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Uma receita, quando se fala de culi-

néria, € facilmente entendido por todos

os leitores; especialmente quando exis-
te uma dedicagdo pessoal em elaborar
uma refeicdo do dia, por um conjunto
de proporgoes de géneros alimenticios,
“que quando misturados e cozinhados,
produzem um alimento que € ingerido
pelos humanos para satisfazer as suas
necessidades bioldgicas. Consultando
as varias publicagdes da especialidade,
verifica-se que uma receita vem acom-
panhada por uma imagem do produto
final, pelas quantidades a usar de cada
género alimenticio, e de uma explicacio
que se apresenta com um certo nivel de
detalhe, por vezes resumida, do modo
' de preparar a refeigdo. Apresentar estas
trés componentes, imagem — quantida-
des — explicacdo, -sd0 -essenciais para
que qualquer aventureiro na arte da
culindria, ao elaborar a refei¢do consiga
produzir uma refei¢do apetecivel, pois
s6 misturar as quantidades, cozinhan-
do-as'de uma forma qualquer, pode ndo
ter o efeito deséjado, pois nem todos
-téma devida aptiddo para a culinaria. O
sucesso da receita obtém-se quando se
consegue produzir uma refeigio que se
aparente o mais possivel com a imagem
divulgada, usando exatamente-as quan-
tidades indicadas, seguindo a letra a ex-
plicagdo descrita pelo autor da receita.
Uma receita pedagdgica assemelha-
se um pouco as receitas culinarias, sO
que no lugar de produzir um alimento
que satisfaz as necessidades biologicas
do individuo, o resultado sera a obten-
¢do de uma estratégia de ensino que é
usada para ajudar alunos a obter um
certo nivel de conhecimento. A ima-
gem final desta receita é, sem diivida
alguma, a satisfacdo no rosto de cada
aluno quando adquire o conhecimento.
As quantidades desta receita sdo as va-
rias atividades, as formas de incutir o
gosto pela ciéncia que se quer estudar,
que tém o professor como seu agente
_principal, no ato de ensinar. Todas estas
 atividades sio medidas cuidadosamen-
- te quando se prepara uma aula, e todas
tém o seu peso e importincia. Quanto
2 parte da explica¢do desta receita ja é
constituida pela experiéncia, saber cien-

tifico, pedagogia, que cada professor

‘usa na inter-relagdo das atividades. O
sucesso da receita pedagdgica obtém-se

quando se consegue
que o aluno produza
uma estratégia, que
o satisfaga por ter
adquirido um conhe-
cimento, usando as
atividades induzidas
pelo professor, se-
guindo a letra as
explicacdes que re-
cebeu.

Neste momen-
to o leitor ja deve
pensar -que isso. nao
¢ bem assim quando se fala de ensino.
Pois bem, de facto, o ensino nao pode
ser apenas resumido a um conjunto de
receitas pedagdgicas prontinhas a se-
rem aplicadas, e que seguindo as devi-
das explicagGes corretamente, produzi-
rdo resultados imediatos. Uma coisa é

falar de receitas culinarias, em que se

lida com géneros alimenticios, inertes
em consciéncia, e outra coisa € quando
se lida com seres humanos conscien-
tes, influenciados por tudo o que se
movimenta a sua volta, a nivel social,
cultural e até mesmo cientifico. Assim,
as estratégias de ensino até podem ter
a sua génese em receitas pedagogicas,
servindo estas de ponto de partida, mas
nunca se devem limitar a ser apenas o
resultado da aplicagdo de uma receita!
Se existe uma certa resisténcia
em aplicar receitas pedagdgicas na
implementagio de estratégias de ensino
em muitos campos do conhecimento,
existira por certo um maior atrito, na
implementagio das mesmas na 4rea da
Matematica. Para se perceber a génese
deste atrito, comecemos por compre-

" ender a origem da palavra “Matemati-

ca”. Esta tem origem na palavra grega
“méthema”, que traduzida, significa:
ciéncia, conhecimento ou aprendiza-
gem. Uma sua derivagdo € a palavra
“mathematikés”, que traduzida, sig-
nifica: o prazer de aprender. Assim a
Matematica pode ser descrita pela cién-
cia que trabalha o conhecimento e que
desenvolve o prazer de aprender! Ora,
ai estd! O prazer de fazer as coisas, de
aprender, de adquirir conhecimento, de
usar este conhecimento para ter ainda
mais prazer em aprender mais, e adqui-
rir ainda mais conhecimento € o motor
da Matematica. Este processo asseme-
lha-se a curiosidade humana, em que-
rer manipular e transformar o que esta
a nossa volta desde tenra idade, o que
existe “para além de”, em perceber do
que as coisas sdo feitas! Isso ndo. pode
estar contido, lacrado e fechado num
conjunto de regras a seguir, logo nio
pode ser transformado em receita! Mas
por necessidade imperativa de uma

formalizacgéo escolar, presa a um plano

-de formacdo, com metas e objetivos a

atingir, muitos dos conhecimentos ten-
dem a ser transcritos para um receitu-
ario. Os cozinheiros desta refei¢do de
conhecimento sdo os professores de
Matemdtica, e como qualquer refeicéo,
a forma como ela apela a0s nossos sen-
tidos, depende apenas da arte do cozi-
nheiro, da sua motivacdo pessoal, do
seu empreendedorismo, da sua forma-
¢do cientifica e da sua forma de inter-

. pretar o que o rodeia.
Na Regido Autonoma dos Agores a -

taxa de insucesso na disciplina é muito
elevada, com valores acima dos 40%,
0 que causa uma certa apreensio nos
professores, nas escolas e nos represen-
tantes governativos responsaveis pela
atividade educativa regional. Ora, se
encararmos o programa de Matemética,
com seus respetivos objetivos e metas
a atingir, como sendo a receita que se
pretende implementar, que a imagem fi-
nal desta receita € de facto o sucesso es-
colar, podemos facilmente depreender
que a forma de fazer, a explicagdo da
refeicdo, o de servir um plano eficien-
te aos alunos, é onde podemos agir em
primeiro lugar, sendo a componente
onde se pode implementar planos dife-

Tentes, optimizar estratégias e misturar

os ingredientes do ensino de uma forma
eficiente que produza resultados. Sen-
do o professor de Matematica o cozi-
nheiro desta refeicdo de conhecimento,
a transposi¢ido de conhecimentos para
os alunos e a motivagdo para gerar
uma “vontade de aprender” por parte
dos alunos, dependera obviamente do
conjunto de estratégias usadas, que sio
conhecidas como as “ferramentas” do
processo ensino -aprendizagem. Assim,
o professor nao se pode limitar a usar
ferramentas que sao apenas receitas pe-
dagégicas, este tem de ter a liberdade
de ser criativo, de ndo ter receio de ex-
perimentar algo novo, ou testar alterna-
tivas ao processo de aprendizagem que
Jj4 implementa ao longo da sua experi-
éncia profissional.

Mas, quando se testa algo € neces-
sario tempo para ir corrigindo os as-

petos que ndo funcionam e melhorar
os que ddo provas de funcionar. No
novo programa de Matemadtica, que foi
recentemente implementado pelo Mi-
nistério da Educagdo de Portugal, j4 se

.aceita esta liberdade criativa por parte

dos professores, sendo um dos aspetos
bastante positivos desta nova versdo
do programa, mas infelizmente o-Mi-.
nistério esqueceu-se de fazer acom-
panhar esta mudan¢a com um aliviar
da componente burocratica de ‘que os
professores ainda sdo responsaveis, que
s6 lhes consome o devido tempo para
transporem para os alunos a sua arte de
ensinar. Além do mais, os professores
de Matematica, como todos os restantes
professores profissionais, nas Universi-
dades, aprenderam a ser professores e
ndo gestores escolares, nem técnicos de
secretaria. Hoje em dia o que esté a ser
pedido aos professores, é 0 mesmo que
pedir a um cozinheiro, .que para além
de cozinhar e ser criativo na elaboracdo
dos pratos, também faca a limpeza do
restaurante, sirva as mesas, seja bar-
man, que faca a gestio do restaurante,
etc. '

No ensino da Matemadtica, que co-
megca logo no nivel pré-escolar, é essen-
cial que os seus principais agentes, 0s
professores, sejam de facto possuidores
de um saber cientifico e pedagogico
que lhes possibilite o florescimento da
criatividade e sentirem-se livres e segu-
ros na implementagdo de novas estra-
tégias de ensino. Também ¢é necessario
que haja sempre uma constante atuali-
zacdo de conhecimentos e técnicas por
parte dos professores, e isso pode ser
realizado apostando nos cursos de for-
magao continua que a Universidade dos
Acores disponibiliza todos os anos nes-
ta area e que podem ser encontrados em
http://www.formacaocontinua.uac.pt/.

*Professor do Departamento de
Matematica da Universidade dos A¢o-
Tes ;

Diretor do Centro de Matematica
Aplicada e Tecnologias de Informagdo

jcabral@uac.pt



