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Introducio

O presente trabalho sera o ponto de partida para a elaboracdo do Relatorio de
Estagio, a desenvolver no ambito das unidades curriculares de Pratica Educativa
Supervisionada I e II.

Neste documento irei delinear os meus objetivos de formacdo como também
explicitar as a¢des educativas que pretendo desenvolver ao longo do meu estagio, tanto
no Pré-escolar como no 1° Ciclo do Ensino Basico. Como ¢ sabido, cada estagiario tera a
oportunidade de trabalhar um tema a sua escolha e este tema serd aprofundado ao longo
da elaboracdo do Relatério de Estdgio. Neste sentido, decidi trabalhar o tema: O
Desenvolvimento da Motricidade na Crianga e as Expressoes. Um Estudo em Contexto
de Pre-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico.

Através do desenvolvimento deste tema pretendo averiguar em que medida o
desenvolvimento da motricidade na crianca do ensino bésico se potencializa nas escolas
a partir da area das expressdes - expressao motora, musical, dramatica e plastica, ajudando
a crianca a desenvolver o conhecimento do seu corpo em relacdo ao espago, objetos e, até
mesmo, na relagdo com os outros.

Este ¢ um tema que sera possivel trabalhar de diversas formas, pois através das
expressoes, sdo enumeras as atividades com as quais podemos trabalhar com as criangas,
o0 que possibilita adequar cada atividade as necessidades e interesses da crianga.

A escolha do tema deveu-se ao facto de haver cada vez mais um numero
significativo de criangas que nao pratica qualquer tipo de exercicio. Sdo cada vez mais as
criangas que passam os seus tempos livres em frente as novas tecnologias, existindo pouca
accdo do corpo, ou de outra forma, existirdo certos movimentos aos quais a crianga tera
mais dificuldades em os expressar. Citando Neto (2009) “ Nao cremos que as criancas do
nosso tempo tenham uma motricidade mais estruturada ou um desenvolvimento ludico e
motor mais equilibrado” (p.21), dai a necessidade de despertar as nossas criangas para a
importancia de movimentar o corpo.

Para o desenvolvimento da motricidade ¢ importante 0 movimento, a crianca
poder explorar diferentes espacos e diferentes objectos, como afirma Manuel Sérgio
(2003) “a motricidade humana ¢ o corpo em acto” (p.49)

Desta forma ¢ importante que desde cedo, a crianga utilize o corpo € 0 movimento
“como recursos expressivos, para expressar sensacoes, ideias, estados e mensagens
intervém enquanto requisito necessario para desenvolver na crianca a capacidade para:

comunicar, conhecer a sua propria corporalidade e dominar as estruturas espago-



temporais ¢ relacionais, obter ganhos de autonomia, de interacgdo em grupo, de
sensibilidade estética e de capacidade criadora.” (Condessa, 2008, p. 349)

Ao longo do meu estudo tentarei aprofundar em que medida a crianca se pode
desenvolver de forma equilibrada e aprender com a sua motricidade, ao mesmo tempo
que pratica e experiencia varias atividades do dominio das diferentes areas de expressao,

no contexto escolar em educagdo Pré-Escolar e 1°Ciclo do Ensino Basico.



Problematica

Como em qualquer investigacao € necessario partirmos de uma problematica, que
sera o ponto de partida para o nosso estudo, e que estara concluido quando obtivermos as
respostas a nossa problematica. O meu estudo partird da problematica: Como é que as
diferentes dreas de expressdo contribuem para o desenvolvimento da motricidade na
crianca?

Com o aprofundamento da minha tematica irei refletir no desenvolvimento da
motricidade das criangas em idade pré-escolar e do 1° ciclo do ensino basico, assim como,
na influéncia das diferentes expressdes na conjugagdo entre o desenvolvimento global e
as aprendizagens realizadas por criangas/ alunos no contexto escolar.

O trabalho da motricidade ¢ feito desde muito cedo pela crianga. O contato com o
mundo, com o outro e os movimentos desenvolvidos desde tenra idade, j& sdo
manifestagdes da motricidade, mas nem para todas as criangas o desenvolvimento da
motricidade se da por completo. Existem situacdes onde verifica um maior
desenvolvimento da motricidade fina, em outros casos onde o desenvolvimento da
motricidade global ¢ mais visivel, ou vice- versa.

E importante ter em conta o desenvolvimento motor da crianga desde os primeiros
anos de escolaridade, onde devem ser proporcionadas “ocasides de exercicio da
motricidade global e também fina, de modo a permitir que todas e cada uma aprendam a
utilizar e a dominar melhor o seu corpo.” (Orienta¢des Curriculares para a Educagdo Pré-
Escolar, 1997, p. 58). Através do conhecimento/dominio do seu corpo “e da sua
capacidade para a producao dos seus movimentos, a criangca comunica com 0s Seus pares,
realiza as suas aquisi¢oes e desenvolve a sua personalidade através de empenhos, que se
reflectem nas mais rudimentares manifestacdes de movimento expressivo e criativo.”
(Condessa, 2006)

A crianga ao conhecer o seu corpo em ag¢do tera muito mais facilidade em se
relacionar com os outros, com 0s objetos e com os espacos onde se relaciona. Sdo estas
relagdes, a partilha de experiéncias com os outros, das suas vivéncias que levardo a
crianca a atingir um desenvolvimento multidimensional, tanto a nivel afetivo, cognitivo
e social.

A motricidade pode ser dividida em duas, a motricidade fina e a global. A fina
“apoia-se no equilibrio, postura e atitude corporal e desenvolve-se com base na
percep¢do, organizagdo € representagdo espago- temporal que possibilita um aumento

progressivo da domindncia lateral e do controlo dos movimentos manipulativos



(...)’(Condessa & Fialho, 2010, p. 20). Quanto a motricidade global, esta apoia-se
sobretudo em habilidades que desenvolvam o equilibrio e as locomog¢des no solo.

Sera com a ajuda das quatro areas das expressoes, nomeadamente a Expressao e
Educagao Fisico- Motora, a Expressao Musical, a Expressao Dramaética e a Expressao
Plastica, que procurarei ao longo da minha investigagdo proporcionar diversas atividades,
que me ajudardo a observar a evolucdo da motricidade fina e global para o
desenvolvimento caracteristico nas criangas dos zero aos seis anos de idade e nas criangas
com mais de seis anos de idade. Estas areas ndo deverao ser trabalhadas separadamente
porque estas encontram-se intimamente ligadas.

Segundo as Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (1997), “ O
dominio das diferentes formas de expressdo implica diversificar as situagdes e
experiéncias de aprendizagem, de modo a que a crianca vd dominando e utilizando o seu
corpo ¢ contactando com diferentes materiais que poderd explorar, manipular e
transformar de forma a tomar consciéncia de si proprio na relagdo com os objectos” (p.
57)

As brincadeiras, os jogos, as dancgas, as atividades de expressdo corporal e de
expressdo plastica sdo algumas das atividades que ajudardo a trabalhar as expressoes e
que em simultaneo poderdo ajudar no desenvolvimento da motricidade nas criangas. As
atividades serdo pensadas tendo em conta as vivéncias/experiéncias, gostos, preferéncias
das criancgas e a consciéncia que estas t€ém sobre o seu corpo em movimento, de maneira
a que as atividades de desenvolvimento da motricidade sejam adaptadas as necessidades
de cada crianca. E como afirma Condessa (2006), ¢ importante que as atividades sejam
organizadas de forma a permitir uma “(...) alternancia entre: a liberdade e o controlo; a
participacdo de cada crianca individualmente ou em grupo; a estimulacio e o
reconhecimento de novas formas de movimento e a repeticdo de exercicios; as situagdes
de experimentacdo motora e as de aquisicdo e aperfeicoamento de habilidades motoras.”.
Para a crianga, o seu desenvolvimento e aprendizagem sdo mais eficazes quando
aprendidos/ apreendidos com motivagdo, dai ser importante a escolha das atividades por
parte das criangas, mas também pelo Educador/ Professor.

Através das brincadeiras e dos jogos “desde as formas mais simples de imitagdo e
actividade simbolica até as formas mais elaboradas de actividade de criagdo, expressao e
de competi¢do, permitem que a crianca tome consciéncia de si e do outro interiorizando
assim a sua cultura de origem e os valores que lhe sdo inerentes, aprendendo a agir, a

interiorizar e a comunicar em sociedade.” (Condessa & Fialho, 2010, p. 17).



Para além das brincadeiras e dos jogos, o desenho, a danga e a ginéstica sdo
formas de expressdo, onde a crianga movimenta 0 seu COrpo ao mesmo tempo que
desenvolve a sua criatividade, utiliza a sua imaginagdo, tem possibilidade de criar ou
recriar, divertindo-se ndo sendo apenas uma maneira de ocupar tempo, mas de levar a
crianca as aprendizagens necessarias. “Entendida como produto e produtora de processos
e experiéncias de aprendizagem, a motricidade representa um aspecto da construcao do
humano que deve interessar a escola.” (Filho, 2010). A motricidade relacionada aos
processos de aprendizagem nas escolas podera levar a uma superagdo, no que diz respeito,
as dificuldades de aprendizagem.

A relagdo das expressoes com o desenvolvimento da motricidade sera importante
para as criangas, uma vez que as expressdes sdo sempre uma area em que as criangas
gostam de trabalhar podendo exprimir os seus sentimentos, a sua criatividade, a

exploragdo de diferentes materiais € espagos.



Objetivos

De seguida serao enumerados alguns objetivos que terei em conta no desenrolar
da concecdo do meu Relatorio de Estagio, e que constituirdo o fio condutor para a
organizagdo do meu relatorio. E de salientar que estes objetivos poderdo sofrer algumas
modificacdes de acordo com as mudangas que poderdo advir nas minhas praticas

pedagdgicas, pois existem aspetos que sdo possiveis intengoes.

Objetivos Gerais

-Articular a Pratica Educativa Supervisionada com as intervengdes dos restantes
membros do nucleo, bem como com as praticas da educadora/professora titular do
grupo/turma;

-Explorar de forma articulada e integrada, as diferentes 4reas de
conteudo/disciplinas;

-Promover o desenvolvimento social e pessoal da crianga/aluno numa perspetiva
de educagdo para a cidadania;

-Implementar praticas educativas e curriculares promotoras de aprendizagens
significativas;

-Fomentar iniciativas centradas na crianga como sujeito de aprendizagem,;

-Assegurar um ensino diferenciado, centrado na cooperagdo, que valorize as
caracteristicas individuais de cada crianga, aceite as diferengas, apoie a aprendizagem e

responda as necessidades individuais.

Objetivos relativos a tematica

-Analisar ao nivel dos documentos oficiais, orientadores das nossas praticas, areas
de atividades e de contetido que sdo promotoras da motricidade da crianca/aluno.

-Observar e analisar nos contextos escolares, espagos, materiais e atividades
promotoras de motricidade.

-Realizar uma investigacao-a¢ao tendo em conta as planificacdes, as intervencoes
e as reflexdes realizadas ao longo do estagio.

-Pesquisar, selecionar e aplicar instrumento(s) de avaliagdo da motricidade das
criangas.

-Perceber se existem diferencas de géneros, quanto ao desenvolvimento da
motricidade.

-Explorar as potencialidades das Expressoes no desenvolvimento da motricidade.



Metodologia

Ao longo das minhas intervencdes pretendo proporcionar as criangas/ alunos
oportunidades para a concretizagdo de aprendizagens diversificadas e significativas.
Serdo criados momentos para as criangas/alunos trabalharem em grandes ou pequenos
grupos, a pares ou individualmente. Terei sempre em conta a diversidade das atividades
e a sua articulagdo com as diferentes areas do curriculo, ¢ os documentos relativos as
escolas de acolhimento, como o Projeto Educativo de Escola (PEE), o Projeto Curricular
de Escola (PCE), o Plano Anual de Atividades (PAA), o Projeto Curricular de Grupo
(PCG), em relagao a Educagdo Pré-Escolar, e o Projeto Curricular de Turma (PCT), no
caso do 1°Ciclo do Ensino Basico.

A minha investigacdo sera realizada ao longo das minhas praticas, ou seja, das
acoes que irei efetuar. Desta forma, estarei perante uma investigagdo-a¢do, que como
afirma Arends (s.d.) este tipo de metodologia de investigagao “(...) ¢ um excelente guia
para orientar as praticas educativas, com o objectivo de melhorar o ensino e os ambientes
de aprendizagem(...)”

Na recolha dos dados importantes para a elaboragdao do Relatorio de Estagio, terei
em conta, para além das minhas intervengdes, todas as observagdes que realizarei
aquando das minhas praticas. Através das observacdes poderei estudar e avaliar a
evolugdo de cada crianca no decorrer da pratica, sendo esta uma forma de conhecer as
capacidades e as maiores dificuldades, ou até mesmo as atividades que despertam um
maior interesse por parte das criancas, como afirma as Orientagdes Curriculares para a
Educagao Pré-Escolar (1997): “Observar cada crianga e o grupo para conhecer as suas
capacidades, interesses e dificuldades, (...), s3o praticas necessarias para compreender
melhor as caracteristicas das criancas e adequar o processo educativo as suas
necessidades” (p. 25). As observacdes ajudam-nos a avaliar a pratica, podendo se
necessario alterar as planificagdes futuras, bem como, as estratégias e atividades, de modo
a proporcionar as criangas aprendizagens ativas e significativas.

Como forma de aprofundar o meu estudo irei realizar alguns inquéritos por
questionario aos docentes/agentes de educagao de algumas escolas da ilha de Sao Miguel,
para que se possa compreender como as diferentes areas de expressao sao lecionadas pelo
educador/professor titular e, se existe, como ¢ realizada a coadjuvacdo nas areas de
expressdo. Os inquéritos por questiondrio sdo um instrumento de investigacao que facilita

arecolha e a avaliacdo de certos dados importantes no estudo.



Assim, para recolher as informagdes necessarias, ao longo das minhas praticas
educativas, utilizarei as seguintes metodologias:

-Observagao direta;

-Registos Fotograficos;

-Registo e Analise documental;

-Registo diario de alguns momentos das praticas;

-Grelhas de Avaliagao;

-Testes de motricidade;

-Reflexdes das préticas.



Calendarizacio
De seguida, apresentarei uma proposta de calendarizagdo para a realizacao das

varias atividades intervenientes e indispensaveis para a elaboracao do Relatério de
Estagio, no entanto, saliento que poderao ocorrer algumas alteragdes caso seja necessario

melhorar a gestdo das atividades descritas.
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Introducao

O presente projeto formativo surge no ambito da unidade curricular de Pratica
Educativa Supervisionada I, inserida no 2° semestre do 1°ano, na 4* edi¢gao de Mestrado
em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1°Ciclo do Ensino Basico.

A escola na qual irei realizar a minha primeira interven¢do pedagogica € a escola
EB1/JI Professor Doutor Linhares Furtado, com a ajuda da orientadora de estagio
Professora Dr. Raquel Dinis e da Educadora cooperante Irene Santos, com um grupo de
criangas dos trés anos de idade.

Para a realizacdo deste projeto formativo, foi necessdrio ter em consideracao
alguns documentos importantes e norteadores nas nossas praticas, nomeadamente: o
Projeto Educativo de Escola (PEE), o Projeto Curricular de Escola (PCE), o Plano Anual
de Atividades (PAA), os processos individuais de cada crianga, as Orientagdes
Curriculares para a Educacao Pré-escolar, Metas de Aprendizagem para a Educagio Pré-
Escolar, bem como o Curriculo Regional de Educa¢do Bésica e a planificagdo da Ed.
Cooperante para o terceiro periodo do corrente ano letivo.

No decorrer deste projeto, irei apresentar a caracterizagdo da escola de
acolhimento de estagio, bem como a caracterizagdo do meio envolvente a escola, a
caracterizacdo da sala de atividades, a caracterizagdo do grupo de criancas onde irei
estagiar, alguns modelos e métodos onde irei apoiar a minha pratica educativa, as
macroestratégicas que tenciono utilizar de forma a integrar todas as areas de conteudo, e
por fim, apresentarei ainda uma proposta de avaliacdo deste mesmo projeto. Todas as
caracterizagdes apresentadas foram recolhidas nas nossas observagdes com a ajuda de
grelhas (Anexo I), concebidas por mim e pela minha colega de nucleo de estagio. Todas
estas observacOes foram importantes para conceber este projeto e definir as
macroestratégias apresentadas, de forma a proporcionar um ambiente estimulante para
aprendizagens significativas.

Segundo as Orientagdes Curriculares para a Educag¢do Pré-Escola (1997:25),
”Observar cada crianga e o grupo para conhecer as suas capacidades, interesses e
dificuldades, recolher as informagdes sobre o contexto familiar € o meio em que as
criangas vivem, sdo praticas necessarias para compreender melhor as caracteristicas das

criangas e adequar o processo educativo as suas necessidades.”



Ao longo das observacgdes realizadas, pude constatar que o grupo de criangas com
que irei trabalhar tem muitas dificuldades no trabalho em grupo ou a pares, assim este
sera um aspeto que terei sempre em conta e pretenderei trabalhar com as criangas ao longo
da minha pratica Educativa.

O estagio no pré-escolar sera uma mais-valia, pois trata-se de criangas que estao
a frequentar uma escola pela primeira vez, sendo que € nesta “etapa que se criem as
condi¢des necessarias para as criangas continuarem a aprender, ou seja, o importante na
educagdo pré-escolar ¢ que as criancas aprendam a aprender.” (Orientagdes Curriculares
para a Educacao Pré-Escolar, 1997: 17), podendo nés, educadores, desfrutar destas

aprendizagens iniciais e acompanhar as suas evolugdes ao longo do tempo.

Caracterizacao da Escola

A Escola EB1/ JI Professor Doutor Alexandre Linhares Furtado situa-se na
freguesia da Faja de Baixo, na periferia de Ponta Delgada, fazendo parte da unidade
organica da Escola Basica e Integrada Canto da Maia. E uma escola com o6timas
instalagdes, uma vez que, sofreu obras de ampliacao e requalificagdo recentemente.

Na escola existem quatro salas do pré-escolar devidamente equipadas e adaptadas
aos grupos de criancas. As casas de banho estdo devidamente adaptadas ao tamanho e
idades das criangas do pré-escolar.

Existem espacos destinados ao recreio, sendo estes espagos interiores e exteriores,
n o que diz respeito ao pré-escolar existe um espago de pequenas dimensdes, na entrada
da escola, que ¢ utilizado para recreio quando o tempo ndo se encontra nas melhores
condicgoes.

Os espacos exteriores sdo amplos, com areas em cimento, espacos verdes, um
campo de futebol e um pequeno parque infantil. Este parque infantil ¢ utilizado
rotativamente, pois foram destinados aos grupos de criangas um determinado dia para
poderem brincar no parque, de modo a que todas as criangas tenham possibilidade de
usufruir do espaco. Relativamente ao grupo de criangas ao qual estou a fazer o meu
estagio, estas brincam no parque infantil as sextas-feiras. E importante referir os espagos

exteriores, pois estes sdo espacos, tal como os espacos interiores, que “possibilita a



vivéncia de situagdes educativas intencionalmente planeadas e a realizagao de atividades
informais.” (Orientacdes Curriculares para a Educagao Pré-Escolar, 1997: 39)

A escola possui ainda um pavilhdo, destinado as sessdes de expressdo motora, que
por vezes também serve de recreio coberto. Para além das quatro salas do pré-escolar
ainda existe uma sala de recursos, uma sala de professores, uma sala de reunides, uma
sala de nticleo (NEE), uma de apoio, um gabinete da coordenadora, uma reprografia, uma
sala de primeiros socorros € um refeitério com cozinha.

Em relacdo ao corpo docente da institui¢ao, no que respeita a educacao pré-
escolar, a escola dispde de seis educadoras, incluindo uma educadora de NEE e uma

educadora apoio educativo, e ainda de um docente de Educacao fisica.

Caracterizacao do Meio

A Escola Basica do Primeiro Ciclo e Jardim de Infancia Professor Dr. Alexandre
Linhares Furtado situa-se na freguesia da Faja de Baixo, no Concelho de Ponta Delgada,
na ilha de S. Miguel. Esta situa-se na periferia de Ponta Delgada, limitada a norte pela
freguesia da Faja de Cima, a sul e este pela freguesia de Sao Roque e a oeste pela freguesia
de Sao Pedro.

Na freguesia da Faja de Baixo, podemos encontrar algumas instituigdes, tais
como: a Junta de freguesia, a Casa de Satude de S. Miguel, o Centro Cultural e Social da
casa do Povo, o Rancho Folclérico, o Agrupamento 739 do Corpo Nacional de Escutas,
a Igreja, o Centro Social e Paroquial, onde funciona um Jardim de Infancia.

E uma freguesia que beneficia da proximidade ao centro de Ponta Delgada, sendo
facil para os habitantes desta localidade usufruirem de intimeros servigos, como por
exemplo, os da corporacdo de bombeiros de Ponta Delgada e do Hospital Divino Espirito
Santo.

A populagdo desta freguesia € composta essencialmente por pessoas da classe
média-baixa, sendo que a maioria da populacao ativa trabalha no sector terciario.

A Faja de Baixo foi também local de nascimento de varias figuras emblematicas

na cultura (poetas, politicos, autores teatrais, etc.) de entre os quais saliento a Natélia



Correia, uma escritora e poetisa, € 0 Alexandre Linhares Furtado, Cirurgido, que em sua
homenagem lhe foi dado o nome a escola onde estou a realizar o meu estagio
Outro aspeto que dé notoriedade a freguesia ¢ a cultura do ananas em estufas.

Podemos encontrar na freguesia, inimeras estufas onde € possivel observar o fruto.

Caracterizacao da sala de atividades / Rotina

Ao longo das observacdes que realizei, no que diz respeito a sala de atividades,
pude constatar que se trata de uma sala ampla, com 6timas condi¢des, confortavel, arejada
e com uma boa luminosidade natural, uma vez que possui amplas janelas.

A sala de atividades encontra-se dividida por areas, no total s3o seis, sendo estas:
a area da casinha, a area da garagem e dos legos, a area do computador, a area da
biblioteca e dos jogos de mesa, a area do tapete e a area de trabalho.

A area da casinha possui um fogdo, uma mesa com cadeiras, um louceiro, uma
cama, um guarda-roupa ¢ uma comoda com tamanhos apropriados as criangas. Ainda
existem algumas bonecas, carrinhos de bebé, pegas de vestuario, utensilios de cozinha e
algumas pecas de comida em plastico. Na maioria, quem brinca nesta area sao as meninas,
onde podemos observar muitas vezes os jogos de “faz de conta”. No jogo de faz de conta
umas representam as maes € outras as filhas, bem como algumas profissdes que lhes sdao
mais familiares.

De seguida encontramos a area da garagem e dos legos, na area estdo algumas
estantes para arrumacdo, um movel que representa uma estrada e um tapete com a
representacao de uma cidade. Na sua maioria nesta area brincam os meninos, esta ainda
possui carrinhos com diversos tamanhos e legos. Muitos deles, devido a idade das
criangas, ja se encontram estragados.

Uma terceira drea ¢ a do computador, este ¢ utilizado para a visualizagdo de
videos, ouvir musicas ou fazer alguma pesquisa com o auxilio da educadora.

A area da biblioteca e dos jogos de mesa ¢ outra das areas que podemos encontrar
nesta sala de atividades. Encontramos nela duas estantes, uma para os livros € outra com
os jogos de mesa, € uma pequena sala em vimes onde as criancas podem sentar-se a ler

os livros. Este grupo de criangas concentra-se muitas vezes nesta area, embora nao saibam



ler estdo a folhear os livros e a tentar contar a historia, através das imagens apresentadas
no livro, a outra crianca. Para além dos livros temos uma variedade de jogos como
“puzzles”, dominos, jogos de associacdes, entre outros.

Outra area muito importante na sala de atividades é a area do tapete. E nesta 4rea
que o grupo se reune todos os dias quando entra na sala para realizar o acolhimento e
onde se inicia a rotina, cantam os bons dias e prosseguem as marcacdes nos quadros
afixados, nomeadamente o de presengas, o do tempo, o da distribuicao de tarefas e do dia.
Ainda nesta area sdo contadas as historias em grande grupo, introduzidos novos
conteudos, onde sdo trabalhadas algumas cang¢des, lengalengas, poemas com a ajuda de
pictogramas, explicam-se as tarefas a realizar ao longo do dia e ainda partilham-se
vivencias. Esta também serve para fazer um pequeno relaxamento apds as horas de
almocgo.

Por fim, existe a area de trabalho, dotada de algumas mesas onde as criangas
desenham, pintam, fazem trabalhos de recorte, colagem, constru¢do de jogos, entre
outros. A sala dispde ainda de uma zona de aguas que apoia a area de trabalho. Apos as
atividades ou as brincadeiras livres as criangas arrumam as areas e os materiais utilizados.

Nao existe uma limitagdo de nimero de criangas por cada area, uma vez que trata-
se de criangas ainda muito pequenas, mas nunca estdo muitas criangas concentradas na
mesma area, porque estas aborrecem-se facilmente e trocam de area, na criando confusao.

Quanto a decoragdo da sala de atividades, esta existe, mas nao muita, uma vez
que, ndo estao autorizados a afixar nada nas paredes até chegada de placards. Assim, tudo
0 que esta na decoracao da sala ¢ colocado com fio, colado nas janelas ou nos armarios.
Afixado na sala, para além dos quadros na area do tapete como referi anteriormente, existe
o quadro de aniversarios, algumas lengalengas, as regras a cumprir, um cartaz com as
palavras magicas e outros cartazes com conteudos abordados nos ultimos tempos, entre
outros.

Esta sala de atividades possui ainda uma ampla zona de arrumacgdes com bancada
de apoio. Todo o mobiliario existente na sala ¢ adequado a faixa etaria das criancas, e
algum deste mobiliario foi restaurado de forma a trazer mais cor a sala, uma vez que* Os
espacos de educacdo pré-escolar podem ser diversos, mas o tipo de equipamento, 0s
materiais existentes e a forma como estdo dispostos condicionam, em grande medida, o
que as criangas podem fazer e aprender.” (Orienta¢des Curriculares para a Educacao Pré-

Escolar, 1997: 37).



Caraterizacdo do Grupo de Criancas

Para a caracterizagdo do grupo de criangas foi necessario realizar algumas
observagdes ao grupo, mais concretamente através de observagdes diretas, realizadas
segundas e tercas-feiras, durante quatro semanas.

O grupo de criangas por mim observado e com os quais irei realizar a minha
primeira pratica educativa, ¢ constituido por dezassete criangas, sendo dez do sexo
masculino e sete do sexo feminino.

Trata-se de um grupo de criancas dentro dos trés anos de idade, onde todos estdo
a frequentar o pré-escolar pela primeira vez, apenas trés criangas frequentaram creche e
outras quatro que estiveram ao cuidado de uma ama, todas as restantes até entao estiveram
aos cuidados de familiares. Com isto, pudemos verificar que grande parte deste grupo de
criangas s6 agora comega a ter regras de convivéncia na sala, com outras criangas € com
a institui¢do em geral. Apesar de estas estarem a frequentar uma escola pela primeira vez,
algumas destas criangas apresentam conhecimentos e tém muita facilidade na expressao
oral, provavelmente sao estimuladas pelos familiares.

Assim, e ap0s as observagoes realizadas a este grupo de criangas, podemos dividi-
lo em cinco grupos distintos: o primeiro grupo com as criangas identificadas como sendo
0 A, B, C,DceE, osegundo grupo com as criangas F, G, H, I, J e K, o terceiro grupo com
as criangas L, M, N e O, o quarto grupo com a crianga P e o quinto e Gltimo grupo com a
crianga Q.

O primeiro grupo € muito participativo, pois sempre que ¢ solicitada a participacao
do grupo estes sdo os primeiros a querer participar. Ja reconhecem os niimeros até cinco
e por vezes ja fazem contagens até ao nimero dez. Este grupo consegue aprender e
apreender os conteudos apresentados com muita facilidade, recontam historias,
reproduzem poemas e lengalengas com a ajuda de pictogramas € memorizam com
facilidade cancdes. Na hora do acolhimento, adoram contar as suas vivéncias. As criangas
C e D sdo mais irrequietas, que por vezes destabilizando o grupo, pois gostam muito de
conversar € da brincar, tendo por vezes muitas dificuldades em se manterem quietos e
calados. A crianga E € mais introvertida, nunca manifesta o seu desejo em participar, mas
se solicitada responde corretamente ao pedido.

No segundo grupo sdo criangas que reconhecem os niimeros até trés e conseguem

contar até quatro, com excec¢do da crianga G, que por vezes faz contagens mais alargadas.



Este ¢ um grupo que gosta de participar, percebe o que lhes ¢ transmitido, mas por vezes
sdo muito distraidos, o que faz com que ndo participem tantas vezes. Na realiza¢do de
atividades, perdem o interesse com muita facilidade, o que faz com que sejam quase
sempre os ultimos a terminar. As criangas G e I conseguem reproduzir lengalengas,
poemas ou cangdes com a ajuda de um pictograma e recontam histérias, estas também
gostam de contar as suas vivéncias na hora do tapete.

A crianga I ¢ uma crianca que por vezes demonstra um comportamento mais
agitado, interrompe muitas vezes quando estamos a falar de determinado tema com
assuntos inapropriados para 0 momento, necessita muitas vezes de ter a atengao centrada
em si. Tenta passar por cima dos colegas, para ser a primeira a fazer uma determinada
atividade, e quando chamado a atencdo pelo seu comportamento, fica muito chateado,
pois nao suporta ser chamado a atencao.

A crianca K ¢ uma crianca um pouco agitada, tendo algumas dificuldades de
concentragdo, acabando por distrair os colegas, dificultando-a quando estd a realizar
algum trabalho, pois distrai-se com grande facilidade.

O terceiro grupo sdo criangas com muitas dificuldades de concentragdo, e
consequente aprendizagem. Este grupo esta a ser acompanhado por uma educadora que
presta apoio. A crianga O tem muitas dificuldades na fala, e para além disso ndo consegue
muitas das vezes responder acertadamente a algo que lhe 4 pedido, ou formular frases
coerentes. E uma crianga que precisa de uma maior atengdo da nossa parte. Quanto as
restantes criangas pertencentes a este grupo sao criangas sem iniciativa propria, dando as
mesmas resposta que o colega do lado, mesmo que o assunto ndo seja o mesmo. Isto
ocorre sobretudo devido a falta de concentragao.

Quanto a crianca P, do quarto grupo, so esté a frequentar esta escola e a conviver
com este grupo de criancgas desde Janeiro, pois sofreu uma transferéncia de uma outra
instituicdo. Esta quando se encontra em grande grupo nao participa, muitas das vezes nem
mesmo quanto € solicitada, pois tem muitas dificuldades de concentragdo, mas quando se
encontra na brincadeira livre temos a oportunidade de a ouvir falar. E uma crianga ainda
muito bebé.

Por fim, a crianga Q, que tem muitas dificuldades em comunicar, sdo muito poucas
as palavras que conseguimos compreender. Esta tem um vocabulario muito pouco
desenvolvido. Nao suporta que lhe tirem algum objeto das maos, que chora

imediatamente. Para além de todas estas dificuldades ¢ uma crianca que falta muitas vezes



a escola, dificultando o seu desenvolvimento tanto a nivel da linguagem como das
restantes aprendizagens.
Dada a idade em que este grupo se encontra, sdo criangas que t€ém muitas
dificuldades em partilhar algo com as outras, encontrando-se na fase do egocentrismo.
Contudo sdo criangas participativas, arrumam as areas quando lhes ¢ pedido e
quando fazem trabalhos gostam muito de ajudar a limpar a area de trabalho e arrumar.
Para além disso, ja tem consciéncia de quando terminam um trabalho, estes sdo arrumados

nas suas caixas individuais.

Modelos

Ao longo da minha pratica no Pré-escolar tentarei ter em consideracdo todas as
potencialidades dos modelos curriculares da Educac¢do Pré-escolar, mas de todos os
modelos, aquele com que mais me identifico ¢ o Reggio Emilia.

Na minha opinido, este modelo apresenta muitos aspetos importantes, tanto na sua
organizag¢do espacial bem como a nivel temporal, para que as criangas consigam um bom
desenvolvimento.

O facto de haver espagos em comum favorece as interacdes entre criancas de
diferentes idades e adultos da mesma escola, partilhando experiéncias, espagos e até
mesmo participar nas mesmas atividades. Esta partilha do mesmo espago podera permitir
que haja uma troca de ideias e vivéncias de diferentes faixas etérias.

Neste modelo, aparece-nos a divisdo das salas de atividades em diferentes areas
ligadas ao ensino das ciéncias, como por exemplo: a area das ciéncias e das experiéncias,
que permitirad a crianga novos conhecimentos, onde a crianga tem a possibilidade de
participar. E importante que nas salas existem diversas 4reas, que cada sala disponha dos
seus proprios materiais, um mini afelier para a crianga poder trabalhar e at¢é mesmo o
canto onde a crianga possa estar sozinha.

Outro aspeto importante ¢ cada sala sdo os espacos de jogos de luz e de sombra
para permitir a criancga trabalhar a expressao motora bem como expressao dramatica,

sempre que houver esta necessidade.



Os materiais colocados em recipientes transparentes permite a crianga saber o que
contém cada recipiente e poder utiliza-los, pois todos os materiais estdo ao alcance da
crianga.

No modelo Reggio Emilia, encontro outro aspeto importante: o fato de as criangas
contactarem com o exterior, com a natureza, ao cultivarem os seus produtos, podendo
desta forma, tratar os seus proprios animais em conjunto com os seus colegas dando-as
responsabilidades. Estas responsabilidades passam também pelas tarefas partilhadas com
os adultos, como por exemplo, o por a mesa, o ajudar na cozinha e limpar os seus
materiais, depois de os utilizar.

Este ¢ um modelo que proporciona a crianga experiéncias diversas e que procura
promover as relagdes entre as criangas, professores/educadores, os pais € a comunidade
em geral. E valorizada a comunicagdo que se estabelece entre a institui¢do e a familia

para um melhor desenvolvimento da crianca.

Metodologias /Macroestratégias

No decorrer das minhas intervengdes irei utilizar alguns métodos, que me ajudarao
na pratica educativa, como o Método Interrogativo, o Método Demonstrativo e o Método
Ativo.

No método interrogativo ¢ dada importancia ao desenvolvimento do pensamento
ativo da crianga. “Os métodos interrogativos podem ser utilizados num numero
diversificado de situacdes de formagao, nomeadamente quando se pretende controlar um
conhecimento adquirido, ou quando se pretende promover a descoberta de uma realidade
apreendida de forma confusa (...).” (Jodo Pinheiro, Lucilia Ramos,1995: 31)

Quanto ao método Demonstrativo, este ¢ um método, na minha opinido muito
importante, ¢ muito utilizado na educagdo pré-escolar, uma vez que o educador tem
oportunidade de explicar, transmitir conhecimentos ao mesmo tempo que demonstra, o
que para as criangas torna-se muito mais percetivel.

Por fim, o método ativo. Utilizarei este método tendo em conta que a crianga € um

elemento ativo e mais consciente das suas aprendizagens.



Assim, todas as macroestratégias por mim apresentadas para desenvolver com o
grupo de criangas, ao longo da minha Pratica Educativa Supervisionada I foram
formuladas, em primeiro lugar, tendo em conta as caracteristicas do grupo de criangas, 0s
seus gostos e preferéncias, mas também tive em conta o modelo ao qual me identifico,
aos documentos norteadores para a minha pratica, referidos anteriormente, ¢ acima de
tudo, partir do que a crianga ja sabe valorizando os seus saberes, levando-os ao encontro
de novas aprendizagens. Segundo as Orientacdes Curriculares para a Educagdo Pré-
Escolar (1997: 26), “ Planear o processo educativo de acordo com o que o educador sabe
do grupo e de cada crianga, do seu contexto familiar e social ¢ condicdo para que a
educacdo pré-escolar proporcione um ambiente estimulante de desenvolvimento e
promova aprendizagens significativas e diversificadas (...).”

Todas as areas que irei trabalhar ndo podem ser vistas como areas estanques. Por
isso, tenciono abordar as diferentes areas de uma forma integrada. E importante o trabalho
das diferentes areas em simultaneo.

As macroestratégias que tenciono utilizar, sdo:



Areas de conteudo

Macroestratégias

Area de formacao pessoal e social

Historias

Videos

Fantoches

Trabalhos de grupo

Jogos com regras

Jogos de socializagao
Trabalhos de expressao plastica

Areas de expressio e comunicacio

Dominio das

expressoes

Expressdo Motora

Jogos de manipulagao
Coreografia

Gincanas

Expressdo Dramatica

Jogos simbolicos

Jogos de mimica
Representagao historica
(dramatizagao)
Fantoches

Expressao Plastica

Trabalhos de expressdo plastica
(reciclagem)

Digitintas

Pintura

Desenho

Modelagem

Expressdao Musical

Construcao de instrumentos
Cangoes

Coreografia

Pictogramas

Dominio da linsuagem oral e abordagem a

escrita

Cartazes interativos
Poemas
Lengalengas
Trava-linguas
Reconto de historias
Jogos de mimica
Pictogramas
Cartazes




o “Puzzles”

e Jogos

Dominio da Matematica o Fichas (agrupar objetos)
o Historias

o (Cartazes interativos

e Cancoes

e Materiais

o Experiencias

e Videos

e Power point

o Historias

Area de conhecimento do Mundo e Desenho

e Trabalhos de expressao
o (Cartazes interativos
o Caixas-surpresa

o Elementos reais

e Jogos de memoria

o Fantoches

e Dramatizagao

e Quadros de registos

Calendarizacao

Os dias em que irei desenvolver a minha pratica, bem como os respetivos temas,

sdo:
Més ‘ Dias ‘ Tematica
Abril 89¢e10 A primavera / 0s opostos
Abril / Maio 29,302 ¢ 3 Plantas/ sementeiras/ Dia da Mae

Maio 21 e22 A agua /mar




Avaliacao do Projeto

No que diz respeito a avaliagcdo deste projeto, este sera um processo continuo, nao
sendo um documento fechado, pois erei a possibilidade de o alterar no decorrer da minha
pratica. Por isso, a avalia¢do do projeto ¢ uma forma de refletirmos sobre as nossas agdes
e tomadas de decisdo, e podermos altera-las caso seja necessario.

Assim, para a avaliagdo do meu projeto, tenciono fazer duas avaliagdes distintas:
uma intermédia, apos a minha segunda intervengao, que corresponderd a minha semana
intensiva; e uma avaliacdo final, ao terminar as minhas préaticas, podendo fazer o balaco

de todo o semestre.

Avaliacao do grupo de criancas

E através da observagdo direta e registo destas observagdes que poderei avaliar o
grupo de criangas e a eficacia do meu projeto. Através destas observacdes como forma de
avaliar que me permitira “ (...) reconhecer a pertinéncia ¢ sentido das oportunidades
educativas proporcionadas, saber se estas estimularam o desenvolvimento de todas e cada
uma das criangas e alargaram os seus interesses, curiosidade e desejo de aprender.”
(Orientacdes Curriculares para a Educagao Pré-Escolar, 1997: 93).

Para além das minhas observagdes, tenciono ter momentos de reflexdo em

conjunto com a educadora cooperante e com a minha colega de ntcleo de estagio.
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Introducao

O presente documento surge no ambito da unidade curricular de Pratica Educativa
Supervisionada II, inserida no 1°Semestre do 2°no, da 4* edicdo de Mestrado em
Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico.

A turma com a qual irei realizar a minha segunda pratica pedagogica ¢ a turma G
do 3°ano do 1°ciclo do Ensino Bésico, da Escola EB1/JI de Matriz. Ao longo do meu
estagio terei a ajuda e a orientagdo do Orientador da Universidade Professor Adolfo
Fialho e da Orientadora cooperante, a Professora Sandra Taveira. A turma mencionada
anteriormente encontra-se, durante este ano letivo, na Escola EB1/JI das Maricas, uma
vez que a sua escola se encontra em obras de requalificagdo. Desta forma, a caraterizacao
que sera feita da escola, reportar-se-a a escola onde estes se encontram atualmente, uma
vez que € nesta que a turma se encontrara durante a minha pratica pedagogica.

Para a realizacdo deste projeto formativo foram necessarias algumas observagoes
feitas a turma, ao meio envolvente da escola, bem como ao meio dos alunos e da sala de
aula. As observagdes feitas a turma realizaram-se em duas semanas diferentes, onde em
cada uma delas tive a oportunidade de estar na sala de aula dois dias e meio. Para um
melhor registo destas observagdes foram criadas algumas grelhas, facilitando deste modo
toda a recolha de informacao necessarias para a elaboracdo deste projeto formativo.

Para além das referidas grelhas de observagdo, ainda foi importante ter em
consideracdo alguns documentos importantes e norteadores nas nossas intervengoes,
nomeadamente o Projeto Educativo de Escola (PEE) e de alguns documentos que
apresentam as informacdes necessarias de cada um dos alunos. Todos os restantes
documentos, como o Projeto Curricular de Escola (PCE), o Plano Anual de Atividades
(PAA) e o Projeto Curricular de Turma (PCT) ndo foram consultados, uma vez que nao
se encontram terminados.

Ao longo das observagdes realizadas no ambito de sala de aula, pude constatar
que a turma em questdo tem muitas dificuldades ao nivel do trabalho em grupo, quer na
realizagdo de trabalhos em pequenos grupos como a realizar trabalhos em grande grupo.
Sempre que ¢ utilizada esta estratégia, estes acabam por realizar a tarefa individualmente,
reunindo o trabalho s6 no final. O mesmo acontece quando o trabalho ¢ em grande grupo,
existindo sempre uma competi¢@o entre alguns dos alunos, o que acaba por gerar alguma

confusdo e discussdo entre eles. Ainda existem alguns alunos tomam o comando do grupo,



realizando a maioria das tarefas e dando pequenas tarefas aos restantes colegas, sem
existir uma comunicagao entre o grupo.

Para tal, e para o desenvolvimento deste documento, terei em conta esta
problematica. Assim sendo, algumas das atividades e/ou estratégias utilizadas com a
turma terdo esta situacdo em conta nas diferentes areas curriculares.

Deste documento, fardo parte a caraterizacdo da escola de acolhimento de estagio,
a caraterizacdo do meio de conhecimento das criancas, nomeadamente da freguesia de
Sao Sebastido, a caraterizacdo da turma onde estou a estagiar, alguns modelos e métodos
onde irei apoiar a minha pratica educativa, as macroestratégias que tenciono utilizar de
forma a integrar todas as areas curriculares, e por fim, apresentarei ainda uma proposta

de avaliacdo deste mesmo projeto.



Caraterizaciao da Escola

Como mencionado anteriormente, a Escola EB1/JI da Matriz-Sdo Sebastido
encontra-se em obras, o que levou aos docentes e aos alunos desta, a deslocarem-se
durante este ano letivo para a Escola EB1/JI de Maricas, situada na freguesia de Sao
Roque. Assim sendo, a caraterizagao apresentada neste documento sera da escola de Sao
Roque, uma vez que serdo estas instalagdes que irei usufruir ao longo do meu estagio.

Ambos os nucleos escolares pertencem a Unidade Organica da Escola EBI
Roberto Ivens. O edificio da escola EB1/J1 de Maricas ¢ edificio do tipo P3, inaugurada
em 1988, situando-se na canada das Maricas, na freguesia ja referida anteriormente. Esta,
apesar de ser uma escola com ja alguns anos de existéncia, apresenta um estado razoavel
de conservacao. Dividida em 3 blocos, todos estes dispdem de casas de banho para os
alunos, ndo existindo nenhuma adaptada para criangas com deficiéncias motoras.

Para a pratica de educagdo fisica existe um polivalente que, devido ao aumento do
refeitorio, ficou com um espago muito reduzido, dificultando a lecionagdo das aulas de
educagao fisica neste espago. Este so sera utilizado para a pratica destas aulas em poucas
situacdes, uma vez que as salas do pré-escolar utilizam-no para o mesmo. Devido a esta
situacdo, existe um espaco exterior a escola, mais concretamente um pavilhao desportivo,
localizado mesmo atras do edificio, que foi cedido pela Associagdo de Voleibol para a
pratica de educagdo fisica. Grande parte das aulas de educacdo fisica lecionadas pela
docente responsavel decorrem neste pavilhdo. Sempre que as condi¢des climatéricas nao
forem as mais favoraveis, os alunos ndo poderao se deslocar a este pavilhdo, uma vez que
ainda fica um pouco distante e porque também ndo existe nenhum acesso coberto até este.

Nas aulas de educagao fisica ndo coadjuvadas, sempre que possivel, recorrerei ao
ja referido pavilhdo, aos espagos exteriores existentes na escola ou ao polivalente
existente. Em ultimo recurso estas aulas serdo realizadas na sala de aula.

A escola possui espagos exteriores amplos, com areas em cimento € pequenos
espacos verdes e ainda dispde de um escorrega e um balancé.

Em relagdo ao corpo docente da qual a turma dispde, temos a docente titular, uma
docente especializada em educagdo fisica, que leciona as aulas coadjuvadas, uma docente

de inglés, uma de educagdo especial e uma de apoio escolar.



Caraterizaciao do Meio

Quanto a caraterizagdo do meio, darei maior destaque ao ambiente de maior
conhecimento da turma, neste caso da Freguesia de Sao Sebastido, uma vez que esta ¢
onde se situa a sua escola. Pontualmente, farei alguma caraterizagdo da freguesia de Sao
Roque, uma vez que a turma, durante este ano letivo, permanecera nesta freguesia, uma
vez que se for importante nos conteiidos a desenvolver, irei recorrer a este meio mais
préoximo.

Assim sendo e como ja referi, a Escola EB1/JI da Matriz situa-se na freguesia de
Sao Sebastido, no concelho de Ponta Delgada, mais propriamente na rua José do Canto.
A freguesia de Sao Sebastido ¢ uma parte integrante da cidade de Ponta Delgada, sendo
confrontada a norte pelos Arrifes, a sul pelo mar e a este, com as freguesias de Sdo Pedro
e Sao José.

Esta escola alberga alunos de varios concelhos, uma vez que se situa no centro de
Ponta Delgada. A maioria dos encarregados de educagao t€m postos de trabalho proximos
da escola, pois existem pais de diferentes freguesias e concelhos que preferem ter os seus
filhos numa escola proxima ao seu local de trabalho.

Relativamente ao meio que a circunda, este oferece diversas instituicdes e
recursos, nomeadamente: o Jardim José do Canto ¢ o Jardim e Palacio de Sant’Ana,
dispde também de varias igrejas, conventos e ermidas, da Biblioteca Publica e Arquivo
de Ponta Delgada, do Museu Carlos Machado e dos Pacos do Concelho e as Portas da
Cidade. Ainda temos uma variedade de zonas comerciais, tanto nas ruas circundantes a
propria escola, como nas zonas mais afastadas da mesma.

Esta caracterizacdo da freguesia de Sao Sebastido ajudard em muito para a minha
terceira intervengdo, uma vez que na area do Estudo do Meio, sera lecionado o conteudo
A descoberta da minha localidade.

Quanto ao comércio existente na freguesia de Sdo Roque, podemos encontrar uma
frutaria, uma peixaria e alguns minimercados. Estes estabelecimentos serdo uteis para a
minha quarta intervencao a trabalhar na area do Estudo do Meio, que serd o comércio e o

respetivo circuito comercial.



Caraterizacao da sala de aula

Ao longo das observagdes realizadas, no que diz respeito a sala de atividades, pude
constatar que se trata de uma sala com ampla dimensdo, arejada e com uma boa
luminosidade natural, uma vez que possui amplas janelas. Nem sempre ¢ possivel
permanecer com janelas abertas, pois a sala situa-se numa area da escola onde o espago
exterior tem boas condig¢des para a pratica das aulas de Educacao Fisica. Esta situagao,
muitas das vezes, acaba por distrair os alunos, pois t€ém tendéncia a olhar para o exterior.

Quanto a disposi¢cao das mesas, estas estdo divididas em trés filas viradas para o
quadro. Nas laterais ao quadro, encontram-se alguns painéis para fixar algum material de
apoio aos conteudos abordados, ou mesmo para expor trabalhos realizados pelos alunos.

A sala dispde de varios armarios para arrumacao que contém alguns materiais de
apoio as aulas como materiais pedagogicos, servindo ainda para a arrumacao de alguns
materiais dos alunos, como as capas com fichas. Existem na sala alguns cacifos, onde os
alunos guardam os seus manuais e cadernos. A sala ainda possui um computador com
ligacdo a internet.

No que diz respeito aos materiais existentes na sala de aula estes sdo poucos, uma
vez que a maioria do material estd armazenado devido a mudanca de escola, e como s6
vao frequentar a escola de Sdo Roque apenas durante um ano letivo, nao foi possivel levar
todo o material. Ainda assim, existem quatro dicionarios, um globo, um radio, um torso
do corpo humano e como j4 referi anteriormente um computador. Existe ainda material
manipulével de apoio a matematica como o abaco e o tangram.

A saida da sala de aula existe uma pequena area de apoio 4 mesma, com uma
pequena bancada e um lavatdrio necessarios quando realizadas as atividades de Expressao

Plastica.



Caraterizacao da turma

Para a caraterizagdo da turma foi necessario realizar algumas observacdes, mais
concretamente através da observagdo direta e através da observagdo de alguns trabalhos
realizados pelos alunos, principalmente no que diz respeito a escrita. Estas observagoes
decorreram durante cinco dias, repartidos em duas semanas, sendo dois dias € meio por
semana.

A turma por mim observada e com a qual irei realizar a minha segunda pratica
educativa supervisionada ¢ constituida por dezoito alunos, sendo treze alunos do sexo
masculino, e os restantes cinco do sexo feminino. Trata-se de uma turma com idades
compreendidas entre os oito e os dez anos de idade, que provém de dois concelhos
distintos, nomeadamente do concelho de Ponta Delgada e do concelho da Ribeira Grande,
sendo na sua maioria residentes no concelho de Ponta Delgada.

Esta apresenta-se com dois niveis de ensino, onde apenas o aluno B esta
matriculado no nivel dois. A turma, na sua maioria, apresenta uma grande variedade de
competéncias ja desenvolvidas, embora em alguns, note-se uma maior dificuldade na
compreensdo dos conteudos, que pode ser explicada por distracdo ou alguma preguica
por parte dos alunos.

Esta ¢ uma turma muito participativa, sempre dispostos a responder ¢ a participar
em qualquer uma das atividades, e mesmo os alunos com mais dificuldades esforgam-se
para participar € acompanhar a restante turma. Quando se trata de trabalhar e expor a
matéria, estes mantém-se muito atentos. Muitas das vezes, antes de se dar qualquer
explicagdo ou informag¢do sobre a matéria, sdo os proprios alunos a apresentar as suas
ideias acerca do tema que estd a ser abordado, ou sdo os proprios a detetar algumas
regularidades e a tirar as suas conclusdes, como por exemplo na area do Portugués. No
que respeita a area de Matematica, a turma torna-se ainda mais participativa. Esta € uma
area onde os alunos tém vindo a desenvolver muitas competéncias, sendo interessante ver
os diferentes raciocinios apresentados pela turma, o que se traduz numa explanagdo e
discussdo de ideias muito dindmicas e elucidativas. No geral, estes alunos sdo muito
autobnomos na realizagdo das suas tarefas e demonstram gosto de trabalhar. Porém, a
turma mantém-se mais concentrada na altura de preencher um documento que servira
como registo dos contetidos abordados. Quando isto ndo acontece, a turma torna-se mais
barulhenta e impaciente. Desta forma, nas minhas intervengdes, terei em atencao estes

aspetos para manter uma maior aten¢ao dos alunos.



Outro dos aspetos muito importantes que pude observar na turma, foi o fato de os
alunos com mais facilidades de aprendizagem e capazes de realizar tarefas, tomam a
iniciativa de apoiar um colega do lado com mais dificuldades, dando explicagdes,
ajudando em algumas corregdes ou até mesmo acompanhado a leitura. Esta ¢ uma turma
que tem vindo a realizar muito trabalho desde o 1°ano de escolaridade.

Para além dos trabalhos de casa que a docente manda diariamente, alguns destes
ainda acrescentam algumas atividades, como a realizagdo de tabuadas, a copias de textos,
a pesquisas sobre os conteudos abordados, entre outros.

Os alunos desta turma sao colegas desde o 1° ano de escolaridade, a excecao dos
alunos G, M,N e O, que sao alunos que reprovaram e da aluna J que veio de outra escola.

A caraterizacdo da turma, como ja referi, foi realizada através dos dados que
recolhi nas minhas observacdes e de alguns dados fornecidos pela orientadora cooperante.
Desta forma, foi possivel fazer uma organiza¢do da turma em cinco grupos distintos: o
primeiro grupo ¢ composto pelos alunos A, C, D, I, L e R; no segundo grupo estardo os
alunos F, K, P e Q; o terceiro grupo com os alunos J, N e O; o quarto grupo é composto
pelos alunos E, H e M e por fim, o quinto grupo composto pelos alunos B e G.

O primeiro grupo ¢ um grupo com maiores facilidades nas aprendizagens, sao
muito participativos, respondendo sempre que ¢ colocada alguma questdo, resolvendo
também as atividades sem problemas, mostrando autonomia nas suas tarefas. No que
respeita a leitura, tanto em voz alta como na leitura silenciosa, estes leem fluentemente e
com uma boa entoagdo/expressdo, ndo apresentando dificuldades ao nivel da
compreensado dos textos. Na escrita ndo se nota grandes dificuldades, pois sdo capazes de
produzir textos com coeréncia entre as frases. Este grupo, ao nivel da oralidade, mostra
ser muito expressivo, € como ja referi anteriormente muito participativo, explicando
claramente as suas ideias.

Quanto ao segundo grupo, sdo alunos também com muitas capacidades tal com o
grupo apresentado anteriormente, mas por vezes estdo demasiado distraidos, o que faz
com muitas das vezes ndo acompanhem o trabalho. Quando se trata de realizar alguma
atividade, estes em algumas vezes ficam a espera que se faga a correcdo para poderem
passar de vez. Ao nivel da leitura e da oralidade estio ao mesmo nivel dos alunos
anteriores.

No que respeita ao terceiro grupo, estes alunos, na maioria das atividades,
acompanham os grupos referidos anteriormente, mas por vezes necessitam de uma breve

explicagdo para poderem continuar o seu trabalho. Sdo trés alunos muito empenhados e



sempre que nao entendem os conteudos, pedem sempre auxilio. Quanto a leitura, esta
nem sempre ¢ feita fluentemente, existindo algumas paragens para a descodificacao das
palavras. No entanto, sdo alunos muito participativos, tentando sempre apresentar as suas
ideias. A aluna O por vezes nao participa tanto pela sua distragdo. Ao nivel da escrita ¢
necessario estar com atengao para fazer pequenas corregdes, mas assim que identificamos
as anomalias, sdo os proprios logo a corrigi-los.

O quarto grupo engloba alunos com algumas dificuldades de aprendizagem, sendo
estes acompanhados por uma professora de apoio. Para além das dificuldades, sao muito
distraidos, € na maioria das vezes, esperam pelas corregdes para realizarem os seus
trabalhos, sendo necessario chamar a atencdo para realizarem as suas tarefas. A leitura
nao ¢ feita fluentemente nem com a entoagao desejada. No que respeita a oralidade, estes
participam mas nem sempre sao capazes de explicar claramente as suas ideias, sao pouco
expressivos. Ao nivel da escrita, sdo alunos com algumas dificuldades, cometendo alguns
erros, muitas vezes devido a sua falta de concentracdo e atengdo as explicagdes dadas.

O quinto e ultimo grupo sdo criangas com algumas necessidades, pois sdo criangas
com apoio educativo especial, encontrando-se uma delas no nivel dois. Esta crianca tem
uma doenca degenerativa que afeta muito a fala e alguns dos movimentos, mas ¢ uma
criangca que 1€ com muita facilidade, pois faz muitas leituras. Este também participa
quando se sente mais a vontade para o fazer. Ao nivel da escrita, necessita de algum apoio
por parte de um adulto ou até¢ mesmo de um colega. Quanto ao segundo elemento que
compde este grupo, ¢ um aluno que iniciou a leitura mais tarde, apresentando dificuldades
ao nivel da compreensdo e expressdo, realizando uma leitura ainda seguindo silaba a
silaba, a medida que realiza a descodificacdo das palavras. Apresenta algumas
dificuldades na oralidade, e ndo produz um discurso coerente e claro nas explicacdes que
da. Ao nivel da escrita, tal como o aluno anterior, necessita de algum acompanhamento.

Na area da Matematica, a turma no geral ndo apresenta grandes dificuldades, a
excecao do terceiro, quarto € quinto grupo que poderdo por vezes mostrar uma maior
dificuldade nas interpretacdes dos enunciados. Todos sdo capazes de apresentar o seu
raciocinio, muitos até para um mesmo exercicio apresentam vdrias estratégias de
resolugdo e justificam as suas op¢des bem como o seu raciocinio. Esta ¢ uma area onde
se nota uma maior participagdo dos alunos, pois todos eles sentem uma necessidade de
mostrar aos colegas as suas estratégias e raciocinios. At¢ mesmo os alunos com maiores
dificuldades, como ¢ o caso do quinto grupo, recorrem a outras estratégias, como por

exemplo, ao desenho para apresentarem os seus resultados. No entanto, muitas das



estratégias e explicagdes apresentadas por alguns dos alunos nem sempre sao as melhores,
uma vez que tentam apresentar uma estratégia da resolu¢do que nada tem a ver com os
resultados apresentados.

No que diz respeito a area de Estudo do Meio, estes demostram muito interesse
nos temas abordados, uma vez que na maioria dos conteudos sdo abordados tendo em
conta o meio em que a turma se insere. Como sdo muito participativos, estes sempre que
tem alguma dificuldade na compreensao de algum dos temas, colocam todas as duvidas
até compreenderem o que lhes ¢ transmitido.

Sempre que sdo introduzidos novos conteudos, os alunos t€ém um caderno de
estudo onde fazem o registo de algumas definicdes e dos respetivos exemplos. Este
caderno vai todos os dias com os alunos para casa, pois sempre que existir alguma dtvida,
estes podem consulta-lo e estudar através deste.

No que diz respeito a area das expressoes, os alunos sao participativos € mostram
muito entusiasmo no trabalho destas areas, empenhando-se na realizagdo das atividades.
Mas como se trata de uma turma muito competitiva, na area da expressdo fisico-motora
esta competi¢do ¢ mais evidente, principalmente quando se trata da realizagdo de certos
jogos. Assim, muitas das vezes € necessario estar constantemente a chamar-lhes a atengao
no que concerne a competi¢io. E importante referir que a turma, na sua maioria, pratica
desporto ou frequenta alguma associagdo de jovens. Depois de algum didlogo realizado
com a turma foi possivel recolher algumas das atividades praticadas pela turma, como:
voleibol, ballet, natacdo, patinagem, ginastica, futebol e surf. Ainda existem alunos que
frequentam os escuteiros e o conservatdrio. Alguns destes alunos praticam mais do que

um tipo de desporto.



Metodologias / Macroestratégias

No decorrer das minhas intervengdes, irei recorrer a diversos métodos que me
ajudardo na minha pratica pedagdgica. Nao sera possivel recorrer apenas a um método,
mas sim a varios que me ajudardo a chegar a todos os alunos, tendo em conta as suas
diferentes aprendizagens. Deste modo, necessitarei de me reportar a uma juncdo de
métodos e de metodologias para que possa desenvolver um melhor trabalho com a turma
em questdo. J& Joyce e Weil afirmam que nenhum dos métodos conhecidos apresentados
até entdo sdo possiveis de ser trabalhados em exclusivo, pois um isolado nao tera éxito
para com todos os alunos.

Como apresentei anteriormente na caraterizacdo da turma, ndo podemos
considerar todos os alunos com os mesmos ritmos de aprendizagem, obrigando-me a
recorrer a diferentes métodos e metodologias. Utilizarei diferentes métodos, ao longo da
minha pratica educativa, como alguns métodos centrados no professor, métodos centrados
nos alunos. Recorrerei ainda aos métodos interativos e ainda a métodos baseados na
experiéncia. Esta classificacdo dos métodos pedagogicos ¢ dada por Pacheco (1999).

O método expositivo, que esta ligado aos métodos centrados no professor, sera
utilizado para a introducdo de novos temas/ conteudos, onde seja necessario a transmissao
de conhecimentos a turma. Embora neste método o aluno seja um elemento passivo da
acdo, este ¢ um tipo de método que se torna importante nestes casos. Ainda dentro dos
métodos centrados no professor, recorrerei a0 método demonstrativo, que possibilitard ao
aluno adquirir competéncias através do saber-fazer, e permitird uma maior contacto entre
mim e a turma.

O métodos centrados no aluno serd importante para a turma, uma vez que esta no
geral, ¢ muito ativa e muito participativa. Logo a utilizag¢do deste método serd uma mais-
valia para todos, pois serdo os agentes ativos da aprendizagem.

Os métodos interativos ajudardo os alunos a construirem o0s seus proprios
conhecimentos. Neste insere-se o0 método interrogativo que, segundo Pinheiro e Ramos
(1995), pode ser utilizado “num numero diversificado de situagdes de formacao,
nomeadamente quando se pretende controlar um conhecimento adquirido, ou quando se
pretende promover a descoberta de uma realidade apreendida de forma confusa (...)” (p.
31). Ainda recorrerei ao método do trabalho em grupo, uma vez que esta diretamente

ligado a problematica por mim apresentada, dai dar grande importancia a este método,



onde o aluno podera desenvolver diversas competéncias ao nivel da partilha de
conhecimentos e de informagao com os colegas.

Por fim, os métodos baseados na experiéncia, pois o aluno assume um papel ativo
e dinamico no seu trabalho. O aluno detém uma relacao direta com o seu objeto de estudo.

As macroestratégias que tenciono utilizar sao:

Areas de conteiido Macroestratégias

-textos
-historias
-poemas
-cartazes interativos
-lengalengas
-trava-linguas

Portugués -cartazes
-fichas
-PowerPoint

-trabalhos em grupo
-sacos surpresa
-producdo de textos
-apresentacdes orais
-fichas

-jogos

-materiais manipulaveis

-cartazes interativos
Matematica -PowerPoint

-quadros de registo
-graficos
-apresentagdes orais
-trabalhos em grupo

-videos
-PowerPoint

-textos

-historias

Estudo do Meio -cartazes interativos
-cartazes

-fichas
-dramatizagoes

-visitas de estudo

-exploragao de instrumentos
Expressao Musical -construg¢do de instrumentos
-cangoes




-coreografias
-videos

-jogos
-gincanas
Expressao e Educacao Fisico-Motora -percursos

-coreografias
-estafetas

-estampagem
-carimbos
-modelagem

Expressao Plastica

-pintura

-dramatizagoes
-jogos de mimica

Expressao Dramatica

Avaliacdo da implementacio do projeto

No que diz respeito a avaliacdo deste projeto, esta serd feita de uma forma
continua, no sentido que poderei refletir sobre a minha pratica de forma a alterar ¢ a
melhorar a mesma. A avaliagdo serd continua e formativa permitindo reajustar o que
inicialmente teria planificado, e que nem sempre sdo as melhores estratégias para a turma.
Allal (cit. In Abrecht) refere que a avaliagdo formativa “tem por finalidade assegurar a
regulagdo dos processos de formacao, isto ¢, fornecer informagdes pormenorizadas sobre
processos e /ou resultados de aprendizagem do aluno, a fim de permitir uma adaptagado
das actividades de ensino/aprendizagem” (p. 31).

Assim, para a avaliacdo do presente projeto tenciono realizar apenas uma
avaliag¢do, ou seja uma avaliacdo final, onde farei um balango de todo o meu percurso
durante o semestre. Em todas as praticas terei a oportunidade de refletir sobre as mesmas

realizando a avaliag¢do dos alunos, onde me ajudara a refletir sobre os pontos a melhorar.



Calendarizaciao do Projeto

Conteudos

De 7 a 9 de outubro

Portugués

-Defini¢ao de dicionario

-Regras para consultar o dicionério

-Consulta de palavras no dicionario

-Classificagdo de palavras quanto ao niumero de silabas

Matematica

-Algoritmo da adicao
-Numeros pares € impares

Estudo do Meio

-Relagdes de parentesco
-Datas e factos significativos da histéria da familia

Exp. Musical
De acordo com o tema
Cidadania (a distribuir por todas as semanas)

- Viver no grupo-turma

- A procura do entendimento

- A empatia como ferramenta para lidar com situagdes
problematicas

De 21 a 25 de outubro

Semana intensiva

Portugués

-Texto conversacional: marcas graficas (travessdo; dois
pontos)

-nomes proprios e comuns ( coletivos)

-plural e feminino de nomes

Matematica

-Orientacao Espacial ( sugestdo tabela de dupla entrada)
-retas paralelas e perpendiculares

Estudo do Meio

-Nacionalidade e naturalidade
-Exploragao de mapas.

Exp. Musical

De acordo com o tema




Cidadania

- Viver no grupo-turma

- A procura do entendimento

- A empatia como ferramenta para lidar com situagdes
problematicas

De 4 a 6 de novembro

Portugués

-grau de nomes (aumentativo, diminutivo e normal)
-Consolidacdo de conteudos lecionados nas semanas
anteriores

Matematica

- Numeros ordinais até ao centésimo
-Exploragao de situagdes problematicas aplicando numeros
ordinais.

Estudo do Meio

-A descoberta da minha localidade ( Matriz- Ponta Delgada)
Exp. Musical

De acordo com o tema

Cidadania

- Viver no grupo-turma

- A procura do entendimento

- A empatia como ferramenta para lidar com situagdes
problematicas

De 18 a 20 novembro

Portugués

-Texto instrucional ( receita, horario, precario, tabela....)
-Consolidacao de conteudos lecionados nas semanas
anteriores

Matematica

- Representagdo e interpretagdo de dados (extremos e
amplitude)
- Nimeros e operacdes com nimeros naturais.

Estudo do Meio

-O comércio
-O circuito comercial




Exp. Musical
De acordo com o tema
Cidadania

-Viver no grupo-turma

-A procura do entendimento

-A empatia como ferramenta para lidar com situacdes
problematicas

De 2 a 4 de dezembro

Portugués

-Antonimos, sindnimos
-Consolidacdao de conteudos lecionados nas semanas
anteriores

Matematica

-Consolidacao de contetidos lecionados como preparacao para
a realizacao das fichas de avaliacao sumativa.

Estudo do Meio

-Consolidacdo de conteudos lecionados nas semanas
anteriores ( preparacao para as fichas de avaliagao).

Exp. Musical

De acordo com o tema

Cidadania

- Viver no grupo-turma

- A procura do entendimento

- A empatia como ferramenta para lidar com situagdes
problematicas
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Anexo 1

Escola EB1/ JI de Matriz
Turma 3°G Ano letivo 2013/2014
Professora Sandra Taveira

Estagiarias Carolina Borges e Rita Medeiros

Nome do Aluno Idade
Data Hora

Observaciao de comportamentos:




Anexo 2

Entrevista Semi-Orientada

Escola EB1/ JI de Matriz
Turma 3°G Ano letivo 2013/2014
Professora Sandra Taveira

Estagiarias Carolina Borges e Rita Medeiros

Nome do Aluno Idade
Data Hora

Qual das disciplinas gostas mais?

Qual a que gostas menos?

Que atividades mais gostas de realizar?

Gostas de ler?

Que livros ja leste?




Anexo 3
Entrevista Semi-Orientada

Espaco Extra-Escolar

Escola EB1/ JI de Matriz
Turma 3°G Ano letivo 2013/2014
Professora Sandra Taveira

Estagiarias Carolina Borges e Rita Medeiros

Nome do Aluno Idade
Data Hora

Gostas de estar na escola?

O que costumas fazer quando estas em casa?

A que costumas brincar?

Com quem costumas brincar?

Costumas brincar com animais?

Tens algum animal em casa?




Qual o teu animal preferido?

Praticas alguma atividade extra-letiva?




Anexo 4

Escola EB1/ JI de Matriz
Turma 3°G Ano letivo 2013/2014
Professora Sandra Taveira

Estagiarias Carolina Borges e Rita Medeiros

Planta da sala de aulas:

Materiais disponiveis na sala de aula:

Condic¢oes dos materiais disponiveis:

Organizac¢ao do espaco:




Observacoes:




Anexo 5

Escola EB1/ JI de Matriz
Turma 3°G
Professora Sandra Taveira

Estagiarias Carolina Borges e Rita Medeiros

Ano letivo 2013/2014

Horario de funcionamento da instituicao:

Horario de atendimento aos pais:

Protocolos com outras instituicoes:

Sim

Biblioteca

Sala Multifungoes

Materiais audiovisuais

Enfermaria

Reprografia

Sala de N.E.E.

Sala de convivio

Sala de apoio

Sala de UNECA

Cantina/ Refeitorio

Ginasio

Material para Ed. Fisica

Campo de jogos

Espagos verdes

Recreio coberto

Zonas de brincadeira (recreio)

Outros:




Anexo III- Sequéncia Didatica do Pré-Escolar

UNIVERSIDADE DOS ACORES
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA EDUCACAO
MESTRADO EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR E ENSINO DO 1° CICLO DO ENSINO BASICO
PRATICA EDUCATIVA SUPERVISIONADA I
1.° ANO - 2. SEMESTRE
2012/2013

A Agua e Mar

( Sequéncia Didatica realizada nos dias 21 e 22 de maio)

Trabalho realizado no 4mbito da disciplina
de Pratica Educativa Supervisionada I, no
ano letivo de 2012/2013, sob orientacao da

Professora Doutora Raquel Dinis.
Mestranda: Carolina Borges

Ponta Delgada, 21 de maio de 2013
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Introducao

A presente sequéncia didatica surge como um documento norteador, para a minha
terceira intervencao pedagogica, a decorrer nos dias 21 e 22 de maio, destinando-se a um
grupo de criangas dos trés anos de idade da Escola EB1/ JI Professor Doutor Linhares
Furtado, orientada pela Educadora Irene Santos.

O grupo ¢ constituido por 17 criangas, estas apresentam alguns niveis de
aprendizagens distintos, existindo criancas mais autoénomas nas atividades e outras que
precisam sempre da ajuda de um adulto.

As atividades, apresentadas na presente sequéncia didatica foram pensadas tendo
em conta os gostos e as aprendizagens das criangas. Uma vez que esta ¢ a minha terceira
intervengdo, muitas das atividades e estratégias utilizadas tiveram em conta as minhas
experiéncias anteriores.

Nesta sequéncia didatica serdo exploradas as diversas areas do curriculo,
nomeadamente a area de Formacgao Pessoal e Social, a area de Conhecimento do Mundo
e por fim, a area de Expressdo e Comunicac¢do e os seus diversos dominios.

As temadticas que irei abordar com este grupo de criangas, ao longo dos dois dias
de intervencdo, serio a Agua e Mar. Estas tematicas partiram da planificagdo da
Educadora cooperante.

Deste documento fard ainda parte a justificagdo das opg¢des tomadas, a descrigdo
das atividades que planifiquei para os dois dias de intervengdo, a grelha da sequéncia
didatica e, por fim, seguirdo em anexo os instrumentos de avaliacdo, que utilizarei para

avaliar as criangas em cada atividade.



Justificacao das op¢oes tomadas

A minha terceira e ultima intervengdo pedagodgica, na ja referida escola, ira
decorrer nos dias 21 e 22 de maio.

Assim sendo, aquando destes dois dias de intervencdo, todas as atividades
apresentadas na minha sequéncia didatica tiveram como principal foco o grupo de
criancas com os quais estou a desenvolver o estagio. Todas as atividades e as estratégias
por mim utilizadas terdo como intuito desenvolver aprendizagens no que diz respeito ao
tema Agua e ao Mar.

Nesta minha intervengao irei — me reportar as areas curriculares do Conhecimento
do Mundo, de Formagao Pessoal e Social e da Expressdao e Comunicagdao € aos seus
dominios da Matematica, da Linguagem Oral e da Abordagem a Escrita, da Expressado
Musical, da Expressdo Dramatica e da Expressdo Fisico-Motora. As areas de conteudo
mencionadas anteriormente serdo trabalhadas diversas vezes no decorrer dos dois dias da
minha intervencao.

No decorrer da minha terceira intervengdo pedagdgica darei novamente especial
atencdo a area de Formagdo Pessoal e Social, uma vez que esta ¢ importante para o
desenvolvimento de aprendizagens significativas para as criangas e, para além disso ¢
ainda uma area que envolve todas as outras, desenvolvendo aprendizagens ao nivel da
socializagdo, da cooperagao e da partilha. Assim, as atividades por mim planificadas
trabalhardo, na sua maioria, a 4rea de Formacao Pessoal e Social em conjunto com outra
area curricular. E importante o desenvolvimento da ja referida area, pois esta ajuda a
crianca na relagdo que estabelece consigo propria, com 0s outros € com os €spacos em
que a mesma se insere.

Esta ¢ uma area que darei alguma importincia, uma vez que se trata de um grupo
de criangas com trés e quatro anos de idade, onde existem algumas dificuldades na
partilha com os colegas, o que dificulta muitas vezes o trabalho em grupo. Esta ¢ uma
area propicia ao desenvolvimento de aprendizagens significativas nas criangas, € as suas
as atividades nesta area terdo como principal foco desenvolver competéncias sociais e
proporcionar as criangas oportunidades de interacdo com as outras criancas.

Para que se desenvolvam aprendizagens ao nivel da partilha e da cooperagao,
serdo realizados trabalhos em grupo, (em pequenos ou em grandes grupos). Estas

atividades em grupo ocorrerdo em momentos de tapete, onde estard todo o grupo reunido



ou nas mesas de trabalho em algumas das atividades. Os trabalhos em pequenos grupos
ocorrerdao, na maioria, nas mesas de trabalho.

Para além de todas as atividades, os acolhimentos serdo também extremamente
importantes para desenvolver esta area, uma vez que darei muita importancia a que as
criangas mantenham o respeito pelos colegas, que saibam guardar a sua vez para falar e
que participem nas atividades em grande grupo. Este momento da manha torna-se
importante, pois ¢ nele que as criangas partilham as suas experiéncias com os colegas e
com a propria professora. Nos acolhimentos, ao trabalhar a area de Formacao Pessoal e
Social em simultaneo, sera desenvolvida também a area de Expressao e Comunicagao,
mais concretamente o dominio da Linguagem oral e da Abordagem a escrita. Nestes
momentos, darei especial importancia nas partilhas das criangas, pois a crianca, ao
exprimir-se oralmente, esta a desenvolver o seu vocabulario e a sua oralidade.

Ainda em relagdo aos acolhimentos, estes serao muito importantes no decorrer das
minhas praticas, pois ajudam na reflexdo dos dias anteriores, servindo também para a
introdugdo das tematicas que serdo trabalhadas ao longo da semana e proceder a
explicacdo das atividades que se irdo desenvolver ao longo do dia de intervengao.

Esta ainda sera trabalhada em simultdneo com as areas do Conhecimento do
Mundo e com a area de Expressdo e Comunicagdo, nos dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita, como foi referida anteriormente, e com os dominios da Expressao
Plastica, Expressao Dramatica e da Expressao Fisico-Motora.

O desenvolvimento da area de Conhecimento do Mundo serd trabalhada em
simultaneo com a area de Expressdo e Comunicagdo, tanto no dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a Escrita, da Matematica e da Dramadtica, bem como com a ja referida
area de Formacao Pessoal e Social. A atividade planeada, para introduzir e trabalhar a
area de Conhecimento do Mundo, mais concretamente sobre a tematica 4 Agua, sera
através da leitura de uma historia, que apresenta a importancia de poupanga de agua.
Nesta minha intervencao optei pela utilizagdo de uma historia, uma vez que através da
audicao e conto de historias, as criangas comecam a ter uma relagdo com a leitura e com
o gosto pela literatura. Segundo Craidy & Kaercher, quanto mais desenvolvermos
atividades relacionadas com historias, o contar e o escutar, “mais estaremos contribuindo
para formar criancas que gostem de ler e vejam no livro, na leitura e na literatura uma
fonte de prazer e divertimento.” (p.82). Desta forma ¢ importante estimular desde cedo

as criangas para estas praticas, através do contato com os livros e com a leitura.



Em simultaneo com a area do Conhecimento do Mundo a desenvolver o Dominio
da Expressdo Dramadtica, pois a histéria serd contada com a ajuda de fantoches,
representando as personagens da historia. Apos a leitura da historia em grande grupo e da
dramatizacdo feita por mim, dar-se-a inicio a exploracao da histoéria, onde as criangas
identificarao a tematica da mesma. As estratégias utilizadas foram planificadas tendo em
conta os gostos das criangas, uma vez que estas adoram a utilizacdo de fantoches e a
dramatizacdo de historias, poemas, cangdes, entre outros. Assim, mais uma vez na minha
intervencdo utilizarei os fantoches e a dramatizagdo, pois foi notavel o empenho das
criancas em intervengdes anteriores, € a repeticdo da historia com os fantoches ajudou a
crianga na compreensdo da tematica a desenvolvida.

Através da expressdo dramatica desenvolverei o trabalho em grupo, uma vez que
este grupo de criangas tém algumas dificuldades no que diz respeito & cooperagdo,
socializacdo e partilha com os colegas. Deste modo sera possivel trabalhar os aspetos
mencionados anteriormente, pois esta ajuda a crianga “no seu processo de
desenvolvimento bio-psico-sdcio-motor, pondo em jogo a sua expressividade, a sua
criatividade e a sua consciéncia de valores (...)” ( Sousa, 2003, p.33). Sousa (2003) ainda
afirma que as atividades de expressdo dramatica desenvolve a cooperacdo no grupo, pois
estes estdo unidos na realizagdo de a¢des para conseguirem o mesmo fim.

Segundo Sousa (2003), “E através da expressdo dramética que a crianca se
experimenta a si mesma, vive a sua imaginagao, os seus sonhos, as suas fantasias e até os
seus medos, provando a si propria as suas capacidades de transformacao e de se imaginar
em outras situagdes.” (p. 34).

Para o desenvolvimento desta area sera utilizada a dramatizagao e os fantoches,
pois € uma atividade onde as criancas participam muito, prestando atengdo as histoérias,
para que as possam reproduzir posteriormente a mesma. Foi notorio em intervengdes
anteriores que até as criangas com maiores dificuldades, quando se trata de realizar
dramatizacdes, sdo as primeiras a quererem participar € conseguem muitas das vezes
contar reproduzir a historia ou partes dela. A dramatizacdo ¢ uma forma de desenvolver
nas criangas as varias formas de Linguagem: “ a linguagem do corpo, dos sentido, das
emocoes, a linguagem das palavras.” ( Avelino e Ilda Bento, 1989; cit in Sousa, 2003, p.
69). Através da dramatizagdo, poderei observar o que cada crianga reteu da historia dando
a liberdade para interpretar a historia a sua maneira.

Outra das estratégias utilizadas para desenvolver esta drea de contetido, passa por

visionamento de um video. Este video ird completar a historia apresentada anteriormente,



onde através de uma animacao e da personagem Nina, as criangas poderdao observar os
cuidados que devemos ter com a dgua. Através da visualizagdo do video, serd muito mais
percetivel para o grupo de criangas observar os cuidados e as agdes que devemos ter para
com a agua, pois a animag¢ao do video ajuda nesta compreensao.

Nas minhas intervengdes anteriores, sempre que me foi possivel, levei para a sala
de atividades elementos reais, onde as criangas tiveram a oportunidade de mexer, cheirar
e observar de perto. Dado o entusiasmo do grupo de criangas na exploracdo dos
elementos, e das suas aprendizagens terem sido bem mais significativas, optei novamente
por levar para a sala de atividades elementos reais. Desta vez e tendo em conta as
tematicas que irei desenvolver, levarei para as criangas elementos do mar, como por
exemplo, conchas, a casca do ourico do mar, buzios, entre outros. Destas apresentagdes
de elementos serd sempre importante o didlogo com as criancas, nomeadamente de onde
foram encontrados estes mesmos elementos e as causas de como estes foram la parar.
Desta forma introduzirei a poluicdo dos mares e das consequéncias para os seres vivos.
Uma vez que terei na sala de atividades um btizio darei oportunidade as criangas de “ouvir
o som do mar através do buzio”.

Outra das estratégias que planifiquei para desenvolver a drea do Conhecimento do
Mundo sera através das experiéncias com a agua. Para este grupo de criangas ¢ muito
importante que sejam elas a realizar as experiéncias, a tocar nos elementos, a observar o
que acontece aos elementos, € se 0 que aconteceu estava de acordo com o que estas
pensavam estar correto. Desta forma, e com o recurso as experiéncias, estarei a trabalhar
com este grupo de criangas as ciéncias. Sempre que possivel, as atividades planificadas
para desenvolver o ensino das ciéncias devem “‘criar oportunidades para que as criangas
interajam com diferentes materiais € expressem suas concepgoes, representacdes e
hipoteses explicativas.” (Russel Rosa, p.153) O ensino das ciéncias desde cedo deve levar
a crianga a expor a suas duvidas. Segundo o mesmo autor, “O ensino das ciéncias na
educagdo infantil propicia a interacdo com diferentes materiais, a observacao e o registo
de muitos fendmenos, a elaboragdo de explicagdes, enfim a construcao de conhecimentos
e de valores pelas criancas.” (p.163). Desta forma, desde muito cedo devemos
desenvolver nas criangas estas atitudes e o gosto pelas ciéncias através de atividades
ludicas que proporcionem as criangas aprendizagens significativas.

O dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita estard associada a area
referida anteriormente, pois serd muito importante a participacdo das criancas nas

atividades. Através desta e da expressao oral da crianga, poderei entender até que ponto



estas ja conhecem determinado assunto e também perceber de que forma se desenvolveu
o seu vocabuldario, ou seja, a aquisi¢ao de novas palavras.

Outra das atividades criadas foi a realizagao de um balanco dos dois dias da minha
intervencdo, desenvolvendo a interagdo e a escuta no grupo de criangas, uma vez que o
grupo tem muitas dificuldades a este nivel.

O dominio da Matematica serd trabalhado associado a esta area. As atividades
foram novamente pensadas tendo em conta o grupo de criangas € 0s seus gostos. Ao
desenvolver a area de Conhecimento do Mundo, estarei a desenvolver competéncias
matematicas. Este dominio serd trabalhado, sobretudo através do registo em quadros,
onde as criancas agrupardo imagens e através de atividades de contagens das mesmas
imagens. Desta forma, a crianga aprende com a ajuda de um quadro, onde fard a
consolidagdao do que esta a ser trabalhado. Estes quadros ainda funcionardo como um
registo da temadtica desenvolvida e das experiéncias realizadas com a agua.

O dominio da Expressdo Musical serd ainda trabalhado com este grupo de
criangas. Como as criangas gostam muito de cantar ¢ memorizam com facilidade as
cangdes que t€m sido apresentadas até entao, decidi introduzir esta atividade.

No dominio da Expressdo Motora, todos os exercicios fardo obviamente ligagdo a
tematica que esta a ser desenvolvida. As atividades foram planificadas tendo em conta o
desenvolvimento das criangas. Com as atividades propostas pretendo desenvolver a
motricidade grossa, através de andamentos, corrida e percursos a rastejar, bem como a
motricidade fina através da manipulagdo de bolas, no que respeita ao agarrar e atirar bolas.
Como ja referi anteriormente, as atividades deste dominio fardo a ligacdo a area do
Conhecimento do Mundo.

As atividades de expressdo nestas idades sdo muito importantes, dai a minha
preocupacao em desenvolver esta drea. Para além disso, sdo atividades que as criangas

deste grupo mostram sempre muito entusiasmo e concentragao no trabalho.



Competéncias Areas de Descritores de Desempenho Experiéncias de Aprendizagem Tempo
Foco | Associada Contetdo/ Atividades/ Estratégias Recursos Avaliacao
Dominios/Temas
= Area de -Respeitar os colegas no uso Acolhimento: -Mapa de Terca-
'g = Formacao Pessoal | da palavra; -Cangao do bom dia; presengas; feira
fg _§ e Social -Guardar a sua vez para falar; | -Marcacao de presengas; | -Quadro do
g 3 -Participar no dialogo; -Preenchimento do tempo; 9h00- 9h30
9| O -Respeitar as opinides dos | quadro do tempo; -Quadro da o
qéi 3 colegas; -Divisdo das tarefas; divisdo das ’g.
3| © -Ajudar os colegas. -Partilha de experiéncias | tarefas. Z
© relativamente ao fim de g o
Area de -Relatar experiéncias com | semana. o é
Expressao e clareza; 3 <
£ - A g =
o Comunicagdo | -Relatar  experiéncias  de <
5 3 forma contextualizada; L
== . . O
Q2 Dominio da -Participar oralmente quando
g pS| Linguagem Oral | solicitado;
S) e Abordagem a | -Participar oralmente por
© Escrita iniciativa propria.
Area do -Reconhecer a importancia de | Histéria A Ultima gota -Historia; 9h30-
.g o S Conhecimento do | poupar a agua; de &qua da terra: -Fantoches; v S 10h00
gl 8 ; Mundo -Reconhecer a importancia da | -Leitura da historia em -Fantocheiro. | 2 &=
D E ° agua para os seres Vivos. grande grupo e % % X
£/ 8 & apresentacdo das £ &5
SisiF= °8<
Ol ~ = personagens em fantoche;
-Exploracdo da historia;




Competéncia Cultural

Competéncia em

e Artistica

Linguas

Area de
Expressao e
Comunicag¢ao

Dominio da
Linguagem Oral
e Abordagem a
Escrita

Dominio da
Expressao
Dramatica

-Identificar a tematica da
histéria;

-Identificar as personagens da
histéria;

-Recontar a historia;
-Responde a questdes sobre o
que ouviu.

-Interagir com o outro;
-Representar personagens;
-Demonstrar empenho na
atividade;

-Colaborar na atividade em

grupo.

-Dramatizacao da historia
pelas criancas.




Competéncia Fisico-Motora

Competéncia

Social e de
Cidadania

Dominio da

Expressao Fisico-

Motora

Area de

Formagao Pessoal

e Social

-Realizar percursos a rastejar;
-Realizar percursos a saltar
com o0s pés junto;

-Realizar percursos a saltar a
pé coxinho;

-Realizar percursos como um
caranguejo;

-Realizar agdes de subir;
-Realizar agoes de descer;
-Realizar agdes de apanhada;
-Realizar agdes de rolar o
corpo com ajuda;

-Realizar agdes de rolar o
corpo sem ajuda;

-Andar sobre obstaculos
mantendo o equilibrio;
-Rolar uma bola para o
colega;

-Agarrar uma bola;

-Cumprir as regras;

-Respeitar a ordem
apresentada.

-Respeitar os colegas;
-Respeitar a ordem
apresentada;

-Guardar a sua vez para
participar;

-Demonstrar empenho na

atividade;

Sessao de

Expressao

Fisico-Motora:

A sessdo sera dividida em

trés momentos:

1°Aquecimento;

2°Percurso;

3°Relaxamento.

Apds o aquecimento as
criangas farao o percurso,
este esta dividido em

cinco estacoes:

1° as criancas terdo que
subir o espaldar, andar de
lado até ao outro espaldar
e voltar a descer;

2° no trampolim
formando um plano
inclinado, as criangas
descerdo e subirdo como
um. De seguida, no
mesmo plano as criancas
rolardo com o corpo
estendido como uma onda
a bater na areia;

3° no chao estardo arcos
alinhados, as criancas
terdo que saltar de arco
em arco, uma vez a pés
juntos e outra a pé

coxinho;

-Espaldares;
-Banco
sueco;
-Lenco;
-Arcos;
-Bolas;
-Trampolim;
-Colchoes.

Grelha de Observacéao

(Anexo III)

11h00-
11h45




Competéncia
Cientifica e
Tecnologica

Competéncia em

Linguas

Area do
Conhecimento do
Mundo

Area de
Expressao e
Comunicagao

Dominio da
Linguagem Oral
e Abordagem a
Escrita

-Colaborar na atividade em
grupo.

-Reconhecer a importancia de
poupar a agua,

-Enumerar boas praticas de
poupanca de agua;
-Identificar as acoes
incorretas de poupanga de
agua.

-Participar oralmente quando
solicitado;

-Participar  oralmente
iniciativa propria;
-Prestar aten¢do por forma a
responder a questdes a cerca
do que ouviu.

por

4° a crianca andara de
lado sobre um banco
mantendo o equilibrio,
para um lado, e regressa a
rastejar de barriga para
baixo;

5° Sentados no chao de
pernas afastadas em
frente a um colega irdo
bater e rolar a bola no
chdo para o colega.

Visualizacio do_video:
”Nina amiga da dgua”
-Exploragdo  oral da
histoéria do video;
-Sensibilizagdo para os
cuidados a ter com a agua,
através do dialogo.

-Video;
Computador;
-Projetor;
-Tela.

Grelha de Observacgao
(Anexo 1V)

11h45-
12h10




Competé

Competéncia em

ncia

Linguas

Matemat

ica

Area do
Conhecimento do
Mundo

Area de
Expressao e
Comunicagao

Dominio da
Linguagem Oral
e da Abordagem

a Escrita

Dominio da
Matematica

Area do
Conhecimento do
Mundo

-Reconhecer a importancia de
poupar a agua;

-Enumerar boas praticas de
poupanca de agua;
-Identificar as agoes
incorretas de poupanga de
agua.

-Participar  oralmente
iniciativa propria;
Participar oralmente quando
solicitado;
-Exprimir
clareza;
-Exprimir opinides de forma
audivel;

por

opinides  com

-Agrupar
conjuntos;
-Fazer contagens do numero
de imagens.

-Identificar as propriedades
da agua;

-Reconhecer que a agua ¢
incolor;

-Reconhecer que a 4agua ¢
inodora;

-Reconhecer que a 4agua ¢
insipida;

imagens em

Registo no cartaz

interativo:

-Sera feito o registo em
grande grupo, num cartaz
interativo;

-O cartaz encontra-se
dividido em duas partes
(acdes corretas e
incorretas);

-As criangas colocardo as
imagens onde acharem
mais corretas e explicam a
sua op¢ao.

Exploracao das

propriedades da agua:
-incolor;
-inodora;
-insipida.

-Cartaz
Interativo;
-Imagens.

-Recipiente
transparente
com agua.

Grelha de Observacao

Grelha de Observacao

(Anexo V)

(Anexo VI)

13h45-
14h10

14h10-
14h30




Competéncia Social e de

Competéncia em Linguas

Cidadania

Area de
Expressao e
Comunicag¢ao

Dominio da
Linguagem Oral
e Abordagem a
Escrita

Area do
Conhecimento do
Mundo

Area de
Formagao Pessoal
e Social

-Participar oralmente quando
solicitado;

-Participar oralmente por
iniciativa propria;

-Usar o vocabuléario
adequado ao tema;

-Prestar atengdo por forma a
responder a questdes a cerca
do que ouviu.

-Identificar o agucar;
-Identificar o sal;
-Identificar o azeite;
-Identificar a areia;
-Identificar  os
soluveis em agua;
-Identificar os materiais nao
soluveis.

materiais

-Respeitar os colegas no uso
da palavra;

-Guardar a sua vez para
participar;

-Demonstrar empenho na sua
atividade;

-Colaborar na atividade em

grupo.

Experiéncias com dgua:
-Dissolu¢do de materiais
em agua:

*acgucar;

*sal;

*azeite;

*areia.

-As criangas observarao as
transformagdes ocorridas

na agua;

-Num recipiente  sera
colocado corante
alimentar;

-Observagao das
transformacades;

-Finalmente nesta agua
com corante sera colocada
uma flor branca, onde no
dia seguinte as criangas

-Copos de
plastico;
-Colheres;
-Garrafas de
agua;
-Agucar;

-Sal;

-Areia;
-Azeite;
-Corante
alimentar;
-Flor Banca.

Grelha de Observacédo

(Anexo VII)

14h30-
15h10




Competéncia em Linguas

Competéncia
Social e de
Cidadania

Competéncia
Cientifica e
Tecnoldgica

Area de
Expressao e
Comunicag¢ao

Dominio da
Linguagem Oral
e Abordagem a
Escrita

Area de
Formagao Pessoal
e Social

Area do
Conhecimento do
Mundo

- Relatar os conhecimentos
adquiridos;

- Relatar experiéncias com
clareza;

- Relatar experiéncias de
forma contextualizada;

- Participar oralmente
quando solicitado;
-Participar oralmente por
iniciativa propria.

-Guardar a sua vez para falar;
-Respeitar os colegas no uso
da palavra.

-Identificar a presenca de
agua na natureza:

*mar;

*rio0s;

*ribeiras;

*lagoas;

*lagos.

irdo observar as mudancas
efetuadas na cor.

Acolhimento:

-Canc¢ao do bom dia;
-Marcagao de presencas;
-Preenchimento do
quadro do tempo;
-Divisdo das tarefas;
-Conversa com as
criangas acerca do que
aprenderam no dia
anterior.

Dialogo em grande
grupo:

-Apresentagdo em
PowerPoint de imagens
dos locais onde podemos
encontrar agua (mar, rios,
ribeiras, lagoas, lagos...);

-Mapa de
presencas;
-Quadro do
tempo;
-Quadro da
divisao de
tarefas

Computador;
-Projetor;
-Tela;
-PowerPoint.

Grelha de Observacgao
(Anexo I)

Grelha de
Observacgao
(Anexo VIII)

Quarta-

feira

9h00- 9h30

9h30-
10h00




Competéncia em Linguas

Area de
Expressao e
Comunicacao

Dominio da
Linguagem Oral
e Abordagem a
Escrita

Area do
Conhecimento do
Mundo

-Reconhecer a importancia de
poupar a agua;

-Enumerar boas praticas de
poupanca de agua;

-Conhecer as implicagdes da
polui¢do na natureza.

-Participar oralmente quando
solicitado;

-Participar oralmente por
iniciativa propria;

-Usar o vocabulario
adequado ao tema;

-Prestar atengdo por forma a
responder a questdes a cerca
do que ouviu.

-Identificar elementos
conhecidos pertencentes ao
mar;

-Identificar Conchas;
-Identificar buzios;
-Identificar ouri¢os do mar;
-Identificar o som do mar;
-Conhecer os cuidados a ter
com o mar;

-Conhecer as implicagdes da
poluicdo dos mares para os
seres vivos.

-Discussdo da existéncia
destes locais na nossa
ilha;

-As criangas oralmente
identificarao as imagens
que conhecem.

Observacio de
elementos naturais
trazidos pelo mar:
-Serdo apresentados
varios elementos
existentes no mar;
-Explicagdo sobre estes
elementos;

-E apresentacdo dos
locais onde podemos
encontrar estes elementos

(praias);

-Conchas;
-Buzios;
-Ouricos
mar;
-Casca
lapa.

do

de

Grelha de Observacdo
(Anexo IX)

11h00-
11h30




Competéncia em Linguas

Artistica

Competéncia Cultural e

Competéncia
Cientifica e
Tecnologica

Area de
Expressao e
Comunicag¢ao

Dominio da
Linguagem Oral
e Abordagem a
Escrita

Dominio da
Expressao
Musical

Area do
Conhecimento do
Mundo

-Participar oralmente quando
solicitado;

-Participar oralmente por
iniciativa propria;

-Expressar com clareza o que
observa;

-Participar no didlogo de
forma contextualizada;
-Responder a questdes a
cerca do que ouviu.

-Acompanhar corretamente a
letra;

-Produzir o ritmo lento;
-Produzir o ritmo rapido;
-Cantar com a ajuda do
pictograma;

-Cantar sem a ajuda do
pictograma.

-Identificar os materiais que
flutuem em agua;

-Conhecer quais os materiais
que flutuem;

-Conhecer quais os materiais
que vao ao fundo da agua;

-Dialogo com as criangas
sobre os cuidados a ter
com o mar.

Cancio “Um

barquinho”:
-Explorar com as criangas

da cangao, identificando
os elementos conhecidos;
-Cantar a mesma cangao,
mas com diferentes
ritmos.

Experiéncias com agua:
-Flutuagao de materiais;
-Registo no cartaz
interativo dos elementos
que flutuam e ndo
flutuam, como conclusao
da experiéncia.

-Cangao;
-Pictograma.

-Agua;
-Recipiente
transparente;
-Rolhas  de
cortiga;
-Prego;
-Chave;

Grelha de

Grelha de Observacédo
(Anexo X)

Observacao
(Anexo XI)

11h30-
12h00

13h45-
14h45




Competéncia em Linguas

Competéncia Social

Competéncia em

e de Cidadania

Matematica

Area de
Formagao Pessoal
e Social

Area de
Expressao e
Comunicagao

Dominio da
Matematica

Area de
Expressao e
Comunicag¢ao

Dominio da
Linguagem Oral
e Abordagem a
Escrita

-Respeitar os colegas;
-Guardar a sua vez para
participar;

-Demonstrar empenho na
atividade;

-Colaborar na atividade em
grande grupo.

-Agrupar
conjuntos;
-Fazer contagens do niimero
de imagens.

imagens em

-Participar oralmente quando
solicitado;

-Participar oralmente por
iniciativa propria;

-Relatar o que mais gostou;
-Relatar a sua opinido a cerca
das atividades;

-Relatar experiéncias;
-Partilhar ideias.

Balanco:
-Em grande grupo e no

tapete, cada crianga terd a
oportunidade de relatar
oralmente o que mais
gostou ou nao dos dois
dias de trabalho;

-Sugerir outras atividades
que gostariam que
tivessem sido realizadas;
-Manifestar a sua opinido
das atividades que mais
gostou.

-Bolas;
-Berlindes;
-Penas;
-Conchas;
-Cartaz;
-Imagens.

Grelha de Observacédo

(Anexo XII)

14h45-
15h00




Descricao das Atividades

A minha terceira intervencdo pedagodgica ocorrerd nos dias 21 e 22 de maio,
referindo-se, assim, a minha ultima intervencao. Aquando destes dois dias de intervengao,
irei na verdade, aludir as diversas areas curriculares, a Area de Formagio Pessoal e Social,
a Area de Conhecimento do Mundo e a Area de Expressdo ¢ Comunicagdo nos seus
distintos dominios.

Assim sendo, no dia 21 de maio, pelas 09h00, irei iniciar o dia com o acolhimento
ao grupo. Este momento decorre no cantinho do tapete, onde esperamos pela vinda de
todas as criancas. Quando estiverem presentes todas as criancas e reunidas no cantinho
do tapete, iniciaremos o acolhimento a cantar a can¢do do bom dia. De seguida, cada
crianga, por ordem que estdo sentados, marcara a sua presen¢a no quadro de presencas,
afixado na parede deste cantinho. Apos todas as criangas marcarem a sua presenca, pedirei
a uma crianga para colocar as fotografias das criancas que estdo a faltar na casinha e, em
conjunto, faremos a contagem do niimero correspondente as criangas que estdo a faltar.
Apo0s a marcagdo das presencas, ¢ hora de preencher o quadro do tempo, onde uma crianga
dirige-se a janela, da sala de atividades, para observar o estado de tempo e poder assim
associar a imagem do quadro correspondente ao tempo.

De seguida passamos a marcacdo do quadro das tarefas, onde as criangas com
interesse em ficarem responsaveis por uma determinada tarefa, ordenadamente levantar-
se-a0 para preencher a tarefa do seu interesse. Do momento seguinte fara parte um didlogo
coma as criangas, relativamente ao fim-de-semana. Neste didlogo ser-lhes-a perguntado:

-Como correu o vosso fim-de-semana?

-O que fizeram?

Apbs o didlogo com as criancgas darei, inicio a leitura da historia 4 ultima Gota de
dgua da terra. Irei realizar a leitura da historia com o auxilio dos fantoches, representando
as personagens da historia. Apo0s a leitura e dramatizacao da historia feita por mim, farei
uma nova leitura da historia para que as criangas possam interiorizar e reter os aspetos
importantes. Feita esta segunda leitura, darei inicio a um didlogo com as criangas, onde
lhes perguntarei:

-Qual ¢ o tema da nossa historia?

-Quais sdo as personagens da histoéria?

-O que acontece na nossa historia?

-O que esta errado na histéria?

21



-Quem tem uma atitude correta? O pai ou os filhos?

-Porque ¢ que ndo podemos desperdicar a agua?

Deste dialogo levarei as criangas & tematica pretendida, a Agua. Apds esta
conversa perceberei as ideias das criangas sobre a tematica.

De seguida as criancas terdo a oportunidade de dramatizar a historia. Pedirei a
uma crianga que faga de narrador contando a histdria, enquanto os colegas, com a ajuda
dos fantoches a representam, encarando a sua personagem. A representagdo serd feita em
grupos de quatro criangas. A atividade termina pelas 10h00.

No regresso da hora do lanche, pelas 11h00, dirigimo-nos para o polivalente da
escola, para realizar a sessdo de Expressao Fisico — Motora. A aula sera dividida em trés
momentos. No primeiro momento, sera feito um aquecimento de 15minutos, onde
criangas estardo dispostas em circulo, para o seguinte exercicio:

-Vamos empurrar o barco para o mar.

-Agora entramos no barco, primeiro um pé depois o outro.

-Agora que ja estamos dentro do barco, vamos ligar o motor. (Fazendo os
movimentos com os bracos, como se estivessem a puxar e a ligar o motor)

-Ndo o conseguimos ligar, vamos tentar novamente.

-Nao vamos conseguir, por isso temos que utilizar os remos. (Fazer o movimento
com os bragos)

-De repente surge uma tempestade, o mar fica muito agitado e caimos ao mar.

-O barco comega-se a afastar vamos nadar até ele.

-Nao estamos a conseguir, agora nadamos de costas.

-Finalmente conseguimos chegar até ao nosso barco.

-Vamos voltar ao porto e arrumar o nosso barco.

Terminada esta primeira parte do aquecimento, darei inicio a explicagdo de um
jogo que se ird realizar de seguida, o jogo do Pescador. Escolherei uma crianga que ird
ser o pescador, as restantes criangas serao os peixinhos que estardo em linha, de frente
para o pescador. Os peixinhos vio tentar passar pelo pescador sem serem apanhados. A
medida que sdo apanhados, transformam-se em pescadores, € assim sucessivamente até
todos os peixinhos serem apanhados.

Da segunda parte da sessdo fara parte um percurso, constituido por cinco estacoes:
- A 17 seré realizada nos espaldares, onde as criangas subirdo, um de cada vez e com

o meu auxilio, dois degraus do espaldar e andardo de lado até chegarem ao segundo



espaldar. No segundo espaldar, as criangas subirdo mais dois degraus, tocardo num lenco
que se encontra uns degraus acima e voltardo a descer.

v Na 2% haverd um trampolim com um colchdo por cima, formando um plano
inclinado. As criangas, uma de cada vez, descerdo o plano inclinado como um
caranguejo ¢ voltardo a subir. Depois de todas as criancas realizarem o
deslocamento como um caranguejo, irdo descer 0 mesmo plano rolando com o
corpo estendido, como se fossem uma onda a bater na areia.

v" Na 3? estardo dispostos no chio alguns arcos, estes encontram - se alinhados. O
objetivo € que a crianga salte uma vez a pés juntos, e outra vez a pé coxinho;

v' Na 4% a crianga terd que caminhar sobre um banco de lado, desenvolvendo o
equilibrio, ao regressar no banco tera de vir a rastejar de barriga para baixo como
se estivessem sobre uma prancha no mar;

v" Na 5% e altima estagdo, juntarei as criangas a pares, estas se sentardo no chao,
frente a frente, ligeiramente afastadas uma da outra, e as suas pernas também
estardo afastadas. A cada par darei uma bola, onde uma das criangas tera que bater
com a bola no chao, trés vezes, e de seguida com as maos rolar a bola no chao
para o colega. O colega realiza 0 mesmo exercicio, e assim sucessivamente.
Antes de iniciar o percurso explicarei o que as criangas terdo que fazer em cada

estagdo, exemplificando. De seguida, pedirei a uma crianga para realizar o percurso a
titulo de exemplo para as restantes criangas. O percurso serd realizado durante 25 minutos,
para que as criangas possam participar mais do que uma vez. Os restantes 5 minutos serao
guardados para o relaxamento. Neste as criancas deitar-se-do no chao e descontrair o
corpo.

Por volta das 11h45, as criangas regressam a sala de atividades e sentar-se-ao no
tapete para que possam acalmar da sessdo de expressdo fisico-motora, uma vez que
chegam sempre muito agitadas. Assim que estiverem mais calmos, apresentarei um video
intitulado Nina amiga da agua. Apos a visualizagdo do video, darei inicio a um didlogo
com as criangas para que possamos explorar a historia que o video nos transmite.

Assim, farei algumas questdes:
-Quem ¢ a Nina?

-O que esta ela a fazer no video?
-O que tenta nos dizer a Nina?
-O que esté errado no video?

-E o que esta certo?



-O que devemos fazer para poupar agua?

-Porque ndo devemos desperdigar agua?

-Seréa que os seres vivos conseguem viver sem agua?

Partindo desta ultima questdo, mostrarei a experiéncia da sementeira realizada na
minha 0ltima interveng¢do onde nao foi colocada nenhuma agua. Assim, explicarei as
criangas que, tal como a nossa semente, nos seres humanos, também nao podemos viver
sem agua, dai ser muito importante poupar 4gua uma vez que € um recurso que pode
esgotar. A atividade termina por volta das 12h10, onde as criangas seguirdo para a hora
de almoco.

Da tarde, as 13h45 as criangas regressam da hora de almogo, entram na sala e
sentam-se, como de costume, no tapete. De seguida, explicarei o que faremos durante a
tarde. A atividade que se segue serd o registo no cartaz interativo das boas e das mas
praticas de poupanga de agua. O cartaz encontra-se dividido em duas partes: de um lado,
as criangas colocardo as imagens das boas praticas de poupanca de agua, e do outro lado
as criangas terdo que colocar as imagens das mas praticas de poupanga de agua. As
imagens estardo todas misturadas, para que sejam as criancas a identificar o certo e o
errado nas imagens. Pedirei as criangas que estiverem interessadas em participar para que
peguem numa imagem, € com a imagem vao explicar se ¢ uma pratica de poupanga de
agua correta ou errada, e o porqué. Apds este exploragdo da imagem, a crianga colocara
no cartaz, e assim sucessivamente até colocarmos todas as imagens no cartaz. Esta
atividade servird como sintese e registo do video apresentado anteriormente. Colocadas
todas as imagens, faremos a contagem, em grande grupo, do numero de imagens corretas
e do nimero de imagens incorretas para a poupanga de agua. A atividade termina as
14h10.

Das 14h10 as 14h30 darei inicio a uma nova atividade, onde as criangas juntar-se-
a0 a volta das mesas de trabalho para que, em grande grupo, possam explorar as
propriedades da agua. Em cima das mesas colocarei alguns copos transparentes com agua,
e assim darei inicio a algumas questdes:

-De que cor € a agua?

-E tem cheiro?

-E sabor? Vamos provar.

-Entdo tem sabor?



ApOs esta observagao das propriedades da agua em grande grupo e tendo em conta
as respostas dadas pelas criangas, explicarei que a 4gua nao tem cor, ndo tem cheiro nem
sabor.

Terminada a exploragcdo das propriedades da agua, passaremos as experiéncias
com agua. Em cima das mesas de trabalho colocarei copos de plastico transparentes,
algumas colheres e alguns materiais como o sal, o aglcar, o azeite, a areia e dgua. Pedirei
a uma crianga que coloque dgua num copo, com a minha ajuda, e de seguida pedirei a
outra crianga para colocar um elemento a sua escolha no copo com agua, onde por sua
vez, passarei a outra crianga que com uma colher ira mexer. Em grande grupo,
observaremos se o elemento escolhido dissolveu ou ndo na dgua, e assim sucessivamente
até observarmos o que acontece com cada elemento em contato com a dgua. Apos esta
experiéncia darei um abreve explicagdo de que existem elementos que se dissolvem em
agua, como ¢ o caso do acucar e do sal, mas também existem elementos que nio se
dissolvem como é o caso da areia e do azeite, que ndo se misturam com a agua.
Terminadas as experiéncias, iremos observar as transformag¢des que ocorreram na agua
em cada situagdo. No caso da experiéncia da dissolug¢ao do sal e do acticar pedirei, a uma
crianca que prove para ver se mudou de sabor, onde explicarei que a agua tem sabor
quando dissolvida qualquer elemento nela.

-E tem cor?

-E cheiro?

Serdo feitas estas exploragcdes nas quatro experiéncias, com a excecdo da
experiéncia realizada com a areia e com o azeite, onde as criangas ndo a provarao.

Feita toda esta exploracao das experiéncias, trarei outro copo com agua, onde
pedirei a uma das criancas que junte umas gotas de corante alimentar e observaremos as
mudangas que ocorreram na agua.

-O que aconteceu com a agua?

-Continua transparente?

-Tem sabor?

-E cheiro?

Tendo em conta as respostas dadas pelas criangas explicarei que a 4gua muda de
cor caso coloquemos algo dentro.

Para terminar as experiéncias e para que possamos observar a importancia da agua
para os seres vivos, num recipiente de 4gua com corante colocarei uma flor de cor branca

para que no dia seguinte possamos observar que transformagdes ocorreram na flor.



No segundo dia de intervencao, dia 22 de maio, o dia comegara novamente com o
acolhimento no tapete, sendo feita a mesma rotina do dia anterior. Ap6s a cangdo do bom
dia e de preencher todos os quadros, o proximo momento sera de dialogo com as criangas
sobre o que foi tratado no dia anterior, onde perguntarei:

-O que vimos ontem?

-E o que nos ensinou a Nina?

-Porque ndo devemos desperdigar agua?

-Quais sao as propriedades da agua?

-Quais os elementos que se dissolve em agua? E os que nado se dissolvem?

-E como sera que estd a nossa flor?

Serd mostrada as criangas a flor que se adicionou corante, em grande grupo, para
que possamos discutir as transformagdes que ocorreram.

Através do questionamento, poderei averiguar até que ponto as criancas
apreenderam o que foi falado sobre da tematica e avaliar assim as aprendizagens feitas
pelas criangas.

As 9h30m, passaremos a uma nova atividade, onde apresentarei um powerpoint
com algumas imagens de locais onde podemos encontrar d4gua, nomeadamente rios,
ribeiras, lagoas, lagos e o mar. Destas imagens, as criancas identificardo que locais
apresentados podemos encontrar na nossa ilha e quais as que ja conhecem.

Desta explorag¢do das imagens com as criangas em grande grupo tenciono chegar
a segunda tematica que irei trabalhar nesta semana, o Mar. Das respostas dadas pelas
criancas levarei para a existéncia de dgua no mar. Esta atividade tem uma duragao de 30
minutos.

No regresso da hora do lanche, por volta das 11h00, as criangas entram na sala de
atividades e dirigem-se ao cantinho do tapete. A atividade que se segue serd realizada em
grande grupo, e desta constara a observacao de alguns exemplos de elementos reais, que
podemos encontrar no mar.

Nesta atividade, serdo apresentados alguns exemplos dos elementos que podemos
encontrar no mar.

Primeiramente, irei fazer algumas questdes a medida que irei apresentando os
elementos, sdo estas:

-O que temos aqui?

-Onde os podemos encontrar?

-Sdo seres vivos?



ApOs estas questdes e tendo em conta as respostas dadas pelas criangas, darei
inicio a um didlogo para explica¢ao de algumas duvidas que possam surgir:

-Este tipo de seres vivos encontramos no mar.

-No caso destes que temos aqui foram encontrados na praia.

-Foram trazidos pelos mar até a costa.

-Estes ja so tem a casca, isto acontece o ser morre com a passagem dos anos. Em
outras ocasides estes morrem devido a poluicdo dos mares.

-Nao devemos colocar lixo no mar nem em outro local natural, apenas nos locais
indicados.

-Quando colocado lixo no mar, os seres vivos muitas das vezes confundem o lixo
com 0s outros seres que eles comem, assim acabam por morrer ao ingerirem o lixo que
colocamos no mar.

Depois do dialogo e da apresentacdo das plantas, as criancas terdo a oportunidade
de mexer, cheirar e observar ao pormenor cada elemento. Depois desta exploragdo dos
elementos apresentados e da observacao de perto das criangas, mostrarei um buzio. Onde
farei algumas questoes:

-O que ¢ isto?

-Onde os podemos encontrar?

-Este ¢ um ser vivo ou nao?

-Se o colocarmos no ouvido conseguimos ouvir algo.

Darei o buizio a uma crianga que tentara descobrir o que podemos ouvir através do
blzio, este ira passar até que alguma das criancas responda corretamente. Todas as
criancas terdo a possibilidade de escutar o som do mar através do buzio.

As 11h30 e até as 12h00, passaremos a uma nova atividade, onde apresentarei
uma cancdo intitulada “Um barquinho ligeiro”. Ap6s a audicdo da cancdo duas vezes, as
criancas terdo oportunidade de cantar acompanhando a letra com a ajuda de um
pictograma.

Depois de repetir a cangdo algumas vezes e apOs as criangas ja a terem
interiorizado, passemos a exploracdo da mesma. Através de um didlogo, faremos a
exploragdo da cang¢do, onde pretenderei saber:

v" O que representa a letra da cangdo?
v O que conheces na cangao?

v Quais os elementos presentes na can¢ao?



ApOs esta exploragao e didlogo a cerca da cangdo, passaremos a um momento de
expressdao musical, onde com a mesma cangdo, iremos explorar os ritmos. Comegamos
por cantar num ritmo mais lento e depois passamos a um ritmo mais rapido. Esta atividade
sera realizada s6 com a cang¢ao sem a componente instrumental. Terminada a exploragao
da cangao nos diferentes ritmos, iremos cantar novamente com a musica, terminando as

atividades da manha, seguindo-se o almocgo.

Da tarde, e de regresso a sala de atividades, pelas 13h45m, as criangas sentam-se
novamente no tapete, para que possam relaxar um pouco antes de darmos inicio a
atividade seguinte. A atividade que se segue sera novamente de experi€ncia com agua,
desta vez sobre a flutuagdo de objetos em agua.

Esta atividade serd realizada em grande grupo. Pedirei as criangas que, de forma
ordenada, se coloquem a volta das mesas de trabalho. Sobre as mesas estard um recipiente
transparente com agua, e sobre a mesma estardo diversos objetos, desde uma rolha, uma
bola, uma chave, um prego, um berlinde, uma pedra, uma moeda, entre outros.

Pedirei a uma crianca que escolha um objeto qualquer e o coloque dentro do
recipiente com agua. De seguida em grande grupo iremos discutir:

-O que aconteceu ao objeto?

-Ficou no cimo da agua? Ou foi ao fundo?

E assim farei uma explicacdo sobre os objetos que flutuam e ndo flutuam na agua.

Em conjunto com as criangas e com as respostas dadas por estas, acrescentarei se
ficou no cimo da dgua dizemos que o objeto flutua na 4gua, se vai ao fundo dizemos que
o objeto ndo flutua na 4gua. H4 medida que seré feita a observacao da flutuagdo de um
objeto, sera feito o registo num cartaz. O cartaz contém a representacdo de um recipiente
com agua, onde as criangas, a medida que se realiza a experiéncia, colocardo a imagem
do objeto no cartaz. Se flutua, a imagem fica no cimo do recipiente, se ndo flutua a crianca
terd que a colocar no fundo do recipiente, e desta forma faremos o registo da experiéncia
da flutuagdo de objetos.

Nos ultimos quinze minutos do dia sera feito um balanco da semana, onde cada
crianga tera a oportunidade de relatar as atividades que mais gostou e o que aprendemos

nos dois dias.
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Introducao

O presente documento surge no ambito da unidade curricular de Pratica Educativa
Supervisionada II e tem como finalidade apresentar a acao pedagdgica, que ira decorrer
na minha 4* interveng¢ao, com a turma do 3°G da Escola EB1/ JI de Matriz, da professora
titular Sandra Taveira. Esta interven¢do pedagogica decorrerd nos dias 18, 19 e 20 de
novembro do presente ano.

Para a planificacao desta intervengao, tive em consideracdo os contetidos propostos
pela professora titular € nos programas do 1° ciclo do Ensino Bésico, nomeadamente para
0 3°no. Assim, sera abordado com a turma o texto instrucional na area curricular de
Portugués; a representagdo e interpretacdo de dados, com o trabalho nas tabelas de
frequéncia, nos graficos de barras, e com a introdugdo dos conceitos de extremos e
amplitude, no que diz respeito a area curricular da Matematica; o comércio € o circuito
comercial, na area curricular de Estudo do Meio.

Partindo dos contetdos apresentados, houve a necessidade de planificar e organizar
todas as areas curriculares, de forma logica e articulada. Esta planifica¢do e organizagio
das diferentes areas curriculares apoia-se muito nas minhas intervencdes pedagogicas
realizadas com a turma anteriormente, nas carateristicas da turma e de cada aluno em
especifico, nas observagdes realizadas desde o inicio da pratica, bem como através das
observagoes realizadas a pratica da minha colega de ntcleo de estagio. Para além dos
aspetos mencionados anteriormente, terei em atenc¢do o ritmo de trabalho dos alunos e,
acima de tudo, as competéncias dos alunos, nomeadamente, os aspetos positivos e os que
sd0 necessarios trabalhar e desenvolver com os mesmos, segundo as suas fragilidades.

Tendo em conta todo o trabalho desenvolvido até entdo com os alunos e reportando
um pouco a avaliacdo realizada anteriormente, ¢ possivel verificar as fragilidades de
alguns dos alunos em certas areas curriculares, sendo necessario privilegiar o trabalho a
fim de ultrapassar estas dificuldades. Neste caso, terei uma aten¢do redobrada as
estratégias na area curricular do Portugués, uma vez que os alunos precisam de trabalhar
mais a compreensao e expressao oral e mesmo ao nivel da ortografia.

Este documento ¢ norteador para um melhor desenvolvimento da minha prética,
pois nele aparecem todas as minhas acdes, atividades e estratégias a serem desenvolvidas

com a turma.



Ainda neste documento para além da justificagao das opcdes tomadas, a descri¢ao
das atividades que delineei para cada um dos trés dias de intervengdo, a grelha da
sequéncia didatica, a minha intengdo na avaliacdo dos alunos, um glossario, com os
conceitos novos a introduzir e, por fim, anexados, os recursos pedagogico didaticos que
terei como apoio aquando da minha intervengdo pedagdgica.

E importante referir que este é um documento que por motivos de tempo, ou de ser
necessario desenvolver no momento uma dada area curricular, as minhas intengdes
poderdo nao ser seguidas como planeado. Nao se trata de um documento fechado, pois
sempre que existir uma necessidade por parte da turma ou de um alunos em especifico,

alterarei a minha inten¢ao para que os conteudos sejam assimilados da melhor forma.



Justificacao das opcoes tomadas e descricao das
atividades

A partir deste ponto, serd mencionado as estratégias a utilizar ao longo desta
minha intervengdo e o desenrolar das varias atividades, tendo em conta tudo o que foi
descrito até entdo.

Assim sendo, durantes estes dois dias e meio, pretende-se envolver as diferentes
areas curriculares mencionadas anteriormente, ndo de uma forma isolada ao apresentar os
conteudos de uma area em separado, mas interliga-las da melhor forma. Nesta minha
quarta intervencgao, terei em conta as areas curriculares do Portugués e do Estudo do Meio
e interliga-las com as restantes areas, nomeadamente a Matematica e a Expressdo
Musical, para que os contetdos sejam explorados de uma forma linear entre todas as areas
a trabalhar nestes dias.

E importante referir novamente que todas as minhas intengdes para estes dois dias
e meio com a turma basearam-se em todas as intervencdes realizadas até entdo, pois
ajudaram-me a perceber quais os pontos fortes da turma e quais as suas fragilidades, assim
como perceber a situacao de cada aluno. Um aspeto facilitador neste sentido ¢ a avaliagao
realizada no final de cada intervengao, porque esta permite-nos ter em atengao o que referi
anteriormente, ¢ a partir desta, estruturar uma intervenc¢ao para que leve os alunos a
ultrapassar estas fragilidades e a desenvolver os aspetos positivos apresentados pela
turma. E de igual forma importante ter em conta o ritmo de aprendizagem de cada um dos
alunos, de forma a adequar as atividades aos mesmos. Neste sentido, terei sempre em
atencao o Gongalo e o Leandro, pois sdo alunos com mais dificuldades, necessitando
sempre de uma maior apoio e refor¢o da minha parte.

Relativamente aos alunos mencionados anteriormente, ¢ importante referir que o
Gongalo ¢ um aluno que se apresenta no nivel 2, mas no entanto tem trabalhado os
mesmos conteidos que os restantes colegas, necessitando claro de um maior apoio.
Quanto ao Leandro, este ¢ um aluno de nivel 3, mas que, a semelhanca do Gongalo,
apresenta fragilidades ao nivel da compreensdo e expressdo oral, da leitura e também ao
nivel da escrita. Assim sendo, as atividades e estratégias desenvolvidas foram pensadas
neste sentido nas dificuldades destes alunos, mas também adequadas as carateristicas da
restante turma e as necessidades da mesma. E importante referir que na area curricular de

Estudo do Meio, estes sao alunos que tém vindo a desenvolver as competéncias propostas,



ocorrendo o mesmo na area curricular da Matematica, onde participam de livre vontade,
apresentando os seus resultados e o respetivo raciocinio.

De uma forma geral, esta ¢ uma turma que apresenta algumas dificuldades em
cumprir as regras, como por exemplo, ndo respeitando a sua vez para intervir na sala de
aula, havendo sempre uma necessidade de os chamar a atengao. No entanto, ¢ uma turma
muito participativa em todas as areas e mostram sempre muito interesse nas atividades
apresentadas. Esta participagdo torna-se mais evidente na area da Matematica, onde todos
os alunos mostram muito entusiasmo e interesse em apresentar € mostrar a restante turma
0 seu raciocinio, notando-se uma grande motivagao da turma nesta area curricular.

Embora esta seja uma turma que apresenta grandes facilidades em interiorizar os
novos conceitos apresentados, conseguindo-os aplicar na pratica, existem outros trés
casos que requerem atengao e apoio, (sao estes a Inés R., o Leonardo e o Raul F.). Estes
apresentam algumas dificuldades na compreensdo oral, na escrita, cometendo alguns
erros ortograficos, mesmo estando a copiar do quadro, muito por culpa da sua distragdo
evidenciada por estes. Na Matematica, por vezes apresentam dificuldades em explicar o
seu raciocinio, mas realizam as atividades nesta area. Quanto ao Estudo do Meio, estes
tém conseguido acompanhar a restante turma, sendo necessario reforcar algumas vezes
as ideias apresentadas. E importante referir que os contetdos apresentados até entdo nesta
area eram um pouco complexos.

Partindo do que referi, nesta intervencao pedagogica terei o cuidado de praticar
com a turma algumas destas fragilidades apontadas, nomeadamente a pratica da leitura,
da expressao oral e da escrita. Para além disso, ter-se-a sempre o cuidado em corrigir os
alunos oralmente.

Quanto a restante turma, esta apresenta grandes capacidades, com alunos muito
perspicazes e mostrando muita capacidade de apresentar as suas opinides € 0s seus
conhecimentos em relagao a um dado conteudo.

Existe ainda alguns alunos que tém grande facilidade em distrair-se, acabando por
nao acompanhar o trabalho com a turma, sendo necessario chamar a aten¢ao sempre que
esta situacdo se evidencia. Para fazer face a este problema, para esta intervencao,
solicitarei a participagdo dos mesmos, de forma a acompanharem o trabalho
desenvolvido.

Pretendo ainda continuar a realizar com a turma trabalhos em grupo, refor¢cando a
ideia de partilha e entreajuda, pois nota-se que, esta € uma turma muito competitiva, € que

por vezes, ndo aceitam a opinido dos colegas, para além do mais, através deste trabalhos os



alunos desenvolvem uma aprendizagem cooperativa, pois a “ aprendizagem cooperativa pode
beneficiar tanto os bons como os maus alunos que trabalham juntos em matérias escolares.
Os bons alunos orientam os maus alunos dando assim a estes ultimos um aten¢do especial”
(Arends, 1999, p. 372) Ainda, pretendo também, tornar as aulas mais ativas e fazer com que
os alunos sejam auténomos na realizacao das tarefas propostas.

Partindo do que foi dito, tenciona-se possibilitar a turma uma aprendizagem
significativa, ou seja, levar os alunos a interiorizarem todos os conteudos € que 0s mesmos
apliquem na realidade estes novos conhecimentos.

De seguida, apresentarei as atividades e as estratégias utilizadas para desenvolver
cada uma das areas curriculares, ao longo desta minha quarta intervengdo. Estas estardo
apresentadas por ordem de dias e por areas desenvolvidas em cada um destes dias. E
importante mencionar que esta minha intervencao, a nivel de horario da turma, sofreu
algumas alteracdes, uma vez eu foi necessario realizar uma troca com uma das colegas,
também a realizar estdgio na mesma escola e com o mesmo ano. Para além disso, a
realizacdo de uma vista de estudo também permitiu que houvesse um ajusto nas areas as
desenvolver.

Através da interiorizacdo, consolidacdo e a aplicagao dos novos conteudos pela
turma em questdo, pude concluir que as atividades e as estratégias utilizadas foram
adequadas, desenvolvendo uma aprendizagem significativa.

No dia dezoito de novembro, segunda-feira, comecarei o dia por receber os alunos
a porta da sala de aula, enquanto estes se dirigem cada uma para o seu lugar como
habitualmente. Depois de estarem todos organizados e ja sentados nas suas mesas, pedirei
a um dos alunos para escrever a data no quadro. De referir que todos os dias € um aluno
diferente que escreve a data no quadro, para uma melhor organizacao das tarefas. A ordem
seguida respeita a ordem alfabética dos alunos da turma. Enquanto um escreve a data no
quadro, o delegado de turma da semana distribui os cadernos da escola aos restantes
colegas. Esta ¢ uma rotina que se mantera ao longo dos trés dias da minha intervencao
pedagogica.

Concluida a primeira tarefa do dia, os primeiros 30 minutos da segunda-feira sao
reservados para que os alunos possam contar as suas novidades. Cada um tem a
oportunidade de contar o que fez no fim-de-semana ou outra novidade que ndo tenha tido
a oportunidade de contar na semana anterior. Este momento, para além da partilha de

vivéncias e experiéncias entre outros, acaba por trabalhar em parte a oralidade dos alunos.



De seguida, e terminada este momento das novidades, iniciarei o trabalho na éarea
curricular de Portugués. Uma vez que o conteudo a explorar nesta area esta semana sera
o texto instrucional, sera distribuido a cada aluno uma receita de culinaria (Anexo I), pois
esta insere-se no tipo de texto mencionado anteriormente. De seguida, sera feita uma
leitura silenciosa do texto, para depois se realizar uma leitura em voz alta, onde todos os
alunos terdo a oportunidade de ler. A escolha deste tipo de atividade surge para que a
turma desenvolva a leitura de diferentes textos, neste caso de uma receita, ¢ de modo a
que os alunos mencionados anteriormente com algumas dificuldades na leitura trabalhem
esta fragilidade.

Como ja vendo sido habito, ndo irei seguir a ordem como os alunos estio sentados,
mas sim irei pedindo aleatoriamente para que os alunos realizem a leitura. Recorrerei a
esta estratégia para que os estes se mantenham atentos e para que acompanham sempre a
leitura dos colegas. Muitas das vezes, acontece que s6 acompanham a leitura quando
sabem que se aproxima a sua vez para ler. Para que a situacao referida anteriormente nao
aconteca, nao seguirei uma ordem, € mesmo os alunos que ja realizaram a leitura poderdo
voltar a fazé-lo, se assim perceber que estes nao estdo a acompanbhar.

Terminada a leitura por todos os elementos da turma, sera feita a exploragdao do
texto, onde questionarei a turma:

-O que nos apresenta este texto?

- Para que serve?

-Este esta dividido em quantas partes?

Nesta exploragdo, darei atengdo ao Gongalo, ao Leandro, ao Leonardo, a Inés R. e
ao Raul F., pois s3o os alunos com maiores dificuldades ao nivel da compreensdo e
exploragdo do oral.

Tendo em conta as respostas dadas pelos alunos, apresentarei a receita como
pertencente a um tipo de texto, o instrucional. A partir dai, darei a definicao de texto
instrucional, para que os alunos fagam o registo no seu caderno de estudo, trabalhando
também a sua escrita. Sera ainda explorado oralmente com a turma, a utilidade deste tipo
de texto, e quais as suas carateristicas, (titulo, ingredientes/ materiais ¢ modo de
preparacdo/ construcao) tendo sempre em conta a receita apresentada anteriormente.

Feita toda esta exploracdo e registo com a turma, introduzirei outro tipo de texto
instrucional, neste caso a lista de compras em grande grupo. Esta lista de compras tera

por base os ingredientes necessarios para confecionar a receita apresentada anteriormente,



sendo também uma ligacdo ao conteudo que sera desenvolvido na area de Estudo do
Meio, o comércio, dai ja iniciar esta ligagdo em ambas as areas.

Concluida esta primeira parte da manha, por volta das 10h30m, os alunos formarao
uma fila a porta da sala, seguindo para o intervalo.

Pelas 11h00 a turma regressa a sala, onde darei inicio ao trabalho na area de
Matematica. Como ja mencionado anteriormente, os conteudos a abordar nesta area sera
a representagdo e interpretagdo de dados. Para trabalhar esta area, serd realizada uma
lista com as atividades extralectivas praticadas pelos alunos da turma do 3°G, uma vez
que se trata de atividades do conhecimento dos alunos e que estes praticam, articulando
assim com a area lecionada pela manha. Concluida a lista, entdo apresentarei aos alunos
duas formas de organizar os dados recolhidos - primeiramente através de uma tabela de
frequéncias e de seguida através de um gréfico de barras.

Para a exploracdo e o trabalho com a tabela de frequéncia, esta sera feita em grande
grupo, através de um cartaz (Anexo II) com a representacdo da mesma. Darei inicio ao
preenchimento da tabela através da coluna das atividades praticadas pelos alunos, e a
segunda coluna com o numero de alunos que praticam cada uma das atividades. Antes de
dar inicio ao preenchimento da ultima coluna, darei a explicacdo do novo conceito que
sera introduzido, a frequéncia absoluta. De seguida, preencherei a primeira linha da
tabela, e as restantes, solicitarei a participacao dos alunos, de modo a compreender se este
conceito foi entendido pelos alunos. Cada um terd a mesma tabela para que possa colar e
fazer o registo no seu caderno (Anexo III). Uma vez preenchida a tabela, os alunos fardo
uma leitura dos dados apresentados na mesma, onde pretendo que estes cheguem ao maior
e menor nimero apresentado na tabela. Com este dialogo, darei o conceito de extremo,
identificando na tabela serdo assinalados os seus extremos.

Logo depois, pedirei para que os alunos me identifiquem a diferenga entre estes
dois valores para poder introduzir o conceito de amplitude. Todos os conceitos e as suas
defini¢des serdo registadas no caderno de estudo.

Terminada esta forma de organizacao de dados, darei inicio ao topico da construcao
de um gréfico de barras, com os dados trabalhados anteriormente. No quadro, desenharei
os eixos do grafico, e cada aluno terd que passar esses mesmos €ixos no seu caderno, para
que em conjunto, possamos construir o grafico. Recorri a esta estratégia porque, através
do quadro de ardoésia, a explicagdo do processo de construcao do grafico para toda a turma

sera muito mais facil e de melhor compreensao para a turma.



O grafico ¢ uma forma diferente de mostrar a turma que podemos organizar de uma
forma diferente os mesmo dados, sem altera-los na sua interpretacao.

Nesta atividade, a participagdo oral dos alunos serd fundamental, pois serdo estes a
explicar e interpretar os dados recolhidos.

Por volta das 12h20, alunos formam novamente fila a porta da sala de aula para que
possam seguir para a hora de almoco.

As 13h30, os alunos regressam 4 sala de aula, onde darei inicio ao trabalho na area
curricular de Estudo do Meio, que terd uma duragdo de 45 minutos. Nesta area,
introduzirei um novo conteudo: o comércio, onde recorrerei a lista de compras realizada
na area de Portugués. Iniciarei a tematica questionando a turma sobre os locais onde
podemos adquirir os ingredientes para a confecdo do bolo, explicando que para tal,
necessitamos do comércio.

Para apresentar este conteudo, optei por recorrer novamente ao PowerPoint (Anexo
IV). Optei por este recurso audiovisual, porque ao longo das intervengdes, tem-se
verificado que a turma adapta-se bem a este tipo de recurso e tende a participar e a estar
mais atenta quando as tematicas sao abordadas a partir deste.

Através deste, apresentarei os dois tipos de comércio, e os estabelecimentos
comerciais que podemos encontrar em cada um deles. Terminada a apresenta¢do do
PowerPoint, sera distribuido a cada aluno um guido (Anexo V), onde estes terdo que os
preencher com as informacdes apresentadas no recurso utilizado anteriormente. Este terd
o objetivo de registar a informagdo de uma forma escrita, mas também para que eu
entenda até que ponto os alunos prestaram atencao ao que foi apresentado e de que forma
a informacao foi assimilada.

Esta area curricular terminard as 14h15m, onde logo de seguida, terd inicio a area
curricular de Expressao Musical. Uma vez que estamos a trabalhar o comércio na area
de Estudo do Meio, farei a continuidade na Expressao Musical, através de musica da Foi
na loja do Mestre André (Anexo VI), mas com uma alteracdo na letra, passando esta a
intitular-se: Foi na loja do senhor Miguel. (letra Anexo VII). Com esta cangdo,
pretendemos ir a loja do senhor Leandro comprar os ingredientes para realizar o nosso
bolo, onde levaremos a lista feita anteriormente. Para esta aula, darei continuidade a
minha tltima interven¢do nesta area, no que diz respeito a exploracao dos instrumentos
musicais levados anteriormente. Como ndo houve possibilidade dos alunos explorarem
todos os instrumentos, e visto que foi uma atividade onde mostraram muito empenho e

curiosidade, optei por recorrer novamente a estes instrumentos para uma melhor



exploracdo dos mesmos. Assim, a cada ingrediente serd associado um instrumento, onde
apenas os alunos com os instrumentos o poderdo tocar quando o ingrediente for
mencionado na letra da can¢do. Esta serda uma atividade que desenvolvera também a
atenc¢do e a concentracdo dos alunos.

Esta area torna-se importante trabalhar tal como as outras, pois “contribui para um
desenvolvimento geral da personalidade (...) “, bem como aspetos ao nivel do
“desenvolvimento bioldgico, afectivo, cognitivo, social e motor.” (Sousa, 2003, p. 21)

No dia 19 de novembro, terca-feira, pelas 9h00 como foi necessario realizar
algumas alteragdes no horario da turma, estes comecarao o dia com a aula de Expressao
Fisico-Motora, lecionada pela docente responsavel por esta.

Pelas 9h45, os alunos regressardo a sala, onde darei inicio as atividades letivas com
o trabalho na area curricular da Matematica. Este dia serd ocupado com a resolugdo de
exercicios, com base no trabalho desenvolvido no dia anterior. A aula sera realizada
durante os 45 minutos que se seguem ¢ nos 45 minutos apds o intervalo.

Assim esta serd iniciada com uma breve recapitulacdo do dia anterior, uma vez que
foram introduzidos varios conceitos novos, nomeadamente tabela de frequéncia,
frequéncia absoluta, extremo e amplitude, de forma a fazer um levantamento do
conhecimento adquirido pela turma. Apos esta revisdo, realizar-se-4 um trabalho em
grupo. A turma serd dividida em quatro grupos, sendo que cada um destes terd acesso a
uma lista de dados, para que possam construir posteriormente uma tabela de frequéncia
absoluta, indicando o extremo e a amplitude dos dados. Depois, e ainda com os dados em
questdo, irdo construir, numa folha A3, um grafico tendo em conta os dados. Na folha
disponibilizada aos alunos, ja constard os eixos para a elaboracao do grafico.(Anexo VIII)
Depois de concluidos os graficos, cada grupo apresentard a restante turma os graficos
elaborados.

Pelas 11h45, comegardo os trabalhos na area do Portugués, que dara continuidade
ao conteudo trabalhado no dia anterior (texto instrucional), e onde serdo apresentados
outros tipos de texto instrucional, nomeadamente regras de jogos, folhetos informativos
e embalagens de alguns produtos alimentares. Em seguida, os alunos terdo que escrever
as regras do seu jogo preferido, sob a forma de texto instrucional, e se restar tempo, no
final apresentardo o que escreveram a turma. Esta estratégia serve para desenvolver as
suas competéncias tanta na escrita, mas se possivel, ao nivel da oralidade.

Pela tarde, serdo desenvolvidos os trabalhos do Estudo do Meio, onde darei

continuidade ao contetido abordado no dia anterior, com maior enfoque no que diz



respeito ao circuito comercial. O Powerpoint (Anexo IX) sera a estratégia usada para a
exploragdo deste topico, pois sdo enormes as potencialidades destra estratégia, quer na
transmissdo de contetidos, quer na capacidade de prender e cativar o aluno. Terminada a
exploracdo do Powerpoint, cada aluno recebera um guido (Anexo X) com algumas
lacunas, para que estes o preencham de forma correta. Este guido servira para que os
alunos fiquem com um registo escrito da matéria dada até entdo. Para introducdo da visita
de estudo que se realizard no dia seguinte, serd exibido um video (AnexoXI), da autoria
de uma turma da licenciatura de Educacgao Basica da Universidade dos Acores, intitulado
“O ciclo da bolacha Maria”. Este video apresenta todo o processo de fabrico da bolacha
Maria, na fabrica da Moagor, mostrando um pouco o que os alunos da turma poderdo
encontrar no dia seguinte, durante a sua visita de estudo.

Para terminar o dia de trabalhos, serdo dadas algumas instrug¢des para que a visitar
decorra da melhor forma e sera também construido, em grande grupo, um guido contendo
questdes ou curiosidades dos alunos, para serem perguntadas durante a visita de estudo.
Cada aluno fard o registo destas perguntas no seu caderno.

No dia seguinte, quarta-feira, dia 20 de novembro, realizar-se-4 entdo a visita
de estuo a fabrica da Moagor, com inicio pelas 9h00, e com chegada prevista a escola,
pelas 12h20. O percurso serd feito a pé, uma vez que a fabrica se encontra nas imediagdes

da escola.



Grelha de Sequéncia Didatica

Competéncias Conteados Descritores de Experiéncias de Aprendizagem Tempo
Foco Associada Desempenho Atividades/ Estratégias Recursos
Competéncia em -Usar a palavra de uma -Partilha das novidades em -Receita
Linguas: forma clara e audivel, grande grupo; (Anexo I);
Reconstruir o P - A 50 d -Quadro de
significado de textos -Prestar atengao ao que ouve - pres§ntagao € um text(? ardosia:
de diferente natureza de modo a tornar possivel: instrucional a turma ( receita de Ca derr’lo
¢ objetivos, em *responder a questdes; um bolo; de Estudo e
diversos suportes e * . :
comparar um texto com -Cada aluno fara uma leitura .
linguagens. (CREB, P . _ _ _ ) da sala;
p.50) outro(s); silenciosa, posteriormente sera
- Identificar as principais feita uma leitura em voz alta;
§ caracteristicas do texto -Exploragdo do texto em grande -
(§ -§ instrucional; grupo; E %
8 = |-Ler -Registo da definigdo de texto R
g = | diferentes tipos de textos; instrucional no caderno de g 8'
Q =
Competéncia Social e de - % | Respeitar as convengdes que estudo; 3 <
Cidadania: = | regulam a interagdo: -Exploragdo das carateristicas do
Mobilizar saberes . ) texto:
linguisticos, culturais e - OUVIT 0S Outros; o .
sociais com vista a - esperar a sua vez; -Realizagdo de uma lista de
adequagdo das compras com os produtos
intervengées as situagdes, necessarios para a realizacdo da
aos pap¢is desempenhados receita (outro tipo de texto
e as intencionalidades . .
comunicativas individuais instrucional).
e /ou coletivas. (CREB, p.
52)
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Competéncia em

*frequéncia absoluta;
*extremos;
*amplitude.

Ler de modo auténomo, em

um dos conceitos no caderno de
estudo;

-Cada aluno colara no seu
caderno a mesma tabela para

Competéncias Contetdos | Descritores de Desempenho Experiéncias de Aprendizagem Tempo
Foco Associada Atividades/ Estratégias Recursos
Competéncia - Identificar a «frequéncia -Realiza¢do de uma lista no -Cartaz
Matematica: . absoluta» de uma categoria; quadro com as atividades (Anexo
Interpretar e produzir . , . . 10);
informagéio - Identificar o «maximo» € o extralectivas dos alunos; T,b |
estatistica, utiliza-la «minimo» de um conjunto de -Explorac@o de uma tabela de ziea o
na resolucdo de dados numéricos; frequéncia através de um cartaz; | ¢ quénci
problemas ¢ na -Identificar a «amplitude» como | - Preenchimento desta mesma A
tomada de decisoes ) . ] a ( Anexo
informadas e 2 a diferenca entre o maximo € o tabela, com os dados da lista I11);
argumentadas, bem 3 minimo; elaborada anteriormente; -Grafico;
como compreender a 3 -Resolver problemas -Introdugdo e exploracao dos -Quadro
nogsobqﬁd q 2 envolvendo a analise de dados novos conceitos: de
robabilidade. . . Osia:
I()CREB 65) «| & | representados em tabelas; *frequéncia absoluta; ardosia; -
P £ o - Resolver problemas * ex{remos: -Caderno :
"g % envolvendo a analise de dados N i d, de estudo —
8 = representados em graficos; amp itude. . e da sala. S
§ © | -Determinar: -Registo das defini¢des de cada =
i
8
=
2
2
a,
Q
[

Linguas:

Discutir ideias
matematicas, através de
uso de uma linguagem
natural, simbodlica,
escrita e/ou oral, nio
ambigua e adequada a
situagdo. (CREB, p.
65)

diferentes suportes, as instrugcdes
de atividades
ou tarefas.
* Encontrar num enunciado a
informacao necessaria a
concretizagdo de uma

tarefa a realizar

preencher;

-Construcao de um grafico de
barras tendo em conta os
mesmos dados (grafico com os
eixos para que cada aluno
construa-o no seu caderno).




-Exploragao do PowerPoint em

Competéncias Contetdos | Descritores de Desempenho Experiéncias de Aprendizagem Tempo
Foco Associada Atividades/ Estratégias Recursos
Competéncia -Identificar diferentes locais de | -Didlogo com os alunos sobre os | -
Social e de comércio; locais onde podemos adquirir os | PowerPoint
Cidadania: -Identificar as carateristicas do | produtos para a realizagdo da (Anexo
Participar em . .. ] . IV);
. comércio tradicional, nossa receita. n

projetos ou Identifi teristicas d A tacio de um PowerPoint: | 20
atividades comuns -Identificar as carateristicas do | -Apresentagdo de um PowerPoint: | (A porq vy,
em prol da defesa . grande comércio; *0 que € o comércio; -Projetor;
do patriménio 3| o -Nomear exemplos dos dois *0 comércio que podemos -Tela. “
natural e cultural e = 5 tipos de comércio. encontrar; -Caderno ¥
da melhoria da 2 = *0s dois tipo de coméreio ( de estudo. N

. . el & .. Lo K
qualidade de vida. g 2 tradicional e grande comércio); o«
(CREB, p. 70) =[O «©

=

grande grupo;

-Entrega de um guido onde os
alunos terdo que o preencher com
as informag¢des apresentadas no
PowerPoint (colar no caderno de
estudo).




instrumentos musicais, onde cada
aluno tera o seu;

Competéncias Contetdos | Descritores de Desempenho Experiéncias de Aprendizagem Tempo
Foco Associada Atividades/ Estratégias Recursos
Competéncia -Utilizar instrumentos musicais; | -Apresentagdo da letra da muasica | -Musica
Cultural e -Experimentar as A loja do senhor Miguel, cada (Anexo VI);
Artistica: potencialidades sonoras dos aluno ter4 a letra impressa para -Letra
Identificar . . ) (Anexo VII);
.. instrumentos; colar no caderno da sala,
tecnicas e A h itmo d N meira f ! feit
instrumentos e ser -Acompanhar o ritmo de uma -Numa primeira fase serd feita
capaz de 0s cangdo, utilizando uma leitura da letra, para que os
aplicar com " instrumentos; alunos a interiorizem,;
correcdo e g -Acompanbhar a letra da cangdo; | -Depois da leitura da letra, e de os
oportunidade. 75 g -Cantar em grande grupo. alunos ja estarem familiarizados,
(CREB, p. 91) 4 g colocarei a musica (a mesma que S
% g A loja do Mestre André); b
[} 1
’g 'g -Cantardo em grande grupo; he!
g s - Por fim, distribuirei alguns )
=L
<
0

-A cada produto da receita serdo
atribuidos dois dos instrumentos;
-Ao cantarem a musica apenas 0s
instrumentos selecionados para
cada produto serdo ouvidos;

-Os restantes alunos mantém-se
em siléncio.




Competéncias Contetdos | Descritores de Desempenho Experiéncias de Aprendizagem Tempo
Foco Associada Atividades/ Estratégias Recursos
Competéncia - Identificar a «frequéncia -Recapitulacao dos novos -Quadro
Matematica: absoluta» de uma categoria; conceitos introduzidos no dia de
Desenvolver a . - . ardosia;
lineuagem e o - Identificar o «méximo» e o anterior: >
guag . . « A i -Caderno
pensamento «minimo» de um conjunto de tabela de frequéncia; da sala:
algébrico, bem dados numéricos; *frequéncia absoluta; _Gréficos
co.rgo da q -Identificar a «amplitude» como | *extremos; em A3
capacidadac de . ;. .
inl‘zerpretar R a diferenca entre 0 maximo e o *amplitude. (Anexo
representar minimo; -Realizagdo de um trabalho em | VIII);
simbolicamente -Resolver problemas grupo, a turma sera dividida em
situagoes envolvendo a analise de dados

matematicas, com
vista a resolucdo
de problemas em
contextos
diversos. (CREB,
p. 65)

Competéncia em
Linguas:
Discutir ideias

matematicas, através de
uso de uma linguagem

natural, simbodlica,

escrita e/ou oral, ndo

Matematica

Representagdo e interpretacdo de dados

representados em tabelas;

- Resolver problemas
envolvendo a andlise de dados
representados em graficos;
-Determinar:

*frequéncia absoluta;
*extremos;

*amplitude.

-Ler de modo auténomo, em
diferentes suportes, as instrugoes
de atividades;

- Encontrar num enunciado a
informacdo necessaria a
concretizagdo de uma tarefa.

quatro grupos;

-A cada grupo serao fornecidos
alguns dados, para que a partir
destes possam construir uma
tabela de frequéncia e um
grafico e barras (representagdo
de dados);

-Cada grupo apresentara aos
restantes colegas o seu trabalho,
através do porta-voz da equipa;
-Interpretagdo dos dados
trabalhados ( exploragdo em
grande grupo).

Terca-feira
9:45-10:30 e das 11:00- 11:45




ambigua e adequada a
situagdo. (CREB, p. 65)

p- 50)

Competéncias Conteados | Descritores de Desempenho Experiéncias de Aprendizagem Tempo
Foco Associada Atividades/ Estratégias | Recursos
Competéncia em *responder a questdes acerca - Revisdo do dia anterior; -Quadro
Linguas: , do que ouviu; -Apresentagdo de outros de
Produzir enunciados U 1 d f . . . arddsia:
orais dotados de -Usar a palavra de uma forma textos 1nstrucionais: )
significado, assumindo clara e audivel; *tabela de pregos; .
N . . Diferentes
uma atitude de -Encontrar num enunciado a *horarios; textos
cooperagio na informagio necessaria a *embalagens de produtos : :
intera¢do comunicativa .Q - . & p 11.1$tru010n
e mobilizando saberes concretizagdo de uma tarefaa | alimentares; ais.
linguisticos, realizar; *regras dos jogos;
socioculturais e - — | -Identificar as principais *livro de instrugdes;
relativos aos papéis - 5 caracteristicas de diferentes do | *folhetos dos medicamentos. S wn
desempenhados pelos <9 3 . . . ST
falantes nas diversas g £ texto instrucional; -Os alunos construirdo um N a
situagdes de g é -Planificar textos de acordo texto instrucional, tendo em lé-ld 2 S
- X . . . m
comunicagdo. (CREB, i~ *;2 com o tipo de texto; conta o seu jogo favorito — &
(]
=

Competéncia de
Autonomia e Gestio da
Aprendizagem:
Explicitar e esclarecer
duvidas e dificuldades ,
exprimir ideias,
sentimentos, pontos de
vista, de forma a planear,

-Redigir textos;
-Respeitar as convengdes
ortograficas;

-Respeitar as convengdes que
regulam a interac¢ao:

- ouvir os outros;

- esperar a sua vez;

-Rever os textos com vista ao
seu aperfeicoamento:

- identificar erros;

(apresentacdo das regras do
jogo);




monitorizar ¢ avaliar as
produgdes orais ¢ escritas.

- reescrever o texto.

(CREB, p. 52)
Competéncias Contetdos | Descritores de Desempenho Experiéncias de Aprendizagem Tempo
Foco Associada Atividades/ Estratégias Recursos
Competéncia -Conhecer os intervenientes do | -Apresentagdo de um PowerPoint -
Social e de circuito comercial. sobre o circuito comercial: PowerPoint
IC)ldeanla: -Identificar a origem dos *Produto; g‘gnexo
am‘:lp ar em produtos; *Produtor/ fabricante; )’.~
projetos ou . . * -Guido
atividades -Identificar os meios de transportadores; (Anexo X):
comuns em prol transporte utilizados; *comerciantes; -Video
da defesa do -Distinguir comerciante de *consumidores. (Anexo
patrimoénio _. | consumidor. -Entrega de um guido, onde os alunos | XI);
natural e cultural < 'g terdo que o preencher com as -Projetor; “
e da .melhorla da = g informacgdes apresentadas no -Tela; w
qualidade de vida. e 5) . -Caderno —
= 3} PowerPoint; \

(CREB, p. 70) g = N { colad d d de estudo. o

Competéncia 8| B | -Produzir discursos com -O guido serd colado no cademno de e

em Linguas: & 5 diferentes finalidades de acordo | €studo, como forma de registo do -

Mobilizar os
diferentes
saberes
linguisticos para
aprender a
comunicar a
informacao.
(CREB, p. 69)

com intengdes especificas:
-formular perguntas;

contetdo;

-Dialogo com a turma sobre a visita
de estudo que sera realizada no dia
seguinte;

-Apresentagdo de um video intitulado
o “Ciclo da bolacha Maria”;
-Construcdo de um guido em grande
grupo, sobre algumas questdes que




querem fazer aquando da visita de
estudo a Fabrica da Moacor;
-Registo no caderno da sala.

Competéncias Contetdos | Descritores de Desempenho Experiéncias de Aprendizagem Tempo
Foco Associada Atividades/ Estratégias Recursos
Competéncia -Conhecer os intervenientes do -Visita de Estudo a Fabrica - Guido
Social e de circuito comercial. da Moagor.
Cidadania: -Identificar a origem dos
Participar em .
. produtos;
projetos ou . .
atividades -Identificar os meios de transporte
comuns em prol _ | utilizados;
da defesa do 5 -Distinguir comerciante de
patrimonio g consumidor.
natural e cultural g
e da melhoria da % Q s
qualidade de vida = B 3 <
(CREB, p. 70) S 5 % g
Competéncia em S| o | -Pedir informagdes e § 8'
Linguas: *E ° esclarecimentos para clarificar a =)
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*tomar notas;

- Respeitar as convengodes que
regulam a interagdo:

*ouvir os outros;

*esperar a sua vez.




Avaliacao dos alunos

Para desenvolver esta minha pratica pedagogica, foi importante ter em atencgao as
avaliacOes realizadas aos alunos tanto da minha ultima intervencdo como das restantes.
Através destas, consigo ter uma maior no¢ao de quais as fragilidades da turma e quais os
seus pontos fortes. Deste modo, poderei desenvolver experiéncias de aprendizagem para
que os alunos desenvolvam estas fragilidades, e reforcar o trabalho tendo em conta os
pontos os alunos com mais facilidade. Nesta ordem de ideias, Arends (1999) refere que “
avaliagdo ¢ uma fun¢do desempenhada pelo professor com o objetivo de recolher a
informagdo necessaria para tomar decisoes correctas (...) (p. 228).

Quanto aos descritores de desempenho formulados, ¢ através das avaliagdes que
nos apercebemos de quais os que foram atingidos, e nas proximas intervencdes quais 0s
que deverao ser trabalhados para que os alunos o atingem. Estes estdo de certa forma,
dependentes das estratégias/atividades por nos realizadas, por vezes estas nao sdo as mais
indicadas a um determinado aluno.

Nesta intervencdo pedagdgica recorrerei novamente a grelhas de avaliagdo dos
indicadores (Anexo XII, XIII, XIV e XV), bem como da grelha de avaliagao das metas
(Anexo XVI). As mesmas serdo preenchidas com as informagdes que recolho ao longo
do dia da minha intervencgao, através da observagao e das atividades desempenhadas pelos
alunos, neste caso, através de alguns exercicios.

E ainda importante referir que para além destas grelhas, as observagdes sio feitas
de forma continua, pois quando a minha colega de ntcleo de estagio esta a intervir,
aproveito esta ocasido para continuar a observar a turma, pois sdo estas observagdes e,
também a intervenc¢ao da minha colega, que me ajudardo na proxima intervengao. Através
destas € percetivel as estratégias a privilegiar, os gostos da turma, os aspetos a

desenvolver com a turma, entre outros.



Glossario
Portugués:

e Texto Instrucional- Este tipo de texto serve para ensinar ou indicar como fazer
algo, enumerando e caraterizando as sucessivas opera¢des de uma tarefa. E um texto que
exige muita precisdo, visto que a falta ou a troca de um dos materiais pode impossibilitar
a realizagdo da tarefa.

A apresentacao das instrucdes segue uma sequéncia cronologica de realizacao de

cada um dos momentos decisivos para a finalidade da tarefa.

e Carateristicas do texto instrucional — o texto instrucional carateriza-se
principalmente pela utilizagdo de verbos no modo imperativo, como o misture, prepare,

sirva, etc; ou no infinitivo, como o misturar, preparar, servir, etc.

Matematica:
¢ Frequéncia Absoluta- A frequéncia absoluta representa o nimero de vezes que

uma dada variavel se repete.

e Extremos- O numero de maior valor € o nimero de menor valor sdo os extremos

do conjunto de dados.

e Amplitude- A diferenca entre o valor maximo e o valor minimo chama-se

amplitude.

Estudo do Meio:

e Comércio- ¢ uma atividade que consiste na compra e venda de produtos.

Podemos distinguir dois tipos de comércio:
e O comércio tradicional- engloba pequenas lojas, localizadas nas ruas e pragas.

Como por exemplo: talho, peixaria, mercearia, florista, sapataria, entre outros.

e O grande comércio- ¢ composto por lojas de grandes dimensdes, onde sao

vendidos, no mesmo espago, todo o tipo de produtos, desde bens alimentares a roupa,



produtos de limpeza, moveis, etc. Como por exemplo: hipermercados, os centros

comerciais, entre outros.

e Produtores- aqueles que produzem ou fabricam os produtos.

e Transportadores- sao pessoas e/ou empresas que fornecem varios meios de
transporte, que levam os produtos dos locais onde sdo produzidos para os locais onde vao

ser vendidos ou transformados.

e Comerciantes- sao pessoas que compram os produtos aos produtores para os

venderem aos consumidores.

e Consumidores- sio todas as pessoas, pois todos precisamos de comprar produtos,

para nos alimentarmos, vestirmos, etc.
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Anexo V- Carta de pedido de Autorizagdo para implementa¢io dos inquéritos.

Universidade dos Ac¢ores

Departamento de Ciéncias da Educagao

Exma. Senhora Presidente do Conselho Executivo

da Escola Basica e Secundaria de Vila Franca do Campo

Assunto: Pedido de autorizagdo para a realizagdo de inquéritos por questionario

Eu, Carolina de Fatima Botelho Borges, aluna do 2.° ano do Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, venho por este meio
solicitar a V. Ex.? a autorizagdo para a aplicacdo de um inquérito por questionario aos
Educadores de Infancia e a Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico dos varios nucleos
escolares, deste estabelecimento de ensino, a fim de desenvolver um estudo para o meu
Relatorio de Estagio, cuja tematica ¢ O Desenvolvimento da Motricidade na Crianga e as
Expressoes. Um Estudo em Contexto de Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico, sob
orientagdo cientifica da Professora Doutora Maria Isabel Condessa.

Mais se informa, que estes questionarios obedecem a critérios de
confidencialidade e os dados recolhidos serdao exclusivamente utilizados para o estudo da
tematica do Relatorio de Estagio.

Desde ja agradeco a ateng@o que disponibilizara para este assunto.

Ponta Delgada, 13 de fevereiro de 2014

Atenciosamente,

(Mestranda Carolina Borges)


http://www.angra.uac.pt/

Anexo VI- Inquérito por questionario

Universidade dos Acores
Departamento de Ciéncias da Educagao

Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Este questionario surge no ambito da realizagdo do Relatério de Estagio do Curso de Mestrado em
Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, que incide na tematica: O Desenvolvimento da
Motricidade na Crianca e as Expressées. Um Estudo em Contexto de Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino
Basico,

Assim sendo, pretende-se averiguar a opinido dos docentes, sobre o trabalho nas diferentes areas de
expressdo, € como estas contribuem para o desenvolvimento da motricidade (fina e geral) nas criangas e,
consequentemente para as aprendizagens escolares e criagdo de habitos de vida saudavel.

A sua colaboragao ¢ essencial para se poder analisar e refletir sobre as questdes essenciais ao estudo da
tematica. Toda a informacdo obtida pela aplicagdo deste inquérito por questionario sera submetida a um
tratamento confidencial.

Inquérito por Questionario
Ano Letivo: 2013/14 Quest. N.2
Parte I

1. Dados Pessoais, Académicos e Profissionais.

1.1.1dade:
Menos de 25 anos |:| 25 aos 35 anos |:| 36 aos 45 anos|:|
46 aos 55 anos |:| 56 ou mais anos |:|

1.2.Género:

Feminino |:| Masculino |:|

1.3.Nivel de ensino que exerce:

Educagao Pré-Escolar |:| 1.° Ciclo do Ensino Basico |:|


http://www.angra.uac.pt/

1.3.1. Especifique o grupo de idades/ ano de escolaridade do seu grupo/

turma atual :

1.4.Anos de experiéncia na profissao:

2. Habilitagdes Académicas:
2.1. Mestrado |:|
2.2.Licenciatura |:|
2.3.Bacharelato |:|
2.4.0utra |:| Qual?

3. Para além da sua formacao inicial possui alguma formagdo qualificada e mais

especifica na area das expressoes?

Sim |:| Nao |:|

3.1.Se sim, indique em qual das areas e qual (ais) a(s) formagao (des):
3.1.1. Expressao -

3.1.2. Expressdo -

Parte 11

4. Na sua opinido, qual a importancia do trabalho sobre a motricidade para o
desenvolvimento equilibrado da crianga?

Educagao Pré-Escolar / 1.° Ciclo do Ensino Basico




5. Na sua opinido, qual a importancia do trabalho sobre a motricidade para o
desenvolvimento de competéncias escolares ( escrita, leitura, matematica,

outras)?

6. Na sua opinido, qual a importancia do trabalho sobre a motricidade na criacao de

habitos de vida saudavel?

7. Na sua opinido, como contribui a escola atual no desenvolvimento da motricidade

na infancia?




Parte 111

8. Com que frequéncia se trabalham as varias areas das expressdes no (a) seu (a)

grupo / turma?

Frequéncia (a)

Quem leciona (b)

Expressao Plastica

Expressao Musical

Expressao Dramatica

Expressao e Educacao Fisico-Motora

(a) — (1) Menos de 1 vez por semana; (2) Entre 1 a 2 vezes por semana; (3) Mais de 2 vezes por semana

(b) — (1) Educador/ Professor responsavel da Turma; (2) — Especialista; (3) — Trabalho de Parceria entre

Educador/ Professor responsavel da Turma e Especialista

9. Acha importante o trabalho conjunto do/a professor/a titular de turma e do/a

professor/a especializado/a?

Sim |:| Nao |:|

9.1.Porqué?

10. Em funcao do nivel de ensino/ ano de escolaridade que leciona no atual ano letivo,

explicite, preenchendo a tabela seguinte, em que medida o trabalho nas expressodes

¢ relevante para as criangas/ alunos desenvolverem a sua motricidade (motricidade

fina — Manual: visdo/ mao, Pedal: visdo/ pé; motricidade geral — movimentos de

equilibrio, deslocamentos, outros).

Motricidade

Fina

Visual-Manual

Visual-Pedal

Geral

Expressao Plastica

Expressdo Musical

Expressdo Dramatica

Expressdo e Educagéo Fisico-Motora

(1) Nada Relevante; (2) Pouco Relevante; (3) Relevante; (4) Muito Relevante



11. Dé exemplos de atividades/competéncias mais trabalhadas na sua turma em
contexto de aula(s):

Motricidade

Fina
Visual-Manual Visual-Pedal

Geral

Expressdo Plastica

Expressao
Musical

Expressao
Dramatica

Expressao e Educagdo Fisico-Motora




12. No contexto de escola que outros momentos/ espagos se promovem atividades

que beneficiam o desenvolvimento da motricidade e quais sdo essas atividades?

13. Enumere, materiais existentes na sua escola e que ajudam a desenvolver a

motricidade nas criangas/ alunos.

14. Enumere, estratégias que ajudam a desenvolver a motricidade nas criangas/

alunos.

Muito obrigada pela sua colaboracao
Carolina Borges



