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Resumo

O presente Relatorio de Estagio, realizado no ambito do Mestrado em Educagao
Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, tem como tematica As Expressoes
Artisticas na valorizagdo dos costumes e tradicoes agorianas: uma reflexdo no ambito
do Estagio Pedagdgico em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do Primeiro Ciclo do Ensino
Basico, e como finalidade relatar e aprofundar o que foi vivenciado pela estagiaria, no
contexto dos seus estagios pedagdgicos, assumindo uma atitude reflexiva e construtiva
sobre o papel que estes tiveram na sua aprendizagem profissional.

Para além de funcionar como um espaco de reflexdo sobre a agdo educativa que
desenvolvemos, este trabalho visa um aprofundamento, devidamente fundamentado, da
area curricular das Expressdes, mais propriamente, no que respeita ao seu papel como
veiculos de transmissdo danossa cultura e das nossas tradigoes.

Conscientes do papel e do lugar que estas areas tém vindo a ocupar no curriculo,
nacional e regional, nem sempre exploradas e valorizadas pelos profissionais do ensino,
entendemos ser essencial uma reflexdo mais aprofundada sobre esta matéria, até pelas
suas naturais relagdes com o tema que decidimos aprofundar no presente Relatorio. Para
além disso, ndo sendo este um tema muito debatido em trabalhos desta natureza, carece
de uma pesquisa da nossa parte no que toca as potencialidades e cumplicidades
pedagdgicas das conexdes que se podem explorar a partir dele.

Apresentaremos ainda os resultados de um estudo empirico que realizdmos, que
convocou as opinides e representagdes de Educadores de Infancia e Professores do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, acerca das conexdes em causa, na tentativa de compreendermos
de que forma ¢ que a exploracdao das Expressdes pode contribuir para um maior e melhor
conhecimento e valorizacao dos costumes e tradigdes acorianas por parte das geragoes
vindouras.

Foram entrevistadas, no total, 10 docentes (5 Educadoras de Infancia e 5
Professoras do 1.° Ciclo do Ensino Basico), de diversas ilhas do arquipélago e em
diferentes fases da sua carreira profissional, que nos deram conta de atividades por elas
desenvolvidas neste contexto, bem como das suas potencialidades educativas, que
entenderam ser muito benéficas, quer no contexto da sua agdo educativa diaria, quer pelas
competéncias que promovem nas criangas que lhes sao confiadas.

Palavras chave: Estagio Pedagogico, Educagdo Pré-Escolar, 1.° Ciclo do Ensino

Basico, Expressoes Artisticas, Cultura e Tradigdes Acorianas.



Abstract

This report, elaborated under the guidelines of the Masters Degree in Pre-school
and Elementary Education, supports the theme The Artistic Expressions in the valuation
of the Azorean traditions and lifestyle: a reflection under the scope of the Internship in
Pre-school and Elementary Education, and has a goal to report and analyze what was
experienced by the intern, within the educational guidelines, interpreting and reflecting

upon the impact of these in her professional development.

Even though this study works as a reflection on how education is part of our
development, it also brings a focus point to the curricular area of Expressions as a vehicle

to the streaming of our traditions and customs.

Aware of how important these areas are in the national and regional curriculum -
not always explored and valued correctly - we have concluded that it was necessary to
have a more broadening and deepening exploration of the subject in question.
Considering that this is not a popular topic amongst these reports we found that it required

the attention it deserved in the present report.

In this report you can also find a study conducted amongst some Pre-School and
Elementary school teachers, focusing on how the Expressions topic can be of value for a
better understanding and valuation of the Azorean customs and traditions and the

streaming to future generations.

In the study, we interviewed 10 educators (5 pre-school teachers and 5 Elementary
school teachers) from different islands of the archipelago and in different stages of their
careers, that provided us with their experiences about this topic as well as valuing its spot

in the children's development and its educational potential.

Keywords: Pedagogical Internship, Pre-School Education, Elementary Education,

Expressive arts, Azorean traditions and customs
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Introducao

O presente Relatorio de Estagio tem como titulo As Expressoes Artisticas na
valorizagdo dos costumes e tradigoes agorianas: uma reflexdo no dmbito do Estagio
Pedagogico na Educagdo Pré-Escolar e no Primeiro Ciclo do Ensino Basico, tendo como
principal intencao refletir de que forma se podem conciliar as Expressdoes com a difusdo
daqueles que sdo os nossos costumes e tradigoes.

Este documento vem no seguimento do Estagio Pedagogico I e do Estagio
Pedagogico I1, unidades curriculares integradas no Mestrado em Educacao Pré-Escolar e
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, oferecido pela Universidade dos Agores.

A escolha deste tema estd intimamente ligada ao interesse da estagiaria pelas
nossas tradicdes. Desde pequena, viu a mae a bordar bandeiras do Divino Espirito Santo,
a fazer registos do Senhor Santo Cristo e presépios de “lapinha”. Por outro lado, quando,
aos onze anos, iniciou o percurso num grupo folclérico local, houve um despertar pat
esséncia deste aspeto da cultura regional. Desde entdo, foi aperfeicoando a danga e
comecou a dedicar-se a viola daterra, nosso tao querido e apreciado instrumento regional.
Contudo, cedo percebeu que, na escola, nem todas as criangas tinham o mesmo gosto € o
nosso patriménio cultural, o nosso artesanato, a nossa musica e o nosso folclore, eram
realidades que passavam ao lado da maior parte dos colegas.

Deste modo, a escolha do tema foi motivada pela nossa crenga de que a educagao,
através do recurso as Expressoes, ¢ capaz de proporcionar aos alunos um vasto leque de
situagdes em que podem explorar a sua criatividade e motivagdes, sendo estes momentos
capazes de enriquecer o processo de ensino-aprendizagem. Para além disso, ¢ importante
salientar que a area das Expressoes ¢ ampla e multifacetada, uma vez que engloba varias
formas de expressdo, sendo necessario distinguir as mesmas. Por outras palavras, quando
nos referimos as Expressoes, estas dizem respeito a Expressao Fisico-Motora e as
Expressoes Artisticas (Dramatica, Musical, Plastica e Dancga). Centrando a nossa atencao
sob as linguagens artisticas diferentes, estas enriquecem ““as possibilidades de expressao
e comunicacdo das criancas” (Silva et al, 2016, p. 47). Todas tém como fungdo o
desenvolvimento da criatividade, da curiosidade, da expressao verbal e ndo-verbal, bem
como o sentido estético (Silva et al, 2016).

As expressOes artisticas assumem-se assim com uma inegavel importancia na

educagdo, por promoverem uma aproximagao entre as pessoas; proporcionarem prazer €



um espago deliberdade; desenvolverem a motricidade na utilizacdo de diferentes técnicas
artisticas e desempenharem um papel facilitador na inclusdo de pessoas com necessidades
educativas especiais. Neste sentido, defendemos com Cunha (2015) que “as expressoes
artisticas s3o meios que possibilitam promover nos individuos, ndo apenas capacidades,
qualidades pessoais, o sentido da responsabilidade, a flexibilidade e a criatividade, ou
seja, o desenvolvimento integral de si proprios e os torne abertos a mudanga”.

Podemos entdo afirmar que a Expressdo Artistica nos da “a possibilidade de a
crianga se exprimir de forma pessoal e o prazer que manifesta nas multiplas experiéncias
que vai realizando” (ME, 2004, p. 89).

Este Relatorio aponta para as vivéncias que advieram dos Estagios Pedagogicos.
Estes sdo dos primeiros contactos concretos com a realidade educativa. Assim sendo, e
segundo Viveiros & Medeiros (2005), ¢ seguro afirmar que a escola e a sala de aula
tornam-se os “campos de experimentacao” (p. 48), possibilitando uma “articulacio entre
aexperiéncia de campo e a formagao teorica veiculada no contexto universitario” (Caires,
2001, p. 15). Jarimba (2015), tem também esta percecdo no seu Relatorio de Estagio,
quando declara “que ¢ neste momento que os futuros docentes tém a oportunidade de
aplicar, na pratica didria, tudo o que aprenderam ao longo do seu curso, assim como de
mostrar as suas competéncias no dominio educacional” (p. 42).

Com o ritmo de vida agitado e as alteragdes sofridas na constitui¢ao familiar ao
longo dos tempos, as rotinas familiares alteraram-se e os conhecimentos e tradi¢des que
se transmitiam de geracdo em geracao, de pais para filhos, sdo cada vez mais raros. Na
realidade, entendemos que a familia tem vindo, de forma gradual, a demitir-se do seu
papel de agente transmissor da nossa cultura, funcao esta que passa a estar delegada, em
grande parte, nas nossas escolas.

Como sabemos, o Curriculo Regional para o Ensino Basico (2011) contempla
diversas competéncias, de entre elas, a cultural e artistica, que se baseia na capacidade de
a crianca reconhecer a sua propria cultura, em primeiro lugar, proporcionando, a mesma,
apossibilidade de desenvolver um sentimento dasua identidade. Nestesentido, a vertente
artistica possibilitard um desenvolvimento dacomunicacao e interpretagdo domundo que
rodeia a crianga, quando confrontada com as artes, estimulando a sua sensibilidade
estética e o seu desenvolvimento emocional, valorizando a expressao individual e coletiva
€ a criacdo enquanto processo.

As criancas de hoje em diaja ndo sabem o que ¢ uma boneca de trapos, um pido

ou um carro de madeira. Muito menos sabem os passos de um pezinho da vila ou a
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melodia do balho furado. Vivemos na era tecnologica e tudo o que outrora era um “mundo
novo”, hoje em dia estd apenas “fora de moda”. A este proposito, Fortunado (2013, p.
1) cita Dewey (1978) para justificar que as criancas crescem e amadurecem quando lhes
sdo transmitidas as crengas, os costumes, os conhecimentos e as praticas da geracao dos
seus avos. Uma eventual resolugdo para o problema acima descrito pode estar na
utilizagdo da area das Expressdes Artisticas e do lugar por ela ocupado no Curriculo
Regional para funcionar como um elemento integrador de saberes e um laboratério de
experiéncias de aprendizagem diversificadas, com um denominador comum ligado a
preservagdo do nosso patrimoénio cultural, da cultura e das tradigdoes do Arquipélago dos
Acores

Partindo de uma motivagdo muito pessoal j4 mencionada pela drea em questdo,
procuramos compreender o papel e o lugar das Expressoes Artisticas na valorizagdao do
nosso patrimonio cultural, dos nossos costumes e tradi¢des. Para tal, definimos os

seguintes objetivos:

1) Perceber a importancia do trabalho desenvolvido em Expressdes Artisticas;

2) Compreender de que forma as tradigdes e costumes tém sido trabalhadas nas salas
de aula;

3) Conhecer as concegoes de alguns educadores/professores sobre a melhor forma
de explorar /abordar/lecionar as Expressdes na sua a¢ao educativa didria;

4) Conhecer as concegoes de alguns educadores/professores sobre a melhor forma

deexplorar /abordar/lecionar as tradigdes e costumes na sua ac¢ao educativa didria.

No que diz respeito a propria estrutura deste Relatorio, clarificamos que a primeira
parte englobard uma revisdo de literatura referente a componente investigativa, neste
caso, a importancia que as Expressdes Artisticas assumem no crescimento da crianca, na
valorizagdo dos costumes e tradigdes agorianas ¢ na sua difusdo em contexto de escola.
Posto isto, abordaremos ainda aquele que ¢ entendido como sendo o papel do professor
atual, na sua resposta aos recorrentes e renovados desafios que se colocam a sua agao
educativa didria.

A segunda parte do nosso trabalho tem por base o trabalho realizado no contexto
dos nossos estagios pedagogicos, recorrendo a reflexdo sobre as praticas letivas

desenvolvidas, com especial realce para aquelas que convocaram o tema que esteve em

destaque na nossa pratica letiva e decidimos aprofundar no presente relatério. Assim
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sendo, apresentaremos as principais linhas de forca da nossa agao educativa,na Educagao
Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Bésico, destacando as experiéncias deaprendizagem
utilizadas para recriar os nossos costumes e tradigdes, bem como a sua influéncia no
desenvolvimento da crianga.

Paralelamente, serdo partilhados os resultados do estudo realizado e a andlise dos
dadosrecolhidos. O Relatério serd concluido com algumas consideragdes finais sobre o

todo o trabalho realizado.



™ O lugar e a importancia das Expressdes Artisticas na Educagio

Basica

™ Expressdes, costumes e tradigdes: a descoberta de conexdes



1. Os suportes de expressao como veiculos
promotores de aprendizagens

1.1. O lugar e a importancia das Expressdes Artisticas na Educacao
Basica

As Expressoes Artisticas assumem uma grande importancia na educagido por
promoverem uma aproximagao entre as pessoas; proporcionarem prazer € um espaco
de liberdade; desenvolverem a motricidade na utilizagao de diferentes técnicas artisticas
e desempenharem um papel facilitador na inclusdo de pessoas com necessidades

educativas especiais.
Como sabemos, e de acordo com o Ministério da Educagao e Ciéncia (2001):

As artes sdo elementos indispensaveis no desenvolvimento da expressao pessoal,
social e cultural do aluno. Sao formas de saber que articulam imaginacdo, razao e
emocao. Elas perpassam as vidas das pessoas, trazendo novas perspetivas, formas
e densidades ao ambiente e a sociedade em que se vive. A vivéncia artistica
influencia 0 modo como se aprende, como se comunica € como se interpretam os
significados do quotidiano. Desta forma, contribui para o desenvolvimento de
diferentes competéncias e reflete-se no modo como se pensa, no que se pensa € no
que se produz com o pensamento. As artes permitem participar em desafios
coletivos e pessoais que contribuem para a constru¢do da identidade pessoal e
social, exprimem e enformam a identidade nacional, permitem o entendimento das

tradi¢oes de outras culturas e sdo uma area de eleicdo no ambito da aprendizagem

ao longo davida (p. 149).

A Lei de Bases do Sistema educativo, lei n.° 46/86, publicada a 14 de outubro de
1986, foi a primeira lei que fez referéncia ao ensino das Expressdes Artisticas em
Portugal. Se analisarmos atentamente os artigos 5.°, 7.° e 8.° destamesma lei, constatamos
que a mesma preconiza para o ensino das Expressdes Artisticas a sua divisdo,
essencialmente, em quatro grandes areas: expressdo plastica, musical, dramadtica e

corporal.

Segundo a lei supramencionada, tendo por base a alinea f) do n.°1 do artigo 5.°,
pretende-se, na Educagdo Pré-escolar, “desenvolver as capacidades de expressao e
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comunicagdo da crianga, assim como a imaginagdo criativa, e estimular a atividade
ladica” (Lei n.° 46/86) e para o Ensino Basico, de acordo com a alinea c) do artigo 7.°,
propde-se “proporcionar o desenvolvimento fisico e motor, valorizar as actividades
manuais e promover a educacao artistica, de modo a sensibilizar para as diversas formas

de expressao estética, detectando e estimulando aptiddes nesses dominios”.

As Expressoes Artisticas tornaram-se, assim, um pilar fundamental, quer no
contexto da Educacao Pré-escolar, como no 1.° Ciclo do Ensino Bésico. A partir da Lei
de Bases do Sistema Educativo foram criados varios documentos norteadores que, desde
entdo, orientam o professor nas suas praticas, neste caso na abordagem das Expressoes

Artisticas, nomeadamente as Orientagdes Curriculares para o Ensino do Pré-Escolar
(OCEPE) e o Programa do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

As OCEPE definem-se como “um conjunto de principios para apoiar o educador
nas decisdes sobre a sua pratica, ou seja, para conduzir o processo educativo a
desenvolver com as criangas” (Silva, et al., 1997, p. 13). Ja na Organiza¢ao Curricular e
Programas 1.° Ciclo do Ensino Basico, verifica-se que os objetivos tragados para o Ensino

Basico fundem-se:

no quadro de uma formagao universal, porque abrangente de todos os individuos,
alargada, por se ter estendido a nove anos de escolaridade, e homogénea, na
medida em que nao estabelece vias diferenciadas nem opgdes prematuras,
susceptiveis de criar discrimina¢des. Como tal, o ensino basico constitui-se como
a etapa da escolaridade em que se concretiza, de forma mais ampla, o principio
democratico que informa todo o sistema educativo e contribui por sua vez,
decisivamente, para aprofundar a democratizacdo da sociedade, numa perspectiva
de desenvolvimento e de progresso, quer promovendo a realizagdo individual de
todos os cidadaos, em harmonia com os valores da solidariedade social, quer

preparando-os para uma intervencao util e responsavel na comunidade (p. 11).

Nesta linha de ideias e no que as Expressdes Artisticas diz respeito, o Ministério
da Educacao e Ciéncia (2001) diz-nos que “as artes sdo elementos indispensaveis no
desenvolvimento da expressao pessoal, social e cultural do aluno. Sao formas de saber
que articulam imaginagdo, razao e emog¢ao. Elas perpassam as vidas das pessoas, trazendo
novas perspetivas, formas e densidades ao ambiente e a sociedade em que se vive”. Neste

sentido, adianta-nos ainda que



a vivéncia artistica influencia 0 modo como se aprende, como se comunica €
como se interpretam os significados do quotidiano. Desta forma, contribui para o
desenvolvimento de diferentes competéncias e reflete-se no modo como se pensa,
no que se pensa € no que se produz com o pensamento. As artes permitem
participar em desafios coletivos e pessoais que contribuem para a construgao da
identidade pessoal e social, exprimem e enformam a identidade nacional,
permitem o entendimento das tradigdes de outras culturas e sdo uma area de

eleicao no ambito da aprendizagem ao longo da vida (p. 149).

Considerando tais linhas orientadoras, procuramos entender o relevo que ¢ dado a
estas areas do curriculo e, neste contexto, realcamos os “recortes” que se seguem, que nos
parecem bastante relevantes para compreendermos o lugar que devem ocupar nas nossas

praticas diarias.

> Expressao Plastica: “As criangas exploram espontaneamente diversos materiais
e instrumentos de expressdo plastica (...) [isto] implica um controlo da
motricidade fina que a relaciona com a expressao motora (...). Valorizar o
processo deexploracdo e descobertade diferentes possibilidades e materiais supde
que o educador estimule construtivamente o desejo de aperfeicoar e fazer melhor.
(...) A expressdo plastica enquanto meio de representacdo e comunicagdo, pode
ser da iniciativa da crianca ou proposta pelo educador, partindo das vivéncias
individuais ou de grupo” (pp. 61-62);

» Expressao Motora: “Ao entrar na educagdo pré-escolar a crianga ja possui
algumas aquisi¢des motoras basicas (...). Tendo em conta o desenvolvimento
motor da crianga, a educagdo pré-escolar deve proporcionar ocasides de exercicio
damotricidade global e também damotricidade fina, demodo a permitir que todas
e cada uma aprendam a utilizar e a dominar melhor o seu préprio corpo” (p. 57);

» Expressao Dramatica: “A expressdo dramatica ¢ um meio de descoberta desi e
do outro (...). Na interaccdo com outra ou outras criancas, em actividades de jogo
simbolico, os diferentes parceiros tomam consciéncia das suas reacgoes, do seu
poder sobre a realidade, criando situa¢des de comunicagdo verbal e ndoverbal.
(...) A acgdo do educador facilita a emergéncia de outras situagdes de expressao
e comunicacdo que incluem diferentes formas de mimar e dramatizar vivéncias e
experiéncias das criangas. (...) A interven¢do do educador permite um

alargamento do jogo simbolico através de sugestdes que ampliam as propostas das
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criangas, criam novas situacoes de comunicagdo, novos “papéis’ € sua
caracterizagao” (pp. 59-60);

» Expressao musical: “A expressdo musical assenta num trabalho de exploragao
de sons e ritmos, que a crianga produz e explora espontaneamente e vai
aprendendo a identificar e a produzir, com base num trabalho sobre os diversos
aspectos que caracterizam os sons (...). A expressao musical estd intimamente
relacionada com a educagdo musical que se desenvolve, na educagdo préescolar,

em torno de cinco eixos fundamentais: escutar, cantar, dancar, tocar e criar” (p.

63-64).

Nesta ordem de ideias, entendemos ser pertinente realcar, em tracos gerais, as
competéncias que se desenvolvem nestas areas, no contexto educativo do 1.° Ciclo do

Ensino Basico.
A Expressao Fisico-Motora apresenta oito blocos com os seguintes objetivos:

1) Elevar o nivel funcional das capacidades condicionais e coordenativas

(resisténcia geral, flexibilidade, controlo da postura, entre outros);

2) Cooperar com os companheiros nos jogos e exercicios, compreendendo e

aplicando as regras combinadas na turma, bem como os principios de cordialidade

e respeito na relacdo com os colegas e o professor;

3) Participar com empenho no aperfeicoamento da sua habilidade nos diferentes

tipos de actividades, procurando realizar as acg¢des adequadas com correcgdo e

oportunidade (Ministério da Educagdo, 2004, p. 45).

A Expressdo corporal, também, tem um papel relevante no desenvolvimento da

crianga, uma vez que € através daquela que a crianga comeca a desenvolver a consciéncia
do corpo, a nocdo de lateralidade (direita, esquerda, para cima, para baixo) e a sua

motricidade geral.

Neste sentido, podemos afirmar que € através da expressao corporal que a crianga
“desenvolve todas as suas fungdes” (Sousa, 2003, p. 136). Para além disso, ¢ através do
movimento que a crianga desenvolve o seu sistema nervoso (H. Wallon, 1992, referido
por Sousa, 2003), a ““sua sensibilidade motora” (Reis, 2004, p. 128) e a sua “capacidade
para: comunicar sensagdes, emocdes, ideias € mensagens; conhecer a sua propria

corporalidade e dominar as estruturas espaco temporais e relacionais; obter ganhos de



controlo motor, autonomia, interaccdo em grupo, capacidade para realizar jogos (de

movimento, simbolicos e dramaticos) ” (Condessa, 2009, p. 43).

(13

No que diz respeito a Expressio e Educacdo Musical, refere-se que “os
instrumentos, entendidos como o prolongamento do corpo, s3o o complemento necessario

para o enriquecimento dos meios de que a crianga se pode servir nas suas experiéncias,

permitindo ainda conhecer os segredos da producao sonora” (p. 73).

Relativamente a Expressdo e Educagdo Dramatica, “pretende-se fundamentalmente
que as criancas experimentem, através de diferentes meios, expressar a sua sensibilidade
e desenvolver o seu imaginario” (p. 83) para além de que “os jogos dramaticos permitirdo
que os alunos desenvolvam progressivamente as possibilidades expressivas do corpo —
unindo a intencionalidade do gesto e/ou palavra, a expressdao, de um sentimento, ideia ou
emogao. Nos jogos dramaticos, as criangas desenvolvem acc¢des ligadas a uma histéria ou
a uma personagem que as colocam perante problemas a resolver: problemas de
observacao, de equilibrio, de controlo emocional, de afirmac¢do individual, de integragdo

no grupo, de desenvolvimento de uma ideia, de progressdao na ac¢ao” (p. 83).

Feito este breve apontamento, ¢ também fundamental explicitar as designagdes e
trabalhos que podem ser desenvolvidos a partir de cada Expressdo mencionadas
anteriormente. A area em causa ¢ designada de Artes Visuais na Educagdo Pré-Escolar e
de Educacao e Expressao Plastica no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Assim sendo, afirmamos
que representa “o modo de expressdao-criacao através domanuseamento e modificacdo de
materiais plasticos” (Sousa, 2003, p. 159). O Ministério da Educacao (2001) aponta que
o principal objetivo desta drea ¢ a expressdo de sentimentos e emogdes recorrendo a
materiais plasticos para que a crianca satisfaga as suas necessidades de expressdao e de
concecdo, sendo esta composta por atividades espontaneas direcionadas para o
desenvolvimento das criancas (Sousa, 2003). Segundo o CNEB (2001), através da
Expressdo Plastica, “a crianca enriquece o seu imaginario, aprende novos saberes,
integra-os no que ja sabe, e experimenta criar novas imagens, desenvolvendo

progressivamente a sua sensibilidade estética e expressividade” (Silva et al, 2016, p. 49).

Ao analisar as Orientagdes Curriculares para a Educagao Pré-Escolar (OCEPE) e o
Programa do 1.° Ciclo, em especifico o da Expressdo e Educagao Plastica, verifica-se que
esta area de conteudo incentiva as criangas a desenvolver “formas pessoais de expressar

o seu mundo interior e de representar a realidade” (ME, 2004, p. 89), que ocorrem sob a
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forma do desenho, da pintura, da modelagem, da escultura, das construcdes, do recorte,
da colagem e da dobragem, por exemplo. Especificando um pouco cada uma destas
formas deexploracao da Plastica, Sousa (2003c, p. 193) diz-nos que esta ““¢ uma das mais
antigas manifestagdes expressivas do ser humano” embora, segundo Telmo (1994), os
desenhos s comegaram a ser valorizados recentemente. E imperativo compreender, em
primeiro lugar, que o desenho ¢ uma atividade espontanea da crianga, pois representa
sensagodes, experiéncias e vivéncias da mesma, sendo que “o desenho infantil [reflete] o
desenvolvimento do crescimento mental” (Almeida, Santos & Santos, 1971, p. 11), ou
seja, permite “a evolugdo de variaveis inter-relagdes de natureza fisioldogica e ambiental”

(Almeida et al, 1971, p. 11).

Para além disto, a Expressao Plastica ¢ complementada com a modelagem e com a
escultura, dando a possibilidade as criancas de manusearem diferentes materiais,
estimulando a sua motricidade. Com isto, a crianca da forma a realidade que observa, isto
¢, “[transporta] o seu saber para algo mais real” (Delgado, 2015, p. 27), além depromover

o desenvolvimento da destreza manual que fomenta os movimentos coordenados.

Quando falamos em recortar, embora pareca uma tarefa simples, pode envolver o uso
datesoura que, “pode parecer uma atividadetrivial, mas abarca algumas competéncias de
aprendizagem importantes” (Morris, 2011, p. 62) visto que permite que a crianga fortalega
os musculos da mao e melhora a coordenagdo de dois sistemas do cérebro — visual e

manual.

Em sintese, podemos concluir que a area de Expressao Plastica permite tirar partido
daexploracao de todo um conjunto de materiais e técnicas, naturalmente prazerosos, que
possibilitam o desenvolvimento de habilidades, tais como: a imaginagdo, a criagdo, a
motricidade fina, a destreza manual ¢ a coordena¢do mao-olho. Neste sentido, a
exploragdo correta das diversas modalidades desta area permite a aquisicdo de diversas
capacidades que serdo fundamentais ao desenvolvimento de atividades do quotidiano das

criangas, tornando-as assim mais autonomas no seu dia-a-dia.

A Expressdao Dramatica ¢ definidacomo Jogo Dramatico/Teatro na Educagdo Pré-
Escolar e como Expressao e Educagao Dramatica no 1.° Ciclo do Ensino Basico e aborda
diferentes formas de comunicagdo e representacdo “‘através do gesto, da palavra, do
movimento do corpo, da expressao facial e da mobilizacdo de objetos” (Silva et al, 2016,

p. 51), sendo considerada integradora porque pode envolver a plastica, o som e o
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movimento. Segundoo CNEB (2001) esta ¢ “uma area privilegiada na educagao artistica”
(p. 177) e Sousa (s.d. a) acrescenta que o seu principal objetivo € a expressdo, mais
concretamente, “a motivacdo da criangca para que expresse livremente todos os seus

desejos e tensoes interiores” (p. 9).

O corpo deve ser um elemento trabalhado uma vez que ele centra em si muita
curiosidade e riqueza e, através da Expressdo Dramatica, d4 oportunidade a crianca de
desenvolver a sua imaginagdo, principalmente, através do “faz de conta” ou, em termos
mais pedagogicos, do jogo simbodlico que “desempenha um papel importante no
desenvolvimento emocional e social, na descoberta de si € do mundo, no alargamento de
formas da comunicagdo verbal e ndo verbal, na expressdo de emogdes (medo, surpresa,
alegria, tristeza)” (Silva et al, 2016, p. 52). Castanho (2014, p. 12) destaca que “[todas]
as praticas realizadas em torno da Expressao Dramatica sdo promotoras de competéncias
sociais, traduzidasno convivio, no respeito pelas opinides e tempos de intervengao das
outras pessoas, nas interagdoes que ha que estabelecer”. Neste sentido, Ferreira (2014, p.
24) real¢a que o principal objetivo desta area de expressao ¢ “a formagao integral da
crianga e pressupoe o seu desenvolvimento pessoal e social a um nivel tdo importante

como o seu desempenho intelectual”.

Nao nos podemos esquecer da voz, por ser um elemento que a Expressao
Dramatica permite explorar, através da produc¢do de diversos sons, mesmo que
improvisados. O uso de textos na dramatizacdo permitird a “memoriza¢do dos dialogos,
[0 que] numa atividade verbal coletiva, favorece o desenvolvimento de técnicas

autorreguladoras do discurso interior do [individuo]” (Pinto & Soares, 2014, p. 18).

Pinto & Soares (2014, p. 19) asseguram que a Expressdo Dramatica “totaliza, em
si, todos os recursos expressivos que caracterizam o ser humano, entre os quais, a
expressao linguistica, a expressdo corporal, a expressdo ritmico musical, a expressao
plastica”. Verificamos, entdo, que a expressdo em causa ¢ imprescindivel na educagdo
das criangas, porque desenvolve multiplas capacidades fundamentais ao seu crescimento,
sendo elas: a imaginacdo, a memorizacdo, o dominio do espaco, a linguagem verbal e

nao-verbal ¢ aindaa autoconfianca.

A expressao sob a qual nos debrugcamos agora ¢ integrada no Curriculo do Ensino
Basico, sendo designada de Musica na Educacgao Pré-Escolar e de Educagdo e Expressao

Musical no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Sendo a musica recorrente no dia a dia das
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pessoas, ¢ importante definir a mesma que, segundo Hohmann & Weikart (2004, p. 657)
podera entender-se como “uma série de sons organizados através do ritmo, da melodia e
da harmonia, que desencadeiam uma resposta emocional naquele que ouve”. Em funcao
disso, Sousa (2003c, p.15) acrescenta que a musica tem um impacto no estado emocional
e, acima de tudo, “permite a expressao dos sentimentos” sendo um recurso fundamental
a utilizar no desenvolvimento da crianca, para uma “boa integracdo [no] mundo sonoro

que [nos] rodeia” (Sousa, s.d. b, p. 68).

Ao longo do percurso escolar da crianga, sdo varios os objetos de estudo na
expressao em causa, mas o principal “[objetivo] da educagdo pela musica € a crianga,
[mais concretamente], a sua educagdo, a sua formagdo como ser, como pessoa, 0O
desenvolvimento equilibrado da sua personalidade” (Sousa, 2003, p. 18). Temos de ter
em conta que a musica estimula diferentes competéncias como a audicao (identificagdo e
descri¢do dos elementos musicais), a interpretacdo (reprodugdo de frases musicais,
através do canto, recorrendo a voz) e a criagao (escolhas deintencionalidades expressivas,
possibilitando a crianga experimentar diversos materiais sonoros € musicais, podendo
improvisar). Estas competéncias, que envolvem esta area curricular tém como finalidade
a expressdo e criagdo da crianga recorrendo “de forma integrada, harmoniosa e criativa”
(ME, 2004, p. 68) a musica, a jogos de explora¢ao, que envolvem a voz, o corpo e
instrumentos. Por outras palavras, a Expressao Musical “[tenta] motivar os impulsos que
levam a crianga a mergulhar no mundo da musica e a anular as inibi¢des que a impedem

de explora-lo convenientemente” (Sousa, s.d. b, p. 69).

Assim, a Expressao Musical procura desenvolver “o conhecimento e a
compreensdo damusica como construgdo social e como cultura” (ME, 2001, p. 172), uma
vez que permite o desenvolvimento de aspetos fisicos, (como a voz, sua projecdo e
colocagdo), na integragdo social (cantando em coro), sendo uma forte aliada ao

desenvolvimento psicologico das criangas.

Nesta linha de ideias, reforcamos tais fundamentos com a opinido de Stern (s.d.),
que real¢a que “a expressdo tem uma funcdo precisa: formular o que ndo pode ser dito
verbalmente. Concretiza-se em simbolos cuja configuracdo, coloracdo, tamanho e
situagcdo espacial obedecem a formulagdo de capital importancia, porque ¢ a tUnica
possivel e a sua auséncia provoca na crianga um desequilibrio, para ndo dizer

perturbacdes graves” (p. 14).
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Apesar das Expressoes serem importantes para o desenvolvimento holistico da
crianga, sabemos que, na realidade, tal como alertam muitos estudos feitos nesta area em
trabalhos com a natureza do nosso (Dias, 2013; Rodrigues, 2014; Sousa, 2014; Garcia,
2015; Medeiros, 2018), nem sempre sdo valorizadas no ensino. Verifica-se assim que, por
regra, ¢ na Educagdo Pré-Escolar que a crianga tem, de certa forma, mais oportunidade
de entrar em contacto com as varias areas de Expressao, ao contrario do que acontece no
1.° Ciclo, em que ha maior tendéncia para desvalorizar a sua exploragdo e dar maior
énfase ao ensino das disciplinas ditas tradicionais, como a Matematica e o Portugués. A

este proposito, Sousa (2003) reforca que

a arte ¢ em geral considerada como uma perda util de tempo. Nas escolas ndo ha
espacos adequadosdestinadosa estudios de arte, as artes tém pouca ponderagao nos
curriculos da escolaridade geral e ainda se atribui, nos curriculos académicos, um
certo sentido depreciativo as disciplinas e aos professores de arte, como se fossem

de natureza secundaria, - quando ¢ exactamente o contrario (p. 81).

Ao trabalharmos as expressdes na escola, os nossos alunos terdo oportunidade de
desenvolver um conjunto bastante amplo de competéncias comunicativas. Ao criarmos
contextos favoraveis a sua expressao, tornar-se-ao mais sensiveis ao mundo que as rodeia,
tirando partido das potencialidades expressivas do seu corpo, desenvolvendo a sua

autoconfianca, despertando para um sentimento de autoconhecimento, mas também de

coletividade.

Tal como nos refere Sousa (2003), “uma Educacao Artistica pressupde, antes de tudo,
que na organizagdo curricular, letras, ciéncias, técnicas e artes tenham a mesma
ponderagdo, haja equilibrio e nao preferéncias ou predominancias, concorrendo em
igualdade de circunstancias para proporcionar aos alunos uma equilibrada formagao
cultural geral, homogénea e congruente — a harmonia estética na harmonia educacional”
(p. 63). Além disso, acrescenta que “a educagdo artistica, ao propor-se como uma via de
formacao do ser, ndo pretende substituir a transmissdo do saber mas apresentar uma
equacionagdo educacional valorizando as artes como meio niao sé de formagdo do ser

como de intervengdo metodolodgica activa, ao servico do proprio ensino de saberes” (p.
113).

Nesta ordem de ideias, acreditamos que o que acabara por dificultar o trabalho

que se faz no contexto educacional, no que as Expressdes diz respeito, podera ser a época
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globalizada que vivemos. Por outras palavras, e na linha de pensamento deste autor, a
atual conjuntura do sistema capitalista e sua consolidacdo no mundo leva a que a
sociedade valorize apenas os conteudos programaticos de Portugués, Matematica e
Ciéncias, sendo que as areas expressivas acabam muitas vezes por ser contornadas nas
praticas didrias, como se fossem de uma natureza menor, esvaziadas de contetido ou

curricularmente mais pobres.

Neste sentido, ¢ importante que lembremos os contributos de Cunha (2015) que
afirma, e muito propositadamente, que as expressoes servem para “encaminhar para uma
formagdo que proporcione, além do desenvolvimento das chamadas competéncias
técnicas, um conjunto de competéncias transversais € sociais, que promovam nos
individuos” tais como qualidades pessoais, a responsabilidade, a flexibilidade e a
criatividade. Contudo, deve ser uma aprendizagem individual inclusiva, mas ndo privada
de contacto com outras criangas, visto que a interatividade dos alunos desenvolve, por
exemplo, competéncias cognitivas, emocionais, sociais € instrumentais, que serdo uteis

para socializarem de forma eficiente em todos os aspetos das suas vidas.

Martins, Fernandes e Palha (2000, citados por Cunha, 2015), adiantam ainda que
as criancas devem ser estimuladas a desenvolverem os seus meios de expressao conforme
0s seus conhecimentos, 0s materiais € as técnicas ja adquiridas por elas, para participarem
produtivamente no seu contexto sociocultural, contribuindo produtivamente e
transformando o seu desenvolvimento num processo continuo de aprendizagens e de

reconstrucao de modos de expressao.

Para a sensibilizacdo crescente acerca da importancia das Expressdes ¢
fundamental implementar estratégias e medidas que possam enriquecer estas praticas.
Para isso, ¢ necessaria a articulagdo e cooperagdo entre todos os agentes educativos
(familia, servigos, empresas, movimentos associativos) numa responsabiliza¢ao conjunta,
de maneira a melhorar os contextos educativos. No entanto, sabemos que tal realidade

nem sempre se verifica.

A crianga €, por natureza, muito curiosa e isso ¢ uma realidade que acaba por nao
ser valorizada como seria de esperar. Na realidade, esta questdo ¢ muitas vezes
desvalorizada, aquando da convivéncia com adultos, o que deve ser contrariado, até

porque devemos aproveitar a sua natural curiosidade como forma de valorizar a sua
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aprendizagem, a forma peculiar de se exprimir, de se relacionar com os outros e de

descobrir o mundo que a rodeia.

Neste sentido, defendemos com Cunha (2015) que as expressdes nao se encerram
numa “mera transmissdo de informagao, nem dependem de um dom,” sdo sim “processos
integrados e abrangentes no sentido do desenvolvimento do ser humano”. Deste modo, a
crianga ¢ estimulada a ler e questionar o mundo da sua propria maneira, para que se torne
numa observadora atenta, critica e ativa na realidade que a envolve. Para isto, ¢
fundamental que se realizem atividades de experiéncia e criagdo artistica para que a
mesma se sinta valorizada e importante no que diz respeito aos processos de educacao

que realiza na escola.

A este proposito, Silva et al. (1997) adiantam que “a area de expressdo e
comunicagdo engloba as aprendizagens relacionadas com o desenvolvimento psicomotor
e simbolico que determinam a compreensao e o progressivo dominio de diferentes formas
de linguagem” (p. 56), acrescentando ainda que “o dominio das diferentes formas de
expressao implica diversificar as situagdes e experiéncias de aprendizagem, de modo a
que a crianca va dominando e utilizando o seu corpo e contactando com diferentes
materiais que poderd explorar, manipular e transformar de forma a tomar consciéncia de

si proprio na relacdo com os objectivos” (p. 57).

Nesta ordem de ideias e nunca perdendo de vista o tema que entendemos
aprofundar no presente Relatorio de Estagio, entendemos que a area das Expressdes se
assume como uma area integradora e interdisciplinar, podendo ser abordadanas varias
areas de contetdo. Esta opinido ¢ partilhada por Pombo, Guimardes e Levy (1994), que
adiantam que “ao envolver diferentes areas da cultura (corporal, musical, visual e
plastica), favorece-se um maior alcance de experiéncias de integracao interdisciplinar em
prol do desenvolvimento cultural das nossas criangas”. Nesta linha de pensamento,
Martins (2002) diz-nos que a area das Expressoes, “enquanto via de acesso as atitudes e
aos mecanismos facilitadores da espontaneidade e da improvisagao, do ludismo e da
criatividade, da afirma¢do individual e da participagdo em interacdes de grupo, da
experimentagdo estético-artistica e da retroagdo”, deve ser aproveitada para valorizar o
patrimoénio cultural regional, conexdo esta que se assume central no contexto do nosso

trabalho. E sobre este aspeto que nos debrugaremos no ponto que se segue.
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1.2. Expressoes, costumes e tradi¢des: a descoberta de conexdes

Tal como vimos no ponto anterior, ao trabalharmos as Expressdes na escola, os
nossos alunos poderdo desenvolver, de uma forma integrada, relevante e significativa, as
suas competéncias comunicativas, bem como uma maior afetividade e sensibilidade,
relativamente aos outros € ao mundo que as rodeia. Ao participarem em experiéncias
individuais e coletivas, aprendem a conhecer o seu corpo, desenvolvem a sua

autoconfianca e o seu autocontrole e despertam para um sentimento de coletividade.

Nesta ordem de ideias, Martins, Fernandes e Palha (2000, citados por Cunha,
2015), defendem que devemos criar condig¢des para que as criangas sejam estimuladas a
desenvolver os seus meios de expressdo pessoal, transformando o seu desenvolvimento
num processo continuo de aprendizagens e dereconstru¢ao demodos de expressao. Todas

estas potencialidades das Expressdes devem ser encaminhadas, entdo, para a

aprendizagem cultural das criangas.

A este respeito, Condessa et al. (2009, p. 284), recorrendo a Torres (1998),
lembram que o patriménio de um povo se baseia em diversos valores humanos e sociais.
Assim sendo, o patriménio cultural, conjunto de bens, tangiveis ou intangiveis, e de
valores que se herdam por transmissao humana da cultura de um povo e/ou grupo social,

¢ uma forma de manter o contato de uma geragdo para a(s) seguinte(s).

Numa visdo menos tradicional, este patrimonio inclui niao s6 os bens artisticos
palpaveis (escultura, pintura, arquitetura) como também obras imateriais, ou seja,
manifestacoes culturais: tradi¢des orais, a musica, as festividades, os costumes ¢ o
comportamento emocional. Para além disto, € no que respeita a defini¢do do conceito de
“tradicdo”, o Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa define-o como uma “via pela
qual os factos ou dogmas sdo transmitidos, de geracdo em geragdo, sem mais prova

auténtica da sua veracidade que essa transmissao”.

Por seu turno, a cultura ¢ vista como um suporte ¢ uma referéncia fundamentais
ao entendimento social, dando relevancia a manuten¢ao da identidade e da tradicao de
qualquer povo ou sociedade (Reimao, 1996, p. 1). A cultura recebe-se do passado e
transmite-se para o futuro e se algum elemento cultural deixar de ser transmitido acabara
por deixar de fazer parte da cultura de determinada sociedade (Reimao, 1996, p. 2). A

“cultura deve ser compreendida como um campo de oportunidades de entender o mundo
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de uma forma mais rica e como um patrimonio do qual somos herdeiros” (Reis, 2011, p.
85).

Neste sentido, Condessa (2012) defende que a “cultura de cada povo ou regido
permite dotar os individuos de um conjunto de saberes que deverdo ser transmitidos pela
educagdo, com vista & construgdo de uma identidade pessoal e coletiva”. E fundamental
reconhecer que o povo agoriano possui determinadas especificidades que vém dotar estas
gentes de particularidades que deverdo ser ressalvadas. Neste particular, a educagao Pré-
Escolar e o 1.° Ciclo do Ensino Basico assumem-se como etapas fundamentais para
garantir a sua exploracdo, numa etapa tao importante na vida das criangas.

No caso do nosso arquipélago, esta realidade ganha contornos muito especificos
e, tal como defendem Condessa e Fialho (2011, p. 11), “desde os primérdios do
povoamento que as manifestacdes de cariz cultural tém estado presentes na vida das
gentes dos Agores” e “a muralha de mar que sempre separou cada uma das ilhas do resto
do mundo conservou, durante séculos, os costumes trazidos pelos primeiros habitantes,
pelo que tais manifestagdes, jogos e brincadeiras, dancas e cantares, embora variem de
ilha para ilha e mesmo de freguesia para freguesia, tendem a apresentar elementos

comuns”. Na opinido destes autores,

esta identidade coletiva tem-se manifestado na cultura sui generis do povo insular
que, embora de pequena dimensdo, apresenta algumas diferencas que sdo reflexo
do isolamento geografico a que esteve sujeito até ha muito pouco tempo. Foram
assim conservadas memorias, nas quais se concretiza a representacao simbolica dos
tracos espirituais, materiais, intelectuais e emocionais, que caraterizam a sociedade

acoriana quanto ao seu modo de vida, aos seus valores, as suas crencgas e tradigdes

(. 12).

Dos principais marcos da cultura agoriana, realcamos aqueles que se prendem com
a sociedade, que na sua grande maioria, desempenha funcdes em harmonia com a
natureza, nomeadamente ao nivel da agricultura, da pecudria e da pesca, estando, da
mesma forma, associada ao setor industrial que, por sua vez, se dedica a transformagao

de produtos do setor primario - como o barro, os vimes, as folhas de milho, as escamas

de peixe, os bordados e os 0ssos de baleia - em preciosas obras de arte.

Neste particular, Condessa e Fialho (2011) lembram também a importancia de
recuperar as brincadeiras das criangas, inspiradas nessas vivéncias quotidianas,

relacionadas com os momentos passados
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no seio da familia, dos amigos do bairro ou da escola; com festividades insulares
ou outras cerimdnias de cariz religioso, tao carateristicas da vivéncia religiosa dos
acorianos, em especial as festas do Divino Espirito Santo (...) ou, ainda com as
festas de cariz popular, tipicas de cada ilha (touradas a corda), ligadas a quadras
festivas (Pascoa e Carnaval), aos santos populares ou aos momentos de convivio do
quotidiano, quase sempre associados a lida docampo (matanga de porco, o debulhar
domilho...) (p. 12).

Atualmente, as criancas tendem a ter menos facilidade em se identificar com as
brincadeiras ou costumes dos antepassados, talvez por influéncia da era tecnologica em
que vivemos ou também pelo reconhecimento de novos perigos da sociedade atual, em
que os pais nao se sentem confortaveis a deixar as criangas brincar na rua, por sua propria

seguranga enquanto que, ha cerca de trinta anos, isso ndo acontecia. Nas palavras de
Condessa e Fialho (2011),

os nossos dias vao sendo animados por outros ritmos e as alegres risadas atras do
arco, que rolava livremente pela rua, deram lugar ao mondlogo estabelecido em
frente a televisao; as pedrinhas e os berlindes trocad as pelas teclas do computador;
a corrida de sacos pela internet e a tracdo a corda pela teimosia de mais uma
passagem de nivel, nas consolas e jogos de video. As tardes livres, passadas nos

parques e nos jardins, sdo agora solitariamente ocupadas na companhia dos cada

vez mais aliciantes desafios tecnoldgicos (p. 12).

Uma eventual resolu¢do para o problema acima descrito pode estar na utilizagao
daarea das Expressoes Artisticas e do lugar por ela ocupado no Curriculo Regional para
funcionar como um elemento integrador de saberes e um laboratorio de experiéncias de
aprendizagem diversificadas, com um denominador comum ligado a preserva¢do do

nosso patrimonio cultural, da cultura e das tradigdes do Arquipélago dos Acores.

Neste sentido, assumimos o desafio de explorar as potencialidades pedagdgicas
de tais conexdes, na nossa pratica letiva didria, certos de que tal contexto formativo em

muito contribuird para alargar os nossos horizontes, quer do ponto de vista profissional,

quer do ponto de vista pessoal.

Nesta ordem de ideias, tal como recordam Condessa e Fialho (2011), a
“(re)descoberta” do potencial pedagdgico do nosso patriménio cultural, encontrado

naquelas que sdo as atividades ludicas tradicionais mais lembradas, pode “potenciar
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inameras e significativas aprendizagens das criangas, nos diferentes dominios das
expressoes artisticas — oral, musical, corporal e dramatica — mas numa dindmica que a

interacdo com a sociedade atual suscita” (p. 14).

Um dos recursos que entendemos realcar na nossa agdo educativa, ndo sd na
Educagao Pré-Escolar como também no Primeiro Ciclo, € a Viola da Terra, por ser um
instrumento tipico acoriano, mas ndo tdo reconhecido pelas geracdes mais novas.
Segundo Ferreira (1990, p. 11), a viola, com variagdes de tipo, formato e encordoamento,
advém do inicio da Idade Média e era comparada com uma pessoa uma vez que
consideravam que o mesmo tinha corpo e alma, uma identidade propria, capaz de tocar

em coragdes frageis.

Assim, a Viola da Terra, a sua musica ¢ as suas peculiaridades, chamou a atengao
de muitos musicologos, folcloristas e intérpretes eruditos que tinham o interesse de a
conhecer melhor. Segundo Carreiro da Costa (1972), a Viola da Terra estava presente em
todos os cantares festivos, modas, balhos, desgarradas, devaneios e despiques entre
pessoas e, sempre que tangida, desencadeava o inicio de um bailinho. Para além disso,
dificilmente era realizado um serdo, matanca de porco, desfolhada e trilhas em geral nas
quais o trinar da Viola ndo estivesse presente bem como nos trabalhos coletivos, gratuitos

e reciprocos que juntavam muitas pessoas (casamentos, procissoes...).

Tal como acontece com esta realidade, muitas sdo as manifestagoes das nossas

tradi¢cdes e danossa cultura que se podem e se devem explorar na escola.

Como sabemos, o Curriculo Regional para o Ensino Basico (2011) contempla
diversas competéncias, de entre elas, a cultural e artistica, que se baseia na capacidade de
a crianga reconhecer a sua propria cultura, em primeiro lugar, proporcionando, a mesma,

a possibilidade de desenvolver um sentimento da sua identidade.

A este propdsito, Fortunado (2013, p. 1) cita Dewey (1978) para justificar que as

criangas crescem e amadurecem quando lhes sdo transmitidas as crengas, os costumes, 0s

conhecimentos e as praticas da geragdo dos seus avos.

Neste sentido, a vertente artistica possibilitara um desenvolvimento da
comunicagdo e interpretacdo do mundo que rodeia a crianga, quando confrontada com as
artes, estimulando a sua sensibilidade estética e o seu desenvolvimento emocional,

valorizando a expressdo individual e coletiva e a criagdo enquanto processo.
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Como vimos, as ExpressOes Artisticas assumem-se assim com uma inegavel
importancia na educagdo, por promoverem uma aproximacao entre as pessoas;
proporcionarem prazer € um espago de liberdade; desenvolverem a motricidade na
utilizacdo de diferentes técnicas artisticas e desempenharem um papel facilitador na
inclusdo de pessoas com necessidades educativas especiais. Neste sentido, defendemos
com Cunha (2015) que “as expressoes artisticas sao meios que possibilitam promover nos
individuos, ndo apenas capacidades, qualidades pessoais, o sentido da responsabilidade,
a flexibilidade e a criatividade, ou seja, o desenvolvimento integral de si proprios e os

torne abertos a mudanca”.

Nesta ordem de ideias, e considerando os contextos educativos em que nos
movemos, entendemos que, em vez de estarmos a transmitir apenas oralmente as
tradicdes como era feito antigamente, ¢ muito importante deixar as criangas
experienciarem o artesanato, o folclore a musica e as demais marcas culturais que
herdamos dosnossos avos, por elas mesmas, em contextosrelevantes e que facam sentido
para elas, num desafio continuo que nos convida a (re)pensar a nossa acao educativa
didria, por forma a melhor contrariarmos as dificuldades que encontramos neste dominio

e respondermos aos apelos que nos sdo lancados pelas tendéncias curriculares atuais,

aspeto que procuraremos aprofundar no ponto que se segue.
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™ A importancia do Estagio Pedagdgico

™ Observar, planificar, avaliar e refletir na Pratica Pedagégica

™ O Projeto Formativo Individual como documento orientador da agéo

™ A investigagio como complemento da agdo
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2.0 papel do Estagio Pedagogicona Formagao
Inicial de Professores

2.1. A importancia do Estagio Pedagégico

Para que um professor possa exercer fun¢des na sua area, tem de passar por um
determinado processo de formacdo. De facto, segundo o Decreto-Lei n.° 32/2014, de 12
de junho, tem habilitagdo profissional para a docéncia, no ambito da Educacao Pré-
Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico, o titular e que obtenha grau de mestre nestas

especialidades.

A formagao inicial do educador/ professor ¢ a que ocorre em contexto de estagio,
sendo esta de extrema importancia, na medida em que o estagiario adquire diversas
competéncias, essenciais para a vida profissional futura. Nesta perspetiva, Cré (1998, p.
67), afirma que a experiéncia de estagio confirma o educadore o professor num papel
que reconhece ser o seu, tendo em conta a avaliacdo das aprendizagens, preconizando
para tal uma preparagao de competéncias fundadas em tarefas essencialmente formativas

para as criangas, como para o proprio educador/professor.

Como existem diversos modelos de formagdo de educadores/ professores, ¢
importante abordar algumas perspetivas tedricas que corroboram a nossa formagao. Veiga
(2000, citado por Pereira & Galedo, 2003, p. 10) refere que a formagao de professores

deve assentar em aspetos como

(1) a valorizagdo de modelos de aprendizagem e de construcdo de saberes que
atendam as necessidades e motivagdes pessoais dos formandos,de modo a garantir
a participacdo e a interactividade; (ii) o fomento da “forma¢do na ac¢do” e da
“formacdo para a ac¢ao”, o que conferira sentido e utilidade as aprendizagens
efectuadas; e (iii) a promoc¢do de competéncias e qualidades humanas, técnicas
organizacionais e de cidadania que permitam a acomodagdo a incerteza e
imprevisibilidade que hoje caracterizam os saberes cientificos e que tornam cada

formando mais apto a exercer a sua fun¢do (Pereira & Galedo, 2003, p. 3).

Nesta linha de ideias, N6voa (2002) defende que “os programas de formagao tém

de desenvolver trés “familias de competéncias”, tais como “saber relacionar e relacionar-
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se, saber organizar e organizar-se, saber analisar e saber analisar-se — que sao essenciais

para que os professores se situem no novo espaco publico da educagao” (p. 22).

Roldao et al. (2009) enaltecem a importancia de haver uma fase investigativa na
formagdo, visto que isto permite que o futuro docente se afirme como investigador e
responsavel pela produgdo de conhecimento, aquando de um posterior exercicio da sua
profissdo (p. 156). Sendo assim, as instituigdes responsaveis pela formagao de docentes
tém o dever de orientar as suas praticas mediante processos investigativos. Por outro
lado, temos de salvaguardar o facto de que a formacao de Educadores de Infancia e de
Professores do 1.° Ciclo do Ensino Bésico ndo se devera encerrar na formagio inicial. E
fundamental que haja uma perspetiva de formacao continua, de forma a complementar e
atualizar a formacao inicial ja adquirida, numa perspetiva de educagdo permanente, a qual

se espelha na alinea b) do artigo 33.° da Lei de Bases do Sistema Educativo, republicado
pela Lei 49/2005, de 30 de agosto.

O decreto-Lei 240/2001 de 30 de agosto enuncia os aspetos comuns a atividade
dos docentes e, em detrimento disto, sdo, também, apresentadas quatro dimensoes

principais:

1) Dimensido profissional, social e ética: o professor tem, a seu cargo, ensinar,
apoiando-se num saber que resulta da profissdo, da investigacdo e da reflexao
sobre as suas praticas pedagogicas;

2) Dimensao de desenvolvimento do ensino e da aprendizagem: o professor deve
desenvolver aprendizagens significativas, tendo por base processos de
diferenciagdo pedagdgica, de regras de convivéncia democratica e de cidadania;

3) Dimensao de participacdo na escola e de relacio com a comunidade: o
professor assume um cardter participativo e colaborativo nos projetos que
conduzem o trabalho escolar, enriquecendo as suas praticas e motivando a
participacao da comunidade envolvente, no processo de ensino-aprendizagem;

4) Dimensao de desenvolvimento profissional ao longo da vida: a formacao

docente ¢ um elemento integrante da pratica profissional, fazendo parte desta a

analise, a reflexdo e a investigagdo, em cooperacdo com outros colegas.

Cunha (2008, p. 26) realca a mudanca significativa no papel e nas funcdes do
professor, tendo em conta a evolug¢ao constante, tanto da escola como da sociedade. Por

outras palavras, dado a crescente heterogeneidade de alunos, ritmos e estilos de
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aprendizagem e de contextos socioculturais, que sdo partes integrantes e importantes a ter
em conta nas escolas, sdo fatores que desafiam os docentes no exercicio das suas funcgdes
e na busca de alternativas claras e coerentes. Desta forma, evidencia-se que, como Altet
(2000, p. 27) afere, ¢ imprescindivel que o profissional de educacdo seja capaz de ser “o
homem da situacao”, capaz de “refletir em ac¢do” e de se adaptar a qualquer situagao
nova que, eventualmente, surja, para dar resposta e adaptar-se as ao que a realidade que
assim o envolve, nunca deixando de ter aspetos previamente estabelecidos, que definam

os alicerces para a formagao de um profissional assertivo e competente.

Em contexto especifico das praticas pedagogicas realizadas, foi implementado
modelo pedagdgico de ensino socio construtivista, que defende uma adaptacdo do ser
humano ao ambiente que o envolve de maneira a que tenha sempre que modelar as suas
agdes conforme as experiéncias que tem. E importante ressalvar que o processo de ensino-
aprendizagem ¢ complexo. Portanto, exige que sejam utilizados outros métodos e
estratégias de atuacdo de forma a desenvolver os objetivos propostos nas planificacdes.
O nosso “método-chave” foi baseado na aprendizagem pela descoberta, visando uma
amenizacao ¢ estimulacdo das curiosidades. Neste contexto, as criangas sentem-se uteis
por ter um papel ativo na sua aprendizagem, sendo da nossa responsabilidade criar as
condig¢des necessarias para que estas alcancem as suas proprias aprendizagens. Além

disso, de acordo com Mayer (2004), o método pela descoberta encoraja os alunos a

colocar questoes, formular hipoteses e realizar experiéncias.

O foco de estudo de muitos autores baseou-se na importancia do estagio
pedagogico para o educador/ professor, aquando da sua Formagao Inicial. Caires (2001,
p. 20) diferencia os tipos de estagios, sendo um deles, uma capacitacdo de um aprendiz,
definido como uma aprendizagem ativa, experimental e indutiva, com um contacto direto
com a realidade, garantindo ao aluno uma experiéncia de dominio de competéncias
importantes na sua area, visando a realizagao das tarefas propostas. Ressalva-se que este
estagio ¢ desenvolvido num contexto de trabalho, com um cooperante que ¢ o titular da
turma e um supervisor da Universidade, que tem como responsabilidades observar o
aluno, bem como estimular e nortear as suas aprendizagens. Acrescenta-se ainda, na linha
de pensamento de Caires (2001, pp. 48-49), a relevancia deste estagio aquando a sua
entrada no mundo profissional, visto que, nesta fase, o estagidrio tem a oportunidade de
conhecer e explorar as diferentes facetas da profissdo que escolheu, pondo em pratica

quatro anos de teoria e de casos hipotéticos em contexto real, dando-lhe a hipotese de
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comparar a realidade com as suas perspetivas iniciais e averiguar se ¢ realmente este tipo

de atividade que pretende para a sua vida.

O estagio pedagdgico, do ponto de vista de formacao inicial, ocorre em oito fases

distintas, segundo Formosinho (2002), que passamos a explicar:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Primeira fase - “imersao nos contextos e compreensio das dinimicas do
inicio do ano lectivo” (pp. 107-108): sendo os principais objetivos estabelecer
uma relacdo com a instituicdo acolhedora, o seu contexto educativo, as criangas,
a supervisora cooperante, a equipa educativa, o espago, a sala e os materiais
educativos, bem como criar uma rotina detrabalho e promover a compreensao das
dinamicas da sala (p. 108);

Segunda fase - “exploracio do conhecimento da escola e da comunidade
envolvente” (pp. 108-109): em que se aprofunda a compreensao da instituicao de
acolhimento ¢ a caraterizacdo da comunidade envolvente, assim como se define a
planificacdo da a¢do educativa a desenvolver, a analises das observagdes feitas
relacionadas com as criangas, entre outros aspetos relacionad os com o estagio;
Terceira fase - “observaciao da crianca no contexto da sala de actividades”
(p- 109): por forma a tomar conhecimento dasrealizagdes, interesses e motivagdes
das criangas, podendo, assim, iniciar uma planificacdo a partir do que estas ja
sabem;

Quarta fase - “entrada progressiva na actuacio pratica e experimentagio
inicial da rotina diaria” (pp. 110): ou seja, ja se pressupdoe uma envolvéncia do
estagiario na pratica da sala de aula por via da elaboracao da planificacdao e a
experimentacdo inicial darotina diaria;

Quinta fase - “desenvolvimento das praticas e pratica integral da rotina
diaria” (p. 111): isto é, o momento em que o estagiario inicia a pratica
(planificagdo, acdo e reflexdo), desenvolvendo a rotina didria e semanal. E
fundamental que haja uma evolucdo das capacidades de reflexdo e de
autoavaliacdo, consistindo também na elaboracdo de um projeto para que possa
haver uma organizacao das agdes do estagiario com base no que observou e nos
objetivos que delineou;

Sexta fase - “avaliacio da aprendizagem profissional ja alcancada e

projectacdo colaborativa da fase seguinte” (p. 112): neste momento ja ha um
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documento norteador do processo de aprendizagem das praticas, bem como deve
ser feita a reflexdo e didlogo sobre o mesmo;

7) Sétima fase - “a experiéncia de concretizacio de um projecto de
aprendizagem profissional apoiada” (p. 112): quando ¢ elaborado um projeto
com determinados objetivos a cumprir tendo em conta o proprio estagiario, a sala,
a instituicdo educativa e a comunidade envolvente, o chamado Projeto Formativo
Individual que serd caracterizado posteriormente;

8) A oitava fase - “a avaliacdo de todo o processo e a identificacio de um
projecto de desenvolvimento profissional future” (p. 113): nesta fase, ha uma
avaliacdo da aprendizagem profissional alcancada que ¢ partilhada por todos os
intervenientes, mas, principalmente, pelo estagidrio. Esta avaliagdo faz-se em
reunides finais, na instituicdo de formagdo, quando estdo concluidas todas as

atividades do estagio.

Estas fases, embora estejam assim definidas, podem ndo corresponder, em alguns
casos, a realidade, como foi o exemplo das Praticas Pedagdgicas relativas a este
documento, uma vez que, tanto na Educacao Pré-Escolar como no Primeiro Ciclo, a

elaboragdo do PFI precedeu a pratica propriamente dita.

Neste sentido e em jeito de sintese, nas palavras de Cro (1998, p. 21), “a
competéncia para educar ¢ apresentada como uma aprendizagem da autonomia
profissional e pessoal que implica uma interiorizagdo das responsabilidades inerentes
as tarefas do educador” (p. 21), sendo fundamental que o educador seja autonomo,

criando as suas proprias atividades e estratégias de atuacao.

2.2. Observar, Planificar, Avaliar e Refletir na Pratica Pedagogica

A Prética Pedagdgica €, como vimos, uma aproximacao darealidade profissional do

que espera ao estagidrio. Deste modo, todas estas etapas sdo essenciais para a formacao

do mesmo.

Em primeiro lugar, antes de qualquer pratica, ha um periodo de observacao tanto em

contexto de estdgio, como no contexto do dia-a-dia pois, tal como ¢ descrito nas

Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (1997, p. 25), esta ¢ uma dasetapas

por que passa a “intencionalidade do processo educativo”. O objetivo desta etapa passa
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por “observar cada crianca € o grupo para conhecer as suas capacidades, interesses e
dificuldades, recolher as informagdes sobre o contexto familiar e o meio em que as
criancas vivem, a fim de adequar o processo educativo as suas necessidades”. Para além
disso, e nas palavras de Cro (1998, p. 60), a observacao “devera ser objectiva e de caracter

psicoldgico. (...) Devera ser também sistematica ndo deixando nada ao acaso, isto €, por

observar”.
Segundo Machado, Alves & Gongalves (2011, p. 22),

qualquer tipo de observacao ¢ pedagdgica, dada a natureza interpretativa do observar
e, por isso, ocorrendo no contexto de uma tradi¢ao, de uma cultura e, maximamente,
de certas concepgdes sobre a natureza do observar, ensinar e aprender. Carrega
sempre consigo certas concepcdes sobre a natureza do processo de ensino-
aprendizagem e, mais do que isso, sobre os fins ou objectivos primordiais da

educacao, incluindo aquilo que se considera ser um bom professor (p. 22)

Dias (2009, p. 28) diz-nos que, neste processo, ja alguém (sujeito que observa) que se
coloca perante algo (objeto de observacdo) com a finalidade de melhor perceber as
estratégias mais adequadas para recolher as informagdes relativas aos seus objetivos,
havendo, por isso, um armazenamento da informacao sobre o que se v€, se ouve e se diz,
para posteriormente se selecionar a informag¢do mais pertinente para ser analisada e
interpretada. Na mesma linha de pensamento, Estrela (1994, p. 26) adianta que “o
professor, para poder intervir no real de modo fundamentado, terd de saber observar e
problematizar (ou seja, interrogar a realidade e construir hipoteses explicativas)”. Nesta
ordem de ideias, a observagdo participada consiste, segundo o autor supramencionado
(1994, p. 128), em observar “o aluno (ou o grupo de alunos), através de uma técnica de
tipo naturalista (observacdo directa e distanciada), que permita um descritivo
comportamental coerente. As inferéncias formuladas referem-se a causas ou,
principalmente, a finalidades imediatas dos comportamentos registados” e “o observador
intervém no trabalho que o aluno estd a realizar, ajudando-o ocasionalmente ou limitando-

se a pedir-lhe alguns esclarecimentos acerca do que ele estd a fazer — modos, razdes, fins

imediatos (o “como”, o “porqué”, o “para qué”).

A segunda etapa do estagio pedagogico ¢ a planificacdo, sendo esta também de
fundamental importancia. Alids, nas palavras de Cr6 (1998, p. 37), “uma das vertentes

essenciais da formacgdo do educador/professor ¢ o saber planificar”. Quando se fala em
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planificar, faz todo o sentido falar em curriculo. Neste sentido, e nas palavras de Damido
(1996, p. 51), o curriculo ¢ visto como “opg¢des educativas que acompanham os diversos
momentos dos processos educativos e que sao tomadas pelos diversos agentes
(especialistas, professores, pais, alunos...), intervenientes nesses processos, situados em
diferentesinstancias de decisao (desde o ministério daeducacao até as escolas)”. Segundo
a mesma autora, “a gestdo do tempo implica um conhecimento aprofundado do curriculo,

dos sujeitos que interagem, das situagdes pedagdgicas” (p. 103).

Segundo Pacheco & Morgado (2002), o curriculo é um projeto que crengas,
valores, atitudes e saberes que definem um sistema, uma estrutura que molda a
aprendizagem. Como refere Cré (1998, p. 37), “o educadore o professor devem utilizar
as informagdes sucessivas recolhidas das suas intervencdes, a fim de orientar a sua

accdo”. Assim, “a planificacdo feita pelo educador tem por funcao facilitar toda a tomada

de decisdo relativa aos meios de realizacdo dos objectivos pedagogicos” (p. 61).

Antes desta ser feita, no ambito da Educacao Pré-Escolar ¢ do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, delineiam-se objetivos, atividades, estratégias, recursos e metodologias de
avaliacdo uma vez que, tal como defende Zabalza (1992, pp. 47-48, citando Escudero,
1982), ¢ necessaria a previsao de eventuais agdes, desejos, aspiracdes € metas para,
posteriormente, serem postos em pratica, por forma aos Educadores de Infancia e
Professores do 1.° Ciclo do Ensino Bésico organizarem a sua acdo educativa, estando
conscientes daquilo que, realmente, querem alcancar. Segundo Barbier (2003, p. 52) a
planificagdo do ensino ¢ um “processo que consiste em preparar um conjunto de decisoes

tendo em vista agir ulteriormente para atingir certos objectivos”.

Acrescenta-se ainda que Clark & Peterson (s.d., citados por Zabalza, 1992, p. 48),

defendem que a planificacdo se tratade

um conjunto de conhecimentos, ideias ou experiéncias sobre fenomeno a organizar,
que actuara como apoio conceptual e de justificagdo do que se decide; - um propdsito,
fim ou meta a alcancar que nos indica a direc¢do a seguir; - uma previsao a respeito
do processo a seguir que devera concretizar-se numa estratégia de procedimento que

inclui os conteudos ou tarefas a realizar, a sequéncia das actividades e, de alguma

forma, a avaliagdo ou encerramento do processo.

Nesta ordem de ideias, Altet (1993), referido pelo mesmo autor (2000, p. 113),

defende que “os professores geralmente planificam as suas aulas em func¢do do programa
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e de uma progressao. Eles reunem a documentagao, definem os objectivos, escolhem um
método, optam por determinadas estratégias e material e, antecipadamente, constroem um
cenario, sem verem que este determina as acgdes que se irdo desenrolar durante a aula”.
Salienta-se ainda que as planificacdes sdo uma previsdo e estdo sujeitas a reajustes e/ou

reformulagdes, de modo a ir ao encontro dos interesses, necessidades, dificuldades dos

alunos.

Assim sendo, a planificacdo tem como objetivo “transformar e modificar o
curriculo para o adequar as caracteristicas particulares de cada situacdo de ensino” (Cro,
1998, p. 54). Sendo assim, ¢ necessaria a participagao de todos os mediadores da escola
nesta responsabilidade para que o ensino decorra e seja fluido. Este desenvolvimento deve
ser feito deuma forma ativa e, para auxiliar estarealidade, Vilar (1993, p. 57) adianta que
0 ensino ja ndo pode significar a transmissdo, pura e simples, dos conhecimentos. Pelo
contrario, o ensino ha-de ser, antes de mais, uma actividade propiciadora de
aprendizagens significativas” (p. 24). Neste sentido, o professor, ao planificar, deverd

pensar em alguns aspetos, sendo estes: para que vai ensinar, como vai ensinar, o que vai

ensinar e como vai saber se os alunos aprenderam.

Tal como mencionado anteriormente, a avaliacdo e a reflexao acerca da pratica
sdo fundamentais para os docentes, quer em fase de formagao inicial, quer no ativo das

suas funcgdes, uma vez que possibilitam uma introspecao das suas agdes, avocando uma

atitude deliberada e consciente.

Nesta logica, Zeichner (1993, p. 25) esclarece que quando os Educadores e
Professores sdo mais reflexivos, deliberados e intencionais nas suas agoes, ¢ apreciavel
todo o seu apoio e reconhecimento. Pacheco (1995, p. 59) reflete também sobre este
particular, considerando que “o ensino ocorrendo num contexto reflexivo, revela um
sentido historico que se relaciona com os conhecimentos pessoal e profissional do
professor e que se situam num continuum pessoal”’. Deste modo, é seguro afirmar que um
profissional reflexivo promove o desenvolvimento de diversos aspetos, principalmente,
ao nivel das suas praticas escolares. Desta forma, percebe-se que a atitude reflexiva
resulta do aperfeicoamento do professor e, consequentemente, de uma melhoria nas suas
praticas, dando prioridade as aprendizagens dos alunos. O processo reflexivo €, segundo
Dias (2009, p. 32), o meio através do qual o docente cogita e pondera sobre determinada

experiéncia deaprendizagem, questionando os seus atos, num processo de auto avaliagao.
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No entanto, o profissional reflexivo tera de estar ciente de determinados aspetos,

nomeadamente:

- abertura ao espirito, que se refere a disponibilidade e a abertura para aceitar opinides

distintas e de ter consciéncia do erro;

- responsabilidade que vem implicar a ponderacdo das consequéncias de uma
determinada acgao - reflexdo e sinceridade subjacentes a atividade que €, acima de

tudo, responsavel pelo seu processo de aprendizagem.

O mesmo autor define, portanto, este processo como uma agao que implica que os
docentes assumam atitudes ativas, persistentes e cuidadosas daquilo que se preconiza ou

pratica (citado por Zeichener, 1993, p. 18).

Nesta logica, Cro (1998, p. 37) defende que “o educador e o professor devem utilizar
as informagoes sucessivas recolhidas das suas intervencoes, a fim de orientar a sua accao,
isto €, explicitar os resultados da sua educacado, para por permanentemente em questao os
progressos realizados pelos alunos, os métodos em vigor e a sua propria ac¢do”. Ainda

seguindo a linha de pensamento deste autor, o ensino/educagdo detém-se pela reflexdo

nao sé durante, como também apos a ac¢ao.

2.3. O Projeto Formativo Individual como documento orientador da
acao

Segundo Costa (2007, p. 97), “os projectos constituem uma dasmodalidades mais
conhecidas no que diz respeito ao planeamento, organizacao e gestdo do trabalho nos
contextos educativos”. De facto, tal como defende Barbier (1993, p. 44), “um projecto
ndo aparece a proposito de qualquer realidade: aparece a propdsito de uma acgdo
especifica, ndo repetitiva, com caracter eventualmente experimental, implicando uma
estrutura particular, inédita, de operagdes que permitem realiza-lo e para o qual os actores
implicados nao dispdem, portanto, de uma imagem prévia dessa estrutura de operacdes”.
Assim, aelabora¢do do Projeto Formativo Individual (PFI) tem como finalidade expor as
componentes necessarias para atingir os objetivos pretendidos nas agdes educativas.
Antes de se iniciar os estdgios em contexto Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Baésico,

€-nos proposta a organizacdo deste documento. Nele pretende-se apresentar todos os
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elementos norteadores do Estagio Pedagbgico, referentes a realidade educativa. Como
explicitacdo dos objetivos indicados, ¢ feita a caracterizagdo do meio envolvente, da
escola, da sala de aula, do grupo/turma de criancas/ alunos, a analise dos elementos
subjacentes a determinados documentos pertencentes a escola que nos recebe, como por
exemplo, o PCE (Projeto Curricular de Escola), PEE (Projeto Educativo de Escola), o
PCG/PCT (Projeto Curricular de Grupo/ Turma) ¢ o PAA (Plano Anual de Atividades).
Além dessas informagdes recolhidas e analisadas, ha a preocupacao de definir a(s)
problematica(s) a analisar, os modelos e metodologias a utilizar nas agdes educativas, as
estratégias a recorrer, uma proposta de calendarizagdo de todas as atividades a

implementar ao longo do estagio e a avaliacao apds a implementagao deste documento.

Finda esta interpretagdo, ¢ importante ligar, de forma coerente e precisa, os
documentos disponibilizados, estabelecendo uma relacdo entre eles e, a partir dai,
elaborar o projeto. Desde o inicio, ha o cuidado de haver um fio condutor ao longo do
mesmo por forma a nao prejudicar a agdo. E derealgar que o documento referido constitui
um ponto departida para as nossas praticas, uma vez que contém quase todaa informagao
fundamental para a integragdao do(s) estagiario(s) nos dois contextos da pratica educativa.
Assim, afirma-se de forma segura que, tal como aconselha Barbier (1993, p. 57), “o
projecto ¢, entdo, definido como a combinacdo dos meios que permitem atingir o
objectivo final fixado. E utilizado como sinénimo de processo a utilizar, de processo a
poOr em pratica, deacgdo a desenvolver, desequéncia deactividades a realizar. (...) Trata-
se de uma antecipacdo que apresenta um caracter dinamico devido a ser menos relativa a
um estado do que aum processo”. No entanto, hd sempre a hipotese avaliar e refletir sobre
o PFI, de forma a verificar e reformular os objetivos ou situacdes que ndo haviam sido
previstas inicialmente, justificando sempre a razdo pela qual se registaram essas
alteragdes. Através do documento do Projeto Formativo Individual e do documento
relativo a sua Avaliagdo/Reflexao, admite-se que € importante para os futuros educadores/
professores terem, desde o inicio, acesso a todos os documentos que fornecem
informagdes sobre os meios que envolvem a institui¢do, para poderem perspetivar as suas

acoes e terem a capacidade de refletir e ponderar acerca da sua pratica educativa.

24. A investigacdo como complemento da acio
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Como forma de complementar a reflexdo acerca da nossa agao educativa na
Educacao Pré-escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Bésico, aspeto central do nosso Relatorio
de Estagio, realizdmos ainda um trabalho empirico paralelo, que teve por base a recolha de
informacao, sobre a forma como os educadores e professores exploravam a cultura e as

tradigdes com os seus alunos, bem como o lugar e o papel das expressoes artisticas neste

dominio.

A observagdo foi um instrumento a colocar ao servigo dainvestigacao. Segundo
Fortin (2009, p. 371), “o estudo de observacao consiste em recolher dados por meio da
observacao. Constitui frequentemente o meio privilegiando de medir comportamentos

humanos ou acontecimentos”.

A pesquisa documental assume-se, apenas, como passagem do testemunho, dos
que investigaram antes no mesmo terreno, para as nossas maos. O recurso a este tipo de
técnica fez-se em duas etapas: a primeira correspondeu a recolha dos documentos em
causa (todosaqueles que nortearam as nossas praticas letivas) e a segunda etapa cumpriu-

se com a analise destes mesmos documentos.

Salientamos ainda que, para o nosso estudo empirico, privilegiamos uma
metodologia de investigacdo denatureza qualitativa. Neste contexto, “os dadosrecolhidos
sdo designados por qualitativos, o que significa ricos em pormenores descritivos
relativamente a pessoas, locais e conversas” (Bogdan e Biklen, 1994, p. 16), sendo este o
método que mais se adequava a abordagem da tematica em estudo. Para além disso, e
segundo os autores referidos anteriormente, podemos acrescentar que, neste tipo de
investiga¢do, no qual se usa com frequéncia a entrevista, privilegia “essencialmente, a
compreensdo dos comportamentos a partir da perspectiva dos sujeitos da investigagao
(...) [e] recolhem normalmente os dados em fungdo de um contacto aprofundado com os
individuos, nos seus contextos ecoldgicos naturais”.

Neste sentido, acrescenta-se ainda que, segundo Bogdan e Bliken (1994, p. 134)
a entrevista “¢ utilizada para recolher dados descritivos na linguagem do proprio sujeito,
permitindo ao investigador desenvolver intuitivamente uma ideia sobre a maneira como
os sujeitos interpretam [aspetos] do mundo”. Assim, “esta ¢ um modo particular de
comunicagdo verbal entre duas pessoas, um entrevistador que recolhe dados e um
respondente que fornece a informagdo” (Fortin, p. 375). Sobre o processo de andlise
documental, Carmo & Ferreira (1998, p. 59) lembram que “o investigador necessita de
recolher o testemunho de todo um trabalho anterior.
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A entrevista, enquanto instrumento de recolha, ¢ um ato verbal, realizado entre
duas pessoas, sendo uma delas o entrevistador, que recolhe os dados, € a outra o
entrevistado, que fornece a informacao ao entrevistador para ser depois analisada (Fortin,
2009). E de salientar que a nossa entrevista obedeceu a trés etapas caraterizadas por
Carmo e Ferreira (1998, citadaspor Silva, 2015, p. 84), como o antes, o durante e o depois.
Antes da entrevista, definiu-se os objetivos, elaborou-se o guido com as questdes,
escolheu-se a populacdo alvo e, ainda, informou-se a populacdo do tema em estudo,
acerca da data, dahora e do local onde iria decorrer a entrevista. O momento denominado
por durante integra um breve resumo, inicialmente, de modo a enquadrar a entrevista e,
por fim, o depois que consiste no decorrer da entrevista, altura em que sdo feitas as
questdes ao entrevistado, as quais devem ser anotadas pormenores sobre a linguagem

verbal e ndo verbal. Logo, as nossas entrevistas basearam-se nestas trés etapas.

E importante referir que apenas houve a possibilidade de realizar as entrevistas
presencialmente as inquiridas das ilhas de Sao Miguel e da Graciosa, uma vez que tivemos
oportunidade de nos encontrar, fora de horario letivo. Todas as outras inquiridas das
restantes ilhas mencionadas foram entrevistadas via videoconferéncia (Skype) uma vez
que, embora ndo tivéssemos tido oportunidade de nos deslocarmos as ilhas em que se
encontravam, consideramos que eram uma mais valia para enriquecer o nosso estudo,

optando por esta forma de obtermos as respostas das mesmas.
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3. Praticas educativas em contexto de estagio:
Educacao Pré-Escolar

3.1. Caracterizacao

3.1.1. O meio

Na freguesia que a escola se inseria, a populagcdo tinha profissdes ligadas,
principalmente, aos setores tercidrio e secundario, embora existissem profissdes do setor
primario. Ao nivel socioecondmico, verificava-se a heterogeneidade entre as familias.
Eram percetiveis, num elevado numero de lares, as caréncias relacionadas com
dificuldades economicas, decorrentes da obtencao de rendimentos diminutos ou mesmo
de desemprego, de um ou de ambos os pais/encarregados de educagdo. Verificava-se,
tendencialmente, um acréscimo de familias monoparentais e uma redugao do niumero de
filhos, por casal. A par desta situacdo, a maior exigéncia no mundo do trabalho e o
afastamento geografico em relagdo ao local de residéncia levava a que muitas das
competéncias que antes pertenciam as familias, nomeadamente, de carater educativo e
social, tendessem a ser transferidas para a escola ou para organismos que desenvolviam

atividades de ocupagao de tempos livres.

3.1.2. A Escola

No ano letivo de 1992/1993, as escolas secundarias do concelho estavam lotadas
e decidiram incorporar cinco turmas do 7.° ano nesta sendo que, em 1994, devido a uma
previsao da rutura do sistema, a Secretaria Regional da Educagdo e Cultura decide

proceder a ampliagdo da escola em questdo e a sua passagem a Escola Bésica de 2° e 3°

ciclo.

Depois de algum tempo e de muitas reparagdes e ampliagdes na escola, os alunos
e professores do 3.° Ciclo comegaram a regressar, gradualmente, para as escolas
secundarias que, em 2003/2004 ja tinham melhores capacidades para mais alunos. Deste
modo, em 2004, ¢ criada a escola em questdao, sendo a sua sede composta por cinco

nucleos escolares.
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Em 2007, iniciou-se um projeto base de arquitetura que visava a remodelagao e
ampliacdo do edificio escolar. No momento em que realizdmos o nosso estagio, a escola

ainda tinha em curso uma remodelagdo e ampliacdo do edificio sede, que ja incluia salas

destinadas a Educacao Pré-Escolar.

Em termos de dificuldades, ao nivel das instalagdes, embora estivessem em
processo de renovagdo, havia algumas dificuldades a serem superadas como era o caso
de, quando as condi¢des climatéricas eram adversas, as criangas nao poderem ir para o
recreio, uma vez que o mesmo se encontrava encharcado, passando o intervalo no
corredor, espaco onde ndo podiam correr e brincar livremente. Para além disso, tinhamos
a questdo das salas serem contiguas, separadas apenas por uma porta interior, aspeto que
se tornava um pouco incomodativo porque o barulho de uma sala acabava por interferir

nas atividades da outra.

Contudo, ¢ importante real¢ar o facto de esta ser uma escola que estava perto de
diversas infraestruturas de servigos, o que facilitava a organizagdo de visitas de estudo as
mesmas, como ja foi o caso da visita que se feza uma loja de venda de animais. Como a
escola estava organizada para lecionar até¢ ao segundo ciclo, pudemos aproveitar para
fazer um convivio com aqueles alunos de forma a potencializarmos aprendizagens, tal
como aconteceu no dia em que os alunos do quinto ano, auxiliados pela sua professora,
organizaram a leitura de um livro para duas turmas do pré-escolar, incluindo a nossa.
Entendemos que esta foi uma atividade que permitiu aos alunos mais velhos ficarem mais
sensiveis aos mais novos € 0s mais novos acabaram por ficar mais atentos ao que os
maiores tinham para transmitir. Por ultimo, e como também planeamos e desenvolvemos
aulas de Educacao Fisica, tivemos também a possibilidade de sair do pavilhdo e utilizar

a pista da escola, que era partilhada com outra, diversificando assim as experiéncias das

criangas.

3.1.3. A sala

A nossa sala era a primeira do corredor. Era muito ampla e clara devido a uma
janela que estava no lado oposto a porta de entrada que ocupava praticamente toda a
parede. No entanto, ¢ de referir que, como o sol batia de frente, a sala era muito quente,
impossibilitando que as criangas utilizassem batas durante os primeiros meses do ano

letivo, mais concretamente, setembro e outubro. Tal situagdo prejudicava a realizagdo de
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algumas atividades relacionadas com a Expressao Plastica, uma vez as criancas ficavam

com receio de se sujarem.

Por forma a facilitar a compreensdo da forma como a nossa sala de atividades

estava organizada, a figura que se mostra, em termos de espago, como estavam

distribuidas as mesas, as areas e os recursos (ver figura 1).

i
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Figura 1 — Planta dasala de Pré-Escolar

As mesas estavam numeradas para diferenciar as criangas que nelas se sentavam,
sendo que a mesa 1 era aquela em que se sentavam as criangas mais irrequietas e a mesa
3, aquela onde se reuniam as mais autonomas e sossegadas. Junto a mesa 1 encontrava-

se uma estante onde se guardavam as capas de todas as criangcas do grupo para se

arquivarem os trabalhos feitos ao longo do ano.

O computador tinha ligagdo direta ao projetor, o que evitava muitos problemas a
nivel de ligagdes. Préoximo do tapete estava um pequeno armdrio de madeira onde se

guardavam os lapis de cor, de cera e de carvao e a parte de tras do mesmo era utilizada

para afixar o quadro das presencas.
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A biblioteca tinha muita variedade de livros, incluindo revistas e jornais. Tinha
também uma mesa e cadeiras de vimes para que as criangas se pudessem sentar e disfrutar
das leituras que podiam fazer. Os placares no fundo da sala serviam para se afixar alguns
trabalhos e a porta no meio deles era aquela que fazia a ligacao para a sala contigua. Na
bancada, encontrava-se um lavatorio, alguns arquivos, o aquario com o peixe da sala,
adquirido aquando de um projeto realizado no ano anterior, ¢ os utensilios referentes a
modelagem com plasticina. Os armarios eram embutidos na parede e, como se pode
verificar, ocupavam todauma parede dasala. Nas areas da casa das bonecas e da garagem
as criancas podiam brincar com os brinquedos. Os jogos encontravam-se numa estante e

deviam ser jogados nas mesas.

3.1.4. O grupo de criancas

No geral, podemos afirmar que era um grupo muito desafiante, principalmente ao

nivel de comportamento e por serem muito curiosos.
* Crianga A — menino, 5 anos.

A crianga A, do sexo masculino, com cinco anos de idade, era uma crianga que
tinhamos sempre perto de nds por ser muito irrequieta e desestabilizadora. Era prima da
crianca O e, segundo o que verificdmos, comporta-se muito por influéncia da mesma. Era
auténoma ao nivel de higiene e vestudrio e, a hora da refei¢do, comia tudo, utilizando os
talheres corretamente e sem ser preciso estarmos sempre a supervisionar. A crianca
reconhecia o seu nome, sendo isto visivel quando era realizada a marcagao das presencas.
Ao nivel motor, dominava movimentos que implicavam deslocamentos, equilibrios e
controlo de movimentos de manipulagdo, sendo isto visivel na aula de educagao motora.
Quanto a destreza manual, a crian¢a desenhava a figura humana completa: cabeca, tronco
e membros, sendo uma das que apresentava uma maior preocupacdo em representar
corretamente a figura humana. Ao nivel da Matematica ¢ de realgar que a crianga A
realizava contagens até 20, reconhecendo outros numeros maiores que 20, enumerando-
os por altura da marcacdo do tempo, em dias do més acima do vigésimo. Além disso, a
crianca em questdo ja conseguia escrever alguns numeros sem observar o digito. Por
exemplo, numa atividade de agrupamentos em que era necessario contar o numero de
elementos, conseguia autonomamente escrever o digito que representava o numero de

elementos do conjunto.
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* Crian¢a B — menina, 5 anos.

Era uma crianca muito timida que resistia as atividades quando se trata de
Educagao Fisica. De um momento para o outro, tendia isolar-se e sentava-se. Ja escrevia
0 seu nome sem auxilio, mas tinha alguma dificuldade na contagem até 10, visto que,
como verificdmos algumas vezes, saltava a contagem do 3 para o 5. Reparadmos que era
uma crianga que precisava de ser estimulada para interagir com os colegas e participar
nas rotinas da sala. Quando lhe era possivel, brincava afastada do grupo, a maior parte
das vezes sozinha. Quando estava sentada no tapete, tinha tendéncia a abster-se das
atividades que estavam a decorrer, fazendo, por vezes, sons que interferiam com as
mesmas. No que toca a sua expressao plastica e quando se davaum tema para desenvolver
em desenho, tendia a resistir e desenhar algo que lhe apetecia, ndo propriamente
relacionado com o tema. Quanto ao seu desenvolvimento grafico, a crianca desenhava a
figura humana completa: cabeca, tronco e membros e, através da nossa observacao,
reparamos que representava através do desenho conteudos lecionados (por exemplo: o

carteiro a entregar a carta).
* Crianga C — menino, 5 anos.

Esta era uma das criangas que nos desafiava mais, uma vez que percebemos que
era muito inteligente, mas sentia a necessidade de se impor as nossas condigdes, tentando,
sempre que possivel, contrariar-nos. Nos primeiros dias de observagdo, reparamos que

(P2
S

ndo sabia escrever o do seu nome. Ensindmos-lhe uma técnica para o fazer e, desde

entdo, sempre que se sentava ao nosso lado, dizia: “- J& viste? Escrevi a letra como me

'79

ensinaste!”. Tal atitude mostrava que era capaz de reconhecer quando alguém o ajudava,
bem como compreender todas as instrugdes que lhe eram dadas. Pensamos que seria uma
crianga que sofria um pouco com a emigra¢do do pai em busca de condi¢cdes melhores
para a familia, sendo provavelmente um dos motivos pelo qual ela gostava muito de
chamar a nossa atencdo. Era muito autéonoma em todas as areas, mas, ao almoco,
recusava-se a comer sopa. A crianga em causa reconhecia diferentes formas de objetos,
assim como reconhecia e identificava as diferentes cores, o que facilitava a realizagdo de
outras tarefas que exigiam estes conhecimentos. Ao nivel do conceito de numero,
reconhecia alguns digitos que lhe permitiam identificar os nimeros e realiza contagens

até 20, aprendizagem que mobilizava na marcagdo das presencas.
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* Crian¢a D — menino, 5 anos.

Foi uma crianga que demorou muito tempo a desenvolver a fala e, ao nivel de
aprendizagem, estava em desvantagem em comparacao aos seus colegas. Era muito dificil
chegar a ele visto que tinha problemas de auto-estima sendo que a primeira coisa que
disse quando lhe pedimos para, por exemplo, escrever o nome foi: “- Eu ndo sei, nao
consigo e ndo quero fazer”. Nao s6 ndo demonstrava tanto interesse em aprender como
outros colegas, como também, mesmo sendo estimulado, tinha muita dificuldade em
responder questdes relacionadas com interpretagdo de historias, fazer contagens ou
ordenar objetos por grandeza. Por outro lado, era muito autonomo no que toca a area da
casa das bonecas, mostrando muito gosto pela arrumacao e cuidado da casa, chegando
mesmo a confidenciar-nos que gostava muito de limpar a casa com a sua mae. Tal como

acontecia com crianga C, o pai também se encontrava emigrado, aspeto que no nosso

entender teria algum impacto na sensibilidade dela.
* Crianca E — menino, 4 anos.

Esta crianca ¢ a unica no grupo sinalizada para as Necessidades Educativas
Especiais, com problema do foro do autismo. Antes de conhecermos o grupo, fomos
alertadas para este caso, que nos surpreendeu muito ao longo da nossa estadia na escola.
Era uma crianga que, embora ainda usasse fralda e dependesse das auxiliares para ir a
casa de banho com ela, era extremamente empenhada em todos os trabalhos que
propunhamos. Demonstrava muito interesse nas atividades embora, as vezes, pedisse a
palavra para falar num assunto fora do contexto. Fazia a sua alimenta¢do sozinha, sem
auxilio deninguém. Quando iniciimos o estdgio, a crianca ainda ndo escrevia o seu nome,

mas, desde que comecou a ser estimulada para tal, passou a fazé-lo sempre.
* Crianca F — masculino, 5 anos.

Era a tnica crianga que estava pela primeira vez neste grupo. Tal como a crianca
D, notamos que esta também tinha alguns problemas ao nivel de confianga e por isso
fomos insistindo com ela, fazendo refor¢o positivo, mesmo nas pequenas coisas, 0 que
fez surgir melhorias. Ao almogo, era das criangas que mais exigia de nds pois, fosse com
comida da escola ou com comida trazida de casa, nunca queria comer muito. As vezes
dava duas garfadas na comida e ja ndo queria mais... Fomos avisadas pela mae que
quando ele ndo quisesse, ndo valia a pensa insistir. Quando estavamos em momentos de

partilha no tapete, era uma crianga que gostava de falar sobre o que fazia em casa mas,
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tal como a crianca E, as vezes desviava-se do tema que estdvamos a abordar. Era dificil
conquistar a confiangca desta crianca. Assumimos isto porque, mesmo passado tanto

tempo, quando o chamavamos para lhe dar qualquer tipo de carinho, ele vinha receoso.
* Crianca G — menino, 5 anos.

Foi transferida deum colégio privado aos trés anos e, para a educadora cooperante,
desde entdo, parecia sofrer de um trauma por aquela ser muito exigente. Era uma crianca
com subitos ataques agressivos para com os colegas e, para tentarmos contrariar isso, era
fundamental valorizar todo o trabalho que fazia bem feito. A professora de Necessidades
Educativas Especiais chamou-nos a aten¢do por possivel dislexia, ainda a ser avaliada.
Era uma crianga também muito inteligente mas, caso o puséssemos em destaque, tinha

tendéncia a utilizar uma linguagem mais infantil.
* Crian¢a H — menina, 5 anos.

Ao acompanharmos a crianga diariamente, verificAmos que a mesma tinha
tendéncia a mentir em diversos assuntos para desculpar alguns dos comportamentos que
tinha. Era uma menina muito prestavel, autdbnoma e participativa. Fazia contagens até 20
sem qualquer problema, tinha facilidade no que toca a interpretar historias e tinha sempre

a tendéncia de chamar a atengdo dos colegas antes mesmo que nos o fizéssemos.
* Crianga I — menina, 5 anos.

Se nos nao estivéssemos atentas e estimulassemos a sua participacdo, era uma
crianga que passava despercebida. Era muito sensivel. Estava sempre no seu canto do
tapete, sem incomodar ninguém e participava o menos possivel, sendo necessario ser
estimulada para tal. No inicio do ano, tinha tendéncia a escrever o seu nome em espelho,
contudo, ao longo do tempo e com algumas chamadas de atengdo, corrigiu esse erro.
Quando nds pedimos para copiarem algum nome ou frase do quadro, era a crianga que

mais se destacava pois tinha muita facilidade em realizar essa acao.
* Crianca J — menina, 5 anos.

Descendente de brasileiros, adorava Educacdo Fisica e o seu esforgo destacava-
se. Muito autonoma, as vezes preferia nem brincar nas areas para se sentar connosco a
conversar sobre trivialidades da vida como o que havia comido no dia anterior, quem

havia feito o jantar ou sobre os seus treinos de voleibol. Era uma crian¢a muito esperta,
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sendo de destacar o seu a vontade em recontar histérias, ndo sé pela memoria de

pormenores, como também pela expressividade com que ela as contava.
* Crian¢a K — menina, 5 anos.

Se ha aluna que todo o Educadorquer ter na sua sala, esta menina seria uma delas.
Extremamente bem-comportada, sempre a participar em tudo, com boa disposi¢ao,
ajudava os colegas com dificuldades, demonstrando ter muita paciéncia para isso. Era
uma crianga muito auténoma que conseguia atingir os objetivos propostos com muita

facilidade.
* Crianca L — menino, 5 anos.

Esta era uma crianca que, se pudéssemos comparar, seria parecida com a crianga
C. Era extremamente inteligente. Possuia uma fascinante capacidade de formular frases,
utilizar palavras novas e encadear ideias. Contudo, ao nivel de comportamento, muitas
vezes tendiaa desobedecer e a portar-se mal com os colegas, sendo que fazia birra quando
era chamado a aten¢@o. Nao consideramos tais comportamentos muito graves visto que

ainda estava em fase de nos desafiar. Gostava muito quando o responsabilizdivamos por

determinada tarefa e fazia-a com o maior empenho.
* Crianga M — menina, 5 anos.

Esta crianga esteve muito tempo deslocada no Paquistdo, sua terra natal, com a
familia. Por esta razdo nao conseguimos reunir informag¢ao muito significativa sobre o

seu desempenho.
* Crian¢a N — menino, 5 anos.

Esta crianca esteve muito tempo deslocada no Canad4 com a familia. Por esta

razao nao conseguimos reunir informac¢ao muito significativa sobre o seu desempenho.
* Crianga O — menino, 5 anos.

Se houve crianca que nos desafiou e nos fez querer aprender mais estratégias de
controlo de grupo, foi esta. Primo da crianga A, era o modelo que o mesmo seguia.
Desestabilizava as rotinas com muita frequéncia. Percebemos que se portava melhor
quando responsabilizado por algo, isto é, por exemplo, se o elegéssemos de nosso
assistente, fosse para limpar um pincel ou organizar folhas. Reagia muito bem quando

acarinhado e chamado a atencdo, com muita calma. Quando lhe diziamos que seria o
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exemplo do seu irmdo que ia nascer, sentia-se mais responsavel e comegava a portar-se
melhor. Era autonomo em todos os sentidos, mas demonstrava ainda algumas

dificuldades em escrever o seu nome, bem como algum receio departicipar oralmente em

atividades de grupo.

* Criang¢a P — menino, 5 anos.

Era uma crianga capaz de completar todas as tarefas de forma autonoma, sendo
que demonstrava empenho em todas atividades que realizava. Por vezes, era um pouco

instavel ao nivel de comportamento, mas, depois de chamado a atencdo, acalmava.
* Crianca Q — menina, 5 anos.

Crianca muito calma, com muita facilidade em escrever o seu nome ¢ em efetuar
as tarefas que lhe eram propostas. Se algo ndo corria da maneira que ela idealizava, por

vezes também demonstrava agressividade relativamente aos colegas.

* Crianga R - menino, 5 anos.

Relativamente a este menino, podemos realgar que escrevia ja o seu nome num

tamanho bastante aceitavel.

De uma forma geral, e em jeito de sintese, podemos afirmar que o grupo de
criangas em questdo desafiou-nos muito, principalmente ao nivel de comportamento.
Contudo, permitiu que adaptassemos ainda mais a nossa acdo educativa € as nossas
estratégias de intervengdo, sempre priorizando o bem estar fisico, emocional e intelectual

das criangas.

3.1.5. Educadoras de Infancia entrevistadas

Depois de apresentados e caracterizados os contextos onde decorreu o Estagio
Pedagodgico em Educagao Pré-Escolar, ¢ importante caraterizar as cinco Educadoras
entrevistadas de maneira a que melhor se compreenda o estudo empirico realizado. O
objetivo destas entrevistas era compreender quais as opinides e representagdes das
Educadoras de Infancia, de diversas ilhas dos Acores, sobre as Expressoes Artisticas, as

tradigOes e a articulagdo das mesmas para a sua valorizacdo. As Educadorasentrevistadas,
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tal como as professoras, eram de diferentes ilhas e grupos do Arquipélago dos Acores
uma vez que, dada a tematica que decidimos aprofundar
neste Relatorio de Estdgio - as “tradi¢cdes acorianas” -, ndo faria sentido recolher
testemunhos apenas da ilha de Sdo Miguel. Deste modo, o estudo apresenta um caracter
mais diversificado e abrangente em termos de amostra, criando-se assim também a
oportunidade de termos dados que contempla os varios grupos que formam o nosso
Arquipélago.

Concluimos com o quadro que se segue, no qual se apresentam reunidos alguns
dados de caraterizacdo das entrevistadas, bem como o cddigo atribuido a cada uma para

a interpretacao da informacao (ver Quadro 1).

Quadro 1 — Educadoras de Infancia entrevistadas

Entrevistada | Anos de Servico Ilha Docente
El 7 Sao Jorge Educadora
E2 33 Graciosa Educadora
E3 2 Sao Miguel Educadora
E4 13 Faial Educadora
ES5 19 Flores Educadora

3.2. Acoes educativas desenvolvidas no contexto do Estagio Pedago6gico
I

Segundo as Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (1997), “a
educagdo pré-escolar cria condigdes para o sucesso daaprendizagem de todasas criangas,
na medida em que promove a sua autoestima e autoconfianga e desenvolve competéncias
que permitem que cada crianga reconhega as suas possibilidades e progressos” (p. 18).
Neste sentido, um dos objetivos da educacao de infancia ¢ “desenvolver a expressao e a
comunicagdo através de linguagens multiplas como meios de relagdo, de informagao, de

sensibilizacdo estética e de compreensao do mundo” (p. 21).

Posta a analise dos variados contextos do nosso estagio, as suas potencialidades e
limitagdes, segue-se uma apresentagdo de todas as atividades desenvolvidas ao longo da
nossa pratica pedagogica no Pré-Escolar, através de um quadro sintese na qual as mesmas

aparecem enumeradas cronologicamente e agrupadas por semana de intervengao. As
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colunas mais a direita dizem respeito as areas, aos dominios e subdominios de contetido
que foram explorados nas diversas atividades e nas colunas mais a esquerda, por uma

questao de organizagdo, encontram-se os dias em que foram realizadas as atividades, bem

como a ordem pela qual as mesmas foram dinamizadas (ver Quadro 2).

De forma a facilitar a leitura do quadro que se segue, atribuimos a cada
area/dominio/subdominio de contetido uma cor. Quando as cores em causa se apresentam
nos seus tons mais escuros, representam situagdes em que as competéncias daquelas areas
estiveram em foco na atividade. Por outro lado, nas atividades em que se apresentam nos
seus tons mais claros, indicam as situagcdes em que tais competéncias, de alguma forma,

se associaram ao desenvolvimento da competéncia privilegiada.

Quadro 2 - Sintese da acdo educativa desenvolvida no Estagio Pedagogico I

L Areas/ Dominios/ Subdominios de Contetudo
Calendarizacao i
Area de Expressao e Comunicacao
Dominio da Expressdo e
Comunicagao
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Al6*

Al17*

Al8

Al9

A20

A2l

A22%

A23*

A24*

A25

A26

A27

A28

A20*

A30*

A3l

A32*

A33

A34

A35

27 a?29
de novembro

A36

A37

A38

A39

A40

A4l

A42

A43

4a6
de dezembro

A44

A45

A46

A47*

A48

A49

AS50

A5l

AS52

11a1l3

de dezembro

AS53

A54

AS55

A56

AS57

A58

A59

A60

A6l

A62

47



Tendo em conta o quadro apresentado, constata-se que, ao longo detodo o estagio
em contexto de Pré-Escolar, foram realizadas 62 atividades que permitiram desenvolver
competéncias em diversas areas de conteudo. Por forma a melhor compreendermos a
frequéncia com que cada uma das dreas foi trabalhada, agrupamos essa informagdo no

quadro que se segue (ver Quadro 3).

Quadro 3 — Visdo geral das dreas trabalhadas no Estagio Pedagogico I

Area/Dominio Subdominio Foco | Associada Total -
Foco | Associada
Artes Visuais
Expressao Dramatizac¢ao
e Musica
Comunicaciao Educagdo Motora e
Danca
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
Matematica

Conhecimento do Mundo
Formacao Pessoal e Social

Tal como nos ¢ dado perceber através de uma andlise geral da tabela, verificamos
um grande numero de atividades que convocaram ndo so as areas da Formacao Social e
Pessoal e do Conhecimento do Mundo como também o dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita. No que ao Dominio de Expressdao e Comunicagdo diz respeito,
verificamos que o subdominio das Artes Visuais foi o mais convocado, logo seguido pelo
da Musica. Por oposi¢do, vemos que o dominio da Matematica foi aquele que menos

trabalhamos, aspeto que entendemos ter sido uma das principais fragilidades e que

procuraremos contrariar no futuro.

Outro aspeto que também realcamos ¢ o facto do dominio da Educagdo Motora
que, na organizacao das nossas tabelas, considerando a temdtica que entendemos
aprofundar, decidimos associar ao subdominio da Danga, terem assumido sempre um
lugar central nas nossas prioridades, aparecendo sempre como competéncias foco, nunca

tendo sido convocadas de forma associada.

Tendo em conta que as intervengdes realizadas ndo podem ser apresentadas ao
pormenor, mostrando todas as dindmicas utilizadas, segue-se um epitome das atividades
que nos pareceram mais relevantes, tendoem conta a tematica que estava a ser trabalhada.

Como forma declarificar as ideias apresentadas, sera feita uma ligacao entre as atividades
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descritas e as tabelas anteriores, sendo que em cada atividade destacada nesta sintese tera

0 seu numero correspondente na tabela.

A primeira intervenc¢ao realizada, no contexto do Estagio Pedagogico I, foi em
conjunto com o par pedagégico e decorreu de 2 a4 de outubro. E importante destacar que
a nossa orientadora da escola deu-nostoda a liberdade possivel para que estimulassemos
a nossa criatividade e a puséssemos em pratica com os seus meninos. Fez questao que nos
aproximassemos deles, interagissemos em contexto de apoio a atividades e de recreio,
permitindo que eles nos comegassem a encarar também como educadoras, de certa forma,
responsaveis por eles. De um modo geral, apesar de ser um grupo muito dindmico e
aberto, era também muito desafiante, ndo s6 em termos de comportamento, como
também, em alguns casos, em termos de aprendizagem, dai um nervosismo intrinseco e
proprio de uma primeira abordagem. Narealidade, as criancas estavam habituadas a ver-
nos apenas como auxiliares, apesar de ja nos termos comecado a relacionar com elas,
principalmente, na hora em que iam brincar para as areas. Como a intervengao foi feita

por duas pessoas que estavam responsaveis pelo grupo e pelas atividades, priorizamos,

em primeiro lugar, o respeito de uma pela outra na hora de intervir.

O tema principal destes trés dias de intervencdes foi “Os Animais” tendo em conta
que no dia 4 de outubro se celebra o dia a eles dedicado. Convocamos também as datas
do Dia Internacional da Musica (Al) e da Implantacdo da Republica (AS5). A nossa
sequéncia didatica envolveu muito a Musica uma vez que, segundo Souza e Joly (2010),

0 ensino desta area

pode contribuir ndo s6 para a formac¢ao musical dos alunos, mas principalmente
como uma ferramenta eficiente de transformacgdo social, onde o ambiente de
ensino e aprendizagem pode proporcionar o respeito, a amizade, a cooperagdo € a

reflexdo tao importantes e necessarias para a formagao humana.

Consideramos importante que a crianca se sinta integrada no ambiente da escola,
mas, principalmente, em contextode sala de atividades. As Orientagdes Curriculares para
a Educacao Pré-Escolar (2016, p. 9) dizem-nos que a crianca deve ser sujeito e agente de
todo o processo educativo de forma a que as suas vivéncias e saberes sejam valorizados
e que todas as suas experiéncias sirvam para potencializar as suas competéncias. Desta
forma, como nds produzimos o registo das presengas sem sua ajuda, foi importante para

nds que fossem as criancas a construirem a cronologia dos seus aniversarios, recorrendo
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a técnicas plasticas, de recorte e de colagem. Assim, optamos por construir, em pequenos
grupos, uma linha cronologica, com flores, cujas pétalas foram feitas com a estampagem

dos dedos de cada crianga. Foram também elas que cortaram e colaram os respetivos

caules.

A atividade que se seguiu (A3) consistiu numa contextualizacdo da visita de
estudo a ser feita no dia seguinte a loja de animais, por forma a trabalharmos certos
aspetos como a diferenciagao entre animal doméstico e selvagem, os meios de locomogao
dos mesmos ¢ os cuidados a ter com eles. Este foi um trabalho feito muito ao nivel oral,
por ter ocorrido no primeiro dia de intervengdo, para as criangas ganharem um maior a
vontade connosco e se exprimirem livremente, partilhando opinides e conhecimentos. A
visita de estudo que se seguiu (A5) teve como finalidade a consolida¢ao de tudo o que
haviamos abordado anteriormente. Foi uma forma de lhes darmos a conhecer alguns
animais com os quais muitas delas nunca tinham tido contacto, como foio caso do coelho.
De maneira a recuperarmos essa informagao, propusemos as criangas a criagdo de um
boletim informativo, de maneira a que elas registassem o que haviam visto, o que mais
tinham gostado. Assim aprenderam para depois levarem e partilharem tais experiéncias
com os pais, como forma destes também se inserirem, aos poucos, nas dindmicas que
decidimos mprimir a nossa acao educativa.

No ultimo dia de intervengdo, por forma a relacionarmos o tema dos animais com
o tema da Implantacao da Republica optamos por fazer uma dramatizagao com fantoches
(A7), por forma a avaliarmos a interpretagdo do “Cavalo do Rei”, mas também para
criarmos uma oportunidade para as criangas explorarem a dramatizacao e se exprimirem

livremente.

As atividades planeadas foram implementadas/exploradas em simultaneo por todo
o grupo. No entanto, dadaa natureza destaultima atividade, houve necessidade de agrupar
as criangas em grupos, com o objetivo de tornar a atividade exequivel e conducente ao
propdsito pensado, a aquisi¢ao/consolidacdo de aprendizagens por parte de todas elas. A
nossa maior dificuldade foi na Aula de Educacdo Motora (A4), no momento do
relaxamento, uma vez que fizemos alongamentos e, a conselho da Professora de Educacao

Fisica, deveriamos ter apostado num momento mais propicio ao seu relaxamento.

A segunda intervenc¢ao decorreu entre 9 e 11 de outubro e caracterizou-se por ser

a nossa primeira experiéncia a solo. Tendo em conta também a experiéncia passada, esta
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planificagdo teve como principal objetivo fortalecer os elos entre as atividades, o menor
nimero das mesmas e o estimulo continuo do ensino por descoberta. Havia atividades ja
programadas no calendario escolar: visita da empresa “Picos de Aventura” e ida a
Biblioteca Publica. Tais atividades foram incontornaveis por nos, pelo que foi necessario

que houvesse uma boa gestao do tema a trabalhar que, neste caso, foi o mar. O nosso

principal proposito foi que tais atividades ndo surgissem de forma isolada.

Tal como defende Maria do Céu Roldao (2009, p. 56), uma estratégia de ensino €
uma perspetiva global de uma a¢do que tem como finalidade a sua eficécia, sendo que
engloba uma intenc¢do e orienta as acdes. Neste contexto, realgamos uma das
atividades que desenvolvemos nesta interven¢do (A10), que teve como foco a
Linguagem Orale a Abordagem a Escrita, através da historia da Menina do Mar,
fomentando também a Expressdo Dramatica através da leitura e da compreensao
oral damesma. A exploracdo desta atividade ajudou-nos a perceber que o modo
como lemos historias as criangas faz toda a diferenga para os cativar. Tal
exploracao seguiu-se de modo a que as criangas chegassem as palavras “ILHA” e
“MAR” e aos contextos que dai advém, isto ¢, a exploracao de objetos e animais ligados
ao mar para depois serem utilizados mais tarde, na organizacdo dos cenarios. A maior
parte desta sequéncia didatica convocou a area das Expressdes e desafiou as criangas a
tirarem o maximo partido da sua imaginacao e criatividade, aspeto que esteve bastante
presente quando elaboramos os cenarios, atividade na qual estas tiveram um papel
bastante ativo, quer na pintura de peixinhos com recurso a varias técnicas (A11), quer no
seu recorte para que pudessem ser utilizados na atividade seguinte (A13), na qual, num
barco, pescaram os diversos peixes existentes no “mar”. Nesta ultima situagdo,
organizamos a sala durante o intervalo de maneira que tivesse uma mesa ao centro, a
representar uma ilha e o barco no porto. Entretanto, uma crianga perguntou “Como vamos
para a ilha se ela estd rodeada de mar?”. Podiamos ter aproveitado esta deixa mas,
infelizmente, ndo a ouvimos e sé nos foi dita pela educadora cooperante no final. Isto fez-
nos perceber que temos de estar muito atentas as reagdes e pequenas intervengdes das

criangas, aspeto que procuramos melhorar nas intervengdes seguintes.

No que diz respeito a Educacdao Motora, houve alguns problemas. Foram
apresentados dois jogos com mais de duas regras e que estimulavam a
competicdo em vez da cooperacdo. Assim sendo, as criangas como nao

percebiam o fundamento do jogo, ficaram irrequietas e dispersaram-se muito do
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grupo. Como forma de tentarreverter a situagdo, sentamo-las no banco para ver
se conseguiamos ter um melhor controle da situag¢do. Posto isto, numa conversa
com a nossa Educadora Cooperante, tivemos a oportunidade de perceber que os
jogos tinham de estimular a cooperagdo entre as criancas, pelo que seria bom
repensar o numero de regras a adotar. Para além disso, as experiéncias de
aprendizagem que se desenvolvem no contexto deste dominio também
funcionam para as criangas relaxarem e voltarem a sala de atividades mais

calmas.

A terceira intervencao foi, sem duvida, a mais desafiante de todas. Teve lugar
entre os dias 6 a 15 de novembro e ofereceu-nos a possibilidade de trabalhar a tematica
relacionada com este Relatorio. Foi-nos dada liberdade total, desde que fossem
convocadas as varias areas do saber, de forma transversal. Tivemos a mais-valia de
podermos observar o nosso par pedagogico nas semanas anteriores. Pudemos por isso
apreciar o tipo de reforgos positivos que funcionavam melhor com maior parte do grupo.
Investimos bastante na relagdo pedagogica, aproximamo-nos mais do grupo e
trabalhamos a nossa cumplicidade com cada crianga, enquanto as observavamos.

Tal como aconselha Roldao (2009, p. 64), previmos, nas estratégias a
implementar, uma avaliagdo continua das criancas, tendo sido possivel, por exemplo,

verificar se uma atividade de pesquisa prevista estd ou ndo a ser inadequadae pouco eficaz

para uma parte do grupo, o que nos ajuda a reorientar a atividade em si.

Segundo Serrdao (2009), atualmente, o jogo € muito valorizado pela sociedade em
geral uma vez que se afigura como imprescindivel para o desenvolvimento da crianga,
sendo fundamental a sua integracdo no quotidiano. As Nagdes Unidas reconhecem, no
artigo 31.°, que as criangas tém o direito de “participar em jogos e actividades recreativas
proprias da sua idade e de participar livremente na vida cultural e artistica”. Neste
particular, houve atividades, como foi o caso dos jogos, que apesar de poderem ser
desenvolvidas em grande grupo, acabaram por ser exploradas em grupos mais pequenos,
para assim se potenciarem as experiéncias das criangas. Notamos que, quando realizavam

uma atividade todos juntos, se dispersavam mais, nem sempre prestavam a devida

atencdo, quase nunca a completavam nem dela disfrutavam completamente.

As atividades 17, 23 e 35, trabalharam também a aproximac¢do a comunidade
envolvente. As duas primeiras contaram com a colaboracao e presenca na sala de dois

elementos de diferentes filarmdnicas e de dois tocadores de viola daterra, enquanto que
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a terceira contou com a visita de um grupo de senhoras da Casa de Saude de Nossa
Senhora da Concei¢do e do Centro de Convivio de Sdo José, de modo a que as criancas
pudessem ter oportunidade de se relacionar com realidades diferentes daquelas com as
quais, possivelmente, estariam mais habituados a relacionar-se, o que tornou toda a

experiéncia mais enriquecedora.

Ao longo detodaa semana, e como forma de acalmar as criangas, contdmos varias
histdrias originais, com recurso a fantoches e acessorios que as ilustravam, como forma
de cativar o grupo e criar uma maior cumplicidade entre ndés. Embora o inicio da semana
tivesse sido muito atribulado, comegando com uma atividade que consistia na constru¢ao
de instrumentos (A21), vimos ai uma oportunidade de nos adaptar ao que estava a
acontecer a nossa volta. Apesar dos momentos dificeis, a nossa capacidade de resiliéncia
falou mais alto e fomos encontrando motivacao para continuar, adaptando as situagdes
consoante a informacdo recolhida no processo, tanto ne gestdo do grupo como

organizacgdo global das atividades a desenvolver.

Entre os dias 27 a 29 de novembro, ocorreu a quarta intervencao que teve como
foco o tema das profissdes. A primeira atividade que desenvolvemos (A36), teve
Conhecimento do Mundo como foco. Contdmos com a presenga de um guia turistico com
o intuito de nos levar num passeio para reconhecimento de vdrias instituigoes e das
profissdes 14 desempenhadas. Esta sequéncia didatica culminou com a elaboracdo de um
livro que contou com a participagdo de todas as criangas, desde a elaboragcdo da capa,
passando pelos comentarios e pelas descricdoes das fotografias. Este livro foi colocado na
biblioteca dasala, como forma do grupo reconhecer que um trabalho coletivo também era
valorizado. Tal como tivemos oportunidade de observar, aquando dana semana intensiva,
o conto de historias e a expressividade com que as mesmas sdo contadas, assumem-se
como estratégias de exceléncia para “agarrar” o grupo. Foi neste contexto que surgiu a
historia das profissdes, animada com fantoches, para que as criangas pudessem visualizar

melhor.

A este proposito, defendemos com Pena e Neves (2013, p. 8), que “a importancia
do espago ludico na constru¢do do conhecimento € oportunizar a crianga a observar o
mundo imaginado por ela, e quando ela vé esta realidade de maneira muito distorcida,
procuramos conversar com a mesma, esclarecendo as coisas, fazendo com que a crianga
fique mais perto da nossa realidade”. Foi com base neste pressuposto que pensamos
atividades nesta sequéncia capazes de convocar a participagdo da crianga.
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Ainda neste contexto, a cangdo do “plim, plim, sai dai, se faz favor” surgiu
também na nossa semana intensiva como forma de entusiasmar as criangas para o

surgimento de algo, sem esquecer as boas maneiras.

Para finalizar aquela intervengdo, fomos dar um passeio de lagarta, um comboio
turistico que percorre as ruas de Ponta Delgada, para conhecermos o centro historico da
nossa cidade, seguindo um guia sobre os locais que por onde passaimos. Foi também uma
oportunidade para “relaxarmos” um pouco com as criangas e fortalecermos lagos com

elas, num registo mais divertido e diferente.

A quinta intervenc¢io, que aconteceu entre 4 e 6 de dezembro, foi desenvolvida
a pares. Esta sequéncia didatica, embora tivesse e mantivesse sempre a tematica do Natal,
sofreu muitas alteragdes. Por exemplo, para substituir a atividade de construir uma arvore
de Natal com as maos das criangas pintadas, a nossa orientadora de escola sugeriu que

fizéssemos uma arvore em 3D (AS50)

Como estavamos as duas a intervir, iniciamos a tematica com uma pequena
dramatizacdo que simulava uma conversa entre uma rena e a mae Natal, que falavam
sobre o Natal e o trabalho que ia ser feito na fabrica do Pai-Natal, sendo que o peluche da
rena ficou exposto para ver como 0s meninos se estavam a sair. A educadora cooperante
alertou para o facto de que ndo s6 os meninos bem-comportados recebem prendas. Entao,
tratamos de explorar a questao do arrependimento ¢ da mudanca de atitude. Tendo em
contra que, por vezes, ha criangas que nao se portam assim tao bem, € importante que elas
reflitam sobre o que fizeram de mal para melhorarem, sendo esse um percurso que pode
ser demorado. Assim sendo, esse foi um aspeto que tivemos em atencao durante aqueles

trés dias.

Saimos muito do caminho que tinhamos delineado na nossa planificacao.
Deixamos de tratar das questdoes do comportamento através das cantilenas que criamos e
conseguimos assumir um maior controlo do grupo. A maior parte das atividades
planificadas foram substituidas pela elaboragdo de enfeites de Natal, tarefa que foi
desenvolvida em pequeno grupo com as criangas, sendo este um método de trabalho
muito eficiente e adequado no contexto daquele grupo. Para além disso, deixamos as
criangas explorar a danca na aula de educacado fisica, utilizando este momento para

explorar um pouco mais a tematica que nos tinhamos proposto aprofundar neste estagio.
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No final desta intervengdo, conseguimos fazer um balango positivo, tanto do
sucesso das atividades, como da atitude que tomamos. Embora o primeiro dia tenha sido
mais atribulado, pela mudanga da atividade inicialmente planeada, conseguimos
ultrapassar isso, assumir um maior controlo do grupo e atingir os objetivos inicialmente

propostos.

A sexta e ultima intervenc¢do decorreu entre 11 a 13 de dezembro. Segundo as
OCEPE (2016), “na aprendizagem da escrita, as primeiras imitagdes que a crianga faz do
codigo escrito tornam-se progressivamente mais proximas do modelo, podendo notar-se
tentativas de imitagdo de letras e até a diferenciacdo de silabas™ (p. 73). Assim sendo,
quando as criangas desenhavam algo, ndo s6 durante esta intervengdo como em todas as
outras, era pedido que elas copiassem o titulo que estava escrito no quadro, bem como

que escrevessem O S€u nome € a data.

Muitas vezes, enquanto as criangas se encontravam nas areas, em momentos de
brincadeira livre, pediam-nos para fazerem um desenho. Sempre correspondemos aos
seus pedidos uma vez que consideramos ser uma tarefa essencial para perceber o seu

desenvolvimento a varios niveis. Segundo Quintela e Valadares (1997, pp. 1109-1110),

o desenho Infantil favorece a atualizacdo e a aquisicdo de conhecimentos. A
crianga quando desenha o que percebe ou conhece das coisas, potenciando assim
aassimilagao de conhecimentos. Por outro lado, os €xitos na representagao grafica
de novas formas potenciam o conhecimento da realidade. Isto, unido ao caracter
de motivacdo que o desenho tem para a crianga, constitui um ponto de ligacao

entre esta e outras areas.

Nas atividades 54, 56 e 58, as criancas trabalharam as areas de Expressao e
Comunicag¢do, mais concretamente as Artes Visuais. Tal proposta foi por nos assumida
por defendermos, com Reis (2003), que este dominio “implica um controlo de
motricidade fina que a relaciona com a expressdo motora, mas recorre a materiais e
instrumentos especificos e a codigos proprios que sao mediadores desta forma de
expressao” (p. 183) o que, segundo o que observamos na intervencao anterior, na tarefa
de constru¢ao dos enfeites, ainda existem criancas com muitas dificuldades ao nivel da

pinca fina.

Em relagdao ao subdominio da musica, as crian¢as cantaram duas canc¢oes alusivas

ao tema e outras, inventadas por nds, para os incentivar o seu entusiasmo. Fizemo-lo
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conscientes de que, tal como nos dizem Hohmann e Weikart (2003) a “musica, nesta fase,
tem uma enorme importancia, pelo facto de as criangas mais novas estarem tao abertas a

ouvir e a fazer musica, e a moverem-se ao seu som” (p. 658).

Asatividades 60 e 62 serviram para por em pratica estas situagdes, nao sd no ensaio
da musica e danga para a festa de Natal, como também no canto de diversas musicas de
alusivas a época, antecessora datarde em que o Pai Natal veio para entregar as criangas
uma lembranga nossa (fotografiade grupo emoldurada) e o conjunto dosenfeites de Natal

que tinham construido connosco num saco que tinha o nome de cada crianca pintado.

O facto de as criancas irem levar um postal e um presente ao Conselho Executivo
e a Coordenadora Pedagogica (A 55) implicou trabalhar a o valor gratidao por todo o
trabalho que fazem, pela escola, sem mesmo que nos apercebamos. Para além disso,
vimo-la como uma maneira de valorizar o trabalho colaborativo realizado por todos os

agentes da escola.

De uma forma geral, o Estagio Pedagogico I decorreu dentro dos parametros
indicados inicialmente. Foi para ndés um importante periodo de adaptacdo e de
crescimento. Deixdamos as salas de aula da formagao inicial, onde aprendemos, na teoria,
o que era ser educador, para experimentar assumir no contexto real, esse tdo desejado
papel. De entre todas as peripécias, pessoais e académicas, a palavra que melhor definiu
esta experiéncia foi, de facto, “resiliéncia”. Podiamos ter feito muito mais, ter investido
muito mais nos materiais ou nas planificacdes das nossas sequéncias didaticas, porém,
nunca desistimos e estavamos 14 prontas para as criangas com um Sorriso no rosto, porque

realmente eram elas que interessavam.

3.2.1. As Tradicoes e Costumes no Estagio Pedagdgico |

Tal como nos propusemos inicialmente, uma das tematicas que esteve em foco ao
longo de todo o nosso Estagio foi a dos costumes e tradicdes dos Acores. Nesta sec¢ao
do nosso trabalho, procuraremos evidenciar algumas das atividades que desenvolvemos
neste contexto e que tentdmos agrupar na figura que se segue (ver Figura 2). Neste
contexto, como se pode verificar, destacamos trés vertentes: as filarmonicas, a viola da

terra e Cultura do Espirito Santo. Para cada uma delas, apresentaremos duas das

atividades que desenvolvemos.
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A16: Exploragao da

: 3 A26 - Exploraca
dindmica da Filarmonca 500 BT oy G 6 - Exploracdo da Cultura

simbologia da Viola da Terra do Espirito Santo

A17: Pequena demonstracao

A23: Momento de concerto A27: Trabalhos manuais
em concerto

relacionados

Costumes e Tradicoes em foco

Figura 2 — As Tradigoes e Costumes, na agao educativa, na Educacao Pré-Escolar

3.2.1.1.  Costumes e Tradicoes em Foco: Filarmonica

Uma das tradi¢des que abordamos, ligada as vivéncias musicais do povo agoriano,
foi a Filarmonica. No registo fotografico que se segue procuramos dar conta desta

realidade (ver Figura 3).

Figura 3 —Trabalho relacionado com a Filarmdnica

A — Identificago dos instrumentos; B — Apresentacdo dos convidados; C — Momento musical.

Esta atividade, por ser a primeira da semana intensiva, permitiu-nos perceber
quais as melhores maneiras de explorar as outras tematicas que ainda iam ser trabalhadas

no resto da semana. Na sequéncia desta experiéncia e da reflexdo que a sucedeu,
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entendemos que seria necessario apresentar os convidados as criangcas de forma mais
atrativa, bem como permitir que elas partilhassem o seu conhecimento de forma ordeira.

Deveriamos também ter partilhado com a criancas, antes dos convidados chegarem, a

pequena lembranca que tinhamos para eles.

Tal como nos ¢ dado perceber na Figura 3 (A, B e C), foi feita uma breve
apresentacdo de dois instrumentos musicais, o bombo e o saxofone, de maneira a que as
criangas ficassem mais familiarizadas com o contexto a trabalhar (ver Figura 3A) . Posto
isto, partimos para um momento seguinte no qual se estabeleceu um momento de partilha
entre as criangas e os seus convidados. Estes tiveram a oportunidade de falar, na primeira
pessoa, sobre a experiéncia de integrar uma filarménica. Explicaram em que consistia,
porque gostavam de 14 estar e porque escolheram aquele instrumento (ver Figura 3B). Ja
na reta final desta visita, fomos presenteados com um apontamento musical, fazendo
entender que, para que haja ritmo e harmonia na musica, ¢ necessario que os musicos

trabalhem em equipa e se preocupem com os colegas da banda (ver Figura 3C).

3.2.1.2. Costumes e Tradicoes em Foco: Viola da Terra

Outra das tradigdes que abordamos, também ligada as vivéncias musicais do povo
acoriano, foi a Viola da Terra. No registo fotografico que se segue procuramos dar conta

destarealidade (ver Figura 4).

Figura 4 — Trabalho relacionado com a Viola da Terra
A — Introdugdo a Violada Terra; B— Momento musical; C — Momento de danga.
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Esta foi a atividade que mais prazer nos deu a desenvolver. O envolvimento das
criangas com os tocadores, a danga, as palmas, o grupo todo em sintonia! A introducao
feita com a Viola ViT¢ (ver figura 4A) permitiu que as criangas percebessem melhor o
que era aquele instrumento e o que representavam na nossa cultura: os coragdes, a coroa

e o cavalete com a cabeca do Acor, passaro que deu nome ao nosso Arquipélago.

3.2.1.3.  Costumes e Tradicoes em Foco: Cultura do Espirito Santo

Outra das tradi¢des que abordamos, esta completamente enraizada na comunidade
em que desenvolvemos o nosso Estagio, foia Cultura ao Divino Espirito Santo. No registo
fotografico que se segue, a semelhanga do que fizemos para os dois casos anteriores,

procuramos dar conta destarealidade (ver Figura 5).

Figura S — Trabalho relacionado com a cultura do Espirito Santo

A — Introducao a tematica; B — Elaboracdo dabandeira; C — Elaboragio do registo

A abordagem ao tema do Divino Espirito Santo surgiu muito naturalmente, na
sequéncia do trabalho que vinhamos desenvolvendo. Depois de explorarmos algumas das
tradigdes da nossa cultura musical, entendemos ser muito interessante explorar, também,
a religiosidade do povo agoriano. As criangas tiveram oportunidade de ver, tocar e
explorar, a Coroa e o Ceptro bem como fazer, de uma forma mais simples, um Registo

do Espirito Santo e uma bandeira que, posteriormente, foram oferecidos no dia da festa

da Amizade.
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3.3. O lugar das Expressoes no dia a dia de Educadores de Infancia

Em primeiro lugar, consideramos essencial esclarecer se os educadores
trabalhavam as Expressdes Artisticas no seu dia a dia e a que Expressdo trabalha com
mais frequéncia. De uma forma geral, todas as inquiridas responderam que trabalhavam
as Expressoes, umas com mais frequéncia do que outras. Ha quem trabalhe a Expressao
Dramatica como modo de se aproximar mais das criancas e de gestdo do controlo de
grupo, como ¢ o caso da Educadora daIlha Graciosa, que nos dizia que: “com um grupo
muito grande e heterogéneo, temos de ser um pouco “loucas” e dramatizar até pequenas
coisas para captar a atencdo de todos eles”. Por outro lado, outras educadoras dao
privilégio a Musica, como a Educadora do Faial que nos assumiu que “uma das
expressdes que ¢ diariamente trabalhada ¢ a musica, com ela inicio ou dou continuidade
a uma determinada tematica”. Esta Educadora assumiu recorrer a musica para
desenvolver atividades, por forma a melhor integrar os alunos nas questdes a trabalhar.
Quando nos falou da exploragdo das Expressoes, assumiu ainda privilegiar o facto de
serem as proprias criangas a criar e a imaginar, pondo de parte a hipotese de fazer os
trabalhos por elas, “de modo a que sejam elas proprias criadoras dos seus trabalhos, do
recorte, colagens, pinturas, modelagens, etc...”. Por seu lado, a Educadorade Sao Miguel
falou-nos na importancia assumida pela Expressio Plastica, visto que “os meninos

adoram tintas, estao a comegar a identificar as cores, os tecidos e as texturas”, o que os

deixa interessados no trabalho a ser desenvolvido posteriormente.

Nesta linha de ideias, também perguntamos acerca da sua opinido sobre a
relevancia das Expressdes para as criangas do seu grupo. Destacamos a resposta da
Educadora da Graciosa, que nos adiantou que ‘“as Expressdes Artisticas sdo
fundamentais”. Acrescentou ainda que “a Expressdo Plastica, Dramatica, Musical e
Motora, sdo a base de todo o desenvolvimento da crianga, sendo elas imprescindiveis”.
De uma forma mais particular, a Educadora das Flores salienta que trabalhar as

Expressoes

permite que a crianga se exprima € demonstre o que sente, sem ela propria o
entender, o que nos pode alertar para eventuais problemas que se possam passar
com ela, de uma forma ndo tao direta como lhe perguntarmos, deixando-a apenas

expressar-se através de um desenho ou pintura (Educadora da Flores).
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Neste particular, a Educadora do Faial ressalva ainda o facto de que sdo
imprescindiveis uma vez que “as criancas precisam disto enquanto criangas, para o seu

bem-estar fisico, psiquico e emocional, para crescerem felizes”.

A pergunta que obteve as respostas mais heterogéneas questionava as inquiridas
sobre que tradigdes tém por habito trabalhar com o seu grupo. Sendo estas docentes de
ilhas diferentes, apesar de mencionarem alguns costumes idénticos, como o pao por Deus,
o dia dos amigos ou o folclore, também divergiram um pouco. A titulo de exemplo, a
Educadora da Graciosa deu énfase ao Carnaval e a de Sao Jorge a confecdo de espécies,
um docetipico daquela ilha. Nesta questdo, a Educadora que possuia mais anos de servigo
docente mencionou que, pelo facto de a Graciosa ser uma ilha muito pequena, ¢é
importante dar a conhecer as criangas que o mundo nao se restringe a sua ilha. Nas suas

palavras,

primeiro abordo as tradi¢des da ilha, nomeadamente o Carnaval que ¢ muito
conhecido, e expando também para o resto do Arquipélago, como as touradas a
corda da Terceira, ou o Santo Cristo de Sao Miguel que, apesar de haver ca na

ilha, a sua dimensao ¢ maior (Educadora da Graciosa).

De uma forma geral, todas as inquiridas referiram que ndo se deparam com
dificuldadesna abordagem as areas e dominios ligados as Expressdes Artisticas, visto que
as criangas se interessam bastante por estas iniciativas diferentes. Porém, a Educadora da
Graciosa refere que “as mudancas de politicas e diretivas” as deixam “um pouco mais
limitados e com carga de trabalho maior” para além de que “as vezes surgem ideias que
ndo se concretizam dada as exigéncias dos programas e questdes econdmicas de

deslocacao.”

Seguindo a questdo anterior, consideramos pertinente saber as opinides das
entrevistadas sobre a importancia de trabalhar as tradigdes na sala de aula. As opinides
ndo se dividiram e basearam-se no facto de todas elas considerarem esse trabalho
fundamental, por forma a convocar também o Conhecimento do Mundo e do meio que as
rodeia em que se inserem, até porque, como respondeu a educadoradasFlores, “os Agores
tém uma grande riqueza cultural e tradicional que deve ser trabalhada ao longo de todas
as geracoes, de maneira a também contribuir para a perpetuagdo das mesmas”. Para além

disso, a Educadora do Faial acrescentou, ainda sobre a importancia de trabalhar a nossa
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cultura, que ““as tradicdes agorianas sao a nossa identidade, € muito importante continuar

a trabalhar e explorar esses temas, de forma a que a crianga cresca acoriana”.

Dadas as respostas a questdo anterior, decidimos averiguar se as duas areas em
questao (Expressoes e Tradigdes) se poderiam trabalhar de forma integrada. Também aqui
obtivemos variadas ideias e exemplos deatividades, desde “dramatizacdes e lengalengas™
mencionadas pela educadora de Sdo Jorge, como “dangas de roda”, mencionadas pela
educadora da ilha das Flores, ou até mesmo ‘“cang¢des tradicionais”, como adiantou a
Educadora de Sao Miguel. Neste particular, destacamos o contributo da Educadora do

Faial, cujas palavras de seguida transcrevemos.

“Na minha opinido, enquanto educadora, acho que ¢ possivel sim trabalhar e
explorar estas duas dreas de forma integrada. Para mim, a dreas das expressoes
sdo areas chaves na Educagdo Pré-escolar, sendo possivel, a partir delas, trabalhar

todas as tematicas, inclusive as tradi¢cdes e costumes” (Educadora do Faial).

Quando questionadas sobre que conselhos dariam a futuros Educadores de
infancia sobre a melhor forma de explorar as Expressdes em contexto de trabalho, tanto
a Educadora da Graciosa como a do Faial alertaram para a importancia de “nao ter medo”
de abordar as Expressoes “mesmo que ndo se sintam muito a vontade”, uma vez que ¢
uma maneira de elas desenvolverem a sua expressividade e autonomia. Nesta mesma
linha, também a Educadorade Sao Miguel reparou que as Expressdes “tém a vantagem

de poderem ser adaptadas as diferentes areas”.

Ja quando pedimos conselhos sobre como trabalhar as tradigdes, a Educadora das
Flores salientou a importancia de nao nos esquecermos de envolver as familias, seja numa
atividade ou em uma pesquisa. A Educadorada Graciosa partilhou connosco algumas das

dindmicas de trabalho por ela implementadas neste contexto, visiveis no excerto que de

seguida transcrevemos.

“Ao trabalharmos as vivéncias da ilha, mandamos vir tecidos de casa, ou las,
também para envolver as familias, reutilizando materiais. O Pao por Deus, o Maio,
o Carnaval, as Lendas, sdo tradi¢cdes que fazem parte do nosso Plano Anual de

Atividades. Temos, entdo, de ter ideias para as mesmas, assim as criangas trazem

fotografias de casa e receitas, por exemplo” (Educadora da Graciosa).
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Todos os contributos que recebemos da parte das Educadoras que entrevistamos,
que foram muito para além do breve apontamento que aqui apresentamos, foram de
grande utilidade para compreendermos o papel e o lugar das areas que decidimos
aprofundarno contexto do Estdgio em Educagao Pré-Escolar. Ao confrontarmos as nossas
experiéncias com as suas, conseguimos perceber algumas das lacunas do nosso trabalho,
mas também antecipar um futuro profissional rico em propostas do tipo daquelas que

connosco partilharam.

Depois de apresentadas as principais linhas de for¢a dotrabalho que desenvolvemos
no contexto da Educacgdo Pré-Escolar, no Estagio Pedagogico I, interessa-nos seguir uma
metodologia em tudo semelhante no que respeita ao estdgio que desenvolvemos no
contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico. E o que nos propomos fazer no Capitulo que se

segue.
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™ Caracterizagdes

™ Acdes educativas desenvolvidas em contexto de Estagio

™ O lugar das Expressdes no dia a dia dos Professores do Primeiro

Ciclo
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4. Praticas educativas em contexto de estagio:
Primeiro Ciclo

4.1. Caracterizacao
4.1.1. O meio

A freguesia onde se localizava a escola na qual desenvolvemos o nosso estagio
pedagdgico permitiu-nos aceder facilmente a diferentes realidades sociais, o que foi
benéfico na nossa intervengao pois, por via da sua localizagdo, pudemos aceder a uma

diversidade cultural, social e economica.

Ao nivel socioecondmico e cultural, esta area ocupava uma zona de terrenos que
servem a agricultura e a pecuaria. Quer dentro da freguesia, quer ao seu redor, existiam
pastagens para o gado bovino, razao pela qual naquela localidade havia uma grande parte

dapopulacao que se dedicava ao setor primario.

A populagdo podia ser dividida em dois grandes grupos, um composto por gente
que trabalhava a terra e outro constituido por aqueles que, todos os dias, se deslocavam a
cidade, para trabalhar no comércio, na inddstria e na prestagdo de varios servigos. E de
salientar que, na localidade onde a escola se inseria, a populagdo trabalhava,

maioritariamente, por conta de outrem.

Nos ultimos tempos, o desenvolvimento da industria havia sido significativo,
tendo aparecido iniciativas no campo oficinal (serralharias), no campo industrial
(lacticinios e construcao civil), no campo comercial (supermercados e outras lojas de
comércio) e no campo dos servigos (unidade de saude, bancos, seguradoras, posto dos
CTT, RIAC). Em sintese, era uma localidade bastante rica e diversificada, o que acabou
por ter um impacto positivo nas nossas praticas pedagdgicas, oferecendo-nos um meio

com uma grande diversidade de servigos.
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4.1.2. A Escola

A Escola que nos recebeu funcionava como um Nucleo Escolar, sendo
representada por uma Assembleia de Escola, pelo Conselho Executivo, pelo Conselho

Pedagogico e pelo Conselho Administrativo da Unidade Organica em que estava inserida.

O Nucleo Escolar era representado por uma Coordenadora de Nucleo, a qual
também desempenhava a funcdo de docente. Enquanto Coordenador de Nucleo, esta
profissional procurava mobilizar, coordenar e representar o Nucleo Escolar, além de

estabelecer a comunicacdo entre o Nucleo Escolar e os 6rgaos superiores.

Para além disso, ¢ de realcar que escola era situada no centro da freguesia,
encontrando-se num ponto estratégico, permitindo ndo s6 um facil acesso as diversas
instituicdes pertencentes a freguesia, como também uma visao favoravel dos movimentos

que ocorriam na area.

Esta escola tinha um edificio de plano centenério. Contudo, hd que salientar que
a mesma era constituida por dois edificios deste género e por um bloco, acrescentado
posteriormente. Com o crescente nimero de alunos, houve a necessidade de se utilizar
um anexo pré-fabricado, o qual deveria ser provisorio, mas devido aos seus custos
manteve-se em funcionamento até aos dias do nosso estagio, tendo as condicdes

necessarias ao bom funcionamento das rotinas de uma sala de aula normal.

Analisando a estrutura da escola mais pormenorizadamente, verificAmos que nos
diversos blocos existiam treze salas, sendo quatro dedicadas a Educagdo Pré-Escolar e
nove ao 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Aindaao nivel dassalas, verificdmos que ndo possuia
salas especificas para o apoio dos alunos. Eram utilizadas para o apoio e outras fungdes,
como o atendimento aos pais, a sala de professores e, também, os halls das entradas e o
refeitério. Podemos realgar isto como uma dificuldade, uma vez que os professores de
apoio nao possuiam um espago proprio para trabalharem. Para além disso, registdmos
ainda que de ndo havia reprografia. Embora existisse uma fotocopiadora, esta ndo estava
junto do computador, que estava na sala de professores e nem sempre estava disponivel
devido a ocupacdo da sala para as horas de apoio. Neste sentido, a todo o momento,
poderiamos tirar fotocopias, mas nem sempre era possivel imprimir. A biblioteca, talvez

por também se encontrar num hall, acabava por perder um pouco da sua esséncia e
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funcionalidade. Embora estivesse repleta de livros variados e de boa qualidade, os alunos

teriam de requisitd-los e trabalhd-los na sala.

Ao nivel da alimentacdo, ¢ de real¢ar que grande parte das criangas almogava na
escola, havendo alguns que traziam a comida de casa e outros que recorriam ao sistema
de senhas. Neste contexto, foi criado um projeto para uma melhor organizagao e gestao
daquele espaco, uma vez que o numero de alunos a almogar era muito elevado, face ao
reduzido numero de auxiliares. Sendo assim, a escola tinha dois refeitorios. Além disso,
os docentes de cada turma acompanhavam a mesma numa parte do almoco, a fim de
auxiliar na vigilancia das refeicdes e apoiar quando necessario. Desta forma, saiamos

mais cedo da sala de aula, cerca de dez minutos, para acompanhar os alunos neste

momento.

Para além destes dois refeitorios, a escola possuia também uma cozinha, onde se
recebiam e preparavam as refeicdes dos alunos. Este espago estava disponivel para

qualquer atividade que a turma desenvolvesse e para a qual necessitasse de utilizar algum

dos eletrodomésticos disponiveis (fogao, forno, micro-ondas, etc.).

A escola possuia um ginasio, que era utilizado nas aulas de Educagao Fisica ou
mesmo no contexto de outras dreas. Ao nivel do recreio, a escola tinha um espago amplo,
constituido por espagos verdes, por um campo de jogos, horta pedagdgica e por espagos
cimentados. Contudo, ¢ de notar que, devido ao numero elevado de alunos, o que existia

no recreio tornava-se insuficiente.

No exterior da escola existiam pequenos espacos cobertos. No entanto, estes nao

eram suficientes para todos os alunos poderem brincar em dias de chuva, recorrendo-se,

muitas vezes, ao espago do ginasio.

4.1.3. A saladeaula

Tal como foi apresentado no capitulo anterior, a figura que de seguida
apresentamos pretende ilustrar, em termos de espaco, a sala de aulas onde desenvolvemos

0 nosso estagio (ver Figura 6).
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Figura 6 - Planta da sala de Primeiro Ciclo

Ao entrarmos na nossa sala, saltava a vista o facto deas mesas estarem agrupadas.
Foi-nos explicado que se tornava de uma disposi¢do mais acessivel aquando do
desenvolvimento de trabalho por projeto. Em redor de toda a sala, encontravamos
trabalhos elaborados pelas criancas. Havia um computador a disposi¢ao para se trabalhar
as TIC e dois armarios que continham material (fichas e jogos) para que as criangas
pudessem desenvolver o trabalho autéonomo. A biblioteca estava munida de variados
livros e tinha um mapa para registo de leituras por parte dos alunos, onde eram escritos

comentarios ¢ feitas ilustracdes dos mesmos.

4.1.4. A turma

A turma era constituida por dezasseis alunos, seis raparigas e dez rapazes, cujas

idades variavam entre os sete e oito anos. Dentro da sala, organizavam-se semanalmente
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em cinco grupos de trabalho. Os grupos eram formados a segunda feira e mantinham-se
assim até a sexta. Esses grupos de trabalho potenciavam, essencialmente, a relacdo entre
os alunos uma vez que, primeiramente, tinham de conviver uns com os outros. Tinham a
liberdade para discutirem ideias entre si, colaborarem juntos para o plano individual, bem
como para o projeto de grupo a ser desenvolvido ao longo daquela semana.

Tal como foi feito no contexto de estagio anterior, também procedemos a uma
caraterizagdo global dosalunos destaturma, embora neste caso ndo tenha havido a mesma
“quantidade” de informacao sobre todas as criancas. Na nossa apreciacao, destacaremos

alguns dos aspetos que entendemos como diferenciadores dos varios alunos.

e Aluna A (menina,7 anos): era uma crianca insegura que gostava de chamar a atencao,
sendo que as vezes errava os exercicios de proposito e pedia para corrigir s6 para
ficarmos sentadas um pouco com ela a pensar... Muitas vezes tinha a tendéncia de se

afastar do tema que se trabalhava.

e Aluna B (menina,7 anos): era uma das melhores alunas da turma, muito empenhada e
preocupada em ajudar os colegas que estavam com dificuldades, sendo também muito

participativa.

e Aluno C (menino,7 anos): Esta crianca foi uma das mais dificeis de nos aproximarmos
porque tinha muita dificuldade em interagir connosco. Contudo, era um aluno aplicado

e, no final da semana, ja pedia para o ajudarmos quando precisava de algo.

e Aluno D (menino,7 anos): tinha um irmao gémeo na turma. Nao gostava de ser
contrariado e, quando o era, comecava a chorar. Tinhamos de conversar calmamente
com ele. Era uma crian¢a com muita imaginacao, criando histérias cheias de magia, as
vezes, sO por ver um objeto. Tinha um ritmo de trabalho lento, pelo que acabava por

demorar um pouco na conclusdo das tarefas propostas.

e Aluno E (menino,7 anos): No inicio também se afastava, mas comecou a ganhar
interesse a medida que nos fomos mostrando interessadas no trabalho dele. Era um dos

melhores alunos na turma e muito participativo.
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Aluno F (menino, 8 anos): Foi avaliado por revelar problemas de comunicacdo e
autismo. Embora fosse um aluno com tendéncia a isolar-se, tinha muita curiosidade
em demostrar o trabalho que desenvolvia ou algum objeto que levasse para a escola.
Distraia-se com alguma facilidade e era preciso estar sempre com aten¢do para ele nao

se atrasar a concluir as tarefas.

Aluna G (menina, 7 anos): a professora cooperante informou-nos que a mae desta
menina revelava problemas de depressao e, quando estava em tratamento, a menina
alterava o seu comportamento, vinha mais abatida para escola e ficava mais
sensivel. Era muito meiga, mas distraia-se com alguma facilidade, tendo a tendéncia

para esperar que os trabalhos fossem corrigidos no quadro para depois copiar.

Aluna H (menina, 7 anos): esta menina passava despercebida no contexto da turma.
Era muito timida e sossegada, sendo necessario as vezes irmos ao pé dela dar-lhe

alguma ajuda.

Aluno I (menino, 7 anos): era um aluno sossegado, empenhado e curioso, sempre
disposto a ajudar os colegas que necessitassem. A mae era professora na sala ao lado
e, por vezes, vinha a nossa sala. Ainda assim, essa presenga nao interferia com o

comportamento do aluno.

Aluno J (menino, 7 anos): era um menino timido, que precisava de ser muito
estimulado para concluir as tarefas. Contudo, quando apreciavamos o trabalho dele,
demonstrava carinho pela pessoa, o que mostrava que gostava de ver o seu trabalho

valorizado.

Aluno K (menino, 7 anos): era um menino irrequieto que ndo costumava aguentar ficar
sentado durante muito tempo. Ainda assim, no que respeita ao seu aproveitamento

escolar, era muito aplicado.
Aluno L (menino, 8 anos): veio de Londres para ca e era a unica crianga da turma a

escrever com letra de imprensa. Houve um pedido para que fosse sujeito a uma

avaliagdo espacializada por se suspeitar possuir sindrome de Asperger. Adorava
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desenhar e, muitas vezes, no trabalho autonomo, dedicava-se a fazer cadernos de banda

desenhada, nos quais ilustrava e escrevia a historia. Era a crianga mais criativa dasala.

Aluno M (menino, 7 anos): este aluno revelava alguns problemas do ponto de vista
cognitivo. Precisava de alguém que estivesse sempre junto dele a apoid-lo e a
incentiva-lo. Era muito desafiador, mas depois de “conquistado” cedia mais facilmente
aos nossos pedidos. As suas principais dificuldades centravam-se na area da
Matematica, sendo necessario arranjar determinados truques para que ele pudesse

compreender e consolidar a matéria. Quando ajudado, mostrava-se feliz e muito grato.

Aluno N (menino, 7 anos): Dizia-nos que quando fosse grande queria ser lavrador e
tinha um imenso gosto em ir tratar da lavoura, as seis da manha, antes de ir para a
escola. Era uma criancga desafiadora, principalmente pelo seu poder de argumentacao.
Era extremamente dedicado e curioso, mostrando empatia com os colegas quando se
magoavam e ajudava-os quando estavam em dificuldade. Contudo, era uma crianga
que tinha tendéncia a responder a professora, colocando-a, algumas vezes, em posigdes

dificeis.

Aluna O (menina, 7 anos): esta menina era insegura e isso era visivel pelo facto de
estar sempre a procura de aprovagdo. Era muito participativa e, em trabalhos de grupo,

tinha a tendéncia de se impor sempre como a “chefe”.

Aluna P (menina, 7 anos): esta menina era muito envergonhada, mas aplicava-se nos

trabalhos propostos. Reparamos que trabalhava muito bem ao lado do aluno N.

Feita esta caracterizagdo, o nosso objetivo principal foi que as criangas mais

timidas sentissem um maior espaco para se expressarem. A primeira interven¢do, para

no6s, foi uma forma de nos darmos a conhecer, mostrando aos alunos que éramos capazes

de os compreender de forma a que eles, aos poucos, comegassem a confiar em nos e a

estabelecer uma relagdo. Um dos principais focos deste estagio foi, precisamente,

trabalhar a cidadania. Embora a turma estivesse muito bem desenvolvida ao nivel do

trabalho de conteudo, no que dizia respeito as relagdes interpessoais, estas precisavam de

ser fomentadas e estimuladas com praticamente toda a turma.
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4.1.5. As Professoras Entrevistadas

Depois de apresentados e caracterizados os contextos onde decorreu o Estagio
Pedagogico II, é importante caraterizar as cinco Professoras entrevistadas com o
proposito de suster o nosso estudo empirico. O objetivo principal destas entrevistas era
compreender quais as opinides e as representagdes dos Professores do Primeiro Ciclo, de
diversas ilhas dos Acores, sobre as expressoes Artisticas, as tradi¢des e a articulagdo entre
as mesmas tendo em vista a sua valorizacgao.

E importante referir que, a semelhanga do procedimento que adotamos no processo
de entrevista as Educadoras de Infancia, voltamos a ter em conta alguns critérios na
selecao dos entrevistados, com o intuito de alcancarmos uma amostra mais diversificada.
Assim sendo, os critérios que selecionamos foram: a idade do entrevistado, o tempo de
servigo ¢ a ilha onde trabalham.

No quadro que de seguidase apresenta procuramos agrupar a informacao referente

a caraterizagdo das professoras do 1.° Ciclo que entrevistamos (ver Quadro 4).

Quadro 4 — Professoras entrevistadas

Entrevistada | Anos de Servico Ilha Docente
P1 4 Flores Professora
P2 2 Terceira Professora
P3 20 Pico Professora
P4 32 Graciosa Professora
P5 7 Faial Professora

Tal como nos ¢ dado perceber através da leitura do quadro que acima se apresenta,
procuramos recolher informacao de Professoras de diferentes ilhas do arquipélago e com
diferentes experiéncias profissionais.

Passando a apresentagdo dos dados que recolhemos, comegamos por adiantar que
ao inquirirmos as Professoras acerca da importancia dada as Expressoes Artisticas e as
nossas Tradi¢des, todas concordaram que as mesmas fomentam o conhecimento do
Mundo e, principalmente, daregido e ilha onde se inserem, sendo que os subdominios da
Plastica, da Musica, da Dramatica e da Motora dao, tanto ao professor como ao aluno,
uma margem para “aprender a brincar”. Reconheceram que isso capta a atencdo das

criangas, motivando-as para as atividades propostas.
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4.2. Acgoes educativas desenvolvidas no contexto do Estagio Pedagogico
IT

Feita a analise dos variados contextos do nosso estagio, das suas potencialidades
e limitagdes, segue-se o esclarecimento de todas as atividades desenvolvidas ao longo da
pratica pedagogica no Primeiro Ciclo. A semelhanga do que fizemos no contexto do
estagio anterior, também neste caso utilizaremos um quadro sintese, no qual
apresentaremos todas as atividades que desenvolvemos. As colunas mais a direita dizem
respeito as areas, aos dominios e subdominios de conteudo que, foram explorados nas
diversas atividades e nas colunas mais a esquerda, por uma questao de organizacio,
encontram-se os dias em que foram realizadas tais atividades, bem como a ordem pela

qual as mesmas foram dinamizadas (ver Quadro 5).

Tal como aconteceu com o quadro das atividades do Pré-Escolar, de forma a
facilitar a leitura também deste, optamos por atribuir a cada dominio de conteido uma
cor, sendo que os tons mais escuros representam a competéncia foco daquela atividade e

os tons mais claros as competéncias que, de alguma forma, se associaram ao

desenvolvimento da competéncia privilegiada.
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Quadro S - Sintese da a¢do educativa desenvolvida no Estagio Pedagdgico 11

ATIVIDADES AREAS DE CONTEUDO

Intervencoes
Data

Atividade

Marco

A2
A3
A4
AS
A6

A7 H
A8 ]

Intervengao 1
\l

abril

A10
All
10 | A12
A13* I
A14*
11 |_Al5

Al6 |

Al17
Al18 ]
A19
A20
12 | A2l
A2 |l
A23*
13 [ A24*
A25
A26

Intervencao 2

I

16 | A27 T

A28
A29

17 [ A30 e
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Int. 3

A31

A32

A33

18

A35

A | [

26

Interv. 4

A36

A37

A38

30

A39

A40

A41

maio

Intervencao 5
[\o)

A42

A43

Ad4

A45

A46

22

A47*

A48

A49* -

23

AS50

A5l

AS52

Intervencao 6

24

AS3

AS54

25

AS55

AS56 !

28

AS57

29

A58

30

Intervencao 7

A59*

A60

A6l

junho

A62

A63

Intervencao 8

A64

A65

A66

A67

A68

Tal como nos ¢ dado perceber no quadro apresentado, ao longo de todo o estagio

em contexto de Primeiro Ciclo, foram realizadas 68 atividades que permitiram

desenvolver competéncias em diversas areas de contetido. De forma a se ter uma visao
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mais detalhada acerca do trabalho que desenvolvemos, os dominios foram divididos nos
seus subdominios. No caso do Portugués, subdividiu-se em Oralidade, Escrita e
Leitura/Interpretacdo; a Matematica em Numeros ¢ Operagdes, Geometria ¢ Medida e
Organizagdo e Tratamento de Dados; no Estudo do Meio consta ndo s6 o Conhecimento

do Mundo como também a Formacgao Pessoal e Social; e as Expressoes subdividem-se

em Plastica, Dramatica, Musical e Motora.

Por forma a elucidarmos o leitor acerca do trabalho que desenvolvemos,
agrupamos as atividades pelas respetivas areas. O quadro que se segue da conta dessa
realidade (ver Quadro 6).

Quadro 6 - Visdo geral das dreas trabalhadas no Estagio Pedagogico 11

, Total
Area / Dominio/ Subdominio Foco Associadas

Foco Associadas

Oralidade

52

Escrita

Leitura/Interpretacao

Numeros e Operagdes

Geometria e Medida

oD 15

Conhecimento do Mundo

46

Formagao Pessoal e Social

Expressao Plastica

Expressao Dramatica

16

Expressao Musical

Expressao Motora

Quando fazemos uma andlise geral da tabela, verificamos uma grande frequéncia
de atividades que promoveram nao so6 a area de Portugués como também a de Estudo do
Meio, nos dominios de Oralidade e Formagao Social e Pessoal, principalmente, como
areas associadas. Tanto o dominio da Matematica como o subdominio da Expressao
Motora se destacam por motivos diferentes. A Matematica, em relagdo a outras areas, foi

menos trabalhada ao longo do estagio, sendo que se deu prioridade a outras questdes.
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Fazendo uma reflexdo de todo o trabalho desenvolvido, chegamos a conclusio que
podiamos ter tido mais atengdo a este aspeto, tal como aconteceu no Pré-Escolar.
Contudo, por ser uma sala na qual se trabalhava numa metodologia centrada no
Movimento da Escola Moderna, eram disponibilizadas fichas de trabalho auténomo, que
permitiam aos alunos trabalhar todas as areas. Nessas alturas, os alunos também optavam
por trabalhar as fichas de matematica, aspeto que veio colmatar o facto de esta nao ter

sido uma area muito explorada.

A Expressao Motora ¢ referenciada mais vezes como area foco, tendo em conta
que as aulas de Educacgdo Fisica funcionavam de forma mais isolada. Ainda assim,
aparece também como darea associada, uma vez que acabamos por convoca-la quando
trabalhdmos as dangas de roda para o projeto “Dancar para Recordar”, aspeto que sera

explicitado mais a frente.

Tendo em conta que as intervengdes realizadas ndo podem ser apresentadas ao
pormenor, mostrando todas as dindmicas utilizadas e justificadas, segue-se uma sinopse
das atividades que nos pareceram mais relevantes, tendo em conta a tematica que estava
a ser trabalhada. Como forma de clarificar as ideias apresentadas, sera feita uma ligacao
entre as atividades descritas e a tabela sintese apresentada mais acima, sendo que cada

atividade aqui descrita tera o seu nimero correspondente na tabela.

A primeira intervencao ocorreu nos dias 6 e 7 demargo e, tal como a sua grande
maioria, foi desenvolvida individualmente. Na nossa opinido, a pratica pedagdgica deve
potencializar a transversalidade das areas a trabalhar uma vez que, ao introduzir um
conteudo novo, podemos utilizar exemplos/temas trabalhados noutra area, o que facilita
a compreensao da crianca. Aquando da nossa chegada a turma, foi referenciado pela
mossa orientadora da escola que as questdes de cidadania deveriam ser fomentadas. Deste
modo, e ao longo da observacao, fomos capazes de ver que era fundamental trabalhar a
empatia, dai que a nossa primeira abordagem interventiva foi relacionada com as
dindmicas de grupo, por forma a trabalhar a questdao do “saber colocar-se no lugar do
outro”. Na nossa opinido, ¢ essencial trabalhar estas questdes nesta idade, uma vez que ¢
a altura em que as criangas estdo num processo de encontrarem exemplos a seguir para
formarem a sua personalidade. Mostrando-lhes a empatia e a sua importancia, fazemos
com que cresgam tendo isso em conta, o que podera evitar muitas questdes relacionadas
com o bullying, cada vez mais recorrente nas nossas escolas. Nao sd na primeira

intervengao, como também ao longo desta pratica, tentamos que fosse notdrio a prioridade
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de serem as criancas a estimular o seu proprio conhecimento. Tal realidade foi mais
flagrante aquando do trabalho auténomo em que os alunos se guiavam pelo seu Plano
Individual de Trabalho e, de forma muito organizada, escolhiam o que trabalhar e, por
vezes, procuravam colegas com tarefas semelhantes para partilharem a atividade. Para
além disso, a nossa prioridade nunca foi “debitar” matéria, mas sim promover

experiéncias de aprendizagem, tanto quanto possivel, de forma motivadora e divertida.

Assim sendo, quando entramos na sala, sentimos o peso da responsabilidade e o
futuro que nos esperava. Tinhamos a nossa frente criangas disponiveis para acolher o que
lhes iamos transmitir, numa dinamica diferente daquela que tinhamos experimentado no
estagio anterior. A ansiedade ndo era notdria da nossa parte, mas estava la e acalmou
quando nos disseram “ — Tao bom que vai dar a aula, professora Beatriz!”. As duas
semanas em que observamos a turma permitiram-nos criar lagos com a maior parte dos
alunos, sendo que sentimos que essa foi uma mais valia para n6s. Também nos permitiu
saber como agir em situacdes de conflito, até porque assistimos a um pequeno
desentendimento entre dois amigos. Tivemos a oportunidade de trabalhar com eles as
relagdes na turma, bem como derefletir sobre situagdes que envolviam empatia, seguindo

exemplos dados por eles mesmos, o que nos deu uma grande satisfagdo.

No contexto desta interven¢do, destacamos a atividade 6, o jogo “O Bingo das
Fragdes”. Embora esta atividade ndo tendo decorrido da forma como tinhamos planeado,
consideramos importante convocar as dicas que as crian¢as nos iam dando, sendo que
fomos por etapas. A turma estava entusiasmada com todas as atividades que iamos
propondo, com excecao para interpretagdo de texto. Tal aspeto fez-nos pensar e refletir
sobre outras formas de trabalhar este tipo de conteidos de maneira a conseguir cativar os

alunos.

A aula de Educacao Fisica (A8) foi o nosso maior desafio, uma vez que as criangas
tendiam para dispersar-se no espago do ginasio, espaco em que a nossa voz se perdia e
fazia muito eco. Interligar a matematica com a Educacao Fisica através das fracdes e dos

arcos foi muito interessante e os alunos demonstraram ter o conhecimento do que

vinhamos a trabalhar, aspeto que foi muito gratificante para nos.

A segunda intervencdo decorreu de 9 a 13 de abril e marcou o inicio daquela que
era a nossa semana intensiva. Nesta altura, houve uma primeira abordagem ao projeto

“Dangar para Recordar” que serd explorado em detalhe mais a frente. Assim sendo,
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durante toda esta semana, 0 nosso objetivo era privilegiar o Ensino por Descoberta,
também para instigar cada vez mais as curiosidades dos nossos alunos. O projeto que foi
posto em pratica também teve, todo ele, uma grande componente de cooperagdo sendo
que esta ¢ uma questdo a ter em conta. Para além disso, as questdes da area de cidadania
também foram muito trabalhadas através das regras de cortesia, sendo que incentivamos
aa criangas a dizer as “palavras magicas” como “por favor” e “obrigado/a”. Apesar de
haver fichas de trabalho como forma a consolidar a matéria, apostamos na utilizagdo de
recursos mais visuais e palpaveis porque, sendo uma turma tao estimulada, era importante

estarmos a altura dos seus desafios.

A terceira intervencao surgiu no seguimento da anterior, visto que aconteceu de
16 a 18 de abril. Estes trés dias foram muito exigentes ao nivel de resisténcia fisica,
acrescentando o facto de haver uma maior preocupag@o em privilegiar o ensino auténomo.
A atitude que adotamos na sala foi de maior “abertura” de modo a permitir que os alunos
aprendessem mais por si. Ao iniciar a semana, tivemos em conta o que tinhamos
aprendido na semana anterior. Assim, a atividade de, aos pares, um dar a instrugao e o
outro reproduzi-la no quadro, correu tao bem, que decidi adota-la novamente, tendo em
conta a tematica dos poligonos (A27). Nesta segunda atividade, seguindo-se a mesma
logica da primeira, o aluno do par que ficava sentado dava instru¢des ao colega sobre a

figura geométrica a desenhar e a zona em que a mesma seria desenhada.

Outra das atividades que achamos relevante destacar nesta intervencao, consistiu
numa abordagem e reflexao acerca do texto “O cagador de borboletas” de José Eduardo
Agualusa (A30). Apdés a leitura coletiva, sugerimos que os alunos interviessem,
adiantando perguntas de interpretagcdo para o proprio texto, sugestdo em resposta a qual
todos se mostraram entusiasmados. Iniciaram logo a pesquisa de possiveis perguntas,
sendo que a altura em que puderam fazé-las aos colegas ainda se revelou mais
interessante. Dizemos interessante porque os alunos se tornaram mais motivados em
responder ao “desafio” que os colegas lhes iam colocar, pelo que tiveram mais cuidado
ao falar, queriam todos ter o brago no ar para responderem e nao perderem um ponto na
classificacdo. Esta classificacdo foi definida no inicio da atividade, tendo em conta uma
aula de musica em que tinhamos assistido a professora a utilizar esta estratégia com a
turma. Contudo, em vez de marcarmos pontos todas as vezes, marcamos s6 na primeira
rodada. Quando todos os grupos obtiveram os 5 pontos, deixamos de contar para nio

incentivar a disputa entre eles.
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Para terminar a semana, ao trabalharmos o sistema respiratorio (A31), foram
levados para a sala de aula uns pulmdes de porco para realizarmos uma experiéncia. No
inicio, ficAmos com algum receio porque eram alunos muito pequenos para verem uns
pulmdes ‘“ao vivo” mas, motivadas pela sua curiosidade em experimentar coisas
diferentes, decidimos arriscar. E ainda bem que o fizemos, porque a resposta foi muito
positiva. S6 trés alunos ndo quiseram soprar os pulmdes porque lhes fazia impressao, mas
todos os outros sopraram, tocaram e até repararam que um pulmao era menor que o outro.
Quando fizeram esse reparo, pensei: “ainda bem que também trouxe o coragdo”.
Perguntei-lhes onde deveria ficar o coracdo e eles, imediatamente, perceberam o porqué

de haver diferenca de tamanho entre os pulmdes.

A quarta intervencao foide apenas um dia (26 deabril), sendo que aproveitamos
esse tempo, antes do Festival das Azaleas, de maneira a também conseguirmos ensaiar
mais um pouco com as criangas. Estas estavam muito entusiasmadas com o projeto a
desenvolver que nao terem oportunidade para ensaiar era, para elas, considerado uma
penalizagdo. A inten¢do era estimular a autonomia, a criatividade, o espirito critico e a
participagao das mesmas nas atividades, permitindo que desenvolvessem valores que
pudessem levar para a vida, ndo dependendo dos outros e com capacidade de argumentar
e apresentar as suas opinides e ideias. O sistema de, ao acabarem um trabalho ajudarem
quem estava com dificuldades, tornou-se um habito, permitindo que as criancas
desenvolvessem a capacidade de empatia e entreajuda. Os ficheiros autocorretivos

surgiram para ndo ser tdo magador uma correcao no quadro das atividades propostas.

A quinta intervencao desenvolveu-se nos dias 30 de abril ¢ 2 de maio. A
novidade foi utilizar vocabulos ou expressdes novas, uma vez que, sendo criangas muito
curiosas e investigativas, tentavam sempre perceber o significado da palavra nova e em
que contexto a podiam utilizar, sendo esta uma boa forma de alarguem o seu

conhecimento lexical.

A intencao destaintervengao foireforgar o estimulo da autonomia, da criatividade
e do espirito critico, permitindo o desenvolvimento de valores que fomentassem a
capacidade de argumentagdo das criangas, no que diz respeito as suas ideias e opinides.
Assim, as atividades 44 e 45 foram pensadas com essa finalidade. Em grupo, tinham de
trabalhar em equipa para apresentarem uma sintese dos sistemas do corpo humano para

mostrar aos colegas.
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A estratégia de acabarem um trabalho e ajudarem quem tinha dificuldades passou
a ser recorrente para que as criangas passassem a desenvolver a capacidade de empatia e
entreajuda, aspeto bem visivel nas atividades 40 e 41 (ver Quadro 5). Estas consistiram
em compreender as unidades de medida através de objetos (estojos, canetas ou cadernos)
na medi¢do de espacos dasala de aula, como o quadro, a parede ou a porta. Dizemos que
a entreajuda foi aqui trabalhada uma vez que, quando surgiam duvidas ou dificuldades,
as criancas ajudavam-se umas as outras, tendo em conta as diretrizes que tinham sido
dadas no inicio da atividade, assumindo uma posi¢ao de intermediarias. Para além disso,
e ja havendo alguma agitacdo na turma, decidimos contar-lhes a historia da Princesa que
queria uma cama nova que medisse 10 pés, e do gigante que a fez gigante, a medida do
tamanho dos seus pés. A medida que famos contando a historia, com muitas partes
enfatizadas e com a entoacao correta, verificAmos que a turma estava muito atentae reagia
as expressdes de susto ou surpresa que faziamos. Pensamos entdo que esta deveria ser
uma estratégia a adotar para os acalmar. Embora estivesse um pouco centrada em mim,
uma pequena historia de cinco minutos estava a ser capaz de acalmar a turma e instigar a
sua curiosidade. Deixdmos a historia em suspenso para que eles refletissem sobre ela até

a aula seguinte.

A sexta intervencao decorreu de 22 a 25 de maio ¢ funcionou, de certa forma,
como uma oportunidade para corrigirmos certas falhas e apresentarmos novas ideias de
controlo de grupo, aspeto que estava no centro das nossas preocupagdes. Uma delas, era
fazer cinco minutos de relaxamento depois do almogo, com musica cldssica de fundo e
um pequeno texto de meditacdo para criangas (A48). Esta rotina acabou por tornar as

nossas tardes mais calmas.

Em Educacdo Fisica, na atividade 52 (ver Quadro 5), desenvolveram-se jogos
cooperativos, sendo estes os favoritos da turma por envolverem dindmicas de grupo que
tinham por objetivo despertar a consciéncia de cooperagao e promover efetivamente a
ajuda no grupo. No jogo cooperativo, aprende-se a considerar o outro que joga como um
parceiro, € nao como adversario, fazendo com que a crianga aprenda a colocar-se no lugar
do outro.

As atividades 51, 54 e 55, basearam-se numa metodologia de trabalho de projeto,
que se desenvolveu em grupos, com diferentes tematicas, op¢ao que contribuiu muito
para a gestdo de conflitos, bem como para uma maior apreciacdo do trabalho do outro,

enfatizando a participagdo de cada crianga no mesmo.

81



Ha ainda a acrescentar que, durante esta semana, escrevemos no quadro do “Acho
Bem” certas atitudes dos alunos, uma vez que os registos no quadro do “Acho Mal” eram
quase sempre superiores. Assim, ao escrever elogios e situagdes boas que se passaram, as
criangas podiam seguir o exemplo e comegarem a valorizar mais as pessoas € as vivéncias.

A sétima intervenciao, de 28 a 30 de maio, veio comprovar o gosto das criangas
pelo momento de relaxamento. Como no dia 28 de maio se celebra o Dia Internacional
do Brincar, houve um momento da tarde guardado para isso (A57). Contudo, com o
intuito de ter uma vertente pedagogica, foram criados diversos ateli€s: um de origami, um
de exploragcdo de padrdes, um de escrita e um ultimo de Expressdo Plastica. Tanto no
atelié de origamis como no de padrdes, foram disponibilizadas diversas folhas e modelos
para que as criangas construissem o que era pedido. O atelié da escrita teve historias
incompletas para que eles completassem a seu gosto e um espago tematico se quisessem
aproveitar para escrever. O de Expressdo Plastica teve desenhos para completar e pintar
e um espago livre para desenharem, consoante as diversas tematicas disponibilizadas. De
todos os espagos em causa, o ateli€ que apresentou mais dificuldades foi o de Expressao
Plastica visto que os pontos que tinham de unir para completar os desenhos eram o
resultado de multiplicagdes, visando o trabalho das tabuadas. Portanto, foi o atelier em
que estive mais presente para que as proprias criangas nao desmotivassem. Para colmatar
essa dificuldade, criou-se um instrumento que pudesse facilitar o estudo das tabuadas.
Assim, o recurso, que consta de uma tabela com os numeros possiveis de serem
removidos para trabalharem as diversas tabuadas, auxiliou aqueles que haviam revelado
mais dificuldade e incentivou-os a melhorar.

A oitava e ultima intervencao foia tinica que se desenvolveu aa pares e decorreu
de 4 a 6 de junho. Nesta altura, e como as criancas ja haviam trazido materiais de casa,
foram organizados e etiquetados os caixotes e embalagens de supermercado nas mesas da
sala reservadas para o efeito. Posto isto, foi dado a turma dinheiro para que pudessem
simular uma compra. Contudo, haviam items com pregos absurdos como um saco de arroz
a 5€. Nestes casos, os alunos tiveram de desvendar e debater qual o prego mais correto a
ser estipulado. Posto isto, as criancas deram inicio ao mercadinho, utilizando o dinheiro
que foi disponibilizado. No final, fizemos uma pequena reflexdo sobre como gastaram o
dinheiro e porqué.

No ultimo dia de intervengao, dia 6 de junho, ja tinha sido combinado fazermos
pizzas com as criangas. Assim, de forma pedagdgica e em pequenos grupos, as criancas

fizeram a sua propria pizza, esticando a massa, pondo o molho e os ingredientes que
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preferiam. Enquanto trés alunos, de cada vez, confecionavam a sua pizza, os outros
desenvolviam trabalho autonomo nas diferentes areas, consoante o Plano Individual de
Trabalho que haviam definido. Depois de feitas as pizzas, foram postas no forno da
escola, ainda antes da hora do almoco. Mais tarde, na hora do lanche que fizemos para
nos despedirmos, partilharam-se as pizzas entre todos. Esta foi uma atividade pensada e
pedida por eles dai a termos posto em pratica. Embora o forno da escola fosse muito
pequeno o que atrasou a cozedura das mesmas, com muita paciéncia, tudo se fez e as
criangas ficaram muito felizes. Concluimos este processo num clima de alegria, partilha
e colaboracdo entre todos, aspectos que tinham vindo a ser convocados recorrentemente

por noés, considerando a realidade que encontramos na turma que nos acolheu.

Feita uma analise global das atividades desenvolvidas ao longo do nosso estagio,
e a semelhanca do que fizemos ao apresentarmos o nosso estagio no contexto da Educagao
Pré-escolar, achamos igualmente pertinente destacar aquelas que foram as atividades
desenvolvidas no contexto dos temos que decidimos aprofundar. E o que nos propomos

fazer no ponto que se segue.

4.2.1. As Tradicdes e Costumes no Estagio Pedagdgico 11

No contexto geral da agdo educativa desenvolvida no nosso estagio no 1.° Ciclo
do Ensino Basico, e a semelhanca do que havia acontecido no estagio anterior,
destacaremos o conjunto de atividades que desenvolvemos tento como tematica
integradora as Tradicdes e os Costumes dos Acores. A figura que de seguida

apresentamos procura ilustrar essa realidade (ver Figura 7).
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A13 — Exploragdo da tematica
A24 — Reconhecimento e A49 — Inicio da preparagdo da

Al14 — Visualizagcdo de Videos

exploracdo do instrumento Festa

A23 — Debate sobre o projeto

A47 — Livro feito pelas

A25 — Pequeno concerto AS59 — Preparativos e festa

criangas

Costumes e Tradicoes em foco

Figura 7 — As Tradigoes e Costumes, na agao educativa, no EPII.

Tanto o projeto “Dancar para Recordar” como o projeto “2.° B em Festa” surgiram
no contexto da unidade curricular de Oficina de Didaticas, que funcionava paralelamente
ao nosso estagio, no ambito de dois trabalhos praticos cujo objetivo era convocar e
interligar duas ou mais areas curriculares. Assim, a area foco de ambos projetos foi a
Formacao Pessoal e Social, sendo que lhe associamos o Estudo do Meio Social, o
Portugués e a Expressao Plastica. O Projeto relacionado com o Folclore envolveu ainda
as Expressoes Musical e Motora. A exploragdo de um instrumento musical tipicamente
acoriano, a viola da terra, veio colmatar a falta de explicitagdo dos videos de folclore
apresentados, uma vez que as criangas eram capazes de reconhecer que o som da melodia
destacado ndo era de nenhum instrumento que conhecessem e estivessem habituados a

ouvir nas musicas cldssicas ou atuais.
4.2.1.1. Costumes e tradicoes em foco: Folclore - “Dancar para Recordar”
Em primeiro lugar, como ja explicAmos anteriormente, esta abordagem foi feita
no contexto de um projeto que criamos por forma a tirar partido ndo s6 das nossas

capacidades, como também das potencialidades do grupo. Deste modo, quando surgiu a

ideia, abordamos a nossa orientadora da escola e, com o aval positivo da mesma,
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contatamos o responsavel pelo Rancho Folclorico de Santa Cecilia, que prontamente
aceitou o convite para, de certa forma, também participarem no projeto que culminou no
dia doseu conhecido Festival das Azéleas, dia 29 deabril de 2018, sendo que propds uma
ida de alguns elementos do grupo para ensaiarem com as criangas por forma a estas se

sentirem mais confiantes no grande dia.

Empenhdamo-nos neste Projeto pois, tal como ja foi referido, uma das grandes
potencialidades do movimento ¢ a dancga, sendo esta de grande importancia para o ser
humano, nomeadamente para a crianca. Pode-se dizer que a danca faz parte do “esquema
adaptativodohomem”, nas dimensoes do lazer, trabalho e desporto. O corpo € o principal
instrumento da danca (de manifestacdo) na relagdo com o meio ambiente, mas também ¢
um reflexo social, na medida em que age nas relagdes sociais, recebendo influéncias das
mesmas (Nanni, 2002, p. 22). Ainda nesta ordem de ideias, ¢ de referir que o corpo — na
relagdo com o espago, com os objetos e com os outros — ajuda no desenvolvimento das

relagdes afetivas (p. 26).

Assim, foi feita inicialmente uma exploragao do tema com as criangas, em grande
grupo, de maneira a estimular a curiosidade das mesmas. Posto isto, visionamos alguns
videos de folclore disponiveis online, no canal youtube, para que fossem as criangas a
escolher trés bailes a trabalhar. A medida que o tempo foi passando, percebemos que trés
dangas seriam demasiadas para se ensaiar em apenas trés semanas, tempo util que
teriamos até a realizacdo do Festival. Neste sentido, decidimos concentrar-nos apenas em
duas: a “Ciranda” e o conhecido “Pezinho da Vila”. Os ensaios foram distribuidos
uniformemente por toda a semana intensiva, sem prejudicar os conteudos programaticos
do 2.° ano, mas também integrando algumas nog¢des de matematica, como contagens e
agrupamentos, expressao motora, formagdo pessoal e social e oralidade. Tal aspeto foi
importante na medida em que entendemos que “as criangas necessitam de sentir o corpo
mover-se, como um todo, e de descobrir como podem usar e harmonizar as suas diferentes

partes” (Encarnacdo, 1972, p. 8).

H4 ainda a destacar que quando este projeto foi proposto, ndo tinhamos bem a
no¢ao darealidade que se aproximava. Aos poucos, fomos recebendo confirmagdes que
nos foram fazendo tomar consciéncia da dimensdao e amplitude do mesmo. Quando
recebemos a confirmagdo do Rancho de Santa Cecilia a dizer que havia todo o gosto em
113 . 29 . 7 . . ;. ,

apadrinhar” a nossa turma, ficamos muito felizes e, ai sim, percebemos que teriamos de

por as maos a obra para fazer valer a elevada responsabilidade que nos estava a ser
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dedicada. Numa primeira fase, aborddmos as criangas que ficaram radiantes com a ideia
e de seguida comegdmos os ensaios. Ao contrario do previsto, foram precisas mais aulas
para ensaiarmos. A aprendizagem da coreografia deu-se de forma faseada. Primeiro
ensaidmos com as meninas, depois com os meninos. S depois inicidmos os ensaios da

danca a pares e posteriormente em roda.

Ao longo dosdias, as criancas foram-se mostrando cada vez mais entusiasmadas
com a ideia e determinadas nos ensaios, sendo que o facto de terem tido oportunidade de
experimentar os trajes que iam utilizar, depois de termos tirado as medidas de cada uma,
foi um momento forte do seu compromisso. Pode-se afirmar que a motivacao tera, em

parte, surgido do facto de esses terem sido desafiados a criarem o seu préprio grupo

folcldrico, sendo eles os responsaveis pela escolha do respetivo nome.

Os pais foram também convidados a participar, embora nenhum o tivesse feito.
Ainda assim, mostraram-se sempre disponiveis e surpreendidos com o que ia acontecer e
incentivaram as criangas a irem e a darem o seu melhor. Prova disso, foi mesmo o facto
de so terem faltado dois no dia da atuagdo, por indisponibilidade de horario. Mas todos
0s outros compareceram ¢ fizeram muitos registos fotograficos ndo deixando de
demonstrar a sua alegria e apoio aos filhos. Na figura que se segue, apresentamos alguns

apontamentos fotograficos que se tiraram no momento (ver Figura 8).

Figura 8 — Culminar do projeto “Dangar para Recordar”

A — Crianga no dia do festival a participar como musico; B — Bandeira representativa da

turma para receber a recordacao do festival; C — A entrada em palco; D — Interpretacao

do baile “Pezinho da Vila”.
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4.2.1.2. Costumes e tradicoes em foco: Viola da Terra

Ricardo Melo, no seu livro Manual de Apoio ao estudo da Viola da Terra
Micaelense (2005), descreve a viola como uma “caixa alta e estreita, com cintura pouco
acentuada, abertura ou boca em forma de dois coragdes unidos com as pontas para fora”.
Por sua vez, o brago é comprido e a escala vai até a boca embutida no tampo que se
distingue pela diferenga das madeiras, sendo que tem doze pontos sob o braco e nove

sobre o tampo.

Sobre este particular, Nascimento (2012) explica que, ao longo dos anos associou-
se a Viola da Terra uma possibilidade de constru¢do identitaria acoriana. Por outras
palavras, o corpo da viola regista simbolos que afirmam a viola daterra como expressao

daidentidade agoriana.

Os dois coragdes representam o coragdo que parte (marido que emigrava para o
estrageiro a procura demelhores condigdes) e o coracao que fica (da mulher e dosfilhos).
O Padre Ernesto Ferreira afirma que ““ Estes dois coragdes centrais e unidos simbolizam
a saudade, a gratiddo, a ternura, o afeto ¢ o amor. S3o a expressdo dos sentimento do
povoo micaelense, a exterioriza¢do da sua indole amoravel, doseu génio afetuosoe bom”.
Unindo os dois coragdes esta um corddo umbilical que se une na chamada “lagrima da
saudade” representada pelo simbolo do 4s de ouros como representagao da busca de
fortuna na emigracdo. Ao virarmos a viola, o cordao umbilical transforma-se na Coroa do

Espirito Santo, mostrando a grande espiritualidade que reveste o Arquipélago Acoriano.

Sobre o tampo da viola, as extremidades do cavalete representam o Acor, ave que

terd dado o nome ao arquipélago agoriano.

Na parte inferior do tampo encontram-se varios motivos que podem representar
elementos vegetais (plantas) ou a lira com duas serpentes viradas para fora (para alguns
tocadores representa a grande tentacdo que ¢ tocar Viola da Terra).
Na extremidade do brago, entre as cravelhas, encontra-se em muitas violas um espelho

que era utilizado pelos homens para se arranjarem e pentearem antes de tocarem.

A medida que fomos explorando o projeto “Dangar para Recordar” as criangas
questionavam-se sobre o instrumento que fazia a melodia da musica que ensaiavam e, ai,
pediram para que levasse para que eles pudessem ver, ndo que ja ndo estivesse planeado,

mas vé-los interessados tornou a situacao mais harmoniosa. Inicialmente, o contactotinha
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sido estabelecido com o reconhecido artista e tocador acoriano, Rafael Carvalho, para ir
la falar e tocar para o grupo mas, por indisponibilidade do mesmo e com muita pena nossa,
nao foi possivel contarmos com a sua presenca. Assim, a viola da terra foi apresentada
com o intuito de explorarmos o significado da mesma, primeiramente, por intui¢do das
criancas. Inquiridas acerca da simbologia dos coragdes, partiram do principio que estaria
relacionada com o amor ¢ com a familia, sendo que sé acrescentdmos a questdo da
emigracdo, apelando ao Conhecimento do Mundo. Em rela¢do ao cavalete, partilharam
que parecia asas de um passaro, questionando que passaro seria aquele, remetemos para
o nome do nosso Arquipélago — Agores — e portanto, seria o acor. A questdo do espelho
também foi mencionada, embora a viola que viram nao o tivesse. Um dos alunos disse

3

logo: “ - Isso ¢ Obvio! Para nos vermos se estamos bem!”. Com muito entusiasmo,
pediram que tocassemos para eles. Explicamos que irilamos tocar, mas que nao sabiamos
muitas coisas nem tocdvamos de forma exemplar. Nesse momento, responderam que nao
fazia mal e sabiam que dariamos o o nosso melhor. Foi desta maneira que percebemos
que as criangas andavam a prestar atengdo as pequenas achegas que iamos dando sobre
empatia, melhor compreendermos o outro e incentiva-lo a ser melhor, o que foi, de facto,
uma grande conquista. Findo o pequeno momento musical, todas as criancas tiveram
oportunidade de segurar a viola e experimentar tocar nela, de forma a estimular também

o seu gosto pelo tradicional e por um instrumento musical que, em muito, beneficia o

desenvolvimento das mesmas. Na figura que se segue, apresentamos alguns

apontamentos fotograficos relativos a esta realidade

Figura 9 — Criangas a experimentarem tocar Viola da Terra.

4.2.1.3. Costumes e tradicoes em foco: Cultura do Espirito Santo — “2.°B em
Festa”
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O culto do Espirito Santo remonta ao século XIV, ao tempo de D. Dinis e da
Rainha Santa Isabel. Em Portugal continental, esta pratica ¢ quase inexistente,
prevalecendo ainda nas cidades de Penedo, em Sintra, e em Tomar (Festa dos Tabuleiros
que se realiza de quatro em quatro anos). Contudo, em Portugal insular, principalmente
no arquipélago dos Agores, este culto prevalece até entdo, havendo principal pratica nas
ilhas Terceira, Santa Maria, Pico, Flores e Sao Miguel. Tendo em conta que somos ilhas
com grande registo de emigragdo, quem foi a procura de melhores condi¢cdes para a
familia levou consigo também um pouco danossa cultura, sendo que um destes exemplos

sdo as grandes festas que acontecem em Fall River (EUA).

Estatradicao foi inspirada pelos franciscanos e enobrece o Espirito Santo, dando-
lhe um cariz de celebragao da fertilidade da terra e a engrandecimento da fraternidade.
Ha que explicitar que estas sdo festasque se iniciam no domingo posterior a Pascoa, tendo
como inspiragdo a partilha do pao pelos mais necessitados. No oitavo domingo depois da
Péscoa (Trindade), hé o sorteio dos mordomos de cada festa do ano seguinte. O primeiro

mordomo guarda em sua casa as insignias do Espirito Santo até ao ano seguinte. Na

Pascoela comecam os balhos e arma-se o trono do Espirito Santo.

Durante as festas, ¢ servida a carne com o pao, a massa sovadae o vinho de cheiro.
O bodo ¢ acompanhado por cantares e folias diversas e foi esta a esséncia que quisemos
trazer para a turma, ressalvando sempre que o intuito principal era a partilha, sendo que
sdo estas festas do Espirito Santo que concedem a regido alguma personalidade

etnografica.

Foi neste contexto que desenvolvemos o Projeto “2°B em Festa!”. Os alunos
tiveram a oportunidade de organizar uma pequena festa de Espirito Santo, que, pelo facto

de a escola ser uma instituicao laica, se baseou apenas na vertente cultural desta tradicao.

A festa foi feitano dia 29 de maio.

Embora o nosso trabalho da disciplina de oficina tenha tido um cardcter
prolongado, tal como no primeiro caso, isso ndo foi impedimento para as criancas
demonstrarem, desde cedo, a sua curiosidade e vontade de participar nele, desde que
surgiu a ideia. Ao iniciarmos a discussdo de como seria feita a festa, para quem e de que
maneira se organizaria, todos se mostraram empenhados a trabalhar na comissdo que

escolheram, tendo-lhes sido dada essa responsabilidade. Na figura que se segue
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apresentamos alguns apontamentos fotograficos a dar conta desta realidade (ver Figura
10).

Figura 10 — Projeto “2.° B em Festa!”

A — Organizacao dos grupos de trabalho; B — Trabalho de grupo para preparagado

dafesta; C — A festa.

Ha que salientar que foram os alunos a definir os grupos de trabalho. A comissiao
da cozinha estava responsavel por ler a receita dasopa do Espirito Santo e confeciona-
la, com a ajuda de um adulto; a comissiao da festa tinha como funcdo ajudar a preparar a
sala e colocar as mesas para o evento; a comissao da decoracao tratavados materiais que

serviriam para embelezar todo o almogo em si.

A Figura 3A mostra a organizagdo da turma por comissoes, assumindo eles
mesmos essa fungdo, de debate entre si para se distribuirem entre as tarefas que eram
propostas. A Figura 3B mostra os grupos ja definidos a tratarem das tarefas pelas quais
estavam responsaveis e, por fim, a Figura 3C mostra a festa em si, com a sopa para o

almoco e as mesas enfeitadas com os coragdes que tinham feito.

Temos ainda a salvaguardar o facto deesta ser uma turma muito dindmica que nos
desafiava constantemente, em muitos niveis, dai termos optado por este método nao so6
de transmissdo de conhecimentos, como também de trabalho. Eram na realidade criangas
que estavam habituadas a trabalhar por projeto e sentiam necessidade disso mesmo, de
pesquisar, de trabalhar em grupo e de, posteriormente, mostrarem o trabalho

desenvolvido.
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4.3. O lugar das Expressoes no dia a dia dos Professores do Primeiro
Ciclo

Uma vez apresentada e refletida a nossa acao educativa, desenvolvida no nosso
Estagio Pedagdgico 11, no contexto de Primeiro Ciclo, com especial realce para algumas
das atividades em que foi convocada a area que decidimos aprofundar neste Relatorio,
este ¢ o momento oportuno para partilharmos as opinides e representagdes dos
Professores do Primeiro Ciclo entrevistados acerca do lugar da Expressdes e Tradigdes
nas suas praticas pedagogicas diarias.

Primeiramente, perguntamos as professoras se trabalhavam as Expressoes
Artisticas no seu dia a dia e qual delas trabalhavam com mais frequéncia. Todas as
inquiridas responderam que tinham por habito trabalhar as Expressdes, umas com mais
incidéncia do que outras. H4 quem tenha oportunidade de trabalhar a Expressdo
Dramatica como modo de se aproximar mais das criancas e de gerir o controlo do grupo,
como foi o caso da Professora da Ilha Graciosa, tal como se percebe na passagem que de

seguida transcrevemos:

“a Dramatizagdo e associo-a a tudo, o que ajuda muito no desenvolvimento oral

das criancas porque se desinibem-se muito neste aspeto” (Professora da Graciosa).

Por sua vez, a Professora da Terceira, focando-se na abordagem a Expressao

Plastica, explicou a forma articulada como a trabalha:

“trabalho com mais frequéncia a Expressao Plastica, mas de um modo um pouco
contrario ao que aprendi, ou seja, trabalho a Expressdo Plastica associada as outras
areas e dominios e ndo somente com a intencionalidade de desenvolver a expressao

em questdo (Professora da Terceira).

Nem todas as professoras que entrevistimos tém a oportunidade de trabalhar as
Expressoes Artisticas com a liberdade que talvez gostariam, como € o caso da Professora
do Faial que trabalha “apenas, a Expressdo Plastica, uma vez que as restantes areas sdo
lecionadas por professores especificos daarea” ou da Professora da Terceira que comenta
que estd limitada em termos de horario, que, no seu entender “¢ reduzido para as
expressoes, especialmente expressdo musical, dramatica e plastica (s6 45 minutos
semanais)”. Estas s3o realidades com as quais as Educadoras de Infancia ndo se

deparavam, por haver uma homogeneidade da docéncia e um horario flexivel e adaptado
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as condigoes dos seus grupos de criancas. Deste modo, podemos afirmar que, nos casos
destas professoras, poderia haver muito mais a fazer e a trabalhar, mas encontram-se

limitadas por tais condi¢des que afetam ndo s6 elas como também as turmas a que

lecionam.

Nesta linha de pensamento, ao analisarmos todas as entrevistas, foi interessante
reparar que, para cada inquirida, as Expressoes assumiam diferentes papéis, tais como
potenciar ndo so a criatividade dos alunos - segundo a Professora das Flores (“os alunos
gostam, empenham-se e ddo asas a imaginacdo, que numa geragdo tecnoldgica, ¢
fundamental desenvolver”) - como também estimular o seu intelecto, tal como diz a
Professora da Terceira (“as expressoes desenvolvem capacidades cognitivas que levam
ao desenvolvimento de outras mais complexas”). Além disso, a Professora do Pico
salienta que a exploragdo desta area curricular “desenvolve as suas capacidades
expressivas, utilizando o corpo, a voz, o espago e o0s objetos, permitindo o
desenvolvimento da criatividade e imagina¢do”. Esta ¢ também a opinido da Professora

da Graciosa. Nas suas palavras, isso acontece,

“principalmente nas duas faixas etaria mais novas, as EA sdo importantissimas
porque eles ainda sdo muito imaturos, pouco concentrados, pouco autonomos e
tenho por hdbito muito ligar a brincadeira com a aprendizagem e as Expressoes

tém um papel fundamental neste contexto (Professora da Graciosa).

Quando questionadas se costumavam trabalhar as tradigdes e costumes dos Agores
nas suas aulas, as respostas foram variadas. Uma vez que as inquiridas sao de diferentes
ilhas dos Acores, dai advém as diferentes tradi¢des trabalhadas por todas, embora
algumas das tradigdes que trabalham sejam comuns como ¢ o caso do Pao por Deus (P5),
do Folclore (P3, P5), da matanga do porco e das festas religiosas (P4, P5). A este

propdsito, a Professora da Graciosa deu-nos o seguinte exemplo:

Na area de Estudo do Meio, em todos os temas, nés comegamos sempre pela
histéria ou pelas atividades economicas, dos Acgores e particularmente, da
Graciosa, e s6 depois falamos em todo o pais. Isso engloba as tradigdes... nds ja
fizemos coroagdes mas, neste momento, 0S NOssos maiores projetos estao
direcionados para a Festa de Natal. Ai fazemos umas dramatiza¢cdes com
brinquedos tradicionais e coisas assim. As criancas aqui estao muito viradas para

as tradigOes e para as particularidades da ilha, e claro que nds falamos disso tudo,
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do Espirito Santo, do Carnaval, que também ¢ muito importante ca (Professora da

Graciosa).

A inquirida da ilha mais Ocidental do Arquipélago afirmou que neste momento
ainda nao trabalha uma vez que “existe uma area de estudo do meio que sera destinada a

1ss0”, mas pretende fazé-lo.

De uma forma geral, todas as inquiridas referiram que nido se deparam com
dificuldades visto que as criangas se interessam bastante por estas tematicas. Porém, a
Professora da Terceira adiantou-nos que “as mudancas depoliticas e diretivas” as deixam
“um pouco mais limitadas e com carga de trabalho maior” para além de que “as vezes
surgem ideias que nao se concretizam dadas as exigéncias dos programas e de questdes

econdmicas de deslocagdo.”

Também questiondmos as entrevistadas sobre a importancia de trabalhar as

tradicdes na sua sala de aula. Realcamos a resposta da Professora das Flores que de

seguida transcrevemos:

“Acho muito importante, principalmente para ndo as deixar morrer. Na escola
onde leciono nao ha esse habito, mas a nivel de ilha e institui¢des ainda se vé

muito empenho nas tradi¢des acorianas. As criancgas da ilha das Flores gostam e

participam” (Professora das Flores).

Com uma experiéncia diferente em relagdo a envolvéncia da escola, a Professora

da Graciosa adiantou-nos o seguinte:

“I'sso ¢ muito importante para as criancas porque € a nossa cultura. Fazemos visitas
ao museu. Num dos projetos que fiz, iamos todas as semanas, uma tarde, ¢ a

senhora Teodora organizava uma atividade, como a apanha do milho, barro, tear,

por exemplo, e o folclore...

Na mesma linha de ideias, a Professora do Faial acrescentou que ¢ “muito
importante manter e até reacender algumas tradicdes que nos definem e
distinguem enquanto agorianos” e que ““sera ainda mais importante fazé-las e vivé-
las com as nossas criangas” (Professora do Faial).

Também exploramos a opinido das Professoras relativamente a eventuais

conexoes entre as tradicdes e as Expressdes A Professora da Terceira, embora s6 com
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dois anos de servigo, mostrou uma posi¢ao bem fundamentadaem relagdo a esta situacao.

Tal opinido ficou bem expressa nas suas palavras, que de seguida transcrevemos:

“Sem duvida. As tradi¢des e costumes englobam muito trabalho a nivel de
Expressdao Plastica na elaboragdo de instrumentos profissionais e de brinquedos
de outros tempos, da Expressao Motora nas brincadeiras antigas, a Expressao
Musical para evidenciar cangdes tradicionais e tipicas dos Agores. A Expressao
Dramatica pode englobar todas as outras expressoes €, no caso especifico dailha
Terceira, abordamos os bailinhos de carnaval que, para além de haver uma parte

musical, tem uma parte teatral comica ou dramatica” (Professora da Terceira).

A Professora da Graciosa, com mais de 30 anos de servico, partilhando da mesma

opinido, adiantou-nos o seguinte testemunho:

“E sempre de uma forma integrada nas outras disciplinas, até porque trabalho
sempre tudo ligado. Os costumes e tradi¢des estao mais ligados ao Estudo do Meio.
As touradas a corda, o carnaval, o Espirito Santo, o cantar dos Reis, trabalhamos

tudo isto nos tempos certos. Coisas Organizadas e planificadas” (Professora da

Graciosa).

Ainda neste contexto particular, adiantamos a visao da Professora do Faial que, na

sequéncia da sua experiéncia pessoal, nos adiantou que:

“Podemos aliar, principalmente a area da Expressdo Musical e Dramatica as areas
de Portugués e Estudo do Meio. Penso, por exemplo, na situacao do Espirito Santo.
Fazemos sempre uma missa cantada, onde os mitdos leem. Depois também
podemos trabalhar estas tradi¢cdes em Estudo do Meio, principalmente no 3.° ano,

no bloco onde falamos do passado do meio local” (Professora do Faial).

A Professora do Pico sugere ainda, a titulo de exemplo, que “o folclore ¢ um tema
de tradi¢des e costumes que pode ser trabalhado quer na Expressao Motora, no bloco de
atividades ritmicas expressivas, na Expressdo Dramatica e até na Expressio Musical”

(Professora do Pico).

Relativamente aos conselhos das Professoras sobre as melhores estratégias para

trabalhar as Expressdes, a Professora do Pico referiu que
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“a melhor forma de explorar as expressoes depende das carateristicas da turma que
temos, do meio, etc... Noentanto, acho que ¢ sempre importante partir da realidade,

das vivéncias e interesses dos alunos. Interligar estas areas com as outras

disciplinas, sempre que possivel” (Professora do Pico).
Nesta linha de pensamento esta Professora adiantou ainda que

“embora existam muitos professores que considerem as Expressoes Artisticas uma
area menor, na minha opinido, ela ¢ uma area importante para “vazar o balao”, isto

¢, ¢ uma forma dos alunos descomprimirem” (Professora do Pico).

Na reta final da nossa entrevista, quisemos saber que conselhos dariam as
Professoras para melhor explorar as Expressoes no dia a dia de um professor. De uma
maneira geral, todas as professoras aconselharam que este trabalho fosse feito de forma
integrada, articulando-se com outras areas. A Professora da Terceira rematou dizendo que
: “5 minutinhos de uma musica, um jogo dramatico, um recorte, um desenho, uma

modelagem, fazem valer o dia aos nossos alunos” (Professora da Terceira).

Neste particular, a Professora das Flores ndo escondeua sua preocupagio, baseada
nos poucos recursos que sua escola possuia, reforcando que a tutela deveria dar mais

atengdo a este aspeto. Nas suas palavras:

“o meu conselho seria dirigido a quem gere e ndo para os professores, pois deviam
de investir mais em recursos para que possamos criar com os nossos alunos. Se
muita coisa acontece ¢ porque nos ainda compramos para que os alunos tenham o

prazer de fazer algo diferente”(Professora das Flores).

No que diz respeito a melhor forma de trabalhar os costumes e tradigdes, os

principais conselhos mencionados foram os que de seguida transcrevemos:

“Eu estudo as tradi¢des locais e regionais, a medida que chega a altura delas.
Mesmo c4, ja abordei as festas do Santo Cristo de Sdo Miguel... Procuro textos
para analisarem ou escreverem textosa pares. Podem até fazer uma ligagao as festas

de cd”(Professora das Flores).

“Nao falar ou abordar tradigdes ou costumes que os alunos nio possam
experienciar. Tudo o que € e pode ser vivido tem um maior significado. Uma coisa
¢ falar do Espirito Santo...mostrar um video...outra coisa € as criangas viverem um
dia desses na sua escola. Com cortejo com folides, missa com coroacdo, eles
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proprios serem coroados e terminar com um almoc¢o de sopas e massa sovada. E
vamos ser realistas...estes costumes e tradi¢des sdo abordados, oportunamente, em
datas festivas. No decorrer do ano letivo ¢ muito dificil inclui-los na nossa pratica
letiva, uma vez que estamos mergulhados em mil e uma tarefas...” (Professora da

Terceira).

Em jeito de sintese, tendo em conta as opinides e as representagoes das Professoras
do Primeiro Ciclo entrevistadas acerca das tematicas em analise, ¢ importante ressalvar
que todas elas consideraram importante a transversalidade das mesmas no curriculo. E
ainda de destacar que todas elas investem nas Expressdes como forma a que as criancas

se sintam mais motivadas, conhecendo novas técnicas e pondo-as em pratica.
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Consideracoes finais

O nosso Relatorio de Estdgio resume-se num culminar de aprendizagens e
experiéncias realizadas ao longo de cinco anos de estudo e de trabalho. Deste modo,
aplicaram-se saberes tedrico-praticos adquiridos ao longo da Licenciatura e do Mestrado,
que permitiram organizar os dados disponiveis, analisar as praticas a desenvolver e tomar
diversas decisdes que auxiliaram a componente pratica, desenvolvida aquando da nossa
acdo educativa. Partindo de uma motivacdo muito pessoal pela area em questdo, este
trabalho procurou desvendar o papel e o lugar das Expressdes Artisticas na valorizagao

do nosso patriménio cultural, dos nossos costumes e tradigoes.

Consideramos fundamental referir que os estagios pedagogicos realizados ao
longo do ultimo ano permitiram ter uma nova perspetiva sobre o papel do Educador/
Professor, numa visdo de experimentagdo e aprendizagem, uma vez que de todas as
disciplinas mais tedricas que temos durante todo o curso, nada nos remete para aquela
que ¢ a realidade de trabalhar com criangas que sdo tao sensiveis e suscetiveis a tudo o
que somos ¢ fazemos. Tendo em conta o principal objetivo deste trabalho, foi feita uma
recolha de dados que nos permitiu verificar o quanto as tradi¢des e costumes agorianos
sdo abordados em contexto de sala de aula por diversos educadores e professores, ja em
contexto de trabalho. Todas as praticas efetuadas no ambito das Expressoes Artisticas
refletiram o quao importante estas se assumem na formagao das criangas e na valorizagdo
das aprendizagens das mesmas. Para além disso, trabalhar questdes relacionadas com os
costumes e tradigdes da Regido onde nos inserimos permite que as criangas tenham um
sentimento de pertenga e curiosidade relativa a comunidade em que se inserem, bem como

o envolvimento da familia, que se torna fundamental e interessante de se verificar.

Como futura Educadora/Professora, reconheco que existe uma crescente
dificuldade na transmissdo de valores culturais. Numa era em que se tem verificado um

cada vez maior fascinio pelas novas tecnologias, torna-se pertinente ndo esquecer o que

nos foi deixado pelos nossos antepassados.

Para além disso, ¢ importante convocar os objetivos que nortearam o nosso percurso
e, com eles, refletir sobre um balango final de todo o nosso trabalho, desde aquele que
incidiu diretamente na nossa a¢ao educativa, até aos aspetos que inspiraram e conduziram

o nosso estudoempirico que, paralelamente as nossas praticas pedagogicas, nos convidou
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a uma reflexdo mais apropriada do tema que entendemos aprofundar no presente
Relatorio.

Diante do primeiro objetivo, perceber a importdincia do trabalho desenvolvido em
Expressoes Artisticas, consideramos que este propdsito foi por nos atingido de forma bem
sucedida, uma vez que houve sempre o cuidado de, principalmente nas entrevistas
realizadas, perceber quais as posi¢des das inquiridas sobre este tema. Para além disso, em
contexto de estagio, as observagdes feitas foram sempre com espirito critico e atento face
as situagoes cuja melhoria estaria ao nosso alcance.

Convocando o segundo objetivo - compreender de que forma as tradi¢oes e
costumes téem sido trabalhadas nas salas de aula — promoveu um desenvolvimento de
uma agdo educativa diversificada, inovadora e integradora, propodsito este que foi
alcangado uma vez que a nossa acao pedagogica, em ambos os contextos de estagio,
sempre se pautou pela adequacdo da nossa planificacdo, pré-refletida e flexivel,

relativamente a todas as questoes com ela relacionadas.

Em relagdo ao terceiro objetivo - conhecer as concegoes dos
educadores/professores sobre a melhor forma de explorar /abordar/lecionar as
expressoes na sua a¢do educativa diaria — este foi, sem duvida, atingido. A diversidade
das entrevistas deu-nos a oportunidade de ouvir perspetivas dasdiversas ilhas dos Agores,
ajudando a enriquecer ndo so este Relatério de Estagio como também a troca de

experiéncia nos fez perceber que ha sempre mais ainda a aprender.

O quarto e ultimo objetivo - conhecer as concegoes dos educadores/professores
sobre a melhor forma de explorar /abordar/lecionar as tradigoes e costumes na sua a¢dao
educativa diaria — foi muito interessante de se investigar e alcangar uma vez que cada
educadoraou professora tinha alguma coisa a acrescentar e algo diferente para contribuir,

ficando nés com um grande leque de ideias para, quem sabe, um futuro préoximo.

Resta-nos realcar a importancia desta experiéncia formativa no contexto da do
nosso crescimento, quer enquanto pessoas, quer enquanto futuros profissionais, pelas
oportunidades de aprendizagem, pela reflexdo que proporcionou e pela confirmacao de
um sonho antigo, que se perspetiva agora com contornos diferentes. Trabalhar os nossos
costumes e tradigdes em contexto de estagio foi o juntar o melhor de dois mundos e fechar
com chave-de-ouro o nosso percurso de formagdo inicial, que se revelou rico em
experiéncias e nos devolveu a certeza de que este serda um cenario que nos acompanhara,
vida fora, sempre que houver uma crianca a ensinar € a inspirar. ..
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Anexo 1 — Consentimento Informado

Consentimento informado

O presente documento esclarece a natureza e o modo de participagdo numa investigacdo que sera
integrada num Relatorio de Estagio, desenvolvido no ambito do Mestrado em Educagdao Pré-Escolar e
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, da Universidade dos Acores. A investigagdo em causa visa
compreender a forma como Educadores de Infancia e Professores do 1.° Ciclo do Enino Basico exploram
as Expressoes Artisticas como abordagem aos costumes e tradigdes agorianas. Este documento clarifica a
natureza da participacdo neste estudo e explicita as normas éticas que presidem a atividade dos
investigadores responsaveis pelo mesmo. A investigacdo serd realizada pela mestranda Ana Beatriz
Raposo e orientada pelo Prof. Doutor Adolfo Fialho, do Departamento de Educacdo, da Faculdade de
Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade dos Acgores.

O estudo em causa sera desenvolvido em varias etapas. O presente protocolo dizrespeito a primeira
fase, que consiste em recolher um conjunto de dados através do recurso a entrevistas a Educadores de
Infancia e Professores do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, sobre as suas experiéncias e opinides acerca da
utilizacao educativa da Expressao Plastica, Dramatica, Motora ou Musical na exploracao datematica dos
costumes e tradi¢des agorianas em contextos educativos. E de salientar que, neste contexto particular, ndo
existem respostas certas ou erradas, nem se pretende avaliar os desempenhos profissionais de qualquer
participante. O que realmente nos interessa € que os entrevistados documentem e partilhem os seus pontos
de vista e as suas experiéncias.

Cada entrevista serd efetuada consoante a disponibilidade do entrevistado e serd gravada em
formato de dudio, para posteriormente ser transcrita.

Importa ainda realgar que a preservagdo da confidencialidad e sera salvaguardada, bem como todas
as informagdes de caracter pessoal anotadasno decorrer do depoimento. A cadaentrevistado serd atribuido
um codigo e o seu nome nao sera revelado em parte alguma.

Os resultados desta investigagdo serdo defendidos e redigidos no Relatério de Estagio intitulado
por As Expressoes Artisticas na valorizacdo dos costumes e tradigoes agorianas: uma reflexdo no dmbito
do estagio pedagogico na Educag¢do Pré-Escolar e no Primeiro Ciclo do Ensino Bdsico, realizado no
contexto do referido Mestrado, na Universidade dos Acores.

A sua participagdo neste estudo ¢ absolutamente voluntaria. Para mais informagdes relacionadas
com a investigacdo, podera contatar a mestranda, Ana Beatriz Raposo, através do correio eletronico
beatrizraposo23@gmail.com, ou entdo o orientador, Prof. Doutor Adolfo Fialho, recorrendo ao correio
eletronico adolfo.ff.fialho@uac.pt.

Sendo assim, considerando as condigdes asseguradas no presente documento, aceito participar, de
forma livre e voluntaria, no trabalho de investigagdo em causa.

, /2017

A entrevistadora:

O(a) entrevistado(a) :
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Anexo 2 — Guiao de entrevista

1.

Guiao de Entrevista

Pode falar-me um pouco sobre o seu percurso profissional? O seu tempo de
servico, as escolas por onde ja passou...0s projetos que mais a marcaram enquanto

profissional?

Costuma a trabalhar as Expressoes Artisticas no seu dia a dia?

2.1.Se sim, trabalha todas de igual modo ou h4 alguma(s) que trabalhe com mais
frequéncia? Pode dar-me alguns exemplos de atividades destas areas que trabalhe

no seu dia a dia (perguntar para cada uma das 4 areas).

2.2. Se nao, porque razao ndo o faz/ ndo o faz como gostaria?

2.3. Nasua opinido, acha que a exploragdo das expressoes /o trabalho na area das

expressoes ¢ importante/relevante para os seus alunos? Se sim, Em que medida?

Costuma trabalhar as tradicoes e costumes dos Agores nas suas aulas?

3.1.Se sim, Pode dar-me alguns exemplos de atividades/projetos que costuma
desenvolver/ja desenvolveu nesta area...

3.2. Se nao, porque razao nao o faz/ ndo o faz como gostaria?

3.3. Tem encontrado dificuldades em explorar estes conteudos com os alunos? Se
si, em que medida?

3.4. Naescola onde leciona tem-se por habito desenvolver projetos que envolvam
as tradigcdes e costumes das nossas ilhas? Se sim, pode dar-me alguns exemplos...
3.5. Na sua opinido acha a exploragdao das tradi¢gdes importante/relevante para os

seus alunos? Se sim, Em que medida?
No seu entender, a exploracao destas duas areas (as expressoes e as tradi¢des e

costumes) pode ser feita de forma integrada? Se sim, que aspetos/conteudos/

metodologias podem aproximar estas duas areas?
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Se pudesse aconselhar futuros educadores de infancia/ professores do 1CEB
sobre a melhor forma de explorar /abordar/lecionar as expressdes na sua agao

educativa didria, que principais conselhos lhes daria?

E em relacdo a melhor forma de explorar/abordar/lecionar as tradigdes e costumes

na sua agao educativa diaria, que principais conselhos lhes daria?
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