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O numero 7 e as suas ligacoes
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Professora Auxiliar
CMATI / Departamento de Matematica
Universidade dos Agores

O niimero sete € considerado como divino e perfei-
to e relaciona-se com a sabedoria, a reflexdo, a medi-
tacdo, a paz interior. Para a numerologia, esse numero
caracteriza pessoas espirituais, intelectuais, idealistas,
estudiosas e criativas, que dedicam-se a continua busca
pelo conhecimento cientifico. Associado ao numero
sete temos: 0 simbolo - a estrela, o planeta - Neptuno, o
elemento - a agua, o metal - a prata, as cores - a purpura
e avioleta, a pedra - a ametista, 0 aroma - o de uva. Em
geral, as pessoas que tém preferéncia pelo nimero sete
possuem como profissdes, por exemplo, 0 magisterio,
as artes dramaticas, a advocacia, as artes literarias, sdo
cientista e inventores.

Segundo o filésofo grego Aristételes (384 a.C.
— 322 a.C.), “Todas as agdes humanas t€m uma ou
mais das seguintes sete causas: 0 acaso, a natureza, a
compulsdo, o habito, a razdo, a paixdo e o desejo.”

O numero sete esta envolvido em varios
setores da nossa vida. Esse numero desempenha um
papel nareligido, na ciéncia, nas artes, na literatura, nos
negdcios e na educagdo. Vejamos alguns exemplos.

Na tradi¢do da igreja catolica sdo sete os sacra-
mentos: batismo, confirmacao (ou crisma), eucaristia,
sacerddcio, peniténcia, extrema-un¢do e matrimonio.
S3o sete os pecados mortais: soberba, avareza, luxuria,
ira, gula, inveja, preguica, e sdo sete as virtudes que
os combatem: humildade, liberalidade, castidade,
paciéncia, temperanga, caridade, diligéncia.

O domingo de Carnaval antecede a Pascoa em sete
semanas e o Pentecostes € no sétimo domingo depois
do dia de Pascoa.

A oragdo do Pai Nosso tem sete invocagdes.

Séo sete os dons do Espirito Santo recebidos no
batismo: entendimento, ciéncia, forga, piedade, conse-
lho, sabedoria, temor de Deus.

No judaismo, um ano sabatico ¢ o nome do sétimo
ano do ciclo de sete anos. O seu céalculo pode ser feito,
teoricamente, de acordo com a conta do numero de
anos do calendario judaico e com a divisdo de sete
anos sem resto.

O numero sete era sagrado para o deus Osiris
no Egito, visto ser o simbolo da vida eterna, e era a
quantidade de escorpides da gurada pessoal de Isis a
sua irma-esposa.

Foram sete anos de fartura e caréncia no Egito
profetizados pelo sonho do farad. Também foram sete
anos levou Salomao a edificar o seu templo.

Sete sdo as deusas gregas: Artemis, Atena, Héstia,
Hera, Deméter, Perséfone e Afrodite. Bem como, sete
era o numero de cordas da lira do deus grego Apolo.

As constelagdes ursa maior e menor sdo formadas
cada uma por sete estrelas.

Ha sete meses do ano com 31 dias.

A Lva muda de fase de sete em sete dias.

Sio sete os dias da semana, associado a astrono-
mia: domingo (Sol), segunda (Lua), ter¢a (Marte),
quarta (Merctrio), quinta (Jupiter), sexta (Vénus) e
sabado (Saturno), mais evidente em outras linguas
como no inglés (Sunday, Monday, Tuesday, Wed-
nesday, Thursday, Friday and Saturday) e no francés
(Dimanche, Lundi, Mardi, Mercredi, Jeudi, Vendredi,
Samedi).

No arco-iris temos sete cores na seguinte ordem:
vermelho, laranja, amarelo, verde, azul, anil (ou
indigo) e violeta, onde cada cor também tem a sua
simbologia. O vermelho simboliza a paixao, o amor e
a coragem, mas também pode transmitir sentimentos
de agressividade. O laranja simboliza a comunicagao,
a cordialidade e a prosperidade. O amarelo simboliza
a alegria, a luz, a jovialidade. O verde simboliza os
sentimentos de esperanca, de equilibrio e de confian-
¢a. O azul simboliza a calma mental, a harmonia e a
autoridade, mas também pode transmitir sentimentos
de frieza. O indigo, ou anil, simboliza a sinceridade,
o respeito ¢ a individualidade. E por fim, a cor violeta
que simboliza a espiritualidade.
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mente, que quando adicionamos 0s extremos
ordenadamente, isto €, o primeiro com o tltimo
(7+40), o segundo com o pentltimo (4+3),
e assim por diante, o (1+6), (8§+9) e (5+2),
obtemos, na ordem das unidades, sempre o
algarismo 7.

Podemos encontrar o niimero sete na
Geometria Projetiva, um ramo da matematica
que estuda as propriedades de incidéncia das
figuras geométricas sem considerar o conceito
de medida, no chamado Plano de Fano, em
homenagem ao matematico italiano Gino Fano
(1871 -1952). O Plano de Fano é um plano fi-
nito com o menor numero possivel de pontos e
de retas. Nesse plano existe apenas sete pontos
e sete retas, onde por um ponto s passam trés
retas e cada reta possui apenas trés pontos. Na
imagem do Plano de Fano, os pontos A, Be C
incidem na reta a, os pontos C, D ¢ E na reta
b,E,FeA,emc,A,GeD,emd,C,GeF,em
e,E,GeB,emfeB,DeF,emg.

Na aritmética, o nimero sete € considerado
um numero feliz. Um niimero inteiro positivo é
designado como “Numero Feliz” se, e somente
se, ao ser substituido pela soma dos quadrados
dos seus algarismos, e repetindo esse processo,
o numero obtido no final for igual ao nimero
1. O 7 ¢ o primeiro numero feliz distinto de
1, pois, elevado ao quadrado resulta em 49,
a soma dos quadrados dos seus algarismos ¢
igual a 97 (16+81 = 97), continuando o pro-
cesso obtemos 130 (81+49 = 130), e depois
temos 10 (1+9+0 = 10), e finalmente obtemos
“1” que ¢ igual soma dos quadrados dos alga-
rismos em 10.

No papiro de Ahmes (ou Rhind), datado
de 1650 a.C., o problema 79, de progressao
geométrica, refere varias vezes o niimero sete:
Problema 79 — “Sete casas contém sete gatos.
Cada gato mata sete ratos. Cada rato tinha

Na musica ha sete notas musicais: do, ré, mi, fa
sol 14 e si, e sete sdo as figuras de tempo: breve, se-
mibreve, minima, seminima, colcheia, semicolcheia,
fusa e semifusa.

Na supersticdo também figura o numero sete: se
partirmos um espelho, dizemos que se tem sete anos
de azar.

Sete sdo as maravilhas antigas do mundo: Pira-
mides de Quedps, Farol de Alexandria, Jardins da
Babildnia, Estatua de Zeus, Colosso de Rodes, Templo
de Artémis, Tumulo de Mansolo em Helicarnasso.

Na historia foram sete os castelos conquistados aos
Mouros por D. Afonso III, representados no escudo da
bandeira: Albufeira, Alzejur, Cacela, Castro Marim,
Estombar, Paderne, Sagres.

Sete sdo as Belas Artes: arquitetura, escultura,
pintura, musica, danga, gravura e cinema.

Sete sdo as artes da antiguidade: gramatica, re-
torica, dialética (o trivium) e a aritmética, geometria,
musica, astronomia (o quadrivium).

Na literatura infantil temos, por exemplo, a historia
da Branca de Neve e os sete andes.

Na cangfo infantil portuguesa também figura o
sete na letra da cantiga “Ld vai uma, ld véo duas, trés
pombinhas a voar, uma é minha, outra é tua, outra é
de quem a apanhar. Sete e sete, sdo catorze, com mais
sete sdo vinte e um, tenho sete namorados, e ndo gosto
de nenhum. La vai uma, ld vao duas, trés pombinhas
a voar, uma é minha, outra é tua, outra é de quem a
apanhar.”

No cinema temos, por exemplo, o musical ame-
ricano, considerado um cléssico do género comédia
“Sete Noivas Para Sete Irmaos” (Seven Brides for
Seven Brothers) de 1954.

Vejamos algumas expressdes corriqueiras com o
nimero sete: homem dos sete oficios; bicho-de-sete-
cabecas; fugir a sete pés; fechar a sete chaves; estar
nas sete quintas.

E na Matematica, onde encontramos o sete?

O sete é o quarto numero primo da lista dos niime-
ros primos. A tabuada da multiplicagdo do nimero sete
esta associada a tabuada da multiplicagdo do nimero
trés, visto que, temos na tabuada do sete, para a ordem
das unidades, a sequéncia 7,4, 1, 8,5,2,9,6, 3,0, e
paraatabuada do trés, essa mesma sequéncia na ordem
inversa. Por curiosidade, na letra da musica da cangio
infantil portuguesa ¢ referenciado o niimero sete e o
numero trés, talvez porque 7+3 = 10. Observando a
sequéncia 7,4, 1, 8, 5, 2,9, 6, 3, 0, notamos, curiosa-

comido sete grios. Cada grio teria produzido

sete hekat (unidade de volume utilizada no
antigo Egito para medir cereais) de trigo. Qual é o
total de tudo isto?”.

Este mesmo problema ¢ apresentado numa versao
inglesa, datada do século XVIII, através da seguinte
rima:

“As I was going to St. Ives,

1 met a man with seven wives;

Every wife had seven sacks,

Every sack had seven cats,

Every cat had seven kits.

Kits, cats, sacks, and wives,

How many were going to St. Ives?”’

Cuja tradugdo é: “Indo para St. Ives, encontrei
um homem com 7 esposas, cada esposa tinha 7 sacos,
cada saco tinha 7 gatos, cada gato tinha 7 gatinhos,
gatinhos, gatos, sacos e as esposas. Quantos iam para
St. Ives?”

Observamos que apesar de serem duas épocas
distintas, temos a mesma ideia envolvendo o nlimero
sete.

Também no século XVIII, surge um famoso
problema histérico de Matematica, “As Sete Pontes
da Cidade de Konigsberg” que foi resolvido em 1736
pelo matematico e fisico sui¢o Leonard Euler (1707 —
1783). O problema é baseado na cidade de Konigsberg
que ¢ cortada pelo Rio Pregel, onde ha duas grandes
ilhas unidas por sete pontes. Discutia-se, na altura, se
havia a possibilidade de atravessar todas as pontes sem
repetir nenhuma. Euler provou que ndo podia haverum
caminho com tal condi¢do, utilizando um raciocinio
elementar que transformava as pontes em segmentos
e as quatro localidades, que eram ligadas pelas pontes,
em pontos. Com esse modelo, conhecido hoje como
grafo, percebeu que ndo era possivel percorrer todas
as pontes uma Unica vez. A razio era que 0 nimero
de linhas por cada ponto era impar, e para o problema
ter soluc@o, esse niimero tinha de ser par, ou ter apenas
dois pontos com o niimero de segmentos impar, em
que o inicio e fim do percurso tinha que ser nos pontos
com um numero impar de segmentos.

Mais poderiamos falar sobre as ligagdes do nimero
sete, mas, deixamos o leitor com um desafio, o Puzzle
do Simples Sete, da autoria de Will Shortz, editor de
puzzles do New York Times desde 1993. “Coloque
os algarismos de la 7 dentro dos espagos em vazio,
de forma que a soma dos quatro algarismos que ficam
dentro de cada circulo seja igual”. (Uma dica: essa
soma ¢ igual a 16, onde 1+6=7).

“Desatios

das cidades
inteligentes”
na Lagoa

No préximo dia 15 de Abril, a Camara Mu-
nicipal de Lagoa ira promover o evento Smart
City Lagoa 2020 — “Desafios das Cidades Inte-
ligentes”, que ira decorrer no Nonagon — Par-
que de Ciéncia e Tecnologia de Sdo Miguel.

A Lagoa decidiu, em 2014, dar os pri-
meiros passos para construir as bases de uma
Smart City. Ja em 2015 estabeleceu um “Pla-
no Integrado para uma cidade Inteligente” que
implementa uma estratégia para transformar a
cidade de Lagoa na primeira Smart City dos
Acores. Este plano encontra-se dividido em 3
fases: Alinhamento estratégico e actividades de
dinamizagdo local; diagndstico local de avalia-
¢do interna: avaliagdo externa e benchmarking
e Plano de ac¢do integrado.

A conferéncia “Lagoa Smart City 2020”
— Desafios das cidades Inteligentes”, marca,
desta feita, o langamento de mais uma fase
deste plano estratégico. O evento ira decorrer
na Sexta-feira, dia 15 de Abril, entre as 09h00
e as 12h30, abordando temas como: Iniciativas
nacionais e internacionais de cidades inteligen-
tes; governagdo, sociedade e qualidade de vida;
energia, ambiente, patrimoénio e mobilidade;
economia, inovagdo e empreendedorismo.

Durante os proximos anos, ¢ intencdo da
Autarquia desenvolver diversos projectos
como o aumento da rede de ciclovias e servigos
para ciclistas, criar espagos publicos com wi-fi
gratuito, disponibilizar mais servigos para os
cidadaos e as empresas através de plataformas
web e estabelecer postos de carregamento para
veiculos eléctricos.

Saude no Expolab

A Saude sera o tema das actividades de-
senvolvidas no ExpoLab, no proximo Sabado,
dia 9 de Abril, das 15:00 as 18:00. Ao longo
da tarde, quem visitar o Centro de Ciéncia
Viva terd oportunidade de realizar diversos
rastreios (glicemia, colesterol, pressdo arterial,
IMC) com a Associagdo de Diabéticos da Ilha
de Sdo Miguel e Santa Maria. As 15:00 tera
lugar um momento de troca de saber, com a
enfermeira Jéssica Pacheco, em parceria com
a Bioforma Agores, que dara a conhecer uma
pouco mais sobre alimentacdo vegetariana,
os seus beneficios e também os cuidados a
ter. Nos laboratdrios, para além dos kits pre-
parados na tematica da Saude, sera possivel
cozinhar com nutricionistas do Servico de
Endocrinologia e Nutri¢do do HDES e Servi-
¢o de Nutri¢do do CSPD, sendo o ingrediente
principal as leguminosas, cujo ano internacio-
nal se assinala. O ExpoLab promete uma tarde
arritmica, com picos de ciéncia, mas muito
saudavel e prescrita a toda a familia.



