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Projeto Formativo

Introducéo

O presente Projeto Formativo foi proposto no ambito da unidade curricular Pratica
Educativa Supervisionada |, sob a orientacdo dos docentes Dr.2 Raquel Dinis, Mestre
Ana Sequeira e Mestre Adolfo Fialho.

Este € um documento servird essencialmente para orientar a minha pratica
educativa engquanto estagiaria na escola EB1/J1 Cecilia Meireles na Faja de Cima, com
criancas com idades compreendidas entre 0s 5 e 0s 6 anos de idade.

Numa primeira fase de elaboracdo deste projeto serd caracterizada a escola, a
sala de atividades, o grupo de criancas e ainda 0 meio onde a escola esta inserida. Apds
esta primeira fase segue-se a justificagio dos modelos curriculares e das
macroestratégias a serem utilizadas. Por ultimo serd apresentada uma calendarizacao
das atividades a serem desenvolvidas e ainda uma proposta de avaliacéao.

Na elaboracdo deste projeto baseei-me nas observacdes realizadas na sala de
atividades, num guido de questdes (ver anexo Ill) que foram colocadas a educadora
cooperante e numa grelha de observacao (ver anexo V) elaborada pelo meu ndcleo de
estagio. Para além disso consultei o projeto curricular de grupo, o projeto curricular de
escola, projeto educativo de escola, as planificacdes da educadora e o plano anual de

atividades.
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Caracterizacdo do Meio Envolvente

A escola EB/JI Cecilia Meireles esta integrada na Escola Basica Integrada Canto da
Maia e localiza-se no centro da freguesia da Faja de Cima, no concelho de Ponta
Delgada.

Na freguesia em questdo, onde podemos observar algumas zonas de pastagem e de
cultivo, as bases de subsisténcia dos seus habitantes sdo os servicos dos sectores
primarios (agricultura e agro-pecuaria), dos sectores secundarios (fabrica de aperitivos e
outros alimentos e pastelaria) e dos terciarios (restauracdo, pequeno comércio). Existem
ainda, instituicbes de apoio social, como o Centro Paroquial “Nossa Senhora da
Oliveira”, onde funciona um A.T.L, para o qual um grande nimero de criangas se dirige
no fim das aulas, e ainda a Casa do Povo onde sdo estabelecidos os servicos de
atendimento de cuidados primarios. Atualmente a freguesia conta também com uma
Farmécia e uma Instituicdo Bancaria. Da mesma freguesia fazem parte: a Filarménica
“Lira de Nossa Senhora da Oliveira”, o Grupo Folclorico “Santa Cecilia”, 0 Grupo 186
da associacdo de escuteiros de Portugal, a 28 companhia da associacdo de Guias de
Portugal, o Grupo Coral e a associacdo de jovens. Existe também o Clube de ténis de
Sao Miguel e o Clube desportivo Oliveirense. No que concerne a religido, regista-se a
existéncia da Igreja de Nossa Senhora da Oliveira. O Pinhal da Paz é um parque
florestal desta freguesia, ideal para momentos de lazer, com parques de baloi¢os, zonas
de piquenique e churrasqueiras.

Relativamente ao nivel socioecondmico existem familias estaveis e com uma boa
qualidade de vida, mas por outro lado existem também familias desestruturados, com

problemas de desemprego, empregos precarios e irregulares, e dependéncias.
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Caracterizacao da Escola

A escola EB/JI Cecilia Meireles engloba dois niveis de ensino (Jardim de Infancia
e 1° Ciclo do Ensino Basico). A mesma é constituida por dois edificios com quinze salas
de aula, uma sala de informéatica, uma de multimédia e duas salas para o Nucleo de
Educacdo Especial e Apoio Educativo. A cozinha e o refeitdrio estdo inseridos num
outro edificio. No recreio escolar, que circunda os edificios, existe uma estrutura de
baloicos, jogos tradicionais desenhados no chéo e canteiros com plantas diversas.

A turma em questdo, turma cinquenta e dois, ocupa uma sala do bloco B que esta
inserido entre o primeiro edificio A e a cantina. Neste mesmo bloco existe uma sala de
informética, uma sala de multimédia e instalages sanitérias. A escola possui também

um ginasio.
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Caracterizacdo da Sala de Aula e Algumas Rotinas Diarias

A organizacdo da sala de atividades proporciona experiéncias educativas
integradas e estd de acordo com o grupo de criangas. A sua estrutura pode ser alterada
sempre que exista necessidade, permitindo uma maior funcionalidade.

As rotinas diarias e o dia-a-dia no Jardim de Infancia estdo organizados com
base na planificacdo realizada pela educadora do grupo e pelas restantes educadoras da
escola. As criangas também podem participar na planificacdo das atividades que serdo
desenvolvidas. As mesmas terdo em conta 0s interesses das criangas e podem ser
realizadas em grande grupo, em pequeno grupo e de forma individual. O objetivo sera
explorar todas as areas de contetdo, de modo a proporcionar uma evolugdo, equilibrada,
no desenvolvimento das criancas. As rotinas diarias devem proporcionar segurancga as
criancas, de modo a que estas possam prever 0 que vai acontecer, adquirindo no¢oes de
tempo e de espaco, desenvolvendo a autonomia e sentido de responsabilidade.

No acolhimento, realizado diariamente, a crianca pode planificar, relatar ou discutir
assuntos do seu interesse, encontrar estratégias para resolver problemas, avaliar e
despedir-se. Diariamente é selecionado um responsavel que tem de desempenhar
algumas funcgdes ( formar e conduzir o comboio, registar as presencas, as faltas, a data e
o0 tempo, supervisionar o refeitdrio apos as refeicdes, e a sala de aula quando as criangas

vao para o recreio).

A sala de aula possui varias areas (ver anexo |) onde as criancas podem brincar e
explorar diferentes materiais em contextos distintos, experimentando varios papeis. Faz
parte da rotina diaria da sala momentos em que as criancas podem escolher qual a area

para onde querem ir brincar.

A casinha das bonecas (fig.2 n° 6)

Esta area privilegia 0 jogo simbolico e a dramatizacdo de situa¢Bes do quotidiano.
Sendo esta uma area onde a criangca expressa-se livremente e experimenta diferentes
papeis (mae, filha, pai, entre outros), a mesma possibilita um maior conhecimento sobre
cada crianca e ainda alguns conhecimentos sobre o seu seio familiar.

As regras estabelecidas, em grande grupo, determinam o numero de alunos que

podem estar na “casinha das bonecas” a0 mesmo tempo. Nesta area o limite sdo quatro
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criancas contudo, ao longo do ano esta regra pode ser alterada de acordo com algumas

situacoes.

A biblioteca ou o cantinho dos livros (fig.1 n° 1)

Nesta &rea as criancas podem manusear varios livros, 0 que permite o contato
direto com o codigo escrito, com a leitura e com a descodificacdo de imagens. Os livros
disponiveis na biblioteca sdo renovados periodicamente e em algumas situaces sdo
disponibilizados livros novos relacionados com o tema que esta a ser abordado. E de
salientar que algumas historias, disponiveis na biblioteca, podem ser contadas em

grande grupo de acordo com a sua adequacao ao tema em desenvolvimento.

Os jogos de mesa (fig.1 n° 3)

Estdo disponiveis hum armario da sala varios jogos de mesa. Existem jogos de
identificacdo, associacdo, atencao, precisao, correspondéncia, sequéncias logicas, entre
outros. As criangas escolhem qual o jogo que querem jogar e dirigem-se para uma mesa
junto ao armario dos jogos, onde cabem seis criancas. Os jogos sdo selecionados

periodicamente de acordo com as capacidades j& adquiridas pelas criangas.

Os jogos de construcdo e a garagem (fig.2 n° 4)

Estas areas, normalmente, funcionam em simultaneo. As duas ocupam a zona do
tapete. Em dois bads, situados junto ao tapete, estdo disponiveis 0s recursos para estas
areas. Os jogos disponiveis sdo legos, blocos I6gicos de madeira, jogos de encaixe de
pecas grandes, carros, camionetas, alguns animais de plasticos, entre outros. Esta area
exige que a crianca utilize muito a sua imaginacdo e permite-lhe realizar grandes

movimentos. Neste canto podem estar trés criangas em simultaneo.

Area da expressio pléstica (fig.2 n° 7 e 8)

Esta &rea funciona numa mesa redonda com lugar para cinco criangas, e ainda
numa mesa retangular destinada aos trabalhos de modelagem e pintura. Estas mesas

encontram-se situadas junto a um armario onde estdo disponiveis materiais de desenho,
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colagem, recorte e picotagem. Os materiais e os utensilios para a modelagem e para a
pintura encontram-se noutro armario.
Nesta area os trabalhos podem ser individuais ou coletivos, de tema livre ou

especifico orientado pela educadora.

Area_de fantoches (fig.1 n° 2)

O fantocheiro é utilizado em grande grupo. O mesmo serve para dramatizar
alguma historia, para incentivar ao dialogo e para criar situacdes de jogo dramatico. Os
fantoches estdo disponiveis num local acessivel e podem ser utilizados pelas criancas

sem o fantocheiro.

A mercearia (fig.2 n°5)

Nesta area s6 € permitido a permanéncia de duas criangcas em simultaneo. Na
mercearia as criancas podem vender produtos, estimar pesos e manipular dinheiro
imaginando o preco de cada produto. E de salientar que existe uma maquina

registradora com uma calculadora que é utilizada pelas criancas.
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Caracterizacao do Grupo de Criancas

Na turma cinquenta e dois estdo inseridas dezanove criancas (ver anexo Il), sete
do sexo feminino e doze do sexo masculino. Destas criancas treze tém cinco anos e as
restantes seis tém seis anos de idade. Na maioria dos casos as criangas revelaram uma
boa adaptagdo ao Jardim-de-infancia, manifestando alguma autonomia e um bom
relacionamento com as outras criancas. E importante referir que algumas criancas
frequentam o Jardim de Infancia pela segunda vez, sendo estas : a Natalia’, o Tiago, a
Julia, a Vanessa, o Leonardo, o Daniel e a Marta.

No geral é um grupo participativo e interessado que apresenta as competéncias
minimas para a sua faixa etéria, ainda que pouco consolidadas.

Das dezanove criancas, que constituem o grupo destaca-se o0 Jodo de seis anos que
apresenta algumas necessidades educativas especiais. Desde o inicio do ano letivo que o
mesmo frequenta o Ndcleo de Educagdo Especial e a sua matricula foi adiada. O aluno
Marco revela alguns problemas ao nivel da linguagem. Tem sessGes de terapia de fala

duas vezes por més.

Caraterizacdo individual de cada crianca:

O André é uma crianca que apresenta algumas dificuldades na articulacdo dos
sons e na modulacdo da voz. Revela facilidades na area da matematica, bem como na
contagem dos nimeros no seu reconhecimento e na relagdo de um ndmero com a sua
quantidade. E uma pouco participativa, na maioria dos casos participa, apenas, quando
solicitado.

O Gustavo revela algumas dificuldades em respeitar as regras de sala de aula e
em alguns casos desconcentra o restante grupo de criangas. E uma crianca que apresenta
um vocabulario pobre e é pouco participativo. Ndo mostra muito empenho ao realizar 0s
seus trabalhos.

O Antdnio é uma crianca bastante participativa, embora ndo espere pela sua vez
para intervir. Revela facilidade a area da linguagem oral e abordagem a escrita, € capaz
de ler com fluéncia e de escrever algumas palavras e até mesmo pequenas frases.

Apresenta também facilidades na area da Matemética. Contudo é uma crianga que nao

! Foram atribuidos nomes ficticios a todos os alunos
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tolera muito bem situacdes em que é o Ultimo, gosta de ser sempre o primeiro e de ser
elogiado. Tem algumas dificuldades em partilhar os materiais com os colegas.

O Diogo é uma crianga participativa que mostra interesse pelas atividades e
empenho nos seus trabalhos. Tem dificuldades em respeitar as regras de sala de aula e
em manter a concentracdo. Apresenta dificuldades principalmente na é&rea da
Matematica. No meu entender é uma crianga que solicita a nossa aten¢do em busca de
algum carinho e ou reconhecimento. Mostra inseguranca na elaboracdo dos seus
trabalhos perguntando sistematicamente se o seu trabalho esta bom.

O Daniel é uma crianca que tem demostrando iniciativa e uma grande vontade
de participar. Tem dificuldades para aguardar a sua vez de intervir e revela também
dificuldades na articulacdo das palavras.

A lIsabel é uma crianca bastante calma e muito educada. Respeita as regras da
sala de aula. E atenta e concentrada nos seus trabalhos, mostrando empenho nas
atividades. A sua &rea preferida é a casinha, onde adora fazer as tarefas de casa e
arrumar o que os colegas desarrumam.

A Julia é uma crianca que revela algumas dificuldades na articulacdo das
palavras. Faz, com sucesso, a maioria das aprendizagens. E uma crianga que ndo dedica
muito empenho nos trabalhos que realiza.

O Jodo é uma crianca que pertence ao Nucleo de Educacdo Especial e apresenta
dificuldades na linguagem e compreensdo oral. Com um acompanhamento mais
individualizado é capaz de realizar as aprendizagens propostas aos grupo. E uma crianca
timida e muito pouco participativa.

A Luisa € uma crian¢a pouco assidua. Apresentam algumas dificuldade em
cumprir as regras de sala de aula. Necessita de atencdo constante e em alguns casos,
quando bem estimulada é capaz de ter um bom comportamento. E muito irrequieta e
aborrece-se com facilidade.

O Leandro é uma crianga que revela um bom comportamento. Demonstra
empenho na realizacdo das atividades.

A Margarida € uma crianca que realiza as aprendizagens contudo, € muito
distraida e irrequieta. Apresenta algumas dificuldades em cumprir as regras de sala de
aula. E uma crianca afetuosa que requer atencio constante e muito carinho. N&o dedica
muito tempo aos seus trabalhos e tem algumas dificuldades em seguir instrucdes. E de

salientar que é Unica do grupo que apresenta problemas visuais.

10
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A Marta é uma crianga com um bom comportamento que respeita as regras de
sala de aula. E muito timida e so fala quando solicitada. E uma crianca muito amiga dos
seus amigos, auxilia-os nas tarefas e partilha por iniciativa propria os materiais com 0s
colegas.

O Marco é uma crianga que apresenta algumas dificuldades na comunicacao
oral. Encontra-se em processo de sinalizagdo. E uma crianga muito curiosa e
imaginativa, € participativo e revela criatividade nos seus trabalhos. Faz as mesmas
aprendizagens que os colegas.

A Natélia é uma crianga participativa, muito comunicativa e auténoma.
Demostra empenho na execucdo dos seus trabalhos e auxilia os colegas por iniciativa
propria. E uma crianca muito irrequieta e por isso em alguns casos desconcentra-se.

O Ricardo é uma crianca que distrai-se facilmente, é pouco participativo e nédo
demostra muito empenho na elaboragdo dos seus trabalhos. Revela algumas
dificuldades na area da Matematica.

O Sandro é uma crianca bem disposta e participativa. Realiza com facilidade as
aprendizagens, contudo necessita de mais tempo para a conclusdo dos seus trabalhos,
uma vez que distrai-se com muita facilidade.

O Santiago é uma crianga bastante insegura que necessita da aprovacao
constante do adulto. E participativo e revela dificuldades no cumprimento de regras.
Demonstra dificuldades na articulacdo das palavras.

O Tiago é uma crianga bastante autonoma que ja revela algum sentido de
responsabilidade. E um pouco timido e bastante calmo. E uma crianca que gosta de
participar e aguarda sempre pela sua vez para intervir. Revela um bom comportamento e
um grande empenho na execucao dos seus trabalhos.

A Vanessa é uma crianca bem disposta, afetuosa e comunicativa. E muito

participativa, revela um bom comportamento e empenho nas atividades.

Necessidades/ Problemas do Grupo de Criancas

11
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No contato com o grupo de criangas observei que na generalidade os mesmos
apresentam uma maior dificuldade na compreensdo e comunicacao oral, que se revela
através da incorrecdo na articulacdo de palavras, na omissdo de silabas e na troca de
fonemas. A oralidade, tal como se prevé no Projeto de Escola (P.E), deveré ser bastante
estimulada e os momentos de dialoga devem ser bastante motivadores e diversificados.
Outra grande dificuldade sdo as regras de convivio social presentes no Projeto
Curricular de Grupo (P.C.G). Esta lacuna deve ser combatida a fim de promover
condutas adequadas previstas no Projeto de Escola (P.E) e no Plano Anual de
Atividades (P.A.A).

12



Projeto Formativo

Modelos Curriculares

Na minha primeira intervencdo baseei-me um pouco do modelo Reggio Emilia.
Esta modelo atribui a crianca papel ativo na construcdo do seu conhecimento. Sendo um
dos meus objetivos incentivar a comunicacéo oral, este modelo revelou-se adequado
uma vez que privilegia a comunicacdo e as criangas sdo incentivadas e desafiadas a
explorar o ambiente e a utilizar diferentes formas de expresséo.

Embora tenha ja me baseado em um modelo gostaria de trabalhar com outros. O
meu objetivo sera encontrar uma forma relacionar alguns modelos. Para a minha
semana intensiva, além do modelo Reggio Emilia baseei-me também um pouco no
modelo High/Scope.

Com este modelo, a aprendizagem pela acdo é bastante valorizada “ Através da
aprendizagem pela acdo — viver experiéncias diretas e imediatas e retirar delas
significado através da reflexdo — as criangas pequenas constroem o conhecimento que
as ajuda a dar sentido ao mundo.” (Hohmann & Weikart, 2011, p. 5). Este modelo
possui uma rotina diaria flexivel, onde constam os planos para o longo do dia. A mesma
estd organizada segundo uma sequéncia de acontecimentos que as criancas podem
seguir e compreender. Na rotina diaria deste modelo estdo considerados momento de
trabalho em pequenos grupos, momentos de trabalho em grande grupo, o tempo de
recreio e o tempo do trabalho. Com este modelo as criangas tém a liberdade para tomar
decisbes e para planear quais as atividades que quer realizar durante o tempo de
trabalho. Os trabalhos em pequeno grupo destinam-se, essencialmente, a
experimentacdo de materiais e a resolugdo de problemas.

Em ambos os modelos, embora de um modo diferente, sdo valorizadas as
aprendizagens ativas e a crianga assume uma papel muito ativo na construcdo do seu

conhecimento.

13
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Metodologias e Macro Estratégias de Atuacao

Ao longo das minhas intervencbes pretendo gerar oportunidades para a
concretizacdo de aprendizagens ativas e significativas para as criangas. O meu objetivo
é realizar atividades estimulantes e adequadas ao grupo em quest&o.

As atividades a desenvolver poderdo ser realizadas em grande grupo, em

pequenos grupos, ou ainda individualmente e terdo como principais objetivos:

e Partir dos conhecimentos prévios das criancas;

e Criar momentos propicios ao didlogo, estimulando assim a comunicagéo verbal e
ndo-verbal;

e Despertar a curiosidade;

e Desenvolver a expressdo e a comunicagdo atraves das diversas areas;

e Fomentar o respeito pelas regras de conduta;

e Assegurar a seguranca e a estabilidade das criancas;

e Promover, sempre que possivel, aprendizagens ativas.

14
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Calendarizacéo das Atividades (em construgao)

Datas

Temas

Competéncias

Dias 5 e 6 de Marco

Animais domésticos

-ldentificar os animais através de
uma imagem;

- Distinguir os animais pelo seu
revestimento e pelo som;
-Relacionar um animal ao o seu
habitat;

-Indicar alguns cuidados a ter com
0s animais;

-Dar exemplos da alimentagdo de
alguns animais.

Semana de 26 a 30 de
Margo

A Péascoa

- Identificar personagens e acdes;
- Participar na construcdo de uma
historia;

-Segmentar silabicamente
palavras;

- Reproduzir pequenas melodias;
- Improvisar situa¢des usando
fantoches.

Dias 7 e 8 de Maio

15
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Avaliacédo

Este projeto sera sujeito a momentos de avaliagao periddicos, o primeiro momento
sera no més de abril (apds a minha semana intensiva) e o Ultimo no més de maio. Estas
avaliacOes serdo elaboradas com base nas apreciagdes da educadora cooperante, dos
colegas de ndcleo e do orientador de estagio.

A avaliacdo do grupo de criancas € realizada nos préprios dias das intervencgdes
recorrendo a observacao direta, e ao preenchimento de grelhas.

Segundo Ribeiro (1997: 76) a avaliacdo procede da seguinte forma “ Descreve
que acontecimentos, atitudes ou aptiddes os alunos adquiriram, ou seja, que objetivos
do ensino ja atinguiram num determinado ponto do percurso e que dificuldades estdo a
revelar relativamente a outros”. Todas estas informacbes que irdo resultar deste
processo de avaliacdo serdo de grande utilidade para o educador na medida em que,
atrvés destas informagdes poderd procurar estratégias para auxiliar as criangas a

ultrapassarem algumas dificuldades.

16
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Anexo 11

Anexo 1: Gréafico de dados sobre os alunos

- Sexo

ORapazes ORaparigas

-ldade

Idade (até Dezembro de 2011)

O5Anos O6anos O7anos O8anos M9 anos

20



Projeto Formativo

Anexo 11 - Gui&o de Questdes a Educadora

Tema: O funcionamento da sala de aula, as metodologias selecionadas pela

educadora e os alunos.

Objetivo geral: Conhecer as metodologias e as estratégias utilizadas pela
educadora, as regras de sala de aula, o funcionamento e a organizacao do ambiente

educativo, os alunos e as suas necessidades.

=

Que metodologias adotou para a sua sala de aula?
1.1 Porque escolheu esta metodologia?

2. Como método de trabalho prefere trabalhar em grande grupo ou em pegqueno
grupo?

2.1 Porqué? Com que frequéncia?

3. Existem alguns critérios para a formacgéo dos grupos?
3.1 Se sim, quais?

4. Quais sdo 0s métodos de controlo/regras de sala de aula estabelecidas?
4.1Como reagem, na generalidade, os alunos a estas mesmas regras?
4.2Quando estas ndo sdo cumpridas, qual a metodologia utilizada?

5. Existe alguma ordem estabelecida para trabalhar as areas de conteido?

5.1 Se sim, qual? Porqué?
6. Com que frequéncia e quando é que os estudantes tém oportunidade para

praticar exercicio fisico?

7. Como é feita a organizacdo dos alunos pelos cantos da sala?

7.1Quais os cantos mais frequentados pelos alunos? E 0s menos?

8. O professor prepara materiais para os alunos que finalizam mais rapidamente

as tarefas?

9. Existe um chefe de grupo?
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9.1Quais sdo os critérios para a sele¢do do chefe?
9.2 Quando ¢é selecionado o chefe?

10. Existem algum aluno/a que apresente alguma dificuldade de aprendizagem ou
alguma necessidade educativa especial?

10.1 Se sim, quais s&o o0s alunos e quais os problemas apresentados por cada
um deles?

10.2 Os mesmos alunos beneficiam do apoio de alguma educadora
especializada, ou de algum tipo de acompanhamento?

10.3 Quais sdo as técnicas que utiliza para trabalhar com estes mesmos
alunos?

10.4 A sala dispde de material adequado a estes alunos?
11. Na sua opinido qual sera a maior necessidade do grupo?

12. Qual o tipo de comunicagdo existente entre a escola e 0s pais?
12.1 Os pais sao consultados nas decisfes que afetam os seus filhos?
12.2 Existe uma associacdo de pais?

12.3 Se sim, qual é o papel da associa¢do de pais?

22



Projeto Formativo

Anexo 1V

Ficha de Observacao
Alunos

Numero total de alunos

N° de alunos do sexo feminino
N° de alunos do sexo masculino
N° de alunos de 3 anos

N° de alunos de 4 anos

N° de alunos de 5 anos

1. Existe algum chefe? Quem?
2. Existem alunos com dificuldades de aprendizagem? Quantos?
3. Existem alunos com necessidades educativas especiais? Quantos?
4. Existe alguma educadora especializada na sala ?
Acolhimento:
1. A educadora faz o acolhimento?
2. Como comega o acolhimento?
3. Os alunos cantam alguma musica qual? Qual?
4. A sequéncia do acolhimento.
5. E feito o registo do tempo? Quem regista? Como é registado?
6. E feito o registo da data? Quem regista? Como é registada?
7. E feito o regista das presencas? Quem regista? Como sio registadas?

Sala de aula e materiais:

Cada aluno tem o seu material?
Como esté disposto o disposto o material?

Como esta organizado o acesso dos alunos ao material?

A w0 Dd e

Cada aluno dispde de algum suporte para guardar o seu material? Qual?

Quantos cantos existem na sala? Quais?
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Anexo V: Grelha de observacao (alunos com 4/5 anos)

Area de formagcao pessoal e social

Alunos

Parametros

Identidade

Sabe o0 seu nome e apelido

Sabe a sua idade

Sabe a que sexo pertence

Identifica outros membros da familia

Responsabilidade

grupo

Cumpre e aceita as regras de sala e de

Segue as etapas da rotina

do dia

Diversifica as actividades ao longo

Resolve pequenos problemas

Arruma os materiais correctamente




Projeto Formativo

Respeita as regras de um jogo

N&o observado (n/0); Com muita dificuldade (CMD); Com dificuldade (CD); Com facilidade (CF); Com muita facilidade (CMF)

Area da Expressdo e Comunicagio

Alunos

Parametros

Expressdo Motora

Conhece e nomeia as diferentes partes

do seu corpo

Identifica a direita/ esquerda em si e no

outro

Controla diferentes formas de

deslocacéo

Usa a tesoura correctamente

Recorta respeitando as margens

Ssao

Dra

maAti

Revela imaginacdo

Legenda:
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Utiliza objectos livremente atribuindo-

lhes significados maltiplos

Expressa-se espontaneamente

Assume-se e identifica-se em

diferentes papéis

Expressa-se facialmente e/ou utiliza

bonecos, fantoches, etc.

Brinca e mascara-se na area da casinha

Cria situacGes de comunicagdo: mima,

imita, dramatiza
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Alunos

Parametros

Expressédo Plastica

Manuseia com destreza diversos

materiais

Utiliza correctamente a tesoura

Desenha a figura humana com alguns
detalhes

Representa graficamente uma

histéria/acontecimento

Desenha com vérios materiais (lapis de

cor, carvao, cera, marcadores, giz)

Pinta e desenha representacdes

reconheciveis com alguns detalhes

Revela criatividade e imaginagéo no

trabalho que realiza

Demonstra empenho nas suas

producées
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Expressdo Musical

Demonstra interesse pelas actividades

musicais

Participa activamente e sugere

actividades

Memoriza cangdes

Compreende e explora diferentes

ritmos

Legenda: Néo observado (n/o); Com muita dificuldade (CMD); Com dificuldade (CD); Com facilidade (CF); Com muita facilidade (CMF)

Alunos

Parametros

Linguagem oral e

abordagem a escrita

Participa na conversagédo

normal da sala

Descreve acontecimentos do

quotidiano coma algum pormenor

Descreve experiéncias
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Comunica saberes

Narra uma histéria

Escreve 0 seu nome sem

recurso a modelo

Identifica o seu nome e o de
alguns colegas

Reconhece e nomeia algumas

letras do abecedario

Diferencia nimeros de letras

Identifica algumas letras

Legenda: Nao observado (n/0); Com muita dificuldade (CMD); Com dificuldade (CD); Com facilidade (CF); Com muita facilidade (CMF)

Alunos

Parametros
Mate Identifica/nomeia algumas
matica figuras geométricas
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Agrupa segundo: forma, cor,

espessura e textura

Faz contagens (até 10 ou mais)

Associa nimero a quantidade

Compara objectos pelo seu peso

Realiza operacdes de adicéo e

subtraccéo

Ordena segundo alturas

Legenda: Néo observado (n/o); Com muita dificuldade (CMD); Com dificuldade (CD); Com facilidade (CF); Com muita facilidade (CMF)

Alunos
Parametros
Conhec Faz perguntas sobre o que a rodeia
imento do
Mundo Exprime opinides
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Questiona acerca do que observa

Elabora e executa tarefas de proteccao/

cuidados de animais e plantas

Atitudes/ Comportamentos

E escolhido pelos colegas para

trabalhar/ brincar/ jogar

Brinca em cooperacdo com as outras

criangas se superviséo do adulto

Mostra gosto em ajudar o colega

Partilha ideias

Escolhe colegas para trabalhar/ brincar/

jogar

Expressa sentimentos e emocées

Consegue resolver pequenos conflitos

sem intervencdo do adulto

Legenda: Néo observado (n/o); Com muita dificuldade (CMD); Com dificuldade (CD); Com facilidade (CF); Com muita facilidade (CMF)
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Anexo VI — Pedido de autorizacao

&
UNIVERSIDADE DOS AGORES
Departamento de Ciéncias da Educagéo

Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico
PEDIDO DE AUTORIZACAO

Somos um grupo de trés alunos do Mestrado em Educacao Pré-escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino
Basico, da Universidade dos Agores, e encontramo-nos a desenvolver um estagio pedagdgico na sala de aula
do seu educando, sob a orientacdo da Educadora Teresa Nunes.

Neste sentido, necessitaremos de fotografar e/ou filmar algumas das atividades que vamos
desenvolver. Estes registos destinam-se apenas ao nosso uso pessoal e ndo serdo divulgados para além do
contexto em que forem recolhidos.

Por esta razdo, agradeciamos que fizesse o favor de preencher e devolver o destacavel que juntamos a
esta informacdo, logo que lhe seja possivel.

Agradecemos desde ja toda a vossa atencdo e colaboracdo e despedimo-nos com 0s mais respeitosos
cumprimentos.

Os estagiarios A Orientadora Cooperante

Eu, encarregado de educacdo do aluno(a) , tomei

conhecimento das intengdes do nucleo de mestrandos da Universidade dos Acores que se encontra a

desenvolver o seu estagio com a turma do meu educando. Neste sentido,
|:| autorizo a recolha de registos (fotografia e video) do meu educando.

|:| ndo autorizo a recolha de registos (fotografia e video) do meu educando.

Ponta Delgada, 24 de fevereiro de 2012

O Encarregado de Educacéo
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Anexo VII — Organograma diario

MANHA

Acolhimento;

Saudacédo dos “BONS DIAS”;

Preenchimento das tabelas de rotina da sala ( presencas,
tempo atmosférico e tarefas)

9h — 9h30m
Novidades contadas pelas criancas e Educadora.
Planificacdo do trabalho para a manha.
Registo individual da actividade a desenvolver. *
9h30m — Actividades livres e orientadas conforme a planificagéo feita.
10h15m Arrumagcio da sala.
Lavagem das maos, ida a casa de banho para se seguir o
10h15m _
lanche da manha na cantina.
10h30m — Intervalo conjunto com as criangas do 1° ciclo ( 1° ano de
11h escolaridade).
11h — Continuagéo das actividades planeadas.
12h30m

Arrumacdo da sala.
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= Almogo.

TARDE

= Acolhimento (saudacéo das boas tardes).

13h45m

= Planificacdo e desenvolvimento das actividades seleccionadas.
14h45m | = Arrumacéo da sala.

= Avaliacdo oral do dia de actividades.

= Preparacdo para a saida (jogos calmos/ audicdo de musica).
14h55m

= Entrega de casacos e mochilas feita pelas criancas

encarregadas.

15h15m | = Saida.
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Anexo Il - Sala de atividades da EB/JI Cecilia Meireles

Lzgenda das figuras 12 2:

1.Canto da biblioteca;
2. Emtochsire;

4 Garzgem = jogos de construgdo;

3 Mercearia;
6.Casmha;
1 Expressio plastica;

2 Plasticing

3.Jogos de mesz;



Anexo 111 - Organograma diario do grupo do pré-escolar

MANHA

9h — 9h30m

U

Acolhimento;

Saudacdo dos “BONS DIAS”;

Preenchimento das tabelas de rotina da sala ( presencas, tempo
atmosférico e tarefas)

Novidades contadas pelas criancas e Educadora.

Planificagdo do trabalho para a manha.

Registo individual da actividade a desenvolver. *

9h30m —
10h15m

Actividades livres e orientadas conforme a planificagéo feita.

Arrumacao da sala.

10h15m

Lavagem das méaos, ida a casa de banho para se seguir o lanche da

manha na cantina.

10h30m - 11h

Intervalo conjunto com as criangas do 1° ciclo ( 1° ano de

escolaridade).

11h - 12h30m

Continuacéo das actividades planeadas.
Arrumacao da sala.

Almocgo.

TARDE

13h45m

Acolhimento (saudacéo das boas tardes).

Planificacdo e desenvolvimento das actividades seleccionadas.

14h45m

Arrumacao da sala.

14h55m

Avaliacdo oral do dia de actividades.
Preparacdo para a saida (jogos calmos/ audicdo de masica).

Entrega de casacos e mochilas feita pelas criancas encarregadas.

15h15m

Saida.




Anexo 1V - Exemplo de Planificacdo do Pré-escolar

Universidade dos Acores

Departamento de Ciéncias da Educacao
Mestrado em Educacéo Pré — Escolar e ensino do 1° ciclo do Ensino Béasico

Préatica Educativa Supervisionada |

Sequéncia Didatieca

A Pascoa

Orientador de Estégio: Mestre Adolfo Fialho

Educadora Cooperante: Teresa Terra Nunes

Mestranda: Joana Costa Teves
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Introducao

A presente sequéncia didatica tem como objetivo orientar a intervencdo que ira
decorrer nos dias 26 a 30 de marco. Para a elaboracdo da mesma foram consultados e
analisados alguns documento e livros e fim de fundamentar as op¢des tomadas. Nesta
sequéncia estd contemplada uma grelha de sequéncia das atividades, para toda a
semana, e uma descricdo detalhada das atividades a desenvolver. Por Gltimo constam
ainda duas grelhas de avaliagdo, anexos com todos 0s recursos de cada atividade e uma
bibliografia.

A intervencdo tera como tema “A Pascoa”. Neste sentido, todas as atividades que
serdo desenvolvidas irdo incidir essencialmente na area do Conhecimento do Mundo,
com especial atencdo para a area da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. Com esta
tematica serdo trabalhados contetidos da matematica, da linguagem oral, das expressdes
e da formacdo pessoal e social, de uma forma articulada. Nesta semana celebra-se o dia
do livro portugués e o dia do teatro, pelo que algumas atividades a desenvolver seréo
sobre estas tematicas.

A temética sera introduzida na segunda-feira, dia 26, a partir de uma histéria
relacionada com o tema. A tarde o grupo ira receber a visita de um chefe dos romeiros
que ira explicar as criangas em que consiste uma romaria.

No decorrer da semana serdo realizadas varias atividades alusivas & Pascoa
estabelecendo sempre articulac@es com as diferentes areas de contetdo.

A intervencdo termina na sexta-feira as 14:00 horas, com a chegada a escola
apos ter acompanhado o grupo numa romaria.

E importante salientar que este é um documento flexivel logo, pode sofrer
alteracdes de acordo com o decorrer das atividades ao longo da semana.

Relativamente ao modelo, voltei a basear-me no modelo Reggio Emilia, na
medida em pretendo atribuir a crianga um papel ativo no processo de ensino
aprendizagem, proporcionando-lhe aprendizagens ativas e valorizando a comunicagéo
oral. Sendo esta a minha segunda intervencdo e tendo em conta a heterogeneidade do
grupo de criangas em questdo, gostaria de explorar outros modelos, nomeadamente o
modelo High/Scope.

Neste modelo, esta muito valorizada a aprendizagem pela a¢do e o aluno
desempenha uma papel bastante ativo na constru¢cdo do seu conhecimento. A rotina
diaria High/Scope esta organizada segundo uma sequéncia de acontecimentos que as



criancas podem seguir e compreender. Ndo se trata de uma sequéncia imutavel é
flexivel e os momentos da rotina didria “ocorrem numa sequéncia previzivel e os
adultos fazem planos gerais para cada parte do dia.” (Hohmann & Weikart, 2011, p.
227). Na rotina diaria estdo contemplados momento de trabalho em pequenos grupos,
destinados a experimentacdo de materiais e a resolucdo de problemas “ o tempo de
trabalho em pequenos grupos, caracteristico do programa High/Scope, proporciona as
criancas ocasifes para usarem materiais, fazerem experiéncias com eles, falarem sobre
as suas descobertas e solucionarem problemas que encontram.” (Hohmann & Weikart,
2011, p. 371); momentos de trabalho em grande grupo, o que ajuda a construir um
sentido de pertenga a um grupo “As criangas e os adultos juntam-se para atividades de
cantar, movimento e mdusica, leitura de histéria e dramatizacdo de histdrias e de
acontecimentos” (Hohmann & Weikart, 2011, p. 231); o tempo de recreio onde as
criancas tém oportunidade de brincar juntas, e onde o adulto estd presente participando
nas brincadeiras das criancas “ Os adultos acompanham as criangas nas brincadeiras
activas” (Hohmann & Weikart, 2011, p. 231); e o tempo do trabalho em que as criangas
estdo envolvidas em atividades escolhidas por elas, “desde manipulagdes exploratorias

simples até brincadeiras socias e imaginativas.” (Hohmann & Weikart, 2011, p. 302).



Fundamentacao

Como ja foi referido na primeira intervencgdo, o grupo de criangas, em quest&o,
apresenta, no geral, dificuldades na linguagem oral nomeadamente, incorrecdo na
articulacdo de palavras, omissao de silabas e troca de fonemas.

Segundo as OrientacBes Curriculares para a Educacio Pré-escolar (1997:67) “E
no clima de comunicacdo criado pelo educador que a crianga ira dominando a
linguagem, alargando o seu vocabulério, construindo frases mais corretas e complexas,
adquirindo um maior dominio da expressdo e comunicacao que lhe permitam formas
mais elaboradas de representagdo”.

E de salientar que todas as atividades que serdo desenvolvidas terdo como base o
tema da Pascoa, que esta previsto no Projeto Curricular de Grupo (P.C.G)
nomeadamente, nos temas a abordar no segundo periodo. Outra tematica que sera
abordada com as criangas serdo as romarias. Estes temas serdo aboradados através da
area do Conhecimento do Mundo, uma vez que a mesma “inclui o alargamento de
saberes basicos necessarios a vida social que decorrem de experiéncias
proporcionadas pelo contexto de educacdo pré-escolar ou que se relacionam com o seu
meio proximo” (OrientacGes Curriculares , 1997, p. 81). No ambito desta tematica o
grupo ira receber na segunda-feira a tarde, pelas 14:00 h a vizita do chefe dos romeiros.
A mesma servira para elucidar as criangas sobre o significado das romarias. Segundo as
Orientagdes Curriculares para a Educacao Pré-escolar (1997:27) esta vizita serd muito
benéfica “A participacdo de outros adultos — auxiliar de ac¢do educativa, pais, outros
membros da comunidade — na realizagéo de oportunidades educativas planeadas pelo
educador é uma forma de alargar as interac¢fes das criancas e de enriquecer o
processo educativo.”

Serdo realizadas atividades direcionadas para o desenvolvimento de competéncias
na area da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. Tal como esta referido no Projeto
Curricular do Grupo, uma das estratégias a serem utilizadas para combater as
dificuldades apresentadas pelo grupo na linguagem oral sera a leitura de historias
temaéticas.

A primeira atividade a ser realizada sera a leitura de uma historia intitulada “O
ovo da Pascoa” de Luisa Ducla Soares. A leitura de histérias, as criancas, contribui para
0 aumento do vocabulario, para o desenvolvimento da expressdo oral e “é essencial

para a aprendizagem da leitura” ( Marques, 1986, p.33). Além disso “As criancas de 4



e 5 anos de idade, habituadas a ouvir ler histdrias, mostram dominar importantes
competéncias literérias: sdo, geralmente, bons contadores de histérias e sabem
relacionar essas historias com as experiéncias de vida e as gravuras com o texto” (
Marques, 1986, p. 35). O reconto da histdria e a sua analise implicam que a crianca
tenha conhecimento da sequéncia em que se desenrolam o0s acontecimentos, ou seja
algumas nocGes temporais como: antes de, depois de, a seguir a e no fim de. A leitura
de histérias remete para o mundo do imaginario e da fantasia 0 que desperta nas
criangas um imenso entusiasmo e curiosidade.

Outra atividade a ser desenvolvida no @mbito da linguagem oral seréa a construgédo
de historias atraveés de um conjunto de imagens. Esta sera uma atividade em que as
criangas terdo estabelecer a ligacdo entre as varias imagens para assim, completarem a
histéria. Ao proporcionar momentos para que a crianga possa “‘participar na narra¢do
de histdrias durante os anos pré-escolares cria condi¢cdes que facilitam a transi¢ao
para uma leitura independente por parte da crianga” (Smith, Cowie, & Blades, 2001,
p. 358). Esta serd outra atividade que ird desencadear momentos de dialogo e de
participacdo uma vez que, através das imagens, serdo as proprias criangas que irdo
construir a histéria, estabelecendo os pontos de ligacdo entre cada uma. Esta histéria
que 0 grupo ird construir podera ter varias versdes uma vez que, a ligacdo que se ira
estabelecer entre as diferentes imagens € construida pela crianca, ou seja, estes
elementos de ligacdo podem variar de crian¢a para crianca.

No campo da linguagem oral e, de acordo com o que esta contemplado no Projeto
Curricular de Escola, sera, ainda, realizada uma atividade de consciéncia fonoldgica,
onde as criangas terdo de dividir silabicamente algumas palavras. A consciéncia
fonoldgica, que se caracteriza por ser a capacidade de identificar e manipular as
unidades do oral “desempenha um papel chave no desenvolvimento de competéncias de
literacia” € as atividades que proporcionam o seu treino em idades de pré-escolar
“facilita o processo formal da aprendizagem da leitura” (Sim-Sim, Silva, & Nunes,
2008, p. 53). Tendo em conta, a importancia do treino da consciéncia fonoldgica e as
dificuldades apresentadas pelo grupo nomeadamente, na comunicag&o oral, este serd um
topico que devera ser muito trabalhado com o grupo.

Como forma de estabelecer a articulagdo entre a linguagem oral e a expressdo
dramatica, sera realizada a dramatizacdo da histdria, construida pelas criangas, atraves
de fantoches. A utilizagdo do fantoche € mais uma estratégia contemplada do Projeto
Curricular de Grupo (p."20) para incentivar a momentos de dialogo entre as criancas, e
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entre estas e 0 educador. Os fantoches sdo recursos muito uteis para a expressdo
dramética na medida em que “sdo ricos em multiplas possibilidades adaptando-se a
tudo” (Leenhardt, 1997, p. 51). A utilizacdo dos fantoches € livre e ndo esté sujeita a
nenhuma restricao, além disso como sdo exteriores a crianga ‘‘facilitam a expressao e a
comunicag¢do através de um outro” (Orientagdes Curriculares , 1997, p. 60),
protegendo-a de um dabate direto. O educador deve proporcionar oportunidades para
que as criangas possam experimentar dramatizacGes que impliguem um encadeamento
de acles, tais como “ a dramatizagdo de historias conhecidas ou inventadas que
constituem ocasifes de desenvolvimento da imaginacdo e da linguagem verbal e néo
verbal” (Orientagdes Curriculares , 1997, p. 60). Para a dramatizacdo da historia cada
crianga terd de improvisar as falas das personagens, ou seja sera uma atividade
espontanea em gue a personagem da historia sera criada pela propria crianca, enquanto
manipula o fantoche, assim “ levada a criar o seu proprio texto, quando se chega ao
momento em que as palavras satisfazem uma necessidade interior, e s6 entdo, ela
experimenta a verdadeira natureza da linguagem dramdtica” (Leenhardt, 1997, p. 24).
A crianca que esta a dramatizar ndo tera de estar preocupada em seguir um guido
préviamente estipulado, estara, sim, incerida no mundo de fantasia onde se esta a
desenrrolar a histéria e do qual, neste moemento, ela faz parte. Uma atividade onde a
crianga é levada a improvisar os dialogos entre as personagens, confere-lhe uma
“ocasido para exprimir uma sensibilidade pessoal, de levi-la a adquirir os meios dessa
expressao através de uma disciplina do corpo, da voz, da emocéo, por uma disciplina
social também, enfim, de lhe dar acesso, por uma percepcdo vivida, a linguagem
teatral.” (Leenhardt, 1997, p. 26).

Ao longo desta semana e, no d&mbito do dominio de expressao musical, serad
trabalhada, com as criangas, uma musica alusiva a Pascoa intitulada “Coelhinho novo”.
A cancdo devera ser introduzida em grande grupo “Dado que envolve toda a gente, o
tempo em grande grupo é um tempo agradavel para a cantar musicas favoritas
conhecidas e introduzir novas cangées.” (Hohmann & Weikart, 2011, p. 670). Para
ensinar esta can¢do ao grupo, em primeiro lugar, serd trabalhada a letra, o que
estabelece a ligacdo entra a linguagem e a expressdo musical. Ao trabalhar a letra da
cancdo a crianga comeca “por tirar partido das rimas para discriminar os sons, por
explorar o carater ludico das palavras e criar varia¢ées da letra original” (Orientagdes
Curriculares , 1997, p. 64). Quando a musica estiver aprendida, a mesma serd cantada

em diferentes ritmos, enriquecendo, assim, esta atividade que é tdo rotineira no pré-

7



escolar e que agrada tanto as criancas “As criancas de idade pré-escolar retiram um
especial prazer em serem capazes de cantar cangées inteiras.” (Hohmann & Weikart,
2011, p. 669). Em atividades ligadas a musica a crianga esta mais desinibida, pois € um
momento que € partilhado por todos, em que 0 grupo participa em simultaneo com a
educadora e além disso é uma atividade que, na maioria das casos, agrada-Ihes.

Sera realizada, no &mbito da area do Conhecimento do Mundo, uma experiéncia
intitulada “O truque do ovo na garrafa”. Esta experiéncia serd realizada em grande
grupo. As criancas terdo oportunidade de observar, de manipular os materias, de
levantar questdes e de testar hipoteses “As observacoes e manipulagoes permitem as
criangas aprofundar conhecimentos sobre o mundo, possibilitam o estabelecimento de
semelhancas e diferencas, ajudam a reconher mudancase a compreender fases e
processos.” (Formosinho, Andrade, & Formosinho, 2011, p. 58). Para esta atividade
serdo levados alguns materiais utilizados em laboratorio, 0s mesmos serdo explorados
pelas criancas que terdo oportunidade de os manipular “A aprendizagem dos conceitos
relacionados com a ciéncia faz-se num ambienterepleto de materiais interessantes e
estimulantes que despertam os sentidose apelam ao seu uso reflexivo.” (Formosinho,
Andrade, & Formosinho, 2011, p. 58).

A matemaética, uma area onde alguns alunos revelam algumas dificuldades,
também serd trabalhada ao longo da semana. As criancas terdo oportunidade de jogar a
um jogo intitulado “Contar as améndoas”. Como as mesmas revelam algumas
dificuldades no reconhecimento dos numeros e até mesmo na sua enumeragdo esta
atividade ira centrar-se nestes dois aspetos pois, “So através da criacdo de
oportunidades em que se torne fundamental a contagem de objetos é que a crianca vai
sentindo a necessidade de conhecer os termos da contagem oral e de relacionar os
numeros.” (Castro & Rodrigues, 2008, p. 17). Para as criancas de idade pré-escolar &
mais facil contar manipulando objetos concretos, “As criancas aprendem sobre os
numeros ao trabalharem com objetos passiveis de ser manipulados” (Hohmann &
Weikart, 2011, p. 720). Realativamente aos materias para esta atividade, serdo levadas
améndos para as criancas contarem e manipularem, pois de acordo com Hohmann &
Weikart (2011:729) “Os conjuntos de objectos qua as criangas conseguem segurar nas
maos sao alvos naturais para contagem”.

No ambito do dominio da expressdo motora, serdo realizadas algumas atividades
alusivas ao exercicio fisico. Serdo realizados trés jogos que implicam diferentes formas

de movimento. Os jogos que serdo realizados sdo muitos vezes praticados pelas criangas
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como forma de brincadeira e, segundo Condessa (2009: 47) “ aproveitar as simples
brincadeiras de infancia e de as organizar em préticas pedagogicamente estruturadas,
que possibilitardo a crianca aprender com gosto, naturalidade e ludicidade. ”. Assim 0s
jogos que serdo desenvolvidos estdo de acordo com gostos e interesses das criangas.
Uma vez que, uma outra problematica a combater no grupo, que esta indicada no
Projeto Curricular de Grupo, séo o respeito pelas regras de conduta e de convivéncia
docil, todos os jogos terdo regras que as criangas deverdo seguir “os jogos de
movimento com regras progressivamente mais complexas sdo ocasifes de controlo
motor e de socializacdo, de compreensao e aceitacdo das regras e do alargamento da
linguagem.” (OrientacOes Curriculares , 1997, p. 59). O jogo é uma atividade que além
de ir ao encontro dos gostos das criancas ajuda a incutir regras de comportamento e,
ainda, regras sociais. De acordo com Ludens (1996:4) “segundo uma teoria, o jogo
constitui uma preparacdo do jovem para as tarefas sérias que mais tarde a vide exigira,
segundo outra, trata-se de um exercicio de autocontrole indispensavel ao individuo.”
Sendo o respeito pelas regras uma disficuldade observada no grupo de criangas, os
jogos véo estar muito presentes, ndo apenas na educacdo fisica mas também em outras
areas. Existird também um jogo para a area da Matematica (contar as améndoas), e
outro para a area da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita (silabas). Estes dois jogos
também terdo regras que os alunos terdo de respeitar para poderem participar. Ludens
(1996: 14) afirma que “Todo o jogo tem suas regras. Sdo estas que determinam aquilo
que vale dentro do mundo tempordario por ele circunscrito.”.

Além deste tipo de jogos existem 0s jogos sociodramaticos, “o brincar as
casinhas, com bonecos e blocos e camides é mais susceptivel de suscitar a interaccéo
com os colegas do que fazer puzzles, pintar ao cavalete ou em papel ou trabalhar com
barro.” (Formosinho, Kats, McClellan, & Lino, 2006, p. 46). Diariamente as criangas
tém oportunidade de escolherem uma area para a qual querem ir brincar com os colegas.
Estes momentos mais livres e espontaneos sao muito ricos e de grande importancia uma
vez (ue, a crianga estd a socializar com o outro, a experimentar papéis, a ser
confrontado com opinides divergentes, entre outras situacGes. Estes jogos
sociodramaticos auxiliam a crianca a desenvolver competéncias sociais, “as criancas
que se envolviam em jogos fantasiosos frequentes e complexos com os colegas eram
mais populares e demonstravam maior competéncia social que as outras.”

(Formosinho, Kats, McClellan, & Lino, 2006, p. 46).



No decorrer da semana serdo trabalhadas algumas atividades relacionadas com a
expressdo plastica, que vdo mobilizar o uso de diferentes materiais e de técnicas, tais
como: recorte, colagem, pintura e desenho. Cada crianca ird elaborar o seu postal da
Pascoa, que sera decorado com um desenho elaborado pela mesma, numa folha de papel
branco, “Para uma crian¢a, uma folha de papel em branco e um lapis sdo sempre
elementos estimuladores da sua imaginagdo.”. Além do postal terdo de construir outros
aderecos que serdo colocados na sua cesta na Pascoa.

Ao longo da semana serdo trabalhadas todas as areas de conteudo de forma
interligada e ludica, sempre tendo como base as necessidades do grupo que estdo
contempladas no Projeto Curricular de Grupo. Existira sempre uma maior atencdo para
0s momentos de dialogo e para o cumprimento das regras de convivéncia social.

As atividades que serdo desenvolvidas irdo contemplar momentos de trabalho em
grande grupo, em pequeno grupo e a pares. Estes momentos de trabalho diversificados
irdo proporcionar as criancas diferentes oportunidades de convivio social.

Os trabalhos em grande grupo serdo Vvarios e bastante diversificados. Estes
momentos em que o educador e as criangas se reunem num grande grupo sdo de estrema
impotancia para as criancas uma vez que, incute-lhes um sentido de pertenca a um
grupo, um sentido comunitario e fornece-lhes um reportorio de experiéncias comuns.
Segundo Hohmann & Weikart (2011: 412) “o tempo em grande grupo como uma
oportunidade para criancas e educadores, na sua totalidade, se encontrarem para
vivenciar experiéncias comuns, experiéncias essas que apoiam e alargam as intencdes
individuais e de grupos pequenos”.

As atividades desenvolvidas em pequeno grupo “proporciona ds criangas
ocasides para usarem materiais, fazerem experiéncias com eles, falarem sobre as suas
descobertas e solucionarem problemas que encontram.” (Hohmann & Weikart, 2011,
p. 371). Segundo as Orientac6es Curriculares para a Educacdo Pré-escolar (1997:35) “
torna-se importante o trabalho entre pares e em pequenos grupos, em que as criancas
tém oportunidade de confrontar os seus pontos de vista e de colaborar na resolucéo de
problemas ou dificuldades colocadas por uma tarefa comum.”. Ao fazer parte de um
grupo a crianca serd confrontada com opinides e posicOes diferentes das suas, 0 que
pode desencadear situacdes de coflito que devem ser geridas através de tentativas de
negociacdo e colaboragdo. Com a realizacdo de atividades em pequeno grupo as
criangas estabelecem didlogos com os colegas do grupo e normalmente os materiais s&o

partilhados por todos. Nas atividades que irdo decorrer em pequenos grupos as criangas
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serdo levadas a cooperar umas com as outras, a partilhar ideias, a discutir hipdteses, a

respeitar regras, a dividir tarefas e a partilhar os materiais que serdo comuns a todos.
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Grelha de Sequéncia Didatica

Competéncias

Experiéncias de Aprendizagem

modo a transpor

= Associad Areas Descritores de Desempenho Recursos Tempo
0Cco ssociadas e
Desenvolver a - Utiliza a linguagem oral para relatar acontecimentos; 1. Acolhimento Manhd (22,
comunicagéo 32 42 Gag Ga
verbal e ndo feira)
verbal para o - Compreende a informag&o transmitida oralmente; 2. Histéria “o ovo da pascoa”. - PowerPoint com a historia. 5 (oa
- Manha (2
progressivo feira)
i . - eira
dominio da - Identifica personagens e ages.
linguagem e da
interacio em - Prediz acontecimentos através das ilustragdes; 6. “Constréi a tua histéria” - 24 cartGes em tamanho AS5;
diferentes o ) _ Manha (3
situacdes de - Conta uma histéria com 6 cartoes; - cartolina; feira)
comunicacéo. |
» o S - Participa na construco de historias. - velcro.
Conhecer o codigo e as =5
fungdes da escrita para | 5 4 - Ordena uma histdria com 8 cart6es; 7. “Sequéncia da histéria” -18 imagens da historia;
desenvolver al|e ’g
sensibilidade  estética, % g - Ordena acontecimentos com uma sequéncia temporal. - tesourg;
. s . ©
literaria e o prazer da | & ©
A € 5 - cola;
leitura. T8 ’ Tarde (32
< fei
- eira
Deserl_\fol\(er . a -l&pis de cor; )
consciéncia fonoldgica
de modo a promover a - nimeros em folha de esponja (até 8);
emergéncia da leitura e
da escrita. -19 folhas A3.
- Segmenta silabicamente palavras; 16.“Silabas” - 3 imagens grandes (pato, coelho e sol)
- ~ Tarde (52
- Identifica palavras que comegam ou acabam com a - 18 cartdes; feira)(
mesma silaba;
- 3 caixas.
Tomar
. = _ o
consciencia do S 38 - Conhece as épocas festivas e as suas caracteristicas X 102
funcionamento do E S | pasicas: Manhd (2
meio proximo de 8= ' 3. “A Pascoa” feira)
<
S 3
O ©

este
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conhecimento
para  situacdes
mais distantes
fornecendo 0
conhecimento do
mundo como um
todo.

10. “ O truque do ovo na

- 2 ovos cozidos sem casca;

Manhd (42

) . oA . ” _ i .
Tem consciéncia da existéncia do ar; garrafa -garrafa de vidro de bocal largo ( baldo de feira)
- Estabelece relagdes (antes de, depois de, a0 mesmo tempo erlenmeyer);
que). - pinga comprida;
- gaze;
- fosforos;
Desenvolver nog¢des - élcool;
espaciais e temporais, - copo de pléstico com agua.
de forma a localizar-se Visita do chefe dos Romeiros Tarde (2
corretamente no o o ) feira)
- Participa em atividades com a comunidade;
contexto em que se _ S—
. Romaria Manhd até
Insere; as 14.:00
horas (62
Desenvolver a feira)
curiosidade e o desejo
de saber com a
finalidade de dar
sentido ao mundo que a
rodeia.
Explorar diferentes -Segue comandos verbais; - envelope;
técnicas e materiais, em ] _ Educacdo fisica: - carta;
ici - ) - : 3 (52
superficies e volumes, Realiza deslocamentos em corrida; <O rei manda” 19 coelh_os, Man_ha (5
como forma de se | _ “Coelhos &s tocas” - fotoglrafllas% dos alunos; feira)
o - Salta a pés juntos; , - papel celofan.
expressar. © pes) -“A cesta e os ovos da Pascoa” pap
[$]
o ,
'c - Salta sobre um pé.
>
g
Realizar jogos de o - cartoling;
. [13 2 -
movimento de forma a g 4. “Do meu ovo sai um -caneta de brilhantes;
proporcionar a a pintainho” | Manha (22
T o . -molas; .
socializagdo, a § - Recorta, contornando imagens; feira)
compreensdo e ] -tesoura;
aceitacdo de regras e -cola;

uma educagéo para a
salde.

-molde de um ovo;

- pintainho.
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Desenvolver a
consciéncia de si
préprio pela
exploracéo,
manipulacéo e
transformagdo de
diferentes suportes de
expresséo.

- Reproduz pequenas melodias;

5. Miusica “Coelhinho novo”

- Powerpoint com a letra da musica;

_— - i Manha (32
- Faz variagdes de andamento (rapido, lento); - CD com a musica. feira)(
- Utiliza variacdes expressivas ( cantar a rir, a chorar)
8. “O meu coelho da Pascoa” - 19 coelhos de esferovite;
- tinta guache;
- Pinta utilizando um pincel; - pinceis; Tarde (32
- paus de espetada (pequenos); feira)
-olhos;
-cola.
- Improvisa palavras, sons, atitudes, gestos, movimentos 9. “Vamos representar” - fantocheiro;
ligados a uma agéo precisa, individualmente ou em
interagdo com o outro; -fantoches. Manha (42
feira)
- Improvisa situagBes usando fantoches;
- improvisa um didlogo a partir de uma série de imagens;
12. “Postal da Pascoa” - molde do coelho;
- Produz desenhos a partir de temas reais; -cartolinas;
lapis de cor; Tarde (4°
- Termina os trabalhos que inicia; P ’ feira)
. - tesouras;
- Realiza colagens.
- cola.
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13. “Uns ovos muito diferentes”

- 24 ovos cozidos com casca (galinha
comum);

- 24 ovos (galinha da Madeira) cozidos

e . : Manha (52
- Utiliza diferentes materiais. com casca, . (
feira)
- corante alimentar ( amarelo, verde, azul,
vermelho e rosa);
- 40 copos de plastico com agua.
14. “Suporte para os ovos” - 48 tirar de cartolina branca;
- lapi r; N
apis de cor; Manhd (52
- Pinta respeitando a margem; feira
P g - agrafador; )
- marcadores.
15. “Caixa da Pascoa” - 19 cartolinas;
- papel crepe;
cola: Manha (52
- faz dobragens; ’ feira)
- tesoura;
-marcadores.
Desenvolver a - Conta quantos objetos tem uma dada imagem; _ ,
] . - 19 caixas da Pascoa;
linguagem matematica - Relaciona um nimero a sua quantidade;
nas suas diferentes - 12 recipientes de plastico;
formas de expressio - Utiliza os nomes dos numeros;
L - améndoas (vermelhas, amarelas, verdes Tarde (42
para apropriagdo do o . : ; “« a » is): i
- Utiliza a linguagem (maior ou menor) para comparar dois | 11. “Contar as améndoas e azuis); feira)

raciocinio  matematico
nos Seus diversos
dominios.

Matematica

ndmeros;

- Trabalha com diferentes quantidades, adicionando ou
subtraindo elementos;

- reconhece 0s nlimeros até 9.

- imagem de um colho;

- circulos (vermelhos, amarelos, verdes e
azuis);

15




Conhecer e
compreender os direitos
e deveres nas relagdes e
interacdes quotidianas.

Participar

democraticamente  na
vida do grupo
cumprindo regras

elaboradas e negociadas
por todos.

Formagcéo Pessoal e Social

- Auxilia um colega numa tarefa;
- Espera pela sua vez para intervir;
- Cumpre as regras de um jogo;

- Partilha os materiais com os colegas;

Leite/ Recreio

Manhd (22,
3% 43 5e 62
feira)

Tempo livre nas areas

Manhd
[Tarde (22,
3% 43 5e 62
feira)
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Descricéo das atividades

26 de marco (segunda-feira)

A intervencdo ird iniciar com o acolhimento. As criangas entram na sala e sentam-se
no seu lugar no tapete. O acolhimento comega com a cancdo do “bom dia”. Em seguida e, de
acordo com o quadro de presencas, conclui-se quem serd o “chefe”. O mesmo tera como
responsabilidades marcar as presencas, fazer o registo da data e do tempo, alimentar os peixes
e formar o comboio para irem tomar o leite na hora do intervalo. Depois de escolhido o chefe
sdo registadas as presencas, as faltas, a data e o tempo. Os alunos sdo questionados sobre o
que fizeram no fim de semana. Informa-se as criancas de que irdo ouvir uma histéria que terad
lugar na sala de multimédia. O chefe dirige-se para a porta da sala e comega a cantar a musica
“Se eu fosse um peixinho” chamando os colegas para formarem um comboio.

A primeira atividade tera lugar, como ja referi, na sala de multimédia, pelas 9:45 h.
Sera apresentada uma historia (ver anexo 1) as criangas intitulada “O ovo da Pascoa” da
autoria de Luisa Ducla Soares. Posteriormente a historia sera recontada e explorada com as
criangas. A partir desta atividade os alunos serdo questionados sobre qual serd o tema que ird
ser abordado. De seguida o chefe volta a chamar os colegas para o comboio e as criangas
regressam a sala de atividades.

Tendo conhecimento sobre o tema que ira ser abordado e fazendo uma liga¢do com a
historia contada, anteriormente, as criangas, 0sS mesmos serdo questionados sobre 0s ovos da
Pascoa (por exemplo: os carros nascem dos ovos das galinhas? Entdo, porque é que daquele
ovo saiu um carro? Porque é que na Pascoa existem os ovos de chocolate?). Estas questdes
serdo elaboradas para dar inicio ao didlogo, em grande grupo, sobre a Pascoa. Neste didlogo
serdo explicados as criancas os simbolos da Pascoa bem como o seu significado e a sua
ligagdo com a religi&o.

As 10:30 h termina a primeira parte da manha e os alunos véo lavar as mdos para irem
tomar o leite. Mais uma vez, serd o chefe do dia a formar o comboio para se dirigirem a
cantina. Apds tomarem o leite as criangas vao para o recreio e regressam a sala de atividades
as 11 horas.

A segunda atividade sera para as criangas comecarem a construir os elementos que
irdo compor a sua cesta da Pascoa. A atividade intitula-se “Do meu ovo sai um pintainho”
(ver anexo II). Esta serd uma atividade individual em que as criancas terdo de recortar e colar.

Serdo disponibilizados varios moldes de ovos da Pascoa com cores diferentes. Cada crianga
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escolhe os moldes com os quais ira construir o seu ovo. As criangas que forem terminando o
seu ovo em primeiro lugar, escolhem qual a area para onde querem ir brincar.

No fim da manhd pelo 12:15 h, apds todos terem terminado de construir o seu ovo, 0s
mesmos sdo chamados para o tapete, onde em grande grupo sera feita uma abordagem ao
tema das romarias e serd informado as criancas que a tarde vira um senhor a sala para lhes
fazer uma surpresa.

A0 12:30 h as criancas vao almogcar a casa ou na escola.

As 13:45 h as criancas voltam para a sala de atividades onde irdo receber a visita do

chefe dos romeiros, que lhes ira explicar em que consiste uma romaria.

27 de marco (terca-feira)

As atividades iniciam-se com o acolhimento que se ird desenvolver com a mesma
sequéncia do dia anterior com a excecdo do relato do fim de semana de cada crianca. Sera
feita uma reflexdo com as criangas sobre o dia anterior. O chefe muda todos os dias de acordo
com a ordem estabelecida no quadro das presencas.

Na primeira atividade seré ensinada uma musica sobre a Pascoa intitulada “Coelhinho
novo” (ver anexo Ill). Este atividade serd realizada na sala de multimédia e a mdsica sera
apresentada em PowerPoint. Em primeiro lugar a letra sera lida e explorada com as criancas.
Numa segunda fase as quadras serdo cantadas separadamente, uma de cada vez e com
repeticdo de alguma caso seja necessario. Por Gltimo as criangas irdo ouvir a cangdo e
posteriormente irdo canta-la.

As 10:30 h o chefe chama os colegas para o comboio e v&o todos lavar as mios para
tomarem o leite. Regressam a sala as 11 horas.

A segunda atividade intitula-se “Constréi a tua historia” e serd desenvolvida apds o
intervalo. Para esta atividade serdo colocados o tapete oito sacos numerados de um a oito no
seu interior estardo trés cartdes em formato A5, no total serdo vinte e quatro cartdes (ver
anexo V). No primeiro saco estardo os trés cartdes com as frases que dardo inicio a historia,
no segundo as personagens principais, no terceiro o local onde as mesmas vivem, no quarto a
acdo que se ira desenvolver, no quinto o local onde decorrera a acéo, no sexto o vildo, no
sétimo o heroi e no oitavo saco a frase com que terminara a historia. Primeiramente os cartdes
serdo explorados com as criangas e de seguida serd construida uma primeira historia para

servir de exemplo. Apos todo o grupo ter compreendido como se ird proceder a atividade os

18



cartdes serdo colocados nos sacos numerados e serda chamada uma crianga de cada vez para
retirar, aleatoriamente, um cartéo do saco. Os cartdes irdo sendo numerados e colocados numa
cartolina por ordem de acontecimentos. No fim sera selecionada uma crianga para contar a
histdria aos colegas.

As 12 horas as criancas serdo distribuidas pelas diferentes areas, a fim de brincarem de
uma forma livre. Ao 12:20 h o grupo arrumara os materiais que utilizar e de seguida partem
para o0 almocgo.

As atividades da tarde terdo inicio as 13:45 h. As criancas chegam a sala e em grande
grupo no tapete é realizado um resumo sobre as atividades que desenvolveram de manha. A
masica serd novamente cantada.

As duas ultimas atividades irdo decorrer em simultaneo. As criancas serdo divididas
em dois grupos. Um grupo de cinco criancas ira sentar-se na mesa de expressdo plastica onde
cada um iré pintar o seu coelho de esferovite com tintas guache. O segundo grupo de criancgas
serd distribuido por duas mesas. A cada um sera entregue uma folha A3 onde terdo de colar as
imagens da historia (ver anexo V) que construiram por ordem de acontecimentos. Em
primeiro lugar terdo de pintar as imagens da histéria, seguidamente terdo de recorta-las e por
fim de cola-las. Quando uma crianca terminar de pintar o seu coelho ira realizar a atividade de
sequéncia da historia e outra crianga vem para o seu lugar pintar o seu.

As atividades terminam as 15 horas e sera realizada, em grande grupo, uma reflexdo

sobre as atividades que desenvolveram durante o dia. As 15:15 h as criancas saem da escola.

28 de marco (quarta-feira)

As atividades comegam, como ja foi referido com o acolhimento. Este terd a mesma
sequéncia do dia anterior.

Terminado o acolhimento serd realizada com as criangas uma revisdo da historia que
construiram no dia anterior. Esta reviséo servira para dar inicio a proxima atividade.

A primeira atividade intitula-se “Vamos representar”. Para iniciar esta atividade sera
feita uma abordagem ao teatro, com as criancas, sobre os seus intervenientes e alguns
aderecos que possam estar associados. De seguida serdo selecionadas cinco criangas para
representar a histéria com fantoches. Por Gltimo segue-se mais um grupo de cinco criancas

que tentardo contar a mesma historia de uma modo diferente.
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As 10:30 h o chefe forma o comboio para os alunos irem lavar as maos e tomar o leite.
Regressam a sala de atividades as 11 horas.

Ao chegarem & sala ird dar-se inicio a atividade “O truque do ovo na garrafa” (ver
anexo VI). O objetivo desta atividade sera o de colocar um ovo cozido, sem casca, dentro de
um baldo de erlenmeyer sem o pressionar. Com esta experiéncia pretende-se demostrar as
criangas que o ar ocupa espago. Em primeiro lugar mostra-se ao grupo que o0 ovo néo entra na
garrafa e pede-se a algumas criancas para tentarem. Posteriormente ird ser explicado o motivo
pelo qual o ovo ndo entra, ou seja, 0 ar contido na garrafa esta a ocupar todo o espacgo e nao
existe espaco para 0 ovo. Serdo realizadas algumas tentativas, sugeridas pelas criancas, para
tentar tirar o ar da garrafa. Por fim serd explicado que o ar quente ocupa menos espaco logo,
ao aquecer o ar que esta dentro da garrafa o ovo fica com espaco para entrar. Coloca-se dentro
da garrafa uma gaze com alcool e atira-se um fosforo, ao queimar coloca-se o ovo no bucal da
e este entra. Para retirar o ovo sera necessario soprar para dentro da garrafa.

As 12 horas o grupo sera distribuidos pelas varias areas. As 12:20 h as criangas
comecgam a arrumar os materiais que estavam a utilizar e partem para o almogo.

A primeira atividade da tarde intitula-se “ Contar as améndoas™. Para esta atividade
sera distribuida uma cesta de Pascoa ( ver anexo VII) por cada crianca e uma folha registo
com as imagens de um coelho (ver anexo VIII). No centro da mesa estardo lapis de cor e
quatro recipientes com améndoas vermelhas, verdes, azuis e amarelas. No quadro sera afixada
a imagem de um coelho. Nas patas do coelho do quadro serdo colocados alguns circulos com
as mesmas cores das améndoas. Em cada pata tera circulos de uma cor, por exemplo na pata
superior direita serdo colocados circulos azuis e na da esquerda amarelos, e assim
sucessivamente. As criancgas terdo de contar quantos circulos estdo em cada pata e colocar o
mesmo numero de améndoas, da mesma cor que os circulos, na sua cesta e pintar 0 mesmo
numero de améndoas na pata do coelho da sua ficha. No fim as criancas contam as améndoas
que tém na cesta e que estdo registadas na ficha e pintam-nas na barriga do coelho da sua
ficha.

A Ultima atividade do dia serd a elaboracdo do postal da Pascoa ( ver anexo 1X). Esta
sera uma atividade individual. Serdo distribuidas por cada crianca uma folha de papel branca
A5 onde terdo de realizar um desenho sobre a Pascoa. VVao estar disponiveis em cada mesa
recipientes com lapis de cor e marcadores. Ao terminarem 0 seu desenho terdo de colar o
coelho e as flores no postal. Por altimo, para colocar dentro do seu postal cada crianga teré de

recortar a letra da musica (ver anexo X) que aprenderam sobre a Pascoa.
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As 15 horas sera feita uma reflexdo com as criancas, em grande grupo no tapete, sobre
as atividades que realizaram durante o dia (quais as atividades que gostaram mais e quais as
que gostaram menos).

As 15:15 h as atividades terminam e as criancas v&o para casa ou para o ATL.

29 de marco (quinta-feira)

As 9 horas as criangas vao ter aula de educacéo fisica. Esta aula podera ser realizada
no exterior ou no interior do edificio no caso de haver chuva. Para esta aula serdo realizados
dois jogos e um aquecimento. O aquecimento sera feito através do jogo “O rei manda”. Os
alunos serdo dispostos em circulo, do qual ndo podem sair, ¢ 0o “rei” ird mandar realizar
alguns movimentos (por exemplo: o rei mandar saltar com os dois pés juntos; o rei manda
correr) que tera de realizar em simultaneo com as criancas.

No fim do aquecimento surgird uma carta do coelho da Pascoa. Nesta carta ird constar
a informacdo de que os coelhos que as criancas pintaram ( na segunda-feira) estdo agora
espalhados (pela area onde esta a decorrer a aula) e que eles os terdo de encontrar. Cada
coelho esta identificado com a fotografia e 0 nome das criangas. Para procurarem os coelhos
terdo de participar no jogo “ Coelhos as tocas”. Nesta atividade as criangas serdo divididas em
dois grandes grupos. Um grupo desempenhara a funcdo de coelhos e o outro de tocas. As
criangas com o papel de tocas terdo de permanecer em pé, no mesmo sitio, de pernas abertas,
sem se movimentarem. Os coelhos permanecem dentro das tocas ( entre as pernas dos
colegas) até receberem a indicacdo de que podem sair. Os coelhos comecam a correr e cada
um vai procurar o coelho que pintou, caso encontre o coelho de um colega teré de o deixar no
mesmo sitio e ir & procura do seu. A indicagio “coelhos as tocas”, todos os coelhos voltam
para as suas tocas e trocam papel com o colega ( o0 coelho passa a desempenhar a funcéo de
toca). O jogo termina quando todas as criangas tiverem encontrado o seu coelho.

Por fim serd realizado o jogo da “A cesta e os ovos da Pascoa”. Nesta atividade as
criancas séo, novamente, divididas em dois grupos. Um grupo seré a cesta e terdo de formar
uma roda de maos dadas. O outro grupo ira representar os ovos da Pascoa. No inicio do jogo é
acordado com as criancas, que desempenham a funcdo de cesta, um nimero, o grupo dos ovos
ndo pode saber qual & nimero. Em voz alta e ao sinal de partida 0os ovos comegam a entrar e a
sair da cesta enquanto que se vai contando alto e por ordem (1, 2, 3, 4...) quando chegar ao

numero, anteriormente acordado com as cestas as mesmas baixam os bragos e impedem 0s
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ovos de sair. O ultimo ovo a ser preso serd o vencedor. Terminam as atividades de educacéo
fisica e as criangas fazem o comboio para irem lavar as maos. Ao regressarem a sala de aula é
feito o acolhimento, onde seré escolhido um novo chefe, serdo feitos registos e sera recordado
o0 que foi trabalhado no dia anterior.

Na primeira atividade, intitulada “Uns ovos muito diferentes” (ver anexo Xl), 0s
alunos irdo trabalhar individualmente. A cada crianca seré distribuido um ovo cozido (galinha
comum) com casca e um copo de plastico com &gua. As criangas terdo de esmagar a casca do
ovo sem a retirar, fazendo pequenas ranhuras na casca. Posteriormente o ovo é colocado no
copo de plastico com agua e a criancga escolhe qual a cor do corante que quer para o0 Seu 0Vo e
deita algumas gotas do mesmo no seu copo. Sera distribuido, novamente, por cada crianga um
copo de pléastico com &gua, elésticos e um ovo cozido (galinha da Madeira) com casca. Cada
crianca tera de colocar os elasticos a volta do ovo, sem partir a casca, e coloca-lo dentro do
copo com agua. Serad escolhida uma nova cor de corante para colocar neste segundo ovo.
Depois de terminados 0s ovos estdo serdo reservados, com 0s nomes das criangas, até a hora
do almocgo.

As 10:30 h o chefe chama as criancas para formarem o comboio, para irem lavar as
tomar o leite. Posteriormente o grupo segue para intervalo, regressando a sala de atividades as
11 horas.

Na ultima parte da manha as criancas irdo construir os suportes para colocarem o0s seus
ovos (ver anexo XIlI). Sao distribuidas por cada crianga duas tiras de cartolina onde terdo de
escrever o seu nome. No centro de cada mesa irdo constar marcadores e algumas tintas de
relevo que as criancas poderdo utilizar, livremente, para decorarem as suas tiras.

Sera construida ainda uma caixa da Péascoa que servird de embrulho para o folar que
sera distribuido por cada crianca. O molde da caixa sera decorado com papel crepe. O cimo da
caixa tem o formato de um ovo onde estardo desenhados alguns grafismos. As criancas terdo
de pintar 0 ovo e escrever o seu nome no interior da caixa. Por Gltimo as caixas serao
montadas.

Os ovos decorados anteriormente com o corante alimentar podem, agora, ser retirados
da dgua. Retira-se a casca do ovo (galinha comum) e do outro ovo retiram-se apenas 0s
elasticos. Os ovos estardo prontos a serem colocados nos suportes.

As atividades terminam as 12 horas e os alunos serdo distribuidos pelas areas de
acordo com as suas escolhas. Ao 12:20 h as criangas comegardo a arrumar 0os materiais para

irem almocar.

22



Da tarde, as atividades comecam 13:45 h. Os alunos chegam a sala e irdo encontrar
trés caixas no centro do tapete (ver anexo XIlII). A atividade intitula-se *“ As silabas” e sera
realizada, no tapete, em grande grupo. Cada caixa ira conter uma imagem (ver anexo XIV)
que, de acordo com o numero de silabas (1, 2 ou 3) pode estar dividida ou ndo, por exemplo a
imagem do pato estara dividida em duas partes o que equivale a duas silabas, a imagem do
coelho em trés e a imagem do sol estara inteira uma vez que tem apenas uma silaba. Serdo
chamadas trés criangas para retirarem a imagem da caixa e para a montarem no quadro.
Depois de montar e afixar as imagens no quadro serdo colocadas por baixo de cada imagem
uma folha branca com seis quadrados vazios. Sera escolhida uma caixa para colocar seis
cartdes com imagens correspondentes a palavras de uma silaba, mais seis cartbes de duas
silabas e por fim mais seis de trés silabas, no total serdo dezoito cartdes (ver anexo XV). Cada
crianca ira tirar aleatoriamente um cartdo da caixa e através de palmas tera de dizer se a
palavra, que consta no seu cartdo, tem uma, duas ou trés silabas. Posteriormente tera de
colocar o seu cartdo num dos quadrados da folha branca que se encontrar em baixo da
imagem com mesmo numero de silabas. Repete-se 0 mesmo processo até nao existirem mais
cartdes na caixa.

As 15 horas sera feita uma reflexdo em grande grupo sobre o que mais gostaram e 0
que menos gostaram de fazer ao longo do dia. Sera informado ao grupo que no dia seguinte
irdo participar de uma romaria que terminarad as 14 horas. Serdo entregues a cada crianga as
duas caixas da Pascoa. Uma ira conter um folar e a outra sera a caixa utilizada no jogo
“Contar com améndoas”. Na ltima caixa estardo o postal elaborado pelas criancas e a letra da
musica, o ovo da atividade “Do meu ovo sai um pintainho”, os dois ovos decorados com o
corante alimentar e os respetivos suportes, o coelho pintado pelas criancas e ainda uma

embrulho de papel celofan com améndoas e um pequeno ovo de chocolate.

30 de marco (sexta-feira)

Os alunos irdo participar numa romaria que ira terminar as 14 horas. No fim regressam
a escola onde terdo os encarregados de educacdo a sua espera para os levar para casa. As

atividades terminam as 14 horas e as criancas entram de férias da Pascoa.
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Avaliacao

De acordo com Ribeiro (1997:75), a avaliagao “pretende acompanhar o progresso do
aluno, ao longo do seu percurso de aprendizagem, identificando o que ja foi conseguido e o
que esté a levantar dificuldades, procurando encontrar as melhores solu¢es”. Esta avaliagao
que decorre ao longo do processo de aprendizagem do aluno, pode ser realizada recorrendo a
observacao direta e ao registo, em tabelas de avaliagdo, com indicadores bem definidos. Com
0 preenchimento, periédico, de tabelas de avaliacdo e com a elaboracdo de registos que
podem ser tirados de uma observacao direta, o educador pode definir exatamente o que o
aluno ja conseguiu e o que ainda nao esta adquirido. Ap0s esta verificacdo pode-se entdo
prosseguir em busca de estratégias que possam auxiliar o aluno no processo de aprendizagem.

A observacédo direta seria assim, a base para a avaliar cada aluno. “ A observagao
constitui, deste modo, a base do planeamento e da avaliacdo, servindo de suporte a
intencionalidade do processo educativo” (Orientacdes Curriculares , 1997, p. 25).

Neste contexto, a avaliacdo que serd feita prossupde a observacdo continua de cada
crianca, de modo a conhecer as sua capacidades, dificuldades e &reas de maior interesse.
Neste sentido, a avaliacdo das competéncias dos alunos sera efetuada utilizando duas grelhas
de avaliacdo quantitativa e uma avaliacdo individual qualitativa. Uma das grelhas de avaliacao
esta formulada com indicadores de desempenho (ver anexo...) € a outra com metas de
aprendizagem (ver anexo...). Para a avalia¢do individual qualitativa sera utilizado um
caderno de registos (ver anexo...), formulado pelos trés estagiarios do nucleo, onde serdo
realizados alguns registos sobre o desempenho de cada aluno. Serdo registadas dificuldades,
facilidades, preferéncias, comportamentos a incentivar ou a reprimir, entre outros aspetos que
possam ser relevantes para orientar uma proxima intervencdo. E importante referir que o
caderno de registos é um instrumento de avalizacao utilizado pelos trés membros do nucleo de

estagio.
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Anexo |

ada. Um
Ha do vir gonte do
a0

Anexo 11

Anexo 111

Coelhinho novo,
Se es meu amigo,
Traz um lindo ovo,
P'ra brincar comigo!

REFRAOQ
Dlim-dlim-dlim-dlim-dlim-dlim-dldo
Toca o sino Sacristdo.
Dlim-dlim-dlim-dlim-dlim-dlim-dldo
Toca 0 sino Sacristdo.

A Pascoa ¢ uma festa,
De alegria e cor,
Com muitas amendoas,
E muito amor!

REFRAOQ
Dlim-dlim-dlim-dlim-dlim-dlim-dldo
Toca o sino Sacristdo.
Dlim-dlim-dlim-dlim-dlim-dlim-dldo
Toca 0 sino Sacristdo.
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Anexo IX

PAGE 28

Agrandir les schémas de 200 %
pour retrouver la taille réelle

Anexo X

Coelhinho novo,
Se és meu amigo,
Traz um lindo ovo,

P*ra brincar comigo!

Refrdo
Dlim-dlim-dlim-dlim-dlim-dlim-dldo
Toca o sino o Sacristdo
Dlim-dlim-dlim-dlim-dlim-dlim-dldo
Toca o sino o Sacristdo

A Pdscoa é uma festa,
De alegria e cor,
Com muitas améndoas,
E muito amor!

Refrdo
im - dlim-dlim-dlim-dlim-dldo
ofa o sino o Sacristdo
m-dlim-dlim-dlim-dlim-dldo

Toca o sino o Sacristdo
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Anexo XVI

dicadores | 1 [ 2 [ 3 (4 (5 (6|7 |8 |9 |10 |10(12(15(14 |15(16]17| 18 | 19 20
Descritores de desempenho

Alunos

1. Utiliza 2 lmguzgem oral para relater acontecimentos.

[

Espera pela sua vez para intervir.

Laa

Auxilia um colega numa tarefa,

4. Cumpre as regras de um jogo.

A

Partilha 05 materiziz com os colegas.

6. Identifica personagens.

Identifica agfes.

8.  Participa na construgdo de historias.

8. Ordenaacontscimentes com uma ordem saquencial.

10. Segments silabicaments palavras.

11. Seguecomandos verbais.

12. Rezlizz deslocamentos em corrida.

13. Sazltz a pés juntos.

14. Szltz sobre um pé.

13, Recortz, contomande mmagens.

16. Reproduz pequenzs melodias.

17. Improvisa situages usando fantoches.

13. Desenhaa partir de temas resis.

1%, Enumers objetos deuma dada imagem.

20. Reconhece os nimeros ats &

Legenda:

. ASA - Atingiu sem ajuda;
ACA —>Atingiu com ajuda;
. NA ->N&o atingiu;

‘ NO ->Nao observado.



Anexo XVII

hdetas

Alunos

A

Metas de Aprendizagem

1- Partilha mformacio orzlments atraveés de frazes coerentes.

2-Segmenta silabicamente palavras.

3-MNomeiz, ordena e estzbelece sequénecias de difsrentes momentes da rotinag digria e reconhece outros momentos
importantes de vida pesseal e da comunidade (exemplos: aniversarios e festividades).

4- Demonstra empenho nas atividades que realiza (por iniciativa propria ou propostas pelo educador),
conclumdo o que foi decidido fazer e procurando fazé-lo com cuidade.

3-Conta quantos objetos t2m uma dada propriedade, utilizande gravuras, desenhos ou nimeros para mostrar os
resultados.

6- Pratica Jogos Infantis, cumprindo 2s suas repras, selecionando e rezlizande com mtencionalidade e
oportunidade as agfes caracteristicas desses jogos.

Legenda:

© oMF S Com muita facilidade:
CF =Com facilidade:

) CD >Com dificuldade

. CMD = Com muita dificuldade;

. NO —2Nioobservado.
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Introducao

O presente Projeto Formativo foi proposto no ambito da unidade curricular
Prética Educativa Supervisionada Il, sob a orientacdo dos docentes Dr.2 Raquel Dinis,
Mestre Ana Sequeira e Mestre Adolfo Fialho.

Este € um documento que servird, essencialmente, para orientar a minha pratica
educativa na EB1/J1 de Sdo Roque, com uma turma do 3° ano.

Numa primeira fase de elaboragdo deste projeto sera caracterizado o meio que
envolve a escola, a escola, a sala de aula, a turma e cada aluno individualmente. Apds
esta primeira fase segue-se a justificacdo dos modelos curriculares e das medidas e
macro estratégias de atuacdo a serem utilizadas. Por ultimo, serd apresentada uma
calendarizacéo das atividades a serem desenvolvidas e ainda uma proposta de avaliagéo.

Para a elaboracdo deste projeto consultei o projeto curricular de turma, o projeto
curricular de escola, projeto educativo de escola, o curriculo regional e o programa do

1° ciclo.



Recolha e analise dos dados

Com o objetivo de, fazer uma caracterizacdo do meio envolvente, da escola, da
sala e dos alunos, foi necessario construir uma grelha de observacao e consultar alguns
documentos. A grelha de observacdo (ver anexo I) serviu para registar alguns aspetos
que iriam auxiliar a minha prética, tais como, a disposicao da sala de aula, as rotinas, as
estratégias utilizadas pela professora cooperante e algumas especificidades da turma ou
de algum aluno. Assim sendo, a grelha de observagdo « faculta ndo s6 o registo de
comportamentos e desempenhos, como também a frequéncia com que ocorrem, (...)»
(Verissimo, 2000, p. 67). Para a caraterizagdo dos alunos, foi necessario consultar os
processos individuais de cada aluno e o PCT da professora cooperante. O PCT é um
projecto que, tendo como base o PCE, serve para responder as especificidades da turma
respeitando os ritmos e as carateristicas individuais de cada aluno. O PCE, por sua vez,
baseia-se no PEE e nele estdo contidas as prioridades da escola nomeadamente, as
competéncias esseciais e transversais e 0s contetdos a trabalhar em cada area curricular.
As acOes de politica curricular e educativa da escola estdo formalizadas no PEE. Neste
sentido, seria imprescindivel a consulta dos trés documentos, uma vez que 0s trés se
complementam e estdo organizados para dar resposta aos mesmos objetivos. De um
plano mais geral e abrangente como o PEE e o PCE, resulta o PCT que concretiza os
objetivos adaptando-o0s a turma.

O programa do 1° ciclo e o Curriculo Regional, foram documentos consultados
para orientar e organizar a minha pratica a fim de responder aos objetivos contemplados
no PCT.



Caraterizacao do meio envolvente

A freguesia de S&o Roque situada no concelho de Ponta Delgada, dispde de um
melhores campos da Regido, o Estadio Municipal, para jogar futebol e ainda algumas
pistas para a préatica de outras modalidades desportivas. Desta freguesia fazem parte
varias ermidas, fontenarios, a Igreja Paroquial, um grupo de escoteiros e um Centro
Social Paroquial com Creche, Jardim de infancia e lar de idosos. Esta freguesia contém

uma Junta de Freguesia que tem como presidente Gilberto Aradjo Rodrigues.

Caraterizacao da escola

A EB1/JI de Sdo Roque, situa-se na Canada das Maricas em Sdo Roque e
pertence a Escola Bésica Integrada Roberto Ivens.

A mesma esta dividida em trés grandes areas (ver anexo I) e possui, cerca de,
desaseis salas de aula, um refeitorio, gabinetes de apoio, um gindsio e um
polidesportivo.

Na &rea 1 (ver anexo Il), no rés-do-chdo, funcionam duas salas de aula, da escola
do Livramento, uma sala do 3° ano e outra do 4° ano. A sala do 4° ano, as 15h funciona
como ATL. No primeiro andar existem duas salas de aula, uma do 1° ano e outra do 3°
ano, uma sala de apoio especializado e uma area ampla, com algumas mesas, onde 0s
alunos bebem o leite. Em cada piso, existem duas casas de banho e a entrada das salas
de aula, existe um espaco com um lavatorio e um armario onde sdo armazenados 0S
materiais de expressao plastica.

Na area 2 (ver anexo Il), encontra-se a cozinha, o refeitorio, o ginasio, trés
gabinetes de apoio, uma dispensa para armazenar material e duas casas de banho, sendo
uma delas destinada aos alunos com necessidades educativas especiais.

Por ultimo, na area 3 (ver anexo Il), funcionam, no primeiro piso, seis salas do
1° ciclo e no rés-do-chdo trés salas do pré-escolar e trés do 1° ciclo. No piso superior
existe uma sala de apoio especializado e quatro casas de banho, no inferior existem,
apenas, duas casas de banho. Em ambos os pisos, funciona uma sala de professores.

No recreio, que circunda toda as trés areas da escola, existem dois parques

infantis e um campo de jogos.



Caracterizacao da sala de aula

A sala de aula (ver anexo 1l1) fica situada no primeiro piso da area 2 (ver anexo
I). Tem uma &rea ampla e bem iluminada, com duas grandes janelas. As secretarias
estdo dispostas em trés filas, tendo cada uma quatro secretarias. A mesa da professora
estd a direita, junto ao quadro, de frente para os alunos. Existem quatro areas de
trabalho, a do portugués, a da matematica, a do estudo do meio e a das expressoes.
Além disso, a sala dispde de dois computadores, de uma biblioteca e de estantes, do
lado esquerdo, para guardar o material. Os alunos dos niveis 1 e 2 de aprendizagem
ficam nas secretdrias em frente ao quadro, de modo a facilitar o apoio mais
individualizado. Relativamente as rotinas, e seguindo a ordem alfabética, cada dia um
aluno sera o chefe e todas as segundas feiras um aluno ird contar oralmente o seu fim de

semana e posteriormente ira regista-lo no quadro, é a atividade de escrita criativa.

Caracterizacao dos alunos

A turma D é composta por dezoito alunos, sendo seis do sexo feminino e doze
do sexo masculino (ver anexo V). As idades estdo compreendidas entre 0s oito e 0s dez
anos, tendo a maioria dos alunos oito anos (ver anexo VI). Dois alunos estdo no nivel 1
de aprendizagem, dois estdo no nivel 2 de aprendizagem e os restantes, catorze alunos
estdo no nivel trés de aprendizagem. Dos dezoito alunos, seis frequentam o apoio

especializado.

Ap0s as observacOes realizadas e a consulta dos processos individuais de cada

aluno, passo a caraterizacdo de cada um:
e Alice' — é uma aluna que se distrai com facilidade mas, quando est4 atenta é
bastante participativa. Revela maiores dificuldades na area do portugués,
nomeadamente na producdo de textos escritos e na leitura, que, ainda, € pouco

fluente. Na matematica, mostra facilidade nos calculos.

! Foram atribuidos nomes ficticios a todos os alunos



Bianca — é uma aluna timida, empenhada e atenta que respeita e cumpre as
regras de sala de aula. Mostra maior interesse na area do estudo do meio e do
portugués embora, tenha algumas dificuldades na producdo de textos escritos.
Na area da matematica, revela pouca seguranca, necessitando, em alguns casos,
de algum apoio Revela alguma inseguranca na area da matematica necessitando
de apoio individualizado.

Catarina — € uma aluna auténoma e participativa no entanto, € um pouco
distraida. Apresenta algumas dificuldades na matematica e no portugués,
nomeadamente na leitura. Revela facilidade para extrair e reter informagé&o oral e
escrita.

Féabio — é um aluno auténomo, em algumas situacdes, € pouco empenhado e na
maior parte do tempo esta distraido. Revela dificuldades na &rea da matematica
nomeadamente na resolucdo de problemas e na area do portugués, na producao
de textos. Quando esta atento e interessado na aula, € um aluno ativo e
participativo. Contudo, ndo respeita as regras de sala de aula.

Gustavo — é um aluno que revela um interesse pela aprendizagem. E persistente,
responsavel e organizado. Estd sempre atento nas aulas, € autbnomo e
participativo, quando tem duvidas ndo hesita em perguntar.

André — é um aluno muito distraido e pouco concentrado. E necessario chamar a
sua atencdo constantemente pois, ele ndo ouve o0 que é dito a turma sendo
necessario explicar-lhe individualmente. Raramente participa por iniciativa
prépria.

Diogo — é um aluno empenhado, organizado e interessado. Revela sentido de
responsabilidade e respeita as regras de sala de aula. E autbnomo, participativo
e persistente, ndo hesita em tirara davidas. A nivel do portugués, 1€ de forma
clara e utiliza um vocabulario elaborado e diversificado para se expressar.

Jalia — esta no nivel 1 de aprendizagem. E uma aluna pouco auténoma e distrai-
se com muita facilidade. Apresenta muitas dificuldades na leitura, apenas, 1€
utilizando os grupos consoante/vogal. Na area da matematica, apresenta
dificuldades na identificacdo dos numeros superiores a vinte e realiza pequenos
calculos recorrendo a contagem pelos dedos. E uma aluna que necessita de,
muito, apoio individualizado e nédo realiza sozinha as tarefas pedindo apoio

constante.



Joaquim — é um aluno auténomo e participativo. Revela interesse pelas
aprendizagens. Na area do portugués, 1€ de forma clara e expressa-se com
corregdo contudo, mostra algumas dificuldades na producdo de textos. Apresente
facilidades na &rea da matemaética. Tem muita dificuldade em esperar pela sua
vez para falar, sendo necessario chamar a sua atencao.

Lucas — estd no nivel 1 de aprendizagem . Apresenta muitas dificuldades na
leitura e, apenas, & grupos de consoante/vogal. E distraido e pouco autdnomo.
Necessita de apoio individualizado para a realizacdo das tarefas.

Ldis — é um aluno distraido e pouco autonomo. Revela pouco interesse pela
aprendizagem e é pouco participativo, na maioria das situacdes, participa,
apenas, quando solicitado. Estd matriculado no 3° ano mas, na area do
portugués, trabalha contetidos do 2° ano. Apresenta dificuldades na leitura, na
escrita e na interpretacdo de enunciados. Estas dificuldades afetam, também, o
seu desempenho nas outras areas. Necessita de um apoio mais individualizado,
principalmente, na interpretacdo de enunciados de uma ficha de trabalho.

Maria — € uma aluna que se distrai com muita facilidade e é pouco autbnoma. Na
area do portugués, comete alguns erros ortograficos e revela dificuldades na area
da matematica. Quando esta atenta e concentrada, € uma aluna empenhada e
participativa.

Paulo — é um aluno que esta no nivel 2 de aprendizagem. E distraido e inseguro.
A sua inseguranca, gera alguma falta de autonomia. A area do portugués, é onde
releva maiores dificuldades, nomeadamente na interpretacdo na informacao. Esta
dificuldade transporta-se também para as outras areas pelo que, é necessario um
apoio mais individualizado. Quando esta concentrado, revela algum interesse e
participa.

Ricardo — é um aluno que se distrai com muita facilidade e perde rapidamente a
concentracdo. Revela maiores dificuldades na area da matematica. No portugués,
apresenta mais facilidades, 1& com fluéncia e entoacdo. E autonomo, e quando
esta atento mostra interesse e participa.

Rita — € uma aluna interessada, autonoma e participativa. Revela facilidades na
area do portugués e da matematica. Apresenta um sentido de responsabilidade e
persisténcia. Nao hesita em colocar duvidas. Tem uma grande dificuldade em

aguardar a sua vez para participar.



Rui — é um aluno interessado, participativo, organizado e responsavel. Tem um
ritmo de trabalho mais lento e € timido, o que leva a que, nem sempre, cologque
as suas duvidas. Apresenta facilidades para extrair e reter a informacéo oral e
escrita.

Simé&o — é um aluno auténomo, esforcado, responsavel e organizado. Tem vindo
a participar, cada vez mais, nas aulas. Apresenta mais facilidades na area da
matematica do que na do portugués, onde tem dificuldades na producéo de
textos. Em momentos mais expositivos, perde mais facilmente a concentracéo, o
que leva a uma dificuldade na retencgdo de informagéo.

Santiago — encontra-se no nivel 2 de aprendizagem. Distrai-se com muita
facilidade, revela falta de atencdo e motivacdo. E um aluno inseguro e pouco
autébnomo, recorre, muitas vezes, ao apoio da professora para executar as tarefas
que Ihe foram propostas. A sua falta de empenho e o seu ritmo lento, leva a que,
muitas vezes, ndo conclua as tarefas. Apresenta dificuldades, principalmente na
area da matematica. Quando esta atento e mostra algum interesse, gosta de
participar das atividades e participa por iniciativa prépria embora, ndo respeite a

sua vez de falar.



Necessidades/ problemas da turma

De acordo com a consulta efetuada ao PCT da professora cooperante, e, segundo
as observacOes realizas e a descricdo dos alunos acima efetuada, a turma, em geral,
apresenta:

¢ Dificuldades na utilizagdo adequada da Lingua Portuguesa;
e Um vocabulario reduzido;

e Dificuldades no dominio da escrita;

¢ Dificuldades no raciocinio l6gico — matematico;

o Dificuldades em respeitar e cumprir regras;

¢ Dificuldades em trabalhar em grupo.
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Modelos Curriculares

Tendo em conta as caracteristicas da turma e 0s meus objetivos, irei ter como
base do meu trabalho, o0 modelo cognitivista. Poi através dele, o professor estrutura,
organiza, orienta e avalia as ativadades e que estdo centradas no processo de aquisi¢éo
da informag&o. Tendo em conta as necessidades na turma, principalmente relacionadas
com a area do portugués, este metodo revela-se bastante adequado na medida em que, o
didlogo e participacdo dos alunos é muito importante. Assim, 0s momentos de
expressao e comunicacao oral serdo bastante encorajados e valorizados. Tendo em conta
que, este modelo preocupa-se com 0s processos de aquisicdo e processamento da
informacdo, ou seja, com a formacdo de conceitos, esta subjacente a preocupacdo de
adequar atividades ou estratégias para todos os alunos, tendo em conta os diferentes
ritmos de trabalho e niveis de aprendizagem. Esta €, sem duvida, a minha principal
preocupacéo.

Segundo a perspetiva de Piaget, com o modelo cognitivista a crianga assume um
papel ativo no seu processo de aprendizagem , pois ela precisa « envolver-se ativamente
nos problemas para que a aquisicdo dos conceitos resulte de um processo de
construgdo.» (Marques, 1999, p. 36). Este envolvimento nos problemas incute aos
alunos um sentido de responsabilidade e organizacdo que deverdo ser desenvolvidos
nesta turma.

E de referir, que 0 mesmo modelo valoriza a interacdo social e o trabalho de
grupo em sala de aula. O trabalho em grupo, presente no PCT e no PEE é uma estratégia
que ja adotei nas minhas duas primeiras intervencdes e que pretendo adotar na proxima.
Pois, este tipo de atividades além de desenvolver aspetos como a solidariedade e a
cooperacdo, também contribui para a construcéo de regras e para a compreensao da sua
necessidade.

Através deste modelo pretendo responder, da melhor forma, as necessidades da
turma fazendo uma articulacdo dos conceitos, planificando atividades adequadas aos
diferentes niveis e ritmos de aprendizagem, com o objetivo final de que os alunos

desenvolvam competéncias relacionadas com os conteudos abordados.
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Medidas, metodologias e macro estrategias de atuacéo

Tendo em conta as necessidades da turma, as medidas da professora cooperante,
presentes no PCT consultado e o PEE, os métodos segundo os quais pretendo centrar o
meu trabalhado sdo os interativo. Este € centrado no aluno e carateriza-se por valorizar
a comunicacdo e expressdo oral e por promover a autonomia. Dentro dos métodos
interativos, irei trabalhar o método interrogativo, ou seja o questionamento em sala de
aula. O método interrogativo consiste « hum processo de interacfes verbais, dirigidas
pelo formador, normalmente de tipo pergunta — resposta.» (Silva, 1992, p. 37), embora
a escolha do tema e dos contéudos seja da cargo do professor, 0 aluno « tem a sensacgao
de participar no processo, despertando-lhe interesse e motivacdo para aprender.»
(Silva, 1992, p. 37).

Como medidas e macro estratégias de actuacdo pretendo:

e Desenvolver momentos de apoio individualizado;

e Promover o dialogo e a expressdo oral;

e Promover o desenvolvimento de trabalho a pares;

e Promover o desenvolvimento de trabalho de grupo;

e Envolver, 0 maximo possivel, os alunos dos niveis 1 e 2 de aprendizagem nas
atividades para os alunos do nivel 3 de aprendizagem;

e Proporcionar instrumentos em que os alunos realizem a sua auto-avaliacao;

e Fomentar a autonomia e o sentido de responsabilidade;

e Proporcionar atividades apelativas e diversificadas;

e Criar um dossié de atividades autbnomas com a respetiva solugéo.

O dossié de atividades autonomas seria uma forma de fomentar a autonomia nos
alunos bem como a organizacdo e gestdo do seu préprio trabalho. O dossié ficaria
disponivel na sala de aula para os alunos que terminarem o seu trabalho mas cedo que
0s restantes colegas. Assim ap0s ter concluido o seu trabalho, o aluno podera ir buscar
ao dossié uma atividade, a sua escolha, no fim corrige-a e pode refletir acerca do seu

desempenho na resolucdo da tarefa.
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Calendarizagéo das Atividades

Data

Tema

8, 9 e 10 de outubro

Simbolos locais,
regionais e nacionais

Conteudos
n - Interpretacdo de textos
Portugues pretag
- O uso do dicionério
. - Leitura, interpr a
Matematica eitura, interpretacdo e

construcao de tabelas e
graficos.

Estudo do Meio

- Interpretar e analisar
simbolos locais, regionais e

29,30e31de
outubro

Sistema Circulatorio

nacionais.
Portugués - A pontuacéo
L. - Estratégias de calculo mental
Matematica g

para a adicao

Estudo do Meio

- O sistema circulatorio

19, 20, 21, 22 e 23
de novembro

Sistema Reprodutor

Portugués

- O texto descritivo

Matematica

- Estratégias de calculo mental
para a adicdo e subtracdo

Estudo do Meio

- O sistema reprodutor
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Avaliacao

Este projeto sera sujeito, apenas, a um momento de avaliacdo, que sera no fim
da minha semana intensiva, ou seja na primeira semana do més de dezembro. Estas
avaliacOes serdo elaboradas com base nas apreciacdes da professora cooperante, dos
colegas de ndcleo e da orientadora de estagio.

A avaliacdo do grupo de criangas € realizada nos proprios dias das intervencdes
recorrendo a observacdo direta, e ao preenchimento de grelhas. Estes grelhas serdo
posteriormente articuladas e analisadas, tendo como objetivo, principal, melhorar a
minha pratica, refletindo sobre os pontos positivos e negativos. As conclusdes a que
chego, apos avaliar os meus alunos, irdo servir como ponto de partida para planificar
préximas atividades. Assim, entendo a avaliagdo como uma acdo que tem «como Unica
finalidade melhorar o desenrolar da accdo e tornéa-la mais condizente com seu projeto»
(Barlow, 2006, p. 15).
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Anexo | — observacéo

Ano: 3°

Turma: D

Professor(a): Maria Angelina Monteiro
N° total de alunos: 19

N° de alunas: 6

N° de alunos: 12

Alunos com NEE: 2

Caracterizacdo do ambiente fisico da sala de aula:

Disposicdo das secretarias: EmfilaaX Em Y  Emgrupos  Outra
Observac0es: a secretéria da professora fica junto ao quadro de frente para a

turma.

Materiais:

Disposicado/Descricdo: 0s materiais estdo dispostos nas respetivas areas e a disposicao

dos alunos.

Caracterizacdo das fases da aula:

O professor entra na sala: antes dos alunos com os alunos X depois dos

alunos Observacdes: os alunos aguardam a chegada do professor a porta da sala.

Os alunos entram na sala:  individualmente dois a dois em

grupo X Observagdes: 0s alunos entram e sentam-se nos seus lugares.

Ambiente de entrada: calmo agitado_ X ruidoso
Observagoes:

Ha rotinas estabelecidas?  Sim _X Nao

Observagdes: Todos os dias é selecionado um chefe e todas as segundas feiras de
manh&, um aluno conta oralmente o seu fim de semana e posteriormente regista-o no

quadro.
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Niveis de

Nome dos alunos aprendizagem Apoio

1 2 3

X

X

S X
S X X

S X

X

- X
X X

- X
- X X
- X X

- X
- X X

- X

- X

- X

- X
- X X

Anexo Il — As trés areas da escola
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Anexo |1l — A sala de aula

:

S
-_

Legenda:

1 — quadro;

2 — area do portugués;

3- os dois computadores da sala;
4 — biblioteca;

5- &rea de estudo do meio;

6 — area das expressoes;

7 — estantes para guardar material;
8 — janelas;

9 — area da matematica.
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Anexo 1V — Composicdo da turma

Alunos do 3°ano —turma D

Anexo V — Gréfico

@ alunos do sexo feminino

M alunos do sexo masculino
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Anexo VI - Gréfico

As idades dos alunos

O 8 anos
M 9 anos
010 anos
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Anexo VI — Planta da EB1/J1 de Sdo Roque




Anexo VII — Sala de aula da EB1/J1 de Sdo Roque

:

-
-_

Legenda:

1 — quadre;

2 — area do portugués;

2- o5 dods computadores da sala;
4 — biblioteca;

5-area de estude do meio;

& — &rea das expressdes;

¥ — estantes para quardar material;
# — janelas;

9 — &rea da matemética




Anexo VIII - Exemplo de planificagéo do primeiro ciclo

Universidade dos Agores
Departamento de Ciéncias da Educacao
Mestrado em Educacéo Pré — Escolar e ensino do 1° ciclo do Ensino Béasico
Préatica Educativa Supervisionada 11

EB1/JI Sequéncia Didatica para os dias 19, 20, 21, 22 e 23 de novembro
de Sao .
Roque Sistema Reprodutor

Orientadora de Estagio: Mestre Ana Cristina Sequeira
Professora Cooperante: Angelina Monteiro

Mestranda: Joana Costa Teves




Indice

Introducéo

Fundamentacéo das opgOes tomadas
Grelha de sequéncia didatica
Roteiro

Glossario

Referéncias Bibliogréficas

Anexos

Anexos para a avaliacdo

10

22

25

26



Introducao

A presente sequéncia didatica tem como objetivo orientar a minha pratica que ira
decorrer na semana de dezanove a vinte e trés de novembro. A mesma destina-se a uma
turma do 3° ano da EB1/JI de S&o Roque. Para a sua elaboragdo foram consultados e
analisados alguns documento, como o PCE, o PEE e o PCT, e livros e fim de
fundamentar as minhas opc¢des. Nesta sequéncia estad contemplada uma fundamentacgéo
teorica das opg¢des tomadas, as grelhas de sequéncia das atividades a desenvolver com a
turma e um roteiro, onde constam as atividades a desenvolver ao longo da semana, bem
como o tempo destinado para cada uma delas. Por Gltimo, consta ainda desta sequéncia,
um glossario, algumas grelhas de avaliacdo, listas de verificacdo, os anexos com todos
0s recursos de cada atividade e as referéncias bibliograficas.

Tal como esta referido no PCT, a turma em questdo revela, na generalidade,
algumas dificuldades na comunicacdo oral, na escrita e na leitura. Ainda, segundo o
PCT, ¢ indispensavel um apoio mais individualizado e uma adequacdo das atividades
aos diferentes ritmos e niveis dos alunos. Com o contato com a turma, pude constatar,
em alguns casos, uma dificuldade para trabalhar em grupo e em cumprir as regras de
sala de aula.

Neste sentido, ao longo da minha préatica, serdo estimulados os momentos de
dialogo, de escrita e de leitura. Ao longo da semana os alunos terdo oportunidade de
realizar atividades individuais, a pares e em grupos.

Segundo a planificagédo da professora cooperante e as suas orientagcdes, ao longo
desta semana, na area do portugués sera trabalhado o texto descritivo e o retrato fisico e
psicoldgico; no estudo do meio sera o sistema reprodutor; e na matematica as estratégias
de célculo mental para a subtracdo. Estes contetdos serdo desenvolvidos de forma
articulada, partindo do mais simples para o mais complexo. Foram planificadas
atividades diversificadas e apelativas de forma a despertar o interesse da turma. O ponto
de partida para a introducdo da tematica sera os conhecimentos prévios dos alunos, que
0s mesmos terdo de desenvolver e expandir de modo, a integrar 0s novos conteddos.

Com esta sequéncia pretende-se que, com a articulagcdo dos conceitos e com
atividades adequadas aos diferentes niveis e ritmos de aprendizagem, os alunos
desenvolvam competéncias relacionadas com os contelidos abordados. E de salientar
que este € um documento flexivel, que estd sujeito a mudancas de acordo com o

decorrer da minha prética.



Fundamentacdo das op¢Oes tomadas

Ao longo desta semana, as atividades serdo diversificadas, adequadas e
apelativas a fim de, despertar e manter o interesse dos alunos nos conteidos a serem
abordados. Tal como consta no PCT e como ja foi referido anteriormente, esta ¢ uma
turma bastante heterogénea, com trés niveis distintos de aprendizagem, além das
caracteristicas e do ritmo de trabalho de cada um. Logo, algumas atividades serdo
adaptadas aos diferentes niveis, a fim de tentar responder as necessidades de cada um.

Relativamente a constituicdo da turma, esta é formada por dezoito alunos com
idades compreendidas entre o0s oito e os dez anos. Existem dois alunos que se encontram
no nivel um de aprendizagem (Julia e Lucas®) e dois que se encontram no nivel dois
(Paulo e Santiago). Estes alunos dispdem de apoio especializado, quatro vezes por
semana para os alunos de nivel um e duas vezes por semana para os alunos de nivel 2. O
aluno Fabio e o Luis, também frequentam o apoio. O Luis, na &rea do portugués realiza
atividades para o segundo ano mas, na area da matematica, acompanha o restante grupo
e realiza atividades para o terceiro ano. O aluno Fabio realiza todas as atividades a nivel
do terceiro ano.

Na generalidade é uma turma participativa e interessada e as maiores
dificuldades centram-se na area do portugués. As dificuldades na area do portugués sdo
mais notdrias nos alunos de nivel um (Jdlia e Lucas), de nivel dois (Paulo e Santiago),
na Alice, na Catarina, no Luis, no Joaquim, na Maria, no Simédo, na Bianca e no Fabio.
As dificuldades sdo distintas, a Alice, o Luis, o Santiago e o Paulo apresentam
dificuldades na leitura e na producdo de textos; os restantes leem com fluéncia mas
apresentam dificuldades na producado de textos. Os alunos Julia e Lucas, embora ja com
alguns progressos, principalmente no caso da Julia, apresentam dificuldades na escrita e
na leitura. Neste momento, estes alunos estdo a trabalhar os casos de leitura. Neste
sentido, o apoio mais individualizado, é indispensavel no caso dos alunos de nivel um
de aprendizagem.

Existem também, alguns alunos que revelam inseguranca e falta de autonomia,
como o Santiago, o Paulo e o Luis em que € necessario um apoio mais individualizado e
uma valorizacio das tarefas concluidas. E de referir que, o Paulo tem vindo a mostrar

progressos principalmente na area da matematica.

! Foram atribuidos nomes ficticios a todos os alunos



Ao longo das atividades a desenvolver com esta turma, serd necessaria uma
maior atengdo para com os alunos: Julia, Lucas, Luis, Santiago e Paulo pois, estes
necessitam de uma poio mais individualizado, principalmente na leitura e na
interpretacdo de enunciados.

O trabalho de grupo e o respeito pelas regras de sala de aula, sdo outros aspetos
em que a turma revela algumas dificuldades. Em relagdo ao respeito pelas regras de sala
de aula, os alunos que apresentam maiores dificuldades sdo o Sandro, o Fabio, o Luis e
0 Joaquim.

Relativamente a comunicacdo oral, estd devera ser bastante estimulada pois, a
grande maioria da turma revela dificuldades no uso correto do portugués e apresenta um
vocabulério reduzido.

Neste sentido, as atividades a desenvolver com esta turma deverdo ser apelativas
e motivadoras, a fim de manter o interesse dos alunos e suscitar a sua curiosidade. De
acordo com as caracteristicas da turma e, de acordo com o PCT e o PEE, as atividades a
desenvolver serdo adequadas as necessidades, aos niveis e aos ritmos de aprendizagem
de cada um. As atividades para os alunos de nivel serdo, na maioria dos casos, as
mesmas dos alunos de niveis dois e trés de aprendizagem mas, num nivel de dificuldade
inferior. Assim as atividades serdo adequadas e adaptadas aos diferentes ritmos e niveis
pois, cabe ao professor «gerir melhor o trabalho e orienta-lo, (...) para o respeito das
diferencas e dos diferentes ritmos de aprendizagem, para a participacdo do aluno no
seu proprio processo educativo, para uma escola onde o aprender a aprender seja o
motor de toda a agdo.» (Verissimo, 2000, p. 14). E de referir que, serdo estimulados os
momentos de didlogo, os momentos de leitura e de escrita, o trabalho em grupo e a
pares.

Ao longo da semana serdo desenvolvidas atividades de aprendizagem
sistematica, de estruturacdo, de exploracdo, de avaliacdo e de integracdo. Segundo
Barreira & Moreira, cada um destes tipos de atividades tem um objetivo especifico. As
atividades de exploracdo permitem ao aluno adquirir novos conhecimentos; as
atividades de aprendizagem sistematica permitem aplicar por meio de exercicios 0s
conceitos ja adquiridos; as atividades de estruturagdo permitem relacionar 0s
conhecimentos novos com o0s anteriormente adquiridos; as atividades de integracéo
permitem, a integracdo e a mobilizacdo de novos saberes com 0s anteriormente
adquiridos; e por fim as atividades de avaliacdo que permitem detetar dificuldades ou
potencialidades nos alunos. Com a realizagcdo destes diferentes tipos de atividades «



adquirem-se saberes, desenvolvem-se capacidades, integram-se adquiridos, resolvem-
se problemas em contexto.» (Barreira & Moreira, 2004, p. 33)

Tendo em conta 0 meu objetivo e as carateristicas da turma, as atividades
supracitadas, serdo desenvolvidas segundo o modelo cognitivista. Através deste modelo
« 0 aluno recebe informacdes externas que trata ativamente, estabelecendo lagos entre
0s conhecimentos anteriores e 0S novos conhecimentos (aluno recetor ativo de
informacdes externas)» (Barreira & Moreira, 2004, p. 19). Neste modelo, tal como
nesta planificacdo, o formador estrutura, organiza, orienta e avalia as ativadades a serem
desenvolvidadas pelos alunos. O aluno ndo se limita a assimilar a informcéo, ele tem
um papel ativo na construgdo do seu conhecimento na medida em que, sera estimulado a
realizar atividades integradoras e estruturantes. Assim, sera o proprio aluno a estabeler
relacbes entre os conhecimentos adquiridos e a mobiliza-los na realizacdo das
atividades. Como ja foi referido, algumas das atividades a desenvolver durante a semana
serdo pares e em grupo, estratégia previligiada pelo modelo cognitivista que valoriza a
interacdo social.

Assim, tendo em conta o papel ativo do aluno, segundo 0 modelo cognitivista
« 0s melhores métodos de ensino sdo os que estimulam a atividade da crianga»
(Marques, 1999, p. 36), logo o método ensino, segundo o qual, pretendo orientar a
minha pratica, serd o interativo. Atraves deste método, o conhecimento surge da
interacdo entre professor e aluno e da interacdo entre os alunos. Nesta interacdo o
professor convida a participacdo dos alunos motivando e estimulando a sua intervencao
na aula. Este método valoriza a comunicacdo oral e a participacdo dos alunos que,
segundo o PEE e no contexto desta turma devera ser muito estimulada.

Relativamente as estratégias, as mesmas caracterizam-se por « uma organizacao
ou arranjo sequencial de agOes ou atividades de ensino que séo utilizadas durante um
intervalo de tempo e com a finalidade de levar os alunos a realizarem determinadas
aprendizagens.» (Vieira & Vieira, 2005, p. 16). Neste sentido, e segundo Rold&o
(2009), o trabalho, realizado pelo professor, desde a planificagcdo, & concecdo, ao
desenvolvimento e & avaliacdo, é de natureza estratégica logo, a «ac¢do de ensinar é pois
em si mesma uma acao estratégica (...)» (Rold&o, 2009, p. 56).

Uma estratégia a ser utilizada ao longo da semana ¢ a discussdo que, segundo
Vieira & Vieira (2005) tem como base a interagéo oral entre professor e alunos ou entre
os alunos. Uma discussdo «denota uma troca de ideias com aprendizagem ativa e

participacdo de todos». (Vieira & Vieira, 2005, p. 23). Esta é uma estratégia que irei



utilizar com frequéncia, na medida em que, pretendo promover o dialogo e participacao
dos alunos.

Como ja foi referido anteriormente, na area do portugués irei trabalhar o texto
descritivo e o retrato fisico e psicolégico. As atividades, a desenvolver no ambito do
portugués, estdo planificadas de modo gradual pois, « a aprendizagem da escrita ganha
consisténcia quando os alunos tém oportunidade de se envolver em atividades
sequenciais que lhes permitam ganhar progressiva autonomia na producéo textual
(...)» (Barbeiro & Pereira, 2007, p. 8). Assim, os alunos irdo comegcar por descrever
oralmente a imagem de uma menino e de uma menina, fazendo o levantamento das
semaelhancas e das diferencas entre cada um, ou seja, comegcam, também a fazer o
retrato fisico. Na atividade seguinte, os alunos terdo de fazer o retrato fisico e
psicoldgico, descrevendo duas personagens, de um texto que iremos interpretar - «Sera
que a Joaninha tem uma pilinha?». Em seguida, em grande grupo, iremos descrever,
oralmente duas imagens, uma paisagem (a praia de S. Roque) e uma pessoa (Pauleta).
Obtei por estas imagens porque j& sdo conhecidas para as criangas, fazem parte do seu
meio envolvente. Posteriormente cada aluno ird receber imagens de paisagens e de
pessoas. Cada imagem vem acompanhada com um parte da sua descricdo. Os alunos
deverdo completar a descrigdo. Os alunos de nivel um terdo as mesmas imagens mas,
terdo palavras para formar frases de acordo com a mesma. Na quinta feira, os alunos
irdo descrever uma paisagem e na sexta irdo descrever um colega da turma. E de referir,
que cada aluno ird apresentar o seu trabalho aos colegas Assim, os alunos, comegam por
realizar tarefas simples que gradualmente vao progredindo até ao produto final —
redacéo de um texto descritivo.

Relativamente a area da matematica, irei trabalhar as estratégias de célculo
mental que, « (...) sd0 essenciais para a manutencdo de uma forte relacdo com 0s
numeros, de forma a sermos capazes de olhar para eles criticamente e interpreta-los de
modo apropriado.» (Ribeiro, Valério, & Gomes, 2009, p. 4). Irei comegar por fazer
uma recapitulagdo das estratégias de célculo mental para a adicdo e posteriormente
passarei para as de subtracdo. A explicacdo e exemplificacdo sera feita no quadro e em
seguida os alunos irdo realizar algumas tarefas. Na quinta e na sexta feira os alunos irdo
trabalhar aos pares e, ainda na quinta feira, irdo trabalhar em grupo. O trabalho de grupo
promove a troca da ideiais, o sentido de solidariedade e de cooperacdo. As decisdes
acordadas pelo grupo «(...)tendem a uma melhor fixa¢do e provocam alteragoes
positivas no compotamento dos sujeitos.» (Silva, 1992, p. 67). Em grupo, os alunos irdo



elaborar cartazes para afixar na sala, cada um com uma estratégia de calculo diferente.
O trabalho a pares é benéfico, na medida em que, um pode ajudar o outro, ou seja, «
para que possa desenvolver o sentido da solidariedade, dentro da sala de aula e na
escola.» (Sanches, 2001, p. 71). Assim, a pares, um aluno deverad resolver uma
operacdo utilizando uma estratégia de calculo mental, o seu par terd de identificar a
estratégia utilizada pelo colega. Nesta atividade os alunos irdo utilizar as «caixas
magicas» elaboradas pela minha colega de ndcleo, Joana Martins. No trabalho de pares
na sexta feira, os alunos irdo realizar um jogo de cartas em que terdo de utilizar as
estratégias de célculo mental para a adicdo e subtracdo. Os alunos do nivel um de
aprendizagem irdo realizar outras tarefas, também ligadas ao calculo. Como na minha
ultima intervencéo verifiquei que estes alunos tinham dificuldade em realizar operacoes
sem a presenca do objeto, construi um recurso que os alunos irdo utilizar para as
subtracOes. Este recurso sera um quadrado, que pode ser dobrado em varios triangulos,
cada triangulo terda um namero de circulos que os alunos irdo retirar (dobrar) de acordo
com a quantidade que terdo de subtrair. Por exemplo: para calcular vinte menos oito, 0s
alunos retiram (dobram) os triangulos com os circulos até retirarem oito circulos, no fim
contam os circulos que sobram e sera este o resultado da subtracdo. Este recurso servira
para facilitar o célculo e para os alunos realizarem este tipo de atividades mais
autonomamente. Outra atividade para os alunos do nivel um de aprendizagem sera o
domind. Com este jogo os alunos irdo realizar adi¢Ges e subtracdo, através dos conceitos
de retirar e acrescentar.

Na érea de estudo do meio, irei trabalhar o sistema reprodutor. Ao longo da
semana os alunos poderdo observar o desenvolvimento do bebé, desde as sete semanas,
passando pelas dez, pelas vinte, pelas trinta e duas até as trinta e oito semanas. Esta
observagdo sera realizada a partir de uma maquete com a imagem de uma mulher
gravida. A barriga da gravida ird aumentar de dia para dia e o bebé, no seu interior,
também. Por exemplo, na segunda feira, os alunos irdo observar uma gravida de sete
semanas e 0 embrido e irdo registar o desenvolvimento do embrido numa tabela. Esta
atividade sera realizada todos os dias. Para iniciar o sistema reprodutor irei partir dos
conhecimentos prévios dos alunos pois, « Alargar e/ ou aprofundar os saberes ja
adquiridos € mais facil do que aprender algo de novo.» (Sanches, 2001, p. 47). Assim
irei comegar por pedir aos alunos que me digam as diferencas entre o homem e a mulhar
a partir de duas imagens. Os orgaos genitais masculinos e femininos serdo apresentados

em maguete, construidos com varios materiais. Para que os alunos compreenddo como o



espermatozoide chega ao Ovulo para ocorrer a fecundacéo, irei utilizar um sistema de
imas, em que, através da maquete dos Orgdos genitais femininos, os alunos possam
observar o processo da fecundacdo. Na sexta feira os alunos irdo trabalhar em equipas.
Seréa realizado um jogo com perguntas sobre o sistema reprodutor masculino. Assim, o
jogo ira servir como atividade de consolidacdo na medida em que, « A existéncia de
ambientes ludicos em situacdes de aprendizagem escolar permite que as criangas
obtenham mais facilidade em assimilar conceitos (...)» (Fialho, et al., 2009, p. 24).
Além disso, basta ser um jogo « para criar expectativas e mobilizar os jovens.»
(Sanches, 2001, p. 57).

Na expressdo musical os alunos irdo cantar a letra da cangdo, o instrumento sera,
apenas a voz, que, segundo o Programa do Ensino Bésico (1998) é o modo natural da
crianca se expressar e comunicar. Posteriormente os alunos terdo de elaborar um
desenho que ilustre a descricdo de uma paisagem mencionada na mdsica que
aprenderam.

Na area de expresdo plastica, a construcdo de objetos ajuda a « estimular a
imaginacdo e desenvolver o seu raciocinio» (Sousa, 2003, p. 170) . Assim, cada aluno,
através de diferentes materiais, ird construir um bebé.

Na expressdo dramatica sera realizado um jogo draméatico em que cada aluno
devera representar uma acdo com o modelo do bebé que construiu na aula de expressdo
plastica. Com o jogo dramatico a crianca pode representar de modo espéntaneo, nao
existe um guido e por isso os alunos terdo de observar as a¢6es dos colegas e assim, «
ao observar deste modo o comportamento dos outros e ao esforgar-se por reproduzi-lo
de maneira que o observador reconheca e compreenda a acdo, a crianca controla as
suas proprias atitudes, ao mesmo tempo que descobre as possibilidades infinitas do seu
corpo.» (Leenhardt, 1997, p. 28).

Ao longo da semana, os alunos terdo a oportunidade de realizarem a
autoavaliacdo do seu trabalho. A autoavalicdo sera feita na quinta e na sexta feira,
através de listas de verificacdo, serd para avaliar a redagdo do texto descritivo e 0
trabalho em equipa.

A avaliagdo que sera realizada ird servir para melhorar a minha prética, tendo em
conta que, ao avaliar o desempenho dos alunos posso concluir se as minhas espetativas
e 0s meus objetivos foram atinguidos ou ndo. Para avaliar o desempenho dos alunos irei
ter como base os registos de observacéo, as listas de verificacdo e as grelhas de avalicéo

(com indicadores e com metas de aprendizagem). Os registos de observagédo, auxiliam



no processo de avaliacdo na medida em que, « podem assumir um papel importante na
diferenciagdo do ensino, pois facultam ao docente, a par de outras técnicas, um
conhecimento mais apronfundado dos alunos.» (Verissimo, 2000, p. 30). As listas de
verificacdo «permitem o regito da presenca ou da auséncia de comportamentos, assim
como de processos e produtos da aprendizagem.» (Verissimo, 2000, p. 37). Caso a
avaliacdo ndo seja satisfatoria, irei refletir sobre as atividades que realizei, pois o erro
podera ndo ser dos alunos, mas sim na formulagdo dos enunciados ou na realiza¢do de
uma atividade que tenha sido pouco explorada. Poderei tomar a avaliagdo como ponto

de partida para planificar proximas atividades.



Competéncias

Competéncia em Linguas

Experiéncias de aprendizagem

Tempo/

Contetdos Descritores de desempenho Recursos Disciplina
Foco Associada(s) Atividades/estratégias Avaliagéo

C1- Mobilizar, - Textualizacdo; | DD1- Redigir textos (de - Quadro;
de forma acordo com o plano Atividades de aprendizagem - Giz; Portugués
consciente e previamente elaborado, sistematica - Caderno de
critica, os respeitando as convengdes textos da

; £ turma; Segunda
conhecimentos (orto)graficas e de - Redigir um texto - Folha
das unidades, pontuacdo; utilizando narratiso (relato do fim de pautada Ad: feira
regras e mecanismos de coesdo e ’ 5

A semana de um aluno) das 9h as

processos coeréncia adequados). (p. 44
gramaticais da NPP). (apenas Maria) 10h30
lingua, nas ) - CartBes com
diferentes DD2 - Localizar palavras em partes de
situagdes de diferentes contextos e histérias e
expressao NPP) N para registo;
verbal DD3 - Utilizar materiais de | _ jog0s didaticos de (anexo 1)

(pé4g. 50 CREB)

C2- Produzir enunciados
orais dotados de
significado, assumindo uma
atitude de cooperacdo na
interacdo comunicativa e
mobilizando saberes
linguisticos, socioculturais
e relativos aos papéis
desempenhados pelos
falantes nas diversas

situacOes de comunicagéo.
(p4g. 50 CREB)

- Construcéo de
frases;

- Construcéo de
textos;

- Articulacdo e
entoacdo;

apoio a producao escrita ( p.42
NPP)

DD4 - Escrever legivelmente
e com correcao (orto)grafica
:palavras e frases de acordo

com um modelo; (adaptado p.41
NPP) (apenas Julia, Lucas e Luis)

DD5 - Usar a palavra de uma
forma clara e audivel no

ambito das tarefas a realizar.
(p. 33 NPP)
(apenas Maria)

portugués para construgao
de frases e de texto com
ficha de trabalho para
registo.

- Cartdes com
palavras
(completas e
incompletas) e
ficha anexa de
registo para
escrita de
frases. (anexo

1))
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Competéncias

Experiéncias de aprendizagem

Tempo/

Competéncia em Ciéncias Fisicas e Naturais

nted Descritor mpenh Recur L
Contetdos escritores de desempenho ecursos Disciplina
Foco Associada(s) Atividades/estratégias Avaliagéo

C3- Utilizara DD6 - Adicionar recorrendo a - Quadro; Matematica
linguagem datas significativas Atividades de aprendizagem - Giz;
matematica para (aniversario). sistematica e de estruturacdo - Folha
quantificar Revisio d <qias quadriculada | Segunda
fendmenos - Revisao das estratégias de Ad: feira
. . céalculo mental para a adicéo - Tarefas 1
fisicos, quimicos, - Aplicar as estratégias de (anexo 111) das 11h as
b'°'°,g'F°5 e calculo mental para a adigéo 12h30
geologicos. através da resolucio de
(p. 79 CREB) tarefas.

Utilizar conhecimentos
e estratégias matematicas
para formular hipoteses,
explicitar raciocinios e
calculos, justificar
resultados e tirar
conclusdes. (p.79 CREB)

-Estratégias de
calculo mental
(adigdo)

DD7- Adicionar utilizando a
representacdo horizontal
e recorrendo a estratégias de

calculo mental e escrito. (
formulado a partir do NPM pég. 16)
(apenas Julia e Lucas)

DDS8 - Utilizar estratégias de
calculo mental e escrito para

a adig&o. (formulado a partir do
NPM pag. 18)
(exceto Julia e Lucas)
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Competéncias

Experiéncias de aprendizagem

Tempo/

Competéncia em Ciéncias Fisicas e Naturais

Competéncia em Linguas
C7 - Expressar verbalmente
conhecimentos relacionados
com fenémenos fisicos,
quimicos, bioldgicos e
geoldgicos. (p.79 CREB)

C1

DD15 — Exprimir sentimentos,
emocdes, opinibes, provocadas
pela leitura de textos. (p. 40
NPP)

DD2
DD3
DD4

Atividades de aprendizagem
sistematica

- Jogos didaticos de

portugués para construgdo

de frases e de textos com

ficha para registo.

- CartGes com
partes de
historias e ficha
anexa para
registo (anexo I);
- Cartdes com
palavras
(completas e
incompletas) e
ficha anexa de
registo (anexo

).

Contetdos Descritores de desempenho Recursos Disciplina
Foco Associada(s) Atividades/estratégias Avaliagéo
C5- Mobilizar DD9- Identificar Atividades de estruturacdo -19 Imagens de
‘g | conhecimentos, caracteristicas fisicas - Explorar e analisar duas uma menina
3 | processos e semelhantes entre 0 sexo imagens, uma de um menino (anexo IV'); Estudo do
< | ferramentas de | masculino e o sexo feminino, | & Qutra de uma menina; -19 Imagens de |  =SHEOLO
© | ambito - Caracteristicas DD10- Indi | - Descrever cada imagem; um menino Meio
§ cientifico e fisicas do sexo di hadicar algumas -Fazer o levantamento das (anexo V)
i | tecnolégico com masculino e iferencas fisicas entre o semelhancas e diferencas; - 18 folhas Ad
2 | vista a feminino; sexo feminino e 0 sexo Atividades de exploracdo - cartaz (anexo Segunda
£ | explicacdo de -A gravidez e 0 | masculino. - Observagéo do cartaz da VI); .
O | fendmenos desenvolviment | DD11- Indicar o tempo de gravida. i tal;ela para feira
§ | fisicos, o do gestacdo e 0 - Andlise do oreencher das 13h30
§ quimicos, embrido/feto. | desenvolvimento do Qesenvolvimento do embrido (anexo VI1): 3 15h
k- biOI(')’gi.COS e embrido/feto. as7semanas. -ecografia das 7
£ | geoldgicos. - Introdugao e analise da semanas (anexo
8 | (pag. 79 CREB) tabela do desenvolvimento Vil
do embri&o/feto. )
C6 -Interpretar - Caracteristicas | DD10 Atividades de estruturacéo e de -17 copias Portugués
informagéo fisicas do sexo | DD12 — Relacionar a ) avaliagdo Sera que a
escrita masculinoe | informagdo lida com -Leitura e interpretagdo oral | Anexo A Joaninha tem _
relacionada feminino; conhecimentos exteriores ao do texto “ Serd que a uma pilinha? Terca feira
texto. (p. 39 NPP) Joaninha tem uma pilinha?” Eanexo 'Xt) ‘ das oh 2
com - Adjetivo. DD13 - Distinguir nomes, -Levantamento dos adjetivos C(‘jr;” Siﬁftg’ asohas
f(,ar}omenos verbos e adjetivos. (p. 49 NPP) do texto; “Serh que a 10h30
fisicos, DD14 — Produzir discursos com | -Caraterizacéo fisica e Joaninha tem
quimicos, diferentes finalidades de acordo | psicologica das personagens. uma
bioldgicos e com intencdes especificas: pilinha?”(anexo
geoldgicos. descrever. (p. 33 NPP) (exceto X)
(p.79 CREB) Julia e Lucas)
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Competéncias

Experiéncias de aprendizagem

Tempo/

Competéncia em Ciéncias Fisicas e Naturais

Competéncia em Linguas
C9- Utilizar corretamente
a terminologia cientifica
na comunicacéo oral e
escrita. (p. 79 CREB)

embrido/feto.

- Sistema
reprodutor

DD20 — Utilizar um
vocabulario adequado ao
tema e a situacdo. ( pag.31
NPP)

Atividades de exploracao
- Observacdo do cartaz da
gravida.
- Andlise do
desenvolvimento do embrido
as 12 semanas.

- cartaz (anexo
Vi)

- tabela para
preencher
(anexo VII).

- ecografia 12
semanas (anexo
XIV)

Contetdos Descritores de desempenho Recursos Disciplina
Foco Associada(s) Atividades/estratégias Avaliacéo

C8 - Utilizar o DD16- Adicionar e subtrair - Quadro;

sentido de utilizando a representacéo Atividades de exploracéo - Giz;
& | numero, horizontal. ( formulado a partir do -I,ntrodugao as estratégias de - Folhg
= compreender os NPM pag. 16) (apenas Jilia e calculo mental para a quadriculada
£ | numeros e as Lucas) subtragao. Ad Matemética
£ | operagdes e usar a
= | capacidade de - Estratégias de _
| calculo mental e célculo mental | DD17 - Utilizar estratégias de | Atividades de aprendizagem Tarefas 2 Terca feira
= ?Sc“t(;' C?”‘dV'Sta calculo mental e escritopara | 75'Stematl'_ca ianzii 3(50- das 11h as
g |2 reslo ugdo ae a adigéo e subtragdo. - bare as para ap '??r a HO A 11h45
2 | problemas em (formulado a partir do NPM pg. iu tragdo com auxi io - origami de10
5 contextos 18) (exceto Julia e Lucas) origami da subtragdo e de 15 (anexo

diversos. M)

(p. 65 CREB)

C5 DD11 o - cartaz do Estudo do
DD18- Conhecer as funcdes | Atividades de exploracdo sistema Meio
vitais (reprodutora/sexual). - Introdugao ao sistema reprodutor
DD19- g:onhecerlﬁlguns reprodutor (6rgdos genitais (érgéqs Terca feira

"Agravidez € o g(r)%?;ss ogtsj:r?tz?( gfﬂtais) femininos) gem'ta-ls d h
desenvolviment P Y femininos) as 13h30
o do (anexo XII1). as 14h15
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Competéncias

Educacdo Artistica e Tecnologica

Experiéncias de aprendizagem

Tempo/

Contetdos Descritores de desempenho Recursos Disciplina
Foco Associada(s) Atividades/estratégias Avaliagéo

C10 - Construir Atividades de aprendizagem - 18 folhas A4 | Expressdo
enunciados DD21 - Elaborar uma descri¢do sistematica com a letra da musical
verbais dotados — de uma cena, objeto, cancao (anexo
de significado, paisagem, personagem. (p.42 - Ou_vir e cantar uma cancgao. XV)
conformes a NPP) (apenas Jilia e Lucas) Partir da letra da cancao -CD com a Terca feira
gramatica da (descricdo de uma paisagem) o .
lingua, as DD 22 — Elaborar uma para fazer um desenho onde musica das 15h as
situacdes e as descrigdo — de uma cena, objeto, | CONSte todos os aspetos - Folha A4 15h45
intencipna!idades paisagem, pessoa ou mencionados na letra da (papel
comunicativas, _ personagem. (p.45 NPP) cangéo. cavalinho)
mobilizando - A descricdo de | (exceto Jilia e Lucas)
processos uma paisagem
cognitivos e - Canto
translinguisticos
complexos

(planeamento,
textualizacdo e
revisdo do texto).
(p.50 CREB)

Competéncia Cultural e
Artistica

C11 - Posicionar-se
criticamente em relagdo aos
textos e outras formas de
expressdo artistica,
reconhecendo a sua
dimensdo estética e valor
patrimonial, e valorizando-
0s enquanto objetos
simbélicos no plano do
imagindrio individual e
coletivo.

(p.51 CREB)

DD23 - Prestar atencéo ao que
ouve de modo a tornar possivel:
cumprir instrugdes (p.30 NPP)

DD24 — Cantar uma cancéo
segundo a letra.
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Competéncias

Competéncia em Linguas

Experiéncias de aprendizagem

Tempo/

Conteldos Descritores de desempenho Recursos Disciplina
Foco Associada(s) Atividades/estratégias Avaliagéo
C10 DD14 -2 imagens
Atividades de estruturacéo e (pessoa e
DD21 _ de avaliagdo paisagem)
DD25 — Ler com progressiva (anexo XVI1)
autonomia palavras, frases e - Descricdo oral, de uma L
. . - varias
pequenos textos. (adaptado p.36 imagem (praia de S. Roque) .
NPP) e de uma pessoa (Pauleta) Anexo Imagens
(Apenas Jilia e Lucas) - Completar a descricdo de (paisagens e
uma imagem (paisagem e pessoas)
DD22 pessoa) (anexo XVII)
- Apresentacéo a turma - Tarefa 3
(leitura) (anexo XVII1)
Portugués
Quarta
- Leitura feira
-Texto
descritivo das 9h as
10h30
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(anexo XXIV)
- ecografia 20
semanas (anexo
XXV)

Competéncias , . Experiéncias de aprendizagem Tempo/
P Contetdos Descritores de desempenho P P g Recursos Disci pe
isciplina
Foco Associada(s) Atividades/estratégias Avaliagéo
C8 DD16 - Jogo de
DD17 Atividades de aprendizagem dominé
- sistematica e da avaliacdo (anexo X1X)
[&]
= . -Fi Matemética
g -Jogo de domino para a Anexo F'.CTa ge .
£ subtracio (nivel 1) registo do jogo
s - Estratégias de - Resolucéo de tarefas e Anexo de domind Quarta
© calculo mental exercicios do livro sobre a (anexo XX) ]
'S adicdo e a subtragio - Tarefas 4 feira
b (estratégias de calculo (anexo XXI) das 11h as
g_ mental) 12h30
o
O
C5 DD11 Atividades de estruturacio - cartaz do Estudo do
DD18 - Recapitulacdo dos érgéos sistema Meio
DD19 genitais femininos reprodutor
o (6rgdos genitais
'S Atividades de exploracdo femininos) Quarta
= - Introducéo aos 6rgédos (anexo XI111) .
S genitais masculinos - cartaz do feira
@ DD20 - Exploragao do sistema sistema das 13h30
R . . (6rgéos genitais
L ] Atividades de exploragéo masculinos)
8 -A gravidez e o - Observagdo do cartaz da (anexo XXI1)
e desenvolviment gravida. :
@ . - PowerPoint
O odo - Andlise do
@) . . L (anexo XXIII)
c embrido/feto. Qesenvolwmento do embrido - cartaz (anexo
@ as 20 semanas. viy:
[3+] . ,
3 - Sistema
= reprodutor Atividades de avaliacdo | Anexo - tabela para
B - Ficha para legendar e preencher
= completar espacos. (anexo VII).
8 - Tarefas 5
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Competéncias

Experiéncias de aprendizagem

Tempo/

estratégia de calculo mental
utilizada (nivel 2 e 3 de
aprendizagem)

(anexo XXXII)

Contetdos Descritores de desempenho Recursos Disciplina
Foco Associada(s) Atividades/estratégias Avaliacéo
C10 DD21 Atividades de integragdo e
DD22 de avaliacdo - 18 cartdes
. ) . com imagens
- « Adivinha qual é?»Redigir | Anexo (anexo XXVI).
& uma descricdo de uma - Ficha de S
> imagem, fazer a leitura para © rortugues
= os colegas. Autoavaliaco. autoavaliagao
p 1 (anexo .
5 “Texto XXVII) Quinta
.g descritivo feira
:“C_’. das 9h as
3
e 9h45
o
O
C8 DD16 Atividades de estruturacdo - Folhas A3 Matematica
DD17 - Trabalho de grupo - coloridas
estratégias de calculo mental (anexo )
para a subtracdo (nivel 2 e 3 XXVIIIY: Quinta
< de aprendizagem) - marcadores; | feira
Q;—é - origami de das 945h
g Competéncia Social e de - Atividades de aprendizagem 20ede25 as 10h30
s Cidadania DD26 — Aucxiliar os colegas sistematica e de avaliacdo | Anexo com tarefas e das 11h
% C12 - Usar a Matemdtica, em | - I’Estratégias de | na resolugdo de uma tarefa. - Tarefeis para apliga_r a (an‘_3X0 XXIX); as 1145
S combinacdo com outros calculo mental :s‘ub.traga'o com aUXI|~IO” - Ficha de
S saberes, na compreensdo de (r?ir\;gﬁrfiigaasﬁsrt]gﬁizoem) trabalho de
g' situa¢Oes da realidade, bem p Y grupo (anexo
3 como o sentido critico - «Adivinha a estratégia.» XXX).
relativamente a utilizagdo de Um aluno resolve a operacio | Anexo - Tarefas 6
procedimentos e resultados e 0 outro identifica a (anexo XXXI)
matematicos. (p. 66) - Caixa mégica
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Competéncias

Experiéncias de aprendizagem

Tempo/

nted Descritor mpenh Recur i
Contetdos escritores de desempenho ecursos Disciplina
Foco Associada(s) Atividades/estratégias Avaliagéo
G5 DD11 Atividades de estruturacdo - cartaz do
DD18 - Recapitulagdo dos érgaos sistema
DD19 genitais femininos e reprodutor
masculinos e do sistema (6rgéos genitais
reprodutor. femininos)
o (anexo XIII)
» Athldade~s de exploracédo - cartaz do Estudo do
o -A gravidez e o - Observacéo do cartaz da sistema —M _
= AVi eio
3 desenvolviment gravida. reprodutor
< o do - Analise do . (6rgéos genitais
- . desenvolvimento do embrido masculinos) int
g embrido/feto. 3s 32 semanas (anexo XX11) Quinta
i ; - cartaz (anexo feira
o - Sistema Atividades de aprendizagem Vi),
2 reprodutor sistematica e de avaliagdo | Anexo el das 13h30
S - Resolucéo de uma ficha de - tabela para as 14h15
O trabalho. preencher
(anexo VII).
- ecografia
(anexo XXXIII)
- ficha de
trabalho (anexo
XXXIV)
C13- Participar DD27 — Ligar/colar elementos | Atividades de aprendizagem - molde do
ativamente no para uma construco. sistematica corpo de um )
© ~ . Expresséo
% processo de - C_th_)nst:jugaq de uma bebé bebé ((anexo o
% producio artistica. utilizando varios materiais. XXXV) Plastica
§ (p. 91 CREB) - Ifolhas A3;
= -1&; Quinta
o -marcadores; feira
£ -l&pis de cor;
B - véarios tipos | das 15h as
g de papel 15h45
¥S, diferente;
[
3] -cola;
3
w -tesoura.
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vinte e quatro
cartas para o

nivel 1(anexo
XLIN)

Competéncias , . Experiéncias de aprendizagem Tempo/
P Contetdos Descritores de desempenho P P g Recursos Disci pe
isciplina
Foco Associada(s) Atividades/estratégias Avaliagéo
C10 DD21 Atividades de integracdo e - caixa (anexo
DD22 de avaliacdo XXXVI);
divinh - 18 cartdes
- «Adivinha quem Anexo com 0s nomes
é?»Redigir uma descricdo de dos al
uma pessoa (colega de 0s afunos
2 turma), fazer a leitura para (anexo
=3 os colegas. Autoavaliacio. XXXVI); Portugués
E - 18 folhas A4
S coloridas ]
@ -Texto i Sexta feira
< . Ficha de
'S descritivo autoavaliacdo | das 9h as
‘% (anexo 10h30
= XXXVII
IS
(@)
O
C8 DD16 Atividades de aprendizagem - 16 fichas Matematica
DD17 sistemética e de avaliagdo | Anexo para os niveis
- Jogo «As cartas de célculo 2 e 3 (anexo )
3 mental» com ficha para XXXIX); Sexta feira
5 registo. -2 fichas para. | 4o 111 a5
% (anexo XL); 11n45
% 12 -Estratégias de DD26 éja?:;?;ho de
2 1 .
S calculo mental cartas para 0s
< niveis 2 e 3
g_ (anexo XLI)
S - 1 baralho de
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Ciéncias Fisicas e Naturais

Competéncias , . Experiéncias de aprendizagem Tempo/
P Contetdos Descritores de desempenho P P g Recursos Disci pe
isciplina
Foco Associada(s) Atividades/estratégias Avaliagéo
C5 DD11 Atividades de aprendizagem - Jogo em
DD18 sistemética powerPoint
DD19 - Jogo de equipas para (anexo XLIIN)
recapitular os conteddos de - Ficha para
portugués e de estudo do i P
meio. Autoavaliagio do avaflar o
grupo. grupo (anexo X
Competéncia de autonomia e LIV).
gestdo (Ij.a aprendizagem DD28 — Autoavaliar o Atividades de exploracio - cartaz
realizados de forma a tomar A\ ;
ados gravida. - tabela para Meio
consciéncia das suas - Andlise do
dificuldades e capacidades, desenvolvimento do embrido preencher
com vista a melhorar a 3s 38 semanas (anexo). Sexta feira
autorregulagdo das ecografia
aprendizagens. (p. 80 (anexo) das 13h30
as 14h15

CREB)
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Competéncias

Educacdo Artistica e Tecnologica

Experiéncias de aprendizagem

Tempo/

Conteldos Descritores de desempenho Recursos Disciplina
Foco Associada(s) Atividades/estratégias Avaliacéo
C15 - Participar DD29- Explorar 0 movimento Atividades de aprendizagem - bebés
em momentos global do seu corpo da menor a sistematica construidos
de improvisacio maior amplitude - Dramatizar, com musica, pelos alunos
no processo de DD30 — Orientar-se no espaco a | as fases de desenvolvimento na aula de
criacéo artistica. partir de referéncias visuais, desde no meio intrauterino . Expresso
(p. 91 CREB) auditivas, tacteis até a velhice. Expressao »
Competéncia Cientifica e DD31 — Explorar as - « Pais e filhos» acdes para plastica. Dramatica
Tecnoldgica '_[ransform:gﬁes de objetos: cuidar de um bebé.
) i imaginando-os com outras .
;:el:ti d';/lsort]): Ipzeirt:(ta(();ggsdcc))s ca[acteristicas utilizando-os em Sexta feira
acoes das 14h15
mundo envolvente. (p. 91 35 15h

CREB)
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Roteiro

§ Atividades % Atividades % i S i 3 i
& _ g _ g Atividades & Atividades & Atividades
= segunda feira z terca feira = quarta feira = quinta feira = sexta feira
Portugués 90 min Portugués 90 min Portugués 90 min Portugués 45 min Portugués 90 min
Atividades de 30min Atividades de estruturacdo Atividades de estruturacdo Atividades de integracdo e Atividades de integracdo e
aprendizagem sistemética -Leitura e interpretagdo e de avaliagio de avaliagdo de avaliagdo
omin | “Relato oral do fim de oral do texto “ Sera que a
semana; Joaninha tem uma 35min | - Descricédo oral, de uma 25min | - « Adivinha qual 45min | - « Adivinha quem
2omin | - Red_agéo de um te>.<to pilinha?” imagem (praia de S. é?»Redi_gir uma descricao é?»Redigir uma descricao
narrativo (relato do fimde | q5min | -Levantamento dos Roque) e de uma pessoa de uma imagem. (anexo de uma pessoa (colega de
“omin | Semana de um aluno) adjetivos do texto; (Pauleta). (anexo XVI) XXVI) | turma).
. P . . PN 30min N
- Jogos didaticos de 45min | -Caraterizagdo fisica e .| - Completar a descricdo de .| - Apresentagéo a turma - Apresentacdo a turma
portugués para construcio psicoldgica das 35MiN |\ ma imagem (paisagem e érSnr:wr:n - Autoavaliagdo 1. (anexo | ysin | -Autoavaliagio.
de frases e de texto com personagens. pessoa). (anexo XVII) XXVII)
ficha de trabalho para (anexos IX e X) | - Apresentacdo a turma
registo. (apenas Joana, Atividades de 20min | (jejtura)
Leandro e Leonardo). oomin | 2Rrendizagem sistematica
portugués para construcdo
de frases e de textos com
ficha para registo. (anexos
lell)
Matematica 90min Matematica 45 min Matematica 90 min Matematica 45 min Matematica 45 min
Atividades de Atividades de exploragdo Atividades de Atividades de estruturacéo Atividades de
aprendizagem sistematica e 45min -Introducéo as estratégias aprendizagem sistemaética e 45min | Trabalho de grupo - aprendizagem sistematica e
de estruturacao de célculo mental para a da avaliacdo estratégias de célculo de avaliacdo
subtracdo. mental para a subtracéo 45min | - Jogo «As cartas de
30min | - Revisdo das estratégias de 9omin | ~0go de domind para a (nivel 2e 3 de calculo mental» com ficha
calculo mental para a Atividades de subtracdo (nivel 1). (anexos aprendizagem) para registo.
adicdo aprendizagem sistematica e XIX e XX)
60min | - Tarefas 1 (anexo IlI) o de avaliacéo 90min | - Tarefas 4 (anexo XXI) Atividgdes de _ -
- Tarefas 2 aprendizagem sistematica e
(anexos Xl e XII) de avaliacdo
| - Tarefas para aplicar a
45min

subtracdo com auxilio
“origami da subtra¢do”
(nivel 1 de aprendizagem).
(anexo XXIX)




Estudo do meio 90min

Educacdo fisica 45 min

Estudo do meio 90 min

Matematica 45 min

Educacdo Fisica 45 min

Atividades de estruturacdo Atividades de estruturacéo Atividades de
15min | - Explorar e analisar duas 10min | - Recapitulagdo dos 6rgaos aprendizagem sistematica e
imagens, uma de um genitais femininos. (anexo de avaliacéo
menino e outra de uma XII) 45min | - Tarefas para aplicar a
S mening; _ o subtracdo com auxilio
- Descrever cada imagem; Atividades de exploracédo “origami da subtragdo”
20min | -Fazer o levantamento das 30min | - Introduc&o aos 6rgéos (nivel 1 de aprendizagem)
semelhangas e diferencas; genitais masculinos. (anexo (anexo XXIX)
(anexos 1V e V) XXI1)
Atividades de exploracéo 30min | - Exploracdo do sistema 45min | - «Adivinha a estratégia.»
~ | - Introdugdo e analise da reprodutor (PowerPoint). Um aluno resolve a
35min | tabela do desenvolvimento (anexo XXI11) operacéo e 0 outro
do embrido/feto. identifica a estratégia de
- Observacdo do cartaz da Atividades de exploracédo calculo mental utilizada
gravida. (anexo VI) 10min | - Observagéo do cartaz da (nivel 2 e 3 de
- Andlise do gravida. (anexo VI) aprendizagem). (anexos
desenvolvimento do - Analise do XXX1 e XXXII)
embrido as 7 semanas. desenvolvimento do
(anexo VII) 10min embrido as 20 semanas.
(anexo VII)
Atividades de avaliacéo
- Tarefas 5 (anexo XXIV)
Estudo do meio 45 min Educacdo Fisica 45 min Estudo do Meio 45 min
Atividades de exploracdo Atividades de
_ 35min | aprendizagem sistematica
- Introdugéo ao sistema - Jogo de equipas para
30min | reprodutor (6rgdos genitais recapitular os contetdos de
femininos). (anexo XIII) portugués e de estudo do
meio. Avaliacéo do grupo.
Atividades de exploracdo
- Observagio do cartaz da Atividade~s de exploracéo
15min | gravida. (anexo V1) 10min | - Qb_serva(;ao do cartaz da
- Anélise do gravida.
desenvolvimento do - Analise do
embrido as 12 semanas. desenvolvimento do
(anexo VII) embrido as 38 semanas.
Inglés 45 min Estudo do Meio 45 min Expresséo Dramatica 45
Atividades de estruturacdo min
15min | - Recapitulacdo dos 6rgdos Atividades de

genitais femininos e

aprendizagem sistematica




masculinos e do sistema 25min | - Dramatizar, com musica,
reprodutor. (anexos XllII e as fases de
XXI11) desenvolvimento desde no
meio intrauterino até a
velhice.
Atividades de exploracéo - « Pais e filhos» ac6es
10min | - Observagdo do cartaz da | 20min | para cuidar de um bebé.
gravida. (anexo VI)
- Anélise do
desenvolvimento do
embrido as 32 semanas
(anexo VII)
Atividades de
aprendizagem sistematica e
20min de avaliacdo
- Resolugéo de uma ficha
de trabalho. (anexo XXXIV)
Mdsica 45 min Inglés 45 min
Atividades de
aprendizagem sistematica
- Ouvir e cantar uma
20min | cancéo.
25mi -Partir da letra da cangéo
5min .
(descricdo de uma
paisagem) para fazer um
desenho onde conste todos
0s aspetos mencionados na
letra da cancdo. (anexo
XV)
Expressdo Plastica 45 min
Atividades de
45min aprendizagem sistematica

- Construcédo de uma bebé
utilizando varios materiais.
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Glossario

Amnio: membrana que contém um liquido e envolve o embri&o ou o feto.
Cesariana: operacao cirargica para retirar o feto do ventre materno.

Ciclo ovérico: ciclo que conduz a libertacdo de um o6vulo.

Ciclo reprodutor: sequéncia regular de alteragdes no sistema reprodutor.

Cordéo umbilical: corddo que une o feto a placenta.

Embrido: ser humano durante as primeiras 8 semanas de desenvolvimento.
Espermatozoides: célula sexual masculina.

Fecundacao: unido do espermatozoide com o 6vulo.

Feto: ser humano a partir da nona semana de desenvolvimento até ao nascimento.
Liquido amnidtico: protege o embrido ou o feto contra traumatismos exteriores.
Ovaério: 6rgéo reprodutor feminino onde sdo produzidos os 6vulos.

Ovulacéo: libertacdo de um évulo.

Ovulo: célula sexual feminina que se forma no ovario.

Parto: série de fendmenos fisioldgicos que resultam na saida do feto do corpo materno
e na expulsdo da placenta.

Pénis: 6rgdo masculino que transfere os espermatozoides para a mulher.

Placenta: 6rgdo esponjoso que se forma no Utero, e através do qual se realizam trocas
nutritivas entre o embrido e a mae.

Puberdade: fase entre a infancia e a adolescéncia, na qual se verifica o
desenvolvimento dos caracteres sexuais secundarios e a aceleracdo do crescimento.
Reproducao: funcédo que permite aos seres vivos produzirem outros semelhantes.
Testiculos: 6rgdo reprodutor masculino, que produz espermatozoides.

Trompa de Faldpio: canal que leva os 6vulos do ovario para o Utero.

Utero: 6rgdo feminino onde se desenvolvem os bebés.

Vagina: canal muscular que une a entrada do canal reprodutor feminino ao Utero.

Fontes: Dicionério de Lingua Portuguesa. (2011). Porto: Porto Editora.

Dicionario escolar do Corpo Humano. (1995). Civilizacéo.
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Anexo |

Escola Basica Integrada Roberto Ivens

Portugués
3.9/4° ano nivel 2

Data:

/

1.Retira um cart&o de cada cor. Preenche a tabela com a informacéao dos cartoes.

Tempo

Personagem

Espaco

Acéo

Conclusao

3. Constréi um texto com os cartoes.




Anexo Il




Anexo |11

1. Na maternidade do hospital de Ponta Delgada, ao fim de uma semana, foram realizados varios
partos. Analisa os dados da tabela:

Dias da semana Seggnda Te.r @ ngrta Qu!nta Se.xta Sébado Domingo
feira feira feira feira feira
NUmero de partos 47 53 43 54 41 49

1.1Quantos partos foram realizados nos primeiros 2 dias da semana? Indica a estratégia de calculo

mental.

1.2Quantos partos foram realizados no fim de semana? Indica a estratégia de calculo mental.

1.3Quantos partos foram realizados na quinta e na sexta feira? Indica a estratégia de calculo mental.

1.4 Na quarta feira, nasceram 28 meninos e 31 meninas. Preenche a tabela e indica quantos partos

foram realizados neste dia. Indica a estratégia de calculo mental.

1. Calcula mentalmente e indica a estratégia que utilizas-te.

538 + 461 = 628+ 74 +6 = 327 + 263 = 783 +54+7=
1. Completa as sequéncias:

[of [af [8] [12] [14] [16] [18] [22]

[5] [15] [25] [35] [45] [s5] [65] [75]
2. Calcula:

6+4= 18+2= 14+ 6=

7+3= 5+5= 15+5=

17+3= 8+2= 12+8=




1. Calcula e pinta, apenas, as adi¢es em que o resultado seja 5.

2+3= 4+2= 3+3= 3+2=___

4+1= 3+1= 2+2= 1+4=

2. Completa os esquemas, com o auxilio da reta numérica, de forma a obteres resultados corretos.

S5+___ = 7+_ = 15+ = 12+ =
10 20
8+_= 6+_= 16+_= 18+_=
S 6 7 8 9 10 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Anexo IV




Anexo V

Anexo VI




Anexo VII

Anexo VIII




Anexo IX

Sera que a Joaninha tem uma pilinha?

Dantes, para o Max, tudo era simples: havia os Com-pilinha e os Sem-pilinha.

E 0s Com-pilinha eram mais fortes que os Sem-pilinha.

Mas um dia a Joaninha entrou para a turma do Max.

Ao principio, 0 Max nem quer saber da Joaninha. Ela é uma Sem-pilinha,
ela que vé mas ¢ brincar com bonecas ou desenhar florzinhas patetas.

Na aula de desenho a Joaninha est4 a desenhar...

~ Mas tu tens muito jeito! - diz a professora, mostrando o trabalho da Joaninha.

Na folha, ndo estio florzinhas patetas, mas um enorme mamute!

Nas semanas que se seguem, o Max pergunta-se: «Mas que raio de mitda
¢ esta?» Porque, além de desenhar mamutes, a Joaninha também joga 4 bola,
tem uma bicicleta de rapaz e quando luta, estd sempre a ganhar.

Ate que uma ideia se instala na cabeca do Max: a Joaninha é uma
rapariga que tem pilinhal Mas isso é batotal...

Até que chega o verdo.

A Joaninha e o Max encontram-se num parque de campismo.

Enquanto os pais montam as tendas, eles gritam:

— Nos vamos ao banho!

«E agora ou nunca!», pensa o Max e diz:

~ E se tomdssemos banhos nus...?

- Estd bem! - responde a Joaninha.

E comeca a despir-se. O Max balbucia:

~ Mas tu... tu ndo tens pilinha?

Admirada, a Joaninha olha para baixo da sua barriga e responde:

- Eu? Néo... eu tenho pipi! - E plof, mergulha numa onda.
Desde entdo, o mundo nunca mais voltou a ser 0 mesmo para Max.
Dantes, havia os Com-pilinha e os Sem-pilinha. Agora,

ha os Com-pilinha e 0s Com-pipi. Pois é...

afinal néo falta nada as meninas!



1. Um dia, 0 mundo do Max mudou. O que esteve na origem
desta mudanca?

2. Completa 0 esquema de acordo com o texto.

Mundo do Max antes de
conhecer a Joaninha

A4 A4

Os Com - pilinha

Mundo do Max depois de
conhecer a Joaninha

3. Rodeia os adjetivos do texto.



4. De acordo com o texto e a fotografia da Joaninha, regista as suas

caracteristicas.

Caracterizacao fisica

Estatura Cabelo Olhos Vestuario

5. De acordo com o texto e a fotografia do Max, regista as

suas caracteristicas.

Caracterizacao fisica

Estatura Cabelo Olhos Vestuario




6. Depois de leres a historia és capaz de -caracterizar
psicologicamente a Joaninha. Seleciona as suas caracteristicas

psicoldgicas.

Caracterizacao psicologica
¢ Qualidades /Defeitos

() simpatica Dcompanheira Dpreguigosa D amiga

egoista Dresmungona Dcorajosa Dteimosa

alegre

e (Gostos/Preferéncias

jogar a bola brincar com bonecas D subir as arvores
saltar & corda andar de bicicleta D jogar computador
nadar na praia desenhar

— —___/



Anexo X

4. De acordo com o texto e a fotografia da Joaninha, regista as suas

caracteristicas.

Caracterizacdo fisica

Estatura Cabelo Olhos Vestuario

5. De acordo com o texto e a fotografia do Max, regista

as suas caracteristicas.

Caracterizacdo fisica

Estatura Cabelo Olhos Vestuario




7. Escreve o retrato fisico e psicolégico da Joaninha, de acordo com o que
assinalaste.




Anexo Xl

1. Pinta o nimero de circulos que falta para chegar a 10.
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2. Pinta o nimero de circulos que falta para chegar a 15.
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1. Calcula, utilizando o origami.

10-4

10-3

10-5

10-2

10-8

10-1

10-6

10-7

15-4

15-3

15-5

15-1

15-6

15-8

15-7

15-2




Anexo XlI

Anexo X111




Anexo X1V

Anexo XV

Caixinha de Cores

(bis)
Tenho uma caixinha
Com ldpis de cores
Vou pintar o mar
0 sol e as flores.

REFRAO (bis)

0 sol ¢ vermelho
Azul ¢ o mar
Verdinha ¢ a folha
Ao vento a dangar

(bis)
Com amarelo
Vou pintar a lua
Com o preto e branco
As pedras da rua.

REFRAOQ

~ (bis)

Vou pintar com roxo
Um baguinho d'uva
Com azul clarinho
Vou pintar a chuva.

REFRAOQ

(bis) _

Se eu quiser eu pinto
A noite e o vento
Sefe sao as cores

E outras mais inventoj

REFRAOC

(Irene Lucilia
Carlos Gongalves)



Anexo XVI




Anexo XVII

A imagem descreve um jardim verdejante




Nesta imagem esta presente uma praia de areia clara




Nesta imagem esta presente um lago ou lagoa




cama quadros espelho

cadeira tapete comoda

moldura candeeiro mesa de cabeceira
branca castanha flores

roxo madeira preta




Anexo XVIII

Da janela do meu quarto avistei animais que saltavam aqui e ali.

Os meus olhos vagueavam por entre a vegeta¢io e vislumbravam frutos
sumarentos, carnudos e apetitosos pendurados em arvores frigeis.

O sol radioso parecia estar cansado. Ao longe, avistei algumas nuvens negras e,
pouco a pouco, instalou-se uma escuriddo suave que teimava em toldar a beleza
envolvente.

1. Lé o texto acima e assinala como V (verdadeira) ou F (falsa) cada uma das seguin-

tes afirmacoes.

Este texto descreve uma paisagem.

Este texto narra uma histéria.

Este texto dd-nos informagdes acerca de um facto ou acontecimento.

Este texto exprime/aprecia as caracteristicas do que se vé.

Utilizam-se adjetivos para caracterizar espacos, objetos, situacdes...

Utilizam-se expressdes para situar a acio no espaco.




Anexo XIX

Anexo XX

Data: /

Nome:

DEDEDENEDE
W\J

(DCOCDC

DEDEDEDEDEDE




Anexo XXI

1. Calcula e indica a estratégia que utilizaste.

248 -22 =

468 —136 =

156 -135=

327-23=

875-179=

Anexo XXII




Anexo XXI1V

Completa os espacos, em branco, com as palavras destacadas em baixo.

O sistema feminino é composto pelo , pelos e pela
. Os ovarios armazenam as células femininas, os
E no Gtero que o se ira desenvolver durante semanas. Na altura do nascimento o bebé

passa pelo canal

Quando um o6vulo esta é libertado para as
até chegar ao

O sistema reprodutor masculino é composto pela , pelo e pelos
No interior do pénis esta a , que € o canal por onde passam as células sexuais
Os estdo dentro de uma bolsa chamada e s80 0s responsaveis pela
producdo dos . Os espermatozoides comegam a ser produzidos na
Quando um espermatozoide penetra no da-se a . Depois de ser
fecundado o desce pela até ao

. O bebé comeca-se a desenvolver e até as nove semanas chama-se , depois
das nove semanas até ao nascimento chama-se . No Gtero materno o bebé recebe os

eo através do gue esta ligado a

um 6rgdo chamado

vagina bebé trompas de falopio uretra reprodutor placenta nutrientes
Gtero vagina pénis espermatozoides feto  oOvulo  fecundacéo
trompas de falépio ovarios sexuais 6vulos 40 vaginal maduro

Gtero testiculos uretra masculinas  escroto testiculos puberdade 6vulo

Gtero embrido oxigenio corddo umbilical masculinas




Anexo XXV

Sistema




Anexo XXVI




Anexo XXVII

Relé o texto descritivo que escreveste e verifica:

Sim

O titulo esta de acordo com o texto?

Escrevi o texto de acordo com a paisagem?

Descrevi todos os elementos da paisagem?

Usei adjetivos para caracterizar a paisagem?

Usei corretamente os sinais de pontuacéo?




Anexo XXIX
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3. Pinta o numero de circulos que falta para chegar a 20.
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2. Calcula, utilizando o origami.

20-4

20-3

20-5

20-2

20-8

20-10

20-6

20-7

25-5

20-16

20-12

20-9

25-4

25-3

25-10

25-1

25-6

25-8

25-7

25-2

25-12

25-15

25-13

25-9




Anexo XXX

/ Escola Basica Integrada Roberto Ivens \

Estudo do Meio
3%ano
Ficha de Trabalho

Grupo:

Qata: / / /

Estratégia de calculo mental: decomposicao

465 - 232 =
_ (400 - 200) + (60 -30) + (5-2) =
Decompor e subtrair ordem a ordem.

Compor o0 nimero com os resultados

obtidos.
200 + 30 + 3=

233

1- Calcula utilizando a estratégia da decomposicao:

938 - 763 =



Estratégia de célculo mental: compensagao

Subtrair um ndmero préximo, mais comodo,
e, ao resultado:

- adicionar o que se subtraiu a mais
Ou

- subtrair o que falta

127 -13 =
127-20+7=
107+ 7=

114

1- Calcula utilizando a estratégia da compensacao:

683-77=

Estratégia de célculo mental: substituicao (operacgdo inversa)

A partir do subtrativo, somando, até obter o
aditivo.

175-49 =

49 +1
50 + 100
150 + 25
175 126

1- Calcula utilizando a estratégia da substituicdo (operacéo inversa)

378 -57 =




Anexo XXXI

Lista dos pares:

Anexo XXXII




Anexo XXXIII




Anexo XXXIV

f A a Escola Basica Integrada Roberto Ivens \
{\r—r Portugués
VEN 3.9/4.° ano
'T\?:\ Ficha de Trabalho
Nome: Data: / /

- /

1. Observa as imagens seguintes sobre o crescimento de um bebé na barriga da méae.

1.1.  Numera-as de 1 a 6, da primeira a ultima fase.




2. Procura as seguintes palavras na sopa de letras.

UTERO O | A|C |V
OVARIOS

OVULO vi T ] U}pN
VAGINA Ul E|U|T
PENIS

TESTICULOS Lo |G| M
URETRA

ESPERMATOZOIDE O | T|L|O
FETO

EMBRIAO Al Zz |V B

2.1.Copia as palavras que encontras-te.




/ A a Escola Basica Integrada Roberto Ivens
Bty Portugués
{ \ﬁ;i;l 3.2ano
o Ficha de Trabalho

Nome: Data: /

\_

1. Assinala, com uma cruz, a resposta correta.
1.1.  Osovarios tem a funcéo de:
1 produzir évulos e envia-los para o Utero
1 armazenar os o6vulos e envia-los quando estiverem maduros
(1 produzir e armazenar 0s 6vulos
1.2. No utero:
1 0 bebé desenvolve-se até as 12 semanas
1 sdo armazenados os 6vulos
1 0 bebé desenvolve-se até as 40 semanas
1.3. Através do cordao umbilical...
1 0 bebé recebe 0s nutrientes e 0 oxigénio
1 0 bebé consegue ouvir a voz da mae
1 0 bebé recebe dioxido de carbono
1.4.  Os espermatozoides sdo produzidos:
1 na altura do nascimento
71 nos ovarios
] na puberdade
1.5.  Ostesticulos estdo numa bolsa chamada:
1 uretra
1 escroto
1 pénis

1.6.  Os espermatozoides sdo produzidos:



1 nos testiculos
1 nauretra
1 no utero
1.7. Quando um espermatozoide penetra um 6vulo...
1 dé&-se o0 nascimento
1 0 bebé sera uma menina

1 dé&-se a fecundagéo

2. Observa as imagens seguintes sobre o crescimento de um bebé na barriga da mée.

2.1. Numera-as de 1 a 6, da primeira a Gltima fase.




Anexo XXXV

Anexo XXXVI




Anexo XXXVII

Anexo XXXVIII

Relé o texto descritivo que escreveste e verifica:

Sim

Referi todos os tracos fisicos?

Referi alguns tracos psicoldgicos?

Dei uma opinido final?

Usei adjetivos para caracterizar a pessoa?

Usei corretamente os sinais de pontuacéo?




Anexo XXXIX

Escola Basica Integrada Roberto Ivens
Matematica
3.%ano
Ficha de Trabalho

Data:

/ /

%

As 6 cartas

Adicdo de 2 cartas

Adicdo de 2 cartas

Estratégia de célculo
mental utilizada.




Anexo XL

Escola Basica Integrada Roberto Ivens

Matematica
3/4.%no nivel 1

Ficha de Trabalho

Data: /

As 6 cartas

Adicao de 2 cartas

Adicdo de 2 cartas




Anexo XLI e Anexo XLII

Lista dos pares:

Anexo XLIII

REPRODUTOR

Anexo XLIV

Lista dos grupos:
Equipa l:
Equipa 2 :
Equipa 3 :
Equipa 4 :

Equipa5:

~



Autoavaliagédo do grupo:

Nome:

Sim

Ouvi e respeitei a opinido dos meus colegas.

Dei sugestdes sobre 0 caminho a seguir para resolver a tarefa.

Ajudei 0os meus colegas na resolucdo da tarefa.

Esperei a minha vez de falar.

Partilhei o material com os meus colegas.

Sistema Reprodutor

Equipa:

Elementos:
Perguntas Perguntas
1 16
2 17
3 18
4 19
5 20
6 21
7 22
8 23
9 24
10 25
LL 26
12 27
13 28
14 29
15 30




Anexo XLV




Anexos para a avaliacao



Anexo A

«Sera gque a Joaninha tem uma pilinha?» (terca feira)

Alunos

Questdes

Observacgdes

Legenda:
® cCerto

Parcialmente certo

® Erado @ Faltou/ ndo fez




Anexo B

Estudo do meio niveis 2 e 3 (quinta feira)

Alunos

Questdes

Observacgdes

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

1.7

2.1

Estudo do meio nivel 1 (quinta feira)

Alunos

Questdes

Observagdes

11

2

2.1

Legenda:

Certo

Parcialmente certo

@® Erado

. Faltou/ ndo fez




Anexo C

ALUNOS

19/11/12 (Portugués)

AVALIACAO

= Escreve um texto com correcédo ortografica
O | Escreve um texto utilizando a pontuagéo correta
. | Usaapalavra de uma forma clara
Q
O | Usa a palavra de uma forma audivel
« | Localiza palavras em diferentes contextos
@)
O | Localiza palavras em diferentes suportes
m g - - -
8 Utiliza materiais de apoio para escrever
Escreve legivelmente: palavras e frases de acordo com
X | um modelo
QO | Escreve com correcédo (orto)gréafica: palavras e frases de

acordo com um modelo

LEGENDA - S (Sim)

N (N&o) P (Parcialmente)  F (Faltou /ndo fez) NO (N&o observado)




19/11/12 (Matematica)

ALUNOS

(<o}

o 8 Adiciona recorrendo a datas significativas
<C
< | i | Adiciona utilizando a representacdo horizontal
2:' O | e recorrendo a estratégias de calculo mental e escrito
>
< R | Utiliza estratégias de calculo mental e escrito para a

Q | adicéo.

LEGENDA - S (Sim) N (N&o) P (Parcialmente) F (Faltou /ndo fez) NO (N&o observado)
ALUNOS
19/11/12 (Estudo do Meio)

o | Indica semelhancas fisicas entre o sexo masculino e

Q | feminino

[a)
< S | Indica diferencas fisicas entre o sexo masculino e
3:' 8 feminino
%

S | Conhece alguns 6rgéos do sistema reprodutor (genitais

8 femininos)

LEGENDA - S (Sim) N (Nado) P (Parcialmente)  F (Faltou/ndo fez) NO (N&o observado)




20/11/12 (Portugués)

ALUNOS

AVALIACAO

g Indica algumas diferencas fisicas entre o sexo feminino e
a | 0sexo masculino.
%‘ Relaciona a informacéo lida com conhecimentos exteriores ao
a | texto
a
8 Distingue adjetivos
g Produz discursos com diferentes finalidades de acordo com
A | intencgBes especificas: descrever
w | Exprime sentimentos, provocadas pela leitura de textos
—
@)
- Exprime opinides, provocadas pela leitura de textos
| Localiza palavras em diferentes contextos
o - -
0 | Localiza palavras em diferentes suportes
™ - .. .
Q | Utiliza materiais de apoio para escrever
Escreve legivelmente: palavras e frases de acordo com
< Lum modelo
S | Escreve com correcdo (orto)gréfica: palavras e frases de

acordo com um modelo

LEGENDA - S (Sim)

N (N&o)

P (Parcialmente)

F (Faltou /néo fez)

NO (N&o observado)




ALUNOS

20/11/12 (Matematica)

Adicionar e subtrair utilizando a representacao

9 | horizontal.
O | n — e <
<L | A | Adicionar e subtrair utilizando a representacao
g horizontal.
;(' Utilizar estratégias de calculo mental e escrito para a
S | 5 | adico e subtragio.
< 8 Utilizar estratégias de calculo mental e escrito para a

adicdo e subtraco.
LEGENDA - S (Sim) N (N&o) P (Parcialmente) F (Faltou /ndo fez) NO (N&o observado)
ALUNOS
20/11/12 (Estudo do Meio)

= | Indica o tempo de gestacéo e o desenvolvimento do

Q| embrido/feto.
|3 « .
’5 0O | Conhece a fungéo do sistema reprodutor
i D
-
<>’: S | Conhece alguns 6rgéos do sistema reprodutor (genitais
< 8 femininos)

N

8 Utilizar um vocabulario adequado ao tema.

LEGENDA - S (Sim) N (Nado) P (Parcialmente) F (Faltou/ndo fez) NO (Né&o observado)




20/11/12 (expressdo musical)

ALUNOS

AVALIACAO

—

A | Desenhar os elementos de uma descrigao

a

N

Ao | Desenhar os elementos de uma descricéo

a

Q

Q Representar todos os elementos de uma descricéo
N

8 Canta uma cancéo seguindo a letra

LEGENDA — S (Sim)

N (N&o)

P (Parcialmente)

F (Faltou /ndo fez)

NO (N&o observado)




ALUNOS

21/11/12 (Portugués)

DD14

Produz discursos com diferentes finalidades de acordo com
intengdes especificas: descrever

Elabora uma descri¢do — de uma cena, objeto, paisagem,
personagem.

DD22 | DD21

Elabora uma descricdo — de uma cena, objeto, paisagem,
pessoa ou personagem.

DD25

L& com progressiva autonomia , frases.

Lé com progressiva autonomia palavras.

L& com progressiva autonomia pequenos textos.

LEGENDA — S (Sim)

N (N&o)

P (Parcialmente)

F (Faltou /ndo fez)

NO (Né&o observado)




ALUNOS

21/11/12 (Matematica)

AVALIACAO

DD16

Adicionar e subtrair utilizando a representacédo
horizontal.

Adicionar e subtrair utilizando a representacao
horizontal.

DD17

Utilizar estratégias de calculo mental e escrito para a
adicdo e subtracdo.

Utilizar estratégias de calculo mental e escrito para a
adicdo e subtraco.

LEGENDA — S (Sim)

N (N&o)

P (Parcialmente)

F (Faltou /ndo fez)

NO (N&o observado)




ALUNOS

21/11/12 (Estudo do Meio)

AVALIACAO

= | Indica o tempo de gestagéo e o desenvolvimento do

Q | embrido/feto.

&O|

O | Conhece a fungéo do sistema reprodutor

)
Conhece alguns 6rgéos do sistema reprodutor (genitais

% femininos)

O | Conhece alguns 6rgédos do sistema reprodutor (genitais
masculinos)

N

A | Utilizar um vocabulario adequado ao tema.

)

LEGENDA — S (Sim)

N (N&o)

P (Parcialmente)

F (Faltou /ndo fez)

NO (N&o observado)




ALUNOS

22/11/12 (Portugués)

~

AVALIACAO

DD21

Elabora uma descricdo — de uma cena, objeto, paisagem,
personagem.

DD22

Elabora uma descricdo — de uma cena, objeto, paisagem,
pessoa ou personagem.

LEGENDA — S (Sim)

N (N&o)

P (Parcialmente)  F (Faltou /nédo fez)

NO (Né&o observado)

ALUNOS

22/11/12 (Matemética)

AVALIACAO

DD16

Adicionar e subtrair utilizando a representacéo
horizontal.

Adicionar e subtrair utilizando a representacéo
horizontal.

DD17

Utilizar estratégias de calculo mental e escrito para a
adicdo e subtracéo.

Utilizar estratégias de calculo mental e escrito para a
adicéo e subtracéo.

DD26

Auxilia os colegas na resolucdo de uma tarefa.

LEGENDA — S (Sim)

N (N&o)

P (Parcialmente)

F (Faltou /n&o fez)

NO (N&o observado)




22/11/12 (Estudo do Meio)

ALUNOS

= | Indica o tempo de gestacdo e o0 desenvolvimento do

Q| embrido/feto.
Q
S| 2
< 8 Conhece a fungéo do sistema reprodutor
-
<

onhece alguns érgéos do sistema reprodutor (genitais

2 Conhece al 5rgdos do si dutor (genitai

g femininos)

O | Conhece alguns 6rgédos do sistema reprodutor (genitais

masculinos)
LEGENDA - S (Sim) N (Nado) P (Parcialmente)  F (Faltou/ndo fez) NO (N&o observado)
ALUNOS
22/11/12 (expressdo plastica)
)
<
aRx
= 8 Cola elementos para uma construgédo
<
>
<
LEGENDA - S (Sim) N (N&o) P (Parcialmente) F (Faltou/ndo fez) NO (N&o observado)




ALUNOS

23/11/12 (Portugués)

~

AVALIACAO

—i - . .

oN | Elabora uma descricdo — de uma cena, objeto, paisagem,
8 personagem.

N i . .

N | Elabora uma descrigdo — de uma cena, objeto, paisagem,
8 pessoa ou personagem.

LEGENDA - S (Sim)

N (N&o)

P (Parcialmente)

F (Faltou /néo fez)

NO (N&o observado)




ALUNOS

23/11/12 (Matematica)

AVALIACAO

DD16

Adicionar e subtrair utilizando a representacéao
horizontal.

Adicionar e subtrair utilizando a representacao
horizontal.

DD17

Utilizar estratégias de calculo mental e escrito para a
adigéo e subtracéo.

Utilizar estratégias de calculo mental e escrito para a
adicdo e subtraco.

DD26

Auxilia os colegas na resolucdo de uma tarefa.

LEGENDA - S (Sim)

N (N&o)

P (Parcialmente)

F (Faltou /néo fez)

NO (Né&o observado)




ALUNOS

23/11/12 (Estudo do Meio)

AVALIACAO

Indica o tempo de gestacdo e o desenvolvimento do
embrido/feto.

DD18 | DD11

Conhece a funcdo do sistema reprodutor

DD19

Conhece alguns 6rgdos do sistema reprodutor (genitais
femininos)

Conhece alguns 6rgdos do sistema reprodutor (genitais
masculinos)

DD28

Autoavalia 0 desempenho do seu grupo

LEGENDA - S (Sim)

N (Nao)

P (Parcialmente)

F (Faltou /ndo fez)

NO (Né&o observado)




23/11/12 (expresséo dramatica)

ALUNOS

AVALIACAO

(2]

A | Movimenta-se com diferentes amplitudes

a

8 Orienta-se no espaco segundo indicac¢Bes auditivas
<1 | Imagina outras caracteristicas num objeto

a)

a

Utiliza o objeto em acdes

LEGENDA — S (Sim)

N (N&o)

P (Parcialmente)

F (Faltou /ndo fez)

NO (N&o observado)




Anexo D

icadores
Alunos

Metas de aprendizagem

1- Ler pequenos textos narrativos, informativos e descritivos, noticias, cartas, convites e banda
desenhada.

2- Subtrair dois nUmeros naturais até 1.000.000 .

3- O aluno improvisa e cria pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, sozinho e em
grupo.

4 — O aluno identifica a funcdo reprodutora/sexual.

5- Descreve o sistema reprodutor explicando as suas funcoes.

6- O aluno cria composi¢des plasticas visuais, bi e tridimensionais.

Legenda:
.CMF - Com muita facilidade;

CF =>Com facilidade;

.CD —>Com dificuldade;

©cMD >com muita dificuldade

. NO ->Nao observado.




Anexo IX - Guido de entrevista do estudo 1

Guido de entrevista aos estagiarios

Objetivo: o presente estudo tem como objetivo concluir qual a opinido dos estagiarios

em relacédo a implementacéao do jogo na sala de aula.

1. Durante o seu estagio implementou algum(ns) tipo(s) de jogo em sala de aula?
1.1.Se sim, com que propdsito?
1.2. Quais as areas do curriculo que privilegiou aquando da sua implementacao
1.2.1. Porqué?
1.3. A que conclusdes chegou apds a concretizacdo do jogo?
1.4. Em que nivel de ensino (Pré-Escolar ou 1.° Ciclo) recorreu mais ao jogo?
1.4.1.Porqué?
2. Na sua perspetiva, 0 que representam, para os alunos, os jogos e as atividades ludicas?
3. Na sua opinido, que importancia tem o jogo nos varios dominios de desenvolvimento
(motor, cognitivo, afectivo, social) dos alunos?
4. Na sua opinido, que importancia tem o jogo nas varias fases de aprendizagem
(experimentacdo, aquisicao, aplicacdo, consolidacdo) dos alunos?
3. Enumere algumas vantagens e desvantagens do recurso ao jogo em sala de aula.

4. Indique o balango do recurso ao jogo no processo do seu estagio.



Anexo X — Guido de entrevista do estudo 2

Guido de entrevista aos estagiarios

Objetivo: o presente estudo tem como objetivo concluir qual a opinido dos estagiarios

em relacédo a implementacéao do jogo na sala de aula.

1. Durante o seu estagio implementou algum(ns) tipo(s) de jogo em sala de aula?
1.1.Se sim, com que propdsito?
1.2. Quais as areas do curriculo que privilegiou aquando da sua implementacao
1.2.1. Porqué?
1.3. A que conclusdes chegou apds a concretizacdo do jogo?
1.4. Em que nivel de ensino (Pré-Escolar ou 1.° Ciclo) recorreu mais ao jogo?
1.4.1.Porqué?
2. Na sua perspetiva, 0 que representam, para os alunos, os jogos e as atividades ludicas?
3. Na sua opinido, que importancia tem o jogo nos varios dominios de desenvolvimento
(motor, cognitivo, afectivo, social) dos alunos?
4. Na sua opinido, que importancia tem o0 jogo nas varias fases de aprendizagem
(experimentacdo, aquisicao, aplicacdo, consolidacao) dos alunos?
3. Enumere algumas vantagens e desvantagens do recurso ao jogo em sala de aula.

4. Indique o balango do recurso ao jogo no processo do seu estagio.



Anexo XI - Imagens do jogo utilizadas no estudo 2

Jogo de equipas “Vamos recordar os simbolos”.

CartBes com perguntas:

Pecas de cada equipa:
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