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Resumo

A escolha da area das Expressées como tematica a aprofundar teve origem no nosso percurso escolar, académico e
nao so, onde constatamos sempre duas realidades distintas. Por um lado, e referente ao contexto educacional Pré-
Escolar, deparamo-nos com o seu uso significativo. Por outro lado, e relativamente ao contexto do 1° Ciclo do Ensino
Basico (CEB), verificamos uma quase excluséo ou aboli¢do destas areas, onde eram, maioritariamente, desenvolvidas
nas épocas festivas ou como momentos para ocupar o tempo das criangas.

Como tal, tornou-se pertinente averiguarmos a forma como esta previsto o desenvolvimento das Expressdes na Lei das
Bases do Sistema Educativo e confrontar essa intengdo tedrica com a realidade da pratica na escola em que
realizamos o(s) nosso(s) estagio(s): tentando conhecer como os Educadores de Infancia e os Professores do 1.° Ciclo,
da escola do nosso estagio pedagdgico, percecionam as potencialidades e limitagdes do ensino das expressdes na
escola.

Sendo assim, contamos com a colaboragao de 3 Educadoras de Infancia e 3 Professoras do 1.° Ciclo, que estavam a
lecionar no ano letivo de 2011/12 numa Escola Basica Integrada de Ponta Delgada com cooperagéo na formagéo de
professores da Universidade dos Agores. Recorremos a entrevista semi dirigida, para recolher as suas perspetivas e a
partir da analise de contelido dos seus depoimentos, transcrevendo os excertos mais relevantes, pudemos averiguar
que as Expressdes sdo consideradas areas ricas pelo seu potencial, no entanto, apresentam dificuldades na sua
implementacao, alusivas a escola, ao curriculo, a crianga e ao préprio professor.

Por fim, propusemos dois possiveis desafios que podem vir a melhorar a qualidade de ensino das Expressdes, sendo
eles melhorar a formagao continua e (re)pensar a coadjuvagcdo e cooperagdo entre professores generalistas e
especialistas na escola.

Palavras-chave

Educagéo Basica; Expressoes; Teoria e Pratica de Ensino; Coadjuvagao e Cooperagédo

Résumeé

Le choix de le domaine d'Expressions thématiques tiens a approfondir son origine dans notre parcours scolaire,
universitaire ou non, partout ou nous trouvons deux réalités distinctes. D’'un coté, référent a I'éducation pour le
préscolaire, nous sommes confrontés a leur utilisation judicieuse. Par ailleurs, et en relation avec le contexte du 1er
cycle de I'éducation de base (CEB), on trouve une exclusion presque ou la suppression de ces zones, qui ont été
surtout développées dans les périodes de fétes ou de temps en temps pour occuper les enfants.

Et de tel fagon, il y a devenu pertinent d’analyser la forme comme est envisagé le développement des Expressions
dans la Loi de Base du Systéme d’éducation et de confronter l'intention théorique avec la réalité de la pratique dans

I'école ou nous avons effectué le (s) notre (s) étape (s): Essayer d'apprendre comment éducateurs des enfants et
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enseignants du 1ér cycle, de I'école de notre pratique de I'enseignement, ont la perception des potentialités et des
limites de I'enseignement des expressions a I'école.

Donc, nous avons eu la collaboration de 3 éducateurs des enfants et 3 enseignants du 1ér Cycle, qui enseignaient
pendant I'année scolaire 2011/12 en I'Ecole Primaire et Intégrée a Ponta Delgada, avec la coopération dans la
formation des enseignants a I'Université des Agores. Nous avons utilisée des interviews semi dirigés, afin de recueillir
leurs points de vue et de l'analyse du contenu de leurs déclarations, la transcription des extraits les plus pertinents,
nous déterminons que les expressions sont considérées comme des zones riches pour leur potentiel, cependant, ont
des difficultés dans sa mise en ceuvre, en faisant allusion I'école, le programme d'études, I'enfant et I'enseignant lui-
méme.

Enfin, nous avons proposé deux défis possibles qui peuvent améliorer la qualité des expressions d'enseignement, qui
sont d’améliorer la formation et (re)pensé I'assistance et la coopération entre les professeurs généralistes et les
professeurs spécialistes des écoles.

Mots-clés

L'éducation de base; Expressions: Théorie et pratique de I'éducation; assistance et la coopération
INTRODUCAO

A significancia e pertinéncia das Expressdes estd no facto de estas permitirem o envolvimento e
desenvolvimento da crianga como um todo, ou seja, estas potenciam a concordancia entre o pensar e o fazer, pois tal
como refere Charréu (2001:167) “(...) s6 a conjugagédo harmoniosa destas duas formas, a do «agir» € a do «pensar»,
sem qualquer espécie de subserviéncias uma em relagdo a outra, podera providenciar ao jovem aluno, as bases e
ferramentas fundamentais para fazer face, com sucesso, aos desafios que lhe sdo colocados por um mundo em
constante mudanga.”

Neste caso, podemos verificar que a area das Expressdes nao tem um cariz passageiro na vida da crianga,
tendo em conta que visa o desenvolvimento de competéncias que Ihe permitirdo atuar, futuramente. Além disso, pensar
exige refletir sobre algo, imaginar solugbes, imaginar meios e fins... sendo, portanto, um processo criativo, um
processo proprio a cada pessoa em particular (Jensen, 2002:65).

Nas orientagdes curriculares para a educagédo pré-escolar as aprendizagens a desenvolver pela crianga
encontram-se organizadas em trés grandes areas: de Formagao Pessoal e Social, de Conhecimento do Mundo e de
Expressao e Comunicagao. Tal como o préprio nome indica, € nesta ultima que se prevé o desenvolvimento da crianga
ao nivel expressivo, em quatro areas distintas, sendo elas a Expressao Dramatica, a Expressao Musical, a Expressao
Plastica e a Expressao Motora, que “(...) tém a sua especificidade propria, mas que ndo podem ser vistas de forma
totalmente independente, por se completarem mutuamente.” (In Orientagdes Curriculares para o Pré-Escolar, 2009:57).

No que concerne ao 1.° CEB, as Expressdes, onde se incluem as Artisticas (Dramatica, Musical e Plastica) e
a Fisico-Motora, sao consideradas areas curriculares disciplinares de frequéncia obrigatéria, tal como a area do
Portugués, da Matematica e do Estudo do Meio (In Programa do 1.° Ciclo do Ensino Basico, 2004:19).

Neste nivel de ensino, estas areas apresentam nomenclaturas diferentes das utilizadas no Pré-Escolar, tendo

0 acréscimo da palavra “educagao”. Assim, verificamos que estas tém um duplo objetivo, por um lado potenciar o
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desenvolvimento da expressividade da crianga, tal como é preconizado na educagao Pré-Escolar, e por outro,
promover a sua educagao artistica ou desportiva.

De um modo geral, existe uma continuidade no desenvolvimento das Expressbes entre a educagdo Pré-
Escolar e o ensino do 1.° Ciclo, tendo em conta que este Ultimo assume uma posi¢do mais especifica relativamente ao
anterior. Assim, a escola caminha no sentido de dar resposta as necessidades das criangas, pois permite, de forma
significativa, uma articulagao entre o que as criangas procuram e precisam para se desenvolverem os objetivos gerais
da educacgao.

Contudo, nos ultimos anos as areas das Expressdes tem vindo a sofrer um decréscimo de investimento da
educagao pré-escolar para o ensino do 1.° ciclo do ensino basico. Apesar de serem areas disciplinares de cariz
obrigatério, neste periodo de ensino comegam a ser vistas como um complemento, nem sempre necessario, pelo que
podemos entender que ndo lhes é reconhecido o seu devido potencial no ensino basico.

Com isto, verificamos que, cada vez mais, ha uma educagdo centrada na transmissdo de conteldos,
preocupada ndo com o desenvolvimento global e equilibrado da crianga, mas sim com o cumprimento dos programas
escolares.

Este assunto tem sido alvo de discussdo por parte de alguns autores, onde destacamos Ken Robinson
(2006), que afirmou que a escola tende a valorizar a crianga da cintura para cima, e com o avangar dos anos,
valorizando s6 mesmo o seu cérebro, num documentario intitulado Escolas Matam a Criatividade, na Califérnia. Desta
forma, a escola ndo tem criado condigbes para que a crianga se desenvolva de uma forma globalizante e harmoniosa.

Como tal, torna-se pertinente averiguarmos a forma como o Sistema Educativo prevé o desenvolvimento
destas areas na escola, confrontar o que esta preconizado pela Lei com o que realmente acontece, e por ultimo, aferir
as principais causas que estdo na origem desta problematica.

Neste sentido, esta comunicagao teve como objetivo dar a conhecer a percegao de Educadores de Infancia e
Professoras do 1.° Ciclo sobre as potencialidades e limitagdes do ensino das expressdes na escola, procurando-se
averiguar:

1. o potencial da area das expressdes para o desenvolvimento integral da crianga e para a aquisi¢éo de
aprendizagens;
2. as dificuldades inerentes ao desenvolvimento das expressdes na escola;

E ainda, propor possiveis solugdes para melhorar a qualidade do ensino das expressdes.

METODOS E PROCEDIMENTOS

Realizamos uma abordagem de caracter qualitativa, na modalidade de estudo de caso e contamos com a
colaboragdo de 3 Educadoras de Infancia e 3 Professoras do 1.° Ciclo, que estavam a lecionar no ano letivo de

2011/12 numa Escola Basica Integrada de Ponta Delgada, escola com cooperagdo na formagao de educadores/
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professores da Universidade dos Agores. Esta nossa amostra contou com profissionais, educadores/ professores

cooperantes, que possuiam na sua maioria habilitagcdo de licenciatura e mais de 15 anos de servigo (83%).

Recorremos a entrevista semi dirigida, elaborada para o estudo e contemplando questées abertas, para
recolher as perspetivas das educadoras/ professoras cooperantes. Estas entrevistas abertas, suportadas pela
elaboragao de um guido de questbes/assuntos, que nos permitiu orientar a “conversa” com as entrevistadas, permitem
que “(...) o interlocutor do investigador [exprima] as suas perceg¢des de um acontecimento ou de uma situagao, as suas
interpretagdes ou as suas experiéncias (...)” (Quivy & Campenhoud, 1992:193).

Por uma questao de confidencialidade dos dados, as entrevistadas foram referenciadas ao longo deste
documento com nomes ficticios, referentes a nomes de flores (Azalea, Dalia, Gerbera, Margarida, Rosa e Violeta).

A partir da andlise de conteudo das entrevistas elaboramos um sistema de 5 categorias e varias sub-

categorias (quadro n.°1).

Quadro n.°1 — Categorias e sub-categorias das percegoes de educadores/ professores acerca do ensino das

expressdes — potencial e dificuldades

Categorias Sub-categorias

1 Habilitagcdo Académica
A. Caracteristicas Profissionais 2 Tempo de Servigo

1 Desenvolvimento da crianca
2 Promocgao de aprendizagens na Area
das Expressoes
3 Promocgao de aprendizagens noutras
areas do saber
1. Escola
e Recursos materiais/espaciais
e Recursos humanos
2. Professor
e Relagdo com a Area das Expressdes
e Formacgao
e Consequéncias na pratica
3. Criangas
e Relagdo com a Area das Expressdes
e Autonomia
1. Interdisciplinaridade
e Integracao das Expressdes
e Integracdo das Expressdes com
as outras areas de conteudo
2. Aplicagcao
e Periodica
e Ocasional
3. Estratégias de organizagao
e Materiais
e Adequagao
e Estrutura das aulas
1. Percecgdes sobre a

B. Potencialidades das Expressoes
na Sociedade Atual

C. Condigoes de Pré-requisito a
Implementacdo das Expressoes
no Ensino

D. Caracteristicas da
Implementacao das Expressoes

E. O Desenvolvimento Profissional coadjuvagao/cooperacéo
e o ensino das Expressdes na 2. Percegbes sobre a monodocéncia
Educacao Basica 3. Percecgdes dos Professores

Cooperantes sobre a implementacéao
das Expressodes pelos estagiarios
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APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

O elevado potencial da area das expressdes reline, no consenso geral das nossas entrevistadas, um papel
fulcral e insubstituivel no desenvolvimento da crianga, ao nivel das competéncias, individuais e sociais, essenciais para
as aprendizagens escolares, que envolvam ou ndo, a area da educagao artistica e desportiva. Analisemos os seguintes

excertos:

“Estas areas vao muito ao encontro das competéncias e dos conteudos, das orientagdes curriculares,
de uma forma ludica.(...) Todas [as areas] sao bonitas porque todas desenvolvem a crianga.” (Educ.?

Gerbera)

“A crianga & um todo, ndo tem s6 uma parte cognitiva, tem uma parte afetiva. E & precisamente
nessa parte, na parte afetiva, que as Expressdes sado fundamentais. As criangas libertam-se muito
nas Expressfes, as vezes revelam-nos determinadas facetas que ndo demonstram na parte
cognitiva, na parte dos conhecimentos cientificos. E sdo fundamentais, eu penso que sdo

fundamentais em qualquer crianga.” (Prof.2 Violeta)

De facto, de acordo com a Lei das Bases do Sistema Educativo — Lei n.°49/05, na Educacao de Infancia, ha a
preocupacgdo em valorizar as capacidades/potencialidades das criancgas, através do desenvolvimento harmonioso e
global de todas as areas. Além disso, nesta fase inicial de educagdo da crianga ha lugar para a expressividade,
imaginagao, criatividade e atividade ludica, capacidades que s&o consideradas fundamentais nestas idades.

As Expressdes apresentam-se como uma area fundamental para o desenvolvimento global da crianga. Nao &
dificil perceber esta relagado, pois quando pensamos numa crianga imaginamos um sujeito alegre e ativo, um sujeito em
constante movimento, que ora salta, corre, cai, levanta-se. Assim, verificamos que 0 movimento acompanha o
crescimento da crianga, sendo o elo de unido entre esta e o0 seu desenvolvimento.

Corroborando desta opiniao, Condessa (2009:43) refere que “Nos primeiros anos, o corpo e 0 movimento
intervém enquanto requisito necessario para desenvolver na crianga a capacidade para comunicar sensagoes,
emogoes, ideias mensagens; conhecer a sua propria corporalidade e dominar as estruturas espago-temporais e
relacionais; obter ganhos de controlo motor, autonomia, interacgdo em grupo, capacidade para realizar jogos (de
movimento, simbolicos e dramaticos), sensibilidade estética e capacidade criadora.”

Por sua vez, é através do seu corpo que esta interage com o outro, potenciando o desenvolvimento de
competéncias sociais. Pois, a crianga ao dominar a sua motricidade ou ao ser capaz de praticar alguma atividade
artistica ou desportiva sente-se bem consigo prépria, como também ¢é vista pelos pares com reconhecimento e pelos

familiares com orgulho.
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Assim, constatamos que o envolvimento das criangas em atividades que exijam o seu corpo, permite-lhes
desenvolver competéncias para agir de forma ativa na sociedade, tendo em conta que “O corpo oferece ao aluno a
possibilidade de comunicar, de produzir, de criar e de transformar através da sua acgdo.” (Queirds, 2001:179).

As nossas entrevistadas referiram que as Expressdes permitem o desenvolvimento da criatividade, da
imaginagao, da percegao corporal e da sensibilidade estética, através do processo pensar-fazer. Por sua vez, todo o
agir é fonte de uma motivagao, intrinseca ou extrinseca, ligada as vivéncias e as suas vontades da crianga, envolvendo
e desenvolvendo o seu lado emocional. Pois, tal como nos diz Vergilio Ferreira (citado em Lucio, 2008:45) “(...) a arte
termina na forma, mas € na emogao que comega.” Analisemos os seguintes testemunhos:

Com a Expressdo Plastica estamos a criar condigdes para que as criangas desenvolvam a

criatividade e a estética. (Educ.? Azalea)

“A joaninha que eles fizeram foi praticamente igual, porque as cores eram basicas, mas depois, a
nivel de suporte, foi-lhes dado a possibilidade de ilustrarem. Entdo surgiram trabalhos riquissimos e
variados porque uns fizeram de uma maneira, outros fizeram de outra e eles adoram, os mitudos

adoram criar.” (Prof.? Violeta).

Para além disso, tém a firme convicgdo que estas areas potenciam, também, o desenvolvimento de
competéncias académicas, ou seja, as competéncias que serdo mobilizadas ao longo do seu percurso escolar.
Pensemos no caso da linguagem oral, em qualquer uma das areas, seja a Dramatica, a Musical, a Plastica e a Motora,
a crianga € levada a comunicar oralmente. Esta relagdo € mais evidente nas primeiras duas, pois exigem que a crianga
utilize a sua voz para se expressar, quer através do jogo de faz-de-conta ou mesmo através do canto. Analisemos os
seguintes excertos:

“(...) a parte motora é essencial para o desenvolvimento das outras areas na crianca. Por exemplo o
dominio da leitura e da escrita passa muito, também, e em grande parte pelo dominio da motricidade.
Uma crianga que nado tem as nogdes de lateralidade definidas vai ter muita dificuldade a adquirir a

leitura e a escrita (...)".(Prof.? Rosa).

“Quando as criangas estao a fazer atividades na Area das Expressoes estao também a desenvolver
a sua oralidade. Aqui € muito importante o papel da educadora, pois deve colocar a crianga questbes
como “o que estas a fazer?” “Porque estas a fazer isso?”, “ja acabaste?”. Além disso, depois das
criangas fazerem os seus desenhos, a educadora deve registar o que a crianga quer, fazendo com

que esta perceba que as imagens tém uma representagdo escrita.” (Educ.? Dalia).

Esta ideia foi comprovada por varios investigadores, por exemplo Pollatschek e Frank Hagen (1996:2, citados
em Jensen, 2002:130-131), pois verificaram que “As criangas envolvidas numa actividade de educagao fisica diaria
mostram-se superiores aos niveis da preparagao fisica motora, do desempenho académico e da atitude perante a

escola, comparativamente com os outros alunos que nao participavam num programa de educagao fisica diaria (...)".
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Ha, nestas conclusdes dois aspetos interessantes, o desempenho académico e a atitude perante a escola.
De facto, se a crianga sentir-se bem consigo prépria e manter uma relagéo saudavel com os seus pares, vai ter uma
atitude positiva em relagéo a escola e, consequentemente, um bom rendimento escolar.

Outro aspeto referido é que a area das Expressdes promove os mecanismos de captagdo e armazenamento
de informagao, isto &, e capacidade de atengdo, concentragdo e de memorizagao, assim como, o desenvolvimento da
autoestima da crianga, pois esta sente-se bem consigo prépria ao verificar que conseguiu alcangar os objetivos
propostos. Neste sentido, Dye (2011) refere que para que a aprendizagem tenha lugar é necessario que as criangas
estejam concentradas num estimulo.

Desta forma, podemos verificar que segundo as nossas entrevistadas estas areas permitem:

“(...) desenvolver (...) a memorizagao (...), a autoestima, porque ha criangas com pouca confianga
que ao conseguirem representar perante os colegas sentem-se bem e melhores. O Rui estava
contentissimo por ter decorado tudo. Eles também ajudam-se neste tipo de coisas, foi a Cristina e o

André que ajudaram o Rui, porque em casa ele nao tem ninguém que o ajude.” (Prof.2 Margarida)

“(...) s@o areas que as criangas gostam mais, por isso estdo mais atentas.” (Prof.2 Margarida).

“Eles n&do gostam, eles adoram! Foi um dia de festa. Os dias de Expressbes sao dias de festa, os
mitidos adoram porque sdo muito criativos. E se forem Expressdes que apelem a criatividade, ainda

gostam mais.” (Prof.? Violeta)

De facto, o aspeto motivacional desperta a atengéo da crianga, porque sao areas que lhes dizem algo, areas
que lhes séo significativas.

Como ja referimos, o ensino das Expressdes na escola € crucial, pelo que & preconizado pelo Sistema
Educativo. No entanto, ndo sera novidade dizer que as praticas dos professores, pelo menos da maioria, nao
respondem a esta necessidade. Com isto, ndo pretendemos dizer que os profissionais de ensino nado estao
sensibilizados para a sua pertinéncia, tendo em conta que anteriormente foram destacados os seus pontos de vista
sobre este assunto. Desta forma, importa aferirmos os motivos que dificultam a abordagem das Expressdes na escola.

De acordo com os relatos das entrevistadas, os obstaculos inerentes ao desenvolvimento desta area estéo

associados a trés dominios distintos (Quadro n.° 2):

Quadro n.° 2 - Dificuldades Sentidas no Desenvolvimento das Expressoes

Recursos . Gestdo do Autonomia
= materiais e curriculo o T
S w ) o Agitacdo
o Recursos &  Formagéo g
@ humanos e r
A~
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Como tal, podemos verificar que para além de aspetos relacionados com o seu desenvolvimento profissional,
nomeadamente a sua formagdo e a capacidade para gerir o curriculo, o educador/professor & confrontado com
dificuldades refentes a prépria escola onde leciona e as caracteristicas das criangas.
Desta forma, apuramos que a falta de recursos materiais constitui uma dificuldade sentida no trabalho do
educador/professor, pelo que se podem apresentar algumas das suas consequéncias no desenvolvimento desta area.

Assim, tal como refere a Professora Rosa,

“(...) um dos fatores que nos faz, se calhar, ndo aplicar muitas vezes determinadas técnicas ¢ a falta
de recursos (...)".

Contudo, “A falta de meios ndo deve ser motivo de desanimos, mas sim de agugamento da capacidade

inventiva e aprofundamento de uma técnica.” (Almeida et al., 1971:53). Neste sentido, a Educadora Dalia referiu que:

“[Costumam] representar histérias, o problema é a falta de aderegos. Mas as criangas sdo muito
criativas, conseguem transformar/imaginar um objeto noutro. Uma crianga para fazer de joaninha pés

uma panela na cabega.”

Por sua vez, foi referido pela totalidade de educadoras e por alguns professores a falta de recursos humanos

para dar apoio, sobretudo as criangas mais pequenas. Conforme relatam:

“(...) no quinto e no sexto ano sao duas docentes para Expresséo Plastica e nés somos apenas uma
pessoa para lidar com criangas muito mais dependentes, necessitadas e que requerem por vezes

muita ajuda”. (Prof.? Violeta)

“(...) as vezes eles sdo pouco auténomos, o que se torna mais complicado para o professor dar apoio

a tantos (...)” (Prof.? Margarida)

Estas aulas sao aulas que tém uma natureza diferente das habituais, sdo mais barulhentas, como referem as
docentes:

“Séao aulas que exigem do professor muito mais esforco (...)” (Prof.2 Margarida)

“(...) os miudos ficam muito agitados (...)” (Prof.? Rosa)

Por fim, surgem as dificuldades inerentes ao préprio professor, nomeadamente a existéncia de uma formagao
pobre na area e a dificuldade na gestao do curriculo. Este aspeto € apontado, unicamente, pelas docentes do 1.° CEB,
onde verificamos que estas consideram as Expressdes como areas de menor valor, pelo que afirmam

“(...) eles tém é que saber ler e escrever (...)" (Prof.? Margarida)
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“(...) nés temos um programa extenso nas outras areas e torna-se muito dificil dar prioridade as

Expressoes.” (Prof.? Violeta).

E possivel constatar que os professores tém dificuldade em “(...) conceber a mesma importancia [as
Expressoes] que os outros dominios tém no processo de aprendizagem (...)” (Oliveira, 2003:40), tendo em conta que
as preocupagoes das docentes deste nivel de ensino incidem, maioritariamente, no desenvolvimento das competéncias
relativas ao Portugués, a Matematica e ao Estudo do Meio.

Este aspeto parece ser consequéncia da avaliagdo externa que é realizada nestas areas, pois a professoras
do 1.° ciclo estdo muito presas a avaliagdo, pelo que incidem o seu trabalho, maioritariamente, nas areas ditas de
conteudo, conforme nos conta:

“(...) o problema é que eles exigem os nossos horarios com essas Expressdes todas e com tudo
isso, sé que depois no final querem resultados e sem ovos nao se fazem omeletes. E agente para ter
uns bons resultados é preciso trabalhar muito com estas criangas e nao é a brincar e a fazer de conta

que muitas vezes isso acontece.” (Prof.? Rosa)

Em geral, podemos verificar que ndo é s6 a dificuldade em gerir o curriculo, é mais a dificuldade em perceber
que todas as areas que o compdem sao importantes para o desenvolvimento da crianga. De facto as Expressoes
apresentam um lugar significativo nos curriculos, mas ndo apresentam a mesma igualdade, em relagéo as outras areas
do curriculo em termos da avaliagao.

Por ultimo, as entrevistadas destacam a falta de conhecimentos sobre a area das Expressoes e a falta de
formacéo é referida como uma das grandes dificuldades sentidas no desenvolvimento das Expressdes. Neste sentido,

registamos as seguintes confidéncias:

“(...) ndo sei tocar nenhum instrumento, ha muitos professores e muitas educadoras que sabem

tocar e isso também & bom, é diferente.” (Prof.? Rosa)

“(...) sinto-me limitada... eu gostava de saber tocar um instrumento. E um bocadinho a falta de
formagado que me impede dar mais de mim. Mas eu gostava, gostava de saber e de lhes dar a

oportunidade de aprender (...)” (Prof.? Violeta)

Na opiniao de Mota (2003:27), isto ocorre porque “Ao contrario de todas as outras areas do curriculo (...)
esta € a Unica em que os alunos chegam ao ensino superior com uma formagdo tdo exigua e sobretudo nao
sequencial.”

Aqui denotamos nao so6 a falta de formagao continua nestas areas, mas ainda a inadequagéo do conteudo

dessas formagdes as reais dificuldades e necessidades dos educadores/ professores.
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Além disso, achamos pertinente repensar o conteudo das formagdes, isto €, o que precisa o
educador/professor do século XXI para ter éxito nas aulas de Expressdes? Ora vejamos o seguinte quadro (quadro
n.°3), referente as agdes de formagao que as entrevistadas ja tiveram ao longo do seu percurso profissional.

Quadro n.° 3 — A¢des de Formagao na Area das Expressées

Educadora Azalea' i i J:
' EducadoraDalia | !
~Biesdor Gerbers T X TR T
Professora Margarida i X i X i X i X
" professoraRosa | X T X T
~ Professora Violeta | X | X X X
R 7 L 3 N 5 I 3]

Com base na sua leitura, podemos verificar que a maioria das entrevistadas, a excegao de duas educadoras
e uma professora, que ja tiveram formagdo em todas as areas de Expressao, ou pelo menos, em quase todas. No
entanto, as suas praticas no 1.° CEB, ndo sao reflexo deste aspeto. A nosso ver, estes resultados evidenciam uma
desarticulagéo entre a formagéo continua e as vivéncias que decorrem na sala de aula, pelo que se torna urgente
repensar a qualidade destas formacgdes, permitindo o desenvolvimento de competéncias que lhes permitam
implementar a referida area como um meio € como um fim.

Qutra medida que pode vir a melhorar o ensino das Expressoes refere-se a coadjuvagéo e cooperagdo, uma
vez que as escolas necessitam de professores especialistas, professores que dominem os conhecimentos especificos
das areas, de modo a proporcionar uma formagéo com mais qualidade e mais ampla (Carolino, 2007:159).

No entanto, ndo estamos perante uma novidade, pois a coadjuvagao/cooperagéo ja funciona nas escolas!
Mas sera que o que esta verdadeiramente a acontecer pode ter esta designagdo? Sera que estamos perante a
colaboragao entre docentes, que envolve a partilha e a cooperagao, com vista ao alcance de objetivos comuns?

Atente-se o seguinte relato:

“(...) o que se nota depois € que com estes professores a virem dar as aulas os nossos alunos ficam
desorientadissimos, completamente, ninguém sabia onde estava o material de cada um, as salas

eram um desatino.” (Prof.? Rosa)

Neste sentido, Leite (2001:51) refere que a coadjuvagao nido devera ser uma cultura de substituicdo, mas sim
uma cultura de cooperagao. No entanto, o que se verifica nas escolas € que o professor especialista & visto como o
Unico responsavel por um determinado tempo letivo, o que naturalmente, leva a que as coisas nao funcionam bem,

tendo em conta que a formagao deste nao € voltada para a pedagogia.
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CONCLUSOES

As percegoes das Educadoras de Infancia e das Professoras do 1.° Ciclo das escolas do nosso estudo foram
uma mais-valia, pois possibilitaram um melhor conhecimento da realidade escolar no contexto da escola analisada.

Neste sentido, verificamos que as opinides destas divergem no que concerne ao desenvolvimento das
Expressdes e ao seu lugar no curriculo. Assim, as Educadoras de Infancia entrevistadas reconhecem o potencial da
area em estudo e dizem ter um lugar significativo no dia-a-dia do Jardim de Infancia, quer em momentos em que a
educadora ja tem uma atividade pensada ou mesmo de forma espontanea, tendo em conta que a prépria organizagao
da sala (diversas areas) aponta para o desenvolvimento de diferentes areas de Expressao.

Apesar das Professoras do 1.° Ciclo referirem, também, a importancia destas areas para o desenvolvimento
das criangas, os seus discursos apontam que esta tem um lugar secundario, quando comparada com as areas de
conteudo (Portugués, Matematica e Estudo do Meio). Na nossa opinido este aspeto ndo parece ser, unicamente, da
responsabilidade do professor, pois, como todos sabemos, as areas de contelido sdo avaliadas no final do ciclo,
estando em causa o “rosto” da escola.

No que diz respeito as dificuldades mencionadas pelas Educadoras e Professoras, € o facto do
desenvolvimento das Expressoes ser exigente, pois obriga o professor a superar aspetos referentes a crianga, a escola
e a si préprio. No entanto, ele acaba por arranjar estratégias que lhe permitem implementar estas areas na escola, pelo
que as dificuldades sentidas ndo parecem ser a causa da problematica que identificamos.

A nosso ver, o aspeto que inibe o desenvolvimento das Expressdes € que nao esta, a partida, ao alcance do
educador e do professor diz respeito ao nivel de conhecimentos especificos sobre a referida area. Neste sentido,
propomos melhorar a formagao continua oferecida aos educadores e professores, isto €, facultar-lhes formagdes de
acordo com as suas verdadeiras necessidades, como também (re)pensar a coadjuvagao e cooperagao, onde esta
devera ser vista como uma troca mutua de saberes (0s conhecimentos cientificos do professor especialista e os

conhecimentos pedagdgicos e afetivos do professor titular).
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SITES CONSULTADOS

http://www.youtube.com/watch?v=yFi1mKnvs2w [Acedido a 12 de janeiro de 2012]

http://www.youtube.com/watch?v=0pn_oTIwy4g [Acedido a 12 de janeiro de 2012]
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