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Resumo

O presente Relatorio de Estagio expde o trabalho desenvolvido no &mbito das unidades
curriculares de Estagio Pedagogico |, realizada na Educacdo Pré-Escolar e de Estégio
Pedagogico |1, desenvolvida no 1.° Ciclo do Ensino Basico, no contexto do Mestrado em
Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, da Universidade dos Acores.

A apresentacdo, analise e reflexdo sobre a globalidade dos processos formativos
vivenciados em contexto de estagio, envolveram a abordagem a natureza e ambito da Educacgéo
Pré-escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico, destacando o carater globalizante e integrador do
curriculo e da sua gestdo, com referéncia a legislacéo e a literatura da especialidade.

A tematica selecionada para aprofundamento centra-se na integracdo das
areas/dominios do conhecimento, evidenciando a importancia de uma abordagem articulada e
integradora dos saberes disciplinares para a construcdo de aprendizagens significativas e
contextualizadas pelas criancas/alunos.

As préaticas pedagogicas desenvolvidas nos estagios revelaram-se momentos
estruturantes para a nossa formacao, favorecendo oportunidades de desenvolvimento de um
conjunto vasto de atividades e dindmicas integradoras, de articulagdo e contextualizacdo dos
saberes junto das criancas/alunos.

Destacamos, ainda, a realizacdo do estudo acerca das representacbes de
educadores/professores sobre as proprias praticas de integracdo das areas/dominios do
conhecimento. Nos resultados obtidos, a totalidade dos participantes reconhece a integracao
do conhecimento como dimenséo fundamental no seu trabalho, destacando a importancia desta
abordagem para a motivacdo dos alunos e para a melhoria das aprendizagens da diversidade
de criancas/alunos. Os docentes realcam, ainda, a formacao inicial/continua frequentada como
impulsionadora destas praticas, o que é digno de referéncia. A generalidade dos participantes
identifica a integracdo das areas do conhecimento com praticas de interdisciplinaridade, o que
consideramos positivo.

A realizacdo deste trabalho permitiu o aprofundamento de conhecimentos e a reflexao
sobre a integracdo curricular, em geral, e sobre a dimensédo da integracdo do conhecimento,
em especifico. Assim, destacamos o elevado potencial da abordagem intencional de
exploracdo articulada, relacional e compreensiva das areas/dominios do conhecimento para a

melhoria das aprendizagens das criancas/alunos.

Palavras-chave: Integracdo do Conhecimento; Integracdo Curricular; Estagio

Pedagdgico; Educacao Pré-Escolar; 1.° Ciclo do Ensino Bésico.



Abstract

This Internship Report presents the work developed within the curricular units of
Pedagogical Internship I, carried out in Pre-School Education, and Pedagogical Internship 11,
conducted in the 1% cycle of Basic Education, in the context of the Master's Degree in Pre-
School Education and Teaching in the 1% Cycle of Basic Education at the University of the
Azores.

This report, analysis, and reflection on the overall formative processes experienced in
the internship context involved addressing the nature and scope of Pre-School Education and
Teaching in the 1% Cycle of Basic Education, highlighting the comprehensive and integrative
nature of the curriculum and its management, regarding legislation and specialized literature.

The selected thematic focuses on the integration of areas/domains of knowledge,
highlighting the importance of an articulated and integrative approach to disciplinary
knowledge for the construction of meaningful and contextualized learning for
children/students.

The pedagogical practices developed during the internships proved to be pivotal
moments in our training, providing opportunities to build a wide range of integrative
activities and dynamics as well as coordination and contextualization of knowledge with
children/students.

We would also like to highlight the study on the representations of educators/teachers
regarding their practices of integrating areas/domains of knowledge. In the results obtained,
all participants recognize the integration of knowledge as a fundamental dimension in their
work, emphasizing the importance of this approach for student motivation and improving the
learning outcomes for a diverse range of children/students. The teachers also emphasized the
initial/continuous training they had undergone as a driving force for these practices, which is
worth noting. The majority of participants identify the integration of knowledge with
interdisciplinary practices, which we consider positive.

This work allowed for the deepening of knowledge and reflection on curriculum
integration in general and specifically on the dimension of knowledge integration. Therefore,
we highlight the high potential of an intentional approach to an articulated, relational, and
comprehensive exploration of areas/domains of knowledge for improving children's/students’

learning.

Keywords: Knowledge Integration; Curricular Integration; Pedagogical Internship; Pre-

school Education; Teaching in the 1st Cycle of Basic Education
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Introducéo

O presente Relatorio de Estagio surge no ambito do Mestrado em Educacao Pre-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, da Faculdade de Ciéncias Sociais e
Humanas da Universidade dos Acgores. Segundo o artigo 20.° do Decreto-Lei n.° 79/2014,
de 24 de maio, a sua elaboracdo e aprovagdo no ato publico de defesa é requisito para a
obtencdo do grau de Mestre, habilitando para a docéncia.

Este trabalho constitui como um momento fundamental de apresentacéo, analise
e reflexdo fundamentada sobre a globalidade dos processos formativos vivenciados nos
contextos dos Estagio Pedagogico | e Il. O estagio pedagdgico é uma das etapas de
formacéo inicial dos futuros docentes, que proporciona oportunidades para mobilizacdo
de um vasto conjunto de saberes, competéncias e capacidades desenvolvidos ao longo da
Licenciatura em Educacdo Bésica e do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Baésico, visando a constante adequacdo e melhoria da acdo
pedagbgica.

No presente relatério de estagio selecionamos como tematica para
aprofundamento a integracéo das areas do conhecimento nos contextos da Educacéo Pré-
Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Assim, o trabalho explora a importancia
fundamental da integracdo das areas/dominios do conhecimento, para a promoc¢éo de
aprendizagens ativas e significativas junto das criancas/alunos. Este nosso interesse surge
no contexto do reconhecimento da importancia estruturante da abordagem curricular
integradora e globalizante, transversal & Educagdo Pré-Escolar e ao Ensino do 1.° Ciclo
do Ensino Basico. Procuramos oportunidades para aprofundar conhecimentos e
desenvolver uma compreensdo mais ampla sobre a natureza e potencialidades da
dimensdo da integracdo do conhecimento (Beane, 2002, 2003), denominada por Alonso
(2001, 2002) como integracdo das areas curriculares e explorada por Pombo et al. (1994)
como integracéo dos saberes disciplinares.

Assim, importa salientar que este trabalho se insere num contexto de continuidade
e complementaridade, com outros dedicados a integragdo curricular, nas suas multiplas
dimensGes (Raposo, 2013; Medeiros, 2014; Machado, 2015; Coelho, 2016; Cabral, 2017;
Costa, 2017). Neste horizonte, o presente relatorio tem como objetivo aprofundar e
complementar as abordagens a este assunto, oferecendo uma perspetiva compreensiva e
reflexiva sobre os pressupostos e dinamicas orientadoras das préaticas pedagogicas

intencionais dos educadores de infancia e dos professores do 1.° CEB, no que respeita a
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promocdo da integracdo das areas/dominios do conhecimento.
Neste sentido, visamos 0s seguintes objetivos formulados:
e Refletir de forma fundamentada e critica sobre as préticas pedagogicas
desenvolvidas nos estagios pedagdgicos;
e Aprofundar conhecimentos sobre a importancia da integracdo das areas do
conhecimento para o0 ensino e a aprendizagem na Educacgdo Pré-Escolar e no 1.°

Ciclo do Ensino Basico;

e Desenvolver praticas pedagdgicas segundo principios e dinamicas de integracéo
das areas/dominios do conhecimento;

e Conhecer as representacdes de educadores/professores sobre as proprias praticas
de integracdo das areas do conhecimento;

o Refletir sobre o0s pressupostos e dinamicas subjacentes a integracdo das
areas/dominios do conhecimento.

Este trabalho organiza-se em trés capitulos complementares na consecucdo dos
objetivos enunciados. No primeiro capitulo, intitulado “Integracdo das éareas do
conhecimento na Educacdo Pre-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico: principios e
pressupostos” aprofundam-se as perspetivas de afirmacdo da natureza integradora e
articulada da educagdo, do curriculo e das préaticas pedagdgicas, com referéncia a
legislagdo enquadradora dos Sistemas Educativos Nacional e Regional e a bibliografia de
autores da especialidade. Ainda neste capitulo, aborda-se a dimensdo da integracdo do
conhecimento, no contexto da integracdo curricular, destacando a sua importancia
fundamental para a promocdo de aprendizagens significativas e contextualizadas.

O segundo capitulo, denominado por “Contextos e Dinamicas em Estagio
Pedagogico” versa as nossas praticas pedagogicas que decorreram no contexto da
Educacdo Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Num primeiro momento,
caraterizam-se 0s contextos educativos (meio, escola, sala de atividades/aula, grupo de
criangas/alunos) e, num segundo momento, faz-se a apresentacao, analise e reflexdo sobre
as praticas por nés desenvolvidas nos estagios, evidenciando as dinamicas de integragédo
das areas/dominios do conhecimento.

O terceiro e ultimo capitulo, designado por “Estudo sobre as representacdes de
Educadores de Infancia e Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico sobre as proprias
praticas de integracdo das areas do conhecimento” explora, através dos resultados obtidos

num inquérito por questionario, as representacdes de educadores de infancia e professores
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do 1.° Ciclo do Ensino Baésico, sobre a integragdo das areas/dominios do conhecimento,
sobre as préticas pedagogicas neste dominio.
Por fim, apresentam-se algumas consideracOes finais sobre todo o trabalho

desenvolvido.
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Capitulo I — Integracdo das areas do conhecimento na Educacéo Pré-

Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico: principios e pressupostos

No presente capitulo, contextualiza-se a tematica em aprofundamento do
Relatorio de Estégio, analisando o perfil geral de desempenho profissional do Educador
de Infancia e dos Professores dos Ensinos Basico e Secundario, assim como os perfis
especificos de desempenho profissional do Educador de Infancia e do Professor do 1.°
Ciclo do Ensino Basico (CEB) e, também, o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria. Neste enquadramento, procuramos abordar a integracdo das areas do
conhecimento na Educacdo Pré-Escolar e no 1.° CEB, evidenciando o carater globalizante
e integrador das aprendizagens e dos saberes disciplinares.

Neste capitulo, também se apresentam os conceitos e dimensGes chave do tema
em aprofundamento no presente trabalho: a integracdo das areas/dominios do

conhecimento.

1.1. Ser Educador/Professor: integracdo das areas do conhecimento como principio
na organizacao e gestao do curriculo

A principal finalidade do sistema educativo é promover o direito a educacao,
através de um conjunto organizado e estruturado de meios capazes de favorecer “o
desenvolvimento global da personalidade, o progresso social e a democratizagcdo da
sociedade” (Lei de Bases do Sistema Educativo, lei n.° 46/86 de 14 de outubro, Artigo
1.9).

De acordo com a Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n.° 46/86 de 14 de
outubro, Artigo 2.°), todos os individuos tém direito a educagdo e a cultura. Este
documento consagra o direito que todos tém a igualdade de oportunidades no acesso e
sucesso escolares, bem como o respeito pelo principio da liberdade de aprender e ensinar.
Segundo esta lei, a educacéo

promove o desenvolvimento do espirito democratico e pluralista, respeitador dos

outros e das suas ideias, aberto ao didlogo e a livre troca de opinides, formando

cidadaos capazes de julgarem com espirito critico e criativo o meio social em que
se integram e de se empenharem na sua transformacéo progressiva. (Lei de Bases
do Sistema Educativo, lei n.° 46/86 de 14 de outubro, Artigo 2.°)

Nesta Lei de Bases do Sistema Educativo, define-se que este compreende a

Educacéo Pré-Escolar, a Educacdo Escolar e a Educagdo Extra-Escolar. Contudo, neste
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trabalho, iremos aprofundar apenas a Educacdo Pré-Escolar e a Educacdo Escolar,
nomeadamente, o 1.° Ciclo do Ensino Bésico (1.° CEB), por serem niveis marcados por
um caréter globalizante e integrador das aprendizagens e dos saberes disciplinares.

A Educacdo Pré-Escolar destina-se a criancas com idades compreendidas entre 0s
3 anos e 0s 5/6 anos (idade de entrada para o 1.° Ciclo do Ensino Bésico). A Lei-Quadro,
Lei n.°5/97 de 10 de fevereiro (Artigo 2.°) carateriza a Educacéo Pré-Escolar como

a primeira etapa da educacao basica no processo de educacdo ao longo da vida,

sendo complementar da acéo educativa da familia, com a qual deve estabelecer

estreita cooperacdo, favorecendo a formacao e o desenvolvimento equilibrado da
crianga, tendo em vista a sua plena insercdo na sociedade como ser autbnomo,
livre e solidério.

Nos documentos orientadores da Educacéo Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, verificamos a afirmacéo e a defesa de um carater globalizante e integrador como
principio para a organizacgdo e gestdo curriculares, visando o desenvolvimento integral
dos educandos e a promogdo de aprendizagens significativas. As OrientacOes
Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar (OCEPE) enfatizam o principio de “construgio
articulada do saber”, destacando a importancia de interligar as diferentes areas de
conteudo, quando referem que “quaisquer areas de desenvolvimento e aprendizagem
representam apenas uma opcao possivel de organizacao da agdo pedagdgica, constituindo
uma referéncia para facilitar a observacdo, a planificacdo e a avaliacdo, devendo as
diferentes areas ser abordadas de forma integrada e globalizante” (Silva et al., 2016, p.
10). Nesta perspetiva, a crianca tem a oportunidade de participar ativamente no seu
processo de aprendizagem, mobilizando e integrando “um conjunto de experiéncias,
saberes e processos” (p. 34).

A Lei-Quadro da Educacdo Pré-Escolar (Lei n.° 5/97 de 10 de fevereiro de 1997)
estabelece no artigo 10.° os seguintes objetivos para a Educacdo Pré-Escolar:

a) Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga com base em
experiéncias de vida democratica numa perspetiva de educacédo para a cidadania;

b) Fomentar a inser¢do da crianga em grupos sociais diversos, no respeito pela
pluralidade das culturas, favorecendo uma progressiva consciéncia do seu papel
como membro da sociedade;

¢) Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para 0 sucesso

da aprendizagem;
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d) Estimular o desenvolvimento global de cada crianca, no respeito pelas suas
caracteristicas  individuais, incutindo comportamentos que favorecam
aprendizagens significativas e diversificadas;

e) Desenvolver a expressdo e a comunicacdo atraveés da utilizacdo de linguagens
multiplas como meios de relagéo, de informacéo, de sensibilizacédo estética e de
compreensdo do mundo;

f) Despertar a curiosidade e o pensamento critico;

g) Proporcionar a cada crianca condicdes de bem-estar e de seguranca,
designadamente no ambito da salde individual e coletiva;

h) Proceder a despistagem de inadaptaces, deficiéncias e precocidades,
promovendo a melhor orientacdo e encaminhamento da crianga;

i) Incentivar a participacdo das familias no processo educativo e estabelecer relacdes
de efetiva colaboracdo com a comunidade.

Os objetivos apresentados destacam a importancia da promocdo do
desenvolvimento pessoal e social das criangas, no contexto de experiéncias de vida
democratica, favorecendo aprendizagens significativas e diversificadas. Assim, neste
engquadramento, as OCEPE (Silva et al., 2016, p. 10) reforcam, nos seus principios e
recomendacdes préaticas, o carater holistico do desenvolvimento e da aprendizagem das
criancas na Educacdo Pré-Escolar, reafirmando a necessidade de abordagem das
diferentes areas de forma globalizante e integrada.

O Ensino Basico, tal como esta estipulado na Lei de Bases do Sistema Educativo,
é universal, obrigatorio e gratuito e compreende 3 ciclos sequenciais, um 1.°, com quatro
anos, um 2.°, com dois anos e um 3.2, com trés anos. No ambito deste Relatorio de Estagio,
focamo-nos apenas no 1.° CEB (que compreende 0 1.°, 2.°, 3. e 4.° anos de escolaridade),
caraterizado pelo ensino “globalizante, da responsabilidade de um professor unico, que
pode ser coadjuvado em areas especializadas” (Lei n.° 46/86 de 14 de outubro, Artigo 8.°,
n.° 1, alinea a). Este Ciclo destina-se a criancas que completem os 6 anos de idade, a
entrada, e nele permanecem até prosseguirem para o Ciclo seguinte.

No que respeita a natureza do ensino no 1.° CEB, importa salientar que, de entre
0s catorze objetivos do Ensino Basico explicitos nos artigos 7.° e 8.° da Lei n.° 46/86 da
Lei de Bases do Sistema Educativo, se enfatiza explicitamente a importancia de inter-
relacionar de forma equilibrada “o saber e o saber fazer, a teoria e a pratica, a cultura
escolar e a cultura do quotidiano” (Artigo 7.°, alinea b). Esta dimensédo relacional e

integradora do ensino e da aprendizagem no 1.° Ciclo é reforcada em documentos
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curriculares subsequentes, nomeadamente no Decreto-Lei n.° 55/2018 de 6 de junho, que
estabelece o curriculo dos ensinos basico e secundario no contexto do sistema educativo
portugués. Neste diploma, reafirma-se a necessidade de no 1.° Ciclo as componentes do
curriculo deverem ser trabalhadas de modo articulado e globalizante, em consonancia
com o que se defende, tanto no Artigo 4.° — que afirma a necessidade de “uma gestdo
integrada, articulada e sequencialmente progressiva do curriculo” (Decreto-Lei n.°
55/2018 de 6 de junho, Artigo 4., n.° 1, alinea f) —, como nos principios orientadores
estipulados para concecao, operacionalizacdo e avaliacdo das aprendizagens nos ensinos
basico e secundario, onde se destaca a “valorizacao da gestao e lecionacao interdisciplinar
e articulada do curriculo (...)” (Decreto-Lei n.° 55/2018 de 6 de junho, Artigo 4.°, alinea
i).

O Decreto-Lei n.° 55/2018 de 6 de julho, que estabelece o curriculo dos ensinos
basico e secundario e os principios orientadores da avaliacdo das aprendizagens a nivel
nacional, explicita que o curriculo tem como objetivo garantir a todos os alunos,
“independentemente da oferta educativa e formativa que frequentam” (Artigo 6., n.° 1),
as competéncias a desenvolver consideradas no Perfil dos Alunos a Saida da Escola
Obrigatoria (Martins, 2017). Estas competéncias possibilitam aos alunos, “intervir na
vida e na historia dos individuos e das sociedades, tomar decisdes livres e fundamentadas
sobre questdes naturais, sociais e éticas, e dispor de uma capacidade de participacdo
civica, ativa, consciente e responsavel” (Martins, 2017, p. 10).

Neste enquadramento, estabelece-se como principio a “concegdo de um curriculo
integrador, que agregue todas as atividades e projetos da escola, assumindo-os como fonte
de aprendizagem e de desenvolvimento de competéncias pelos alunos” (Decreto-Lei n.°
55/2018 de 6 de julho, Artigo 4.°, alinea k).

Ainda nesta sequéncia, importa referenciar que o Decreto-Lei n.° 55/2018 de 6 de
julho foi adaptado/apropriado a Regido Auténoma dos Acores pelo Decreto Legislativo
Regional n.° 16/2019/A de 23 de julho, que estabelece os Principios Orientadores da
Organizacdo e da Gestdo Curricular da Educacdo Bésica para o Sistema Educativo
Regional. Neste Diploma, define-se o curriculo regional da educacdo bésica (CREB)
como 0

conjunto de competéncias e de aprendizagens a desenvolver pelos alunos que

frequentam o sistema educativo regional ao longo da educacdo bésica, as matrizes

curriculares de base, as orientacfes metodoldgicas, os contributos das diferentes

areas curriculares para a abordagem da acorianidade e as orientacfes para a
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avaliacdo das competéncias e aprendizagens dos alunos. (Artigo 2.%,n.° 1)

Neste contexto, o CREB, respeitando os objetivos consagrados na Lei de Bases
do Sistema Educativo, os principios orientadores e finalidades definidas no curriculo
nacional e os programas e orientagdes curriculares, estabelecidas para cada ano e ciclo do
ensino basico,

visa criar condi¢cbes para uma maior qualidade do processo de ensino-

aprendizagem, e consequente melhoria dos resultados escolares dos alunos,

nomeadamente através da adequacdo dos desenhos curriculares as necessidades
do sistema educativo regional, garantindo que todos o0s alunos,
independentemente da oferta educativa e formativa que frequentam, alcangam as
competéncias definidas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

(Decreto Legislativo Regional n.° 16/2019/A de 23 de julho, Artigo 2.°, n.° 3)

No que respeita a abordagem curricular integradora, este diploma destaca a
importancia da realizagdo de aprendizagens significativas que favorecam uma “maior
funcionalidade e possibilidades de interacdo com novas situacfes e conteudos e o
desenvolvimento de competéncias mais complexas” (Decreto Legislativo Regional, n.°
16/2019/A de 23 de julho, preambulo), considerando o papel dos alunos, enguanto
agentes ativos das suas proprias aprendizagens. Assim sendo, a flexibilizacdo e a
crescente autonomia na gestdo curricular possibilitam uma oportunidade para que 0s
alunos integrem o0s seus saberes e as suas vivéncias, fazendo com que haja a construcédo
de conhecimentos mais significativos e contextualizados.

Alonso (2002) também ressalta a ideia de que a perspetiva globalizadora do ensino
“permite uma maior motivacao intrinseca do aluno, favorecendo a atividade interna, que
Ihe permite estabelecer as relagdes entre as aprendizagens, dando um sentido e significado
ao conhecimento e estimulando a sua compreensao e aplicagdo em novas situagdes” (p.
69).

Ainda, em relacdo a organizacdo/gestdo curricular, o Decreto Legislativo
Regional n.° 16/2019/A de 23 de julho, refere no seu predmbulo que, para desenvolver
uma aprendizagem contextualizada e cooperativa, as unidades organicas do sistema
educativo regional beneficiam de uma maior flexibilidade, que permite a “dinamizagao
do trabalho interdisciplinar, de modo a aprofundar, reforgar e enriquecer as aprendizagens
essenciais”, uma vez que “¢é através da gestéo flexivel do curriculo e do trabalho conjunto
dos professores e educadores sobre o curriculo que é possivel explorar temas

diferenciados, trazendo a realidade para o centro das aprendizagens visadas” (Martins,
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2017, p. 13). Assim, educadores e professores tém como papel fundamental proporcionar
aos alunos experiéncias diversificadas, integradas e contextualizadas, visando o
desenvolvimento de aprendizagens ativas e significativas pelas criangas/alunos.

Neste contexto, na Educacdo Pré-Escolar, destaca-se o desenvolvimento de
“dinamicas de trabalho que privilegiem a pesquisa e a experimentac¢éo, considerando uma
educacdo cientifica, o desenvolvimento das potencialidades de cada crianga,
metodologias de trabalho ativas, construtivas, que impliquem a crianga em processos de
investigacdo (...)” (Decreto Legislativo Regional n.° 16/2019/A de 23 de julho, Artigo
9., n.° 4). Portanto, apela-se sempre a participagdo das criangas “através do recurso a
linguagens multiplas e englobando ndo apenas os conhecimentos e capacidades, mas
também a sua sensibilidade emocional, moral e estética” (p. 37). Também no contexto do
1.° Ciclo se defende que as componentes do curriculo “devem ser trabalhadas de um modo
articulado e globalizante pela pratica da monodocéncia (...)” (Decreto Legislativo
Regional n.° 16/2019/A de 23 de julho, Artigo 9.° n.° 6, alinea a), com vista a adequada
realizacdo de aprendizagens significativas e ao desenvolvimento integral dos alunos.

A busca de uma compreensdo mais ampla e rica da natureza e ambito globalizante
e integrador da intervencéo educativa do Educador de Infancia e do Professor do 1.° CEB
implica, ainda, o destaque a alguns aspetos referentes aos perfis de desempenho
profissional docente: o Perfil Geral de Desempenho Profissional do Educador de Infancia
e dos Professores dos Ensinos Basico e Secundario (Decreto-Lei n.° 240/2001 de 30 de
agosto) e os Perfis Especificos de Desempenho Profissional para o Educador de Infancia
e para 0 Professor do 1.° CEB (Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de agosto). Estes
documentos, embora publicados ha mais de 20 anos, permanecem atuais € em vigor. Sao
referéncias complementares e espelham, simultaneamente, as exigéncias colocadas a
atividade docente e a organizacdo e acreditacdo dos cursos de formacdo inicial de
professores.

Assim, no quadro mais amplo do Perfil Geral de Desempenho Profissional do
Educador de Infancia e dos Professores dos Ensinos Béasico e Secundario (Decreto-Lei
n.° 240/2001 de 30 de agosto), destacam-se quatro dimensdes fundamentais no trabalho
docente, nomeadamente: uma dimensdo profissional, social e ética; uma dimensdo de
desenvolvimento do ensino e da aprendizagem; uma dimenséo de participacdo na escola
e de relagdo com a comunidade e uma dimensdo de desenvolvimento profissional ao
longo da vida. Neste contexto, compreende-se que compete ao professor proporcionar

aprendizagens curriculares, através de um “saber especifico resultante da producéo e uso
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de diversos saberes integrados em funcédo das a¢fes concretas da mesma pratica, social e
eticamente situada (Decreto-Lei 240/2001 de 30 de agosto, anexo, ponto Il, n.° 1), a fim
de promover aprendizagens “no quadro de uma relacdo pedagdgica de qualidade,
integrando, com critérios de rigor cientifico e metodologico, conhecimentos das areas que
o fundamentam” (Decreto-Lei 240/2001 de 30 de agosto, anexo, ponto I11, n.° 1). A acédo
docente €, entdo, concebida “de uma forma integrada, no ambito das diferentes dimensdes
da escola como institui¢do educativa e no contexto da comunidade em que esta se insere”,
numa visao inclusiva (Decreto-Lei 240/2001 de 30 de agosto, anexo, ponto IV, n.° 1). A
formacdo do professor €, aqui, perspetivada como “elemento constitutivo da pratica
profissional, construindo-a a partir das necessidades e realizagdes que consciencializa”
(Decreto-Lei 240/2001 de 30 de agosto, anexo, ponto V, n.° 1), conjugando experiéncia,
investigacao e reflexdo para a melhoria da qualidade da sua acéo.

Por seu turno, nos perfis especificos de desempenho profissional definidos para o
Educador de Infancia e para o Professor do 1.° CEB (Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de
agosto), concretizam-se aspetos estruturantes ao exercicio da profissdo, relativos a
“concecdo e desenvolvimento do curriculo” e a “integracdo do curriculo” (Decreto-Lei
n.° 241/2001 de 30 de agosto, anexos n.° 1 e 2).

No que respeita a conce¢do e desenvolvimento do curriculo, espera-se que o
Educador de Infancia desenvolva o curriculo “através da planificagdo, organizagdo e
avaliacdo do ambiente educativo, bem como das atividades e projetos curriculares, com
vista a construg¢do de aprendizagens integradas” (Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de
agosto, anexo n.° 1, ponto |1, n.° 1). Aqui, salienta-se o papel do educador de infancia na
organizacao do ambiente educativo, concebendo o espago e os materiais “como recursos
para o desenvolvimento curricular, de modo a proporcionar as criangas experiéncias
educativas integradas” (Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de agosto, anexo n.° 1, ponto 11,
n.° 1, alinea a). Realca-se, igualmente, a importancia de, no &mbito da observacdo, da
planificacdo e da avaliagdo, o educador organizar e desenvolver atividades integradas e
adequadas as carateristicas e as necessidades da crianga/grupo, considerando os objetivos
de desenvolvimento e da aprendizagem (Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de agosto). Para
além disso, torna-se ainda fundamental o educador considerar “os conhecimentos € as
competéncias de que as criangas sdo portadoras” (Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de
agosto, anexo n.° 1, ponto 11, n.° 3, alinea b) no momento de planificacdo do processo de
ensino e aprendizagem. Do mesmo modo, considera-se que o professor do 1.° CEB aborde

o curriculo “no contexto de uma escola inclusiva, mobilizando e integrando o0s
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conhecimentos cientificos das areas que o fundamentam e as competéncias necessarias a
promogao da aprendizagem dos alunos” (Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de agosto, anexo
n. 2, ponto Il, n° 1). Neste contexto, é enfatizado o papel do professor no
desenvolvimento das aprendizagens, “mobilizando integradamente saberes cientificos
relativos as areas e conteudos curriculares e as condicionantes individuais e contextuais
que influenciam a aprendizagem” (Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de agosto, anexo n.°
2, ponto 1l, n.° 3, alinea b). Ainda se salienta a importancia de organizar, desenvolver e
avaliar o processo de ensino considerando a diversidade de conhecimentos, de
capacidades e de experiéncias de cada aluno e de utilizar os conhecimentos prévios na
construcdo de situacOes de aprendizagem, favorecendo a mobilizacdo de saberes.

No que concerne a integracao curricular, e segundo o Decreto-Lei n.° 241/2001
de 30 de agosto, o Educador de Infancia deverd mobilizar “o conhecimento ¢ as
competéncias necessarias ao desenvolvimento de um curriculo integrado, no ambito da
expressdo e da comunicagdo e do conhecimento do mundo” (Decreto-Lei n.° 241/2001 de
30 de agosto, anexo n.° 1, ponto Ill, n.° 1). Relativamente a expressdo e comunicacao,
destacamos o papel do educador na promocéo do desenvolvimento da linguagem oral e
na abordagem integrada dos “diferentes tipos de expressdo (pléstica, musical, dramatica
e motora)” (Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de agosto, anexo n.° 1, ponto |11, n.° 2, alinea
d), recorrendo a atividades diversificadas e integradas. No que diz respeito ao
conhecimento do mundo, espera-se deste profissional o desenvolvimento de “atividades
exploratorias de observagdo” (Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de agosto, anexo n.° 1,
ponto 111, n.° 3, alinea a), capazes de fomentar a curiosidade e o interesse das criangas.
Por sua vez, o professor do 1.° CEB devera promover “a aprendizagem de competéncias
socialmente relevantes, no &mbito de uma cidadania ativa e responsavel, enquadradas nas
opcdes de politica educativa presentes nas varias dimensdes do curriculo integrado deste
ciclo” (Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de agosto, anexo n.° 2, ponto Ill, n.° 1). Neste
sentido, destaca-se a importancia do trabalhado, articulado e integrado, a desenvolver
pelo professor nas diferentes areas do conhecimento, tais como a educagdo em Lingua
Portuguesa, em Matematica, em Ciéncias Sociais e da Natureza, em Educacdo Fisica e
em Educacdo Artistica.

Nesta mesma linha de pensamento, o Perfil dos Alunos a Saida da Escola
Obrigatoria (Martins, 2017), refere que os docentes devem “organizar o ensino prevendo
a experimentacdo de técnicas, instrumentos e formas de trabalho diversificados” (p. 31),

em consonancia com o desenvolvimento de “atividades cooperativas de aprendizagem”
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(p. 31), de forma a promover a integracdo e a troca de saberes dos alunos na construcao
do seu conhecimento.

Na sequéncia do que € dito, importa assim considerar a importancia da formacéo
docente na promocdo da integracdo. Neste sentido, Rolddo (1999b) explicita que o pleno
exercicio da profisséo

pressupde a possibilidade, a necessidade e a capacidade de o profissional refletir

sobre a fungdo que desempenha, analisar as suas préaticas a luz dos saberes que

possui e como fontes de novos saberes, questionar-se e questionar a eficacia da
acdo que desenvolve no sentido de aprofundar os processos e 0s resultados, 0s

constrangimentos e 0s pontos fortes, a diversidade e os contextos da a¢ao (p. 116).

Tal como nos referem as Orientagdes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar
(OCEPE), a agdo profissional do educador de infancia “caracteriza-se por uma
intencionalidade, que implica uma reflexdo sobre as finalidades e sentidos das suas
praticas pedagogicas e os modos como organiza a sua a¢do” (Silva et al., 2016, p. 5),
adequando-a as carateristicas de cada crianga. Nesta perspetiva, o educador tem um papel
importante no processo de aprendizagem da crianga, pois deve “articular a abordagem
das diferentes areas de conteddo e dominios, para que se integrem num processo flexivel
de aprendizagem que corresponda as suas intengdes pedagdgicas (...)” (Silva et al., 2016,
p. 32).

Ainda neste ponto, defende-se que a formacdo do docente “deve estimular uma
perspetiva critico-reflexiva, que forneca aos professores 0s meios de um pensamento
autébnomo e que facilite as dinamicas de autoformacao participada” (Novoa, 1995, p. 25)
e que estes “saibam responder as necessidades dos alunos da classe e da escola como um
todo e as suas necessidades enquanto pessoas e professores” (Cunha, 2008, p. 114).

Neste cenario, constata-se que a profissdo docente “requer a integragdo adequada
de um leque diversificado de saberes” (Rolddo, 1999b, p. 115), em que o professor deve
“equacionar os saberes especificos em funcdo de finalidades curriculares e articula-las
num projeto coerente que se corporize na eficicia das aprendizagens conseguidas”
(Rolddo, 1999b, p. 39). Para além disto, o professor deve promover dinamicas de
aprendizagem que integrem os diversos saberes e proporcionem um conhecimento
representativo, efetivo e que envolva a participacdo ativa dos alunos no seu proprio
processo de ensino e aprendizagem. Acresce-se a importancia do levantamento dos
conhecimentos prévios dos alunos, como ponto de partida para a mobilizacdo de

conhecimentos que permitam a integracdo de diversas experiéncias e saberes, tornando o
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conteudo mais significativo para 0s mesmos.

Também Formosinho (2009) apresenta uma visao integradora e abrangente da
docéncia, afirmando que o professor deve ser “um membro activo da comunidade escolar,
um participante empenhado nos problemas da turma, um animador cultural, um estudioso
do meio social e cultural dos seus alunos, uma ponte entre a escola e a familia” (p. 11),
tendo a misséo de partilhar conhecimentos, experiéncias e ideias de forma reflexiva e
reconstrutiva e desenvolvendo o espirito colaborativo com os demais intervenientes, pois
a “accdo docente nao se faz so6 através da formacgao formal, mas também através da
socializa¢ao” (p. 9).

Ainda neste seguimento, Alonso (2002) defende que a relacdo entre professores e
alunos se deve basear num “processo de construcdo partilhada do saber e da experiéncia,
em que a planificacdo ndo é s6 competéncia dos professores, mas também dos alunos, os
quais tém o direito e dever de planificar o que e como vao aprender” (p. 79). Assim se
verifica que ambos constroem e gerem o curriculo com o foque nas vivéncias e saberes
individuais, permitindo, assim, aos alunos, uma maior integracéo e envolvimento na vida
social.

Na sua globalidade, importa reconhecer a importancia de a formacao inicial e
continua favorecer o desenvolvimento de competéncias e dimensbes pessoais e
profissionais exigidas pela atualidade, na nossa intervencdo enquanto docentes. No seu
conjunto, a formacéo contribui para potenciar a reconstrucdo e a mobilizacdo de saberes
e capacidades, com vista a aprofundar, diversificar e enriquecer o campo das

possibilidades da intervencao educativa.

1.2. A integracdo do conhecimento no contexto da integracao curricular

Considerando que no presente Relatdrio de Estagio nos propomos aprofundar a
tematica da integracdo das areas e dominios do conhecimento, que importa pensar de
forma intencional no quotidiano da docéncia, dedicamos este ponto do trabalho a
exploracdo dos fundamentos, pressupostos e dindmicas implicadas na abordagem a esta
dimensdo especifica da integracéo curricular no ensino-aprendizagem.

O processo de ensino-aprendizagem € reconhecidamente tdo rico quanto
complexo. No universo da comunidade educativa, instituicdo escolar e sala de aula,
muitos sdo 0s contextos, 0s agentes e 0s processos envolvidos no ensino e na

aprendizagem que se pretendem de qualidade.
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Na bibliografia da especialidade, encontramos diferentes conce¢des sobre a
integracdo curricular que destacam a riqueza, a complexidade e a potencialidade desta
abordagem ao curriculo, tendo em conta o desenvolvimento de aprendizagens
significativas. As questbes da integracdo curricular conheceram um maior
desenvolvimento a partir de 1990, destacando-se no nosso trabalho o crescente interesse
de investigadores e académicos, tais como: Beane (1997, 2002), Alonso (1998, 2000,
2001, 2004), Perrenoud (1999), Pacheco (1998), Pacheco et al. (2000), Alonso et al.
(2002), Pombo et al. (1994, 2006), Sebarroja (2001), Pombo (2003, 2004b). A
bibliografia da especialidade consultada defende a integracéo curricular, enfatizando a
importdncia do conhecimento, a complexidade da realidade a escala global e a
necessidade de abordagens articuladas e multidimensionais dos saberes. Defende-se que
os alunos devem ter um papel ativo na construgédo do préprio conhecimento.

Segundo Beane (2002), a integracdo curricular assenta numa pedagogia de
qualidade e este autor apresenta-a como uma forma contextualizada e significativa de
pensar e organizar o curriculo:

a integracao curricular centra o curriculo na propria vida e ndo no dominio de

informacdes fragmentadas no seio das fronteiras das disciplinas. Trabalha a partir

de uma visdo de aprendizagem como a integracdo continua de novos
conhecimentos e experiéncias, para aprofundar e alargar o nosso entendimento de
n6s mesmos e do nosso mundo. Concentra-se na vida tal como é vivida
presentemente e ndo na preparacdo para uma vida futura ou nivel escolar. Serve
0s jovens para quem o curriculo é dedicado e ndo os interesses especializados dos
adultos. Diz respeito a analise ativa e a construcao de significados e ndo a mera
assuncdo da validade de outros significados. E ressuscita a ideia de democracia
através da sua centralizacdo nos problemas, dos seus usos do conhecimento e do

seu enquadramento participativo. (Beane, 2002, p. 29)

Nesta perspetiva da integracdo curricular, 0 mesmo autor também defende que
“através da organizagdo de um curriculo a volta de questdes significativas, reconhecidas
de forma colaborativa entre alunos e professores” (p. 30) se promovem as relagdes
pessoais e sociais. Ele enfatiza esta ideia quando refere, ainda, que a integragéo curricular
apresenta dois propdsitos: “ajudar os jovens a integrar as suas proprias experiéncias” e

“promover a integracdo social democratica entre os jovens” (p. 94).
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Para além disto, no entender de Beane (2002, 2003), esta integracéo esta na base
de uma educagdo democrética, na qual a escola, mais propriamente a sala de aula,
funciona como uma hierarquia e ¢ vista, de acordo com Dinis (2015) “como uma
“comunidade organica e democratica” de questionamento critico, co-construcdo de
significados e partilha de poder na tomada de decisdes” (p. 31). Isto implica que os alunos
tenham um papel ativo no seu processo de aprendizagem, uma vez que o envolvimento e
a participacédo na planificacdo do curriculo Ihes permitem a construcéo de novos saberes,
a partir das suas experiéncias e dos conhecimentos. O mesmo autor (2002) menciona que
a reflexdo das vivéncias e experiéncias de cada aluno “torna-se um recurso para lidar com
problemas, questdes e outras situagdes, tanto pessoais quanto sociais, a medida que estas
surgem no futuro” (p. 94).

Nesta linha de pensamento, Zabala (1989, p. 24) citado por Alonso (2002) também
partilha a ideia de uma concecdo de integracdo curricular, quando refere que

A adopcéo de abordagens globalizadoras que enfatizem a detecc¢ao de problemas

interessantes e a procura activa de solucgdes apresentam a dupla vantagem de, por

um lado, motivar o aluno a implicar-se hum processo dindmico e complexo e, por
outro, permitir uma aprendizagem tdo significativa quanto possivel, na medida em

que permita o estabelecimento de multiplas relacbes em ambitos diferentes. (p.

69)

Indo mais além, Alonso e Sousa (2013) referem que a integracdo curricular “tende
a despertar alguma concordancia, por conseguir, em variados dominios, a incapacidade
do isolamento e uma interagdo com o mundo através da diluicdo de fronteiras™ (p. 53).
Segundo esta argumentacdo, conclui-se que a integracdo curricular favorece
oportunidades impares de articulacdo, interacdo e mobilizacdo de conhecimentos
oriundos de diversas fontes, em prol da melhor compreenséo da realidade concreta, rica
e complexa pelas criangas/alunos.

Beane (2002) equaciona a integragcdo curricular em quatro dimensoes
fundamentais (ver figura 1), nomeadamente: integracdo das experiéncias, integracdo
social, integracdo do conhecimento e integragédo como concecao curricular.

A dimensdo da integragdo das experiéncias diz respeito as experiéncias
construidas ao longo da vida pelo individuo, que lhe servirdo como instrumento para
encarar os “problemas, questdes e outras situagdes, tanto pessoais quanto sociais, a
medida que estas surgem no futuro” (Beane, 2002, p. 16). Por esta razdo, o autor refere

que ¢ fundamental proporcionar “experiéncias de aprendizagens inesqueciveis” (2002, p.
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16), isto €, experiéncias ligadas as vivéncias dos alunos que, consequentemente, ajudarao
a promover uma aprendizagem mais significativa.

Na dimensdo da integracdo social, tem-se em conta que, numa sociedade
democratica, a escola tem como objetivo proporcionar experiéncias educacionais comuns
ou partilhadas pelos alunos, independentemente das suas carateristicas e origens. Estas
experiéncias educacionais visam ideais democraticos caraterizadores “de valores comuns
ou de bem comum” (Beane, 2002, p. 17).

A dimensdo da integracdo do conhecimento perspetiva o conhecimento como uma
ferramenta para a resolucdo das questdes e situacdes do quotidiano. Esta dimenséo
pressupde uma abordagem integradora, visto que ndo sé reflete sobre a importancia
pessoal e social do conhecimento, mas também sobre o curriculo e as disciplinas. Neste
contexto, quando o conhecimento é fragmentado, ou seja, dividido em disciplinas, “a sua
utilizacdo e o seu poder estdo confinados pelas suas proprias fronteiras e, por isso mesmo,
diminuidos” (Beane, 2002, p. 19), ndo havendo, portanto, capacidade para equacionar a
resolucéo dos problemas e as questdes reais.

Por ultimo, na dimensdo da integracdo como concecgdo curricular, o curriculo é
“organizado a volta de problemas e de questdes que sdo de significado pessoal e social”
(Beane, 2002, p. 20). Neste sentido, a participacao dos alunos na “planificacdo das suas
proprias experiéncias” (Beane, 2002, p. 20) é imprescindivel, pois as aprendizagens sdo
mais bem integradas quanto mais préximas forem da vida real.

Estas quatro dimensGes, definem a abrangéncia das praticas de integracdo
curricular. Considerando cada uma destas dimensdes, a escola tem oportunidade para
promover uma aprendizagem mais significativa e integrada, tendo em conta o meio social,
as experiéncias, os problemas reais e o conhecimento do aluno.

Vejamos, agora, a perspetiva apresentada por Alonso (2002) que destaca o carater
multidimensional da integragéo curricular (ver figura 1), pela possibilidade de articular
os alunos, o conhecimento (areas curriculares), o0 meio e os professores/escola, num
projeto globalizante, contextualizado e significativo. Com efeito, este modelo de
integracdo curricular considera a dimensdo da integracdo dos alunos; a da integracdo
do/no meio; a da integracdo das areas curriculares e a da integracdo dos professores e da
escola.

A dimens&o da integracdo dos alunos diz respeito a participagéo ativa do aluno no
seu processo de aprendizagem, ou seja, ele participa “em todas as fases dos projetos

globalizados, desde a sua concecdo até a sua avaliacdo, adquirindo uma especial

27



relevancia os processos de meta-reflexdo critica sobre a aprendizagem” (Alonso, 2002, p.
68). E desta forma que se pode garantir os seus interesses na aquisicdo de novos
conhecimentos.

Em relacdo a dimenséo da integracdo do/no meio, a autora defende que existe a
possibilidade de potenciar as aprendizagens ao ser possivel “articular o conhecimento
escolar com o conhecimento quotidiano” (Alonso, 2002, p. 74).

A dimensdo da integracdo das areas curriculares remete para a fusdo de contetdos
de duas ou mais areas disciplinares, visando o contributo integrado e articulado dos
diferentes dominios do saber para que o aluno tenha uma resposta mais adequada “na
resolugdo dos seus problemas, que sdo, por natureza, complexos e globais” (Alonso,
2002, p. 66).

Por Gltimo, a dimensdo da integracdo dos professores e da escola foca a
importancia dos docentes, enquanto “mediadores reflexivos e qualificados entre a cultura
experiencial dos alunos e o conhecimento escolar desejavel” (Alonso, 2002, p. 71). Nesta
dimensao, privilegia-se o trabalho colaborativo como forma de promover aprendizagens
mais significativas.

Como podemos concluir, este modelo de integracdo curricular destaca a
importancia da integracdo entre o conhecimento escolar (areas curriculares) e o
conhecimento do quotidiano (meio envolvente). Para além disto, enfatiza o fato de ser
essencial haver relacdo entre os professores e os alunos, em que o professor assume um
papel de mediador critico e reflexivo e o aluno um papel ativo na construcdo do seu
conhecimento, para que as aprendizagens sejam significativas.

Nas abordagens propostas pelos autores acima citados, Beane (2002) e Alonso

(2001), é clara a riqueza, a abrangéncia e a complexidade da integracdo curricular.
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Beane Alonso
(2002) (2001)
Integracdo das Integracdo dos

experiéncias alunos

Integragdo do/no | |

— Integracdo social :
meio

Integracdo do . ; Integragdo das

conhecimento areas curriculares
Integragdo como Integracdo dos
= concegao professores e da —
curricular escola

\ 4

[ Integracao das areas do conhecimento ]

Figura 1 - Dimensdes da integracédo curricular, segundo as perspetivas de Beane (2002)
e Alonso (2001).

Em ambas as perspetivas, podemos encontrar a dimensao referente a integracdo
das areas do conhecimento, em destaque e aprofundamento no presente Relatério de
Estégio, considerando a importancia atribuida a escola e a uma organizacdo curricular
capazes de “desenvolver nos alunos competéncias que lhes permitam questionar os
saberes estabelecidos, integrar conhecimentos emergentes, comunicar eficientemente e
resolver problemas complexos” (Decreto Legislativo Regional n.° 16/2019/A de 23 de
julho, predmbulo; Decreto-Lei n.° 55/2018 de 6 de julho, predmbulo).

Beane (2002) considera que o conhecimento ¢ “um instrumento dindmico para os
individuos e para os grupos utilizarem na abordagem as questfes nas suas respetivas
vidas” (p. 19). Isto porque, no contexto escolar, a integracdo do conhecimento
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“usualmente defende-se na base de tornar o conhecimento mais acessivel ou mais
significativo (...)” (Beane, 2002, p. 19), de modo que os alunos aprendam de forma
significativa, ou seja, aprendam e organizem o conhecimento, de acordo com as suas
necessidades reais.

Alonso (2001) salienta a necessidade de uma organizacao integrada e articulada
das areas curriculares existentes, tendo como finalidade estimular nos alunos a
mobiliza¢do dos conhecimentos na resolugéo de problemas da vida real.

E de salientar que ambas as perspetivas combatem a separacio e a fragmentacéo
dos saberes em disciplinas isoladas.

A integracdo das areas do conhecimento € também defendida por Pombo et al.
(1994). Os autores designam este tipo de integracdo por integracdo dos saberes
disciplinares, advogando ser fundamental uma confluéncia das areas do saber (de duas ou
mais disciplinas).

Assim, Pombo et al. (1994) afirmam que os docentes tentam “retomar um
movimento que tantas vezes tem sido reprimido” (p. 26), que incide na procura de “pontes
entre diferentes enquadramentos ou matrizes disciplinares numa tentativa para
estabelecer relagbes de colaboragdo que possam promover a articulacdo de visdes
complementares” (p. 26).

Segundo Pombo (2003) e Pombo et al. (1994), podemos afirmar que a integragéo
dos saberes disciplinares ndo prioriza a eliminacéo das disciplinas individuais, mas sim a
criacdo de novas formas de colaboracdo entre elas. Para estes autores, a integracdo e a
colaboracéo entre os diferentes saberes pode levar a novas descobertas e a solugfes para
a resolucéo de problemas reais.

Em relacdo a articulacdo e integracdo dos saberes disciplinares, Pombo et al.
(1994) falam-nos em niveis de integracdo disciplinar (ver figura 2), enfatizando a
importancia  fundamental da  pluridisciplinaridade, interdisciplinaridade e
transdisciplinaridade, analisando-as quanto ao tipo de relacdo estabelecida entre

diferentes disciplinas.
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Niveis de Integracao

el B Coordenacao
Paralelismo S PLURIDISCIPLINARIDADE
—_—

Perspectivismo/ \ / Combinacio
oA / \ INTERDISCIPLINARIDADE
Holismo/ Fusdo

>§ TRANSDICIPLINARIDADE
Unificagdo ~_

Figura 2 - Cenarios de ensino integrado.
(Pombo et al., 1994, p. 39)

Assim, a pluridisciplinaridade corresponde a minima integracdo entre as areas do
conhecimento. Aqui, os docentes “coordenam entre si o trabalho que cada um realiza na
sua disciplina” (Pombo et al., 1994, p. 37). Neste tipo de integracdo, a associacdo entre
as disciplinas contribui para uma realizacdo comum, sem que haja modificacdes nas suas
metodologias. Neste sentido, as areas/dominios estabelecem uma relagéo de coordenagéo
entre duas ou mais disciplinas de forma paralela, isto é, o trabalho é realizado lado a lado
sem existir confluéncia de contetdos.

De forma complementar, e explorando o conceito de pluridisciplinaridade, Pombo
et al. (1994, p. 96) fazem referéncia a diversos autores que definem esta pratica,
nomeadamente: a Berger (1972) que a descreve como “justaposi¢do de disciplinas mais
ou menos proximas nos seus campos de conhecimento”; a Dellatre (1973) que a considera
uma “simples associacdo de disciplinas que concorrem para uma realizagdo comum, mas
sem que cada disciplina tenha de modificar sensivelmente a sua propria visdo de coisas e
os seus métodos proprios”; a Palmade (1979) que a define como “cooperagao de caracter
metodolégico e instrumental entre disciplinas e que ndo implica uma integragdo
conceptual interna” e a Thom (1990) que a considera como “colaboragdo em equipa de
especialistas de diversas disciplinas”. Em todos os casos, afirma-se uma
coordenacao/cooperacdo/colaboragédo entre disciplinas/docentes, numa légica simples e

minima de integrac&o.
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No que respeita a interdisciplinaridade, verificamos ser um conceito que parece
corresponder a um vasto conjunto de praticas. Pombo et al. (1994) referem que a
interdisciplinaridade é

uma préatica de ensino que promove o cruzamento de saberes disciplinares, que

suscita o estabelecimento de pontes e articulagdes entre dominios aparentemente

afastados, a confluéncia de perspetivas diversificadas para o estudo de problemas
concretos, a exploracdo heuristica de transposi¢fes conceptuais e metodoldgicas

(...)- (p. 16)

Esta integracdo assenta na combinacédo entre duas ou mais disciplinas, que visa a
construcdo do conhecimento pelo aluno como forma de aprendizagem. Pacheco (2001)
refere que a interdisciplinaridade “procura abordar os contetdos curriculares a partir da
integracdo ou da visdo global das diferentes disciplinas” (p. 84).

Por seu turno, Sebarroja (2001) define a interdisciplinaridade

quando vaérias disciplinas confluem numa nova area do conhecimento: pdem-se

de acordo alguns professores e professoras para coordenar 0s seus programas,

tratando de procurar pontos de conexao, tematicas e fios condutores comuns ou
sdo trabalhados alguns eixos ou temas transversais relacionados com alguma

disciplina ou area do conhecimento. (p. 72)

O mesmo autor refere que quando a interdisciplinaridade alcanca o seu grau
maximo, isto ¢, “quando o grau de relagdo entre as disciplinas ¢ praticamente total, e estas
se integram com o objetivo de produzir um conhecimento comum” (2001, p. 72), passa a
designar-se transdisciplinaridade.

Segundo Pombo et al. (1994), a transdisciplinaridade ¢ a “unificagdo de duas ou
mais disciplinas” (p. 13) a partir da “explicitacdo dos seus fundamentos comuns, a
construcdo de uma linguagem comum, a identificacdo de estruturas e mecanismos
comuns de compreensdo do real, a formulacdo de uma visdo unitaria e sistemética de um
sector mais ou menos alargado do saber” (p. 13).

De acordo com 0s mesmos autores (1994), esta abordagem € vista como uma
“forma extrema de integracdo disciplinar” (p. 13) que néo € possivel alcangar nas escolas
atuais. Esta integracdo assenta na fusdo dos saberes disciplinares para a compreensao da
realidade.

No artigo 3 da Carta da Transdisciplinaridade, Freitas et al. (1994) frisam que a
transdisciplinaridade “é complementar a abordagem disciplinar: ela faz emergir novos

dados a partir da confrontacdo das disciplinas que os articulam entre si; oferece-nos uma
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nova visao da natureza da realidade” (p.1). Em tltima analise, os autores defendem que
a transdisciplinaridade “ndo procura 0 dominio de varias disciplinas, mas a abertura de
todas elas aquilo que as atravessa e as ultrapassa” (p. 1).

Através da visualizacdo do esquema anteriormente apresentado (ver figura 2) de
Pombo et al. (1994), podemos verificar que os graus de intensidade de integracdo da
pluridisciplinaridade, interdisciplinaridade e transdisciplinaridade ndo estéo classificados
de forma hierarquica pois cada um deles “tem o seu valor proprio e a sua adequagdo as
condigdes concretas em que cada experiéncia se realiza” (p. 39). Pombo (2004b) explicita
que estas trés palavras —  pluridisciplinaridade, interdisciplinaridade e
transdisciplinaridade — “tratam de qualquer coisa que tem a ver com as disciplinas” (p.
4), uma vez que possuem a raiz “disciplina” em cada palavra. Neste sentido, Pombo
(2004b) clarifica

Disciplinas que se pretendem juntar: multi, pluri, a ideia € a mesma: juntar muitas,

po-las ao lado uma das outras. Ou entdo articular, po-las inter, em inter-relagéo,

estabelecer entre elas uma ac¢éo reciproca. O sufixo trans supde um ir além, uma

ultrapassagem daquilo que é proprio da disciplina. (p. 4)

No que diz respeito ao nivel de realizacdo da integracdo, Pombo et al. (1994)
discutem a importancia da tomada de decisdes curriculares, atendendo a trés niveis: nivel
macro, meso (intermédio) e micro.

No primeiro nivel, o nivel macro, constroi-se o curriculo e as decisdes tomadas,
com base nas opc¢oes filosoficas, politicas e educacionais, que irdo “determinar o caracter
globalmente mais ou menos integrador” (Pombo et al., 1994, p. 40) do curriculo da escola.
Para que ocorra a integracdo a este nivel, os autores referem que as opg¢des acima
mencionadas devem “estabelecer principios, pressupostos e orientacdes curriculares de
caracter integrador (p. 40), principios estes reguladores do sistema educativo do pais.

A este propdsito, as Orienta¢des Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (Silva
et al., 2016) explicitam que

O tratamento das diferentes areas de conteudo baseia-se nos fundamentos e

principios comuns a toda a pedagogia para a educacao de infancia, pressupondo o

desenvolvimento e a aprendizagem como vertentes indissociaveis do processo

educativo e uma construcéo articulada do saber em que as diferentes areas seréo

abordadas de forma integrada e globalizante. (p. 31)

Esta ideia também é reforgcada, tal como ja verificamos, no Decreto-Lei n.°
55/2018 de 23 de julho e no Decreto Legislativo Regional n.° 16/2019/A de 23 de julho,
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que privilegiam uma abordagem integrada e articulada das diversas areas do curriculo, e
a contextualizacdo dos saberes.

O segundo nivel, o nivel meso (intermédio), diz respeito a articulacdo dos
programas das diversas disciplinas do curriculo, existindo duas formas de realizar a
integracdo: a forma horizontal, em que os contetdos das disciplinas de um mesmo ano de
escolaridade sdo selecionados e organizados de forma integrada e, a forma vertical, que
permite uma maior consisténcia entre os programas das disciplinas, ao longo dos véarios
anos de escolaridade (Pombo et al., 1994, p. 41).

O terceiro e altimo nivel, o nivel micro, corresponde a concecéo, planificacdo e
realizacdo de situacGes de ensino. De acordo com Pombo et al. (1994), é neste nivel que
se “pode ensaiar, projetar e realizar alguma experiéncia de integracao” (p. 41). Também
é neste nivel que o papel dos docentes é fundamental, pois quer o professor, quer o
educador de infincia podem por em pratica a sua “liberdade e inventividade, os seus
limites e responsabilidades” (p. 41).

Ainda nesta perspetiva, e conforme é referido no Perfil Geral de Desempenho
Profissional do Educador de Infancia e dos Professores dos Ensinos Basico e Secundario,
o docente “assume-se como um profissional de educacdo, com a funcéo especifica de
ensinar, pelo que recorre ao saber préprio da profissdo, apoiado na investigacdo e na
reflexdo partilhada da pratica educativa (...)” (Decreto-Lei n.° 240/2001 de 30 de agosto,
anexo, ponto Il, n.° 2, alinea a), capaz de promover aprendizagens integradas e
significativas, resultante da utilizacdo e integracdo dos seus diversos saberes.

Como percebemos ao longo deste capitulo, a integracéo curricular é fundamental
para a aprendizagem dos alunos, pois “admite a possibilidade de mobilizagao de todos os
tipos de conhecimento que possam contribuir para que o aluno compreenda melhor o
mundo a sua volta e se compreenda melhor a si proprio, enquanto individuo e cidaddo”
(Alonso & Sousa, 2013, p. 54). Portanto, reconhece-se como fundamental a integragéo,
de todos os tipos de conhecimento, para que os alunos sejam capazes de desenvolver uma
compreensdo mais profunda e significativa do mundo que os rodeia.

Considerando a reconhecida importancia da integragdo curricular para o sucesso
das aprendizagens dos alunos, destacamos neste nosso trabalho a dimenséo da integragéo
das areas/dominios do conhecimento, defendendo abordagens relacionais, integradas e
articuladas dos saberes disciplinares, como promotoras de aprendizagens de qualidade,

ativas e significativas para as criangas/alunos.
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Terminado o primeiro capitulo, dedicamo-nos, de seguida, a apresentacao, analise
e reflexdo sobre as préaticas por nds desenvolvidas nos Estagios Pedagdgicos | e Il, com
foco naquelas dedicadas & promocdo da dimensdo da integracdo das areas/dominios do

conhecimento.
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Capitulo Il — Contextos e Dindmicas em Estagio Pedagogico

O presente capitulo destina-se a apresentacdo e analise global do trabalho
desenvolvido no &mbito dos Estagios Pedagdgicos | e Il, realizados na Educacao Pré-
escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB), respetivamente.

Assim, procedemos a descricdo, andlise e reflexdo sobre as praticas
desenvolvidas, com foco particular no trabalho realizado no &mbito da nossa tematica em
aprofundamento: a integracdo das areas/dominios do conhecimento, tanto na Educagéo
Pré-escolar, como no 1.° CEB.

Para uma melhor compreensdo da natureza do trabalho realizado, este capitulo
integra aspetos da caraterizacao da escola, do meio envolvente, da sala de atividades/aulas
e dos grupos de criangas/alunos, como elementos de contextualizagdo. Em sequéncia, faz-
se uma apresentacdo global das praticas desenvolvidas e uma analise mais especifica e
aprofundada das experiéncias de aprendizagem, organizadas e dinamizadas por nés, com
vista a potenciar a integracdo das areas/dominios do conhecimento.

Os estagios pedagdgicos sdo, por exceléncia, momentos privilegiados de contacto
sistematico com a pratica. Nesta fase, o futuro educador/professor confronta-se, de forma
mais direta e participativa, com os desafios quotidianos que a profissao apresenta, tendo
oportunidades acrescidas de mobilizar conhecimentos (ja abordados no percurso
académico de Licenciatura e 1.° ano de Mestrado) e de desenvolver competéncias e
aptiddes diversas inerentes a gestdo do curriculo, a gestdo pedagdgica e ao relacionamento

com a comunidade escolar.

2.1. Caraterizacdo global dos contextos comuns ao Estagio Pedagdgico | e 11
Os Estagios Pedagogicos | e Il ocorreram no mesmo Nucleo Escolar, pertencente a
mesma Escola Basica Integrada. Seguidamente, apresentamos as caraterizacdes do Meio

e da Escola que constituiram os contextos gerais comuns a globalidade da nossa acao.

2.1.1. Caraterizacdo do Meio
Como é sabido, o meio assume um papel fundamental no desenvolvimento das
criancas/alunos, pois pode proporcionar-lhes experiéncias potenciadores de
aprendizagens contextualizadas e integradoras.
A escola onde decorreram ambos 0 estagios pedagdgicos situa-se na ilha de Séo

Miguel, numa freguesia urbana do concelho de Ponta Delgada.
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No meio envolvente a escola, encontramos um vasto conjunto de instituicdes e
servicos, nomeadamente: instituicdes educativas de diversos niveis de ensino; superficies
comerciais de pequena e de grandes dimensdes; servicos de salde, seguranca e
comunicacgdes/telecomunicacdes; biblioteca, museu e jardins historicos. Com estas
condicdes, existiram diversas oportunidades para relacionar/articular o meio com as
atividades letivas, nomeadamente pela realizacdo de visitas de estudo. Também nos foi
possivel envolver familias das criancas no trabalho desenvolvido, convidando alguns
pais/encarregados de educacao a participarem em atividades.

Com efeito, a riqueza e diversidade do meio envolvente a escola revelou-se
importante para o estabelecimento de relagdes entre as areas/dominios de contetdo e o
meio local, pois, tal como ¢ referido nos documentos orientadores, ¢ essencial “abordar
0s conteudos de cada area do saber, associando-0s a situacdes e problemas presentes no
quotidiano da vida do aluno ou presentes no meio sociocultural e geografico em que se
insere (...)” (Martins, 2017, p. 31).

2.1.2. Caraterizacdo da Escola

A instituicdo escolar (EBI/JI) em que ocorreram ambos os Estagios Pedagdgicos
integra as valéncias de Jardim de Infancia e de 1.° CEB e constitui um nucleo educativo
com cerca de 200 criangas/alunos.

No que respeita ao pessoal docente, o nucleo integra educadores de infancia e
professores do 1.° CEB, tanto titulares de turma como em funcdes de apoio/substituicdo
e apoio especializado em Educacdo Especial. O pessoal ndo docente é constituido por
assistentes operacionais que ajudam no refeitorio, fazem a limpeza e supervisionam as
criancas no recreio.

As instalacdes da instituicdo organizam-se em trés blocos. As salas de Educacéo
Pré-Escolar encontram-se todas no mesmo bloco, distribuidas pelo rés-do-ch&o e pelo 1.°
andar. Os restantes dois blocos séo compostos por salas do 1.° CEB e da Unidade Especial
de Curriculo Adaptado (UNECA). A Escola tem um espaco polivalente, uma sala de
professores, uma biblioteca, um refeitorio, cozinha e uma sala de recursos pedagdgicos.

No recreio, existe um campo de futebol e um pequeno parque com escorrega e

baloico.

37



Estagio Pedagdgico | — Educacéao Preé-Escolar

2.2. O Estégio Pedagogico I: contextos e préaticas na Educacéo Pré-Escolar

O presente topico versa o trabalho por nés desenvolvido na Educagdo Pré-Escolar.
Explicitamos aqui alguns aspetos especificos relativos a sala de atividades e ao grupo de
criancas. Do mesmo modo, apresentamos globalmente o trabalho desenvolvido neste
contexto de lecionacdo e aprofundamos a anélise e a reflexdo relativas a nossa intervencéao

no &mbito da promocdo da integracdo das areas/dominios de conteudo.

2.2.1. Caraterizacao da sala de atividades
A sala de atividades localiza-se no rés-do-chdo de um dos blocos da escola. Trata-
se de uma sala espagosa, com varios armarios para arrumacao e bem iluminada com luz
natural.

A sala esta organizada em 6 areas distintas (ver figura 3), nomeadamente, a area
do acolhimento, a do quadro de giz, a da casinha, a da garagem, a da biblioteca e a dos
jogos. Cada area possui um pequeno cartaz plastificado (identificando a &rea) com um
espaco com velcro, onde as criancas que a frequentam afixam as suas fotografias,
tornando visivel ao grupo a ocupacdo da mesma e o respeito pelo nimero de criancas que
pode frequentar essa area em simultaneo. Para além disto, ainda ha trés mesas circulares,

cadeiras, um quadro magnético, um quadro de giz e estantes.

Figura 3 - Planta da sala de atividades do Estagio Pedagdgico I.
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Na area do quadro de giz (1), as criancas usam o quadro para desenharem o
namero de criancas presentes e ausentes na sala, no momento do acolhimento. Também
o utilizam para fazerem desenhos livres nos tempos de brincadeira.

A area do acolhimento (2) é constituida por um tapete grande, no qual todas as
criancas se sentam diariamente. Esta area, tal como o nome indica, destina-se ao
acolhimento, composto por varios momentos: cangdo do “bom dia” e de outras musicas
escolhidas pelas criangas, anincio do chefe do dia, marcacéo das presencas, marcacéo do
dia da semana e do dia do més, registo do tempo e dialogo sobre as atividades a serem
implementadas naquele dia. Além disto, apos 0 almoco, este espaco € utilizado para o
relaxamento.

A area da garagem (3) possui uma estante com Vvarios brinquedos e um tapete
ilustrado com estradas para as criancas poderem brincar com os carros ao jogo faz-de-
conta. Também hé espaco para as construcdes de legos e jogos de encaixe.

Na area dos jogos (4), hd uma estante com vaérias divisdes e gavetas, onde se
arrumam os jogos de varias areas do conhecimento, nomeadamente, jogos de tabuleiro,
puzzles, jogos de construcdo, entre outros. A diversidade destes materiais favorece a
observacdo e manipulacdo pelas criangas, contribuindo para o desenvolvimento de
competéncia de pensamento e raciocinio l6gico, linguagem, cooperacao e respeito.

Na é&rea da casinha (5), encontra-se uma cozinha, uma mesa com cadeiras
pequenas, um roupeiro e um berc¢o. Tudo isto esta recheado com os seus devidos objetos,
tais como, bonecas, utensilios de cozinha, roupas e aderecos, essenciais na realizacdo do
jogo dramatico. A brincadeira neste espaco permite desenvolver a socializa¢do, convida
a demonstrar sentimentos e emocdes e a estabelecer mondlogos e dialogos com os pares,
promovendo a comunica¢do e o uso da linguagem.

A area da biblioteca (6) € constituida por uma estante com diversos tipos de livros
de histdrias. Aqui as criancas adotam o papel de contadores ou de ouvintes de historias,
0 que por si s6 pode levar a promocédo do gosto pelos livros e pela leitura. Ao lado da
estante da biblioteca, existe uma outra na qual as criangas arrumam a sua caixa com o
respetivo material, como, por exemplo, os lapis de cor, as pontas de feltro, a plasticina e
0s cadernos.

Na sala existem dois animais de estimacao, um peixinho e uma tartaruga, fazendo
parte das atividades do chefe do dia alimenta-los.

Nas paredes da sala estdo expostos os trabalhos das varias areas/dominios de

contetdo realizados pelas criangas, constituindo-se, assim, como um recurso que é
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utilizado para relembrar os conteddos abordados, pois o que “esta exposto constitui uma
forma de comunicagéo, que sendo representativa dos processos desenvolvidos, os torna
visiveis tanto para criangas como para adultos” (Silva et al., 2016, p. 26).

Para além da organizagdo da sala, a existéncia de uma rotina diaria também ¢é
fundamental, pois “permite as criangas antecipar aquilo que se passara a seguir e da-lhes
um grande sentido de controlo sobre aquilo que fazem em cada momento do seu dia pré-
escolar” (Hohman & Weikart, 2004, p. 8). De acordo com este pressuposto, as atividades
escolares do Pre-Escolar estdo organizadas numa rotina, comecando as 9h da manhd com
o0 acolhimento, nomeadamente, com a cancao do bom dia e outras masicas, com o registo
no quadro de presengas e no quadro do tempo, com a contagem das criangas presentes e
ausentes e com a alimentacdo dos animais da sala. A hora do intervalo comeca as 10h30,
antecedida pela higienizacdo das maos, as 10h15, que é seguida de recreio até as 11h.
Quando regressam a sala, as criangas fazem um pequeno relaxamento e retomam as
atividades. As 12h, fazem novamente a higienizacio das maos e vio para o almogo no
refeitério. O intervalo do almoco é das 12h30 as 13h30. No final deste intervalo, as
criancas regressam a sala, fazem o relaxamento deitadas no chdo e ouvem uma historia.

Depois disto, retomam as atividades planeadas para o dia e as 15h saem.

2.2.2. Caraterizacdo do grupo

O grupo € constituido por dezasseis criangas (uma com trés anos, duas com quatro,
onze com cinco e duas com seis), sendo quatro criancas do sexo feminino e doze do sexo
masculino. Deste grupo, catorze criangas haviam frequentado creche e duas uma ama.

O grupo néo tinha criancas sinalizadas com Necessidades Educativas Especiais,
no entanto, havia duas criancas que tinham sessGes de terapia de fala fora do
estabelecimento escolar.

Relativamente a area de Formacdo Pessoal e Social, verifica-se que as criangas se
mostram muito auténomas, pois conseguem ir sozinhas a casa de banho, lavar as méos e
comer. As criancas respeitam as regras da sala e participam regularmente. Para além disto,
apresentam uma boa relacdo entre si, visivel atraves da cooperacao e respeito.

No que se refere & area de Expressdo e Comunicagdo, mais especificamente, ao
dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, a maioria do grupo apresenta uma
linguagem e vocabulario expectaveis para a faixa etaria em questdo. Compreendem
mensagens orais e mostram interesse em iniciar conversas. Quanto a escrita, algumas

criangas ja conseguem escrever o seu nome sem o auxilio do modelo.
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Em relacéo ao dominio da Matematica, a maioria sabe fazer contagens e escrever
0s numeros de forma correta. Reconhecem alguns conceitos basicos (cor, tamanho,
quantidade) e sabem distinguir objetos, atendendo a diferentes carateristicas (pequeno,
grande). Algumas criancas do grupo ainda demonstram dificuldades em associar a
quantidade ao numeral correspondente.

No que concerne ao dominio da Educacédo Fisica, o grupo compreende e realiza
as atividades propostas, mantendo um comportamento adequado. Apresentam uma boa
maturacdo psicomotora geral, por exemplo, no correr, saltar, manter o equilibrio e
demonstram uma boa coordenacdo motora, nhomeadamente, no agarrar e manipular
objetos.

Quanto ao dominio da Educacdo Artistica, subdominio das Artes Visuais, as
criancas mostram interesse na utilizacdo dos diversos materiais e uso de diferentes
técnicas de pintura. JA no subdominio do Jogo Dramatico/Teatro, 0 grupo demonstra
timidez nas dramatizacdes das historias. No entanto, as criangas gostam de brincar ao
jogo faz-de-conta nas areas da sala, visto que se sentem confortaveis e a vontade por ndo
estarem expostas ao grande grupo. O subdominio da Mdsica cativa muito as criancas,
pois elas gostam muito de cantar. Por esta razdo, manifestam muito interesse em aprender
novas canc¢des, memorizando-as facilmente.

Por fim, no que concerne a area do Conhecimento do Mundo, as criangas
mostram-se curiosas e interessadas quando se exploram as tematicas. Normalmente,
fazem perguntas e quando tém conhecimentos, partilham-nos com os colegas.

Na sua globalidade, o grupo participa com empenho nas atividades e dindmicas
de sala de atividades. E importante salientar que, por as criancas manifestarem diferentes
niveis de desenvolvimento, € requerida mais aten¢do do educador e do estagiario para
atender aos interesses e necessidades de cada uma delas.

Importa também referir que os pais/encarregados de educacdo das criancas se
mostram curiosos, interessados e preocupados com as atividades que os educandos

realizam na escola.

2.2.3. Praticas pedagbgicas no Estagio Pedagdgico I: destacando a
integracgdo das areas/dominios do conhecimento na Educagéo Pré-

Escolar
O estégio na Educacédo Pre-Escolar decorreu entre os meses de outubro de 2021 e

fevereiro de 2022, sendo composto por quatro intervencgdes individuais e trés conjuntas.
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O trabalho desenvolvido no estagio envolveu a intervencdo, a observacao das praticas
pedagogicas, a elaboracdo de sequéncias didaticas (planificacdo) e a analise/reflexdo
sobre as opcdes e acdes desenvolvidas na pratica educativa.

Neste contexto, foram trabalhadas todas as areas e dominios presentes nas
Orientagdes Curriculares para a Educacéo Pre-Escolar (Silva et al., 2016), em articulacao,
salientando-se a realizacdo de cerca de 70 atividades. Destas, 12 correspondem a
atividades realizadas em conjunto com o par pedagogico, sendo trés delas realizadas em
contexto de ensino a distancia, de forma assincrona, devido a confinamentos na sequéncia
da pandemia COVID 109.

As atividades planificadas para o ensino a distancia e as respetivas indica¢fes de
realizacdo foram sempre enviadas, por email, aos Encarregados de Educacéo, pela
educadora cooperante. Estas atividades foram concretizadas pela maior parte das
criancas, pois os pais partilharam no grupo do Facebook videos das criancas a realiza-las.

Seguidamente, passo a apresentar o quadro da sintese das intervencgdes realizadas
no presente estagio.

Quadro 1 - Calendarizacdo da intervencdo educativa no contexto da Educacdo Pré-

Escolar.
Més Dias Tematicas
Outubro 20e21 Os 5 sentidos
26 a 28 As Rotinas Diérias e a Higiene Pessoal

Novembro 8al7 O Ciclo do Mel e as Profissdes
Dezembro 6al5 As Emoc0es e o Natal

Janeiro 10a 14 A Reciclagem

Fevereiro 3la2 O Inverno

As atividades pensadas e desenvolvidas no contexto do Estagio Pedagdgico |
privilegiaram a integracdo curricular, amplamente considerada, atendendo sempre aos
interesses, experiéncias e necessidades das criancas, em articulacdo com o meio para a
concretizacdo de propoésitos de integragdo das diversas areas/dominios do curriculo da
Educagéo Pré-Escolar.

Neste enquadramento, para a apresentacao, analise e reflexdo acerca de cada uma

das intervencGes acima referidas, procederemos do seguinte modo: faremos,
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primeiramente, uma breve apresentacdo do contexto global da intervencdo e, na sua
sequéncia, apresentaremos a analise e reflexdo mais aprofundadas das atividades
desenvolvidas que consideramos terem especial relevancia no contexto da integracao das
areas/dominios do conhecimento, tendo em conta os contributos dos autores da
especialidade consultados. Note-se que tivemos o propoésito de articular, o0 maximo
possivel, as varias areas/dominios de contetdo, pois consideramos que é fundamental
“perspetivar o processo educativo de forma integrada, tendo em conta que a crianga
constrdi o seu desenvolvimento e aprendizagem, de forma articulada, em interagdo com
os outros e com o meio” (Silva et al., 2016, p. 22).

De uma forma geral, a maioria das atividades promoveu, para além das
aprendizagens essenciais de cada area, também aprendizagens na &rea de Formacao
Pessoal e Social, visto que esta é

considerada como area transversal, pois tendo contetdos e intencionalidade

préprios, estd presente em todo o trabalho educativo realizado no jardim de

infancia. Esta area incide no desenvolvimento de atitudes, disposicdes e valores,
que permitam as criancas continuar a aprender com sucesso e a tornarem-se

cidaddos autobnomos, conscientes e solidarios (Silva et al., 2016, p. 6).

Na primeira intervencao realizada conjuntamente com o par pedagogico nos dias
20 e 21 de outubro, foi desenvolvida a tematica “Os 5 sentidos”, com foco apenas na
visdo, tato e audicdo, pois 0s outros dois sentidos ja tinham sido explorados anteriormente
pela educadora cooperante. Estes dias de intervencdo foram realizados no contexto de
ensino a distancia, de forma assincrona, uma vez que as criangas se encontravam em
isolamento profilatico. Neste sentido, as atividades foram enviadas para os contatos
eletronicos dos Encarregados de Educacdo. Para abordar a tematica, elaboramos uma
apresentacdo em PowerPoint, com gravac6es de audio e imagens relativas a importancia
de cada sentido. Pretendia-se que, pelo visionamento/exploracdo da apresentacéo,
compreendessem melhor o significado de cada um deles.

Relativamente a visdo, apresentamos também um jogo de memdria, enviado em
formato word, para recortarem as imagens e jogarem, emparelhando os pares.

No que diz respeito ao tato, concebemos uma atividade intitulada “Identifica os
objetos”, na qual as criangas tinham de identificar alguns objetos, usando apenas o toque
das maos com os olhos vendados. Referimos que, para estas atividades, disponibilizamos
uma folha de registo com uma lista de materiais/objetos acessiveis que era suposto todas

as criancas terem ao seu alcance/disposicao, em casa, no momento da realizagéo da tarefa.
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Por fim, e para explorar a audicéo, disponibilizdamos um documento em word com
um bingo, links com sons de animais e explicacio do objetivo da tarefa. A medida que as
criangas iam ouvindo os sons, teriam de sinalizar no seu cartdo do bingo a imagem
correspondente, até completarem todas as imagens do mesmo.

A nossa segunda intervencao foi desenvolvida entre os dias 26 e 28 de outubro.
Foi a nossa primeira intervencao individual e teve como tematica “As rotinas diarias” e a
“higiene pessoal”, temas selecionados pela educadora cooperante e pela estagiaria, tendo
em conta as necessidades do grupo. Pretendiamos que as criangas se apercebessem que
todos os dias ha um conjunto de atividades que fazemos, a que chamamos de rotinas
diérias e que, consequentemente, tivessem a no¢do da sequéncia temporal de cada rotina.

Os temas, com foco na area do Conhecimento do Mundo, mais especificamente o
Conhecimento do Mundo Social e a area de Formacéo Pessoal e Social, foram articulados
com as restantes areas/dominios do contetdo. Neste contexto, desenvolvemos um vasto
conjunto de atividades, comecando pela visualizagdo e exploracdo de duas cangfes com
videoclip “Hora de acordar” e “Sabonete nao ¢é rebucado” da banda Zig Zag. Realizamos
ainda uma atividade de associacdo, constituida por imagens de rotinas diarias para
correspondéncia ao momento do dia em que se realizam e, no &mbito da higiene pessoal,
realizamos uma experiéncia com o objetivo das criangcas compreenderem a importancia
da higienizagdo das maos.

Neste enquadramento, destacamos o jogo intitulado “Quiz das rotinas diarias”
(ver figura 4), elaborado pela estagiaria na plataforma Wordwall, com perguntas sobre as
rotinas do dia-a-dia. O quiz realizou-se na &rea do tapete, em grande grupo, no seguimento
do questionamento sobre as rotinas realizadas pelas criangas nos varios momentos do dia
(manhad, tarde, noite). Durante a conversa, todas as criancgas partilharam informacéao sobre
as suas rotinas diarias e 0s momentos do dia em que as realizavam, concluindo que nem
todas realizavam as mesmas rotinas no mesmo momento do dia.

Nesta atividade, trabalhdmos, de forma integrada, a area do Conhecimento do
Mundo, a area de Formacdo Pessoal e Social e a area de Expressdo e Comunicacdo,
sobretudo o dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. Também esteve presente
a componente do Mundo Tecnoldgico e Utilizagdo das Tecnologias, pois temos a
consciéncia de que a utilizacdo dos meios tecnoldgicos e informaticos sdo um recurso de
aprendizagem que contribui “para uma maior igualdade de oportunidades, uma vez que o
acesso das criangas a estes meios poderd ser muito diverso” (Silva et al., 2016, p. 93).

A atividade foi desenvolvida da seguinte forma: o jogo foi projetado e, no inicio,
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apareceram 10 cartdes que correspondiam a 10 perguntas. Cada crianca, na sua vez, saia
do seu lugar e tinha de tocar com o dedo no cartdo para aparecer a pergunta, ou seja, tinha
de tocar com o dedo na tela do projetor smartboard. Depois de lida a pergunta e as 3
opcdes de respostas, acompanhadas por imagens, a crianca tinha de responder oralmente
e tocar novamente com o dedo na resposta correta. Nesta atividade foi privilegiada a
oralidade, pois as criangas tinham de usar o vocabulario aprendido para justificarem a
opcao escolhida.

popon —

E

Figura 4 - Registo do “quiz das rotinas diarias”.

O quiz permitiu as criangas uma melhor compreensao da existéncia de rotinas no
dia-a-dia e a tomada de consciéncia do contexto temporal das atividades diarias. Para
além disto, esta dindmica entusiasmou 0 grupo, conduzindo a um maior interesse e
participacdo, de forma autonoma e responsavel. Acresce-se, ainda, a promoc¢do de
competéncias relacionadas com o respeito pelas regras do jogo e pelos colegas. No
entanto, as criangas mais novas do grupo, ou seja, com 3 e 4 anos de idade, necessitaram
de apoio e de uma explicacdo mais detalhada, em relacéo as perguntas. O facto de o jogo
ter sido projetado, tornando-se mais apelativo, foi registado com muito agrado por todos.
No fim do jogo, algumas das criancas solicitaram a repeticdo do mesmo.

As criancas realizaram a atividade, mobilizando informacéao e conhecimentos das
varias areas de conteudo referidas. Pelas observacdes realizadas, concluimos que se
registaram melhorias também no comportamento, participagéo e relagdo com os colegas.
Com efeito, as criancas mais inibidas demonstraram mais interesse e vontade de participar
na tarefa proposta.

Outra atividade desenvolvida que aqui destacamos foi a “Roleta das rotinas
diarias” (ver figura 5). Para este jogo foi construida uma roleta, dividida em oito partes

iguais, cada uma com uma imagem representativa de uma rotina diaria. Aqui,
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desenvolveu-se a integracdo da area do Conhecimento do Mundo com a area de Formagéo
Pessoal e Social e a area de Expressdo e Comunicacdo, mais especificamente com os
dominios da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, e 0 dominio da Educacéo Artistica,
subdominio do Jogo Dramaético/Teatro.

O jogo iniciou-se com um dialogo entre a estagiaria e as criangas, relembrando as
rotinas didrias existentes, promovendo-se, assim, a linguagem oral em contexto. De
seguida, passamos para a exploracdo das imagens presentes na roleta. E de salientar que
as criancas ja conheciam a maior parte das imagens, visto que ja tinham sido exploradas
numa das atividades realizadas no dia anterior. Por esta razédo, o presente jogo serviu para
consolidar a tematica, de forma ladica e dindmica.

Ap0s terem sido explicadas as regras do jogo, a roleta foi colocada em cima da
mesa e as criancas sentaram-se numa roda na area do tapete. O jogo foi realizado
individualmente e, cada crianca, teve de rodar a roleta e dramatizar a rotina que foi
selecionada, para que o0s restantes colegas a adivinhassem. Com esta estratégia, as
criancas tiveram oportunidade de trabalhar o imaginario e desenvolver a criatividade, pois
¢ através da expressdao dramatica “que a crianga se experimenta a si mesma, vive a sua
imaginacéo, o0s seus sonhos, as suas fantasias e até os seus medos, provocando a si prépria
as suas capacidades de transformacgéo e de se imaginar em outras situagdes” (Sousa, 2003,
p. 34). Para além desta vantagem, permitiu, ainda, as criangas um maior desenvolvimento

da sua expressdo facial e corporal.

Figura 5 - Registo fotografico do jogo “roleta das rotinas diarias”.

Salientamos que a realizacdo desta atividade teve como principal objetivo

desenvolver o subdominio do Jogo Dramatico/Teatro, visto que algumas criangas
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apresentavam ser muito timidas e pouco participativas. A sua escolha justificou-se,
também, pelo facto de o grupo n&o ter realizado muitas atividades neste dominio.

No entanto, algumas criancas ndo conseguiram dramatizar as rotinas,
demonstrando dificuldade em identificar a acdo de que se tratava. Pelo contrario, outras
criangas mostraram-se a vontade e animadas com as dramatizacgdes realizadas.

Nesta intervencéo, destacamos o potencial da interdisciplinaridade (Pombo et al.,
1994) no desenvolvimento da atividade “quiz das rotinas diarias” e do jogo “roleta das
rotinas diarias”, pois estas abordagens combinaram em interacdo conhecimentos das
diversas areas, em complementaridade, para o entendimento completo e aprofundado da
realidade em estudo. Com efeito, houve uma articulacdo rica entre as diversas areas e
dominios, estabelecendo-se uma relacdo de convergéncia e de complementaridade.
Também houve uma ligacdo intradisciplinar, pois exploramos varios conteddos internos
a area do Conhecimento do Mundo.

A terceira intervencao (individual) realizada incidiu nas tematicas “O Ciclo do
mel” e “As profissdes” e ocorreu entre 8 € 17 de novembro. A sele¢do das tematicas teve
por base o interesse das criancas por animais. As duas tematicas complementaram-se no
sentido em que a profissdo do apicultor, que surgiu naturalmente na tematica do ciclo do
mel, fez a ponte para a temética das profissdes.

Os dois temas, com foco na area do Conhecimento do Mundo, “O Ciclo do Mel”
no Conhecimento do Mundo Fisico e Natural, e “As profissdes” no Conhecimento do
Mundo Social, foram articulados com as restantes areas/dominios do conteddo. Neste
periodo, a propdsito de “O Ciclo do mel”, exploramos a historia “Ciclo do Mel” a partir
do livro fisico e, noutro momento, com recurso a dramatizacdo. Realizamos um momento
de degustacdo de mel com bolachas e uma visita de estudo aos Servicos de
Desenvolvimento Agrario, a sec¢do apicola, com registo da mesma. Foi ainda construido
um painel sobre o ciclo da abelha, incluindo as funcBes dos varios tipos de abelhas.
Também se implementaram jogos com foco na area da Matematica, tais como o jogo da
memoria e o jogo “Vamos 14 contar!”. Na sequéncia da abordagem as profissoes,
destacamos o jogo “Adivinha a profissdo” e “Silaba a silaba” relativos ao dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. Para além de todas estas atividades, ainda houve
um momento com a participagdo de quatro pais/encarregados de educagdo que
partilharam informacdo sobre as suas profissdes, nomeadamente, a de enfermeira,
proprietario de um hostel, jornalista e professora.

Neste contexto, destacamos o jogo da memdria, realizado. O jogo era constituido
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por 12 pecas retangulares, feitas em papel EVA com imagens legendadas (apicultor, favo
de mel, colmeia, mel, abelha e flor) e plastificadas (ver figura 6). O jogo foi realizado na
area das mesas, em pequenos grupos.

Nesta atividade, promovemos a integracdo de diversas areas/dominios de
conteudo, interligando a area de Conhecimento do Mundo com a area de Formagéo
Pessoal e Social e a area de Expressdao e Comunicacdo, principalmente o dominio da
Matematica e o dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.

Numa primeira fase, foram exploradas as imagens das pecas do jogo, atraves do
dialogo entre as criancas e a estagiaria. Assim, relembramos as carateristicas do ciclo do
mel abordado no dia anterior, contribuindo, desta forma, para a consolidacdo dos
conhecimentos. De seguida, a estagiaria realizou o jogo no quadro de giz, utilizando
bostik nas pecas, de modo que as criancas compreendessem a dindmica do mesmo. As
criancas foram divididas em trés grupos, cada um deles com um exemplar do jogo. As
pecas foram viradas com as imagens para baixo e, individualmente, as criangas tentaram
realizar combinacdes de duas imagens semelhantes, dando lugar ao colega do lado para
fazer o mesmo. Aqui, para além da capacidade de memdria e das areas atras referidas,
também foram desenvolvidas as competéncias do saber esperar pela sua vez e o respeito

pelo outro.

Figura 6 - Registo fotografico do jogo da memoria.

O principal objetivo desta atividade era estimular o raciocinio l6gico e a memoria
visual das criangas, ao identificarem o lugar de cada imagem. Também foi nosso
propdsito que elas identificassem as imagens alusivas ao ciclo do mel com a sua respetiva
palavra para Ihes dar oportunidade de contactarem com o cddigo escrito, por um lado, e

relembrarem o vocabulario alusivo ao ciclo do mel, por outro.
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O material pedagdgico revelou-se apelativo e motivador, despertando a atencéo e
a curiosidade das criancas, talvez, por isto, tenha sido mais fécil para elas perceberem a
I6gica do jogo.

Pelos registos de observacao, compreendemos gue os objetivos da atividade foram
alcancados. Com efeito, foi possivel verificar que as criancas, ao serem envolvidas nesta
atividade, demonstraram estar a desenvolver, de forma natural, as competéncias e
capacidades das diversas areas/dominios do conhecimento que tinham sido propostas para
este momento.

Neste enquadramento, destacamos também a realizacdo de uma visita de estudo
aos Servicos de Desenvolvimento Agrério, mais especificamente a seccao apicola. Esta
visita serviu para consolidar os conhecimentos sobre a tematica do ciclo do mel, enquanto
as criancas experienciavam, visualizando/observando em concreto os aspetos relativos a
esta tematica (ver figura 7).

Com esta abordagem foi possivel articular a area do Conhecimento do Mundo, a
area de Formacao Pessoal e Social e a area de Expressdo e Comunicacdo, sobretudo o
dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.

Antes da partida para a visita de estudo, estabeleceu-se um didlogo entre a
estagiaria e as criancas sobre as regras de seguranca e 0 comportamento a ter na saida da
escola. Também foi recordada a informagdo anteriormente trabalhada sobre a temética
em questdo, potenciando, assim, a comunicacao oral e a interacdo verbal.

Durante a visita de estudo, as criancas demonstraram grande curiosidade e
prestaram muita atencdo as informacbes e explicacBes apresentadas pelo engenheiro
agrario oralmente e numa apresentacdo em PowerPoint ilustrada com imagens relevantes.
Observaram, também, colmeias e todos os acessorios utilizados por um apicultor, ouvindo
explicacBes acerca das respetivas fun¢bes. No decorrer da visita, o engenheiro agrario
promoveu um didlogo com o grupo, questionando as criancas se sabiam o que eram a
abelha rainha e as carreteiras. A maioria das criancas soube responder, afirmando: “a
abelha rainha é a mae de todas as abelhas” (crianga F), “a abelha rainha tem uma pinta
vermelha na testa”, (crianga C) e “as carreteiras sdo as filhas da rainha” (crianca L). Desta
forma, foi notorio verificar o conhecimento que as criangas tinham desenvolvido ao longo
da semana sobre esta tematica, e concluir que os objetivos previamente definidos tinham
sido concretizados com sucesso. Além disto, as criangas fizeram uma prova de mel, tendo
cada uma recebido um frasco de mel no final da visita.

Esta experiéncia de aprendizagem foi muito gratificante para as criancas e, tal
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como ja referimos, foi uma oportunidade de confrontarem e aprofundarem os
conhecimentos que ja tinham abordado. Na verdade, partilharam pormenores,

expressaram opinides e ainda formularam perguntas relacionadas com o tema do ciclo do

mel.

Figura 7 - Registo fotogréafico da visita de estudo.

Quando chegamos a sala de atividades, o grupo realizou um registo (ver figura 8)
da visita de estudo, num cartaz feito em cartolina. Entdo, foi solicitado as criangas que
fizessem o desenho e a pintura daquilo que mais tinham gostado de ver ou conhecer na
visita, numa folha amarela com formato de hexagono. A vez, cada crianca explicou o seu
desenho, enquanto a estagiaria escrevia as frases proferidas por cada uma no cartaz. Das
frases, salientam-se: “gostei de ver o apicultor ¢ as abelhas” (crianga D), “gostei de ver o
pontinho na testa da rainha” (crianca F) e “gostei do fato do apicultor” (crianca K). Por
fim, cada crianga colou o hexagono com o seu desenho a frente da sua frase no cartaz.
Com este registo, foi promovida a linguagem oral e explorada a forma geométrica do

hexagono, relembrando que esta configuracéo correspondia a forma do favo de mel.

Figura 8 - Registo fotografico do cartaz da visita de estudo.
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Destacamos, ainda, que a estagiaria foi a responsavel pela primeira visita de
estudo deste grupo de criancas, visto que elas nunca tinham realizado uma saida, devido
a pandemia da covid-19.

No contexto da tematica das profissdes, implementamos a atividade denominada
“Silaba a silaba”, referente ao desenvolvimento da consciéncia fonologica, mais
concretamente ao desenvolvimento da consciéncia sildbica, segmentagdo de palavras em
silabas. De acordo com Sim-Sim et al. (2008), “as criancas de idade pré-escolar
conseguem apresentar um relativo sucesso em tarefas silabicas” (p. 50), por isto
consideramos importante trabalhar esta competéncia naquele momento, para, mais tarde,
nos dedicarmos a explorar outras competéncias mais complexas.

Esta atividade, com foco na area do Conhecimento do Mundo, foi trabalhada, de
forma integrada, com a area de Formacdo Pessoal e Social e a area de Expressdo e
Comunicacdo, mais especificamente os dominios da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita e 0 dominio da Matematica.

Para desenvolver a atividade, foram necessarios varios cartdes plastificados. Cada
um continha o nome da profissdo com letra de imprensa, a sua respetiva imagem real e
quatro circulos pequenos. Os cartbes tinham as ilustracdes das seguintes profissdes:
médico, juiz, pintor, dentista, mecanico, professor, policia, piloto e muasico.

Em primeiro lugar, explicamos as criangas como se fazia a divisao silabica de
palavras, ou seja, segmentar palavras com batimentos de palmas. Em grande grupo, no
tapete, cada crianca fez a divisao silabica do seu nome, com a ajuda do bater das suas
palmas. Explicamos que cada palma representava uma silaba.

Seguidamente, a atividade foi realizada em pequeno grupo na mesa de trabalho
(ver figura 9), com quatro criancas de cada vez, enguanto as restantes se encontravam a
brincar livremente nas varias areas da sala. Foi distribuido um cartdo a cada crianca, para
que fizessem a leitura imagética da profissdo que observavam, passando depois para a
divisdo silabica usando o bater das palmas. Depois disto, colocaram botGes, da esquerda
para a direita, nos circulos que representavam o namero de silabas contadas. No fim,
tentaram escrever a palavra da profissdo a sua maneira, pois é nesta idade que a crianca
comeca a “produzir as suas escritas, que podem surgir como imita¢gdo” (Mata, 2008, p.
33), desenvolvendo, assim, 0s pré-requisitos necessarios a escrita formal. Esta atividade
também permitiu identificar a quantidade através da contagem de palmas e colocacao dos

botdes.
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Figura 9 - Registo fotografico da atividade “Silaba a silaba”.

Referimos que, nesta atividade, a estagiaria deu um apoio mais individualizado as
criancas mais novas. No entanto, observamos que as criangas, em geral, ndo apresentaram
dificuldades acentuadas. Esta verificacdo esta, alids, em consonancia com o que se refere
nas OrientacOes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, “as criangas em idade pré-
escolar conseguem identificar e manipular as silabas com alguma facilidade” (Silva et al.,
2016, p. 64). Numa futura implementacdo, a dimensao dos cartdes utilizados seria, sem
duvida, um aspeto a alterar.

Todas as atividades desenvolvidas nesta intervengdo visaram uma abordagem
interdisciplinar, na qual se evidencia o ‘“reconhecimento de outras identidades
disciplinares, com diferentes graus de inter-relagdo, transferéncia ou integracao”
(Sebarroja, 2001, p. 72). Neste sentido, a concretizacdo da integracdo das areas/dominios
do conhecimento revelou favorecer a compreensdo das tematicas pelas criancgas,
permitindo-lhes estabelecer relacdes de forma espontéanea e natural com outras tematicas
de diversas areas/dominios seus conhecidos.

A quarta intervencéo foi realizada conjuntamente com o par pedagdgico nos dias
6 a 15 de dezembro. No entanto, a estagiaria teve a oportunidade de implementar o recurso
denominado “Emocionometro”, de forma individual, no dmbito da tematica “As
emocdes”. A sua implementacdo justificou-se pelo facto de o grupo apresentar
dificuldades em lidar com os seus conflitos internos, isto €, ndo geriam da melhor forma

as suas emocdes (como é normal nesta fase do desenvolvimento) e, por vezes, acabavam
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por sentir alguma frustracdo e revolta por ndo conseguirem compreender 0 motivo de se
sentirem de tal forma. Saber identificar cada emogdo e a razdo pela qual a sentimos é
fundamental para que a crianga aprenda a lidar com o seu mundo emocional e pessoal.

A presente tematica, com foco na area de Formacdo Pessoal e Social, foi
trabalhada, de forma integrada, com a area do Conhecimento do Mundo e a area de
Expressdo e Comunica¢do, mais especificamente o dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita, o dominio da Matematica, dominio da Educacéo Fisica e o dominio
da Educacdo Artistica, subdominio das Artes Visuais.

O emocionometro (ver figura 10) foi afixado numa das paredes da sala e ao final
das atividades da tarde, cada aluno colocava uma mola na emocao que tinha marcado o
seu dia.

Nesta sequéncia, para utilizar o emociondémetro, foram exploradas as cores
associadas as emocdes, de modo que as criangas conseguissem associar a cor a
identificacdo da emocéo (felicidade, tristeza, raiva e medo). Depois, a estagiaria colocou
varias molas espalhadas numa mesa e comegou a chamar cada crianga, uma por uma,
enguanto as restantes ficavam sentadas no tapete. A crianca agarrava na sua mola e
colocava-a na emocdo do emociondémetro selecionada, desenvolvendo, desta forma, a
motricidade fina ao abrir e fechar a mesma. Ao colocar a mola, todas as criangas diziam
a frase “Hoje senti-me ... porque ...”, terminando com a partilha de todas as criangas.
Aqui, pretendiamos que as crian¢as adquirissem um vocabulario mais elaborado e um
discurso com frases completas.

Naquele momento, a estagiaria interveio em alguns casos com algumas questoes,
nomeadamente “Foi facil ou dificil relembrar a emogdo que sentiste ao longo do dia?” e
“Gostaste de te ter sentido assim?”. Para além disto, dependendo da resposta da crianca,
foi dito ao grupo de criangas que ndo podiam ter certos comportamentos agressivos com
os colegas, porque os podiam magoar ou fazé-los sentirem-se tristes. Com esta estratégia,
as criangas conseguiram exprimir-se oralmente, pois tiveram de partilhar com os colegas
as suas emocoes/sentimentos e justifica-los. Ainda trabalharam o desenvolvimento
linguistico, nomeadamente a nivel da aquisi¢cdo de vocabulério e construcdo frasica mais
complexa.

Seguidamente, passamos a citar algumas frases que as criangas apresentaram ao
justificar a escolha da sua emocéo.

Crianga A — “Eu hoje senti-me triste, porque chorei no recreio, queria a mae.”

Criancga B — “Eu hoje senti-me feliz, porque fui o chefe do dia.”
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Crianca C — “Eu hoje senti-me triste, porque a crian¢a X estava a magoar um amigo meu
que estava a brincar com ele.”

Crianga D — “Eu hoje senti-me um bocadinho triste e um bocadinho feliz. Triste porque
magoei-me na mao ¢ feliz porque brinquei muito.”

Crianca E — “Eu hoje senti-me triste, porque a crianca X fez muito barulho e néo
consegui ouvir a musica.”

Crianca F — “Eu hoje senti-me com raiva, porque ninguém quis brincar comigo.”
Crianca G — “Eu hoje senti-me feliz, porque gostei de fazer educacéo fisica.”

Crianca H — “Eu hoje senti-me feliz, porque brinquei muito no recreio.”

Crianca I — “Eu hoje senti-me com medo, porque quando acordei 0 meu quarto estava
escuro e nao vi a minha mae.”

Crianca J — “Eu hoje senti-me feliz, porque gostei das atividades e porque fui o primeiro

a ser chamado aqui.”

Figura 10 - Registo fotografico do emocionémetro.

Ainda nesta sequéncia, verificamos que as criangas comecaram a fazer
observagoes, tais como “Olha, a felicidade tem mais molas que a tristeza” (crianca C), “A
raiva s6 tem uma mola” (crianca F) e “Ninguém teve medo” (crianga J). Neste contexto,
as criancgas, por sua iniciativa, realizaram contagens com os dedos das molas presentes

em cada emocao. Neste caso, constataram que a felicidade tinha dez molas, a tristeza
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quatro molas e a raiva uma mola. Para além disto, o chefe do dia escreveu no quadro de
giz o namero relativo & quantidade de molas que continha cada emocdo. Com esta
atividade, as criancas estabeleceram relagdes de ordem entre os nimeros e foram capazes
de relacionar a quantidade com o nimero.

A implementacdo do emociondémetro foi util, na medida em que contribuiu para
que as criangas desenvolvessem uma maior consciéncia emocional. Também foi possivel,
para a estagiaria, perceber a emocéo que tinha originado determinado comportamento, ao
promover um dialogo que acabou por fazer com que todos o compreendessem melhor.
Como refere Catarreira (2015), “deve-se necessariamente trabalhar com a compreensao e
o0 conhecimento das emocgfes, além do conhecimento cientifico, pois ambos séo
importantes para o desenvolvimento da personalidade” (p. 32). Verificou-se ainda que,
dia apos dia, as criancas se mostraram capazes de exprimir melhor as suas emogdes, pois
ja se sentiam mais a vontade para o fazer. Para além disto, manifestaram ter adquirido
mais vocabulario emocional ao usé-lo nas diferentes justificacGes.

No ambito da temética do Natal, a estagiaria e o seu par pedagdgico fomentaram
um momento destinado a culinaria, mais precisamente a confecédo de bolachas, usando
moldes carateristicos do Natal. Esta atividade permitiu trabalhar, de forma integrada, a
area de Formacdo Pessoal e Social, a area do Conhecimento do Mundo, a area de
Expressdo e Comunicagdo, principalmente o dominio da Matemética, o dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, 0 dominio da Educacdo Fisica e o dominio da
Educacao Atrtistica, sobretudo o subdominio das Artes Visuais.

Numa primeira fase, comegcamos por perguntar as crian¢as se na altura do Natal
costumavam fazer bolachas com os pais em casa. De seguida, explicamos que iriamos
fazer bolachas com formas de objetos alusivos a esta época, homeadamente estrelas,
arvores de Natal, bonecos de neve e sinos. Numa segunda fase, e ap0s a higienizacdo das
maos, as criangas colocaram-se a volta das mesas que ja estavam dispostas para o efeito,
de modo que todas conseguissem ver e participar na confecdo das bolachas. Comecaram
por visualizar e explorar o pictograma da receita das bolachas (ver figura 11), enquanto
colocavam os ingredientes na taca. A existéncia do pictograma permitiu comparar as
quantidades e o nimero de chavenas presentes na receita, assim como a ordem dos
ingredientes a serem utilizados na confecdo das bolachas. Para além disto, permitiu que
as criancas visualizassem a palavra escrita de cada ingrediente e a descodificacdo do
préprio pictograma. Importa referir que este dispositivo serviu de base para explorar

outros conceitos relacionados com a area do Conhecimento do Mundo, nomeadamente,
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saber a origem da farinha, da manteiga e dos ovos, através do dialogo entre as criancas e

a estagiaria.

Figura 11 - Registo fotografico do pictograma da receita das bolachas.

Todas as criancas tiveram a oportunidade de amassar a massa com as suas proprias
méos, passando, de seguida, para a realizacdo das moldagens. Nesta fase, as criancas
estenderam a massa com o auxilio de um rolo e fizeram os moldes das bolachas,
colocando chocolate granulado por cima (ver figura 12). Quando terminaram, as criangas
colocaram, com a ajuda das estagiarias, as bolachas no forno que estava dentro da sala.
Com esta estratégia, foi possivel promover a motricidade, quando as criangas despejaram
os ingredientes, esmagaram e moldaram com as méos a massa e sentiram a sua textura.

Também foi nossa intencdo trabalhar a nocdo da higiene e fomentar a
aprendizagem cooperativa e o saber esperar pela sua vez, pois a atividade foi realizada
em grande grupo. Com efeito, foi visivel a forma como as criancas esperavam a sua vez
para mexer, amassar e utilizar as diferentes formas nas bolachas, respeitando as regras
estabelecidas. Acrescentamos ainda que, no fim desta atividade, foi possivel que elas
compreendessem o conceito de tempo, ao vivenciarem o tempo que demorou a preparar

as bolachas, desde a sua confecdo até ao momento de as comer.
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Figura 12 - Registo fotografico da confecdo das bolachas.

Em geral, podemos concluir que a articulacao das diversas areas do conhecimento
foi muito enriquecedora no processo de confegédo das bolachas, uma vez que possibilitou
uma visdao mais completa e alargada da atividade, além de favorecer a exploracdo de
novos e diferentes contetdos. Podemos afirmar que a atividade correu muito bem, pois
todas as criancas participaram ativamente nas diversas tarefas da confecdo das bolachas,
mostrando-se sempre muito curiosas e entusiasmadas. Foi um momento em que elas
puderam criar e observar as suas producdes, partindo “do que ja sab[iam] e [eram] capazes
de fazer, do seu prazer em explorar, manipular, transformar, criar, observar e comunicar,
para proporcionar experiéncias e oportunidades de aprendizagem diversificadas” (Silva
etal., 2016, p. 47).

As duas atividades acima descritas promoveram a interdisciplinaridade, pois
conseguimos criar uma combinacdo e um cruzamento de saberes (Pombo et al., 1994).
Neste contexto, conceitos de varias areas do saber foram convocados, propositadamente,
surgindo de forma combinada e complementar na abordagem ao objeto em estudo. Neste
caso, 0 emocionémetro teve como ponto de partida o reconhecimento e a identificacdo
das emocgdes, enquanto a atividade da culinaria, a confecdo das bolachas.

A quinta intervencédo foi desenvolvida individualmente e decorreu entre os dias
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10 ¢ 14 de janeiro. Incidiu na tematica da “Educacdo Ambiental”, mais propriamente na
reciclagem. A escolha da temética teve como pressuposto sensibilizar as criancas sobre
o0s cuidados com o meio ambiente, através da separacao de residuos.

A presente tematica, com foco na area do Conhecimento do Mundo, foi
trabalhada, de forma integrada, com as restantes areas de conteudo, nomeadamente a area
de Formacdo Pessoal e Social, a area de Expressdo e Comunicacdo, dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, dominio da Matematica, dominio da Educagéo
Fisica e dominio da Educacdo Artistica, mais especificamente o subdominio das Artes
Visuais, da Musica e da Danca, em prol do desenvolvimento das criancas.

Durante a semana intitulada “Monstros do lixo”, desenvolvemos um conjunto de
atividades, nomeadamente um brainstorming, com recurso a construgdo de uma arvore
da reciclagem, com foco na area do Conhecimento do Mundo. Realizdmos atividades de
exploracdo de rimas, a partir da historia “Separar ¢ importante!” e de um puzzle de rimas,
com foco na &rea da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. Nesta sequéncia,
visualizamos ainda um video, realizado pela estagiaria, envolvendo a dramatizacdo da
histéria “Planeta Limpinho” com recurso a fantoches de vara.

No dominio da Educacéo Artistica, sobretudo os subdominios da Musica e Danca,
realizamos uma atividade que envolveu a audicao e danca gestual da cangdo “Vamos la
reciclar!” da banda ZigZag, enquanto no subdominio das Artes Visuais, salientamos a
atividade da pintura de trés ecopontos.

No dominio da Educagao Fisica, realizamos o “Percurso da Reciclagem”. Por fim,
e com foco na area da Matematica, salientamos a realizacdo de um quadro de contagens
e 0 jogo “Descobre o intruso”.

Importa mencionar que as atividades tiveram como elemento comum os trés
ecopontos (amarelo, azul e verde), construidos pela estagiaria a partir de caixas de cartao.
Cada ecoponto representou um monstro do lixo.

Para explorar esta temética, comegamos por realizar uma chuva de ideias, de modo
a podermos auscultar os conhecimentos das criancas, em relacdo a reciclagem. Foram
explorados oralmente 0s ecopontos existentes e as suas respetivas cores e, ainda, alguns
objetos que eram reciclaveis. Para deixar o momento registado, realizamos um
brainstorming, com registo em formato de arvore, numa cartolina, na qual as criangas, a
vez, puderam escrever aquilo que atendiam por reciclagem (ver figura 13). Salientamos
que a estagiaria teve de escrever as palavras ditas pelas crian¢as no quadro de giz, para

que elas as pudessem copiar. Desta forma, obtivemos diversas respostas, tais como:
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“garrafa de agua” (Crianga N); “é plastico” (Crianga J); “na reciclagem ha o cartao igual
as caixas de cereais” (Crianca H); “papeldao” (Crian¢a E); “as pilhas também sdo
reciclagem” (Crianga A); entre outras respostas. Aquando da resposta da Crianga A, a
estagiaria aproveitou para explorar outro ecoponto existente, o pilhdo. Neste sentido,
guestionamos as criangas se conheciam o ecoponto onde colocavamos as pilhas e, aqui,
verificamos que as Criangas A, C, H, L, O e P, ndo s6 sabiam o nome do ecoponto, como
também a cor dele, vermelho. Para além disto, a Crianga L referiu que ja tinha visto um

ecoponto onde se colocavam rolhas.

FRANVG

A

Figura 13 - Registo fotografico do brainstorming.

Esta atividade permitiu desenvolver a linguagem oral das criancas, potenciando a
fluéncia verbal e a linguagem escrita, reconhecendo letras, enfatizando o sentido
direcional da escrita e estabelecendo relacdes entre a escrita e a mensagem oral. Também
foi nosso objetivo alargar o vocabulario do grupo sobre a reciclagem, pois havia palavras
do conhecimento de algumas criangas, que ndo eram do conhecimento de outras.

Seguidamente, na area do tapete, foram explorados com as criangas 0s caixotes
dos ecopontos criados pela estagiaria. Neste momento observamos e exploramos as
formas geométricas planas dos ecopontos, antes de as criangas procederem a sua pintura
de cada caixote (ver figura 14). Através de um didlogo, perguntamos as criangas qual era
a forma do ecoponto, ao que a Crianga L respondeu “é¢ um retangulo”. Também
exploramos a forma da boca do monstro, neste caso ndo era um circulo, mas as criangas
referirem que a boca era “redonda”. Entdo, tornou-se relevante observar objetos com
diversas formas geométricas, “de modo que, progressivamente, as criangas analis[assem]

as carateristicas das formas geométricas, aprendendo depois a diferenciar, nomear e
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identificar as suas propriedades” (Silva et al., 2016, p. 80).

Figura 14 - Registo fotografico da exploracéo dos ecopontos.

Numa fase posterior, foi realizada a atividade de pintura com tintas guaches dos
caixotes dos ecopontos (ver figura 15). Cada caixote foi colocado numa mesa previamente
forrada com jornal, na qual estiveram trés criancas, a vez, a pintar as faces dos ecopontos.
Aqui, foram desenvolvidas capacidades expressivas e criativas, a percecdo das cores e a

coordenacdo motora.

Figura 15 - Registo fotografico da pintura dos ecopontos.

Pretendiamos, também, que as criancas nomeassem cada ecoponto,
desenvolvendo a imaginag&o e criatividade. Para isto, as criancas foram divididas em trés
grupos e cada grupo ficou encarregue de escolher um nome para o ecoponto atribuido.
Cada um partilhou em voz alta a designacao escolhida pelo grupo e a crianga mais velha
do grupo copiou com um marcador 0 nome no ecoponto, a partir da palavra escrita no
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quadro de giz pela estagiaria. O grupo que ficou com o ecoponto amarelo intitulou-o de
“Plasticao”, um outro grupo intitulou o ecoponto azul de “Pio” e o outro designou o
ecoponto verde de “Vidrinho” (ver figura 16).

Nesta atividade, as criancas trabalharam em equipa para chegarem a um
consenso sobre o nome do ecoponto, promovendo-se, assim, o espirito de partilha,
cooperacdo, entreajuda e socializacdo, o que é fundamental nesta faixa etaria pois, o
trabalho em equipa, tal como referem as Orienta¢Ges Curriculares para a Educacao Pré-
Escolar (2016), “alarga as oportunidades educativas, ao favorecer uma aprendizagem
cooperada em que a crianca se desenvolve e aprende, contribuindo para o
desenvolvimento e para a aprendizagem das outras” (p. 25). Com esta atividade, as

criangas também desenvolveram competéncias a nivel da linguagem oral e escrita.

Figura 16 - Registo fotografico dos ecopontos finalizados.

O subdominio da Musica sempre cativou muito o grupo de criancas, por isto a
estagiaria implementou uma atividade que envolvesse musica, indo assim ao encontro
dos seus interesses. Conforme Hohman e Weikart (2004) “a aprendizagem tem maiores
probabilidades de ocorrer quando as criangas estdo motivadas por objetivos e interesses
pessoais” (p. 81). Também foi nossa preocupacdo incluir a danca, uma vez que algumas
criangas se mostravam mais inibidas neste subdominio. Entdo, em grande grupo, as
criangas cantaram e dancaram uma musica alusiva ao tema da reciclagem intitulada
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“Vamos la reciclar!” da banda Zig Zag (ver figura 17).

Com esta atividade, foi possivel estimular a expresséo ritmica e musical, através
do contato direto com a musica. Em relacdo a danca, as criancas puderem melhorar o seu
sentido ritmico e a relacdo do corpo com 0 espaco e com 0s outros, desenvolvendo,
também, o gosto por este subdominio. Ainda salientamos que, nesta atividade, houve
ligagdo com o dominio da Matematica, na medida em que as criangas tiveram de se
orientar no espago para poderem realizar os diversos gestos.

Na perspetiva da estagiaria e da Educadora Cooperante, a estratégia de incluir
numa atividade estes dois subdominios foi muito positiva, pois, ao associarmos a danca
a musica, fizemos com que as criangas se expressassem de uma forma que ndo teriam
conseguido, se a atividade contemplasse apenas a masica. Tal como se refere nas
Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (2016), existe uma relagdo intima
entre a masica e a danga, visto que o “desenvolvimento do sentido ritmico, incluindo a
audicdo interior [e exterior], pressup@e a vivéncia do corpo em movimento e a experiéncia

muscular” (p. 55).

Figura 17 - Registo fotografico da danca da cangdo “Vamos la reciclar!”.

Como era 0 nosso objetivo promover uma maior participacdo das criangas no
seu processo de aprendizagem, solicitamos que o grupo trouxesse embalagens de casa
para fazerem a sua separacao nos ecopontos. Depois, para procedermos a separacdo dos
residuos, foram implementados dois percursos, com duas equipas diferentes, na aula de
Educacédo Fisica, com a utilizacao dos ecopontos e das embalagens que as criangas tinham
trazido.

O percurso foi construido no ginasio e teve quatro etapas. Na primeira etapa, as
criancas tiveram de saltar com os pés juntos dentro de um arco e, depois, saltar com um

pé em cada arco que estava lado a lado. Na segunda etapa, existia um arco e dentro dele
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estavam as embalagens que as criancas tinham trazido de casa. Nesta fase, as criangas
tiveram de retirar uma embalagem e prosseguir para a etapa seguinte. Na terceira etapa,
havia no chdo trés cartdes com imagens de pegadas feitas em cartolina e plastificadas com
direcdes diferentes. Aqui, as criangas tinham de saltar em cima dos cartes de acordo com
a indicacdo que as pegadas estavam a apontar. Por exemplo, um cartdo que tivesse as
pegadas a apontar para a direita, a crianca tinha de saltar nessa dire¢do. Por fim, na quarta
etapa, estavam presentes 0s ecopontos juntos para as criancas colocarem as embalagens
no ecoponto correspondente.

Através da realizacdo desta atividade (ver figura 18), as criancas puderam dominar
movimentos com deslocagdes e equilibrios, trabalhar os conceitos de “frente”, “tras”,
“direita” e “esquerda” e aceitar e cumprir as regras do jogo. No final do jogo, as criancas,
em grande grupo, efetuaram contagens com recurso a um esquema para o efeito,
executado em cartolina e plastificado, para que pudessem escrever nele com um
marcador. O esquema estava dividido em trés colunas que representavam os trés
ecopontos. Nele, as criangas tiveram de identificar a quantidade de embalagens que

estavam em cada ecoponto, marcando um X na coluna correta.

Figura 18 - Registo fotografico da atividade “percurso da reciclagem”.
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Ja na sala, também realizamos a atividade “Descobre o intruso!” que consistiu
no tema das propriedades e critérios, nomeadamente o intruso. A atividade teve por base
“um intruso, um critério”, sendo o critério saber qual a embalagem que ndo correspondia
ao ecoponto correto. As criangas, em pequenos grupos, tinham de observar as embalagens
que havia em cada ecoponto para perceberem qual a intrusa (ver figura 19). A presente

atividade permitiu desenvolver a atengéo e a cooperagao.

Figura 19 - Registo fotografico do jogo “Descobre o intruso!”.

Na generalidade, verificamos que algumas criancas mostraram ter bastante
conhecimento sobre a separacdo dos residuos e respetiva reciclagem, nomeadamente, as
cores dos ecopontos, que embalagens se colocavam em cada um deles e a existéncia de
outros ecopontos. A razdo deste conhecimento deve-se ao facto de algumas criangas do
grupo fazerem a separacdo dos residuos solidos em casa com os pais.

Esta intervencdo foi realizada numa l6gica predominantemente pluridisciplinar,
caraterizada na Otica de Pombo (2004a) aquela que estabelece “algum tipo de
coordenagdo, numa perspetiva de mero paralelismo de pontos de vista” (p. 98). Neste
sentido, as areas do conhecimento foram trabalhadas em complementaridade, na
sequéncia das atividades propostas. A atividade de pintura dos ecopontos conseguiu
articular as areas de Formacgdo Pessoal e Social, do Conhecimento do Mundo e de
Expressdo e Comunicacdo, dominio da Educacdo Artistica, subdominio das Artes
Visuais. A atividade de exploragdao dos ecopontos e a atividade “descobre o intruso”
tiveram como foco as areas de Formacédo Pessoal e Social, do Conhecimento do Mundo
e de Expressdo e Comunicagdo, dominio da Matematica. A mesma tematica também
permitiu, de forma sequencial e complementar, realizar momentos, ora mais focados na
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linguagem oral, ora mais focados na escrita. Ainda tivemos momentos centrados na
masica e danga.

A mesma intervengdo também nos permitiu articular e relacionar diversas
areas/dominios de contetdo (area de Formacéo Pessoal Social, area do Conhecimento do
Mundo e a area de Expressdo e Comunicacdo, dominio da Matematica e dominio da
Educacdo Fisica), numa perspetiva interdisciplinar (Pombo et al., 1994), marcada pela
combinagdo e interacdo de perspetivas na atividade “percurso da reciclagem”. Assim
sendo, as criangas desenvolveram aprendizagens integradas acerca da tematica, de forma
natural e articulada, nomeadamente a separacdo dos residuos, a realizagdo dos
movimentos e equilibrios, a consolidacdo das cores e a identificagdo e comparacdo das
quantidades no esquema de contagem.

A sexta intervencdo, foi a Gltima pratica individual. Ocorreu entre os dias 31 e 2
de fevereiro e teve como principal tematica “O Inverno”. Com o objetivo de
consciencializar as criancas sobre a importancia das estacfes do ano, especialmente o
inverno e as suas carateristicas e de desenvolver a no¢do de tempo, desenvolvemos um
vasto conjunto de atividades. Com foco na area do Conhecimento do Mundo, realizamos
um estendal de vestuario de inverno, fizemos uma degustacdo das frutas tipicas desta
época, uma experiéncia sobre a neve e visualizamos imagens dos animais que hibernam
nesta estacdo. Com foco na area da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, exploramos
um conto de forma mais acolhedora, com mantas e chocolate quente, e um jogo de
adivinhas sobre o vestuario de inverno. Das atividades realizadas com foco no dominio
da Educacdo Artistica, sobretudo o subdominio das Artes Visuais, realizamos uma
atividade de pintura do vestuario de inverno com recurso & técnica do giz e leite. Em
relacao ao subdominio da Musica, exploramos a cang¢do “Inverno” com recurso a um
pictograma. Por ultimo, também destacamos a realizacdo de uma atividade com foco no
dominio da Educacdo Fisica, nomeadamente o jogo da barra do lenco, com recurso a
imagens carateristicas do inverno.

Neste enquadramento, destacamos aqui algumas das atividades realizadas,
enfatizando o seu contributo quanto & integracdo das areas/dominios de conteudo.

A atividade, denominada “O estendal de vestuario de inverno” foi um recurso
predominante na realizacdo de outras atividades. Com esta abordagem, trabalhamos
diversas areas/dominios do conhecimento, sendo possivel desenvolver competéncias da
area de Formacdo Pessoal e Social, da area do Conhecimento do Mundo e da area de

Expressdo e Comunicagdo, principalmente do dominio da Linguagem Oral e Abordagem
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a Escrita, do dominio da Matematica e do dominio da Educacédo Artistica, sobretudo do
subdominio das Artes Visuais.

Em primeiro lugar, explorou-se, em didlogo com as criancas, 0 vestuario
especifico utilizado no inverno, estimulando-se, desta forma, a comunicacdo oral e
promovendo a oportunidade das criancas apresentarem ideias e saberes. Este momento
de interacdo oral revelou-se rico, pois pudemos explorar outros conteudos, tais como o
vestuario e as carateristicas do tempo associadas a cada estacao.

A atividade seguinte consistiu na pintura de varias pecas de roupa impressas em
cartolina (ver figura 20), utilizando a técnica do giz e leite. As pecas de roupa serviram
para construir o estendal de roupa de inverno que foi afixado na parede da sala. Durante
o desenvolvimento da atividade realizada a pares, a estagiaria apoiou de forma mais
individualizada cada par, enquanto as restantes criancas brincavam nas diversas areas da
sala. Através desta atividade, foi possivel as criangas explorarem e utilizarem nas suas
produc¢des uma modalidade diversificada da expresséo visual, uma vez que nunca tinham

realizado a técnica do giz e leite em contexto de sala de aula.

Figura 20 - Registo fotografico da pintura do vestuario de inverno.

Tal como ja referimos, também foi realizado um jogo de adivinhas, utilizando o
vestuario de inverno. A atividade foi realizada aos pares. Cada um retirava uma adivinha
de um saco que era lida em voz alta pela estagiaria. Ao responderem corretamente, o par
colocava a peca de roupa correspondente a adivinha no estendal, com a mola (ver figura
21). Esta atividade potenciou a cooperacéo e a interajuda, pois cada par tinha de dialogar
entre si para decidir a resposta final. No momento de colocar a peca de roupa no estendal,
esta cooperacdo e interajuda também foi requerida, porque as criangas tinham de se ajudar

mutuamente nesta operacdo: uma segurava a peca de roupa no fio, enquanto a outra
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colocava a mola.
Durante esta atividade, foi evidente que algumas criangas ainda apresentavam
dificuldades na motricidade fina, visto que n&o conseguiam manusear a mola

corretamente.

Figura 21 - Registo fotografico do jogo das adivinhas.

Por fim, foi realizada uma atividade com base em padrdes. Antes de Ihe dar inicio,
a estagiaria mostrou um exemplo do padrdo “base”, para ajudar a compreensao, utilizando
o colar de contas que tinham na sala. Para a realizagcdo da atividade, foi utilizado o
estendal de roupa e cada crianca, individualmente, teve a oportunidade de realizar a
sequéncia do seu padrdo, de acordo com o padrdo “base” que a estagiria inicialmente
tinha feito no estendal de roupa (ver figura 22). E de frisar que a atividade foi adaptada a
faixa etaria das criangas. Assim, foram colocadas trés pecas como “padrdo base” para as
criangas de 5 e 6 anos de idade e duas pecas para as de 4 anos. Com esta estratégia, as
criangas puderem reconhecer padrfes de repeticdo, enquanto trabalhavam competéncias

a nivel do raciocinio l6gico e resolucdo de problemas.

Figura 22 - Registo fotogréfico da atividade dos padrdes.
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Ao longo da atividade, percebemos que algumas criangas ndo manifestaram
dificuldades na realizacdo do seu padrédo, pois foram capazes de saber qual a pecga de
roupa que se seguia. Verificamos que as criancas que apresentaram mais dificuldades na
execucdo da tarefa foram as mais novas, sendo necessaria a intervencéo da estagiaria para
as ajudar. Esta é uma atividade a repetir no futuro, de forma a contribuir para agilizar
ainda mais a construgéo de padrdes.

Em geral, a atividade revelou-se significativa para as criangas, pois pudemos
observar que participaram ativamente no seu processo de aprendizagem, visando o
contributo integrado e articulado das diferentes areas do conhecimento.

Ainda sobre esta tematica, foi explorado o pictograma da cancdo “Chegou o
Inverno” (ver figura 23). Este recurso que continha a letra da cangéo, acompanhada por
imagens de pecas de vestuario, foi afixado na parede da sala. O pictograma também foi
impresso numa folha A3, tendo na base uma folha de cartolina para permitir a sua
durabilidade.

Este recurso promoveu a aprendizagem integrada e globalizante das varias areas
e dominios, nomeadamente a area de Formacao Pessoal e Social, a a&rea do Conhecimento
do Mundo e a area de Expressdo e Comunicacdo, mais precisamente o dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e o dominio da Educacéo Artistica, subdominios
da Danca e Mdsica.

Em primeiro lugar, foi colocada a can¢do no computador para que todas as
criancas conseguissem perceber o ritmo e observar as imagens la presentes, enguanto
cantavam coletivamente. De seguida, a cangédo foi cantada com recurso ao pictograma.

Através da observacgdo direta, verificamos que a can¢do foi facilmente decorada
pelas criancas, talvez devido a visualizacdo das imagens, que captaram a sua atencao e
interesse. O grupo teve também a oportunidade de contactar com o codigo escrito,
mobilizando e explorando os nomes do vestuario de inverno, abordados nos dias
anteriores. Numa fase posterior, as criangas acompanharam algumas partes da cangéo
com gestos, desenvolvendo o sentido ritmico e a relacdo do corpo com o espago e com 0S
outros. Para além disto, foram desenvolvidas competéncias ao nivel da escuta ativa e do

respeito pelo outro.
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“CHEGOU O INVERNO”
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Figura 23 - Registo fotografico do pictograma da canc¢éo.

Esta atividade despertou o interesse e a participacdo das criancgas, uma vez que 0
subdominio da Musica era uma das preferéncias do grupo. Também proporcionou uma
experiéncia mais rica e significativa para as criangas, visto que possibilitou uma
aprendizagem completa, ao articular as varias areas do conhecimento, de forma natural.

Importa, também, referir que a adaptacdo do tom da cancdo ao das criancas
revelou-se muito eficaz para que elas a pudessem acompanhar sem dificuldades.

Nesta intervencao, as atividades realizadas no “Estendal de vestuario de inverno”
foram de natureza pluridisciplinar (Pombo et al., 1994). Segundo o0s autores, esta
abordagem traduz-se “na organizagdo temporal (sequencialidade ou simultaneidade) do
processo de ensino/aprendizagem de determinados contetdos pragmaticos, no pér em
presenca das disciplinas em jogo quando do tratamento didactico de um toépico comum
(...)” (p. 12). Neste caso, as atividades realizadas foram sequenciais umas as outras,
dinamizadas umas em complementaridade das outras, articuladas entre si numa sequéncia
temporal, com riqueza e sentido. A atividade de pintura do vestuario de inverno permitiu
articular as areas de Formacgdo Pessoal e Social, do Conhecimento do Mundo e de
Expressdo e Comunicacdo, dominio da Educacdo Artistica, subdominio das Artes
Visuais. A atividade do jogo das adivinhas teve como foco a area de Expressao e
Comunicagédo, dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, enquanto a atividade
dos padrdes teve como foco a area de Expressdo e Comunicagdo, dominio da Matematica,

ambas articuladas com a area de Formacao Pessoal e Social e a &rea do Conhecimento do
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Mundo.

O pictograma da cangdo “Chegou o inverno” privilegiou a interdisciplinaridade
(Pombo et al., 1994). Gragas a ela, as criancas tiveram a oportunidade de mobilizar varias
areas/dominios, de forma integrada, na construcdo do seu saber.

Em conclusdo, as atividades pensadas e desenvolvidas no contexto do Estagio
Pedagdgico |, atenderam & dimenséo da integracdo das areas/dominios do conhecimento.
No contexto mais abrangente da integracdo curricular, procuramos sempre, também, a
propdsito das diversas tematicas, integrar os interesses, experiéncias e necessidades das
criancas, em articulagdo com o meio. Nos diversos momentos de rotina (acolhimento,
marcacdo de presencas, observacdo e registo do tempo, etc.) e demais atividades
(orientadas e livres) esteve sempre presente a preocupacgédo de promovermos a integracao
curricular, nas suas diversas dimensdes, nomeadamente a integracdo do conhecimento,
maximizando os dialogos e as intervencdes das criangas.

Assim, para além da dimensdo da integracdo do conhecimento (Beane, 2002,
2003), integracdo das areas disciplinares (Alonso, 1998, 2001, 2002) ou integracdo
disciplinar (Pombo et al., 1994), foi possivel desenvolver as diversas dimensfes de
integracdo curricular. A partilha das vivéncias das criancas no decorrer das atividades
permitiram concretizar a integracdo das experiéncias e integracdo social (Beane, 2002,
2003), integracao do/no meio e integracao do aluno (Alonso, 1998, 2001, 2002).

Esta abordagem vai ao encontro do preconizado nas Orientagdes Curriculares para
a Educacdo Pré-Escolar (2016), onde se refere que

0 reconhecimento da capacidade da crianga para construir o seu desenvolvimento

e aprendizagem supde encara-la como sujeito e agente do processo educativo, 0

que significa partir das suas experiéncias e valorizar 0s seus saberes e

competéncias Unicas, de modo a que possa desenvolver todas as suas

potencialidades. (p. 9)

Concluida a abordagem as préaticas desenvolvidas na Educacdo Pré-Escolar,
passamos, seguidamente, a apresentacdo, analise e reflexao sobre as atividades realizadas

no contexto do Estagio Pedagogico Il, desenvolvido no 1.° Ciclo do Ensino Basico.
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Estagio Pedagogico 11 — 1.° Ciclo do Ensino Basico

2.3. O Estagio Pedagogico I1: contextos e préaticas no 1.° Ciclo do Ensino Bésico

O Estagio Pedagogico Il versa o ensino no 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Este estagio
ocorreu no mesmo Nucleo Escolar em que teve lugar o Estagio Pedagdgico I, contexto ja
explicitado no inicio deste capitulo. Assim, neste ponto, apresentamos ainda alguns
aspetos de contextualizacdo referentes a caraterizagdo da sala de aula e dos alunos/turma,
seguindo-se a apresentacdo global do trabalho desenvolvido no 1.° CEB, com énfase na
analise e reflexdo acerca de alguns aspetos da nossa a¢do no ambito da integracdo das

areas/dominios do conhecimento.

2.3.1. Caraterizacdo da sala de aula

A sala de aula (ver figura 24) onde desenvolvemos as nossas praticas pedagogicas
localiza-se no rés do chéo do edificio, tem uma boa iluminacdo e um tamanho adequado
ao numero de alunos, possuindo varios armarios para arrumacao de materiais.

Na sala hd onze mesas e a maioria dos alunos sentava-se aos pares para facilitar a
socializacdo, a interacdo e a troca de conhecimentos na realizacdo dos trabalhos.
Inicialmente, as mesas possuiam uma diviséria em acrilico transparente (devido as regras
impostas pela pandemia Covid-19) que depois foi retirada. As mesas de trabalho
encontram-se dispostas em trés colunas, facilitando a observagdo e a circulagdo do

docente e dos estagiarios no acompanhamento das tarefas.
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Figura 24 - Planta da sala de atividades do Estagio Pedagogico II.
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No canto superior esquerdo da sala, foi criada uma zona com um colch&o para o
aluno com paralisia cerebral descansar e relaxar, quando fosse necessario.

A sala tem varios armarios para arrumacao dos materiais escolares, uma bancada
com dossiers dos alunos (onde se arquivam os trabalhos que realizam ao longo do dia),
lavatdrio e um armario com os materiais de higiene, nomeadamente desinfetantes, papel
higiénico e rolos de papel.

No canto superior direito, ao lado do quadro de giz, existem cacifos para as
criancas arrumarem os seus cadernos e livros. Todos os dias, na hora da saida, eles
arrumam os seus materiais, deixando a mesa livre para facilitar a limpeza. No canto
inferior direito da sala, esta situada a secretéria da professora.

Nas paredes da sala expdem-se os trabalhos individuais e/ou de grupo realizados.
A parede esté dividida por areas, com quadros-sintese relacionados com as trés areas de
conteddo, permitindo a mais rapida visualizacao, perante alguma duvida ou dificuldade.
Na &rea da Matematica, ha informacao alusiva a tabuada, as fragdes e os angulos. Na area
do Portugués esta exposto o alfabeto, algumas instrugdes para a construcdo de um texto
narrativo, subclasses do nome e 0s varios sinais de pontuacao. Na area do Estudo do Meio,
ha informacéo sobre o ciclo da agua. Desta forma, a parede da sala de aula constitui-se
como um instrumento facilitador da aprendizagem, na medida que espelha o desenvolver

de saberes e de aprendizagens.

2.3.2. Caraterizacdo da turma

A turma do 4.° ano de escolaridade que acolheu 0 nosso Estagio era constituida
por quinze alunos, sendo sete do sexo feminino e oito do sexo masculino, com idades
compreendidas entre 0s 9 e 0s 11 anos de idade. Um destes alunos era de nacionalidade
angolana e um outro de nacionalidade brasileira, este Ultimo integrou a turma apenas em
meados do ano letivo.

Na turma, cinco alunos apresentavam necessidades educativas especiais (NEE),
sendo por isto necessdria a adaptagdo de algumas atividades. Trés destes alunos
frequentavam a sala de atividades em tempo integral, dois com dislexia e 0 outro com
paralisia cerebral, que era acompanhado por uma bolseira que auxiliava em todas as
atividades. Os outros dois alunos faziam parte da unidade especializada de curriculo
adaptado (UNECA), sendo integrados em apenas algumas das atividades (nomeadamente

as segundas, quartas, quintas e sextas-feiras, no periodo da tarde) da turma,
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particularmente na exploracdo de novos materiais e na realizacdo de trabalhos de grupo.

Na generalidade, a turma era participativa, entusiasta e interessada nas
atividades/trabalhos propostos. Existia um grande carinho e respeito pela professora
cooperante e pelas estagiérias, que se refletia no bom comportamento das criancas. No
grupo evidenciavam-se diferentes ritmos de trabalho, de aprendizagem e de autonomia
na realizacdo das tarefas.

Relativamente ao horario do 1.° Ciclo: as aulas comegavam as 8h15 e terminavam
as 14h15. Havia um periodo letivo das 8h15h as 11h45, com um intervalo de meia hora,
das 9h45 as 10h15h. O almoco era das 11h45 as 12h45. O periodo letivo da tarde ocorria
das 12h45 as 14h15, trés vezes por semana, ou das 12h45h as 15h, duas vezes por semana.

A turma tinha estabelecidas algumas rotinas, sobretudo para Portugués e
Matematica. No que diz respeito a area do Portugués, os alunos escreviam sempre no
caderno diario o alfabeto maiusculo e minusculo. Para além disto, realizavam outros
exercicios, como, por exemplo, a conjugacdo de verbos nos quatro tempos estudados
(Pretérito Perfeito, Pretérito Imperfeito, Presente e Futuro), a ordem alfabética de
palavras, ditados, entre outros. Em relacdo a area da Matematica, as segundas-feiras, 0s
alunos faziam no seu caderno todas as tabuadas; as tercas-feiras e quintas-feiras, faziam
as tabuadas pares e as quartas-feiras e sextas-feiras as impares. Dependendo do contetdo
explorado durante a semana, os alunos tambeém realizavam sempre no caderno um
pequeno exercicio referente ao respetivo contetdo como forma de consolidar o que tinha
sido trabalhado. Todos os exercicios realizados, em ambas as areas, eram corrigidos em
conjunto no quadro, ou, entdo, individualmente no lugar de cada aluno.

No que se refere ao horério da turma (quadro 2) evidencia-se uma organizacao
diaria com foco nas areas curriculares do Portugués, da Matematica e do Estudo do Meio,
intercaladas com as restantes areas curriculares, nomeadamente, o Inglés, a Educacéo
Fisica, a Expressao Musical, a Expressao Plastica, a Expressdo Dramaética e a Cidadania.
O horéario apresentava um carater flexivel, permitindo alteracdes requeridas pelas
necessidades e interesses dos alunos.

Importa destacar que, na pratica pedagdgica, se privilegiou uma metodologia de
trabalho de integragdo curricular, conseguindo e garantindo, desta forma, uma

aprendizagem mais significativa para as criangas.
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Quadro 2 - Horario da turma do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Horéario 2.2 feira 3.2 feira 42 feira 5.2 feira 6.2 feira
8:15 — 9:00 Inglés Educagao
. Fisica
Educacdo Matematica Portugués Matematica
9:00-9:45 e Portugués
Fisica
9:45-10:15 Intervalo
10:15-11:00 Matematica Portugués Portugués
Portugués Portugués = P
11:00 — 11:45 Educagdo | Expressdo | ooionio
Fisica NC Dramatica
Estudo do
12:45 -13:30 .
Matematica Esf\ljlg?odo Estudo do Matematica ExMreeIsC;éo
13:30 — 14:15 Meio pres
Plastica
14:15-15:00 | CXpressdo Inglés
Musical

Terminada esta breve caraterizacdo dos contextos concretos da nossa a¢ao no 1.°
CEB, passamos, de seguida, a apresentacdo, andlise e reflexdo sobre as praticas

pedagogicas desenvolvidas neste nivel de ensino.

2.3.3. Praticas pedagogicas no Estagio Pedagogico Il: destacando a
integracdo das areas do conhecimento no 1.° CEB

O estégio no 1.° Ciclo do Ensino Bésico decorreu entre 0s meses de margo e junho
de 2022, sendo composto por quatro intervengdes individuais e uma intervencao conjunta.
O trabalho desenvolvido no estagio envolveu a intervencdo, a observacao das praticas
pedagdgicas, a elaboracdo das sequéncias didaticas (planificacdo) bem como a anélise e
reflexdo sobre as opcdes e acbes desenvolvidas na pratica educativa.

Foram lecionadas todas as areas do curriculo presentes nas Aprendizagens
Essenciais, a excegdo do Inglés. Portanto, desenvolvemos, em contexto de sala de aula,
cerca de 60 atividades, sendo cinco delas realizadas em conjunto com o par pedagdgico.

Em relacdo aos documentos orientadores, tivemos em conta as Aprendizagens
Essenciais das varias areas curriculares, na versao homologada em 2018, com atencao a

estreita relagéo estabelecida com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade obrigatoria
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(Martins, 2017).
De seguida, passamos a apresentar o quadro da sintese das intervengdes realizadas
no presente estagio.

Quadro 3 - Calendarizacédo da intervencao educativa no contexto do 1.° Ciclo do Ensino
Basico (CEB).

Més Dias Tematicas
Marco 28 a 30 A Primavera e ElevacGes de Portugal
Maio 2all Atividades Economicas
30a9 A Eletricidade
Junho 20 Preparacéo para a festa de finalistas
21 222 Jogos sobre cor]tel]dos das diversas
areas

No nosso trabalho no Estagio Pedagdgico Il tivemos sempre em conta o carater
globalizante e integrador do 1.° CEB. Destacamos a importancia de todas as dimensdes
da integracdo curricular, e a necessidade de integracdo das experiéncias e vivéncias
pessoais e sociais dos alunos, em articulacdo com os aspetos do meio, para a promocao
de aprendizagens ricas e ativas integrando as diversas areas do conhecimento.

Assim, também aqui, para a apresentacdo, analise e reflexdo acerca de cada uma
das intervencdes realizadas, procederemos, primeiramente, uma breve abordagem ao
contexto global de cada intervencdo e, na sua sequéncia, a apresentacdo, analise e reflexdo
mais aprofundada de algumas das atividades desenvolvidas no contexto da integracao das
areas do conhecimento, com referéncia a autores da especialidade consultados.

Note-se que, na pratica pedagogica deste estagio, tivemos o proposito de abordar
0s contetdos das diversas areas, relacionando-os com situacGes e desafios que faziam
parte do quotidiano dos alunos (Martins, 2017).

Com efeito, todas as atividades desenvolvidas visaram a mobilizacdo de mais do
gue uma area de contetdo, embora a area de Estudo do Meio tenha sido aquela em que
se criaram mais oportunidades de articulagdo. Segundo as Aprendizagens Essenciais de
Estudo do Meio para o 4.° ano do Ensino Béasico (ME/DEB, 2018), a area curricular do
Estudo do Meio “est[a] associada a dindmicas interdisciplinares pela natureza dos temas
e conteudos abrangidos, pelo que a articulacdo destes saberes com outros, de outras

componentes do curriculo, potencia a construcao de novas aprendizagens” (p. 3).
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A heterogeneidade da turma, que apresentava niveis de aprendizagem muito
diversos, dois alunos de outra nacionalidade (angolana e brasileira) com referéncias fortes
a essas culturas, favoreceu oportunidades acrescidas para enriquecimento das dindmicas
de sala de aula, pela partilha de opinides, ideias e saberes dos alunos.

A nossa primeira intervencao individual foi desenvolvida entre dos dias 28 e 30
de margo de 2022 e teve como foco dois temas: “A Primavera” e as “Elevagdes de
Portugal”, escolhidos pela Professora Cooperante. Sobre estas temadticas, com foco em
Estudo do Meio, foram desenvolvidas diversas atividades integrando outras areas
disciplinares, nomeadamente: a exploracdo de um texto poético alusivo a primavera e
duas producdes escritas, no &mbito da area de Portugués; a realizacdo do jogo da arvore
das conversfes com foco na area da Matemaética e a realizagdo de trabalhos de pesquisa,
na &rea de Estudo do Meio.

Sobre a tematica “Elevagdes de Portugal” destacamos a realizagdo de um
trabalho de pesquisa sobre a montanha do Pico, do Pico Ruivo e da Serra da Estrela.
Nesta atividade, a area do Estudo do Meio foi articulada com a area de Cidadania e
Desenvolvimento, com a area de Portugués e com a area de Educacdo Artistica, mais
precisamente as Artes Visuais.

Numa primeira fase, projetamos videos reais das trés elevacdes, promovendo um
didlogo com os alunos sobre as carateristicas de cada uma. De seguida, a turma foi
dividida em trés grupos. Como ndo havia a possibilidade de os alunos pesquisarem a
informacdo na internet, foi entregue a cada grupo um envelope com informacGes e
fotografias sobre cada elevagdo. Pretendiamos, assim, que cada grupo selecionasse a
informagdo mais relevante sobre a sua montanha, nomeadamente, a localizagao, altura e
algumas carateristicas/curiosidades sobre a mesma, organizando esta mesma informacéo
de forma livre e criativa (ver figura 25).

Esta atividade contribuiu para consolidar a temaética e, concomitantemente,
desenvolver algumas competéncias da escrita, incluindo a letra legivel, pontuacéo
apropriada, informacdo coerente e organizacdo das frases. Também permitiu explorar
diversas técnicas de expressdo, tais como o recorte e a colagem e, para além disto, o

desenho e a pintura.
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Figura 25 - Registo fotogréfico dos cartazes.

Pelas observacdes efetuadas, verificamos que todos os elementos do grupo
participaram de forma cooperativa na elaboragéo do cartaz, realizando diferentes tarefas,
tais como, sublinhar a informacdo mais relevante, escrever o texto na cartolina e recortar
e colar as imagens. Para além disto, foi possivel concluir que todos os alunos conseguiram
organizar a informacéo de forma estruturada e concisa. Este momento foi importante, ndo
sO pelo desenvolvimento da cooperacdo entre os alunos, mas também porque eles
conseguiram “transformar a informag¢ao em conhecimento” (Martins, 2017, p. 22).

E importante referir que os alunos da Educacio Especial (alunos G e K) deram o
seu contributo nesta atividade, essencialmente, participando nas decisfes sobre a
disposicao da informacéo no cartaz e no recorte e colagem das imagens.

No fim, houve um momento de apresentagdo dos trabalhos e avaliagdo dos
mesmos. Em relagdo a avaliacdo, os alunos recorreram a uma tabela composta por varios
critérios: letra legivel, tamanho da letra, distribuicdo da informacdo, titulo destacado,
informacao clara e concisa e expressao oral (ver figura 26). Ao avaliarem os diferentes
grupos, os alunos atribuiram uma cor (verde, correspondendo ao Muito Bom; amarelo, ao

bom e azul ao suficiente), de acordo com os critérios acima referidos.
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Figura 26 - Registo fotogréfico dos quadros de avaliacao.

Este momento foi muito importante para os alunos, pois eles devem ser capazes
de avaliar “diferentes produtos de acordo com critérios de qualidade e utilidade em
diversos contextos significativos” (Martins, 2017, p. 23), neste caso, 0s cartazes dos
colegas. Esta estratégia implementada foi uma forma de eles compreenderem o que
poderiam melhorar, para, assim, desenvolverem o seu sentido critico e terem mais
ferramentas para realizarem outros trabalhos. Ainda neste contexto, desenvolveram a
competéncia da expressdo oral e da apresentacdo para uma audiéncia, aprendendo a
assegurar o contato visual com os colegas, a postura corporal e a expressao facial
adequadas.

Noutro momento, foi também realizada uma producdo escrita de um texto
narrativo, cujo tema estava relacionado com o contetdo das maiores elevacbes de
Portugal. Desta forma, foram trabalhadas as areas de Estudo do Meio, de Portugués e de
Matemética.

A producdo textual, realizada individualmente, teve como personagem principal
um passaro. A escolha da personagem foi sugestdo da estagiaria e justificou-se pelo facto
de facilitar a articulacdo com a tematica de Estudo do Meio, uma vez que o passaro podia
voar e visitar as varias elevagfes. O momento da escrita foi antecedido de um diélogo,
relembrando alguns aspetos importantes do conteddo em questdo, para incluir na
construcdo do texto, nomeadamente, as elevagdes mais altas de Portugal (Montanha do
Pico, Serra da Estrela e Pico Ruivo) e suas carateristicas. Verificamos que todos os alunos
participaram ativamente no didlogo desenvolvido, mostrando que dominavam o referido

conteudo.
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Para auxiliar na escrita do texto, os alunos tiveram acesso a uma planificacdo com
varias sugestdes/ideias para a construcdo de texto (ver figura 27). No proprio documento
da planificacdo, as criancas tinham de pintar as ideias com l&pis de cor para depois
conseguirem construir o seu texto de forma organizada e estruturada. Com este recurso,
os alunos tiveram a oportunidade de treinar o raciocinio e fazer as op¢Ges adequadas para
que o texto apresentasse uma organizacao e sequéncia logica de acontecimentos. Por
exemplo, se 0 passaro tivesse uma ferida, ele iria precisar da caixa de primeiros socorros

e ndo de um mapa para se tratar.

Escreve uma historia sobre um passaro. Planifica o texto e pinta os

elementos que escolheste para a historia.

S |

Para comegar a historia

Certo dia...

Primavera...

"~ Numanoite |  Numdiade a
escura...

Como era o passaro

Asas grandes = | Bico comprido ‘ Garras afiadas

0 que fazia o passaro

Introdugao

| Chilrear I Voar

Onde vivia o passaro

Montanha | Serra Rio

Problema do passaro

Ferir-se | Assustar-se ‘ Perder-se

Dificuldades enfrentadas pelo passaro

Defender da Encontrar o seu
Tratar uma ferida

ameaca destino

Quem ajudou o passaro

Veado | Gnomo

Desenvolvimento

O problema do passaro ficou resolvido com

Caixa de primeiros i
= . Mapa Pogdo magica 2%
_._.Socorros i

Para terminar a historia

R e

Satisfeito por se Aliviado por estar | (

Conclusao

sentir seguro em casa

Figura 27 - Registo fotografico da planificacdo da producéo textual.

Esta atividade teve como principal objetivo o desenvolvimento da escrita, pois
uma das maiores dificuldades da turma era a realizacéo de producdes textuais, no que se
referia a criatividade, pontuacdo e ortografia corretas. Através desta estratégia, ou seja,
do acesso a planificacdo, verificamos que ela foi eficaz, pois os alunos conseguiram
construir o seu texto de forma estruturada. A planificagdo serviu para apoiar e orientar,
sobretudo, aqueles alunos que apresentavam mais dificuldades na organizacao das ideias.

As duas atividades acima descritas promoveram uma abordagem interdisciplinar,
caraterizada por Pombo et al. (1994) como “qualquer forma de combinagdo entre duas ou

mais disciplinas com vista a compreensao de um objeto a partir da confluéncia de pontos
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de vista diferentes e tendo como objetivo final a elaboracdo de uma sintese relativamente
ao objecto comum” (p. 13). Considerando a primeira atividade, os trabalhos de pesquisa,
os alunos conseguiram interligar saberes, competéncias e valores, de forma a aprenderem
com mais profundidade e de forma significativa. Na segunda atividade, a escrita do texto,
houve a articulacdo com a area de Portugués e a de Estudo do Meio. Desta forma, os
alunos tiveram a oportunidade de exercitar e consolidar conhecimentos de ambas as areas,
enriquecendo as aprendizagens.

A segunda intervencdo, que ocorreu entre os dias 2 e 11 de maio de 2022,
correspondeu a semana intensiva da pratica pedagogica. A principal tematica incidiu nas
“Atividades Economicas”, com foco na area do Estudo do Meio. Nesta intervengao,
desenvolvemos um vasto conjunto de atividades interligando duas ou mais areas
disciplinares: exploramos o texto poético, com poemas alusivos a varias profissdes;
aprofundamos a informacdo referente as atividades econdmicas com recurso a
apresentacdes em PowerPoint, a visualizagdo de videos e ao didlogo e questionamento a
turma. Neste particular, destaca-se a visita de estudo a fabrica Moacor, no &mbito do setor
secundario e a apresentacdo de um video de uma sala de ordenha feito pela estagiéria,
com o objetivo de explorar o contetido da pecuaria. Dos jogos desenvolvidos, salientam-
se 0 jogo “Caga as profissdes” realizado no exterior da escola e o jogo “Quem quer ser
sabichdo?”. Para além disto, fizemos a degustacdo de produtos regionais da Unileite,
promovemos trabalhos de pesquisa sobre produtos agricolas e realizamos um herbario.

Com foco na area de Educacdo Fisica, foi realizado um percurso pedestre ao
Jardim José do Canto e, em relagdo a Expressdo Dramatica, foi realizado o jogo “guessup
das profissdes”. Por fim, no que diz respeito a area de Cidadania e Desenvolvimento,
houve uma palestra dada pelo Professor Virgilio Vieira sobre a sustentabilidade. Ainda
nesta semana, foi explorada a histdria “A maior flor do mundo”, com a realizagcdo de uma
banda desenhada e a construgéo de uma flor em grandes dimensdes.

De acordo com Proenga (1990), a “visita de estudo permite realizar um ensino
activo e interessante (...), contribuindo para uma aprendizagem integradora da realidade”
(p. 173). Neste contexto, destacamos a realizacdo de duas visitas de estudo, uma
presencial e outra virtual. Ambas as visitas, com foco na area do Estudo do Meio, foram
articuladas com a area de Cidadania e Desenvolvimento, com a area de Portugués e com
a area de Matematica.

Para explorar o setor secundario, sobretudo o setor da industria, deslocamo-nos

num autocarro, disponibilizado pela Junta de Freguesia da area que compreende a escola,
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a fabrica Moacor, situada em Ponta Delgada (ver figura 28). Antes da saida, foi fomentado
um dialogo sobre o objetivo da visita e sobre os comportamentos adequados a adotar,
tanto no autocarro como durante a visita de estudo.

A visita foi guiada por uma operaria, que nos falou da profissao de operario fabril
e das varias atividades desenvolvidas nas secc¢des da fabrica, mostrou-nos todo o processo
de confecdo das bolachas, incluindo as maquinas e respetivas fungdes, os materiais
(moldes das bolachas) e os ingredientes necessarios. Por feliz coincidéncia, a nossa visita
de estudo coincidiu com o dia da confecdo de 200 mil bolachas Mulata, as preferidas dos

alunos.

Figura 28 - Registo fotogréfico da visita de estudo a Moagcor.

Na generalidade, consideramos que esta visita de estudo foi uma experiéncia
muito enriquecedora, pois contribuiu para que os alunos vissem na pratica uma das
profissbes abordadas no setor secundario. Através desta vivéncia, os alunos também
conseguiram perceber melhor a forma de funcionamento de uma fabrica de bolachas,
desde a sua confecdo a embalagem para venda. No final da visita, as criangas receberam
de oferta um pacote de bolachas Mulata, cada uma.

J& na sala de aula, fizemos uma pequena avaliagéo sobre a visita de estudo, através

de um dialogo em conjunto, ressaltando a importancia de que, cada vez mais, as maquinas
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substituem a mao de obra, pois tinham sido poucos os operarios vistos a trabalhar na
fabrica.

Relativamente ao que chamamos aqui de visita de estudo “virtual” esclarecemos
que esta se estruturou a partir de uma visita efetuada pela estagiaria a uma exploragéo
pecuéaria, documentada em video. Foi nosso objetivo mostrar esta realidade aos alunos,
da forma mais concreta possivel, aquando da abordagem ao setor priméario. Neste
contexto, em sala de aula, ao explorar este setor econémico questionamos os alunos sobre
quais os produtos que eles consumiam que tinham origem animal. As respostas foram
diversas, nomeadamente “os ovos” (Aluno C); “os iogurtes e os queijos fazem-se com 0
leite das vacas” (Aluno F) e “a carne que vem dos animais” (Aluno M). Neste seguimento,
projetamos o video (ver figura 29), realizado pela estagiaria, sobre uma exploragdo
agricola, mais especificamente sobre uma sala de ordenha. O objetivo principal deste
video era o de ampliar os conhecimentos sobre uma das atividades agricolas mais

desenvolvidas na nossa ilha.

Figura 29 - Registo fotogréfico do video da sala de ordenha.

Depois da visualizacdo deste video, questiondmos os alunos, procurando
compreender se sabiam qual o destino do leite depois de extraido. Como havia um aluno
na turma que tinha familia que se dedicava a lavoura, este soube responder a pergunta,
afirmando que “os lavradores vao levar o leite ao posto” (Aluno C). A estagiaria referiu
que, na verdade, existiam duas formas: uma era levar o leite ao posto mais proximo de si,
tal como tinha dito o aluno e a outra forma era levar para a fabrica, neste caso a da
Unileite, situada na maior bacia leiteira dos Acores, nos Arrifes. Neste seguimento,
mostramos uma imagem da fabrica, referindo que era nesta que se transformava o leite
natural em queijo, manteiga, natas, para além de se proceder a sua embalagem em pacotes

de leite UHT. Com esta abordagem, os alunos puderem conhecer o processo de extracdo
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do leite, desde a fase inicial, até a final, a da sua transformacéo.
Nesta sequéncia, os alunos deliciaram-se a degustar os produtos regionais (ver
figura 30), oferecidos pela fabrica: pacotes de leite com chocolate, iogurtes de diferentes

sabores, e dois tipos de queijo e manteiga que foram acompanhados com torradas.

Figura 30 - Registo fotogréfico da degustacdo dos produtos regionais.

Para nds, foi importante verificar que os alunos tinham compreendido que todos
aqueles produtos provinham de matérias-primas (nomeadamente o leite) extraidas no
setor primario, transformadas em indudstrias no setor secundario e vendidas em lojas e
supermercados no setor terciario.

Importa, assim, reconhecermos a importancia das visitas de estudo, uma vez que
tornam a experiéncia de aprendizagem mais significativa para os alunos, para além de
contribuirem para a articulacdo de varias areas de contetdo.

Ainda no contexto do setor primario e a propdsito da atividade da silvicultura,
realizamos um percurso pedestre (ver figura 31) ao Jardim José do Canto, em Ponta
Delgada. A precedé-lo e de forma a abordar a presente temaética, projetamos uma
apresentacdo em PowerPoint sobre a importancia da silvicultura e as implicagOes
ambientais que decorriam desta atividade, recorrendo a imagens. Para além disto,
conseguimos visualizar algumas plantas endémicas dos Acores e tivemos a oportunidade
de comparar a forma, o tamanho e a cor das diferentes folhas. Depois, informamos 0s
alunos que iamos dar um passeio ao Jardim José do Canto, com a finalidade de
observarem as varias espécies de arvores abordadas anteriormente e recolherem amostras
de folhas de algumas delas, nomeadamente do carvalho, eucalipto, platano e pau-branco.

Também lhes foi explicado que as folhas iam servir para a elabora¢do de um herbario,
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passando, de seguida, para a sua definicao.
Foi notoria a curiosidade e o interesse dos alunos ao longo da atividade, visivel

nas questoes, intervencdes e recolha de material que fizeram.

Figura 31 - Registo fotografico do percurso pedestre.

No dia seguinte, os alunos construiram, em papel kraft, o herbario com as folhas
recolhidas no jardim (ver figura 32). A atividade foi realizada em grande grupo, sendo
distribuidas tarefas a cada aluno, tais como a escrita do nome das arvores e a colagem das
imagens e das folhas. Posteriormente, caraterizamos oralmente as folhas, de acordo com

a sua forma, tamanho e cor.

Figura 32 - Registo fotografico do herbario.

A ida ao jardim e a construcdo do herbario traduziram-se em experiéncias de
aprendizagem enriquecedoras e significativas para os alunos, pois conseguimos articular
varias areas disciplinares, apresentando e explorando os contetdos de forma
diversificada.

As atividades desenvolvidas destacam o potencial da interdisciplinaridade, que
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visa “a criacdo de espacos de trabalho conjunto e articulado em torno de metas
educativas” (Roldao, 1999a, p. 47). Partimos dos interesses e vivéncias dos alunos, de
modo a proporcionar um maior envolvimento na constru¢cdo dos seus saberes e
oferecemos-lhes a oportunidade de ficarem com uma visdo mais abrangente dos
conteddos aprendidos. Na realizacdo das visitas de estudo, a integracdo das areas do
conhecimento revelou-se fundamental, na medida em que os alunos tiveram a
oportunidade de aplicar e expandir o seu conhecimento em diferentes contextos,
tornando-se, assim, a aprendizagem mais significativa e variada. Para além disto,
contribuiram para que os alunos desenvolvessem competéncias de transferéncia de
conhecimentos entre as diferentes disciplinas, ao potenciarem a capacidade de fazerem
relacOes entre as diferentes tematicas e areas do conhecimento.

Na terceira intervencao (individual), realizada nos dias 30 a 9 de junho de 2022,
exploramos a tematica “A Eletricidade”, no seguimento do contetido das atividades
econdémicas. Tendo como foco a &rea de Estudo do Meio, desenvolvemos vérias
atividades que integraram as restantes areas disciplinares. Com foco na area de Estudo do
Meio foram realizadas duas experiéncias, uma sobre a energia estatica e a outra sobre a
funcionamento de um curto-circuito, com registo escrito. Com foco na area do Portugués
e em articulacdo com o Estudo do Meio, foi explorada uma historia alusiva ao contetido
das fontes de energia, intitulada “O Ventoinhas no patio da escola”, com recurso a uma
apresentacdo em PowerPoint; foi realizado um jogo no Wordwall, sobre os tipos de frase
e foi dinamizada a escrita de um texto diagonal sobre o tema da eletricidade. Foram ainda
realizadas algumas atividades com foco na area da Matematica, destacando-se 0 jogo do
bingo. Nas atividades com recurso as Expressfes Artisticas, principalmente a Expressao
Plastica, foram construidos o jogo “Conta e Responde” e os fantoches das personagens
da historia “O Ventoinhas no patio da escola”. Quanto a Expressdo Dramatica/Teatro,
dramatizou-se a histéria “O Ventoinhas no patio da escola”.

Nesta sequéncia, foi explorada, na aula de Portugués, a historia “O Ventoinhas
no Patio da Escola”, retirada do site EnerKids. A escolha da histéria foi iniciativa da
estagiaria, com o objetivo de articular a tematica abordada em Estudo do Meio com a area
de Portugués. Esta histéria faz alusdo ao tema das fontes de energia elétrica, sobretudo a
energia edlica. Como se pode ver, a partir da tematica selecionada, trabalhamos a Area
do Estudo do Meio, a area do Portugués e a area da Educacdo Artistica, mais
especificamente as Artes Visuais e a Expressdo Dramatica/Teatro.

A historia foi projetada atraves de uma apresentagdo em PowerPoint e lida por
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cada aluno. Para além disto, distribuimo-la por cada um em formato de papel, para
facilitar a interpretacéo e a exploracdo da mesma. De seguida, relembramos as fontes de
energia estudadas em Estudo do Meio, com foco nas carateristicas da energia edlica, pois
tinha sido a Unica a ser mencionada na histéria. No momento, os alunos souberam explicar
0 conceito de energia edlica, a sua utilidade e o seu beneficio em detrimento das energias
nao renovaveis.

Com o intuito de explorar a histéria de forma mais motivadora, os alunos foram
surpreendidos com a visita da personagem principal da histdria (Ventoinhas), que foi
construida pela estagiaria com materiais reciclados (ver figura 33). Dentro do corpo da
figura da personagem, encontravam-se as questdes de interpretacdo e compreensédo da
historia. As questdes estavam enumeradas, para facilitar a sequéncia dos acontecimentos.
O primeiro aluno tirou a questdo numero um passando, de seguida, para a resolucdo em
grande grupo. A resposta foi registada pelo aluno no quadro, enquanto os restantes
registavam no caderno diario. O processo repetiu-se da mesma forma nas restantes

questdes.

Figura 33 - Registo fotografico do Ventoinhas.

Este momento permitiu que os alunos realizassem uma leitura fluente e segura do
texto, sendo também um espaco para exprimirem opinides e partilharem ideias, de forma
audivel e com boa articulacdo. Alem disto, foi possivel trabalhar a escrita, usando frases
complexas para responder as questdes e pondo em pratica a utilizacdo correta dos sinais
de escrita.

Neste seguimento, foram construidas as personagens da historia “O Ventoinhas
no patio da escola”, através de fantoches de vara. Para isso, os alunos formaram pares e

com recurso a cartolinas, esponja EVA, tesoura, colas, olhos e & construiram uma
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personagem da histdria, com a finalidade de manifestarem capacidades expressivas e
criativas nas suas producdes plasticas, evidenciando os conhecimentos j& desenvolvidos
(ver figura 34). Para ajudar neste aspeto, foram projetadas as imagens das personagens,
como modelos orientadores e inspiradores. No final da atividade, a estagiaria ajudou na
colocacéo das espatulas nos fantoches com cola quente.

‘--;s\. \

E <5

:

Figura 34 - Registo fotografico da construcao de fantoches.

Por ultimo, os alunos dramatizaram a historia com recurso aos fantoches (ver
figura 35). Nesta atividade, a turma foi dividida em dois grupos de sete elementos, visto
que havia sete personagens, incluindo o narrador. Assim, todos os alunos tiveram a
oportunidade de participar na dramatizacao. Nesta, cada aluno tinha consigo a historia em

formato de papel, para poder acompanhar o desenrolar da agao e situar-se nas suas falas.

Figura 35 - Registo fotogréfico da dramatizag&o.

A dramatizacdo revelou-se uma atividade fundamental no processo de
aprendizagem dos alunos, pois desenvolveu a sua desinibi¢do e a vontade para além das
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possibilidades expressivas da voz, nomeadamente, a articulacdo, a diccdo e a sua
projecéo.

Em suma, a histéria “O Ventoinhas no patio da escola” foi explorada, integrando
os conhecimentos de cada area disciplinar, com o intuito de potenciar o processo de
desenvolvimento e aprendizagem dos alunos.

Nesta semana de intervencdo, também se realizou o jogo “Conta e responde”, a
partir da utilizagcdo de uma construcdo com dobragens em papel (ver figura 36). Este foi
composto por varias perguntas dos diversos contetdos abordados ao longo da semana,
tais como o perimetro, a area e o volume (area da Matematica), a eletricidade (area do
Estudo do Meio) e os tipos de frase, verbos, adjetivos, sujeito e predicado (area de
Portugués). Salientamos que todas as questfes tinham duas opgOes de resposta, uma
correta e a outra incorreta.

Como se pode compreender, este jogo contribuiu para desenvolver a area de
Estudo do Meio, a area de Portugués, a area da Matematica, a area de Educacdo Acrtistica,
principalmente as Artes Visuais e area da Cidadania e Desenvolvimento.

Optamos pela escolha do origami, visto que “é¢ uma actividade ludica e a0 mesmo
tempo educacional, (...) ¢ facil de aprender e utiliza materiais faceis de encontrar”
(Duarte, 2011, p. 26). A sua construgdo € importante, ndo sé para a formacao da estrutura
cognitiva do aluno mas também para a exploracdo de conceitos matematicos, localizacao
espacial, criatividade, percecdo da forma, posicdo e tamanho e sentido estético.

Para dar inicio a construcdo, cada aluno recebeu uma folha com o molde do
origami. Em primeiro lugar, pintaram as imagens simbolicas de cada area de contetdo e,
em segundo lugar, recortaram e fizeram as respetivas dobragens do origami, sendo
necessario o auxilio da estagiaria em alguns casos. Terminada esta fase, os alunos jogaram

a pares com o colega de mesa, fazendo perguntas para o colega responder e vice-versa.

Figura 36 - Registo fotografico do jogo “Conta e responde”.
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Este jogo cativou muito os alunos, porque implicou a manipulacdo de um material
que tornou a sua realizagcdo mais dinamica. Alguns dos alunos (A, B e H) referiram que
ndo conheciam o0 jogo, 0 que para eles foi ainda mais entusiasmante. Acrescentamos,
ainda, que esta atividade foi uma boa estratégia porque a estagiaria teve o cuidado de
colocar questdes que iriam ser contempladas nas fichas de avaliacdo seguintes, o que
contribuiu para os alunos relembrarem os contetdos de forma mais interessante e lidica.
O feedback da Professora Cooperante também foi bom, visto que achou o jogo util e
interessante.

A construcdo do “Conta e responde” para além de ter aumentado o empenho e a
motivacdo dos alunos, permitiu desenvolver habilidades motoras, cooperagdo e
socializacdo e, principalmente, envolver, ativamente, os alunos na sua aprendizagem.

Em geral, ndo houve nenhuma questao presente no recurso que suscitasse duvidas
aos alunos, no entanto alguns deles ndo responderam corretamente as questdes da area de
Portugués, principalmente na conjugacdo do verbo e na classificacdo do adjetivo.
Importa, ainda, referir que o entusiasmo dos alunos foi tal que se fizeram acompanhar do
origami nos momentos de recreio, com o objetivo de jogarem com outros colegas.

A estagiaria adaptou as questdes do “Conta e responde” de modo que os alunos
da Educacdo Especial (alunos G e K) o pudessem utilizar também. Nesta adaptacao,
integraram-se contagens (adi¢des e subtragdes), identificacao do som da vogal “u” através
da visualizacdo de duas imagens (uva ou maca) e identificacdo do animal maior, também
através da visualizacdo de duas imagens (elefante ou gato).

Na globalidade, as duas atividades descritas nesta intervengdo indicam a
predominancia de uma logica pluridisciplinar, que se traduziu numa organizacao
temporal de forma sequencial (Pombo et al., 1994). Com efeito, as diversas areas
disciplinares articularam-se com diversos niveis de profundidade, tendo em conta um fim
comum.

Neste cendrio, no que respeita a leitura e exploragdo da historia “O Ventoinhas no
Patio da Escola” destacamos carateristicas de interdisciplinaridade, envolvendo
contetdos de Estudo do Meio e de Portugués, sem que fosse feita a divisdo/separacdo
entre qualquer uma das areas. Aqui, enfatiza-se a articulagdo naturalmente desenvolvida
entre a exploracdo dos contetidos e do vocabulario sobre a eletricidade e a abordagem
aprofundada a interpretacdo de texto e a conceitos gramaticais presentes no texto da
historia.
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A quinta intervencdo que ocorreu nos dias 21 e 22 de junho, foi realizada
conjuntamente com o par pedagogico e foi a ultima préatica. Nesta intervencdo, a sele¢éo
dos contetdos e das atividades foi inteiramente da iniciativa das estagiarias. Neste
sentido, destacamos 0 jogo intitulado “Gléria do Conhecimento” que visou a
consolidacdo dos conteudos abordados ao longo do ano letivo. Com este jogo,
trabalhamos a area de Portugués, de Matematica, de Estudo do Meio, de Cidadania e
Desenvolvimento e area de Educacao Fisica.

O jogo foi construido em papel de cenario, com grande dimensdo e foi composto
por varios cartdes com questdes relativas as areas ja mencionadas anteriormente. As casas
do jogo foram pintadas representando cada cor uma area disciplinar, ou seja, verde para
a area de Estudo do Meio, azul para Portugués, vermelho para Matematica, amarelo para
Cidadania e Desenvolvimento e dourado para Educacgédo — Fisica. Para além destas casas,
pintamos algumas de preto e branco, sendo que a primeira representava ficar uma vez
sem jogar e a segunda, avancar duas casas para a frente. Ainda foram necessarios pinos
construidos com garrafas de 4gua, um dado grande em cartolina e varios sacos com as
diferentes cores das areas disciplinares, para colocar as questfes dentro de cada um (ver
figura 37).

Importa ainda referenciar que os pinos estavam decorados com desenhos de caras
de crianc¢as que simbolizavam etnias diferentes. Esta opcéo teve em conta a tematica do
relatorio de estagio do par pedagogico.

A dinamica da atividade foi a seguinte: os alunos colocaram-se a volta do jogo,
agrupados em pequenos grupos de trés e quatro elementos. Cada grupo teve um pino e
para saber quem comecava primeiro, um dos jogadores de cada grupo tinha de langcar uma
vez o dado, comecando aquele a quem saira 0 nUmero maior, e assim sucessivamente por
ordem decrescente. Pela ordem estabelecida, um dos jogadores do grupo lancava o dado
alternadamente e avangava no percurso o nimero de casas indicado pelo dado. Como o
grupo era constituido por varios elementos, cada um dos alunos teve oportunidade de
responder de acordo com a sua vez. Em cada area disciplinar na qual o pino parava, um
dos alunos tirava uma questdo do saco correspondente, tendo de responder a questdo ou
fazer o desafio proposto. Se o aluno respondia de forma incorreta a questdo, o grupo

ficava sem jogar na vez seguinte. O objetivo do jogo era chegar a meta final.
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Figura 37 - Registo fotografico do jogo “Gloria do conhecimento”.

E fundamental “organizar e desenvolver atividades cooperativas de
aprendizagem, orientadas para a integracdo e troca de saberes (...)” (Martins, 2017, p.
31), uma vez que os alunos, em cooperacao, tém a oportunidade de partilhar os seus
conhecimentos e aprender uns com os outros. Neste sentido, 0 jogo fomentou o interesse
e a motivacdo essenciais na aprendizagem, ao colocar questdes e desafios atraentes aos
alunos, que contribuiram para a construcdo do conhecimento individual e/ou coletivo.
Pelas observacbes realizadas, podemos afirmar que os alunos compreenderam e
cumpriram as regras do jogo, conseguindo interagir de forma cooperativa e respeitar 0s
colegas.

O jogo apresentado destaca o potencial da pluridisciplinaridade, que expressa uma
associacdo minima das diferentes areas do saber, uma “convivéncia organizada” (Pombo,
2003, p. 3; Pombo, et al., 1994, p. 39) de duas ou mais areas do saber numa situacao
concreta. Neste enquadramento, o jogo integrou momentos dedicados aos contetdos das
diversas areas disciplinares, em paralelismo, mantendo-se a identidade de cada area do
conhecimento.

Assim, as praticas pedagogicas desenvolvidas no contexto do Estagio Pedagodgico
Il permitiram-nos desenvolver diversas atividades, proporcionando aos alunos
experiéncias de aprendizagem de diferentes areas do saber articuladas. Através desta
prética, os alunos puderam “tornar a aprendizagem mais significativa e funcional, ao
mesmo tempo que estabelecem[ram] conexdes de sentido entre os seus saberes e 0s
diferentes conhecimentos que o curriculo escolar prop6e como conhecimento socialmente

desejavel” (Alonso, 2011, p. 16). Com efeito, as atividades privilegiaram a integragéo
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curricular na sua abrangéncia, organizando e planificando formas de trabalho
diversificadas, partindo dos conhecimentos prévios e experiéncias dos alunos,
promovendo a troca de saberes, o seu enriquecimento pelo contacto com o meio, e
integrando os conhecimentos das varias areas do conhecimento.

De seguida, passaremos a apresentacdo dos resultados do estudo exploratorio
desenvolvido com o objetivo de conhecermos as representagoes de
educadores/professores sobre as préprias praticas de integracdo das éareas do

conhecimento.
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Capitulo 11l — Estudo sobre as representacbes de Educadores de
Infancia e de Professores do 1.° CEB sobre as proprias praticas de

integracao das areas do conhecimento

No contexto do presente Relatorio de Estagio e atendendo ao tema selecionado
para aprofundamento, consideramos oportuno realizar um pequeno estudo versando as
representacdes de educadores/professores sobre as proprias praticas de integracdo das
areas do conhecimento. Deste modo, o capitulo serve para contextualizar o estudo e

proceder a apresentacdo e discussdo dos resultados obtidos.

3.1. Contextualizacéo e introducdo ao estudo

Um dos objetivos na nossa abordagem sobre a “Integracdo das &reas do
conhecimento na Educacédo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Béasico: pressupostos e
dindmicas” incide na investigagao das representagdes de educadores/professores sobre as
préprias praticas de integracdo das areas do conhecimento. Neste sentido, pretende-se
aprofundar o conhecimento e a reflexdo sobre integracdo das areas do conhecimento,
considerando especificamente as representacdes de docentes (Educadores de Infancia e
Professores do 1.° Ciclo) sobre a forma como organizam/operacionalizam esta dimensao
no seu trabalho quotidiano, nos contextos concretos em que desenvolvem a sua agéo.

Assim, podemos afirmar que para a concretizagdo deste processo de investigacéo,
é essencial considerar algumas etapas, nomeadamente: a definicdo da metodologia e dos
instrumentos de recolha de informacdo; a construcdo e validacdo do método de recolha
de informacéo (neste caso, foram inquéritos por questionario); a recolha e tratamento de

dados; a apresentacdo e discussdo dos resultados e, por ultimo, as respetivas conclusdes.

3.2. Procedimentos metodoldgicos e instrumentos utilizados

Para a realizacdo deste estudo, optdmos pela recolha de informacao por inquérito
por questionario (anexos 1 e 2). Este instrumento apresenta a vantagem de permitir
“quantificar uma multiplicidade de dados e de proceder, por conseguinte, a numerosas
analises de correlagdo” (Quivy & Campenhoudt, 1992, p. 189).

Assim sendo, elaboramos dois questionarios, um dirigido a educadores de infancia
e 0 outro a professores do 1.° CEB, com as devidas adequacdes de linguagem. A
organizacdo e estrutura dos inquéritos foi inspirada nos instrumentos elaborados por

Coelho (2017), Costa (2017) e Machado (2015), com as respetivas adaptagdes necessarias
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a realizacdo do nosso objetivo concreto. Os questionarios foram alvo de anélise e
validacdo por um docente da Universidade dos Acores, um Educador de Infancia e um
Docente do 1.° CEB.

Os questionarios foram realizados e disponibilizados aos participantes através da
plataforma Google Forms. Os pedidos de colaboracdo para o preenchimento dos
questionarios referentes & Educacdo Pré-Escolar e 1.° CEB foram enviados a todas as
instituicdes escolares do ensino publico e privado, da Regido Auténoma dos Acores.
Neste sentido, procedemos ao envio de um email de divulgacdo e contextualizacdo do
estudo aos presidentes das unidades organicas que, consequentemente, disponibilizaram
aos docentes o link para acesso ao respetivo questionario. Em todo este procedimento, foi
garantida a confidencialidade de todos os elementos recolhidos, assim como o anonimato
dos inquiridos.

Cada um dos questionarios elaborados contemplou dois percursos distintos,
partindo da resposta a primeira questdo. Aos inquiridos que declarassem desenvolver
experiéncias de aprendizagem promotoras da integracdo das areas do conhecimento, foi
questionado quais as trés areas/dominios que tinham maior facilidade em articular na sua
pratica pedagdgica e que razdes/motivos os levaram a desenvolver experiéncias de
aprendizagem promotoras da integracdo das areas do conhecimento. No que concerne aos
participantes que declarassem néo desenvolver experiéncias de aprendizagem promotoras
da integracdo das areas do conhecimento, foi perguntado que dificuldades
encontravam/sentiam no desenvolvimento de experiéncias de aprendizagem promotoras
da integragdo das &reas do conhecimento. Por fim, todos os participantes foram
questionados acerca das suas concegdes sobre integracdo das areas do conhecimento.

Em relacdo ao tratamento dos dados, este foi essencialmente quantitativo, visto
que a maior parte das questdes incidiu na selecdo de opg¢des dadas, com a possibilidade
de preenchimento da op¢ao “outras”. Sendo assim, este tratamento implicou a analise de
frequéncias, com os resultados apresentados no formato de tabelas/quadros, para as
questdes de resposta fechada e a analise de conteddo para a Gltima questdo de resposta
aberta. Para o efeito, os inquéritos foram codificados de E1 a E42 para os Educadores de
Infancia e de P1 a P70 para os Professores do 1.° CEB. A andlise e discussdo foi realizada
a partir da bibliografia da especialidade consultada.

Em todo o processo de investigacdo foram asseguradas as normas éticas relativas
a consentimento, anonimato e confidencialidade dos participantes e das informagoes

recolhidas.
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3.3. Caraterizagéo dos participantes

Neste estudo, participaram 112 docentes, sendo 42 educadores de infancia e 70

professores do 1.° CEB, incluindo docentes titulares, docentes de substitui¢do e/ou apoio

(Sub/Ap), docentes de Educacdo Especial (EE), docentes de Intervengdo Precoce (IP),

docentes do Programa de Leitura e Escrita (PLE), docentes do Pensamento

Computacional (PC) e docentes do Projeto de A a Z (Proj. A a Z). No quadro seguinte

(quadro 4) apresentamos as carateristicas gerais dos participantes, no que se refere ao seu

sexo, idade, anos de servico, faixa etaria/anos de escolaridade do grupo/turma e o

cargo/funcdo desempenhada.

Quadro 4 - Caraterizacgdo dos participantes no estudo.

Educafior_es de Professores do 1.° CEB
. Inféncia
Dados gerais _ Sub/ _ Sub/ e Total
Titular Ap. EE| IP [Titular Ap. EE|PLE|PC AaZ
o Feminino 33 6 111 48 10 (1|1 ]2 1 |104
é Masculino 0 1 0|0 4 2 1/ 0|00 8
Prefiro ndo especificar 0 0 (0O 0 0 |0jO0O]O]| O 0
Dos 23 aos 30 anos 0 0 00 1 0 0Ol 0(0] O 1
§ Dos 31 aos 40 4 1 0|0 7 0 |00 |0] O |12
i) Dos 41 aos 50 12 4 00 26 1 0] 0 |2 1 46
Mais de 50 anos 17 2 111 18 11 (2| 1 )0] O 53
- Menos de 5 anos 0 0 |00 1 0O |00 |0 O 1
g De5a10 0 1 [oflo] 1 o [olofo] o] 2
& Dellals 2 1 1010 2 0 |0|O0O]O]| O 5
§ De 16 a 20 8 1 00 10 1 00 (1| O0 21
2 De2la?24 6 0 00 17 0 0] 0|0 1 24
< Mais de 25 anos 17 4 111 21 11 (211 )1] 0 59
@ 2 anos 1 0 00 1
g g 3 anos 5 0 00 5
= 5 anos 2 0 |1]0 3
g3 3 a4 anos 1 0 [0]0O 1
£ 3 a5 anos 8 2 (0O 10
g8 3a6anos 15 | 1 |01 17
% g 4 a5 anos 3 1 [o]o 4
t 5 a6 anos 0 1 (0|0 1
® 1.°ano 12 1 110]1] 0 15
S 2.2ano 117 | o [o] o 0| 0 |11
E © 3.2ano 11 0 11 00| O 12
3 2 4.°ano 6 | 0 |0 O |1] 0 |17
2s 12e2ano 1 [ 2 Jolofo[1]a4
o © 1.°a04.°ano 0 1 0Ol 0(0] O 1
g 3%¢49ano 0 | 2 |o]o|o|o]|2
< Todos 0s anos 0 3 0Ol 00| O 3
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Turma TPCA (3.2e 4.° 1 o lololol o 1
ano)

Alunos apoio educativo 0 3 |1]0j0]0]| O 3

Sem turma 0 0 0| 1,0| 0 1

Através dos dados recolhidos, verificamos que a maioria dos participantes no
estudo € do sexo feminino (104 respostas), havendo apenas 8 respostas do sexo
masculino.

Em relacdo a idade dos participantes, estes distribuem-se fundamentalmente por
quatro grandes grupos, sendo a maioria pertencente a faixa etaria superior a 50 anos (53
respostas). Destes, a maioria sdo docentes titulares em Educacdo Pré-Escolar (17
respostas) e em 1.° Ciclo (18 respostas). Na faixa etaria dos 41 os 50 anos, registou-se um
total de 46 respostas, sendo na sua maioria docentes titulares do 1.° Ciclo (26 respostas).
Na faixa etaria dos 31 aos 40 anos, obteve-se um total de 12 respostas, onde se destacam
os docentes titulares de 1.° CEB (7 respostas) e 4 docentes titulares e 1 de substituicdo
e/ou apoio em Educacéo Pré-Escolar. Por fim, apenas 1 participante pertence a faixa etaria
dos 23 aos 30 anos, sendo este docente titular no 1.° Ciclo.

No que diz respeito aos anos de servico, concluimos que 59 dos inquiridos tém
mais de 25 anos de servico, 24 dos inquiridos tém de 21 a 24 anos de servico, 21 inquiridos
tém de 16 a 20 anos de servico, 5 inquiridos tém de 11 a 15 anos de servico, 2 inquiridos
tém de 5 a 10 anos de servico e, por fim, apenas 1 inquirido tem menos de 5 anos de
Servico.

Relativamente aos educadores/as de infancia, verificamos que, a maioria leciona
com grupos de criancas com faixas etarias mistas. Assim sendo, 17 educadores trabalham
com criangas entre os 3 a 6 anos de idade, 10 trabalham com criancas entre os 3 a 5 anos
de idade, 4 trabalham com criancas entre os 4 a 5 anos, 1 trabalha com criancas entre 0s
3 a 4 anos de idade e outro educador trabalha com criangas entre 0s 5 a 6 anos de idade.
Os restantes, trabalham com criancas pertencentes a uma Unica faixa etaria: 1 com
criangas com 2 anos, 5 com criangas com 3 anos e 3 com criangas com 5 anos.

No que diz respeito aos professores/as do 1.° CEB, concluimos que, a maior parte,
ou seja, 17 professores (16 docentes titulares e 1 de pensamento computacional) sdo
responsaveis por turmas do 4.° ano de escolaridade, seguindo-se 15 professores
responsaveis por turmas do 1.° ano de escolaridade. Para além disso, 12 professores sao
responsaveis por turmas do 3.° ano de escolaridade e 11 por turmas do 2.° ano de

escolaridade. Verifica-se também que 4 professores (1 docente titular, 2 de substitui¢do
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e/ou apoio e 1 do projeto de A a Z) lecionam a turmas de 2 anos simultaneamente, neste
caso, do 1.° e 2.° anos de escolaridade. Em relag&o aos professores de substituicdo e/ou
apoio, 2 professores lecionam a uma turma do 3.° e 4.° ano, outros 3 lecionam a todos 0s
anos escolares do 1.° CEB, 3 trabalham com alunos do apoio educativo e, por ultimo, 1

professor, que integra o programa de leitura e escrita, assinalou que néo tinha turma.

3.4. Apresentacdo e discussdo dos resultados

Neste ponto do nosso trabalho dedicamo-nos a apresentacdo e discussao dos
resultados obtidos nos inqueéritos realizados. Toda a informacdo recolhida sera
apresentada e organizada na forma de quadros sintese, sendo que na ultima questdo
iremos, além da categorizacdo das respostas em tabela, proceder também as transcri¢des
de respostas significativas dos participantes. Quando necessario, para ilustrar melhor a
representatividade dos resultados, apresentaremos percentagens, gque Serdo sempre

arredondadas as unidades.

3.4.1. Desenvolvimento de experiéncias de aprendizagem promotoras da integracao
do conhecimento

A primeira questdo colocada aos inquiridos pretendeu saber se 0s
educadores/professores, nas suas praticas pedagogicas, desenvolviam experiéncias de
aprendizagem promotoras da integracdo do conhecimento. Baseou-se numa questdo de
resposta fechada (sim/ndo), sendo os resultados apresentados no quadro 5, abaixo

apresentado.

Quadro 5 - Desenvolvimento de experiéncias de aprendizagem promotoras de integracdo

do conhecimento.

Educadores de Infancia Professores do 1.° CEB Total
Sim 42 70 112
Né&o 0 0 0

De acordo com o quadro 5, verificamos que todos os inquiridos do estudo (42
Educadores de Infancia e 70 Professores do 1.° Ciclo), referenciaram que desenvolvem
experiéncias de aprendizagem promotoras de integracdo do conhecimento nas suas

praticas pedagdgicas. E positivo ver que a integracio das areas/dominios do

97



conhecimento é considerada por estes docentes, atendendo a importancia desta dimenséo
de integracdo curricular na promoc¢do da mobilizagdo de saberes para a compreenséo
integrada da realidade pelas criangas/alunos.

Este tipo de integracdo &€ amplamente defendido por diversos autores da
especialidade, tais como Alonso, 2004, 2002, 2001, 1998; Beane, 2002; Pacheco, 1998;
Pombo et al., 1994; entre outros bem como pelos documentos curriculares orientadores
para a acdo docente, nomeadamente as Orientacdes Curriculares para a Educagdo Pré-
Escolar (Silva et al., 2016), as Aprendizagens Essenciais para o 1.° Ciclo do Ensino
Basico (ME/DGE, 2018) e o Perfil dos Alunos a Saida da Escola Obrigatoria (Martins,
2017).

Dentro deste capitulo, aprofundaremos as representacGes e as conce¢des dos
participantes em relacdo as suas experiéncias de aprendizagem promotoras de integracao

do conhecimento.

3.4.1.1. Representacdes dos docentes sobre 0 desenvolvimento de experiéncias de
aprendizagem promotoras de integracdo do conhecimento

No nosso estudo, procurdmos ainda conhecer as representaces dos participantes
sobre as suas préprias praticas, tendo em conta: i) as areas/dominios que articulam com
maior facilidade na sua pratica pedagdgica quotidiana; ii) as raz6es/motivos que levam
estes docentes a desenvolverem tais praticas; iii) as dificuldades e os constrangimentos
sentidos; iv) as concecdes de integracdo do conhecimento.

Considerando que a totalidade dos participantes declarou desenvolver
experiéncias de aprendizagem promotoras de integracdo do conhecimento, ficou sem
efeito o questionamento a potenciais respondentes que afirmassem ndo desenvolver a
integracdo das &reas/dominios do conhecimento. Era nossa intengdo questionar acerca das
razdes subjacentes a essa sua opgao.

3.4.1.1.1. Areas/dominios que os docentes consideram articular com maior
facilidade nas suas praticas pedagdgicas

Para uma melhor percecdo acerca das praticas dos participantes, optdmos por
solicitar a indicacdo das trés &reas/dominios que consideram articular com maior
facilidade na sua préatica pedagdgica. Nesta questdo, os docentes selecionaram de uma

lista as areas/dominios do conhecimento que consideravam articular com maior
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facilidade. Esta lista foi diferentemente formulada nos questionarios dos educadores de

infancia dos professores do 1.° CEB.

a) Areas/dominios que os Educadores de Infancia declaram articular com

maior facilidade

As respostas obtidas nos questionérios feitos aos educadores de infancia estéo

expostas no quadro 6.

Quadro 6 - As trés areas/dominios que os Educadores de Infancia referem articular com

maior facilidade nas suas préaticas pedagdgicas.

Areas /dominios articulados com maior facilidade pelos Educadores de
Infancia

Educadores de
Infancia

Formagéo Pessoal e Social
Expressdes e Comunicacgdo: Linguagem Oral e Abordagem & Escrita
Conhecimento do Mundo

Formac&o Pessoal e Social
Expressfes e Comunicacgdo: Linguagem Oral e Abordagem & Escrita
Expressfes e Comunicacdo: Matematica

Expressbes e Comunicacdo: Ed. Artistica - Artes Visuais
Expressdes e Comunicacdo: Linguagem Oral e Abordagem & Escrita
Conhecimento do Mundo

Formac&o Pessoal e Social
Expressbes e Comunicagdo: Matematica
Conhecimento do Mundo

Expressdes e Comunicacgdo: Linguagem Oral e Abordagem & Escrita
Expressdes e Comunicagdo: Matematica
Conhecimento do Mundo

Formacéo Pessoal e Social
Expressdes e Comunicacdo: Ed. Artistica - Artes Visuais
Conhecimento do Mundo

Formac&o Pessoal e Social
Expressbes e Comunicacéo: Ed. Artistica - Artes Visuais
Expressdes e Comunicacgdo: Linguagem Oral e Abordagem & Escrita

Formacéo Pessoal e Social
Expressdes e Comunicacdo: Ed. Artistica - Jogo Dramatico/Teatro
Conhecimento do Mundo

Formac&o Pessoal e Social
Expressdes e Comunicacgdo: Ed. Artistica - Jogo Dramatico/Teatro
Expressdes e Comunicacgdo: Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Formacdo Pessoal e Social
Expressdes e Comunicacdo: Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
Expressdes e Comunicagdo: Matematica

Expressdes e Comunicagdo: Educagio Fisica
Express0es e Comunicacdo: Ed. Artistica - Jogo Dramatico/Teatro
Expressdes e Comunicacdo: Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
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Formacdo Pessoal e Social
Expressbes e Comunicacdo: Educacdo Fisica
Expressdes e Comunicacdo: Matematica

Formac&o Pessoal e Social
Expressdes e Comunicacéo: Ed. Artistica - Jogo Dramatico/Teatro
Expressdes e Comunicacdo: Matematica

Formac&o Pessoal e Social
Expressdes e Comunicagao: Educagdo Fisica
Expressfes e Comunicagdo: Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Expressdes e Comunicacdo: Ed. Artistica - Artes Visuais
Expressdes e Comunicacdo: Matematica
Conhecimento do Mundo

Expressbes e Comunicac¢do: Educacdo Fisica
Expressdes e Comunicacdo: Ed. Artistica - Artes Visuais
Expressdes e Comunicagéo: Ed. Artistica - MUsica

Expressbes e Comunicacéo: Ed. Artistica — Musica
Expressdes e Comunicacgdo: Linguagem Oral e Abordagem & Escrita
Expressbes e Comunicacdo: Matematica

Formagéo Pessoal e Social
Expressdes e Comunicacdo: Ed. Artistica — MUsica
Conhecimento do Mundo

Expressfes e Comunicacgdo: Ed. Artistica - Jogo Dramatico/Teatro
Expressdes e Comunicacdo: Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
Conhecimento do Mundo

Expressdes e Comunicagdo: Educagdo Fisica
Expressdes e Comunicacdo: Linguagem Oral e Abordagem & Escrita
Expressdes e Comunicagdo: Matematica

Expressbes e Comunicacdo: Ed. Artistica - Artes Visuais
Expressdes e Comunicagdo: Ed. Artistica — MUsica
Conhecimento do Mundo

Resposta que mencionam mais do que as trés opcdes solicital

das

Formacéo Pessoal e Social
Expressdes e Comunicagdo: Linguagem Oral e Abordagem & Escrita,
Expressbes e Comunicacdo: Matematica
Conhecimento do Mundo

Formac&o Pessoal e Social
Expressdes e Comunicagdo: Educagdo Fisica
Expressbes e Comunicacdo: Ed. Artistica - Artes Visuais
Expressdes e Comunicacdo: Ed. Artistica - Jogo Dramatico/Teatro
Expressdes e Comunicacdo: Ed. Artistica — MUsica
Expressdes e Comunicacdo: Ed. Artistica — Danca
Expressdes e Comunicacdo: Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
Expressbes e Comunicagdo: Matematica
Conhecimento do Mundo

Formacdo Pessoal e Social
Expressbes e Comunicacdo: Ed. Artistica - Artes Visuais
Expressdes e Comunicacdo: Ed. Artistica — MUsica
Expressdes e Comunicacdo: Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
Conhecimento do Mundo

Formac&o Pessoal e Social
Express0es e Comunicacdo: Ed. Artistica - Artes Visuais
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Expressdes e Comunicagdo: Ed. Artistica - Jogo Dramatico/Teatro
Expressdes e Comunicacdo: Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
Expressdes e Comunicacdo: Matematica

Pela anélise ao quadro 6, podemos verificar que 8 educadores de infancia referem
articular com facilidade as seguintes areas/dominios: Formacdo Pessoal e Social,
Expressbes e Comunicacdo: Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e Conhecimento do
Mundo.

Com 4 respostas, salienta-se 0 seguinte conjunto: Formacdo Pessoal e Social,
Expressdes e Comunicacdo: Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e Expressdes e
Comunicacdo: Matematica. Préximo deste valor, 3 educadores de infancia selecionaram
as areas/dominios: Expressdes e Comunicagdo: Ed. Artistica - Artes Visuais, Expressdes
e Comunicacdo: Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e Conhecimento do Mundo. Os
conjuntos das seguintes trés areas/dominios compostas pela Formacédo Pessoal e Social,
Expressdes e Comunicacdo: Matematica e Conhecimento do Mundo; Expressdes e
Comunicacdo: Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, Expressdes e Comunicagao:
Matematica e Conhecimento do Mundo; Formacdo Pessoal e Social, Expressbes e
Comunicacdo: Ed. Artistica - Artes Visuais e Conhecimento do Mundo e, por fim,
Formacdo Pessoal e Social, Expressdes e Comunicacdo: Ed. Artistica - Artes Visuais,
Expressdes e Comunicacdo: Linguagem Oral e Abordagem a Escrita foram referidos por
2 educadores de infancia cada.

Destacamos que houve 4 educadores de infancia que referiram articular com
maior facilidade mais do que 3 opcdes solicitadas. Neste caso, selecionaram uma opcao
com 4 e 9 areas/dominios, respetivamente e duas com 5 areas/dominios.

Neste contexto, destaca-se como significativa e positiva a presenca, na quase
totalidades das respostas, da referéncia a area das Expressdes e Comunicagdo, com énfase
no dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, considerando o facto de que “o
desenvolvimento da linguagem oral é fundamental na educacdo pré-escolar, como
instrumento de expressdo e comunicacdo que a crianca vai progressivamente ampliando
¢ dominando, nesta etapa do seu processo educativo” (Silva et al., 2016, p. 6). Aqui,
destacamos ainda que é importante facilitar, também, a emergéncia da escrita,
favorecendo o “contacto e uso da leitura ¢ da escrita em situacdes reais e funcionais
associadas ao quotidiano da crianga” (Silva et al., 2016, p. 6).

Assim, importa referir que, também nas nossas préaticas pedagdgicas em Estagio

Pedagogico |, as trés areas/dominios que articulamos com maior frequéncia e facilidade,
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foram as que aqui registaram, um volume mais significativo de respostas: Expressdes e
Comunicacdo: Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, Conhecimento do Mundo e
Formac&o Pessoal e Social. Nas nossas préaticas privilegiamos ainda outros dominios das
Expressdes e Comunicacdo, nomeadamente a Ed. Artistica - Artes Visuais, a Educacao
Fisica e a Matematica, ora numa ldgica interdisciplinar ora pluridisciplinar. As nossas
praticas foram estruturadas a partir da defini¢do de temas/teméticas — propostas/definidas
tendo em conta os interesses manifestados pelo grupo de criancas em didlogos/partilhas
e as necessidades de desenvolvimento identificadas pela observagdo do grupo — com
propdsitos integradores. Assim, as nossas decisdes, em torno da integracdo das
areas/dominios do conhecimento, tiveram em conta a necessidade de atender as
carateristicas, necessidades e interesses do grupo de criangas, procurando desenvolver um
trabalho coerente contemplando as multiplas areas/dominios e subdominios do curriculo
da Educacdo Pré-Escolar. Tal como destaca o perfil especifico de desempenho do
Educador de Infancia, importa que este profissional “observa[e] cada crianga, bem como
0S pequenos grupos e o grande grupo, com vista a uma planificacdo de actividades e
projectos adequados as necessidades da crianca e do grupo e aos objectivos de
desenvolvimento e da aprendizagem” (Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de agosto, anexo

n.° 1, ponto I, n.° 3, alinea a).

b) Areas/dominios que os Professores do 1.° CEB declaram articular com maior
facilidade
Os resultados obtidos nos questionarios respondidos por docentes do 1.° CEB sédo

aqui apresentadas, no quadro 7.

Quadro 7- As trés areas/dominios que os Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico
referem articular com maior facilidade nas suas praticas pedagogicas.

Areas /dominios articulados com maior facilidade pelos Professores do Professores do 1.°
1.°CEB CEB
Portugués
Matematica 19
Estudo do Meio
Portugués
Estudo do Meio 12
Educacdo Artistica: Artes Visuais
Portugués
Estudo do Meio 11
Cidadania e Desenvolvimento
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Estudo do Meio
Educacdo Artistica: Artes Visuais
Cidadania e Desenvolvimento

Educacdo Artistica: Artes Visuais
Educacéo Artistica: Expressdo Dramatica/Teatro
Educagdo Artistica: Musica

Portugués
Estudo do Meio
Educacdo Artistica: Musica

Educacdo Artistica: Artes Visuais
Educacdo Artistica: Expressdo Dramatica/Teatro
Educacdo Artistica: Musica

Portugués
Educacdo Artistica: Artes Visuais
Educacéo Artistica: Expressdo Dramatica/Teatro

Portugués
Matematica
Cidadania e Desenvolvimento

Matematica
Estudo do Meio
Educacdo Artistica: Artes Visuais

Estudo do Meio
Educacdo Artistica: Artes Visuais
Educacéo Artistica: Expressdo Dramética/Teatro

Portugués
Educacdo Artistica: Artes Visuais
Cidadania e Desenvolvimento

Portugués
Matematica
Educagdo Artistica: Danca

Educacéo Artistica: Expressdo Dramética/Teatro
Educacéo Artistica: Musica
Educacdo Artistica: Danga

Portugués
Matematica
Educacdo Artistica: Artes Visuais

Resposta que mencionam menos e/ou mais do que as trés op¢des

solicitadas

Portugués

Portugués
Estudo do Meio

Estudo do Meio
Educacdo Artistica: Artes Visuais
Educacéo Artistica: Musica
Cidadania e Desenvolvimento

Portugués
Matematica
Estudo do Meio
Educacdo Artistica: Artes Visuais
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Portugués
Estudo do Meio
Educacdo Artistica: Artes Visuais 1
Educacdo Artistica: Musica
Portugués
Matematica
Estudo do Meio
Educacdo Artistica: Artes Visuais
Cidadania e Desenvolvimento
Portugués
Estudo do Meio
Educacdo Artistica: Artes Visuais
Educacdo Artistica: Expressdo Dramatica/Teatro
Educagdo Artistica: Musica
Cidadania e Desenvolvimento
Portugués
Estudo do Meio
Educacdo Artistica: Artes Visuais
Educacéo Artistica: Musica
Cidadania e Desenvolvimento
Portugués
Matematica
Estudo do Meio
Educacdo Artistica: Artes Visuais
Educacéo Artistica: Expressdo Dramética/Teatro
Educacdo Fisica
Cidadania e Desenvolvimento

Conforme mostra o quadro 7, constatamos que 19 professores do 1.° CEB
declaram articular com maior facilidade as trés seguintes areas/dominios: Portugués,
Matematica e Estudo do Meio. Com 12 respostas, destacamos o conjunto Portugués,
Estudo do Meio, Educacdo Artistica: Artes Visuais. Abaixo deste valor, 11 professores
selecionaram as seguintes areas/dominios: Portugués, Estudo do Meio e Cidadania e
Desenvolvimento. De resto, verificamos que houve diferentes conjuntos de opcdes,
compostos por varias areas/dominios, assinalados por apenas 1 ou 2 professores do 1.°
Ciclo. Ainda neste contexto, fazemos notar que houve varios professores que
mencionaram menos e/ou mais respostas do que as trés opcdes solicitadas. Destacamos 2
professores que selecionaram o seguinte conjunto com apenas duas areas/dominios:
Portugués e Estudo do Meio. Os restantes conjuntos obtiveram 1, 4, 5, 6 e 7 op¢Oes de
areas/dominios, cada um selecionado por 1 docente.

Na globalidade das areas acima expostas, € possivel verificar o destaque conferido
pelos docentes ao Portugués, o que nos parece natural, considerando que estrutura a

comunicacdo e a interacdo verbal oral e escrita, transversal a aprendizagem em todas as
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areas curriculares. Notamos igualmente a relevancia dada pelos participantes ao Estudo
do Meio, seguindo-se Educacdo Artistica: Artes Visuais e a Cidadania e
Desenvolvimento. Enfatiza-se, assim, o papel do professor do 1.° CEB na promogéo de
“participagdo activa dos alunos na construcdo e pratica de regras de convivéncia,
fomentando a vivéncia de préaticas de colaboragdo e respeito solidario no ambito da
formagdo para a cidadania democratica” (Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de agosto,
anexo n.° 2, ponto 11, n.° 1, alinea j).

Neste contexto de lecionacgéo, verificamos que estas areas — Portugués, Estudo do
Meio, seguindo-se Educacdo Artistica e a Cidadania e Desenvolvimento — foram também
aquelas que articulamos com maior frequéncia, destacando-se o Estudo do Meio como a
area a partir da qual conseguimos desenvolver mais experiéncias de integragdo das areas
do conhecimento. Tal como enfatizam as Aprendizagens Essenciais (ME/DGE, 2018), as
aprendizagens da drea de Estudo do Meio “estdo associadas a dindmicas
interdisciplinares pela natureza dos temas e contetdos abrangidos, pelo que a articulacéo
destes saberes com outros, de outras componentes do curriculo, potencia a construcao de

novas aprendizagens” (p. 3).

3.4.1.1.2. Razbes/motivos subjacentes ao desenvolvimento de experiéncias de
aprendizagem promotoras da integracdo das areas do conhecimento

Neste enquadramento, consideramos igualmente importante conhecer as
razdes/motivos que levam os educadores de infancia e os professores do 1.° CEB a
desenvolver experiéncias de aprendizagem promotoras da integracdo das areas/dominios
do conhecimento. Para tal, foi formulada uma questdo de resposta fechada, constituida
por um conjunto de op¢oes, solicitando-se aos inquiridos que identificassem a opc¢éo ou
as opcBes que melhor expressavam as suas razées/motivos. Foi também contemplada a
possibilidade de os participantes referirem outras razdes/motivos, enumerando em
resposta curta.

O quadro 8 apresenta as respostas dos inquiridos. Considerando que no nosso
estudo participaram 42 (100%) educadores de infancia e 70 (100%) professores do 1.°
CEB, para uma analise mais adequada dos valores das respostas optdmos pela

apresentacgdo de percentagens.
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Quadro 8 - Razdes subjacentes ao desenvolvimento de experiéncias de aprendizagem

promotoras do conhecimento.

Educadores de Professores do Total

Infancia 1.°CEB

Formacao académica/ continua frequentada 21 23 44
(50%) (32,9%)
x . 1
Pressdo dos pais 0 (1.4%) 1
As criangas alunos do grupo/turma com 6 22 08
dificuldades nas aprendizagens/NEE (14,3%) (31,4%)
Influéncia de resultados positivos obtidos por 7 13 20
outros colegas (16,7%) (18,6%)
A diversidade de carateristicas das criangas do 28 45 73
grupo/dos alunos da turma (66,7%) (64,3%)
Disponibilidade (abundéncia) de recursos/ 1 5 6
materiais na escola (2,4%) (7,1%)
Os efeitos positivos na motivacdo e na 38 64 102
aprendizagem das criancas/dos alunos (90,5%) (91,4%)
Outras respostas

Porgue € quase impossivel compartimentar as 1 1
areas do conhecimento (2,4%)
Porque é quase impossivel ndo articular e 1
. o 7 1
integrar varias areas (2,4%)
Rentabilidade do tempo e contelidos. Possibilita 1
trabalhar um contetido sob diferentes perspetivas (1.4%) 1
permitindo chegar a mais alunos ’
Promover a aquisicdo de competéncias diversas, 1 1
de um modo mais apelativo para as criancas (1,4%)

Pela consulta ao quadro 8, verificamos que a maioria dos educadores de infancia
(90,5%) aponta como razdo/motivo para desenvolver a integracdo do conhecimento nas
suas praticas pedagdgicas os efeitos positivos na motivacdo e na aprendizagem das
criangas. Com 28 respostas (66,7%), salienta-se o facto de a diversidade de carateristicas
das criancas do grupo justificar a integracdo das areas/dominios do conhecimento.
Verifica-se ainda que 21 educadores (50%) consideraram a formacdo académica/
continua frequentada relevante neste contexto.

Com menor frequéncia, os educadores selecionaram as seguintes razdes/motivos:
influéncia de resultados positivos obtidos por outros colegas (7 respostas, 16,7%); a
existéncia de criancas alunos do grupo/da turma com dificuldades nas
aprendizagens/NEE (6 respostas, 14,3%) e a disponibilidade (abundancia) de recursos/

materiais existentes na escola (1 resposta, 2,4%). Destaca-se ainda que nenhum educador
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assinalou a razao/motivo “pressao dos pais”.

Neste contexto, 2 educadores mencionaram outras razfes/motivos para além
daquelas que estavam presentes no questionario, ambas as respostas apontam no mesmo
sentido, referindo ser quase impossivel compartimentar as areas do conhecimento ou ndo
articular e integrar varias areas.

Em relacdo aos professores do 1.° CEB, observamos que 64 docentes (91,4%)
afirmam como motivo/razdo para a prética da integracdo das areas do conhecimento o0s
efeitos positivos na motivacgdo e na aprendizagem das criangas/dos alunos. Também, 45
professores (64,3%) destacam a diversidade de carateristicas dos alunos da turma como
motivo/razdo para esta pratica. Neste cenario, os docentes do 1.° CEB destacam ainda
com 23 respostas (32,9%) a importancia da formacao académica/ continua frequentada e,
com 22 respostas (31,4%) referem a presenca de criancas com dificuldades nas
aprendizagens/NEE na turma, como razdo para a pratica da integracdo das areas do
conhecimento.

Com menos respostas, os professores do 1.° CEB assinalaram as seguintes
razdes/motivos: influéncia de resultados positivos obtidos por outros colegas (13/18,6%);
disponibilidade (abundéncia) de recursos/ materiais na escola (5/7,1%) e pressao dos pais
(1/1,4%).

Ainda neste contexto, 2 docentes referiram outras razGes/motivos para além
daquelas que estavam solicitadas no questionario. Um destes docentes referiu a relevancia
da rentabilidade do tempo e conteudos, pois a integracdo das areas do conhecimento
possibilita trabalhar um contetdo sob diferentes perspetivas permitindo chegar a mais
alunos e, o outro docente mencionou a importancia de promover aquisicdo de
competéncias diversas, de um modo mais apelativo para as criancas.

Neste enquadramento, destacamos que, tanto nas respostas dos educadores de
infancia, como dos professores do 1.° CEB, sdo comuns 0s principais motivos/razoes
apontados neste contexto, realgando-se: os potenciais efeitos positivos da préatica da
integracdo das areas dominios na motivacdo e na aprendizagem das criancgas/alunos; o
facto de a diversidade de carateristicas das criangas do grupo/turma justificar a integracao
das areas/dominios do conhecimento, bem como a referéncia a importancia da formacgéo
académica/ continua frequentada, como estimulo a este tipo de praticas. Assim, defende-
se que o professor desenvolva as aprendizagens, utilizando, de forma integrada, os
conhecimentos das diferentes areas/dominios curriculares (Decreto-Lei n.° 241/2001 de

30 de agosto), visando assim a promocdo de aprendizagens significativas, integradas e
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diferenciadas.

3.4.2. Concegdes dos participantes sobre a integracdo das areas do conhecimento

A Ultima questdo colocada aos participantes, destinou-se a averiguar o
entendimento do conceito de “integracdo das areas do conhecimento”. Assim, foi
formulada uma questdo de resposta aberta, colocada a todos os participantes, que foi

respondida pelos 42 educadores de infancia e pelos 70 professores do 1.° CEB.

Quadro 9 - Categorizacédo global das respostas dos docentes quanto as suas perspetivas

sobre a integracdo do conhecimento.

Concegdes da integragédo das Educadores de

Professores do 1.° CEB Total

areas do conhecimento Infancia
30 (69,8%) 58 (81,7%)
(E1; E3; E5; ES; (P1; P2; P3; P4; P5; P6; P7,;
E9; E11; E12; E13; P8; P9; P10; P11; P12; P13;

E14; E15; E16; P14; P15; P16; P17; P18; P19;
Articulacio/interlioacio E18; E19; E20; P21; P24; P25; P27; P28; P29;
e disc‘f . gac E23; E24; E25; | P30; P31; P33; P34; P35; P37; | 88

P E27; E28; E29; P38; P40; P41; P42; P43; P44;

E30; E31; E32; P45; P46; PAT; PA8; P49; P50;

E33; E34; E35; P52; P53; P54; P55; P57; P58;

E36; E37; E39; P60; P61; P63; P64; P65; P66;

E40) P68; P69; P70)
0,

Abordagem transversal aos temas (E2; 7IE§1'?E’31/('))E22' > (7,1%) 12

E34: E38; E41) (P5; P36; P56; P59; P62)
L:](tegrriZ?wacci)ai?\jivéncias essoais e 2 (4.7%) 4 (5,6%) 6

pene >P (E10: E26) (P20; P22: P23; P67)
conhecimentos das criangas/ alunos
Integrac&o social/conhecimento do 3 (6,9%) 1(1,4%) 4
meio local (E6; E17; E26) (P26)
o . 2 (2,8%)
Realizac&o de trabalhos por projeto 0 (P32: P51) 2
1(1,4%
Abordagem contemplando as TIC 0 ((pég)O) 1
0,

Multidisciplinaridade ! (é’j)/o) 0 1

Para a elaboracéo das categorias exploradas no quadro 9, numa primeira fase, foi

realizada uma leitura fluente de todas as respostas dos inquiridos, passando-se, em
seguida, ao seu agrupamento em categorias de resposta. Neste cenario, importa salientar
que nas respostas de 2 docentes foi possivel identificar mais de uma tendéncia de resposta,

correspondendo a mais de uma concecdo de integragdo das areas do conhecimento.
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Com base nos resultados apresentados, é notoria a predominancia de perspetivas
que identificam a integracdo das areas do conhecimento (Alonso, 2002; 2001, 2000,
Beane, 2003, 2002) com a interdisciplinaridade (Pombo et al., 1994). Neste sentido, 88
docentes, dos quais 30 educadores (69,8%) e 58 professores (81,7%) referem que a
interdisciplinaridade se carateriza como forma de motivacédo e de aprendizagens ativas e
significativas. Esta tendéncia de resposta estd ilustrada nas transcricbes seguintes,

selecionadas entre muitas outras de semelhante contetdo:

“(...) esta integragdo corresponde a articulacdo de forma integrada das varias areas
e dominios. Tendo como base as OCEPE, e em varios investigadores, as criangas
aprendem de forma integrada, havendo relacdo entre os diferentes conteldos
abordados. Os referidos contetidos ndo s&o trabalhados de forma estanque, mas

sim de forma articulada/integrada, interdisciplinar”. (Educador 1)

“Quando na abordagem/ exploragdo de qualquer contetido, as areas/dominios ndo
aparecem estanques. Dou como mero exemplo, 0 seguinte: tendo por base uma
historia - explorar a linguagem oral e a abordagem a escrita, sendo a linguagem
oral e os préprios conteddos da histéria explorados numa cancdo, com a
possibilidade de desenvolver nocGes matematicas (sequéncias, contagens,
conjuntos). Para além destas é também muito frequente a integracdo de
conhecimentos (&rea de conhecimento do mundo) e a ampliacdo com a integragéo

das outras vertentes da Educagdo Artistica”. (Educador 25)

“Para mim, € sindnimo de interligacdo entre as varias areas do conhecimento, a
chamada interdisciplinaridade. E a forma mais facil para os alunos de aprender
algo sem ser segmentado em disciplinas. E aprender através de um tema
integrador que pode ser explorado quer pelo professor (levando este os alunos para
0s seus objetivos) ou sendo os alunos a seguirem 0 seu rumo, mas com a

orientacdo do docente”. (Professor 4)

“O trabalho baseado na interdisciplinaridade, ou seja, uma conjugagdao de
conhecimentos das varias areas disciplinares, capaz de promover aprendizagens

significativas e enriquecedores”. (Professor 49)
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As respostas de 12 docentes, dos quais 7 educadores (16,3%) e 5 professores
(7,1%) identificam a integragcdo do conhecimento (Alonso, 2002, 2001, 2000; Beane,
2003, 2002) com a transversalidade do ensino e da aprendizagem. Segundo Yus (1998),
a transversalidade é entendida como

um conjunto de conteudos educativos e eixos condutores da actividade escolar

que, ndo estando ligados a nenhuma mateéria particular, pode se considerar que sdo

comuns a todas, de forma que, mais do que criar novas disciplinas, acha-se

conveniente que seu tratamento seja transversal num curriculo global da escola.
(p.17)

As transcri¢Oes abaixo apresentadas ilustram esta tendéncia de resposta:

“E trabalhar de forma transversal todas as areas...desenvolver as aprendizagens

como um todo e ndo de forma compartimentada”. (Educador 7)

“Transversalidade curricular, com aprendizagens significativas e integradoras”.

(Professor 36)

Também encontramos conce¢Bes de 6 docentes (2 educadores, 4,7% e 4
professores, 5,6%) que identificam a integracdo das areas do conhecimento com a
valorizacdo das experiéncias/vivéncias e dos conhecimentos das criangas/alunos,
perspetivas que vao ao encontro da concecéo de integracdo de experiéncias (Beane, 2003,
2002) e de integracdo dos alunos (Alonso, 2002, 2001, 2000). Tomemos como exemplo

algumas transcrices:

“E o desenvolvimento de um conjunto de saberes a partir das vivéncias das

criangas”. (Educador 10)

“E a articulagdo do conhecimento escolar com o conhecimento do quotidiano dos

alunos”. (Professor 21)

Verificamos ainda, com menor significatividade, respostas de 4 docentes (3
educadores, 6,9% e 1 professor, 1,4%) que identificam a integracdo do conhecimento com
uma dimenséo social e de conhecimento do meio local, proxima a acecdo de integracao
social (Beane, 2003, 2002) e de integracdo do/no meio (Alonso, 2003, 2002, 2001). Como

ilustram as seguintes transcricoes:

110



“Sera a integracdo dos saberes provenientes do meio envolvente (convidados,

visitas de estudo, etc)”. (Educador 17)

“Quer dizer que ha uma interacdo e relacdo com o mundo, com 0 meio que as
rodeia. As criancas tém curiosidade natural pelo meio que as rodeia e um desejo

de saber, descobrir, compreender porqué”. (Professor 26)

Prosseguindo na nossa analise, encontramos outras trés tendéncias de resposta,
ainda menos significativas. Assim, 2 professores (2,8%) expressam perspetivas que
fazem corresponder a integracdo das areas do conhecimento aos trabalhos por projeto,
declarando:

“Atividades que envolvem pesquisa, projetos, realizacéo de trabalhos de grupo,

apresentacdo oral dos trabalhos, debates, realizagdo de experiéncias”.

(Professor 32)

“Julgo ser trabalhar com base em projetos”. (Professor 51)

Ainda no ambito das concecdes dos professores do 1.° CEB, observamos que 1
professor (1,4%) identifica a abordagem as TIC como forma de desenvolver a

integracdo das areas do conhecimento tal como podemos verificar no seguinte discurso:

“Articulagdo com as novas tecnologias e simultaneamente o desenvolvimento

/coordenagao fisica e mental”. (Professor 39)

Por fim, verificamos que 1 educador de infancia (2,3%) identifica a integracdo das
areas do conhecimento com a “Multidisciplinaridade de conteudos” (Educador 4).
Contudo, considerando a perspetiva de Berger (1972) citado por Pombo et al. (1994) que
define a multidisciplinaridade como a “justaposicao de disciplinas diversas, as vezes sem
relagdo aparente entre elas” (p. 95), constatamos que a “multidisciplinaridade” nado
implica, necessariamente, uma relacdo entre as areas disciplinares.

Neste enquadramento, verificamos a clara predominancia de respostas que tendem
a identificar a integracdo do conhecimento (Alonso, 2002; 2001, 2000, Beane, 2003,
2002) com a articulagéo/interligacéo interdisciplinar das areas/dominios do saber (Pombo
et al., 1994). Assim, importa destacar o facto de a interdisciplinaridade — privilegiando
uma organizagdo articulada dos conteudos de duas ou mais areas curriculares,

convergindo na abordagem a questfes, tematicas, problemas reais/quotidianos — ser
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referenciada como uma pratica desejavel em educagéo, como ideal de formacdo integrada
(Pacheco, 2000). Também autores como Sebarroja (2001), Alonso, (2001), Roldao
(1999b), e Santomé (1994) destacam o valor da interdisciplinaridade para a promogéo de
aprendizagens significativas, visando a formacdo integral dos cidaddos, no contexto
complexo da sociedade do conhecimento.

ApoOs a andlise e discussdo dos resultados apresentados, apresentamos ainda

algumas conclusdes e limitacGes do estudo desenvolvido.

3.5. Conclusdes e limitagdes do estudo

Com a realizacdo deste estudo, procuramos conhecer as representacdes de
educadores/professores sobre as proprias praticas de integracdo das areas/dominios do
conhecimento.

Verificamos que todos os inquiridos, 42 educadores de infancia e 70 professores
do 1.° CEB, afirmam desenvolver experiéncias de aprendizagem promotoras da
integracdo das areas do conhecimento. Nesta sequéncia, verificamos que educadores e
professores referem articular com maior facilidade areas/ dominios semelhantes/
equivalentes, nomeadamente: Expressdes e Comunicagdo - Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita/ Portugués; Conhecimento do Mundo/ Estudo do Meio; Formacéo
Pessoal e Social/ Cidadania e Desenvolvimento e também Educacdo Artistica. Tal como
ja referimos, também nas nossas préaticas sentimos maior facilidade na articulacdo destas
mesmas areas/dominios, tanto em interdisciplinaridade como em pluridisciplinaridade.

Neste contexto, a maioria dos participantes refere como principais motivos/razdes
para a pratica da integracdo das areas do conhecimento, aspetos relacionados com a maior
motivacao e interesse gerado nas criancas/alunos e com a possibilidade de, assim, atender
melhor a diversidade de carateristicas do grupo/turma. Destacam-se, aqui, intencdes
estruturantes, relacionadas com a promoc¢do de aprendizagens tendo em conta as
carateristicas, motivacdes e interesses das criancas/alunos, aprendizagens integradas e
significativas.

Neste enquadramento, importa ainda realcar que tanto educadores de infancia
como professores do 1.° CEB se referem a importancia da formacéo inicial/ continua
frequentada, como motivo/razdo subjacente a pratica da integragdo das areas/dominios do
saber. Consideramos que este facto € bastante significativo e positivo, devendo servir de

incentivo tanto as entidades formadoras, como aos docentes que pretendam investir em
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formagéo como forma de aprofundamento e/ou consolidacéo de boas praticas.

No presente estudo, analisdmos ainda as concec¢des dos participantes acerca da
integracdo das areas do conhecimento. Verificamos que a globalidade das respostas
(69,8% educadores e 81,7% professores) aponta para uma concecao que se identifica com
as ideias de articulacdo/ interligacdo interdisciplinar, o que se afigura como positivo,
sendo a interdisciplinaridade uma boa prética em educacdo (Pacheco, 2000; Alonso,
2001; Sebarroja, 2001; Rold&do, 1999b; Santomé, 1994).

Neste enquadramento, destacamos a importancia de os docentes desenvolverem
as suas praticas com intencionalidade, nomeadamente as praticas de integracdo das
areas/dominios do conhecimento.

Assim, os educadores de infancia sdo encorajados a disponibilizarem as criangas
“um ambiente culturalmente rico e estimulante, bem como do desenvolvimento de um
processo pedagOgico coerente e consistente, em que as diferentes experiéncias e
oportunidades de aprendizagem tém sentido e ligagdo entre si” (Silva et al., 2016, p. 8-9),
reconhecendo-se a construcdo articulada do saber como principio privilegiando a
articulacdo das areas do desenvolvimento e da aprendizagem (Silva et al., 2016).

Por sua vez, o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (Martins,
2017) reconhece que no nosso tempo, marcado pela imprevisibilidade e mudancas
aceleradas, os sistemas educativos enfrentam desafios no desenvolvimento das
competéncias e das multiplas literacias que os alunos precisam mobilizar para
responderem as exigéncias do mundo contemporaneo. Assim, como implicacdo pratica,
preconiza-se a necessidade de se desenvolverem intencionalmente atividades e estratégias
diversificadas, visando a integracéo dos saberes (Martins, 2017).

Assim, concluimos que, os resultados obtidos neste estudo avancam pistas
importantes que nos permitem ter uma perspetiva, ainda ampla, acerca das representacoes
de educadores/professores sobre as proprias praticas de integracdo das areas do
conhecimento. De forma a aprofundar o conhecimento e a compreenséo sobre este
assunto, seria importante desenvolver um estudo mais estruturado e sistematico, com um
namero ainda mais alargado de participantes (mais representativo da populacéo) e com
recurso a outras técnicas de recolha de informacdo, nomeadamente a entrevistas
semiestruturadas e/ou a observacao de praticas.

Apresentado e discutido o nosso estudo, importa, ainda, tecer algumas
consideracdes finais acerca da globalidade do trabalho desenvolvido neste Relatorio de

Estagio.

113



Consideracoes finais

No ambito do presente Relatorio de Estagio dedicamo-nos a apresentacdo da
globalidade dos processos formativos vivenciados nos Estagios Pedagdgicos | e I,
ocorridos na Educacdo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico, respetivamente. Em
todos os momentos, dedicdmos a nossa aten¢do a promocao de aprendizagens ativas e
significativas para as criancas/alunos, considerando as carateristicas, necessidades,
interesses e motivagdes do grupo/turma.

A apresentacéo, andlise e reflexdo sobre a globalidade dos processos formativos
vivenciados em contexto de estagio, envolveram a abordagem a natureza e ambito da
Educacao Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico, destacando o carater globalizante
e integrador do curriculo e da sua gestdo, com referéncia a legislacao e a literatura da
especialidade.

Assim, a temética selecionada para aprofundamento centra-se na integracao das
areas/dominios do conhecimento — com foco no desenvolvimento e exploracdo da
especificidade da dimensdo de integracdo do conhecimento (Beane, 2002, 2003),
integracdo das é&reas curriculares (Alonso, 2001, 2002), integracdo dos saberes
disciplinares (Pombo et al., 1994) — evidenciando a importancia de uma abordagem
articulada e integradora dos saberes disciplinares para a construcdo de aprendizagens
articuladas e contextualizadas, com potencial de significatividade para as criangas/alunos.

Em ambos os estagios desenvolvemos um conjunto amplo e diversificado de
atividades articulando as diversas areas/dominios do curriculo, como € preconizado nas
Orientagbes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (Silva et al., 2016), nas
Aprendizagens Essenciais do 1.° Ciclo do Ensino Béasico (ME/DGE, 2018) e reforcado
no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoéria (Martins, 2017). Neste trabalho,
dedicAmos particular atencdo a promoc¢do da integracdo das &reas/dominios do
conhecimento, tendo em conta a articulacdo interdisciplinar e pluridisciplinar (Pombo et
al., 1994).

Neste contexto, destacamos o elevado potencial da dimenséo de integracdo das
areas/dominios do conhecimento, pois, pela abordagem relacional dos
conceitos/contetidos em articulag¢do, constatamos que “o curriculo e o conhecimento que
este abarca sao mais acessiveis e mais significativos para os jovens e, consequentemente,
tendem a ajuda-los muito mais a expandir e aprofundar a compreenséo de si proprios e

do seu mundo” (Beane, 2003, p. 94). Importa, por isso, enfatizar que ¢ fundamental que

114



os alunos tenham acesso a uma abordagem curricular integradora, essencial numa
educacdo de qualidade, que lhes proporcione o desenvolvimento de amplos
conhecimentos e competéncias essenciais aos mais diversos contextos de vida.

Define-se, assim, 0 nosso proposito de garantir uma aprendizagem rica e
significativa as criancas/alunos ao longo de todo o processo educativo, considerando na
nossa agéo

uma gestdo integrada do conhecimento, valorizando os saberes disciplinares, mas

também o trabalho interdisciplinar, a diversificacdo de procedimentos e

instrumentos de avaliacdo, a promoc¢do de capacidades de pesquisa, relacéo,

andlise, o dominio de técnicas de exposi¢do e argumentacdo, a capacidade de
trabalhar cooperativamente e com autonomia. (Decreto-Lei n.° 55/2018 de 6 de
julho, preambulo)

De acordo com esta perspetiva, reconhecemos a importancia da participacéo ativa
do aluno na construgdo do seu proprio conhecimento, adotando uma abordagem
integradora e globalizante ao curriculo. Assim sendo, foi necesséario planificar de forma
intencional as nossas praticas, tendo em conta os objetivos de aprendizagem das varias
areas do conhecimento, 0s recursos/materiais necessarios e os interesses/necessidades dos
alunos, de forma articulada.

Na globalidade do trabalho desenvolvido, salientamos a importancia fundamental
do didlogo com as criancas/alunos, tanto nos momentos de exploracdo inicial das
tematicas, como de consolidacdo. Este, permitiu o levantamento de concecdes, a reflexéo
e a construcdo colaborativa do conhecimento pelas criancas/alunos. Assim, o didlogo foi
assumido como uma experiéncia de aprendizagem, onde as criangas/alunos foram
protagonistas do seu proprio processo de aprendizagem, construindo conhecimento a
partir da mobilizacdo dos conhecimentos, vivéncias e experiéncias de todos.

Neste enquadramento, verificAmos que as experiéncias e as atividades
implementadas promoveram a integracdo das areas/dominios do conhecimento,
favorecendo aprendizagens articuladas e contextualizadas. Foi possivel observar que a
participacdo das criancas/alunos em diferentes situacdes foi essencial ao aprofundamento
dos conceitos e a criacdo de uma compreensdo mais ampla e significativa da realidade em
estudo. Alem disto, a diversidade de atividades desenvolvidas proporcionou as
criangas/alunos a oportunidade de vivenciarem, de forma concreta e contextualizada,
algumas tematicas/contetidos e de explorarem diferentes perspetivas sobre 0s mesmos,

desenvolvendo competéncias importantes. Nesta perspetiva, destacamos o papel crucial
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do educador/professor, pois “a realizagdo de uma experiéncia de integracéo,
especialmente se esta pretende ter um ambito e alcance consideraveis, o elemento mais
determinante ¢, sem sombra de duvida, o empenho dos professores que a realizam”
(Pombo et al., 1994, p. 48).

Nos contextos vivenciados nos Estagios Pedagogicos | e 11, observamos como as
criangas/alunos raciocinaram tematicas e contetdos, de forma natural e espontanea,
integrando vérias areas/ dominios do conhecimento. Apesar do nosso trabalho focar a
integracdo das areas/dominios do conhecimento, tivemos sempre presente a importancia
de promover integracdo das experiéncias e integracdo social (Beane, 2003, 2002),
integracdo dos alunos e integracdo do/no meio (Alonso, 2003, 2002, 2001) na realizacdo
das diversas atividades. Importa ainda referir que as préaticas pedagdgicas realizadas
permitiram-nos verificar que em torno de uma tematica é possivel realizar diversas
atividades com abordagens diferentes, nomeadamente pluridisciplinar e interdisciplinar.

Em complementaridade, e visando aprofundar a reflexdo em torno da dimenséo
da integracdo do conhecimento, realizamos um estudo explorando (através de inquérito
por questionario) as representacdes de educadores de infancia e professores do 1.° Ciclo
do Ensino Baésico sobre as praticas pedagdgicas no que respeita a integracdo das
areas/dominios do conhecimento.

Neste contexto, constatdmos que a totalidade dos participantes (112 docentes)
afirmou desenvolver experiéncias de aprendizagem promotoras da integracdo das
areas/dominios do conhecimento, destacando os efeitos positivos desta abordagem para
a motivagdo e para a melhoria das aprendizagens, considerando a diversidade das
criangas/alunos. Neste ponto, realcamos ainda o facto de um namero significativo de
participantes ter apontado a formacdo académica/ continua frequentada como relevante
para o desenvolvimento desta pratica. Do mesmo modo, foi possivel apurar que estes
docentes tém mais facilidade em articular as &reas de: Formagdo pessoal e Social,
Expressbes e Comunicacdo - Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e Conhecimento do
Mundo (os Educadores de Infancia) e o Portugués, o Estudo do Meio, a Matemaética e a
Educacdo Artistica: Artes Visuais (0s Professores do 1.° CEB), contudo, na globalidade
das respostam encontramos menc@es a todas as areas/dominios curriculares, ainda que
com diferente preponderancia. Para finalizacdo do estudo, questionamos os participantes
acerca do seu entendimento concetual sobre a integracdo das areas/dominios do
conhecimento, verificando que a maioria dos inquiridos associa a pratica da

interdisciplinaridade (Sebarroja, 2001; Pombo et al., 1994) a esta dimensé&o da integra¢do
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curricular.

Na globalidade do estudo, destacamos como positivo os resultados obtidos, tendo
como referéncia os principios e orientagdes destacadas tanto nas Orienta¢des Curriculares
para a Educacdo Pré-Escolar (Silva et al., 2016), como no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria (Martins, 2017). Contudo, consideramos ainda pertinente o
aprofundamento de alguns aspetos sobre a tematica, nomeadamente pelo recurso a
recolha de dados por entrevista ou observacéo de praticas.

Assim, todo o trabalho desenvolvido favoreceu o aprofundamento de
conhecimentos e a reflexdo sobre a docéncia, destacando-se a importancia estruturante da
integracdo das areas do conhecimento, como principio na organizagdo e gestdo do
curriculo na Educacao Pré-Escolar e no 1.° CEB.

A elaboracdo deste Relatorio de Estagio, bem como a realizacdo dos estagios
pedagdgicos, constituiram momentos Unicos e significativos para o nosso futuro
profissional como educadores/professores. Foram momentos repletos de muitas
aprendizagens, desafios, novos conhecimentos e experiéncias, com um impacto a curto,
médio e a longo prazo na nossa pratica pedagogica e no nosso desenvolvimento pessoal
e profissional. O investimento e o empenho marcaram todo o percurso realizado,
permitindo alcancar a meta desejada de ser educador/professor, que perspetivamos, desde
ja, num contexto de aprendizagem ao longo da vida.
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Anexos

Anexo 1 — Inquérito por questionério dirigido a Educadores de Infancia

Integragéo das &reas do conhecimento na Educagéo Pré-Escolar

Este questionario insere-se no trabalho de investigacéo que pretendo desenvolver
na Universidade dos Acores, no ambito do Relatério de Estagio intitulado
“Integragao das &reas do conhecimento na Educacéao Pré-Escolar e no 1.° Ciclo
do Ensino Basico: pressupostos e dinimicas”. Serd garantida a confidencialidade
de todos os elementos recolhidos, assim como o anonimato dos inquiridos. Os
dados assim recolhidos serdo utilizados no Relatério de Estdgio e em

comunicaces e publicagdes cientificas decorrentes deste.

Gratas pela atencdo e disponibilidade,
Mariana Martins,
Raquel Dinis.

Dados gerais

Sexo: Anos de servico:
Feminino Menos de 5 anos
Masculino De5a10
Prefiro ndo especificar Del1llal5
De 16 a 20
Idade: De2la?24
Dos 23 aos 30 anos Mais de 25 anos
Dos 31 aos 40
Dos 41 20s 50 Faixa etaria do grupo de criancas (EPP)

. que leciona:
Mais de 50 anos
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Cargo/funcéo desempenhada:
Docente titular
Substituicdo e/ou apoio
Apoio especializado em Educagédo Especial

Outra:

Integracdo das areas do conhecimento na Pratica Pedagogica na Educacéo Pré-
Escolar

1. Na sua pratica pedagogica desenvolve experiéncias de aprendizagem promotoras
da integracdo das areas/dominios do conhecimento?
Sim
Né&o
*se respondeu ndo, responda apenas as questdes 2 e 5.
*se respondeu sim, responda apenas as questdes 3, 4 e 5.

2. Que dificuldades encontra/sente no desenvolvimento de experiéncias de
aprendizagem promotoras da integracdo das areas/dominios do conhecimento?

Assinale as opcdes que melhor expressam a sua opiniao.

Falta de tempo

Falta de formacéo

Falta de recursos/materiais

O elevado numero de criangas do grupo dificulta tais praticas

Considera que um bom educador/professor obtém bons resultados com qualquer abordagem
curricular

Entende ser desnecessaria, pois o0 grupo de criangas ndo apresenta dificuldades de
aprendizagem/NEE

N&o vé uma maior eficacia na integracdo comparativamente a outras abordagens

Outra:
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3. Assinale com uma CRUZ (X) as TRES AREAS/DOMINIOS DE CONTEUDO
que tem maior facilidade em articular na sua pratica pedagogica.

Formacdo Pessoal e Social

Expressdes e Comunicacao: Educacdo Fisica

Expressdes e Comunicacdo: Ed. Artistica - Artes Visuais
Expressdes e Comunicacao: Ed. Artistica - Jogo Dramatico/Teatro
Expressdes e Comunicacao: Ed. Artistica - MUsica

Expressdes e Comunicagao: Ed. Artistica — Danga

Expressdes e Comunicacao: Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Expressdes e Comunicacdo: Matematica

Conhecimento do Mundo

4. Que RAZOES/ MOTIVOS o(a) levam a desenvolver experiéncias de
aprendizagem promotoras da integracdo das areas/dominios do conhecimento?

Assinale as opc¢des que melhor expressam a sua opiniao.

Formacéo académica/ continua frequentada

Pressao dos pais

As criancas do grupo com dificuldades nas aprendizagens/NEE
Influéncia de resultados positivos obtidos por outros colegas

A diversidade de caracteristicas das criancas do grupo
Disponibilidade (abundancia) de recursos/ materiais na escola

Os efeitos positivos ha motivacao e na aprendizagem das crianc¢as

Outra:

5. O que entende por integracao das areas/dominios do conhecimento?
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Anexo 2 - Inquérito por questionario dirigido a Professores do 1.° CEB

Integracdo das areas do conhecimento na Ensino do 1.° CEB

Este questionario insere-se no trabalho de investigacdo que pretendo desenvolver
na Universidade dos Acores, no ambito do Relatorio de Estagio intitulado
“Integracao das areas do conhecimento na Educacédo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo
do Ensino Basico: pressupostos e dinamicas”. Sera garantida a confidencialidade
de todos os elementosrecolhidos, assim como o anonimato dos inquiridos. Os
dados assim recolhidos serdo utilizados no Relatério de Estagio e em

comunicacdes e publicacdes cientificas decorrentes deste.

Gratas pela atencdo e disponibilidade,

Mariana Martins,

Raquel Dinis.
Dados gerais
Sexo: Anos de servico:
Feminino Menos de 5 anos
Masculino De 5a10
Prefiro ndo especificar De1la1l5
De 16 a 20
De21a24
Idade: Mais de 25 anos
Dos 23 aos 30 anos
Dos 31 aos 40 Ano de escolaridade (1.° CEB) da turma

Dos 41 aos 50 em que leciona:

Mais de 50 anos
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Cargo/fungéo desempenhada:
Docente titular
Substituicdo e/ou apoio
Apoio especializado em Educagédo Especial

Qutra:

Integracao das areas do conhecimento na Pratica Pedagdgica no 1.° Ciclo do
Ensino Basico

1. Na sua pratica pedagoOgica desenvolve experiéncias de aprendizagem

promotoras da integracdo das areas/dominios do conhecimento?
Sim
Néo
*se respondeu ndo, responda apenas as questdes 2 e 5.

*se respondeu sim, responda apenas as questdes 3, 4 e 5.

2. Que dificuldades encontra/sente no desenvolvimento de experiéncias de
aprendizagem promotoras da integracdo das areas do conhecimento?

Assinale as opcdes que melhor expressam a sua opinido.

Falta de tempo

Falta de formagéo

Falta de recursos/materiais

O elevado numero de alunos da turma dificulta tais praticas

Considera que um bom educador/professor obtém bons resultados com qualquer abordagem
curricular

Entende ser desnecessaria, pois 0s alunos da turma nédo apresentam dificuldades de
aprendizagem/NEE

Né&o vé uma maior eficacia na integracdo comparativamente a outras abordagens

Outra:
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3. Assinale com uma CRUZ (X) as TRES AREAS DISCIPLINARES que tem

maior facilidade em articular na sua pratica pedagogica.

Portugués

Matematica

Estudo do Meio

Educacdo Artistica: Artes Visuais

Educacdo Artistica: Expressdo Dramatica/Teatro
Educacéo Artistica: MUsica

Educacéo Artistica: Danca

Educacdo Fisica

Cidadania e Desenvolvimento

Inglés

Educacao Moral e Religiosa

4. Que RAZOES/ MOTIVOS o(a) levam a desenvolver experiéncias de
aprendizagem promotoras da integracdo das areas do conhecimento? Assinale as

opcdes que melhor expressam a sua opini&o.

Formagdo académica/ continua frequentada

Pressao dos pais

Os alunos com dificuldades nas aprendizagens/NEE

Influéncia de resultados positivos obtidos por outros colegas

A diversidade de caracteristicas dos alunos da turma
Disponibilidade (abundéncia) de recursos/ materiais na escola
Os efeitos positivos ha motivacao e na aprendizagem dos alunos

Outra:

5. O que entende por integracao das areas/dominios do conhecimento?
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