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Resumo

Esta Dissertacdao tem por objetivo compreender as razdes que fazem com que os
jovens optem pelo ensino secundario profissional, apos a conclusdao do 9° ano de
escolaridade, efetuando uma anélise comparativa entre os jovens que escolhem o ensino
profissional nas escolas profissionais e os jovens que escolhem o ensino profissional nas

escolas secundarias.

O quadro tedrico engloba uma abordagem a evolu¢do do ensino profissional, e a
influéncia do perfil social, da experiéncia escolar, da familia e do contexto escolar nas
justificagdes e expetativas dos jovens na escolha do ensino profissional. O estudo
empirico baseia-se na analise de entrevistas a sete alunos e a Diretora Pedagdgica de

uma escola profissional e a oito alunos e a uma professora de uma escola secundaria.

Os dados recolhidos permitem concluir que had diversas categorias em comum
entre os jovens dos dois tipos de ensino profissional, sendo que muitas delas ndo vao ao

encontro das informagdes teoricas.

Abstract

This Thesis aims to comprehend the reasons that make youngsters opt for the
secondary vocational education after the conclusion of the 9th grade, making a
comparative analysis between the youngsters who choose the vocational education in
professional schools and the youngsters who choose the vocational education in

secondary schools.

The theoretical frame contains an approach to the evolution of the vocational
education and the influence of the social profile, educational background, family and of
the educational context in the justifications and expectations of youngsters in the choice
of the vocational education. The empirical study is based on analysis of interviews to
seven students and to the Pedagogic Director of a professional school and to eight

students and a teacher of a secondary school.

The collected data allow to conclude that there are many categories in common
between the youngsters of both types of vocational education and many of them do not

match the theoretical information.



Agradecimentos

Em primeiro lugar, gostaria de agradecer a Professora Doutora Ana Diogo, pela
orientacdo que me deu durante a realizagdo desta Dissertacdo, sempre com muito
interesse, empenho e rigor, de modo a que eu conseguisse efetuar uma investigacao com

a melhor qualidade possivel.

Em segundo lugar, agradecer as diregdes das respetivas escolas (profissional e
secundaria), que prontamente se disponibilizaram a ajudar-me nesta investigacao e aos
jovens e docentes que aceitaram os meus pedidos para serem entrevistados e que
participaram nas entrevistas com muito empenho e agrado. Também agradeco a Dire¢ao
Regional da Educacdo, que sempre que precisei, me forneceu dados estatisticos

importantissimos, relativamente ao ensino secundario profissional nos Agores.

Agradeco ao Professor Doutor Fernando Diogo, Diretor do Mestrado em
Ciéncias Sociais da Universidade dos Agores, € aos outros professores que lecionaram
as diversas disciplinas deste ciclo de estudos (2013-2015), a oportunidade que me foi
dada de frequentar este mestrado e de poder usufruir de inimeros conhecimentos e
aprendizagens em cada aula. Faco o mesmo agradecimento a instituicdo Universidade

dos Agores.

Aos meus amigos, que ja foram alunos do ensino secundario profissional, e que
prontamente se disponibilizaram para serem entrevistados por mim e para eu aplicar a
minha entrevista-teste, que me possibilitou perceber cada vez melhor as perguntas que

eu tinha que melhorar ou alterar no guido da entrevista, também agradeco.

Quero agradecer a minha irma, ao meu cunhado e aos meus sobrinhos, que
sempre me apoiaram nesta etapa da minha vida, e me motivaram constantemente a dar o

meu melhor.

Por ultimo, mas nd3o menos importante, pelo contrario, agradeco aos meus pais.
Sem eles, nada disto teria sido possivel. Motivaram-me e acreditaram em mim
constantemente, disponibilizaram-se para me ajudar em tudo o que fosse preciso, €
acima de tudo, fizeram um enorme esforco financeiro para que eu pudesse ingressar e

terminar o Mestrado em Ciéncias Sociais, na Universidade dos Agores.



Lista de abreviaturas

DCM — Desenho de Constru¢des Mecanicas;

DL — Decreto-Lei;

DLR — Decreto Legislativo Regional;

DRE — Dire¢ao Regional da Educacgao;

EAC — Eletronica e Automagdo de Computadores;
EP — Ensino profissional;

EPR — Escola profissional;

ER — Ensino regular;

ES — Ensino superior;

ESE — Escola secundaria;

ET — Ensino técnico;

GA — Gestao do Ambiente;

PROFIJ — Programa Formativo de Insercao de Jovens;
RAA —Regido Auténoma dos Acores;

RAM — Regido Auténoma da Madeira;

SREA — Servico Regional de Estatistica dos Agores;

TPC — Técnico de Protecao Civil.



Indice

Indice de quadros 8
Introducao 10

Capitulo I — Desenvolvimento do ensino profissional em Portugal e nos Acores:

politicas e procura 13
1.1. A abertura das escolas profissionais: quadro das politicas educativas 13

1.2. O ensino profissional antes e apos a criacao das escolas profissionais 16

1.3. Escolas profissionais vs Escolas secundarias: vocacdes e finalidades 20
1.4. O ensino profissional nos Agores 24
Capitulo II — As razdes da escolha do ensino profissional pelos jovens 37
2.1. Perfil social e experiéncia escolar 37

2.2. A familia como contexto que condiciona as escolhas dos jovens: teorias 39
2.3. Escola: contexto que condiciona as escolhas dos jovens 44

2.4. Justificagdes e expetativas dos jovens em relagdo a escolha do ensino

profissional 47
Capitulo IIT — Metodologia 53
3.1. Objetivos 53
3.2. Questodes de investigagao 54
3.3. Modelo de anélise 55
3.4. Escolha e justificacdo dos procedimentos de recolha de dados 57
3.5. Escolha e justificacdo dos procedimentos de analise de dados 61
Capitulo IV — Analise dos resultados 63



4.1. Perfil social dos jovens: Escolas profissionais e escolas secundarias
4.1.1. Caracterizacao sociodemografica
4.1.2. Condigdo social dos pais dos jovens
4.1.3. Envolvimento dos pais nos estudos dos jovens
4.1.4. Perfil social dos jovens: sintese
4.2. Experiéncia escolar
4.2.1. Insucesso escolar
4.2.2. Abandonos escolares
4.2.3. Sentido atribuido ao trabalho escolar
4.2.4. Experiéncia escolar: sintese
4.3. Justificagdes e expetativas dos jovens no ensino profissional
4.3.1. JustificacOes
4.3.2. Expetativas
4.3.3. Justificagdes e expetativas dos jovens: sintese
4.4. Oferta local de ensino profissional
4.4.1. Oferta formativa dentro e fora da zona de residéncia dos jovens
4.4.2. Atragao dos jovens por Ponta Delgada
4.4.3. Oferta local de ensino profissional: sintese
4.5. Influéncia de outros contextos e de outros atores sociais
4.5.1. Amigos
4.5.2. Professores

4.5.3. Familiares

4.5.4. Influéncia de outros contextos € de outros atores sociais: sintese

63

64

65

68

69

70

71

73

74

75

77

77

86

91

93

94

96

97

98

98

99

99

101



Conclusio 102

Referéncias bibliograficas 110
Anexos 116
Anexo 1. Guido da entrevista (alunos) 116
Anexo 2. Guido da entrevista (professores e diretores escolares) 117

Anexo 3. Categorias, indicadores, unidades de registo e unidades de contexto

relativas ao perfil social dos jovens 118

Anexo 4. Categorias, indicadores, unidades de registo e unidades de contexto

relativas a experiéncia escolar dos jovens 122

Anexo 5. Categorias, indicadores, unidades de registo e unidades de contexto

relativas as justificagdes e expetativas dos jovens 128

Anexo 6. Categorias, indicadores, unidades de registo e unidades de contexto

relativas a oferta local de ensino profissional 139

Anexo 7. Categorias, unidades de registo e unidades de contexto relativas a

influéncia de outros contextos e de outros atores sociais nas escolhas dos jovens 143



Indice de quadros

Quadro 1. Percentagem e respetivo numero de alunos inseridos no ensino
profissional (escolas profissionais e escolas secunddrias) em cada ilha dos Agores, no

ano letivo 2014-2015 25

Quadro 2. Percentagem e respetivo numero de alunos inseridos no ensino
profissional (escolas profissionais e escolas secundarias) na ilha de Sdo Miguel, em

cada ano letivo 26

Quadro 3. Percentagem e respetivo nimero de alunos inseridos no ensino
profissional (escolas profissionais e escolas secundarias) em cada concelho da ilha de

Sdo Miguel, no ano letivo 2014-2015 28

Quadro 4. Percentagem e respetivo numero de turmas no ensino profissional
(escolas profissionais e escolas secundarias) em cada concelho da ilha de Sao Miguel,

no ano letivo 2014-2015 29

Quadro 5. Cursos profissionais lecionados nas escolas profissionais da ilha de

Sao Miguel, no ano letivo 2014-2015 30

Quadro 6. Cursos profissionais lecionados nas escolas secundarias da ilha de Sao

Miguel, no ano letivo 2014-2015 33

Quadro 7. Percentagem e respetivo numero de alunos inseridos no ensino
profissional (escolas profissionais e escolas secundarias), no concelho de Ponta

Delgada, ilha de Sao Miguel, em cada ano letivo 35

Quadro 8. Percentagem e respetivo nimero de turmas no ensino profissional

(escolas profissionais e escolas secundarias), no concelho de Ponta Delgada, ilha de Sao

Miguel, em cada ano letivo 36
Quadro 9. Modelo de analise e de operacionalizagcdo dos conceitos 56
Quadro 10. Idade e género dos jovens, segundo o tipo de escola 64

Quadro 11. Escolaridade dos pais dos alunos, segundo o sistema de ensino

secundario profissional 65



Quadro 12. Profissdes dos pais dos alunos, segundo o sistema de ensino

secundario profissional 67

Quadro 13. Categorias e respetivos indicadores relativos aos perfis sociais dos

jovens, segundo o tipo de escola frequentada 70

Quadro 14. Categorias e respetivos indicadores relativos a experiéncia escolar

dos jovens, segundo o tipo de escola 76

Quadro 15. Categorias, indicadores e subindicadores relativos as justificagdes e

expetativas dos jovens em rela¢do ao ensino profissional, segundo o tipo de escola 91

Quadro 16. Categorias e respetivos indicadores relativos as ofertas locais de

ensino secundario profissional, segundo o tipo de escola 97

Quadro 17. Categorias relativas a influéncia de outros contextos e de outros

atores sociais nos jovens, segundo o tipo de escola 101



Introducao

Esta Dissertagdo de Mestrado aborda um tema inserido no setor da educagao,
mais especificamente, no ensino secundério profissional e pretende compreender as
razdes as razdes que levam os jovens a escolher esse sistema de ensino, depois de
concluirem o 9° ano de escolaridade. O contexto territorial deste estudo ¢ o concelho de
Ponta Delgada e foram selecionadas duas escolas onde se leciona o ensino secundario

profissional: uma escola profissional e uma escola secundaria.

Este tema foi alvo de diversos estudos e investigagdes no contexto nacional, mas
0 mesmo ja ndo sucede no contexto agoriano. Essa realidade, embora dificulte a
investigacdo e a organizagdo de dados tedricos relativos ao ensino secundario
profissional nos Acgores, tem a vantagem de permitir ao investigador/mestrando o
desenvolvimento de um tema que ndo esta sobrelotado de informagdes e que continua a
apresentar-se como um tema interessante € muito bem-vindo nas ciéncias sociais. O
estudo das razdes da escolha do ensino secundario profissional pelos jovens engloba
diversas dimensdes, componentes e indicadores, que foram formulados apds a
investigacao e tratamento dos dados tedricos e estatisticos, e antes dos procedimentos de

recolha e de analise de dados.

Relativamente a estrutura da Dissertacdo, divide-se em quadro capitulos. O
primeiro aborda os antecedentes e o desenvolvimento do ensino profissional em
Portugal. Comeca-se por fazer referéncia ao ensino profissional antes da abertura das
escolas profissionais, que passou, a partir da década de 70, juntamente com o ensino
tecnoldgico, a acompanhar o ensino técnico em Portugal, também conhecido como
ensino técnico e industrial (Gracio, 1998: 205). A criacdo das escolas profissionais, em
1989 (Antunes, 2004: 135), e as respetivas politicas educativas implantadas a nivel
europeu para a formacao de ativos para a execugdo de varias funcdes em diversas areas
de trabalho (Stoer, Stoleroff, & Correia, 1990: 26-29), sdo contetidos fundamentais no
desenvolvimento deste primeiro capitulo. A comparagdo entre os objetivos educativos e
sociais e as vocagOes do ensino profissional nas escolas profissionais ¢ as do ensino
profissional nas escolas secundarias também se incluem neste capitulo, tal como uma
abordagem sobre o ensino profissional nos Acores, nomeadamente, os documentos

legislativos que o caracterizam.
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Posteriormente, ¢ efetuada uma demonstragdo estatistica cada vez mais
especifica no numero de alunos, de turmas, de anos letivos e nos cursos
disponibilizados, uma vez que, primeiro, ¢ feita uma abordagem estatistica sobre a
distribuicdo do ensino profissional no arquipélago dos Agores, em termos de numero de
alunos. Depois, a abordagem inclui a ilha de Sdo Miguel, e, de seguida, essa abordagem
apresenta a divisao da ilha pelos 6 concelhos (Ponta Delgada, Lagoa, Ribeira Grande,
Vila Franca do Campo, Povoagdo e Nordeste) e pelas respetivas escolas profissionais e
secundarias, terminando com uma abordagem estatistica exclusiva ao concelho de Ponta

Delgada e as suas escolas profissionais e secundarias.

O segundo capitulo centra-se nas razdes da escolha do ensino profissional pelos
jovens, nomeadamente, na influéncia que o perfil social e a experiéncia escolar tém
nessas mesmas escolhas dos jovens, como por exemplo, a classe social, o insucesso
escolar e os abandonos escolares (Alves, Viseu, & Cruz, 2001: 157-175). Algumas
teorias sociologicas sobre a influéncia da familia nas escolhas escolares dos jovens
também estdo em foco, com destaque para a teoria da agdo racional, de Boudon
(Boudon, 1979, cit. por Nogueira, 2004: 27-37; 2012: 55-56), e para a heranca cultural
dos jovens, de Bourdieu (Nogueira & Catani, 2003: 42-43; 91). A influéncia do
contexto escolar e a constru¢do das escolhas dos jovens também pertencem a este
capitulo, sendo que a teoria dos cddigos elaborados, de Bernstein (Dubet, 1994: 170-
171; 175-176; Pinto, 1995: 58; 148), também aparece discriminada, tal como as
justificacdes e as expetativas inerentes ao ingresso no ensino secundario profissional
pelos jovens. Os termos de comparacdo entre os jovens das escolas profissionais e os

jovens das escolas secundarias sao constantemente efetuados.

O terceiro capitulo consiste na metodologia a utilizar, ap6s a elaboragdao dos
capitulos tedricos e estatisticos. Esta (metodologia) divide-se em objetivos (geral e
especificos), questdes de investigacdo (central e complementares), modelo de anélise,
procedimentos de recolha de dados, e procedimentos de andlise de dados. O objetivo
geral visa a compreensdo do tema central e para tal, sdo estabelecidos objetivos
especificos, que permitam alcancar a compreensdo do tema central (objetivo geral),
ap6s a elaboracdo do quadro teorico, que sera testado através dos dados empiricos
recolhidos. A questdo central de investigagdo ¢ a que estabelece os aspetos centrais a
perceber e a compreender neste estudo, e para tal, os dados empiricos recolhidos devem

permitir a obtencdo de respostas o mais conclusivas possivel. Para além da questdao
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central, s3o formuladas as questdes complementares, que ambicionam obter respostas,
obviamente também através dos dados empiricos, sobre os diversos aspetos que
englobam a questdo central de investigagdo e o objetivo geral estipulado. O modelo de
analise permite sistematizar e sintetizar as varias dimensdes, componentes e indicadores
detetados e formulados durante e ap6s o desenvolvimento dos capitulos tedricos. Os
procedimentos de recolha de dados sdao elaborados consoante os objetivos delineados
(geral e especificos), as questdes de investigagdo formuladas (central e complementares)
e o modelo de andlise elaborado, de modo a que sejam adequados a tipologia de
investigacdo planeada e permitam uma recolha de dados que sejam extensos, claros e
uteis, para a execu¢dao de uma posterior analise. O procedimento de recolha escolhido
foi a entrevista, a alunos e professores ou diretores escolares. Os procedimentos de
analise de dados também devem estar em consonancia com os objetivos tragados, com
as questdes de investigagdo, com o modelo de andlise, e acima de tudo, com o
procedimento escolhido para a recolha de dados. O procedimento escolhido para a
analise de dados foi a analise de contetido, com base no capitulo de Manuela Esteves,

inserido na obra de Lima e Pacheco (2006: 105-123).

O quarto capitulo procede ao desenvolvimento da analise dos dados recolhidos.
Esta analise consistiu nas respostas as questdes de investigacdo, sendo que em cada
questao foram claramente identificadas e referidas as respetivas categorias e indicadores
e foram efetuadas as devidas comparacdes entre os jovens das escolas profissionais e 0s
jovens das escolas secundarias, ndo s6 em cada questdo de investigacdo, mas em cada
categoria e em cada indicador identificado e referido, com base nos dados empiricos
recolhidos (entrevistas). Também foram descritos neste capitulo diversos
depoimentos/registos dos jovens e das docentes de ambas as escolas (profissional e
secundaria). Nos anexos estdo descritas as categorias, os indicadores, as unidades de

registo e as unidades de contexto recolhidas em cada questao de investigagao.

Esta Dissertacdo permite perceber que existem diversas diferencas entre as
razdes dos jovens das escolas profissionais e as razdes dos jovens das escolas
secundarias na escolha do ensino secundario profissional, mas que também existem
varias razoes que sdo comuns aos jovens de ambos os sistemas de ensino profissional,
mais até do que as que sdo testemunhadas no quadro tedrico, tal como o ensino
profissional das escolas profissionais e o ensino profissional das escolas secundarias

tém mais categorias em comum, relativamente ao que o quadro tedérico demonstra.
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