I Acores magazine I

UAciéncia

I Agores magazine I

Coordenacao da Pré-reitoria para a Gestao da Investigagao

Como os materiais nos tratam da saude
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H& mais de 2000 anos, os Egipcios e os Romanos ja usa-
vam materiais tais como os vidros, os metais e a madeira
(olhos de vidro, dentes de ouro e pernas de pau) para
substituicao de partes do corpo humano que, por algum
motivo, haviam sido lesadas.

Durante muitos anos ndo houve diferencas significativas
entre os materiais implantados e os que eram fabricados
para outros fins. Nas Ultimas décadas, o aumento da
esperanca de vida média da populagao motivou o desen-
volvimento de materiais especificamente concebidos para
substituicoes e regeneragoes de 0ssos ou 6rgaos danifica-
dos.

A compreensao das propriedades dos materiais de ori-
gem bioldgica e do modo como as células neles se orga-
nizam, levou ao desenvolvimento de materiais mais com-
pativeis com os tecidos vivos, os biomateriais. O aumento
consideravel da sua utilizacdo, e os novos avangos cienti-
ficos e tecnoldgicos torna-os numa area de estudo muito
atrativa.

Entre os materiais mais utilizados destacam-se principal-
mente os metais, nao so pela sua facilidade de processa-
mento como pela elevada resisténcia mecanica que apre-
sentam. Contudo, embora a maioria dos elementos meta-
licos utilizados, como, por exemplo, o Fe, Cr, Co, Ni e Ti,
até seja bem tolerada pelo organismo, se em quantida-
des limitadas, a agressividade do meio fisioldgico e a
possibilidade de corrosdo constitui um fator de risco que
podera comprometer a sua fungdo no organismo e a pro-
pria vida do doente.

0 uso de materiais cerami-

te (scaffolds) para engenharia de tecidos. Outra possibili-
dade de aplicacao dos cerdmicos é o seu uso como reves-
timentos de substratos metalicos (e.g. através da técnica
de deposigdo por rotagao (spin-coating), cujo equipamen-
to se pode observar na Fig.1).
Ao analisarmos os diferentes tecidos e 6rgaos que consti-
tuem o0 nosso organismo é possivel verificar que muitos
resultam da combinacao de diferentes tipos de materiais
bioldgicos, que na pratica os engenheiros chamam de
materiais compositos. Por exemplo, 0 0sso é um material
composito complexo formado por uma matriz organica
de colagénio, reforgada por fibras também de colagénio,
por sua vez reforcadas por nanocristais de hidroxiapatite
(HA, Cio(PO4)s(OH)2). As fibras de colagénio reforcadas
estao embebidas numa matriz de colagénio e HA. A pro-
priedade notavel que resulta desta hierarquia é a capaci-
dade de o osso suportar carga e absorver energia sem se
fragmentar e isso torna-o num material muito resistente.
Embora o mecanismo de deformacao nao esteja ainda
perfeitamente compreendido, a interface entre a matriz e
as fibras de colagénio tem a capacidade de partir e refor-
mular sob carga, promovendo um mecanismo de repara-
¢ao a escala molecular. Portanto, 0 0sso é também capaz
de se auto reparar, podendo eliminar partes danificadas e
repor tecido novo. Sera que ao fabricarmos um 0sso no
laboratério conseguiremos reproduzir todas estas pro-
priedades? A receita, a primeira vista, nao parece compli-
cada, basta juntar HA e colagénio. No entanto, ndo nos
podemos esquecer que o 0sso foi aperfeicoado biologica
e mecanicamente por um

cos na area médica consti-
tui uma eficiente alternati-
va aos metais, tendo sido
maioritariamente utiliza-
dos em aplicacoes Osseas
e muito recentemente
como estruturas de supor-

Fig.1

processo de evolugao de
milhoes de anos. Para
além disso, mesmo utili-
zando uma mistura de
componentes equivalente
a composicao 6ssea, seria
necessario imitar a sua
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complexa estrutura, e
acima de tudo, garantir
que 0 organismo nao reco-
nheca, posteriormente, o
0ss0 sintético, como um
corpo estranho, e o rejeite.
Na Universidade dos
Acores (Departamento de
Ciéncias Tecnoldgicas e
Desenvolvimento), obtém-
se biomateriais de elevada
tenacidade (muito resis-
tentes) utilizando HA sin-
tética, quimicamente
muito préxima da HA que
constitui a parte mineral
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Fig.2-a

Em lugar de um material
fragil, em que as fendas se
propagariam catastrofica-
mente até a fratura, o
composito de HA/ZrO»
aproxima-se mais do com-
portamento real do osso.
Estes materiais sao muito
promissores para o desen-
volvimento de préteses
oOsseas e também denta-
rias.

----- Uma linha recente de
investigacao, dedica-se a
preparagao e desenvolvi-
mento de materiais poro-

do osso, reforgada com nanoparticulas de zirconia (Zr0:),  sos pelo processo sol-gel, para scaffolds de regeneracao

formando compésitos ceramicos nanoestruturados,

de tecidos e encapsulamento de enzimas para bio-senso-

extremamente fortes e tenazes. Ao microscopio eletréni-  res ou libertadores de farmacos.

co (SEM), os referidos com-
positos tém o aspeto exibi-
do na Fig.2-a. Sob tensao
aplicada, uma fenda que se
propague rapidamente no
material ceramico (fragil),
sera deflectida, assim que
atingir a fase de reforco
(2r0,) (Fig.2-b).

Fig.2-b

Um estudo relacionado
com o tema compositos
ceramicos esta publicado
em:

http://www.intecho-
pen.com/books/sintering-
of-ceramics-new-emer-
ging-techniques
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CERAMICS

NEW EMERGING TECHNIQUES
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Sintering of Ceramics
- New Emerging Techniques

Cristina Vasconcelos é autora do 978-953-51-0017-1, Hard cover, 610 pagi-
Capitulo: New Challenges in the nas, Publisher: InTech, Published:
Sintering of HA/Zr02 Composites, que March 02, 2012 sob licenca CC BY 3.0,
faz parte do livro Sintering of Ceramics  incidindo em temas atuais da investiga-
- New Emerging Techniques, Editado cao em materiais ceramicos. DOI:

por Arunachalam Lakshmanan, ISBN 10.5772/1882

27

28 de Outubro de 2012



