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Resumo

RESUMO

O presente relatério de estagio remete-nos para o trabalho desenvolvido ao longo
das unidades curriculares de Prética Educativa Supervisionada | e Pratica Educativa
Supervisionada I, inseridas na 5.2 edicdo do Mestrado em Educacédo Pré-Escolar e
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, da Universidade dos Acores.

Este documento tem como principal objetivo fazer uma andlise e reflexdo acerca
das praticas de estégio, realizadas nos contextos da Educacéo Pré-Escolar e do 1.° Ciclo
do Ensino Basico e tem como tituly:Expresséo Plastica e os Materiais Pedagogicos,
na Educacao Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico: perspetivas e dialogos.

Foi nosso propésito, aprofundar algumas questdes que dizem respeito a docéncia,
dando particular énfase a a¢éo educativa do nosso estagio, como cendrio privilegiado de
aprendizagem e desenvolvimento profissional, de mobilizacdo de conhecimentos e
competéncias, referindo também algumas dinamicas formativas subjacentes as Praticas
Educativas Supervisionadas.

Procuramos explorar ainda alguns fundamentos cientificos, no sentido de
compreender aquele que € o lugar e o papel da Expressao Plastica na construcdo de
Materiais Pedagogicos. Neste sentido, exploramos ainda as potencialidades de um
conjunto de recursos, construidos e implementados com as criangcas, em ambos 0s
estagios que realizamos.

Com o objetivo de perceber quais as perspetivas dos docentes das escolas acerca
desta matéria, procedemos a uma analise quantitativa de um conjunto significativo de
dados, que recolhemos através da implementacdo de 116 questionéarios, através dos
quais investigdAmos as potencialidades da Expressao Plastica na pratica pedagdgica
diaria e a sua organizacao curricular. Ainda neste contexto, pretendemos apurar se, nas
suas praticas diarias, os docentes recorrem aos Materiais Pedagogicos para a lecionacéo
de conteudos e se o fazem de forma integradora.

Concluimos que a Expressao Plastica é valorizada pelos Educadores de Infancia e
pelos Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico no contexto das suas praticas letivas.
Apesar de ser considerada uma area integradora por todos os docentes, € na Educacéao
Pré-Escolar que ela ganha maior expressédo, principalmente quando convocada na
construcdo de Materiais Pedagdgicos.

Palavras-chave: Pratica Educativa Supervisionada; Educacdo Pré-escolar; 1.°

Ciclo do Ensino Basico; Expressao Plastica; Materiais Pedagogicos

Vi




Abstract

ABSTRACT

This internship report brings us to the work along the courses of Educational
Practice Supervised | and Educational Practice Supervised ll, set in the 5th edition of
the Master in Preschool Education and Teaching 1 Teaching Cycle Basic of the
University of the Azores.

This document aims to make an analysis and reflection on the stage of practice,
whether in the context of pre-school education and 1st cycle of basic education and is
titled: The Artistic Expression and pedagogical materials on Education Pre -school and
1st cycle of basic education: perspectives and dialogues.

It was our purpose, to deepen some issues concerning the teaching, with particular
emphasis on the educational stage of our action, as a privileged setting for learning and
professional development, mobilizing knowledge and skills, also referring some
formative dynamics underlying the Educational Practices Supervised.

We also seek to explore some scientific foundations, in order to understand that
that is the place and the role of Artistic Expression in the construction of pedagogical
materials. In this sense, also explore the potential of a feature set, built and implemented
with children in both stages we have done.

In order to figure out the perspectives of teachers from schools about this matter
proceeded to a quantitative analysis of a significant set of data we collect through the
implementation of 116 questionnaires through which we investigated the potential of
Artistic Expression in daily teaching practice and its curricular organization. Also in this
context, we intend to ascertain whether, in their daily practice, teachers resort to
pedagogical materials for lecturing content and if they do integrative way.

We conclude that the Artistic Expression is valued by kindergarten teachers and
the teachers of the 1st cycle of basic education in the context of their teaching practices.
Although considered an integrated area for all teachers, it is in pre-school education she

gains greater expression, especially when called to build pedagogical materials.

Keywords: Educational Practice Supervised; Preschool education; 1st cycle of
basic education; Artistic Expression; Pedagogical materials
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Introducao

O presente Relatorio de Estagio, definido pelo artigo 17.° do Decreto-Lei n.°
43/2007, de 22 de fevereiro, constitui, no plano de estudos da Universidade dos Acores,
uma componente das Unidades Curriculares da Préatica Educativa Supervisionada |
(PES I) e Pratica Educativa Supervisionada Il (PESII).

No presente documento, sdo relatadas, descritas e refletidas, praticas educativas
decorridas, no ambito da Educagédo Pré- Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
durante o anos letivos de 2013/2014 e de 2014/2015, respetivamente.

O documento intituladoA Expressao Plastica e os Materiais Pedagdgicos, na
Educacéo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico: perspetivas e didlegiisa-
se a obtencdo de grau de Mestre em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico, conforme prevé o artigo 11.° do Despacho n.° 3057/2009, de 23 de
janeiro. Foi elaborado de acordo com a alinea i) do artigo 2.° do Regulamento do
Mestrado da Universidade dos Acores.

A escolha do temaltitulo do relatério deveu-se ao interesse pessoal da estagiaria
em investigar o potencial cientifico-pedagégico e metodolégico da area de Expressao
Plastica para a construcdo de Materiais Pedagogicos, no contexto globalizante e
integrador, que caracteriza a Educacdo Pré-Escolar e o Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico.

E amplamente reconhecida, na bibliografia da especialidade, a importancia
fundamental de uma adequada construcdo e gestdo dos Materiais Pedagdgicos, no
sentido da promocao de aprendizagens significativas. Neste sentido, importa que o
Educador/Professor aprofunde e explore situacdes, atividades e técnicas diversas para a
construcdo de Materiais Pedagodgicos, privilegiando o envolvimento das criancas/alunos
nestes processos. Neste particular, reconhecemos e defendemos o elevado potencial da
conjugacdo entre a Expressdo Plastica e a construcdo de Materiais Pedagogicos
inovadores, motivadores e com elevado potencial pedagdgico.

Neste cenario, apresentamos o0s objetivos que nortearam a elaboracédo do presente
relatorio de estagio:

i. Refletir de forma critica sobre as praticas pedagogicas desenvolvidas em
contexto de estagio na Educacdo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino
Basico.

ii. Refletir acerca das potencialidades curriculares da Expressédo Plastica, no
contexto do caracter globalizante e integrador da Educacéo Pré-Escolar e 1°

Ciclo do Ensino Basico;
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iii. Analisar os pressupostos cientificos e psico-pedagogicos subjacentes a
construcdo de materiais didaticos.

iv. Conhecer as conce¢fes e as praticas dos docentes, relativamente a
abordagem da Expresséao Plastica e a construcédo de Materiais Pedagodgicos.

v. Explorar o potencial da Expressdo Plastica para a construcdo de materiais
pedagogicos, no contexto de Estagio.

O presente relatdério de estagio estrutura-se em quatro capitulos, nos quais
abordaremos, respetivamente:

No capitulo I, &ormacéo para a docéncia e o estagio pedagogico;

No capitulo Il, o lugar da Expressdo Plastica na construcdo de Materiais
Pedagogicos;

No capitulo lll, as Praticas Educativas Supervisionadas em contexto de estagio;

No capitulo 1V, a Expresséao Plastica e a construcdo de Materiais Pedagdgicos na
pratica letiva.

No Capitulo I, apresentamos questbes de fundamento sobre a formacédo para a
docéncia (enquanto processo de aprendizagem e de desenvolvimento pessoal e
profissional ao longo da vida) e analisamos os perfis de desempenho profissional
docente. Neste enquadramento, assumimos a necessidade de uma andlise e reflexédo
mais aprofundada sobre a importancia do estagio na formacao inicial de professores,
“um terreno de ensaios onde é possivel experimentar e desenvolver uma compreensao
do complexo mundo do ensino e aprendizagem” (Louggran, 2009, p. 33), considerando,
neste particular, a especificidade das dindmicas formativas por nds vivenciadas nas
Praticas Educativas Supervisionadas | e Il, homeadamente: a observacdo, o Projeto
Formativo Individual, as sequéncias didaticas (planificacédo e intervencédo), a avaliacéo e
a reflexdo.

No Capitulo Il debrucamo-nos sobre a temética em aprofundamento neste
relatério: a exploracéo da intercecdo entre a aréapigessao Plasticaa construcéo e
gestdo déVateriais Pedagdgicos adequados a lecionacéo nas diversas areas/dominios de
conteudo/disciplinares. Neste sentido, exploraremos em profundidade a importancia da
Expressao Plastica para o desenvolvimento/aprendizagem das criangas/alunos e o seu
lugar nos curriculos da Educacdo Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Do
mesmo modo exploraremos o dominio da construcdo de materiais pedagodgicos, com
critérios de rigor cientifico e pedagodgico, adequados a promocdo de aprendizagens
significativas pelas criancas/alunos. Neste particular enfatizaremos os contributos da

Expressdo Plastica para a elevacdo do potencial de significatividade dos Materiais
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Pedagogicos a construir pelos docentes a propoésito da lecionacdo nas diversas areas/
dominios.

O Capitulo Il versa as nossas praticas em contexto de estagio. Faremos o relato, a
analise e a reflexdo sobre o trabalho por nés desenvolvido na Educacéo Pré-Escolar e no
do 1.° Ciclo do Ensino Baésico, considerando a globalidade das atividades
desenvolvidas, bem como o aprofundamento de algumas daquelas que se constituiram
mais significativas no contexto da tematica selecionada para aprofundamento

No ultimo Capitulo (IV), apresentaremos um estudo empirico com o intuito de
conhecer as concecdes e as praticas dos Educadores de Infancia e de Professores do 1.°
Ciclo do Ensino Basico sobre a Expressao Plastica, bem como sobre as potencialidades
desta &rea/dominio para a construcdo de Materiais Pedagogicos a utilizar nas suas
praticas letivas. Neste sentido, contextualizaremos os procedimentos metodoldgicos
inerentes ao estudo desenvolvido, apresentaremos e discutiremos os resultados obtidos,
bem como as principais conclusdes e limitagdes.

Por fim, este relatério apresentara algumas consideracdes finais, onde refletiremos
sobre a globalidade do nosso percurso formativo e sobre as dificuldades e dilemas
enfrentados. Seguem-se as referéncias bibliograficas que sustentaram este trabalho.
Quanto aos anexos deste relatério, estes servirdo como complemento do nosso relato e

serdao apresentados no final.
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Neste capitulo abordaremos algumas questdes de fundamento da formacao para a
docéncia relativas, quer a formacéo inicial com particular énfase no estagio
pedagodgico, como cenario privilegiado de aprendizagem e de mobilizacdo de
conhecimentos e competénciagjuer a formacgéo continua, uma etapa fundamental no
desenvolvimento pessoal e profissional docente, que se perspetiva num processo ao
longo da vida. Neste contexto, dedicaremos também a nossa atencdo a apresentacéo e
analise dos perfis de desempenho profissional docente, assumidos como ponto de
partida para a concec¢éao e acreditacdo da formacao conferente de habilitagcdo profissional
para a docéncia.

Nesta sequéncia de ideias, apresentaremos ainda as dinamicas formativas
subjacentes as Praticas Educativas Supervisionadas, nomeadamente: a observacao, o
Projeto Formativo Individual, as sequéncias didaticas (planificacdo e intervencéo), a

avaliacao e a reflexao.

. 4

L 2

1.1. Ser educador/professor

A docéncia é perspetivada por Gongalves (2006) simultaneamente como em
desafio e como um projeto, “desafio no sentido da intranquilidade provocada pela
irrepetibilidade dos actos educativos, projeto no sentido da implicacdo no seu proprio
processo de desenvolvimento profissional e pessoal” (p. 9), espelhando-se, quer a
riqueza, quer a complexidade inerente ao exercicio desta profissao.

A conciliagdo entre este desafio e este projeto implica, por parte do
educador/professor, a capacidade de gerir e organizar a sua autotransformacao. Nesta
linha de pensamento, Alarcéo (2006) refere que o docente, ao longo do seu percurso,
depara-se com “um projecto de vida que conta com a presenca dos outros, que se
desenrola em instituicbes que, ou se apresentam, elas préprias, como desafios, ou
precisam de ser por nds desafiadas. Implica (assim) lutar por ideais, confrontar
objectivos e realizacdes, observar e avaliar, retirar consequéncias, alegrar-se com 0s
éxitos, sentir dificuldades como desafios, assumir responsabilidades pelos seus actos
sem doentiamente se culpabilizar ou desculpabilizar” (Goncalves, 2006, p. 8).

Na opinido de Cr6 (1998), o papel do educador e do professor traduz-se “num
saber, saber-fazer, sentir, e ser em experiéncias e valores vividos e a viver (...) esta
essencialmente baseado no acto de educar tomando como comportamento tipico e ideal
com todas as competéncias, orientacdes e valores que isso implica” (p. 16), cabendo-lhe

a funcéo de “de educar/ensinar, de formar, de orientar” (p. 16).
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A mesma autora acrescenta ainda que o educador/professor €,

aguele que, com todo o seu empenho, toda a sua vontade, toda a sua arte e toda a

sua competéncia, trabalha na realizagdo de um projecto educativo com a ajuda

daqueles que também estdo implicados e aproveita 0s recursos materiais ou
tecnoldégicos e humanos susceptiveis de tornar o processo pedagogico mais eficaz

e optimizador (p. 32).

Subjacente & acdo docente estd a concecdo de que “ensinar é, antes de mais,
fabricar artesanalmente os saberes tornando-os ensinaveis, exercitaveis e passiveis de
avaliacdo no quadro de turma, de um ano, de um horario, de um sistema de
comunicacao e trabalho” (Perrenoud, 1993, p. 25).

Na perspetiva de Rolddo (1999) a acdo de ensinar, no seu legitimo e original
sentido, significa fazer aprender, “trata-se de uma accao transitiva, que néo existe se nao
se exercer sobre alguém e alguma coisa. Ou seja, n@&msstar significa fazer
aprender, como fazer aprender uma coisa a algpnii4).

Neste cenario, importa ainda analisar e refletir sobreedil geral de
desempenho profissionatlo educador de infancia e dos professordgs ensinos
basico e secundarieexpresso no Decreto-Lei n.° 240/2001 de 30 de agosto e sobre os
perfis especificos de desempenho profissional do educador de infancia e do professor
do 1.° Ciclo do Ensino Basico, equacionados no Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de
agosto. Estes perfis deverdo ser considerados em complementaridade, sendo ambos
explicitamente assumidos, nos mesmos documentos legais, como quadros orientadores
para a organizacao e a acreditacéo dos cursos de formacao inicial de docentes.

No Decreto-Lei n.° 240/2001 de 30 de Agosto, correspondergerfibgeral de
desempenho profissional do educador de infancia e dos professdossensinos
basico e secundariagonsidera-se o professor como “um profissional de educacéo, com
a funcéo especifica de ensinar, pelo que recorre ao saber préprio da profissdo, apoiado
na investigacdo e na reflexao partilhada da préatica educativa” (Ponto Il, alinea a). Este
perfil de desempenho profissional na docéncia estrutura-se em quatro dimensdes
complementares, por ndés esquematicamente representadas na figura que se segue (ver

figura 1).
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Dimensdo profissional,
social e ética

Dimensdo de
desenvolvimento do ensino e
da aprendizagem

Dimensdo de
desenvolvimento profissional
oo longo da vida

Dimensdo de
participagdio na escola e de
relagdo com a comunidade

Figura 1- Dimensdes do perfil geral de desempenho profissional do educador de

infancia e dos professores dos ensinos basico e secundario

(Decreto-Lei n.° 240/2001 de 30 de agosto).

Uma anélise mais atenta as componentes desterpedia que:
() a Dimenséao profissional, social e éti@nfatiza a necessidade de a pratica
profissional docente ser fundamentada “num saber especifico resultante da
producdo e uso de diversos saberes integrados”, numa acado que se pretende
coerente e contextualizada, quer do ponto de vista social, quer do ponto de vista
ético (Ponto Il, n.° 1);
(i) a Dimensao de desenvolvimento do ensino e da aprendizaglera a
importancia de a acédo docente se desenvolver “ no quadro de uma relagéo
pedagogica de qualidade”, integrando, com rigor cientifico e metodolégico, os
conhecimentos das diferentes areas que fundamentam o curriculo (Ponto Ill, n.°
1);
(i) a Dimensdo de participacdo na escola e de relagcdo com a comunidade,
considera preponderante, no exercicio da docéncia, uma visdo integrada da escola
“como instituicdo educativa e no contexto da comunidade em que esta se insere”
(Ponto 1V, n.° 1);
(iv) Dimensdo de desenvolvimento profissional ao longo da vida, perspetiva a
formacdo como um “elemento constitutivo da prética profissional”, a passar pelos

proprios docentes a partir da andlise e reflexdo sobre as suas préaticas,
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BN

necessidades e realizacdes, e pelo recurso a investigacdo, em cooperagcao com

outros profissionais (Ponto V, n.° 1).

No Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de agosto estdo expresgedissespecificos
de desempenho profissional do educador de infancia e do professor do 1.° Ciclo do
Ensino Basico. Estes perfis estruturam-se em duas dimensdes complementares da acéo
docente, uma relativa a “concecdo e desenvolvimento do curriculo” e outra referente a
“integracdo do Curriculo” (Anexo | e Anexo Il ao Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de
agosto).

Neste contexto, nperfil especificode desempenho profissional do educador de
infancia (Anexo | ao Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de agosto), considera-se que este
profissional de ensino o educador de infancia deve conceber e desenvolver o curriculo
atravées da “planificacéo, organizacao e avaliacdo do ambiente educativo, bem como das
actividades e projectos curriculares, com vista a construcdo de aprendizagens
integradas” (n.° 1 do ponto Il, do anexo n.° 1, Decreto-Lei 241/2001, de 30 de agosto).
Para isso, podera utilizar materiais “estimulantes e diversificados, incluindo os
seleccionados a partir do contexto e das experiéncias de cada crianca” sendo estes
organizados de forma “flexivel e diversificada, proporcionando a apreensdo de
referéncias temporais pelas criancas”. No que se refere a integracdo curricular, o
educador deve, no ambito da expressao e da comunices@mvolver a “expressao
plastica utilizando linguagens mudltiplas, bidimensionais e tridimensionais, enquanto
meios de relacéo, de informacao, de fruicdo estética e de compreensao do mundo” (n.° 2
do ponto Il, do anexo n.° 1, Decreto-Lei 241/2001, de 30 de agosto).

No que diz respeito ao 1.° Ciclo do Ensino Bé&sico, na concecdo e
desenvolvimento do curriculo, considera-se que o professor devera mobilizar e integrar
“os conhecimentos cientificos das areas que o fundamentam e as competéncias
necessarias a promocao da aprendizagem dos alunos” (n.° 1 do ponto Il, do anexo n.° 2,
Decreto-Lei 241/2001, de 30 de agosto). No que toca & Educagéo Artistica, 0 mesmo
deve utilizar materiais, instrumentos e técnicas, bem como “estratégias que integrem 0s
processos artisticos em outras experiéncias de aprendizagem curricular” (n.° 6 do ponto
[ll, do anexo n.° 1, Decreto-Lei 241/2001, de 30 de agosto).

Neste enquadramento, espera-se que o professor desenvolva a sua agdo com rigor
ético, cientifico e metodolégico, com uma atitude reflexiva sobre as suas praticas,
assumindo plenamente as responsabilidades proprias da diversidade de contextos

inerentes ao exercicio da docéncia.
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1.2. Os docentes e a sua formacéo

Considerando o ja exposto, carecem ainda de analise e reflexdo aspetos
estruturantes relativos a formacao docente, quer inicial, quer continua.

Este assunto tem captado o interesse dos investigadores, assumindo particular
relevancia no contexto da mudanca acelerada que impera na sociedade atual, a qual a
educacao escolar e a docéncia nao sao alheias.

Numa perspetiva ampla e global, Garcia (1999) entende a formacdo numa légica
tridimensional, considerando-a como: (i) “uma funcdo spdekransmissao de saberes,
de saber-fazer ou do saber-ser que se exerce em beneficio do sistema socioeconémico,
ou da cultura dominante”, como “upnocesso de desenvolvimento e de estruturacédo da
pessoa que se realiza com o duplo efeito de maturagao interna e de possibilidades de
aprendizagem, de experiéncias dos sujeitos” e “dostiuicdo quando nos referimos a
estrutura organizacional que planifica e desenvolve as atividades de formacao” (p. 19).

Assim, reconhecendo a multiplicidade de contextos e praticas associadas a esta
realidade, o autor refere-se ainda a trés processos de formagddofarmacéo,
heteroformacdoe interformacéo (Debesse, 1982, citado por Garcia, 1998)
autoformacéao € aquela em que “o individuo participa de forma independente e tem sob
0 seu préprio controle os objetivos, 0s processos, 0s instrumentos e 0s resultados da
propria formacao”. A heteroformacgédo € a que “se organiza e desenvolve a partir de fora,
por especialistas, sem que seja comprometida a personalidade do sujeito que participa”.
Por sua vez, smterformacaodefine-se como “a accdo educativa que ocorre entre 0s
futuros professores ou entre professores em fase de atualizacdo de conhecimentos”
(ibidem pp. 19-20).

Esta concecdo enfatiza a riqueza dos processos formativos que, indo muito além
dos momentos formais/institucionais criados para a formacdo docente, contempla
importantes momentos e contextos informais que sao fruto, quer da iniciativa e da
autonomia individual dos professores, quer da colaboragao profissional e da partilha
entre pares.

Neste contexto, Cr0 (1998) salienta, ainda, a importancia da formacdo de
educadores/professores ser perspetivada numa Otica “mais dinamica, baseada na
construcdo racional da aptidao, da capacidade, da competéncia”, que permita a estes
profissionais “adaptarem-se as mudancas e mesmo reconverterem-se para fazer face ao

imprevisto” numa sociedade marcada pela constante mudanca.
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Estas e outras questbes sao formal e legalmente equacionadas na Lei de Bases do
Sistema Educativo (Lei n.° 46/86 de 14 de outubro, alterada pela Lei n.° 49/2005 de 30
de agosto) que, no seu artigo 33.°, refere que a formacéo de educadores e professores
devera assentar numa:

a) Formacao inicial de nivel superior, proporcionando aos educadores e
professores de todos os niveis de ensino a informacao, os métodos e as técnicas
cientificas e pedagdégicas de base, bem como a formagédo pessoal e social
adequadas ao exercicio da funcéo;

b) Formacédo continua que complementa e atualiza a formacgéo inicial numa
perspetiva de educacéo permanente;

c) Formacao flexivel que permita a reconversdo e mobilidade dos educadores e
professores dos diferentes niveis de ensino, nhomeadamente 0 necessario
complemento de formacéao profissional;

d) Formacdao integrada quer no plano da preparacao cientifico-pedagdgica quer no
da articulacéo tedrico-prética;

e) Formacdo assente em praticas metodologicas afins das que o educador e o
professor vierem a utilizar na pratica pedagogica;

f) Formacdo que, em referéncia a realidade social, estimule uma atitude
simultaneamente critica e actuante;

g) Formacao que favoreca e estimule a inovacédo e a investigacdo, nomeadamente
em relacdo com a actividade educativa;

h) Formacgéo participada que conduza a uma pratica reflexiva e continuada de
auto-formacdo e auto-aprendizagem (artigo 33.° da Lei n.° 49/2005 de 30 de
agosto).

Terminada mais uma etapa da nossa formacédo, importa ter em conta estes

principios acima referidos e refletir sobre a qualidade da formacdo inicial para a
docéncia. E o que nos propomos fazer de seguida.

1.2.1. O estagio na formacdo inicial para a docéncia

Considerando a formacéo inicial como uma fase crucial de aprendizagem na vida
do futuro professor, debrucar-nos-emos, nesta fase do nosso trabalho, sobre as
especificidades desta etapa formativa.

Tendo em conta que a formacdo docente visa valorizar os conhecimentos, a

experiéncia e as qualidades proprias do individuo, de modo a tornar-se num bom
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profissional, Garcia (1999), no ambito da formacdo inicial, refere que o0s
educadores/professores devem ter as seguintes fungoes:

a) a formagcdo e treino de futuros professores, de modo a assegurar uma
preparacdo consonante com as funcdes profissionais que o professor ira
desempenhar;

b) o controlo da certificagdo ou permissdo para poder exercer a profissédo docente;

c) o agente de mudanca do sistema educativo e contribuicdo para a socializagao e
reproducao da cultura dominante.

Nesta linha de pensamento, enfatiza-se a formacdo do docente “como pessoa,
como técnico, como pratico e critico” e, acima de tudo, como um individuo que
promove o seu desenvolvimento pessoal e profissional (Garcia, 1999, p. 77).

Nas palavras de Perrenoud (1993, p. 149), a formacado inicial “refere-se a
preparacdo que pretende desenvolver competéncias basicas para o desempenho da
funcdo docente” (p. 149). Este autor acrescenta ainda que “a formagao inicial apresenta-
se como o inicio da formacédo continua que acompanhara o profissional durante toda a
sua carreira” (p. 150).

Na mesma linha de pensamento, Lisboa (2005) refere a importancia desta fase,
considerando que devemos ter, primeiramente, uma “boa formacdo a nivel cientifico,
gue prepara para um bom conhecimento sdlido e abrangente, e a nivel pedagdgico, com
uma boa articulagdo com a pratica efetiva” (p. 29).

Neste sentido, importa de seguida perspetivar o lugar do estagio pedagodgico no
contexto global da formacao docente e no contexto particular da formagao inicial.

Segundo Pacheco (1995), a formacédo de docentes estrutura-se em cinco fases, por

nos esquematicamente representadas na figura que se segue (ver figura 2).

Aluno -
Professor Professor
Aluno futuro Estagiario e -
professor principiante experiente

Figura 2 - Etapas de Formacéo de Professof@acheco, 1995).

A primeira etapaefere-se aos primeiros anos de formacao escolar, altura em que
o futuro docente ainda assume o papealldeo.Na opinido deste autor, o tempo efetivo
gue este passou como aluno, na escola, influencia-o no momento em que se torna
professor pois, “enquanto aluno, pelas imagens que transporta dos professores que teve,

traz necessariamente a sua formacdo um modelo de comportamento de professores que
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ora segue, ora rejeita” (Pacheco, 1995, p. 45). Assim sendo, as vivéncias, relacoes e
experiéncias enquanto aluno, sejam positivas ou negativas, estardo presentes de forma
consciente ou inconscientemente, influenciando o desempenho de cada um, no
momento em que se torna efetivamente professor.

A etapa seguinte, designada A&ino futuro professor, refere-se a formacao
inicial realizada pelo estudante na instituicdo de ensino superior, no sentido de se vir a
tornar professor. Neste periodo, serdo adquiridas as primeiras concec¢des sobre o0 ensino,
organizadas e orientadas por formadores.

A fase deEstagiario ocupa a posicdo central na perspetiva de Pacheco (1995)
sobre a formacédo de docentes. O autor alerta para o facto de esta etapa ser marcada pelo
estatuto ambiguo do estagiario que € “meio aluno e meio professor”, situando-se numa
“situacdo precéria, provisoria, dependente dos alunos, que lhe garantem o sucesso, e dos
orientadores, que acompanham e tutelam na entrada para o mundo profissional dos
professores” (p. 47).

Esta € uma fase marcante, em que “o futuro professor se vé confrontado, pela
primeira vez, com o0 assumir de um novo, desconhecido e tdo desejoso papel — o de ser
professor” (Gomes e Medeiros, 2005, p. 21), encarando os diversos cenarios que o
esperam no desempenho da profissdo. Aqui, espera-se que mobilize um vasto conjunto
de conhecimentos inerentes as diversas areas do saber e de competéncias pedagogicas
num ambiente de supervisao.

Nesta linha de pensamento, Alonso e Roldao (2005) destacam um vasto conjunto
de capacidades que o estagiario precisa de mobilizar nesta fase, e que idealmente tera
vindo a desenvolver, ja desde a etapa formativa anterior, sendo elas:

- a capacidade danalise critica da realidade, que Ihes permitir assumir uma

postura reflexiva perante a escola e a sua funcéao docente:

- a capacidadenvestigativa e de registo sistematico da préatica, com as suas

potencialidades para a reconstrucdo permanente do pensamento e da ac¢ao;

- a atitude ddlexibilidade que estimula e possibilita a utilizacéo de estratégias de

adequacdo do curriculo a diversidade dos contextos ealifdeenciacdo da

intervencao, conforme as necessidades dos alunos;

- a colaboragcdo, como uma das linhas centrais que impregnou de forma

consistente e continuada as praticas formativas;
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- a valorizacdo da teoria como substrato fundamental para a aquisicdo de
instrumentos conceptuais e metodolégicos, para fundamentar, interpretar e
orientar as decisfes praticas (pp. 8-9).

Para as autoras, estas capacidades sustentam o desenvolvimento da pratica
pedagogica.

Podemos dizer, assim, que o0 estagio torna-se determinante no processo de
evolucdo e formacado de qualquer aluno estagiario, marcando a passagem do estatuto de
aluno ao de professor mas, mais do que isso, confere a possibilidade de nos tornarmos
verdadeiramente profissionais na nossa area de atuacdo, de uma forma progressiva e
acompanhada. E nesta fase que contatamos com a realidade educativa, com o0s
orientadores da universidade, orientadores cooperantes, criangas/alunos, colegas de
estagio e com os membros da comunidade, fazendo a articulagcdo entre a teoria e a
pratica.

No que concerne aBrofessor principianteesta fase € marcada pelo final da
formacdo inicial e pelo inicio da atividade profissional. O docente é agora o
protagonista, no contexto da sua autonomia profissional.

Aprofundando esta etapa da formacdo docente, Fialho (2011), considera que o
professor principiante “carrega consigo uma marca distintiva da sua condi¢cdo, que
engloba todo o conjunto de experiéncias que acompanharam 0 Seu percurso escolar e
que, de certa forma, lhe foram desvendando muitas dinamicas que alicercam a atividade
profissional que se prepara para iniciar” (p. 139). Este acrescenta que esta é etapa em
gue “o professor recém formado ja experimentou o papel de aluno durante, pelo menos
dezasseis anos, contexto que |Ihe proporcionou o contacto com diferentes formas de
leccionar e agir e com variados métodos de ensino, por parte dos diferentes professores
com quem se foi relacionando ao longo do seu trajeto académico” (p. 139).

A etapa ddProfessor com experiéncia, situa-se na ultima fase da carreira e é a que
perdura por mais tempo. Nesta etapa, o0 professor permanece em constante
aperfeicoamento e atualizacdo pois, tal como refere Pacheco (1995), “o0 ensino € uma
profissdo que exige uma constante evolucéo e adaptacédo a novas situacoes” (p. 50).

Neste cenario, sublinhamos a importancia fulcral que a fase do estagio assume,
neste momento, para nds. E sobre esta fase que versa o presente relatério. Contudo, a
andlise aqui feita sobre a docéncia e sobre a formagdo na docéncia exige-nos,

igualmente, o reconhecimento da formacédo docente na sua globalidade e multiplicidade
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de contextos. Neste sentido, defendemos com Fialho (2011) que, em primeira e em
dltima andlise “todas as experiéncias de vida contribuem para incrementar a nossa
formacdo, num processo interativo e dindmico, responsavel pela constru¢do da nossa
identidade enquanto pessoas e, consequentemente, enquanto profissionais” (p. 154).

Na mesma linha de pensamento, e em jeito de sintese, Lisboa (2005) sublinha o
facto de a formacdo inicial de professores ser “a génese do nosso profissionalismo
docente, como tal deve estar sempre aberta a aperfeicoamentos. Contudo, nunca deve
ser vista como um ponto final, mas como um repto que, bem langcado, nos instiga ao
aperfeicoamento no decurso de toda a carreira” (p. 30). Nesta l6gica de ideias, no ponto
seguinte deste trabalho, serdo abordadas questdes subjacentes a formacdo continua e a

sua importancia na docéncia.

1.2.2 A formacédo continua como lugar de desenvolvimento profissional

Depois de nos termos debrucado sobre as aprendizagens que os futuros
educadores/professores realizam ao longo do seu percurso académico, interessa-nos
ainda analisar algumas questdes relativas a importancia da formacéao continua, que €
entendida, também, como uma componente essencial para o desenvolvimento
profissional docente.

A Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n.° 46/86 de 14 de outubro, alterada
pela Lei n.° 49/2005 de 30 de agosto) reconhece a todos os educadores, professores e
outros profissionais da educacdo, o direito a esta formacdo (artigo 38.°, n.° 1),
considerando ainda que a mesma devera ser “suficientemente diversificada, de modo a
assegurar o complemento, aprofundamento e actualizacdo de conhecimentos e de
competéncias profissionais, bem como a possibilitar a mobilidade e a progressao na
carreira” (artigo 38.°, n.° 2).

Nesta linha de pensamento, Pacheco (1995) defende que o professor ndo € um
produto concluido, “mas alguém que esta em continua formacdo, tornando-se
necessaria, além de urgente, a interligacdo — e ndo uma separacdo dicotomica — da
formacdo inicial com a formacéo continua e a constru¢cdo de um processo permanente
de desenvolvimento profissional” (p. 137). Sendo assim, podemos considerar que a
ideia de continuidade na formacao, ao longo da carreira do educador/professor esta cada
vez mais difundida. Preconizam-se dindmicas de continuidade na formacéo docente,
atravessando as diversas fases e contextos do exercicio da profissdo, no sentido de
garantir aos docentes as ferramentas necessarias ao exercicio de uma profissdo marcada

por constantes mudancgas.
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A este respeito, Sanches (2008) salienta ainda que, a formacgéao continua se destina
a “assegurar a actualizacao profissional, a aquisicdo ou aperfeicoamento de capacidades,
competéncias e saberes, a melhoria da qualidade do ensino e das aprendizagens, o
incentivo a autoformacédo e o apoio a programas de reconversao profissional do pessoal
docente” (p. 42).
Aprofundando esta perspetiva, Crd (1998) explicita que esta formacdo devera
contemplar:
a interiorizacdo de conhecimentos cientificos indispensaveis, quer sobre o0s
modelos educativos, quer quanto aos conteudos, quer quanto as diversas
linguagens, incluindo a tecnoldgica; o conhecimento dos sujeitos a educar, etc.; o
desenvolvimento de competéncias e capacidades das situagcdes educativas, da
planificacdo da accdo com adaptacdo dos conhecimentos tedricos adequados, de
execucao de um plano e respectiva avaliacdo da sua execucédo; o desenvolvimento
de qualidades pessoais que I|hes permita comunicar, ouvir, aceitar
incondicionalmente o outro (quer sejam os alunos, 0s colegas, 0s superiores, etc.),
sentido de responsabilidade sem autoritarismo, flexibilidade, criatividade (p. 28).
Neste sentido, concordamos com Novoa (2002), quando refere que a formacéo
continua deve estimular “uma perspectiva critico-reflexiva, que forneca aos professores
0s meios de um pensamento autonomo e que facilite as dindmicas de autoformacédo
participada” (NOvoa, 2002, p. 38). Nesta perspetiva, estar em formacao implica um
investimento pessoal “um trabalho livre e criativo sobre 0s percursos e 0s projetos
proprios, com vista a construcao de uma identidade profissidiaérfy p. 39).
Explorados os fundamentos subjacentes a diversidade de contextos e de dindmicas
formativas colocadas ao exercicio da docéncia, torna-se pertinente, no imediato, a
analise e reflexdo sobre os processos por nés vivenciados no ambito das Praticas

Educativas Supervisionadas.

1.3. As Préticas Educativas Supervisionadas e as sugtapas

Neste ponto do relatorio, abordaremos questbes relacionadas com a Prética
Educativa Supervisionada no estagio, que é parte integrante do Mestrado em Educacgéo
Pré-escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Esta decorreu em dois niveis
diferentes de ensino: na Educacéo Pré-escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Depois do enquadramento sobre a Préatica Educativa Supervisionada no terreno,
passaremos a citar as suas etapas: a observacdo como meio de conhecer a realidade

educativa, a construcdo do Projeto Formativo Individual, a planificacdo de unidades
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didaticas como guia orientador da acdo pedagodgica, a avaliacédo e a reflexdo, que pode e
deve acompanhar qualquer uma dessas etapas ou surgir depois delas.

Nas palavras de Formosinho (2009), a Préatica Pedagdgica é entendida como “uma
componente curricular que visa, em termos formais, a aprendizagem de competéncias
basicas para o desempenho docente, aqui entendidas como a capacidade de mobilizacao
dos saberes necessarios para a resolucéo dos problemas colocados pela pratica docente
no quotidiano das escolas” (p. 129).

Tendo em conta a afirmacao anterior, torna-se importante referir que toda esta
preparacdo e formacdo dos docentes, analisadas nos pontos anteriores, culminam na
pratica pedagdgica. Esta realidade “tem um papel crucial, permitindo que os formandos
eguacionem as suas praticas, as experienciem e problematizem, tendo em conta os
projetos pedagogicos de escola e de turma, os temas integradores, 0 programa e 0
desenvolvimento de cada aluno numa turma”, vivenciando e experienciando, nesta fase,
momentos relacionados com a vida profissional futura (Gomes & Medeiros, 2005, p.
20).

Com base nestes pressupostos, torna-se importante referir que existem dois
momentos de desenvolvimento da Préatica Pedagogica designados pela seguinte forma:

i. a fase inicial, constituida por sequéncias de actividades de iniciacdo que
envolvem praticas de observacgédo, analise, cooperacéo e intervengdo pedagogica;

ii. a fase final, ou estagio, que se realiza na lecionalizacdo de uma ou mais turmas
num sistema de co-responsabilizacdo dos formandos com o orientador da escola
e a supervisao da instituicdo formadora e, de forma diferenciada de acordo com
a especificidade de cada nivel de educacéo e ensino (Formosinho, 2009, p. 128).

Neste contexto, as autoras Gomes e Medeiros (2005, p. 21) afirmam ainda que “a
pratica pedagogica constitui uma area de experimentacao e de reflexdo sobre o processo
de ensino-aprendizagem”. E neste momento da formac&o de futuros professores que eles
se veem confrontados com o papel que escolheram para o futuro — o ser professor -
sendo postos em contato com todas as implicacdes que esta profissao envolve.

Nesta linha de pensamento, a pratica pedagogica assume-se como um elemento
fundamental na formacédo, dado que “a planificacdo, a execucao e a reflexdo tornam-se

pré-requisitos para que os futuros professores se apropriem das suas praticas, de modo a
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construirem um corpo de conhecimentos dotado de sentido, globalidade e coeréncia,
integrado num quadro tedrico de referéncia, resultante numa pratica pedagdgica pessoal,
fundamentada e reflexiva” (Carrascosiaal., 1993 citado poGomes & Medeiros,
2005, p. 20).

De forma a complementar esta ideia, defendemos com Vonk (1985 citado por
Gomes & Medeiros, 2005) que a pratica pedagogica é “o verdadeiro coracdo da
formacdo dos professores” (p. 20). Reconhecendo a importancia deste cenario,
debrucar-nos-emos, nos pontos seguintes, acerca daquelas que sao as varias etapas da
Pratica Educativa Supervisionada com 0s quais nos deparamos ao longo do nosso

estagio.

1.3.1. A observacao e os seus contextos

A primeira etapa do nosso percurso de estagio é a observacdo. Este é um periodo
fundamental, tanto para o educador, como para o professor pois, na sua utilizacéo,
aprende muito recolhendo informacfes durante o processo de ensino/aprendizagem do
grupo/turma. Estas recolhas de dados tornam-se determinantes durante o estagio para
perspetivar uma adequada tomada de decisfes e escolhas pedagdgicas.

Com base nestes pressupostos e considerando 0 estagio como um processo
formativo, é importante mencionar que ambas as praticas educativas tiveram inicio com
uma fase de observacdo. Na realidade, esta “devera ser a primeira e necessaria etapa de
uma intervencdo pedagodgica fundamentada exigida pela pratica quotidiana” (Estrela,
1994, p. 29), embora se espere que acompanhe toda a nossa pratica, por um lado, como
um meio de conhecer a realidade e, por outro, como instrumento de recolha de dados.

A observacdo é uma das técnicas mais utilizadas na investigacdo, sendo
considerada, por Quivy e Campenhoudt (2008), como “o Unico método que capta 0s
comportamentos em que eles se produzem, sem a mediagédo de um documento ou de um
testemunho” (p. 196). A validade desta técnica, depende da precisdo e do rigor das
observacdesjevendo ser controlada e sistematica, planeada, determinando “para qué”,
“0 qué” e “como” observar.

Deste modo, entende-se por observagédo “um conjunto de atividades destinadas a
obter informacdo sobre o que se passa no processo de ensino/aprendizagem com
finalidade de, mais tarde, proceder a uma andlise de processo numa ou noutra das
variaveis em foco” (Alarcdo & Tavares, 1987, p. 103).

Nesta fase, é importante que o estagiario aprenda a observar para que se questione

sobre qual o melhor modo de intervir junto dos seus alunos. O saber observar
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determinara 0 sucesso das suas praticas educativas. Se 0 estagiario conseguir
desenvolver a capacidade de refletir sobre as reagbes das criancas e de as analisar, se
souber recolher objetivamente a informacdo, organizando-a e interpretando-a, obtera
sucesso educativo, pois a sua acdo pedagoOgica terd mais probabilidade de ser
significativa e adequada as dificuldades do grupo/turma que observou, visto que sabera
integrar na sua acao os resultados de tal observacgao.

De forma a complementar esta ideia, Estrela (1994) adianta que a observacédo “é
uma estratégia privilegiada” e assume um papel fundamental no processo de
modificagdo do comportamento e da atitude do professor em formacéo. Impde-se,
portanto, novas estratégias de observacdo que permitam “tornar o professor mais
consciente das situagcbes de ensino, tornando-o simultaneamente mais consciente de si
proprio em situacdo” (p. 58). Para isso, a observacao podera ajudar o professor a:

a) reconhecer e identificar fendmenos;

b) apreender relacdes sequenciais e causais;

c) ser sensivel as reacc¢des dos alunos;

d) por problemas e verificar solucdes;

e) recolher objectivamente a informacéo, organiza-la e interpreta-la;

f) situar-se criticamente face aos modelos existentes;

g) realizar a sintese entre teoria e pratica.” (p. 58)

Para este trabalho de observacdo foram criados instrumentos para a recolha de
dados relevantes, quer para a observacdo no contexto da Educacdo Pré-Escolar, quer
para a observacao no 1.° Ciclo do Ensino Basico, procurando um conhecimento mais
minucioso das capacidades, potencialidades e das necessidades de cada crianga/aluno.

Na realidade, e de acordo com Silva (1999), ainda que o observador “deva
recorrer a observacdo naturalista, para compreender a globalidade do fenbmeno a
observar, devera criar instrumentos que lhe permitam sistematizar as observacdes e
replicar a informacao” (pp. 168-169). Neste sentido e segundo Postic (1979), as grelhas
de observacdo sdo consideradas importantes instrumentos de analise e controlo tendo
por base 0s N0Ssos objetivos.

Nesta ordem de ideias, € importante referir que a observacéo, em ambos 0s niveis
de ensino fez-se juntamente com a consulta de varios documentos disponibilizados pela
escola, nomeadamente: o Projeto Curricular de Escola, o Projeto Curricular de Turma, o
Plano Anual de Atividades e os Processos Individuais dos alunos. Este trabalho foi

essencial para ajudar a mestranda a conhecer e a compreender melhor cada contexto.
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A recolha de informacdes a partir de fontes diversas, 0 seu tratamento e analise
com objetividade, clareza e precisdo, permitiu-nos um conhecimento mais profundo da
realidade, fundamental para podermos tomar decisdes e opg¢bes adequadas as varias
situacOes surgidas durante a nossa intervencao.

E de realcar ainda que, a consulta dos processos individuais tornou-se igualmente
muito Util, no sentido em que forneceu uma perspetiva mais ampla e compreensiva
sobre alguns dos comportamentos e atitudes das criangas/alunos, por vezes relacionados
com fatores de ordem patrticular.

Em sintese, a observacéo “inclui a atengéo voluntaria orientada por um objectivo e
dirigida sobre um objecto para dele recolher informacdes. Serd um processo que requer
um acto inteligente (seleccdo de informacdes) e que estara ao servico de processos
complexos como a avaliagdo, o diagnostico, o julgamento ou a experimentacao”
(Estrela, 1994, p. 58). E com base nestes pressupostos que construimos o nosso Projeto
Formativo Individual, documento este de extrema importancia, que sera comentado por

nés nNo ponto que se segue.

1.3.2. O Projeto Formativo Individual como documento norteador da agao

Neste topico pretende-se dar a conhecer um dos documentos que nortearam a agao
educativa, tanto no Pré-Escolar como no 1.° Ciclo do Ensino Basico. A elaboragédo do
Projeto Formativo Individual (PFI) assumiu uma grande relevancia nas Praticas
Educativas Supervisionadas, como ponto de partida para a agao educativa, em ambos os
estagios.

Na opinidao de Barbier (1993), um projeto € entendido como “uma imagem
antecipadora e finalizante de sequéncia ordenada” que permite atingir um objetivo final
fixado (p. 66). De forma a complementar esta ideia, Cortesao (citada por Leite, 2001)
refere que “um projecto abaliza-se de uma mera actividade de ensino-aprendizagem
pelo sentido que possui, pela intencionalidade que o orienta, pela organizacdo que
pressupde, pelo tempo de realizacdo que o acompanha e pelos efeitos que produz”, uma
vez que “envolve uma articulagdo entre intencdes e accgbes, entre teoria e pratica,
organizada num plano que estrutura essas acgdes” (p. 36).

Nesta perspetiva, podemos dizer entdo que o PFI pode ser entendido como, um
documento que apresenta um plano de formacéo e de intervencéo pedagdgica concebido
por cada estagiario. Assim sendo, é visto, como um ponto de partida para a intervengéo
pedagodgica do futuro educador/professor, na instituicdo educativa onde desenvolve a
sua pratica de ensino. Este documento inclui uma proposta de calendarizacdo e de
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concretizacdo das suas fases, identifica algumas linhas orientadoras da acéo educativa,
define as metodologias a privilegiar, evidencia a articulagdo dos conteudos e pretende
enunciar as macroestratégias de atuacdo ao nivel letivo e extralectivo.

Segundo Barbosa (2004) “um projeto bem elaborado pode ser nosso norte ao
procurarmos por solucdes que se encaixem em nossas necessidades. Com um projeto
em maos, podemos ter a certeza de que atingiremos nosso objetivo” (p. 1). Assim,
considera-se que este foi um documento fundamental na nossa pratica educativa, na
medida em que nos possibilitou a planificacdo de estratégias de atuacdo, bem como o
estudo e conhecimento prévios do grupo/turma em que as mesmas seriam
desenvolvidas.

Defendemos com Estrela (1994) que “a primeira etapa de um trabalho deve
consistir na recolha de dados que permitam conhecer a realidade e s6 a partir dai sera
desejavel construir um plano pedagogico” (p. 13). Assim, torna-se importante referir
que, para a elaboracdo do PFI, na PES | e PES II, consultamos o Projeto Curricular de
Grupo (PCG) e o Plano Anual de Atividades (PAA), a fim de recolhermos dados sobre
a caraterizacdo do meio envolvente, da escola, da sala de aula e do grupo de
criancas/alunos. Além dessas recolhas, tivemos, simultaneamente, a analise e reflexao
dos dados recolhidos pelas observacdes da turma e dos processos individuais de cada
aluno, que nos permitiu delinear a(s) problematica(s) a estudar, os modelos e
metodologias a seguir nas a¢cOes educativas, as estratégias a utilizar, uma proposta de
calendarizacdo de todas as atividades a implementar ao longo do estagio e a avaliacdo a
efetuar, apos a implementacdo do documento em causa.

De acordo com o0 contexto acima mencionado, a consulta antecipada dos
documentos orientadores da nossa pratica educativa, dos projetos oficiais da instituicao
e da recolha de informacdo do meio envolvente a escola foi extremamente importante
para nos, uma vez que ficdmos sensibilizados para as realidades com as quais nos fomos
deparando, de modo a fazermos uma analise correta dos contextos em causa, no sentido
de adequarmos a nossa acgado educativa as condicfes especificas da escola e dos seus

alunos.

36




Capitulo | A formacao para a docéncia e o estagio pedagogico

1.3.3. As sequéncias didaticas: intencionalidade na planificacéo e na intervencao

No que diz respeito as sequéncias didaticas, estas desempenharam uma funcdo
norteadora das intervencdes pedagogicas. Em cada uma delas, apresentavamos a
planificacdo e a justificacdo das opcbes tomadas, ao nivel das experiéncias de
aprendizagem, das estratégias, dos recursos, entre outros. Este foi, acima de tudo, um
documento que constituiu uma preparacdo prévia das nossas intervengdes nos dois
niveis de ensino.

De acordo com Arends (1999) a “planificacdo e a tomada de decisdo sao vitais
para o ensino e interagem com todas as funcdes executivas do professor” (p. 44), facto
esse que faz com que as atividades de planificacdo devam preencher uma significativa
parte do tempo dedicado semanalmente a preparacao de atividades letivas.

Neste sentido, a planificacdo surge como um instrumento de apoio a intervencéo
do responsavel pela acdo a desenvolver, pelo que Escudero, citado por Zabalza (1994, p.
47), afirma que a planificacdo implica ter em conta os possiveis rumos da acao,
ajudando a organizar, de algum modo, o que se espera que de facto aconteca. Sendo
assim, ela funciona como um levantamento das nossas previsdes acerca da acao que ira
ser desenvolvida, da forma como serdo organizadas as metodologias tal como das
competéncias e objetivos a atingir através da acéo.

Com base nestes pressupostos, Dias (2009) refere que,

para o docente, planificar e tomar decisfes sédo funcdes imprescindiveis ao seu

desempenho profissional e a eficacia na gestdo do grupo de criancas/alunos.

Planificar pode ser entendido como forma de organizar o trabalho e o tempo. O

desenhar, desenvolver, projectar, delinear, tracar um plano, prever/imaginar

acontecimentos/situagdes, arquitectar um plano/progama de accao serdo etapas

implicitas a actividade diaria docente (p. 29).

Nesta sequéncia de ideias, Bragal. (2004, p. 29) adianta que, a planificacdo &

0 passo que inicia um processo. E ela que leva a atuacio e ajuda a regular a mesma. Por
sua vez, a planificacéo e a atuacdo devem ser avaliadas e, tendo em conta as falhas e os
sucessos, devem ser objeto de reflexdo e analise para que se dé inicio a uma nova fase, a
qual ira dar origem a uma nova planificacdo. Trata-se de procedimentos de
autorregulagcéo que permitem planear criticamente o novo processo, tal como se ilustra

na figura que se segue (ver figura 3).
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Figura 3 - Procedimentos de autorregulacao na planific (Braga, 2004

Sendo este processo essencial ha gestao curricular que é feita pelos docel
cada escola, é importante, também, termos em conta a agcdo dos responsas
atividades de ensino-apiinagem, considerando a aplicagéo da planific, tal como
os resultados da sua intervencdo. Apos a atuacar-se, portanto, faz a avaliagéo,
gue constitui uma das fases do desenvolvimento curri

Ainda no contexto deste enquadramento dedicadanificacéo, salientam que
0 professor tanto deve ser capaz de elaborar um plano para uma aula, como, d
forma, deve ser capaz © colocarde lado. Neste sentido, a planificagdo pode
entendidacomo um documento orientador, de simplificacédo, facilitacdo e organi
daquilo que um professor espera pér em prana sua intervencé No entanto, é
importante que ele consiga, do mesmo mccaso se justifiqueflexibilizar este
documento no sentido dgientarparauma acao rica em experiéncias de aprendiz:
relevantes para os seus alunos, indo sempre ao encontro das necessidades
evidenciadas, em cada momento do seu processo de aprenc

Em suma, aplanea, é essencial que o educador/professeflita sobre as suz
intencbes educativas e as formas de adequar ao grupo, prevendo situ
experiéncias de aprendizagem e organizando 0S recursos humanos e 1
necessarios a sua realizg” (Dias, 2009, p. 31). A planificacdo € im entendida
COmO um recurso importante na promog¢ao do desenvolvimeda aprendizagem de

criangas/alunos.
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1.3.4. A avaliacdo como elemento regulador de acéao educativa

7

No que diz respeito a avaliacdo, € importante referir que este € um processo,
igualmente importante, quer na formacéao, quer na profissdo docente, salvaguardando as
especificidades inerentes a cada situacdo. Neste sentido, Rolddo (2003, citada por Dias,
2009) refere que a avaliacdo em educacao “é um conjunto organizado de processos que
visam o0 acompanhamento regulador de qualquer aprendizagem pretendida, e que
incorporam, por isso mesmo, a verificacdo da sua consecucao” (p. 28).

No ambito das praticas pedagogicas, na Educacéo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do
Ensino Basico, foi concebida a avaliacdo de diferentes maneiras, tais como: na
observacéo direta e no preenchimento dos instrumentos de avaliacdo, nomeadamente as
listas de verificacdo e as grelhas das metas de aprendizagem. A utilizacdo destes
instrumentos é fundamental para se registar, de forma sistematica, as aprendizagens das
criangas.

A este respeito, Rolddo (2004) diz-nos que “avaliar € um conjunto organizado de
processos que visam (1) o acompanhamento regulador de qualquer aprendizagem
pretendida, e que incorporam, por isso mesmo (2) a verificacdo da sua consecucao” (p.
41), ou seja, na escola, a avaliagdo ndo consiste apenas em verificar as aprendizagens
efetuadas; ela serve também como forma de calcular e analisar os passos que foram
dados em certas atividades, ou num conjunto de atividades destinadas ao
desenvolvimento dos alunos, seja em termos de conhecimento do mundo ou de
aquisicdo de competéncias, para que se possa avancgar para outros objetivos ou voltar a
trabalhar os objetivos que nao foram atingidos.

Segundo a mesma autora, “nao basta verificar que o aluno sabe um contetdo, no
sentido de conhecimento declarativo. Importa passar para o nivel interpretativo e
operacionalizador. Que ficou ele a compreender? Como la chegou? Que processos de
pensar viabiliza neste “saber”? Que capacidade de analisar demonstra ter adquirido ao
“estudar esta matéria”? Que uso faz do que aprendeu? Como se vé? Em que se
concretiza?” (p. 44).

Nesta ordem de ideias, s6 € possivel verificar o éxito das praticas, das atividades e
das criancas através do processo de avaliacdo. E avaliando que aferimos como as
criangas evoluem, desenvolvem e adquirem novas aprendizagens, competéncias e/ou
conhecimentos.

Desta forma, com base nas palavras de Dias (2009), podemos constatar que a

avaliacéo &,
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um processo continuo, interpretativo e marcadamente formativo, que se preocupa

mais com 0s processos do que com os resultados. Deve trazer beneficios para a

crianca, deve reflectir ou esbocar o progresso dos objectivos principais da

aprendizagem, deve ser realizada de acordo com 0 seu proposito especifico.

Nunca se pode classificar, clivar ou rotular a crianca” (p. 30).

Em suma, entendemos que a avaliagdo consiste num processo de regulacao que
visa informar o educador/professor e as préprias criancas da sua evolugcao no processo
de ensino aprendizagem. Ficamos a conhecer melhor os alunos quanto as suas
caracteristicas, curiosidades e necessidades. Torna-se necessario, assim, recorrer a uma
pratica reflexiva que permita a verificacdo da viabilidade dos objetivos definidos. E a
esta realidade que dedicamos a Ultima seccado deste capitulo.

1.3.5. A reflexdo como forma de interrogar a acao

Surgindo como a ultima fase do processo que esquematizamos na figura 3, e
integrando-se na gestéo curricular, a reflexdo, constitui-se como um meio de orientar a
acao do educador e do professor.

De acordo com Medeiros (2009) “a praxis educativa exige uma interrogacao
permanente e um olhar critico e reflexivo” (p. 67). Sendo assim, o futuro docente deve
analisar as suas acOes e refletir sobre as criticas apontadas ao seu desempenho em
contexto de pré planificacdo e durante a concretizacdo da mesma, no sentido de ter
“uma postura de auto-observacdo, auto-analise, questionamento e experimentacao”
(Perrenoud, 2002, p. 45).

O docente deve ser reflexivo e conhecedor das razdes que orientam as suas
praticas pois, tal como refere Reed e Bergeman, citado por Gongalves (2006),

reflectir ndo é dificil. Apenas exige a resposta a questfes simples. O que fiz?

Como me sinto? Porgue me sinto assim? O que de melhor poderia ter acontecido?

Existem aspetos onde eu poderia ter feito melhor? Que faria eu de diferente se se

repetisse a situacao? (...) Estas questdes simples, quer sejam respondidas de

forma rapida ou mais ponderada, contribuirdo para te transformares num pensador

reflexivo (p. 24).

Na mesma linha de pensamento, Alarcdo e Roldado (2008) acrescentam que a
reflexdo € apreciada como promotora do conhecimento profissional, na medida em que
implica o questionamento permanente de si mesmo e das praticas. A reflexdo passa,

assim, a funcionar como instrumento de autoavaliacdo reguladora do desempenho e
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geradora de novas questbes. Para estas autoras, a reflexividade desenvolve o
autoconhecimento e a autonomia, promove

maior seguran¢ga na acao de ensinar, motiva para uma maior exigéncia,

consciencializa para a complexidade da acdo docente e para a necessidade de

procurar e produzir conhecimento teérico para nela agir, contribui para a percecao
da relagéo teorico-pratica como um processo de producdo de saber (...), promove

uma atitude analitica da a¢do e da prética profissional, confere maior interesse e

capacidade de experimentar novas abordagens (p. 30).

Um dos desafios da formacéo de professores €, como apontam Gongalves, Araujo
e S& (2005) o “desenvolvimento de atitudes e capacidades reflexivas” (p. 112). O
professor tem de ser um profissional reflexivo, dotado de competéncias que lhe
permitam analisar a sua acdo com base numa esclarecedora filosofia da educacéo e em
claros principios éticos e deontologicos.

De acordo com Arends (1999), ndo é com a experiéncia que aprendemos, mas sim
com a reflexdo, pois, “quando submetidas a reflexdo, as experiéncias tornam-se mais
valiosas” (p. 541).

Para terminar, defendemos com Perrenoud (2002, p. 18) que um profissional
reflexivo s6 pode ser formado por meio de uma pratica reflexiva, para que cresca e se
desenvolva dentro de um perfil de investigador, critico em relacdo a sua propria acao,
trazendo melhorias significativas a forma como ensina e como orienta o0 seu processo de
aprendizagem, com vista ao crescimento e desenvolvimento dos seus alunos.

Assim sendo, uma pratica reflexiva proporciona aos educadores/professores
oportunidades para o seu desenvolvimento, tornando-os profissionais melhores, mais
responsaveis e mais conscientes.

Depois de enquadrados aqueles que sao elementos centrais da profissdo docente,
surge igualmente a necessidade de aprofundarmos a teméatica que elegemos como
tematica integradora do nosso trabalhe: Expressdo Plastica e os Materiais

Pedagogicos. E este o proposito do nosso proximo capitulo.
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Capitulo Il O lugar da Expresséo Plastica na construcao dos Materiais Pedagdgicos

No presente capitulo, iremos proceder a explanacdo da tematica que elegemos
como foco da nossa analise no presente trabalho: a Expressédo Plastica e os Materiais
Pedagogicos. Numa primeira fase, iremos aprofundar a problematica que nos motivou
para o estudo em questéo: a Expressao Plastica e o seu lugar no ensino, refletindo sobre
alguns dos documentos norteadores das Praticas Educativas Supervisionadas. Serao
ainda abordadas questfes relacionadas com os seus implicados: as(os) criangas/alunos.
Como veremos a seguir, esta €, na realidade, uma area promotora de competéncias em
diferentes niveis: cognitivo, motor e social.

Depois de abordarmos alguns dos fundamentos desta tematica, procuraremos
explorar o lugar que a mesma ocupa na construcdo de Materiais Pedagdgicos, tema este
que fundamentaremos na ultima parte deste capitulo. A este respeito, interessa-nos
identificar aquelas que sdo as suas principais caracteristicas e especificidades, assim

como as potencialidades de exploracédo no contexto das nossas praticas diarias.

L 2

o
v

2.1. A Expressao Plastica e o seu lugar no ensino

Ndo podemos falar de Expressdo Plastica sem falarmos antes de Educacédo
Artistica. Este conceito €, muitas vezes, visto exclusivamente como uma forma de
ensinar técnicas artisticas, com vista a criacdo de «artistas». Esta perspetiva ndo so esta
enviesada, como promove uma concec¢ao redutora desta &rea, como veremos ao longo
deste capitulo.

Segundo Ferreira (2006), a escola é um espaco de sistematizacdo de um
conhecimento artistico, um espaco de transformacédo, com realidades simultaneamente
ligadas ao conhecimento e a invencdo. Deste modo, € necessario que esta instituicdo e
todos os agentes educacionais “se consciencializem de que a aprendizagem nao pode ser
exclusivamente racional, porque a razdo tem, geneticamente, um ponto de partida
emocional” (Santos citado por Sousa, 2003a, p. 84).

Nesta linha de pensamento, e assumindo a importancia e a necessidade de uma
pratica integrativa das expressdes artisticas, Kowalsky (2003) salienta que:

mais do que investir numa integracao entre as areas das expressoes, formando de

Novo um novo grupo com a possibilidade de aumentar separacdes, interessa-nos

valorizar os enormes contributos de uma abordagem integrada em que se tenha em

conta o enquadramento das diversas areas curriculares, assim como outras

situacbes educativas que ultrapassam os muros da escola. Cabera ao futuro
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educador/professor ser capaz de orientar 0s processos em que as criancas também

participam e sdo responsaveis por gerir, tomar decisdes, cumprir tarefas, avaliar,

aprendendo a viver a sua cidadania com valores, de modo reflectido. Mesmo

quando os pais e outros membros da comunidade, instituicbes ou artistas e

especialistas de qualquer area s&do convidados a participar, cremos que essa

colaboracdo sera bem eficaz e significativa se surgir como achega e

enriquecimento das actividades/projectos em curso, as que estdo a ser vividas

pelas criancas, conduzidas pelo educador/professor (p. 125).

Também Damasio (1999, citado por Leal, 2000) se debrucou sobre estas questdes
e, referindo-se especificamente a Expresséao Plastica, defendeu que esta é uma disciplina
dedicada a consciéncia do «eu», das capacidades espontaneas de expressao emocional e
do sentimento. No seu ponto de vista, trata-se entdo de um processo que o educador e o
professor devem privilegiar, desde o inicio da infancia, em todos os seus atos e com
todos 0s recursos possiveis. Acompanhando esta linha de pensamento, Sousa (2003a)
refere que a arte é uma linguagem eminentemente simbdlica de sentimentos. Sendo
assim, a educacao pela arte proporciona uma vasta vivéncia simbolica e emocional, que
contribui para o desenvolvimento afetivo-emocional e intelectual da crianca.

Na opinido de Oliveira (2003), existe uma dificuldade de aceitagdo da Expressao
Plastica, quer na Educacédo Pré-Escolar, quer no 1.° Ciclo do Ensino Bésico, que passa
“pela dificil aceitacdo do seu valor na sociedade, pela falta de formacdo dos
educadores/professores, pela dificuldade em definir a sua estrutura disciplinar e pela
falta de investigacao na area” (p. 44).

De modoa alterar este cenario, a autora sugere um confmtestratégias e
medidas educativas, capazes de colmatar as dificuldades de operacionalizacédo
especificas desta area. Tais medidas passam: appekcao inicial,na qual se deve
aumentar o tempo destinado a este dominio no plano de estudos dos alunos, para que
assim possam ser ministrados os conteludos necessarios a uma melhor e mais completa
formacdo na éarea; b) peloomplemento e atualizagddos conhecimentos dos
professores e educadores, aumentando o numero de acdes de formacdo continua
(permitindo assim uma atualizacdo dos conhecimentos centrados na Expresséo Plastica
e nas suas diferentes vertentes: técnicas, artisticas, pedagdgicas e cientifipeds); c)
investimento na investigacaeesta area, criando mestrados e doutoramentos: para que
se possibilite uma andlise sobre esta tematica no que diz respeito a sua estrutura e
desenvolvimento curricular e dpela organizacdo de encontros nacionais e

internacionais para que se reflita sobre esta problematica (p. 44).
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A corroborar esta ideia, Vasconcelos (2003) refere que este conjunto de
pressupostos sobre a docéncia apela “a uma formacéo que transcenda a racionalidade
técnica e desenvolva nos formandos competéncias diferenciadas que lhes permitam a
capacidade de decidir na «urgéncia» com flexibilidade que exige resposta pedagogica”
(p. 124)

Com base nestes pressupostos, Oliveira (2003) defende ainda que “é urgente
reflectirmos sobre o desenho do curriculo de formacdo de expressao plastica, com o
objetivo de garantir uma maior «consisténcia» sobre os conhecimentos que Ihe sao
inerentes no que diz respeito a sua integracdo na pratica educativa” (p. 45). Para esta
autora, € essencial apostar na formacao inicial dos educadores/professores,

oferecendo-lnes um programa formativo completo que passe por um

conhecimento desta area através dos conteudos cientificos que Ihe sdo inerentes,
por uma formacdo mais centrada numa intervencao didatica e pedagdgica que lhes
permita utilizar e adequar um conjunto de estratégias a especificidade do grupo de

criangcas com os quais trabalham, por uma formacéo assente numa pratica artistica,

levando-os a perceber e participar do processo artistico, enquanto produtores e

recetores de arte, incutindo-lhes assim uma sensibilidade estética capaz de se

transferir naturalmente as criangas (p. 50).

Nesta perspetiva, Sousa (2003a) realca as diretrizes do Decreto-Lei n.° 344/90, de
2 de novembro, que estabelece as bases gerais da «Educacéo Artistica» suportando a
ideia de que a mesma, da uma clara interpretacdo de que, apesar de se poder e dever
proporcionar uma Educacdo pela Arte em todos os niveis da vida escolar, ela é
premente e indispensavel, sobretudo, a nivel da Pré-escolaridade e do 1.° Ciclo do
Ensino Basico (p. 85).

Na realidade, esta € também a ideia-chave relativamente ao entendimento da
Expressdo Plastica nos diversos documentos curriculares, orientadores da Educacao
Basica. Tal facto traduz, a nosso ver, a relevancia que a mesma deve assumir na escola,
no contexto da nossa pratica diaria.

Nesta ordem de ideias, faremos de seguida uma breve analise dos documentos que
abordam o tema em questdo e que funcionaram como elementos norteadores do nosso
estagio.

Segundo os principios organizadores da Organizacdo Curricular e Programas - 1.°
Ciclo do Ensino Basico (2004) “a manipulacdo e experiéncia com 0s materiais, com as
formas e com as cores permite que, a partir de descobertas sensoriais, as criancas

desenvolvam formas pessoais de expressar o seu mundo interior e de representar a
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realidade” (p. 89). O mesmo documento refere ainda que: “a possibilidade de a crianca
se exprimir de forma pessoal e o prazer que manifesta nas mdultiplas experiéncias que
vai realizando, sdo mais importantes do que as apreciacbes feitas segundo moldes
estereotipados ou de representacéo realista” (p. 89).

O entendimento da Educacado Artistica € assumido pelo Curriculo Regional de
Educagdo Bésica na mesma linha do Curriculo Nacional. Ambos os documentos
defendem que,

as artes sdo elementos indispensaveis no desenvolvimento da expressdo pessoal,

social e cultural do aluno. Séo formas de saber que articulam imaginacéo, razao e

emocao. Elas perpassam as vidas das pessoas, trazendo novas perspetivas, formas

e densidades ao ambiente e a sociedade em que se vive. A vivéncia artistica

influencia 0 modo como se aprende, como se comunica € como se interpretam os

significados do quotidiano. Desta forma, contribui para o desenvolvimento de
diferentes competéncias e reflete-se no modo como se pensa, no que se pensa e no
gue se produz com o pensamento. As artes permitem participar em desafios

coletivos e pessoais que contribuem para a construcdo da identidade pessoal e

social, exprimem e enformam a identidade nacional, permitem o entendimento das

tradicBes de outras culturas e sdo uma area de eleicdo no ambito da aprendizagem

ao longo da vida (ME/DEB, 2001a, p. 149).

Sendo assim, podemos considerar entdo que no Ensino Basico, a Expresséo
Artistica desempenha um papel fundamental, pois pretende-se através desta aprender o
mundo de forma critica, criativa e com sensibilidade.

Os docentes, de acordo com a realidade social em que se inserem, podem
implementar dinamicas pedagogicas diferenciadas, pois as caracteristicas de cada aluno
e do grupo/turma devem condicionar toda a atividade pedagogica e estimular a
abordagem de diferentes meios de expressao.

Tal como nos dizem as Orientagdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar
(OCEPE) (Ministério da Educacao, 1997), pretende-se que, através da Expressao
Plastica, no contato com a pintura e a escultura, se criem “momentos privilegiados de
acesso a arte e a cultura que se traduzem por um enriquecimento da crianca, ampliando
0 seu conhecimento do mundo e desenvolvendo o sentido estético” (p. 63).

Nesta sequéncia de ideias, verificamos que cabera aos educadores de infancia,
enquanto gestores do seu curriculo, organizar a sua intervencéo educativa no sentido de
potenciar esta area junto do seu grupo de criancas. Neste sentido, e de acordo com o

principio da transversalidade presente nas OCEPE, a intervengdo educativa do
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educador, no que respeita ao dominio da Expressao Plastica, deve prever e contemplar
varios aspetos, como a experimentacdo de materiais, instrumentos e técnicas
diversificadas, incentivando novas aprendizagens e o desejo de aperfeicoar e fazer
melhor.

No que se refere a possiveis técnicas a desenvolver em contexto pré-escolar, este
documento enumera varias, tais como: a pintura, o desenho, a colagem, a rasgagem, o
recorte, o decalque, a modelagem, a escultura e a construcdo de objetos bi e
tridimensionais. Quanto a utilizacdo de materiais e instrumentos, 0 mesmo documento
faz referéncia a um numero organizado e diversificado dos mesmos, relacionando-os
com vérias atividades de Expressao Plastica. A qualidade, a disposicdo ordenada, a
diversidade e a acessibilidade, sdo condicbes que este documento destaca como
relevantes “para que a crianca possa realizar o que deseja” (p. 62).

Assim sendo, podemos reconhecer que, neste contexto, o0 que mais importa é a
crianga, as suas aprendizagens e tudo o que o educador e o professor podem fazer para
que a mesma adquira as competéncias necessarias a partir da exploracdo do mundo da
expressdo. E sobre esta realidade que nos debrucaremos na proxima seccdo deste

capitulo.

2.2. A Expressédo Plastica e a crianca: contextos e dindmicas

A Expressao Plastica é um dos meios mais eficazes que a crian¢a tem, ndo sé de
observar e manipular os materiais, de forma criativa, como também de partilhar e
comunicar a sua visao do mundo, a sua aquisicdo permanente de nocdes elementares e a
necessidade de compartilhar com os outros o seu estado emocional.

Nas palavras de Gloton e Clero (1971) “a crianga é por natureza criadora” (p. 41).

A este proposito, Read (1943) adianta que esta se exprime desde 0 seu nascimento,
tentando comunicar com 0s que a rodeiam através dos seus primeiros gritos e gestos.
Através da arte, ela esta a desenvolver-se cognitivamente, construindo o seu préprio eu,
pois “desde que vem ao mundo, a crianga encontra-se em situacao de aprender e de
conhecer” (citado por Gloton e Clero, 1971, p. 77).

Nesta ordem de ideias, Stern (1974) refere que ndo se deve ensinar educacao
artistica, mas sim experimenté-la, indo ao encontro das necessidades das criancas,
fazendo educacdo pela arte. No seu entender, a educacédo artistica “tem por objetivo

criar uma disposicao e condicdes nas quais a crianca se torna capaz de aperfeicoar
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faculdades criadoras de que esta provida naturalmente, e desenvolvé-las a um ponto
extremo a fim de que lhe permitam exprimir-se totalmente” (p. 34).

A crianca exprime-se atraves das suas sensacdes corporais, dos seus sentimentos
de alegria, tristeza e serenidade, dos seus desejos, ideias, curiosidades e experiéncias.
Nesse sentido, “a criacdo plastica proporciona a crianca um campo de expressao de
emergéncias psicolégicas que por outras vias seriam mais dificeis de exteriorizar’
(Sousa, 2003b, p. 167).

Nas palavras de Stern, citado por Sousa (2003a), a Expresséo Plastica pode ser
entendida como “um vulcéo, algo que brota espontaneamente, algo que vem do interior,
das entranhas, do mais profundo do ser. Exprimir é tornar-se vulcdo. Etimologicamente,
€ expulsar, exteriorizar sensac¢fes, sentimentos, um conjunto de factos emotivos.
Exprimir-se significa realizar um acto, que nao é ditado, nem controlado pela razao”
(p.165).

Neste sentido, defendemos com Gloton e Clero (1971) que a expressédo é uma
forma de comunicacao, na qual a crianga d& a conhecer o seu interior aos que a rodeiam
e conhece aquilo que esta ao seu redor. Deste modo, a motivacdo dos mais pequenos ao
realizar os seus desenhos, é exteriorizar o seu mundo interior, para seu proprio prazer. A
este prepdsito, estes autores referem que “a crianca tem uma necessidade natural de
exprimir para si e para 0s outros, aquilo que pensa e aquilo que sente” (p. 82). Por isso,
€ importante deixar que ela o faca, respeitando a sua espontaneidade, para que a sua
expressao nao seja bloqueada. Este é, na realidade, um dos grandes desafios com que se
confrontam os docentes ao abordar esta area curricular.

A Expressao Plastica é, como proprio nome indica, um “modo de expressao-
criacao através do manuseamento e modificacdo de materiais plasticos” (Sousa, 2003b,
p. 159). Este autor entende como materiais plasticos, entre outros, o barro, o gesso, a
pedra, a madeira, 0s metais e o plastico. Nas suas palavras, esta area assume-se como
“uma atividade natural, livre e espontanea da crianca que, desde muito pequena, gosta
de mexer em &gua, areia, barro, tintas e de riscar um papel com um lapis” (Sousa,
2003Db, p. 160). Esta area nao se centra na “obra de arte” produzida pela criangca, mas no
desenvolvimento das suas capacidades e necessidades enquanto cria. Sdo “as artes
plasticas que estdo ao servico da crianca e ndo esta ao servico das artes plasticas”
(Sousa, 2003b, p. 160).

Assim sendo, cabera ao educador/professor o papel de criar a situacéo,
proporcionar a oportunidade e 0os meios para que a crianca se eduque a si propria,

interessando-a, estimulando-a e incentivando-a na exploragdo vivencial dessa
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oportunidade educativa (Sousa, 2003a). Para este tipo de atividades, devemos

proporcionar a crian¢a, um ambiente adequado a sua intencdo criadora, para que esta se
sinta motivada a explorar o local, sem medos nem receios. Para que tal propdsito se

concretize, é importante termos ao nosso alcance uma grande variedade de objetos,
utensilios, instrumentos e informacfes, para que os possamos explorar e conhecer, a
nossa maneira, apalpando, tocando, agarrando e modelando, através do tato, e

observando o que nos interessa, através da visdo. O docente deve permitir que a crianca
explore o0 mundo a sua vontade, ndo a limitando, desde que n&do ponha em risco a sua
seguranca (Gloton e Clero, 1971).

Através da exploragdo de materiais, e como veremos um pouco mais a frente, a
crianca esta a desenvolver um conjunto de competéncias, essencialmente ligadas a sua
motricidade fina, pelo que se torna fundamental que lhe seja dada a possibilidade de
decidir o tipo de atividades que pretende fazer, para que assim possa exteriorizar aquilo
gue esta a sentir, de forma espontanea e sem a influéncia do adulto. Em suma, as
criangas devem ter a oportunidade de se expressar livremente nas diversas atividades
que Ihe sdo proporcionadas.

No entender de Magalhdes e Gomes, citados por Sousa (2003), a expressao da
crianca “é o reflexo espontaneo das suas emocgdes, sem camuflagem nem batota — um
jogo franco, inerente ao ciclo das descobertas em que vive” (p. 183). Os mais pequenos
exprimem-se sem pensar N0 sucesso ou No insucesso. Para eles ndo existe “boa” nem
“ma” expressdo. Expressam-se pela vontade, pelo prazer que isso lhes da. A crianca,
assim como todo o ser humano, tem necessidade de se expressar.

E pois, neste processo criativo, nesta capacidade humana e cognitiva, que sucede
internamente, a nivel mental, de modo mais ou menos consciente e voluntario, que a
crianca consegue pensar de forma antecipada, podendo ainda imaginar, inventar, evocar,
prever e projetar. A educacéo pela arte centra-se na criatividade, pois, efetivamente, o
que interessa é o modo como ela cria as suas producdes, ou seja, 0 que “sucede
mentalmente, no seu cérebro” (Sousa, 2003b, p. 169).

A forma como a crianca gere a sua criatividade aguando da exploracdo da
Expressao Plastica e as competéncias que desenvolve neste processo sdo aspetos que

decidimos explorar, de forma mais aprofundada, na seccéo seguinte deste capitulo.
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2.3. A Expressdo Plastica: como espaco de criatividade e promocao de
competéncias

Tal como temos vindo a explicitar, a Expresséo Plastica € uma area bastante rica
do ponto de vista da exploragéo, aspeto que potencia o desenvolvimento de um sem
nimero de competéncias nas criangas/alunos, nos mais variados dominios. E sobre este
contexto que nos debrucamos nesta parte do nosso trabalho.

Numa primeira abordagem a esta realidade, defendemos com Oliveira (2003) que
esta area contribui para o desenvolvimemwtor, desenvolvendo destrezas
psicomotrizes (como por exemplo o dominio do traco através de uma ferramenta); para
o desenvolvimentoognitivo, ampliando as destrezas cognitivas (comparando diferentes
obras plasticas) e para o desenvolvimestoial uma vez que ajuda a comunicar,
experienciar ideias, sentimentos e emocgdes (p. 46).

Outra das competéncias a qual Sousa (2003b) atribui especial realce é a
criatividade, definindo-a como “uma capacidade humana, uma capacidade cognitiva que
permite pensar de modo antecipado, imaginar, inventar, prever, projetar e que sucede
internamente, a nivel mental, de modo mais ou menos consciente e voluntario” (p. 169).
Ja para Feinstein (2011) a criatividade “uma atividade fundamental do processamento
humano de informacgfes”. O autor esclarece que esta “engloba duas carateristicas
descritivas: a capacidade de produzir um trabalho que seja (1) original ou inesperado e
(2) util ou adaptativo” (p. 138). Adianta ainda que os psicologos dizem que o cérebro
das pessoas criativas faz associagcdes mais rapidas entre ideias que aparentemente nao
estavam relacionadas. Lowenfeld (1977, citado por Sousa, 2003b) deu um valioso
contributo ao entendimento que possuimos relativamente a esta area, defendendo que
esta oferece a crianca “um modo de estimular a imaginacdo e desenvolver o seu
raciocinio. Como se tratam de processos cognitivos, o produto criado (desenho, pintura)
incluird por isso as coisas que a crian¢a conhece, que sao importantes para si € 0 modo
como se relaciona com elas” (p. 170).

O conceito de criacdo e criatividade estdo naturalmente ligados a Expressao
Plastica. No entanto, Sousa (2003a) defende que ambas devem considerar-se em planos
distintos. Nas suas palavras, criacdo refere-se ao aparecimento real de uma coisa, de
uma obra que ndo existia antes, por acdo deliberada e consciente de um ser. Por outro
lado, criatividade sera uma capacidade, uma aptiddo que, no entanto, € inutil se ndo
conduzir a criagdo. Por outras palavras, ndo basta ter talento criador, € necessario aplica-

lo na acgéo criadora.
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A criatividade parece ser uma capacidade ou aptiddo humana para produzir acoes
intelectuais inteiramente novas e desconhecidas. A este propdsito, Sousa (2003a)
socorre-se dos apontamentos de Taylor (1955) que, caracterizou cinco tipos de
criatividade, a saber:

1. «Criatividade expressiva», em que as criancas tém inteira liberdade de expressar
0S seus sentimentos, de uma forma criativa e emocional. Neste caso, interessa
mais o aspeto emocional do que propriamente o ato de criag&o.

2. «Criatividade produtiva», em que a criagao se restringe a determinadas opcoes
metodoldgicas, de tempo e de economia, interessando mais a producdo da obra do
gue as suas caracteristicas artisticas.

3. «Criatividade inventiva», na qual se unem as caracteristicas expressivas e
produtivas, para se obterem resultados totalmente Unicos, na maior parte das
vezes, completamente imprevistos.

4. «Criatividade inovadora», é entendida, como o préprio nome indica, como sendo
uma modificagdo inovadora num determinado campo especifico de estudo, das
ciéncias ou das artes, abrindo novos horizontes.

5. «Criatividade emergente», sO alcancada pelos génios, que conseguem fazer da
criatividade um habito quotidiano, natural e instintivo (p. 190).

Nesta ordem de ideias, e de acordo com Gongalves (1991),

a escola de hoje deve procurar estimular no aluno, a criatividade, o prazer pela

descoberta, o espirito critico e a capacidade de intervir. A criatividade desperta-se

através do fazer, da experimentacdo constante. A criatividade apela para uma

pedagogia ndo directiva, ou, pelo menos, flexivel e aberta, que permita que seja a

crianca a descobrir o seu modo de agir e de exprimir, bem como o material e a
técnica que melhor se adaptam a sua expressao pessoal (p. 13)

Nesta ordem de ideias, entendemos que, a criatividade e a Expressao Plastica sdo
duas realidades que, pelos multiplos contextos que as assistem, podem e devem andar
de maos dadas. Como ja foi referido, a Expressao Plastica pode ser potencializadora da
componente sensorial e cognitiva da crianca, ampliando o seu conhecimento,
relativamente a arte. A este respeito, Berrocal, Caja e Ramos (citados por Oliveira,

2007), afirmam que este dominio devera proporcionar o desenvolvimento das seguintes
capacidades na crianga:

“1. Capacidades percetivas — relacionadas com a educacdo dos sentidos para

«captar, identificar, classificar e interpretar el enterno que nos rodea» que

ajudardo a crianca a valorizar o sentido estético e o gosto pela arte;
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2. Capacidades manipulativas e procedimentais — relacionadas com a manipulacéo

de materiais e a utilizacdo de técnicas;

3. Capacidades criativas — relacionadas com a comunicacgéo, criagao e expressao

apelando a criatividade e a sensibilidade da crianca” (p. 66).

Neste sentido, torna-se importante compreender a real importancia das atividades de
Expressdo Plastica, pois, para além de estimularem a crianca a desenvolver o seu
sentido estético, também desenvolvem a sua criatividade.

O contato com os objetos e 0 seu manuseamento, tal como, o falar, o desenhar, o
escrever, 0 contar ou tomar posi¢des, sao fatores que ajudam o aluno a desenvolver as
suas estruturas sensdrio-motoras, cognitivas e afetivas, através de tarefas que lhe sao
propostas ou que ele préprio propde. Este sera o contexto que exploraremos no ponto
que se segue, no qual faremos uma abordagem a relacdo que a Expressdo Plastica
estabelece com os Materiais Pedagogicos, considerando aspetos relacionados com a sua

construcdo, as técnicas utilizadas e o potencial pedagdgico dos mesmos.

2.4. A Expressao Plastica e os Materiais Pedagdgicos: uma conexao ao servi¢o do

ensino e da aprendizagem

Tal como ja referimos, dedicamos a Ultima parte deste nosso capitulo ao
aprofundamento de questdes enquadradoras da potencial relacdo a estabelecer entre a
Expressao Plastica e os Materiais Pedagdgicos.

Assim, convém, antes de mais, esclarecer o nosso entendimento sobre a natureza e
ambito daquilo que, no contexto deste relatorio, se entende por Materiais Pedagogicos.
Partilhamos de uma concecdo abrangente que integra um vasto conjunto de
instrumentos- designados na literatura da especialidade, ora coateriais,ora como
meios ou recursos concomitantemente nomeados @eedagogicos didaticos
pedagogico-didaticos,curriculares instrucionais ou educativos (Mansutti, 1993;

Correia, 1995; Zabalza, 1994; Zabala, 1998; Graells, 200@ijizados no processo de
ensino-aprendizagem com o intuito de o facilitar, de o tornar mais eficaz (Correia, 1995;
Ribeiro, 1995), ajudando os educadores e os professores a responder aos problemas
concretos colocados na acdo educativa (Zabala, 1998). Neste particular, Chamorro
(2013) esclarece ainda que um recurso didatico ndo é, em si mesmo, um conhecimento,
mas sim um meio que auxilia a constru¢cdo do conhecimento e a sua compreensao pelos

alunos (citado por Moreira e Botas, 2013).
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Existe uma grande diversidade de materiais pedagoégicos ao dispor dos educadores
e dos professores, podendo estes ser construidos pelos docentes ou adquiridos no
mercado. Considerando este facto, Graells (2000) propde a classificagcdo dos materiais
didaticos em trés tipos: materiais convencionais; materiais audiovisuais e novas
tecnologias, distincdo baseada no tipo de suporte subjacente a sua utilizacdo. Na figura

gue se segue, procuramos sistematizar os mais comuns em cada uma destas categorias

qecursos DiddtD

/ Materiais Audiovisuais \

(ver figura 4).

Materiais Convencionais

. . . Novas tecnologias - Filmes;
- Livros, revistas, fotocopias; / - Diapositivos;
- Documentos escritos; - Computador; - Acetatos:
- Jogos diddticos; - Programas informéticos; - Radio;
- Materiais manipuldveis; - Internet; - CD, DVD cassetes e discos;
- Materiais de laboratdrio. - Televisdo interativa. - Televisdio e video;

\ j \ / kDocumentérios. /

Figura 4 - Tipos de materiais didaticqadaptado de Graells, 2000).

Neste contexto, entendemos a diversidade de recursos didaticos como um fator de
riqueza e de potencial pedagogico para a acdo docente, afastando-nos de concepcdes
redutoras, potencialmente preconceituosas que, classificando alguns materiais
pedagogicos como “tradicionais” (procurando aludir, por esta via, a uma eventual
desatualizacdo ou obsoléncia), defendem a utilizacdo de outros, designados por
“inovadores” ou “tecnoldgicos”.

Os materiais pedagogicos, quando adequados, encerram um elevado potencial de
concretizacdo, manipulagdo e ludicidade, constituindo umads-valia impar na
construcdo de experiéncias de aprendizagem ativas e significativas (Pacheco, 2013;
Raposo, 2013).

Nesta ordem de ideias, e de modo a clarificar algumas questdes relativas a funcao
e as caracteristicas dos materiais curriculares, Zabala (1998) apresenta uma tipologia
tendo por base quatro parametros que procuramos esquematizar na figura que se segue

(ver figura 5).
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Ambito de Materiais Contetidos
intervencdo Curriculares
Lb Tipo de suporte 4—‘

Figura 5 - Classificacao dos Materiais Curricular¢Zaballa, 1998).

Intencionalidade

O primeiro parametro refere-se ambito de intervencédo, relaciona-se com 0s
diferentes campos de atuacdo dos professores e engloba materiais referentes a aspetos
gerais, como por exemplo: relacionados com o sistema educativo; que digam respeito a
decisbes no setor da escola (projetos educativos); ligados a prépria aula (direcionados
para a turma); ou ainda relacionados com o ensino-aprendizagem ao nivel individual.

A intencionalidadeagrupa os materiais consoante a sua funcéo e proposito. Neste
grupo, situam-se os materiais cuja finalidade pode guiar, exemplificar, ilustrar ou
divulgar. Ou seja, materiais que, através de referenciais tedricos, orientam o professor
na tomada de decisfes. A titulo de exemplo, destacamos os livros ou artigos e outros
recursos que oferecem orientagdes, servindo normalmente de suporte a outros materiais,
como é o caso dos guias didaticos.

No que diz respeito a terceira categoria em analise, este autor agrupa 0s materiais
consoante osonteudosque 0s mesmos pretendem desenvolver. Destacam-se 0s
materiais ligados a conteudos procedimentais, como por exemplo os blocos, fichas ou
programas de computador para o dominio dos algoritmos das opera¢gfes matematicas,
da ortografia, do desenho; ou ainda materiais vinculados a conteddos conceituais, como
os livros didaticos.

Por altimo, a quarta categoria reune os materiais tendo em ctptade suporte
utilizado pelos mesmos. Neste grupo destacam-se o quadro, materiais que usem o papel
como suporte (livros, revistas, cadernos de exercicios e fichas) e ainda materiais
gueusam outros tipos de suporte: projecao estdickege transparéncias) e projecao

em movimento (video, informatica, multimédia).
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Ao refletirem acerca desta realidade, Zabalza (1994) e Correia (1995) identificam
nos materiais pedagogicos um vasto conjunto de vantagens, nomeadamente relativas a
captacdo da atencdo e a motivacao dos alunos, facilitando a retencdo da imagem visual e
da informacdo, bem como a concretizacdo de conceitos e fenomenos e a
manipulacdo/experimentacdo, promovendo competéncias de analise critica e de
compreensao integrada dos saberes.
Em complementaridade com estas perspetivas, Graells (2000) destaca as seguintes
funcdes que os meios didaticos podem desempenhar no ensino:
a) fornecer informacéo e constituir guides das aprendizagens do aprendente;
b) proporcionar o treino e o exercicio de capacidades e conhecimentos;
C) cativar o interesse e motivar o aprendente;
d) avaliar conhecimentos e capacidades;
e) proporcionar simulacdes com vista a experimentacéo, observacgao e interacao;
f) criar ambientes/contextos de expressao e criacdo (p. 2).
Contudo, no que respeita a eficacia esperada de qualquer recurso didatico,
Correia (1995), alerta para o facto de ser necessario considerar a qualidade das suas
caracteristicas, tendo em conta a tematica, os objetivos visados, o0 suporte a utilizar e o

publico-alvo, conforme se apresenta na figura que se segue (ver figura 6).

Caracteristicas A eficacia dos recursos didaticos
Exatiddo representando corretamente os factos ou partes essenciais desses fagtos
Atualidade dependendo da natureza dos tactos,,sendo necessario ter carateristicas e
elementos do presente ou entdo da época a retratar
Qualidade melhorando a aquisi¢do de conhecimentos, atitudes e valores
Finalidade devendo estar de acordo com os objetivos do planeamento da sessao
Utilidade oferecendo possibilidades de trabalho entre formandos e formadores
Adequagtio deyendo estar ao nivel da gpreenséo dos formandos, sem nunca esquecer 0s
objetivos do trabalho a realizar
sendo simples de modo a facilitar a apreenséo, ou seja, quanto mais
Simplicidade complicado for o recurso didatico, poder-se-a correr o risco de ser menos

eficiente

mantendo sempre pontos de relacionamento com o assunto a tratar. A
Aplicabilidade oportunidade de utilizagéo podera ser também um facto de sucesso no
momento da aplicagdo dos recursos didaticos

Interesse devendo ser capaz de despertar o interesse dos formandos a quem se destina

sendo de facil percecdo, ndo dando possibilidades de criar a divida eja

Compreensdo ~
P confusao nos formandos

obedecendo a principios de percecao e estética de modo a facilitar a sua

Apresentacdo ~
P ¢ compreensao

Figura 6 - Carateristicas dos recursos didaticos eficaaemptado de Correia, 1995).
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Considerando o0 exposto, importa ainda deixar bem clara a impotr
fundamental de a sele¢céo, a concegao/construcao e a exploragéo de quaisquer
pedagogicos ser intencional, planificada e refletida, pelos educadores/professc
funcado das aprendizagens visadas e das caracteristicas do grupo concreto s.

Neste enquadramento, passamos a apresentar aquelas que entendemos
principais linhas de forca na relagdo a estabelecer entre a Expressdo Plast
Materiais Pedagdgicos, organizadas no esquema que se segue (vi7).
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Figura 7 — A relagcdo entre Expresséo Plastic os Materiais Pedagogic.

Baseandaios nas leituras que fizen (Sousa (2003a/b), Oliveira (2003), Sar
(2007), Gloton e Clero (1971), Gongalves (1991), Telmo (1994), Wassermann
Morris (2010) Telmo& Salavisa (199), a figura pretende esquemat, em tragos
gerais,as principais linhas de forca que a Expressao Pl«e os Materiais Pedagdgic
apresentam.

Como nos é dado perceber, através de uma leitura global do nosso esc
Expressdo Plastica e os Materiais Pedagdgicos sdo duas realidades qt
naturalmente ligadas, por via, quer dos contextos que as fundamentam,
dindmicas praticas que desencadeiam no cenario educativo. Neste jogo de infl
encontramos, ao centro, aqueles que entendemos serem o0s el-chave desta
relacdo: 1) a motivacdpue ambos desencadeiam nos mais pequenos, pelo
atrativo e divertlo que possue; 2) acriatividadeque, como vimos anteriormente

naturalmente estimulada no processo de cr; 3) asensibilidadgroporcionada n
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contato com 0s materiais e as técnicas, na forma como a crianga entende e representa o
mundo e tudo aquilo que a rodeia e4fetividade que nasce da relagdo que estabelece
com a sua obra, seja ela um desenho, uma pintura, uma escultura ou outro elemento
plastico qualquer.

Nos extremos da figura encontramos aqueles que entendemos serem 0s principais
agentes desta teia de relacdes, o aluno e o docente (seja ele educador ou professor). No
plano da esquerda, enquadrdmos 0s varios niveis que, como vimos, sdo desenvolvidos
na crianca, quando esta se confronta com experiéncias de aprendizagem nesta area. No
plano da direita, fazemos girar em torno do docente aquelas que sao as potencialidades
gue se lhe assistem, quando decide explorar esta realidade com os seus alunos, com
especial destaque para: 1) a promoc¢ao do uso de técnicas, instrumentos e materiais; 2) a
veiculacdode conhecimentos e 3) a estimulacdo da observagdmadipulacdo e da
construcdo das mais variadas técnicas e materiais.

Tal como ja aprofundamos um pouco mais atras, “a criatividade desperta-se
através do fazer, da experimentacdo constante” (Goncgalves, 199, p. 13). Assim sendo,
cabera ao docente, estabelecer uma organizacéo pedagdgica que permita uma adequacao
positiva e eficaz das praticas artisticas junto dos seus alunos. E ele que deve promover,
junto do aluno, o uso das técnicas, instrumentos e materiais, necessarios a realizagéo de
atividades integradoras, nas diferentes areas do saber.

A este respeito, Sousa (2007) defende que “durante a constru¢do de um recurso, 0
aluno tem a oportunidade de aprender de forma mais efetiva e marcante para toda sua
vida” (p. 112). Por outras palavras, pretende-se que o aluno aprenda fazendo. Para isso,
podera utilizar a Expressdo Plastica como auxilio na elaboragdo dos Materiais
Pedagogicos, num processo dinamico, que permita construir as aprendizagens de forma
gradual, espontanea e prazerosa. Apelamos, desta forma, a uma pedagogia criativa, ndo
diretiva, ou, pelo menos flexivel, onde as experiéncias de aprendizagem dos alunos séo
primordiais neste dominio.

Na realidade as linhas de forca que apresentamos ganharam g@araum
renovado sentido depois do contacto com os alunos, aquando do desenvolvimento da
nossa Pratica Educativa Supervisionada, na qual nos foi possivel constatar a
importancia que a Expresséo Plastica, 0 manuseamento de diversos materiais e a criacao
espontanea, tém no desenvolvimento global das criancas. Neste sentido, sentiu-se a
necessidade de criar condi¢cdes para a existéncia de um espaco préprio, destinado ao

desenvolvimento de atividades no contexto desta area.
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Defendemos com Oliveira e Santos (2004), que “através da Expressao Plastica, a
crianca, em contacto com materiais e técnicas diversificadas, vai poder exprimir e
reconstruir o seu mundo interior, estabelecendo, deste modo, uma comunicagdo e um
comportamento ajustado ao meio” (p. 27). Também Teixeira (1991) corrobora esta
opinido, adiantando que “permitir que estas criancas explorarem livremente técnicas e
materiais € ajuda-las no seu processo de auto-afirmacgéo” (p. 285).

No entender de Sousa (2003b), as técnicas, nomeadamente o desenho, a pintura, a
estampagem, o recorte, a colagem, a modelagem, a tecelagem, entre outras, e 0s
materiais e ou instrumentos, tais como os lapis de carvao, os lapis de madeira ou de cor,
de cera, as canetas de feltro, os guaches e as aguarelas, a tinta-da-china, os pastéis, o
giz, o barro, a plasticina, as madeiras, os téxteis, o metal, o linéleo, as colas, a tesoura,
0S pincéis, as telas, os papéis, as peliculas, a régua, o esquadro e 0 compasso, 0s teques,
0S serrotes, entre muitos outros, sdo 0 meio ou recurso pelo qual os alunos se poderéao
exprimir e criar. O autor adianta ainda que, “tal como a linguagem e as palavras séao
importantes para a expressdo verbal, assim sdo as técnicas e 0s materiais para a
expressao plastica” (Sousa, 2003b, p. 183).

Ainda segundo o0 mesmo autor, os materiais devem ser escolhidos em
conformidade com a técnica utilizada e estdo associados ao desenvolvimento
emocional, sentimental e cognitivo dos alunos. Consoante a riqueza e a diversidade que
as suas experiéncias proporcionam, estes sentem uma necessidade de aumentar a
variedade de técnicas e materiais quando confrontados com as suas tarefas plasticas
(Sousa 2003b).

Os materiais, cada um a sua medida, contribuem de um modo especifico para a
crianca se expressar e demonstrar a sua criatividade. No entanto, cabera ao educador e
ao professor a tarefa de a ajudar a escolher o material mais adequado a cada situacao e a
cada necessidade particular (Sousa, 2003b).

Nesta ordem de ideias, e tal como afirma Pélvora (2011),

o conhecimento dos materiais, 0 modo como e quando os devemos ou podemos

utilizar, € fundamental, na medida em que facilita o desenvolvimento do

pensamento e das ideias, transpostos para o trabalho realizado, como por exemplo
guando se desenha, pinta ou se representa através do volume. Na expressao
plastica, cada técnica tem ao seu alcance diferentes materiais de utilizacdo que

potencializam os efeitos visuais e a qualidade dos trabalhos (p. 40).

Como vimos, a experimentacéo €, na realidade, um fator importante no processo

de aprendizagem e desenvolvimento da crianca/aluno. Cabera ao educador/professor
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promovermomentos de aprendizagem dessa natureza. Para édrandonca, citadas
por Pdlvora (2011),

toda a aprendizagem da crianga é feita na interaccdo com o meio. As experiéncias

que ela realiza e a reflexdo simultinea que vai fazendo ao 1lesliza

proporcionardhe a aquisicdo e o desenvolvimento de conceitosus®m meios,
materiais e técnicas de expressao, a crianga comunica as ideias que tem do mundo.

Enquanto manipula e transforma os materiais aumenta 0os seus conhecimentos,

transmite os sentimentos e desenvolve as ideias. A manipulacdo exercita a

coordenacao visumotora e ajuda a criangca a perceber conceitos atostra

através das experiéncias concretas. Saber fazer (experiéncia) da lugar ao saber

(desenvolvimento de ideias, conceitos) e ao saber ser (atitudes) (p. 32).

Sendo assim, e tal como vimos no nosso esquema anterior (ver figura 7), a
Expressao Plastica, por si so, funciona como um cenario ideal no qual a crianca se
desenvolve globalmente, experimenta e descobre materiais e técnicas ricas que
permitem e potenciam tal evolugdo. Como vimos, 0 seu processo de criagdo promove
uma ligagdo afetiva com o recurso que constréi, uma vez que este se transforma num
resultado pessoal, dotado de significado e familiar para ela.

Por conseguinte, e de acordo com Souza (2007), o professor deve ter formacéo,
competéncia e muita criatividade para utilizar os recursos didaticos que estdo ao seu
alcance. Pode mesmo construi-los juntamente com seus educandos, pois, ao manipular
esses objetos, a crianca tem a possibilidade de assimilar melhor os conteddos. Neste
sentido, os recursos didaticos ndo devem ser utilizados de qualquer forma, deve haver
um planeamento por parte do professor, que devera saber como utiliza-los para alcancar
0s objetivos propostos na sua disciplina (p. 111). Para além disso, a mesma autora
defende ainda que,

os recursos didaticos sdo componentes do ambiente educacional que estimulam os

educandos, facilitando e enriquecendo o processo de ensino e aprendizagem. A

utilizacdo desses recursos no processo de ensino surge com o intuito de preencher

0S espacos deixados pelo ensino tradicional, propiciando aos alunos a ampliagao
de seus horizontes, isto €, de seus conhecimentos (...) sendo assim, € necessario
gue os educadores assumam novas posturas diante das tecnologias da informacéao
gue estdo disponiveis no mercado, inovando as aulas com o emprego de recursos
diferenciados, sensibilizando e despertando o interesse dos aprendizes, a fim de

alcancarem uma aprendizagem mais significativa (p. 1).
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Nesta linha de pensamento, e no entender de Ausubel, “a aprendizagem
significativa € o mecanismo humano, por exceléncia, para adquirir e armazenar a vasta
quantidade de ideias e informagdes representadas em qualquer campo de conhecimento”
(citado por Praia, 2000, p. 121).

Contudo, este autor alerta ainda que a aprendizagem significativa requer, por um
lado que (1) o aluno tenha uma disposicdo para aprender (i.e., que esteja
intrinsecamente motivado para a aprendizagem), e que (2) o material a ser aprendido
seja potencialmente e psicologicamente significativo (i.e., capaz de estimular a
construcao de relacdes e sentidos pelo aluno, mobilizando conhecimentos e experiéncias
prévias).

Neste enquadramento, Moreira (2000) destaca o papel ativo a desempenhar pelo
aluno, na construcéo de significados a partir da informacéo disponivel, considerando
que

na aprendizagem significativa, o aprendiz ndo € um recetor passivo, longe disso,

ele deve fazer uso dos dignificados que ja internalizou, de forma substantiva e ndo

arbitraria, para poder captar os significados dos materiais educativos. (...) 0

aprendiz constréi seu conhecimento, produz seu conhecimento (p. 50).

Nesta linha de pensamento, e considerando os fundamentos equacionados no
presente capitulo, sobre o vasto potencial, quer da Expressédo Plastica, quer dos
Materiais Pedagogicos, nomeadamente no que respeita a motivacao dos alunos e a
promocao das aprendizagens sustentadas na acdo, na concretizacdo e na manipulacao
(entre outros aspetos), verificamos que estes mesmos fatores emergem como pontos de
confluéncia com a teoria da aprendizagem significativa, reforcando, também por essa
via, a pertinéncia do tema de aprofundamento deste relatério.

Estas e outras questdes, muito presentes no nosso estagio pedagdgico, mereceréao
especial consideragdo no capitulo que se segue, onde nos dedicaremos a analise e
reflexdo acerca do percurso que vivenciamos no contexto das Préticas Educativas
Supervisionadas desenvolvidas na Educacédo Pré-Escolar e no do 1.° Ciclo do Ensino

Basico.
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Neste capitulo, faremos uma breve apresentacdo dos contextos em que
desenvolvemos as Préaticas Educativas Supervisionas | e Il, no ambito da Educacao Pré-
Escolar e do Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, respetivamente. Neste sentido,
partiiharemos um conjunto de dados significativos para a compreensdo da acao
educativa empreendida, nomeadamente, relativos as escolas cooperantes e ao seu meio
envolvente, a estrutura e organizagdo das salas de atividades/aula e as caracteristicas do
grupo de criancas/alunos.

Faremos ainda neste ponto, uma apresentacdo, analise e reflexdo global sobre as
atividades realizadas em ambos os estagios, seguida de uma analise mais especifica e
aprofundada das técnicas/instrumentos de Expressdo Plastica utilizadas para a
construcdo dos Materiais Pedagdgicos por nds desenvolvidos e implementados no
ambito do estagio em educacéo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Nas descricbes seguidamente efetuadas, sobre os estagios realizados, serdo
omitidas informacdes sobre a designacdo das instituicdes, dos(as) orientadores(as)
cooperantes e das criancas/alunos com as quais mantivemos contato, de forma a
respeitar 0s pressupostos e procedimentos éticos subjacentes a um trabalho de
investigacao.

E de referir que, para a elaboracdo das informacdes que se seguem, procedemos a
apresentacdo, a andlise e a interpretagcdo da informacdo recolhida nos seguintes
documentos norteadores: Orientagcbes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
(OCEPE), o Projeto Curricular de Escola (PCE), o Plano Anual de Atividades (PAA) e
o Projeto Curricular de Grupo (PCG), programas do 1° Ciclo do Ensino Basico e o
Referencial Curricular para a Educacdo Bésica na Regido Autonoma dos Acgores
(CREB).

Para além da utilizacdo de todos os documentos referidos, também tivemos em
conta os registos de todas as observacgoes e intervencdes desenvolvidas em contexto de
estagio, pois estes assumiram-se como 0s “0nicos métodos de investigacao social que
captam os comportamentos no momento em que eles se produzem em si mesmos, sem a
mediacdo de um documento ou de um testemunho” (Quivy e Campenhoudt, 1998, p.
196).

Destacamos igualmente e relevancia das entrevistas realizadas aos docentes
cooperantes, bem como, a consulta aos processos individuais das/dos criangas/alunos.

No contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico foi-nos ainda facultada a consulta das
fichas de diagnéstico das areas disciplinares de Estudo do Meio, Matematica e

Portugués, o que nos possibilitou um melhor conhecimento de cada aluno e nos
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permitiu fundamentar as nossas decisdes nos dominios da integracdo e/ou da
diferenciacdo, tendo em conta as suas caracteristicas, necessidades e interesses

individuais.

3.1. Pratica Educativa Supervisionada em contexto do Pré-Escolar
3.1.1. Caracteristicas dos contextos de intervencéo
3.1.1.1 O meio

O meio onde a crianca estd inserida é um fator de extrema importancia, pois
através do seu estudo ficamos a conhecer quais 0s recursos que a comunidade
envolvente nos oferece. Neste sentido, as Orientacdes Curriculares para Educacao Pré-
Escolar enfatizam o seguinte,

a abordagem sistémica e ecoldgica constitui, assim, uma perspectiva da

compreensao da realidade que permite adequar, de forma dindmica, o contexto

educativo institucional as caracteristicas e necessidades das criancas e dos adultos.

Constitui ainda um instrumento de analise para que o educador possa adaptar a

sua intervencgdo as criangas e ao meio social em que trabalha (p. 31)

Podemos entédo constatar que o conhecimento do contexto onde as criangas estao
inseridas podera favorecer parcerias relevantes entre a comunidade e a escola,
representando beneficios para ambas.

A escola onde realizamos o estagio pedagoégico na Educacdo Pré- Escolar foi a
Escola do Mar Esta situa-se no concelho de Ponta Delgada, beneficiando de uma
localizag@o geografica que nos permitiu a realizacao de visitas de estudo. Neste sentido,
foi possivel levar os alunos a visitar: o jordgjoriano Orientale a radio TSF no
ambito da tematic&Os meios de Comunicacdpbd Campo de S&o Francisco (a igreja, a
“roda” e a zona onde se vende 0s cirios), bem como, as Portas do Mar, onde as criangas
tiveram a oportunidade de brincar nos baloicos e andar de transportes publicos, sendo
esta viagem uma experiéncia nova para a maioria das criancas do grupo. No ambito
desta ultima visita, os alunos tiveram ainda a oportunidade de provar algumas iguarias
tipicas da docaria acoriana como os galinhos e os rebugados de acucar. Posto isto,
podemos dizer que proporcionamos as criancas experiéncias ludicas, bem como a
comemoracao e o aprofundamento de conhecimentos sobre as festividades do Senhor
Santo Cristo dos Milagres.

No ambito da tematicéAs profissdes’, foi possivel trazer recursos do meio a

escola, nomeadamente um Policia de Seguranca Publica e trés policias de intervencao
63




Capitulo I Praticas Educativas em contexto de estagio

(da equipa de intervencao rapida, ainda faziam parte alguns cées treinados). Estas
experiéncias de aprendizagem foram acolhidas pelas criancas com muito interesse e

entusiasmo.

3.1.1.2. A escola

No nosso ponto de vista, esta escola continha todas as condigbes necessarias e
favoraveis ao seu bom funcionamento. Apesar do grande numero de criangcas que
frequentava no momento, o estabelecimento garantia um bom ambiente a aquisicdo de
aprendizagens, bem como o bem-estar de todos os seus alunos.

Segundo as Orienta¢Bes Curriculares do Pré-Escolar “0s espac¢os para a educagao
pré-escolar podem ser diversos, mas o tipo de equipamento, 0s materiais existentes, e a
forma como estédo dispostos condicionam, em grande medida, o que as crian¢as podem
fazer e aprender” (p. 37).

Neste sentido, podemos referir que a escola, no que respeita a sua estrutura fisica,
continha 16 salas de aula, diversas estruturas de apoio e um refeitério. Devido ao seu
grande numero de alunos o refeitorio era utilizado em dois momentos distintos: num
primeiro momento, das 12:00h as 12:30h pelas criancas do Ensino Pré-Escolar, e num
segundo momento, das 12:30h as 13:30h, pelas criangas do 1° Ciclo. Esta zona onde as
criangcas comiam também servia como polidesportivo (interior) onde se praticavam
diversas atividades fisicas. Havia ainda uma arrecadacdo que se encontrava equipada
com diversos materiais desportivos.

A escola possuia espacos de recreio amplos (com baloigos, escorregas e espagos
verdes). No entanto, para a realizacdo de atividades ludico-desportivas, o0s
educadores/professores possuiam poucos espacos fechados para abrigar todos os alunos
em dias de chuva. Possuia ainda um amplo pavilhdo, utilizado por todas turmas da
escola, para a realizacéo de atividades motoras e como refeitério para o lanche e para o
almoco.

No PCEsalientavase a importancia da utilizacdo das novas techdogaa o
desenvolvimento de projetos a implementar na Escola. No entanto, existiam algumas
limitacdes a este nivel pois, apesar de haver a ligagdo a internet, esta s6 se estendia a
sala de professores. Além disso, os computadores existentes estavam, na sua maioria,

inoperacionais.

64




Capitulo I Praticas Educativas em contexto de estagio

3.1.1.3. A sala de atividades

Relativamente a sala de atividades em que decorreu o estagio, importa referir que
era uma sala ampla, bem arejada, com muita luminosidade natural e equipada com
mobilidrio em bom estado de conservacgdo. A figura que se segue ilustra a estrutura e

organizacdo da mesma (ver figura 8).

Figura 8 — Planta da sala de atividades em que foi desenvolvido a PES |

A sala encontrava-se organizada por cantinhos/areas: a area do acolhimento
(tapete em forma de puzzle onde cada aluno usufruia da sua almofada), a area da
biblioteca (pequena estante com diferentes livros didaticos), A area de jogos (prateleira
com variados jogos didaticos), a area da plastica (onde se brincavam com plasticina), a
area da casinha (com elementos de cozinha, mercearia, bonecas, etc.) e a area das
construcoes, também designada pela area da garagem (onde se brincava com carros e/ou
com elementos de carpintaria). Era no tapete de acolhimento que as criancas nomeavam
o chefe, registavam as presencas e a data nos respetivos quadros.

Um dos aspetos que consideramos mais positivos nesta sala de aula e o facto da
mesma estar revestida de quadros de cortica para fixacdo dos trabalhos elaborados pelas
criancas servimo-nos destes quadros para afixar os nossos aquarios, o mobil das
borboletas, algumas fichas de trabalho, entre outros trabalhos realizados pelo grupo.

A sala tinha 8 mesas juntas onde as criangcas se sentavam a pares. Cada mesa
possuia a fotografia do aluno que nela se sentava. Este método facilitava a organizacao
das criancas na sala de atividades pois cada um se sentava no lugar estipulado, sem
provocar transtornos durante as atividades realizadas. Esta disposicdo das mesas

também contribuia para um bom funcionamento das rotinas do grupo pois, as
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criangas, para além de conseguirem comunicar umas com as outras, também podiam
partilhar os seus materiais.

Durante as observacgfes e intervencdes verificamos que a area da casinha era a
zona mais escolhida nas brincadeiras das criancas. Nesta area, encontrava-se uma mesa,
quatro cadeiras, um fogdo (com tachos e frigideiras), uma cama, bonecas, um armario
com espelho (com divisdo para colocar os sapatos), um secador e um guarda-fatos (com
roupas, malas, lencos). Também verificAmos que eram sempre as mesmas criancas a
procurar esta area para brincar.

Ao longo das intervencdes tentdmos, sempre que possivel, realizar atividades nas
mesas para que criancas pudessem “fugir’ do tapete, de vez em quando. Eram criancas
ainda muito pequenas que, por serem bastantes ativas e gostarem de estar em constante

movimento, tinham dificuldade de estar muito tempo no tapete.

3.1.1.4. O grupo

O grupo era constituido por dezoito criangas, sendo nove do sexo feminino e nove
do sexo masculino, com idades compreendidas entre os trés e os quatro anos de idade.

De um modo geral, eram criangas que manifestava autonomia na realizacao das
suas tarefas de higiene, ja dominavam as regras basicas de funcionamento do jardim-de-
infancia, sabiam brincar em grupo com harmonia, eram atentos e participativos na
realizagcdo de trabalhos, aderiam com prazer as experiéncias de aprendizagem propostas
e demonstravam curiosidade e interesse em explorar novas experiéncias.

No decorrer das nossas observacdes, na pratica pedagogica da PES |, verificaAmos
que as criancas do grupo necessitavam de um incentivo para melhorar o comportamento
durante as atividades propostas, em pequeno e em grande grupo, pois tinham por habito
interromper as intervengdes dos colegas, adiar as atividades para ir a casa de banho ou
para ir beber agua constantemente. A grande maioria das criancas nao partilhava os
materiais com 0s colegas e, quando chegada a altura de brincar nos cantinhos, escolhia
sempre 0s mesmos lugares, brincando sempre com 0os mesmos colegas. Neste sentido,
foi trabalhada a cooperacéo e interajuda com atividades diferenciadas e ajustadas,
visando as criancas em questdo. A este preposito, Leite & Rodrigues (2001) esclarecem
que a educacéo para a cidadania “ndo se resume a aprendizagem dos direitos e deveres
dos cidaddos mas passa essencialmente pela construgdo da “escola democréatica” onde
seja possivel vivenciar situa¢cdes de mutuo (re)conhecimento, valorizagéo e respeito, que
assumam um caracter formativo e potencializador dessa formac¢ao nos varios contextos

de vida dos individuos” (p. 24).
66




Capitulo I Praticas Educativas em contexto de estagio

De forma a colmatar estas dificuldades do grupo, inserimos um quadro de
comportamentos na sala de atividades, de forma a prevenir e reeducar comportamentos
desajustados. Tal como afirma Alcantara (1998), devemos comecar trabalhando as
atitudes pois, sdo “o modo de nos encararmos a nés mesmos e aos outros (...) sado as
formas habituais de pensar, amar, sentir e comportar-se (...) sdo as formas que temos de
reagir perante os valores” (p. 1). Com o quadro de comportamentos conseguimos
trabalhar as atitudes das criancas, e a sua consciéncia sobre o seu percurso ao longo do
dia. Todas as tercas feiras eram efetuadas analises ao quadro de comportamentos do
grupo e as criangcas eram recompensadas ou penalizadas, consoante as atitudes
praticadas.

No ambito desta problematica, também foram inseridos alguns placares com
regras da sala de aula, com imagens alusivas ao bom e mau comportamento, de forma a
elucidar as criancas para as atitudes menos boas que tinham para com os colegas, no
sentido de as contrariarem ilustrando ainda as imagens “positivas” que deveriam ter
para com o0s colegas.

Ha a referir que, com a insercdo do quadro de comportamentos, houve melhorias
em grande parte do grupo, pois as criancas ansiavam por receber os crachas e as
recompensas da semana. Apesar de todos se comprometeram a ter um comportamento
exemplar, nem sempre isto se verificou. O Elton e o André nunca receberam
recompensas por nunca terem conseguir cumprir as regras combinadas dentro e fora da
sala de atividades.

Outro fator que o grupo precisava trabalhar, era a expressao oral, ndo sé pelo facto
da grande maioria demonstrar timidez quando era a sua vez de se pronunciarem sobre
determinado assunto, mas também pelo tom de voz utilizado, naturalmente influenciado
pela timidez em lidar com desconhecidos e pela falta de coeréncia no discurso. Quando
eram efetuados didlogos/debates com os alunos eram sempre oS mesmos a participar
alguns meninos e meninas s6 se pronunciam quando solicitados por ndés, pois
demonstravam receio em comunicarem e expressarem-se de forma clara e precisa.

Como sabemos, cabe ao educador estimular as suas criancas promovendo
situacbes que desenvolvam a sua linguagem pois “activar e optimizar as capacidades
verbais da crianca pequena requer estimulacdes adequadas, qualidade nas interaccoes e
saber escutar” (Moniz, 2009, p. 74). Neste sentido, foram efetuadas intervencdes
pensadas de forma a contrariar esta lacuna, incentivando os mais “timidos” a participar
mais vezes, fazendo pares/grupos mais equilibrados, realizando jogos que permitissem

que as criangas dessem a sua opinido, entre outras estratégias.
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3.1.2. Acao educativa no contexto da Educacao Pré-Escolar

O presente ponto do trabalho contempla uma analskalgdas atividades
realizadas no ambito da Pratica Educativa Supervisionada |. Neste sentido,
apresentamos, no quadro que se segue, uma breve apresentacdo de todas as atividades
curriculares planificadas e implementadas durante as cinco intervengodes, discriminando

as diversas areas e dominios de conteudo trabalhados nesse contexto (ver quadro 1).

Quadro 1- Sintese das atividades desenvolvidas no contexto da Educacao Pré-Escolar
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Simbolo das atividades desenvolvidas no ambitorma o relatorio de estagig

Tal como podemos verificar na tabela acima, apresentada no ambito da Educacéao

Pré-Escolar, realizdmos um total de 46 atividades nas diferentes areas curriculares.
Assinaldmos com o simbol6<) as que foram desenvolvidas no ambito da tematica

em aprofundamento no nosso relatorio de estagio.

Neste momento, e para a melhor compreensao da informagao contida no quadro,
convém ainda esclarecer que optamos por atribuir uma cor a cada uma das
areas/dominios de conteudos, representando o tom mais escuro em cada coluna a
ocasido em que a mesma area/dominio esteve em foco na nossa intervencao.

Reservdmos os tons mais claros para as situagbes em que as areas em causa
concorreram, de forma associada, para o aprofundamento da tematica a abordar.

A primeira intervencao ocorreu nos dias 10 e 11 de marco, tendo como tematica
“As profissdes” Nesta intervencao, foram desenvolvidas diferentes competéncias em
varias areas curriculares, tais como: a Area de Formacdo Pessoal e Social; do
Conhecimento do Mundo e a area de Expressdao e Comunicac¢do: no dominio da

Linguagem Oral, da Expressdo Dramatica, Expressao Musical e da Expressao Plastica.
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Destacamos a atividade realizada no ambito da area de Expressao e Comunicacgao,
no dominio da linguagem oral, na qual abordamos um livro construido por nés, com
advinhas sobre as profissfes, intitulado: “- Quem sou eu?”. Pretendemos, com esta
atividade, ndo so reforgar o tema das profissdes, mas também, abordar questdes alusivas
ao género, procurando desmistificar a ideia da existéncia de algumas profissées so para
0s homens e de outras soO para as mulheres.

Neste contexto, e de forma a permitir uma melhor compreensao da tematica pelos
alunos, sentimos a necessidade de recorrer a estratégias diversificadas, envolvendo
também a comunidade. Desta forma, no segundo dia desta intervencao recebemos, na
sala de aula, a visita de dois policias que apresentaram a sua profissdo e esclareceram
todas as duvidas e questdes dos alunos sobre a mesma, dando-lhes ainda a oportunidade
de assistirem a uma demonstragéo do trabalho policial com a unidade canina. A deciséo
de trazer a escola uma unidade policial do projesrtla Segura” baseou-se no facto
de considerarmos esta profissdo importante e interessante, bem como na necessidade de
aprofundar os conhecimentos das criangas sobre a atividades destes profissionais que,
diariamente, asseguram a seguranca de todos os membros da comunidade escolar.

No que diz respeito a segunda intervencao, que ocorreu a 24 e 25 de marcgo, 0
tema em destaque foDs Meios de TransporteEsta, teve como foco as competéncias
da area do Conhecimento do Mundo. Aqui, funcionaram como associadas as
competéncias das seguintes areas: Formacdo Pessoal e Social, Expressdo e
Comunicacédo, nos dominios da Expresséao Plastica e da Expressao Musical, e Expressao
e Comunicacéo, no dominio da Matematica.

Considerdmos que a melhor forma de introduzir o tema seria fazendo a distin¢éo
dos meios de transporte mediante trés categorias: 0s terrestres, os maritimos e 0os aéreos,
privilegiando atividades de Expressdo Plastica para promover o envolvimento e a
participacdo ativa das criancas

Assim, e sabendo que os materiais pedagdégicos sao instrumentos importantes que
auxiliam o professor na transposi¢do didatica e facilitam a compreensdo dos assuntos
abordados pelas criancas, entendemos que seria importante elaborar com as criancas um
painel ilustrativo dos diversos meios de transporte, representados no seu respetivo
contexto (conforme as categorias anteriormente trabalhadas) reforcando, deste modo, a
informacédo veiculada com um suporte visual, fundamental dada a faixa etaria das

criancas.
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Neste contexto, foi também nossa intencdo promover uma abordagem
interdiciplinar ao tema. Pombo (1994), citando Piaget (1972), refere que a
interdisciplinaridade “aparece como intercambio muatuo e integracdo reciproca entre
varias disciplinas tendo como resultado um enriquecimento reciproco” (p. 10). Neste
sentido, procuramos combinar as competéncias visadas nas diversas areas e dominios,
para a exploracéo do painel em elaboracéo, abordando em contexto e com naturalidade,
na sequéncia da atividade, contetdos relativos as formas geométricas e aos conceitos de
«maior do que», «menor do que», «mais do que» e «menos do que», aproveitando,
complementarmente, para rever e consolidar os novos conceitos e vocabuléario
introduzidos.

Ha que referir que® grupo foi bastante participativo e interessado. No entanto,
algumas criancas demonstram algumas dificuldades e, apesar do nosso reforco e
insisténcia, ndo conseguiram atingir o que era pretendido.

A terceira intervengao teve lugar nos dias 22 e 23 de abril, sendo trabalhada a
competéncia foco da area do Conhecimento do Mundo e a tematica em abortlagem a
primavera”. Outras areas trabalhadas foram: a Formacéo Pessoal e Social, a Expressao
e Comunicacdo, nos dominios da Expressdo Plastica, Expressdo Musical, Linguagem
Oral e Abordagem a Escrita, e da Matematica.

No contexto desta intervengéo, destacamos o recurso a um livro infantil pois,
como sabemos, as suas ilustracbes ajudam organizar o pensamento da crianca e
auxiliam a compreensdo da escrita. Nas palavras de Goéis, Aradjo e Junior (s.d.) “a
leitura na literatura infantil por meio de imagens e ilustracdo é um fator essencial no
desenvolvimento infantil, pois possui a fungdo auxiliadora onde proporciona uma
interpretacdo que ajudara no crescimento e na transformacdo da crianca e do seu
mundo”. Neste sentido, optamos por introduzir uma histéria intitul@daipo conhece
Gigi” de Nataline Jane Parker, para a abordagem ao tema da primavera, com apoio de
um cartaz ilustrando as diferentes fases pelas quais a semente “Gigi” foi passando ao
longo da histéria.

Foi igualmente convocado o dominio das expressdes que, como sabemos,
“implica diversificar as situacdes e experiéncias de aprendizagem, de modo a que a
crianca va dominando e utilizando o seu corpo e contactando com diferentes materiais
gue podera explorar, manipular e transformar, de forma a tomar consciéncia de si
proprio na relacdo com o0s objetos” (Ministério da Educacdo, 1997, p. 57). Neste

sentido, ainda no ambito desta tematica, as criancas decoraram flores para elaboracéo de
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um painel (em grande grupo) para fixar na entrada da escola e construiram ainda
(individualmente), um maobil com borboletas.

Neste contexto, reconhecemos que este intercambio entre as diferentes areas e
dominios podera representar uma mais-valia para 0 grupo pois, se uma crianca nao se
sentir a vontade com alguma area do saber podera ser apoiada por outra que tenha maior
aptidao.

Na quarta intervengéo, desenvolvida a 4 e 5 de nti@@mnos como foco as
competéncias da area do Conhecimento do Mundo. Ao longo dos dois dias trabalhamos
"Os animais domeésticos”, "Os animais da quinta” e "Os animais de estima&Qaiod
associadas, tivemos competéncias das areas de Formacgéo Pessoal e Social, Expresséo e
Comunicagdo, nos dominios da Expressao Plastica, Expressdo Musical e Linguagem
Oral e Abordagem a Escrita. No ambito destas areas e dominios, e com o intuito de
motivar e captar a atencdo das criancas, recorremos a diferentes Materiais Pedagogicos,
de entre os quais destacamos: 0s jogos (que permitem trabalhar simultaneamente a
Formacéo Pessoal e Social), a construgcdo de um Big Book sobre “Os animais de
estimacdo da turma”, recorrendo a digitinta; a introducao/exploracéo de objetos reais ou
seres vivos na sala de aula (no caso concreto um animal de estimacdo: um peixe); a
construcdo de uma representacdo bi-dimensional de um aquério (para exploracdo e
registo da realidade observada); os livros de historias, (para abordar os animais da
quinta); a construcéo de um fantoche (um burro).

A gquinta e ultima intervencéo foi a nossa “semana intensiva’ e ocorreu entre 19 e
23 de maio. Esta foi, para nés, uma intervencdo com particular interesse e significado
quer pela natureza das tematica%0s meios de comunicacdoé o “Senhor Santo
Cristo dos Milagres™, quer ainda pelo facto de nos permitir mais tempo de contacto
com as criangas.

Tentdmos, sempre que possivel, criar situacdes de aprendizagem em que as
criancas tivessem um papel ativo e interventivo, procurando proporcionar momentos
significativos. Em relacdo as aprendizagens ativas, Piaget (citado por Hohmann, Mary
et al., 1997) refere que “é o experimentar directo e imediato dos objectos, das pessoas e
dos acontecimentos, é condicdo necessaria para a reestruturagdo cognitiva e, deste
modo, para o desenvolvimento” (p. 14). Assim, para desenvolver o tema dos meios de
comunicacao, decidimos trazer objetos reais para a sala de aula (telefone, telemovel,
carta, jornal, revista radio e computador), permitindo as criangas que os explorassem e

refletissem sobre o seu papel e importancia no dia a dia.
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De forma a interligar os conteudos abordados, construimos na sala de aula um
cenario televisivo e criamos a possibilidade de as criancas dramatizarem a realizacéo de
entrevistas (vivenciando os papéis de entrevistadores e de entrevistados) sobre a
festividade que se avizinhava em honra ao Senhor Santo Cristo dos Milagres.

Partindo para area de Expressdo e Comunicacdo, dominio da Matematica,
trabalhdmos a geometria, desenvolvendo com as criancas atividades de exploracéo de
padrdes, permitindo-lhes recriar/reproduzir tapetes tipicos das decoracdes tradicionais
da procissdo do Senhor Santo Cristo, através da repeticdo de um padrdo usando um
molde de madeira.

No sentido de trabalhar a motricidade fina e grossa, as criancas tiveram
oportunidade de elaborar diferentes objetos para a decoracdo da maquete da procissao
do Senhor Santo Cristo, nomeadamente a construcao das flores para o andor e outros
elementos da procissdo (estudantes, senhores da banda da mdsica, opas, anjos e
sacerdotes, entre outras).

A Educacéo Fisico Motora foi uma area pouco trabalhada, no entanto, tentamos,
sempre que possivel, realizar atividades que interligassem este dominio com o tema
trabalhado. Neste sentido, as criancas realizaram diferentes exercicios que promoviam o
desenvolvimento motor, nomeadamente: o percurso do carteiro e 0 jogo do lencinho
(sendo este diferente do tradicional, pois em vez de nidmeros os jogadores assumiram
designacgdes de meios de comunicagao).

No ambito das tematicas abordadas foi possivel realizar duas visitas de estudo,
nomeadamente ao jornAtoriano Orientale ao Santuario do Senhor Santo Cristo dos
Milagres. As visitas de estudos sé@o experiéncias de aprendizagem muito importantes
para as criancgas, pois dao-lhes a oportunidade de confrontar a informacao trabalhada na
escola/sala de atividades com a realidade préoxima. Nesta linha de pensamento,
Monteiro (2002) refere que,

“um dos objectivos das novas metodologias de ensino-aprendizagem €,

precisamente, promover a interligacao entre teoria e pratica, a escola e a realidade.

A visita de estudo € um dos meios mais utilizados pelos professores para atingir

este objectivo, ao nivel das disciplinas que leccionam. Dai que seja uma pratica

muito utilizada como complemento para 0s conhecimentos previstos nos

contetdos programaticos que assim se tornam mais significativos” (p. 171).

Em suma, propusemo-nos desenvolver atividades ludicas e pedagdgicas que

permitissem enriquecer as aprendizagens das criancas, apeto que, no nosso entender foi
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um dos prepodsitos que melhor conseguimos atingir. Na realidade, para que as atividades
fossem bem-sucedidas recorremos a estratégias diversificadas e, de um modo geral, as
atividades revelaram-se muito adequadas. Os recursos construidos foram atrativos e
tinham sempre em conta as necessidades do grupo, bem como, a natureza das tematicas
desenvolvidas. Tentamos, acima de tudo, interligar as diferentes areas de forma a que as
criancas adquirissem o0s conhecimentos de forma integrada, realizando ainda trabalho
cooperativo.

Depois de apresentadas as atividades implementadas na sala de atividades onde
realizamos 0 Nosso estagio, € nosso proposito apresentar, de seguida, uma categorizacao
e breve descricdo dos Materiais Pedagogicos construidos e desenvolvidos com
significado mais profundo no ambito do tema em aprofundamento neste relatério, ou

seja, aqueles que construimos em articulagdo com o dominio da Expressao Plastica.

3.1.3. Categorizacdo de Materiais pedagdgicos desenvolvidos na Educacéo
Pre-Escolar

3.1.3.1. Livros/ livros de grande formato

Este recurso foi construido pelas criancas, em grande grupo, no ambito da

tematica“Os animais de estimacag@'tinhamos como material a utilizar apenas tintas

gue foram exploradas com 0s méaos e os dedos, através da técnica de digitinta. A
atividade tinha como objetivo, a criacdo de um Big Book com os registos de cada uma
das criancas, que representava graficamente os animais que tinham em casa. O mosaico
que se segue ilustra alguns dos animais desenhados pelas criancas (ver figura 9). A este
respeito, concordamos com Sousa (2003b) quando salienta que o desenho “é uma das
mais antigas manifestacoes expressivas do ser humano” (p. 193). Esta forma
deexpressdo é uma representacdo de sentimentos e pensamentos. Nesse sentido, foi
ouvida cada crianca, valorizando sempre o0 seu empenho e entusiasmo, numa constante
preocupacéao de incentivar o dialogo, para que cada um exteriorizasse as suas emocoes,
comunicando com liberdade a opc¢éo seguida, no sentido de possibilitar a constru¢ao do
seu espirito critico, como oportunidade para a criacao artistica. Tal como refere Sousa
(2003b) “o que a crianca desenha ndo sdo desenhos (representando a realidade visual),

mas a exteriorizacdo do seu ser” (p. 198).
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Figura 9 — a) capa do Big Book intitulac “Os animas de estimagdo da turma”;
crianca amisturar as cores; crianga a apresentar o desenho que reald) realizacao
da atividade; e)estampagem do desenho na folha f), g), h), i) e | desenhos

elaborados pelos alunos.

3.1.3.2. llustragbes

Neste subponto apresentaremos apenas 2 mosaicos com exemplos de il
realizadas no &mbito do estagio na Educacé- Escolar (ver figura 10 e 11

Em qualquer um dos casos, as atividades foram realiindividualmente e a
técnicas utilizadas forane: desenho e a pintura no primeiro mosaico (ver figura a
estampagem no segun@er figura 11).

A este prepdsito destas atividades, lembri as palavras de Moreira, citado |
Silva e Tavares (2010), gesclarece que,

o desenho infantil € a marca da crianga, pois antes de aprender a escr

serve-salo desenho como escrita. Desenha para falar de seus medos, desi

alegrias e tristezas. No ato de desenhar pe-se que 0S pensamentos

sentimentos caminham juntos. A sua marca possui caracteristicas propr

variamconforme a idade e a cura. Quando desenha diz algoportante, pois
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suas representacdes materializam imagens mentais do que a crinhece e

registra em sua memaoi(p. 5).

Concordamogom este autoipois 0os desenhos foram recursiitizado por noe
no estadgio como formae registe das atividades realizadasmas també como
elementosmediadores expressivos e artisticos, poderiam ser ponte para os alun
poderem exprimir livremente as suas ideias, sentimel emoc¢des, a0 mesmo tem
gue seriam um excelengaixiliar técnico e pedagogico todo o processo de ens-
aprendizagem{Joao Bucho, citado por Ferraz, 2011, p.

Tal como verificamos no apitulo Il deste trabalho, através da Expresséao Pl
a crianca desenvolhae em diferentes niveis e istoifica-se, acima de tudo, nesta f
inicial, na Educacéo Piéscolar. O desenho € 1 bom exempladesta realida, pois
desenvolve “capacidades ne-motoras (0s movimentos da accdo de desenh:
cognitivas (criatividade, raciocinio l6gico) da criancatando também patentes
dimensbes emocionagentimentais (expressao artistica) e socioculturais (mat

utilizados e relacionacao social) ” (Santos, 2003b, pf-199).

Figura 10 - a) registo do fin-de-semana; b) e écha de registo sobre as profiss€d)
registo da visita a radio TSF; registo da vista de estudo santuario do senh Santo

Cristo; f)registo da visita dos policias a esc

O sentido de nume foi um dos temas centrais no conhecimento matema
também foi trabalhado por nés, na semana inte. ParaCastro e Rodrigues (20C

citado por Pires, 2013D sentido dinumero é entendidepmo a compreensao globe
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flexivel dos niumeros e das operacdes, com o intuito de compreender 0os nume
suas relacbes e desenvolver estratégias Uteis e eficazes para cada um os utiliz
dia-adia. E importante ter em ccideracéo que, na educacdo pegolar, as criang:
vao construindo o sentido de nimero com base nas suas experiéncias, que ¢
(devem envolver) o conceito intuitivo nimero e das relacdes numéricas (p.

Sendo assim, com a atividi que se segue (ver figura lddetendimos que as
criangasassociassem o numero a quantidade, desenhando pelo tracejado o
guatro e colorindo apenas o numero de bolas correspondente. Era pedido aias
criancasestampassem esse mesmo numeralha com os carimbos feitos em ba
com simbolos (televisao/envelope) da teméatica “os meios de comuni

Segundo AlmeidaSanto e Sant (1971, p. 37) na educacgdo pela Arte “qua
mais variados forem os meios de trabalho maior possibilidade téidespertar
interesse” nos alunos. Sendo assim, para a realizacdo desta atividade o:
beneficiaram de lapis de cdapisde cera, pontas de feltro, tintas e carim

Figura 11 — a) carmbos utilizados na atividade; lrealizacdo da fichac) d) e)
estampagem dos simbolos na fich exemplo do resultado final da fic

3.1.3.3.Cartazes/ Cartazes interativo

A este respeito, outro recurso que foi também utilizado por nds foram os c:
No exemplo que se segue, utilizamos o cartaz, ao servico da Matematica, para
um pictigramaCastro e Rodrigur (2008) argumentam gua analise de dados é ut
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area da Matematica que, no mundo actual tem grande importancia, uma vez
uma forte ligacdo ao quotidiano, quer de adultos quer de criangas, proporci
ocasifes muito ricas de desenvolvimento rrico”, Cabendo-nos ads, aproveitar “
curiosidade inata das criancas para as estimular a colocarem questbes. Aqu
resposta ndo é imediata podem ser aproveitadas para um trabalho de orgar
tratamento de dadogp. 59)

Nesta atividade (vefigura 12), as criangcaBnham de escolher, das diferen
imagens em caug@és/carro/camioneta), a que correspondia ao meio de transpo
utilizavam para ir para a escola. Apesar de termos apenas a técnica da colag
atividade, esta n&o deixke ser uma atividade potenciadora de conhecimento, pc
como refere Gongalves (1994a crianca € muito sensivel ao caracter ludic

inesperado da colagem, o que nao deixa de a surpreender, ao jogar com

imprevisiveis, que desafiam a spropria capacidade de improvisacao” (p.

| o)

Figura 12 - a) inicio da atividade;b) partcipagdo da aluna na atividadc)
esclarecimento de duvidas sobre a tem; d) resultado final do pictogran

3.1.3.4. Maquetas, modelos e outras construcde-tridimensionais

Neste ponto iremos apresentar e analisar trés exe diferentes de construcd

efetuadas pelas as criangas no estagio da Educac-escolar. Apresentaremos ass

uma maquete, um aquario e um comkque realizamoso ambito das tematicas
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Senhor Santo Cristodos animais de estimacdo e dasweios de comunicag,
respetivamente

O recurso qudustraremos em primeiro lug (ver figura 13) foi construido pe
fases, em pequenos grupos e permitiu 0 acesso a diferentes técnicas e nunca
explorados por quase todo o grt

Figura 13 — a) confedo das flores para o andor;decoracao dos tapetes caparas de
madeira coloridas; aesultado final dos tapeted), e), f), g) e helementos decorativc
da procisséao; iandor do Senhor Santo Crisj) anjos e |) resultado fal da maquet

Nas palavras de Morris (2C, p. 39 “as maos da crian¢ca pequena comecar
ser desajeitadas, mas cedo mostmelhorias substanciais na precisdo das acgodes
para se aperfeigoar, a crian¢ca em idade d-escolar tem de ser colocada em conte
em que a destreza manual é indispen”. Sendo assim, com esta atividade prete
gue os alunos trabalhassem dintes técnicas da Expressao Pla, em diferentes
contextos, em especial motricidade finaTentamossempre que possiy, adequar a
técnica as necessidaddés cada crianca em particl. Por exemplogrianga que ndo
conseguiam ainda dominar a tesoLealizavam a rasgagem e guem nao Cconse

segurar o pincel desenhava com o dedo ou com a es
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Numa primeira fase os alunos comecaram por construir os tapetes utilizando fitas
coloridas e com estas tinham de construir diferentes padrbes. Na perspetiva de Palhares
e Mamede (2000) na Educacao Pré-escolar “os padrdes assentam fundamentalmente no
desenvolvimento do raciocinio légico, uma vez que os padrdes podem ter disposicoes
diferentes consoante as regras logicas de formacao subjacentes, podendo ser repetitivos
ou nao” (p. 108).

Também a este prepoésito, Lowenfeld (1976) referia que “a expresséo artistica da
crianca € apenas uma documentacao de sua personalidade. [...] Tudo quanto pudermos
fazer para estimular a crian¢a no uso sensivel dos seus olhos, ouvidos, dedos e do corpo
inteiro servira para enriquecer sua reserva de experiéncias e a ajudara em sua expressao
artistica” (p. 108). Neste sentido, as criangas tiveram oportunidade de escolher um
elemento que gostariam de decorar para colocar ha maquete, nomeadamente 0s anjos, 0
padre, os acélitos, os senhores das opas, as bandas de musica e os estudantes, bem
como, a elaboracdo de flores para decoracdo do andor do Senhor Santo Cristo dos
Milagres.

Como auxilio e complementacdo das atividades, os alunos, efetuaram alguns
objetos bidimensionais. Como afirma Goncalves (1994) “ao construir 0s seus proprios
brinquedos, a crianca “explora sensorialmente as possibilidades fisicas do material: 0
gue é resistente e o que é fragil; o que € duro e o que € mole; o0 que é opaco e 0 que é
transparente; o que é brilhante e o que é baco; o que é flexivel e o que é rigido” (p. 31).
A construcao do aquario surge como exploracao da tematica dos animais de estimacéao
tinha como intuito a realizacdo e decoracao livre do seu proprio aquério.

Na opinido de Sousa (2003b) “as técnicas mais convenientes (...) € 0s materiais
mais apropriados (...), constituem uma das principais preocupacdes pedagogicas, pois €
atraveés deles que a crianca se podera expressar e criar. (...) as técnicas escolhidas e o
material utilizado estdo estreitamente associados ao desenvolvimento emocional,
sentimental e cognitivo da crian¢a” (p. 183).

E neste contexto que surge a atividade que se segue. Esta foi realizada de forma
individual tendo os alunos explorado diversas técnicas como: recorte, colagem e
rasgagem. Todas estas técnicas foram adaptadas as necessidades das criancas (ver figura
14).
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Figura 14 — a) rasgagem folhas azuis para efetuar o rb) confegcdo do aquar

individualmente; cyesultado fina

A atividade que segue (ver figura 15) tinha como intuito a interligacéo da te
os meios de transporteom a Matematica trabalhar-se as figuras geométricas. T
como refere Santos (2003a) “0 jogo é a mais elevada expressdo do desenvo
humano da crianca, porque s6 por si é a livre expressao daquilo que esta na
crianca” (p. 171). Desta forr a atividade funcionou como um jogo onde os all
tinham de combinar as figuras com a base (o comboio). As técnicas utilizadas

recorte e a colagem.

Figura 15 —a) material necessario para a construcao do comc) demonstracao ¢
utilidade do material; desultado final do trabalho dos alur

3.1.3.6. Mobbiles

O moébil que segue foi construido em pequeno gpois a atividade promov
diferentes técnicas que teriam de ser realizadas com maior pa (ver figura 16. As
maos das criancgsncionaram como carimbo para elaborar as asas da bortAo
constatarmos qualguns dele tinham dificuldades em manusea pince, optei por
utilizar também a esmja para a construcdo do corpo do inseto que foi feito coi

rolo de papel higiénicocCom esta atividade pretendiamos realizar aprendizagens
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pois,tal como refere Formosinho (19¢estas “sdo aquelas ayue a crianca, através
sua accao sobre os objectos e da sua interacgcdo com as pessoas, as id
conhecimentos, chega a compreensdo do mundo” (p. 56). Sé assim, serdo con
aprendizagens duradouras.

Figura 16 —a) pinturadas maos dos aluncb) estampagem das méacc) utilizacdo da
esponja para pintura do rold) utilizacdo do pincel para pintura do roe) trabalhos
dos alunos; fiexposicdo do mobil na sala de a

3.1.3.7. Fantoches

Na sequéncia da apresentacdo emos vindo a fazer ao longo deste capitu
chegada a altura de nos debrucarmos sobre a construgdo de fantoches, un
entendido por varios autores (Lenhardt, 1974; Lequeux, 1977; Costa e Baganh
Sousa, 2003) como possuindo um enorme potl do ponto de vista expressi

Na opinido destes autores, os fantoches fomentoralidadee aconcentracéo,
ajudando as criangcas mais timidarepresentar, de forma projetiva, os seus tern
preocupacbes e desejgessoais. Entendidos como veiculos interdisciplinare
exceléncia, gracas a eles, os mais pequenos podem ter longos perigjogo
construtivo Pela sua semelhanca cbrinquedos, sdo atrativosvetivadorespara eles
e, numa flagrante conex@o com a Expressao Plastica, por via da sua construca
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torna ainda mais significativos, podem contribuir para desenvolver competénc
contexto desta area, por via das técnicas aplic

Ao trabalharmos teméatica do“animais da quinta”optamos por construir co
os alunos um fantochéver figura 17. Esta escolha devese ao fato dos alun
poderem utilizar “O burro” em situacao de dramatizacdo com a tt

Por se tratar de uma turma com alunos de tenra idade, houve a necess
levar alguns elementos ja confecionados, tais como: as orelhas, os o0 molde da
caixa. Coube aos alunos a pintura do molde (caixa de leite) e a colagem da ling

olhos.

Figura 17 —a) proedimento da colagem dos olhos aluno a manusear o fantoclc)

trabalho final dos alunos.

3.1.3.8. Painéis/ murai

A atividade que segue promoveu trabalho em grande grupo e surge no ar
tematica: a primaveréer figura 18)

Atravésda colagem, cada criancga teoportunidade de dar forma, recorrend
varios materiais(massas, tecido e papeéis coloridsegundo a sua criatividade
imaginacdo. Para Frobel (citado por Sousa, 2003), a educacdo devie-se nas
experiéncias sensoriais e nas aprendizagens das relacfes basicas abstractas,
manipulacdo de objectos e materiais. Nesta perspectintencionalidade educati
parece ter sido conseguida a testemunhar pela participenteresse demonstrado p

grupo, que realizoaxperiéncias de aprendizagem diversific.
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Figura 18 —a) preenchimento do centro da flor com masb) corte e colagem dc
materiais para decoracao da flc) resultado final das flores; gpinel elaborado pelc
alunos.

Para a elaboracdo do painel segi, alusivo aogmeios de transpor, optamos
por atender as caracteristicas individuais de cada aluno, adequando as técnic:

desenvolvimento motdwrer figura 19.

Figura 19 —a) colagem de tire¢ brancas na estrada; &x)lagem no espaco da quinc)
elaboracdo das nuvens; enstrucéd dos caminhos para o comboio decoragao do
mar com a técnica do dedo pintura dos espacos verdes;rgdgagem do papeh)

resultado final.
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Neste recurso conseguimos utilizar diferentes técnicas tais como: o recorte e
colagem, a rasgagem, a pintura com o pincel e com o dedo e ainda diferentes materiais
(...) a este respeitas OCEPE (1997) enfatizam que “a diversidade e acessibilidade dos
materiais utilizados permitem ainda outras formas de exploracgéo (...). As atividades de
expressao plastica sdo de iniciativa da crianca que exterioriza espontaneamente imagens
que constréi. Tornam-se situacdes educativas quando implicam um forte envolvimento
da crianca que se traduz pelo prazer e desejo de explorar e de realizar um trabalho” (pp.
60-62).

Esta atividade foi assim potenciadora do desenvolvimento dos alunos a diferentes
niveis, tais como: “afetivos-emocionais (prazer, satisfacdo, realizagdo e afirmacgéo), de
factores éticos-morais (valores como o esfor¢co, coragem, perseveranca, dedicacgéo,
camaradagem, cooperacao, espirito de sacrificio) e de outros fatores compensatorios”
(Sousa, 2003a, p. 152).

Apresentado, descrito e fundamentado o contexto e o trabalho por nés
desenvolvido no estagio na Educacao Pré-Escolar, passaremos a apresentar no ponto
seguinte o trabalho desenvolvido no contexto do estagio em Ensino do 1.° Ciclo do

Ensino Basico.

3.2. Pratica Educativa Supervisionada em contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico
3.2.1. Caracteristicas dos contextos de intervencao
3.2.1.1. O meio

Tal como ja referimos, atualmente € muito importante conhecer o meio em que a
escola se insere, uma vez que ficamos a conhecer 0s recursos de que a comunidade
envolvente dispoe.

A escola onde realizamos o estagio do 1.° Ciclo do Ensino Basico situava-se no
centro urbano de Ponta Delgada. Esta estava muito bem localizada permitindo assim
parcerias importantes entre a comunidade e a escola, trazendo beneficios para ambas.

Neste sentido, foi possivel a presenca de um dos comandantes dos Bombeiros
Voluntarios de Ponta Delgada de forma a complementar a nossa 12 intervengdo no
ambito da tematica “Os incéndios em casa, espagcos comerciais e/ou florestas”. Estava
ainda previsto que durante esta apresentacédo, os alunos assistissem uma simulacao de
incéndio no exterior da escola. Isso nao foi possivel por razbes meteoroldgicas.

Ha a referir que, embora a escola estivesse bem localizada, ndo foi possivel

realizar nenhuma visita de estudo pois, em nenhuma das tematicas que abordadmos
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justificou tal propésito. Para além disso, havia muitos conteddos a abordar,
principalmente em Estudo do Meio, aspeto que, por constrangimentos em termos de
tempo, centrou na sala de aula toda a nossa intervencao.

No que diz respeito as festividades, foi possivel comemorar o Sdo Martinho onde
foram abordadas disciplinas como o Portugués através da exploracéao da respetiva lenda
e da histéria da Maria Castanha e foi ainda trabalhado o texto instrucional, através da

receita de musse de castanhas.

3.2.1.2. A escola

A escola onde realizdmos a nossa pratica, a qual chamarAosodieis e situava-
se em Ponta Delgada.

Esta escola continha dezasseis salas de aula (trés salas para o 4.° ano, trés salas
para o 3.° ano, duas salas para o0 2.° ano, trés salas para o Ensino Pré-Escolar, duas salas
para ATL, uma sala para UNECA e uma sala vazia). Existiam ainda outras estruturas,
tais como: um refeitério (onde as criangcas tomavam o lanche e o almo¢o), uma sala
interior de apoio ao refeitério, uma dispensa e uma casa de banho para os funcionarios.
Existe ainda, uma sala de arrumacédo do material de Educacdo Fisica, uma biblioteca,
uma sala de professores e um gabinete utilizado pelas auxiliares da acao educativa.

Ainda no que diz respeito as instalacdes, havia ainda um polivalente, onde eram
efetuadas as aulas de Educacéo Fisica, que pelo facto de servir mais do que duas turmas
originava muito barulho, perturbando o bom funcionamento das aulas. O exterior,
apesar de ser espagoso e conter alguns espacos cobertos, ndo estava preparado para
possibilitar algumas atividades ao ar livre. Numa das nossas aulas, quisemos utilizar o
computador e as colunas para realizar uma coreografia mas nao havia acesso a corrente
elétrica.

No gue toca aos materiais, temos a referir que a escola disponibilizou, sempre que
solicitado, materiais como: o retroprojetor, projetor e tela, sendo estes muitas vezes
utilizados por nos para a apresentacao de videos e PowerPoint’s e pelos alunos, aquando

da apresentacao os seus trabalhos.

3.2.1.3. A sala de aula

A sala de aula é, de facto, o espaco que possibilita aos alunos alcancarem novas e
melhores aprendizagens. Deste modo, cabe ao professor explorar ao maximo 0s

recursos disponiveis.
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Passando a uma breve caracterizacao da sala de aula onde decorreu a nossa acéao,
temos a referir que esta era um espaco bem iluminado, devido ao niumero consideravel
de janelas que existiam no lado direito e esquerdo da sala, contribuindo assim para um
ambiente acolhedor, alegre e dinamico (ver figura 20).

Placar de cortica Placar de cortica
Zonado
Computador

Jonela
Jonela

N IS N I S S
N I I N —

orta de entrada e
saida

Figura 20 — Planta da sala de atividades em que foi desenvolvido a PES II

No que concerne aos recursos materiais, ao entraram na sala de aula, a nossa
direita, encontrava-se um enorme armario fixo de arrumacgdes, onde eram colocados
todos os materiais dos alunos. Ainda, a direita encontra-se a secretaria da titular, ficando
esta atras de todos os alunos. Do lado esquerdo, existia um armario pequeno com um
lavatério muito usado pelos alunos, para beber agua e lavar as maos, e um armario onde
estes arquivavam as suas fichas.

A sala continha alguns placares onde poderiamos aplicar os cartazes que
realizamos, sendo estes separados pelas areas de Portugués, Matematica e Estudo Meio.
No entanto, no caso desta ultima &rea, 0 espaco para colocar materiais era menor.
Quando aborddmos os conteudos de Histéria de Portugal, preparamos um Big Book e
um friso cronoldgico que, por isso, ocupavam todo o espaco disponivel, sendo
necessario substitui-los a cada nova intervencéao.

Quanto a disposi¢do dos alunos na sala de aula, estes estavam dispostos em trés
filas dispostas na horizontal por ordem alfabética, & excecdo do Lucas, aluno com NEE
e da Leticia, a aluna que se encontrava a fazer um trabalho diferenciada. Ao longo das

intervencdes, apenas foram alterados os lugares de dois alunos, para evitar distracfes e
conversas paralelas.
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3.2.1.4. A Turma

Em primeiro lugar, é importante realcar que toda a informacéo apresentada neste
ponto resulta das observacbes realizadas, da analise documental dos processos
individuais dos alunos, do PCT (do 3.° ano) e das conversas informais que tivemos com
a nossa professora cooperante.

A turma era constituida por 16 alunos, 10 rapazes e 6 raparigas, 15 do 4.°anoe 1
do 3.° ano. A faixa etaria situava-se nos 9, 10 e 11 anos. Neste ano letivo uma aluna
estava a repetir o 3.° ano.

Ha a salientar, ainda, a existéncia de um aluno com necessidades educativas,
especiais nomeadamente na expressao oral, na leitura e na escrita, e de uma aluna que se
encontrava no nivel do 3.° ano no Portugués e Estudo do Meio e no 2.° ano na
Matematica.

E de referir que grande parte dos alunos estava num bom nivel de
desenvolvimento cognitivo. Todavia, alunos como a Leticia e o Lucas apresentavam
algumas dificuldades de aprendizagem, beneficiando por este motivo, de apoio
educativo. Durante o estagio, estes alunos sempre tiveram um apoio individualizado da
nossa parte.

Ao longo das intervencdes, a turma revelou-se um pouco barulhenta. Alguns
alunos perturbavam as aulas com intervencdes impréprias como era 0 caso do aluno
Milton. Este era o aluno que tinha os melhores resultados da sala, mas as suas atitudes
nem sempre era as mais corretas os colegas, quer com as estagiarias. No entanto,
quando chamado a atencao, tentava melhorar o comportamento. Outro aluno que nem
sempre manifestava bom comportamento era o Ricardo pois, mesmo sentado na
primeira fila, tendia a distrair-se e distrair os colegas. Era um aluno com muitas
dificuldades, em todas as disciplinas com a excec¢éo das Expressfes e Educacéo Fisica.
Tinha muito “mau perder”, nem sempre realizamos os trabalhos de casa e era pouco
esforcado.

A Leticia foi uma das alunas que mais desafios lancou neste estagio, ndo so por
abordar completamente diferentes da restante turma, mas também, por ter dificuldades
de aprendizagem. Para que a aluna conseguisse ultrapassar as suas dificuldades, sempre
que possivel construiamos material apelativo e integrador das varias areas do saber de
modo que as aprendizagens de tornassem mais significativas.

De um modo geral, este era um grupo de criancas que manifestava autonomia na

realizacdo das suas tarefas. Eram atentos e participativos na realizacdo de trabalhos,
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aderiam com gosto as experiéncias de aprendizagem propostas e demonstravam
curiosidade, desejo de saber, interesse em observar, em experimentar novas
experiéncias, comentar experiéncias vividas, bem como aprofundar conceitos
cientificos.

3.2.2. A Agéo educativa no contexto do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

O presente ponto do trabalho contempla uma analise global das atividades
realizadas no ambito da Préatica Educativa Supervisionada Il. Neste sentido,
apresentamos o quadro 2 no qual se procede a uma breve apresentacdo de todas as
atividades curriculares planificadas e implementadas durante as cinco intervencoes,

discriminando as diversas areas e dominios de conteudo trabalhados nesse contexto.

Quadro 2: Sintese das atividades desenvolvidas no contexto do Ensino do 1.° Ciclo do

Ensino Basico.

Calendarizacéo Areas/ Dominios de contetido
o S
) S ) o ® — @2
S g €l g | S| 2|2 2sB| 28|50l
S i o S| 35 © S | 29 |S2=2|SESRB|S2c|8288S
> < S |B| 2| 5| o |E2|283|28c|28a|28%5
g 5 |B| 3 |8| % |2eg|3%a|328|3535|3%8°2
= < O S| 2 |02 |0Y=|0<5|0<S/0<350
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13 de
.8 | outubro
On
c
S I
o 14 de
e
£ | outubro
= ]
15 de
outubro
27 de
.8 | outubro
On
c
(O]
S
S
£ | 28de
5 | outubro
N
29 de
outubro
10 de
novembro
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24 .2
11 de 252
novembro| 26.2

27.2 ]

42 Intervengéao

o 28.2
1]

§" no%/Zer%%ro 292

g 302

Q 312

c 13 de 322
(5]

& | novembro 33.8<

342

14 de 35.2

novembro| 36.2

372

38.2

23 de 39.2

novembro| 40.2

412 -

422
24 de 432

novembro| 44.2

452 ]
25 de 46.2
novembro| 47.2
8 de janeiro| 48 .8
492
9 de 50.2
janeiro 51.2

52 Intervencao

9 de
dezembro

10 de
dezembro

11 de
dezembro

Simbolo das atividades desenvolvidas no ambitoma to relatorio de estagio

Ao longo das intervencgdes planificamos e realizamos atividades tendo em conta
as caracteristicas da turma, considerando os varios niveis de aprendizagem existentes na
sala de aula. Realizdmos um total de 60 atividades, na sua maioria concentradas nas
areas e dominios de conteudo: de Portugués, de Matematica e de Estudo do Meio
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(Cientifica e Tecnoldgica), facto devido a necessidade de cumprimento dos conteudos
selecionados pela professora titular da turma.
De entre a totalidade das atividades desenvolvidas no estdgio, as mais diretamente

ligadas a tematica em aprofundamento neste relatério encontram-se assinaladas com o
simbolo &<). Desde ja, e para facilitar a compreenséo da informagao contida no

quadro, convém esclarecer que optdmos, a semelhanca da légica adotada no quadro
sintese do Estagio na Educacao Pré-Escolar, por atribuir uma cor a cada uma das areas e
dominios de conteudo, representando o tom mais escuro em cada coluna a ocasidao em
gue a mesma area esteve em foco na nossa intervencao.

Faremos, de seguida, uma apresentacdo geral dadaddis realizadas neste
estagio, realcando as principais tematicas que abordamos na Prética Educativa
Supervisionada Il

A primeira intervencao teve lugar nos dias 13, 14 e 15 de outubro. O foco desta
intervencao foi trabalhar a temética dos incéndios (em casa, espacos publicos, matas e
florestas) no ambito do Estudo do Meio (Competéncia Cientifica e Tecnolbgica). Desta
forma, optamos por convidar um bombeiro de forma a complementar a tematica em
questao. Foi igualmente possivel, ainda com a ajuda dos bombeiros, a execucdo de uma
simulacdo do plano de evacuacédo e ainda a visualizacdo de uma simulacdo de um
incéndio no exterior da escola.

No Portugués, trabalhamos ainda a noticia e, tendo em conta a tematica em
questao, optamos por trabalhar uma noticia sobre uma incéndio que ocorreu em Ponta
Delgada, muito comentado pela turma na semana anterior. Esta noticia foi apresentada
pelos alunos com o recurso a alguns aderecos, que simulavam um cenario televisivo, o
que promoveu um reforco na atencdo e motivacdo dos alunos. Também nesta area, foi
ainda possivel trabalhar uma banda desenhada, criada por nos.

Na Matematica trabalhdmos a multiplicacéo por 10, 100 e 1000, a divisédo por 10,
100 e 1000 e a divisdo e multiplicacdo (operagéo inversa). Neste contexto, utilizamos
cartazes interativos, nos quais os alunos podiam “brincar” com as operac¢des. Ainda no
contexto desta area, tivemos a oportunidade de propor uma atividade de carater mais
lidico, na qual os alunos, em pequeno grupo, puderam jogar o “Jogo da Gléria”.

Tal como se compreende, a partir do alinhamento que temos vindo a apresentar,
tivemos sempre em mente uma tendéncia inter disciplinar de organizar as nossas

praticas.
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Como sabemos, a interdisciplinaridade promove, a integracdo de varias
disciplinas e implica um trabalho de integracdo entre os conteudos das varias
disciplinas. Considerando tal propésito entendemos ter promovido a aprendizagem de
uma forma criativa, quebrando as barreiras disciplinares a que o ensino esta confinado.
Tal como defendem Pombo, Guimardes e Levy (1994), “a interdisciplinaridade néo
surge como mais uma proposta pedagodgica concebida e totalmente elaborada no
exterior da escola e posteriormente veiculada junto dos professores... Esta surge do
préprio interior da escola onde, cada vez mais frequentemente e quase sempre sem 0
apoio, os professores tomam, eles proprios, a iniciativa de conceber e realizar
experiéncias de integracao” (p.4).

Tendo por base estes pressupostos, na nossa segunda intervencgéo, realizada entre
27, 28 e 29 de outubro, também procurdmos seguir a mesma logica de trabalho. No
Estudo do Meio trabalhamos Reninsula Ibérica no Mundo e d¢&imeiros Povos
relacionando esta tematica com as restantes areas/dominios curriculares. Neste contexto,
inserimos primeiramente, um Big Book, que intitulamos de “A histéria de Portugal”,
gue fixamos na sala de aula. Cada aluno recebeu um “diario de descobridor” entregue
com o objetivo de servir d arquivo as fichas sobre as tematicas que iriamos abordar ao
longo do estagio. Ha que referir gue ambos os recursos continham um friso cronoldgico
onde registavam a data, as figuras ou personalidades historicas em estudo, bem como
fotos e curiosidades acerca das mesmas.

No Portugués, trabalhamos o texto dramatico, a producéo textual e o grau dos
nomes: normal, aumentativo e diminutivo (com o recurso a dados gigantes com imagens
nas faces). Optamos por elaborar um texto dramatico relacionado com a tematica de
Estudo do Meio. Este texto foi dramatizado pelos alunos em pequenos grupos.

Na Matematica, introduzimos o milhdo e o bilido com uma pequena historia (em
forma de problema matematico), através do qual introduzimos 5 cartazes em forma de
“cabanas” alusivas ao tema em questdo, em que cada uma representava um povo. Estes
cartazes eram interativos e cada aluno poderia construir um nidmero ao acaso para que
0s restantes colegas 0 escrevessem por ordem e por classes.

No ambito da competéncia Cultural e Artistica (Educacdo Fisica e Motora)
realizamos um percurso no qual os alunos levavam pecas de um puzzle como forma de
“testemunho” e montando-o no fim do mesmao.

No que diz respeito a terceira intervencao, que corresponde a semana intensiva,

realizada entre 10 a 14 de novembro, de entre todas as atividades desenvolvidas: na
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Matematica — a revisdo dos soélidos geométricos (realizaram-se construcbes com
plasticina e paus de espetada); classificacdo de angulos (através da técnica da dobragem,
exploracdo de geoplanos e ainda através da sobreposicdo de acetatos) a medicao de
angulos - amplitudes (com o transferidor). No Estudo do Meio (Competéncia Cientifica

e Tecnoldgica) abordamos a Reconquista Cristd, a formac&o do condado portucalense (a
formacdo dos condados e reinos), a primeira dinastia e o povoamento do reino (para
além da utilizacdo do Power Point para trabalhar estas tematicas explordamos o Big
Book com um mapa interativo sobre a formagédo dos condados), diario do descobridor,
videos, um crucigrama e um jogo dos pergaminhos, para trabalhar os cognomes).

No Portugués trabalhdmos a a producédo textual (planificacdo, revisdo e
textualizacdo), o texto instrucional (através da elaboracdo de uma receita de mousse de
castanhas), adjetivos numerais e quantificadores numerais (através da exploracdo de
cartazes interativos para estabelecer a diferenca entre ambos). Para identificar estes
altimos, construimos um texto relacionando com o Estudo Meio que explanava uma
“Discusséao de D. Henrique e D. Teresa sobre a batalha”.

Para além destas trés areas do curriculo também abordamos as outras areas tais
como: como a Expressdo Musical (jogo — entoacdo das cancdes por silabas), a
Expressdo Plastica, a Expressdo Dramatica e a Cidadania (construcdo do painel da
arvore da amizade, através de recortes e colagens de revistas/jornais). Por ser esta a
semana do S&o Martinho, foram ainda realizadas atividades relacionadas com esta
festividade no ambito da Competéncia Cultural e Artistica (Educacao Fisica e Motora);
uma danca de roda medieval, na qual se utilizaram coroas que confeciondmos para o
efeito.

A gquarta intervencéo foi efetuada em dois momentos distintos, entre os dias 24 e
26 de novembro, e entre os dias 8 e 9 de janeiro. Tal alteracdo aconteceu uma vez que,
por motivos de luto, tivemos que interromper, a meio a intervencao em causa.

Numa primeira, fase realizamos desafios na area da Matematica através da
exploracéo dos livros “Matemagic” a divisdo (através do jogo de cartas “Tio Papel” e de

um jogo de tabuleiro em forma de cobra); na area do Estudo do Meio a 3.2 e 4.2
Dinastias através de um esquema alusivo ao tema.

Também prepardmos uma peca de teatro com a turma. Neste contexto, no
Portugués trabalhamos o guido da peca, o texto conversacional e explordmos um cartaz
e um texto criado por noés sobre a 32 Dinastia. Aproveitdmos assim estes textos para

trabalhar a gramatica, uma vez que era suposto fazer uma revisdo de todos os conteudos
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abordados tais como: verbos, discurso direto e indireto, pronomes, determinantes,
artigos, adjetivos, qualificacdo das palavras quanto a silaba tonica e quanto ao grau.
Trabalhamos ainda a familia de palavras e tipos de frase.

Numa segunda fase, em janeiro, trabalhamos o sistema solar. Elaboramos uma
maquete com os diferentes planetas utilizando assim a Expressao Plastica como auxilio
das aprendizagens visadas em Estudo Meio (competéncia Cientifica e Tecnoldgica).
Tendo por base esta tematica, e tendo em conta que, em Portugués, teria de ser
trabalhado o resumo, optdmos, por trabalhar um excerto da obra literaria do
“Principezinho”, fazendo ainda uma revisdo da gramatica de todos os conteudos
abordados, tais como: verbos, pronomes, determinantes, artigos e adjetivos.

No que diz respeito & Matemética, no ambito das fragbes equivalentes, realizamos
um jogo interativo. Com este jogo, 0s alunos conseguiam perceber melhor os contetdos,
associando as fragdes as imagens correspondentes. Este também foi um suporte para os
conseguir avaliar e ajudar a superar as suas maiores dificuldades. Realizamos ainda,
neste ambito, um jogo da memdria em grupo pois, tal como refere Rousseau (1712 -
1778) “aprender deveria ser uma conquista ativa, onde a crianca aprende com prazer”
(p. 35).

De 8 a 10 de dezembro realizamos, aquela que seria a nossa ultima intervencao.
Nesta reta final, os alunos, para além de trabalharem conteldos escolares, também
efetuaram ensaios e aderecos para a peca de teatro o “Natal das culturas”.

Como a Expressao Plastica era uma das areas das quais esta turma mais gostava,
proporcionamos varios momentos que permitiram aplicar diferentes técnicas,
nomeadamente a construgcdo de um cravo (relacionado com o 25 de abril), a decoracéo
das bandeiras (simbolo nacional) no ambito do Estudo do Meio (competéncia Cientifica
e Tecnoldgica) e a decoracao do treno (para a peca de Natal). Na Matematica realizou-
-se a construcao de um painel que trabalhava contetdos através das cores, que tinha por
titulo: “Colorindo e aprendendo”. Esta foi uma atividade muito rica pois promoveu a
interligacdo de varios conteudos ao mesmo tempo tais como: o dobro, o triplo, as
regularidades, os multiplos e os seus divisores.

O Portugués era uma area na qual alguns alunos sentiam dificuldade, quer na
interpretacdo de texto, quer na gramatica. Sendo assim, e de forma a incentivar os
alunos a melhorarem o seu comportamento dentro e fora da sala de aula, decidimos
explorar um texto sobre: NataA“menina que vendia fosfofpgque envolvesse a

cidadania (prioridade do nosso PFI). Esta ultima, foi uma area muito importante para a
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turma, pois tentamos sempre que os alunos pudessem refletir e aprender novos valores
para poderem alterar e/ou modificar algumas atitudes menos boas.

Outro jogo utilizado nesta intervencao foi o jogo do trivial. Este jogo funcionou
como uma ferramenta para consolidar os conteudos lecionados e promoveu a integracao
de diferentes saberes entre as varias areas como: o Portugués, a Matematica e o Estudo
do Meio e Cidadania.

Por esta ser uma turma muito ativa que, estava constantemente recetiva a
aquisicdo de conhecimentos, tentamos sempre realizar atividades desafiadoras,
devidamente estruturadas e desafiantes para que nao se tornasse demasiado fastidiosas
para os alunos.

Em jeito de sintese, e partindo da reflexdo acerca deste importante etapa do nosso
percurso, assumimos a necessidade de se privilegiar uma pedagogia organizada e
estruturada, tendo como suporte a atividade ludica caracteristica destas faixas etarias,
uma pedagogia diferenciada, centrada na cooperacdo, que inclua todas as criangas,
aceite as diferencas, apoie a aprendizagem e responda as necessidades individuais, além

de ter uma perspetiva de que as criancas aprendem ativamente.

3.2.3. Categorizacao de recursos pedagdgicos desenvolvidos no Estagio do 1.° Ciclo
3.2.3.1. llustracdes (textos/ fichas/ histoérias)

Os recursos abaixo retratados surgem no ambito da Matematica, sendo: (1) uma
ficha de trabalho sobre os multiplos e os divisores; (2) uma ficha de trabalho sobre os
angulos verticalmente opostos e adjacentes e o0 (3) uma ficha de trabalho sobre o angulo
convexo e angulo céncavo.

Defendemos que Stern (1974, p.14) refere que “a expressao tem uma funcéo
precisa: formular o que ndo pode ser dito verbalmente” (p. 14). Assim sendo,
justificamos as nossas opg¢Bes com o proposito de criar situagbes concretas que
permitissem aos alunos chegarem ao resultado correto através da analise de um suporte
visual.

Salientamos, neste contexto, que esta atividade foi realizada de forma individual e
as técnicas utilizadas foram a pintura (com lapis de cor, de cera e pontas de feltro), tal
como o uso do compasso, da régua e do esquadro. Também se explorou e a dobragem
(os alunos vincaram as folhas de forma a dividir a folhna em 4 partes iguais (ver figura
21).
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Figura 21 - a) ficha para colorir multiplos e divisoreb) ficha de exercicio pai
trabalhar angulos verticalmeropostos e angulos adjacentesficha de exercicio pai

descobrir a diferenca entre angulo convexo e angulo coi

3.2.3.2. Cartazes/ Cartazes interativ(

Nesta categoria apresentaremos dois tipos rtazes elaborados pelos alur o
primeiro foi um cartaz decorado com diferentecnicas e materiais no ambito
tematica dasimbologia da bandeira portugue (ver figura 22) o segundo fo
construido, no ambito da matematica, para trabalhar os multiplos, divisores e a
geometricamente iguais (ver figura :

O primeiro foi contruido em pequeno grupo e promoveu quatro técnice
Expresséo Plastica: recorte e colagem; giz e leite; decalque e pintura com 0 ¢
acordo com Edwards e Gardini (19, “quantas mais experiéncias as criancas tém
materiais, mais sao capazes de entender esses materiais e de-los como uma de
suas linguagens” (p. 274).

Nesta linha de pensamento, pretendiamos com esta ativdesenvolver um
conjunto de interacdes e experiéncias diversific, nas quais as criancas tivess
oportunidadede exteriorizar as suas vivéncias e saberes, através da represeni
pintura. Pois, para além da sua decoragdo, os alunos tiveram a oportunid
apresentar a sua construcdo e simbologia de cada item decorado para a restante
este respeitajefendemos co Sousg2003) que “a pintura ndo é a representacdo e
de um objecto real mas a transcricdo de uma imagem mental, formada pel:

(imaginacao, criatividade, inteligéncia) de quem pinta” (p. 2
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Figura 22 —a) eldvoragao’ ud iecrnica uo recorie b colab) eldooragao’ ud lecnica
giz e leite; celaboracao da técnica doa pintura com o dd) elaboragéo da técnica
decalque; e), f), g) e hesultado final e apresentacdo da simboldos diferentes

elementos da bandeira pelos gru

O cartaz que se segue (ver figura 23), foi também concebido por nés em ¢
de estagio, no ambito da Matemai visandoa consolidacdo de contel. Este foi
efetuado em grande grupo com a técnic pintura (lapis de cor, cera e pontas
feltro).

Nas palavras dédarold Hardy (187-1947) citado por Fialho (2015 “um
matematico, como um pintor ou um poeta, € um criador de padrées. Se 0s seus
sdo mais permanentes que o0s dos outros, € porque eles sao feitos ” (p. 161).
Neste contexto, o esteecurso engloba diversas nocbes matematicas (tabu
multiplos, divisores e proporcionalidade direta e padrées geométTal como refere
o Currculo Nacional do Ensir Basico ‘Uma componente essencial formacéo
matematica € a compre@ogde relagfes entre ideias matematita®o entre diferente
temas de Matenti@&a como no interior de cada temi ainda de relgdes entre ideias
matematicas e outraseds de aprendizagem muisica, as artes visu;, a natureza, a

tecnologia, etc)”.
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Figura 23 —a) construcéo do placar no quadro com os alub) alunos a efetuarem

tarefa; c) resultado final.

3.2.3.3. Maquetas, modelos e outras constru¢de-tridimensionais

Neste pontodo nosso trabalt apresentaremos cinco recursos difere
construidos pelturma durante o estagio. Primeiramente, ilustraremos uma maqt
ambito do temao sistema sola(ver figura 24) seguindose a apresentacdo dos soli
geométricos ngeometria(ver figura 25); o cravo na tematica 25 de abril(ver figura
26); o baupara a festa dNatal (ver figura 27)e, por fim, o carrinho de rodas
elasticos na mecanidaer figura 28)

Nas palavras de Bartolomeis (1976), € nas atividades de expresséo plastic
crianca liberta e organiza energias, inventa uma linguagenstréi abstraccoe
escolhe coisas e acontecimentos e exprime a sua atitude para com eles”

A construcdo da maquete que apresentamos na figura 24 foi efetuada en
grupo e promovia diferentes materiais e técnicas que a Expressao Plastica ofel
como: abase (chuva de cores); o Mercurio (técnica do sal); Vénus (técnica do d
sopralo); Terra (stencil); Marte (cera e vela); Jupiter (técnica do adesivo); S
(técnica da 18); Urano (estampagem); Neptuno (desenho molhado); o Sol (cola t

purpurinas); as estrelas (recorte e colagem) (ver figur
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Figura 24 —a) técnica da cola branca e brilhantb) técnica do desenho soprado
técnica da lagl) técnica do sal; e) técnido desenho molhado; f) técnica da cera e v
g) técnica do stencil; h) técnica do adesivo; i) técnica da esponja; j) resultado
maquete.

As escolhas de técnicas convenientes e materiais apropriados foram as
principais preocupacfes pedaicas na constru¢do da maquete, pois era através
gue os alunos podiam se expressar e criar. Tal como refere 2003z, “a linguagem
e as palavras sdo importantes para a expressao verbal, assim o sdo as técr
materiais para a Expressao stica” (p. 183). Pretendiamos, acima de tudo, ofel
novas experiéncias despertando a criatividade, pois “uma vez despertada a curic
a vontade de se expressar, a propria crianga, a longo prazo, pedir4 inform
desejara conhecer mais acero uso dos materiais” (Lowenfeld, 1980, citado
Santos, 2003b, p. 184).

O Programa de Matematica do Ensino Basico [PMEB] (ME, : reconhece que
os alunos deverger capazes de “compreender problemas em contextos matem:
ndomatematicos e de os resolver utindo estratégias apropriadas; | monitorizar o
seu trabalho e refletir sobre a adequacao das suas estratégias, reconhecendo

em que podem ser utilizadas estratégias diferentes” (p. 5). Com bases
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pressupostogretendemos que os alunos conseguissem as melhores estratégic
construcdo dos sélidos geométricos com o apoio de uma ficha instrucional e cc
nos conheecnentos adquiridos anteriormenteara isso,desenvolvemos a ativida
ilustradana figura seu se segue na qu: alunos utilizaram a plasticina para os vérti
e paus de espetada para as at (ver figura 25).

Com aatividade em causa preter-se, acima deéudo, “a order, a paciéncia, o
asseio e a persisténcia sdo apenasns valores que estdo associados a modela
pois apesar de a plasticina ser um material facil de manusear promovia nos
diferentes movimentos com os bracos, as maos e os dedos. Estes sdo ainda
“que contribuem de um modo muito significo para o desenvolvimento das s

capacidades depordenacéo visi-neuromotora” (Sousa 2003b, p.196).

Figura 25 —a) construcdo do retangulo; construcdo da piramide quadranguic)
construcdo do cubo; dpnstucédo da piramide pentagonal;exposicdo dos trabalh

elaborados pelos alunos.

No entender de Correia (1995), cabe ao ecor/professor “a escolha d
recursos a utilizar em cada sessédo, ponderando os objetivos a atingir e as carac
do grupo de formacdo” (p. 75). Neste sentido, decidimos no ambito da tematic:

de abril realizar a atividade ilustrada na figlgue se segue na ques alunos
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construiram um cravo, que simboliza a liberdade para Portugal. Na folha col

caule do cravo escreveram uma palavra a sua escolha que melhor caraterizou €

Figura 26 —a) exemplo do cravob) material necessario para elaboracdo do c

O Natal foi mais uma das festividades que propnou otrabalho de Express:
Plasticana sala de aula, poiara a realizacdo da peca de teatro com a alusiva as
culturas, construimos aquele que seria o transporte dos alunos: o trend (ver fic

Por si s@,esta atividade proporcionou momentos castica de que os alun
gostavam como a pintura, o recorte e a colagem. Tre-se da preparacdo da festa
Natal suscitou grande motivagcdo e empenho nos alunos. De acordo com
Rodrigues (2001), em atividades desta natureza e “a par d a magia que
transportam e do prazer que proporcionam [0s alunos] vinculam também mel
culturais que marcam positiva e/ou negativamente a formacéo das crianca

Figura 27 —a) recorte das estrelas: decoracao das bordas do tren6colagem das

estrelas; d) resultado final.
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Na opinido de Aharoni (2008) citado por Rodrigues “se quiser transmitir uma
abstracdo, use um exemplo concreto. E esta a via para a compreens&o” (p. 55). Com
base nestes pressupostos, realizamos ainda constru¢cfes sobre mecanica simples (molas
e elasticos) no ambito da &rea de Estudo do Meio (ver figura 28). Nesta construcdo
foram empregues os seguintes materiais e desperdicios: 4 tampas de garrafa; 2 paus de
espetada; 1 caixa de leite pequena; 1 mola; 1 elastico grande para o centro e 4 elasticos
grandes para segurar as rodas. H& que referir que esta atividade foi construida apenas

por uma aluna (que se encontrava no 4.° ano mas com nivel de 3.° ano).

Figura 28 — a) lateral do carro e b) interior do carro

3.2.3.5. Fantoches

Apresentaram-se aos alunos materiais variados: lapis de cores, ceras, giz, papéis
de diferentes tipos e tamanhos, pincéis e tintas de varias cores, para que cada um se
pudesse manifestar livremente, de forma a desenvolver a criatividade e imaginagéo,
através da representacdo gréfica. Esta foi a melhor forma que encontramos para que 0s
alunos pudessem exteriorizar espontaneamente sobre a tematica abordada: Sé&o
Martinho.

Na realidade as aprendizagens, segundo a Organizacao Curricular e Programas do
1.° Ciclo do Ensino Basico (Ministérios da Educacéo, 2004),

decorrem das realidades vivenciadas ou imaginadas que possam ter sentido para a

cultura do aluno. As experiéncias e os saberes anteriormente adquiridos recriam e

integram, no conhecimento, as novas descobertas. E 0s progressos conseguidos,

na convergéncia de diferentes areas do saber, vdo assim concorrendo para uma

visdo cada vez mais flexivel e unificadora do pensamento a partir da diversidade e

de pontos de vista (p. 24).

Neste sentido, e no ambito da area disciplinar de Portugués, foi solicitado aos
alunos que realizassem um fantoche alusivo a historia da “A Maria Castanha” para que
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pudessem, posteriormente, efetuar a dramatizacdo do recurso com a turma, a

uma historia criada pelos mesmos a p(ver figura 29).

Figura 29 —a) aluno executanc a atividade na sala de aula; b) decoracéo do fant

c) resultado final.

3.2.3.6. Painéis/ murai

A érea de Formacédo Pessoal e Social “é considerada uma &rea transver:
gue todas as componentes curriculares deverdao contribuir para promo\alunos
atitudes e valores que lhes permitam torn-se cidadaos conscientes e solidarios,
[assumindose ainda] como uma area integradora que se enquadra e da suporte
as outras” (ME, 1997, p. 51). Neste sentido, constr. 0 presentgainel dnominado
“a arvore da amizade” com intuito de promover a exploracdo de sentimentos e
tais como: a cooperacdo, a partilha, a solidariedade e a amizade, pois esta
prioridade do nosso PRer figura 30)

Interligamos com esta area a Linguertuguesa com o intuito de elaboium
caligrama nos ramata arvore e preencher a palaamizade em forma de acrést

Segundo Goncalves (199“quando a crianca se exprime livremente, ning!
melhor do que ela pode responder pelo que faz, porque fae quer, e €, pc
conseguinte, a autora dos seus préprios actos, por ai desenvolvendo, alén-
confianca, um elevado grau de responsabiliza(p. 19. Assim sendo, foi pedido a
alunos que recortassem palavras, de varias revistas e jornais, e com elas
formarem uma frase sobre a amizade, que viriam a colar na nossa

Nesta atividade, conseguimos integrar trés areas importantes t-a assim
muito rica para os alunos, pois cada uma delas contribuiu para que e

desenvolvessem ediferentes niveis (motor, social e cogniti
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Figura 30 — a) planeamento da atividadb) resultado do acsfico realizado pelc

alunos; cproduto final da “arvore da amizad

Concluida a apresentacdo dos recursos elaborados no ambito dos
realizados na Pratica Educativa Supervisionada | e Pratica Educativa Supervisic
apresetaremos, de seguida, no nosso préximo capitulo, um estudo empirico ¢
como principal proposito desvendar as conceg¢fes dos educadores e professore
Expresséo Plastiea sua organizacao curricular. Pretendemos ainda apurar se r
praticasdiarias os docentes recorrem aos Materiais Pedagoégicos para a lecione
conteudos e se o fazem de forma integra
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L 4

Capitulo IV A Expressao Plastica e os Materiais Pedagdgicos na pratica letiva

Dedicamos 0 nosso ultimo capitulo ao estudo das concecgdes e das praticas dos
docentes no contexto da tematica que temos vindo a explorar ao longo do nosso
trabalho.

Numa primeira fase, iremos aprofundar a problemética que nos fez avancar para o
estudo em questéo referindo ainda os objetivos que orientaram a nossa pesquisa.

Posteriormente, serdo identificados, os instrumentos e procedimentos de recolha e
andlise dos dados, tal como os participantes do estudo para a concretizacao desta etapa.

Por fim, serdo apresentadas resultados, bem como as conclusdes e as limstacde

desta nossa pesquisa.

L 4

4.1. Problematica e objetivos

A motivacdo para aprofundar esta tematica justifica-se pelo facto de, durante o
nosso percurso académico, verificarmos que, em situagbes de ensino-aprendizagem,
existem algumas limitacdes e dificuldades em selecionar e adequar as atividades de
Expressao Plastica ao estudo de determinados conteudos.

Com o presente estudo, pretende-se apurar as conce¢des dos Educadores e
Professores, relativamente as eventuais potencialidades da Expressdo Plastica para a
construcdo de Materiais Pedagogicos e a sua utilizacdo nas suas praticas educativas.

O nosso principal proposito foi conhecer e compreender formas de organizacéo e
valorizagdo da area da Expressdo Plastica, no sentido de proporcionar experiéncias
educativas estimulantes sob o ponto de vista da aprendizagem e do desenvolvimento
da/do crianga/aluno. Neste sentido, apresentaremos aquele que foi o principal objetivo
do nosso estudo:

Conhecer as concec0es e as praticas dos docentes, relativamente a abordagem da

Expressao Plastica e a constru¢do de Materiais Pedagodgicos.

4.2. Instrumentos e procedimentos de recolha e andalise de dados

Atendendo ao objetivo enunciado, pareceu-nos adequado recorrer a uma
metodologia de investigacao de natureza quantitativa, por permitir “recolher os factos e
estudar a relacdo entre eles” (Bell, 2002, p. 20), permitindo ainda “comparar as medias
relativamente ao grau de variacdo dos resultados, para determinar a probabilidade das
diferencas obtidas” (Tuckman, 2002, p. 370). O inquérito por questionério foi assim o
instrumento privilegiado para a recolha de dados (ver anexo ).
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Esta foi a nossa escolha pois, tal com defende Bell (2002), os inquéritos
constituem “uma forma rapida e relativamente barata de recolher um determinado tipo
de informacao” (p. 100).

Na mesma linha de pensamento, Quivy e Campenhoudt (2003) defendem o
questionario como um dos veiculos mais eficazes de recolha, quando se pretende
“quantificar uma multiplicidade de dados e proceder, por conseguinte, a numerosas
andlises de correlacao” (p. 191).

Com base nestes pressupostos, afirmamos que o inquérito por questionario se
revelou o instrumento mais adequado e eficaz para, no contexto da nossa tematica em
aprofundamento, recolher informacéo pertinente com vista a concretizacdo do objetivo
inicialmente proposto. Este tipo de instrumento apresenta, usualmente, um conjunto
amplo de questbes (fechadas e/ou abertas) destinadas a recolha de informacéo relevante,
sendo possivel a sua aplicacdo a um elevado nimero de individuos, num espaco de
tempo relativamente curto. A sua aplicacdo permite o anonimato dos inquiridos e a
consequente confidencialidade das respostas.

Na elaboragdo do questionario aplicado no ambito deste estudo, foi dada primazia
a questdes fechadas, de tipo sim/ndo ou compostas por varias alternativas de resposta,
permitindo aos inquiridos a selecédo da(s) mais adequada(s). No entanto, foram também
formuladas algumas questbes abertas no sentido de permitir aos participantes
demonstrarem a sua opinido pessoal ou justificarem livremente algumas das questdes
fechadas. A este respeito, Foddy (1996) esclarece que, “as respostas a pergunta fechada
Sao necessarias para interpretar as dadas a questao aberta, como pode argumentar-se que
as opcoes de resposta as perguntas fechadas foram melhoradas com base nas fornecidas
a versao aberta” (p. 164).

Em suma, tendo em conta a natureza desta técnica, claramente especifica dos
modelos de investigacdo com caracteristicas experimentais e quantitativas, servimo-nos
das suas potencialidades para fazermos um levantamento das concec¢fes e das préticas
profissionais dos professores/educadores no contexto da tematica em estudo, relativas
quer a lecionacdo da Expressao Plastica, quer a relevancia e utilidade desta para a

construcao de Materiais Pedagogicos.
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4.3. Participantes no estudo

Participaram no nosso estudo educadores de infancia e professores do 1.° Ciclo do
ensino Basico de 14 instituicdes de ensino publico e privado, situadas nos concelhos de
Ponta Delegada, Vila Franca do Campo e Ribeira Grande.

A entrega dos instrumentos de recolha de dados (questionérios) foi formalmente
autorizada pelos conselhos executivos/érgao diretivos das instituicdes contatadas, sendo
garantido o anonimato das instituicbes e dos inquiridos, bem como confidencialidade
das respostas obtidas.

Tendo em conta as questdes de anonimato e confidencialidade, os questionarios
recolhidos foram codificados (numerados de Qlrg. @empre que neste trabalho
forem feitas referéncias explicitas/transcricdes de respostas, estes codigos identificaréo
0S respetivos respondentes.

Foram distribuidos 160 questionarios, dos quais foram recebidos e validados 116,

0 que corresponde a uma taxa de resposta de 72.5%. Destes, 60 foram respondidos por
Educadores de Infancia, e 56 por Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico. O quadro 3
apresenta as caracteristicas dos participantes no que respeita ao género, idades,

habilitacdes académicas, tempo de servico e contexto de lecionagéo.

Quadro n.° 3 — Caracterizacao dos participantes no estudo

Educadores Professores Totais
Sexo Feminino 58 96.6% 49 87.5% 107 92.2%
Masculino 2 3.3% 7 12.5% 9 7.7%
225 4 6.6% 1 1.7% 5 4.3%
26 — 30 anos 1 18.3% 3 5.3% 14 12%
Faixa etdria 31— 40 anos 22 36.6% 30 53.5% 52 44.8%
41 — 50 anos 17 28.3% (0] 0% 17 14.6%
>50 6 10% (o] 0% 6 5.1%
Bacharelato 6 10% 4 71% 10 8.6%
Habilitacdes I:icenciaturt:j 38 63.3% 43 76.7% 80 68.9%
académicas Pés-graduagdo 2 3.3% 6 10.7% 8 6.8%
Mestrado 14 23.3% 3 5.3% 17 14.6%
Doutoramento o 0% (o] 0% o 0%
25 13 21.6% 3 5.3% 16 13.7%
5 a 10 anos 1 18.3% 14 2.5% 25 21.5%
Tempo de 11 a 15 anos 15 25% 13 23.2% 28 24.1%
servigo 16 a 20 anos 6 10% 10 17.8% 16 13.7%
21 a 24 anos 6 10% 6 10.7% 12 10.3%
>de 25 9 15% 10 17.8% 19 16.3%
Contexto de Pl]t.ﬂica 33 55% 44 78.5% 77 66.3%
lecionagdio Particular 12 20% 12 21.4% 24 20.6%
IPSS 15 25% (o) 0% 15 12.9%
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Pela analise ao quadro apresentado verificamos que a maioria dos respondentes
sao do sexo feminino. Dos 60 Educadores de Infancia, 58 (96%) séo do sexo feminino e
apenas 2 (3.3%) do sexo masculino, enquanto que dos 56 Professores do 1.° Ciclo do
Ensino Basico, 49 (87.5%) sdo do sexo feminino e 7 (12.5%) do sexo masculino.

Constatou-se ainda que grande parte dos inquiridos tinha entre os 31 e os 40 anos
de idade (52 no total, correspondendo a uma percentagem de 44.8%). Com menos de
25 anos, apenas foram inquiridas 5 docentes (0 que corresponde a uma percentagem de
4.3 %). Verificamos que as idades dos inquiridos estavam naturalmente associadas aos
anos de servico, tendo 0s mais novos menos anos de servico e vice-versa.

A maioria dos inquiridos pertencia a escolas publicas. Apenas 15 (0 que
corresponde a uma percentagem de 12.9%) lecionavam em Instituicbes Particulares de
Solidariedade Social. Foram inquiridos ainda 24 docentes de escolas particulares (o que
corresponde a uma taxa de 20.6%).

Ha que referir ainda que, dos docentes participantes no estudo eram na sua grande
maioria licenciados. Identificamos ainda 10 docentes com bacharelato (0 que
corresponde a uma percentagem 8.6%) e 17 como detentores de grau de Mestre (o que

corresponde a uma taxa de 14.6%).

4.4. Apresentacédo e discussao dos resultados

Neste ponto do nosso trabalho faremos a analise das concecdes e das praticas dos
participantes considerando:
i. A Expressdo Plastica na pratica diaria (importancia; utilizacdo; dificuldades
enfrentadas e estratégias mobilizadas; tempo e horario dedicado a lecionacao);
ii. O potencial curricular reconhecido/atribuido a area de Expressao Plastica (como

area integradora; a sua utilizacao para a construcédo de Materiais Pedagodgicos);

Os dados obtidos foram tratados e representados em quadros e graficos, no
sentido de facilitar a sua analise e a compreensao dos seus sentidos e significados,
permitindo, assim, inferéncias e conclusdes (Goeteal., 1999; Miles e Huberman,

2003). De seguida, faremos a apresentacdes e a analise dos resultados, considerando os

campos acima enunciados.
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4.4.1. A Expressao Plastica na pratica diar

Ao inquirirmos os Educadores de Infancia e os Professores do 1 do Ensino
Basico verificAmos que as suas opinidées nao divergem quando questionados &

importancia que a Expressao Plastica assume ne praticas diarias (ver figura).

50 1
45 -
40 -
35 1
30 1
25 7
20 7
15 1
10 -

5—“

(o] T T T
Nada Pouco Importante Muito
importante Importante Importante

® Educadores

H Professores

Figura 31 - Grau de importancia da Expressdo Plastica pareEducadores e
Professores do 1.9¢lo do Ensino Basic

Tal como nos é dado a perceber através da leitura do grafico, 46 dos EdL
de Infancia inquiridos consideram a Expressdao Plasmuito important, 14
consideramimportantee nenhum dos docentes considerou esta pouco ounada
importante No que toca aos Professores, o cenario € die: 37 dos Professor
considerava esta ar@aportant,, enquanto que, apenas 15 a conside muito
importante Uma minoria consider-a pouco importantee apenas 1 adiantou que
mesma se assumia como senada importante

Considerando os dados acima descritos, entendemos que esta €, na glo
uma area considerada importante para os profissionais de ambos dos niveis d
No entinto, isto nem sempre se traduz nas respetivas praticas como veremos n

que se segue (ver figura)32
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60

50

40

H Educadores

30
H Professores

20

10

Sim Ndo Ndo respondeu

Figura 32 - Utilizacac da Expresséao Plastioa pratica letiva diari

Quando questionados sobre a utilizacdo da Expressao Plastica nas suas
diarias verificamos que a totalidade (100%) dos Educadores referiu-la. No caso
dos Professores este valor ferior, sendo que apenas 69.6% dos docentes do 1.°
assumiu tal utilizac&o quotidiar

Na sequéncia destas respostas, de forma a obter uma informacdo mais c
acerca das praticas dos Educadores/Professores, optamos por fazer algumas ¢
resposta aberta para sabermos quais as atividades exploradas com maior fr

Neste sentido, pudemos constatar que os docentes exploram com maior fre
técnicas como: asgagem, recorte, colagem, pintura livre/orientada (com tint:
guache, comdedo, esponja, com lapis de cera e de cor), desenho, modelagem,
do guardanapastampage, digitinta, entre outras.

Destacamos quele entre as técnicas referidas que os Professores usam
pintura, recorte e colagem e modelagem, enquare os Educadores utilizam mais
desenho, a rasgagemmadelagema estampagem e a carimbagem.

Nas respostas obtidas, além de referéncias as técnicas/atividades, encontran
registos relativos as situacdes em que estes docentes enfatizam a Expresséo F

sua lecionacéo.
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Assim, verificamos que, na sua grande maioria, a Expressao Plastica é mais
frequentemente lecionada para a exploracdo de festividades, como se pode perceber

pelas respostas apresentadas de seguida:

“(...) ilustrar historias dia do pai e dia da mae e trabalhos para dias comemorativos (Natal,
Carnaval, Pascoa, etc.) ” (Q99 - Educador de Infancia);
“(...) construgdo da prendinha de Natal utilizando material reutilizavel” (Q43 — Professor

do 1.° Ciclo do Ensino Basico);

Assume ainda significatividade a realizacdo de atividades de Expresséo Plastica a
proposito da lecionacdo de tematicas/contetdos de outras areas/dominios, tal como

ilustram as transcricdes abaixo:

“Ao longo do ano sdo varias as temdticas que conseguimos desenvolver através de
atividades de expressdo, como a construgcdo de maquetes para dar o meio local, a
construcdo de planetas, o mapa do arquipélago, entre outras” (Q116 - Educador de

Infancia);

“Recorremos a modelagem dos 6rgaos com recurso de plasticina para trabalhar os 6érgaos
do corpo humano, os alunos reproduziram um modelo bi-tridimensional do corpo. Isto
permitiu-lhes visualizar a localizacdo dos 6rgdos, tamanho, forma, entre outros” (Q26 -

Professor do 1.° Ciclo do Ensino Béasico).

Aos Professores do 1.° Ciclo do Ensino Béasipee declararam lecionar
Expressao Plastica menos frequentemente (30.4%) solicitamos que nos indicassem 0s
principais obstaculos/dificuldades sentidos na exploracdo desta area que, de certa forma
justificariam o recurso menos frequente a mesma nas suas praticas quotidianas.

No grafico que apresentamos de seguida, constam as razdes apontadas por estes
docentes no sentido de justificarem tal decisao (ver figura 33).
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® Por ndo gostar da area

® Por ndo ter formagdo na area
® Por falta de tempo

H Por ndo ter jeito para

23% ® Por falta de espaco adequado
m Por falta de recursos

Por ndio ser uma @rea prioritaria

Outras

Figura 33. Obstaculos/dificuldades apontados a exploracdo da Expressao Plastica

pelos Professores do 1.° Ciclo.

Ao visualizarmos os dados acima apresentados, é flagrante a tendéncia de estes
docentes (46%) justificarem a rara exploracdo da Expressao Plastica com a falta de
tempo. Apuramos ainda que 23% dos inquiridos se justificam considerando que esta ndo
€ uma area prioritaria. Apenas 8% dos inquiridos justifica a fraca exploracdo da
Expresséo Plastica por falta de recursos ou por falta de espaco. Neste particular, 15%
dos inquiridos alegaram outras razdes, apontando, nomeadamente, a grande extenséo do
programa e a necessidade de cumprimento do mesmo.

Ainda nesta sequéncia de andlise, questiondAmos 0os mesmos professores sobre as
estratégias que mobilizam no sentido da superagéo das dificuldades por si elencadas. O

grafico seguinte ilustra as tendéncias de resposta obtidas:

Leio livros ou revistas da especialidade
B Peco ajuda a colegas experientes
B Procuro formagdo constinua na érea
Recorro a internet (a sites da

especialidade)

Recorro a grupos de partilha nas redes
sociais

® Nao respondeu

Figura 34 - Estratégias para ultrapassar os obstaculos/dificuldades apontados pelos

Professores do 1.° Ciclo
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Como nos € dado perceber através da leitura do grafico, mais de metade dos
Professores ndo respondeu a esta questao.

No entanto, 21% dos inquiridos referem utilizar a internet para superar 0s
obstaculos/dificuldades sentidos. Para além desta estratégia, os docentes assumiram
ainda recorrer a: grupos de partilhas nas redes sociais (7%); ajuda dos colegas (6%);
procura de formacédo continua na area (6%); livros ou revistas da especialidade (5%).

No contexto das praticas da globalidade dos docentes participantes, procurdmos
saber qual o tempo que os Educadores/Professores dedicavam semanalmente, a
exploracdo da area em questédo. Para este efeito, colocamos no questionario um horario
semanal e solicithmos que o preenchessem apontando os dias e as horas em que
lecionavam a Expressdao Plastica. As respostas obtidas serdo apresentadas
separadamente para Educadores de Infancia (figura 35) e para Professores do 1.° Ciclo
do Ensino Basico (figura 36), para que se perceba melhor a forma como cada grupo de
profissionais organiza a sua lecionacao nesta area/dominio.

Assim, as respostas dos Educadores de Infancia apresentam a seguinte

distribuicéo:
Hordario dos Educadores de Infancia
30
25
20
15 -
10 -
5 -4
o -
0ohoo/ 09h45/ 10h30/ 1thoo/  1th4s/  12h30/ 13h30/  14h15/  15h00/
09h45 10h30 11hoOo 11h45 12h30 13h30 14h15 15h00 15h45
Esegunda Hterca quarta Equinta ®sexta

Figura 35 - Tempo semanal que os Educadores de Infancia dedicam a Expressao

Plastica
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Através da leitura deste grafico, constatamos que os Educadores de Infancia
trabalham a Expresséo Plastica todos os dias, sobretudo de manha entre as 9:45h e
10:30h (depois do acolhimento) e, depois do almoco, entre as 13:30h e as 14:15h.

J& as respostas dos Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico apresentam a

seguinte distribuicao:

Horario dos Professores do 1.2 Ciclo

12

10

:J 1 e

09ho0/ 09h45/  10h30/ 11hoo/ 11h45/ 12h30/ 13h30/ 14h15/ 15ho0/
09h45 10h30 11hoo 11h45 12h30 13h30 14h15 15h00 15h45

Esegunda Mterca quarta Equinta ®sexta

Figura 36 - Tempo semanal que os Professores dedicam a Expressao Plastica

No que concerne aos Professores do 1.° Ciclo, verificamos uma tendéncia
diferente da anterior, pois, ao examinarmos o grafico (ver figura 36), comprovamos que
esta area € pouco explorada e “empurrada” para o fim do dia e para o final da semana.

Este facto vem confirmar os estudos de Rodrigues (2014) e Sousa (2014), que
concluiram que esta area era pouco explorada pelos docentes do 1.° Ciclo, referenciando
ainda que a maioria destes lhe dedicava pouco tempo semanal.

Ainda no sentido de aprofundar a importancia atribuida pelos docentes inquiridos
a area de Expressao Plastica, formulamos a seguinte questdo feéCbasdiaera a
Expressdo Plastica relevante para o desenvolvimento e aprendizagem das criancas/
alunos? a qual 96.6% dos Educadores de Infancia respondeu afirmativamente, tal como
87.5% dos Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Nesta sequéncia, procuramos

saber de que forma estes docentes reconheciam importancia as aprendizagens
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promovidas pela ¥pressdoPlastica. Apresentamogje seguida as opinides ¢
Educadores de Infanciadr figure 37) e dos prafssores do 1.° Ciclcver figura 38),
separadamente.

Assim, as respostas dos Educadores de Infancia apresentam a

distribuicao:

Proporcionar momentos ladicos e recreativos

Auxiliar outras dreas de saber

Levar a crianga a exteriorizar sentimentos

Explorar diferentes materiais e técnicas

Estimular a criatividade, a fantasia e a imaginagéo

Potenciar a componente sensorial e cognitiva

Proporcionar uma linguagem expressiva

Estruturar o pensamento

Registar e documentar situagoes

Desenvolver a expressividade e a criagdo artistica

Promover a socializagdo

-u_-'_!_-ll_ru_h_-\_ph-p

Promover o desenvolvimento de destrezas manuais

. -~ . '
Estimular a percegdo visual >, > >

I/ T T I/ T T
10}

o 10 20 30 4

1

Legenda do Grafico:1 permite pouco ou nada e 4 permite nr

Figura 37 - Importanciaatribuido a Expressao Plastica pelos Educadores de Ir

De entre um leque de opcgdes por nos adiantado, os Educadores de

apontaram aquela(s) que entendiam ser as que mais beneficiavam as e as suas

aprendizagens. Utilimdos uma escala de resposta em que 1 (que represpouco ou
nadg e 4 (que representapermite muitd. Neste sentido, e considerando os d:
traduzidos no grafico, podemos observar que os Educadores assumiram, na st
maioria, que a Expressacastica permit@ mobilizacdo de aprendizagens/competér
diversificadas (representadas a verde no grafico), assinalando que: desen
expressividade e a criagdo artistica (48 inquiridos); desenvolve destrezas man
inquiridos) e promove a exfracéo de diferentes materiais e técnicas (41 inquiri
No que concerne as respostas dos Professores do 1.° Ciclo do Ensino

evidenciamse as seguintes tendénci
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Proporcionar momentos ladicos e...
Auxiliar outras dreas de saber

Levar a crianga a exteriorizar sentimentos =1
Explorar diferentes materiais e técnicas

Estimular a criatividade, a fantasia e a...

Potenciar a componente sensorial e...
Proporcionar uma linguagem expressiva
Estruturar o pensamento

Registar e documentar situagdes f

Desenvolver a expressividade e a criagdo...

Promover a socializagdio

|
|
|
|
‘ 3
|
|
|
|

Estimular a percegdo visual 1l

Legenda do Grafico:1 permite pouco ou nada e 4 permite muito

Figura 38 - Importancia atribuida a Expresséao Plastica pelos Professores do 1.° Ciclo

Considerando os mesmos pressupostos ja apresentados, verificamos que no 1.°
Ciclo, as opinides divergem um pouco. Para além de percebermos uma reducédo
significativa do verde (que corresponde ao indice mais favoravel do leque de escolhas)
as restantes cores (que correspondem aos indicadores mais desfavoraveis), em especial
o amarelo, ganham bastante mais expressdao. Com efeito, sdo mais os itens que 0s
docentes consideram permppiouco ou nada (por exemplo: estimular a percecao visual,
proporcionar momentos lidicos e recreativos e auxiliar nas outras areas do saber).

No ambito da questéo apresentada anteriormente, foi ainda pedido aos Educadores
e aos Professores que selecionassem, dos itens acima identificados, os 5 que
consideravam ser mais relevantes para si. Neste sentido, apresentaremos, de seguida,

um quadro, no qual sintetizamos as opinides dos docentes a este respeito (ver quadro 4).
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Quadro n.° 4 — Opc¢des mais escolhidas pelos Educadores/Professores sobre a

relevancia da Expressao Plastica.

Educadores Professores

N % N %
Estimular a percegdo visual 5 8.3 6 10.7
Promover o desenvolvimento de destrezas manuais 20 33.3 14 25
Promover a socializagdo 3 5 7 1.6
Desenvolver a expressividade e a criagdo artistica 19 31.6 23 M
Registar e documentar situagées 2 3.3 2 3.5
Estruturar o pensamento 10 16.6 8 14.2
Proporcionar uma linguagem expressiva 10 16.6 16 28.5
Potenciar a componente sensorial e cognitiva 10 16.6 12 21.4
Estimular a criatividade, a fantasia e a imaginagéo _
Explorar diferentes materiais e técnicas 15 25 12 21.4
Levar a crianga a exteriorizar sentimentos 22 36.6 15 26.7
Auxiliar outras dreas de saber 14 23.3 13 23.2
Proporcionar momentos ladicos e recreativos 13 21.6 1 19.6

Tal como nos € dado a perceber atraves da leitura do quadro, no qual utilizamos
um gradiente de cor (de mais escuro para 0 mais claro) para sinalizar as trés opc¢des
mais escolhidas pelos docentes, é flagrante a concentracdo de opinides dos profissionais
de ambos os grupos na defesa da Expressao Plastica como uma &stngua a
criatividade, a fantasia e a imaginacfoom 41.6% de respostas dos Educadores e de
46.4% de respostas dos Professores do 1.° Ciclo).

Ainda neste contexto, realgamos, no caso dos Educadores, a concentracdo de
respostas nas opgOes que se prendem coffevar a criangca a exteriorizar
sentimentos” (com uma incidéncia de 36.6%) “promover o desenvolvimento de
destrezas manuaigtom uma incidéncia de 33.3%).

No caso dos Professores do 1.° Ciclo do Ensino Béasico, a concentracdo de
respostas centrou-se ainda em aspetos ¢dasenvolver a expressividade e a criacao
artistica” e “proporcionar uma linguagem expressivalcom uma incidéncia que
rondavam os 41% e os 28.5%, respetivamente).

No que respeita as opcdes menos escolhidas destacamos, no caso dos Educadores,
“promover a socializagcdo”(com uma incidéncia de 5%) “eegistar e documentar
situagdes” (com uma incidéncia de 33%).

No caso dos Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico tal contexto foi bastante

semelhante em termos de resposta. Na opinido destes docentes, registaram-se como
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menos relevantes as opc¢destimulam a percecéo visual{com uma incidéncia de
10.7%) e, tal como no caso anteritmegistar e documentar situagcdes{com uma
incidéncia de 3.5%).

4.4.2. O potencial curricular reconhecido/atribuido a area de Expressao Plastica

Numa primeira abordagem ao tépico acima identificado optamos por perguntar o
seguinte:Na sua opinido, a area de Expressao Plastica contribui, de alguma maneira,
para trabalhar o curriculo de forma integradora? esta questdo 100% dos
Educadores inquiridos responderam afirmativamente. No entanto, 0 mesmo nao
aconteceu com os Professores, pois, 2 dos inquiridos (3.5%) consideraram que néo era
uma area integradora.

Ha a referir que, apesar da maioria considerar esta area integradora, nem sempre
assumem recorrer a ela como elemento integrador das outras areas curriculares
(Portugués, Matematica e Estudo do Meio). Neste contexto, 2 dos Educadores
inquiridos assumem mesmo que ndo tém esse habito, e 7 Professores do 1.° Ciclo
também partilham da mesma opinido, tal como veremos nos gréaficos seguintes (ver
figuras 39 e 40).

3% 13%

HSim Naéo HSim Ndo

Figura 39 - resposta a questddem por Figura 40 - resposta a questddem por

habito recorrer a esta area como elemen hébito recorrer a esta area como elemento
integrador das outras areas curriculares integrador das outras areas curriculares (o
Portugués, a Matematica, o Estudo d Portugués, a Matematica, o Estudo do

Meio)? — (Educadores) Meio)? — (Professores 1.° Ciclo)

Apoés a andlise dos gréaficos constatamos que os docentes de ambos 0s niveis de

ensino utilizam esta area de forma integrada com as outras areas do saber, o que vem
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confirmar a teoria por ndés destacada no Capitulo Il deste trabalho. No entanto,
verificAmos que os Educadores (com uma taxa de 97%) utilizam mais do que o0s
Professores (que apresentam uma taxa de 87%).

De forma a aprofundar melhor este ponto, optamos por questionar os docentes
relativamente as experiéncias que desenvolviam neste contexto. Neste sentido,

apresentaremos de seguida alguns dos comentarios apresentados:

“Para trabalhar os 6rgdos do corpo humano, as criangas reproduziram um modelo bi-
dimensional do corpo. Isto permitiu-lhes a modelagem dos o6rgdos com recurso a
plasticina, a visualiza¢éo e a localizagdo dos 6rgéos, tamanho, forma, entre outros” (Q89 -

Educador de Infancia);

“Trabalhos em relacdo as plantas dos Acores (Conhecimento do Mundo); construcao de
um livro de histdrias ilustradas pelas criancas (Portugués), construcdo de um painel onde

se formam conjuntos (Mateméatica)” (Q116 - Educador de Infancia);

“Construcao de bandas desenhadas (para Portugués), ilustracao de histérias para o dia do
Pai, dias da Mae; no Natal (elaboracdo da prendinha); na Pascoa elaborar/realizar
construcdes utilizando material reutilizavel; construgcdo do m2, do m3 (na Matematica);

os poligonos, os soélidos geométricos, etc” (Q2 - Professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico).

“Representar figuras geométricas; padrbes e sequéncias; construcbes de solidos
geomeétricos; histérias e bandas desenhadas, aspetos da costa, ciclo da agua” (Q4 -

Professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico).

“Construcdo de uma magquete da ilha de S. Miguel para iniciar o estudo dos

arquipélagos” (Q26 - Professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico).

Também fazia parte do questionario a seguinte que§é@ostroi Materiais
Pedagodgicos aquando da exploragdo dos conteldos das varias areas curriculares?.
Neste caso as repostas evidenciadas foram no que toca aos Educadores, 100% positivas.
No entanto, no que respeita aos Professores, 7.1% dos inquiridos responderam que nao.

Também procuramos perceber quais eram os materiais mais construidos pelos
docentes. O grafico seguinte procura demonstrar isso mesmo (ver gréfico 41).

Para aléem das questfes que se prendiam com a utilizacdo de técnicas de Expresséao
Plastica na prética letiva diaria, também inquirimos os docentes relativamente ao seu
investimento na construcdo de Materiais Pedagdgicos. No gréfico que se segue,
apresentamos as principais tendéncias de resposta.
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painéis/murais
fantoches
moébiles H Professores
puzzles

jogos didaticos

madqguetes/ modelos...
cartazes/ cartazes interativos

mapas

ilustragoes (textos/fichas/histérias,...

livros / livros de grande formato

(o) 10 20 30 40 50

Figura 41- Materiais mais construidos pelos Educadores e Professores

Tal como nos € dado perceber pela leitura do gréfico, os materiais mais
construidos pelos Educadores séo: painéis/murais e os mobiles. No que toca aos
Professores do 1.° Ciclo, estes elaboram mais cartazes e ilustragdes. Note-se que estes
altimos também sdo muito utilizados pelos Educadores.

Como elementos menos utilizados/elaborados destacamos, para os Educadores os
mapas e para os Professores os livros/ livros de grande formato. E de notar que nenhum
dos Professores assumiu construir puzzles nas suas praticas.

Nesta ordem de ideias, interrogamos 0os mesmos, sobre as técnicas/atividades de
Expressao Plastica a que recorriam na construcdo de Materiais Pedagdgicos. Os graficos
gue se seguem pretendem demonstrar tais opiniées de forma separada (ver figuras 42 e
43).
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Figura 42 - Técnicas/atividades que os Educadores mais recorrem na construcao de
Materiais Pedagdgicos
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Através da leitura do grafico, apercebemo-nos, no imediato, que sdo muito poucas
as técnicas/atividades que os Educadores nunca utilizam. As mais utilizadas
diariamente, aquelas cujas barras apresentam uma maior faixa verde séo: desenho de
expressao livre, recorte, rasgagem e colagem e a pintura de expressao livre.

Por outro lado, se repararmos nas faixas que apresentam maior incidéncia no
laranja e no vermelho, percebemos que técnicas como a pintura com estampagem e
digitinta, a dobragem e as constru¢des tridimensionais, sdo aquelas que utilizam com
menos frequéncia. Com mais registos a negro sinalizamos os casos da picotagem, do

recorte, rasgagem e colagem.
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Figura 43 - Técnicas/atividades que os Professores mais recorrem na construcao de

Materiais Pedagdgicos

No caso dos Professores do 1.° Ciclo (ver figura 43) a tendéncia de resposta é
bastante diferente, uma vez que sao quase nulos os apontamentos a verde.

Se repararmos nas faixas que apresentam maior incidéncia no laranja e no
vermelho percebemos que técnicas como o desenho sugerido, pintura de expressao
livre, modelagem e escultura, exploracéo livre de materiais sdo aquelas que utilizam
com menos frequéncia. Com mais registos a negro sinalizamos os casos da pintura com

digitinta, pintura com estampagem e construgdes tridimensionais.
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4.5. Conclusdes e limitagbes do estudo

Terminada a analise dos questionarios aplicados aos Educadores de Infancia e aos
Professores do 1.° Ciclo do ensino Basico, € altura de nos debrucarmos sobre as
conclusdes do estudo realizado. Neste sentido, passaremos a refletir sobre as respostas
tendo em conta os fundamentos por nds apresentados no capitulo que enquadra a
tematica em aprofundamento no nosso relatério.

As conclusbes serdo apresentadas com base na mesma orientacdo dada a
apresentacdo dos nossos dados. Em primeiro lugar, refletiremos sobre o lugar da
Expressdo Plastica na pratica pedagdgica diaria, a sua importancia e a organizacao
curricular da mesma.

Uma concluséo flagrante é a de que a Expressao Plastica € muito mais valorizada
pelos Educadores do que pelos Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

No que diz respeito a sua utilizacdo na pratica diaria, sdo maioritariamente os
Educadores que a utilizam (com uma taxa de 100%).

Neste particular, os Educadores referiram explorar com maior frequéncia
atividades como: desenho, rasgagem, modelagem. Ja os Professores do 1.° Ciclo
declararam privilegiar atividades de pintura, recorte e colagem. Estes docentes referiram
ainda realiza-las, sobretudo, a proposito de festividades ou como auxilio a lecionacao
em outras areas/dominios. O que vem comprovar as nossas concecOes, realcadas na
parte tedrica deste trabalho.

Constatdmos ainda, junto dos Professores do 1.° Ciclo que declararam utilizar a
Expressdo Plastica menos frequentemente, que estes se justificam alegando,
maioritariamente, a falta de tempo. Os docentes referiram ainda que esta situacédo se
prende com o facto de se verem confrontados com um programa extenso e a
consequente dificuldade de o cumprir.

Notdmos ainda que, para ultrapassar os obstaculos/dificuldades sentidos na
lecionacdo da Expressao Plastica, estes docentes optam por solu¢cdes mais “faceis de
explorar” como por exemplo, o recurso a internet (a sites da especialidade) e a grupos
das redes sociais. Entre as estratégias menos escolhidas para a superacdo de
obstaculos/dificuldades sentidos figuram: a procura de formacdo na érea, de ajuda dos
colegas e a leitura de livros ou revistas da especialidade.

Quanto ao tempo que os docentes dedicam a esta area, constatamos que 0s

Educadores |Ihe dedicam mais tempo e a desenvolvem com maior frequéncia,
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comparativamente aos Professores do 1.° Ciclo. Estes ultimos dedicam-lhe pouco tempo
concentrando a sua abordagem ao final do dia e ao final da semana. Este facto vem
confirmar estudos anteriormente realizados por Rodrigues (20014) e Sousa (2014).

Neste contexto, a Expressao Plastica parece ser encarada pelos professores do 1.°
Ciclo com menos seriedade do que a lecionacdo noutras areas. Este facto, a luz da
bibliografia da especialidade consultada, ndo tem razdo de ser, dadas as multiplas
potencialidades da Expresséao Plastica, quer para o desenvolvimento de competéncias e
de saberes transversais, quer para o enriquecimento da lecionacdo em todas as areas
(numa perspetiva integradora), nomeadamente pelo seu uso para a construcdo de
Materiais Pedagogicos relevantes e motivadores, envolvendo os alunos. Consideramos
que a valorizagdo do real potencial desta area passara também, necessariamente, pela
investigacdo docente neste dominio.

No entanto, apesar de os docentes inquiridos atribuirem a esta area uma expressao
muito diversa nas suas praticas diarias, concordam, com valores bastante préximos, que,
acima de tudo, a Expresséo Plastica estimula a criatividade, a fantasia e a imaginacéao e
desenvolve a expressividade e a criacao artistica.

No que concerne ao entendimento mais aprofundado sobre o potencial curricular
desta area, verificamos que maioria dos inquiridos considera a Expressdo Plastica uma
area integradora e recorre a mesma como elemento integrador das outras areas.

Atendendo a que a tematica em aprofundamento no nosso relatorio cruza a
utilizacdo da Expressdo Plastica com a construcdo de Materiais Pedagodgicos,
questionamos ainda os participantes sobre as suas praticas de constru¢do de Materiais
Pedagdgicos visando a exploragdo dos conteludos das vérias areas/dominios. Assim,
verificAmos que apenas uma pequena percentagem de Professores do 1.° Ciclo do
Ensino Basico refere ndo o fazer. Os restantes, dizem construir, com bastante
frequéncia, recursos como: ilustracbes (textos/fichas/histérias), cartazes/cartazes
interativos e painéis/murais.

Indo mais além, fizemos ainda um levantamento, da atividades/técnicas plasticas
mobilizadas por estes docentes, com maior frequéncia, para a constru¢cdo de Materiais
Pedagogicos. Neste particular apuramos que os educadores privilegiam o desenho de
exploracdo livre, enquanto que os professores enfatizam o recorte, a rasgagem e a
colagem.

Em suma, os docentes inquiridos assumem ter consciéncia que esta area tem um

enorme potencial pedagdgico, quer na Educacdo Pré-Escolar quer no 1.° Ciclo do
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Ensino Basico, quer pela especificidade das aprendizagens que favorece, quer ainda
como area integradora.

No que respeita as limitacdes do presente estudo, temos a apontar, principalmente,
a reduzida taxa de resposta obtida. Como ja referimos, entregamos 160 questionarios e
apenas obtivemos resposta a 116, aspeto que ficou muito aquém das nossas expectativas
iniciais. Registamos igualmente dificuldades na rececéo dos questionarios em tempo Util
para permitir uma analise mais aprofundada e pormenorizada dos resultados. Tais
constrangimentos, obrigaram-nos a focalizar a nossa analise em aspetos que
consideramos essenciais, guardando o aprofundamento de outros para uma fase

posterior a esta.
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Consideracoes Finais

Neste momento cabe-nos expressar a importancia da elaboracéo deste Relatorio
de Estagio que representou uma importante oportunidade de aprendizagem, pela analise
aprofundada e pela reflexdo fundamentada sobre o estagio, uma etapa crucial na nossa
formacao inicial como Educadores de Infancia e Professores do 1.° Ciclo do Ensino
Basico.

Acreditamos que este trabalho contribuiu para o nosso crescimento pessoal e
profissional pois, podemos fundamentar, analisar e refletir sobre o0s processos
formativos vivenciados, perspetivando esta como mais uma etapa no ciclo da carreira
profissional que escolhemos e que aguardamos ansiosamente por desempenhar.

No inicio deste relatorio, fizemos uma abordagem aos perfis de desempenho
profissional docente, analisando e refletindo sobre aspetos estruturantes ao desempenho
da docéncia, para o qual nos temos preparado.

Consideramos que o estagio foi uma fase memoravel, onde tornamos o sonho em
realidade, encarando com entusiasmo e empenho os diferentes cenarios inerentes ao
desempenho da profissdo. Nesta fase, mobilizdmos um vasto conjunto de saberes,
desenvolvemos competéncias de matriz cientifica e pedagdgicas que nos permitiram
enfrentar dilemas e dificuldades e fundamentar a tomada de decisdes inerentes a gestéao
curricular quotidiana (organizacédo e gestao das aprendizagens, dos alunos, do espaco,
do tempo, da relagdo pedagdgica, etc.), bem como a participagéo na vida da comunidade
educativa mais alargada. Foi umaais-valia, o0 contato com o0s orientadores da
universidade, orientadores cooperantes, criancas/alunos, colegas de estagio, demais
pessoal docente e ndo docente da escola, pais e encarregados de educagcdo e com outros
membros e parceiros da comunidade. Este foi o verdadeiro momento que nos permitiu
fazer a transicdo da teoria para a pratica.

Esta fase do curso juntou um conjunto de mecanismos que nos deixam marcas
para o resto da vida, que passaram desde a pré-acdo onde efetudmos as observacoes, a
construcdo do PFI, as planificacbes e a escolha das atividades, a preparacdo e
fundamentacdo das sequéncias didaticas, a construgdo dos recursos e a adaptacdo dos
mesmos as criancas e aos alunos, tal como a preparacéo dos conteudos para lecionacgéao.
Na acdo foi muito importante a gestdo do tempo, das atividades, da lecionacdo dos
contetdos e até o contato com os alunos. Na pdés-acéo, foi da mesma forma relevante a

avaliacdo e reflexao dos alunos, a nossa avaliacdo do PFIl e a leitura das nossas atas.

127




Consideracoes Finais

Estes foram momentos imprescindiveis onde aprendemos e crescemos como futuros
Educadores e Professores.

No que concerne aos objetivos inicialmente expostos, julgamos que foram
atingidos, na medida em que apresentamos, analisdimos e refletimos sobre as préticas
pedagogicas desenvolvidas em contexto de estagio, explorando e aprofundando (tal
como nos propusemos) questbes de fundamento sobre a Expressdo Plastica e os
Materiais Pedagodgicos, essenciais a contextualizagdo/compreensdo do potencial da area
de Expressdo Plastica para a constru¢cdo de Materiais Pedagogicos. Neste particular,
investigamos ainda as concepc¢des de Educadores de Infancia e de Professores do 1.°
Ciclo do Ensino Basico relativamente a abordagem da Expressao Plastica e a construcao
de Materiais Pedagdgicos, que apresentamos sob a forma de um estudo empirico no
capitulo IV.

Neste cenario, constatamos a riqueza e o elevado potencial da Expresséo Plastica
na promocéao de aprendizagens e competéncias de reconhecida importancia transversal a
todas as areas/dominios, pois o contato com objetos e 0 seu manuseamento desenvolve
diferentes os alunos em diferentes estruturas: cognitivas, afetivas e sensdrio-motoras.

Verificamos ainda que a criacdo de Materiais Pedagodgicos, com o auxilio da
Expressao Plastica, proporcionou importantes momentos de participacdo e de partilha
de conhecimentos e de experiéncias entre a estagiaria e as criancas/alunos e entre
alunos, potenciando a compreensdao mais ampla e rica dos conteudos abordados.
Constatdmos que, ao utilizarmos a Expressdo Plastica, estamos a dar espaco a
criatividade, a sensibilidade e a afetividade, a manifestacdo de sentimentos e opinides, a
partiiha de saberes. Estamos, sobretudo, a proporcionar momentos de lidicos e de
prazer que ficardo para sempre guardados na memodria das crianca/alunos. Estes séo
aspetos fundamentais a promocao de aprendizagens significativas.

Com base nestes pressupostos, salientamos no nosso capitulo [lI uma
categorizagdo de alguns dos Materiais Pedagodgicos que construimos no ambito da
Educacgéo Pré-escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Estes revelaram-se adequados as
necessidades da turma. Desta forma estes mereceram a nossa especial atencao, sendo
por este motivo analisados de forma detalhada e fundamentada.

Quanto ao ultimo capitulo, associado ao trabalho de investigacédo, apurdmos que

ambos os grupos de docentes utilizam esta &rea. No entanto, sdo maioritariamente 0s
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Educadores que privilegiam esta area como um elemento integrador de aprendizagens
entre as diferentes areas do saber.

Este estudo permitiu, para além de um aprofundamento do conhecimento dos
contextos de acao educativa, bem como a identificacdo de potencialidades e
constrangimentos da Expresséo Plastica na pratica letiva.

Deste estudo destacamos o questionario que nos permitiu sublinhar a importancia
da Expressao Plastica e o volume de dados recolhidos, quanto a nds significativo, o que
nos permitiu assegurar uma maior estabilidade dos resultados.

Durante o Estagio Pedagdgico deparamo-nos com algumas limitacbes e
dificuldades, destacando-se principalmente, na pratica letiva, o ritmo acelerado para a
preparacdo das exigentes sequéncias didaticas, tal como a preparacdo e adaptacdo dos
materiais pedagdgicos a especificidade dos grupos/turmas em que lecionamos.

Fica-nos a vontade de aprofundar mais as questbes da pratica letiva referentes a
esta area nos alunos com necessidades educativas especiais pois, para além dos
questionarios analisados, recebermos 9 que se debrugcavam sobre o assunto, que
decidimos reservar para uma fase posterior a este processo.

Em jeito de conclusdo, gostariamos de salientar que a realizacdo deste Relatério
contribuiu para 0 nosso enriguecimento pessoal e profissional, abrindo caminho para

novas aprendizagens.
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NOTA INTRODUTORIA

Este questionario surge no contexto do Mestraddedatacdo P-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ens
Basico, promovido pelo Departamento de CiénciaEdizcacdo da Universidade dos Acores, sob orientzeatifica
do Professor Doutor Adolfo Fialhe de Professora Doutora Raquel Dinigem como principal objetivo a recolha
dados para um trabalho de investigacdo, deseneghéth mestranda Lina Joana Borges Ga

Com efeito, pretendse apurar as concecbes de Educadores e Professelaiament as eventuais
potencialidades da Expresséo Plaghara a construgdo materiais pedagoégica@sutilizar nas suepréaticas educativas.

Sem a sua resposta, esta investigacido correriaco de ficar incompleta e empobrecida, pelo ques
colaboracao é indispensavel.

Sera garantida a absoluta confidencialidade das spostas, estando o conteddo do presente et
unicamente a disposi¢do da responséavel pela pas

Caso subsistam algumas duvidas, podera contantas@anda pelo telefon912578860 ou através do corr
eletrénico, pelo endereco: linagarcial989@gmail.céammbém podera contactos orientadoes cientificos, pelos
enderecos: afialho@uacgraqueldinis@uac.

Antecipadamente grata pela sua colabore
A mestranda

Lina Garcia
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1. Enquanto educador/professor, quarau de importancia que a Expressao Plastica assumaesua
pratica?

[ Nadaimportante [] Pouco importante (] Importante []1 Muito importante

1.1. Nas suapraticas diarias, tem por habito recorrer a Expressao Plastica?

1.1.1. Se respondeu simdéexemplos de atividadesjue explora com maior frequéncia?

1.1.2. Se respondewndo, indique onde é que tem encontradaores obstaculos/dificuldade®

(] Por ndo gostar da area [ Por falta de espaco adequado
(] Por n&o ter formagao na area [ Por falta de recursos

] Por falta de tempo L] Por ndo ser uma area prioritaria
(] Por n&o ter jeito para.... (] Outras. Quais?

1.1.3. O que tem feito panaltrapassar esses obstaculddificuldades?

[ Leio livros ou revistas da especialidade

(1 Peco ajuda a colegas experientes

L] Procuro formac&o continua na area

1 Recorro a internet (a sites da especialidade)
] Recorro a grupos de partilha nas redes sociais
1 Outras. Quais?

3. No horério que se segue, assimalempo semanafjue costuma dedicar a area da Expressao Plastica.

Segunda Terca Quarta Quinta Sexta

09h00/ 09h45
09h45/ 10h30
10h30/ 11h00| INTERVALO INTERVALO INTERVALO INTERVALO INTERVALO
11h00/ 11h45
11h45/ 12h30
12h30/ 13h30] ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
13h30/ 14h15
14h15/ 15h00
15h00/ 15h45
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4. Considera a Expresséao Plastiekevante para o desenvolvimente aprendizagen das criancas/ alunos?
L] Sim [ Néao

4.1. No que respeita as aprendizagens promovidasEperessao Plastica, indigoegrau de importanciaque
atribui a cada item, considerantilcomopermite poucoou nadae 4 comopermite muito.

Na coluna mais a direi@ssinale com um Xos5 itens que entende serem 0s mais relevantes.

Os mais relevantes

A Expresséo Plastica permite: 12| 3] 4 (assinale apenas 5)

Estimular a percecao visual

Promover o desenvolvimento de destrezas manuais

Promover a socializacao

Desenvolver a expressividade e a criacdo artistica

Registar e documentar situagoes

Estruturar o pensamento

Proporcionar uma linguagem expressiva

Potenciar a componente sensorial e cognitiva

Estimular a criatividade, a fantasia e a imaginagao

Explorar diferentes materiais e técnicas

Levar a crianca a exteriorizar sentimentos

Auxiliar outras areas de saber

Proporcionar momentos ludicos e recreativos

# Ov.v~ '2“8. o Bntica

5. Na sua opinido, a area de Expressao Plasiitaibui, de alguma maneira, para trabalhauericulo de
forma integradora?

5.1. Tem por habito recorrer a esta area como elermgegrador das outragreas curriculares(o Portugués, a
Matemadtica, o Estudo do Meio, ...)?

L] Sim [J Néo

5.1.1. Seespondesim, dé exemplos dexperiéncias de aprendizagerdesenvolvidas por si neste contexto.




6. Constromateriais pedagdgico aguando da exploracdo dos conteddos das vares @rgiculares?

] Sim [] Nao

6.1. Se respondeaim, assinale com ud quetipo de recursos/materiais/atividadegonstréi enconjunto com

os alunos

Constréi/ elabora:

livros / livros de grande formato

ilustracdes (textos/fichas/historias, etc.)

mapas

cartazes/ cartazes interativos

maquetes/ modelos (bi/tridimensionais)

jogos didaticos

puzzles

mobiles

fantoches

painéis/murais

Outras?Quais?

6.2. Com que frequéncia recorre as seguidtgscas/atividadesde Expresséo Plastica canstrucao de

materiais pedagogico® Assinale com um Xna opc¢éo que lhe parecer mais adequada.

NUNCA RARAMENTE |MENSALMENTE [SEMANALMENTE

DIARIAMENTE

Desenho de expresséo livre

Desenho sugerido

Pintura de expressao livre

Pintura sugerida

Pintura com digitinta

Pintura com estampagem

Picotagem

Recorte, rasgagem e colagem

Dobragem/origami

Modelagem e escultura

Exploracéo livre de materiais recicladps

Construgdes tridimensionais

Outras?Quais?

.M:uilb@ﬁxzcdo/arefobuacouonaqﬁo!






