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Resumo

Assiste-se a uma forte presenca feminina no Ensino Superior (ES), a qual
pode ser considerada como um indicador de igualdade de género entre
homens e mulheres. No entanto, nos Acores, e de acordo com o Il Plano
Regional de Prevencao e Combate a Violéncia Doméstica e de Género
2014-2018, a violéncia de género € uma das marcas sociais mais negativas,
continuando as mulheres a aparecer como o grupo em que se verifica uma
maior vitimizacao. Neste trabalho, procura-se conhecer o que pensam os
estudantes da Universidade dos Acores sobre a violéncia de género, mais
especificamente sobre a violéncia no namoro, ja que esta € um fator
preditivo de violéncia numa futura relacdo de tipo conjugal. Procura-se,
ainda, relacionar essa percecao com a adesao dos estudantes a
Universidade e o seu rendimento académico.

Introducao

Nos dias de hoje as instituicoes de ensino superior (IES) comecam a
prestar atencao a condi¢coes promotoras do desenvolvimento psicossocial dos
seus estudantes, para além do enfoque que tradicionalmente atribuiam as
aprendizagens técnico-cientificas e instrumentais (Castro & Almeida, 2016).
Nesta otica, a par dos conhecimentos especificos de cada area cientifica,
comecam a desenvolver processos e mecanismos destinados a promogao, nos
estudantes, de competéncias transversais, tais como as relativas a promocao

da cidadania ativa e responsavel.

Neste contexto e pensando em termos de cidadania, a Universidade dos

Acores (UAC) nao podia deixar de prestar atencao a um dos maiores problemas
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que caracteriza a Regiao: a violéncia de genero, continuando as mulheres a
aparecer como o grupo em que se verifica uma maior vitimizacao. Nesta IES ja
haviam sido efetuados trabalhos sobre a problematica feminina, de que os seis
livros sob titulo comum “A Mulher nos Acores e nas Comunidades (2003-2008)",
coordenados por Rosa Simas, constituem um exemplo. Embora nesta
coletanea nao exista um volume especificamente dirigido para a violéncia de
género, alguns capitulos versam sobre esta problematica. Em termos de um
enfoque mais especifico nas questdes da violéncia de género e do
conhecimento do fenomeno na Regiao a partir de relatos/descricdes na
primeira pessoa, os estudos sobre o tema realizados até ao momento no ambito
da Universidade dos Acores recairam sobre a populacao adolescente (Freitas,
2015; Goncalves, 2013) e adulta (Rocha, Lalanda, Caldeira, Sousa, Palos, &

Soares, 2010).

No respeitante a populacao adolescente, os estudos mais
representativos em termos de amostra (n=450 e N=267; respetivamente, Freitas,
2015 e Gongalves, 2013) incidiram sobre percecdes relativas a violéncia no
namoro, usando, para o efeito, a Escala de Atitudes acerca da Violéncia no
Namoro (EAVN) (Saavedra, 2010). Os resultados foram indicativos de que, no
geral, a maioria dos participantes parecia nao legitimar o uso de violéncia nas
relacoes amorosas. Estes resultados posicionaram-se na mesma linha dos
encontrados num estudo anterior realizado com jovens agorianos, mas com
uma amostra de menor dimensao (n=46) e com outro procedimento de
levantamento de dados (questionario contendo, entre outros elementos, um
item relativo a percecao de vitimizagcao) (Caldeira, 2012). Foram, ainda, ao
encontro de outros estudos, efetuados por membros de outras instituicoes de
formacao/investigacao, com outros jovens portugueses, onde a prevaléncia de
relatos de violéncia no namoro foi relativamente baixa (Beserra, Leitao, Fabiao,
Dixe, Verissimo, & Ferriani, 2016). Em todo o caso, nos estudos com jovens
acorianos, 0s rapazes apresentavam, em regra, resultados mais elevados do

que as raparigas, sendo sindnimo de maior tolerancia a violéncia de género.
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Esta distincao em funcao do género apareceu também noutros trabalhos
empiricos nacionais (e.g., Caridade & Machado, 2006; Caridade, 2008) e
internacionais (e.g., Jackson, Cram, & Seymour, 2000; Miller, 2011, Cameron,
Byers, Miller, McKay, Pierre, Glenn, & Provincial Strategy Team for Dating
Violence Prevention, 2007), nao obstante se registe, igualmente, investigacao a
apontar para uma simetria da violéncia entre namorados (Medeiros & Straus,
2006; Schiff & Zeira, 2005).

No caso da populacao adulta, um dos primeiros estudos realizados no
ambito da Universidade dos Acores sobre a situacao social das mulheres foi
efetuado ha quase duas decadas (Rocha, Medeiros, Diogo, Tomas, Borralho, &
Madeira, 1999), e nele fazia-se clara referéncia a violéncia a que as mulheres
estavam sujeitas no ambiente doméstico, designadamente no ambito da
conjugalidade. Mais recentemente, foi realizado um outro trabalho, intitulado “A
violéncia domeéstica na Regiao Autéonoma dos Acores: Estudo socio-criminal’
(Rocha, Lalanda, Caldeira, Sousa, & Soares, 2010), que Vvisou “0 conhecimento
da violéncia conjugal, tendo como ponto de partida as denuncias registadas
junto das Forcas de Seguranca” nos Acores (Rocha et al, 2010, p. 23), mas
tambéem procedimentos de questionamento (entrevistas e instrumentos de
avaliacao de crencgas e atitudes) centrados na percecao de agentes das Forcas
de Seguranca, das vitimas e de outros intervenientes no processo. As principais
conclusdes dao a conhecer que a vitima de violéncia conjugal nos Acores é
maioritariamente do sexo feminino, com idade compreendida entre 25 e 44
anos, com baixa escolaridade, e com filhos; na maior parte dos casos nao
depende economicamente do marido, por estar empregada ou por usufruir de
outro tipo de rendimento. As conclusoes indicam também que a violéncia
conjugal registada € expressao de um clima familiar deteriorado e conflituoso,
mas, em regra, nao esta associada a lesdes fisicas graves, havendo alguma
complacéncia por parte das vitimas em relacao aos comportamentos

agressivos dos seus companheiros ou conjuges.
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Faca-se, ainda, referéncia a mais um contributo produzido no seio da
Universidade dos Acores, privilegiando uma abordagem historica ao tema da
violéncia e centrada na analise de processos penais ha época oitocentista. A
autora deste trabalho, Susana Silva (2003, 2012), da conta de que a violéncia, a
€época, na sociedade acoriana, também se inscrevia de forma acentuada nos
quadros da domesticidade e das relacdes de parentesco, onde as mulheres

eram as grandes vitimas de estupros, atentados ao pudor e raptos de seducao.

Assim, até ao momento os estudos realizados com jovens universitarios
a frequentar a Universidade dos Acores eram praticamente inexistentes.
Caldeira e Soares (2015) fizeram um primeiro ensaio, ao comparar percecoes de
estudantes da Universidade dos Acores e estudantes norte americanos
(Universidade de Berkeley, Califérnia, sem lusodescendéncia) sobre a
existéncia de violéncia nas suas relacoes de namoro. Nao obstante terem sido
contactados 146 jovens, apenas 50 (20 acorianos e 30 americanos) mantinham
uma relacao de namoro na época da recolha de dados e, por isso, se
encontravam em condicoes de responder ao questionario elaborado para o
efeito. Apesar do cuidado que deve merecer a leitura dos resultados, tendo em
conta o numero de participantes, as principais conclusodes retiradas indicam
uma tendéncia de respostas semelhantes nos dois grupos. Tanto os
respondentes dos Acores como 0s dos Estados Unidos se consideravam numa
relacao intima, estavel e nao violenta, mas reconheceram existir algumas
dificuldades em termos da comunicacao (verbal e nao verbal), assim como

alguns comportamentos de restricao e controlo.

Feito este itinerario, necessariamente breve, sobre os estudos referentes
a violéncia de género realizados no ambito da Universidade dos Acores,
observa-se que a populacao universitaria tem sido a menos focada sobre o
tema. Assim, o presente estudo pretendeu atingir um melhor conhecimento
acerca da problematica relativa a violéncia, com enfoque no namoro, tendo
como universo de partida os jovens estudantes da Universidade dos Acores,

instituicao de ensino superior inserida huma regiao do pais que, nos ultimos
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anos registou uma das mais elevadas taxas de denuncia/participacao de casos
de violéncia domeéstica, tal como consta no Relatorio Violéncia Doméstica-2015
da Procuradoria-Geral Distrital de Lisboa. O tema da violéncia doméstica e
violéncia de geénero persiste com elevada relevancia a nivel internacional e
nacional, como atestam a continuidade de estudos na area e a sua introducao
na agenda politica, nomeadamente, no caso dos Acores, no Il Plano Regional

de Prevencao e Combate a Violéncia Domeéstica e de Género 2014-2018.

Num universo de cerca de 2700 estudantes, onde a maior proporcao e
do sexo feminino, procura-se perceber a atitude dos estudantes da
Universidade dos Acores sobre a violéncia de género, mais especificamente
sobre a violéncia no namoro, ja que esta € um fator preditivo de violéncia numa
futura relacao de tipo conjugal e, por isso, contraria ao desenvolvimento de uma
cidadania responsavel. Procura-se, ainda, perceber se a frequéncia da
instituicao de ensino superior € uma variavel diferencial na atitude dos
estudantes face a violéncia no namoro, uma vez que a formacao do estilo de
vida do/a jovem e crucial para o proprio, mas também para as geracoes
subsequentes. Procura-se, finalmente, relacionar a atitude face a violéncia no
namoro com a adesao dos estudantes a Universidade e o rendimento

acadéemico daqueles.

Método
Amostra

Participaram no estudo 253 estudantes do 1.° ciclo de estudos da
Universidade dos Acores, 62.5% do sexo feminino e 37.5% do sexo masculino,
com uma media de idades de 21.6 anos (DP = 4.20). No que se refere ao ano
frequentado, 36.6% frequentam o 1° ano, 37.5% 0 2° ano e 25.9% o 3° ano. Do
total de inquiridos, 24.9% frequentam cursos do Departamento de Economia e
Gestao, 16.6% do Departamento de Historia, Filosofia e Ciéncias Sociais, 11.1% do

Departamento de Ciéncias da Educagao, 11.0% do Departamento de
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Matematica, 9.5% do Departamento de Linguas e Literaturas Modernas, 8.3% do
Departamento de Biologia, 7.5% do Departamento de Ciéncias Tecnologicas e
de Desenvolvimento, 7.5 da area de Enfermagem e 3.6% do Departamento de

Biologia-Geologia.

Instrumentos

O protocolo de recolha de dados contou com uma componente de
dados sociodemograficos e académicos e a Escala de Atitudes acerca da
Violencia no Namoro (EAVN) (Saavedra, 2010). A EAVN e composta por setenta
e seis itens, divididos em seis subescalas: (1) Atitudes acerca da violéncia
psicologica masculina (VPM - parte A); (2) Atitudes acerca da violéncia fisica
masculina (VFM - parte B); (3) Atitudes acerca da violéncia sexual masculina
(VSM - parte C); (4) Atitudes acerca da violéncia psicologica feminina (VPF -
parte D); (5) Atitudes acerca da violéncia fisica feminina (VFF - parte E); e (6)
Atitudes acerca da violéncia sexual feminina (VSF - parte F). E uma escala de
autopreenchimento em formato Likert em que a maioria dos itens € pontuada
da seguinte forma: 1-Discordo Totalmente (DT); 2-Discordo (D); 3-N&do Concordo
Nem Discordo (NCND); 4-Concordo; 5-Concordo Totalmente (CT). Alguns dos
itens desta escala sao pontuados de forma invertida. Quanto mais elevada for
a pontuacao na escala/subescalas, maior € a legitimacao da violéncia no
namoro (Saavedra, 2010). As subescalas da EAVN apresentam, em geral, bons
niveis de consisténcia interna, conforme pode ser observado na Tabela 1, na
coluna Alpha de Cronbach (VersGo Pt Original). Na Tabela 1 sao também
apresentados os valores referentes a avaliacao da consisténcia interna para a
amostra em estudo, na coluna Alpha de Cronbach (Amostra), havendo uma
consisténcia interna muito boa no caso da escala total (0.94, valor idéntico ao
da escala original) € niveis satisfatorios no caso das suas subescalas (VPM: 0.76;
VFM: 0.85, VSM: 0.80; VPF: 0.82; VFF: 0.81;, VSF: 0.83).
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Tabela 1
Numero de itens por subescala e Valores do Coeficiente Alpha de Cronbach

N° de itens das Alpha de Cronbach Alpha de Cronbach
subescalas da EAVN (Versao Pt Original) (Amostra)
VPM 15 77 76
VFM 12 81 85
VSM 12 .80 .80
VPF 13 79 82
VFF 12 84 81
VSF 12 83 83

Fonte: Elaboracao propria, conjugando com Saavedra, 2010.

Além da EAVN, foram consideradas, no presente estudo, algumas
variaveis relacionadas com a “Adesao a Universidade®, nomeadamente
Assiduidade, Pontualidade, Participacao, Empenho e Iniciativa, sendo estas
cinco variaveis qualitativas ordinais, com trés modalidades de resposta (1- Nao,
2- As vezes, 3- Sim), e "Rendimento académico’ (1- Fraco, 2- Médio, 3-Bom). Foi,
ainda, considerada uma variavel qualitativa nominal, “Razao da escolha do
curso”, recodificada em duas modalidades de respostaii- Por ser o mais
adequado aos interesses e aptiddes; 2- Outra. A categoria "Outra” inclui razdes,
tais como as seguintes: “Para seguir a tradicao familiar”, “Por ser pouco exigente

e de rapida conclusao’, “Por nao ter outra opcao”.

Procedimentos

Os dados foram recolhidos em sala de aula, com uma participacao
esclarecida e voluntaria dos estudantes. O tratamento de dados foi efetuado
com base em algumas medidas sumarias no ambito da Estatistica Descritiva e
na utilizacao do coeficiente de correlacao de Spearman e do teste de
significancia a este associado, do teste de Mann-Whitney, do teste de

independéncia do qui-quadrado e do método (nao hierarquico) das k-medias
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(MacQueen, 1967). O teste de Mann-Whitney foi aplicado para avaliar a
significancia das diferencas, uma vez que nao se verificou o pressuposto da
normalidade das distribuicoes (de acordo com o teste de Kolmogorov-Smirnov
com a correcao de Lilliefors). O método das k-médias foi aplicado com vista a
obtencao de uma particao dos inquiridos num numero apropriado de classes,
com base nas pontuacoes obtidas em cada uma das subescalas da EAVN, apos
a estandardizacao dos valores dessas pontuacoes, uma vez que as subescalas
nao tém todas o mesmo numero de itens e a Analise de Clusters € sensivel as
diferencas de magnitude das escalas. Apos uma tentativa prévia de considerar
uma particao em trés classes, concluiu-se, atravées da caracterizacao dos
grupos com base em algumas medidas sumarias (média, desvio padrao,
minimo e maximo) que, nho conjunto de dados em consideracao, uma particao
em duas classes se afigura como mais apropriada por discriminar mais 0s
grupos. Uma vez obtida uma particao dos estudantes em duas classes (“Classe
1e"“Classe 2"), foi aplicado o teste de independéncia do qui-quadrado, com vista
a descortinar eventuais associacoes entre as classes a que os individuos
pertencem e as \variaveis “‘Rendimento académico’, ‘“Assiduidade”,
‘Pontualidade”, “Participacao”, “Empenho”, “Iniciativa” e "Razdo da escolha do

curso”.

Resultados

Esta seccao inicia com a caracterizacao da atitude face a violéncia no
namoro nos estudantes da Universidade dos Acores. A Tabela 2 contém os
valores da média e do desvio padrao (DP) das pontuacdes obtidas na EAVN e

nas suas subescalas, referentes a amostra global e as subamostras por sexo.
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Tabela 2
Atitudes dos estudantes face a violéncia no namoro. media e desvio padrdo das
pontuacoes obtidas na EAVN e nas suas subescalas

EAVN Total Amostra Sexo Feminino  Sexo Masculino
Média DP Média DP Média DP

Escala global [76-380l 138.51 36.12 134.05 3642 14613 34.53
VPM [15-75] 28.43 8.10 26.89 7.04 30.06 0.07
VFM [12-60] 20.90 8.81 20.78 8.96 21.10 8.61
VSM [12-60] 19.50 7.05 18.68 6.83 20.87 7.24
VPF [13-65] 23.68 7.55 2312 7.73 24.61 7.18
VFF [12-60] 24.06 8.47 23.58 8.76 24.93 7.92
VSF [12-60] 23.40 8.48 22.19 8.37 25.45 8.32

Fonte: Elaboracao propria

Tendo em conta o total da amostra e os resultados na escala total,
observa-se que os participantes obtiveram uma pontuacao média de 138.51,
inferior ao ponto méedio (228) do intervalo de variacao da EAVN ([76-380]). A
mesma leitura é feita para os resultados nas seis subescalas. Deste modo, pode
afirmar-se que os estudantes da Universidade dos Acores expressam, em geral,
baixa tolerancia a violéncia no namoro. Numa analise por sexo, verifica-se que
as pontuacoes obtidas pelas raparigas sao sempre inferiores as dos rapazes,
existindo diferencas significativas ao nivel da escala global (U=3153.5; p=0.010) €
das subescalas VPM (U=4863; p=0.000), VSM (U=5525; p=0.010) e VSF (U=-5077.5;
p=0.002). Conclui-se, assim, que o0s rapazes se descrevem como mais

tolerantes a violéncia no namoro, comparativamente as raparigas.

A Tabela 3 apresenta os valores da média das pontuacoes obtidas na
EAVN e nas suas subescalas pelos estudantes dos 1° e 3° anos, isto €, a entrada

e a saida da licenciatura, referentes a amostra global € a cada um dos sexos.
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Tabela 3
Atitudes dos estudantes dos 1° e 3° anos face a violéncia no namoro. media das
pontuacoes obtidas na EAVN e nas suas subescalas

Total Amostra Sexo Feminino Sexo Masculino
EAVN Meédia Média Média
1° ano 3°ano 1° ano 3°ano 1° ano 3°ano

Escala global 13954  144.88 135.75 14431 14230 146.36

[76-380I
VPM [15-75] 29.05 2829 2824 28.07 20.58 28.87
VFM [12-60] 20.34 22.02 10.65 2255 20.82 20.69
VSM [12-60] 19.21 10.89 16.69 20.00 21.00 19.63
VPF [13-65] 2343 2412 2157 24.68 24.84 22.87
VFF [12-60] 24.67 24.62 23.84 24.64 2529 24.57
VSF [12-60] 23.57 23.62 21.34 2317 25.18 24.93

Fonte: Elaboracao proépria.

A leitura da Tabela 3 mostra que as pontuacoes obtidas na EAVN pelos
estudantes do 3.° ano sao em média superiores as obtidas pelos alunos do 1.°
ano, quer no caso da amostra global, quer no caso da subamostra feminina.
Contudo, segundo o teste de Mann-Whitney, as diferencas registadas nao sao
estatisticamente significativas (p > 0.05), admitindo-se que as duas amostras
provem de populacdes com a mesma distribuicao no que se refere as
pontuacoes em analise. Esta conclusao € consistente com a ideia de que a
frequéncia do ensino superior nao € uma variavel diferencial no respeitante a
tolerancia / nao tolerancia da violéncia, designadamente nas relacoes intimas

de género.

Passa-se, em seguida, a apresentacao de resultados sobre a relacao
entre atitude face a violéncia no namoro e “Adesdo a Universidade”. A Tabela 4
contém os valores do coeficiente de correlacao de Spearman relativos as
pontuacdes obtidas na EAVN, escala global e subescalas, e as variaveis

Assiduidade, Pontualidade, Participacao, Empenho e Iniciativa.
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Tabela 4
Valores do coeficiente de correlacao de Spearman: EAVN/Subescalas da EAVN
versus "Adesao a Universidade”

Adesao a Universidade

EAVN Assiduidade Pontualidade Participacao Empenho Iniciativa

Escala global -13 -.08 -.07 -22" -17"
VPM -.04 -.04 -.04 -.05 -.04
VFEM -15" -11 -12 -20"" -17"
VSM -.08 -.06 -.07 -18" -16"
VPF -.09 -.04 -20"" -.09 -16"
VFF -16" -.08 -.09 -26" -14"
VSF -.04 .01 -.08 -13" -13

Legenda: " p < 0.05, " p < 0,01; Fonte: Elaboracao propria.

Ha correlacdes negativas fracas entre a pontuacao total da EAVN e as
variaveis Assiduidade, Pontualidade, Participacdo, Empenho e Iniciativa, embora
s6 sejam estatisticamente significativas as referentes ao Empenho (rs= -0.22; p =
0.003) e a Iniciativa (rs= -0.17, p = 0.023), considerando um nivel de significancia
de 0.05. No respeitante as subescalas da EAVN, excetuando o caso da
correlacao entre a VSF e a Pontualidade, constata-se, globalmente, a existéncia
de correlagcdes negativas fracas entre as pontuacdes destas e as variaveis
Assiduidade, Pontualidade, Participacdo, Empenho e Iniciativa, embora nem
todos os resultados tenham significancia estatistica, conforme mostra a Tabela
4. Note-se que em todos os casos a relacao e inversa. De um modo geral, as
correlagoes estatisticamente significativas sao maioritariamente as referentes
as correlacoes entre a EAVN/subescalas da EAVN e Empenho e Iniciativa,
quando se toma este conjunto de cinco variaveis para perceber a relacao entre

a atitude face a violéncia no namoro e “Adesdo & Universidade”".

Passa-se a apresentacao de resultados sobre arelacao entre atitude face

a violéncia no namoro e rendimento académico. Na Tabela 5 sao apresentados
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os valores das correlacdes entre as pontuacdes referentes a EAVN e

subescalas e o “Rendimento Académico”.

Tabela 5
Coeficientes de correlacdo entre as EAVN/Subescalas da EAVN e o rendimento
acadéemico

EAVN / Rendimento Académico

Escala global -12
VPM -.08
VFM -15"
VSM -.08
VPF -.09
VFF -16"
VSF -13

Legenda: "p < 0.05; Fonte: Elaboracao propria

Na amostra em estudo, conforme pode ser observado a partir da Tabela
5, as correlacoes entre as pontuacdes obtidas na EAVN/subescalas da EAVN e
o “Rendimento Académico” sao todas negativas fracas, embora so sejam
estatisticamente significativas as referentes as subescalas VFM (rs = -0.15, p =

0.028) e VFF (rs= -0.16, p = 0.024), considerando um nivel de significancia de 0.05.

Finaliza-se esta seccao com a apresentacao de resultados relativos ao
Método das k-médias. A aplicacao do método das k-médias foi efetuada
considerando uma particao dos estudantes em duas classes (“Classe 1" e
“Classe 2"), de forma a maximizar as diferencas entre os individuos incluidos em
classes diferentes. A “Classe 1" inclui 66.8% dos individuos, estando os restantes
33.2% incluidos na “Classe 2". As variaveis mais relevantes (isto €, com uma maior
influéncia discriminante) para a definicao destas classes sao, por ordem

decrescente, as pontuacdes obtidas nas subescalas VFM (F=204.72), VSM
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(F=171.03), VPF (F=132.59), VFF (F=111.37), VSF (F=104.48) e VPM (F=05.98). Os
valores da estatistica F, aqui apresentados, sao os da Tabela ANOVA do output
referente ao método das k-médias, os quais, embora tenham apenas um valor
descritivo no ambito da Analise de Clusters, fornecem uma indicacao da
influéncia discriminante de cada uma das variaveis (Quanto maior € o valor
observado da estatistica F, maior é relevancia da variavel). A Figura 1 contém as
pontuacdes médias obtidas pelos individuos incluidos em cada uma das

classes no que se refere a cada uma das subescalas.

™
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™

X

To)

N |

M

[a\}
o
[s\)
VPF VFF VSF
Figura 1. Média das pontuacdes obtidas nas subescalas da EAVN segundo as classes
resultantes do método das k-medias
Fonte: Elaboracao propria.

m Cluster 1

m Cluster 2

I 24,9
I 34,7
I 29,9
I 29,8

I 16,5
I 15,6
I 20,4
I 19,5

VPM VEM VS

A Tabela 6 contém os intervalos de variacao das pontuacoes obtidas em
cada uma das subescalas, segundo as classes em que os estudantes da

amostra foram incluidos.
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Tabela 6
Intervalos de variacdo das pontuacdoes obtidas nas subescalas da EAVN segundo
as classes

VPM VEM VSM VPF VFF VSF
Cluster 1 [16, 38] [12, 34] [12, 26] [13, 371 [12, 41] [12, 44]
Cluster 2 [15, 68] [14, 44] [12, 41] [17, 51l [12, 55] [16, 52]

Fonte: Elaboracao propria.

A partir da observacao da Figura 1 e da Tabela 6, verifica-se que o0s
estudantes incluidos na “Classe 1" tém, em geral, pontuacdes mais baixas nas
seis subescalas da EAVN (isto &, mostram-se menos complacentes com a
violéncia no namoro), enquanto os incluidos na “Classe 2" tém em geral
pontuacoes mais elevadas, comparativamente as dos primeiros.

Foi aplicado o teste de independéncia do qui-quadrado, com vista a
descortinar eventuais associacoes entre a classe a que cada individuo pertence
(“Classe 1" ou ‘Classe 2"), as cinco variaveis indicadoras de “Adesao a
Universidade”, ie, Assiduidade, Pontualidade, Participacdo, Empenho e “Iniciativa’,
‘Rendimento Académico" e "Escolha do Curso”. A Tabela 7 contém os valores da

estatistica de teste e do p-value (p) referentes a aplicacao deste teste.

Tabela 7
Resultados da aplicacdo do teste de independéncia do qui-quadrado
Variaveis x> p-value
Adesao a Universidade
Assiduidade a a
Pontualidade 3.01 0.142
Participacao 0.99™ 0.007
Empenho 11.08"  0.004
Iniciativa 2.69 0.260
Rendimento académico 348 0.176
Razao da escolha do curso 1.34 0.247

Legenda: a - Nao se verificam os pressupostos para a aplicagcao do teste;” p < 0.01
Fonte: Elaboracao propria.
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Conforme mostra a Tabela 7, podemos concluir, considerando um nivel
de significancia de 0.05, que ha relacao/associacao entre a classe em que 0s
estudantes foram incluidos (“Classe 1" ou “Classe 2") e as variaveis “Participacao”
e "“Empenho”. No que se refere a estas duas ultimas variaveis, cuja associacao
com a classe em que os estudantes da amostram foram incluidos é
estatisticamente significativa, € de salientar que ha na “Classe 1
comparativamente a “Classe 2", uma maior percentagem de estudantes
participativos as vezes ou sempre (82.3% versus 65.6%) e de estudantes muito
empenhados (68.5% versus 43.3%). Note-se que, indiretamente, estes
resultados sugerem a existéncia de uma associacao entre pontuacdes mais
baixa nas seis subescalas da EAVN (caracteristicas dos estudantes que
integram a “Classe 1") e niveis mais elevados de participacao e de empenho).
Salienta-se, ainda, que embora nao tenham sido encontradas associacoes
estatisticamente significativas entre a classe em que os estudantes foram
incluidos e as restantes variaveis da Tabela 7, na amostra em estudo ha na
‘Classe 1", comparativamente a ‘Classe 2", uma maior percentagem de
inquiridos: com rendimento acadéemico “Bom" (38.2% versus 25.4%), muito
assiduos (82.4% versus 75.4%); muito pontuais (68.5% versus 61.3%), com muita
iniciativa (46.8% versus 37.3%); e cuja principal Razdo para a escolha do curso foi
‘Por ser o mais adequado aos seus interesses e aptiddes” (77.9% versus 70%). No
que se refere as variaveis “‘Rendimento académico’, ‘Assiduidade’,
‘Pontualidade”, “Participacao”, “Empenho” e ‘Iniciativa”, estas informacoes,
conjuntamente com as obtidas a partir da Tabela 7, permitem complementar
as conclusdes obtidas a partir da Tabela 4 e reafirmar a existéncia de relacao
entre a atitude/percecao em relacao a violéncia no namoro e o envolvimento

do estudante.

Consideracoes finais

Os estudantes da Universidade dos Acores expressam, em geral, baixa

tolerancia a violéncia no namoro, sendo os do sexo masculino os que se
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descrevem como mais tolerantes. As pontuacdes obtidas pelas raparigas foram
inferiores as dos rapazes, existindo diferencas significativas ao nivel da escala
global e de trés das suas subescalas (VPM, VSM e VSF). Estes resultados,
globalmente, sao concordantes com investigacdes prévias, referentes a
estudantes acorianos do ensino nao superior, alguns estudos com amostras de

estudantes no territorio nacional e a trabalhos empiricos internacionais.

Nao foram encontradas diferencas estatisticamente significativas entre
0s alunos do 1° e 3° anos a nivel das pontuacoes obtidas na EAVN e nas suas
subescalas, 0 que apoia a ideia de que a frequéncia do ensino superior nao €
uma variavel diferencial no respeitante a tolerancia/nao tolerancia da violéncia,
designadamente nas relacoes intimas de género. Contudo, este aspeto nao
deixa de ser merecedor de atencao, até porque as pontuacdes dos estudantes
do 3.° ano sao, em regra, superiores as do 1.° ano, sobretudo no caso do sexo
feminino. Se € certo que as diferencas encontradas nao sao estatisticamente
significativas, também € certo que esta tendéncia de crescimento da tolerancia
a violéncia com a progressao nos estudos superiores apela a reflexao sobre o
papel da Universidade dos Acores na formacao Humanista, nomeadamente no
que toca a erradicacao de atitudes e de preconceitos discriminatorios com base

Nno géenero e a promogao de uma cidadania ativa e responsavel.

Na amostra em estudo, ha correlacdes negativas fracas entre a
pontuacao total da EAVN e as variaveis Assiduidade, Pontualidade, Participacado,
Empenho e Iniciativa, embora s6 sejam estatisticamente significativas as
referentes ao Empenho e a Iniciativa. Assim, quanto maior € a pontuacao obtida
na escala/subescalas (isto é tanto mais acentuada é a tolerancia a violéncia no
namoro), mais baixa tende a ser a adesao a universidade, especialmente em

termos de empenho e de iniciativa.

Na amostra em estudo, as correlacdes entre as pontuacdes obtidas na
EAVN/subescalas da EAVN e o “Rendimento Academico” sao todas negativas
fracas, embora s6 sejam estatisticamente significativas as referentes a duas das

subescalas (VFM e VFF), ambas referentes a violéncia fisica, considerando um
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nivel de significancia de 0.05. Ha, assim, uma relacao inversa entre tolerancia a
violéncia e rendimento académico, que ganha particular expressao quando se
trata de violéncia fisica perpetrada por rapazes ou raparigas (quanto maior € a
pontuacao obtida nas subescalas VFM e VFF, isto € quanto mais acentuada € a
tolerancia a violéncia fisica no hamoro, mais baixo tende a ser o rendimento
acadéemico). No entanto, a magnitude dos resultados nao permite conjeturar
que a atitude face a violéncia no namoro tem efeito consideravel no sucesso
académico dos estudantes da Universidade dos Acores, nao esquecendo

também que a existéncia de correlagao nao € sinobnimo de causalidade.

A aplicacao do méetodo das k-médias permitiu obter uma particao dos
estudantes em duas classes (‘Classe 1" e “Classe 2"), de forma a maximizar as
diferencas entre os individuos incluidos em classes diferentes, no que se refere
as pontuacoes obtidas nas seis subescalas da EAVN (dados estandardizados).
A “Classe 1" integra os estudantes que tém, em geral, pontuacdes mais baixas
nas seis subescalas da EAVN (isto €, toleram menos a violéncia ho namoro),
enquanto os incluidos na “Classe 2" tém em geral pontuacoes mais elevadas

comparativamente aos da “Classe 1".

A aplicacao do teste de independéncia do qui-quadrado, com vista a
descortinar eventuais associacoes entre a classe a que cada individuo pertence
(“Classe 1" ou “Classe 2") e as variaveis ligadas a “Adesao a Universidade”,
nomeadamente, Assiduidade, Pontualidade, Participacao, Empenho e Iniciativa,
e ao “Rendimento Academico” indicia a existéncia de uma relacao/associacao,
estatisticamente significativa, entre a classe em que os estudantes foram
incluidos (“Classe 1" ou “Classe 2") e as variaveis Participacdo e Empenho. Este
resultado sugere a existéncia de uma associacao entre pontuacoes mais baixas
nas seis subescalas da EAVN (caracteristicas dos estudantes que integram a

‘Classe 1") e niveis mais elevados de participacao e de empenho.

Em ultima analise, a “Adesdo a Universidade", sobretudo no que se refere
ao envolvimento do estudante, estda mais associada a uma atitude nao

legitimadora da violéncia no namoro do que o ‘Rendimento Academico” e do
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que a principal "Razdo da escolha do curso’. Este aspeto alerta para a
importancia de a instituicao fomentar medidas de acolhimento,
acompanhamento e envolvimento dos seus estudantes, como meio, embora

indireto, de ativar uma cultura de igualdade e equidade.

Referéncias

Beserra, M. A, Leitdao., M. Fabiao, J., Dixe, M., Verissimo, C., & Ferriani. M. (2016).
Prevaléncia e caracteristicas da violéncia no namoro entre adolescentes
escolares de Portugal. Escola Anna Nery Revista de Enfermagem, 20(1), 183-191.

Caldeira, S. (2012). As relacdes de namoro na adolescéncia. Comunicacao no Congresso
Internacional Adolescéncia. Desafios e Riscos. Ponta Delgada: Universidade dos
Acores.

Caldeira, S. N, & Soares, S. M. (2015). Violéncia nas relacdoes de namoro: uma
abordagem comparativa entre jovens agorianos € americanos. In Rocha, G. &
Borralho, A. (Coords.), Novas e Velhas Tendéncias Populacionais (pp.177-193).
Lisboa: Colibri.

Cameron, C. A., Byers, E. S, Miller, S. A, McKay, S. L., Pierre, M. St, Glenn, S., & Provincial
Strategy Team for Dating Violence Prevention (2007). Dating violence prevention
in New Brunswick. Muriel McQueen Fergusson Centre for Family Violence
Research: University of New Brunswick.

Caridade, S., & Machado, C. (2006). Violéncia na intimidade juvenil: Da vitimacao a
perpetracao. Andlise Psicoldgica, 4, 485-493.

Caridade, S.(2008). Violéncia nas relacdes de intimidade: Comportamentos e atitudes dos
jovens. Dissertacao de doutoramento. Universidade do Minho.

Castro, R. V., & Almeida, L. S. (2016). Ser estudante no ensino superior: observatorio dos
percursos acadéemicos dos estudantes da UMinho. In L. S. Almeida & R. V. de
Castro (Eds), Ser estudante no ensino superior (pp.1-14). Braga: Centro de
Investigacao em Educacao (CIEd), Universidade do Minho.

Direcao Regional da Solidariedade Social (2014). /I Plano Regional de Prevencdo e
Combate a Violéncia Domeéstica e de Género 2014 | 2018. Secretaria Regional Da
Solidariedade Social.

Disponivel em: http.//www.redalyc.org/articulo.oa?id=127744318024

Freitas, C. P. F. (2015). A submiss@o associada a violéncia no namoro: Um contributo para
a promog¢ao de competéncias sociais e emocionais. Dissertacao de Mestrado.
Universidade dos Acores.

Goncalves, M. (2013). Namoro na adolescéncia: atitudes de legitimacdo de violéncia e
estratéegias de resolucdo de conflitos em adolescente nos Acores. Dissertacao de
Mestrado. Universidade dos Acores.

Jackson, S. M, Cram, F., & Seymour, F. W. (2000). Violence and sexual coercion in high
school students' dating relationships. Journal of Family Violence, 15(1), 23-36.

MacQueen, J. (1967). Some methods for classification and analysis of multivariate
observations. In L. M. LeCam & J. Neyman (Eds.), Fifth Berkeley Symposium on
Mathematical Statistics and Probability (pp. 281-297). Berkeley. University of
California Press.

119



Medeiros, R. A, & Straus, M. A. (2006). Risk factors for physical violence between dating
partners: Implications for gender-inclusive prevention and treatment of family
violence. In Hamel, J. C., & Nicholls, T. (Eds.), Family approaches to domestic
violence: a practioner's guide to genderinclusive research and treatment.

Disponivel em:
http://citeseerx.ist.psu.edu/viewdoc/download?doi=10.1.1.589.1677&rep=rep1
&type=pdf

Miller, L. (2011). Physical abuse in a college setting: a study of perceptions and
participation in abusive dating relationships. Journal of Family Violence, 26, 71-

80
Procuradoria-Geral Distrital de Lisboa (2015). Relatorio Violéncia Domeéstica. Disponivel
em https:.//www.google.pt/webhp?sourceid-chrome-

instant&ion=1&espv=28&ie-UTF-8#q=Procuradoria-Geral+Distrital+de+Lisboa+-
+Relat%C3%B3rio+Viol%sC3%AANcia*Dom%C3%Agstica®%2C+Julho+2015

Rocha, G, Medeiros, O., Diogo, F.,, Tomas, L., Borralho A., & Madeira, A. (1999). A situacdo
das mulheres nos Acores. Ponta Delgada: Assembleia Legislativa Regional dos
Acores.,

Rocha, G., Lalanda, P., Caldeira, S. N., Sousa, A. Palos, A. C., & Soares, D. (2010). A
violéncia domeéstica na Regido Autonoma dos Acores. Estudo socio-criminal.
Lisboa: Ministerio da Administracao Interna — Direccao Geral da Administracao
Interna.

Saavedra, R. M. M. (2010). Prevenir antes de remediar. Prevencdo da violéncia nos
relacionamentos intimos juvenis. Tese de Doutoramento em Psicologia. Braga:
Escola de Psicologia, Universidade do Minho.

Schiff, M., & Zeira, A. T. (2005) Dating violence and sexual risk behaviors in a sample of
at-risk Israeli youth. Child Abuse & Neglect. Disponivel em:
http://www.ncbihttp:.//www.sciencedirect.com/science/article/pii/S014521
3405002334

Silva, S. S. (2003). Criminalidade e Justica na Comarca de Ponta Delgada: Uma
abordagem com base nos processos penais, 1830-1841. Ponta Delgada: Instituto
Cultural de Ponta Delgada.

Silva, S. S. (2012). Violéncia, desvio e exclusdo na sociedade micaelense oitocentista
(1842-1910). Ponta Delgada: CHAM.

Simas, R. M. N. (2003-2008). A Mulher nos Acores e nas Comunidades (vols | — VI). Ponta
Delgada: Ed. R. Simas..

120



