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Nota de abertura
Porque

0 tempo

nao para...

0 novo ano letivo ainda agora co-
megou e a FCSH ndo perdeu tempo
e ja "navega em velocidade de cru-
zeiro". O AGORA foi conhecer as
suas renovadas e inovadoras ini-
ciativas.

Neste niimero, a rubrica Agora
anuncia um cartaz repleto de fil-
mes de animagao produzidos e rea-
lizados segundo tradicdes cinema-
togréficas distintas e a rubrica Ago-
ra partilha algumas das conclusdes
de um estudo feito por uma equipa
de docentes da UAcinteressados
em compreender como os estudan-
tes percecionam e vivenciam a sua
adaptacdo a Universidade.

Na conversa escrita deste més, Car-
los Amaral, docente da FCSH, falou-
nos do seu ideal de Universidade
enquanto lugar de liberdade.

Em Agora é moda, miramo-nos ao
espelho, enquanto recebemos
mais uma alfinetada nas nossas
consciéncias. Fernando Ribeiro,
em Agora deu-me para isso, convi-
da-nos a uma viagem por um lu-
gar feito de cores perfumadas e
sabores esquisitos. Em Alumni,
Ana Rita Tavares, antiga aluna do
curso de Psicologia, mostra-nos
como o aprender nos faz (re)des-
cobrir o sentido da vida .

ADOLFO FIALHO
DOCENTE DA FCSH

(D) GORA
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Transicao e adaptacao ao Ensino
Superior - 0 caso dos estudantes da UAc

Aentradaparao Ensino Superior
representauma etapanavidados
jovens repleta de desafios, razao
porque tem sido alvo de investi-
gacdo nacional e internacional.
Na Universidade dos Acores
(UAc), uma equipa que integra
membros do Centro Interdiscipli-
nar de Ciéncias Sociais, do Centro
de Estudos de Economia Aplica-
dado Atlantico e do Gabinete de
Psicologia Escolar, Orientagio e
Supervisao (FCSH) - Suzana Cal-
deira, Osvaldo Silva, Aurea Sousa,
Maria Mendes, Susana Botelho,
Carla Rocha e Marta Martinez -
desde ha varios anos, tem procu-
rado compreender como os estu-
dantes percecionam e vivenciam
asuaadaptacgo a Universidade.
As metodologias tém sido diver-
sas, desde as mais estruturadas,
através de escalas de avaliagdo ou
inquérito por questionario, as
mais abertas, através darecolha
de testemunhos ou depoimentos.
Genericamente, os resultados in-
dicam que os estudantes da UAc
valorizam o sentimento de per-
tenca, sendo este um facilitador si-
gnificativo da adaptago, enquan-
to uma das maiores dificuldades
se situa no &mbito curricular.
Relativamente ao sentimento de

V' 4

ANDRE MENDONCA

As primeiras experiéncias no ensino suoerior sdo decisivas no trajeto de vida dos estudantes, explica Suzana Nunes Caldeira

pertenca, éainteracdo com os pa-
res que ganha maior saliéncia,
embora o relacionamento com to-
dos os membros da Universida-
de sejarelevante. Na interagio
€om 0s pares, 0s estudantes per-
cecionam a praxe sem elevada
atratividade, mas prevalece a opi-
nido de que estando éviolenta. Os
que aderem a praxe, na maioria,
tendem a descrevé-la como um

conjunto de praticas "divertidas"
e "facilitadoras" da integracao.
Uma minoria classifica-a como
"desnecessaria" e "estipida”.

Algumas das dificuldades no do-
minio curricular alertam paraa
importancia das aprendizagens
curriculares prévias, do desen-
volvimento de expetativas realis-
tas, do conhecimento e uso de es-
tratégias de aprendizagem e ges-

tdo do estudo, e de uma maior
comunicacgao entre instituicoes
do ensino secundario e superior.
Todos estes aspetos devem ser le-
vados em consideracao, pois as
primeiras experiéncias no ensino
superior podem decidir sobre a
continuidade ou o abandono de
um determinado trajeto de vida.

SUZANA NUNES CALDEIRA
DOCENTE DA FCSH

Agora deu-me para isso
Fernando Ribeiro mostra-nos um
lugar feito de cores perfumadas
e sabores esquisitos
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Alumni
Ana Rita Tavares fala-nos
da diferenca que a UAc

fez na sua vida

pagina 2

Conversa Escrita
Carlos Amaral falou-nos
do seu ideal de Univerdidade

enquanto lugar de liberdade
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O CINANIMA

vai as
Universidades
Mostra de
cinema de
animacao na UAc

O CINANIMA, Festival Inter-
nacional de Cinema de Anima-
¢aode Espinho, conhecera asua
43.2 edicao entre 11 e 17 de no-
vembro do corrente ano de
2019. Mas tal evento, particu-
larmente relevante no quadro
das mostras de cinema de ani-
macao, serd precedido por um
conjunto de sessdes durante o
més em curso, o de outubro, que
decorrerdo em dez universida-
des portuguesas, entre as quais
aUAc. Nelas serao exibidos cer-
ca de 50 filmes de animacao,
produzidos e realizados em geo-

grafias e segundo tradi¢oes
cinematograficas distintas.
Na UAc, as sessoes, organi-
zadas pela Profa. Leonor
Sampaio e pelo Prof. Paulo
Meneses, realizar-se-ao
sempre numa Quinta-feira, a
partir das 16:00, na sala D.
156 (conhecida como sala de
audiovisuais) do Edificio das
Ciéncias Sociais e Humanas.
Ja decorreram trés sessoes,
nos dias:

10 de outubro: filmes premia-
dos no ambito do CINANI-
MA 2018;

17 de outubro: filmes galar-
doados com os Prémios
Emile para a Animaco Eu-
ropeia;

24 de outubro: filmes selecio-
nados pela Academia de Be-
las Artes de Universidade de
Zagreb como o melhor da
animacao croata.

A proxima sessio, a nao per-
der, sera no dia 31de outubro
com um programa dedicado
aanimacio portuguesa.

PAULO MENESES
DOCENTE DA FCSH
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Agora deu-me para isso

A transformacao
da terra em cores
perfumadas e

Fernando Ribeiro
iniciou funcoes na
Universidade dos Acores
em 1977 e é o atual
Coordenador de area

da Biblioteca Arquivo

e Museu da academia

Enquanto viajante etéreo e sem
forma padeci de uma nao exis-
téncia vulgar, monotona, inco-
lor, inodora e insonora. Ao me
cansar daquela viagem um
acontecimento cosmico cria-
dor deu me forma e colocou-
me numa esfera chamada Ter-
ra, num determinado lugar que
o Tempo me disse ser o da ori-
gem da Forma-Humana e,
como todos os viajantes etéreos
chegados aquele lugar, ao ve-

rem que do chio brotavam ou-
tras e diversas formas, colori-
das e perfumadas, atreveram-
se atocar e gostaram do tacto...
atreveram se a provar e gosta-
ram do sabor, e que um aconte-
cimento césmico criador os ilu-
minou para a arte da sua multi-
plicacdo, entao este viajante
poderia também aprender
aquela arte.

Este viajante cosmico, ja maior
que apoeira, ao ser incorporado
pelos viajantes, descobre que ha
muitos caminhos a seguir e atre-
ve-se a seguir e a praticar a arte
da multiplicagdo vegetal. Quan-
tas formas multicolores, perfu-
madas e de bom gosto se escon-
dem sob a poeira, que apreciam o
trato que os humanos lhes dao e
despontam quando o astro lunar
SorTi.

Sobre o apreciar o trato que os

humanos dao a arte da multi-
plicacdo vegetal fui descobrin-
do, durante a minha viagem de
crescimento, nas idas aos mer-
cados/ postos de venda, estas
excentricidades que nos ali-
mentam, extraordinérias for-
mas comestiveis. Essa desco-
berta tornou-me num amador/
tratador, vulgo agricultor, de
abobora, acelga, aipo, alecrim,
alface, alho francés, batata

Fe‘rhando Ribeiro partilhou com o AGORA o gostoe :

doce, beringela, beterraba ver-
melha, brécolo, cebola, cenou-
ra, courgette, couve, erva-prin-
cipe, ervilha, feijao verde, man-
jericdo, pepino, pimento
padrao, poejo, salsa, tomate, to-
milho... quantas formas, quan-
tas cores, quantos perfumes,
quantos sabores!

Quando soprou o vento, faltou o
facilitador de alimento ou o as-
tro sol deu &nimo aos igualmen-

“praticar a arte da multiplicagdo vegetal”.
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te apreciadores/ devoradores
dos belos alimentos, a descober-
ta das formas, cujos nomes se
descreveram, nem sempre cor-
respondeu ao bom trato huma-
no e ao sorriso lunar. Claro que
houve desentendimentos entre
os intervenientes, mas no fim
todos disfrutaram da misterio-
sa, mas maravilhosa VIDA.

FERNANDO RIBEIRO
FUNCIONARIO DA UAC

20 anos depois...

No passado dia 5 de outubro, data
em que se comemora o dia mun-
dial do professor, reuniu-se aquela
que foi a primeira turma de licen-
ciaturaem Ensino Basico-1.2 Ciclo
nos Acores, para festejar o vigési-
mo aniversario da conclusio do
seu curso. A noite comegou com
um animado e aconchegante jan-
tar, no qual se recordaram os bons
momentos passados. Reviveram-
se antigas facanhas, do tempo em
que surgiam os primeiros telemé-
veis, as fotos digitais eram uma coi-
sado futuro, se pintavam os carta-
zes Amao e se montavam as fichas

de trabalho com tesoura e cola.

Licenciados em Ensino Basico - 1.2 Ciclo comemoram 20 anos de curso

Falou-se de tudo um pouco, das
primeiras experiéncias de estagio,
das 9 cadeiras por semestre, das di-
retas a planificar, das saidas de
campo, daviagem definalistas, das
coisas que ndo mudam e das mui-
tas peripécias com colegas e com
professores que ficardo para sem-
prenanossa memoria coletiva.

E porque nem todos consegui-
ram marcar presenca, ficoua pro-
messa de se repetir a experiéncia
para o ano, para que o tempo nao
apague a chama que se reacen-
deu neste grupo, que marcou a
diferenca na nossa academia.

ADOLFO FIALHO DOCENTE DA FCSH
DIREITOS RESERVADOS
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Alumni

O caminho so se faz a caminhar

Chega o tempo em nos apercebe-
mosquegrande parte danossavida
Jjapassou: encaramos o que Somos
face ao que podiamos Ser. Como se
respirassemos de forma incons-
cienteatéali e, subitamente, perce-
béssemos que se deixarmos de res-
pirar morremos. Foi o que me
aconteceunaviragem dos 40 anos.
Umtempode crise, mas necessario
paracompreendero quetinhasido
aminhavidaeoquequeriaquefos-
se. Caseinova, porop¢éo, eaoinvés
de investir numalicenciatura que
possibilitasse realizar-me profis-
sionalmente, deixei avida encar-
regar-se disso. E avida trouxe-me
uma profissao que gosto, o quejus-
tificao meusonho manter-seador-
mecido tanto tempo. Aos 40 anos
com trés filhos e outro a caminho,
com uma carreirade 20 anos, res-
pondiaoapeloda Psicologia, conti-
donadisponibilidade evontade de
me entregar aos outros e a pressae
desejodeencontraraminhaessén-
cia. A Universidade dos Agores aco-
lheu o meusonho dando-lhe alen-

to erealizagdo, mas mais que isso,
constituiu o maior impacto positi-
vo daminhavida. Tomadaadeci-
530, fui consistente, inicieiem 2008
o que chamei a Construgao do Si-
gnificado daminha Existéncia. O
tempo passado na Universidade
dos Acores foi dos mais felizes da
minha existéncia, o mais desafian-
te também, a aprendizagem em
Psicologia ensinou-me a viver ple-
namente e a extrair o que tinhade
melhorem mim. Podiareferiraim-
portanciaque tiveram os meus pro-
fessores e o contributo dos meusjo-
vens colegas, para que adquirisse
sentimentos de pertenga e cum-
prisse com sucesso os meus objeti-
vos. Porém todos sabemos que a
Universidade dos Acores se cons-
titui de bons mestres, de historias
eexperiéncias, de partilhas de sa-
beres e afetos entre alunos e profes-
sores. Prefiro sensibilizar os leito-
res para aimportancia de respirar,
ereferir queaprender é das melho-
res formas de nos sentirmos vivos.
"Experimentamos situacoes, ad-

DIREITOS RESERVADOS

Ana Rita Tavares é licenciada
em psicologia pela UAc

quirimos habilidades, testamos
nossas emogoes e nossos sentimen-
tos na "escola mais efetiva que ha:
a "universidade da vida" (Field,
2000). O ensino superior da-nos
outravisao do mundo e aponta ca-
minhosalternativos: agucaanossa
ambicao; desenvolve aptiddes;
agregavalor a trajetoria profissio-
nal; ensinaaevoluireserfeliz. Nin-
guém sabe o sentido davidase nao
o descobrir, a Universidade dos
Acorespossibilitou-me efetuar essa
descoberta. Abrago de coracao!

ANA RITA TAVARES ANTIGA ALUNA DA FCSH
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Agora... o Professor Carlos Amaral

“A Universidade que cultiva
os saberes que libertam
a condicao humana”

Carlos Amaral, doutorado
e agregado em Filosofia,
Professor Associado da
FCSH-UAc desde 2012,
conversou com o Agora
sobre o seu percurso aca-
démico, que, repartido
entre a Filosofia e a
Ciéncia Politica, soma
nao s passagens por
universidades de todo o
mundo como uma cate-
dra Jean Monnet, conce-
dida pela Uniao
Europeia em 2010.
Atualmente Presidente
da Comissao Pedagogica
da FCSH-UAc, o docente
e investigador acoriano
falou-nos ainda

do seu ideal de
universidade enquanto
lugar de liberdade.

Jaensinana UAcdesde osanos
80. Ainsularidade é umalimi-
tacao?

A insularidade nunca foi para
mim uma limitag&o, constituin-
do, pelo contrario, uma oportu-
nidade e um desafio de inser¢ao
no sistema nacional e, a partir
dele, nos sistemas europeu e in-
ternacional de ensino superior.
Trabalhar na UAc tem sido um
privilégio.

Realizou a sua Licenciatura
em Filosofia e o seu Mestrado
em Relacdes Internacionais
nos EUA. Como foi esta expe-
riéncia?

Tive o privilégio de frequentar
duas escolas norte-americanas
de primeirissima &4gua, o
Ambherst College, na licenciatu-
ra, e a Fletcher School of Law
and Diplomacy, no mestrado e
na parte curricular do doutora-
mento - depois de, em Ponta Del-
gada, ter sido aluno do Liceu, da
Escola Secundaria Antero de
Quental. Estas trés grandes es-

colas catapultaram-me do Nord-
este dailha de Sdo Miguel para
o mundo, disponibilizando-me
osinstrumentos intelectuais que
me permitiram transformar-me
napessoa e no profissional que
sou.

No seu percurso profissional,
passou também por muitos ou-
tros paises.

Sim, 0 meu percurso profissional
tem-me levado a Escolas, a Esta-
dos e a organizacoes internacio-
nais das duas margens do Atlan-
tico: a Ocidente, ao Canadé e aos
EUA, anorte, e a0 Brasil, asul, e
a Oriente, a Franca, a Itdlia, a
Alemanha, a Espanha, a Romé-
nia, a Moldova e sim, até a Rus-
sia. S3o experiéncias de docéncia
e deinvestigacao cientifica que
muito prezo. Ultimamente, te-
nho vindo a investir com parti-
cular gosto no Conselho da Eu-
ropa, em particular ao nivel da
autonomiaregional e da demo-
cracia. E, de entre as minhas ex-
periéncias mais gratificantes, su-

AGORA

kil < it

blinharia igualmente a colabora-
¢éo com o Reino de Marrocos ao
nivel da autonomia politica re-
gional.

Héa quase dez anos, foi o pri-
meiro acoriano areceber uma
catedra Jean Monnet...
Aatribuicio por parte da Comis-
520 Europeiade uma Catedra Jean
Monnet constitui um dos pontos
mais altos daminha carreira. Tra-
duzindo-se no reconhecimento
do meu trabalho no &mbito dos
Estudos Europeus, permitiu-me,
também, criar unidades curricu-
lares novas e acumular os recur-
sos bibliograficos e documentais
apropriados para o efeito, e até
desenvolver um curso novo: a ac-
tual licenciatura em Estudos Eu-
ro-Atlanticos. Além disso, permi-
tiu-me aceder arede mundial de
catedras e ainvestigagdo cienti-
ficanela desenvolvida.

Tem participado ativamente
nadeliberacao das politicas da
UAc: foimembro do Senado,
da Assembleia, do Conselho

g T
Carlos Amaral, doutorado e agregado em Filosofia, Professor Associado da FCSH-UAc desde 2012, foi o primeiro agoriano a receber uma catedra Jean Monnet

Geral, Presidente do Conselho
Pedagogico...

Sim, terminando os estudos nos
EUA, regressei aos Acores, por
opgao, pessoal, naturalmente,
onde, depois de uma breve passa-
gem pelo Governo Regional, in-
gressei na UAc pelas maos do Se-
nhor Professor Doutor José Enes.
Desde entdo, 0 meu compromis-
so com a academia agoriana tem
sido total. Assim se explica que
jamais tenha negado servir a Uni-
versidade, o que me levou a ocu-
par apluralidade de cargos que
refere. Em todos eles, tenho-me
movido, por principios e procu-
rado concretizar aideia de Uni-
versidade que me anima.

E queideiaé esta?

A Universidade que cultiva as
Artes liberais, os saberes que li-
bertam a condi¢ao humana, per-
mitindo a sua emancipacio.
Uma Universidade que, em vez
de se confundir com uma escola
de formagao profissional, ou de
se deixar enredar em exigéncias
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ANDRE MENDONCA

burocraticas e administrativas,
se centrana formacao integral de
pessoas, na cooptacao de mestres
e de estudantes para a produciao
de conhecimento, e no servico a
comunidade. Fago minha e pro-
curo implementar nos Acores
aquela que considero ser a mais
nobreideia de Universidade, en-
tendida como comunidade apos-
tadanaliberdade e na disponibi-
lizacao das condigGes que permi-
tam a todos os que a procuram
cumprir a caracteristica mais
maravilhosa da condi¢ao huma-
na: a capacidade de nos forjar-
mos anos proprios. Aminhaé a
ideia classica de Universidade,
uma das mais interessantes in-
vencoes da nossa tradicao civili-
zacional Ocidental, que encon-
trou em John Henry Newman,
canonizado pelo Papa Francisco
no passado dia 13 deste més, um
dos seus defensores e proponen-
tes mais eloquentes.

MARIA DA LUZ CORREIA
DOCENTE DA FCSH
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Agora é moda

O narcisismo

Narciso morreu sem deixar fi-
lhos: 0 amor-préprio exige fide-
lidade absoluta. Apesar disso, a
sua prole é extensa e multipli-
cou-se abundantemente nos tl-
timos anos. O caso é sério e me-
rece atencao.

Eis alguns dados cientificos: a
personalidade narcisista é dificil-
mente tratada pois os que sofrem
dela nio reconhecem ter um
transtorno. Caracteriza-se por
impressao exagerada de auto-im-
portancia, necessidade incessan-
te de admiracéo (se houver baju-
lagdo, ainda melhor), excessiva
preocupacao com a aparéncia,
atitudes pomposas e indiferenca
em relacio aos outros, que s ser-
vem para empolar o ego.

Os sintomas impedem um de-
sempenho profissional compe-
tente, pois tudo é sacrificado ao
endeusamento de si. A arrogan-
cialeva frequentemente a com-

AGORA

ILUSTRACAO DE CARLA MEDEIROS (ANTIGA ALUNA DO MESTRADO EM PRE-PRI DA FCSH)
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Miramo-nos ao espelho, enquanto recebemos mais uma alfinetada nas nossas consciéncias

portamentos dramaticos, ao vi-
cio daribalta, a intimidade com
pessoas de status elevado e aata-
ques a outros como forma de
auto-promocao.

O distarbio no se restringe ape-
nas aos miradores cronicos de es-
pelhos. Os descendentes de Nar-
ciso pululam por todo o lado. Sdo
os que sabem tudo, tém sempre
razao, falam alto, e criam expeta-
tivas grandiosas de poder. Nao li-
dam bem com a critica e s6 apa-
rentemente sao humildes, pois
sempre procuram o elogio, o
aplauso, a comogao lacrimosa
pelainfima particula de p6 que
sacodem do ombro alheio.
Hauma espécie nova, fecundada
pelarealidade virtual. Estes es-
tao nasredes sociais a berrar que
vao eliminar todos os 'amigos’
que nao gostam, leem, comen-
tam e partilham as suas publi-
cagdes. Volta e meia ameacgam,

cobram reciprocidade, encenam
uma tragédiaa portuguesa - pois
que vos mato a todos e fico s6
com os mais fiéis, os que nada
mais fazem na vida além de me
lerem, de me aplaudirem, de me
enviarem corac¢des e me darem
o prémio de melhor pessoa, poe-
ta, escritor, fotografo e leitor do
mundo!

Umavez o ego afagado pelo en-
xame de comentarios e coragoes
a zunir a sua volta (bzzz-bzzz,
néo facas isto, n2o me elimines,
bzzz-bzzz,tenho estado ausente,
mas nao te esqueci, bzzz-bzzz),
ei-los de volta, para mais uma
temporada a mostrar como sao
lindos e maravilhosos.

Narciso definhou por excesso de
auto-contemplacdo. No tempo
daimagem, estes definham por
nao serem vistos.

LEONOR SAMPAIO DA SILVA
DOCENTE DA FCSH

Agora Veja
Carreiros

Jorge Kol
Carvalho

Esta rubrica tem a colaboragao
da Associagdo de Fotdgrafos
Amadores dos Acores (AFAA).

Agora é hora
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Apresentacao do Doutoramento
em Literaturas e Culturas
Insulares, com o Professor
Onésimo Teotonio de Almeida

No dia 23 de outubro, a FCSH
organizou uma sessio de apre-
sentacdo do Doutoramento em
Literaturas e Culturas Insulares,
que contou com uma interven-
¢ao do Professor Doutor Onési-
mo Teoténio da Almeida, sobre o
tema "Literaturas Insulares: in-
sularizar a literatura?"

Na sua intervencao, o Profes-
sor catedratico da Brown Uni-
versity e reputado especialista
no estudo da literatura e da
cultura acorianas, abordou va-
rias questdes em torno da lite-
raturainsular, refletindo sobre
as especificidades daliteratura
agoriana num contexto de glo-
balizac@o, sobre o papel do
mundo editorial na divulgacao
daliteratura de cariz insular e
deixando até algumas pistas de
trabalho para os estudantes in-
teressados por estas tematicas.
Foi, para os estudantes e os vi-
sitantes que se deslocaram a
Universidade dos Agores, uma
oportunidade tinica para ou-
vir o autor de O Século dos Pro-
digios e de Minima Azorica
(entre muitas outras publica-
¢oOes) partilhar generosamen-
te o conhecimento produzido
ao longo de uma carreira dedi-
cada arefletir sobre aidentida-
de e a cultura portuguesa e aco-
riana.

Professor Onésimo Teotdnio de Almeida marcou presenca na sessao

Estes sdo também alguns dos
topicos cujo estudo o Doutora-
mento em Literaturas e Cultu-
ras Insulares entende promo-
ver. Trata-se de um curso criado
pelo Departamento de Linguas,
Literaturas e Culturas da Uni-
versidade dos Acores, que con-
ta com 3 universidades parcei-
ras: a Universidade da Madei-
ra, a Universidade da Cérsega e
0 INALCO- Université Sorbon-
ne Paris-Cité. Este curso, que
ndo tem componente curricu-
lar, oferece aos doutorandos a
possibilidade de trabalhar com
os docentes das 4 universidades
parceiras, in loco ou a distancia.
Anualmente, esta prevista a
abertura de 5 vagas para cada
universidade, podendo os can-
didatos ser provenientes de va-
rias areas das Humanidades. O
leque de tematicas a trabalhar é
também ele variado, incluindo
aliteratura e a cultura agoria-
nas e da didspora, o estudo de
obras escritas por autores con-
tinentais sobre ilhas e insulari-
dade, mas também estudos so-
bre os meios de comunicagao,
sobre a tradugdo, a arte, a lin-
guistica, etc. Para mais infor-
macdes sobre o curso, contactar
a diretora de curso (domini-
que.ar.faria@uac.pt)
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DIREITOS RESERVADOS

de apresentagao do Doutoramento em Literaturas e Culturas Insulares

Ficha Técnica Adolfo Fialho, Ana Rita Tavares, André Mendonga, Carla Medeiros, Dominique Faria, Fernando Ribeiro, Jorge Kol Carvalho, Leonor Sampaio da Silva, Maria da Luz Correia, Paulo Meneses e Suzana Nunes Caldeira.




