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INTRODUCAO

O Relatorio de Estagio, decretado pelo artigo 9° do Decreto - Lei n® 43/2007, de 22 de
fevereiro, constitui um elemento da unidade curricular de Pratica Educativa Supervisionada Il. De
acordo com este Decreto-Lei, artigo 17°, e com o Decreto — Lei n°® 74/2006, de 24 de marco, a
elaboracdo do presente Relatério de Estagio € um cumprimento necessario para a obtencdo do Grau
de Mestre em Educacdo do Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico. Este é um trabalho
que descreve as vivéncias ocorridas, desenvolvidas nas Praticas Educativas Supervisionadas | e 11.

Assim, o presente relatorio de estagio darad conta do trabalho desenvolvido em dois niveis de
ensino distintos e com especificidades proprias:

O nosso primeiro estadgio pedagdgico decorreu na Escola EB1/JI Cecilia Meireles, na
freguesia da Fajd de Cima, onde tivemos o privilégio de trabalhar com um grupo de 20 criancas a
frequentar uma turma da Educacdo do Pré-Escolar. Esta turma era composta por 11 criangas do sexo
feminino e 9 criangas do sexo masculino, com idades compreendidas entre os 4 e 0s 6 anos de idade.
O nosso segundo estdgio pedagogico ocorreu na Escola EB1/JI de Santa Clara onde tivemos a
oportunidade de trabalhar com uma turma do 3° ano, constituida também por 20 alunos: 10 criangas
do sexo feminino e 10 criangas do sexo masculino, com idades compreendidas entre os 8 e 0s 10 anos
de idade.

Importa realcar que 0 nosso estagio pedagogico, alusivo & Educacdo do Pré- Escolar, realizou-
se de 14 de fevereiro de 2011 a 24 de Maio de 2011. No entanto, 0 nosso estagio no Ensino do
1°Ciclo do Ensino Bésico iniciou-se a 26 de setembro de 2011 e terminou a 14 de dezembro de 2012.

Outro aspeto a realcar foi o facto de termos verificado que existia uma grande
heterogeneidade social, econdmica e cultural, no decurso do nosso estdgio. Encontramos familias
com bom nivel socioeconémico e com formacdo média ou superior e, também, agregados familiares
com graus de escolaridade muitos baixos e de debeis recursos socioeconomicos, que habitavam em
ambientes degradados apresentando graves problemas de alcoolismo, comportamentos desviantes,
desemprego, droga e instabilidade familiar.

Quer com a turma da Educacdo do Pré-Escolar, quer com a turma do Ensino do 1°Ciclo do
Ensino Basico, daremos especial énfase ao trabalho desenvolvido na Area de Expressdo Dramatica.
Assim, para além de outras componentes inerentes ao nosso estagio, das quais falaremos, propusemo-
nos a incidir reflexivamente sobre o trabalho desenvolvido no ambito das areas de expressdo artistica.

Neste sentido, consideramos que, “ Ha, pois, expressdo dramatica sempre que alguém se

exprime pelo gesto e /ou pela palavra, para os outros, com prazer.” Faure, G. e Lascar, S. (1982:11).
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Constituindo uma area com inumeras potencialidades, esta deve ser explorada em «uno» e
conjuntamente com as outras areas de expressdo artistica. Pois, “uma educacdo eminentemente
voltada para objectivos imediatos expressivos, contribui de modo muito significativo para a
manutencdo de uma vida mental saudavel. As actividades educativas expressivas (Expressdo Musical,
Expressdao Dramatica, Expressdo Dancada, etc...), para além do seu inquestionavel valor educativo,
oferecem ainda algo demais valioso, que € a sua accdo homeostatica e a influéncia preventiva em
relacdo a problemas psicolégicos” Varios (2000:82).

Neste contexto, pretende-se, com a elaboragdo deste documento, que o estagiario reflita sobre
o trabalho desenvolvido, fundamente, com literatura da especialidade, as opgdes metodoldgicas
tomadas e que utilize técnicas de investigacdo, que, neste caso em particular, incidem nédo sé sobre as
praticas educativas mas também sdo colocadas ao servi¢o da importancia da aplicabilidade préatica da
Area de Expressdo Dramética, em contextos e dindmicas de sala de aula.

Se olharmos atentamente para a Lei de Bases do Sistema Educativo, podemos constatar que a
mesma estipula um conjunto de principios gerais sobre a formacao de educadores e professores, entre
0S quais importa enunciar os seguintes:

“a) Formacdo inicial de nivel superior, proporcionando aos educadores e professores de todos
0s niveis de educacdo e ensino a informacdo, os métodos e as técnicas cientificos e pedagogicos, de
base, bem como a formacéo pessoal e social adequadas ao exercicio da fungéo.

(...)

h) Formacdo participada que conduza a uma pratica reflexiva e continuada de auto-informacéo
e auto-aprendizagem.

2- Orientacdo e as actividades pedagdgicas na educacdo pré-escolar sdo asseguradas por
educadores de infancia, sendo a docéncia em todos os niveis e ciclos de ensino assegurada por
professores detentores de diploma que certifique a formagdo profissional especifica com que se
encontram devidamente habilitados para o efeito”.

Inferimos, assim, que € vital que o docente reflita sobre a sua pratica educativa e mobilize um
conjunto de metodologias de investigacdo de forma a evoluir como pessoa e como profissional de
educacdo. A aplicacdo pratica destas metodologias permitird ao docente uma melhor compreensédo da
sua prética letiva e do contexto onde se insere. Neste ambito, pretende-se que este relatorio contribua,
indubitavelmente, para desenvolver uma atitude reflexiva e metddica no que concerne a nossa pratica
educativa futura.

Com estas orientac@es, repercutidas na nossa analise, no Capitulo | comegamos por colocar

em margem de relevo a importancia do docente refletir sobre o curriculo e de se assumir como



construtor de projetos. Sobre os mesmos, no presente Capitulo I, procedemos a um relato sobre a
importancia da elaboracdo do nosso projeto formativo e das vérias etapas que levamos a cabo, de
modo a elaborar este relatério, nomeadamente: elaboracao de registos por intermédio da observacdo
de aulas, recolha e andlise de dados, baseados a partir dos projetos da escola, onde realizdmos
atividades; analise e recolha tedrica acerca das dindmicas de sala de aula, bem como nos reportamos
aos planos de aula elaborados, a forma como decorreu a nossa operacionalizacdo do trabalho e,
consequentemente, fazemos referéncia, ainda, no &mbito deste Capitulo 1, a avaliacdo acerca do nosso
trabalho e ao desenvolvimento de competéncias das criangas.

No Capitulo 1, debrucamo-nos reflexivamente sobre a importancia das &reas de expressdo
artisticas para o desenvolvimento da crianca, recolhendo algumas opinifes de alguns tedricos acerca
desta questdo. Para além destes aspetos, reportamo-nos ao papel do docente enquanto facilitador da
aprendizagem por intermédio da aplicacdo da expressdo da crianca pela arte. Posteriormente,
apresentamos e refletimos sobre algumas atividades realizadas, quer no &mbito da Educacéo do Pré-
Escolar, quer no que se refere ao Ensino do 1°Ciclo do Ensino Basico, diretamente correlacionadas
com a Area de Expressdo Dramatica.

Concomitantemente, no Capitulo Ill, apresentamos um estudo, intitulado A Aplicabilidade
Interdisciplinar da Expressdo Dramatica. Este estudo integra um levantamento das conce¢des de uma
educadora de infancia, um animador cultural, uma animadora cultural, uma auxiliar de educacéo e
duas professoras do Ensino do 1°Ciclo do Ensino Basico.

Com este estudo pretendemos atender aos seguintes objetivos:

- Compreender se consideram a Expressdo Dramética um Recurso Interdisciplinar;

- Perceber quais as potencialidades pedagogicas da Expressdo Dramatica;

- Entender se recorrem a Expressdo Dramatica no decurso de Préaticas Educativas,

- Conhecer modos de operacionalizagdo pratica da Expressdo Dramatica

Assim, esperamos, com este trabalho, contribuir para a problematizacdo da a¢do do docente

nos seus variados contextos educativos.



CAPITULO | — Os PILARES DA EDUCACAO BASICA

Ao longo do decorrente capitulo, bem como nos capitulos subsequentes estabeleceremos e
proporcionaremos ao Caro (a) Leitor (a) um didlogo entre a teoria e a pratica. Assim, nesta linha de
pensamento pretendemos fundamentar alguns dos aspetos da nossa experiéncia de estdgio com a
revisao da literatura efetuada.

Neste sentido, e tendo em conta as premissas acima mencionadas, no presente capitulo
refletiremos acerca da concegdo de curriculo e do docente, enquanto construtor de projetos e
consequentemente, analisaremos 0 modo como procedemos a construcdao do nosso projeto formativo.
Para além disso, abordaremos a forma como realizamos as nossas observacGes e procedemos a
analise documental, enquanto estagiarios a incidir ativamente, e pela primeira vez, sobre uma esfera
educativa. Subsequentemente, incidiremos a nossa atengdo na forma como elabordmos 0s nossos
planos de aulas, no modo como operacionalizdmos o trabalho com as criangas e na forma como
avalidmos o nosso desempenho e a evolucdo das aprendizagens dos alunos, com as quais tivemos 0

privilégio de trabalhar.

1.) O Curriculo versus a Educagéo do Pré-Escolar e Ensino do 1°ciclo do

Ensino Basico.

Cada vez mais urge a necessidade do docente se posicionar, criticamente, sobre o curriculo
que congrega um manancial de orientacGes de forma a se ministrar o ensino. Porém, o curriculo €
mais do que um conjunto de orientacdes. Afinal que entendimento temos acerca do curriculo?

Segundo Pacheco, “o lexema curriculo, proveniente do étimo latino currere, significa
caminho, jornada, trajetdria, percurso a seguir encerra, por isso, duas ideias principais: uma sequéncia
ordenada, outra de nocao de totalidade de estudos. (...) Manifesta-se, assim, um conceito de curriculo
definido em termos de projeto, incorporado em programas/planos de intengdes que se justificam por
experiéncias educativas, em geral, e por experiéncias de aprendizagem, em particular” (Pacheco,
1996:15).

No entanto, o termo curriculo, no que se refere a sua definicdo, suscita divergéncia, contudo,
“por mais divergéncia que exista, (...) esse serd um dos principios positivos do campo curricular
porgue mantera mais interessante a investigacdo — o curriculo, enquanto projeto educativo e projeto
didatico, encerra trés ideias-chave: de um proposito educativo planificado no tempo e no espaco em

funcdo de finalidades; de um processo de ensino-aprendizagem, com referéncia a conteddos e
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atividades; de um contexto especifico — o de escola ou organizacdo formativa” (Tanner e Tanner,
1987, citado por Pacheco, 1996:16).

E evidente que o curriculo congrega um conjunto de metodologias, contelidos, estratégias de
ensino, que deverdo ser adequadas ao contexto onde se pretenderd aplica-las. A especificidade
cultural e social determina a obrigatoriedade do docente olhar para o curriculo de um modo reflexivo
e critico. Todavia, ao desenvolver o curriculo, o profissional de educacdo tera de ter em consideragédo
quatro passos essenciais.

Sobre esta questdo, Pacheco (ibid:25) preconiza que “o termo Desenvolvimento Curricular é
utilizado para expressar uma pratica, dinamica e complexa, que se processa em diversos momentos e
em diferentes fases, de modo a formar um conjunto estruturado, integrando quatro componentes
principais: justificacdo tedrica, elaboracao/planeamento, operacionalizacdo e avaliacdo”.

Aspetos metodoldgicos que o docente deverd realizar de forma a ministrar o ensino de uma
forma sustentada e consciente. A nds, estagiarios, foi pedido que realizassemos tal processo com o
intuito de suportar a nossa pratica educativa. Uma pratica que deveria estar diretamente
correlacionada com as especificidades da esfera educativa (posicionamento critico sobre a sociedade,
0 aluno, a cultura e a ideologia) e com uma andlise resultante das propostas e indicacdes
contempladas nas orientagdes curriculares.

Note-se que, antes de qualquer mobilizacdo de metodologias e estratégias de ensino, sera
necessario que o docente esteja plenamente consciente das competéncias que se pretendem
desenvolver, nos discentes.

Para o efeito, sera necessario recolher dados, ao longo de uma prética educativa. Isto, na
medida em que “as criangas possuem um conjunto de experiéncias e saberes que foram acumulando
ao longo da sua vida, no contacto com o0 meio que as rodeia” (Organizacdo Curricular e Programas
Ensino Basico — 1°Ciclo, 2006:101). Consequentemente conhecemos estratégias, competéncias,
conteudos e atividades com o intuito de incidir ativamente sobre a esfera educativa, da qual somos
parte integrante.

Com este quadro concetual, partimos para a nossa pratica educativa, com uma dialética pre-
definida: analisar o curriculo, recolher dados da esfera educativa, aferir sobre 0s mesmos, projetar,
planificar, operacionalizar e avaliar. Processo metodoldgico que se deveria revestir de uma reflexdo
proficua, ao longo das diferentes etapas apresentadas.

Importa, assim, salientar que a Educacdo do Pré-Escolar e o Ensino do 1°Ciclo do Ensino
Basico constituem dois ciclos de ensino distintos, com especificidades e dindmicas prdprias. Deste
modo, comparando as orientacdes curriculares propostas para estes dois ciclos distintos,



consideramos que dispusemos de maior grau de autonomia nas decisdes educativas tomadas no
decurso do nosso estagio na Educacédo do Pré- Escolar.

Factos que ndo invalidam que ndo procedéssemos ao desenvolvimento curricular tendo em
conta os processos acima mencionados contemplando, assim, “trés dimensdes principais das teorias
curriculares (técnica, préatica e critica) ” (Pacheco, 1996:26).

Enfim, a “Teoria e Desenvolvimento Curricular apresenta uma dupla abordagem em termos
de areas de conhecimento educativo: por um lado, a discussdo das habilidades/competéncias de
andlise curricular — exigidas quer aos professores, quer aos especialistas curriculares, pois a funcéo
formadora dimensiona-se num contexto de interacdo social, ou seja, num contexto sociocultural, num
contexto institucional e num contexto didatico, cada um deles com conhecimentos especificos; por
outro lado, a tomada de decisdes didaticas, isto €, decisdes que o formador toma numa situacdo de
ensino e aprendizagem (pré-ativas, interativas e poés-ativas) ” (ibid: 26). Por tudo o que foi
anteriormente exposto, o docente é, claramente, um critico, um intérprete e (re) construtor de

projetos, assunto que iremos tratar em seguida.

2.) O Professor Como Construtor de Projetos

Urge a necessidade de o educador observar, refletir e investigar a realidade educativa onde
estd inserido e da qual, também, € parte integrante. Nesta linha reflexiva, Manuel Ferreira Patricio
(1990:30), acrescenta que “nenhuma sociedade pode ser progressiva sem inovacdo e sem
investigacdo. A escola de uma sociedade dindmica exige o professor que observe, reflicta e investigue
permanentemente a realidade que esta a trabalhar. N&o se trata de fazer do professor um investigador,
mas de lhe fornecer os instrumentos metodoldgicos essenciais para introduzir na sua pratica
pedagdgica quotidiana a atitude e o habito da questionacdo permanente e metddica da sua actividade
educativa”.

“A reorganizacdo do ensino pressupfe que se assuma um novo modelo de ensino e
aprendizagem. Vislumbra-se um horizonte educativo centrado num novo modelo de professor que
seja capaz de desenvolver a capacidade de reflexdo sobre a sua pratica: professor que ensina a pensar.
O processo de aprendizagem, na sala de aula, deve ter como referéncia a pessoa-aluno na sua
totalidade, ou seja, as dimensdes cognitiva, afectiva e social de todos e de cada um dos alunos”
(Robalo, 2004:21).

Neste sentido, um projeto ndo aparece a propésito de uma qualquer realidade, aparece a

proposito de uma acdo especifica, ndo repetitiva, com caracter eventualmente experimental,
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implicando uma estrutura particular, inédita, de operacfes que permitem realiza-lo e para qual os
atores implicados ndo dispdem, portanto, de uma imagem prévia dessa estrutura de operacdes.

Estas circunstancias sdo, evidentemente, muito frequentes em formacdo: para além das
aparéncias, as situacdes de formacédo e as caracteristicas dos publicos a serem formados revelam-se,
com efeito, muito variaveis. Isto faz das acdes pedagogicas e das acbes de formacdo agdes, sempre,
singulares. A educacéo e a formacéo sdo, sob este ponto de vista, “terrenos de projeto” como se pode
perceber pela variedade de formas de planificacdo de que elas constituem o quadro.

Tedesco (1995) afirma que quando sdo propostos aos professores projetos inovadores que
exigem novas mentalidades e atitudes, que permitem a reflexdo sobre as linhas orientadoras da sua
acao pedagogica e cujos efeitos sdo incertos ou produzidos a longo prazo, os docentes ndo acreditam
numa possivel participacao ativa de todos nestes projetos inovadores e no processo de formacao para
adquirirem as destrezas e competéncias necessarias a resolucdo dos problemas diagnosticados e a
obtencéo de resultados positivos.

Face aos desafios de uma acdo pedagdgica inovadora e que se impde aos professores,
Gonzélez e Escudero (1987) afirmam que os docentes entendem estas mudangas com receio e,
inclusive, com alguma desconfianga, pois 0S mesmos veem as propostas das reformas como sendo
dificeis de concretizar, atendendo a problemas relativos as condicionantes em que o processo de
ensino/aprendizagem se realiza (numero de alunos por turma, alunos com dificuldades de
aprendizagem acentuadas, integracdo de criancas portadoras de deficiéncia, indisciplina, mobilizacdo
de professores etc.).

Sendo o professor o interveniente mais diretamente ligado a concretizacdo das inovacGes
curriculares, € importante salientar que as mudancas s6 poderdo ocorrer com 0 seu assentimento, na
medida que elas exigem o abandono de ideias vigentes, a modificacdo de mentalidades e de atitudes,
a substituicdo de habitos, a alteracdo de relagcOes, (re) aprendizagens e reorganizacdo, a diversos
niveis, na propria instituicdo (Cardoso, 2003).

E nesta medida que o docente deve projetar toda a sua capacidade reflexiva, para e na
construcdo de projetos devidamente ajustados as reais necessidades da esfera educativa em que se
integra. Neste, (0 projeto) o docente espelha as suas convicg¢des educativas, uma intencdo que o
interpela para a agéo. O projeto constitui uma ferramenta de concretizagdo da autonomia do professor
e consequentemente da esfera escolar.

Neste ambito, surge a necessidade de se implementar projetos educativos de escola, projetos
curriculares de escola e de turma que possibilitem a defini¢do de estratégias que fazem da escola o
espaco decisor dos desafios educativos, funcionando como fator promotor da sua autonomia,



permitindo a escola a apropriacdo de um determinado espaco de liberdade, que lhe propiciara a sua
identificacdo e reconhecimento face a sociedade.

Atentemos a necessidade de projetarmos no decorrer da nossa pratica educativa. Uma
preparacdo para o futuro. Uma aplicagdo pratica e tedrica que devera ser repercutida ao longo de uma
carreira. Um exercicio que contribui, inexoravelmente, para o desenvolvimento profissional do
docente, que ndo se quer estatico, mas sim dindmico e flexivel — aspetos que tambeém devem
caraterizar um verdadeiro projeto. Cabera aos estagiarios, de forma a repercutir tal exercicio, entender
a importancia da utilidade pratica dos projetos e o0s seus efeitos a curto, médio ou a longo prazo, sobre
uma determinada comunidade educativa.

Isto, porque face as crescentes exigéncias de mudanca das praticas educativas dos docentes, a
formacdo de professores (inicial e continua) pode contribuir, de forma significativa, para o
desenvolvimento de atitudes, capacidades e competéncias capazes de levar os individuos e
organizagbes a confrontar a mudanca e a transformar qualitativamente 0s processos de
ensino/aprendizagem (Cunha, 2004).

Sendo o professor o protagonista de qualquer processo de inovacao curricular, Pacheco (2001)
refere que se ndo houver uma modificacdo de atitudes e mentalidades, sem a formacdo de
professores, todo o projeto de reforma fracassara ou entdo ficara no plano das intencdes.

Neste ambito, o desenvolvimento de competéncias reflexivas constituiu uma ferramenta
essencial, favorecedora da emergéncia de projetos educativos. Isto, porque permite, numa linha
autonoma, que o professor reflita sobre diversos contextos educativos, compare variaveis,
desenvolvendo, assim, um conjunto de competéncias de investigacdo. Contudo, reportamo-nos a
construcdo de projetos que contemplem uma reflexdo problematizadora e ndo apaziguadora, uma
construcdo partilhada de concecBes divergentes mas propiciadoras de uma autorreflexdo sobre as
metodologias, as teorias e sua correlacdo pragmatica; as estratégias aplicadas, a avaliagdo, a
continuidade educativa e evolutiva; a diferenciacdo, a omissdo ou a incluséo tedrica educativa. Uma
construcdo necessaria, tendo em conta a diversidade da esfera escolar e sua evolugdo eminente e
inevitavel.

Nesta linha de pensamento, na qualidade de construtores de projetos, relataremos, no item

seguinte, a forma como procedemos a construcao do nosso projeto formativo.

2.1) A Elaboracgéo do Projeto Formativo

Os estagiarios foram desafiados a construir, no decorrer da sua pratica educativa referente a



Educacdo do Pré-Escolar e alusiva ao Ensino do 1°Ciclo do Ensino Basico, um projeto intitulado
formativo. Inferimos, neste sentido, que se trata de um procedimento que contribui para a nossa
preparacdo enquanto eternos aprendentes e que devera assumir a forma de um projeto de investigacdo
que cologue o formando numa real situagéo de formacéo possibilitando, ao mesmo tempo, o controlo
dos métodos utilizados.

Esse projeto, “fazendo convergir atitudes, saberes e saberes-fazer numa unidade coerente,
podera constituir um verdadeiro processo de formagdo no sentido em que podera possibilitar, ndo sé
uma tomada de consciéncia (da realidade e de si face a realidade) como uma consciencializacdo”
(Estrela, 1986, citado por Goncalves, 2006:13).

Assim, todas os planos de aula, a elaborar numa fase posterior a construcdo de um projeto,
teriam de estar diretamente correlacionados com as propostas, estratégias e acdes contempladas no
referido documento. No entanto, para se projetar e planificar sera necessario um requisito essencial:
conhecer a esfera educativa na qual iremos incidir ativamente.

Assim, para o efeito, procedemos, numa fase inicial, a recolha de informacéo por intermedio
da observacdo de aulas e da recolha de dados provenientes do Projeto Educativo de Escola e do
Projeto Curricular de Turma. Deste modo, as propostas e informagfes contidas nos projetos
anteriormente referidos constituiram alguns dos elementos que permitiram dar origem ao nascimento
de um novo projeto. O nosso projeto, que foi elaborado tendo em conta as inferéncias que tecemos
acerca dos dados recolhidos no terreno educativo, sobre o qual iriamos incidir ativamente, por
intermédio da utilizagdo da observacéo naturalista e da analise documental.

Tudo isto foi integrado no nosso projeto formativo, onde, tendo por base a informacao
recolhida sobre as necessidades da instituicdo, dos alunos, do meio e a partir da analise das
orientacdes curriculares, emergiram um conjunto de macro estratégias ao nivel letivo e extralectivo.

No entanto, importa salientar que consideramos que o tempo disponivel para procedermos a
elaboracdo do referido projeto ndo foi suficiente. Necessitariamos de dispor de mais tempo para
conhecer melhor as competéncias dos alunos que seriam objeto de trabalho de forma a projetarmos de
um modo mais sustentado e consciente.

Contudo, como sabemos, 0s projetos devem ser flexiveis e dindmicos 0 que os torna passiveis
de serem sujeitos a alteracdes, reformulacdes e a avaliagdes constantes. No decurso da lecionacéo das
aulas, o nosso conhecimento acerca do desenvolvimento de competéncias das criancas, bem como, do
meio envolvente foi crescendo. Assim, sempre que achdmos pertinente procedemos a alteracdo de
estratégias, metodologias e contetdos, integrados no projeto, no decurso da nossa pratica educativa.

Para além disso, realizamos, periodicamente, uma avaliacdo do referido documento na qual



efetudmos uma reflexdo sobre os resultados da implementacao do projeto, a curto prazo.

Importa relatar que, no inicio do nosso estagio pedagogico, a nossa principal preocupacéo ndo
consistiu em recolher dados acerca do desenvolvimento de competéncias das criancas, de forma a
elaborar 0 nosso projeto formativo. A nossa principal atencdo incidiu na forma como o docente
ministrava os contedos as criancas. Esta atitude deveu-se ao facto de sentirmos alguma inseguranca
acerca da nossa capacidade como agentes ativos num processo ensino-aprendizagem. A nossa
atencdo foi direcionada para as metodologias utilizadas pela docente titular da turma, ficando para
segundo plano as necessidades das criangas, informagdo imprescindivel para darmos forma ao nosso
projeto e consequentemente a sua operacionalizacao.

Sobre este assunto, Morais e Medeiros (2007:47) salientam que “observar 0s outros a ensinar,
quer seja a partir da observacdo directa da experiéncia ou a partir de imagens ou estudos de caso,
proporciona impressfes acerca das tarefas de ensinar. Estas imagens ou outras experiéncias
vicariantes afectam a competéncia profissional dos observadores na medida em que estes estabelecem
comparagdes com eles proprios”.

Embora tenhamos tido a oportunidade de lecionar algumas aulas, no decorrer do nosso
processo de formagéo, a tendéncia assentou, ndo no estabelecimento de comparagdes, mas sim, na
necessidade de encontrar métodos e formas de referéncia, no que se reporta a aplicacdo préatica do
ensino.

Neste ponto, apercebemo-nos da importancia da elaboracéo/aplicabilidade do nosso projeto
formativo. Esta consciencializagdo surgiu no decorrer da aplica¢do pratica do projeto ndo tendo sido
sentida aquando da construcéo inicial do mesmo.

Aferimos, assim, que esta assumcao despontou quando tivemos a oportunidade de responder
as macro estratégias que delinedmos ao nivel letivo e extralectivo. Sobre estas importa tecer o
seguinte comentério: fomos demasiado ambiciosos aquando da estruturagdo de determinadas
estratégias de atuacéo.

VerificAmos que para avaliar a operacionalidade pratica de algumas estratégias de ensino
necessitariamos de uma linha de tempo consideravel. Tempo que ndo dispusemos e que, por isso,
apenas poderiamos inferir acerca de resultados a curto ou médio prazo e ndo sobre resultados que

exigiriam uma linha de tempo consideravel.
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2.2.1) A Observagéo de Aulas e Analise Documental

Quer na Educacao do Pré-Escolar, como no Ensino do 1°Ciclo do Ensino Basico, houve varios
momentos de observagdo, que constituiram procedimentos muito relevante para 0 nosso processo de
formacdo. Se olharmos atentamente para o Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de Agosto podemos
verificar espelhado a necessidade de o docente “observalr] cada crianca, bem como o0s pequenos
grupos e o grande grupo, com vista a uma planificacdo de actividades (...) adequados as necessidades
da crianca e do grupo e aos objectivos de desenvolvimento e da aprendizagem(...)”.

Porém, numa primeira instancia, as nossas observacgdes no terreno educativo, tendo em conta
0s dois niveis de ensino reportados, penderam para a performance educativa dos docentes titulares da
sala — as nossas docentes cooperantes.

Para além disso, tivemos a oportunidade de observar, numa fase posterior, 0 modo como as
nossas colegas de estagio ministravam o ensino. E de fato, consideramos que foi inevitavel o
estabelecimento de comparacges, entre as nossas competéncias para o exercicio da docéncia e as
competéncias quer das nossas orientadoras cooperantes, quer das nossas colegas de estagio
pedagdgico.

Contudo, importa referir que a observacdo permitiu que nos familiarizdssemos com os habitos
das criancas, as rotinas, 0s seus comportamentos e o0s seus ritmos de aprendizagem. Estrela (1994:57)
enfatiza a importancia da observacdo, quando refere que “A observacdo de situacdes educativas
continua a ser um dos pilares da formacdo de professores”. Na perspectiva de Figueiredo (2001:77),
as observacfes ocasionais devem-se tornar continuas e evidenciar uma sequéncia de
comportamentos, ocorréncias ou outros indicadores da evolucdo do processo de
desenvolvimento/aprendizagem da crianca.

Consideramos que as observagdes, as cooperantes, foram bastante enriquecedoras pois
permitiram-nos aperceber de como lidavam com situagBes ndo previstas, com as duvidas das
criangas, com a sua perspicacia. Tal como preconiza Estrela (ibid:58) *...a observacao podera ajudar
0 professor a:

- reconhecer e identificar fenémenos;

- apreender relagdes sequenciais e causais;

- ser sensivel as reac¢des dos alunos;

- pbr problemas e verificar solucdes;

- recolher objectivamente a informac&o, organiza-la e interpreta-la;

- Situar-se criticamente face aos modelos existentes;
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- realizar a sintese entre teoria e préatica”.

Tendo em consideracdo as premissas acima referidas por Estrela, ao observarmos as nossas
colegas apercebemo-nos nitidamente de algumas lacunas. Estas lacunas deveram-se, tendo em conta a
nossa perspetiva, a varios fatores. Tais como a falta de experiéncia, 0 pouco a vontade, ou 0
incobmodo provocado, talvez pelo fato de estarmos conscientes que estavamos a ser avaliadas.

No entanto, em qualquer um dos estagios pedagogicos, foi evidente 0 nosso “ crescimento”,
bem o das nossas colegas observadas, relativamente a nossa pratica educativa, confirmando-se que
com a pratica vamos melhorando e desenvolvendo um conjunto de competéncias e estratégias de
ensino.

Segundo Estrela, “Nunca é demais sublinhar a importancia que assume a observacdo dos
comportamentos no processo ensino-aprendizagem. A Pedagogia actual tem chamado & atencéo para
0 papel desempenhado pelos processos de observacao, diagndéstico e avaliagdo como fundamento de
toda a accdo educativa” (ibid:128).

Assim, reconhecemos, claramente, a importancia destes processos, nomeadamente o da
observacdo, salientando, ainda sobre este assunto, que na Educacao do Pré-Escolar sempre que surgia
algo que a educadora titular da sala achasse importante e mais relevante, questionava-nos acerca da
forma como lidariamos com aquela situacao e se concordavamos com as atitudes por ela tomadas.

Deste modo, fazia-nos refletir, questionar sobre a pratica pedagdgica na sua esséncia.
Podemos afirmar que tinhamos uma observacgdo ativa, participante, que tal como Estrela (ibid:31)
afirma € “... quando de algum modo, o observador participa na vida do grupo por ele estudado.”

Note-se que as observacdes que efectudmos as criangas da Educacéo do Pré-Escolar, quando a
nossa orientadora cooperante estava a intervir ou a nossa colega de estagio, permitiram-nos analisar
comportamentos, saberes e atitudes das criangas o que facilitou muito o nosso trabalho aquando da
realizacdo do nosso proprio momento de intervencao.

Relativamente ao Ensino do 1°Ciclo do Ensino Basico, consideramos o ambiente de trabalho
demasiado apético e distante. Apesar de nos considerarmos pessoas sociaveis e amigaveis nao se
verificou um clima de empatia e cumplicidade, facilitador da nossa aprendizagem. O modo como a
nossa docente cooperante nos interpelava, acerca das nossas atitudes, ndo foi, muitas vezes, o mais
adequado. A forma depreciativa adotada ndo propiciou o surgimento de criticas construtivas
chegando a ser, em algumas situacdes, propiciador de criticas destrutivas.

Estamos convictas de que 0s nossos erros deverdo constituir verdadeiras ferramentas a utilizar

em prol do nosso crescimento pessoal e profissional. E ndo em abono da nossa desvalorizagéo,
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enguanto pessoas e eternos aprendentes. Plenamente conscientes dos nossos erros, aferimos que sera
necessario que “(...) Cada um de nds saiba reconhecer os seus defeitos ou falhas como forma de
acolher positivamente as criticas que nos séo feitas (...)” (Vieira, 2005:65).

No que diz respeito a andlise de documentos e sua importancia, tivemos oportunidade de
analisar, quer na Educagdo do Pré-escolar como no Ensino do 1°Ciclo do Ensino Bésico, o Projeto
Educativo de Escola (PEE), O Projeto Curricular de Turma (PCT), O Plano Anual de Atividades
(PAA), os Processos Educativos Individuais (PEI), as OrientacGes Curriculares para Educacdo do
Pré-escolar e a Orientacdo Curricular e Programas do 1° Ciclo do Ensino Bésico.

Toda esta documentacdo ajudou-nos, em muito, a perceber muitas atitudes e comportamentos
de certas criancgas, pois muitas delas tiveram ou tém experiencias de vida muito delicadas. Algumas
das criancas provinham de familias desestruturadas. Através da leitura dos Processos Educativos
Individuais dos alunos pudemos retirar um manancial de informacdes, acerca das suas dificuldades
educativas, do seu percurso académico, do seu contexto familiar, entre outros aspetos relevantes.

Concomitantemente, o Projeto Curricular de Turma constitui, também, um instrumento
essencial ao servico do fomento da nossa compreensao acerca do desenvolvimento de competéncias
das criangas e das intencOes educativas delineadas no referido projeto pelas nossas orientadoras
cooperantes. Nesta medida, pudemos assumir, também, algumas preocupacfes das nossas docentes

cooperantes e tornarmo-nos parceiros educativos, em prol da obtencdo de objetivos comuns.

2.2.2) Os Modelos de Ensino Norteadores da Pratica Educativa

De forma a nortear a pratica educativa existe um manancial de modelos educativos. Acerca
deste ponto, Joyce e Weil (1986:1) enfatizam que “ as educators we need to be able to identify these
models and to select the ones that we will master in order to develop and increase our own
effectiveness. To become competent to use these teaching strategies comfortably and effectively
requires much further study and practice”.

Nesta acecdo, € essencial que o docente seja capaz de inter-relacionar e refletir sobre as
possibilidades e dindmicas de sala de aula, ajustando-as as necessidades reais dos seus alunos. Isto €,
estas deverdo contribuir para a emergéncia real de contextos facilitadores da aprendizagem.

Assim, como temos vindo a frisar ao longo deste relatério, desenvolvemos atividades com
criancas que frequentavam dois niveis de ensino distintos: a Educacao do Pré- Escolar e o Ensino do
1°Ciclo do Ensino Basico.

Neste horizonte de pensamento, uma questdo pertinente que se coloca € a de saber como
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deverad decorrer a interacdo entre criancga-crianga e adulto-crianga, no a@mbito dos dois niveis de
ensino reportados.

Relativamente a dinamica de sala de aula, em contexto da Educacdo do Pré-Escolar,
considerando o Modelo High — Scope, saliente-se que este assenta na necessidade de o docente
perceber que a criancga € ativa e que por isso o adulto também devera sé-lo. Este (o adulto) devera
proporcionar a crianca um ambiente facilitador da aprendizagem, assumindo-se, assim, como
facilitador de aprendizagens (Zabalza, 1998:144).

Esta dindmica de sala de aula deverd assentar, também, na cooperagdo, colaboracdo e
comunicacdo, isto é, na forma como a crianca se relaciona com os outros (Modelo Reggio Emilia).
Neste sentido, os educadores, as familias e as criangcas conjugam esforgos e participam ativamente no
decurso das atividades; bem como partilham ideias, dividem tarefas e assumem responsabilidades
(Malaguzzi 1993, citado por Formosinho, Spodex, Brown, Lino e Niza, 1998:99).

No que se reporta a dinamica de sala de aula, alusiva ao Ensino do 1°Ciclo do Ensino Basico,
podemos verificar que existe um variado conjunto de modelos educativos. Abandonada a hipotese de
nos reportarmos a todos eles, importa referir que tivemos em conta, ao longo da nossa préatica
educativa, os seguintes modelos educativos, propostos para este nivel de ensino: o modelo de
processamento da informacdo, que possibilita que os alunos aprendam conceitos com base na
organizacdo da informacdo; o modelo indutivo que permite que os alunos descubram e organizem os
dados e criem e testem hipoteses de resolugdo. “The model “inquiry Training”, “designed to teach
students (...) to become more fluent and precise in asking questions, building concepts and
hypotheses, and testing them” (Joyce e Weil, 1986:6).

Atentemos ao facto de que também recorremos a estratégias de memorizacdo. Sobre este
assunto Monereo, Castelo, Clariana, Palma e Pérez (2007:44) referem que o docente devera
“organizar contextos que possibilitem aos alunos reter dados com procedimentos como a repeticéo, a
associacdo de palavras ou de palavras e imagens (mnemotécnicas)”.

No que se refere as relacdes interpessoais e ao desenvolvimento de conceitos relacionados
com a autoconceito da crianca, procurdmos promover, nos dois niveis de ensino, atividades que
conduzissem os discentes a refletir acerca do seu comportamento e sobre o comportamento dos
demais. Segundo Joyce e Weil (1996:9), “the social models of teaching are designed to use social
process for social goals; they also exercise the intellect and result in the learning of information and
the building of concepts (...). Their base, however, is the process of social negotiation. They require
students to examine themselves, behavior in groups”.

Foi efetuado um apelo, aos discentes, no sentido de refletirem, acerca dos valores, regras e
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papéis sociais, isto, na medida em que “helps students collect and organize information about social
issues, develop ampathy with others, and attempt to improve their social skills (...)” (ibid:10).

Para além destes aspetos, no decorrer das atividades de aprendizagem, que implicavam o
trabalho de grupo (Classroom Meeting), delinedmos que o0s discentes necessitariam de se
consciencializar de que deveriam ser responsaveis por estabelecer “a social system approprieate to
academic tasks but with room for individual diferences and respect for the common tasks and the
rights of others” (ibid: 9).

Assim, considerando as premissas acima enunciadas, ndo manifestamos um interesse
particular apenas por um modelo de ensino, mas sim, tentamos, no tempo disponivel para o efeito,
correlacionar aspetos metodologicos de diferentes modelos, ajustando-os a heterogeneidade das

necessidades educativas dos discentes.

2.2.3) O Exercicio de Planificacao

Quando falamos em planificacdo devemos pensar: planificar para qué? Para quem? Porqué? O
“como planificar” estd usualmente muito relacionado com o para qué e com o tipo de recursos”
(Zabalza, 1994:46). Devemos ter sempre em atencédo “(...) que a funcéo principal desempenhada pela
planificacdo na escola é a de transformar e modificar o curriculo para o adequar as caracteristicas
particulares de cada situacao de ensino”(ibid, 1994:54). Ndo devemos esquecer que a “planificacao é
uma actividade mental interna do professor” (Zabalza, 1994:46).

O mesmo autor, leva-nos, a nos professores, a colocar a seguinte questdo: “O que faz quando
planifica? Em termos gerais trata-se de converter uma ideia ou um propésito num curso de acgéo,
(...) prever possiveis cursos de ac¢do de um fendmeno e plasmar de algum modo as nossas previsoes,
desejos, aspiracdes e metas num projecto que seja capaz de representar, dentro do possivel (...)
“(Ibid.45).

Ao exercermos 0 exercicio da planificacdo, quer na Educacdo do Pré-Escolar, quer no Ensino
do 1° Ciclo do Ensino Basico (cf. Anexo 1 e 2), consideramos que O processo assentou em
procedimentos similares, na medida em que as planificagbes convergiram, no que concerne a sua
organizacao, em determinados aspetos. Em ambos os planos de aula, referentes a estes dois niveis de
ensino distintos, fomos chamados a construir um ponto de partida, onde justificavamos e
descreviamos situacoes referentes ao desenvolvimento de competéncias das criancas.

No entanto, ao longo da nossa pratica educativa futura poderemos alterar ou preterir
determinados métodos ao invés de outro. De acordo com Ramos e Pinheiro (1998:37), “O contexto
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de aprendizagem pode ser modificado, acentuando esta possibilidade de modificagdo o caracter
estratégico da opcao por um outro método.” Para 0s mesmos autores, a escolha dos métodos prende-
se com “as caracteristicas do saber a transmitir, as caracteristicas dos formandos [(das crianc¢as)]; 0s
condicionalismos e os recursos (...)".

Em prol do que tem vindo a ser dito, teriamos assim que, consequentemente, justificar as
nossas opgdes metodoldgicas, considerando, nos planos de aula, as opinides de alguns tedricos,
referentes as opcdes didatico pedagogicas que tomavamos. Subsequentemente, teriamos que delinear
uma sequéncia didatica e descrever as atividades a realizar com as criangas. Finalmente, cabia-nos
avaliar todo o processo, incluindo a nossa performance educativa.

Ora, relativamente a organizacdo da planificacdo quer na Educacdo do Pré-Escolar, quer no
que se reporta ao Ensino do 1°Ciclo do Ensino Basico, esta assentou, como ja referimos, na
construgcdo de um ponto de partida, na justificacdo das opcOes, na descricdo das atividades e na
avaliacdo da operacionalizacéo do trabalho com as criancas e da nossa performance educativa.

Porém, assumindo que fomos orientados por agentes educativos distintos, no momento da
elaboracdo destes documentos, importa, assim, refletir sobre o seguinte:

No decorrer da elaboracdo das planificacdes alusivas a Educacdo do Pré-Escolar, sentimos
uma maior autonomia para planificar, uma vez que o programa nao sendo tdo rigido, tdo espartilhado,
permitiu uma maior liberdade de acdo. Como é sabido, a matéria a lecionar no Ensino do 1°ciclo do
Ensino Basico exige uma maior organizacdo temporal dado que obriga ao cumprimento de um
programa estipulado.

No entanto, e partilhando o pensamento de Healy (1993:33), “ Os educadores mais avancados
esforcam-se por fazer com que os alunos aprendam a matéria que consta do programa escolar de
forma mais dindmica e participativa”. Carateristicas, que consideramos essenciais e que nao devem
apenas ser remetidas para a Educacédo do Pré-Escolar.

Importa considerar que, no que concerne a Educacdo do Pré-Escolar, apesar dos contelidos
estarem sempre patentes no decorrer das atividades, estas configuravam uma componente ludica, na
medida em que o docente deve propiciar contextos onde a crianga possa exercer a sua atividade e agir
sobre 0 meio em que esta inserida.

Consideramos que ocorreu muitas vezes termos que “improvisar”, de modo a apresentar 0s
conteudos as criancas, por intermédio da utilizacdo de estratégias distintas, em diversos momentos
diferenciados.

No que se refere aos planos de aula elaborados no &mbito do Ensino do 1°ciclo do Ensino

Basico, aferimos que a lecionagdo se revestiu de um carater mais sequencial, sem muita margem de
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manobra para a ocorréncia de improvisacoes.

Todavia, importa salientar que durante um dos primeiros contatos estabelecidos com a nossa
orientadora cooperante (docente titular da sala, referente ao Ensino do 1°Ciclo do Ensino Bésico)
ficdimos com a sensacdo de que, na sala de aula, apenas havia lugar para as unidades curriculares de
Matematica, Lingua Portuguesa e Estudo do Meio. A nosso ver e segundo.” Zabalza (1994:54)“Os
professores dedicam a maior parte do tempo da planificacdo a decidir que conteudos véo ensinar”.

Para além destes aspetos, o fato de termos exercido tal raciocinio e ap06s terem sido tecidas
algumas criticas pela orientadora cooperante, relativamente a forma como organizdmos as atividades,
contribuiu para que optassemos, a nosso Vver, por um ensino mais tradicional, onde abandondmos a
ideia de atender a atividades que consideravamos diversificadas.

“ O professor é frequentemente confrontado com a necessidade de protagonizar papéis
contraditorios que o obrigam a manter um equilibrio instvel, em varios campos” (N6voa, 1991:103).
“O professor novato sente-se desarmado e desajustado ao constatar que a préatica real do ensino ndo
corresponde aos esquemas ideais em que obteve a sua formacdo” (Ibid, 1991:109).

Sobre este desarmamento ou desajustamento sentido e refletido, concluimos que este também
contribui para 0 nosso processo de formacgéo, porque nos permitiu refletir sobre o tipo ou espécie de
docente que pretenderemos ser no futuro. Aprendemos com o erro e aprendemos com 0 que

perspetivamos ser 0s erros dos outros.

2.2.4) A Lecionacdo De Aulas

Tendo em conta que “ Os futuros professores ndo estdo mal preparados no dominio dos
conteudos de ensino, (...) Dominam os conteidos a transmitir, mas ndo tém uma ideia precisa do
modo de os estruturar e de os tornar acessiveis aos alunos de diferentes niveis.” (N6voa, 1991:118), o
ter a responsabilidade de um grupo/turma, e ter que cumprir, com um programa, “rigido” e pouco
“maleavel”, tornou-se um grande desafio.

O facto de sermos inexperientes, em termos de leciona¢do, deixou-nos um pouco
“amedrontados” e ansiosos, no entanto, e, sequindo o pensamento de Névoa, “ Aprende-se com as
praticas do trabalho, interagindo com os outros, enfrentando situacfes, resolvendo problemas,
reflectindo as dificuldades e os éxitos, avaliando e reajustando as formas de ver e de proceder.”
(ibid:162). Neste sentido, como nos diz o ditado popular, “ninguém nasce aprendido”. Consideramos,
assim, que o0 nosso estagio pedagdgico é um processo de aprendizagem, mais do que uma etapa de

avaliacdo, ele configura, na sua esséncia, 0 nosso primeiro contato pratico, em termos de experiéncia
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letiva.

Neste contexto, durante o decorrer do mesmo, sentimos receio de ser ou ndo capazes de
ministrar o ensino, duvidas relativamente as nossas competéncias para tal, dificuldades em adequar os
contetidos ao nivel e ritmo de aprendizagem das criancas; alegria, quando erdmos bem sucedidos,
tristeza pelo fato de ndo termos abordado um contetdo do melhor modo e, para além disso, sentimos
amor pelas criangas, com as quais convivemos, durante este periodo formativo.

Concretamente, no @mbito da Educacdo do Pré-Escolar, as atividades decorreram de forma
muito natural e espontanea, sem nervosismos, pois fomos muito bem aceites pelas criancas e pela
docente titular da sala. O fato de termos sido bem recebidas, contribuiu para que surgisse, logo ai, um
clima de amizade e companheirismo, fonte essencial para que estivéssemos descontraidas e a
vontade, no decorrer do momento em que leccionamos as aulas.

Note-se que ndo houve uma grande necessidade de “estudar” conteudos, mas sentimos a
necessidade de elaborar um trabalho de pesquisa acrescido ao longo da fase de preparagdo das
atividades a realizar com os discentes.

Em algumas ocasides, e porque o grupo era no geral “agitado”, haviam criancas, que
perturbavam a sala, originando excesso de ruido, o que obrigava a uma chamada de atencdo
constante. Para além disso, sera importante frisar que quando apresentavamos algo de diferente
(alguns recursos criados por nos) as criangas, estas revelaram-se bastante interessadas e curiosas.
Consideramos, assim, que o fator “surpresa” sera um requisito a considerar no decorrer da realizacédo
de atividades com criangas da Educacgdo do Pre- Escolar.

No que respeita ao Ensino do 1°ciclo do Ensino Basico, e porque os alunos com 0s quais
trabalhamos eram muito exigentes, possuindo, alguns deles, um nivel de conhecimento académico
acima da média, sentimos mais receios do que na Educacdo do Pré-Escolar.

Consideramos, assim, que é de enorme importancia que o docente desenvolva um
conhecimento sélido acerca das especificidades proprias dos alunos, com os quais ira trabalhar. Tal
como afirma Zabalza (1994:67) “Dos alunos interessa-nos conhecer as suas caracteristicas e
experiencias a nivel de back-ground cultural, de aprendizagem e nivel de desenvolvimento
conseguido até esse momento, as suas formas basicas de adaptagdo a escola (ao estudo, aos
companheiros, as exigéncias escolares, aos professores, etc.), de espectativas, etc”.

Neste ambito, a nossa primeira intervencdo educativa em “terreno” do Ensino do 1°Ciclo do
Ensino Basico, decorreu sob os holofotes de uma enorme pressdo, bem como de um enorme receio e
medo de errar. Receio acrescido pelo facto de termos sido alertadas, pela docente titular da turma, de

que haveriam alunos que nos iriam “testar”, que possuiam um conhecimento dos contetdos acima da
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média.

Contudo, no decorrer do nosso estagio pedagogico este receio foi-se atenuando. “ Quando um
professor principiante supera o “choque com a realidade”, mesmo que seja através de uma
aprendizagem por tentativas e erros, as tensdes iniciais tendem a reduzir-se” (Névoa, 1991:119).

A nossa segunda intervencdo educativa, junto das criancas deste nivel de ensino, constituiu o
ponto de partida, que nos fez refletir sobre a maneira de expor os contetidos e concluir que, de facto,
ndo tinhamos ministrado os conteudos da melhor forma.

Ao dialogarmos com o nossa Supervisora (Docente da Universidade dos Acores) e a docente
cooperante (professora responsavel pela turma com a qual estavamos a trabalhar), concluimos que
ocorreu sermos criticadas pela forma como exercemos a docéncia, sem, muitas vezes, nos
concederem exemplos significativos da forma como a nossa performance educativa exerceu
preponderancia na aprendizagem das criangas. Ora, consideramos que necessitariamos de registos, de
exemplos concretos que iriam contribuir para que averigudssemos o0 impacto da nossa a¢do educativa,
na aprendizagem da crianca.

No entanto, estamos convictas que se aprende “com as praticas do trabalho, interagindo com
os outros, enfrentando situacgdes, resolvendo problemas, reflectindo as dificuldades e os éxitos,
avaliando e reajustando as formas de ver e de proceder” (N6voa, 1991:162).

Atentemos que a nossa maior dificuldade, ao longo deste estdgio pedagdgico, assentou,
aquando da necessidade de ter que lecionar novos contetdos, quando sabiamos a partida, que alguns
alunos ndo tinham assimilado os contetdos ministrados anteriormente. Aqui, constatimos de que
mais do que ministrar contetdos sucessivamente, deveriamos ter tido tempo para (re) pensar a forma
como ministrdvamos 0s mesmos, bem como estruturar um conjunto de estratégias de ensino, de
forma a atender a algumas dificuldades de aprendizagem que iam, gradualmente, surgindo.

Este aspeto foi, indubitavelmente, “o calcanhar de Aquiles” do nosso estagio pedagdgico: a
caréncia da estruturagdo de atividades diferenciadas e de uma correlagdo entre as dificuldades dos
alunos e de uma eventual acdo e reflexdo posterior do docente, em busca da colmatacdo das
dificuldades averiguadas.

Neste &mbito, considerdmos que sentimos mais dificuldades, nos momentos de lecionacdo de
aulas de Matematica, porque consideramos que os discentes revelavam mais dificuldades nesta area.
Note-se que constituiu, também, uma area para a qual foram integrados muitos conteudos novos, nao

se verificando muito tempo disponivel para a preparacdo e consolidacdo destes conteudos.
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2.2.5) A Avaliacdo/ Reflex&@o acerca da Pratica Educativa

Como qualquer processo que €é alvo de pesquisa, de planificacdo e de pratica é indispensavel a
sua avaliacdo. Neste contexto de estdgio, o Decreto-Lei n® 241/2001, de 30 de Agosto — Perfil
Especifico de Desempenho Profissional do Educador de Infancia (I, ponto 3, alinea c) refere que “o
educador avalia, numa perspectiva formativa, a sua intervencédo, o ambiente e 0s processos educativos
adoptados, bem como o desenvolvimento e as aprendizagens de cada crianca e do grupo”.

No decorrer do nosso estagio pedagdgico, quer na Educacdo do Pré-Escolar, quer no Ensino
do 1°Ciclo do Ensino Bésico, avaliamos todas as nossas intervencdes pois “Avaliar o processo e 0s
efeitos, implica tomar consciéncia da accdo para adequar 0 processo educativo as necessidades das
criancas e do grupo e a sua evolucdo. (...) Neste sentido, a avaliacdo é suporte do planeamento”
Orientacdes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar (1997:27).

No que concerne a Educacdo do Pré-Escolar, as nossas intervencfes decorreram de forma
muito positiva. Achdmos que conseguimos implementar o que foi proposto no nosso Projeto
Formativo (documento ja mencionado em itens anteriores).

Considerando que “ (...) a sala de aula ndo € somente um lugar para ensinar, mas também de
aprendizagem para o docente (...)” Ndvoa (1991:70), o educador devera “Encarar a avaliagdo como
uma espécie de servico de informacdes educativo para orientar a elaboracao curricular e a pedagogia”
Bruner (1999:198). Neste sentido, cabera ao professor “Ajudar uma crianca a perceber que a
aprendizagem é uma das ligdes mais importantes que podemos ensinar (...)” (Einon, 2005:6).

Ao longo das nossas intervengdes utilizamos um conjunto de recursos, tais como cangdes.
Redoredo (2003:24) afirma que “A mausica deve surgir na aprendizagem paralelamente a outras
actividades (...) interpenetrando-se em interdisciplinaridade”. A musica é uma Area que tem vindo a
ser progressivamente esquecida e que deve ser retomada nas escolas, na mediada em que proporciona
ao aluno uma aprendizagem global. Na sala de aula, poderd auxiliar de forma significativa a
aprendizagem. O educador pode selecionar musicas que abordam o conteudo que pretende trabalhar,
proporcionando um cariz dindmico e atrativo a atividade.

Para além disso, concedemos tempo e importancia aos raciocinios das criancas e a forma
como se expressavam. O que nos permitiu recolher dados preciosos acerca das perce¢des das criangas
relativamente a si proprias, bem como ao modo como decorria a sua aprendizagem.

Em todas as nossas intervencdes recorremos a um livro relacionado com os contetdos a
abordar. Um recurso que considerdmos uma “mais valia» na emergéncia de habitos de leitura e

escrita, por parte das criangas. Foi notério o interesse dos discentes em folhear o livro, bem como o
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de imaginar o assunto este tratava.

Aquando da realizacdo das atividades no ambito da Expressao Plastica, concluimos que a
maioria das criancas do grupo ndo possuia destreza manual. Algumas delas revelaram muitas
dificuldades, nomeadamente, no recorte. Recorrendo ao papel crespo, as criancas recortaram e
fizeram flores, construiram também uma borboleta, para, depois, montarem uma tela, de forma a ser
afixada na sala de atividades. No decorrer destas atividades verificAmos que muitas criancas
necessitaram do auxilio de um adulto, de forma a recortarem e a colarem.

Durante a realizacdo de uma atividade de plantacdo de sementes, foi muito agradavel verificar
que algumas das criancas tinham nocdes bésicas acerca de como cuidar de uma planta e da sua
importancia. Segundo a organizacdo ambiental UNESCO (2007) “(...) é importante enfatizar a
sensibilizacdo com a percepcdo, interacdo, cuidado e respeito das criancas para com a natureza e
cultura destacando a diversidade dessa relagao”.

A educacdo ambiental diz respeito a todos nos, criancas e adultos. Para Oliveira (2006), a
carateristica principal da educacdo Ambiental “consiste no facto de ser orientada para a solucéo de
problemas concretos do ambiente em que o Homem vive.” Acrescentaria que sdo problemas que o
préprio Homem criou, pondo em causa, segundo o mesmo autor, a “sua Qualidade de Vida actual e
futura (e mesmo da sua sobrevivéncia) ” (ibidem).

Os dialogos mantidos com as criancas antes, durante e ap0s a realizacdo das atividades de
aprendizagem, constituiram verdadeiros momentos enriquecedores e favorecedores do
desenvolvimento do nosso conhecimento acerca das perspetivas dos alunos sobre 0 que gostaram
mais, 0 que ndo gostaram, do que gostariam de realizar e de que forma o gostariam de fazer.

“As criancas precisam de oportunidades de conversar, 0 que requer tempo e espaco por parte
do adulto para a ouvir e para falar com ela.” (Sim- Sim, 2008:27) pois a “avaliacdo realizada com as
criancas € uma actividade educativa, construindo também uma base de avaliacdo para o educador A
sua reflexdo, a partir dos efeitos que vai observando, possibilita-lhe estabelecer a progressdo das
aprendizagens a desenvolver com cada crianga.” O.C.P.E (1997:27).

Para além dos aspetos referidos, a partir da elaboracdo de uma peca de teatro com as criancgas,
tivemos a oportunidade de dialogar com os pais dos discentes com 0s quais estavamos a trabalhar.
Consideramos um diélogo enriquecedor na medida em que conseguimos trazer, de forma a organizar
todo o trabalho, a participacdo da maioria dos pais. A educacao devera assentar, antes de mais, nas
“relacdes, cooperacdo, colaboracdo e comunicacdo. Onde educadores, familias e criangas participam
activamente, partilhando ideias, dividindo tarefas e em comum assumindo responsabilidades “
Malaguzzi (1993, citado por Formosinho et all, 1998:99).
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Neste sentido, foi gratificante assistir ao entusiasmo das criancas durante oS ensaios e
realizacdo da peca de teatro. “A expressdo dramatica responde a duas grandes necessidades: da
crianca por um lado, do processo de aprendizagem, pelo outro.” (Reis, 2005:13).

No que se refere ao Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico, aferimos ser preponderante a
utilizacdo da estratégia de trabalho em grupo, na medida em que este trabalho proporcionou a troca
de conhecimentos e a entreajuda.

Por outro lado, concluimos que utilizamos, em demasia, fichas de trabalho, provavelmente
devido a alguma inseguranca que sentimos. Deste modo, a matéria era exposta e procedia-se, em
seguida, a sua consolidacdo e a avaliacdo das aprendizagens dos alunos através da aplicacdo de uma
ficha de trabalho. Este procedimento conferiu cariz rotineiro as nossas intervencgdes educativas, no
ambito deste nivel de ensino.

No entanto, & medida que nos fomos apercebendo destas premissas, comeg¢amos gradualmente
a utilizar outros recursos, tais como cartazes, computadores, de forma a proporcionar as criangas um
leque distinto de atividades educativas.

Saliente-se que partilhamos com a docente titular da sala alguns dos aspetos relacionados com
a evolucédo da aprendizagem de alguns alunos. Concluimos que estes didlogos foram, de certo modo,
enriquecedores, uma vez que nos obrigavam a inferir sobre o desenvolvimento de competéncias dos
alunos.

Aferimos, assim, que atingimos alguns dos objetivos propostos no nosso PF (Projeto
Formativo). Contudo, o facto de termos sido demasiado ambiciosos na projeccdo e de ndo termos
equacionado o tempo disponivel permitiu que muitas das linhas estratégicas predefinidas ndo fossem,
sequer, aplicadas. As duvidas que nos surgiram acerca da forma como deveriamos operacionalizar
alguns dos objetivos delineados contribuiram, também, para que ndo se procedesse a sua aplicacédo
pratica dos mesmos.

Importa, no entanto, relatar que evidencidmos especial interesse, quer na Educacdo do Pré-
Escolar, quer no ambito do Ensino do 1°Ciclo do Ensino Basico, pela utilizacdo das areas de
expressdo artistica em contextos interdisciplinares. A construcdo de atividades neste sentido
estratégico foi recorrente e assentaram em dramatizagdes, canticos e dancas, per si e intercaladas com
as restantes areas de conhecimento.

Fomos desenhando, assim, a nossa intencdo de realizar um estudo acerca das potencialidades
pedagdgicas e da aplicabilidade pratica das areas de expressdo artisticas em contextos educativos.
Apo6s uma fase de reflexdo optdmos por nos incidir sobre a aplicabilidade pratica da Expressao

Dramatica em contextos escolares. Objetivo que cumprimos no Capitulo 111, do presente relatério.
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Isto, na medida em que “Ao nivel primario — ai, onde os elementos da expresséo séo artificialmente
divididas pelos pelos horarios, separados e dissociados nas ac¢des ao ponto de os tornar estranhos uns

aos outros” (Brassart e Rouquet, 1975:27).
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CAPITULO Il - As AREAS DE EXPRESSAO ARTISTICA NA EDUCAGCAO BASICA

Ao longo deste capitulo faremos menc¢édo a importancia da aplicabilidade pratica das areas de
expressao artistica, bem como abordaremos a suas potencialidades pedagogicas para o
desenvolvimento integral da crianca.

Para além destes pressupostos, descreveremos e refletiremos sobre algumas atividades
realizadas no decorrer do nosso estagio pedagdgico, com dois grupos de criancgas, que frequentavam
dois niveis de ensino distintos e com particularidades proprias: A Educacdo do Pré-Escolar e o
Ensino do 1°Ciclo do Ensino Basico.

Deste modo, abaixo se apresenta o primeiro item que integra o referido capitulo e que
congrega um apontamento tedrico\reflexivo acerca das potencialidades e utilidade pratica das areas

de expressao artistica.

3) A Importéancia das Expressdes Artisticas Para o Desenvolvimento da Crianca

A expressdao é, de uma maneira geral, um modo de entendimento, de descoberta e de
comunicacdo. Possui um caracter profundamente subjetivo, porque quando a crianca se expressa solta
de si as sensacgdes, que englobam as emocdes, as ideias e 0s sentimentos.

O intuito da educagdo artistica ndo é o de conceber artistas, mas sim colaborar para o “(...)
desenvolvimento das capacidades basicas para que os alunos possam chegar a uma visao acerca do
que é a comunicagdo e 0 pensamento visual e quais sdo algumas das suas possiveis manifestacdes.”
Parramon Ediciones, (2001:478)

A area das expressdes tem como principal objetivo que a crianga se exprima e ponha cé para
fora as suas emocdes, sensacdes, ideias, sentimentos e intuicdes. Sendo assim, as expressoes
estabelecem um modo de entendimento, de descoberta e, particularmente, de comunicacéo.

As areas de expressdo devem contribuir para que a crianca possa descobrir e construir a sua
imagem em cada etapa da sua evolucdo e adquirir um conhecimento intuitivo de si mesma e do seu
meio.

As atividades de expressdo e criacdo, como o desenho, a pintura, a modelagem, a musica, a
linguagem, a danca e o drama tém como principal finalidade, proporcionar a crianca campos de
exploragdo das suas capacidades e de satisfacdo das suas necessidades sobretudo as de
desenvolvimento cognitivo. A expressao dramadtica, por sua vez, podera conferir a crianca uma

linguagem dramatica e a utilizacdo de linguagens corporais e gestuais, como meios de expressao e
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comunicacéo, desenvolvendo harmoniosamente o seu ser na globalidade, ajudando-a a conhecer-se, a
conhecer 0s outros e a conhecer o seu meio. Pela expressdo dramatica, a crianca realiza inimeras
aquisicdes que contribuem em grande parte para o desenvolvimento do seu caracter.

Para Sousa (2003:33) “A expressdo dramatica é um dos meios mais valiosos e completos de
educacdo. A amplitude da sua accdo, abrangendo quase todos os aspectos importantes do
desenvolvimento da crianca e a grande diversificacdo de formas que pode tomar, podendo ser
regulada conforme os objectivos, as idades e os meios de que se dispde, tornam-na por exceléncia a
principal forma de actividade educativa.”

A crianga experimenta o olhar, o ouvido, a aproximacao, o tocar que Ihe permitira sentir e viver
a sua vida. Aprende a improvisar a dois, a sentir 0 outro, a tornar-se recetivo e atrativo. E
consecutivamente aprende a improvisar a trés e a adquirir o “senso de grupo”.

Para além disto, a crianga aprende a servir-se, a manipular e jogar com objetos reais, a inventar-
Ihes situacdes diversas, situacfes a proposito de um objeto dado. O jogo dramético diz-se sinéGnimo
de coletivismo, isto porque a crianga, trabalhando em grupo, estd a formar-se por si, mas
simultaneamente com 0s outros, o que ajuda a reduzir o individualismo patente na mesma. Tal como
refere Reis, (2005:14) “A linguagem dramética ajuda a crianca a conhecer-se, a conhecer o meio
circundante, a conhecer os outros (...)”.

O desenho, a pintura e a modelagem sdo atividades que podem ser realizadas individualmente e
de uma forma espontanea para que depois a crianca formule uma linguagem pela imagem, na qual se
informa e conta coisas, num processo de descoberta continuo que a partida ndo conhece nem domina.
Brassart, e Rouquet (1975:30) defendem que a *“Poesia, mimica, desenho, musica, expressdo
gestual...deveriam ser, tal como a palavra e a escrita, 0s instrumentos quotidianos e permanentes da
expressao e do trabalho na aula, porque permitem satisfazer a necessidade de completar a linguagem
habitual, de a ultrapassar e de recriar”.

E importante que o educador saiba ver a expresso da crianga como uma mensagem e que saiba
interpretar essa mensagem para melhor adequar a sua intervencdo junto das mesmas. O mundo
plastico da crianca é estruturalmente diferente do adulto e tem caracteristicas proprias segundo as
fases da sua evolugdo, pelo que o educador deve ter em consideracdo que o dominio das técnicas €
importante, s6 como meio para desenvolver a expressdo pessoal e estimular a criatividade,
consolidando a evolucéo natural da crianca.

Ao expressar-se livremente a crianca ndo sé desenvolve a sensibilidade, imaginacdo, como
também aprende e apreende 0s outros, aceitando e respeitando a autenticidade de cada um, ou como

cada um se exprime de acordo com 0s seus sentimentos.
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A exploracdo do mundo sonoro tem amplas e maltiplas possibilidades e implica um percurso de
educacédo auditiva e educacdo ritmica que se podem desenvolver sem abordar nocGes elaboradas de
acustica ou de técnicas musicais. Escutar € um processo individual complexo e evolutivo em que
alguns sons ganham significado especial de entre outros, dependendo da sensibilidade e experiéncias.
Assim a exploragdo do som desperta diferentes reacdes que vao desde o pensar, sentir e explorar.

Pelo que foi referido, pode-se concluir que as areas de expressao artistica proporcionam
inimeras aquisi¢bes a crianca, contribuindo para que esta desenvolva o sentido ritmico, a unidade
harmdnica entre a linguagem e o movimento, desenvolvendo também a coordenagdo motora. Para
além disto, permite desenvolver a acuidade auditiva, a atencédo, valoriza-se o siléncio, aprende-se a
escutar e constatam-se as propriedades do som.

Em suma, e segundo Cerezo (1997: Vol VI)” qualquer forma de expressao, seja ela fisico-
motora, pléstica, dramatica ou musical, € um elemento indispensdvel no desenvolvimento da
Expressdo Pessoal, Social e Cultural do aluno. So formas de saber que articulam saberes,
imaginacdo, razdo e emocao. A vivencia artistica influéncia o0 modo como se comunica, como se
aprende e como se interpretam os significados do quotidiano”.

Deste modo, assumimos assim que as areas de expressdo artistica constituem ferramentas
essenciais que devem ser utilizadas e aplicadas pelos docentes de qualquer nivel de ensino referente a

educacéo basica.

4) O Docente e a Expressao pela Arte

“Pela primeira vez em Portugal, é oficialmente aceite, de modo claro e inequivoco, que a arte
é um factor importante na formag&o integral da pessoa, devendo por isso fazer parte integrante do
sistema educativo.” (Sousa, 2003: 31).

As areas de expressao proporcionam formas e meios expressivos para explorar contedos e
temas de aprendizagem que podem estar articulados com outras disciplinas do curriculo escolar.
Através de situagdes idénticas a vida real, as praticas dramaticas proporcionam métodos
incentivadores que podem motivar 0s alunos para 0 seguimento de pesquisa e aprendizagens, na sala
de aula e fora dela.

No entanto, e segundo (Santos, 2000) ”E necessario que a escola e todos os agentes
educacionais se conscializem de que a aprendizagem ndo pode ser exclusivamente racional, porque a

razdo tem geneticamente, um ponto de partida emocional”.
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As areas de expressdo poderdo auxiliar o docente na transmissdo de conceitos de um modo
ludico mas simultaneamente instrutivo, pois ”caberd ao professor a escolha dos temas, levando em
consideracdo os interesses das criancas e os fins metodolégicos a atingir” (Sousa, 2003: 53).

Através da actividade do brincar, “em que a criatividade, a expressdo, 0 movimento e a
ludicidade séo privilegiados, a crianca apreende também um conjunto de regras e significacGes
sociais dos seus comportamentos que lhe permite adaptar-se a sua cultura e iniciar-se numa pratica
desportiva, cultural e artistica” (Condessa, 2010:39).

A exigéncia no cumprimento de objetivos de um plano de atividades, a pressdo externa
exercida pelo sistema de ensino, o peso do aspeto burocratico da escola blogueia, tantas vezes, a
criatividade no ensino, retira ao docente uma certa flexibilidade tanto na forma como no timing de
expor um conteddo.

Muitas das vezes “A arte é em geral considerada como uma perda inatil de tempo (...). As
artes tém pouca ponderacgdo nos curriculos da escolaridade em geral e ainda se atribui, nos circulos
académicos, um certo sentido depreciativo as disciplinas, e aos professores de arte, como se fossem
de natureza secundaria, quando € exactamente o contrario” (ibid:81).

Isto, porque, em muitos casos, deixar-se seguir pelos interesses momentaneos das criancas,
pelo seu ritmo proprio, aproveitando conteidos e formas ndo planeadas, ndo significa um entrave a
exposicdo da matéria, ao contrario, podera contribuir para o favorecimento de verdadeiros contextos
de aprendizagem.

Através das artes, os educadores/professores, podem de uma maneira mais apelativa, explicar
e sistematizar contetdos e, através das mesmas, poderdo cativar os alunos desmotivados ou com falta
de interesse devido a aplicacdo dos chamados métodos tradicionais (expositivos). Ja existem muitos
docentes a utilizar o recurso as artes e a obter resultados muito bons que nao obteriam com o recurso
a outros métodos.

O intuito da educacdo artistica ndo é o de conhecer artistas, mas colaborar para o
“desenvolvimento de capacidades basicas para que os alunos possam chegar a uma visdo acerca do
que € a comunicacao e 0 pensamento visual e quais sdo algumas das suas possiveis manifestacdes”
(Parramon, 2001:478).

E lamentavel que os docentes nem sempre sejam apoiados ou disponham das melhores
condicdes para o fazer. Contudo, “Com o seu empenho pessoal, com a dedicacdo e generosidade que
é propria dos professores portugueses, mesmo nas mais adversas condi¢fes, tém-se conseguido
resultados educacionais e artisticos dignos de serem referidos” (ibid: 87).

E um absurdo considerar que existem disciplinas que deverdo ser tratadas de maneira
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diferente, disciplinas nobres e outras menos nobres, chegando, muitas vezes, a serem desvalorizadas,
criando pressupostos errados. Neste &mbito, Sousa preconiza o seguinte:

” A danca vai retirar tempo as «matérias nobres» (Portugués, Matematica, Ciéncias). Ndo ha
«matérias nobres» na educacdo e, se as houvesse, seriam aquelas que mais directamente se
relacionam com o equilibrio da personalidade, evitando os desequilibrios psicopatoldgicos e,
portanto, as actividades expressivas...” (ibid:128/129).

Fragmentar o ensino das varias matérias e cataloga-las de menor ou maior importancia (na
generalidade as expressdes sdo as de menos importancia) é como dissociar a pessoa da sua
individualidade e originalidade, € olhar para ela como uma peca de puzzle separada e ndo a tomar
como um TODO equilibrado. O ensino de matérias de conteudo mais tedrico ndo deveria implicar um
“divércio” com a éarea das expressdes, pelo contrario, deveria incorpora-las na dinamica de
transmisséo de conhecimentos na sala de aula.

A Area da Expressdo e Educacdo Dramatica integra, em si, todos 0s recursos expressivos do
ser humano, ou seja, a expressao linguistica, a expressdo corporal, a expressdo ritmico musical, a
expressao plastica, tornando-se *
expressivas” (Cerezo, 1997:1433).

Brincar é a expressdo maxima da esséncia da crianca, € o palco, por exceléncia, do

0 eixo de confluéncia de todas as areas predominantemente

conhecimento do mundo, da sua dinamica, das relacdes. Entdo, por que ndo usar uma ferramenta téo
poderosa como esta, imprimindo-lhe objetivos especificos através da pintura, da danca e do drama?

A empatia por um professor ou matéria € uma alavanca propulsionadora da aprendizagem.
Quando uma crianca diz “gosto de matematica”, na verdade estd a dizer-nos “gosto do professor,
gosto das aulas, gosto de estar ali”. Neste contexto, vale a pena explorar e utilizar uma “linguagem” —
que vai para além das palavras — que seja apelativa e facilmente apreendida pelas criangas. As
expressdes constituem este dicionario ndo verbal, camplice nas disciplinas € ndo uma espécie de
intervalo, obrigatorio, de importancia duvidosa, como supdem muitos docentes.

Snyders (1992:14) comenta que a funcdo mais evidente da escola é preparar 0s jovens para 0
futuro, para a vida adulta e suas responsabilidades. Mas ela pode parecer aos alunos como um
remédio amargo que eles precisam engolir para assegurar, num futuro bastante indeterminado, uma
felicidade bastante incerta. As areas de expressdo podem contribuir para tornar esse ambiente mais
alegre e favoravel a aprendizagem. Afinal “propiciar uma alegria que seja vivida no presente € a
dimensdo essencial da pedagogia, e € preciso que os esforcos dos alunos sejam estimulados,
compensados e recompensados por uma alegria que possa ser vivida no momento presente” (ibidem).

Considerando que a area das expressdes tem como principal objetivo que a crianga se exprima
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e exteriorize as suas emogdes, sensacoes, ideias, sentimentos e intuicdes, as expressdes constituem
um modo de entendimento, de descoberta e essencialmente de comunicacdo. As areas de expressao
artistica proporcionam formas e meios expressivos para explorar contetdos e temas de aprendizagem

que podem e devem estar articulados com as outras disciplinas do curriculo escolar.

5) Descricao e Andlise das Atividades De Expressdo Artistica na Educacéo do
Pré-Escolar

O grupo de criancas que frequentavam a Educacdo do Pré-Escolar, com o qual
operacionalizamos atividades, era constituido por vinte criancas: onze criangas eram do Sexo
feminino e nove criangas pertenciam ao sexo masculino; entre a faixa etaria dos cinco aos quatro anos
de idade. Uma das criancas era portadora do sindrome de Hallervorden- spatz, uma doenca
neuroldgica degenerativa grave com deterioracdo motora e cognitiva progressiva.

Tendo em conta as criangas, com as quais trabalhamos, daremos conta, nos itens
subsequentes, de algumas atividades desenvolvidas, a partir da introducdo as criancas da seguinte
tematica: “O Ciclo do Mel”. No que se refere a turma com a qual iriamos trabalhar teriamos que
organizar as nossas atividades, para que elaborassemos, no final do nosso estagio, uma peca de teatro,
relacionada com a tematica mencionada. Tivemos assim que organizar as nossas atividades em torno
da obtencdo deste objetivo.

Antes de mais, importa frisar que esta tematica constava do Projeto Educativo de Escola
(PEE), onde todas os docentes, a partir do seu Projeto Curricular de Turma (PCT), se comprometeram
a explora-la. Deste modo, agimos em consonancia com as intencfes educativas da instituicdo onde
estdvamos inseridos e tornamo-nos, assim, parceiros educativos, em prol da obtencdo de um objetivo
comum. Para isso, neste contexto especifico, nos propusemos a utilizar as expressées artisticas como
ferramentas essenciais de forma a atingirmos o objetivo proposto.

Nesta linha de pensamento, daremos conta de algumas atividades desenvolvidas neste sentido.

5.1) Audicéo e Dramatizacdo Da Cancéo “Gosto de Flores”

Conjuntamente com as criangas, nos propusemos a explorar a cancdo, intitulada ” Gosto de
Flores” (cf. Anexo 3). Isto, tendo em conta que a “(...) musica deve estar no cerne da educacéo,
contribuindo para a aprendizagem das outras areas numa perspectiva interdisciplinar” (Medeiros,
2005:218).
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Neste sentido, achando que a musica € de enorme importancia pois, “a masica ndo diz, a
Musica ndo fala; a Musica revela (...)” (Varios, 2000:157). Esta deve partir “dos interesses e talentos
naturais das criancas (...)” (Papalia, Olds e Feldman, 2001:449).

Iniciamos esta atividade a partir da mostragem de um cartaz que continha um pictograma da
cancao “Gosto de Flores”. Este cartaz representava alguns gestos que os discentes teriam de executar
de forma a mimar a cangdo. Apds a mostragem do cartaz e de as criancas terem repercutido os gestos
representados no mesmo, seguiu-se a audicdo da cangdo, por parte das criancas. Apds a primeira
audicdo da cancdo, estas foram convidadas a cantar.

Consideramos que aquando da exploragdo da letra da cancdo e posteriormente da melodia da
mesma, as criangas adoraram o ritmo, a letra e se colocaram, autonomamente, quer no recreio, quer
no decorrer das aulas, cantar a cancao aprendida. Considerando as palavras de Gagnard, (1974:17) "A
iniciagdo musical infantil devera fomentar na crianga o desenvolvimento maximo na criatividade
individual dentro do desenvolvimento méaximo da criatividade colectiva”. Ap6s este momento, foi
recorrente ver as criancas a entoarem a cancao, associando-lhe uma linguagem gestual e corporal.

Segundo Violeta e Gainza (2001:8),” A mdsica € adoravel porque nos faz bem, ajuda-nos,
oferece-nos algo especial que todos necessitamos...”. Aferimos que através desta atividade, foi
possivel “quebrar” algumas “barreiras” de timidez. Isto porque algumas criangas que normalmente
ndo intervieram nas aulas pediam, autonomamente, para participar, nas atividades de cantico
individual. Isto é, cada crianca foi incitada por n6s a mimar e a cantar a cancdo individualmente para
0S seus colegas.

Neste sentido, Sousa (2003:34) preconiza que ” A expressao dramética da franca vazdo a
fantasia da crianca, a sua necessidade de expressdo, de criacdo e de relacionacdo social.” Tendo
constituido esta atividade, a primeira tarefa educativa realizada com estas criancas neste ambito,
apercebemo-nos das potencialidades pedagdgicas que uma cancdo / melodia/ ritmo pode acarretar
para o desenvolvimento integral da crianca: quer na aprendizagem de novas palavras e de novas
ideias, quer funcionando como um genero de “transporte” para 0 mundo imaginario, através da
“beleza da melodia e harmonia, o suporte rico do ritmo, a poesia da palavra, toda a magia que dela
emana (...) ” (Ferréo, 2001: 12).

Assim sendo, recorremos, ao longo da nossa pratica educativa, a um conjunto de cancdes,
quer na introducédo de contetdos, quer como actividade de carater puramente expressivo. Atentemos,
as fotos que a seguir se apresentam, que assinalam alguns destes momentos marcantes para a nossa

vida, bem como para a vida dos nossos alunos.
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Foto: 1 Foto: 2

Foto: 3

5.2.) Primeiro Contato Com A Dramatizacéo: *“ Abelhas em festa”

Nos propusemos a realizar com as criancas uma dramatizacdo (cf. Anexo 4). Para isso, 0S
discentes teriam que ouvir a gravacdo da narragdo de uma historia. Aquando da audicéo da historia,
as criangas riram imenso, o que condicionou a audic¢ao da narrativa por parte de alguns alunos. Neste
momento, paramos com a atividade e dialogdmos com os alunos, para que compreendessem a
necessidade de fazerem siléncio naquele momento especifico.

E importante que as criancas tenham consciéncia dos comportamentos que devem ser
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adotados e que ndo atuem apenas por impulso, caoticamente, perdendo a nogdo do que estdo a fazer e
porque o fazem.

Apds esta tomada de consciéncia da atitude a adotar, algumas criancas pediram para voltar a
ouvir a histéria, sob o compromisso de que adotariam a atitude adequada. Segundo Stoppard,
(2001:11) “E importante que a disciplina seja algo simples e consistente (...)”.

Assim, ap6s terem ouvido a historia, iniciamos a distribuicdo dos papéis a serem
representados pelas criangas. Cada crianca teve a oportunidade de decidir o que queria representar.

Consequentemente, ao longo do dialogo mantido com as criangas, uma aluna sugeriu a
elaboragdo de um convite dirigido a pais e outros intervenientes da comunidade educativa, para que
assistissem a dramatizagdo da histéria narrada. Assim, ap0s valorizarmos a opinido da crianca,
aproveitamos a sugestdo e decidimos proceder a elaboracdo de um convite. Nesta perspetiva, Sousa
(2003:35) salienta que "Na expressao dramatica, a crianca cria todo o seu mundo de ilusdo, fundindo-
se intimamente com o ambiente criado pela sua imaginacgdo, identificando-se totalmente com a
personagem a que brinca”.

Para além disso, aproveitdmos a vinda dos pais a escola, de modo a dialogar com 0s mesmos
acerca da possibilidade de participarem na elaboragdo\preparagdo desta atividade. Concluimos, assim,
que 0s pais cooperaram, quer no ambito do auxilio na fase de preparacéo dos filhos, em casa, quer na
decoracdo do cenario, para que se pudesse realizar a peca de teatro. Consideramos importante a
“educacdo baseada nas relacdes, cooperacao, colaboracdo e comunicagdo. Onde educadores, familias
e criangas participam activamente, partilhando ideias, dividindo tarefas e em comum assumindo
responsabilidades” (Malaguzzi, 1993, citado por Formosinho, 1998:99).

Todo este processo implicou a planificacdo de diferentes etapas, pois “A planificacdo dos
projectos deve ser feita em cinco fases: formulacdo, balanco diagnostico, divisdo e distribuicdo do
trabalho, realizacdo do trabalho e comunicagdo “(ibid: 134). No decorrer do mesmo, pudemos
verificar as manifestacOes de alegria das criancas. “A espontanea arupcao de alegria entre as criangas
manifesta-se por uma subita vaga de gritos e de risinhos (...) parece apoderar-se simultaneamente de
todas as criancas ou entdo propaga-se como um fogo devastador de uma crian¢a para todo o grupo”
(Garvey, 1977:37).

Assim, ap0s apelarmos a participacdo da comunidade educativa, comegamos 0s ensaios, onde
as criancas tiveram a oportunidade de encarnar personagens, de interiorizar as letras de algumas
cancdes e de utilizar roupas e acessorios, com o intuito de dar forma a personagem que iriam
encarnar. “ A representacdo dramatica é grandemente enriquecida por cendrios, roupas (...) que ddo
brilho (...) a representacéo (...)” (Wassermann, 1990:207).
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5.3) O Espétaculo: ” Abelhas em festa”

Como ja foi referido anteriormente, todas as nossas intervengdes educativas desenvolveram-
se, tendo como pano de fundo a preparacdo para a realizacdo de uma peca de teatro. Objetivo a
cumprir pela escola.

Efetivamente, a dramatizagdo decorreu de forma muito positiva. As criangas representaram 0s
seus papéis com interesse e um a vontade relevado em palco. O seu entusiasmo era bastante notorio,
espelhado, em cada rosto, estava a alegria e a satisfacdo. Bolton (s.a., citado por Sousa, 2003:39)
destaca o valor do drama no desenvolvimento social da crianga, “identificando objectivos
encorajando respectivamente o trabalho em grupo, capacidades de ouvir e entender, respeito pelos
outros, lideranca e crenca na democracia”.

Por outro lado, “a expressdo dramaética, ao trabalhar vérias formas de expressdo\comunicacao
(musica, jogo, danga, mimica, improvisagdo, movimento, drama ou dramatizagdo), trabalha o uso de
diversas técnicas e novos meios de comunicacao” (Reis, 2005:8).

De fato conjugamos todas estas vertentes expressivas, no decorrer da realizacdo desta
atividade. As criangas tiveram a oportunidade de dancar, mimar, improvisar e dramatizar. “Todas as
formas expressivas, como atitudes, mimicas, musicas, palavras, voz, representacdes, etc, ttm como
razdo de ser o desenvolvimento individual e a sensibilizacdo para a linguagem dramatica, onde o
teatro é campo privilegiado” (ibidem).

Os familiares felicitaram-nos pelo trabalho desenvolvido. As criangas ndo nos deixaram um
minuto, sabiam, previamente, que nds estariamos com eles pela Ultima vez. Havia um misto de
alegria e tristeza, porque aquele momento também representava uma despedida. Note-se que nos
soube muito bem sermos homenageadas pela nossa educadora, no palco, perante toda a comunidade,
que nos aplaudiu efusivamente.

Apos a dramatizacdo, houve um momento de confraternizacdo, no qual foi distribuido, por
todos os presentes, rebucados e um pouco de um” gigantesco” bolo, confecionado por uma mae que
se ofereceu para tal. E de salientar que todos os familiares das criancas contribuiram com ingredientes
para a confecdo do bolo. Este acontecimento enfatiza grandemente a premissa de que “os efeitos da
educacdo do pré-escolar estdo intimamente relacionados com a articulacdo com as familias"
(Ministério da Educacéo, 1997:22).

Deste modo, as criangas associaram a uma melodia diversos movimentos. Sobre este assunto,
Condessa (2006:38) salienta que “o movimento é o centro activo da vida das criancas”

desenvolvendo harmoniosamente o seu ser na globalidade, ajudando a crianga a conhecer-se, a
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conhecer 0s outros e a conhecer o seu meio”.

A seguir se apresenta algumas fotos relacionadas com a atividade:

Foto 5

Foto 6 Foto 7
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6) A Expressdo Dramatica e o Fomento de Atividades no Ensino do

1°ciclo do Ensino Basico

O grupo de criancas de uma turma do Ensino do 1°Ciclo do Ensino Bésico, com o qual
desenvolvemos atividades, era constituido por vinte criancas, sendo onze criancas do sexo masculino
e nove criangas do sexo feminino, com idades compreendidas entre os 8 e 10 anos.

Destes vinte alunos, dezanove estavam matriculados no terceiro ano e um no quarto ano.
Todavia, todos estavam a desenvolver competéncias de nivel trés. Assinale-se ainda o facto de duas
alunas estarem abrangidas pelas medidas do Regime Educativo Especial, alineas: a) Projeto
Curricular Adaptado - CIA; e) Adaptagdo da Classe ou Turma; e f) Apoio Socioeducativo Especifico.

Importante sera referir que no decorrer das intervengdes, no ambito do Ensino do 1° Ciclo do
Ensino Bésico, se verificou uma maior dificuldade em implementar atividades inter-relacionadas com
as areas de expressdo artistica. Isto na medida em que nos foi referido que sé dispinhamos de 45
minutos para as desenvolver. Este “estrangulamento” no que se refere ao tempo, ndo se coadunou
COM a nossa perspetiva que seguiu 0 seguinte horizonte de pensamento: 0 n0sso intento ndo assentava
da delimitacdo das areas de expressdo artistica, mas sim na sua integracdo curricular, num ambito
interdisciplinar.

Esta acecdo e o medo que sentimos em contrariar ou divergir das opinides que nos
transmitiam condicionou, em grosso modo, o desenvolvimento de atividades neste sentido. Isto
porque aferimos, essencialmente, que a estas praticas ndo era dada a devida importancia. Com
relutancia que estes fatores viessem a influir negativamente na nossa avaliagéo final, timidamente e

subtilmente, tentdmos veicular o nosso intento.
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Tendo em conta todos 0s pressupostos acima enunciados, nos itens seguintes analisaremos
algumas atividades realizadas no Ensino do 1°Ciclo do Ensino Basico, em prol da

interdisciplinaridade e aplicabilidade pratica das areas de expressao artistica.

6.1) Primeiro Ensaio — “Explosédo De Alegria”

As criancas foram chamadas a realizar uma coreografia (cf. Anexo 6), intitulada Explosao de
Alegria. Esta coreografia teria, assim, que ser apresentada no Coliseu Micaelense.

Saliente-se que aquando da realizagdo de uma atividade em que exigiu a aprendizagem de
uma cancdo por parte das criangas, notamos a satisfacdo e o interesse no decorrer do cantico da
cancdo. Assim, concebemos a partir das nossas leituras realizadas que “A mausica atende as mais
variadas necessidades da crianca: de aceitagdo do grupo, de seguranca e satisfacdo, de dar e receber,
de auto-expressao e de criatividade, logo, ela é, por si s4, um elemento altamente inventivador”.

Por isso, apeldmos, novamente, junto das criancas a exploracdo de uma cancdo, através da
elaboracdo de uma coreografia. Para o efeito, inicidamos 0s ensaios na respetiva instituicao escolar.
Sobre este aspeto, Sousa (2003:85) defende que qualquer ensaio deve ser “Efectuado na escola, em
espaco préprio ou adaptado, possuindo como condi¢bes minimas um palco (as vezes reduzido a um
simples estrado)”.

Assim, de modo a dar forma a coreografia, compilamos um conjunto de faixas musicais e
iniciamos a coreografia por intermédio da utilizacdo de uma mdusica instrumental. Ao som desta
cancdo, as criancas teriam que entrar no palco. Posteriormente, intercalamos uma faixa de ritmo
acelerado, de modo a representar uma “explosdo”, a qual serviu de inspiracdo para o titulo desta
pequena coreografia. Para finalizar, foi colocada uma musica ndo tdo ritmada, mas ndo menos
animada, de modo a servir de término da coreografia.

Segundo Faure e Lascar (1982:18), uma “uma actividade que ndo pode realizar-se sem
movimentos nem ruidos. Ndo pode prosseguir em desordem e sem atencao”. Para este autor, “ha, pois
expressdo dramatica sempre que alguém se exprime pelo gesto e/ou pela palavra, para 0s outros, com
prazer”.

O processo do ensaio assentou nos seguintes pressupostos: as criangas comegaram a ouvir as
faixas musicais que faziam parte desta coreografia, de forma a poderem ambientar-se e transmitirem
as suas opinides.

Apos a primeira audi¢do das can¢Ges demonstrdmos 0s passos a realizar e pedimos que 0s

repercutissem e dessem novas sugestdes de como poderiamos enriquecer a coreografia. “Na danca-

36



espetaculo ha geralmente uma coreografia de movimentacdo que € previamente estabelecida e
repetida exaustivamente nos ensaios até atingir a perfeicdo e a mecanizacao desejadas...” (ibid:115).

Os alunos, nesta ocasido, estavam entusiasmados e, gradualmente, por intermédio da
descoberta e criacdo, as emocdes e as motivacOes representativas e expressivas foram dando sentido
ao movimento (Cunha, 2008:42). Decidimos, em conjunto com as criancas, realizar algumas
alteracdes, relativamente aos passos a realizar e ao tipo de musica que viria a ser selecionada para a
coreografia.

Atentemos a particularidade de que, no decurso deste ensaio, termo-nos apercebido de
algumas limitagcbes concernentes ao movimento do corpo, por parte de algumas criangcas. Como
sabemos “...0 movimento, a andlise ritmica e o desenvolvimento dos reflexos permitem construir,
modificar e apurar mesmo a estrutura corporal” (Reis, 2005:17).

Neste sentido, tentdmos ajudar as criangas (exemplificando os movimentos, junto das
mesmas, individualmente e em grupo) que revelaram maiores dificuldades. Para além disso, tentdmos
explorar as potencialidades criativas e imaginativas das criancgas, tentando que fossem estas que
sugerissem 0 maximo de alteracdes possiveis e enriquecessem, assim, gradualmente o trabalho a
realizar.

Parafraseando Almeida (1971:9) “ O professor do ensino primario ndo necessita de ser um
Artista (...)”, porque, “ As criancas sdo naturalmente criadoras “ (Ibidem).

Assim, apds 0s ensaios, as criancas realizaram um espetéaculo, no Coliseu Micaelense, no dia
13 de Dezembro de 2011, para a toda a comunidade educativa. Assim, passamos a apresentar
algumas fotos alusivas a realizacdo deste espetaculo:

Foto 10 Foto 11
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Foto 12 Foto 13
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6.2) Sons e Sentimentos

As criancas foi proposta a realizacio da atividade “Sons e Sentimentos” (cf. Anexo 5).
Atentemos a premissa de que a Educacdo pela Arte ndo € uma “formacédo contemplativa da Beleza,
mas activamente, procura despertar a criatividade da crianca”. (Varios, 1996:24). Esta atividade
proporcionou momentos de grande harmonia, entusiasmo e alegria nas criangas.

A mesma decorreu de forma faseada. Na primeira fase, as criangas ouviram uma mdsica.
Apds a audicdo desta, houve lugar para um didlogo sobre alguns aspectos da cancdo, onde se
efetuaram alguns paralelismos com o0s sentimentos que esta cancdo veiculava. Subsequentemente,
passdmos a segunda fase, durante a qual foi entregue as criancas uma ficha. Com esta ficha de

trabalho pretendiamos que as criangas registassem (numa linha colocada para o efeito) o primeiro ou
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o principal sentimento que Ihes ocorresse, representando-o através de cores e desenhos, a medida que
ouviam os trechos musicais. Sanchez, Martinez e Pefialver (2003:86) realcam que “através do som a
crianca comprova a sua forca, descarrega tensdes”.

Os tempos letivos de Lingua Portuguesa, Educacio para a Cidadania e Areas de Expressio
Artistica foram unidos para poder levar a cabo a atividade proposta. Considerando que a Lingua
Portuguesa (oralidade) estd sempre presente em todas as areas, em Educacdo para a Cidadania
optamos por dar primazia & interpretacdo de imagens. No que diz respeito as Areas de Expressdo
Artistica optdmos por trabalhar a Expressdo Musical e Plastica ligando-as as atividades relacionadas
com a Educacdo para a Cidadania.

A interpretacdo de imagens e exteriorizacdo de sentimentos foram os impulsionadores do
desenvolvimento desta atividade, pois “Ha um nimero substancial de investigacdes que estabelecem
uma associacdo entre processos cerebrais e as artes visuais. Estas desenvolvem os processos visuais
necessarios a leitura, a interpretacdo de imagens visuais e a organizacao visual dos pensamentos e dos
conceitos abstractos. (...) Todas as artes ttm um papel precioso no processo de desenvolvimento
intelectual e na optimizacdo do funcionamento do cérebro” (Feinstein, 2011:59).

Com o proposito que as criangas exteriorizassem 0s seus sentimentos, optou-se por juntar a
Expressdo Musical a Expressao Plastica, tendo por base a premissa de “que a musica da prazer, que
modifica os estados emocionais, que permite a expressdo dos sentimos” (Sousa, 2003:15). Assim, as
criancas, através da audicdo dos trechos das diferentes faixas musicais, indicaram os sentimentos que
Ihes ocorreram e utilizaram, para tal, a técnica da pintura e a selecdo de cores.

Esta atividade expressou, de uma maneira geral, um modo de entendimento, de descoberta e
de comunicacdo, possuiu um caracter profundamente subjetivo porque sempre que uma crianga se
expressa liberta as sensacBes que englobam as emocdes, as ideias e 0s sentimentos. Souriau
(1976:289) reporta que a “ crianga tem em si musica espontanea, (...) Se se ajuda a crianca a
expandir a musica que tem em si, far-se-a dela um ser ndo s6 melhor e mais nobre, mas também mais
feliz.”

Esta atividade permitiu que as criancas exteorizassem algo que vem do interior, das entranhas,
do mais profundo do ser. Pois, “Exprimir-se é tornar-se vulcdo. Etimologicamente, é expulsar,
exteriorizar sensagdes, sentimentos, um conjunto de factos emotivos” (Gongalves, 1991: 19).

Assim sendo, esta atividade permitiu perceber que através de uma mdusica, as criangas
conseguem exprimir o que lhes vai na alma, e que a mesma musica pode ter, perante diferentes
criangas, diversos impactos e transmitir sentimentos distintos. Para Willems (1970:11) a “musica
favorece o impulso da vida interior e apela as principais faculdades humanas: vontade, sensibilidade,
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amor, inteligéncia e avaliagdo criadora (...) “.

6.3) Apontamento Reflexivo Acerca das Actividades Realizadas

Tendo em consideracdo as atividades apresentadas, quer no ambito da Educagdo do Pré-
Escolar, quer no que se refere ao Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico, importa salientar que o
desenvolvimento das areas de expressdo artistica ndo se resumem, apenas, a simples elaboracdo de
pecas de teatro, em momentos festivos, tais como o Natal e a Pascoa, entre outros.

N&o veiculamos este tipo de entendimento, que delega claramente a importancia das areas de
expressao artistica para um segundo plano, em que se coloca em relevo as ditas areas de
conhecimento cientifico. Ora, embora, o Leitor (a) possa perspetivar que o que se descreve aponte ou
veicule, um pouco, esta assumc¢do, ndo concordamos com ela, nem t&o pouco a pretendemos
trespassar.

NoOs, enquanto alunas universitarias, usufruimos de um enorme investimento no que diz
respeito a aplicacdo das areas de expressao artistica em contextos escolares. Contudo consideramos
que, em estagio pedagdgico, somos condicionados na nossa autonomia e em muitas ocasifes
realizdmos ndo o que verdadeiramente pretendiamos, mas sim o que convinha no momento, ou o que
iria ao encontro de determinados raciocinios acerca de determinadas praticas educativas.

E certo que atualmente a importancia e a aplicabilidade pratica que é dada as areas de
expressdo artistica é distinta, variando entre a comunidade docente ou até entre a comunidade
educativa. Por isso, organizamos e tentdmos, tendo em conta as nossas possibilidades e pensamento
estratégico, veicular a mensagem de que € necessario olhar para as areas de expressodes artistica sob
um outro prisma, que esta patente e é preconizado por alguns dos autores mencionados ao longo do
presente relatorio.

Com este entendimento a orientar a nossa analise, assumimos claramente que dispusemos de
maior autonomia para proceder a aplicacdo préatica das areas de expressdo artistica no decorrer do
nosso estagio na Educacdo do Pré-Escolar, talvez porque a propria dindmica deste grau de ensino o
permite. Porém, o grande desafio para o futuro serd, claramente, renunciar a pouca assiduidade das
areas de expressdo artistica que tivemos oportunidade de assistir, em contextos de Ensino do 1° Ciclo
do Ensino Basico; remeter para segundo plano a exclusividade da sua aplicabilidade pratica em
contextos festivos; coloca-la ao servigco das outras unidades curriculares e desenvolver, também, de
um modo singular, atividades no @mbito de cada area de expressao artistica.

Infelizmente, * (...) 0 ensino ainda ndo soube tomar o papel que Ihe compete na formagéo
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cultural e artistica das criangas, porque se limitou a ser durante muito tempo um instrumento de
aquisicdo de conhecimentos puramente livrescos, o espectaculo infantil continua ainda geralmente a
ser considerado por este como um divertimento sem consequéncias, uma distraccdo necessaria, um
descanso periddico, pelas mesmas razdes que o recreio” (Leenhardt, 1974:98).

Neste sentido, este processo formacgdo tedrico-pratico ndo sé permitiu que estabelecéssemos
uma correlacao entre a teoria e a pratica, como também favoreceu uma tomada de consciéncia face a
uma determinada realidade educativa. Para além disso, permitiu que deliberassemos um conjunto de

metas e finalidades educativas a curto, médio ou a longo prazo. Assim, o esperamos!
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CaAPiTULO Il — A EXPRESSAO DRAMATICA COMO VEICULO PARA A AQUISICAO DE
COMPETENCIAS

O presente capitulo refere-se a a presentacdo dos resultados das entrevistas realizadas a duas
professoras do Ensino do 1°Ciclo do Ensino Bésico, uma auxiliar de educacéo, um animador cultural
e uma animadora cultural, acerca de algumas potencialidades pedagdgicas da Area de Expressdo
Dramatica.

Assim, de modo a darmos forma a este estudo, faremos mencdo a metodologia contemplada,
documentaremos 0s objetivos do estudo, caracterizaremos 0s seus participantes, procederemos a
analise dos resultados, apresentando, consequentemente, as nossas conclusfes acerca do estudo
realizado.

7) Metodologia

7.1) Objectivos

Com as entrevistas realizadas pretendeu-se saber quais as opinides dos professores sobre:

- Se consideram a Expressdo Dramética um Recurso Interdisciplinar.

- Quiais as potencialidades pedagdgicas da Expressdo Dramatica.

- Se recorrem a Expressd@o Dramaética no decurso de Praticas Educativas.

- Modos de operacionalizacao Pratica da Expressdo Dramatica.

7.2) Participantes
De modo a tentar perceber quais sdo 0s participantes do estudo, organizdmos os dados

recolhidos numa tabela que foi organizada tendo em conta a idade, o sexo, as habilitacdes académicas

e a profissdo exercida pelos participantes deste estudo. Atentemos, assim, ao quadro que se segue:
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Quadro 1 — Participantes

Entrevistados\as Idade Sexo Habilitacoes Profisséao
Académicas
Entrevistada A 36 anos Feminino 11%no Auxiliar de
Educacao
Entrevistada B 33 anos Feminino Licenciatura Educadora de
Infancia
Entrevistado C 33 anos Masculino Licenciatura Animador
Cultural
Curso Técnico-
Entrevistada D 41 anos Feminino Profissional Animadora
Entrevistada E 37 anos Feminino Licenciatura Professora
Entrevistada F 37 anos Feminino Bacharelato Professora

O presente estudo integra seis participantes, que foram identificados como Entrevistada A,

Entrevistada B, Entrevistado C, Entrevistada D, Entrevistada E e Entrevistada F. Estes enquadram-se

na faixa etéria dos 33 aos 41 anos, com excecdo do Entrevistado C sdo todos do sexo feminino.

No que se reporta as habilitagdes académicas, a maioria dos entrevistados é detentor de uma
licenciatura, a excecdo da Entrevistada A que tem como habilitacbes académicas o 11%no e da
Entrevistada D que possui um Curso Técnico Profissional.

Importa referir que o nosso critério dos entrevistados baseou-se na conce¢do de comunidade

educativa e da importancia e responsabilidade que todos os agentes desta comunidade devem ter em
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educar e deixar-se educar com 0s outros. Neste sentido, os participantes do decorrente estudo s@o

agentes da comunidade educativa.

7.3) Instrumentos

De forma a cumprir os objetivos supramencionados, utilizamos como instrumento de trabalho,
uma entrevista semi-estruturada (cf. Anexo 7). “As entrevistas qualitativas variam quanto ao grau de
estruturacdo. Algumas, embora relativamente abertas, centram-se em topicos determinados ou podem
ser guiadas por questdes gerais” (Merton e Kendall, 1946, citado por Bogdan e Biklen, 1994:135).

Segundo Bogdan e Biklen (ibidem), “mesmo quando se utiliza um guido, as entrevistas
qualitativas oferecem ao entrevistador uma amplitude de temas consideravel, que Ihe permite levantar

uma série de topicos e oferecem ao sujeito a oportunidade de moldar o seu conteido”.

7.4) Métodos de Analise de Dados

Com o intuito de procedermos ao tratamento dos dados, utilizamos o metodo qualitativo e
quantitativo. Parafraseando Bogdan e Biklen (1994:16), “a investigacdo qualitativa em educacdo
assume muitas formas e é conduzida em multiplos contextos”. Os mesmos autores (1994:48) referem
ainda que “a investigagdo qualitativa é descritiva. Os dados recolhidos sdo em forma de palavras ou
imagens e ndo de ndmeros. Os resultados escritos da investigagdo contém citacdes feitas com base
nos dados para ilustrar e substanciar a apresentacdo. Os dados incluem transcricdes de entrevistas,
notas de campo, fotografias, videos, documentos pessoais, memorandos e outros registos oficiais”.

Por seu turno, e segundo Quivy e Campenhoudt (1992:222), o método qualitativo “é
adequado, por definicdo, a todas as investigacdes orientadas para o estudo das correlagdes entre
fendmenos susceptiveis de serem exprimidos por variaveis quantitativas”.

Assim, ao utilizarmos o método qualitativo e quantitativo, como abordagem interpretativa,
tentaremos perceber a relevancia da aplicabilidade pratica da Area de Expressdo Dramatica, em

contextos de aprendizagem.
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7.5) Apresentacdo e Andlise de Dados

Como forma de efetuarmos a andlise dos dados recolhidos, realizamos a transcricdo integral
das entrevistas ministradas aos participantes deste estudo (cf. Anexo 8).

Tendo em conta as premissas acima mencionadas, € da nossa intencdo estabelecer uma
correlacdo entre alguma da teoria recolhida acerca das potencialidades pedagdgicas das areas de
expressdo artistica para o desenvolvimento integral das criangas e os dados obtidos, com o intuito de

respondermos aos objetivos, acima enunciados. Intuito que passamos a cumprir.

7.5.1) Compreender se consideram a Expressdo Dramatica um Recurso

Interdisciplinar

Aos entrevistados\as foi apresentado o0 seguinte raciocinio:

A Expressao e Educacdo Dramatica é um recurso interdisciplinar. Deste modo, devera ser um
instrumento a utilizar de forma a favorecer contextos interdisciplinares de aprendizagem,
designadamente na Educacao do Pré-Escolar e no Ensino do 1°Ciclo do Ensino Bésico

Acerca deste apontamento reflexivo, os entrevistados\as teriam que referir se concordavam ou
ndo concordavam com afirmacdo tecida tendo em linha de conta as seguintes siglas: Nada; Um
Pouco; Muito; Totalmente.

Tendo em consideracdo estes pressupostos, passamos a apresentar os resultados obtidos,

atendendo ao grafico abaixo indicado.

Gréfico 1 — Designacéo do Grau de Concordancia
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Ao analisarmos o Grafico 1, podemos verificar que a maioria dos entrevistados\as concordam
muito ou totalmente com a afirmacdo tecida. Dados que vao ao encontro do que Sousa (2003)
preconiza, quando refere que “a Expressdo Dramatica € um dos meios mais valiosos e completos de
educacdo. A amplitude da sua accdo, abrangendo quase todos os aspectos importantes do
desenvolvimento da crianca e a grande diversificacdo de formas que pode tomar, podendo ser
regulada conforme os objectivos, as idades e os meios de que se dispde, tornam-na por exceléncia a

principal forma de actividade educativa”.

7.5.2. Perceber Quais as Potencialidades Pedagogicas da Expressdo Dramatica

Atentemos ao seguinte quadro.

Quadro 2 — Potencialidades Educativas da Expressao Dramatica

- «...as criangas ficam mais
entusiasmadas para a

aprendizagem» (Entrevistada A).

- «...um bom recurso para a

formacéo da crianga»
Personalidade (Entrevistada B).
Potencialidades Educativas
Para a Crianca - « ... a crianca (...) percebe o

mundo através da brincadeira, dos
sons, dos 5 sentidos, das

emocdes» (Entrevistada D).

- «... cativamos a crianga para a

aprendizagem» (Entrevistada E).

Contetdos - «.. as criangas aprendem
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muitos contetdos» (Entrevistado
C).

- «... ndo ha melhor forma de se
aprender conceitos do que este,
quer seja na linguagem oral, o
raciocinio I6gico e 0
conhecimento do mundo ao seu

redor» (Entrevistada D).

- «... motivando-a para 0 querer
saber mais (...), promovemos a
aprendizagem nas diversas &reas

da educacdo» (Entrevistada E).

- «introduzir/desenvolver/concluir
a exploracdo de temas de forma
ludica, interessante e abrangendo
diferentes areas» (Entrevistada
F).

Analisando o Quadro 2 podemos verificar que 0s entrevistados/as preconizam que 0O
desenvolvimento de atividades no &mbito da Expressdo Dramaética possibilita o desenvolvimento da
crianca, quer a nivel cognitivo quer no seu ambito socio-afetivo. Sobre este assunto, Sousa (2003)
salienta que o desenvolvimento de atividades no &mbito da Area de Expressdo Dramatica permite
ajudar a criancga, “eficazmente no seu processo de desenvolvimento bio-psico-sécio-motor, pondo em
jogo a sua expressividade, a sua criatividade e a sua consciéncia de valores ético-morais e estéticos,

ao mesmo tempo que a ajuda na sua relacédo social”.
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7.5.3 Entender se Recorrem a Expressdo Dramatica no Decurso de Praticas Educativas

Aos entrevistados/as questionamos se utilizavam a Area de Expressdo Dramatica de modo a
consolidar ou introduzir novos conteudos. Para efeito, teriam que responder a questdo tendo em

consideracao as seguintes siglas: Nunca, As vezes ou Sempre.

Grafico 2 — Frequéncia da Utilizacdo da Expressdo Dramatica

N° de Pessoas

Nunca As vezes Sempre

Tomando como ponto de referéncia o Gréafico 2, podemos verificar que a maioria dos
entrevistados salientou que desenvolviam ocasionalmente atividades relacionadas com a Expresséo
Dramatica. Ora, verificamos que, embora, em analises anteriores, tenhamos constatado que a maioria
dos entrevistados/as atribui importancia a aplicacdo pratica da Expressdo Dramatica, este fato nédo
invalida que a utilizem recorrentemente, como recurso didatico e pedagdgico.

Dando continuidade a nossa analise, para além destes aspetos, caberia aos entrevistados
identificar as unidades curriculares de ensino, em que procediam ao fomento de atividades no ambito

da Expressdo Dramaética. O grafico que se segue da-nos informacdo acerca dos dados obtidos

relativamente a esta matéria.
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Grafico 3 — Unidades Curriculares de Ensino versus Expressdo Dramatica
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Debrugando-nos sobre o Grafico 3, constatamos que o discurso dos entrevistados\as permite-
nos obter a indicacdo de que a Expressdao Dramatica é utilizada em todas as areas de ensino
obrigatério. Porém, verificamos uma maior incidéncia na aplicacdo da Expressdo Dramética na Area
de Matematica (cinco entrevistados/as), na Area de Estudo do Meio (cinco entrevistados/as) e na
Educacdo para a Cidadania (cinco entrevistados/as). A unidade curricular que reuniu menor
preferéncia por parte dos entrevistados foi a Area de Educagéo Fisico-Motora.

Tal como preconiza Sousa (2003:32), as investigacOes cientificas no ambito das ciéncias da
educacdo tem vindo a mostrar que “a rentabilidade dos antigos métodos de exposicdo oral dos
professores é extremamente baixa, em termos de aprendizagem por parte dos alunos, e dizendo a
psicologia que se aprende melhor fazendo e experimentando do que apenas ouvindo, alguns
professores procuram, através de jogos dramaticos, proporcionar aos seus alunos situacoes

experiéncias ficticia que reforcem as suas licdes expositivas”.

7.5.4. Conhecer Modos de Operacionaliza¢édo Pratica da Expressdao Draméatica

De modo a responder ao objetivo acima exposto, atentemos ao quadro seguinte que alude a
alguns recursos bem como a algumas atividades indicadas pelos entrevistados/as correlacionadas com
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a Expressdo Dramatica.

Quadro 3 — A Expressdo Dramatica em Contextos Interdisciplinares

Unidades Recursos Actividades
Curriculares de
Ensino
- «cancao» - «aprender a contar por intermédio do céntico e
(Entrevistada E). dos jogos.» (Entrevistada E).
- «Solidificacdo de conteudos» (Entrevistada B).
- «jogos tradicionais» | - «Dramatizando situacdes do dia-a-dia utilizando
(Entrevistada E). as nogdes aprendidas» (Entrevistada F).
Matemaética
- « a divisdo das pecas pelos jogadores, a contagem
- «jogos com situacdes dos pontos ganhos, o n° de vezes que cada um
do dia-a-dia» iniciou, etc.» (Entrevistada D).
(Entrevistado C).
- «nos jogos em familia»
(Entrevistada D).
- «um pequeno que realizou um desenho e depois
Lingua de escrever o0 que se passou, decidiu fazer um
Portuguesa desenho ou um teatro de fantoches.» (Entrevistada

E).

- «Dramatizacéo de textos, poemas...»
(Entrevistada F).
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- «dramatizacdo de poemas, cantarolar

lengalengas» (Entrevistado C).

- «cantarolando lengaslengas no carro, fazendo
pedidos para tarefas em forma de rima, fazendo

chalacas com as vogais, etc.» (Entrevistada D).

Estudo do Meio

- «histéria»
(Entrevistada E).

- «Cangao»
(Entrevistada A).

- «através de historias»
(Entrevistado C).

-«cartazes»

(Entrevistada D).

- «Dramatizacdo» (Entrevistada A).

- «tentar levar para os objetivos que pretendemos.
Ex. velho/novo; avo/neto» (Entrevistado C).

- «desenhos sobre a vida animal, as plantas;
brincando ao faz-de-conta com o0s varios papéis

sociais, etc.» (Entrevistada D).

Educacdo para a
Cidadania

- «j0gos e
dramatiza¢Oes»
(Entrevistada E).

- «cancao, fantoches,
jogo» (Entrevistada A).

-«Dramatizagdo de situagbes do quotidiano»
(Entrevistada F).

-«Improvisando pequenas encenac¢des na vida do
quotidiano, no meio das rotinas...» (Entrevistada
D).

Expresséo e - «Jogos Dramaticos e | - «a crianca dancar nas cadeiras, saltar das escadas,

Educacdo Fisico- | Cangdes» (Entrevistada

Motora A).

rebolar no chdo, fazer corridas ao pé cochinho,
(...), equlibrar-se nas cavalitas sem se segurar,

etc.» (Entrevistada D).

Analisando o Quadro 4 podemos verificar que alguns do entrevistados/as apontam 0s

seguintes recursos, de forma a promover competéncias nas outras areas, a partir da utilizacio da Area
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de Expressdo Dramatica como ferramenta: historias, cancdes e jogos. Estes sdo o0s recursos didatico-
pedagdgico mais apontados pelos entrevistados\as.

Relativamente as atividades, estas diferem consoante as diferentes areas de ensino obrigatério.
Porém, a dramatizacéo é apontada recorrentemente como uma atividade a contemplar, no decorrer de
diversas praticas educativas relacionadas com todas as areas de ensino obrigatorio.

Sobre a aplicabilidade interdisciplinar da Expressdao Dramatica, Sousa (2003:32) é perentorio:
“Assim, recorre-se muitas vezes a «expressdo corporal» de letras e a mimica de palavras, durante a
aprendizagem da leitura; & imitacdo de animais ou pessoas, associadas em conjuntos, na matematica;
a dramatizacdo de cenas, em historia, em estudos sociais, ciéncias, etc.; sendo estas técnicas
empregues hoje por professores de todos os niveis da escolaridade, inclusivamente no ensino

superior”,

8) Concluséao do Estudo

Chegou 0 momento de responder aos objetivos deste estudo, de tecer algumas inferéncias e de
denunciar algumas das suas limitagdes.

Assim sendo, todos os entrevistados/as consideram que a aplicabilidade pratica da Area de
Expressdo Dramatica em contextos interdisciplinares € importante, na medida em que, de tais
praticas, emergem inumeras potencialidades pedagdgicas que permitem motivar a crianca para a
aprendizagem. Para o efeito sdo apontados pelos entrevistados/as um conjunto de recursos e
atividades de modo a fomentar competéncias nas criangas, que se estendem a varias areas do saber
cientifico, tais como: can¢des (recurso), lengalengas (recurso) e jogos (recurso). A dramatizacédo de
historias surge em todas as areas do saber ser e saber estar como uma ferramenta de suporte, quer no
decorrer da consolidacdo ou introdugdo de conteudos, quer no decurso do desenvolvimento de
competéncias de &mbito socio-afetivo.

No entanto, importa inferir que, no que se refere & utilizagdo pratica desta Area de Expressdo
Acrtistica, a maioria considerou gque apenas a utilizava «as vezes». Para alem disso, foi recorrente
alguns dos entrevistados ndo se pronunciarem, apenas, acerca da Expressdo Dramatica, mas também
teceram comentarios alusivos as outras areas de expressdo artistica (Expressdo Plastica, Musical e
Expressdo Fisico- Motora). Ora, como sabemos, estas areas estdo diretamente correlacionadas, na
medida em gque sdo complementares entre si.

No que se refere as limitacbes do estudo, consideramos que sobre os resultados ndo

poderemos tecer quaisquer generalizagfes, uma vez que o presente estudo ndo comporta uma amostra
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significativa mas sim apenas um reduzido numero de participantes. Cabe a nés, assumir o
compromisso de aprofundar, no futuro, esta questdo que nos parece merecer a nossa maxima atengéo

e investigacao.
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CONSIDERACOES FINAIS

Caro (a) leitor (a), que nos acompanhou neste dialogo. Ao longo deste relatorio, utilizamos
um conjunto de metodologias e estratégias de trabalho, bem como tivemos a oportunidade de refletir
acerca da nossa pratica educativa, aquando da operacionalizacdo do que haviamos projetado e
planificado.

Assim, trabalhdmos com dois grupos de criancas e niveis de ensino distintos, bem como
possuidores de diversos niveis de desenvolvimento de competéncias. Importante sera referir que
tentdmos ao longo da nossa préatica educativa, criar ambientes propicios a aprendizagem, bem como
espelhdmos as nossas preocupacdes acerca da forma como ministrdvamos o ensino.

Revelamos, também, uma preocupacao em integrar as areas de expressao artistica, no decorrer
do desenvolvimento do nosso trabalho com as criancas. No entanto, concluimos que o tempo que nos
foi reservado de forma a podermos lecionar é muito reduzido. Isto €, acerca da evolugéo das criancas,
como resultado das nossas praticas educativas, ndo podemos tecer conclusdes significativas.

Paralelamente, o tempo que dispusemos para proceder as observacdes, de modo a podermos
construir e dar forma e substancia ao nosso projeto e consequentemente aos nossos planos de aula, foi
insuficiente. Deste modo, delinear estratégias de forma a incidir ativamente num terreno educativo
praticamente desconhecido, fez-nos inferir que o foco de interesse, no decorrer deste processo, residiu
no estagiario e ndo no desenvolvimento de competéncias das criangas.

Relativamente a Educacao do Pré-Escolar e Ensino do 1°Ciclo do Ensino Basico fomentamos
um amplo conjunto de atividades educativas, no ambito das diferentes unidades curriculares de
ensino obrigatdrio, onde nos propusemos, apenas a descrever, algumas das atividades relacionadas
com a areas de expressao artistica. Sobre o fomento de tais atividades concluimos que as areas de
expressdo podem e devem ser trabalhadas e explorados, quer em contextos singulares, quer em
dindmicas interdisciplinares. Isto na medida em que estdo ao servi¢o do fomento do desenvolvimento
cognitivo e socio-afetivo da crianga.

Simultaneamente, desenvolvemos um estudo cujos resultados veem de encontro a importancia
reconhecida sobre a aplicacdo de praticas escolares no ambito das areas de expressdo, concretamente,
no que se refere & Area de Expressdo Dramatica. Note-se que acerca do estudo concluimos que todos
os entrevistados/as afirmam atribuir importancia a aplicacdo interdisciplinar da Expressdo Dramatica,
bem como utilizam um conjunto de recursos didatico-pedagogicos e atividades, de forma a promover
nas criancas um manancial de competéncias, alusivas as varias areas de ensino obrigatorio, tais como,
cancdes, lengalengas, dramatizacdes, entre outras.

Tendo em consideracdo todos os pressupostos enunciados, € do nosso interesse particular
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fomentar atividades que impliquem a utilizacdo das diferentes areas de expressdo artistica. Como
formandas e futuras docentes levamos connosco este interesse e a vontade de estruturar projetos e
produzir investigacdo neste sentido.

Atualmente é da maxima relevancia a promocdo de uma dialética reflexiva entre os diferentes
agentes da comunidade educativa, acerca de diversos temas educativos. SO assim poderemos
contribuir para a emergéncia de verdadeiros contextos formativos que contribuam para a mudanca de
mentalidades e préaticas educativas, com as quais pretendemos contribuir enquanto futuras
profissionais de educacéo, a exercer fun¢des numa determinada instituicdo educativa.

Assumimos ainda que o docente deverd fomentar parcerias interinstitucionais, com teatros,
centros culturais, museus, entre outros de forma a dar a conhecer as criangas diferentes culturas e
formas de expressdo, que constituirdo experiéncias gratificantes e importantes para o0
desenvolvimento integral de qualquer ser humano e principalmente para o desenvolvimento das

criangas.
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