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Resumo

O presente relatorio de estidgio descreve, analisa e reflete todo o trabalho
desenvolvido no decorrer das unidades curriculares de Estagio Pedagogico I e Estagio
Pedagdgico 11, inseridas no Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico, da Universidade dos Agores.

Este relatorio intitula-se Educar para a Cidadania através do Estudo do Meio,
realidade ou mito? - Uma experiéncia no contexto da Educacdo Pré-Escolar e do 1.°
Ciclo do Ensino Bdsico ¢ debruga-se sobre o desenvolvimento do trabalho integrado
das areas do Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio e da Cidadania.

A grande finalidade deste trabalho consistiu na (re)criagdo de um ambiente
potencializador de aprendizagens no ambito do Conhecimento do Mundo/Estudo do
Meio e da Educagdo para a Cidadania, usufruindo do caracter transversal e integrador
que ambas as areas possuem. Deste modo, procurou-se promover uma vivéncia de
cidadania ativa, desenvolvendo e formando as criancas/alunos enquanto cidadaos
conscientes, autobnomos e ativos, sempre em articulagdo com os seus conhecimentos,
vivéncias e experiéncias adquiridas através da descoberta do meio envolvente.

Atendendo a estes propositos, este Relatéorio de Estdgio apresenta um
enquadramento tedrico que analisa, discute e reflete os conceitos de Educacdo,
Cidadania, Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio, a sua evolugao historica e a suas
implicagdes curriculares, problematizando a dimensdo integrada destas duas areas
curriculares. Assim como ¢ composto por um conjunto de capitulos, nos quais se
procede a descricao e a analise reflexiva sobre a praxis da Educacdo para a Cidadania e
o Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio nos contextos da Educagdao Pré-Escolar e
do 1.° Ciclo do Ensino Basico, tanto na 6tica dos educadores/professores e das criangas
que integram os contextos onde efetuamos os estagios, como sob o nosso olhar meta
reflexivo sobre a nossa intervengdo pedagogica nestes contextos e dominios.

Neste Relatorio de Estagio, conclui-se o quao benéfico ¢ articular, de forma
integrada, as areas de Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio com a Educagdo para a
Cidadania, reconhecendo-se a importancia do desenvolvimento de conhecimentos e
competéncias para a constru¢ao de uma consciéncia moral autonoma, intensificadora da
proatividade das criangas/alunos enquanto cidadaos.

Palavras-chave: Educacdo Pré-Escolar; 1.° Ciclo do Ensino Basico; Educacdo para a

Cidadania; Estudo do Meio.



Abstract

This Internship Report describes, analyzes and reflects all the work developed
during the curricular Pedagogical Internship I and Pedagogical Internship II units,
inserted in the Master’s Degree in Preschool Education and Teaching of the 1st Cycle of
Basic Education, of the University of the Azores.

This report is entitled Educating to Citizenship through the Environment
Study, Reality or Myth? - An experience held in the context of Preschool
Education and the 1st Cycle of Basic Education and focuses on the development of
integrated work in the areas of the Environment Study and Citizenship.

The main purpose of this work was to (re)create a learning environment that
enhances learning skills in the areas of World Knowledge/Environment Study and
Citizenship Education, in which we take advantage of the transversal and integrative
character that both areas provide. Thus, we sought to promote an active citizenship
experience, developing and training children/students as conscious, autonomous and
active citizens, always in articulation with their knowledge and experiences acquired
through the discovery of the surrounding environment.

Bearing in mind these purposes, this Internship Report presents a theoretical
framework that analyzes, discusses and reflects the concepts of Education, Citizenship,
World Knowledge/Environment Study, their historical evolution and their curricular
implications, problematizing the integrated dimension of these two curricular areas.
Therefore this report is composed by a set of chapters, in which we proceed to the
description and reflective analysis on the praxis of Education for Citizenship and the
World Knowledge/Environment Study in the contexts of Preschool Education and 1st
Cycle of Basic Education, both from the point of view of educators/teachers and
children who integrate the contexts where we performed the internships, as well as our
reflective goal look at our pedagogical intervention in these contexts and domains.

This Internship Report concludes how beneficial it is to articulate, in an
integrated manner, the areas of World Knowledge/Environment Study with Citizenship
Education, acknowledging the importance of developing knowledge and skills for the
construction of an autonomous moral awareness and acting as a proactivity enhancer of
children/students as citizens.

Keywords: Preschool Education; 1st Cycle of Basic Education; Citizenship Education;

Environment Study.
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Introducao

O presente Relatorio de Estagio ¢ apresentado com vista a obtengdo do grau de
mestre na area da docéncia na Educacao Pré-Escolar ¢ no 1.° Ciclo do Ensino Basico.
Este documento ¢ o culminar do trabalho desenvolvido na sequéncia das unidades
curriculares de Estdgio Pedagodgico I e I, inseridas no Mestrado em Educacido Pré-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, da Universidade dos Acores.

Apos alguma ponderacao, “Educar para a Cidadania através do Estudo do
Meio, realidade ou mito? - Uma experiéncia no contexto da Educag¢do Pré-Escolar e do
1.? Ciclo do Ensino Basico”, foi o tema escolhido para orientar esta investigagdo. A
escolha desta tematica teve por base duas razdes principais, uma ligada a questdes de
cariz pessoal e outra relacionada com a vertente pedagogica e educacional que esta
tematica traduz.

Deste modo, se por um lado existe um interesse pessoal pelas areas de
Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio e de Cidadania, por outro reconhece-se que
estas possuem um conjunto de conteudos passiveis de serem abordados de forma
integrada e explicita, estimulando ndo s6 os conhecimentos e competéncias das
criancas/alunos, mas também as atitudes e valores de cada um.

Considerando que o Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio representa um
pilar de integracdo e constru¢do de aprendizagens significativas e que a Educacdo para a
Cidadania permite que se forme criancas/alunos enquanto cidadaos ativos, responsaveis
e criticos, capazes de intervir conscientemente na realidade que os envolve e de
responder a complexidade e desafios da sociedade, ¢ uma mais-valia para nés enquanto
futuros profissionais da educacdo investigar acerca da forma de agir pedagogicamente
para esse fim.

Desta forma, e considerando que o Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio
compreende objetivos, conteudos e competéncias que se relacionam diretamente com as
dimensdes da Cidadania, € na estreita relacdo entre ambas as areas que recaira o foco do
nosso trabalho.

Pretende-se, assim, refletir sobre os contetidos e estratégias do Conhecimento do
Mundo/Estudo do Meio para o desenvolvimento de nogdes e praticas de Cidadania, com
a finalidade de compreender de que modo os educadores/professores concebem ambos
os dominios, se os articulam ou ndo, e se sim como o fazem e que conteudos utilizam.

Justifica-se desta forma o titulo do nosso trabalho, que ao ser apresentado em formato



de pergunta nos remete para a possibilidade da articulagdo destas areas realmente
acontecer ou se tratar de um mito, isto ¢, uma “projecao reativa no espago social da
linguagem” (Nazareth, 1992, p. 901).

O nosso Relatorio de Estagio encontra-se organizado em sete capitulos
principais que passo a descrever, de forma breve.

O capitulo I, Educagcdao para a Cidadania: que perspetivas e abordagens?,
subdivide-se em quatro subcapitulos que nos elucidam acerca da evolugao dos conceitos
de educacdo e de cidadania, estabelecendo uma relacdo direta entre ambos e
clarificando o percurso da Educagdo para a Cidadania no curriculo, mais
especificamente na Educagdo Pré-Escolar e no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

O capitulo II, O Conhecimento do Mundo e o Estudo do Meio no processo
educativo contempordneo, remete-nos para a exploracdo da drea de Conhecimento do
Mundo na Educagao Pré-Escolar e do Estudo do Meio no 1.° Ciclo do Ensino Basico.
Neste sentido, analisa-se os fundamentos e principios gerais destas duas dareas,
aprofundando objetivos, contetidos e finalidades propostas, de acordo com os
documentos orientadores destas areas para os niveis de escolaridade em estudo.

O capitulo IIl, Cidadania e Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio que
relagdo?, destina-se a esclarecer as ligacdes que existem entre as areas em questdo a
nivel de contetidos, objetivos e fundamentos, explicando como € que através de praticas
e experiéncias vivenciadas em Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio se torna
possivel desenvolver competéncias ao nivel da Educacao para a Cidadania.

O capitulo IV, Percurso e Opgoes Metodologicas, aponta os objetivos e
finalidades deste trabalho e da investigacdo que se realiza no dmbito do mesmo.

O Capitulo V, Praxis de Cidadania e Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio
na Educacdo Pré-Escolar e no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bdasico - Caracterizagdo
dos Contextos Educativos, apresenta a caracterizacdo dos contextos onde decorreram as
praticas pedagogicas no dmbito da Educacdo Pré-Escolar e do Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico, nomeadamente, do meio envolvente, da escola, da sala de
atividades/aula e do grupo de criangas/alunos.

O capitulo VI, Concegcoes e representagoes das criangas e
educadores/professores sobre a Cidadania e o Conhecimento do Mundo/Estudo do
Meio, refere-se aos dados obtidos nas entrevistas e questionarios realizados,
respetivamente, aos educadores/professores e aos alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico,

nos contextos onde executamos a nossa pratica pedagogica, de forma a



compreendermos as suas concegdes e representagdes sobre as praticas relativas a
tematica em analise.

O capitulo VII, Refletir sobre a pratica pedagogica em Educagdao Pré-Escolar e
no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bdasico, diz respeito a andlise reflexiva das praticas
pedagogicas realizadas no ambito da Educagdo Pré-Escolar e do Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico, considerando o tema do presente trabalho.

Para finalizar, tecemos algumas conclusdes, nas quais realcamos as
potencialidades de promover a Educagdo para a Cidadania, de forma integrada, com as
areas de Conhecimento do Mundo e de Estudo do Meio, bem como salientamos a
importancia de formar criangas/alunos enquanto futuros cidaddaos que devem ser

responsaveis, ativos e criticos para com aquilo que os rodeia.



Capitulo I — Educacio para a Cidadania: que perspetivas e
abordagens?

1.1. Educacio no século XXI

O conceito “educar” ndo tem uma defini¢do univoca. Este termo remete-nos para
uma pluralidade de aspetos e significados bastante diversificados, o que dificulta o
entendimento do sentido pleno do mesmo. Surge, por isso, a necessidade de
compreender melhor o conceito em questdo, de acordo com a tematica explorada neste
trabalho.

Atendendo a complexidade e polissemia do conceito de “educacdo” e para uma
melhor sistematizagdo de ideias, comegar-se-a por analisar a palavra do ponto de vista
etimologico. Enquanto para uns, educagdo deriva do latim educere, que significa
«conduzir para fora de», para outros o termo em estudo deriva do latim educare que
significa “alimentar”, “formar” (Nazareth, 1992, p. 839). Ambos os vocébulos nos
remetem para uma ac¢do educativa, que implica a necessidade de um crescimento e
desenvolvimento. Neste caso, remontam para uma mudanga que permite a atualizacio
das habilidades do homem quer sejam fisicas, intelectuais ou afetivas, sendo que na
origem de educar estd uma vontade de atingir a perfeicdo. Na mesma linha de reflexao,
Figueiredo (1999, p. 23) afirma que “a educagdo € um processo que supde a existéncia
de imperfeicdes, ja s6 o imperfeito ¢ educavel”.

Numa visdo mais ampla, o termo educere concede a educagdo um sentido
espiritual que diz respeito a formagdo global da personalidade livre do homem. Esta
concegao remete-nos para um sentido de crescimento que envolve o “desenvolvimento
de capacidades intelectuais e racionais do homem, que lhe permitem tornar-se um ser
auténomo, critico, criativo, reflexivo, que age e vive com os outros” (Fonseca, 2011, p.
15).

Neste contexto, a educagdo, ao ser entendida como um caminho que visa
desenvolver o homem na sua globalidade, configura uma dimensdo antropologica.
Como afirma Medeiros (2010, p. 10) “ser educado implica ser consciente da propria
educacdo, ter interiorizado a sua gestacdo, intencionalidade, valor e contetido”, sendo
que apenas os seres humanos dispdem desta capacidade. Quando o homem nasce torna-
se num ser em constru¢do ¢ em for¢osa adaptacao, que necessita de aprender a utilizar

as suas capacidades intelectuais e racionais. E pela educagcdo que o homem consegue



isto mesmo, podendo afirmar-se que serd através do processo educativo que este
desenvolvera uma consciéncia reflexiva de si e da sua fun¢ao no mundo.

A concecao antropoldgica de educagao bem como a frase de Ilda Figueiredo
supramencionada remetem-nos para o facto do ser humano ser um ser educéavel, para o
sentido de educabilidade. Entenda-se por educabilidade as caracteristicas de plasticidade
e de maleabilidade que o ser humano possui como condigdes para atingir a sua
perfeicdo, ou seja a capacidade que torna possivel ao homem preparar-se para o
processo de maturacdo bioldgica, intelectual e para a perfectibilidade espiritual. Esta
conce¢do de educabilidade se, primeiramente, nos parece indicar uma predisposicao
intencional para a educacdo, num segundo momento, acaba por nos remeter para a
necessidade resultante “do caracter inconcluso do homem, seja a nivel bioldgico, seja
quanto a sua dimensao psicologica ou, talvez melhor, psicogenética” (Carvalho, 1994,
p. 51).

Para além da educagdo promover a formacao do homem, também estd associada
a construgdo da sua identidade. E neste sentido que Guimardes (1974, p. 12) alega que a
educagao consiste na “formagao da personalidade pelo desenvolvimento do educando,
mediante um sistema intencional de meios, de processos ¢ de ideias”. Este cariz ético
associado com o carater antropologico da educagdo perpetua-se através de um ato
intersubjetivo entre sujeitos, na medida em que as geracdes mais velhas sdo
responsaveis pela iniciacdo das mais novas na educacao, pelo que esta se configura
como um ato intencional.

Por sua vez, sendo a educacdo um ato intencional com a finalidade de formar
integralmente o homem e sendo as decisdes e acdes tomadas por este responsaveis pelo
rumo que a sociedade toma, podemos afirmar que a educacdo possui uma correlagdo
com a organizagao social e, consequentemente com o desenvolvimento da civilizagdo.
Isto justifica afirmag¢des como a de Guimardes (1974, p. 12) quando refere que “a
educagdo ¢ um espelho da sociedade” ou a de Gal (1979) ao mencionar que qualquer
sistema educativo ¢ elaborado para responder as necessidades, ideais e costumes de uma
época.

Neste sentido, desde a Antiguidade que se atribui uma grande importancia ao
processo educativo, ja que desde sempre os seres humanos viram as vantagens de
transmitir aos outros os seus conhecimentos e experiéncias. Contudo, e considerando a

relacdo, ja referida, que a educacdo apresenta com a sociedade e os conhecimentos



cientificos, literarios e artisticos da mesma, ¢ essencial situar os factos pedagdgicos no
seu meio historico para compreendermos como surgiram e evoluiram.

A educacao como um processo antropoldgico ascende desde a Antiguidade
grega. Nesta época a educacdo teve como principal caracteristica dar oportunidade ao
desenvolvimento individual, o que lhe conferiu 0 nome de humanismo. De acordo com
esta linha de pensamento, deveria estimular-se todos os aspetos da personalidade,
privilegiando todas as formas de expressao do valor individual (Guimaraes, 1974).

O ideal de homem grego correspondia ao ideal de homem politico. Um homem
que era considerado superior, capaz, portanto, de conhecer e decretar um percurso de
vida com sabedoria. Neste contexto, podemos afirmar que toda a educacao grega tem
uma vocagao particularmente politica, direcionada para o desenvolvimento do homem
enquanto politico (Branco, 2007).

Este homem enquanto cidaddo intervinha nas diversas atividades da polis,
“entidade ativa e formativa do [carater] dos cidadaos e que deve preencher a totalidade
das suas vidas” (Branco, 2007, p. 28). As normas base da polis deveriam permitir ao
homem o conhecimento dos principios universais, como a “Verdade”, o “Bem”, o
“Justo”, que eram promovidos através do desenvolvimento continuo da racionalidade
humana conseguida através da educacgdo (Fonseca, 2011).

O filosofo grego Socrates (469 a.C.) idealizava isto mesmo, defendendo que a
procura do conhecimento sé podia ser alcancada através da razao e da educagdo. Para o
filosofo, era através da educagdo que o ser humano se poderia desenvolver de forma
plena ao nivel das aptiddes fisicas, morais e intelectuais.

Platdo (séculos V-1V, a.C.), por sua vez, considerava que a educacdo deveria
comegar para todos os homens livres da mesma forma. O filosofo grego acreditava que
a educagao deveria preparar os individuos para a integragao na comunidade social.

O trabalho destes filosofos foi perpetuado por Aristételes (IV, a.C.), que
defendia uma educacdo que formasse para o exercicio da virtude. Para ele, atingia-se
este estado através da for¢a de vontade, reprimindo os maus habitos e tendéncias e
deixando lugar para o desenvolvimento de boas virtudes (Guimaraes, 1974).

A influéncia destas concegdes perpetuou-se na Idade Média, ainda que atingindo
novos contornos. Nesta época, o Cristianismo atribuiu ao homem um valor sagrado, que
de certa forma, lhe atribuia um valor superior ao Estado e aos poderes sociais. Segundo
Gal (1979, p. 45), o objetivo da educagdo na Idade Média ja ndo era formar o cidadio

para a cidade ou para a patria, “mas para ele proprio e para Deus.”



No periodo medieval, apesar de se continuar a entender a razao como a via que
possibilitava a superiorizagdo do homem, atribuia-se um novo sentido a mesma, que
decorria da noc¢ao de Deus.

Esta concecdo acabou por influenciar a forma como os renascentistas
conceptualizaram a educagdo. Nesta €poca, a educacdo era compreendida como um
meio que fornece ao homem os conhecimentos necessarios para que ele possa orientar-
se no mundo, mediar a relagdo que possui com 0s outros € agir sobre o que o rodeia
(Fonseca, 2011).

A finalidade da educagdo recaia na formacdo do homem perfeito, capaz de
participar nas atividades das instituicdes sociais mais influentes. Dava-se importancia a
preparagdo fisica, a0 mesmo tempo em que se privilegiava a formacao do caracter e da
preparagdo estética, através do estudo das literaturas classicas (Guimaraes, 1974).

A educacdo humanistica, assim chamada, pretendia desenvolver a personalidade,
valorizando o “eu” e as suas capacidades enquanto individuo.

De acordo com Gal (1979) foi durante o periodo da Renascencga que ocorreram
importantes transformagdes na sociedade, que viriam a ser responsaveis pela mudanca
da ideia que se fazia do homem e das relagdes humanas, bem como da educacao, dos
seus fins e métodos. Alguns desses exemplos foram:

a evolucdo da vida econdmica e pratica... a transformagdo concomitante das ideias e

dos costumes ou das instituigdes, o desenvolvimento extraordinario da ciéncia, o

racionalismo universal que faz da razdo o instrumento comum e igual de todos os

homens, a eficacia crescente do poder do homem sobre o mundo, a ideia da unidade

nacional e logo a seguir do universalismo (Gal, 1979, p. 84).

Apesar destes fatores e do esforco da Igreja, nos séculos XVII e XVIII, a
educagdao ainda permaneceu uma educacdo aristocratica, restringida a um pequeno
nimero de pessoas. Foi no término deste tltimo século que se comecou a dar pequenos
passos na direcdo de uma educagdo para todos, com a criagdo de escolas para os filhos
das classes trabalhadoras.

Na Idade Moderna ocorreu uma transformagao radical na educagdo, ocorrendo
mudancas nos professores e, consequentemente, na tradicdo que era seguida até ao
momento.

No século XVIII, existiram diversas correntes filosoficas que contribuiram para
as alteragdes que ocorreram na altura. Uma delas foi idealizada por Locke (1991) ao

acreditar que a educagdo era intrinseca ao direito da vida, sendo “o espirito como uma



tabua rasa e a sensagdo como o ponto de partida de toda a ideologia” (Locke, 1991, p.
84). Para este filosofo seria apenas através da educagcdo que se formariam pessoas
conscientes e livres.

A fonte de outra das correntes foi Jean-Jacques Rousseau (1979). Na sua obra
Emilio ou da Educagdo, este autor definiu fundamentos essenciais da educagdo em
conformidade com a psicologia € com a natureza. Este filosofo contribuiu para
restabelecer a atencdo do educador na crianca e ndo naquilo que se deveria transmitir.
Neste sentido, defendeu que a finalidade da educacdo ¢ ensinar a crianga a viver e a
aprender a usufruir da sua liberdade pessoal.

Também o filésofo Immanuel Kant se destacou com as formulagdes que fez
acerca da educacao. Na sua obra Sobre a Pedagogia, Kant (1996) refere que o homem ¢
0 Unico ser que precisa de educacdo. Uma educacdo definida por ele como o cuidado na
infancia, a disciplina e a instru¢do com a formagdo, reconhecendo o homem como um
ser livre. Para Kant, na educagdo o homem deve: ser disciplinado, impedindo que a
animalidade se sobreponha ao carater humano, tanto no individuo como na sociedade;
tornar-se culto, sendo que a cultura abrange a instrucdo e varios conhecimentos,
consistindo na criagdo de habilidades para atingirmos determinados fins; tornar-se
prudente, sabendo qual o lugar que assume na sociedade, de acordo com os parametros
de civilidade de cada época; e cuidar da moralizagdo, escolhendo apenas os bons fins,
isto € aqueles fins aprovados por todos.

No século XIX, a educagdo ¢ caracterizada por assumir uma fungdo
exclusivamente social, através da qual o homem subjuga as suas liberdades individuais
em prol dos interesses sociais. Neste periodo, a educacdo foi concebida como “um
processo de inculcacdo e como um meio de disciplinar” (Fonseca, 2011, p. 29). Neste
caso em particular, a disciplina era entendida ndo na perspetiva kantiana, que referimos
anteriormente, mas como um processo de imposi¢do de conhecimentos e de normas,
com o objetivo de integrar e submeter o homem a sociedade.

Para além disso, ha que salientar o facto de este século ser o periodo de
afirmacao do positivismo e da ciéncia. Nesta linha de pensamento, considerava-se que
era através do progresso da razdo e do conhecimento cientifico e tecnolégico que se
atingiria o bem-estar social.

Esta forma de perspetivar a educacao perdura até ao final da 2.* Guerra Mundial,
momento em que a humanidade sofreu grandes atrocidades a varios niveis. As

consequéncias desta época da histéria refletiram-se numa preocupagdo com a
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componente subjetiva do homem, sendo retomados os ideais do humanismo e de
filosofos como Kant, procurando-se reconstruir o homem enquanto ser livre e
idealizando a educag¢dao como “um meio que promove o desenvolvimento do homem
como um fim e um valor em si mesmo” (Fonseca, 2011, p. 31).

Na segunda metade do século XX, a partir dos consensos alcangados pelos
povos das Nagdes Unidas (1945), o sistema educativo, na sequéncia da prioridade e
investimento que lhe ¢ fornecido, alcangou progressos e sofreu alteragdes (Dias, 2009).

A Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (1948) marca o inicio da
clarificagdo do estatuto atribuido ao sistema educativo, na medida em que, no seu
Preambulo se estabelece como prioridade alcancar um mundo em que os seres humanos
sejam livres para falar e crer, através do ensino e da educagdo. Mediante a declaracao
em questdo, a educagdo ¢ um direito universal, que “deve visar a plena expansdo da
personalidade humana e ao reforco dos direitos do homem e das liberdades
fundamentais™ (art.® 26, n.° 2).

Neste sentido, a educagdo, na segunda metade do século XX, baseava-se no
desenvolvimento integrado da condi¢do humana, através de um didlogo constante entre
a constru¢do da consciéncia moral, a liberdade e a compreensao dos valores e normas
das sociedades.

Na contemporaneidade, as condi¢gdes de complexidade e incerteza que
caracterizam a sociedade atual acentuaram-se, devido ao desenvolvimento cientifico e
tecnologico que se intensificou a partir da segunda metade do século XX (Cachapuz,
Sa-Chaves & Paixao, 2004).

Os modos de vida diferenciaram-se e exigem, agora, ritmos e maneiras de pensar
diferentes daquelas que caracterizavam os povos das geragdes anteriores. O homem
atual pertence a muitos grupos, cujos valores de referéncia sdo por vezes contrastantes
entre si e cujas prioridades se diferenciam mutuamente.

Estas e outras alteragdes geram a necessidade de repensar o conceito de
sociedade e assim, também, a exigéncia da tomada de consciéncia, por parte de cada
individuo. E necessario que este se capacite da importancia do seu papel enquanto
membro do todo social no qual esté inserido (Praia, 1999).

Ao considerar-se a matriz axioldgica existente desajustada as exigéncias e
preocupacdes da época em que vivemos, € essencial pensar em propostas alternativas.

Este processo de reflexdo é pensar, necessariamente, na educagio e, consequentemente



nos seus objetivos. E por isto que uma das questdes centrais que se coloca ao sistema
educativo do nosso tempo, consiste na adaptacao a evolugao da sociedade (Praia, 1999).

Neste contexto, cabe a educagdo dar resposta aos multiplos desafios das atuais
sociedades de informag¢do, com o objetivo de enriquecer o dominio dos saberes e do
exercicio duma cidadania adequada aos requisitos do nosso tempo. Para tal, a educacgdo
deve certificar-se que ocorre a construcdo de uma consciéncia antropologica, que
implique a participagao responsavel e solidaria de cada um (Figueiredo, 1999).

Para além disso, e confrontada com a crise das relagdes sociais, a educacao deve,
pois, assumir a dificil tarefa que implica tornar a diversidade num fator positivo, de
compreensdo mutua entre os seres humanos. O seu principal objetivo passa a ser dar a
todos os meios necessarios para uma cidadania consciente e ativa, que s6 pode realizar-
se, inteiramente, na presenca de sociedades democraticas (Delors, 1999).

A educacdo deve assim dotar as pessoas de capacidades que lhes permitam
controlar o seu proprio desenvolvimento. Como nos diz Delors (1999, p. 73) “fazer com
que cada um tome o seu destino nas maos e contribua para o progresso da sociedade em
que vive”.

Para poder dar resposta a todos estes requisitos, a educagao deve estruturar-se
em torno de quatro aprendizagens fundamentais, que se assumem para cada individuo
como os pilares do conhecimento:

aprender a conhecer, isto ¢ adquirir os instrumentos da compreensao; aprender a fazer,

para poder agir sobre o meio envolvente; aprender a viver juntos, a fim de participar e

cooperar com 0s outros em todas as atividades humanas; finalmente aprender a ser, via

essencial que integra as trés precedentes (Delors, 1999, p. 77).

Estes quatro pilares mostram a necessidade de a educacdo preparar os individuos para
viver com e pelos outros, através de um processo que promova progressivamente o
desenvolvimento da autonomia e da responsabilidade dos mesmos.

No Relatorio dos Saberes Basicos de Todos os Cidaddos do séc. XXI (Cachapuz,
Sa-Chaves & Paixao, 2004) divulgado pelo Conselho Nacional de Educacao, ¢ referido
que a educacdo, para além dos quatro pilares ja referidos, deve ter em conta cinco
saberes transversais, sendo eles: aprender a aprender, comunicar adequadamente,
cidadania ativa, espirito critico e resolver situagcdes problematicas e conflitos.

Para concluir é possivel constatar que as caracteristicas particulares da educagao
lhe conferem um pendor utdpico, isto €, considerando uma utopia uma sociedade ideal

antropologicamente, a educagdo, ao pressupor uma intencionalidade e critica
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pedagobgicas, torna-se, de certa forma, o meio para atingir essa utopia (Carvalho, 1994).
No caso da sociedade atual o ideal seria alcancar uma cidadania plena, em que o homem
se afirma como um membro ativo, interventivo e responsavel na e pela sociedade

global.

1.2. Cidadania: conceitos e perspetivas

O conceito de cidadania assumiu através dos tempos um significado
diferenciado e mutavel, o que implicou constantes alteracdes e redefini¢des aos quadros
de referéncia, quer teoricos, quer praticos. Esta complexidade e progressiva evolugao
leva a que o conceito de cidadania apresente uma grande diversidade de concegdes e
representacdes que apenas podem ser entendidas se tivermos em conta o contexto
espacio-temporal em que ocorreram.

Assume-se unanimemente que o conceito de cidadania remonta a Antiguidade
classica, sendo que a concecdo grega de cidadania fazia a distin¢ao

entre o cidaddo e o subdito, considerando-os desiguais e dando primazia ao cidadao-

homem, reservando a cidadania direitos como o da participacdo na vida da cidade, a

possibilidade de ser eleito para cargos publicos, e excluindo o direito de cidadania as

mulheres, aos escravos e aos estrangeiros (Praia, 1999).

O contexto de cidadania grega focava-se na comunidade organica da polis. Os
cidaddos realizavam as suas tarefas, agiam quer como legisladores quer como
executadores e defendiam-se de acordo com um sentido de obrigacdo militar. Os
encargos da cidadania dominavam todos os aspetos da vida na polis, permanecendo uma
ideologia civica na politica e na sociedade da antiga Grécia.

De acordo com Nogueira e Silva (2001, p. 17), para o cidadao da polis, “a
virtude civica era liberdade e a primeira fonte de honra e respeito (...) ¢ o Bom era
encontrado através do servico a comunidade na forma de obriga¢des militares e da
participacdo politica”. A cidadania refletia-se, assim, numa moralidade e vida que se
expressavam publicamente através da concretizacdo de virtudes civicas.

Paralelamente, a cidadania grega comportava uma dimensdo educativa, na
medida em que preconizava uma formagdo moral caracterizada pela preparagao do
homem para a areté politica, o conhecimento da lei para agir corretamente na
comunidade. Podemos assim dizer, que a Educagdo para a Cidadania se estruturava no

dialogo entre a lei interior intrinseca ao desenvolvimento do homem satisfazendo o seu
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ideal humano, ou seja a Educagdo para a Cidadania estabelecia-se na articulagdo entre a
politeia (participagdo na vida politica) e o ethos (formagdo do carater humano).

Por sua vez, na Roma Antiga, a medida que o Império crescia, a cidadania
assumia um caracter crescente de inclusdo. O cidaddo romano gozava de privilégios que
lhe eram conferidos por estatuto legal e estavam hierarquizados numa escala social
determinada pelo nivel das suas posses e influéncias (Santos, 2005).

Na cultura romana, o conceito de cidadania adquire uma conotagdo
fundamentalmente politica e juridica. O facto do Império Romano querer legitimar o
seu poder junto dos povos recém-conquistados fez com que a cidadania fosse
compreendida, do ponto de vista normativo e legalista, como um meio de garantir a
seguranca ¢ o controlo social (Fonseca, 2011).

Nesta linha de pensamento, a Educa¢do para a Cidadania do Império romano
caracterizava-se pela instrugdo de regras, leis e responsabilidades civicas fundamentais
que permitiam assegurar o controlo social da populacdo. Desvalorizava-se, assim, a
dimensdo humana, presente na Educagao para a Cidadania dos gregos, e privilegiava-se
um carater de instrugdo civica, que implicava o conhecimento e obediéncia das leis.

Na Idade Média, a Igreja eleva-se em relagao a comunidade politica, passando a
ser o centro para a fidelidade e para o regulamento moral. Isto traz consequéncias para o
conceito de cidadania que perde o seu sentido e impacto, assumindo uma dimensao
religiosa, onde a submissao a Igreja vigora. Neste periodo histérico, o homem tem como
preocupacao a salvagdo pessoal e ndo a participagdo na comunidade politica e cidada
(Nogueira & Silva, 2001).

Neste contexto, podemos afirmar que, na Idade Média a Educacdo para a
Cidadania deixa de existir, porque o conceito de cidadania desaparece enquanto
comunidade politica e, consequentemente, deixa de ser necessario que o homem
participe nela. A educagdo tinha como objetivo melhorar o individuo, concebido como
reflexo de Deus.

O conceito de cidadania na Idade Moderna recupera a dimensdo politica, mas
ndo o faz da forma como os gregos a preconizavam. Na modernidade, a cidadania nao
significava participar politicamente como cidaddo na vida da sua comunidade. A
conceg¢ao de cidadania assumia um caracter de protecdo dos habitantes do Estado,
através de uma associagao ao desenvolvimento do Estado liberal, que ¢ entendido como
soberania absoluta, ao qual todos os cidaddos devem passivamente obedecer, em troca

de paz e de protecdo (Nogueira & Silva, 2001).
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A cria¢do da cidadania moderna pode relacionar-se com as ideias defendidas
pelos filosofos Thomas Hobbes e John Locke, que preconizaram a nogao de igualdade
em relacdo ao Estado e aos individuos, e com a Revolugdo Francesa de 1789, que
permitiu juntar a l6gica do Estado com a de nagao.

O filésofo Thomas Hobbes foi quem defendeu pela primeira vez uma teoria
contratual. Na sua obra Leviatd, este filosofo diz-nos que a condi¢do natural dos
humanos seria um estado de conflito permanente, que envolveria constante medo e falta
de moralidade. Consequentemente, era um preceito ou regra geral: “que todo o homem
se deve esforcar pela paz, na medida em que tenha esperanca de a conseguir” (Hobbes,
1999, p. 116).

Hobbes considerava todos os seres humanos essencialmente iguais, pelo que,
como todos tinham direito a tudo, a transferéncia mutua desses direitos seria feita
através de um contrato, que ¢ a base da nocdo da obrigagdo e dever. Para assegurar esta
igualdade de direitos, o poder deveria ser instituido a uma pessoa ou assembleia. Desta
forma, a criacdo da sociedade politica era o produto de um contrato criado para
assegurar a autoprote¢do dos individuos, sendo a cidadania “uma forma de troca civica
baseada na protecdo por recompensa da obediéncia, ¢ ndo uma participacao ativa”
(Nogueira & Silva, 2001, p. 22).

Tal como Hobbes, John Locke, por volta de 1670 e 1689, acreditava que era
funcdo do Estado salvaguardar os interesses dos cidadaos, que sendo todos iguais,
independentes e livres deveriam ser capazes de contratualizar entre si a sociedade
politica. No entanto, Locke considerava que a defesa dos interesses individuais
dependeria de um Estado constitucional limitado, que valoriza-se os direitos naturais
dos individuos.

Locke concebeu a existéncia de trés mecanismos para assegurar a sua logica de
protecdo, nomeadamente a existéncia de um governo constitucional, a lei de opinido e
reputacdo, que garantia o poder de concordar ou discordar com as leis instituidas pelo
governo, € o autogoverno, entendido como o desenvolvimento € o uso da razao para
governar as vontades, de forma a que apenas a razdo imperasse (Nogueira & Silva,
2001).

Ao desaprovar o absolutismo de Hobbes e ao defender uma politica liberal
assente num governo constitucional e na aprovacgao dos individuos, Locke alicercou os

principios basicos da teoria liberal. Com o desenvolvimento da mesma, posteriormente
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ao século XVII, ocorrem mudangas ao nivel do conceito de cidadania, para as quais
contribuiram autores como Rousseau.

Na obra Contrato Social, Rousseau defende um governo que atua de acordo com
a vontade geral. Um governo que é “um corpo intermedidrio estabelecido entre os
stubditos e o soberano, para permitir sua mutua correspondéncia, encarregado da
execugao de leis e da manutencao da liberdade, tanto civil como politica” (Rousseau,
1999, p. 72).

Assim como Hobbes e Locke, Rousseau manteve a concecdo de que a sociedade
politica e de cidadania era essencialmente protecionista. Contudo, Rousseau
diferenciava-se pela importancia que dava a participagdo e envolvimento dos cidadaos
na deliberacao e validagdo das leis, de forma a poder encontrar-se a vontade geral. Para
isto, era fundamental que os cidaddos estivessem instruidos para tal, sendo uma das
tarefas mais importantes do Estado fornecer aos mesmos uma educagdo da virtude
civica (Nogueira & Silva, 2001).

No que concerne a nogdo de educagdo defendida por Rousseau, esta apresenta
laivos de uma dimensao ética de cidadania, visto que para este o processo educativo
deveria contribuir para a cooperacao ¢ solidariedade dos individuos, tendo em vista a
afirmacao da liberdade dos cidaddos (Fonseca, 2011).

Esta linha de pensamento ajudou, de alguma forma, a construir os ideais que
estiveram na origem da Revolucdo Francesa. Este momento historico possibilitou o
surgimento do conceito de nagdo, entendido como “um povo que vive coletivamente e
solidariamente num determinado espaco, politicamente organizado, detentor de poderes
que lhe permitem garantir direitos civis a todos os seus membros” (Fonseca, 2011, p.
108). Nesta altura, os direitos que os cidaddos apresentam, enquanto membros de um
estado ndo possuem apenas uma dimensdo politica, mas também uma vertente de
desenvolvimento do ser humano.

Em 1789, com a Declara¢do dos Direitos do Homem e do Cidaddo (1789), o
conceito de cidadania moderna adquire uma conotagdo de universalidade, estando todos
os cidadaos abrangidos pelos direitos contemplados nesta Declaracdo. Com isto, a
educagdo moderna assume-se como uma forma de instruir os cidaddos nas leis do
Estado, de modo a que estes conhegam os seus direitos e deveres, gozando da liberdade
instituida pelos mesmos.

Depois do século XVIII, definiram-se cada vez mais fronteiras entre Estados,

tendo as pessoas comegado a dar mais importancia aos seus pertences € as questdes de
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cidadania foram surgindo a medida que aumentava o poder de certas classes sociais.
Para isto contribuiu fundamentalmente a separacao entre o Estado e a Igreja, sendo que
a cidadania se focou no Estado, o local de exercicio de reivindicacao de direitos. Assim,
a cidadania torna-se cada vez mais uma parte importante no sistema de governagao.

E, precisamente por falarmos de direitos, ¢ crucial mencionar o trabalho de
Thomas Marshall. Foi este quem, por volta de 1950, contribuiu para a afirmacdo da
cidadania enquanto

“grelha explicativa dos direitos legais (que remetem para as liberdades individuais e o

direito a propriedade privada), politicos (que remetem para a possibilidade de exercicio

de poder) e sociais (que remetem para a seguranca do ponto de vista econdmico e

social) (Carvalho, Sousa & Pintassilgo, 2005, p. 14).

Esta classificagdo de Marshall resume a cidadania a trés estddios conceptuais e
historicamente distintos: o primeiro estadio, a cidadania civil, que corresponde aos
direitos legais desenvolvidos essencialmente no século XVII; o segundo estadio, a
cidadania politica, dos séculos XVIII a XIX; e o terceiro estadio, a cidadania social,
fortalecida durante o século XX.

Neste sentido, na contemporaneidade assiste-se ao enfatizar da dimensao ética e
comunitaria dos direitos humanos, sendo a cidadania caracterizada através da
compatibilidade entre os direitos individuais e os interesses comunitarios. Nesta linha
de pensamento, privilegia-se o desenvolvimento do individuo, de acordo com a sua
singularidade e relevancia social.

Neste contexto, Fonseca (2011, p. 11) considera que se pode agora definir a
cidadania como um “espago que prevé o desenvolvimento do homem como um ser
autobnomo, livre, que tem uma identidade unica, irrepetivel, mas que se constréi num
trabalho cooperativo e reciproco com os outros, pela partilha dos mesmos valores,
signos e simbolos culturais”.

Importa salientar que a cidadania acabou por sofrer influéncias dos principios
democraticos que emergiram no periodo pos 2.* Guerra Mundial, fortalecendo a ideia de
uma sociedade democratica em que os individuos sdo iguais entre si e sdo dotados de
liberdades, responsabilidades e direitos iguais.

Esta conce¢do democratica de cidadania pressupde novas exigéncias ao nivel da
educacdo, que necessita de “cumprir um papel relevante na formagao de cidaddos, como
sujeitos politicos, para uma democracia substantiva que os exige protagonistas, ativos e

organizados: formar governados que possam ser governantes” (Rigal, 1999, p. 189). Por
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outras palavras, a Educacdo para a Cidadania da contemporaneidade deve desenvolver
nos cidaddos competéncias analiticas e criticas que lhes permitam intervir nos
problemas da sociedade, de modo consciencializado e responsavel. Estas exigéncias
recaem nao soO sobre a educacdo mas também sobre a escola em si que “nao pode formar
para a cidadania se ela mesma nao for um espago respiravel de fomento de cidadania e
de participagdo ativa, responsavel e critica” (Medeiros, 2010, p. 120).

Nao desvalorizando a conceg¢dao democratica de cidadania, a verdade ¢ que na
contemporaneidade apesar de existir um consenso relativamente ao valor da cidadania,
esta ¢ entendida de diversas formas, por diferentes autores.

Roberto Carneiro (1997) apresenta uma nova cidadania enquanto realidade
variada e diversificada que envolve as seguintes dimensdes: cidadania democratica,
baseada nos direitos humanos e liberdades principais, consubstanciados por uma
educagdo civica que disponibiliza os instrumentos minimos de conhecimento das
instituicdes politicas e sociais; cidadania social, alicer¢ada na formacao dos alunos para
uma consciéncia social que exclui a discriminagdo e se fundamenta na justica e na
equidade social; cidadania paritaria, centrada na educacgdo para a igualdade; a cidadania
intercultural, que consiste em educar os alunos para uma cultura de paz e respeito pela
diversidade; e cidadania ambiental, que consiste em educar para o desenvolvimento
sustentavel.

Manzini-Covre (1994) apresenta varias configuracdes do conceito de cidadania,
nomeadamente, a cidadania passiva, a cidadania ativa e a cidadania nova. Analisando,
de modo geral, cada uma delas: a cidadania passiva centra-se no ter, isto €, estd de
acordo com os interesses que dominam, falando-se apenas em cidadania quando os
direitos e deveres estdo em questdo; a cidadania ativa foca-se no agir, satisfazendo os
individuos e as suas necessidades de modo ativo, o que implica uma educacdo que
desenvolva competéncias ao nivel da responsabilidade, solidariedade e reflexdo; e a
cidadania nova, centrada no sentir e construida subjetivamente pelo proprio sujeito.

De acordo com Santos (2005, p. 24) no século XXI, e considerando as mudangas
que vao surgindo a nivel social politico e econdémico, “o conceito de cidadania esta a
assumir novos contornos sociais e culturais; o conceito de cidadania nacional da lugar a
Cidadania Europeia ou Cidadania Global”. Por outras palavras, a globalizacdao esta a
contribuir para que emerjam novos significados e novas configuragdes sociais e

culturais para a cidadania. Atualmente, esta traduz cada vez mais “o valor da qualidade
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de vida, do respeito pelo outro, do respeito por si proprio e pela natureza” (Santos,
2005, p. 24).

Na realidade, pode dizer-se que, atualmente, o conceito de cidadania adquire
uma dimensdo holistica e adaptada a sociedade atual, uma exigéncia que resulta das
constantes alteragdes que ocorreram ao nivel historico-sdcio-cultural na sociedade. Esta
exigéncia tem tido reflexos na forma como a Educacdo para a Cidadania tem sido
reconceptualizada nos contextos educativos, mais especificamente nos documentos
legais e curriculares que norteiam esse processo. Assim, importa compreender como ¢é
que a Educacdo para a Cidadania tem sido perspetivada no curriculo portugués, dando

conta da sua evolucao no periodo de Democracia em que se vive.

1.3. A Educacio para a Cidadania no curriculo: percurso historico

Depois de se ter discutido o conceito de cidadania e de se ter estabelecido uma
relacdo intrinseca com a educacdo, importa compreender o processo educativo que
ocorreu no curriculo portugués e que atribuiu diferentes formas de afirmagdo e
consolidac¢do a cidadania.

Assim sendo, procedemos a uma abordagem histérica da Educagdo para a
Cidadania, comecando no periodo apds abril de 1974, por ter sido nesta altura que se
iniciou, efetivamente, a concretizagdo da reforma do sistema educativo portugué€s que
levou a obtengdo do modelo educativo democratico que interessa compreender, até
porque neste periodo a cidadania foi assumindo novas configuragoes.

Neste contexto, o verdadeiro sentido democratico da cidadania surge com a
reforma que originou a Lei de Bases do Sistema Educativo Portugués (LBSE),
publicada em 1986. A acepgao democratica da cidadania expressou-se neste documento
através de duas dimensoes: a obrigatoriedade da escolarizagao de todos os portugueses,
garantindo a igualdade de oportunidades e de acesso; e os principios gerais e
organizativos que fundamentam a lei em questdo (Decreto-Lei n.°46/86, de 14 de
outubro).

De acordo com os principios mencionados, o sistema educativo deve contribuir
“para o desenvolvimento pleno ¢ harmonioso da personalidade dos individuos,
incentivando, a formagdo de cidaddos livres, responsaveis, autonomos e solidarios e
valorizando a dimensdo humana do trabalho” (LBSE, 1986, art.° 2, n.° 4, p. 1).

Nesta linha de pensamento, a LBSE define uma organizagdo do sistema

educativo que permita: o desenvolvimento da personalidade dos educandos; a formagao
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civica e moral dos jovens; o direito a diferenca; a realizacdo pessoal e comunitaria dos
individuos; a igualdade para ambos os sexos; € o desenvolvimento do espirito critico ¢ a
pratica democratica (art.® 3). Com base nestes aspetos, a LBSE conceptualiza uma
educacdo que promova o desenvolvimento dos seus educandos, enquanto cidadios e
“pessoas”, que devem inserir-se e intervir na sua comunidade, bem como pretende
garantir a equidade entre todos os cidadaos com base numa formagdao que os ajude a
tornar-se sujeitos conscientes, autdbnomos e responsaveis.

A LBSE prescreveu, também, a criagdo de uma area de Formagdo Pessoal e
Social, que podia ter “como componentes a educagdo ecoldgica, a educacdo do
consumidor, a educacdo familiar, a educacdo sexual, a prevencdo de acidentes, a
educagdo para a saude, a educacdo para a participagdo nas instituicoes” (art.® 50, n.° 2).

A reforma educativa desencadeada pela legislacdo de 1986 foi estudada por
especialistas da area da educacdo, que elaboraram, com base nas suas conclusdes, a
Reforma Curricular de 1989. Esta estabelece a nova estrutura curricular dos ensinos
basico e secundario, sendo responsavel por atribuir uma natureza interdisciplinar e
transversal a area de Formagao Pessoal e Social, bem como determina que os contetdos
e finalidades desta mesma area devem ser trabalhados através de uma area propria, a
Area-Escola, e de uma disciplina especifica, o Desenvolvimento Pessoal ¢ Social
(Decreto-Lei n.° 286/89, de 29 de agosto, art.° 7). Este modo de operacionalizacio
sofreu algumas criticas por parte de especialistas em educacao, por considerarem que a
organizacdo atribuida restringia o processo educativo da cidadania a educagdo para
valores em detrimento de questdes relacionadas com o desenvolvimento psicoldgico e a
resolucdo de problemas dos alunos.

Embora reconhegamos a importancia da criagdo das areas em questdo para o
conceito de cidadania perpetuado a escola portuguesa, entende-se que estas medidas ndo
foram suficientes. Neste sentido, surgiram outros projetos que contribuiram para a
implementag¢do da cidadania democratica na escola, tais como o Projeto de Gestdo
Flexivel do Curriculo (GFC), em 1997.

O GFC tinha como objetivo dar resposta aos problemas desencadeados pela
reforma do sistema educativo de 1989 e as novas exigéncias da sociedade globalizada.
Este projeto pretendia, assim, possibilitar a cada escola que organiza-se
“autonomamente o processo de aprendizagem, tomando como referéncia os saberes e as
competéncias a serem desenvolvidos pelos alunos, adequando-o as necessidades

diferenciadas de cada contexto escolar” (Despacho n.° 9590/99, de 14 de maio).
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Assim sendo, este projeto pretendia alterar a estrutura do processo de ensino-
aprendizagem, na medida em que promovia um processo educativo contextualizado e
adaptado aos “interesses ¢ necessidades dos alunos, enquanto construtores ativos de
conhecimento, tendo em vista a sua formac¢do como cidaddos ativos, capazes de
responder aos problemas da sociedade em que se inserem” (Fonseca, 2011, p. 166).

A dimensdo construtivista do conhecimento que era preconizada por este
projeto, mas que ndo tinha sido introduzida na pratica até 1997, levou ao surgimento do
Documento Orientador das Politicas para o Ensino Basico, publicado em 1998. Este
documento ndo acrescenta nada de novo a presenca da Educagdo para a Cidadania, no
entanto, real¢a a importancia de esta se tornar numa realidade explicita e aplicavel, visto
que até ao momento, as escolas estavam a demonstrar dificuldades na operacionalizagdo
da disciplina de Desenvolvimento Pessoal e Social.

A reorganizagdo curricular do documento de 1998 ¢ consagrada no decreto-lei
n.°6/2001, de 18 de janeiro. Neste, a educagdo para cidadania possui um caracter
transversal a todas as areas curriculares e as escolas, no ambito da sua autonomia,
devem desenvolver outros projetos e atividades que contribuam para a formacao pessoal
e social dos alunos, nas quais se inclui, nos termos da constitui¢ao e da lei, a Educagao
Moral e Religiosa.

No ambito da organizacdo curricular do ensino bdsico, para além das areas
curriculares disciplinares, o diploma demarca a criagdo de outras trés areas curriculares,
com destaque para a area de formacdo civica, cujo objetivo principal consiste na
“formagdo de cidaddos responsaveis, criticos, [ativos] e intervenientes, com recurso,
nomeadamente, ao intercAmbio de experiéncias vividas pelos alunos e a sua
participacao, individual e [coletiva], na vida da turma, da escola e da comunidade” (art.°
5,n.°3-¢).

Ainda no ano de 2001, se enfatiza mais o conceito de cidadania, através da
publicagdo do Curriculo Nacional do Ensino Basico- Competéncias Essenciais, mais
especificamente do conjunto de principios e valores orientadores que o sustentam:

“[...] a construgdo e tomada de consciéncia da identidade pessoal e social; a

participacdo na vida civica de forma livre, responsavel, solidaria e critica; o respeito e a

valorizacdo do individuo e dos grupos [...]; a construgdo de uma consciéncia ecologica

conducente a valorizagdo e preservagdao do patriménio natural e cultural, a valorizagdo

das dimensdes relacionais e principios éticos que regulam o relacionamento com o saber

e com os outros” (DEB, 2001, p. 15).
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A énfase que este ultimo documento atribui @ Educagdo para a Cidadania ¢
corroborada, em 2004, pelo Relatério do Conselho Nacional da Educacao, Saberes
Basicos de Todos os Cidaddos no século XXI (Cachapuz, Sa-Chaves & Paixao, 2004),
por considerar a cidadania ativa como um dos cinco saberes basicos de um cidaddo. De
acordo com este relatorio, ¢ essencial agir de forma responsavel quer ao nivel pessoal,
quer ao nivel social, privilegiando uma “ética de responsabilidade, solidariedade e
tolerancia” (Cachapuz, Sa-Chaves & Paixao, 2004, p. 29), sendo que ndo se deve apenas
saber integrar-se na sociedade, mas também ter a capacidade de escolher o grupo onde
nos inserimos.

Em 2011, decorreu uma mudanga curricular em Portugal que determinou a
revogacao dos principios que fundamentaram a reorganizacao curricular de 2011:

[n]o respeito pelas orientagdes decorrentes da Lei de Bases do Sistema Educativo e das

grandes medidas para a educacdo anunciadas no programa do XIX Governo

Constitucional, verifica-se que o documento Curriculo Nacional do Ensino Basico —

Competéncias Essenciais ndo retine condi¢des de ser orientador da politica educativa

preconizada para o Ensino Basico, pelo que se da por finda a sua aplicagdo (Despacho

n.° 17169-2011, de 23 de dezembro de 2011).

As consequéncias da revogagdao deste documento implicaram alteragdes
significativas na estrutura curricular do Ensino Bésico, de entre as quais o
desaparecimento da area de Formacao Civica, enquanto componente obrigatoria, por se
considerar necessario reduzir a dispersao curricular existente. Estas orientagdes foram
expressas no Decreto-Lei n.°139/2012 de 5 de julho de 2012, através do qual se reforcou
a Educacdo para a Cidadania enquanto area transversal, embora nao fosse considerada
como uma disciplina obrigatoria, tendo as escolas a possibilidade de decidir a sua oferta
nos termos da sua materializagdo disciplinar autonoma.

Embora o decreto de 2012 seja implementado a nivel nacional, ha que salientar a
existéncia de diferencas no curriculo regional acoriano, que antecedem este mesmo
decreto. Isto porque no curriculo da regido Autéonoma dos Agores, a Area de Formagdo
Pessoal e Social, na Educagao Pré-Escolar, ¢ a Area Curricular ndo disciplinar de
Cidadania, no Ensino Basico, sdo contempladas como areas do curriculo desde o
Decreto Legislativo Regional n.° 21/2010/A de 24 de Junho de 2010, o qual teve como
suporte a sua implementacdo o Referencial da drea de Formagdo Pessoal e Social e da
area Curricular Nao Disciplinar de Cidadania: Educa¢do Basica (Borges, Vilela,

Santos, Fonseca, Sousa & Valadao, 2010).
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Este referencial pedagoégico preconiza a construgdo de sociedades que se
unifiquem em principios €ticos, tornando-as mais justas, mais democraticas, mais
solidarias e, também, mais sustentaveis (Borges, Vilela, Santos, Fonseca, Sousa &
Valadao, 2010).

Em termos de gestdo curricular geral, é de salientar que a Area de Formacio
Pessoal e Social e a Area Curricular Ndo Disciplinar de Cidadania, diretamente
relacionadas com a Educagdo para os Valores, constituem-se como integradoras e
integradas. Integradoras porque aceitam contributos das diferentes areas do saber e
promovem a descoberta de justificagdes para as experiéncias vivenciadas pelos alunos.
Integradas pois estdo apropriadas aos desafios com os quais se confrontam e aos
contextos especificos em que estes ocorrem (Borges, Vilela, Santos, Fonseca, Sousa &
Valadao, 2010).

Outro dos documentos que se destaca ao nivel regional no ambito da Educagao
para a Cidadania diz respeito ao Referencial Curricular para a Educa¢do Bdsica na
Regido Autonoma dos Agores (CREB) (Alonso, Sousa, Gongalves, Medeiros &
Carvalhinho, 2011). Este encontra-se organizado de acordo com oito competéncias-
chave, entre as quais se destaca a competéncia social e de cidadania, definida como a:

capacidade de conhecer, valorizar e respeitar os outros ¢ o mundo, procurando uma

harmoniza¢do entre direitos, interesses, necessidades e identidades individuais e

coletivas. O desenvolvimento desta competéncia implica, ainda, a capacidade de

participar de forma eficaz e construtiva em diferentes contextos relacionais (Alonso,

Sousa, Gongalves, Medeiros & Carvalhinho, 2011, p. 10).

Apenas recentemente, mais especificamente através do Decreto-Lei n.° 55/2018
de 6 de julho de 2018, se retoma, a nivel nacional, a valorizacdo da cidadania a partir da
implementagdo da componente de Cidadania e Desenvolvimento, enquanto area de
trabalho presente nas diferentes ofertas educativas e formativas, de forma a promover a
cidadania ativa e a participacdo democratica em diferentes contextos e assuntos.

Neste sentido, a Educacdo para a Cidadania ¢ concebida como uma éarea
transversal, de articulacdo disciplinar e com abordagem de natureza interdisciplinar,
sendo que pressupde o contributo de diferentes componentes e areas do curriculo, para
que se cruze os respetivos conteudos com os temas da estratégia de Educacdo para a
Cidadania da escola.

Apesar das diferengas, a realidade ¢ que, de momento, a Educagdo para a

Cidadania ocupa uma posicao clara como area integrante de ambos os curriculos

21



regional e nacional, devendo ser valorizada como tal. Por outras palavras, verifica-se
que a area da cidadania ¢ integradora e integrada em ambos os curriculos, no sentido em
que visa contribuir para o desenvolvimento global e holistico da crianca/aluno enquanto
ser consciente de si e dos outros, que se reconhece como um agente de acdo, com

responsabilidade de intervencao.

1.4. Educar para a Cidadania na Educacido Pré-Escolar e no Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Basico

Na linha do que refletimos nos pontos anteriores, podemos afirmar com
legitimidade que, no século XXI, tem sido atribuida & Educacdo para a Cidadania uma
maior énfase na formacdo das criancas/alunos. A escola, como local promotor de
educagdo assume um importante papel na formacdo cidadd dos individuos. Neste
sentido e, com o intuito de reconfigurar a fungdo da institui¢do escolar neste dominio,
tem-se registado algumas alteragdes curriculares, que procuram ir ao encontro de uma
Educagao para a Cidadania ativa, uma necessidade premente da sociedade atual.

Tendo em conta que o curriculo escolar “corporiza aquelas aprendizagens que,
em cada época e contexto, socialmente se considera que devem ser transmitidas a, e
apropriadas por, todos os elementos de uma sociedade ou aquela parte deles que tém
acesso a educacdo escolar” (Roldao, 1999, p. 9), torna-se importante analisar as
orientagdes que estdo em vigor no sistema educativo atual, com a salvaguarda de que
estas podem ser alteradas futuramente.

Desta forma, analisando os documentos orientadores disponibilizados aos
profissionais de educacdo e considerando os niveis de ensino envolvidos neste trabalho,
comega-se por realcar o facto de ser importante que a formacao dos alunos, enquanto
cidaddos, com uma consciéncia moral progressivamente autdbnoma e critica, se inicie
precocemente na Educacdo Pré-Escolar. Neste nivel de ensino deve-se investir na
formacao das criancas a nivel social e pessoal, educando-as no sentido ético e estético e
preparando-as para uma efetiva pratica de cidadania (Vasconcelos, 2007).

Este pressuposto encontra-se explicito na area de Formacdo Pessoal e Social,
que integra as Orienta¢oes Curriculares da Educag¢do Pré-Escolar (Silva, Marques,
Mata & Rosa, 2016), e que preconiza um papel preponderante por parte deste nivel
educativo na educacdo para os valores, que segundo este documento ndo devem ser

ensinados, mas experienciados e aprendidos na relagdo com e pelo o outro, bem como
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na constru¢do de bases de aprendizagem eficazes para a vida das criangas ¢ para uma
cidadania autonoma e equilibrada.

A area de Formagdao Pessoal e Social ¢ considerada transversal, pois ao
apresentar contetidos e intencionalidades particulares, estd presente em todo o processo
educativo realizado na Educagao Pré-Escolar. Como ¢ referido no documento orientador
em analise, esta area implica a construcao e desenvolvimento de atitudes e valores que
possibilitem as criangas prosseguir, com sucesso, as suas aprendizagens € crescerem
como cidaddos autdbnomos, solidérios, responsaveis e conscientes (Silva, Marques, Mata
& Rosa, 2016).

Esta area assenta no pressuposto de que ¢ nos contextos sociais em que vive €
nas interacdes que estabelece, que a crianca constroi as referéncias que lhe possibilitam

“tomar consciéncia da sua identidade e respeitar a dos outros, desenvolver a sua

autonomia como pessoa € como aprendente, compreender o que estd certo e errado, o

que pode e nao pode fazer, os direitos e deveres para consigo e com os outros” (Silva,

Marques, Mata & Rosa, 2016, p. 33).

O desenvolvimento da Formagao Pessoal e Social incide na organizagdo de um
ambiente educativo estruturado democraticamente, que favorece nao s6 o
desenvolvimento do sentido ético, mas também estético e cultural.

As aprendizagens previstas para a area em questdo organizam-se em quatro
componentes interligadas, nomeadamente: a constru¢do da identidade e da autoestima, a
independéncia e autonomia, a consciéncia de si como aprendente e a convivéncia
democratica e cidadania. No caso da primeira componente, esta envolve o
reconhecimento das caracteristicas individuais, das capacidades e dificuldades proprias,
o desenvolvimento da no¢do do eu de forma positiva e o reconhecimento e valorizagao
dos lagos de pertenga social e cultural. Na segunda, a crianca deve aprender a cuidar de
si, apropriando-se do espaco e dos materiais que a envolve, para além de ser necessario
que adquira progressivamente um sentido de responsabilidade e de decisdo. Na terceira
componente, realga-se o facto de as criancas terem de fazer parte da aprendizagem,
sendo o seu conhecimento o ponto de partida e a cooperagdo com os colegas o elemento
facilitador de todo o processo. Por fim, na quarta componente, considera-se crucial a
formacdo de individuos que respeitem os outros e as suas opinides, a diversidade
cultural e o patrimoénio, bem como o desenvolvimento de atitudes de partilha e de

espirito critico e democratico.
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Neste contexto, a drea de Formacdo Pessoal e Social preconiza o
desenvolvimento de futuros cidadaos responsaveis, solidarios, autonomos, criticos e
ativos, que conhecem e exercem os seus direitos e deveres, sempre em constante
interagdo e respeito pelos outros (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).

O trabalho desenvolvido no ambito da cidadania na Educagdo Pré-Escolar
encontra continuidade no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Em termos nacionais ¢
materializado na area de Cidadania e Desenvolvimento que possui uma natureza
transdisciplinar no 1.° Ciclo do Ensino Bésico e que se configura como um espaco
propicio para o desenvolvimento de aprendizagens nas vertentes da atitude civica, do
relacionamento interpessoal e do relacionamento social e intercultural (Monteiro ef al.,
2018).

Os principais fundamentos desta area estdo descritos, de forma geral, no
documento intitulado por Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania (ENEC)
(Monteiro et al., 2018), que integra um

conjunto de direitos e deveres que devem estar presentes na formacdo cidadd das

criangas e dos jovens portugueses, para que no futuro sejam adultos e adultas com uma

conduta civica que privilegie a igualdade nas relacdes interpessoais, a integragdo da
diferenga, o respeito pelos Direitos Humanos e a valorizacdo de conceitos e valores de

cidadania democratica (Monteiro et al., 2018, p. 2).

Para atingir este fim, existem diferentes dimensdes da Educagdo para a Cidadania,
que devem ser abordadas ao longo da escolaridade das criangas/alunos e que possuem
referenciais como documentos de apoio ao trabalho a desenvolver pelas escolas, sdo
elas (Dire¢ao-Geral da Educagao, 2013):

e a educacdo rodoviaria, que promove a integracdo segura das criancas em
ambientes rodoviarios;

e aeducagdo para o desenvolvimento, que pretende consciencializar os jovens
para os problemas do desenvolvimento e das desigualdades;

e a educagdo para o risco, que promove dindmicas e praticas educativas que
contribuem para o desenvolvimento de atitudes e comportamentos de
segurancga, de prevencdo e gestdo adequada do risco;

e a ecducagdo para a igualdade de género, que educa para a igualdade de
oportunidades entre homens e mulheres;

e a educagdo para os direitos humanos, que incide sobre a compreensdo dos

direitos humanos e das liberdades fundamentais;
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e a ecducagdo financeira, que se apresenta como um dos meios para
desenvolver comportamentos e atitudes racionais ao nivel econdémico e
financeiro enquanto jovens e futuros adultos;

e a educagdo para a seguranca ¢ defesa nacional, que permite conhecer e
aplicar as normas de uma boa convivéncia nas sociedades democraticas,
beneficiando a seguranca e uma cultura de paz;

e a promog¢dao do voluntariado, que visa a participacdo das criancas e dos
jovens em atividades deste tipo, de modo a que adquiram valores como o da
solidariedade, da entreajuda e do trabalho;

e a educacdo ambiental, que pretende promover valores que alterem as
atitudes e comportamentos destrutivos para com o ambiente, preparando os
jovens para uma cidadania consciente face aos problemas ambientais;

e a dimensdo europeia da educagdo, que visa contribuir para a existéncia de
jovens informados acerca dos seus direitos e deveres, com capacidades para
intervir ativamente no projeto de construgdo europeia;

e a educacdo para os media, que pretende incentivar os alunos a utilizar
adequadamente e a compreender as tecnologias de informagdo e
comunicacao existentes;

e a educacdo para a saude e a sexualidade, que pretende proporcionar as
criangas conhecimentos, valores e atitudes que os ajudem a tomar decisoes
adequadas para a sua saude e bem-estar;

e a educacdo para o empreendedorismo, que desenvolve a aquisi¢ao de
conhecimentos e capacidades que permitam o desenvolvimento de ideias, no
sentido de inovar o mundo que os rodeia;

e aeducagdo do consumidor, que disponibiliza informagdo importante para os
jovens se tornarem cidaddos interventivos e responsaveis no sistema
socioecondmico e cultural;

e ¢ a educacdo intercultural, que promove o reconhecimento e a valorizagao
da diversidade cultural e a interagdo social.

Todas estas temadticas sdo transversais a sociedade, pelo que a pratica da

cidadania constitui um processo participado, tanto individual como coletivo, que

implica a reflexdo e a ag@o por parte de cada individuo e daqueles com quem interage.
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Em termos regionais, existe o documento ja mencionado e intitulado por
Referencial da drea de Formagdo Pessoal e Social e da area Curricular Nado
Disciplinar de Cidadania (Borges, Vilela, Santos, Fonseca, Sousa & Valadao, 2010),
que serve de suporte a implementagdo do desenvolvimento curricular destes dominios.
Este projeto pedagodgico tem como objetivo contribuir para que os alunos da Regido
Autonoma dos Acores usufruam de uma componente direcionada especificamente para
o desenvolvimento pessoal e social e para a realizagdao dos alunos “enquanto cidadaos
conscientes, autdbnomos, responsaveis, reflexivos, criticos, preocupados com os outros e
participativos” (Borges, Vilela, Santos, Fonseca, Sousa & Valadao, 2010, p. 3).

Neste sentido, as orientacdes deste documento em particular baseiam-se em trés
grandes vertentes, nomeadamente: o desenvolvimento pessoal, que implica a aquisi¢ao
de saberes e o fortalecimento das qualidades individuais; o desenvolvimento relacional,
que consiste na partilha harmoniosa do mesmo espaco social, consubstanciando a
importancia do respeito pela diferenca; e o desenvolvimento duma agao solidaria, que
perspetiva alunos reflexivos e participativos nas esferas sociais e ambientais.

De forma geral, idealiza-se que a area curricular de cidadania permita discutir os
principais temas que afetam a sociedade, clarificando as opinides e as a¢des de cada um
dos envolvidos enquanto cidadaos ativos e participativos.

Desta forma, tanto a nivel nacional como regional, a Educacdo para a Cidadania
assume o compromisso de formar pessoas conscientes, responsaveis e independentes
para intervir na sociedade. Por outras palavras, a cidadania ¢ o espago onde cada
individuo aceita a autonomia dos outros e ¢ capaz de negociar com eles 0 modo como
gerem o contacto entre a autonomia individual de cada um (Fonseca, 2011).

Os valores subjacentes a pratica do educador e do professor e o0 modo como os
concretizam no quotidiano da Educagdo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico
permitem que a educagdo nestes niveis de ensino seja um contexto social e relacional
facilitador da Educag¢do para a Cidadania. Ao demonstrarem agdes e atitudes de partilha,
cooperacdao, respeito e justica para com os individuos que os rodeiam, estes
profissionais da educagdo contribuem para que as criancas/alunos se apropriem desses
valores e reconhecam a importancia dos mesmos.

Neste contexto, o papel dos educadores e professores € crucial, pois cabe-lhes
nao so ter presente o sentido e o conteudo da Educagdo para a Cidadania, mas também

compreender os melhores momentos para o desenvolvimento das capacidades e atitudes
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implicadas nesta matéria e criar situagdes que permitam as criangas/alunos experiencia-
las.

Nesta linha de reflexdo, ha que considerar as potencialidades da Educacao para a
Cidadania enquanto area integrada, integradora e transversal, pois existem outras areas
disciplinares que, pela sua natureza, tém uma relacdo co origindria e intrinseca com as
questdes da cidadania como ¢ o caso das areas disciplinares de Conhecimento do
Mundo, na Educagao Pré-Escolar, ¢ do Estudo do Meio no 1.° Ciclo do Ensino Basico,

que serdo analisadas de seguida.
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Capitulo I — O Conhecimento do Mundo e o Estudo do Meio no
processo educativo contemporaneo
2.1. Sentidos e implicacoes educacionais da area do Estudo do Meio na
Educacio Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Para melhor compreendermos a relagao intrinseca existente entre a Cidadania e o
Estudo do Meio hd que, primeiramente, situar esta ultima area curricular no contexto
das suas finalidades, dos fundamentos e pressupostos teoricos, caracterizando e
analisando as linhas orientadoras do programa desta disciplina.

Desta forma, comecamos por dizer que os antecedentes desta area disciplinar,
direcionada para o estudo do meio proximo e o conhecimento da realidade envolvente,
sdo relativamente recentes em Portugal. A sua origem ocorreu em paises anglo-
saxonicos, escandinavos ¢, de uma forma mais acentuada, nos Estados Unidos, onde
surgiu uma tradi¢do curricular no dominio dos chamados Estudos Sociais.

Esta tradigdo envolvia uma logica de alargamento progressivo das realidades
observadas e experienciadas no meio proéximo, que em conjunto com as concecdes
filosoficas e pedagodgicas que vigoravam nestes paises, nomeadamente o pragmatismo e
experimentalismo, conferiram um cardter pratico e ligado a observagdo e
experimentacdo a esta disciplina em particular. Isto foi acentuado pelo progresso
cientifico do inicio do século XX, levando a que esta disciplina se caracterizasse pela
observacdo do meio envolvente, pela realizagdo de experiéncias e pelo desenvolvimento
de atividades exploratorias praticas (Roldao, 1995).

Para além disso, e seguindo esta perspetiva historica, a importancia do estudo do
meio local justificou-se, também, por um cariz sociolodgico que caracterizou a €poca e
que implicou o desenvolvimento no aluno de competéncias de analise da sociedade em
que estava integrado, para assim compreender a sociedade global, na qual deveria
intervir e participar.

A relevancia atribuida ao estudo do meio local explica-se ainda em termos
curriculares, e de acordo com os principios orientadores dos programas desta area, como

um [fator] de consolidagdo da identidade pessoal e social, através da construgdo e

refor¢co de sentimentos de identificagdo e pertenca que permitem a crianga situar-se e

reconhecer-se como elemento de diversos agrupamentos sociais, da familia as

comunidades local e nacional, e mesmo, num sentido abrangente, a Europa e ao mundo

(Rolddo, 1995, p. 13).
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Deste modo, entende-se o “meio” no seu sentido mais universal, enquanto
espago definido pelas experiéncias e vivéncias dos individuos e comunidades numa
constante interagdo que importa compreender (Roldao, 1995).

Esta abordagem inicia-se antes do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB), ja que, no
programa das Orientagoes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (2016), a area do
Conhecimento do Mundo possibilita as criangas realizar as primeiras aprendizagens no
ambito do Estudo do Meio, visto que os blocos de conteudos em que esta area se
estrutura se concebem como uma referéncia para fundamentar a area de Conhecimento
do Mundo na Educag¢ao Pré-Escolar.

O Conhecimento do Mundo ¢, assim, entendido como uma area em que a
sensibilizacdo para as diferentes ciéncias ¢ explorada de forma articulada, através de um
processo de investigacdo e procura do saber, que possibilita a crianga compreender mais
facilmente o mundo que a rodeia (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).

Esta area parte do conhecimento e curiosidade que as criangas ja possuem,
aprofundando e alargando o que conhecem e permitindo que explorem, questionem e
descubram os seus limites. Isto ¢ facilitado pelo facto da exploragao do meio proximo
afetar a crianga ao nivel afetivo e relacional, levando-a a procurar explicagdes que a
ajudem a compreender e a apreender ndo s6 o espaco que a rodeia, mas também outras
situacdes mais distantes.

A finalidade essencial da drea do Conhecimento do Mundo ¢ construir as bases
da estruturacdo do pensamento cientifico. E por isso fundamental que as criangas vio
desenvolvendo progressivamente uma atitude de pesquisa, baseada na capacidade de
observagado e experimentagdo (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).

De acordo com estes fundamentos, existem trés componentes que estruturam as
aprendizagens a promover na darea em questdo, nomeadamente, a introdug¢do a
metodologia cientifica, a abordagem as ciéncias e o mundo tecnoldgico e utilizagcdo das
tecnologias, que passamos agora a analisar de forma mais aprofundada.

No que concerne a primeira componente, esta implica que as criancas estejam
em contacto com a metodologia propria das ciéncias, de forma a desenvolverem uma
atitude cientifica e investigativa. Para isso, o educador deve proporcionar situagdes ou
problemas as criangas, dando-lhes a oportunidade para criar explicagdes e solucdes e
para confrontd-las com o restante grupo. Faz parte deste processo experimentar,
recolher informagdo, organizar e analisar essa informacgao, de forma a tirar conclusoes e

a comunica-las.
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Na componente de abordagem as ciéncias exploram-se saberes relacionados com
duas dimensoes distintas, a constru¢ao da identidade da crianca e o conhecimento do
meio social e o conhecimento do meio fisico e natural. Apesar de existirem articulagdes
entre os saberes abordados em cada uma das areas, estas s3o abordadas separadamente.

No caso da primeira dimensdo, pretende-se desenvolver na crianga um
conhecimento progressivo de si mesmo, da sua funcao social e das relacdes com os
outros ¢ um melhor entendimento dos espagos e tempos familiares, permitindo-lhe
compreender outros espacos e tempos mais distantes. Além disso, ¢ fulcral que o
educador promova na crianga o respeito pela diversidade cultural, a0 mesmo tempo em
que mobiliza estratégias para que compreenda os aspetos principais da sua familia e
comunidade.

No que diz respeito a segunda dimensdo, esta perspetiva um desenvolvimento ao
nivel da consciencializacdo de cada individuo na preservacdo do ambiente e dos
recursos naturais. Neste sentido, pretende-se que as criangas conhegam um pouco acerca
dos seres vivos e dos materiais, enquanto demonstram cuidados com o seu corpo e
seguranga.

A terceira componente ¢ dedicada aos meios tecnologicos que sao considerados
recursos de aprendizagem, visto que hoje em dia fazem parte da vida da grande maioria
das criangas e as colocam em contacto com todo o tipo de informacdo. Por essa razdo,
cabe ao educador ndo so apoiar o seu grupo de criangas na compreensao das tecnologias
como também certificar-se de que compreendem as potencialidades e riscos associados
a0s mesmos.

Todas estas componentes devem ser abordadas de forma eficaz, para que as
criancas tenham uma abordagem contextualizada e desafiadora do Conhecimento do
Mundo.

Neste encadeamento, e considerando que existe uma continuidade do trabalho
desenvolvido na Educacdo Pré-Escolar no 1.° Ciclo do Ensino Basico, retomamos a
disciplina de Estudo do Meio, que segundo Faria (2007, p. 16) se define na abordagem
de “um conjunto de elementos, fendémenos e acontecimentos que ocorrem no meio
envolvente e no qual adquirem significado a vida e a acdo das pessoas”.

Como foi referido anteriormente, esta area disciplinar confere ao estudo do meio
local do aluno um grande destaque, sendo considerado como um “pequeno laboratdrio
em que se podem exercitar mais facilmente competéncias de acdo e ensaiar modos de

interven¢do” (Roldao, 1995, p. 12).
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Analisando os principios orientadores do programa do Estudo do Meio,
percebemos que o modelo de ensino e aprendizagem em que se baseia consiste num
ensino que tem no centro o aluno e os seus interesses proprios. Tal como na area de
Conhecimento do Mundo, esta disciplina parte daquilo que as criangas ja sabem, isto €,
das referéncias que o conhecimento do meio local lhes conferiu, para depois alargar e
aprofundar os seus saberes acerca de realidades que ndo conhecem diretamente (Félix &
Roldao, 1996).

Trata-se de uma disciplina de natureza interdisciplinar e transdisciplinar, para a
qual contribuem conceitos e métodos de varias disciplinas cientificas, tais como a
Historia, as Ciéncias da Natureza, a Geografia, entre outras. Cada uma destas areas
contribui, a sua maneira, para desenvolver as criangas de forma globalizada e reflexiva.

No caso do estudo da Historia, os individuos estdo longe do sujeito que aprende.
Dai que o desenvolvimento que se gostaria que o aluno alcancgasse seria a identificagao
do elemento humano, essencial a cada situagdo. Ao fazé-lo, este depara-se com uma
enorme variedade de valores que se relacionam com as suas proprias agdes, a dos outros
e das culturas. Assim, podemos dizer que o ensino da Historia permite: “a orientacao no
tempo; descentramento; compreensao das relagdes; consciéncia metodoldgica” (Félix &
Roldao, 1996, p. 49).

No estudo das Ciéncias da Natureza, realgca-se a importdncia da componente
cientifica, que contribui para que os alunos obtenham e compreendam melhor o mundo
e a cultura em que se inserem. A ciéncia ¢ assim reconhecida como um modo de pensar
e de saber, que “enquanto potencial ajuda ao desenvolvimento intelectual e humano
para promover a autonomia” (Miguéns, Serra, Simdes & Roldao, 1996, p. 21).

No dominio da Geografia ¢ essencial que os alunos sejam conduzidos no
desenvolvimento de capacidades para compreender o mundo, explicar e atuar sobre ele
de um modo mais consciente e criativo.

A metodologia de trabalho da 4rea da Geografia e das Ciéncias Naturais estdo
diretamente relacionadas com a do Estudo do Meio pois implicam

uma predisposicdo do professor no sentido de proporcionar oportunidades de

aprendizagem que coloquem o aluno perante a necessidade de questionar a realidade,

recolher informacgdo para responder as suas questoes, confrontar pontos de vista, refletir

criticamente ¢ comunicar resultados, sendo assim agente e ator na construgdo do

conhecimento (Dias & Hortas, 2015, p. 193).
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O programa do Estudo do Meio (DEB, 2004) encontra-se organizado em seis
blocos de conteudos, que nao necessitam de ser abordados de acordo com a sequéncia
apresentada, mas sim de forma flexivel e variavel, devendo os professores recriar o
programa de acordo com o contexto pedagdgico em que se inserem.

O primeiro bloco tematico denomina-se “A descoberta de si mesmo”. Com este
pretende-se que os alunos se conhegam a si proprios, a0 mesmo tempo em que
desenvolvem atitudes positivas para consigo, nomeadamente, de autoestima e de
valorizacdo da sua identidade. Para a consolida¢dao destes aspetos o estudo da historia
pessoal ¢ fulcral, pois € através dela que os alunos reconhecem a nogao de tempo e se
apropriam da linha temporal dos acontecimentos da sua propria vida.

O segundo bloco tematico intitula-se “A descoberta dos outros e das
instituigdes”. Como o proprio nome indica, neste bloco o estudo das criangas dedica-se
aos outros, apreendendo o modo de funcionamento dos grupos sociais ¢ desenvolvendo
valores e atitudes neste sentido. Serd também conhecendo e compreendendo as
instituigdes mais proximas, como a escola, que as criangas entenderao progressivamente
o modo de viver em sociedade. Para além disso, e embora as nog¢des de tempo estejam
presentes em todo o programa, ¢ essencialmente neste bloco que se conjugam os
conteudos referentes ao tempo historico, de forma a contribuir para o desenvolvimento
de atitudes de respeito para com o patrimoénio histérico.

O terceiro bloco, “A descoberta do ambiente natural”, contém os contetdos
relacionados com os elementos basicos do meio fisico, de forma a “fomentar nos alunos
atitudes de respeito pela vida e pela natureza, assim como sensibiliza-los para os aspetos
estéticos do ambiente” (DEB, 2004, p. 115). Para tal, os alunos deverdo utilizar
instrumentos de indoles diferentes para explorar aquilo que os rodeia, realizando
experiéncias e tirando conclusdes.

No quarto bloco, “A descoberta das inter-relagdes entre espagos”, surgem 0s
contetudos relativos ao proprio espaco. No caso em particular deste bloco, pretende-se
que os alunos explorem o que os rodeia e o que conhecem, para que compreendam
outros espagos mais distantes, bem como tomem consciéncia que existem interacoes
entre esses locais.

O quinto bloco tematico intitula-se “A descoberta dos materiais e objetos” e
implica a manipulacdo de objetos e a exploragdo de materiais, com o intuito de

despertar os alunos para a experimentagdo e investigagao.
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O sexto bloco, “A descoberta das inter-relacdes entre a natureza ¢ a sociedade” é
apenas explorado no 3.° e 4.° ano de escolaridade, pela natureza caracteristica dos
conteudos que envolve. A partir do mesmo, pretende-se promover atitudes e
comportamentos que estejam de acordo com a conservacao e melhoria do ambiente, a
correta utilizagdo dos recursos naturais, bem como uma participagdo ativa e informada
na resolugdo dos principais problemas da sociedade.

Ao analisarmos o programa de Estudo do Meio, ¢ possivel identificar também
alguns temas transversais a dois, trés ou quatro anos de escolaridade. Por esta razdo, o
programa desta area disciplinar caracteriza-se por uma articulagdo vertical e horizontal
dos conteudos, vinculada por um carater integrador dos temas e estruturagdo dos
mesmos através da metodologia de descoberta e pela organizagdo do programa em
forma de objetivos operacionais, isto ¢, a partir de comportamentos ou resultados que
sejam possiveis observar (Roldao, 1995).

Esta forma de estruturar o programa com base em objetivos demonstra uma
preocupagdo em tornar os resultados pretendidos rigorosos, definindo um dado
conteudo curricular de forma direta e clara. Com isto ndo se pretende restringir de forma
alguma o trabalho do profissional da educacdo, mas sim que este seja capaz de
incorporar as orientagdes que recebe, conforme as necessidades dos alunos com que se
depara e que vai conhecendo.

Como foi possivel constatar, todos os blocos tematicos que mencionamos

2

iniciam-se pela expressdo “A descoberta de...”, o que nos remete para a principal
intencdo deste programa e que consiste no facto de se pretender que despolete no aluno
atitudes de pesquisa, competéncias de observacao, de procura e recolha de informagao.
Por outras palavras, a aprendizagem do aluno deve ser ativa, sendo ele proprio quem
constrdéi e organiza 0s processos que caracterizam a aquisicdo dos seus saberes e
competéncias (Roldao, 1995).

Outra caracteristica da organizacdo temadtica do Estudo do Meio recai na
natureza integradora dos seus temas. Desta forma, tenta-se evitar uma abordagem de
cariz disciplinar, que separe os topicos das areas que engloba. Antes pelo contrario,
escolhe-se contetudos globais, como por exemplo, a seguranga ou o ambiente, € a partir
dai criam-se objetivos e subtemas que englobam diferentes areas e componentes. Isto
coloca o professor numa posicdo em que tem de ser o responsavel pela articulagao

integradora dos contetidos e pela escolha do melhor método de trabalho para o

conseguir.
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Para além dos aspetos concretos que temos vindo a caracterizar no programa de
Estudo do Meio, existem mais dois topicos que fazem parte do discurso curricular desta
area disciplinar e que ajudam a compreender os fundamentos da mesma.

O primeiro topico diz respeito ao facto desta disciplina reconhecer que as
criangas quando chegam a escola ja possuem um conjunto de experiéncias e saberes que
lhes foram conferidos no seu quotidiano. Este aspeto ¢ a primeira informagdo que nos ¢
conferida no programa, que logo de inicio real¢a que “cabe a escola valorizar, reforgar,
ampliar e iniciar a sistematizag¢do dessas experiéncias e saberes, de modo a permitir aos
alunos a realizagdo de aprendizagens posteriores mais complexas” (DEB, 2004, p. 101).
A importancia deste pressuposto reflete-se, de acordo com Roldao (1995), em algumas
implicacgdes pedagodgicas, nomeadamente, o facto:

- das concegdes prévias das criangas serem baseadas no senso comum, o que
pode entrar em conflito com alguns conceitos cientificos que serdo apresentados pela
escola, sendo por isso necessario ter em conta essas concegdes alternativas e a partir
delas reconstruir novos conhecimentos;

- de existir um conjunto de experiéncias que o aluno ja possui que sao baseadas
na subjetividade, na componente afetiva e emocional, que devem também ser
consideradas pelo professor, de modo a incentivar o aluno a aderir positivamente aos
conteudos e as vivéncias que a escola proporciona;

- de que ao falarmos em experiéncias anteriores adquiridas, ha que
necessariamente ter em conta a importancia da dimensao sociocultural dos alunos, que
por vezes pode dificultar a integracdo na escola e que deve ser igualmente tida em
consideracdo pelo professor.

O segundo tdpico que € necessario abordar consiste no de facto de que no
programa de Estudo do Meio se salienta a importancia de diversificar os contetidos e
estratégias, de acordo com a diversidade das criangas: “os professores deverdo recriar o
programa, de modo a atender aos diversificados pontos de partida e ritmos de
aprendizagem dos alunos” (DEB, 2004, p. 102). Para conseguir esta adequacdo, ¢
fulcral que se faga um apelo as tradigdes, aos costumes e as historias, que pertencem a
cultura das criangas, de modo a tornar os contetidos compreensiveis ¢ mais relevantes
para as mesmas. E através da cultura que “o ser humano aprofunda o seu ser
educacional” (Medeiros, 2009, p. 75), interiorizando a sua identidade e reconhecendo-se

enquanto cidadao.
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E, assim, essencial que os profissionais da educagio ponderem esta necessidade,
na medida em que cada vez mais os principios de diversificacio e adequacdo sdo
estratégias imprescindiveis nas escolas de uma sociedade como a nossa, que se encontra
em constante mudanga.

Com todas estas responsabilidades e desafios que a disciplina de Estudo do Meio
confere aos profissionais da educacao, e tendo sempre em consideracdo que o contexto
no qual a lecionag¢dao ocorre pode definir a acdo do professor, este programa também
clarifica a posicdo que este deve assumir, dizendo que cabe ao mesmo orientar todo o
processo de aprendizagem, enquanto mediador e mais uma fonte de informagao.

E, assim, da responsabilidade tanto do professor como do educador, tirar partido
de todas as oportunidades que esta area curricular lhe confere, sendo que uma delas
passa pela ligacdo que estabelece com a Cidadania e que analisaremos, de forma

concreta, no capitulo que se segue.
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Capitulo III - Cidadania e Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio,
que relaciao?

No texto que apresentamos até aqui analisdmos, separadamente, as areas da
Cidadania e do Estudo do Meio, explorando-as nas suas vertentes historicas,
conceptuais e curriculares. Falta-nos agora explorar a relagdo intrinseca que existe entre
estas areas e que clarifica o contributo da disciplina do Estudo do Meio na formacao
integral da pessoa e do cidadao.

Tendo em conta que o foco do nosso trabalho incide na Educagdo Pré-Escolar e
no 1.° Ciclo do Ensino Bésico, comecaremos por explorar os documentos orientadores
destes niveis de ensino, identificando e salientando as ligagdes existentes entre as areas
J& mencionadas.

Neste contexto, e considerando que na Educacdo Pré-Escolar o Estudo do Meio
e a Educacdo para a Cidadania correspondem as areas de Conhecimento do Mundo e de
Formacao Pessoal e Social, podemos afirmar que nas Orientagoes Curriculares para a
Educagdo Pré-Escolar (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016) a relagdo existente entre
estas dareas ¢ expressa de forma direta, visto que se refere que para além da
sensibilizacdo as diversas ciéncias sociais ¢ naturais,

a abordagem ao Conhecimento do Mundo implica também o desenvolvimento de

atitudes positivas na relacdo com os outros, nos cuidados consigo proprio, e a criagao de

habitos de respeito pelo ambiente e pela cultura, evidenciando-se assim a sua
interrelagdo com a area de Formagao Pessoal e Social (Silva, Marques, Mata & Rosa,

2016, p. 85).

Este documento orientador acrescenta ainda que a medida que as criangas vao
conhecendo os espacos e objetos nele existentes, vao entendendo o papel que possuem
no mundo, bem como os efeitos que a sua agdo tem no mesmo, 0 que promove uma
noc¢ao de responsabilidade e o desenvolvimento de atitudes que encaminham as criangas
para uma cidadania consciente e participada (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).

A area de Formagao Pessoal e Social, descrita no mesmo documento orientador,
corrobora o que aqui ¢ dito, ao defender que ¢ nos contextos sociais em que a crianga
vive, nas relacdes e interacdes que estabelece com o meio, que esta vai
progressivamente criando referéncias, que lhe possibilitam compreender a sua
identidade e a dos outros, os seus direitos e deveres, bem como desenvolver a sua

autonomia e valorizar o seu patrimdnio natural e social.
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Nesta linha de pensamento, ao explorarmos cada uma das componentes da area
de Conhecimento do Mundo, de forma mais particular, encontramos aspetos em comum
com a area de Formagao Pessoal e Social. Um desses aspetos diz respeito a consciéncia
metodolégica que o Conhecimento do Mundo pretende desenvolver nas criangas e que
implica a colocagdo de problemas e desafios as mesmas, tendo estas de estabelecer
questoes, de analisar e de chegar a conclusdes. Por sua vez, este ¢ um dos métodos
apresentados pela area de Formagdo Pessoal e Social para que as criangas tenham
consciéncia de si como aprendentes e para que desenvolvam uma atitude critica e
interventiva no que se passa a sua volta.

Neste encadeamento, tal como na area de Formacao Pessoal e Social, no
Conhecimento do Mundo existe um contributo para a constru¢do da identidade de cada
crianca enquanto individuo que pertence a uma comunidade e cultura. Nesta area
disciplinar exploram-se aspetos relativos ao conhecimento de si e dos contextos mais
proximos, esperando que a crianca alargue os seus conhecimentos a locais mais
distantes e, enquanto cidada europeia, desenvolva um sentido de pertenga a uma
comunidade plural em termos de vivéncias, culturas e valores (Silva, Marques, Mata &
Rosa, 2016).

Para além disso, na area de Conhecimento do Mundo ¢ importante que as
criangas conhegam ndo sO as suas caracteristicas pessoais, como também as
caracteristicas da sua e de outras comunidades, os seus habitos, costumes, tradi¢des e
patrimonio cultural e paisagistico. Isto proporciona o desenvolvimento de atitudes de
respeito e valorizagdo da diversidade cultural e ambiental nas criangas, o que vai ao
encontro da perspetiva de corresponsabilidade para com o patriménio natural e cultural
defendida pela area de Formacao Pessoal e Social.

Na mesma linha de reflexdo, existem contetdos relativos a biologia
(conhecimento dos 6rgdos do corpo, dos animais, etc.) e ainda a fisica e a quimica (luz,
agua, etc.) que estdo também incluidos nas temadticas a abordar na area de
Conhecimento do Mundo. Estes conteudos estdo, em muitas situacdes, relacionados
com temas ligados a satde e a seguranca (rodovidria, higiene corporal, alimentagdo,
etc.) que sensibilizam as criancas para os cuidados a ter com a satde e com corpo. E
através da aquisicao de capacidades como estas que, de acordo com a area de Formacgao
Pessoal e Social, as criangas vao progressivamente adquirindo competéncias ao nivel da

autonomia e da independéncia.
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Também na utilizacdo de tecnologias as duas areas curriculares estdo em

concordancia, sendo que ambas consideram essencial apoiar a crianga na compreensao

das potencialidades e riscos dos recursos tecnologicos, através do desenvolvimento do

seu espirito critico.

Neste sentido, e tento em conta que de acordo com a estrutura das Orientagoes

Curriculares para a Educa¢do Pré-Escolar (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016) no

fim de cada componente explicativa das areas de Conhecimento do Mundo e de

Formagdo Pessoal e Social existe um conjunto de aprendizagens a promover,

organizamos num quadro exemplificativo aquelas aprendizagens que demonstram uma

correspondéncia direta entre as areas em questao.

Quadro 1 — Correspondéncia de aprendizagens a promover nas areas do Conhecimento do Mundo e da Formagao

Pessoal e Social.

Aprendizagens a promover

Conhecimento do Mundo

Formacao Pessoal e Social

- Apropriar-se do processo de desenvolvimento da
metodologia cientifica nas diferentes etapas:
questionar, colocar hipdteses, prever como encontrar
respostas, experimentar e recolher informagao, organizar
¢ analisar a informagdo para chegar a conclusdes e

suas

comunica-las.

- Ser capaz de ensaiar diferentes estratégias
para resolver as dificuldades e problemas que
se lhe colocam.

- Desenvolver uma atitude critica perante as tecnologias
que conhece e utiliza.

atitude critica e
interventiva relativamente ao que se passa no

mundo que o rodeia.

- Desenvolver uma

- Tomar consciéncia da sua identidade e pertenca a
diferentes grupos do meio social proximo (ex. familia,
jardim de infancia, amigos, vizinhanca).

- Reconhecer e aceitar as suas caracteristicas
pessoais e a sua identidade social e cultural,
situando-as em relagdo as de outros;

- Reconhecer e valorizar lacos de pertenca
social e cultural.

- Conhecer e respeitar a diversidade cultural.

- Respeitar a diversidade e solidarizar-se com
0S outros.

- Conhecer elementos centrais da sua comunidade,
realcando aspetos fisicos, sociais e
identificando algumas semelhangas e diferencas com
outras comunidades;

culturais e

- Manifestar comportamentos de preocupagdo com a
conservagao da natureza e respeito pelo ambiente.

- Conhecer e valorizar manifestagcdes do
patriménio natural e cultural, reconhecendo a
necessidade da sua preservagao.

- Demonstrar cuidados com o seu corpo e com a sua
seguranga;

- Utilizar diferentes suportes tecnoldgicos nas atividades
do seu quotidiano, com cuidado e seguranga.

- Saber cuidar de si e responsabilizar-se pela
sua seguranga e bem-estar.
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Depois de explorarmos este quadro, percebemos, de forma clara, que existe um
numero consideravel de aprendizagens a promover em cada uma das areas em questao,
que apesar de estarem escritas de diferentes formas, mais especificas ou mais
generalizadas, apresentam a mesma finalidade, tratam-se de areas complementares. Por
outras palavras, a area de Conhecimento do Mundo ao expor objetivos semelhantes aos
da Formag¢dao Pessoal e Social, revela-se como uma 4&rea que contribui
significativamente para desenvolver a crianca a este nivel.

Continuando esta analise no 1.° Ciclo do Ensino Basico, ao estudarmos o
programa de Estudo do Meio (DEB, 2004, p. 102) percebemos que os seus principios
orientadores nos remetem para a Educagdo para a Cidadania, ao afirmarem que uma das
finalidades do Estudo do Meio consiste na aquisi¢ao, por parte dos alunos, de uma
“nocdo de responsabilidade perante o ambiente, a sociedade e a cultura em que se
inserem, compreendendo, gradualmente o seu papel de agentes dinamicos nas
transformagoes da realidade que os cerca”.

Sendo os conteudos explorados neste programa um reflexo dos principios
orientadores, ao analisarmos os blocos nos quais 0 mesmo se organiza encontramos
aspetos em comum com a Educacdo para a Cidadania.

No primeiro bloco “A descoberta de si mesmo”, como o proprio titulo indica, os
alunos devem conhecer-se e valorizar-se a si e as suas raizes, bem como reconhecer e
aplicar cuidados com a sua saide e seguranca. Ao fazé-lo estdo a desenvolver
capacidades essenciais para a sua inser¢ao na sociedade enquanto cidadados, indo ao
encontro de tematicas como: o desenvolvimento da autoestima e do autoconceito, que
sdo essenciais para o desenvolvimento da identidade da crianga e da sua abertura ao
outro ¢ ao mundo, permitindo uma equilibrada interagdo com estes; a Educacdo
Rodovidria e a Educacdo para a Satde que sdo abordadas na Educagdo para a
Cidadania.

No segundo bloco, pretende-se que os alunos aprendam modos de viver em
sociedade, visto que através da compreensao dos outros e das institui¢cdes ‘“‘eles irdo
interiorizando os valores democraticos e de cidadania” (DEB, 2004, p. 110). Para além
disso, valoriza-se também o desenvolvimento de atitudes de respeito pelo patrimoénio
historico, sua conservagao e valorizagao.

No terceiro bloco, perspetiva-se que o conhecimento do meio fisico contribua
para a construcdo de atitudes de respeito pela vida e pela Natureza, de modo a despertar

os alunos para os aspetos éticos e estéticos relativamente ao ambiente.
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Com o quarto bloco, os alunos compreendem, entre outros aspetos, a existéncia
de inter-relagdes de diferentes ordens que vao desde a circulagao de pessoas e bens a
troca de ideias e informagdes, o que contribui para que percebam melhor o
funcionamento da sociedade em que se inserem. Neste bloco abordam-se ainda
tematicas relacionadas com a Dimensdo da Educacdo para os Media presente na area de
Educagao para a Cidadania.

No quinto bloco, o desenvolvimento de uma atitude experimental, de alguém
que observa, questiona, investiga e procura compreender a solu¢do de um problema que
lhe ¢ exposto, apresenta-se como uma atitude importante a desenvolver num futuro
cidadao que tera de intervir e lidar com os problemas da sua comunidade envolvente.

Tal como no quarto bloco, no sexto bloco tematico salienta-se a importancia da
preservacdo do ambiente, contudo real¢a-se outros aspetos como o uso racional dos
recursos naturais e a extingdo de espécies, 0 que nos remete para a importancia dos
alunos terem consciéncia dos resultados que o impacto da a¢ao do ser humano pode ter
na Natureza. Isto vai ao encontro de uma das dimensdes da Educacdo para a Cidadania
ja explicada, a Educagdo Ambiental/Desenvolvimento Sustentavel.

Neste contexto, também os objetivos gerais do Programa de Estudo do Meio
coincidlem com algumas das finalidades da Educagdo para a Cidadania. Dai que
apresentamos, agora, os objetivos deste programa que concorrem diretamente para o
desenvolvimento de nogdes e competéncias neste ambito:

“estruturar o conhecimento de si proprio, desenvolvendo atitudes de autoestima e de

autoconfianga e¢ valorizando a sua identidade e raizes; (...) identificar os principais

elementos do Meio Social envolvente, comparando e relacionando as suas principais
caracteristicas; identificar problemas concretos relativos ao seu meio e colaborar em
acoes ligadas a melhoria do seu quadro de vida; (...) utilizar alguns processos simples
de conhecimento da realidade envolvente, assumindo uma atitude de permanente
pesquisa e experimentacdo; (...) desenvolver habitos de higiene pessoal e de vida
saudavel utilizando regras basicas de seguranca e assumindo uma atitude atenta em

relacdo ao consumo; reconhecer e valorizar o seu patrimonio historico e cultural e

desenvolver o respeito por outros povos e culturas, rejeitando qualquer tipo de

discriminag¢do” (DEB, 2004, p. 103).

Tudo isto estd de acordo com a constru¢do de um cidaddo responsavel, critico,
auténomo e capaz de se inserir numa sociedade, que constitui o principal objetivo da

Educagao para a Cidadania.
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Na mesma linha de ideias, o proprio Referencial da darea de Formagdo Pessoal e
Social e da area Curricular Ndo Disciplinar de Cidadania: Educag¢do Basica (Borges,
Vilela, Santos, Fonseca, Sousa & Valaddao, 2010) estabelece uma relacdo com a
disciplina de Estudo do Meio, ao salientar a mobilizagdo de saberes culturais, cientificos
e tecnologicos, como competéncia necessaria a adquirir para a compreensdo da
realidade e a resolugdo de desafios e problemas do quotidiano e para o
consequente desenvolvimento pessoal e social dos alunos.

Analisando a opinido de alguns autores em relagdo a ligacdo existente entre a
area de Estudo do Meio e a Educagdo para a Cidadania, encontramos opinides que
corroboram aquilo que foi dito até aqui e que passamos a apresentar.

De acordo com Roldao (1995, p. 33), a area de Estudo do Meio possui um papel
importante no desenvolvimento das competéncias exigidas para o desempenho da
cidadania, “na medida em que, quer os contelidos tematicos, quer as opgdes
metodoldgicas, sdo conducentes ao desenvolvimento da consciéncia e das praticas da
vivéncia democratica”.

Para esta autora, as areas de estudo incidem em tematicas que se relacionam com
as dimensdes da vida do homem, enquanto ser que vive da natureza e dos contextos
sociais em que se insere. Neste sentido, indica-nos que o Estudo do Meio contribui para
o desenvolvimento de competéncias de Cidadania em trés areas principais:

- conhecimentos/compreensao da realidade social, que possibilita a pessoa ter
uma atitude critica em rela¢ao ao contexto social onde se insere;

- promocgao de atitudes de respeito pela diversidade, pelos outros e pelas normas
da sociedade, regulada pelas liberdade e os direitos de todos;

- pratica de metodologias de aprendizagem, que incentivam a cooperacao, o
respeito, o rigor de andlise, a responsabilidade, entre outros aspetos.

Miguéns, Serra, Simdes e Rolddao (1996, p. 35), referem que a educacgdo
cientifica, caracteristica do Estudo do Meio, ao conferir aos alunos o conhecimento de
métodos e atitudes cientificas, estd a contribuir para a formagdo de “cidaddaos mais
independentes e autonomos e sobretudo capazes de continuar a aprender pela vida fora,
com capacidade para agir e pensar, com competéncias de investigacdo, de resolucio
criativa de problemas e conscientes das suas responsabilidades sociais”. Acrescentam,
ainda, que a apresentacdo de questdes cientificas controversas, relacionadas com
principios €ticos e morais, contribui consideravelmente para a formagao pessoal e social

dos alunos.
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Também Mateus (2001, p. 71) defende que a compreensdo do meio local
fortalece a identidade pessoal e social, visto que consolida sentimentos de identificagao,
de partilha e pertenca, o que possibilita aos alunos reconhecerem-se como membros
integrados em diferentes grupos sociais. Para esta autora, a aprendizagem ativa da
realidade, como particularidade da metodologia de Estudo do Meio, ao envolver
cognitivamente e afetivamente os alunos na constru¢do dos conhecimentos, contribui
para o desenvolvimento integral da pessoa e o desempenho consciente da cidadania.

Nesta linha de reflexdo, ndo poderiamos deixar de referir que tanto a area de
Conhecimento do Mundo como a disciplina do Estudo do Meio tém em consideracdo a
necessidade de promover uma formacdo de valores, que “muito ligados a propria
existéncia da pessoa, afetam a sua conduta, configuram e modelam as suas ideias e
condicionam os seus sentimentos e atuacdes” (Félix & Roldao, 1996, p. 49). Alguns
exemplos deste contributo consistem no desenvolvimento nas criangas/alunos de
qualidades como: a liberdade, a autonomia, a solidariedade, a responsabilidade, o
respeito, a justi¢a, a cooperacdo, a capacidade de didlogo e a valoriza¢do da dimensdo
humana.

Deste modo, e considerando o que foi analisado até aqui, ambas as areas ajudam
os alunos a compreender e a justificar o meio social e fisico em que se inserem ¢ a
construir conhecimentos, valores e atitudes que, futuramente contribuirdo para que se
tornem cidaddos ativos. Isto confere as areas em questdo grandes potencialidades na
criacdo de aprendizagens significativas, dindmicas e diferenciadas, sempre em
articulagdo com as questdes da Formagdo Pessoal e Social e da Educacdo para a
Cidadania (Cardoso, 1998, citado por Antunes & Cruz, 2016).

Neste enquadramento, e considerando que o Estudo do Meio “esta na interse¢ao
de todas as outras areas do programa, podendo ser motivo e motor para a aprendizagem
nessas areas” (DEB, 2004, p. 101), esta disciplina torna-se numa &area de natureza
interdisciplinar e transdisciplinar, desde logo com o mesmo caracter globalizador e
integrador que ¢ atribuido a Educagdo para a Cidadania. Isto porque subjacente ao
caracter transversal da Cidadania, encontra-se uma visao integradora das varias areas do
saber que engloba toda a pratica educativa e que preconiza, para além de uma dinamica
curricular, uma vivéncia de escola que abranja o contexto na qual estd inserida
(Direcao-Geral da Educacao, 2013).

Esta metodologia de trabalho integradora ndo sé representa outro elo em comum

das areas em questdo, como também vem facilitar todo o processo de articulagdo entre
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as mesmas, pois consiste, de acordo com Beane (1997) e Alonso (2002), num espaco
que possibilita o didlogo e a interacdo com as quatro dimensdes escolares: a integracao
do conhecimento interdisciplinar; a integracdo do conhecimento dos professores; a
integracdo dos alunos, com as suas concegdes e experiéncias prévias; e a integracao
social, através das questdes e problemas do meio.

A articulagdo destas dimensoes cria condigdes para o desenvolvimento global do
aluno, na sua dimensao singular e na sua dimensdao comunitaria, visto que ‘“promove
esse desenvolvimento a partir do didlogo relacional que o aluno estabelece com o
outro/sociedade, e consequentemente, com os valores que enformam esta relacdo”
(Fonseca, 2015, p. 221). Para além disso, o projeto curricular integrado investe num
processo de ensino-aprendizagem que se apoia na resolu¢do de problemas, o que
fomenta o desenvolvimento de competéncias de cidadania ativa e, por sua vez,
pressupde um processo educacional em que o aluno seja entendido como alguém que
tem de desempenhar um papel ativo na constru¢ao do conhecimento.

Neste sentido, e para a concretizagdo de uma perspetiva integrada de curriculo ¢é
necessario que os educadores/professores sejam capazes de colaborar entre si € com 0s
alunos, de forma a proporcionar um processo de ensino-aprendizagem contextualizado e
significativo, promovendo nas criangas/alunos o desenvolvimento de competéncias
cientificas, reflexivas e axioldgicas que, vao ao encontro dos novos desafios e
exigeéncias da sociedade democratica atual (Fonseca, 2011).

Apesar dos beneficios de uma metodologia de trabalho integradora no contexto
da Educagdo para a Cidadania, a verdade ¢ que a integracdo curricular acaba por ser
pouco utilizada no processo educativo, tal como nos ¢ dito em alguns estudos. Um
desses exemplos consiste no estudo de Fonseca (2011), através do qual concluiu que
apesar dos professores afirmarem desenvolver a Educagdo para a Cidadania de forma
integrada e interdisciplinar, quando questionados sobre as areas com que estabeleciam
essa articulagdo, menos de metade dos professores mencionava fazé-lo com todas as
disciplinas.

Neste contexto, idealizar a educa¢do como formadora na e para a cidadania,
implica forgosamente atribuir aos educadores e professores papéis na reconstru¢do da
sociedade. Para além destes profissionais da educagdo terem de compreender os
conhecimentos e procedimentos que permitem a aprendizagem dos contetdos e saberes
necessarios, ¢ essencial que ocorram circunstancias que alcancem o interior dos

professores e lhes possibilitem desenvolver competéncias, tanto de questionamento do
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estabelecido socialmente como de interveng¢do social, pois estas competéncias siao
fundamentais para a promogao profissional da cidadania (Ferreira & Estevao, 2003).
Considerando o importante contributo dos educadores e professores neste
processo integrador e reconhecida a relagdo que existe entre as areas de Conhecimento
do Mundo/Estudo do Meio e de Formagao Pessoal e Social/Educagdo para a Cidadania,
importa compreender se realmente estes profissionais da educacdo usufruem desta
relagdo na sua pratica educativa. E neste sentido que desenvolvemos o estudo que é

explicado no capitulo que se segue.
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Capitulo IV - Percurso e opcoes metodologicas

4.1. Contexto de investigacao

As caracteristicas apresentadas até agora levam-nos a estabelecer uma relagao
direta entre o Estudo do Meio e a Educagao para a Cidadania, visto que o conhecimento
que cada aluno possui do seu meio envolvente ¢ crucial para a compreensdo da
realidade global na qual este se insere e em que tera de participar e interferir enquanto
cidaddo.

Presumindo que os educadores/professores tém conhecimento da relagdo
existente entre as areas em questdo, poderiamos assumir que estes tirassem partido da
mesma na sua pratica pedagogica. Todavia, ndo tendo a certeza se essa relacdo ¢
efetivamente concretizada e intencionalmente planificada, a questdo que se pde neste
relatorio € se na realidade isto acontece, ou se se trata de um mito, uma representagao
assumida pelos profissionais de educacdo, mas nem sempre efetivada por estes no
contexto educativo.

Tendo isto em consideracao, apresentamos ao longo deste capitulo os objetivos
que estdo subjacentes a esta investigacdo, desenvolvida nos contextos dos Estagios
Pedagogicos I e 11, justificamos as opgdes metodoldgicas utilizadas e descrevemos as
diferentes etapas percorridas ao longo do processo de investigacdo, bem como os

procedimentos adotados na analise dos dados.

4.2. Objetivos

Tendo em consideragao o tempo que ¢ disponibilizado para a pratica pedagdgica
em contexto de estagio, elencamos agora o conjunto de objetivos que orientaram essa
mesma pratica educativa e que foram norteadores de toda a componente de investigagao
desenvolvida.

Considerando que o cerne da tematica escolhida recai na relacdo existente entre
as areas de Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio e de Formacao Pessoal ¢ Social/
Cidadania delineia-se o seguinte conjunto de objetivos do relatorio:

e observar o grupo de criancas/alunos dos Estagios Pedagogicos I e II, de modo
a compreender as suas necessidades e particularidades;

e planificar e intervir contextualizada e significativamente, usufruindo das
potencialidades integradas e integradoras das areas do Conhecimento do Mundo/Estudo

do Meio e da Formacgao Pessoal e Social/Cidadania;
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e contribuir para a formagdo das criancas/alunos enquanto cidadaos ativos,
auténomos e responsaveis;

e compreender de que modo a drea disciplinar de Conhecimento do
Mundo/Estudo do Meio contribui para o desenvolvimento de nogdes e de praticas de
Cidadania dos alunos;

e identificar os conteudos do Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio
passiveis de serem abordados de forma integrada com a Cidadania, de acordo com os
documentos orientadores da Educac¢ao Pré-Escolar ¢ do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

e compreender as concecdes, representacdes e as praticas dos orientadores
cooperantes envolvidos no Estigio Pedagdgico I e II acerca do Conhecimento do
Mundo/Estudo do Meio e da Cidadania e da integracdo destas duas areas;

e entender se os alunos perspetivam o Estudo do Meio e a Educacdo para a
Cidadania de forma integrada;

e avaliar e refletir acerca das praticas educativas desenvolvidas no ambito dos
Estagios Pedagdgicos I e I1.

Tendo em conta as finalidades deste projeto e considerando o cariz pedagogico
que o mesmo apresenta, identificam-se, de seguida, os objetivos centrados na
aprendizagem das criancas/alunos:

e reconhecer a sua individualidade enquanto membro de um grupo social e de
uma comunidade, percebendo as normas e valores culturais dos mesmos;

e conhecer-se a si mesmo, aos outros ¢ ao mundo que o rodeia;

e adotar atitudes criticas e interventivas numa tentativa de melhorar a relagao
entre eu/outro/mundo;

e interagir e resolver problemas/situagcdes que possam surgir, de forma auténoma
e responsavel;

e mobilizar os conhecimentos adquiridos no Conhecimento do Mundo/Estudo do

Meio para a resolug@o dos problemas/situagdes sociais € comunitarias.

4.3. Metodologias

Ao optarmos por utilizar a nossa propria apreciagao para identificar e descrever
com exatidao as variaveis existentes e as suas relacdes, colocamo-nos perante uma
investigacao qualitativa. De acordo com Bogdan e Biklen (1992, citados por Tuckman,

2000, p. 507) este tipo de investigagao possui cinco caracteristicas principais:
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a situacgdo natural constitui a fonte de dados...; a primeira preocupacao ¢ descrever e s6
secundariamente analisar os dados; a questdo fundamental ¢ todo o processo, ou seja, 0
que aconteceu, bem como o produto ¢ o resultado final; os dados sdo analisados

indutivamente...; diz respeito essencialmente ao significado das coisas, ou seja, ao

A2

“porqué” e ao “o qué”.

De entre as variantes de uma investigacdo qualitativa, optamos por uma
investigacao descritiva/interpretativa, sendo que a mesma implica estudar, perceber e
esclarecer a situacdo atual do objeto de investigacdo (Carmo & Ferreira, 1998).

Esta tipologia de investigacdo permitiu-nos atingir os objetivos previamente
estabelecidos para o nosso projeto, visto que através dela fomos capazes de identificar,
descrever e interpretar os dados recolhidos de acordo com o contexto no qual nos
inserimos.

Para a concretizagdo deste estudo recorreu-se a varias técnicas de recolha de
dados, mais especificamente: a observagdo direta dos espagos pedagogicos e praticas
desenvolvidas nos mesmos, em contexto de aula; a realizacao de entrevistas; a aplicagdo
de inquéritos por questionario; e, ainda, a redagao de um diario de bordo.

Considerando que a informagdo a mobilizar para esta investigacdo teve por base
a interven¢do pedagdgica em contexto de estagio, a observagdo direta permitiu-nos
“selecionar informacao pertinente, através dos 0rgaos sensoriais € com recurso a teoria e
a metodologia cientifica, a fim de poder descrever, interpretar e agir sobre a realidade
em questdo” (Carmo & Ferreira, 1998, p. 97). Por outras palavras, através da
observacdo podemos familiarizar-nos com os diferentes contextos pedagogicos, delinear
prioridades e identificar particularidades que, consequentemente, nos ajudaram a
intervir eficazmente.

Quanto a atitude do observador, este foi participante, visto que participamos e
intervimos, de algum modo, na vida do grupo observado. A observacdo recaiu tanto
sobre as agdes e comportamentos dos profissionais de educagdo, como dos (as)
alunos/criangas envolvidas, tratando-se por isso de um campo de observagdo grupal
(Estrela, 1994).

De forma a garantir e validar os objetivos das observacdes procedeu-se,
inicialmente, a uma familiarizacdo com os observados e com o espaco pedagdgico, bem
como se teve em conta a imparcialidade que o observador deve demonstrar durante a

recolha dos dados, assegurando o rigor dos mesmos.
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Relativamente a entrevista, esta assegurou-nos a recolha de dados descritivos na
linguagem dos proprios sujeitos, possibilitando-nos criar, intuitivamente, uma ideia
acerca da forma como os mesmos interpretam os aspetos referentes a temadtica em
investigacdo. Considerando a constru¢do da entrevista propriamente dita, podemos
classifica-la, segundo Ghiglione & Matalon (1997), como wuma entrevista
semiestruturada, na qual

o entrevistador conhece todos os temas sobre os quais tem de obter reagdes por parte do

inquirido, mas a ordem e a forma como os iréd introduzir sdo deixadas ao seu critério,

sendo apenas fixada uma orientagdo para o inicio da entrevista (p. 64).

No que diz respeito ao inquérito por questionario, segundo Quivy e
Campenhoudt (2005), este consiste em colocar uma série de questdes a um conjunto de
inquiridos representativos de uma populagdo. Este instrumento de recolha de dados
viabiliza a quantificagdo de uma multiplicidade de dados e permite apurar informagao
acerca de varios aspetos, tais como, as opinides, os niveis de conhecimento ou de
consciéncia de um determinado topico, entre outros temas que sejam do interesse do
investigador.

Relativamente ao didrio de bordo, este ¢ considerado como um registo de
experiéncias pessoais ¢ observagoes passadas (Holly and McLoughlin, 1989, citado por
Alves, 2004). As notas que constituem o didrio sao normalmente feitas pouco tempo
depois dos factos ocorrerem ou refletem pensamentos atuais depois de um facto ter
passado, permitindo também preservar a sequéncia e a duragdo das atividades (Alves,
2004).

As caracteristicas deste instrumento de recolha tornaram-no essencial na
posterior reflexdo e analise das diferentes praticas pedagogicas que foram realizadas, ao
mesmo tempo que nos possibilitou compreender as nossas proprias limitagdes e
proceder a meta-reflexdo de todo o processo educacional e pedagdgico desenvolvido.

Importa salientar, ainda, que cada um dos instrumentos que assim o exigiu foi
sujeito a um periodo de ensaio e de reformulagdo, para que fosse capaz de assegurar os
objetivos previstos.

Ao longo do processo de investigacdo foram tidas em conta diversas exigéncias
¢ticas, tais como: salvaguardar a privacidade dos sujeitos; assegurar o anonimato e
confidencialidade dos envolvidos, através da criacio de codigos que permitam a
ocultacdo tanto da escola como dos alunos e profissionais de educagdo em questdo; a

entrega de protocolos de consentimento informado (cf. anexo IV); garantir que a
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participagdo dos sujeitos no estudo ndo os prejudicarda em qualquer forma; respeitar a
propriedade intelectual dos envolvidos; estabelecer a ndo obrigatoriedade de
participacdo; entre outros aspetos. Salienta-se, ainda, que todos os dados fornecidos
foram validados, mesmo que ndo se concorde com 0s mesmos.

Tendo por base uma investigacao de cariz qualitativo e as técnicas de recolha de
dados ja referidas, o método utilizado para o tratamento de dados foi a andlise de
conteudo. Esta define-se como um “conjunto de técnicas de analise das comunicagdes
visando obter, por procedimentos sistematicos e objetivos de descri¢gdo do conteudo das
mensagens, indicadores que permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as
condi¢des de producdo/rececao destas mensagens” (Bardin, 1979, p.48). Este método
permitiu-nos reduzir e sistematizar a informagao para depois poder conferir sentido a
diversidade dos dados recolhidos.

Neste sentido, procedemos a criacdo de um sistema categorial, composto por
sete dimensdes, especificando-se as mesmas em dezassete categorias, que apresentamos

no quadro abaixo.

Quadro 2 - Sistema de categorias.

Dimensoes " Categorias
Finalidades da Educacdo para a Cidadania e do a) Desenvolvimental
Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio b) Instrutiva
Funciio do al d di a) Ativo
unc¢io do aluno no processo de aprendizagem b) Passivo
Func¢éao do educador/professor no processo de a) Mediador/Orientador
aprendizagem b) Protagonista

a) Disciplinar

Abordagem Curricular da Educacgio para a

. . b) Integrada
Cidadania

c¢) Mista

a) Continua

Avaliacdo da Educacio para a Cidadania
b) Sumativa

Estratégias de ensino-aprendizagem da Educacio a) Informativo-instrutivas

para a Cidadania b) Exploragao reconstrutiva

a) Temas/Contetidos

Razdes da articula¢io do Conhecimento do b) Objetivos

Mundo/Estudo do Meio com a Educacio para a ¢) Transversalidade

Cidadania d) Estrutura — Progressao do conhecimento

utilizada
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Relativamente a primeira dimensdo, Finalidades da Educagdo para a Cidadania
e do Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio, pretende-se conhecer como ¢ que os
professores concebem as duas areas em questdo, se como um meio de instrugdo de
conhecimentos, regras e atitudes (instrutiva) ou se como um meio de desenvolvimento
integral dos individuos (desenvolvimental).

A segunda dimensao, Fung¢do do aluno no processo de aprendizagem, define a
posi¢do do aluno no processo educativo como podendo ser um sujeito que participa
diretamente ¢ reflexivamente na construgdo do seu conhecimento (ativo), mostrando-se
recetivo a0 mesmo, ou um sujeito que apenas segue regras, direitos e deveres que lhe
sdo impostos, sem questionar ou intervir criticamente (passivo).

A terceira dimensdo, Fun¢do do educador/professor no processo de
aprendizagem, possui como finalidade compreender se os profissionais de educacdo
devem assumir um papel através do qual ajudam os alunos a adquirir uma postura
reflexiva e investigativa (mediador/orientador), colaborando para a constru¢do da
autonomia de pensamento e agdo, ou se, por outro lado, devem definir todo o rumo do
processo educativo, apresentando-se como transmissores de conhecimentos € como foco
do processo de ensino-aprendizagem (protagonista).

A quarta dimensdo, Abordagem Curricular da Educa¢do para a Cidadania,
apresenta como objetivo perceber como ¢ que os educadores/professores idealizam a
pratica pedagogica da Educagdo para a Cidadania, isto €, se utilizam uma abordagem:
disciplinar, a partir de uma &rea curricular propria com conteudos e estratégias
especificas; integrada, através da contribuicdo de todas as areas disciplinares e nio
disciplinares aliadas com as experiéncias e interesses das criangas e com as
caracteristicas contextuais, socioculturais do seu meio; ou mista, ao conjugar a
disciplinaridade com a interdisciplinaridade adquirida através de conteudos e temas
abordados em outras areas curriculares.

A quinta dimensdo, Avaliagdo da Educac¢do para a Cidadania, ajuda-nos a
entender se os educadores/professores realizam com os alunos uma avaliagdo
progressiva e sistematica da Educagdo para a Cidadania (continua), ou se apenas
avaliam o ensino-aprendizagem da cidadania de forma ocasional (sumativa).

A sexta categoria, Estratégias de ensino-aprendizagem da Educagdo para a
Cidadania, pretende compreender como ¢ que os educadores/professores promovem a
Educacao para a Cidadania: se o fazem utilizando estratégias informativo-instrutivas,

que implicam a transmissao direta e o treino de competéncias; ou a partir de estratégias
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de exploracdo reconstrutiva, que privilegia o desenvolvimento moral autonomo dos
alunos.

Por ultimo, com a sétima dimensao, Razoes da articula¢do do Conhecimento do
Mundo/Estudo do Meio com a Educagdo para a Cidadania, pretendemos analisar quais
as razdes que os profissionais de educagdo consideram que justificam a articulacio entre
as areas curriculares em questao. Desta forma, criamos quatro categorias de acordo com
as seguintes razoes: conteudos passiveis de serem abordados de forma integrada;
objetivos em comum; transversalidade de ambas as areas curriculares; e uma estrutura

de progressado de conhecimentos semelhante.
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Capitulo V — Praxis de Cidadania e Conhecimento do Mundo/Estudo
do Meio na Educacio Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico -

Caracterizaciao dos contextos educativos

Atualmente, para que um profissional de educagdo consiga promover
aprendizagens significativas, que vao ao encontro das necessidades de cada crianga ¢
essencial que assuma uma atitude investigativa, isto ¢, deve encarar-se “na profissao
como um intelectual que criticamente questiona e se questiona” (Alarcdo, 2001, p. 6).
Neste sentido, o docente deve estruturar um trabalho que incida na procura de
informacdes que o possam auxiliar a compreender o que o envolve e onde esta inserido,
bem como lhe permita questionar as razdes subjacentes as suas decisoes educativas.

Neste contexto, ¢ necessario que o educador/professor ndo sé conhega a
infraestrutura escolar mas também todo o espaco fisico que a envolve, de forma a poder
tirar partido e estabelecer conexdes que possibilitem experiéncias ricas e diversificadas
as suas criangas.

Para além disso, deve ter em conta que a organizacdo do espago da sala, do
tempo e do grupo de criancas/alunos constituem o suporte do desenvolvimento
curricular, sendo importante por isso refletir sobre as oportunidades educativas que a
organizagdo desse ambiente oferece (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).

Tendo isto em consideracdo, neste capitulo proceder-se-a4 a caracterizacdo dos
contextos de intervencao nos quais se desenvolveu os Estagios Pedagdgicos I e I, em
Educagao Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Bésico, respetivamente. A descri¢cao que
sera apresentada servird simultaneamente de enquadramento e de fundamento para
algumas das decisdes tomadas durante a interven¢ao pedagogica desenvolvida.

Para proceder a esta caracterizagdo recolheu-se informagao acerca dos meios
envolventes e das proprias instituigdes escolares, identificou-se os recursos existentes na
sala de aula e nas imediacdes, analisou-se as praticas desenvolvidas pelas cooperantes,
bem como se observou cada crianga envolvida no processo. Além disso, foram
consultados os documentos orientadores dos estabelecimentos de ensino, tais como o
Projeto Educativo de Escola e o Projeto Curricular de Escola, de forma a compreender
0s principais aspetos que norteiam a a¢ao dos profissionais destes contextos.

Antes de passarmos a apresentacdo dos contextos de estagio propriamente ditos,
fazemos uma pequena reflexao acerca da importancia de cada um dos principais aspetos

que serdo tidos em conta na descrigdo destes contextos.
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Meio

Para que o profissional de educagdo possa desenvolver praticas pedagdgicas
contextualizadas e significativas ¢ for¢osamente necessario que este compreenda e
conhega 0 meio no qual a sua escola se insere.

Neste sentido, a escola ndo pode ser entendida como uma organizagdo social
isolada, a qual se valida e justifica internamente, mas sim encarada como uma
organizac¢ao social que se insere numa determinada comunidade, a qual tem de ser tida
em conta na enuncia¢do dos seus objetivos e perante a qual tem de se responsabilizar
em termos de resultados (Alves & Varela, 2012). E através da acdo dos atores nela
intervenientes € em funcdo das particularidades do respetivo contexto que as escolas

devem reconstruir as orientagdes globais do seu sistema educativo.

Sala

A sala é por exceléncia o espago de formagio docente e discente. E na sala de
aula que ocorre mais intensamente a interagdo professor-aluno. Esse lugar ¢ o espaco
onde o professor ensina e o aluno aprende e ¢ também, ao mesmo tempo onde se
constréi o profissional docente aprendendo em servigo. A sala de aula € o espago em
que ensinante e aprendente interagem mutuamente, pois ambos sdo sujeitos ativos no
processo de ensino-aprendizagem (Munsberg & Felicetti, 2014).

E neste sentido que autores como Barbosa e Horn (2001, p. 73) defendem que o
espaco fisico ¢ fundamental para o desenvolvimento das criangas, na medida em que
“ajuda a estruturar as funcdes motoras, sensoriais, simbolicas, ludicas e relacionais”.
Nesta linha de pensamento, ¢ importante que a sala ndo seja vista como um simples

“pano de fundo e sim como parte integrante da acao pedagogica” (p. 76).

Grupo/turma

Organizar o quotidiano das criangas/alunos pressupde que o estabelecimento de
uma sequéncia basica de atividades seja, antes de mais nada, o resultado da leitura que
fazemos do grupo de criangas/alunos, partindo, principalmente, das suas necessidades
(Barbosa & Horn, 2001). Deste modo, a primeira etapa do trabalho docente ¢ conhecer
o grupo de criangas/alunos, as suas caracteristicas, dificuldades e interesses. Para que tal
acontega, o profissional de educagdao necessita de observar as criangas/alunos que o

rodeiam.
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Neste sentido, a observacdo ¢ uma estratégia privilegiada que permite captar o
processo de desenvolvimento/aprendizagem da crianga. Observar, ¢ assim armazenar
informacao acerca do que se vé, ouve e diz, realizando-se em simultdneo uma sele¢ao

dos aspetos mais relevantes para, posteriormente, se analisar e interpretar (Dias, 2009).

Modelos curriculares/Metodologia de trabalho

Tendo em consideragdo que cada educador/professor no exercer das suas
fungdes pode optar por assumir um modelo ou diferentes modelos de ensino como
referencial na sua pratica pedagogica, reflito neste topico acerca deste conceito e
identifico a metodologia de trabalho adotada pela educadora e professora cooperantes
dos contextos educativos em questao.

Neste sentido, os modelos curriculares conceptualizam-se como “(...) uma
representacao ideal de premissas teoricas, politicas, administrativas € componentes
pedagogicas de um programa destinado a obter um determinado resultado educativo”
(Spodek & Brown, 1996, p. 15). Além disso, Joyce & Weil (1980, citado por Pacheco,
1999) acrescentam que ndo existe um modelo de ensino que seja completo ou perfeito,
ndo havendo portanto, um unico modelo que abarque todos os tipos e estilos de
aprendizagem. Por esta razdo, o modelo curricular ¢ definido por estes autores “como
um plano estruturado que pode utilizar-se para configurar o processo de
desenvolvimento do curriculo” (p. 163).

No caso em particular dos contextos educativos em questdo, ndo existia um
modelo curricular em especifico, mas sim uma mistura de aspetos e estratégias em
simultaneo, decorrentes de modelos diversos, onde as praticas do educador/professor se
centram na expressao pot-pourri, ou seja, um conjunto heterogéneo de modelos. Isto “¢
justificado devido a um conjunto diversificado de fatores inerentes ao contexto
profissional, sejam de ordem formativa, sejam de ordem logistica” (Melim, 2014, p. 9).
Nestes casos em especifico, a pratica em questdo ¢ denominada por pratica eclética,

sendo aquela que era implementada pela educadora e professora cooperante.

5.1. Educacio Pré-Escolar

O Estagio Pedagodgico I, em contexto de Educagdo Pré-Escolar, iniciou-se no dia

25 de setembro de 2018 e terminou no dia 18 de janeiro de 2019. Durante este periodo
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de tempo, interveio-se pedagogicamente numa das salas da Educagdo Pré-Escolar das

escolas/nucleos de uma das unidades organicas da ilha de Sao Miguel.

5.1.1. Caracterizacao do meio

A escola na qual se realizou o Estdgio Pedagogico I situava-se no concelho de
Ponta Delgada. A sua localizacdo na costa sul do concelho, em confronto com o mar e
com as freguesias de Sao Pedro, Faja de Cima, Arrifes e Sdo José conferia-lhe
caracteristicas urbanas e semiurbanas. Apesar disto, o espago onde se encontrava
concedia-lhe a possibilidade de ter algum refugio do bulicio tipico das zonas urbanas e
limitrofes.

A matriz socioecondmica da populagao residente neste meio estava ainda ligada
aos setores primario e secundario, embora a maioria dos agregados familiares estivesse,
em termos laborais, vinculada ao setor terciario, onde estao concentrados o comércio e
os servigos publicos e privados. A heterogeneidade social econdmica e cultural das
familias era acentuada, existindo familias com um bom nivel de vida ¢ com formagao
média ou superior e, também agregados familiares com niveis de escolaridade muito
baixos e fracos recursos socioeconémicos.

No que diz respeito ao espaco envolvente, esta escola encontrava-se circundada
por uma grande diversidade de servigos, nomeadamente, uma superficie comercial, uma
loja de animais, um posto de correios, uma biblioteca ptblica, um nucleo museologico,
entre outros pequenos estabelecimentos comerciais e institucionais. Em termos de
patrimonio cultural, encontravam-se nas proximidades da escola o Palacio de Santana e
o seu jardim, o Jardim José do Canto e o Jardim Anténio Borges.

Todos os espacos mencionados sdo vantajosos na medida em que possibilitam a
sensibilizacao das criancas para o reconhecimento e valorizagao dos seus lagos sociais e
culturais. Dai que tenha sido possivel usufruir da variedade de servigos que circunda a
escola em questdo, para o desenvolvimento de algumas visitas de estudo, como foi o
caso da visita ao Nucleo Museoldgico da RTP-Acores e, também, para trazer pessoas da
comunidade a sala, como ocorreu com a visita de um membro da Associa¢do dos Cegos

e Ambliopes de Ponta Delgada (ACAPO).

5.1.2. Caracterizacao da escola

A escola em questdo era um dos seis estabelecimentos de ensino publico que

integrava uma das unidades organicas de Ponta Delgada e contava com um total de 247
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alunos. Destes, 59 pertenciam a Educacdo Pré-Escolar e 188 ao 1.° Ciclo do Ensino
Basico. Para além destas valéncias a escola possuia um ATL que, na altura, albergava
90 criangas.

O horéario de funcionamento da escola iniciava-se as 8h15m para os alunos que
possuiam a autorizagdo de entrada na escola a essa mesma hora. Os restantes deviam
entrar apenas as 8h30m da manha. As aulas propriamente ditas iniciavam-se as Sh,
terminando, no caso da Educagdo Pré-Escolar as 15h da tarde. Alguns dos alunos
prolongavam a sua estadia na escola permanecendo no ATL, que operava das 15h as
19h.

Ao nivel dos recursos humanos, a institui¢do possuia quatro educadoras de
infancia, onze professores do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, um docente de apoio da
Educacdo Pré-Escolar, dois docentes de apoio do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, trés
docentes de apoio da educagdo especial, quatro bolseiras (pessoas que se voluntariam
para apoiar determinadas criancas com necessidades educativas especiais durante a sua
estadia na escola) e sete assistentes operacionais, sendo que duas delas se encontravam
em regime de programas. E importante mencionar que existia um racio de uma
assistente por cada vinte e nove criangas da Educacao Pré-Escolar.

Esta escola sofreu recentemente obras de requalificagdo, mais precisamente no
ano letivo de 2013/14, dai que o estabelecimento se apresentava em boas condi¢des
estruturais. Esta era uma escola com dois pisos, organizada por blocos que de uma
forma geral mantinham a mesma edificacio em ambos os pisos. No piso inferior
encontrava-se o refeitdrio, a biblioteca, o pavilhdo desportivo, a sala de professores e
algumas salas da Educacao Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. No espaco do
pavilhao desportivo ¢ importante realgar que existia uma arrecadacdo com varios
materiais uteis para a pratica da atividade fisica, nomeadamente, bolas, cordas, skates,
colchdes, cones, entre outros. Este aspeto foi particularmente relevante na dinamizagao
das atividades de Educagdo Fisica, tendo sido utilizados os materiais disponibilizados
para a realizacdo de diversas atividades.

A escola dispunha, também, de mais do que uma sala em ambos os pisos para o
apoio das criangas, existindo um gabinete de Educagdo Especial a tempo inteiro, ¢ uma
psicéloga. No caso do ATL desta escola em particular, existiam duas salas no edificio
dedicadas a realizagao das atividades desenvolvidas no mesmo.

No que diz respeito ao espaco exterior, constatou-se que o recreio era amplo,

tendo capacidade para suportar a quantidade de criangas que o frequenta. Tendo em

56



conta as idades das criangas que se encontravam na escola, existia uma zona de recreio
para cada um dos niveis de ensino. A Educacao Pré-Escolar permanecia na zona onde
existe equipamento destinado ao aperfeicoamento do equilibrio das criangas e os alunos
do 1.° Ciclo do Ensino Basico situavam-se na zona do recreio onde ficavam os
escorregas € os baloigos. A escola possuia ainda um campo de futebol, localizado na
parte de tras da mesma, que podia ser utilizado para a dinamizagdo de atividades ao ar
livre.

Relativamente ao acesso das pessoas portadoras de deficiéncia, foi possivel
observar que a escola acarretava as devidas exigéncias visto que todo o piso inferior
tinha rampas que possibilitavam o acesso e a mobilidade. Para além disso, a distribuicao
das turmas pelo piso inferior e superior tinham em consideragdo a presenca ou nao de
criangas com problemas ao nivel da mobilidade, sendo as turmas nas quais estavam
inseridas colocadas no piso inferior.

Em termos de projetos implementados, a escola dispunha de trés projetos, no
caso em particular da Educagdo Pré-Escolar, que exigem ser mencionados, tendo em
conta a sua relevancia para a formagao pessoal e social das criangas. O primeiro projeto
intitulava-se “Prevenir para ndo Remediar” (2017) e tinha como objetivo promover nos
grupos de criangas com 5 anos, de forma ludica, diversificada e motivadora,
competéncias no dominio da linguagem oral e abordagem a escrita ¢ no dominio da
matematica, habilidades psicomotoras e a construgao de relagdes positivas, contribuindo
para aprendizagens enriquecedoras e significativas. O segundo projeto denominava-se
por “Saude a mesa” (2015) e pretendia melhorar/trabalhar os comportamentos e hébitos
alimentares com as crianc¢as desde cedo, abordando temas como a alimenta¢ao saudavel,
as boas maneiras, a higiene oral, entre outros aspetos. O terceiro projeto foi criado pela
propria educadora cooperante, intitulava-se por “Hora do Conto” (2015) e consistia em
proporcionar ao seu grupo de criangas uma historia, todos os dias, podendo fazé-lo
através da leitura de um livro, de uma dramatizacio, de uma exploragdo com fantoches,
entre outros suportes. Este projeto visava contribuir para a ampliagdo de conhecimentos
e vocabulario e para o desenvolvimento de aspetos como a atengdo auditiva, a
criatividade e a memoria. Tanto o projeto “Saude a mesa” como o da “Hora do Conto”
foram tidos em consideracao durante a pratica pedagogica desenvolvida, pelo que foram
realizadas varias atividades no ambito dos mesmos.

Por fim, é importante realcar o Projeto Educativo de Escola (PEE), visto que ¢é

um dos documentos pelo qual a escola em que me inseri se regia. Desta forma, ao
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analisarmos 0 mesmo percebemos que as principais finalidades que a escola pretendia
alcangar consistiam no crescimento intelectual, afetivo e social dos seus membros, na
promocao da igualdade e na compreensdo por parte dos alunos de que estes tém um

papel enquanto agentes ativos no mundo que os rodeia.

5.1.3. Sala
5.1.3.1. Organizacio do espaco

A sala do grupo situava-se no rés-do-chdo e dispunha de um hall de entrada
partilhado com o grupo de criangas dos 5/6 anos. Este sitio era o local onde as criangas
tomavam o lanche da manhi e era a zona onde se encontravam os cabides, devidamente
identificados com fotografias € nomes, nos quais as criancas deixavam o0s seus
pertences.

A sala de atividades propriamente dita (cf. anexo I) possuia uma 4rea
aproximada de 45m” e um formato retangular que facilitava a visibilidade de todos os
pontos da sala. As paredes desta divisdo apresentavam cores neutras, branco e cinzento,
0 que permitia realgar tudo o que nelas se encontrava exposto, como ¢ o caso das
fotografias das criancas e dos trabalhos que iam sendo desenvolvidos pelas mesmas.
Esta era uma sala bem iluminada e arejada, uma vez que apresentava varios conjuntos
de janelas e acesso direto para o recreio exterior através de uma porta secundaria da
sala.

A sala em questdo estava organizada por varias areas fixas nomeadamente, a
area da manta, a area das mesas de trabalho; a area da biblioteca; a area dos jogos de
mesa e construgdo; a area da garagem; a area do escritdrio; e a drea da casinha. Cada
uma destas zonas encontrava-se devidamente identificada com uma etiqueta e
delimitada pelo mobiliario existente.

A érea da manta era o local privilegiado para o acolhimento. Este espaco

permitia realizar atividades de grande grupo, como cantar, contar histdrias, conversar,
planear atividades e dividir tarefas. Por outras palavras, era nesta zona que decorriam a
grande maioria das atividades de introducao, desenvolvimento e de conclusdo/avaliagao
das tematicas em estudo.

Esta zona situava-se num dos cantos da sala e era composta por um tapete
colorido, pelo quadro das presencas, pelo quadro do tempo, pelo quadro das regras da
sala e pelo calendario mensal. Além destes materiais estavam, ainda, associados a este

local um fantocheiro, um quadro de giz e uma zona que permitia a proje¢cao do ecra do
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computador da sala. Neste espago, cada uma das criancas dispunha de uma almofada
para se sentar.

Na area dos jogos de mesa e construcao existia um conjunto de jogos de varios

tamanhos, feitios e cores. Alguns exemplos disso eram os dominds tematicos, os
puzzles, os blocos de construgdo, os jogos de memdria, os jogos de enfiamento entre
outros. Neste espaco, existia uma estante onde estavam guardados os varios jogos € a
utilizacao dos mesmos pelas criangas podia ocorrer tanto nas mesas de trabalho como na
zona da manta.

A darea da biblioteca era constituida por um armario com varios livros infantis.

Existiam varias tipologias de livros, como por exemplo, os livros de historias e os livros
de carater informativo e, para além disso, muitos deles apresentavam uma capa de
cartdo grossa ou até mesmo plastificada tendo em conta as idades das criangas que os
utilizavam. Visto que a area da biblioteca se situava junto a manta, era nesta que as
criangas tinham por habito folhear os livros.

A area das mesas de trabalho era constituida por trés mesas com 13 cadeiras

ajustadas ao tamanho das criangas. Era aqui que se desenvolviam atividades como a
pintura, a colagem, o recorte, a moldagem de plasticina, o desenho, entre outras tarefas.

A 4rea da garagem era uma das zonas da sala com um maior nimero de

brinquedos, apresentando pistas de carros e varios tipos de meios de transporte, como
camides, tratores e avides. Esta zona encontrava-se delimitada ndo s6 pela mobilia que
constituia as areas que a cercavam, mas também por um tapete que fazia alusdo as
estradas das pistas de carros.

A area da casinha apresentava uma cama, algumas bonecas, um guarda-fato com

roupas, malas e animais de peluche e uma bancada com lavatério, um forno, varias
loicas e alimentos de pléastico, uma mala com acessérios de médico, barbies, entre
outros brinquedos.

A érea do escritorio encontrava-se ainda em constru¢do mas na altura ja

apresentava alguns materiais como telemoveis, teclados de computador, livros de colorir
e um computador de brincar. Nesta zona existia também uma série de compartimentos
que serviam de arrumacgdo para os cadernos pessoais de cada uma das criangas ¢ o
aquario dos peixes do grupo.

Para além destas areas, existia uma zona com um lavatorio € uma bancada com
diversos armarios destinados a arrumagdo de documentos e recursos pedagogicos. Entre

estes recursos encontravam-se diversos materiais reciclaveis, um radio, dossi€s com os
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trabalhos das criangas, instrumentos musicais, materiais destinados a expressao plastica,
entre outros recursos.

Torna-se importante realcar que ndo se encontrava estabelecido um limite de
criangas por area e que para além da etiquetagem que identificava as diferentes areas da
sala, também existiam outros elementos etiquetados, como € o caso das janelas e portas.
Esta etiquetagem era feita através de ilustragdes especificas destinadas a comunicagao
alternativa com criangas com paralisia cerebral. Este aspeto justificava-se pela presenca
em anos anteriores de criangas com condi¢des semelhantes.

5.1.3.2.  Organizacio do tempo

Sem desconsiderar o facto de que nem todos os dias sdo iguais e que as
propostas do educador ou das criangas podem modificar o quotidiano habitual do grupo,
a organizac¢ao temporal que passo a descrever conjuga os momentos que, de uma forma
geral, faziam parte da rotina do grupo de criangas.

Todas as manhas, por volta das 9h, a sessdo comegava com o acolhimento na
manta. Durante este momento, as criangas partilhavam ideias e experiéncias, cantavam a
musica do “Bom dia”, identificavam o dia da semana em que se encontravam, cantando
a cancdo do dia, e marcavam as suas presencas num quadro de dupla entrada,
comegando pelo chefe do dia que era também responsavel por tratar dos peixes da sala
(todos os dias havia um chefe diferente, sendo a escolha do mesmo feita por ordem
alfabética). Durante a marcagdo de presencas era pedido a cada uma das criancas que
cantasse a musica “Se eu fosse um peixinho” para a crian¢a seguinte marcar a sua
presenga.

Ainda no acolhimento, seguiam-se outras rotinas que eram da responsabilidade
do chefe, nomeadamente, o preenchimento do quadro do tempo, do calendario, a
contagem do numero de criangas presentes € a identificacdo das que estavam em falta.

Posteriormente, a educadora introduzia a temadtica pretendida recorrendo a
diferentes dinamicas tais como uma dramatizagdo, uma historia, uma cang¢ao, um jogo,
etc., e procedia ao desenvolvimento das atividades na manta ou nas mesas de trabalho,
de acordo com a tipologia de tarefas apresentadas. Depois de concluidas as atividades
estipuladas, as criangas usufruiam de um momento de trabalho ndo orientado nas
diferentes areas da sala até as 10h30m. Neste momento, as criancas saiam da sala para

lancharem e dirigiam-se para o recreio.
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Depois do intervalo, pelas 11h, o grupo de criangas juntava-se na manta, onde a
educadora retomava a tematica do dia com mais algumas atividades orientadas. Depois
de concluidas, e dependendo do tempo disponivel, as criangas podiam, novamente,
trabalhar autonomamente nas areas da sala. Por volta das 11h45m, e depois de
arrumarem a sala, o grupo de criangas dirigia-se em fila até a cantina para almogar.
Seguia-se o recreio, que terminava as 13h30m.

Ao regressarem a sala, as criangas voltavam para a area da “manta” onde era
realizado um relaxamento, que as preparava para a hora do conto. Este momento era o
resultado da implementagdo do projeto “Hora do Conto”, ja referido anteriormente.

Depois de terminada a hora do conto, o grupo realizava mais uma atividade
orientada e, depois de concluida, as criancas trabalhavam autonomamente nas areas da
sala. Ha que realgar que a segunda-feira a tarde, a rotina diferia dos restantes dias pois
as criangas tinham aula de Educacao Fisica, no entanto o horario de saida mantinha-se e

por volta das 15h, o grupo arrumava a sala e dirigia-se para a saida.

5.1.4. Caracterizacao do grupo

A informagao apresentada ao longo deste topico teve por base a observagao
realizada nas primeiras semanas de estagio pedagogico, contando ainda com os registos
realizados nos primeiros momentos de intervencdo com o grupo € com OS
esclarecimentos efetivados com a propria educadora cooperante.

O grupo em questdo era composto por 10 criancas, 5 meninas € 5 meninos. As
idades variavam entre os 3 e os 4 anos, mais especificamente trés meninos de 3 anos,
dois meninos de 4 anos, duas meninas de 3 anos e trés meninas de 4 anos (até¢ 31 de
dezembro de 2018).

Inicialmente, das 10 criancas apenas uma (E) estava diagnosticada com NEE,
sendo seguida por vérios especialistas, incluindo o terapeuta da fala, com o qual tinha
sessoes as segundas e quartas de manha, ndo comparecendo por isso nestes periodos de
tempo na sala de aula. Mais tarde, foi sinalizada outra crianga (C) da sala para este tipo
de apoio, mas por razdes distintas da primeira e que serdo explicadas mais abaixo na
caracterizacao individual de cada uma delas.

Todas as criancgas estavam pela primeira vez na Educagdo Pré-Escolar dai que

ainda se encontravam numa fase de ambientagdo para com a escola e para com a
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educadora. A maioria dos elementos do grupo provinha de creches diferentes, a excecao
de duas criancas que vinham diretamente de casa.

Depois desta breve contextualizagdo, caracterizo o grupo de criangas de acordo
com as areas de contetido das Orientagoes Curriculares para a Educag¢do Pré-Escolar
(Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).

Comegando pela Area de Formacio Pessoal e Social, na generalidade, as
criancas reconheciam as suas caracteristicas individuais, identificando o seu nome e o
dos colegas, bem como a sua propria idade. Eram criangas autdnomas no que se referia
a arrumacdo da sala, embora por vezes ainda fosse necessario chamar a atengdo para a
localizagdo correta de alguns objetos, mas em relagdo a sua higiene e alimentacao nao o
demonstravam ser, pois requeriam a presen¢a de um adulto para ir a casa de banho e
muitas delas ndo comiam sozinhas.

De uma forma geral, as criancas eram capazes de interagir com os colegas e
adultos, bem como conheciam rotinas e regras de funcionamento da sala. Neste grupo,
os conflitos interpessoais ndo eram frequentes e a resolu¢do dos mesmos nao era feita
através de agressoes. Contudo, e tendo em conta a idade das criangas ¢ a fase de
egocentrismo que as caracterizava, ocorriam disputas relativas aos brinquedos e/ou
objetos.

Ainda neste sentido, as criangas demonstravam ser capazes de lidar com os
colegas, no entanto quando confrontadas com situagdes que exigiam o trabalho em
equipa, apresentavam grandes dificuldades no dialogo entre si € na cooperagdo com os
mesmos.

Ao nivel da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, quase todo o grupo tinha
uma linguagem percetivel, utilizando um vocabulario simples. Apesar das criangas
conseguirem dialogar em grande grupo, notava-se alguma dificuldade em expressar as
suas ideias e opinides, ocorrendo muitas vezes a repeticdo do que era dito por outros
colegas.

Desde logo, notou-se nas criangas alguma curiosidade para com os livros, sendo
que todas elas ja sabiam pegar corretamente neles de forma a n3o os rasgarem,
demonstrando gosto em fazé-lo. Para além disso, eram capazes de prestar atengdo a uma
historia e de compreendé-la, de descrever imagens simples e de responder a perguntas
sobre as pessoas e as coisas.

No que diz respeito ao dominio da Matematica, as criancas eram capazes de

agrupar objetos iguais e diferentes, utilizando corretamente os critérios de tamanho e
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cor ¢ os termos grande/pequeno, dentro/fora e cima/baixo. A maioria dos elementos do
grupo conseguia contar até 5 em voz alta e uma minoria era capaz de reconhecer os
numerais na sua forma escrita até¢ 3. Todas as criancas eram capazes de desenhar um
circulo que apesar de ndo ser perfeito era fechado e de identificar as cores primarias,
bem como algumas secundarias.

Relativamente a Educac¢ao Fisica, de uma forma geral todas as criangas
dominavam diferentes formas de deslocacdao, como andar, correr e rastejar, € mostravam
coordenacdo ao subir escadas. Alguns elementos do grupo conseguiam saltar a pés
juntos, enquanto outros ainda ndo avancavam em simultaneo os pés. Constatou-se
também, na componente da motricidade fina que as criangas tinham necessidade de
aperfei¢oar a manipulacdo de pequenos objetos, mas que apesar disso uma minoria das
criangas ja era capaz de segurar o lapis e o pincel em posi¢ao de pinga.

No que concerne aos subdominios da Educaciio Artistica, constatou-se que ao
nivel das Artes Visuais a maioria das criangas ndo pintava respeitando os contornos,
apresentando, também, problemas na manipulagdo da tesoura. Observou-se, ainda, por
parte de algumas criangas em particular uma dificuldade em concluir as atividades de
desenho e/ou pintura solicitadas, o que demonstrava desinteresse na realizagao de
tarefas deste tipo.

J& relativamente ao Jogo Dramadtico/Teatro, apurou-se que as criangas tinham

gosto em participar em pequenas atividades de dramatizacao, sendo capazes de utilizar
fantoches durante estes momentos. Além disso, alguns elementos do grupo conseguiam
expressar emogdes através da dramatizagao.

No subdominio da Musica, as criancas eram capazes de identificar alguns sons
de animais e da vida diaria, bem como conseguiam reproduzir cangdes ou parte delas,
atendendo a ritmicidade das mesmas. Algumas criancas conseguiam estabelecer
diferengas nos sons, de acordo com critérios simples de velocidade e de intensidade.

No subdominio da Danga, as criangas conseguiam realizar movimentos rapidos e
lentos de acordo com o estimulo fornecido, sendo capazes de realizar pequenas
coreografias associadas a cangdes que lhes eram familiares.

Ao nivel da 4rea do Conhecimento do Mundo, constatou-se que o grupo era
curioso em relagdo ao que o rodeava. De forma geral, as criangas eram capazes de
identificar os estados meteorologicos e de reconhecer os diferentes animais,

instrumentos, alimentos e as partes do seu corpo. Algumas criangas do grupo sabiam
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mencionar a estagdo do ano em que se encontravam, bem como eram capazes de
identificar os principais graus de parentesco da familia mais préxima.

Depois desta descri¢ao geral do grupo de criangas, realizo de forma sintetizada,
a caracterizacao de cada uma das criangas individualmente.

Crianca A (3 anos e 8 meses) - Era uma crianga muito sociavel, participando
frequentemente nas atividades desenvolvidas. Apresentava uma boa linguagem,
formulando frases simples e coerentes, sendo uma das poucas criancas que utilizava
espontaneamente expressoes de cortesia/saudagdo (obrigado, com licenca, etc.). Sabia o
seu nome ¢ o dos colegas e também a sua idade. Identificava os animais e os seus sons,
bem como os alimentos, reconhecia as cores primadrias e secundarias e conseguia cantar
cangdes sem qualquer inibi¢do. Distrai-se com muita facilidade com o que a rodeava
enquanto se encontrava na manta, no entanto repetia frequentemente o que era dito pela
educadora e por isso, por vezes, demonstrava uma atitude um pouco autoritaria para
com os colegas, dizendo-lhes o que deveriam fazer. Apesar disso, apresentava uma boa
relacdo com todos, inclusive com os adultos. Era capaz de pegar no lapis em posicao de
pinga e de subir coordenadamente escadas. Conseguia contar at¢ 5 e reconhecer os
numerais escritos até ao niimero 4.

Crianca B (3 anos e 6 meses) - Era uma crianga alegre e calma, mas reservada.
Conhecia bem as regras da sala e gostava de vé-las ser cumpridas. Participava
adequadamente nas atividades propostas, esperando pela sua vez e respondendo
corretamente quando solicitada. Identificava os animais € os seus sons, as cores, 0s
alimentos, os sons de alguns instrumentos e sabia os nomes dos seus colegas ¢ a sua
propria idade. Apresentava uma linguagem cuidada e coerente, tendo um bom
relacionamento com os colegas e os adultos. Era autbnoma na arrumacao da sala e na
sua higiene. Subia coordenadamente escadas e conseguia contar até¢ 5 em voz alta. Nem
sempre segurava o lapis em posicao de pinga.

Crianca C (3 anos e dois meses) - Era a crianca mais nova na sala e uma das
criancas que ndo provinha de uma creche. A sua fala era muito pouco percetivel, ndo
conseguindo articular as palavras para formar frases completas e, inclusivamente, de
forma isolada. Era uma crianca que gostava de demonstrar o afeto através de abragos e
era bastante energética, sendo dificil para ela estar sentada na manta. Tinha dificuldade
em esperar pela sua vez, passando a frente dos colegas, quer fosse no “comboio” (fila
indiana) quer fosse nas atividades realizadas nas mesas de trabalho. Ainda nao

conseguia segurar o lapis em posicdo de pinga, nem contar sem auxilio. Nao possuia
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autonomia para ir a casa de banho sem a presenca de um adulto. Era capaz de desenhar
um circulo ndo perfeito, mas fechado. Durante o trabalho auténomo nas areas, brincava
frequentemente com a mesma colega.

E importante realgar que esta caracterizacio foi realizada antes de se conhecer a
patologia que esta crianca possuia e que apenas foi diagnosticada no término do estagio.
Esta patologia consistia em problemas do foro auditivo, os quais implicavam que a
crianca apenas ouvisse 50% de um dos ouvidos. Esta condi¢do levou a que esta fosse
considerada uma crianca com NEE.

Crianca D (3 anos e 11 meses) - Era a crianga mais velha do grupo e também
uma das mais participativas, apesar de nem sempre participar oportunamente. Tinha
uma boa relagdo com os colegas e adultos, mas apresentava dificuldades em partilhar os
brinquedos quer na sala, quer no recreio. Possuia uma grande imaginacao, gostando de
inventar histdrias. Sabia as cores primarias e as secundarias, o nome dos alimentos, dos
animais, de alguns instrumentos musicais e era capaz de contar até 5 em voz alta.
Conseguia identificar os dias da semana e reconhecer a existéncia de letras nas palavras.
Era a tnica crianga da sala que era esquerdina. Apresentava dificuldades em esperar
pela sua vez para falar.

Crianca E (3 anos e 10 meses) - Apresentava espinha bifida e um pé boto.
Encontrava-se em periodo de avaliacdo pela Educagdo Especial, sendo proveniente da
Intervencao Precoce. Falava muito baixo e parecia ter alguma dificuldade em ouvir,
trabalhando muito por imita¢ao do que os colegas faziam. Possuia uma boa relagdo com
os adultos da sala e da escola, no entanto demonstrava dificuldades em relacionar-se
com as outras criangas, passando as horas de trabalho auténomo nas dareas sem
estabelecer contacto com as mesmas. Identificava todas as cores primarias e
secunddrias, dizendo algumas em inglés. Nao conseguia pegar no lapis em posicao de
pinga, nem de pintar dentro dos contornos. Nao era autdénomo no que dizia respeito a
arrumagao da sala e a sua higiene.

Crianca F (3 anos e 10 meses) - Era uma crianca muito participativa nas
atividades propostas, mas que demonstrava pouca autoestima, ndo sendo capaz de
defender a sua opinido ou de manter a mesma se questionada. Apresentava um bom
dominio da linguagem, sendo esta coerente e explicita. Possuia nogdes de quantidade e
de contagem até 5. Conhecia o nome dos seus colegas e a sua propria idade, bem como
identificava os animais e os seus sons, os alimentos e as cores primdrias e secundarias.

Era a crianga na sala que melhor pintava com lapis de cor, preenchendo o desenho e
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respeitando totalmente os limites do mesmo. Demonstrava ser autbnoma na arrumagao
da sala e na sua higiene.

Crianca G (3 anos e 3 meses) - Era uma das criancas mais novas da sala.
Apresentava uma linguagem percetivel e um bom vocabulério. Apreciava todo o tipo de
atividades ligadas a musica e a danga, sendo capaz de entoar varias musicas com o ritmo
correto e de realizar coreografias com grande facilidade. Nao era uma crianga muito
participativa, mas respondia corretamente sempre que solicitada. Possuia nogdes de
contagem e de quantidade até 5 e identificava corretamente as cores, 0s animais € 0s
seus respetivos sons € os alimentos. Durante o trabalho auténomo nas areas, brincava
frequentemente com o mesmo colega. Nem sempre conseguia utilizar o lapis em
posi¢do de pinca e demonstrava coordenagao a subir escadas.

Crianca H (3 anos e 10 meses) - Era uma crianga muito calma e meiga. Nao era
muito participativa, mas sempre que solicitada respondia corretamente. Demonstrava
ser muito obediente e atenta as atividades realizadas, ndo se distraindo com facilidade.
Sabia identificar as cores primdrias ¢ secundarias, bem como identificava alimentos,
animais e os seus sons. Possuia uma boa linguagem e vocabulario e nogdes de contagem
até 5. Nao pintava com lapis de cor dentro dos contornos. Destacava-se nas atividades
de educacdo fisica, compreendendo facilmente as regras dos jogos e tendo uma boa
coordenacao motora na corrida e subida de escadas. Interagia facilmente com os colegas
e adultos.

Crianca I (3 anos e 9 meses) - Era uma crianga sociavel e irrequieta. Possuia
uma linguagem percetivel e correta, demonstrando-se sempre disponivel para ajudar os
colegas. Seguia bem instru¢des e era capaz de identificar as cores, os alimentos, os
animais e os seus sons, bem como alguns instrumentos musicais. Conhecia, os nomes
dos colegas e identificava a sua idade. Conseguia contar até 5, reconhecendo os
numerais na forma escrita até 3. Destacava-se pela positiva nas atividades de educagao
fisica, respeitando as regras que eram impostas e realizando as atividades sem
dificuldades. Nao era capaz de concentrar-se durante muito tempo nas atividades.

Crianca J (3 anos e 10 meses) — Era uma crianga energética, mas calada.
Possuia uma linguagem percetivel e coerente. Nao era muito participativa nos
momentos em grande grupo, destacando-se mais durante os momentos de trabalho
auténomo nas areas, visto que dialogava com maior frequéncia com os colegas e com os
adultos. Quando solicitada diretamente tendia a manter-se em siléncio, apenas

respondendo quando se tratava da vez dos colegas. Apresentava uma preferéncia pelo
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kit de médico durante o trabalho autonomo nas areas. Nao demonstrava satisfacao nas
atividades de desenho livre, ndo tendo em atengdo o contorno das imagens e tendo
dificuldade em terminar as tarefas. Era capaz de identificar as cores, os alimentos, os
animais e respetivos sons e ainda apresentava alguma nocdo de contagem até 5. Era a
Unica crianga que apresentava intolerancias alimentares na sala, nomeadamente, aos

ovos e ao amendoim.

5.2. 1.° Ciclo do Ensino Basico

O Estagio Pedagogico II, em contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico, iniciou-se
no dia 26 de fevereiro de 2019 e terminou no dia 21 de junho de 2019. Durante este
periodo de tempo, realizou-se intervengdes pedagogicas numa das salas do 1.° Ciclo do
Ensino Basico de uma das escolas/nucleos da ilha de Sao Miguel.

5.2.1. Caracterizacao do meio

A escola na qual se realizou o Estagio Pedagogico II situava-se no concelho de
Ponta Delgada. A sua localizagdo na costa meridional do concelho, em confronto com o
mar e com as freguesias de Livramento, Faja de Cima, Faja de Baixo e Sao Pedro, Pico
da Pedra e Rabo de Peixe conferia-lhe caracteristicas semiurbanas. Apesar disto, o
espago onde se encontrava concedia-lhe a possibilidade de ter algum refugio do bulicio
tipico das zonas limitrofes.

A matriz socioecondmica da populacao residente neste meio caracterizava-se por
um elevado niimero de pessoas desempregadas ou subsidio dependentes, usufruindo em
alguns casos do rendimento social de inser¢ao.

A heterogeneidade social econdomica e cultural das familias era acentuada,
existindo familias com um bom nivel de vida, assim como também agregados familiares
com niveis de escolaridade muito baixos e fracos recursos socioecondmicos.

No que diz respeito ao espago envolvente, a escola em questdo encontrava-se
circundada por alguns servigos que eram proveitosos para a nossa pratica pedagogica,
nomeadamente, uma peixaria, um talho, um supermercado, uma farmacia e uma
industria de artes graficas. Para além destes estabelecimentos comerciais, destacamos a
fabrica de conservas que podia servir como ponto de referéncia para explorar conteudos
relacionados com a industria do meio local. Em termos de patrimonio, encontravam-se
nas proximidades da escola uma igreja paroquial, varias ermidas, fontanérios e o

\

conhecido miradouro. Para além disto, a zona envolvente a escola tinha sido
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recentemente renovada, o que promovia habitos de lazer e rotinas saudéaveis, que
podiam ser uteis na promogao de boas praticas junto das criangas.

Todos estes espacos eram vantajosos na medida em que possibilitavam a
sensibilizacdo dos alunos para o reconhecimento e valoriza¢do dos seus lagos sociais e
culturais.

5.2.2. Caracterizacao da escola

A escola em questdo era um dos seis estabelecimentos de ensino publico que
integrava uma das unidades organicas de Ponta Delgada e contava com um total de 85
alunos. Destes, 19 pertenciam a Educagdao Pré-Escolar e 66 ao 1.° Ciclo do Ensino
Basico. Estes alunos estavam distribuidos por uma turma de Educagdo Pré-Escolar, com
idades que variavam entre os 3 e os 6 anos e por quatro turmas, do 1.° Ciclo, uma por
cada ano de escolaridade.

Naquele ano letivo, esta escola recebeu 46 alunos, organizados por quatro
grupos da Educacdo Pré-Escolar, de outra escola do concelho, visto que este ultimo
estabelecimento se encontrava em obras. Esta situacdo, apesar de provisoria, fazia com
que a escola tivesse, no momento, um total de 131 alunos.

O horario de funcionamento da escola iniciava-se as 8:30h e terminava as
16:30h. As aulas propriamente ditas iniciavam-se as 9h, variando a hora de término
entre as 15:00h e as 15:45h, no caso do 1.° Ciclo do Ensino Basico. A estadia na escola
de 14 alunos era prolongada pela permanéncia no ATL, que operava até as 18:30h.

Ao nivel dos recursos humanos, este estabelecimento possuia uma educadora
titular de infancia, quatro professores titulares de turma do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
um docente de apoio a tempo parcial da Educacao Pré-Escolar, dois docentes de apoio
do 1.° Ciclo do Ensino Bdasico e um docente de apoio da educacdo especial.
Considerando a presenca dos alunos do outro estabelecimento ja referido, podiamos
contabilizar mais quatro educadoras titulares na escola.

O pessoal nao docente era constituido por trés assistentes operacionais, sendo
que uma delas se encontrava de atestado médico, por periodo indeterminado. Para além
destas operacionais, existia mais uma assistente ¢ dois bolseiros que acompanhavam os
alunos do estabelecimento albergado.

A escola apresentava um edificio de tipologia P3, organizado por 3 blocos
(amarelo, verde e azul), cada um com dois pisos, que, de forma geral, mantinham a

mesma edificacao. No rés-do-chao existiam 8 salas de aula, duas ocupadas por turmas
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do 1.° Ciclo, uma pela turma de Educacdo Pré-Escolar, uma de apoio educativo, uma
para a terapeuta da fala, uma usada pelo ATL e outra utilizada pelas trés docentes DA
no ambito do projeto ProSucesso. Existiam, também, dois gabinetes ¢ um hall de
entrada neste piso. No rés-do-chdo, real¢ava-se, ainda, a existéncia do ginasio, junto ao
qual existia uma arrecadagdo com material de educacao fisica e um gabinete de apoio ao
pessoal auxiliar. Na mesma divisdo do gindsio localizava-se o refeitorio, juntamente
com uma cozinha e uma arrecadagdo onde se guardava o material de som, os arquivos e
os audiovisuais.

No 1.° andar existiam 8 salas de aula, incluindo a biblioteca, a sala de
professores, uma sala de apoio educativo, duas salas ocupadas por turmas do 1.° Ciclo e
um gabinete ocupado pelo ensino especial.

Destes dois pisos, sobravam quatro salas que se encontravam desocupadas, mas
que, devido a presenga dos grupos de Educagdo Pré-Escolar da outra escola, estavam
agora a ser utilizadas.

Além disso, havia casas de banho em todos os pisos para os alunos da Educagao
Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, bem como para todos os funcionarios e
profissionais de educacao.

No que diz respeito ao espaco exterior, constatou-se que o recreio era amplo,
tendo capacidade para suportar a quantidade de alunos que o frequentava. Tendo em
conta as idades das criangas que se encontravam na escola, existia uma zona de recreio
para cada um dos niveis de ensino. A escola possuia, também, nesta zona, um campo de
jogos, que podia ser utilizado para a dinamizacao de atividades ao ar livre.

Para além disso, este estabelecimento apresentava um parque de estacionamento
em frente ao edificio e, em termos de seguranga, encontrava-se devidamente vedado e
controlado, existindo sempre um funcionario presente nos momentos em que as criangas
se encontravam no espago exterior.

A nivel de protocolos esta escola apresentava um protocolo com o IVA
(Internacional Volei dos Agores), que lhe cedia as suas instalacdes, para a pratica
desportiva dos alunos do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Além disso, a escola possuia
algumas parcerias com a comunidade, nomeadamente com a Junta de Freguesia, a
Camara Municipal de Ponta Delgada, o Centro de Saude de Ponta Delgada e o Centro
Social e Paroquial, devido ao funcionamento de uma sala de ATL nas instalagdes do

edificio.
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No que diz respeito a estrutura administrativa, importa referenciar os
documentos através dos quais a escola se regia. Desta forma, através do Projeto
Educativo de Escola (PEE) percebemos que as principais finalidades que a escola
pretendia alcangar consistiam no crescimento intelectual, afetivo e social dos seus
membros, na promo¢ao da igualdade e na compreensdo por parte dos alunos de que

estes tinham um papel enquanto agentes ativos no mundo que os rodeava.

5.2.3. Sala
5.2.3.1. Organizacio do espaco

A sala da turma situava-se no rés-do-chdo e dispunha de um hall de entrada
partilhado com outra turma do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Este sitio era o local onde os
alunos tomavam o lanche da manha e era a zona onde se encontravam os cabides, nos
quais as criangas deixavam os seus pertences, existindo, também, um lavatério e um
armario com varios materiais dedicados a exploracdo de contetdos de Expressao
Plastica.

A sala de aula propriamente dita (cf. anexo II) possuia uma area aproximada de
42m* ¢ um formato retangular que facilitava a visibilidade de todos os pontos da sala.
As paredes desta divisao apresentavam cores diferentes, branco, laranja e verde, o que
permitia realgar tudo o que nelas se encontrava exposto. Esta era uma sala bem
iluminada e arejada, uma vez que apresentava varios conjuntos de janelas e acesso
direto para um espago exterior através de uma porta secundaria da sala.

Nesta sala, a disposi¢@o das mesas adquiria a forma da letra E, estando os alunos
distribuidos por alturas, isto €, os mais baixos a frente e os mais altos atras. Para além
das mesas dos alunos, existia uma secretaria destinada a professora, um conjunto de trés
mesas num dos cantos da sala, utilizado sempre que necessario, € uma mesa no fundo da
sala com um computador. Junto a esta mesa, encontrava-se, ainda, uma estante com os
diferentes materiais que os alunos podiam necessitar, tais como colas, lapis, afias,
borrachas, lapis de cor, entre outros, bem como, algumas gavetas com materiais da area
de Matematica e de Expressdo Plastica.

A sala possuia dois quadros de giz magnéticos, um de maiores dimensdes que
era utilizado com maior frequéncia e outro secundario, de menores dimensdes, que
ficava no fundo da sala. Junto ao quadro principal, no lado direito, encontrava-se um
armario no qual estavam as capas com os trabalhos desenvolvidos pelos alunos e os

manuais utilizados por eles no ano anterior. Do lado esquerdo do quadro, encontrava-se,
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ainda, uma estante com varios livros de historias e manuais escolares de diferentes
tipologias e anos de escolaridade.

As paredes da sala estavam decoradas por areas de contetido. Na area da
Matematica, encontravam-se os  tridngulos da adicdo/subtragdio e da
multiplicagdo/divisdo, a reta numérica, a tabela do 100, as operacdes matematicas e 0s
numeros de 100 em 100 até 900. Existia, ainda, um conjunto de cartazes sobre as
fragdes nas multiplas representacdes e os operadores multiplicativos e partitivos com as
respetivas imagens e expressdes matematicas.

Na area de Portugués, existiam varias listas de palavras de acordo com os
padrdes ortograficos, as letras do alfabeto e cartazes com os conteudos gramaticais
estudados pelos alunos, como por exemplo, os nomes, os adjetivos e os verbos.

Na érea de Estudo do Meio, encontravamos diversos esquemas sobre 0s cinco
sentidos, os meios de transporte e os meios de comunicacdo. Para além disso, numa das
paredes da sala, estava afixado um quadro de regras e um cartaz representativo da
estacdo do ano na qual nos encontravamos.

Noutra das paredes da sala encontrava-se as informagdes sobre a turma, como
por exemplo, os nomes ¢ numeros de telemovel dos encarregados de educacgdo, o
horario da turma e dos apoios educativos, as grelhas de observacdo da leitura dos
alunos, o calendario escolar, uma tabela com a vigilancia dos recreios e as grelhas de
classificacao das fichas de avaliacdo sumativa nas diversas areas de conteudo.

A sala possuia, também, mais alguns recursos que podiam ser utilizados na
abordagem de conteudos das diferentes areas curriculares, como por exemplo, um
abaco, material cuisenaire e vérios solidos geométricos. Ha que salientar que a sala ndo
possuia projetor, sendo necessario requisita-lo juntamente com a tela, sempre que
necessario.

5.2.3.2.  Organizacio do tempo

Sem desconsiderar o facto de que nem todos os dias sdo iguais e que as
propostas do professor e dos alunos podem modificar o quotidiano habitual da turma, a
rotina dos alunos mantém-se de acordo com o quadro presente no anexo III.

Analisando o horario dos alunos, percebemos que este estava organizado de
acordo com as diferentes areas curriculares, nomeadamente, Matematica, Portugués,
Educacdo Fisica, Estudo do Meio, Inglés, Expressoes Artisticas e Educacdo Moral e

Religiosa Catolica (EMRC). Deste horario, importa salientar que as duas primeiras
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aulas de educacao fisica eram lecionadas por um professor especializado na area, o que
se repetia na aula de inglés e numa das aulas de matematica, sendo que esta ultima era
dada por uma professora qualificada na resolucao de dificuldades de aprendizagem
(DA) do programa ProSucesso. Relativamente as aulas de EMRC, importa mencionar

que estas eram facultativas, sendo que apenas quatro alunos da turma as frequentavam.

5.2.4. Caracterizacio do grupo

A informac¢do apresentada ao longo deste topico teve por base a observagdo
realizada nas primeiras semanas de estdgio pedagogico, contando ainda com as
primeiras semanas de intervencdo com a turma e com os esclarecimentos efetivados
com a propria professora cooperante.

Esta era uma turma do 2.° ano de escolaridade composta por 15 alunos, 10
meninas € 5 meninos, com idades compreendidas entre os 7 e os 10 anos. De uma forma
geral, este grupo era bastante heterogéneo, ndo sé ao nivel de idades, mas também ao
nivel das dificuldades que os alunos apresentavam. Existiam seis criancas que tinham
apoio de portugués, abandonando a sala durante as horas desta area curricular, e uma
crianca que possuia a segunda medida mais restrita do nivel socioeducativo, devido a
um défice cognitivo severo, tendo por isso apoio da Educacdo Especial em alguns
momentos da semana.

A maioria dos alunos estava desde o 1.° ano de escolaridade com a professora
cooperante, pelo que ja possuiam uma grande cumplicidade com a mesma, respeitando
as suas ordens e exprimindo as suas opinides.

Em geral, o comportamento do grupo era bastante aceitavel e as criangas tinham
em comum o gosto pela descoberta e novidade. Pode dizer-se que era um grupo ativo,
curioso e que aderia com facilidade as atividades propostas. Além disso, a turma
demonstrava gosto por atividades dindmicas e por momentos de trabalho em pequeno
grupo.

Durante as observacdes realizadas, constatou-se que os alunos apresentavam, de
uma forma geral, algumas dificuldades em expressar-se oralmente perante os colegas,
sendo que algumas criancas falavam muito baixo e outras recusavam-se a participar
quando solicitadas.

Depois desta caracterizagdo geral do grupo, especifico as caracteristicas

principais da turma por areas de conteudo.
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Comegando pela area de Portugués, pudemos identificar alguns problemas ao
nivel da escrita e da leitura neste grupo de alunos. Estas dificuldades eram acentuadas
pelo facto de existirem 6 criangas que necessitavam de apoio individualizado nesta area,
principalmente no que dizia respeito aos padrdes ortograficos. Inerentes a isto, as
dificuldades de leitura de alguns alunos eram notorias, lendo por vezes de forma
silabada e pausada. Para além disso, existia uma minoria de alunos que quando
questionados demonstravam timidez, falando muito baixo ou nao respondendo.

Apesar disto, os alunos apresentavam um discurso correto e coerente,
demonstrando dominio sobre os contetidos gramaticais trabalhados e facilidade na
compreensao e interpretacao de textos.

Na area da Matematica, a turma demonstrava conhecimento no dominio de
“Numeros e Operagdes”, sendo capaz de resolver as diferentes operacdes matematicas,
de reconhecer o sistema de numerag¢do decimal e alguns dos nimeros racionais ndo
negativos, ¢ no dominio da “Organizacdo e¢ Tratamento de Dados”, conseguindo
construir tabelas de frequéncia absoluta, graficos de pontos, de barras e esquemas de
contagem.

No entanto, notava-se dificuldades ao nivel da resolucao de problemas, tendo em
conta a incapacidade de alguns alunos em interpretar os enunciados apresentados.

Relativamente a area de Estudo do Meio, os alunos demonstravam
conhecimento de tematicas como os meios de transporte, os meios de comunicagao, os 5
sentidos, a saude e a seguranca do seu corpo. Esta era uma das dreas na qual a turma se
destacava positivamente, visto que nenhum dos alunos aparentava sentir dificuldades
nos conteudos inerentes & mesma.

Na area de Expressao Artistica, destacava-se a dificuldade de alguns alunos no

dominio da Expressdao Dramatica, mais especificamente em situagdes de expressao

corporal e verbal, em momentos de imitacdo de seres, objetos e agdes, existindo uma

grande timidez. No dominio da Expressdo Musical, os alunos conseguiam na sua

maioria reproduzir diferentes sequéncias ritmicas, bem como realizar pequenas
coreografias e entoar lengalengas e melodias com diferentes intensidades, velocidades,

alturas e duracdo. No dominio de Expressdo Plastica, foi possivel observar que os

alunos conseguiam exprimir-se através de desenhos, demonstrando, apenas dificuldades

nas tarefas de recorte.
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No que diz respeito a Educagdo Fisica, podia-se constatar que alguns dos alunos

apresentavam dificuldades no drible de uma bola e que este grupo apreciava jogos de
perseguicao e de equipas.

Na area da Cidadania, os alunos apresentavam alguns conflitos interpessoais,
ndo respeitando, por vezes, a vez dos colegas para falar e intervir. Este grupo apreciava
trabalhos de grupo, embora os alunos demonstrassem preferéncia por escolher os
colegas com os quais queriam trabalhar. Apesar disso, a autonomia do grupo era notoria
no que dizia respeito & movimentag¢do dos alunos na sala, quando precisavam de algum
material ou quando procediam a arrumagdo dos mesmos e também, na forma como
estruturavam os seus cadernos diarios, nao necessitando de constantes indicacdes do
professor.

Depois desta caracterizagdo por areas curriculares, analiso, de forma mais
particular, algumas das caracteristicas de cada uma das criangas.

O aluno A, com 7 anos de idade, era o aluno mais participativo da sala.
Apresentava boas capacidades de leitura e de interpretagio de enunciados,
compreendendo facilmente o que era solicitado. Destacava-se pela positiva na oralidade,
conseguindo comunicar coerentemente ¢ de forma adequada a situagdo, utilizando um
vocabulario diversificado. Contudo, apresentava algumas dificuldades na construgdo de
frases e na pontuacao de textos.

Era um aluno que no dominio dos “Numeros e Operagdes” era capaz de resolver
operagdes matematicas, de realizar calculos mentalmente e de identificar as horas, sem
grandes dificuldades. Para além disso, possuia uma boa compreensdo dos nimeros
racionais ndo negativos, sendo capaz de identificar fracdes e de associd-las a sua
quantidade respetiva. Na organizacao e tratamento de dados era capaz de utilizar
diferentes métodos e de proceder a interpretacao dos dados obtidos.

Este aluno apresentava curiosidade pelas teméticas trabalhadas na éarea de
Estudo do Meio, compreendendo temas como os meios de transporte, as profissdes, os
itinerarios € os meios de comunicagdo. Para além disso, e no dominio das Expressoes
Artisticas constatava-se que possuia um bom sentido ritmico-expressivo, ndo tendo
dificuldades na imitagdo de objetos, seres ou agdes e sendo capaz de recortar, realizar
colagens e de se exprimir através do desenho.

O aluno B, com 7 anos de idade, ndo era dos mais participativos, no entanto
quando o fazia contribuia com afirmagdes corretas. Nestes momentos, respondia num

tom de voz baixo, demonstrando alguma inseguranga no que mencionava. Este aluno
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conseguia ler claramente e explicar-se oralmente de forma adequada e coerente. Na
construgdo de textos, ainda, possuia dificuldades na delimitacdo de frases e na
concordancia entre as mesmas.

De uma forma geral, possuia boas competéncias ao nivel do dominio dos
“Numeros e Operagdes”, conseguindo resolver operagdes matematicas, reconhecendo os
nimeros racionais nao negativos e sendo capaz de organizar e tratar diferentes
conjuntos de dados, sem grandes dificuldades.

Este aluno demonstrava interesse pelas temdticas de Estudo do Meio,
conhecendo os aspetos que caracterizavam os meios de transporte, as profissdes e 0s
meios de comunicagdo e estabelecendo ilagdes corretas nos dominios que foram
abordados.

Na vertente de Expressdes Artisticas notava-se alguma dificuldade na expressao
corporal e verbal em situacdes de imitagdo, no entanto, este aluno possuia boas
capacidades ritmicas e era capaz de pintar corretamente e de se exprimir através de
desenhos.

O aluno em questdo possuia uma boa relagdo com os colegas, no entanto, por
vezes, notava-se que ainda era um pouco influenciavel neste dominio, tomando algumas
decisdes em detrimento de alguns alunos.

O aluno C, com 8 anos de idade, apenas participava quando era solicitado ou
com a participagao de outro colega, sendo que, por vezes, ndo respondia ao que era
pedido. Era por isso, um aluno muito calado e reservado, apresentando algumas
dificuldades na constru¢do de frases e na ligagdo entre as mesmas. Apesar disso, este
aluno conseguia expressar-se oralmente e ler corretamente.

Podia-se constatar que o aluno C era capaz de resolver operagdes matematicas,
no entanto, ainda cometia alguns erros durante as mesmas, principalmente em
exercicios de teias de calculo. No dominio dos nimeros racionais ndo negativos, o aluno
demonstrava compreensdo da tematica, compreendendo e identificando as fragdes e
respetivas quantidades. Além disso, era capaz de organizar e tratar dados de forma
correta e seletiva, apesar de, por vezes, apresentar alguns problemas na interpretacao do
que era pedido.

Em dominios como o Estudo do Meio, constatava-se que o aluno era capaz de
compreender e adquirir os conhecimentos inerentes as tematicas exploradas.

Na vertente de Expressdes Artisticas, este aluno ficava um pouco inibido em

momentos de expressdo corporal e de imitagdo, no entanto, possuia algum sentido
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ritmico e era capaz de colar e de desenhar o que era solicitado. Demonstrava, também,
boas capacidades ao nivel da criatividade na pintura.

O aluno D, com 7 anos de idade, era um aluno relativamente participativo,
embora falasse extremamente baixo, o que demonstrava inseguranga no que pretendia
transmitir. Este aluno era atento e gostava de partilhar com os colegas os objetos que
trazia consigo de casa. Era capaz de ler com alguma fluéncia, embora, ainda,
apresentasse dificuldades na construgdo de frases e na ortografia de algumas palavras.

No dominio dos “Numeros e Operagdes”, o aluno conseguia resolver operacdes
matematicas, apesar de por vezes demonstrar duvidas no processo. Na tematica dos
niimeros racionais nao negativos, constatou-se dificuldades na compreensao do conceito
de fracdo, ocorrendo trocas entre o denominador ¢ numerador. Ainda, neste sentido, mas
no dominio da organizagao e tratamento de dados, o aluno demonstrava facilidade neste
topico, sendo capaz de construir graficos de pontos e tabelas de contagem de frequéncia
absoluta. Notou-se, também, alguma dificuldade na realizagdo de atividades de
correspondéncia.

No Estudo do Meio, o aluno D demonstrava compreensao sobre as tematicas
abordadas, nomeadamente, os meios de transporte, as profissdes e os meios de
comunicagdo. Para além disso, constatava-se que apresentava curiosidade e interesse
acerca do que o rodeava, relacionando facilmente os conceitos pretendidos.

No dominio das Expressdes Artisticas, o aluno em questdo demonstrou alguma
timidez na realizagdo de imitacdes de diferentes carizes, bem como na expressividade
corporal necessaria nestes momentos. Apesar disso, o aluno apresentava facilidade em
sequéncias ritmicas, bem como na pintura e colagem.

O aluno E, com 10 anos de idade, possuia uma das medidas mais restritivas do
nivel socioeducativo, apresentando um défice mental severo. No entanto, tinha vindo a
demonstrar-se um caso de sucesso nas mais variadas dreas curriculares. Este aluno
possuia apoio de Educacdo Especial em alguns momentos da semana.

O aluno em questdo era um pouco timido quando se tornava o centro das
atengOes, recusando-se por vezes a participar. Trabalhava frequentemente com o apoio
de colegas que se encontravam ao seu lado e era muito perfecionista nos trabalhos que
realizava. Apesar disso, apresentava boas capacidades de leitura e de expressao oral.

Ao nivel dos “Numeros e Operagdes” este conseguia resolver operagdes
matematicas, embora ainda cometesse pequenos erros nas teias de calculo. Na

organizagdo ¢ tratamento de dados, o aluno E ndo apresentava dificuldades na
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realizacdo de tabelas de contagem, no entanto ainda tinha problemas na interpretagdo do
que era solicitado.

Relativamente ao Estudo do Meio, constatava-se que o aluno dominava os temas
explorados, relacionando corretamente os contetidos e conceitos.

Nas Expressdes Artisticas, o aluno demonstrava dificuldades em situagdes de
dramatizacdo e em momentos de entoacdo de lengalengas com diferentes
expressividades. Nao se demonstrava muito recetivo a explorar tematicas neste dominio.
Nas atividades de pintura e desenho demonstrava facilidade e um grande sentido de
estética.

O aluno F, com 7 anos de idade, era um dos que mais participava,
principalmente em momentos de leitura ou em situagdes que implicassem ir ao quadro.
Apesar disso, era um aluno muito distraido, que por vezes ndo escutava aquilo que era
solicitado. Este aluno lia de forma relativamente fluente e correta e apresentava uma boa
expressividade oral, utilizando uma linguagem adequada e coerente. No entanto,
apresentava dificuldades na organizacdo de textos, ndo colocando todas as partes
solicitadas e ndo delimitando corretamente as frases.

Ao nivel dos “Numeros e Operagdes”, este era capaz de resolver operagdes
matematicas de forma correta e de reconhecer os numeros racionais nao negativos e
respetivas quantidades. Este aluno era ainda capaz de organizar e tratar dados de
diferentes indoles, embora apresentasse algumas dificuldades na construgdo do gréafico
de pontos.

No que concerne aos topicos explorados no Estudo do Meio, constatou-se que o
aluno dominava temas como os meios de transporte e os meios de comunicacao, sendo
capaz de relacionar corretamente os conceitos, aplicando-os a novas situagdes.

Na vertente de Expressdao Artistica foi possivel apurar que o aluno F tinha
dificuldades em momentos de dramatiza¢do. No entanto, destacava-se pela positiva em
situacdes nas quais era necessario expressar-se oralmente de acordo com determinada
emocao ou ritmo. Apresentava também facilidade em atividades de pintura e desenho.

O aluno G, com 9 anos de idade, era um aluno bastante reservado ¢ um pouco
participativo. Este aluno tinha vindo recentemente de outro pais, falando, por isso,
inglés fluentemente. Apesar disso, o aluno ja dominava a lingua portuguesa com
pequenas restricoes que estavam a ser ultrapassadas com apoio nesta area. Deste modo,

este aluno apresentava ainda algumas dificuldades de leitura e de escrita, mas ao nivel
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da oralidade era capaz de se expressar de forma adequada e com um vocabulario
variado.

Ao nivel da Matematica, este aluno possuia um bom dominio das operacdes
matematicas e dos numeros racionais nao negativos, apesar do conceito de fracdo ainda
se encontrar em aperfeicoamento. No que concerne a organizacdo e tratamento de
dados, este aluno apenas demonstrava dificuldades na compreensao dos enunciados.

Na vertente do Estudo do Meio, o aluno compreendia e adquiria com facilidade
os conhecimentos sobre os temas abordados, sendo capaz de relacionar corretamente os
conceitos.

Na area de Expressdo Artistica constatou-se que o aluno era um pouco timido
nas atividades que implicavam imitacdo de seres ou objetos e na expressao de
lengalengas com diferentes emocdes. Ao nivel da expressdo plastica, o aluno recortava e
colava com facilidade.

O aluno H, com 8 anos de idade, era o aluno mais calado e menos participativo
da sala. Este aluno possuia apoio na area de portugués pois apresentava dificuldades de
leitura e de escrita, especialmente, no que dizia respeito aos padrdes ortograficos. Ao
nivel da oralidade foi possivel perceber que o aluno conseguia organizar o seu discurso
corretamente e de forma adequada a situagao.

No que concerne ao dominio de “Numeros e Operagdes”, este aluno apresentava
dificuldades na resolu¢ao de operagdes matemadticas. Apesar disso, compreendia o
conceito de fracdo e as respetivas quantidades. Na organizagdo e tratamento de dados
constatou-se que o aluno era capaz de construir tabelas de contagem, bem como outros
instrumentos de organizacdo de dados, sendo também capaz de interpretar esses
mesmos dados, depois de ter compreendido o que era pedido no enunciado.

Na area de Estudo do Meio, o aluno demonstrava dominio sobre tematicas como
os meios de transporte, as profissdes e os meios de comunicagdo, sendo capaz de
compreender os contetdos trabalhados.

Na area de Expressao Artistica, o aluno demonstrava muita timidez na realiza¢ao
de tarefas de dramatizacdo ou imitagdo, acabando, por vezes, por ndo as realizar. Foi
possivel perceber que este também apresentava dificuldade na construcdo e realizagao
de pequenas coreografias.

Além disso, constatou-se que o aluno em questdo apresentava dificuldades no
didlogo com os seus colegas em trabalho de pequeno grupo, ndo expressando a sua

opinido e dificultando a realizacdo de algumas atividades.
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O aluno I, com 7 anos de idade, era muito pouco participativo, apesar de
intervir nos momentos em que apresentava davidas. Este aluno possuia apoio na area de
portugués, pois apresentava dificuldades de leitura e de escrita, estando a consolidar
aspetos relativos aos casos de leitura. Ao nivel da oralidade apresentava um discurso
claro e adequado as situagdes.

Na Matematica, este aluno era capaz de resolver operagdes matematicas, embora
ainda cometesse alguns erros durante o processo. Para além disso, este demonstrava
compreender os aspetos relativos aos nimeros racionais ndo negativos, compreendendo
o conceito de fragdo e a representacdo de quantidades associadas as mesmas. No
dominio da “Organizag¢do e tratamento de dados”, aferiu-se que o aluno I possuia muitas
dificuldades na interpretacdo dos diferentes enunciados, o que dificultava o tratamento
dos dados pelo mesmo.

No Estudo do Meio demonstrava curiosidade relativamente as tematicas
trabalhadas, dominando os conteudos e conceitos explorados, como por exemplo os
tipos de meios de transporte e de meios de comunicagao.

Na area de Expressao Artistica constatou-se algumas dificuldades em tarefas de
dramatizac¢do, na construcdo de coreografias e também na realizacdo de sequéncias
ritmicas. Este aluno era capaz de proceder a tarefas de pintura e desenho com facilidade,
mas apresentava algumas dificuldades no recorte.

O aluno J, com 7 anos de idade, era um aluno bastante participativo. Este aluno
possuia apoio de portugués, tendo em conta as suas dificuldades de leitura. Apesar
disso, conseguia expressar-se oralmente de forma adequada e clara e lia com alguma
fluéncia. Ao nivel da escrita, ainda cometia alguns erros de ortografia e possuia
dificuldades na construcao e delimitacdo de frases, nao colocando corretamente os
sinais de pontuagdo. E importante mencionar que foi um dos alunos com apoio a
portugués que mais evoluiu nesta vertente.

Na area da Matematica, este aluno era capaz de resolver operagdes matematicas
e de reconhecer os numeros racionais ndo negativos, bem como o0s conceitos
subjacentes aos mesmos. Ao nivel da organizagdo e tratamento de dados este aluno
demonstrou compreensdo sobre a temadtica, embora ainda apresentasse algumas
dificuldades na interpretagcao dos enunciados.

Ao nivel de Estudo do Meio, este aluno demonstrava curiosidade e interesse

sobre as tematicas abordadas, mais especificamente sobre os meios de transporte, as
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profissdes e os meios de comunicacdo. Este aluno era capaz de estabelecer relagdes
entre os conceitos e de organiza-los de acordo com o solicitado.

Ao nivel das Expressdes Artisticas destacava-se pela positiva, sendo capaz de
reproduzir pequenas sequéncias ritmicas e de proceder a imitagdo de pequenos objetos,
seres e situagdes, sem qualquer inibicdo. Ao nivel da Expressdo Plastica constatou-se
que este aluno era capaz de realizar tarefas de pintura e desenho com facilidade, apesar
de apresentar dificuldades no recorte.

O aluno K, com 7 anos de idade, era um dos que mais participava nas
atividades. Este aluno conseguia ler com alguma fluéncia e expressar-se oralmente com
um discurso adequado e coerente. Apesar disto, apresentava dificuldades ao nivel da
construgdo de frases e da delimitacdo das mesmas através de sinais de pontuacao.

Este aluno era capaz de resolver operacdes matematicas e demonstrou
compreender os numeros racionais ndo negativos, percebendo o conceito de fragdo e os
aspetos subjacentes a0 mesmo, bem como os conceitos associados a tematica das horas.
Na organizagdo e tratamento de dados destacava-se pela positiva com uma boa
capacidade de construcao de tabelas de contagem, de graficos de pontos e de graficos de
barras, bem como na interpretacao dos dados.

No que diz respeito a area do Estudo do Meio, o aluno compreendia e adquiria
com facilidade os conhecimentos sobre os temas abordados. Além disso, relacionava
corretamente os conceitos, aplicando-os a novas situagoes.

Na area das Expressdes Artisticas, o aluno K demonstrou alguma timidez em
momentos de dramatizagdo, bem como em situacdes que implicavam a exposi¢ao
perante os colegas. Notou-se, ainda, algum sentido estético e criatividade, sendo capaz
de se exprimir facilmente através do desenho e da pintura.

O aluno L, com 8 anos de idade, era um aluno que participava frequentemente,
apesar de demonstrar muita inseguranga naquilo que referia, alterando a sua opinido
com frequéncia. E importante realgar que este aluno era um dos mais distraidos da sala,
nao sendo capaz de seguir as instrugdes fornecidas da primeira vez que eram referidas.
Este aluno era capaz de ler com alguma fluéncia e de se exprimir oralmente com
clareza. Apesar disso, tinha dificuldades na organizacao de um texto, ndo colocando os
sinais de pontuacao corretamente e nao estabelecendo conexao entre as frases.

No dominio dos “Numeros e Operacdes”, foi possivel compreender que este
aluno ainda cometia alguns erros na resolucdo de operagdes matematicas,

principalmente nas teias de calculo e demonstrou dificuldades na compreensdo do
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conceito de fragdo, trocando o numerador e o denominador. Para além disto, notou-se
alguma facilidade na resolugao de exercicios no dominio da “Organizacao e Tratamento
de dados”. Salienta-se, ainda, que este aluno possuia boas capacidades ao nivel do
calculo mental.

No Estudo do Meio, o aluno L dominava as teméaticas exploradas, como ¢ o caso
dos meios de transporte € dos meios de comunicagdo, conseguindo relacionar os
diferentes conceitos inerentes aos diversos conteudos. Este aluno demonstrava um
particular interesse e curiosidade por esta area.

Na area de Expressdes Artisticas, constatou-se que o aluno em questdo possuia
grandes dificuldades na coordenacdo motora, principalmente em momentos que
envolvessem a exploracdo de sequéncias ritmicas. Apesar disso, ndo se inibia na
dramatizacdo de diferentes agdes e era capaz de pintar, desenhar e colar com facilidade.

O aluno M, com 9 anos de idade, era um aluno participativo, mas que por
vezes nao sabia respeitar a vez dos colegas para falar. Este aluno possuia apoio de
portugués pois apresentava dificuldades na leitura e na escrita, tendo sido diagnosticado
naquele ano letivo com dislexia. Apesar disso, ao nivel da oralidade, conseguia
expressar-se de forma coerente.

Ao contrario das dificuldades na area de portugués, ao nivel da Matematica este
aluno destacava-se pela positiva, pois possuia muita facilidade neste dominio. O aluno
M dominava a resolugdo de operagdes matematicas, bem como demonstrava
compreender os numeros racionais ndao negativos com enorme facilidade. Esta
caracteriza¢cdo mantinha-se no dominio da organizagao e tratamento de dados, visto que
também apresentava facilidade neste campo, apesar de, por vezes, demonstrar alguma
dificuldade na interpretagao dos enunciados.

Na area de Estudo do Meio, o aluno demonstrava compreensdao das temaéticas
exploradas, como ¢ o caso dos meios de comunicacdo, as profissdes e os meios de
transporte, conseguindo compreender e relacionar os contetidos necessarios.

Na area de Expressdo Artistica, o aluno demonstrava ser capaz de dramatizar e
imitar corretamente pequenas acdes, objetos e seres, sem grandes inibi¢des. Para além
disso, conseguia pintar e desenhar de acordo com o que era solicitado.

O aluno N, com 10 anos de idade, era relativamente participativo, embora as
suas participagdes, por vezes, ndo ocorressem nos momentos mais oportunos. Este
aluno relacionava-se bem com os seus colegas, no entanto era um aluno irreverente, que

ndo lidava bem com figuras que lhe pudessem representar alguma autoridade.
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Este aluno possuia uma boa oralidade e conseguia ler com alguma fluéncia. Na
escrita ainda apresentava alguns problemas de ortografia, bem como possuia algumas
dificuldades na construcao de texto.

No dominio da Matematica, demonstrava alguma facilidade, visto que era capaz
de resolver os exercicios solicitados rapidamente e corretamente. Este era capaz de
realizar operagdes matematicas e de reconhecer os nimeros racionais nao negativos,
dominando os aspetos subjacentes aos mesmos. Na “Organizagcdo e tratamento de
dados” demonstrou facilidade na constru¢cdo de tabelas de frequéncia absoluta, bem
como de graficos de barras.

Na area de Estudo do Meio, o aluno N demonstrava interesse pelas tematicas
exploradas, conseguindo estabelecer relagdes entre as mesmas e compreendendo os
contetidos e conceitos trabalhados com relativa facilidade.

Nas Expressoes Artisticas, este aluno era capaz de dramatizar pequenas
situacdes e acdes, bem como era capaz de imitar objetos e seres. Apesar disto, ndo
deixava de demonstrar alguma timidez em momentos de apresentagdo perante o restante
grupo. Este aluno necessitava de aperfeicoar um pouco a reproducdo de sequéncias
ritmicas.

O aluno O, com 7 anos de idade, era um dos que menos participava na aula.
Este aluno possuia apoio de portugués, tendo em conta as suas dificuldades na leitura e
na ortografia, mais particularmente no caso de padrdes ortograficos. Ao nivel da
oralidade, demonstrava muita timidez, falando muito baixo e recusando-se, por vezes, a
responder.

Ao nivel da Matematica, era capaz de realizar operacdes matematicas, embora,
por vezes, ainda sentisse algumas dificuldades nas teias de calculo e na utilizagao dos
numeros racionais ndo negativos. No que dizia respeito a organizacao e tratamento de
dados, o aluno demonstrava compreender os aspetos basicos da tematica.

Ao nivel do Estudo do Meio, este aluno compreendia os contetidos que eram
explorados, nomeadamente, os meios de transporte, as profissdes € os meios de
comunicacao.

Na area das expressdes artisticas, constatou-se que a timidez deste aluno o
afetava negativamente nas atividades de expressdo dramadtica, pois nem sempre era
capaz de realizar as imita¢des solicitadas. Apesar disso, apresentava algum sentido

ritmico e era capaz de desenhar e de pintar, de acordo com as instru¢des fornecidas.
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Capitulo VI — Concecoes e representacoes das criancas e
educadores/professores sobre a Cidadania e o Conhecimento do
Mundo/Estudo do Meio

6.1. Caracterizacao dos participantes no estudo

Atendendo aos objetivos ja enunciados e de forma a obter informagdes mais
detalhadas acerca da tematica em questdo, optamos por organizar os dados recolhidos
em trés grupos, de acordo com o publico-alvo a que aplicdmos 0s nossos instrumentos
de investigacdo: a educadora e professora cooperantes dos Estagios Pedagogicos [ e II, o
grupo de profissionais de educagao de ambas as escolas onde se realizou estes mesmos
estagios e, por fim, os alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Deste modo, foram realizadas duas entrevistas (cf. anexo V) a ambas as
orientadoras cooperantes, tendo como objetivos, a saber: compreender como ¢ que
concebem as areas de Cidadania e de Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio e quais
as representacdes que tém das suas praticas nestes dominios, averiguando se consideram
que estas areas/ podem ser trabalhadas integradamente, e, se sim, como o fazem, que
contetidos utilizam, que objetivos valorizam.

Neste contexto, aplicou-se, também, inquéritos por questionario (cf. anexo VI)
aos restantes educadores de infancia (9) e professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico
(15) que exerciam fungdes nas escolas onde ocorreram os estagios pedagodgicos em
questdo, tendo os mesmos objetivos que as entrevistas. A taxa de retorno dos
questionarios nao foi reduzida, tendo participado na investigagdo uma amostra de 19
profissionais de educagdo, sendo 9 dos inquiridos educadores de infancia e os restantes
10 professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

No que diz respeito ao género, todos os profissionais da educagao eram do sexo
feminino, a exce¢do de um professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico, dai que a amostra
em questao seja quase na sua totalidade do género feminino.

Relativamente aos anos de experiéncia profissional, constata-se que os
educadores de infancia inquiridos tém uma variagdo entre os 7 € os 37 anos de servigo,
sendo que apenas 2 desses educadores possuem menos de 20 anos de experiéncia. Os
professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico, por sua vez, apresentam uma menor
variagdo, que se situa entre os 11 e os 30 anos de experiéncia profissional.

Para além dos intervenientes mencionados até agora, interrogou-se os alunos

envolvidos no Estagio Pedagdgico 11 do 1.° Ciclo do Ensino Basico, considerando que
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as criangas da Educagdo Pré-Escolar do Estagio Pedagdgico I apenas possuiam trés anos
de idade, pelo que ainda ndo conseguiam apresentar uma opinido formada a este
respeito. Desta forma, recorreu-se a realizagdo de um inquérito por questionario (cf.
anexo VII), com o objetivo de compreender se os alunos perspetivavam de forma
integrada o Estudo do Meio e a Educacao para a Cidadania.

Os questionarios dos alunos em questdo foram realizados em dois momentos
distintos, no inicio e no final do estagio, com o intuito de perceber qual o impacto da
nossa intervencao educativa junto dos mesmos.

Considerando o sistema de categorias que definimos anteriormente e a estrutura
da nossa investigagdo, apresentamos, de seguida, a andlise dos resultados obtidos, de
acordo com os trés grupos ja mencionados. Para facilitar a analise dos dados foram
atribuidas a cada educador e professor uma letra e um niimero, neste caso a letra E que

corresponde aos educadores e a letra P que identifica os professores.

6.2. Apresentacao de resultados
6.2.1. Educadora e professora cooperantes

6.2.1.1.  Finalidades da Educacdo para a Cidadania

Ao analisarmos a primeira dimensdo das entrevistas, percebemos que ambas as
inquiridas concebem a cidadania como um processo desenvolvimental que contribui
para a formagao de futuros cidaddos. Para estas profissionais a Cidadania deve preparar
as(os) criangas/alunos para intervir na sociedade, sendo que a educadora de infancia
refere que a “cidadania ¢ uma atitude, uma pratica de processo participado, individual
ou coletivo, ¢ estar em sociedade” e a professora menciona que se trata da “arte de

~ %

formar o cidadao”, acrescentando que “¢ fundamental para n6s podermos ter adultos no
futuro que saibam ser, estar e fazer”.

Ambas as profissionais afirmam que a Cidadania ¢ um dos focos da sua pratica
pedagodgica, justificando-o, no caso da educadora, pela importdncia que esta area
apresenta nas relagdes interpessoais das criancas desta faixa etdria, “o saber estar em
grupo comeca no pré-escolar, s6 depois a crianca aprende a estar em sociedade e em
familia”, e no caso da professora por fazer parte do seu papel enquanto docente, “se nao
fosse para isso agente ndo acordava todos os dias, ¢ para formar mais e melhor”.

Quando questionadas acerca das competéncias que pretendem desenvolver nos

seus alunos, a professora apontou aspetos relacionados com as regras de convivéncia
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social e a resolugdo de problemas, enquanto a educadora de infancia referiu de forma
mais generalizada algumas das principais dimensodes que incorporam a Educagao para a
Cidadania, como por exemplo a Educagao Ambiental e a Educagdao Rodoviéria.

6.2.1.2. Funcdo dos alunos e educadores/professores no processo de

aprendizagem da Educacio para a Cidadania

Relativamente ao papel do aluno no processo de ensino aprendizagem, podemos
aferir que as profissionais de educacdo apresentam perspetivas diferentes. Isto porque
enquanto a educadora nos remete para um cardcter mais passivo das criangas, a
professora realga a importancia de estas participaram ativamente na sua aprendizagem.
Do ponto de vista da educadora, na Educagdo Pré-Escolar a aprendizagem desenvolve-
se, em parte, pela repeticao, os educadores abordam os contetidos e “nestas idades as
criangas ndo tém como questionar”. Do ponto de vista da professora, recai no aluno a
tarefa de ser capaz de problematizar, de colocar-se na posicdo dos outros, tendo os
professores de “fazé-lo perceber que ele vai intervir no mundo e, portanto, tudo o que
estd a sua volta, também ird ser, um dia da sua responsabilidade”. A professora afirma
“acho que ¢ muito importante que ele seja ativo na sua aprendizagem”.

No nosso entender, as posicoes destas profissionais estdo diretamente
relacionadas com as faixas etdrias com que trabalham, sendo que as criancas da
Educacdo Pré-Escolar necessitam de uma maior orientacdo por parte do educador,
comparativamente com os alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico, que ja sdo capazes de
ser criticos relativamente ao que os rodeia.

No que concerne ao papel do educador e professor também observamos
diferencas entre as posigdes que as profissionais de educagdo apresentam. Enquanto que
a professora se coloca numa posicao de orientadora dos seus alunos, “o nosso papel sera
ajuda-los a construir o futuro adulto que serdo, este ¢ o nosso papel, orientar, ajudar,
fazé-los crescer”, a educadora perspetiva-se como um exemplo a seguir no processo de
ensino-aprendizagem, mencionando que, na Educagdo Pré-Escolar, “o educador
funciona como o exemplo, o primeiro exemplo, porque o que eles veem querem repetir
e o educador tem esse papel.”

6.2.1.3.  Estratégias de ensino-aprendizagem da Cidadania

Relativamente a forma como as cooperantes abordam a Educacdo para a
Cidadania na sua pratica, aferimos que ambas as cooperantes parecem privilegiar a

relacdo interpessoal das criangas com os outros.
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No caso da educadora, esta real¢a a importancia de desenvolver competéncias ao
nivel do preconceito, englobando aspetos como a igualdade de género e de
oportunidades e o respeito pelo outro. Para esta cooperante ¢ através do exemplo que as
criangas se vao construindo enquanto cidaddos, “ndo por terem sido muito trabalhados
nisso, mas pelo exemplo, por os outros serem integrados, tornando-os a eles bons
cidaddos”. A educadora de infancia também refere ter em conta na sua acao educativa
tematicas como: a reciclagem, o respeito pela natureza e pelos animais, implementando-
as através de pequenas atividades com materiais recicldveis e com a presenca de um
animal de estimacdo na sala de aula, se possivel.

A cooperante do 1.° Ciclo do Ensino Basico menciona que na sua pratica
privilegia momentos em que os alunos t€ém de resolver problemas, sejam eles de cariz
pessoal ou social. A docente afirma procurar que os seus alunos respondam a questdes
como: “Como ¢ que podemos resolver?; Qual ¢ o meu papel na resolucdo deste
problema?; Como ¢ que posso melhorar o sofrimento do outro?”.

Estas formas de pensar levam-nos a concluir que as cooperantes procuram
utilizar estratégias de exploragdo reconstrutiva, para que sejam os alunos a construir o
seu proprio conhecimento em relacao as tematicas que abordam.

6.2.1.4. Abordagem curricular

No que concerne a abordagem curricular que as profissionais da educacao
inquiridas atribuem a Educacao para a Cidadania, ambas afirmam articular a mesma
com as outras areas do curriculo, fazendo uso da transversalidade que caracteriza a area
em questdo. Constata-se assim uma concordancia de opinido entre as docentes, sendo
que as duas dizem ser possivel trabalhar esta area disciplinarmente, mas que consideram
mais vantajoso fazé-lo de forma integrada. A educadora justifica a sua opinido dizendo
que para ela “esta tudo interligado”, ndo fazendo sentido trabalhé-la separadamente. A
professora, por sua vez, diz-nos que se torna mais benéfico para os alunos porque “nos
ndo ficamos presos a um momento, pode-se trabalhar quando as coisas surgem ou
quando os temas vém ao de cima” e nao apenas quando o professor assim o decide.

Na opinido da professora ndo existem dareas através das quais € mais facil
desenvolver a cidadania, “trabalhamos em qualquer uma delas”. No caso da educadora
de infancia, encontramos uma preferéncia relativamente as restantes areas, apontando as

areas da Linguagem Oral e da Expressdo Artistica, como sendo aquelas que mais

facilmente permitem uma articulagao.
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6.2.1.5.  Articulacdo com o Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio

Quando questionadas acerca da articulagdo entre a Educacdo para a Cidadania e
o Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio houve concordancia entre as profissionais
de educagdo ao afirmarem que estas ultimas areas contribuem para o desenvolvimento
da Cidadania.

A educadora refere que o Conhecimento do Mundo pode ser encarado como “o
alargar da cidadania”, que se comeca a construir na sala de aula e que se expande para
os outros e para o mundo. Esta profissional destaca no seu discurso o respeito pela
multiculturalidade, referindo que a cidadania “é sabermos estar em qualquer parte do
mundo”. Quando lhe foi solicitado que referisse exemplos de atividades nas quais
tivesse realizado articulacdo entre as dreas em questdo, a educadora manteve um
discurso direcionado para a cultura, dizendo que ja tinha realizado atividades com as
suas criangas acerca de, por exemplo, os reis magos, as diferengas entre as casas de
diversos locais no mundo e mencionando que o fez “precisamente para respeitarem e
para terem conhecimento da multiculturalidade, de outras formas de vida”.

Neste caso em particular, percebemos que a resposta da educadora recai,
essencialmente, nos contetidos que as duas areas possuem em comum, nao salientando
as atitudes e valores como aspetos que interligam estas duas areas.

A professora referiu que os primeiros dois blocos do Estudo do Meio s@o os que
mais auxiliam no desenvolvimento da cidadania, visto que exploram conteudos
relacionados com o eu e o conhecimento de si proprio. Também salientou que os
contetdos dedicados a historia podem contribuir neste sentido, pois “aprendemos um
bocadinho com os erros do nosso passado”.

Novamente, constatamos que, tal como a educadora, a professora também
reconhece a articulagdo entre as areas de Estudo do Meio e da Cidadania através dos
contetidos que podem ser explorados em interligacdo. As concecdes destas profissionais
estdo, em parte, de acordo com o que mencionamos no nosso enquadramento teorico,
visto que ficou claro que ambas as areas possuem conteudos passiveis de serem
integrados, bem como vao ao encontro do conceito de cidadania enquanto dimensao que
deve ser adaptada a sociedade. No entanto, hd que referir que estas profissionais deixam
um pouco de parte as atitudes e valores que, também, sao pontos de convergéncia
fundamentais entre as areas em questao.

Neste sentido, com as opinides de ambas as profissionais percebemos que estas

tém conhecimento da relacdo que pode existir entre as areas de Conhecimento do

87



Mundo/Estudo do Meio e a Cidadania, bem como compreendemos que, parecem,
usufruir de forma intencional da interligacdo existente, tendo em contas as atividades
que dizem realizar.
6.2.2. Educadores e professores das escolas dos Estagios Pedagogicos I e 1T
6.2.2.1.  Finalidades da Educacdo para a Cidadania e do Conhecimento do

Mundo/Estudo do Meio

Com os dados recolhidos através dos inquéritos por questionario foi possivel
construir os quadros 1 e 2 (cf. anexo VI - C), que espelham a opinido dos educadores e
professores relativamente as finalidades da Cidadania e do Conhecimento do
Mundo/Estudo do Meio. Através dos mesmos, podemos concluir que os docentes
atribuem a estas areas um caracter tanto desenvolvimental como de instrugao.

Na verdade, estas duas componentes ndo se excluem mutuamente, no entanto o
que ndo pode ocorrer ¢ a restricdo do processo educativo a componente de instrugao,
principalmente em areas como a Educagdo para a Cidadania. Isto porque, “além da
moralidade e dos cédigos de conduta (...) o cidaddao precisa de estar preparado para
compreender fenémenos complexos e para intervir, de maneira informada e
responsavel, na teia de processos politicos que estrutura e satura as democracias
contemporaneas” (Barbosa, 2006, p. 82).

Particularizando esta conclusdo, no caso da Educag¢ao para a Cidadania, todos os
inquiridos a concebem como um processo ou meio que contribui para o
desenvolvimento da crianga ao nivel socio-afetivo, moral, de valores e do crescimento
da mesma enquanto pessoa, bem como consideram que este processo permite a
transmissao de regras, direitos e deveres.

No caso do Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio, entendemos que os
educadores e professores concebem esta drea como meio para desenvolver as criancas
ao nivel social e cultural, ao mesmo tempo em que possibilitam que se conhecam
melhor e que adquiram, progressivamente, competéncias criticas para com o que as
rodeia. Do ponto de vista instrutivo, todos os inquiridos consideraram que estas areas
permitem a transmissdo de conhecimentos acerca do meio e do mundo.

As opinides dos educadores/professores relativamente as finalidades das areas
em questao colocam-nos numa posi¢ao em que € possivel estabelecer relagdes diretas
entre as mesmas, visto que ao concordarem com o facto da area do Conhecimento do
Mundo/Estudo do Meio desenvolver competéncias ao nivel social e cultural, que

permitem as criangas compreender a sociedade em que se inserem, os docentes estdo a
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estabelecer uma relagdo direta com aquelas que sdo as finalidades da Educagdo para a
Cidadania na sua generalidade, nomeadamente, possibilitar a aquisicao de competéncias
que permitem uma integragdo responsavel e com gosto das criangas na sociedade e
contribuir para que desenvolvam uma consciéncia moral progressivamente autonoma e
critica, sendo o respeito um dos alicerces da mesma.

6.2.2.2. Funcdo dos educadores/professores e alunos no processo de

aprendizagem da Educacdo para a Cidadania

No que respeita a dimensao que incorpora a fungdo dos educadores/professores e
alunos no processo de ensino-aprendizagem, os dados obtidos (cf. quadros 3 e 4, anexo
VI - C) sugerem que os profissionais de educacdo consideram importante uma agao
colaborativa, tanto com os colegas de profissio como com os familiares dos seus
educandos, bem como, concordam com uma a¢do mediada/orientada por eles mesmos.
Esta posicao dos professores esta de acordo com o que nos ¢ dito por Perrenoud (2002,
p. 141), ao afirmar que “¢ o aluno que aprende: o professor pode apenas ajuda-lo nisso”,
isto ¢ a aquisicdo de novos conhecimentos ndo se trata de memorizacdo, mas sim de
uma construcao mental complexa. De acordo com esta perspetiva, o professor ocupa um
papel de intermediario entre os alunos e o conhecimento, orientando os mesmos no
processo de construcao das suas proprias aprendizagens.

No entanto, ha que ter em conta que 9 dos inquiridos afirmaram que as tematicas
devem ser abordadas mesmo que nao sejam relevantes para os alunos, o que demonstra
algum protagonismo na funcdo do educador/professor na escolha dos conteudos a
trabalhar.

Neste contexto, e no que concerne a opinido destes profissionais quanto ao papel
dos alunos neste processo, as opinides variam consideravelmente, o que coloca a
posi¢ao do aluno enquanto ativo e passivo. Isto porque existem inquiridos (9) que
concordam com o facto de os alunos na Educagdo para a Cidadania terem de seguir as
regras que lhes sdo impostas, colocando-os numa posi¢ao passiva, bem como alguns dos
docentes (12) concordam que este processo deva recair numa alteracdo de modos de ser
e de estar sabendo argumentar o porqué daquela mudanga, o que nos remete para uma
funcdo ativa na aprendizagem por parte do aluno.

Para além disso, os docentes inquiridos afirmam, na sua totalidade, que o papel
do aluno ¢ reconhecer as suas responsabilidades enquanto cidaddo. Por outras palavras,
cabe ao mesmo compreender o seu papel enquanto agente dinamico e ativo nas

transformagoes da realidade que os cerca.
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6.2.2.3.  Avaliacdo da Educacdo para a Cidadania

No que concerne ao tipo de avaliacdo que a Educagdo para a Cidadania deve
possuir (cf. quadro 6, anexo VI - C), nota-se uma clara posicdo dos
educadores/professores ao concordarem que deve tratar-se de uma avaliagdo continua,
isto ¢ formativa, e que promova o desenvolvimento gradual do aluno como pessoa e
cidadao. Ao mesmo tempo, 6 dos inquiridos também concordam com uma avaliagdao
sumativa e 9 discordam com a mesma.

Entende-se a escolha dos docentes como fruto das caracteristicas da avaliacao da
area disciplinar em questdo, que deve “integrar e refletir as competéncias de natureza
cognitiva, pessoal, social € emocional, desenvolvidas e demonstradas por cada aluno e
aluna através de evidéncias” (Monteiro ef al., 2018, p. 9).

6.2.2.4.  Estratégias de ensino-aprendizagem da Educacdo para a

Cidadania

Quanto a dimensao das estratégias de ensino-aprendizagem da Educagdo para a
Cidadania, foi-nos possivel concluir que os inquiridos apoiam estratégias
essencialmente de exploragao reconstrutiva (cf. quadro 7, anexo VI - C), tendo apenas
um docente concordado com o exemplo informativo-instrutivo. Esta situacdo ¢
corroborada pela lista de atividades identificadas pelos profissionais de educagdo,
apresentada no quadro 8 (cf. anexo VI — C), através da qual podemos observar uma
predominancia de atividades que implicam a exploracao e construcao de conclusdes por
parte do aluno, como por exemplo, os debates, os jogos didaticos e os didlogos.

6.2.2.5. Abordagem curricular

Relativamente a dimensdo abordagem curricular, todos os educadores e
professores, a excecdo de um que demonstrou nao ter opinido em relacdo ao tema,
referiram trabalhar de forma disciplinar e interdisciplinar a Educagdo para a Cidadania.
Para além disso, também mencionaram trabalhar de forma integrada, a excecdo de um
docente, e dois docentes que afirmam trabalhd-la separadamente das restantes areas
curriculares (cf. quadro 5, anexo VI - C).

Neste contexto, ao serem questionados acerca das areas que consideravam ser
mais propicias para a articulagdo com a Educagdo para a Cidadania (cf. quadro 12,
anexo VI - C), 2 dos inquiridos identificaram todas as areas como passiveis de
articulagcdo, enquanto os restantes variaram o seu conjunto de respostas, sendo a area de
Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio, comum a todas elas. Isto comprova o

caracter integrador da Cidadania, ao mesmo tempo em que reforca aquilo que temos
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vindo a defender ao longo deste trabalho e que consiste no facto da area de
Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio ser uma das dimensdes que contribui
consideravelmente para o desenvolvimento de competéncias de cidadania.
6.2.2.6.  Articulacdo do Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio com a
Cidadania

No que diz respeito a dimensao da articulagdo entre as areas em questdo, 18
inquiridos consideraram o Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio como importante
para o desenvolvimento da Cidadania na(o) crianca/aluno (cf. quadro 13, anexo VI - C),
bem como responderam afirmativamente, quando interrogados da existéncia ou ndo de
conteudos e objetivos da area de Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio que
contribuem para a Educacao para a Cidadania (cf. quadro 15, anexo VI — C).

Nesta ordem de ideias, foi pedido nos questionarios aos educadores e
professores que referissem exemplos tanto de contetidos como de objetivos que ambas
as areas teriam em comum. Em resposta ao solicitado surgiu uma lista de contetidos ¢
objetivos que estdo organizados nos quadros 16 e 17 (cf. anexo VI — C). De entre os
conteudos, destaca-se as tematicas relacionadas com o meio ambiente, a saude e
seguranca ¢ as regras de convivéncia social/direitos e deveres. No dominio dos
objetivos, foram salientados aspetos relacionados com a preservacdo do ambiente, com
a alimentacdo saudavel, com a dinamica inter-relacional entre individuos e, também, o
respeito por outras culturas.

Neste sentido, os profissionais de educagdo identificaram as principais razoes
que, na opinido dos mesmos, possibilitam a articulagdo entre as areas em analise e que
se encontram representadas no quadro 14 (cf. anexo IV — C). Através do mesmo,
percebemos que os educadores e professores consideram que € possivel articular estas
areas devido a quatro razodes principais, os conteudos (12 inquiridos) e objetivos
similares (4), a transversalidade caracteristica de ambas as areas curriculares (5) e a
estrutura semelhante de progressdo do conhecimento em que ambas se encontram
organizadas (2).

Para além disso, todos os profissionais de educagdo, a excecdo de um que nao
respondeu a esta questdo, afirmaram realizar atividades na sua pratica pedagogica que
articulam estas duas areas (cf. quadro 18, anexo VI — C). Ao conferirem exemplos de
algumas atividades, os docentes justificaram as suas respostas, dizendo que ao
trabalharem determinados contetidos estdo for¢osamente a desenvolver competéncias ao

nivel da cidadania, demonstrando possuir a no¢do da existéncia de uma relacdo
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reciproca entre as areas. Dois dos inquiridos (P1 e P9) referiram mesmo que estas areas
se “completam”.

Nesta linha de pensamento, importa realgar as opinides fornecidas por alguns
dos inquiridos, visto que demonstram compreensdo sobre a ligagdo existente entre as
areas em analise. Desta forma, foi mencionado que a “tomada de consciéncia e
aquisicdo de conhecimentos do meio em que a crianca se insere contribui para a
melhoria dos modos de ser e de estar em sociedade” (E4) e que a area de Estudo do
Meio “¢ uma area favordvel ao didlogo, a troca de ideias e experiéncias, onde o
ambiente e as tematicas sdo propicios ao debate” (P10).

Referindo agora alguns exemplos das atividades apresentadas pelos educadores e
professores (cf. quadro 19, anexo VI — C): o P8 referiu que “ao lecionar o conteudo das
minorias étnicas em Estudo do Meio, os alunos debatem os direitos e deveres dessas
comunidades, mas também a forma como os que as recebem devem agir, o que ¢
cidadania”; o P5 mencionou que “quando trabalhamos determinados contetidos e os
alunos envolvem-se a fazer trabalhos de grupo, temos que os orientar no sentido de
respeitar a opinido dos outros”, e acrescentou também que ao trabalhar a tematica do
habitat dos animais, podem e devem “alertar e sensibilizar os alunos para a destrui¢ao
massiva e como contribuir para encontrar alternativas”; a E3 diz-nos que ao ensinarmos
as criancas a importancia da separag¢do dos residuos solidos domésticos, a preocupacao
com a conservacao da natureza e respeito pelo ambiente, “estamos a educa-las para a
cidadania”.

Com base no que foi apresentado até aqui, podemos aferir que os inquiridos
possuem a no¢do de que existe uma relagdo intrinseca entre as areas de Conhecimento
do Mundo/Estudo do Meio e a Educagdo para a Cidadania e, através dos exemplos que
nos conferiram das atividades que dizem realizar na sua pratica pedagdgica, que tém
no¢do dos contributos que uma area confere a outra.

6.2.3. Alunos do Estagio Pedagogico 11

Através dos inquéritos por questionario (cf. anexo VII — A) entregues a turma do
2.° ano de escolaridade do 1.° Ciclo do Ensino Basico foi possivel chegar a algumas
conclusdes relativamente a perspetiva que estes alunos apresentam acerca das areas de
Cidadania e de Estudo do Meio.

Comecando pelas preferéncias disciplinares que estas criancgas apresentam (cf.
quadro 1 e 4, anexo VII - B), percebemos que os seus gostos abrangem um pouco todas

as areas de conteudo, destacando-se as disciplinas de Matematica e Portugués, como
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sendo as mais selecionadas pelos alunos. Estas opinides mantiveram-se constantes nos
primeiros e nos segundos questionarios aplicados.

Quando questionados relativamente aos conteudos que preferem abordar em
Estudo do Meio, percebemos que as respostas dos alunos, no primeiro questionario (cf.
quadro 3, anexo VII — B), tém uma grande incidéncia nos meios de transporte (8 alunos)
e nos meios de comunicagao (9 alunos). Sendo que no segundo (cf. quadro 5, anexo VII
— B), as opinides ja sdo um pouco mais diversificadas surgindo, também, as tematicas
dos animais (6 alunos) e das plantas (5 alunos).

No que diz respeito a Educacgdo para a Cidadania foi possivel constatar durante a
aplicacdo do primeiro questionario, que os alunos apresentaram alguma dificuldade em
identificar os conteudos que preferiam abordar nesta area. Na nossa opinido, isto
ocorreu por ndo estarem familiarizados com o termo de Cidadania utilizado. Entende-se
este aspeto por considerar-se que os alunos ndo tinham a completa nogao de que existia
uma area disciplinar dedicada a esta tematica, pois, apesar de ser explorada pela
professora cooperante, as suas caracteristicas de transversalidade ndo contribuiram para
que se tornasse numa area tao delimitada e definida como as restantes disciplinas, aos
olhos destes alunos.

Neste sentido, percebemos através das respostas conferidas que estes alunos
restringiam, quase na sua totalidade, a sua conce¢do de Cidadania aos momentos
dedicados a discussao de problemas e resolucao de conflitos que surgiam no seu
quotidiano escolar. Desta forma, referiam como aspetos que gostavam mais de trabalhar
em Cidadania (cf. quadro 3, anexo VII — B), “resolver os problemas aqui na sala porque
¢ importante ndo voltarem a discutir” (aluno G); “gosto de resolver os problemas da
turma, porque eu gosto de ajudar toda a gente e gosto que os outros também gostem de
ajudar” (aluno C); entre outros exemplos. Estas respostas refletem o facto de ser
recorrente, por parte de alguns profissionais da educacdo, utilizar o tempo de cidadania
para a resolugdo de conflitos, esquecendo as outras dimensdes que a Educagdo para a
Cidadania contempla.

No segundo conjunto de questionarios aplicados (cf. quadro 6, anexo VII — B),
j& constatamos uma diferenga no que diz respeito as respostas dos alunos, visto que
comegaram a associar a Educagdo para a Cidadania outras tematicas, tais como dialogar
acerca dos cuidados a ter com os animais, o conhecimento de si proprio ¢ dos outros, a

sua seguranca, entre outros aspetos.
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Através das respostas dos alunos podemos constatar uma articulagdo entre a area
de Estudo do Meio e de Cidadania, que embora ndo seja premeditada, acaba por surgir
nas afirmacoes realizadas. Entendemos que os alunos, por vezes, associam ao Estudo do
Meio tematicas diretamente ligadas com a Educagdo para a Cidadania. Alguns destes
exemplos sdo as temadticas que estes indicaram como sendo os conteudos que gostavam
mais de trabalhar em Estudo do Meio: a resolugdo de problemas/dilemas — “gosto de
resolver os problemas que a professora nos d4” (aluno L); a satde — gosto de falar sobre
a minha satde” (aluno I); e a seguranca — “trabalhar os sinais de perigo da praia” (aluno
A). Estes temas fazem parte da estrutura de contetidos do Estudo do Meio, no entanto
também contribuem para que os alunos se desenvolvam enquanto cidadaos
responsaveis.

Para além disso, encontramos sinais de articulacdo na situacdo contraria, isto €,
contetdos que os alunos associam a Cidadania mas que também estdo relacionados com
o Estudo do Meio, por exemplo: os comportamentos em diferentes locais - “gosto de
falar sobre a rua, como ¢ que a gente se deve comportar na rua, nos sitios” (aluno A); as
regras de seguranca na praia - “trabalhar os cuidados na praia” (aluno L); e os animais -
“cuidados a ter com os animais em perigo” (aluno O). Em alguns casos, quando os
alunos mencionam tematicas como os animais ou as plantas averiguamos que se referem
aos temas no sentido de cuidar e de preservar os mesmos, 0 que permite desenvolver
conteudos a ambos os niveis do Estudo do Meio e da Educacgao para a Cidadania.

Constatamos, assim, que os alunos estabelecem uma articulagdo de contetidos
entre as areas em questdo, o que vai ao encontro do que temos afirmado até aqui, bem
como enfatiza as potencialidades desta integracdo, visto que através dos conteudos de

uma area torna-se possivel atingir objetivos da outra.
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Capitulo VII - Refletir sobre a pratica pedagogica em Educaciao Pré-

Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Depois de uma primeira fase de familiarizagdo com o contexto em que nos
inserimos e com a dindmica de trabalho ali aplicada, realizdmos os nossos momentos de
interven¢ao pedagodgica quer em contexto de Educagdo Pré-Escolar, quer no 1.° Ciclo do
Ensino Bésico. E nestes momentos que se foca agora este relatorio, sendo que este
capitulo ¢ dedicado a descricdo, analise e reflexdo das atividades concretizadas ao longo
dos Estagios Pedagogicos I e II.

Tendo em consideragdo o limite de paginas imposto para este relatério de
estagio, do conjunto de praticas educativas desenvolvidas em ambos os contextos foram
escolhidas duas atividades em contexto de Educag¢ao Pré-Escolar e duas atividades em
contexto do 1.° CEB. Cada uma engloba um conjunto de momentos e tarefas que, sob o
nosso ponto de vista, foram mais significativos e representativos do trabalho
desenvolvido no ambito da tematica deste trabalho.

Importa denotar que apesar da temadtica deste relatorio incidir nas areas de
Formagao Pessoal e Social e de Cidadania, bem como de Conhecimento do Mundo e de
Estudo do Meio, a nossa pratica ndo se centrou apenas nestas areas de conteudo. Antes
pelo contrario, ao longo das intervengdes realizadas procurou-se articular e integrar
todas as areas do saber, desenvolvendo competéncias em todos estes niveis.

Neste contexto, serd feita de seguida uma descricdo mais detalhada das
experiéncias e atividades que foram realizadas no ambito de cada um dos estagios

pedagogicos.

7.1. Educacao Pré-Escolar

Durante o Estagio Pedagogico 1 foram planificadas e implementadas varias
atividades curriculares, que tiveram em conta as areas, os dominios e os subdominios de
contetido expressos nas Orientagoes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (Silva,
Marques, Mata & Rosa, 2016).

A pratica pedagogica relativa ao contexto de Educagdo Pré-Escolar foi
desenvolvida ao longo de seis intervengdes, trés delas individuais e as outras trés em
conjunto com o nosso par pedagdgico. Estas intervencdes ocorriam as segundas, tergas
e quartas, durante trés dias, com a excecdo de duas que se prolongaram por sete e cinco

dias, denominadas por semanas intensivas. Nestas interven¢des foram exploradas
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diferentes competéncias e contetidos, organizados de acordo com as seis tematicas

principais expressas no quadro que se segue.

Quadro 3 - Calendarizagio das intervencdes realizadas no Estagio Pedagogico I.

Estagiaria(s) Datas Tema(s) Gerais
15, 16 ¢ 17 de outubro e Alimentacado
Acompanhada de 2018 ¢
Indivi 29,30 e 31 de outubro e (Celebracao do Halloween (Dia das
ndividualmente
de 2018 Bruxas)
19, 20, 21, 22, 23, 26, e Meios de Comunicacao
Individualmente | 27 e 28 de novembro de e Meios de Transporte
2018 o Seguran¢a Rodoviaria
Acompanhada 3,4, 5 de dezembro de e Natal
2018
Acompanhada 10, 11 e 12 de dezembro e Natal
de 2018
Individualmente 14,.15,.16, 17 e 18 de e 5 Sentidos
janeiro de 2019

As atividades desenvolvidas no ambito destas temdticas foram organizadas num
quadro sintese que se encontra no anexo VIII, devido as suas dimensdes. De notar que
neste quadro ndo estdo contempladas as atividades de acolhimento e de trabalho
autonomo realizado pelas criancas nas diferentes areas da sala de atividades e que a
escolha dos temas trabalhados teve por base as indica¢des da educadora cooperante.

As intervengdes descritas no quadro foram todas organizadas e devidamente
fundamentadas em sequéncias didaticas alvo de avaliagao e reflexdo. Ao observarmos o
quadro, compreendemos que no decorrer das seis intervengdes desenvolvidas na
Educacdo Pré-Escolar, conseguimos concretizar um total de 38 atividades que
envolveram o desenvolvimento de competéncias de Conhecimento do Mundo e de
Formacao Pessoal e Social de forma integrada, de acordo com o estudo desenvolvido
neste relatdrio de estagio.

Para além disso, através deste quadro percebemos que, ao longo do nosso
percurso, desenvolvemos atividades em todas as areas de contetido, mais do que uma
vez e de forma diversificada.

A primeira intervengao centrou-se na tematica da Alimentacao, em consequéncia
do dia Mundial da Alimentacao, que se celebra no dia 16 de outubro. Esta tematica esta
diretamente relacionada com a importancia das criangas saberem cuidar de si,

responsabilizando-se com o seu bem-estar, a0 mesmo tempo em que adquirem habitos
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de vida saudavel. A importancia desta abordagem recai no facto de que ¢ nos primeiros
anos de vida que se experienciam sabores e alimentos novos, sendo esta uma fase
decisiva no desenvolvimento de habitos alimentares com repercussdes no presente € no
futuro dos individuos (Campos, 2017). Além disso, com a exploragdo deste tema,
demos continuidade a um dos projetos da escola, “Saude a Mesa”, que consiste em
melhorar/trabalhar os comportamentos e habitos alimentares com as criangas desde
cedo.

A segunda interven¢do teve como tema, de uma forma geral, o Halloween, em
consequéncia da celebracdo realizada no dia 31 de outubro. A importancia da
abordagem desta tematica recai no facto do “curriculo ndo poder ser assumido a
margem das realidades que o justificam e dao sentido, uma vez que € um objeto social e
historico” (Santos, 2014, p. 21), sendo essencial que as criangas reconhecam ocasides
importantes da vida pessoal e da comunidade. Além disso, através da celebragao de
festividades e datas comemorativas estamos a conferir as criancas lacos de pertenga
cultural e social (Delgado, s.d., citado por Santos, 2014).

A terceira intervencdo teve como tema os Meios de Comunicagdo, em
consequéncia do “Dia da Televisdo” celebrado no dia 21 de novembro. A abordagem
deste conteudo remete-nos para o importante papel que as novas tecnologias de
informagdo e comunicacdo representam para as criancas de hoje em dia, sendo formas
de linguagem com as quais contactam diretamente.

Para além desta tematica, abordou-se o tema dos Meios de Transporte e, por
associacdo, a temadtica da Seguranca Rodovidria. Com a exploracdo destes conteudos,
pretendeu-se ndo so6 que as criangas tomassem conhecimento dos diferentes transportes,
mas que também fossem capazes de se integrar de forma segura no ambiente rodoviario.
Estes aspetos contribuem para a formagdo das criancas como cidadads e incentiva a
adocdo, por parte das mesmas, de comportamentos seguros e reveladores do respeito
pelas restantes pessoas (Monteiro ef al., 2018).

A quarta e a quinta intervengdes tiveram como tema o Natal, visto que esta
quadra estava a aproximar-se. A abordagem desta tematica ¢ essencial, pois esta
integrada na vida pessoal do grupo e também da comunidade educativa, sendo
fundamental para a escola participar nas festividades que caracterizam a cultura da
sociedade em que se insere.

Por fim, a sexta interven¢ao teve como tema os 5 Sentidos, considerando que as

criangas ndo devem ter um papel passivo no seu ambiente, observando apenas os sinais

97



sensoriais, mas devem agir e participar na descoberta do meio que as envolve. Desta
forma, durante esta sequéncia didatica foram criados diversos momentos para que as
criangas tivessem oportunidade de apreciar individualmente cada um dos sentidos em
particular.

Depois desta explicacdo geral das intervencdes realizadas, apresentar-se-a de
forma mais detalhada dois exemplos de atividades desenvolvidas no contexto do estagio

em questao e de acordo com a tematica deste relatorio de estagio.

7.1.1. Atividade “Meios de comunicacio: viagem pelo tempo”

A primeira atividade selecionada da pratica pedagodgica, em contexto de
Educacdo Pré-Escolar, decorreu na 3.* semana de intervencdo e teve como ponto de
partida a tematica dos Meios de Comunicagdo, em consequéncia da celebragdo do “Dia
da Televisao” comemorado no dia 21 de novembro.

A importancia desta tematica prende-se com o facto de que, hoje em dia, a
infancia nao implica apenas reconhecer as particularidades de uma faixa etaria da
populagdo, ¢ também necessario compreender o que representa as novas configuragoes
da cultura contemporanea. Isto porque a infincia como construgdo social ¢ afetada pela
evolucdo e mudancas que ocorrem atualmente, de um modo especial ao nivel
tecnologico. Os meios de comunicacao sdao assim capazes de alterar formas de agir e
pensar das pessoas “devido a sua capacidade de induzir a produgdo de novos sentidos
desde as identidades das massas aos consumos culturais, novas formas de saber e novas
maneiras de estar juntos” (Duarte, 2013, p. 471).

Para além disso, com a escolha desta tematica vamos ao encontro do que ¢
referido pela educadora cooperante na sua entrevista, ao afirmar que “também temos de
nos atualizar (...) com o tempo as coisas mudam”, devendo o educador desenvolver
tematicas relacionadas com a atualidade das criancas.

A introducdao da atividade estabeleceu uma articulagdo entre a tematica dos
meios de comunicagdo e a tematica abordada na semana anterior pela colega de estagio,
mais especificamente, as Emogoes. Este tema, diretamente relacionado com a Formagao
Pessoal e Social da crianga, apresenta-se cada vez mais como fundamental no
“funcionamento humano, ocupando uma posi¢ao de destaque na organizacdo do
desenvolvimento cerebral e no funcionamento psicologico e social” (Lourenco,

Palmeira, Dinis & Gouveia, 2010, p. 499).

98



Desta forma, apresentou-se uma série de imagens e perguntou-se as criangas que
emogdes estavam expressas nas mesmas. Posteriormente, foi solicitado a cada crianga
que imitasse essas mesmas emocgdes imaginando que estava a representar uma
personagem de televisdo. Enquanto isso, as restantes criancas tiveram de adivinhar a
emocdo que os colegas representaram. Durante este momento, praticamente todas elas
foram capazes de representar a emoc¢ao solicitada, embora algumas tenham
demonstrado inibi¢do nos momentos iniciais.

Neste seguimento, interrogou-se as criangas acerca da televisao, perguntando se
costumavam utiliza-la, para que serve e quais os seus programas favoritos. A
subjetividade desta informagdo permitiu que as criancas respondessem de forma
espontanea, ndo ocorrendo situacdes nas quais repetissem a resposta dos colegas, o que
nestas idades ¢ frequente. Este momento permitiu que as criangas expressassem a sua
opinido acerca de algo que lhes ¢ familiar e particularmente significativo, observando-se
entusiasmo nas respostas conferidas. Através de situagdes como esta, contribuimos para
que as criangas se vao desenvolvendo progressivamente enquanto aprendentes € pessoas

capazes de expor e justificar a sua opinido.

Depois desta introdugdo, construiu-se uma
televisdo para a sala de atividades. Depois de finalizada,
apresentou-se a televisdo construida pelas criangas com
a imagem dos desenhos animados identificados por

estas como sendo os seus favoritos. Este material foi

muito apreciado pelo grupo de criangas, pois, durante as
Figura 1 - Utilizagdo da televisdo
horas de intervalo, passou a ser utilizado inumeras construida para a sala.
vezes.
Numa segunda fase, ¢ novamente no tapete da
sala, perguntou-se as mesmas se conheciam outros
meios de comunicagdo para além da televisdo. Tendo

em consideracao as respostas que foram dadas, avangou-

se para a outra etapa da atividade. Para tal, cobriu-se

com uma manta diferentes meios de comunicagao,

. Figura 2 - Exploragao de diferentes
sendo alguns deles objetos que se encontravam na meios de comunicago.

propria sala (computador, jornal, etc.), por vezes em formato de brinquedo. Neste
contexto, foi pedido a cada crianca que retirasse um dos objetos e que falasse acerca

dele, sendo realizadas perguntas que levaram a uma mais pormenorizada descriciao
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daqueles materiais, tais como: “Ja utilizaste?”’; “Para que serve?”; “Como se utiliza?”;
“Que som faz?”, etc.

O facto das imagens e objetos estarem cobertos criou um momento de suspense
que ajudou a suscitar a curiosidade nas criancas. Para além do efeito surpresa da
atividade em questdo, consideramos que ao utilizarmos alguns exemplos de objetos que
pertencem a sala tornamos o momento mais significativo para as criangas € para além
disso permitimos que estas compreendessem melhor as funcionalidades dos objetos, de
forma mais pormenorizada. Ao mesmo tempo, centramos a nossa acdo numa das
questdes principais do sistema educativo atual, isto é, dar resposta aos multiplos
desafios das atuais sociedades da informacdo (Praia, 1999), como menciondmos na
nossa fundamentagdo teodrica, bem como fomos ao encontro do que se encontra
estipulado nas Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (Silva, Marques,
Mata & Rosa, 2016), quando reconhece, na area do Conhecimento do Mundo, a
importancia de se trabalhar as novas tecnologias.

Noutra fase da atividade, realizou-se a “Hora
do conto” utilizando para tal o livro intitulado por
“Pedro quer ver televisdo” da autoria de Sandrine
Rogeon e Gustavo Mazali. Depois da leitura,

procedeu-se a um reconto oral em conjunto com as

criangas, utilizando o proprio livro. Ao longo deste

Figura 3 - Leitura do livro "Pedro quer
ver televisdo".

reconto, foram efetuadas algumas perguntas como:
“Costumas ver televisdao sozinho ou acompanhado?”’; Gostas mais de ver televisdo ou de
brincar com os teus amigos?”’; “Quando brincas com os teus amigos costumas jogar
videojogos?”.

As respostas conferidas foram particularmente interessantes, tendo existido
criangas que responderam que preferiam ver televisdo acompanhados e que afirmavam
que geralmente o faziam dessa forma, bem como algumas partilharam que gostavam
mais de brincar com os seus amigos do que ver televisao, por ser mais divertido.

A leitura de histdrias tal como o brincar permite a crianga criar, fortalecer a sua
imaginacdo, ampliar o vocabulario, aprender a refletir e consentir situacdes
diversificadas, desenvolver o seu pensamento légico e espirito critico e, também,
incentivar o interesse pela leitura e escrita (Monteiro, 2016). Através deste momento,
demos, ainda, continuidade ao projeto da “Hora do Conto”, que estava a ser

implementado pela propria educadora cooperante.
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A histéria selecionada, neste caso em particular permitiu abordar as tematicas
dos meios de comunicagdo a0 mesmo em que se analisou temas como o saber esperar, o
respeito pelos gostos e preferéncias dos outros e o uso excessivo de meios de
comunicagdo, conjugando assim aspetos do Conhecimento do Mundo, da Formacao
Pessoal e Social e da Expressdo e Comunicagao.

Depois deste momento, apresentou-se as criangas um exemplo de um desenho
animado antigo e perguntou-se as mesmas se eram iguais aos desenhos animados atuais.
As criangas identificaram, desde logo algumas diferengas, considerando a apresentagdo
a preto e branco de um dos exemplos apresentados e também a utilizacdo de marionetas.

Seguidamente, apresentou-se as  criangas
algumas imagens de meios de comunicacao recentes € as
respetivas imagens desses meios antigamente, pedindo-
se as mesmas que identificassem aqueles que sdo

recentes € 0s que nao o sdo. As criangas tiveram entao

de identificar o meio de comunicagdo antigo que

Figura 4 - Utilizagdo do telefone

correspondia ao meio de comunicagdo atual. O grupo antigo ¢ moderno.

teve ainda a oportunidade de ver e experimentar diretamente um telefone moderno e um
antigo, comparando as suas diferengas.

A tarefa de correspondéncia que as criangas realizaram ao estabelecerem as
relagdes entre os meios de comunicagdo antigos € os atuais possui grande riqueza ao
nivel do desenvolvimento da linguagem oral e da capacidade argumentativa das
criangas, pois implica que haja comunicacdo e interacdo das mesmas com o educador,
ao mesmo tempo em que se constroem bases de raciocinio 16gico-matematico (Santos &

Teixeira, 2014).

No desenvolvimento desta atividade foi ainda
possivel utilizar-se o raddio da sala para as criangas
ouvirem alguns exemplos do que ¢ dito no radio e para
procederem a identificacdo das suas finalidades.

Posteriormente, cada crianga iniciou a constru¢ao de

um radio que foi afixado na sala. Figura 5 - Construgho de um radio.
Também esta atividade foi realizada com duas criangas nas mesas, enquanto as

restantes se encontravam nas areas da sala a realizar atividades ndo orientadas. A

escolha deste tipo de organizagdo teve por base as experiéncias anteriores com o grupo

em questdo, nas quais se percebeu que seria mais apropriado nao colocar as criangas
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todas a fazer o mesmo trabalho se este exigir muito controlo. Para além disso, importa
salientar que através das atividades de expressdo plastica realizadas se pretendeu
desenvolver a motricidade fina da crianga, visto que ¢ nas idades da Educacdao Pré-
Escolar que se adquirem os modelos de coordenagdo de movimento essenciais para
posteriores performances habilidosas (Morgado, 2017).

Para concluir esta atividade, o grupo de
criancas realizou uma visita de estudo ao nucleo
museologico da RTP-Acores. Nesta ocasido foi-lhes
proporcionada uma visita dindmica e interativa em
contacto com sons, imagens € objetos museologicos da

historia da radio e da televisao da RTP-Acores. Ao

Figura 6 - Visita as instalagdes da radio.

mesmo tempo em que as criangas estiveram em
contacto com o antigamente, também tiveram oportunidade para estar em contacto com
as tecnologias modernas que predominam atualmente.

Este tipo de dinamicas torna-se fundamental para as areas de Conhecimento do
Mundo e da Formagdo Pessoal e Social, visto que o contacto direto com o meio
envolvente contribui para melhorar a ligagdo afetiva e pessoal com os elementos sociais,
culturais e naturais da crianga, “alicer¢ando a identidade local e o sentido de pertenga a
sua comunidade” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p. 90).

Para além disso, e no caso em particular desta visita de estudo, proporcionamos
as criangas uma oportunidade de compreender as diferencas entre o que acontece no seu
tempo e no tempo de vida dos seus pais. Tudo isto contribui para que elas vao
progressivamente desenvolvendo atitudes de respeito e compreensao face a diversidade
(Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016)

Desta forma, fomos ao encontro do novo conceito contemporaneo de cidadania,
pois tal como foi mencionado no nosso enquadramento teodrico, a cidadania ¢ cada vez
mais entendida como a formag¢do de individuos “com uma identidade Unica, irrepetivel,
mas que se constréi num trabalho cooperativo e reciproco com os outros, pela partilha
dos mesmos valores signos e simbolos culturais” (Fonseca, 2011, p. 11).

Depois da visita, e de volta a escola, interrogou-se as criangas acerca do que
viram, do que gostaram mais e menos ¢ do que aprenderam. Os aspetos mencionados
por elas foram anotados e posteriormente organizados num pequeno cartaz, juntamente

com as fotografias da visita. Este foi afixado junto a porta principal da escola, para que
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os pais e a restante comunidade educativa pudessem também conhecer melhor a
experiéncia das criangas.

Sintetizando o que aqui foi dito, esta foi uma atividade que ao explorar
conteudos e tematicas da areca de Conhecimento do Mundo, os meios de comunicagao,
permitiu desenvolver as criangas enquanto futuros cidaddos ativos, conscientes e
criticos, isto ¢ através da utilizacdo de estratégias de exploracdo reconstrutiva
desenvolveu-se competéncias ao nivel da Formagao Pessoal e Social das criancas.

Explicando com maior pormenor a interligacdo que estabelecemos, podemos
comegar por dizer que ao explorarmos, na area de Conhecimento do Mundo, os meios
de comunicacdo, conseguimos que as criangas atingissem objetivos como a
identificacdo de caracteristicas e funcionalidades dos meios de comunicagdao e das
diferengas entre os meios de comunicacdo antigos e recentes. Isto contribuiu, em
simultaneo, para que do ponto de vista da Formagao Pessoal e Social, as criangas ndo sé
expressassem as suas opinides perante os colegas, como reconhecessem objetos de
outros tempos, ficando a compreender aspetos da cultura contempordnea e da
antiguidade, percebendo a importancia de valorizar a sua preservacao e permitindo que
se integrem de forma mais responsavel na sua comunidade.

A realizacdo desta atividade permitiu-nos, na verdade, ir ao encontro do que
defendemos na nossa fundamentacdo tedrica, o trabalho integrado do Conhecimento do
Mundo com a Formagdo Pessoal e Social, na medida em que trabalhamos o mundo
tecnologico, uma das componentes da area de Conhecimento do Mundo, sendo os meios
de comunicagdo parte integrante desta dimensdo, bem como a formagdo de individuos
que respeitem a diversidade cultural e o patrimonio, area de Formagdo Pessoal e Social.
Neste sentido, € como podemos verificar pela descrigdo da atividade, ¢ possivel
trabalhar as questdes do Conhecimento do Mundo e da Formacdo Pessoal e Social de
forma integrada e intencional, construindo ambientes e experiéncias de aprendizagens
contextualizadas e significativas para as criangas.

Assim sendo, podemos afirmar que através desta atividade conseguimos
alcangar um dos objetivos deste relatorio de estagio, isto é, planificar e intervir de forma
contextualizada, usufruindo das potencialidades integradas e integradoras do
Conhecimento do Mundo e da Formacgao Pessoal e Social. As caracteristicas da propria
atividade também envolveram por exemplo o subdominio das Artes Visuais, 0 dominio
da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e o dominio da Matematica, adotando assim

uma abordagem curricular interdisciplinar e integrada.
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7.1.2. Atividade “S Sentidos: explorando o mundo com os sentidos”

A segunda atividade selecionada da pratica pedagdgica, em contexto de
Educagao Pré-Escolar, decorreu na 6.* semana de intervengdo e teve como ponto de
partida a tematica dos 5 Sentidos. Através desta tematica, especialmente ligada a area de
Conhecimento do Mundo, foi possivel explorar outras d4reas de contetdo,
designadamente a Formacao Pessoal e Social e a Expressdao e Comunicacgao.

A exploracdo desta tematica fundamenta-se no facto de ser através dos 5
sentidos que as criangas destas idades descobrem e compreendem o mundo que as
rodeia. Dai que proporcionar-lhes o conhecimento do seu proprio corpo, ndo s instiga o
desenvolvimento da sua identidade como as ajuda a reconhecer as suas potencialidades
e limites. Tudo isto ndo so6 € essencial ao nivel intelectual e cognitivo, como também ao
nivel social e psicoldgico da crianca.

A introducdo desta atividade estabeleceu uma
articulacdo entre a tematica dos 5 sentidos e o tema
abordado na semana anterior pela colega de estagio,
mais especificamente, as profissdes. Para tal,

apresentou-se alguns cartdes com profissdes € com

imagens dos orgaos representativos de cada um dos 5

. . \ . Figura 7 - Correspondéncia entre as
sentidos, pedindo-se as criangas que estabelecem uma  profissses e os sentidos utilizados nas

A . . . mesmas.
COI'I'GSpOIldCl’lCla entre 0s mesmos. Dep01s das 1magens

terem sido devidamente identificadas, pediu-se as criancas para indicarem o sentido
expresso em cada um dos cartdes relativos as profissoes.

Depois desta introdugdo, e nas mesas de trabalho, cada uma das criangas iniciou
a constru¢do do caderno dos 5 sentidos. Estes cadernos foram o produto final da
atividade que aqui descrevemos, sendo que através dos mesmos conseguimos constatar
todo o trabalho desenvolvido em torno de cada um dos sentidos (cf. anexo IX).
Considerando o constrangimento do limite de paginas que nos ¢ exigido neste relatorio,
optou-se por colocar em anexo alguns dos exemplos das fotografias deste caderno.

Para além disso, através da construcdo deste caderno criou-se diversos
momentos que contribuiram para o desenvolvimento da motricidade fina das criancas,
sendo que este implicou que estas procedessem a tarefas de colagem, de desenho e de
pintura com diferentes instrumentos, como serd explicado ao longo da descri¢ao das

tarefas realizadas. Deste modo, fomos também ao encontro do que a educadora
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cooperante defendeu na sua entrevista, visto que para a mesma a Expressao Plastica ¢
uma das areas que ajuda a desenvolver a Educacao para a Cidadania, possibilitando que
se transforme em alguma coisa palpavel aquilo de que se falou e ajudando as criancas a
recordar o que foi trabalhado de uma forma mais concreta para as mesmas.

Desta forma, o grupo comegou por decorar a
capa, através da colagem da palavra “SENTIDOS”,
letra a letra de acordo com um exemplo conferido, e
colocando pequenos quadrados de papel verdes e
vermelhos de forma alternada.

Neste contexto, foi também através deste

caderno dos 5 sentidos que se integrou nesta Figura 8- Decoragdo da capa do caderno
dos 5 sentidos.

atividade o dominio da Matematica, através de

momentos como a contagem do niimero de 6rgaos sensoriais € o padrao na decoragdo da

capa. Todas estas tarefas sdo exemplos de elementos importantes para o

desenvolvimento do raciocinio matematico.

Noutra etapa da atividade, ensinou-se as criancas a musica intitulada por
“Sentidos”. A escolha desta tipologia de tarefa deve-se ao facto de ser fundamental a
estimulacdo precoce das criancas para o mundo dos sons, pois isto transmite
sensibilidade para o som e possibilita a crianga descobrir as suas qualidades, e
desenvolver a sua memoria e atengao (Verissimo, 2012).

Noutra fase da atividade, realizou-se a “Hora do conto” utilizando para tal o
livro intitulado “A Torta de Nozes” da autoria de Angela Roma. Esta historia serviu de
pretexto para a tarefa seguinte. Isto porque, de seguida, foi apresentado as criangas
agucar e sal, tendo estas de tentar identificar cada um através da visao e, posteriormente,
através do paladar, classificando-os como doces ou salgados. Pudemos averiguar que as
criangas ndo distinguiram estes dois produtos através da visdo, contudo, através do

paladar j& o conseguiram fazer, associando o sal ao alimento que menos gostaram de

provar.

Para iniciarmos a exploragdao do sentido do
olfato foram apresentados as criangas diferentes
objetos e/ou alimentos para estas cheirarem.
Inicialmente, cheiraram os objetos e/ou alimentos

estando os mesmos visiveis e s6 depois o fizeram com

Figura 9 - Identificacdo de
objetos/alimentos através do cheiro.

105



os olhos vendados. Algumas criancas foram capazes de identificar certos cheiros com
facilidade, enquanto outras ndo o conseguiram fazer, o que seria de esperar nas idades
em questao.

Seguidamente, nas mesas de trabalho foi pedido que desenhassem algo que
gostassem de cheirar e que pintassem com um lapis de cor o 6rgao sensorial do olfato, o
nariz. Depois de finalizados, os desenhos e pinturas foram colocados no caderno dos 5
sentidos. O facto de as criangas terem de expressar a sua opinido foi algo que para
algumas ainda se tornou uma tarefa dificil, respondendo, por vezes, 0 mesmo que o0s
colegas. Alguns dos exemplos dados foram bolo, perfume e salsa.

Importa salientar que foi através deste e de outros momentos de expressao de
opinides e reflexdo, que descreveremos ao longo desta atividade, que contribuimos para
que as criangas alcangassem alguns dos objetivos da Educacdo para a Cidadania, ja
referidos no enquadramento tedrico, nomeadamente o desenvolvimento de
competéncias analiticas e criticas. Isto porque a crianga ao dar a sua opinido analisa a
situacdo e estd sempre sujeita a critica ou a contradi¢do dos outros. Neste caso em
particular, ¢ um desafio para as mesmas nao dar as mesmas respostas que os colegas.

De seguida, organizou-se as criancas pelas
mesas de trabalho e ofereceu-se a provar alguns
alimentos. Depois de uma primeira prova, colocou-se
uma venda em cada uma das criancas e deu-se
oportunidade para elas experimentarem novamente os

alimentos, tentando adivinhar os mesmos. Solicitou-se

ainda que fizessem o desenho dos alimentos que mais ~ Figura 10 - Identificagdo de alimentos
através do paladar.

e menos gostavam de comer no caderno dos 5 sentidos. Tal como tinha ocorrido no
momento de exploracdo do olfato, esta foi outra das ocasides em que as criangas
tiveram de demonstrar espirito critico, partilhando os seus gostos e preferéncias. No
entanto, expressar a sua opinido relativamente ao que gostavam mais e menos de comer
demonstrou-se ser mais facil do que indicar o que mais gostavam de cheirar. Como
exemplo do que mais gostavam de comer as criancas mencionaram “chocolate”,
“batatas fritas”, entre outros alimentos, € no que menos gostavam de comer “limao”,
“cenoura”, etc.

Nesta ocasido aproveitou-se para se recordar a tematica da alimentacao saudavel,

que tinha sido abordada no inicio da nossa pratica pedagdgica, questionando as criangas

acerca dos alimentos que seriam mais e menos saudaveis. Pudemos averiguar que estas
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souberam indicar quais os alimentos que se enquadravam em cada uma das categorias,
sendo uma tarefa facil para as mesmas. Neste sentido, desenvolvemos, também, a
educagdo para a saude, uma das dimensdes da Educacao para a Cidadania, ja
mencionada neste documento, e que pretende proporcionar as criangas conhecimentos,
valores e atitudes que os ajudem a tomar decisdes adequadas para a sua satde e bem-
estar (Direcdo-Geral da Educagao, 2013).

Neste seguimento, pediu-se para pintarem o Orgdo do paladar, a lingua,
utilizando como instrumento de pintura um cotonete. Também esta pintura fez parte do
caderno dos 5 sentidos.

Numa fase seguinte da atividade, realizou-se um jogo de
texturas com as criancas. Neste jogo foi-lhes apresentada uma
manta com texturas diferentes e um dado com diferentes partes
do corpo. Posteriormente, solicitou-se a cada crianga que

langasse o dado e que, de acordo com a parte do corpo que lhe

coubesse em sorte, tocasse na textura indicada pela responsavel.

Durante este momento, notou-se alguma dificuldade Figur;;ttr-aJsogo de
inicial nas criancas em expressar aquilo que sentiam ao tocar nos diferentes materiais.
Apesar disso, foram capazes de identificar, de forma geral, alguns aspetos relativamente
ao quente e ao frio e também ao facto de as coisas serem fofas ou duras.

Neste contexto, realizou-se uma atividade nas mesas de trabalho que teve como
intuito as criangas continuarem a explorar o tato, construindo-se por isso as letras dos
seus nomes com massa de moldar. Nesta ocasido, todas as criangas identificaram a
primeira letra do seu nome, em alguns casos ja referindo o nome dessa mesma letra.

Como registo no caderno dos 5 sentidos, realizou-se o contorno das maos de
cada crianga numa cartolina rugosa e numa lisa, permitindo que estas referissem as
principais diferencas entre elas.

Para a exploracdo do sentido da visdo, comegou-se por apresentar uma caixa
fechada ao grupo. No seu interior estavam diversos objetos relacionados com a visdo,
nomeadamente, uma lupa, uns binoculos, um caleidoscopio, entre outros. Cada crianca
teve entdo de experimentar e explorar os diferentes objetos. Este momento foi apreciado

pelo grupo que achou particularmente divertido observar através dos bindculos e do

caleidoscopio.
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Posteriormente, ¢ nas mesas de trabalho, as criangas tiveram de identificar a cor
dos seus olhos e pintar essa mesma cor numa figura. Para além disso, tiveram de indicar

a sua cor preferida, pintando-a no caderno dos 5 sentidos.

Noutra etapa da atividade, as criangas tiveram de
trabalhar aos pares e de seguir as indicagdes dadas ao longo
de uma pequena histéria acerca de um pirata que procurava
um tesouro. Para tal, um elemento de cada par foi vendado,
sendo responsabilidade do outro membro do par leva-lo para
os sitios indicados e ajuda-lo a desenvolver determinadas

tarefas na sala. No fim de cada tarefa, as criangas recebiam

um envelope com uma parte do tesouro da personagem

.. .o .. . Figura 12 - Jogo "Tesouro do
principal da histéria. No total o grupo adquiriu cinco Pirata".

envelopes, cada um com a ilustragdo de um dos 5 sentidos.

Este jogo teve assim o intuito de fazer as criancas experienciar algumas das
dificuldades que um invisual pode sentir no seu dia-a-dia como também contribuir para
que elas valorizem de certo modo os restantes sentidos. Associado a este jogo
encontramos um espirito cooperativo, de responsabilidade e de interajuda que ¢
essencial desenvolver em tenra idade e que contribui para que as criancas comecem a
olhar para a diferenga com o respeito que € necessario. Importa salientar que como
supramencionado as competéncias referidas constituem alguns dos objetivos da
Educagao para a Cidadania defendidos por documentos orientadores como o CREB que
preconiza “a capacidade de participar de forma eficaz e construtiva em diferentes
contextos relacionais” (Alonso, Sousa, Gongalves, Medeiros & Carvalhinho, 2011, p.
10).

Predomina, assim, uma vertente ludica em diferentes momentos desta atividade,
realizando-se varios jogos que implicam a descoberta através dos sentidos. Este tipo de
tarefas permitiu aprofundar as particularidades da tematica em questdo, a0 mesmo
tempo, em que contribuiu para “ocasides de desenvolvimento da socializagdo, de
compreensdo ¢ aceitacdo de regras e de alargamento de linguagem, proporcionando,
ainda, uma atividade agradavel que da prazer as criancas” (Silva, Marques, Mata &
Rosa, 2016, p. 44).

Neste encadeamento, as criancas receberam a visita de um membro invisual da
Associagdo dos Cegos e Ambliopes de Ponta Delgada que realizou algumas atividades

com elas, de forma a explorar os diferentes sentidos. Para além disso, receberam a visita
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de uma pessoa invisual na sala de aula que lhes falou acerca da sua condicao e explicou
as solugdes encontradas para os seus obstaculos. Nesta ocasido, as criangas tiveram
ainda a oportunidade de entrar em contacto com a escrita em braile e com a bengala que
0s invisuais por vezes usam.

Este tipo de dinamicas proporciona as criancas a oportunidade de compreender
as diferencas que existem entre elas e os individuos que as rodeiam e de reconhecer as
suas proprias caracteristicas. Proporciondmos, também, momentos que permitem que as
criangas vao progressivamente desenvolvendo atitudes de respeito e compreensao face a
diversidade, bem como contribuimos para a concretiza¢do de uma das dificeis tarefas da
educagdo contemporanea ¢ da Educacdo para a Cidadania, nomeadamente tornar a
diversidade num fator positivo, de compreensao mutua entre os seres humanos, como ja
mencionamos aquando da andlise dos conceitos em questdo (Delors, 1999).

Para a exploracdo do sentido da audi¢do, foram
apresentados alguns sons de animais as criangas, tendo
estas de tentar adivinhar a que animal correspondia
cada som. Quem adivinhasse tinha direito a um abrago

de um dos seus colegas. Com estes sons realizou-se

um bingo dos sons, no qual as criangas trabalharam

Figura 13 - Bingo dos sons.

aos pares, riscando com um marcador os animais a que
os sons correspondiam. Esta tarefa correu especialmente bem, visto que todo o grupo
conseguiu estabelecer as correspondéncias entre os sons de cada animal e as respetivas
imagens, bem como os pares foram capazes de trabalhar em equipa.

Por fim, registou-se no caderno dos 5 sentidos aquilo que as criangas gostavam
mais e menos de ouvir e estas completaram a tracejado com lapis de cor os Orgaos
sensoriais da audicao, os ouvidos. Este caderno dos 5 sentidos foi depois levado para
casa para que as criangas pudessem partilhar com os pais o seu trabalho. Isto porque
como principais responsaveis pela educacdo dos seus filhos(as) os pais/familia “tém
também o direito de participar no desenvolvimento do seu percurso metodologico”
(Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).

Sintetizando o que aqui foi dito, esta foi uma atividade que ao explorar
conteudos e tematicas da area de Conhecimento do Mundo, os 5 sentidos, possibilitou
que as criangas tomassem consciéncia dos seus sentidos, valorizando a sua importancia

e aprendendo a respeitar os outros em todas as suas particularidades, isto ¢, através da
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utilizagdo de estratégias de exploragdo reconstrutiva, desenvolveu-se competéncias ao
nivel da Formacao Pessoal e Social das criangas.

Explicando com maior pormenor a interligagdo que estabelecemos, podemos
comegar por dizer que ao explorarmos, na area de Conhecimento do Mundo, os
sentidos, conseguimos que as criangas atingissem objetivos como a identificacdo dos
orgaos dos sentidos, as suas funcionalidades e importancia. Isto contribuiu, a0 mesmo
tempo, para que, do ponto de vista da Formacdo Pessoal e Social, as criancas ndo so
expressassem as suas opinides e preferéncias perante os colegas, como reconhecessem
as suas diferencas, permitindo que desenvolvessem atitudes de respeito e de cooperacao
para consigo mesmos € para com 0s outros.

O desenvolvimento desta articulagdo permitiu-nos ir ao encontro do que
dissemos na nossa fundamentagdo, abordando de forma integrada a d4rea do
Conhecimento do Mundo e da Formagao Pessoal e Social. Através desta atividade
proporcionamos a crianga o conhecimento progressivo de si mesmo e do corpo, que faz
parte da area de Conhecimento do Mundo, bem como a formagdo de individuos que
respeitem a diferenca e os outros, que ¢ parte integrante da area de Formacgao Pessoal e
Social.

Assim sendo, podemos afirmar, mais uma vez, que através desta atividade
conseguimos alcancar um dos objetivos deste relatorio de estagio, isto ¢, planificar e
intervir de forma contextualizada, usufruindo das potencialidades integradas e
integradoras do Conhecimento do Mundo e da Formagdo Pessoal e Social. As
caracteristicas da propria atividade também envolveram por exemplo o subdominio das
Artes Visuais e da Musica, o dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e o

dominio da Matematica, adotando assim uma abordagem curricular integrada.

7.2. 1.° Ciclo do Ensino Basico

Ao longo do Estagio Pedagogico II foram planificadas e implementadas varias
atividades curriculares, tendo em conta as areas e os dominios de conteudo
contemplados na Organizacdo Curricular e Programas do Ensino Basico — 1.° Ciclo
(DEB, 2004), que corresponde ao conjunto de principios orientadores que norteiam a
acao dos profissionais de educagdo deste nivel de ensino.

A pratica pedagogica relativa ao contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico foi

desenvolvida ao longo de sete intervengdes, todas elas individuais a excecdo da tltima
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realizada em conjunto com o par pedagogico. Estas intervengdes tiveram diversas
duragdes, tendo a mais curta durado 2 dias e a mais longa 5 dias. Nestas sequéncias
didaticas foram exploradas diferentes competéncias e tematicas, organizadas de acordo
com as areas disciplinares previstas no horario escolar da turma do 2.° ano de
escolaridade, na qual estivemos inseridos.

Considerando a diversidade de contetidos e as caracteristicas do nivel de ensino
em questdo, foi elaborado um quadro sintese das atividades desenvolvidas, organizado
de acordo com a calendarizacao, isto €, as intervencdes e respetivas datas e atividades e,
ainda, com as diferentes areas disciplinares envolvidas. Devido a dimensdo do quadro
em questdo, este encontra-se no anexo X.

As intervencdes descritas no quadro foram organizadas destacando com uma cor
escura a area foco ¢ com uma cor clara as areas associadas. Ao observarmos a tabela,
compreendemos que no decorrer das sete intervencdes desenvolvidas no 1.° Ciclo do
Ensino Basico, conseguimos concretizar um total de 27 atividades que envolveram o
desenvolvimento de competéncias de Estudo do Meio e da Educagdo para a Cidadania
de forma integrada, de acordo com a tematica deste relatério de estagio.

Para além disso, através deste quadro percebemos que, ao longo do nosso
percurso, desenvolvemos atividades em todas as areas disciplinares, mais do que uma
vez e de forma diversificada.

A primeira intervengdo teve como pressuposto desenvolver aspetos relativos as
areas de Estudo do Meio, Portugués, Matematica, Expressoes Artisticas e Cidadania,
sendo que se abordaram temas como os meios de comunicagdo, os adjetivos e as
fragdes.

Tendo sido esta a primeira intervencao realizada com os alunos, tentou-se partir
daquilo que os alunos ja sabiam, de forma a que a informagdo que se pretendia
transmitir fosse mais apelativa, indo ao encontro das necessidades de cada crianga.
Neste sentido, realizou-se algumas atividades que se basearam em respostas dos alunos
e, também, existiram momentos em que estes tiveram a oportunidade de refletir e de se
expressar acerca de si mesmos.

Na segunda intervencao desenvolveram-se aspetos relativos as areas de Estudo
do Meio, Portugués, Matematica, Educacao Fisica, Expressoes Artisticas e Cidadania,
sendo que, nesta semana, se realizou revisdes dos contetudos ja trabalhados pelos alunos

nas diferentes areas curriculares. Este aspeto deveu-se ao facto da turma ter realizado,
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naquela mesma semana, fichas de avaliagdo de Matematica e Portugués e, na semana
seguinte, de Estudo do Meio e de Expressoes Artisticas.

A terceira intervengao permitiu desenvolver aspetos relativos as areas de Estudo
do Meio, Portugués, Matematica e Cidadania. Nesta semana, introduziu-se conteudos
novos tais como a fragdo na reta numérica e a fracdo de conjuntos, na area da
Matematica, e as plantas, no Estudo do Meio.

Apesar desta intervencao ter sido a mais curta que realizamos, de apenas dois
dias, importa referir que mantivemos, tal como nas restantes sequéncias didaticas, uma
componente ludica associada as estratégias pedagogicas utilizadas.

A quarta intervengdo teve como pressuposto desenvolver aspetos relativos as
areas de Estudo do Meio, Portugués, Matematica, Cidadania, Expressdes Artisticas e
Educacao Fisica. Nesta ocasido, introduziu-se como conteudos novos os itinerarios, na
area da Matematica e deu-se continuidade a exploragao das plantas no Estudo do Meio.
E importante salientar o facto de que nesta semana se realizaram as Provas de Aferigdo
de Expressoes Artisticas e de Expressdes Fisico-Motoras, pelo que se enfatizou a
concretizagao de atividades neste ambito.

Tal como ja referimos anteriormente, a turma em questdo demonstrava-se
recetiva as atividades que envolviam as Expressdes Artisticas, no entanto eram
evidentes as dificuldades de expressdo de alguns alunos, dai que situagdes como esta,
em que se dedicou a atengdo nestas areas em particular, foi uma forma de incentivar os
alunos a apreciar um pouco mais este tipo de dindmicas.

A quinta interven¢do teve como pressuposto desenvolver aspetos relativos as
areas de Estudo do Meio, Cidadania, Portugués, Matematica, Expressdes Artisticas e
Educacao Fisica. Nesta semana, introduziu-se como conteidos novos as medidas de
comprimento, na area da Matematica, e os estados do tempo e estacdes do ano, no
Estudo do Meio.

Nesta intervengdo, tal como ao longo da nossa pratica pedagodgica, ocorreram
situagdes nas quais os alunos estiveram organizados por pares ou em pequenos grupos.
Esta dindmica permite que os alunos partilhem conhecimentos, socializem uns com os
outros e se ajudem entre si, construindo um espirito de cooperagdo. Também possibilita,
de forma geral, que o professor possa conferir um apoio mais individualizado, o que foi
possivel por em pratica nas nossas intervengoes.

A sexta intervengdo possibilitou desenvolver aspetos relativos as areas de Estudo

do Meio, Cidadania, Portugués, Matematica, Expressdes Artisticas e Educacao Fisica.
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Nesta semana, introduziu-se como contetidos novos o perimetro, a area ¢ o dinheiro, no
dominio da Matematica, e as regras de seguranca nas praias, nos rios € piscinas e as
caracteristicas do ar, no Estudo do Meio.

Nesta intervencdo destacamos a realizagdo de atividades de cariz pratico e
experimental, conseguidas através dos jogos de contagem da temadtica do dinheiro e da
exploracdo das caracteristicas do ar, respetivamente. Além disso, a partir da abordagem
dos cuidados a ter na praia e nas piscinas foi possivel notar que os alunos
compreendiam com relativa facilidade as responsabilidades que estes locais publicos
exigem, o que demonstra consciéncia do seu papel enquanto agentes ativos e
influenciadores na sociedade.

A sétima intervencao, realizada em conjunto com o par pedagdgico, abordou
aspetos relativos as areas de Estudo do Meio, Cidadania, Portugués, Matematica,
Educacao Fisica e Expressoes Artisticas. Nesta semana em particular, o foco da nossa
acgdo recaiu na revisao de conteuidos na area da Matematica, tendo em conta a Prova de
Aferi¢ao de Matematica e Estudo do Meio que os alunos realizaram.

Para além disso, nesta semana destacamos o convivio realizado com os alunos
da turma do 1.° ano de escolaridade da nossa escola, com a qual partilhamos as aulas de
Educagdo Fisica, e uma outra turma do 1.° ano de uma escola préoxima, com quem
mantivemos contacto durante o ano letivo através de cartas e correio eletroénico. A troca
de correspondéncia com a outra turma, permitiu que os alunos partilhassem os seus
trabalhos uns com os outros, estimulando a troca de aprendizagens e o desenvolvimento
cultural dos mesmos.

Apds uma explicagdo geral das intervencdes educativas, apresentar-se-a, de
seguida, uma descricdo e andlise mais exaustiva das duas atividades realizadas e
dinamizadas no ambito do Estagio Pedagogico II, consubstanciadas na tematica deste

relatorio.

7.2.1. Atividade “Plantas e Animais: Preservar a Natureza”

A primeira atividade selecionada da pratica pedagogica, em contexto de 1.°
Ciclo do Ensino Basico, realizou-se ao longo da terceira, quarta e quinta intervengao e
teve como ponto de partida os conteudos das plantas e dos animais. Estas tematicas
integram o programa de Estudo do Meio do 2.° ano de escolaridade e permitem explorar
outras areas disciplinares, designadamente a Educagdo para a Cidadania, a Expressdo

Plastica, o Portugués e a Matematica.
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A importancia da explorag¢ao destes conteudos prende-se ndo s6 com o facto de
ser fundamental que os alunos conhecam e compreendam o Meio Ambiente, mas
também por ser cada vez mais essencial que estes adquiram a consciéncia de uma
cidadania ambiental. Esta necessidade de uma cidadania respeitadora do direito do
ambiente ¢ fruto de uma grande oposicdo aos efeitos negativos da interagdo de
problemas ambientais com problemas sociais (Santos, 2005). E essencial considerarmos
que o “ser humano ¢ responsavel face a diversidade cultural e ecoldgica” (Medeiros,
2009, p. 76).

A cidadania ambiental propde-se, assim, a modificar as relagdes com o meio
ambiente no sentido de dar voz a um projeto de criacdo de um novo “ethos” social. Por
outras palavras, “mais do que resolver conflitos pontuais ou preservar a natureza atraveés
de intervengdes pontuais, insere a transformacdo das relagdes dos grupos humanos com
o meio ambiente em contextos de transformacao da sociedade” (Santos, 2005, p. 82,)

E com base nisto que desenvolvemos a atividade que aqui apresentamos e que
terd uma componente mais ligada as plantas do que aos animais, considerando que a

exploracgdo deste ultimo conteudo ficou ao encargo da minha colega de estagio.

Assim sendo, esta atividade foi introduzida
através da exploracdo do conteudo das plantas, mais
especificamente as plantas espontaneas e cultivadas.
Para tal, comecou-se por apresentar a turma duas

imagens, uma da natureza e outra da cidade, de forma

a abordar com os alunos as principais diferencas entre

. . Figura 14 - Apresentacao das imagens
os locais. Quando interrogados, estes demonstraram  presentativas da cidade ¢ da natureza.

uma maior apreciacao pela imagem representativa da natureza em oposi¢ao a cidade.
Mencionaram a existéncia de um maior nimero de animais e plantas neste primeiro
local do que no segundo, referindo que as condi¢des eram mais propicias para o seu
crescimento.

Depois destes identificarem as plantas, os animais € as pessoas como seres
vivos, centrou-se a nossa atencao no conteudo das plantas. Comegou-se por clarificar os
conceitos de plantas espontineas e plantas cultivadas, referindo-se, também, os
diferentes ambientes onde as plantas podem viver. Estes conceitos foram,
posteriormente, colados pelos alunos no seu caderno de trabalho como recurso de

estudo para avaliagdes futuras.
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Posteriormente, organizou-se os alunos por grupos e solicitou-se que se
deslocassem pela escola a procura de diferentes plantas, fotografando-as. Depois de
voltarem a sala, projetou-se as fotografias tiradas pelos
alunos e pediu-se aos mesmos para classificarem as
diferentes plantas enquanto espontdneas ou cultivadas e,
também, de acordo com o ambiente em que viviam. Esta

atividade foi particularmente apreciada pelos alunos nao sé

por lhes ter sido dada liberdade para se movimentarem

Figura 15 - Apresentacao das
pela escola como também pelo facto de terem assumido a  fotografias tiradas pelos alunos.

responsabilidade de tirar as fotografias e de se organizarem no seu grupo de trabalho.
Outro dos aspetos a realcar consiste no facto de se ter constatado uma boa
cooperacdo entre os elementos de cada grupo, o que € bastante positivo considerando as
dificuldades que os alunos desta turma em particular apresentam neste dominio. Com
este tipo de tarefa contribuimos para a concretizagdo de alguns dos objetivos da
Educagao para a Cidadania suprarreferidos no enquadramento tedrico € que consistem
no desenvolvimento dos alunos enquanto individuos responsaveis, autonomos e

solidarios.

Noutro momento, recorreu-se ao manual de
portugués para realizar a leitura e interpretagao do texto
“A semente curiosa”, de Sidonio Muralha. Depois desta
analise, aproveitou-se para explorar com os alunos as

diferentes etapas no crescimento de uma arvore,

pedindo-lhes que organizassem algumas imagens de

Figura 16 - Organizacdo das etapas de
acordo com o que leram no texto. Para além disso, crescimento de uma arvore.

explicou-se aos mesmos como se pode descobrir as idades das arvores através da
contagem dos anéis presentes nas mesmas, estabelecendo uma relacdo com a disciplina
de Matematica.

Tendo em consideragdo a importancia do caracter ludico nestas idades, realizou-
se um pequeno jogo de curiosidades acerca de algumas plantas, pedindo aos alunos para
indicarem se as afirmagdes que foram apresentadas estavam corretas ou nao. Estas
curiosidades englobaram aspetos desde a maior planta do mundo a alimentacdo e formas
caracteristicas de cada uma. Neste caso em particular, o suporte de apresentagcdo
utilizado foi o PowerPoint, visto ser uma dindmica muito apreciada pela turma, talvez

pela sua pouca utilizagdo. Esta sequéncia de tarefas tem em consideragdo os principios
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orientadores do programa de Estudo do Meio mencionados anteriormente, visto que
partimos das referéncias que o conhecimento do meio local conferiu as criangas, para
depois aprofundarmos os seus saberes acerca de realidades que nao conhecem
diretamente (Félix & Roldao, 1996).

Noutra etapa desta atividade, introduziu-se as partes constitutivas das plantas
através de um cartaz que foi afixado no quadro e preenchido em conjunto com os
alunos. Durante a exploracdo, questionou-se as criangas acerca do que estas ja sabiam,
discutindo com elas as fun¢des dos constituintes das plantas. No entanto, notou-se
algumas dificuldades no entendimento das fungdes de cada um dos constituintes.

Abordou-se, também, a variacao do aspeto das plantas ao longo do ano. Para tal,
foi apresentado um esquema que representava as quatro estacdes do ano e as mudangas
que ocorrem nas plantas ao longo do mesmo. Foi entdo pedido aos alunos que
identificassem as diferentes mudangas e solicitou-se que completassem um esquema
semelhante no seu caderno. Associada a esta tematica abordou-se os conceitos de
plantas de folha caduca e plantas de folha persistente ou perene, através da apresentagdo
de imagens ilustrativas de plantas com estas condigdes. Os alunos demonstraram
compreensao sobre estes conceitos.

Noutro momento, a turma recebeu a visita da
mae de uma das alunas, que falou acerca da sua
profissdo enquanto florista e indicou alguns dos
cuidados necessarios a ter com as plantas. Durante

esta ocasido, os alunos demonstraram muita

curiosidade e atencdo, tendo sido capazes de, com

. . Figura 17 - Transplante de uma planta
alguma ajuda, realizar o transplante de uma planta realizado pelos alunos.

suculenta para um vaso mais pequeno, que cada aluno levou para casa. Cada um ficou
com a tarefa de cuidar da sua planta, bem como da orquidea que a convidada deixou na
sala para a turma.

Através de momentos como este, os alunos vao aprendendo a ganhar
responsabilidades para com os seres vivos e, a0 mesmo tempo, vao ganhando respeito
para com eles, pelo que esta tipologia de atividade possui beneficios em varios sentidos.
Um deles perpetua-se pelo proprio contacto com um encarregado de educagdo, neste
caso, mae de uma das alunas, que ao aceitar partilhar os seus conhecimentos
demonstrou interesse pela vida escolar da sua educanda e contribuiu com uma

oportunidade unica no processo de ensino de aprendizagem de toda a turma.
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Momentos como estes, em que contamos com a colaboragao dos pais dos alunos,
ajudam-nos a compreender o que os profissionais de educagdo mencionaram nos seus
questionarios, visto que para os mesmos ¢ essencial colaborar com os familiares, sendo
que estes contribuem consideravelmente para algumas das aprendizagens mais
significativas dos seus educandos.

Noutra das etapas desta atividade a turma foi
dividida em pequenos grupos, distribuindo-se um texto a
cada um. Cada um destes textos falava acerca de uma

das utilidades das plantas, tendo os grupos de ler e

analisar o seu texto de acordo com algumas questdes :
que lhes foram disponibilizadas. Depois dos grupos Figural8 pfzﬁf:iel{‘lrgfo dos textos
terminarem esta analise, tiveram de explicar o seu texto a turma e de identificar alguns
dos contributos das plantas. Estes contributos foram entdo organizados pelos alunos
num cartaz que se afixou na sala (cf. anexo XI). De seguida, pediu-se aos mesmos para
lerem um pequeno texto acerca da desflorestacao, de modo a identificarem algumas das
consequéncias da mesma.

Este trabalho de grupo foi bastante produtivo, visto que os alunos identificaram
um numero consideravel de utilidades das plantas, ao mesmo tempo em que foram
capazes de identificar na desflorestacdo aspetos negativos ndo so para si, como também
para os animais.

Noutro momento, ¢ de forma a contextualizar a etapa seguinte da atividade,
realizou-se uma breve revisao dos contetidos trabalhados anteriormente pela colega de
estagio acerca dos animais, nomeadamente, a distingdo entre animais domésticos e
selvagens, os seus habitats, as suas caracteristicas externas ¢ os seus modos de vida.
Esta revisao foi feita através de um jogo de verdadeiros e falsos, respondido em
pequeno grupo e apresentado através de PowerPoint. Os alunos demonstraram dominio
sobre os conceitos em questdo o que facilitou o processo.

Para terminar esta atividade, foi apresentado um
video acerca da extingdo de espécies. Depois da
visualizacdo, foi solicitado aos alunos que construissem
um cartaz em pequeno grupo (cf. anexo XI), conferindo

alguns exemplos dos animais e plantas que corriam risco

de extincdo, bem como as causas para 0 mesmo €

Figura 19 - Visualizacdo do video
acerca da extingdo de espécies.
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exemplos do que fariam para prevenir este acontecimento. Este momento foi
particularmente interessante, tendo em conta os comentarios e ilagdes que as criancas
realizaram depois de conhecerem as principais causas da extingdo de espécies. Algumas
delas ficaram um pouco comovidas, enquanto outras mostraram indignag¢ao para com a
situagdo, o que demonstra algum respeito e carinho pelos animais e plantas.

Esta atividade em particular foi um dos exemplos que contribuiu para as
mudangas nas respostas que constatamos aquando da andlise dos questionarios dos
alunos, visto que, tal como verificamos, estes no segundo momento em que foram
questionados ja comegaram a associar a Educagdo para a Cidadania outros aspetos como
os cuidados a ter com as plantas e os animais, para além da resolucao de conflitos que
apontavam numa primeira fase.

Resumindo o que aqui foi dito, esta foi uma atividade que ao explorar conteudos
e tematicas da area de Estudo do Meio, os animais e as plantas, possibilitou que os
alunos desenvolvessem competéncias ao nivel do respeito pelos animais e preservacao
das plantas, o que vai ao encontro da constru¢do de relacdes justas entre a sociedade e o
meio ambiente, como indicamos no inicio da explicagdo desta atividade. Por outras
palavras, contribuimos para a constru¢do destes alunos enquanto individuos
“conscientes, autonomos, responsaveis, reflexivos e criticos (Borges, Vilela, Santos,
Fonseca, Sousa & Valadao, 2010, p. 3), em concordancia com a area da Educacdo para
a Cidadania que analisamos anteriormente.

Explicando com maior pormenor a interligagdo que estabelecemos, podemos
comegar por dizer que ao explorarmos, de acordo com a disciplina de Estudo do Meio,
os animais e as plantas, de forma particular, conseguimos que os alunos alcangassem
objetivos como a identificagdo dos diferentes tipos de plantas e animais existentes, os
seus constituintes e os cuidados a ter com as plantas e os animais. Isto permitiu, em
simultaneo, para que do ponto de vista da Educagado para a Cidadania, os alunos nio s
expressassem as suas opinides perante os colegas, como reconhecessem a importancia
da preservacdo do Meio Ambiente, desenvolvendo atitudes e comportamentos que
contribuem positivamente para 0 mesmo.

Assim sendo, fomos uma vez mais ao encontro do que dissemos no nosso
enquadramento teodrico, visto que a descoberta do Meio Ambiente Natural constitui um
dos blocos da disciplina de Estudo do Meio, bem como a preparacdo de jovens para
uma cidadania consciente face aos problemas ambientais faz parte da dimensdo da

educacdo ambiental que integra a area de Educagdo para a Cidadania. Neste sentido, e
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como podemos verificar pela descri¢do da atividade, é possivel trabalhar as questdes do
Estudo do Meio e da Educagao para a Cidadania de forma integrada e intencional. Esta
integragdo possui beneficios para o desenvolvimento das criangas enquanto pessoas €
cidaddos, que se pretende conscientemente, ativos e responsaveis.

Assim sendo, podemos afirmar que através desta atividade conseguimos
alcancar um dos objetivos deste relatorio de estagio, isto ¢, planificar e intervir de forma
contextualizada, usufruindo das potencialidades integradas e integradoras do Estudo do
Meio e da Educacdo para a Cidadania. Para além disso, e como ja foi referido, esta
atividade implicou o desenvolvimento dos alunos no ambito de outras dareas

disciplinares, o que representa a ado¢ao de uma abordagem curricular integrada.

7.2.2. Atividade “Livro - Aprendo a refletir...”

A segunda atividade selecionada da pratica pedagdgica, em contexto de 1.° Ciclo
do Ensino Basico, teve como ponto de partida a constatagdo de uma grande dificuldade
no campo da oralidade, mais especificamente da argumentagdo destes alunos em
particular. Estes demonstravam um grande constrangimento em dar a sua opinido € em
justificar a mesma perante os colegas. Este aspeto refletia-se em momentos de
participacdo reduzida e em situagdes nas quais os alunos se recusavam a participar
oralmente quando solicitados. Nas ocasides em que o faziam, a sua capacidade de
argumentacao e reflexdo critica acerca dos diversos assuntos abordados era quase
inexistente, o que, consequentemente dificultava a compreensao dos conhecimentos que
os alunos realmente possuiam. Associada a esta dificuldade, verificavam-se problemas
ao nivel da escrita, existindo uma incapacidade de expressar as suas opinides por
escrito.

Para colmatar estas dificuldades optou-se por criar diferentes momentos
dedicados a reflexdo acerca de temadticas e situagdes no ambito da disciplina de Estudo
do Meio, através da exploragdo progressiva do “eu”, dos “outros” e do “mundo” e de
uma articulacdo com a area da Educacao para a Cidadania.

Considerando que a “escola tem a importante fungdo de preparar os alunos para
a pratica de uma racionalidade critica e argumentativa, habilitando-os a desempenhar
um papel ativo e construtivo no desenvolvimento da propria sociedade” (Costa, 2001, p.
1), tencionou-se que as atividades desenvolvidas proporcionassem aos alunos em
questdo momentos de expressdo de opinides e argumentacdo acerca de diferentes

tematicas.
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Desta forma, e atentando que a colmatagdo das dificuldades identificadas
implica um processo continuo, desenvolveu-se nao uma atividade isolada, mas varios
momentos de partilha e justificagao de opinides, que passaram pela reflexdo acerca dos
proprios alunos, da turma e dos contetidos/tematicas abordadas em sala de aula. Para
uma melhor mediacdo destes momentos e para contribuir para o melhoramento das
capacidades de escrita, foi sempre solicitado aos alunos que colocassem por escrito as
suas opinides e argumentos € sO depois os expressassem oralmente perante a turma.

Assim, contribui-se para o desenvolvimento da aten¢do dos alunos e provoca-se
nos mesmos a evolugdo de processos cognitivo-discursivos, entendidos como
fundamentais na constru¢cdo do conhecimento, bem como se permite que aprendam a
utilizar criticamente discursos de apresentagdo e argumentagao (Andrade, 2017).

Através da criagdo de momentos de argumentacdo, conduz-se os alunos a
expressarem os seus pontos de vista e a fundamenta-los, de acordo com a apresentagao
de razdes que vao ao encontro do contexto sobre o qual refletem. Possibilita-se, assim, o
desenvolvimento pessoal e social dos alunos, “enquanto cidaddos conscientes,
autobnomos, responsaveis, reflexivos, criticos, preocupados com os outros e
participativos” (Borges, Vilela, Santos, Fonseca, Sousa & Valadao, 2010, p.3).

No ambito das dificuldades ja mencionadas, foram desenvolvidos 6 momentos

de reflex@o que passo agora a descrever no quadro abaixo.

Quadro 4 - Descri¢ao dos momentos de reflexdo realizados.

Tematicas Objetivos Descricao
. .. Neste momento, solicitou-se aos alunos que
- Utilizar adjetivos . ., .
refletissem acerca de si proprios, pedindo-lhes
A e adequadamente; . L
1.2-“Eu L . que se caracterizassem com adjetivos, bons e
- Expressar e justificar opinides . ~ .
. menos bons, e que referissem as acdes que mais
acerca de si proprio.
e menos gostavam de fazer.
- Identificar  caracteristicas | Os alunos refletiram acerca da sua propria turma,
positivas e negativas acerca da | identificando as caracteristicas que mais e menos
ha.T sua turma; gostam  nela. Depois desta reflexdo,
2 - Turma . . . .
- Identificar aspetos a melhorar | identificaram os aspetos nos quais a sua turma
na sua turma; deve melhorar e discutiu-se 0s mesmos em
- Respeitar a opinido dos outros. | grande grupo.
- Identificar  caracteristicas | Os alunos refletiram acerca da sua propria
positivas e negativas acerca da | escola, identificando as caracteristicas que mais
39 Escol sua escola; e menos gostam nela. Depois desta reflexao,
2 - Escola . . . . .
- Identificar aspetos a melhorar | pediu-se que identificassem aspetos nos quais a
na sua escola. sua escola deve melhorar, discutindo-os em
grande grupo.
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4.2 - Internet

- Interpretar corretamente textos
de banda desenhada;

- Identificar a internet como um
meio de comunicagdo social;

- Identificar os perigos e
funcionalidades da internet;
- Respeitar a opinido
colegas;

- Partilhar as
perante os colegas.

dos

suas opinides

Esta reflexao surgiu no ambito de um trabalho de
pares se pediu aos
interpretarem algumas bandas desenhadas, que
representavam diferentes perigos da internet.
Depois de cada par identificar um dos perigos,
apresentou-o a restante turma. Posteriormente,
dividiu-se a turma em dois grupos e realizou-se
um pequeno debate acerca da tematica. Um dos
grupos ficou a favor da internet e o outro grupo

em que alunos para

contra. A reflexdo realizada tem por base as
conclusdes do debate.

5. - Desflorestacao

- Interpretar corretamente um
texto;

- Responder a perguntas de
forma adequada e coerente;

- Identificar algumas das
utilidades dos constituintes das
plantas;

- Identificar aspetos positivos e
negativos do corte de arvores;

- Trabalhar em equipa.

Esta reflexdo surgiu em consequéncia da leitura
e interpretacdo de pequenos textos acerca das
utilidades das plantas e da desflorestacdo que
implicou a construgdo de um cartaz em pequeno
grupo, tal como foi explicado na atividade
anterior que foi descrita. Foi, assim solicitado a
turma que refletisse acerca dos beneficios e das
consequéncias do corte de arvores, oralmente e
por escrito.

6.* - Extingao de
espécies

- Identificar algumas das
espécies que se encontram em
vias de exting¢do;

- Identificar as principais causas
da extingdo de espécies;

- Reconhecer as principais
consequéncias da extingdo de
espécies;

- Respeitar a opinido dos
colegas;

- Cooperar com os colegas.

Esta reflexdo também surgiu no seguimento da
atividade descrita anteriormente ¢ que teve como
ponto de partida a visualizagdo de um video
acerca da extingdo de espécies. Foi, assim,
pedido aos alunos que refletissem oralmente e
por escrito acerca desta extingdo, referindo as
causas da mesma, identificando algumas das
espécies em questdo e conferindo a sua opinido
em relacdo ao tema.

Analisando mais particularmente cada um dos momentos, comegamos por dizer

que as trés primeiras reflexdes revelaram caracteristicas especificas dos alunos e

permitiram que se discutisse problemas que ocorriam na turma e na escola. A

caracterizacdo pessoal de cada um revelou alguma consciéncia da sua personalidade e

dos aspetos que devem aperfeicoar na mesma. A honestidade nestes momentos foi

evidente ¢ houve um nimero consideravel de criancas que identificaram como aspeto a

melhorar o facto de serem envergonhadas, o que vai ao encontro do problema de

oralidade que foi identificado logo de inicio.

121




Nos aspetos relativos a turma e a escola, os alunos referiram como principais
problemas o barulho e as discussdes, sendo que os aspetos que tinham de melhorar
diziam respeito a fazer menos barulho na sala e no refeitorio, bem como a diminuicao
das discussdes no recreio. O facto da turma ter consciéncia destes aspetos demonstrou
alguma reflexdo critica por parte da mesma e também facilitou a partilha de opinides
entre os alunos, visto que todos estavam de acordo em relagdo a esta tematica.

As afirmacdes dos alunos nas primeiras trés reflexdes serviram para justificar a
organizacdo dos ultimos trés momentos de reflexdo, sendo que se possibilitou
momentos de apresentacdo individual, de debate e de reflexdo critica em pequeno
grupo. As tematicas discutidas foram escolhidas de acordo com os contetidos abordados
no programa de Estudo do Meio do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e de acordo com os
interesses que os alunos demonstraram. Isto possibilitou que estes conseguissem
estabelecer conclusdes e ilagdes bastante interessantes e criticas, o que demonstra a
evolucdo dos mesmos no parametro da argumentacao.

Analisando as tematicas discutidas, no debate acerca da Internet, os alunos
partilharam historias de pessoas que conheciam, salientando essencialmente o perigo de
falar com pessoas desconhecidas nas redes sociais. Na tematica da desflorestagdo, as
opinides dos alunos, apesar de diferentes, acabaram por convergir no facto dos animais
ficaram sem abrigo e na diminui¢do do oxigénio. Relativamente, a extingdo de espécies
considero que esta foi a tematica que mais entusiasmou os alunos, tendo em conta o
enorme gosto que eles tém pelas diversas espécies de animais e plantas. Este assunto
provocou reagdes por parte de alguns alunos, que se demonstraram revoltados com a
situagdo nas suas reflexoes.

As reflexdes escritas de cada aluno foram organizadas num pequeno livro,
construido e decorado por cada um, como ¢ apresentado na imagem abaixo. A
construcdo destes livros permitiu ndo s6 que os alunos atribuissem uma organizagao aos
diferentes momentos de reflexdo, como também que expressassem, por escrito ou por
desenho, aquilo que pensavam. Tendo em conta o limite de paginas deste relatorio,
optamos por apresentar em anexo alguns dos exemplos das reflexdes realizadas pelos
alunos, sendo que, de seguida, apenas apresentamos a fotografia do conjunto completo

dos livros construidos pelos alunos (cf. anexo XII).
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refletir...

Figura 20 - Capas dos livros de reflexao construidos pelos alunos.

Depois de concluidas estas intervengdes, notou-se que as dificuldades na
oralidade e na escrita destes alunos foram atenuadas, visto que passaram a ser capazes
de se expressar perante os colegas sem demonstrar a inibi¢do que ocorria no inicio e a
forma como se comegaram a expressar na escrita apresentou mais alguma coeréncia.

Constatou-se também que o discurso argumentativo e reflexivo sofreu uma
consideravel evolucdo, visto que os alunos deixaram de se recusar a participar
oralmente, bem como comegaram a conseguir justificar um pouco melhor as suas
opinides perante os colegas.

Neste sentido, consideramos que estas reflexdes foram pertinentes, visto que
ajudaram a identificar algumas das caracteristicas principais das personalidades dos
alunos e, a0 mesmo tempo, permitiram compreender um pouco melhor algumas das
suas fragilidades, nas quais era necessario investir.

Para além disso, as diferentes reflexdes permitiram aprofundar com os alunos
tematicas relacionadas com os contetidos que estes se encontravam a explorar e que
eram, de alguma forma, relevantes para os mesmos. Este aspeto facilitou os momentos
de discussao e debate, visto que nestas idades esta componente ¢ um pouco dificil de
desenvolver.

Importa salientar que com a escolha desta tipologia de atividade estabelecemos

uma relagdo com o que foi referido pela professora cooperante na sua entrevista, visto
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que esta considerava fundamental a discussdo de problemas, “ fazemos muito isto, a
resolucao de problemas, como ¢ que podemos resolver, qual ¢ o meu papel para a
resolucao deste problema, como ¢ que eu posso melhorar o sofrimento de outro”. Além
disso, fomos ao encontro do que os profissionais de educa¢dao responderam nos seus
questionarios quando lhes foi solicitado que indicassem exemplos de atividades que
realizavam ndo sé nas areas de Estudo do Meio e da Educagdo para a Cidadania de
forma isolada, mas também na sua articulacao, tendo estes referido o debate, o didlogo e
a discussao, vérias vezes (cf. quadro 19, anexo VI - C).

Para além disso, o uso desta metodologia de exploragdo reconstrutiva favorece o
desenvolvimento de uma consciéncia analitica e reflexiva dos alunos, potenciando-lhe
uma perspetiva de que eles devem ser membros ativos da sua sociedade e que por isso
mesmo tem o dever e a responsabilidade de resolver os seus problemas.

Apesar desta atividade ter uma estrutura diferente das anteriores, podemos
afirmar, também, que através da mesma estabelecemos uma interligacdo entre as areas
de Estudo do Meio ¢ de Educacdo para a Cidadania, conseguindo alcangar um dos
objetivos deste relatorio de estagio, nomeadamente, planificar e intervir de forma
contextualizada, usufruindo das potencialidades integradas e integradoras desta
articulacado.

Explicando de forma mais aprofundada esta interligagdo podemos comegar por
dizer que ao abordarmos tematicas como o eu, os outros € o mundo — a internet, a
desflorestacao e a extingdo de espécies — exploramos progressivamente o conhecimento,
ao mesmo tempo em que trabalhamos os conteudos de Estudo do Meio e contribuimos
para a construcdo da identidade dos alunos e para o desenvolvimento de atitudes e
comportamentos de seguranga, de respeito para com o meio ambiente, de acordo com os
objetivos da Educacdo para a Cidadania.

Para terminar, hd que salientar nesta atividade a liga¢do direta com a area da
Expressdo Plastica e Portugués, que contribuiram para uma melhoria na compreensao
das opinides dos alunos e que os ajudaram a evoluir neste sentido, representado os

beneficios de uma abordagem curricular integrada.
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Conclusoes Finais

Depois da elaboragdao deste Relatorio de Estagio, apenas podemos estabelecer
algumas consideragdes relativamente ao percurso que levou a sua construgdo, ao
processo de estagio pedagdgico e as experiéncias de aprendizagem que surgiram, tendo
em conta os objetivos que tinham sido definidos para este trabalho.

Nestes termos, verificou-se que existe uma complementaridade e articulag@o
entre a educagdo e a cidadania, que possibilita o desenvolvimento da pessoa enquanto
cidadao responsavel e autdbnomo, a0 mesmo tempo em que garante a adaptacdo as
mudancas e reestrutura¢ao da sociedade face a sua evolugao.

Nesta linha de pensamento, percebemos o quanto importante se torna o papel de
um educador/professor neste processo, tendo estes de orientar com a “intengdo de
permitir a vivéncia da cidadania, e simultaneamente, formar para o exercicio da
cidadania” (Ferreira & Estevao, 2003, p. 208). Para que o profissional de educagao seja
capaz de levar a cabo esta func¢do, tem de sustentar a sua acdo nos documentos
orientadores das praticas educativas, que apresentam planos curriculares para a
cidadania enquanto componente transversal a todo o plano de estudos.

Esta transversalidade caracteristica da cidadania levou-nos a estabelecer uma
relacdo intrinseca com as areas de Conhecimento do Mundo na Educagdo Pré-Escolar e
de Estudo do Meio no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Ao analisarmos as orienta¢des destas
areas averiguamos uma insisténcia clara nas dimensoes ligadas a formacao integral da
pessoa e do cidadao, quer seja através da sua estrutura, das suas temadticas ou objetivos
gerais.

Foi seguindo esta linha de ideias que tinhamos como principal proposito tirar
partido das potencialidades e beneficios desta articulagdo, concebendo e criando
espacos que para além de contribuirem para a aquisicdo de conhecimentos também
visassem ‘“desenvolver atitudes de rigor intelectual e processos de andlise racionais e
fundamentados, necessarios a compreensao do real social e natural com que todos os
individuos interatuam” (Roldao, 1995, p. 47).

Assim, delineou-se um conjunto de objetivos, apresentados anteriormente, que
definiram as opg¢des e acdes tomadas neste relatorio de estagio e que passamos agora a
analisar de forma mais aprofundada.

A concretizagdo do primeiro objetivo, observar o grupo de criangas/alunos dos

Estagios Pedagoégicos I e II de modo a compreender as suas necessidades e
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particularidades, possibilitou-nos adaptar e planificar as nossas sequéncias didaticas aos

grupos de criancas/alunos com que nos deparamos nos estagios pedagdgicos que
realizamos. Foi-nos assim possivel definir prioridades e ultrapassar obstaculos mais
facilmente, conhecendo e interpretando melhor as reacdes e capacidades dos grupos em
questao.

Através do segundo objetivo, planificar e intervir contextualizada e

significativamente usufruindo das potencialidades integradas e integradoras das areas do

Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio e da Formacdo Pessoal e Social/Cidadania,

conseguimos desenvolver um conjunto de atividades que concorreram para o
desenvolvimento de competéncias em ambas as componentes, quer no ambito da
Educagao Pré-Escolar, quer no ambito do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Neste contexto, através de temadticas proprias da area de Conhecimento do
Mundo na Educacao Pré-Escolar, como os meios de comunicagdo e os 5 sentidos, ¢ de
Estudo do Meio no 1.° Ciclo do Ensino Bésico, como as plantas ¢ os animais,
conseguimos que os alunos se desenvolvessem ao nivel do espirito critico, da partilha
de opinides, da autonomia, da responsabilidade, do respeito para com os outros, da
cooperagao, entre outros aspetos que fazem parte da componente da area de Formagao
Pessoal e Social/Educagdo para a Cidadania. E que seguem a linha de orienta¢do dos
conceitos de cidadania e educagdo para cidadania atuais, que tal como referimos no
nosso enquadramento teodrico valorizam o desenvolvimento do individuo, de acordo
com a sua singularidade e relevancia social, e a formagdo do mesmo enquanto cidadao
auténomo, responsavel, critico e interventivo na sociedade.

Ao contrario do que se perspetivava por exemplo na Idade Moderna e nos inicios
do século XX, periodos em que a Educacao para a Cidadania era entendida apenas sob o
ponto de vista de instrucao de regras e valores sociais.

Deste modo, comprovamos e alcangamos aquilo que defendemos desde o inicio
deste trabalho e que consiste no facto de ser possivel educar para a Cidadania através do
Estudo do Meio, sendo que € apenas necessario que o educador/professor defina a sua
acdo com base nesta relacdo, tentando encontrar pontos em comum entre ambas as
areas.

O facto de termos conseguido atingir este objetivo implicou forgosamente que

conseguissemos alcancar o terceiro objetivo, contribuir para a formacdo das

criancas/alunos enquanto cidaddos ativos, autbnomos e responsaveis. Na realidade,

entendemos que criamos condigdes para promover, sob o ponto de vista
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desenvolvimental, a forma¢ao das criancgas/alunos sob os canones educativos atuais em
que se preconiza o aprender a aprender, o resolver conflitos, o desenvolvimento de uma
consciéncia moral autonoma que favorega a intervencao cidada ativa e responsavel.
Deste modo, também trabalhamos na mesma linha de orientacdo das educadoras e
professoras da escola, que nos seus questiondrios e entrevistas manifestam como
finalidade de educacdao para cidadania o desenvolvimento holistico das criangas e
alunos, com recurso a estratégias de exploracdo reconstrutiva € a promog¢dao de um
processo de ensino-aprendizagem integrado.

A realizagdo do quarto objetivo, compreender de que modo a area disciplinar de

Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio contribui para o desenvolvimento de nocdes

e de praticas de Cidadania dos alunos, esta articulada com o quinto objetivo, identificar

os conteudos do Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio passiveis de serem

abordados de forma integrada com a Cidadania, de acordo com os documentos

orientadores da Educagdo Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Isto porque o

que interliga estas duas dreas ¢ o que permite que uma contribua para o
desenvolvimento de competéncias em fungao da outra. Neste caso, sdo os conteudos e
os objetivos conjugados com as caracteristicas comuns de transversalidade e de um
carater integrador que levam a que estas areas se completem mutuamente.

J& a concretizacdao do sexto objetivo, compreender as concegdes, representacoes

e as praticas dos orientadores cooperantes envolvidos no Estagio Pedagogico I e 11

acerca do Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio e da Cidadania e da integracdo

destas duas areas, implicou a elaboracdo de questiondrios e entrevistas ndo so a

educadora e professora cooperantes, mas também aos restantes profissionais de
educacao das escolas onde nos inserimos.

Com os dados que conseguimos apurar, podemos aferir que tanto os educadores
como os professores inquiridos t€ém nocdo da ligacdo existente entre estas duas areas,
concebendo-as como passiveis para articulagdo e integracdo de contetidos e referindo

que usufruem desta relacao na sua pratica pedagogica.

No que concerne ao sétimo objetivo, entender se os alunos perspetivam o Estudo

do Meio ¢ a Educacdo para a Cidadania de forma integrada, pudemos constatar, através

dos questiondrios realizados aos alunos do 1.° Ciclo do Ensino Baésico, que,
inconscientemente, os alunos interligam estas areas através da associacdo de conteudos

e tematicas de uma area para a outra.
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As constata¢des e opinides tanto dos profissionais da educacdo como dos alunos,
bem como as conclusdes que aferimos com a nossa pratica pedagogica ajudam a
responder a pergunta que o titulo do nosso relatorio de estagio apresenta e que consiste
em descobrir se serda um mito ou uma realidade educar para a cidadania através do
Estudo do Meio. Percebemos assim, que a resposta a esta pergunta implica afirmar que
se trata de uma realidade possivel e, a nosso ver, compensatdria de colocar em pratica.

Consideramos por isso que a Educagao para a Cidadania e o Conhecimento do
Mundo/Estudo do Meio devem ocorrer através de um didlogo interdisciplinar integrado,
que possibilite o desenvolvimento de capacidades de analise, de selecdo de informagao,
de questionamento e problematizagdo, que podem posteriormente ser utilizadas em
diferentes aspetos da vida ativa dos individuos enquanto cidadaos.

O oitavo objetivo, avaliar e refletir acerca das praticas educativas desenvolvidas

no ambito dos Estdgios Pedagogicos I e II, foi também possivel alcangar, visto que ao

longo de toda a nossa pratica pedagogica fomos avaliando e refletindo acerca da nossa
acdo, repensando a mesma e melhorando as nossas estratégias de intervencao.

Nesta avaliagdo, verificAmos que ocorreram mudangas significativas nas
criancas da Educagdo Pré-Escolar que aperfeigoaram as suas capacidades de
cooperagdo, bem como ao nivel da consciencializacdo dos alunos do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, que através das respostas que conferiram no segundo conjunto de questionarios
demonstraram possuir uma conce¢ao de cidadania mais ampla que aquela que
apresentavam inicialmente e que se cingia a resolugao de conflitos na turma.

Tendo em conta o cariz pedagogico que este Relatorio de Estdgio apresenta,
também foram elencados um conjunto de objetivos centrados na aprendizagem das
criancas/alunos. Estes objetivos ajudaram a nortear a nossa agdo pedagodgica,
justificando algumas das decisoes que foram tomadas.

Desta forma, realizdmos atividades que ao mobilizarem os conhecimentos
adquiridos no Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio e nas outras areas curriculares,
implicaram o reconhecimento da individualidade enquanto membro de um grupo social
e de uma comunidade, que permitiram que as criancas/alunos se conhecessem a si
mesmos, aos outros ¢ ao mundo que as rodeia. Para além disso, conseguimos coloca-las
a expressar opinides e a resolver problemas, para que desenvolvessem atitudes criticas e
interventivas, de forma autonoma e responsavel.

Entendemos, assim que colocamos em pratica uma Educacdo para a Cidadania

intencionalmente planificada, tenda esta ocorrido de acordo com um processo educativo
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integrado. Para isso, utilizamos estratégias de exploragdo reconstrutiva, promovendo um
desenvolvimento da consciéncia moral autonoma das criangas/alunos.

Depois da nossa intervengdo pedagogica, um dos aspetos mais compensatorios
de todo este processo recaiu nas melhorias que pudemos constatar nas criangas/alunos
de ambos os niveis de ensino. Tanto as crian¢as da Educagdo Pré-Escolar como os
alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico evoluiram positivamente quanto a justificacdo de
opinides, no que respeita a sua capacidade argumentativa e critica. Para além disso,
verificdmos posturas mais auténomas e reflexivas, principalmente no caso dos alunos
do 1.° Ciclo do Ensino Basico, passando estes a participar mais ativamente nas
atividades e a realizar comentarios mais ponderados.

Ao longo dos estagios pedagdgicos e durante a elaboracdo deste relatério de
estdgio existiram inimeros momentos de partilha de conhecimentos e saberes, quer
entre orientadores de estagio, quer entre os educadores/professores cooperantes, quer
com as criangas e auxiliares de educagdo, que nos ajudaram a melhorar e a sentirmo-nos
integrados na comunidade educativa. Todos estes aspetos contribuiram para o nosso
desenvolvimento pessoal e profissional, bem como nos permitiram alargar e inovar as
nossas praticas educativas no contexto de sala de aula.

Podemos aferir que tivemos a preocupacdo de nos focarmos no processo de
ensino-aprendizagem, tendo em conta as necessidades e capacidades das
criancas/alunos, e através da criagdo de um ambiente educativo potenciador do
desenvolvimento integral das criangas/alunos envolvidas.

Em suma, este Relatorio de Estagio apresenta-se como um exemplo de um dos
muitos caminhos que um profissional da educagdo pode seguir para educar para a
cidadania as suas criangas/alunos, preparando-os para se reconhecerem como membros
integrantes e ativos na sua sociedade, capazes de expressar as suas ideias e posigoes, de
modo organizado e contextualizado.

No decorrer da elaboragdao deste Relatorio de Estagio, surgiram algumas
limitagdes e dificuldades, mas aquela que consideramos ter sido a que mais nos afetou
esta relacionada com o tempo dedicado a cada estagio pedagogico. Isto porque, sob o
nosso ponto de vista, a duracdo destes estdgios ¢ curta, comparativamente com a
quantidade de trabalho que nos ¢ exigida, nomeadamente, observagdes, planificagdes de
sequéncias didaticas, construcdo de materiais pedagdgicos, intervencgdes, atas,
avaliacdes, reflexdes sobre as praticas e ainda disponibilidade para a participagdo nas

unidades curriculares do curso em questdo. Para além disso, entendemos que este curto
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tempo de estagio reflete-se num nimero muito reduzido de observagdes do trabalho
desenvolvido pelas cooperantes em sala de aula, o que ¢ fundamental para a
aprendizagem de um estagiario.

Contudo, e refletindo sobre todo este processo, podemos garantir que com esta
experiéncia, tanto com os Estadgios Pedagdgicos como com a elaboragdo deste Relatdrio
de Estagio, evoluimos a nivel académico e profissional e adquirimos competéncias e
capacidades enriquecedoras ao nivel pessoal. Tratou-se por isso de um conjunto de
aprendizagens que marcaram o nosso percurso enquanto futuros profissionais da

educacao.
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Anexos

Anexo I - Planta da sala de atividades da Educacao Pré-Escolar
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Anexo II - Planta da sala de aula do 1.° Ciclo do Ensino Bésico
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Anexo III - Horario do 2.° ano de escolaridade do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Horas Segunda-feira | Terca-feira | Quarta-feira | Quinta-feira Sexta-feira
Educacao
9:00h — 9:45h (Pf;sfle(;zor Estudo do Meio
e Matematica | Matematica Portugués
especializado)
9:45h — 10:30h | Estudo do Meio Cidadania

10:30h — 11:00h

Educacao
Fisica . R
11:00h — 11:45h Portueuds Estudo do (Professor Matematica Portugués
gl Meio . (Prof. DA)
especializado)
11:45h — 12:30h Matematica
12:30h — 13:30h ]
. . . Estudo do Expressoes
13:30h — 14:15h Matematica Meio Artisticas
Portugués Portugués Inglés
14:15h — 15:00h N Estudg do (Professora
Expressoes Meio .
. especializada)
Atrtisticas Fd =
15:00h — 15:45h oasao
Fisica
EMRC
15:45h — 16:30h (Professora
especializada)
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Anexo IV - Protocolos

Protocolo de Consentimento Informado, Esclarecido e Livre para Participa¢io em
Estudos de Investigacao

O presente documento clarifica a natureza e o modo de colaboracio do
Educador(a) Cooperante e do Professor(a) Cooperante no projeto de investigacio
intitulado por Educar para a Cidadania através do Estudo do Meio, realidade ou mito?
— Uma experiéncia no contexto da Educag¢do Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, que visa compreender de que modo os mesmos concebem as areas de
Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio e de Educacdo para a Cidadania e quais as
representacdes que tém das suas praticas nestes dominios.

No contexto deste estudo, desenvolvido pela mestranda Diana Matos no ambito
do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico e da disciplina de
Relatorio de Estagio, sob orientagdo da Prof.* Doutora Josélia Fonseca, solicito a sua
participagcdo numa entrevista, servindo este documento para esclarecer os procedimentos
a adotar e 0os compromissos que assumimos. Assim como, para determinacdo do
consentimento livre e esclarecido relativamente a sua participacdo na realizagdo da
entrevista.

A realizagdo da entrevista pautar-se-& pelos principios ¢€ticos e de
confidencialidade que um estudo de investigacdo impde, sendo atribuidos nomes
ficticios a quem se dignar a responder as questdes que lhe serdo apresentadas.

Ao assinarem este protocolo, ambas as partes envolvidas concordam com as

condig¢des nele estabelecidas.

Ponta Delgada, / /2019

A Investigadora:

O(A) colaborador(a) Educador(a) ou Professor(a) Cooperante:
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Protocolo de Consentimento Informado, Esclarecido e Livre para Participa¢ido em
Estudos de Investigacao

O presente documento clarifica a natureza e o modo de colaboracdo dos
educadores e dos professores das escolas onde se realizou os Estagios Pedagdgicos I e 11
no projeto de investigacao intitulado por Educar para a Cidadania através do Estudo
do Meio, realidade ou mito? — Uma experiéncia no contexto da Educagdo Pré-Escolar
e do 1.° Ciclo do Ensino Basico, que visa compreender de que modo os mesmos
concebem as areas de Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio e de Educagao para a
Cidadania e quais as representacdes que tém das suas praticas nestes dominios.

No contexto deste estudo, desenvolvido pela mestranda Diana Matos no ambito
do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Béasico e da disciplina de
Relatorio de Estagio, sob orientacdo da Prof.* Doutora Josélia Fonseca, solicito a sua
participacdo num questionario, servindo este documento para esclarecer os
procedimentos a adotar e 0s compromissos que assumimos. Assim como, para
determinagdo do consentimento livre e esclarecido relativamente a sua participagdo no
preenchimento do questionario.

A realizacdo dos questionarios pautar-se-a pelos principios éticos e de
confidencialidade que um estudo desta natureza impde, sendo atribuidos nomes ficticios
a quem se dignar a responder as questdes que lhe serdo apresentadas.

Ao assinarem este protocolo, ambas as partes envolvidas concordam com as

condi¢des nele estabelecidas.

Ponta Delgada, / /2019

A Investigadora:

O(A) colaborador(a) Educador(a) ou Professor(a):
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Protocolo de Consentimento Informado, Esclarecido e Livre para Participa¢iao em
Estudos de Investigacao

O presente documento clarifica a natureza e o modo de colaboragdo dos alunos
do 1.° Ciclo do Ensino Bésico no projeto de investigagao intitulado por Educar para a
Cidadania através do Estudo do Meio, realidade ou mito? — Uma experiéncia no
contexto da Educag¢do Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Bdsico, que visa
compreender se os mesmos perspetivam as areas de Conhecimento do Mundo/Estudo
do Meio e de Educagdo para a Cidadania de forma integrada.

No contexto deste estudo, desenvolvido pela mestranda Diana Matos no ambito
do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Bésico e da disciplina de
Relatorio de Estagio, sob orientagdo da Prof.* Doutora Josélia Fonseca, solicito a sua
autorizagdo enquanto encarregado de educacdo para a participagdo do seu educando
num questionario, servindo este documento para esclarecer os procedimentos a adotar e
0S compromissos que assumimos. Assim como, para determinacdo do consentimento
livrte e esclarecido relativamente a participagdo do educando na realizacdo do
questionario.

A realizacdo dos questionarios pautar-se-a pelos principios éticos e de
confidencialidade que um estudo desta natureza impde, sendo atribuidos nomes ficticios
a quem se dignar a responder as questdes que lhe serdo apresentadas.

Ao assinarem este protocolo, ambas as partes envolvidas concordam com as

condi¢des nele estabelecidas.

Ponta Delgada, / /2019

A Investigadora:

O(A) Encarregado(a) de Educagao:
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B - Entrevista realizada a educadora de infancia cooperante

1- Quantos anos tem de servico?
“Tenho 22 anos de servigo.”

2- O que entende por cidadania?

“Cidadania ¢ uma atitude, uma pratica de processo participado, individual ou

coletivo, ¢ estar em sociedade. Para mim € o saber estar com os outros e em sociedade.”
3- Considera importante trabalhar a educacio para a cidadania na escola?

“Sim, muito importante porque sao atitudes, comportamentos, o0 modo de estar em

sociedade e o saber conviver com os outros.”

4- A cidadania é um dos focos da sua pratica pedagogica? Se sim, explique-me

quais as razoes para tal. Se ndo, quais siao os focos da sua pratica?

“Sim, sempre. Tento que esteja sempre presente, pois € o saber estar com 0s outros,
o saber respeitar os outros, os valores da igualdade e da justica. O saber estar em grupo

comega no pré-escolar, so6 depois a crianga aprende a estar em sociedade ¢ em familia.”

5- Quais sao as competéncias de cidadania que procura desenvolver no seu

grupo de criancas?

“Educagdo para os Direitos Humanos, Educacdo Ambiental, Educa¢do Rodovidria,

Igualdade de género, Educacao Intercultural e Educagao para a Paz.”

6- Considera o papel do educador importante na construcido das criancas

como cidadaos? Porqué?

“Sim. No pré-escolar o educador funciona como o exemplo, o primeiro exemplo,
porque o que eles veem querem repetir ¢ o Educador tem esse papel. E sendo o pré-
escolar a base para tudo, se souberem conviver sempre com estas atitudes e quiserem

repetir, eu acho que € mais facil. Isso € muito importante, ¢ a base.”

7- No seu entender qual deve ser o papel do aluno na Educacdo para a

Cidadania?

“A educagdo para a cidadania se for pela forma normal, pela repeticao, pela forma

como apresentam os assuntos na promog¢ao de certas ideias, nestas idades as criangas
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ndo t€ém como questionar. Talvez mais velhos possam questionar algumas coisas como a
sexualidade, mas no pré-escolar isso nao acontece. Agente fala disso tudo, para que

depois seja normal para eles, a diferenca de cor, a diferenga de sexo.”

8- Como desenvolve a cidadania na sua pratica pedagégica? Apresente alguns

exemplos de atividades desenvolvidas.

“Através da educacdo livre dos preconceitos. No pré-escolar muito o azul e o cor-
de-rosa. Trabalhar isso sempre que alguém diz que o cor-de-rosa ¢ de menina.
Aproveitar todos os momentos para tirar preconceitos, para garantir oportunidades
educativas iguais, como quando eu tinha os meninos com NEE de cadeiras de rodas. E
importante que as criancas tenham sempre a preocupacdo com o outro, da cadeira
arrumada para passar a cadeira de rodas. Isto sdo tudo preocupagdes que depois eles
transportam para fora. Quando iamos nas saidas, eles tinham sempre essa preocupagao,
de ver um degrau e dizer que o X ou a Y ndo podiam ir, porque o carro estava no
passeio e ndo podiam passar. Se na sala nés tentamos fazer trabalhos iguais para todos,
promover a igualdade, uma cadeira fora do lugar, faz toda a diferenca numa sala que
tem duas cadeiras de rodas, por exemplo, e se houver este cuidado de arrumar. Por
exemplo, este ano mete-me muita impressdo ver as cadeiras afastadas das mesas, isto
vem dai, de trés anos de cadeiras de rodas na sala. E o grupo tinha isto, uma coisa muito
simples, de arrumar a cadeira para se puder circular com as cadeiras de rodas. Sao
coisas muito simples, que nos geralmente nao pensamos, mas arrumar a cadeira € o
respeito pelo outro. Por exemplo, eles nunca faziam barreiras na entrada da casinha,
porque a Unica barreira que podia existir na casinha seria uma cadeira de rodas, nunca
tiveram a preocupagdo de fazer uma porta e estes meninos tiveram. Portanto, foi
trabalho de cidadania que estes meninos levaram consigo, ndo por terem sido muito
trabalhados nisso, mas pelo exemplo, por os outros serem integrados, tornando-se eles
bons cidaddos, sem duvida. E com outros temas, também temos de nos atualizar,
atividades de reciclagem, o respeito pela natureza, com o tempo essas coisas mudam.
Antigamente ndo se fazia reciclagem, ndo se utilizava os materiais reciclados para os
trabalhos. Eu gosto muito de mandar para casa trabalhos com frascos, com caixas, com
caixas de cereais. Portanto aproveitar, precisamente por isso. Nao precisa de comprar,
reaproveita-se. Acho que o respeito pela natureza, o ndo cuspir uma pastilha eléstica
para o chao porque o animal pode mastiga-la e morrer, sdo tudo atividades recentes que

a gente antigamente nao tinha essa preocupacao e nao trabalhava. A parte dos animais, o
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respeito pelos animais, sempre tive presente nas salas, ao contrario da reciclagem e do

cuidado pela natureza.”

9- As atividades de cidadania que desenvolve estao geralmente em articulacao
com as outras areas do curriculo ou realiza atividades unica e

exclusivamente dedicadas a exploracio da cidadania?

“Nao, porque isto para mim ¢ transversal, estd em tudo. Entrar e dizer bom dia,
obrigado, se faz favor ¢ transversal a tudo. Nao faco distin¢des, trabalho tudo junto, o
respeito pelos outros, o saber andar na rua, o deixar passar a senhora mais velha a nossa
frente ou mesmo os meninos mais novos vao do lado de dentro. Isso estd tudo

interligado, trabalho de forma integrada.”

9.1.Se trabalha de forma integrada a area da cidadania diga-me quais siao

as principais razodes por que o faz ou porque é vantajoso para si?

“Porque esté tudo interligado, cidadania para mim € saber estar, isso comeca na sala,
dai para a manta, dai para a mesa, o sentar na manta, o bater a porta, o dizer bom dia
quando alguém entra, ¢ o saber estar com os outros com a natureza, portanto isto para
mim esté tudo interligado. Eu ndo vou sé trabalhar o bom dia e o obrigado. E claro que

podemos fazer isso, mas eu aqui acho que o exemplo ¢ o melhor de tudo.”

10- Considera que existem areas através das quais ¢ mais facil desenvolver a
cidadania? Se sim quais? (Linguagem Oral e Abordagem a Escrita;
Educacido Fisica; Matematica; Expressoes Artisticas; Conhecimento do

Mundo)

“A Linguagem Oral, essa sem divida. Mas para mim, o que gosto mais € que uso
para tudo serd sempre a Expressdo Artistica, a plastica. Depois de expor, de mostrar, de
levar as criangas a perceber as coisas nos locais, gosto sempre de trabalhar alguma coisa

para ficar. Gosto de transformar em alguma coisa palpavel aquilo de que se falou.”

11- Considera a area do Conhecimento Mundo importante no desenvolvimento

da Cidadania/Formacao Pessoal e Social do aluno? Porqué?

“O Conhecimento do Mundo também estd associado, ndo se pode dissociar da

cidadania. L4 estd, estd tudo interligado. Agente ndo se pode fechar na nossa sala, tem
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de saltar da ilha para o mundo, por isso € que estamos neste momento a desenvolver

uma atividade que nos liga a criancas que estao no Algarve, em Mértola.”

12- Para si a area de Conhecimento do Mundo apresenta contetidos e objetivos
que contribuem para o desenvolvimento da cidadania? Se sim, refira alguns

exemplos?

“Sim, sem davida. E o alargar da cidadania. O respeito por outras culturas, por
outras terras, o conhecer outras formas de vida, outras formas de pensar, o
conhecimento do mundo tem tudo a ver com a cidadania, porque se eles ndo
conhecerem o que existe além desta ilha, acabam por nao ter respeito também pelos

outros, pois a cidadania € isto, ¢ sabermos estar em qualquer parte do mundo.”

13-Na sua pratica pedagogica costuma realizar atividades que interligam a
area de Conhecimento do Mundo com a Cidadania/Formac¢ao Pessoal e
Social? Se sim, diga alguns exemplos e quais os contributos que uma area

da a outra.

“Eu acho que sim. Por exemplo no dia de reis, falou-se nas prendas, falou-se noutro
pais, em Espanha, dizendo que ndo era melhor nem pior, era diferente, que os meninos
recebiam as prendas no dia de reis e nos recebiamos no natal. Quanto mais eles
souberem que existem outras formas de vida, melhor. Ja trabalhamos as casas, cada pais
tem uma casa diferente, as casas da neve, por exemplo. O conhecimento do mundo acho
que ¢ essencial ai. Precisamente para respeitar e para terem conhecimento da
multiculturalidade, de outras formas de vida, que ndo sdo nem melhores nem piores do

que as nossas, sao diferentes e quanto mais eles conhecerem, mais respeitam os outros.
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C - Entrevista realizada a professora cooperante do 1.° Ciclo do Ensino Basico

1- Quantos anos tem de servico?

“17 anos.”

2- O que entende por cidadania?

“ A arte de formar um cidaddo.”
3- Considera importante trabalhar a educacio para a cidadania na escola?

“E 6bvio que ¢ fundamental, se ndo fosse para isso agente ndo acordava todos os
dias. E para formar mais e melhor. A cidadania ¢ fundamental para noés podermos ter

adultos no futuro que saibam, ser, estar, fazer.”

4- A cidadania é um dos focos da sua pratica pedagogica? Se sim, explique-me

quais as razoes para tal. Se ndo, quais siao os focos da sua pratica?
“Obvio.”

5- Quais sao as competéncias de cidadania que procura desenvolver no seu

grupo de criancas?

“As competéncias... o saber estar, o saber ser, procuro que eles tentem corrigir os
u u dia-a-di u u uca
erros que encontram no seu dia-a-dia e procuro que eles trabalhem a resolucdo de

problemas.”

6- Considera o papel do professor importante na constru¢do das criancas

como cidadaos? Porqué?

“Claro, senao nao era professora. Se nds estamos aqui a trabalhar para eles ¢ para
que eles no futuro sejam mais e melhores que a geragdo anterior. Portanto, aqui o nosso
papel sera ajuda-los a construir o futuro adulto que serdo e este € o0 nosso papel, orientar,

ajudar, fazé-los crescer.”

7- No seu entender qual deve ser o papel do aluno na Educa¢do para a

Cidadania?

“O aluno deve saber problematizar. O aluno deve saber olhar a sua volta, olhar para
além de si proprio e aqui o nosso papel ¢ fundamental. Abrir-lhe os horizontes e fazé-lo

perceber que ele vai intervir no mundo e portanto tudo o que esta a sua volta, também
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ird ser, um dia da sua responsabilidade e ja o é. Portanto, acho que ¢ muito importante
que ele seja ativo na sua aprendizagem. Sempre com a consciéncia do que o rodeia,
porque as vezes eles estdo muito centrados em si, muito egocéntricos e noés trabalhamos
com uma faixa etdria que ainda ¢ um bocado egocéntrica e ¢ abrir os horizontes e olhar
para fora e ver o outro e por-se no papel do outro. Acho que ai o aluno tem de ser mais

ativo.”

8- Como desenvolve a cidadania na sua pratica pedagogica? Apresente alguns

exemplos de atividades desenvolvidas.

“Eu trabalho de uma forma transversal, que ndo deveria ser, € agora com a nova
matriz curricular vai voltar a ser transversalmente. La de vez em quando, eu nem digo
todas as semanas, mas de quinze em quinze dias, nos trabalhamos a resolugdo de
problemas, se calhar ¢ ai que entra mais a cidadania. Um problema que eles detetem na
sala, uma noticia que ouviram na televisdo e tentar desenvolver com eles algumas
tematicas. Nos fazemos muito isto, a resolugdo de problemas: Como é que podemos
resolver?; Qual ¢ o meu papel para a resolugao deste problema?; Como € que eu posso
melhorar o sofrimento de outro?. Estas situagoes sao trabalhadas transversalmente e, 1a
de vez em quando, uma coisa assim mais pontual, eu trabalho com eles mais

aprofundadamente.”

9- As atividades de cidadania que desenvolve estdo geralmente em articulacio
com as outras areas do curriculo ou realiza atividades unica e

exclusivamente dedicadas a exploracio da cidadania?
“Trabalho de forma articulada, transversal.”

a. Se trabalha de forma integrada a area da cidadania diga-me
quais sdo as principais razdoes por que o faz ou porque ¢é

vantajoso para si?

“Penso que ¢ mais vantajoso para eles, porque nos ndo ficamos presos a um
momento, pode-se trabalhar quando as coisas surgem ou quando os temas vém ao de
cima, quando a crianga tras qualquer coisa. Imagina que eu tenho ali cidadania, como
tenho ali no nosso horario, a sexta-feira, das 9:45 as 10h, agora imagina que s6 naquele
dia ¢ que vamos tratar de cidadania, ndo digo que ndo facamos isso, ainda por cima

quando eu vejo que foi um tema que ainda nao foi discutido em sala de aula eu trago,
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mas eu acho muito mais proveitoso quando os temas estdo a surgir e nos trabalhamos de
forma articulada, sem termos de nos prender aquele horario, aquela rotina. Eu fago

assim.”

10- Considera que existem areas através das quais é mais facil desenvolver a
cidadania? Se sim quais? (Linguagem Oral e Abordagem a Escrita;
Educacao Fisica; Matematica; Expressoes Artisticas; Conhecimento do

Mundo)
“Nao, trabalhamos em qualquer uma delas.”

11- Considera a area do Conhecimento Mundo importante no desenvolvimento

da Cidadania/Formacio Pessoal e Social do aluno? Porqué?

“Nos temos uns blocos que sdo mais 0 eu, mas mais no primeiro € no segundo ano,
depois no 3.° ano ¢ 4.° ano, o estudo do meio ja ndo nos auxilia muito na cidadania. Ha
ali depois a parte da historia em que aprendemos um bocadinho com os erros do nosso

passado, pudemos ir buscar, mas mais no 1.° ¢ 2.° ano.”

12- Para si a area de Conhecimento do Mundo apresenta conteudos e objetivos
que contribuem para o desenvolvimento da cidadania? Se sim, refira alguns

exemplos?
s , . : . : .
Sim, nos contetdos que ja referi, em relagdo ao eu e ao conhecimento de si
proprio”.

13-Na sua pratica pedagogica costuma realizar atividades que interligam a
area de Conhecimento do Mundo com a Cidadania/Formacao Pessoal e
Social? Se sim, diga alguns exemplos e quais os contributos que uma area

da a outra.

“Geralmente no bloco em que se fala no eu e na sociedade, principalmente no 1.° e

2.°ano.”
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Anexo VI - Questionarios realizados aos educadores e professores.

A - Matriz de construcao do questionario

Concecoes e Praticas Curriculares da Educac¢ao para a Cidadania

Quanto a finalidade:

- Instrutiva/Informativa;

- Desenvolvimental/Critica.
Quanto a func¢ao do aluno:
- Ativo;

- Passivo.

Quanto a func¢ao do professor:

- Mediador/Orientador;

- Magister dix/Protagonista.
Quanto a abordagem:

- Disciplinar;

- Integrada;

- Interdisciplinar;

- Mista.

Quanto as estratégias:

- Informativo Instrutivas;

- Exploragao reconstrutiva.
Quanto a avaliacao:

- Continua/Formativa;

- Sumativa.

Quanto a articulacdo com o0 Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio:

- Conteudos;
- Objetivos;
- Transversalidade;

- Estrutura.
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B - Questionario dos educadores e professores

UNIVERSIDADE DOS ACORES

Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

O presente questionario integra o estudo incorporado no projeto de Relatério de Estagio sobre o tema
Educar para a Cidadania através do Estudo do Meio, realidade ou mito? Uma experiéncia no contexto da
Educagdo Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Bdsico. Com este questionario pretende-se compreender
como ¢ que os educadores/professores perspetivam a relagdo entre a Educacgdo para a Cidadania e as areas
de Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio e como concebem a sua pratica neste dominio. As respostas

sdo anonimas e confidenciais. Agradego, desde ja, a sua participacao e colaboragdo.

1 — Dados biograficos
1.1. Sexo:

Feminino D Masculino D

1.2. Nivel de ensino no qual exerce as suas fungoes:

Educacao Pré-Escolar D 1.° Ciclo do Ensino Basico D

1.3. Anos de servigo

I
1. Para responder, coloque, em cada item, um circulo a volta da op¢do que melhor
reflete a sua opinido.

1 2 3 4 5
Discordo totalmente | Discordo | Sem opinido | Concordo | Concordo totalmente

Concebe a Educacao para a | Discordo Discordo Sem Concordo | Concordo
Cidadania como... totalmente opiniao totalmente

um processo que contribui
para o desenvolvimento da 1 2 3 4 5
crianga como pessoa;

um meio para promover o

desenvolvimento de
A A 1 2 3 4 5
competéncias no ambito dos
valores;
um meio para impor formas de
ser, estar e agir as 1 2 3 4 5

criangas/alunos, prevenindo a
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indisciplina;

um meio para transmitir

e 1 2 3 4 5
regras, direitos e deveres;
um meio para desenvolver a
crianga ao nivel socio-afetivo 1 2 3 4 5

e moral;

2. Para responder, coloque, em cada item, um circulo a volta da op¢do que melhor

reflete a sua opinido.

Concebe a area de
Conhecimento do
Mundo/Estudo do Meio
como...

Discordo
totalmente

Discordo

Sem
opinido

Concordo

Concordo
totalmente

um meio de desenvolver o
ensino-aprendizagem na
area das ciéncias sociais e
humanas;

um meio de desenvolver a
identidade  cultural  das
criangas;

um meio de favorecer o
desenvolvimento da crianca
como um ser socialmente
ativo;

uma forma de transmitir as
criangas conhecimentos
acerca do seu meio e do
mundo;

uma forma de desenvolver o
conhecimento de si e dos
outros;

uma forma de perspetivar
criticamente a relacdo com
0s outros e com o mundo.

3. Para responder, coloque, em cada item, um circulo a volta da op¢do que melhor

reflete a sua opinido.

O papel da(o) crianca/aluno | Discordo | Discordo Sem Concordo | Concordo
na Educacido para a | totalmente opiniao totalmente
Cidadania ...
é reconhecer as
responsabilidades de um 1 2 3 4 5
cidadao;
¢ seguir as regras, direitos e

- 1 2 3 4 5
deveres que lhe sdo impostas;
€ m’ostra.r-se recetivo ao que 1 ) 3 4 5
lhe é ensinado;
¢ reconhecer-se como um ser 1 ) 3 4 5
singular;
consiste em alterar modos de 1 ) 3 4 5

ser e de estar sabendo
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argumentar o porqué desta
mudanga;

consiste em alterar modos de
ser e de estar para fugir ao
castigo.

4. Para responder, coloque,
reflete a sua opinido.

em cada item, um circulo a volta da op¢ao que melhor

Na sua pratica, a Educacio
para a Cidadania...

Discordo
totalmente

Discordo

Sem
opinido

Concordo

Concordo
totalmente

¢ trabalhada de
integrada;

forma

1

3

5

¢ trabalhada separadamente
das restantes areas
curriculares;

¢ trabalhada de forma
disciplinar e interdisciplinar;

é mediada pelo
educador/professor;

desenvolve-se abordando as
tematicas mesmo que nao
sejam relevantes para os
alunos;

o aluno ¢ o sujeito ativo no
seu processo de ensino-
aprendizagem;

apoia-se numa avaliacdo
formativa, que promove o
desenvolvimento gradual do
aluno como pessoa e cidadao;

“da  sermdes” para evitar
comportamentos desviantes;

promove a capacidade
reflexiva e argumentativa das
criangas;

favorece o desenvolvimento
da consciéncia moral através
de “role-playing”;

favorece o desenvolvimento
da consciéncia moral através
de jogos;

apoia-se numa  avaliacdo
sumativa  para  melhorar
modos de ser e de estar em
sociedade;

desenvolve-se através de um
processo de ensino-
aprendizagem com a
colaboragdo da familia;

desenvolve-se através de um
trabalho colaborativo com os
restantes colegas da escola.
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111

1. Considera importante trabalhar a Educacdo para a Cidadania na escola?

sim O Nio

2. A Educagao para a Cidadania ¢ um dos focos da sua pratica pedagogica?
sim J  Nao
2.1. Se respondeu negativamente quais sao os focos da sua pratica pedagogica?

3. Apresente alguns exemplos de atividades desenvolvidas por si no ambito da
Educagao para a Cidadania.

4. Considera que existem dareas através das quais ¢ mais facil desenvolver a
Educagao para a Cidadania?

sim O ~Nao O

4.1. Se respondeu afirmativamente, indique quais as areas, selecionando as mesmas
com uma cruz:

Matematica D

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita/Portugués D

Expressoes Artisticas

Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio

Oooo

Educacao Fisica

5. Considera a area do Conhecimento Mundo/Estudo do Meio importante no

desenvolvimento da Cidadania na(o) crianga/aluno?

sim O wNio O
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5.1. Se tiver respondido afirmativamente, justifique a sua escolha.

6. Para si a area de Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio apresenta conteudos e

objetivos que contribuem para a Educagdo para a Cidadania?

sim O Nio O

6.1. Se tiver respondido afirmativamente, refira alguns exemplos desses contetidos e
objetivos.

7. Na sua pratica pedagdgica costuma realizar atividades que articulam a area de
Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio com a Educagao para a Cidadania?

sim O wNio O

7.1. Se tiver respondido afirmativamente, diga alguns exemplos de atividades que ja

tenha desenvolvido neste sentido.

Agradecemos a sua colaboracdo
Diana Matos
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C- Quadros de dados dos questionarios realizados aos educadores e professores

Quadro 1 — Finalidades da Educacio para a Cidadania

Concebe a Educacio para a Cidadania

Como...

Discordo
totalmente

Discordo

Sem
opiniao

Concordo

Concordo
Totalmente

Finalidade Desenvolvimental

um processo que contribui para o
desenvolvimento da crianga como
pessoa;

15

um meio para promover o
desenvolvimento de competéncias
no ambito dos valores;

15

um meio para desenvolver a
crianca ao nivel socio-afetivo e
moral;

12

Finalidade

Instrutiva

um meio para impor formas de
ser, estar e agir as criangas/alunos,
prevenindo a indisciplina;

um meio para transmitir regras,
direitos e deveres.

Quadro 2 — Finalidades do Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio

Concebe o Conhecimento/Estudo do

Meio como...

totalmente

Discordo

Discordo

Sem
opinido

Concordo

Concordo
Totalmente

Finalidade Desenvolvimental

um meio de desenvolver o
ensino-aprendizagem na area
das ciéncias socias € humanas;

10

9

um meio de desenvolver a
identidade cultural das
criangas;

um meio de favorecer o
desenvolvimento da crianga
como um ser socialmente
ativo;

10

uma forma de desenvolver o
conhecimento de si e dos
outros;

12

uma forma de perspetivar
criticamente a relagdo com os
outros e com o mundo;

11

Finalidade
Instrutiva

uma forma de transmitir
conhecimentos acerca do seu
meio e do seu mundo.

11
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Quadro 3 — Funcio do aluno no processo de aprendizagem

O papel da(o)
crianca/aluno na
Educacio para a

Cidadania...

Discordo
totalmente

Discordo

Sem
opiniao

Concordo

Concordo
Totalmente

NR

¢ reconhecer as
responsabilidades de
um cidadio;

12 6

¢ mostrar-se recetivo
ao que lhe ¢
ensinado;

¢é reconhecer-se
como um ser
singular;

Ativo

11 2

consiste em alterar
modos de ser e de
estar sabendo
argumentar o porqué
desta mudanga;

¢ seguir as regras,
direitos e deveres 3
que lhe sdo impostas;

consiste em alterar
modos de ser e de
estar para fugir ao
castigo.

Passivo

Quadro 4 — Func¢ao do educador/professor no processo de aprendizagem

Discordo
totalmente

Na sua pratica, a Educacao
para a Cidadania...

Sem

Discordo . en
opinifo

Concordo

Concordo
Totalmente

NR

é mediada
educador/professor;

pelo

5

10 3

o aluno ¢ o sujeito ativo no
seu processo de ensino-
aprendizagem;

8 10

desenvolve-se através de
um processo de ensino-
aprendizagem com a
colaboracdo da familia;

Mediador/Orientador

desenvolve-se através de
um trabalho colaborativo
com os restantes colegas;

12 4

desenvolve-se abordando as
tematicas mesmo que nao
sejam relevantes para o0s
alunos.

Protagonista
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Quadro 5 — Abordagem Curricular da Educacio para a Cidadania

Na sua pratica, a Educacio
para a Cidadania...

Discordo
totalmente

Discordo

Sem opinido

Concordo

Concordo
Totalmente

E trabalhada
separadamente das
restantes areas
curriculares;

Disciplinar

¢ trabalhada de forma
integrada;

Integrada

11

¢ trabalhada de forma
disciplinar e
interdisciplinar.

Mista

Quadro 6 — Avaliacdo da Educacio para a Cidadania

Na sua pratica, a
Educacio para a
Cidadania...

Discordo
totalmente

Discordo

Sem opiniao

Concordo

Concordo
Totalmente

NR

apoia-se numa
avaliacdo  formativa,
que promove 0
desenvolvimento
gradual do aluno como
pessoa e cidadao;

Continua

10

Apoia-se numa
avaliagdo sumativa
para melhorar modos
de ser e¢ de estar em
sociedade.

Sumativa

Quadro 7 — Estratégias de ensino-aprendizagem da Educacio para a Cidadania

Na sua pratica, a Educacao
para a Cidadania...

Discordo
totalmente

Discordo

Sem

. en Concordo
opinido

Concordo
Totalmente

NR

“d4 sermdes” para evitar
comportamentos desviantes;

Informativo-
instrutivas

promove a  capacidade
reflexiva e argumentativa
das criangas;

10

favorece o desenvolvimento
da consciéncia moral através
de “role-playing”

Exploracao
reconstrutiva
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favorece o desenvolvimento

da consciéncia moral através 9 8
de jogos.
Quadro 8 — Pratica Pedagogica da Educacio para a Cidadania — Exemplos de
atividades
Atividades Educadores | Professores
Debates 4
Dramatizagdes 1
Resolugao de dilemas/conflitos 3
Trabalho cooperativo 1
Jogos 3
Cancoes 1
Historias 2
Analise de textos 2
“Brainstorming” 1
Diélogos 4
Composicao de cartazes 2
Costumes e Tradigoes 1
Exploragao dos cuidados a ter com a )
Natureza/Reutilizacdo de Materiais (reciclagem)
Pesquisa de informagao 1
Fichas de trabalho 1
Exploragdo de emocdes/sentimentos 1
Passeios/Visitas de estudo
Definigao de regras/Atribuicdo de responsabilidades
Exploragao de conceitos relacionados com a seguranca
(rodoviaria e em casa)
Exploracgdo da diferenca e do respeito pelo outro
Visualizagdo de imagens (cartdes, videos) 1
Quadro 9 — Importancia da Educac¢io para a Cidadania
Considera importante trabalhar a Educacio Sim Niao
para a Cidadania na escola? 19 0

Quadro 10 — A Educacao para a Cidadania na Pratica Pedagogica

\ A Educacio para a Cidadania é um dos focos \

Sim

Nao
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da sua pratica pedagogica?

18

Quadro 11 — Abordagem curricular da Educacio para a Cidadania - Concecao

Considera que existem areas através das
quais é mais facil desenvolver a Educacio

para a Cidadania?

Sim

Nao

16

3

Quadro 12 — Abordagem curricular da Educaciio para a Cidadania — Areas de
articulacdo com a Cidadania

Quais as
areas que
considera
serem
mais faceis
de
articular
com a
Educagao
para a
Cidadania?

E.A/E.M.

P./E.M.

P./E.A./E.M.

P./E.M./E.F.

M./P./E.A./E.M.

P./E.A./E.M./E.F.

Todas
as
areas

NR

3

1

1

4

Legenda

E.A. - Expressoes Artisticas

P. - Portugués/Linguagem oral e Abordagem a Escrita

E.M. - Estudo do Meio

E.F. - Educag¢do Fisica

M. - Matematica

Quadro 13 — Importancia da articulacio do Conhecimento do Mundo/Estudo do
Meio com a Cidadania

Considera a area do Conhecimento do Mundo/Estudo
do Meio importante no desenvolvimento da Cidadania
na(o) crianca/aluno?

Sim

Nao

NR

18

Quadro 14 — Razoes da Articulacdo do Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio
com a Cidadania

Razoées da articulacao do
Conhecimento do Mundo/Estudo do

. - Educadores Professores
Meio com a Educacao para a
Cidadania
Temas/Conteudos 5 7
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Objetivos 4

e 0 mundo)

Transversalidade 2 3
Estrutura - Progressao do
conhecimento utilizada (eu, os outros 2

Quadro 15 — Articulacido entre o Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio —

Pratica

Para si a area de Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio
apresenta conteudos e objetivos que contribuem para a
Educacio para a Cidadania?

Sim | Nao

NR

18 0

Quadro 16 — Articulacio entre a area do Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio
e a Educacao para a Cidadania — Exemplos de conteudos

Conteudos Educadores Professores
Poluigao 1 3
Preservacao da
Natureza/Cuidados a ter com o 8 4
Ambiente/Sustentabilidade
Importancia da agua 1
Familia e amigos 2
As institui¢des e servicos do 1 )
meio local
Profissdes 1
Educacao para a Satude/Corpo 3 5
Humano
Regras de seguranca (na rua, ) 3
em casa, na escola)
Diferencas culturais 1 2
Seres Vivos (Animais, Plantas) 2 1
Condigdes meteorologicas 1
Regras de convivéncia 1 7
social/Direitos e Deveres
Conhecimento de si proprio 2

Experiéncias (ar, agua, luz)
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Comércio (direitos e deveres
do consumidor)

Sismos e catastrofes naturais

Emocgoes 1

Quadro 17 — Articulacio entre a area do Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio

e a Educacdo para a Cidadania — Objetivos mencionados

Objetivos Educadores | Professores
“saber a importancia do cumprimento das E7
proporg¢des da roda dos alimentos”
“saber a importancia da reciclagem” E7
“desenvolver responsabilidade para com o E9
ambiente em que vive”
“respeito  pelos interesses individuais e P9
coletivos”
“respeitar ¢ cuidar do ambiente onde a crianga Bl
esta inserida”
“respeitar a opinido dos colegas” El
“conhecer alguns cuidados com o meio B3
ambiente”
“reconhecer a importdncia de reduzir, B3
reutilizar, reciclar”
“saber a existéncia de outros meios/culturas” E3
“aquisicdo de comportamentos de um suporte P3
sustentavel para o planeta”

Quadro 18 — Articulacio entre o Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio —

Pratica

Na sua pratica pedagogica costuma realizar atividades que

Sim

articulam a area do Conhecimento do Mundo/Estudo do
Meio com a Educacio para a Cidadania?

18

Quadro 19 — Articulacio entre o Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio na

Pratica Pedagégica — Exemplos de atividades/situacdes

Atividades/Situacoes Educadores Professores
Discutir as a¢des que levam a mudancga 1
Jogos |
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Explorar através de imagens, dialogos e praticas os
direitos e deveres

Historias que integram a exploragdo de atitudes e
valores

Dialogar acerca de conteudos como a separagao dos
residuos e a conservacao da natureza

Trabalho de grupo

Sensibilizagao dos alunos para com o habitat dos
animais

Debate

Pesquisas

Apresentacao de conclusdes

Abordar as regras de higiene

Discutir a organiza¢do do seu caderno

Discutir as suas relagdes interpessoais — forma como
agem e lidam

Assembleia de turma

Partilha de atividades

Educar para os valores

Educar para a saude

Educar para a seguranga rodoviaria
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Anexo VII - Questionarios dos alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

A - Questionario dos alunos

UNIVERSIDADE DOS ACORES
Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico
Questionario dos alunos

I

Sexo: Feminino D Masculino D Idade:
11

1. Assinala com uma cruz a tua disciplina favorita?

Matematica
Portugués
Expressoes Artisticas

Estudo do Meio

Ooooan

Educacao Fisica

1.1.Quais sdo os conteudos que gostas mais de trabalhar nessa disciplina?
Porque?

2. Responde a esta pergunta se na resposta 1 nao respondeste “Estudo do Meio”.
Quais sdo os contetidos que gostas mais de trabalhar em Estudo do Meio?
Porqué?

3. Quais sdo os conteudos que gostas mais de trabalhar em Cidadania? Porqué?
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B - Quadros de dados dos questionarios realizados aos alunos

1.° Questionario

Quadro 1 - Disciplinas favoritas dos alunos

Disciplinas | Matematica | Portugués Expressoes Estudo do Educacao
Artisticas Meio Fisica
N.’ de 4 4 2 2 3
alunos

Quadro 2 - Conteudos que os alunos preferem abordar em Estudo do Meio

Conteudos Meninas | Meninos
Meios de transporte 4 4
Meios de comunicagao 6 3
Saude 1
Profissoes 3
Resolugdo de problemas/Dilemas 1
Nenhum 1

Quadro 3 — Conteudos que os alunos preferem abordar em Cidadania

Conteudos Meninas | Meninos
Resolugao de problemas/Dilemas 4
Discutir acerca do que ¢ certo e errado
Seguranca
Comportamento 1
Discussao/Debate
Nenhum 1
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2.° Questionario

Quadro 4 - Disciplinas favoritas dos alunos

Disciplinas | Matemadtica | Portugués Expressoes Estudo do Educagao
Artisticas Meio Fisica
N.° de 4 4 2 2 3
alunos

Quadro S - Conteudos que os alunos preferem abordar em Estudo do Meio

Conteudos Meninas | Meninos

Plantas 3 2

Meios de comunicagao 3 2

Animais 3 3

Meios de transporte 2 2
Perigos da internet 1
Regras de seguranca (rodovidria e na praia) 2
Tudo 1

Quadro 6 — Conteudos que os alunos preferem abordar em Cidadania

Conteudos Meninas | Meninos

Os animais (perigos, cuidados a ter) 1 3
Problemas da Escola 4
Seguranca (praia) 2

Falar acerca de si proprio/da turma 3 3
Comportamento em diferentes locais 1
Pessoas/Cidadaos 1

Saude 1
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Anexo VIII - Quadro de atividades da Educagao Pré-Escolar

Calendarizacao

Intervencoes
Pedagogicas

Tematicas

Datas

Atividades Desenvolvidas

1.” Intervencio (pares)

Alimentagdo

15/10/2018

1.2 Leitura da historia “Camildo, o Comilao” —
Leitura, Exploracdo da historia através de
dramatizacdo e discussdo da moral;

2.* Agrupamento de alimentos mais e menos
saudaveis

3.% Construgao de um prato saudavel — Colagem
de imagens de alimentos;

42 Leitura da Historia “Eu nunca na vida
comerei tomate” — Reconto através de jogo de
correspondéncia e discussdo da moral;

5.* Aula de Educagao Fisica

16/10/2018

1.* Analise de receita e visita de estudo a uma
frutaria — Compra de ingredientes;

2.* Exploracdo dos diferentes
(frutas e chocolate);

ingredientes

Formacao Pessoal e

Social

Educacao Fisica

Areas/Dominios de Contetido
Expressio e Comunicaciio
~ o «
Educacao Artistica o S 2
— -
s 2 s | S
~
2|8 o= | 2 §3
3|8 g = | E £
2|89 S < S E £ |52
2| E 5 2 O 50 O Q ) E
~1EF Z | 5| ¥ | 5 £
1A= 5 |/ 50 S = |
£ o £ 5 o
<| & - 2
= <

3.2 “Observa e Fala” da Frutaria — Identificagdo
de semelhangas e diferengas;

4.* Confegao de gelados de fruta;

5.2 Leitura da histéria “O Nabo Gigante” —
Reconto através de imagens da historia e
discussao da moral;

6. Jogo de memoria com imagens de alimentos;

17/10/2018

1.* Proje¢@o de um video sobre as boas maneiras
— Discussdo em grande grupo;

2.* Dramatizacdo de boas e mas ag¢des a mesa
(reportagem fotografica);

3.2 Jogo Dramatico a pares “Piquenique” —
Escolha de alimentos saudaveis e dramatizacdo
de reagdes positivas e negativas;

4. Leitura da historia “Come a sopa, Marta” —
Reconto oral e discussdo da moral;

5.2 Analise da reportagem fotografica das boas e
mas a¢des — Construcdo de cartaz;

2.* Intervencao (individual)

Halloween ou Dia das

Bruxas
29/10/2018

1.* Leitura da historia “A bruxinha que voava
numa escova de dentes” — Reconto e discussao
oral;

2.* Exploragao de elementos caracteristicos do
Halloween através de imagens;

3.* Inicio da constru¢do de uma sacola em forma
de abobora;

4.2 Jogo da “Casa Assombrada” — Identificacdo
de sons;

5.2 Leitura da histéria “Que grande abobora
Mimi” — Reconto oral;

el o] I
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6.* Aula de Educacao Fisica;

30/10/2018

1.2 Musica “Bruxas”;

2.* Jogo “Emogdes das Aboboras”;

3.2 Estampagem das maos em forma de aranha;

4.* Desenho do medo de cada um;

5. Continuagdo das sacolas em forma de
abdbora;

6.* Leitura da historia “4 Bruxa Mimi® -
Reconto oral e exploracdo de cores;

7.2 Construg@o de uma teia de aranha em grande
grupo;

31/10/2018

1.2 Jogo do livro “Quem sou eu?” — Adivinhas;

2.% Conclusédo das sacolas em forma de abdbora;

3.2 Jogo do fantasma — Identificagdo da crianga
que se encontra debaixo do lencol pela voz;

4% Leitura da historia “O Gato Gui e os
Monstros” — Reconto oral e discussdo acerca dos
medos desenhados;

5.2 “Doce ou travessura” nas salas da Educagio
Pré-Escolar;

3. Intervencao (Individual)

Meios de Comunicagdo e Meios de Transporte

19/11/2018

1.* Dramatizacdo de Emogoes na “televisao” -
Reportagem fotografica e discussdo sobre a
fungdo da televisao;

2% Identificacdo dos desenhos animados
favoritos;

3.% Construgdo de uma televisdo de cartdo para a
sala;

4.* Apresentagdo e didlogo acerca dos meios de
comunicagio;

5% Leitura da historia “Pedro quer ver
televisao” — Reconto oral e discussdo sobre a
moral;

6.* Aula de Educacao Fisica;

20/11/2018

1.* Apresentagdo da televisdo construida pelas
criangas com os seus desenhos animados
favoritos;

2.* Apresentacdo de desenhos animados antigos
— Discussdo oral;

3.2 Jogo de correspondéncia entre os meios de
comunicagdo antigos e os recentes;

4.? Pintura de molduras em forma de televisao;

5.2 Utilizagdo do radio e identificagdo das suas
funcionalidades;

6." Construgao de radios de papel — Colagem;

7.2 Apresentagdo da historia “O gato que ouvia
radio” com fantoches — Reconto Oral;

21/11/2018

1. Visita de estudo ao Nucleo Museoldgico da
RTP-Agores;

2.* Recapitulag@o da visita de estudo;

3.* Projecdo da historia “O Ruca faz um
telefonema” — Reconto oral;

4.* Jogo do “Telefone Estragado”;
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5. Imitagdo das expressdes presentes nas
molduras construidas;

22/11/2018

1. Jogo de contagem dos meios de
comunicagio;

22 Ficha de contagem dos meios de
comunicagio;

32 Jogo de sombras com os meios de
comunicagio;

4. Leitura da historia “O carteiro chegou” —
Reconto oral;

5.2 Identificacdo dos principais elementos de
uma carta;

23/11/2018

1. Agrupamento de diferentes meios de
transporte (brinquedos) pelos meios onde se
deslocam (imagens);

2.* Construgdo de um painel com os diferentes
meios onde os transportes se deslocam em
pequenos grupos;

3.* Organizagdo das letras das palavras dos
meios de transporte;

4. Leitura da historia “O meu grande camido” —
Reconto oral;

5.2 Conclusdo do painel dos meios de transporte;

26/11/2018

1.* Atividades de Educagao Fisica desenvolvidas
pela escola;

2. Leitura da histéria “Agora” — Reconto oral e
discussdo da moral;

3.2 Aula de Educagao Fisica;

27/11/2018

1. Bingo dos meios de transporte;

2.* Inicio da construgdo de um carro de cartdo;

3.2 Visualizagdo de video acerca da seguranca
rodoviaria — Discussio;

4.2 Agrupamento de imagens de agdes corretas e
incorretas na estrada;

5.2 Leitura da histoéria “O Médico do Mar” —
Reconto oral;

6.* Musica “Atravessa com cuidado” -
dramatizagdo com passadeira e semaforo;

7.2 Grafismos com os meios de transporte;

28/11/2018

1.* Jogo com o livro “Quem sou eu?”
Identificacdo de meios de transporte através de
adivinhas;

2.* Construgdo de um avido com molas;

3.2 Conclusdo da construcédo do carro;

4% Leitura da historia “Gatos a bordo” —
Reconto oral;

5.2 Pintura de barcos em origami;

4.” Intervencio

(pares)

Natal

30/11/2018

1.* Apresentac@o da historia “Os amigos do Pai
Natal” com fantoches — Reconto Oral;

\

2.% Deslocacao a caixa do correio da escola e
leitura da carta do Pai Natal no seu interior;

32 Musica e coreografia “Vamos cantar
sempre”;
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3/12/2018

1* Visita de Estudo ao Supermercado
Continente — Recolha de panfletos publicitarios
de brinquedos;

2.2 Carta individual ao Pai Natal;

3. Leitura da historia “Quando a avo salvou o
Natal” — Reconto através de um jogo de
perguntas;

4.* Aula de Educacdo Fisica;

4/12/2018

1. Carta ao Pai Natal de grupo;

2.% Construgdo das bengalas de natal e da prenda
de natal;

3% Leitura da historia “O Natal do Texugo
Rabugento” — Reconto Oral;

4?* Ensaio da musica e coreografia “Vamos
cantar sempre”;

5/12/2018

1.% Picotagem de circulos e construcdo de sinos;

2.* Construgdo da arvore de Natal do grupo;

3.2 Leitura da historia “A Dieta do Pai Natal”
em A3;

4 Ensaio para a festa de natal — Musica e
coreografia “Vamos cantar sempre”;

5.2 Intervencao (pares)

Natal

10/12/2018

1.% Jogo de associa¢@o com elementos natalicios;

2.* Conclusdo das bengalas de natal e das
prendas de natal;

3.* Decoragao do saco de natal;

4® Leitura da historia “Jd ¢ Natal” — Reconto
oral e discussdo da moral;

5.* Aula de Educagao Fisica;

11/12/2018

1.* Construgdo do postal de natal;

2.2 Conclusdo das decoragdes de natal,

3.2 Leitura da historia “O Pinheirinho Magico” —
Reconto oral;

4?® Ensaio da musica e coreografia “Vamos
cantar sempre’;

12/12/2018

1. Jogo de sequéncias com elementos natalicios;

2.* Construgdo de sequéncia ABAB através de
estampagem de carimbos;

3.2 Enfiamento de arvores de natal;

4.* Ficha de contagem de elemento natalicios;

5.2 Leitura da histéria “O melhor Natal de
sempre” — Reconto Oral,

6.” Intervencao (individual)

5 Sentidos

14/01/2019

1.? Jogo de correspondéncia entre as profissdes e
os orgdos dos 5 sentidos;

2. Correspondéncia entre as agdes € 0S Orgaos
dos 5 sentidos;

3.2 Construgdo das capas dos cadernos dos 5
sentidos — Colagem da palavra “sentidos” e
padrdo decorativo;

4.* Musica “Sentidos”;

5.2 Ficha de contagem dos 6rgéos dos sentidos;

6.* Leitura da historia “4 Torta de Nozes” —
Diferenciagdo entre o sal ¢ o agtcar;

174




7.2 Aula de Educagao Fisica;

15/01/2019

1.” Recapitulagdo da musica “Sentidos”;

2% Utilizagdo do sentido do olfato -
Identificacdo de diferentes cheiros;

3.2 Pintura do 6rgao do olfato e identificagdo do
que gostam mais e menos de cheirar;

4* Utilizagdo do sentido do paladar —
Identifica¢do de alimentos com olhos vendados;

5. Identificagdo e desenho dos alimentos que
gostam e ndo gostam de comer;

6.% Leitura da historia “4 Mosca Fosca” através
de cenario — Reconto com dramatizacdo de cada
elemento do grupo;

7%. Pintura de boca e lingua com cotonete;

16/01/2019

1.* Jogo de texturas — Utilizagao de diferentes
partes do corpo;

2.* Moldagem da primeira letra do nome;

3.2 Identificacdo de objetos escondidos e
contorno das maos em cartolina;

4?* Leitura da historia “Elmer, O Elefante
Xadrez” através de cenario — Reconto oral e
discussdo da moral;

5.% Jogo de identificacdo através do tato;

6.% Ficha de correspondéncia dos sentidos;

17/01/2019

1.* Apresentagdo da caixa da visdo — Exploragdo
de cada objeto;

2.2 Identificagdo dos olhos de cada crianga;

3.2 Pintura em desenho da cor dos seus olhos e
da cor favorita;

42 Jogo “Tesouro do Pirata” — Tarefa a pares
com vendas;

5.2 Projecdao da histéria “Um cdo especial” —
Reconto oral;

6.* Visita de membro da ACAPO;

18/01/2019

1. Visita de pessoa invisual,

Utiliza¢do do sentido da audig¢@o — Identificagao
de sons iguais;

2 QGrafismo com o oOrgdo da audicdo e
identificacdo do que as criangas gostam de
ouvir;

3.2 Bingo de sons de animais — Tarefa a pares;

42 Leitura da historia “Uma noite barulhenta”
com fantoches — Reconto oral;

5.% Jogo de identificagdo de voz com vendas;
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Anexo IX - Atividade "5 sentidos: explorando o mundo com os sentidos" - Exemplos do caderno dos

sentidos

Imagem 1 - Caderno dos 5 sentidos - exemplo do paladar.
& P P Imagem 2 - Caderno dos 5 sentidos - exemplo do olfato.

Imagem 3 - Caderno dos 5 sentidos - exemplo do tato. 176



Imagem 4 - Caderno dos 5 sentidos - exemplo da visdo.

Imagem 5 - Caderno dos 5 sentidos - exemplo da audigdo.



Anexo X - Quadro de atividades do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Calendarizacio

Areas/Dominios de Contetido

Expressio e Comunicaciio

Educacao Artistica

de frases, ordem alfabética, interpretagdo de
imagens;

=)
@®» [+ '5
-] < =
. . «
sel . = Nz B 3} =
52 s - . s | & < = R S
2l & Atividades Desenvolvidas = o S s |8 58 = &0 g e
=S A = -] O I = 7 = =}
L = = (Y 170] = €N 3 n 2 : 15 =
- O 8 Sz |8 glgE = = E
= 3] =3 = < -
_ R = & a S| & s - s 7
2| & oA |E =
1.*  Identificagdo e reconhecimento das
finalidades dos diferentes meios de comunicacao
através de imagens e de manuseamento;
2.* Agrupamento dos meios de comunica¢cdo em
pessoais e sociais no caderno;
3.7 Jogo do “Telefone Estragado”;
4.* Exercicios de consolidagdo dos adjetivos;
2 | 5.* Autorretrato com identificacio de adjetivos
> . ~
& | de caracterizagdo pessoal;
g 6.* Revisdo do conteudo das fragdes — realizagao
= | de exercicios;
7.2 Jogo de apresentagdo “Se eu fosse...”; g
8% Exploragdo da  lengalenga  “Gato
Lambareiro”,;
9.2 Jogo de imitagdo de profissdes;
3
2 10.* Jogo “A cabega do Dragdo”;
=
= . - - .
= 1.* Exploragdo de fragdes: conceitos de
) ~ ~
z completar o todo e a comparagao de fracdes com
5 o mesmo denominador — explicagdo com figuras
5 e resolu¢do de exercicios;
> T~ N N ~ B
= 2.* Revisdo dos meios de comunicagdo pessoais
= o | e sociais — resolugdo de exercicios;
oml p— a . . ~ .
=15 3.2 Jogo de imitagdo acerca dos meios de
§ comunicagio;
S | 4.7 Leitura e interpretagdo do texto “Uma carta
~ | anénima”;
5.2 Copia da carta analisada;
6.* Exploracdo dos elementos constitutivos da
carta;
1.* Revisdo de contetdos de organizagdo e
tratamento de dados;
- 2.* Construgdo de tabela de frequéncia absoluta
= | ¢ grafico de pontos com base na tematica dos
S meios de comunicagao;
<
© | 3.2 Tarefa de exploragio de jornais — constru¢do
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1. Revisdo dos conceitos de votacdo, didlogo e
consenso — discussao de dilemas;

2.* Revisdes para a ficha de avaliacdo de

5.2 Exploracdo das ectapas de crescimento de
uma arvore — organizac¢do de imagens;

6.2 Descoberta de idade de arvores — trabalho a
pares;

=)
§ portugués — realizacdo de exercicios;
& | 3. Resolucdo de problemas envolvendo as
% quatro operacdes matematicas;
4.* Dramatizagdo em grande grupo;
5.2 Exploragdo de musica;
1.% Ficha de avaliagdo de Portugués;
2.* Descodificagdo de codigos através de
operagdes matematicas — tematica dos meios de
- comunicagio;
= | 3" Resolugdo de problemas matematicos
g relacionados com a temdtica dos meios de
% comunicagao;
=~ | @ ]4* Revisdio do conteudo das profissdes —
_§ resolu¢do de ficha de correspondéncia;
= 5. Revisdo para a ficha de avaliagdo de
E Matematica;
=
= 1.2 Ficha de avaliagdo de Matematica;
=4 N B ~ o B
S | o [ 2.7 Leitura e interpretacdo do texto “Os perigos
% = | da Internet”;
N P ~ ~
E & | 3. Interpretagdo e apresentagdo de bandas
=, l% desenhadas acerca dos perigos da internet —
| & | trabalho de grupo;
4. Debate sobre a internet — prds e contras;
1.* Oficina de Escrita: texto “O pais dos
Contrarios”;
o 2.2 Decoragdo dos cadernos de reflexao;
=3 p .
Q | 3.* Aquecimento;
[ae)
c 13 . M 2
g 4. Jogo “Danga das cadeiras cooperativas”;
5.2 Jogo de resisténcia em roda;
6.’Relaxamento;
o 1.2 Participag@o no projeto “Ler+ no 1.° Ciclo”;
& | 2* Conclusdo da Oficina de Escrita do dia
& | anterior;
§ 3.° Participac¢do no projeto do Departamento de
Artes e Tecnologias — recriacao de arte;
1.* Participagdo no Projeto da Ludoteca —
apresentacao e explicagdo;
= 2.* Exploracdo dos conceitos de plantas
2 espontdneas ¢ cultivadas e ambientes onde
= vivem — andlise de imagens;
= o | 3* Reportagem fotografica e apresentagdo das
E S | plantas da escola — trabalho de grupo;
54 g 4.2 Leitura ¢ interpretagdo do texto “A semente
S | & | curiosa”;
> (o]
£
D
N
=
L
« .
e

7.2 Jogo de curiosidades sobre plantas;
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1.2 Revisdo dos conteudos de fragdes;

(=)
= | 2.* Introdugdo da fragdo na reta numérica —
o . ~ ;.
5 | realizagdo de exercicios;
(=3
g 3. Jogo do “Sapo saltitdo”;
4.* Momento de Trabalho Auténomo.
1.* Revisdo do contetido das plantas;
2.* Introdugdo das partes constitutivas das
o plantas através de cartaz — preenchimento de
= | esquema;
S 3.% Leitura e interpretagdo do texto “A minha
§ mae”;
& | 4.7 Dramatizagdo em grande grupo e exploragdo
da musica “A moda da Rita”;

= 5.* Exploragdo de sequéncias ritmicas com

=z caixas chinesas;

Ul

;.E 1.* Revisdo da localizagdo de pontos no plano,

= meias voltas e quartos de volta — resolugdo de

j— , .

2 exercicios;

L1 ~

< 2 122 Abordagem das estagdes do ano e da
> . ~

2 | & | classificagdo de plantas de folha caduca ou

o . , .

3 § persistente através de imagens;

= | 2 |3® Vvisita de uma florista — explicagio de

« .

< cuidados a ter com as plantas;

4. Construgdo da prenda e do postal para o dia
da mae;
1* Revisdo do contetdo dos itinerarios;

) .. , .

= | 2.* Jogo sobre itinerarios — trabalho de grupo;

N

=~

L | 3. “Caca ao tesouro” — resolu¢do de dilemas;

S

[a\)

< | 4% Revisdes para a prova de afericio de
Expressdes Artisticas;
1.* Jogo de verdadeiros e falsos — revisao dos
conteudos dos animais;
22 Leitura e interpretagdo de um texto

% | instrucional;

S | 3% Interpretagdo e apresentagdo de textos

_ | € | instrucionais — trabalho de grupo;

-g S | 4.2 Momento de trabalho auténomo;

fg 5.2 Jogo de imitacdo sequencial ¢ “jogo da

= cadeira”;

= = ;

= Apresentagdo de melodia e coreografia;

(=] . o~ ~

s 1.% Revisdo de expressdes com lacunas;

§ 2.* Introducdo de medidas de comprimento:

o medi¢do com diferentes bitolas — exercicios

E o praticos;

o 3.2 Debate sobre as utilidades das plantas e as
g respetivas consequéncias — constru¢do de cartaz
= | em conjunto;

[o\}

4. Leitura e interpretacdo do texto “O Monstro
do Tempo”;
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22/05/2019

1.2 Momento de trabalho autonomo;

2.% Interpretagdo do texto do livro “As nuvens” —
ficha de trabalho;

3.2 Revisdo dos estados do tempo — exercicio de
correspondéncia;

23/05/2019

12 Oficina de escrita baseada no texto “O
peixinho que descobriu 0 mar”;

2.* Continuac¢do da exploragdo das medidas de
comprimento — compara¢do com fios de 1a —
resolucdo de exercicios;

3.* Continuagdo da explora¢do dos estados do
tempo — preenchimento de esquema;

42 — Analise das estagdes do ano através da
interpretacdo  do  livro  “A  arvore” —
preenchimento de esquema no caderno;

5.2 Aquecimento;

6.% Jogo dos “arcos”;

7.2 Jogo “Apanhar a cauda”;

8.* — Relaxamento;

24/05/2019

1.* Reflexdo acerca da turma;

2.* Visualizag¢ao de um video sobre a extingdo de
espécies;

3.* Constru¢do de cartaz sobre a extingdo de
espécies — trabalho de grupo;

4* Resolucdo de problemas envolvendo as
quatro operagdes;

5.2 Pintura e construgo de figura mistério;

6.* Intervenc¢ao (Individual)

28/05/2019

1. Ficha de avaliac¢ao intermédia de Portugués;

2.* Exploragdo das caracteristicas do ar —
realizagdo de trés experiéncias;

3.2 Introducdo do perimetro: apresentacdo de
figuras — resolucdo de exercicios;

29/05/2019

1.* Introdugao do conceito de area: apresentacdo
de figuras — resolugdo de exercicios;

2. Jogo sobre a area com poligonos;

3.2 Momento de trabalho auténomo;

30/05/2019

1.* Ficha de avaliagio intermédia de
Matematica;

2.* Revisdo de contetidos relativos ao dinheiro:
contagem, comparacdo ¢ decomposi¢do de
quantias de dinheiro — exercicios praticos;

3.% Recapitulag@o dos cuidados a ter nas praias
através de imagens — resolucdo de exercicios;

42 Participacdo nas atividades de educacdo
fisica da turma do 1.° ano de escolaridade”;
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31/05/2019

1.* Reflexdo acerca da escola;

2. Leitura e interpretacdo do livro “O lapis
magico de Malala”- ficha de trabalho;

3. Andlise da correspondéncia recebida da
turma do 1.°ano da Escola de Sdo Roque 1 —
carta de resposta;

4.*Resolu¢ao de problemas acerca de dinheiro;

5% Resolugdo de problemas envolvendo os
operadores partitivos;

7.* Intervencio (pares)

17/06/2019

1. Revisdo para a Ficha de Afericio de
Matematica e Estudo do Meio — jogo plickers;

2.* Construgdo de bilhete de identidade de
solidos geométricos;

3.2 Momento de trabalho autébnomo;

18/06/2019

1.* Revisdo de resolugdo de problemas;

2.2 Momento de trabalho autonomo;

3.2 Jogo de estagdes “Diversdo na Matematica™:
revisdo de conteudos — trabalho de grupo;

19/06/2019

1.* Prova de afericdo de Matematica e Estudo do
Meio;

2.2 Convivio com os alunos da turma do 1.°ano
de escolaridade da nossa escola e com os alunos
da turma do 1.° ano de uma escola préoxima —
jogos tradicionais;

21/06/2019

1.% Participag@o em ateliés que envolvem toda a
escola;

2. Participacdo na festa organizada pela escola.
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Anexo XI - Atividade “Plantas e Animais: Preservar a Natureza” — Cartazes construidos pelos

alunos

Imagem 2 — Cartaz sobre as utilidades das plantas.

Imagem 2 — Cartaz sobre a extin¢do de espécies.
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Anexo XII - Atividade “Aprendo a refletir...” — Exemplos de reflexdes

Imagem 3 — Exemplo de reflexdo sobre o proprio aluno.

Imagem 2 — Exemplo de reflexdo sobre o que melhorar.
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Imagem 3 - Exemplo de reflexdo sobre a turma.

Imagem 4 - Exemplo de reflexdo sobre a turma.
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Imagem 5 - Exemplo de reflexdo sobre a escola.

Imagem 6 - Exemplo de reflexdo sobre a escola.
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Imagem 7 - Exemplo de reflexdo sobre a internet.

Imagem 8 - Exemplo de reflexdo sobre as plantas.



Imagem 9 - Exemplo de reflexdo sobre a extingéo de espécies.
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