Etica Aplicada é uma colecgio constituida por 12 volumes dedicados
a diversos dominios académico-profissionais, que identifica, reflecte
e problematiza as principais questdes éticas que actualmente se colocam
nos diferentes planos da actividade humana, e que exigem nao s6 um
pensamento critico e uma deliberagdo ponderada porparte dos respecti-
vos profissionais mas também dos cidadaos, como destinatérios de toda
aactividade profissional. Reunindo a colaboragaode personalidadesdes-
tacadas em cada um dos dominios contemplados, esta colecgao dirige-se
aos profissionais e a todos os que nao se demitem do exercicio de uma
cidadaniaconsciente, livre e responsavel.

Partilhamos o planeta com outros animais. Pertencemos a uma espécie
animal, reconhecendo noutrasespécies similitudes dasua condigiocom
a nossa. Tal suscita um conjunto de questdes com relevancia moral a
que este volume se dedica: como devemos lidar com os outros animais?
Qualo interesse de lhesreconhecermosumestatutosubjectivo relevante?
Ou ainda, teré o Direito um papel nesse reconhecimento? Qual o equili-
brio na partilha de recursos do planeta? E o que é que a nossa condigao
.animal nos diz sobre 0 nosso proprio estatuto moral? Destas questdes

 ANIMAIS

ETICA APLICADA




ETICA APLICADA

ANIMAIS

COORDENAGAO
MARIA DO CEU PATRAO NEVES
FERNANDO ARAUJO

~O




Titulo original:
Etica Aplicada: Animais

© os autores dos textos e Edicoes 70, 2018
Revisao: Citia Loureiro
Capa: FBA

Depésito Legal n.® 441529/18

Biblioteca Nacional de Portugal - Catalog na Publi

ETICA APLICADA
Etica aplicada: animais / coord. Maria do Céu Patrdo Neves,
Fernando Aratijo. — (Etica aplicada; 6)
ISBN 978-972-44-1956-5

| — PATRAO NEVES, Maria do Céu
Il — ARAUJO, Fernando

CDhU 179

Paginacao:
EDICOES ALMEDINA, S.A.

Impressao e acabamento:
PENTAEDRO, LDA.

para
EDICOES 70

1.? edicao: maio de 2018
Todos os direitos reservados.

EDICOES 70, uma chancela de Edicoes Almedina, S.A.

Avenida Engenheiro Arantes e Oliveira, n.° 11 — 3.° C — 1900-221 Lisboa / Portugal

e-mail: geral@edicoes70.pt

www.edicoes70.pt

Esta obra estd protegida pela lei. Nao pode ser reproduzida,
no todo ou em parte, qualquer que seja o modo utilizado,

incluindo fotocépia e xerocépia, sem prévia autorizacao do Editor.

Qualquer transgressao a lei dos Direitos de Autor serd passivel
de procedimento judicial.

Indice

Bio-diversidade e co-Existéncia
Maria do Céu Patrdo Neves e Fernando Aravjo

I
TEMAS FUNDAMENTAIS

Fronteiras da inclusao: implicacées éticas do continuo

das espécies
Daniel Braga Lourengo. . .. ..............

O estatuto animal dos humanos e o estatuto moral

dos nao-humanos
Fernando Aradjo . . . ....... LAY famEs E

Animais: objectos de deveres ou sujeitos de direitos?

RavliFOrias... « .o ois e ile desiios = o oo oo .

A politica das espécies

Tagore Trajano de Almeida Silva. . . . . TTTREL

33

53

71

93



8 | ETICA APLICADA: ANIMAIS

Il
PROBLEMAS DA ETICA ANIMAL

Do cativeiro a exploracao dos animais

Jorge Marquesda Silva.. . . ....... ... ... .. .. .. ...

Experimentacio animal e Comissées de Etica

Ana Elisabete Ferreira . . . .......... ... .cciuiiie...

Domesticacao, desnaturacao e renaturacao

InésdeSousa Real . ............ .. ... ..........

O caso particular dos animais de companhia

Alexandra Reis Moreira . . .. ..........c.cuouo...

Um cao é um cao, um cao, um cao

Ricardo R. Santos e Lisa Mestrinho. . ...............

Etica em animais de producio e no agroalimentar

Nuno Vieira e Brito. . .. ........... i uuiiiiino...

A cadeia alimentar e a causa vegetariana

Marisa Quaresma dos Reis . .. ....................

O equilibrio ecoldgico e as espécies ameéacadas

RuteSaraiva . . ......... . .. . . . . .

Uma ética clinica na veterinaria

Lisa Mestrinho e Ricardo R. Santos. . ...............

O activismo animalista: fundamentos éticos

Pedvo Galvao . . ............ ... . . .. . i .

Bio-diversidade e co-Existéncia

Maria do Céu Patrdo Neves e Fernando Araijo

E comurn fazer-se remontar a atencio aos animais a celebér-
rima afirmacao do filésofo utilitarista inglés Jeremy Bentham
«A questao nao é: eles [os animais] podem raciocinar? Ou
entao, eles podem falar? Mas, eles podem sofrer?», em An
Introduction to the Principles of Morals and Legislation, publicada
em 1789. E, todavia, é possivel encontrar ao longo da histéria
da humanidade pensadores destacados que, na sua reflexao
filosofica, contemplam as relagoes dos homens com os animais
como tema pertinente, defendendo uma convivéncia pacifica
e, sobretudo, alguns exortando o homem a nao causar sofri-
mento aos animais, nomeadamente, abstendo-se de comer
carne. Referimo-nos particularmente a fil6sofos ocidentais
desde a Antiguidade pré-classica e classica, como Pitagoras,
Plutarco e Porfirio, aos iluministas Montaigne, Montesquieu,
Condillac, destacando-se estes também por contrariarem a
objectivacao cartesiana do animal a uma maquina e recupe-
rando-o como ser vivo.

Neste contexto, podemos afirmar que nao sé a proibicao de
matar animais para uso e fruicio do homem, mesmo que para
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seu alimento, sempre teve os seus defensores — existindo inclu-
sivamente uma ancestral exortacao ao vegetarianismo —, mas
também que a atencao ao estatuto dos animais e a recusa de
os classificar como coisas, reconhecendo-os como seres dota-
dos de sensibilidade, tem ja um longo historial. Além disso,
também a Oriente, em espiritualidades naturalistas, como se
verifica com o hinduismo, budismo ou jainismo, encontramos,
a partir de diferentes bases teéricas, a recomendacao do vege-
tarianismo e a consideracao dos direitos dos animais.

O mérito impar de Bentham radica no desenvolvimento
de um pensamento fundamentado e sistematizado acerca da
realidade animal e também consequencialista, pragmatico,
no que se refere as atitudes devidas ao homem para com o
animal. Fundador do utilitarismo filos6fico, Bentham apre-
senta a utilidade como principio supremo da moralidade no
estabelecimento de que a accao moral deve realizar a maxima
felicidade para o maior niimero de pessoas; enquanto jurista,
e influenciado pela revolucao francesa na concepcao univer-
salista dos direitos do homem, estende os direitos outorgados
aos homens a todos os seres, atendendo a continuidade entre
os diferentes graus da vida animal, considerando que todos os
animais dotados de sensibilidade procuram, tal como os huma-
nos, evitar o sofrimento e alcancar a felicidade.

Com Jeremy Bentham estdo assim lancadas as bases para
um forte movimento de defesa do bem-estar animal que desde
entao se desencadeou. Esta dinamica, que se inicia no séc. xvi,
no Reino Unido, irradiando dai progressivamente para outros
paises e estendendo-se hoje a todo o mundo, evidencia-se
sobretudo pela criacao de diversas instituicoes e pela redacao
e implementacao de legislacao dedicada a zelar pelo bem-estar
animal, primeiro no dominio da pecuaria e da experimenta-
¢ao animal, abrangendo, mais recentemente, outros dominios
da utilizacao humana dos animais.
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A orientacao utilitarista da ética .animal prosseguiu até
hoje, se bem que através de desenvolvimentos plurais. Entre
estes destacamos os dois principais que caracterizam o debate
contemporaneo sobre a relacio do homem com os animais: o
da libertacao animal, protagonizado pelo fil6sofo australiano
Peter Singer, e o dos direitos dos animais, protagonizado pelo
filésofo norte-americano Thomas Regan.

Peter Singer, o mais directo herdeiro da obra de J. Bentham
(que reactivou na contemporaneidade), publicou Animal Libe-
ration. A New Ethics for Our Treatment of Animals, em 1975, que
se revelou determinante para a formacao intelectual do movi-
mento de libertacao animal. Ele defende que todos os seres
dotados de sensibilidade, todos os animais capazes de sofrer e
de sentir felicidade sao merecedores de igual consideragao
e que os seus interesses devem ser igualmente acautelados
(principio da igualdade). O estatuto ético de um ser é-lhe, pois,
atribuido nao pela sua capacidade racional — o que constituiria
um antropocentrismo indesejado —, mas pela sua capacidade
de sentir, pelo que todos os animais «sencientes» exigem pro-
tecgcao — o zoocentrismo que advoga.

A comunidade moral alarga-se assim dos seres humanos
aos seres sencientes, incluindo, por isso, seres nao-humanos.
Reconhecendo, nao obstante, que apenas os humanos sao
agentes morais, Singer exige que estes tomem em considera-
cao os interesses de todos os seres sencientes, sem qualquer
forma de discriminagao a qual, neste ambito, constituiria um
«especismo» (termo inventado pelo psic6logo Richard Ryder,
em 1970), isto é, uma discriminac¢io baseada apenas na espécie
(assim como a cor da pele das pessoas ou o seu género nao
condiciona o seu estatuto moral, também o nimero de pernas

ou o revestimento da pele nao deveria ser considerado como

factor discriminatério). Com efeito, a «libertacao animal» a
que Singer exorta é prioritariamente, antes do esvaziamento
das gaiolas, o desnudamento humano de preconceitos em rela-
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¢ao aos animais € o abolimento das fronteiras entre animais
humanos e animais nao-humanos.

Na passagem da sua reflexao tedrica para a preconizagao de
modos concretos de relacionamento com os animais que desa-
fiam as prdticas comuns, Singer torna-se controverso a varios
niveis. Primeiramente porque considera que a igualdade (de
interesses) de todos os seres sencientes nao implica, afinal,
uma paralela igualdade no seu tratamento, devido a impor-
tancia da complexidade da vida mental para a satisfacio dos
interesses e, consequentemente, obtencao da felicidade por
parte dos animais. O filésofo e activista afirma, entao, que dife-
rentes interesses justificam diferentes modos de tratamento
— numa posicao frequente, e justamente, denunciada como
antropomorfica —, mas corroborando a hierarquia dos animais
nao-humanos estabelecida a partir dos seus respectivos niveis
de senciéncia. Alids, esta possibilidade de tratamento desigual
de acordo com a complexidade de vida moral e nivel de sen-
ciéncia nao s6 estabelece uma hierarquia entre os animais
— que alguns zoocentristas criticam — como conduziu também
a priorizar animais nao-humanos, como caes, a alguns huma-
nos, como sejam recém-nascidos, doentes mentais profundos
ou senis — alargando assim o dominio dos seus criticos (ou tal-
vez somente intensificando as criticas) a todos os personalistas
(antropocentrados).

A titulo de exemplo, acrescentemos que Peter Singer pre-
coniza uma alimentacao vegetariana, se bem que admita a
utilizacao dos animais como alimento desde que o seu abate
se processe de forma a evitar a dor; rejeita totalmente a vivis-
seccao de animais, admitindo, porém, a sua selec¢ao muito
criteriosa para experimentacao, em investigacao biomédica,
a serem substituidos sempre que possivel e s6 podendo ser
disponibilizados se se minimizar a sua dor e se os resultados
previstos trouxerem um beneficio significativo a muitos.
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Um dos mais revolucionarios criticos das permissividades
no tratamento dos animais decorrentes da posicao de Singer,
e defensor de um pleno igualitarismo zoocéntrico e da pro-
teccao total, ou abolicionismo, relativamente a exploragao dos
animais pelos humanos, é Thomas Regan. Este considera que
a libertacao animal s6 sera efectiva quando se reconhecer e
respeitar absolutamente os interesses dos animais. Estes nao
podem, pois, ficar dependentes de boas-vontades e normati-
vas morais, dos deveres dos humanos, e devem ser legalmente
estabelecidos, como direitos. De facto, Regan, partindo do
utilitarismo, vem a afirmar que esta filosofia nao protege
suficientemente os interesses dos animais que podem ser sacri-
ficados ou apenas negligenciados em prol de. um bem comum
(mais vasto), de uma qualquer maioria (sempre humana),
como se verifica, por exemplo, na admissibilidade do recurso
a animais no ambito da investigacao cientifica, mesmo que sob
algumas condicoes.

Em The Case for Animals Rights, de 1984, Tom Regan reivin-
dica direitos para os animais (sendo o desencadeador deste
movimento «dos direitos»). Ele justifica a sua posicao afir-
mando que as necessidades basicas dos animais correspondem
ainteresses fundamentais e que s6 os concebendo como «direi-
tos» (no sentido mais forte do termo), isto é,'revestindo esses
interesses de uma dimensao juridica indelével, encontrada na
nocao de «direito», se pode estabelecer a obrigatoriedade de
respeito incondicional desses mesmos interesses.

Regan fundamenta também o seu pensamento na teoria da
evolucao das espécies de Darwin e nos trabalhos em etologia
animal desenvolvidos, por exemplo, por Konrad Lorenz e Jane
Goodall, para afirmar que, dada a complexidade da vida men-
tal de alguns animais, estes se apresentam como «sujeitos de
uma vida» (subjects-of-a-life), isto €, sao dotados de sensibilidade,
manifestam desejos e preferéncias, sao capazes de percepcoes,
recordacoes, de accoes intencionais tendo em vista os seus
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préprios fins e, principalmente, possuem um sentido de
bem-estar (welfare) individual. Ser «sujeito de uma vida», da
sua propria vida, que goza e que nao € substituivel, inde-
pendentemente da sua pertinéncia para outros ou do seu
reconhecimento por estes, significa que esta vida tem um valor
inerente — no que Reagan denota inequivocamente a sua for-
macao kantiana (ainda que remota), advogando o respeito
absoluto por todos os seres com um valor inerente.

O «valor inerente» dos «sujeitos de uma vida» — os dois mais
importantes aspectos da teorizacao de Regan — estabelecem
o direito dos animais a nao serem tratados como (coisas ou)
meros meios dos fins dos outros (na expressao da inspiracao
kantiana acolhida por Regan). Assim sendo, Reagan, ao con-
trario de Singer, nao admite, por exemplo, a criacao e abate
de animais para alimentacao humana (ou qualquer utilizacao
dos seus sub-produtos, preconizando o veganismo), mesmo
que o seu bem-estar esteja garantido; tao pouco admite a sua
utilizagao na investigacao biomédica ou para quaisquer outros
fins humanos, mesmo que de tal pudesse resultar o bene-
ficio de muitos humanos ou nao-humanos (a perspectiva é
individualista, o que, por vezes, distancia os zoocen;ristas dos
ambientalistas que adoptam uma perspectiva holista na consi-
deracao de populagoes ou espécies). Os direitos fundamentais
dos animais sao, pois, primeiro, o direito a vida e, segundo, o
de serem tratados com respeito.

As reflexoes de Singer e de Regan constituem, assim, a base
inicial e a invariavel orientacao utilitarista (no privilegiar da
sensibilidade e da procura da felicidade) da ética animal que
se tem desenvolvido extraordinariamente nas ultimas décadas,
enveredando por perspectivas dispares que, ndo raramente,
tém convergido para intensificacao da militincia e a conse-
quente radicalizacao das posi¢oes, em detrimento da sua base
tedrica. O espirito de militincia é importante para a transfor-
macao das sociedades, e o activismo € uma expressao relevante
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de cidadania. Todavia, a militincia tem a tendéncia para se
tornar mais impositiva do que argumentativa, € a consequente
radicalizacao reduz o pluralismo das ideias a um absolutismo e
purismo morais contraproducentes na nossa era democratica
de abertura e tolerancia.

Eis por que o exacerbar da militancia e do radicalismo se
tornaram obstdculos para uma mais plena e genuina assun-
¢ao dos requisitos do bem-estar animal por parte do cidadao
comum, além de terem constituido uma debilidade de traba-
lhos de reflexio sobre esta matéria, o que este volume Etica
Aplicada: Animais procura contrariar.

Com efeito, o espirito de militancia é contrario a apre-
sentacao objectiva dos factos e a ponderacao racional dos
argumentos que o trabalho cientifico-académico exige. Toman-
do um exemplo genérico, nao se pode afirmar simplesmente
que os seres humanos, por serem também animais (que obvia-
mente sa0), nao sao superiores aos demais.

E evidente que, sob uma perspectiva biolégica, evolucio-
nista na percepc¢ao do continuo das espécies, naturalista, que
os animalistas também adoptam, o ser humano corresponde
a um nivel superior de desenvolvimento e complexificacao da
vida. Este facto nao precisa de ser negado para se acrescentar
que todas as classificacoes e hierarquias sao organizadas a par-
tir de critérios especificos; e que se pretende agora adoptar
um diferente critério de comparac¢ao entre os seres: ja nao o
do exercicio da razao, mas o da sensibilidade a dor e a capaci-
dade de sofrimento o que, em todo o caso, nao anula possiveis
hierarquizacoes e classificacoes dos seres, nem retira ou des-
promove o ser humano da sua posicao prépria no quadro da
evolucao das espécies.

Ja se tais diferencas biolégicas fundamentam a existéncia
ou nao de uma diferenca qualitativa entre o ser humano e os
demais seres é discutivel. Poderemos argumentar que a dimen-
#do espiritual do ser humano - que se exprime na descoberta
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cientifica, como na producao artistica e na vivéncia religiosa
— corresponde apenas a um grau superior da evolucao da
vida, numa explicacao quantitativa, como também que, sendo
o espirito e a matéria realidades de natureza distinta, uma
nao decorre da outra, podendo a realidade psicofisica do ser
humano ser condicao para a emergéncia da espiritualidade,
mas nao a sua causa. A questdo, sem dados cientificos decisi-
vos, permanece em aberto. Mas nao pode ser ignorada, nem
tao-pouco descartada como irrelevante.

Em todo o caso - e nao nos permitindo distrair do essen-
cial —, qualquer que seja a perspectiva por que enveredemos
nesta questio jamais constituird 6bice para o estabelecimento
de legislacao que assegure o mais elementar bem-estar dos
animais, cuja obrigatoriedade decorre do reconhecimento da
sua senciéncia, dos seus interesses e do dever de respeito per-
manente desses interesses que sobre n6s impende. Poder-se-d
argumentar que enfraquecera o propoésito..., o qual, porém,
s6 sera valido se se basear em dados objectivos ou, na sua
auséncia, se se submeter ao didlogo plural na construcao de
consensos sociais, como sempre sucede nas questoes éticas.

Mas nao é apenas ao nivel das amplas questoes filosoficas
que se evidencia como a militancia mais radical atrofia o plura-
lismo das ideias e empobrece o debate. Também nos pequenos
exemplos se verifica, como seja o da afirmacao comum que os
animais de estimacao fugiriam se nao estivessem confinados ao
espaco a que os seus donos os limitam. Qualquer pessoa sabe,
frequentemente por experiéncia, que tal nao corresponde a
realidade para todos os animais de estimacao. Acontecera,
porventura, em relacao a aves ou hamsters e a muitos outros
também, mas nao certamente em relacao aos mais numerosos,
os caes e os gatos. Quantas histérias de fidelidade de caes aos
seus donos entretanto falecidos vao ocupando as noticias...?
Consideramos que, em vez de negar a existéncia de animais
que nao se afastam dos seus donos quando tém possibilidade
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de o fazer, seria mais informativo e intelectualmente estimu-
lante problematizar o impacto dos reflexos condicionados
(por vezes designados «treino») na relacio do homem com
os instintos das diferentes espécies de animais de companhia
(o dono chama e o animal acode, levanta a pata, rebola, etc.)
ou, sobretudo, questionar o impacto biolégico da domestica-
¢ao que se tem exercido, ao longo da histéria da humanidade,
como uma seleccao artificial das espécies (a domesticacio
do lobo converteu-o em cio), mas também como criacao de
variantes dentro das espécies (a proximidade entre o cio e os
homens produziu numerosas variedades caninas).

@) aprofundamento destes aspectos — a par de outros que,
em vez de incentivar o afastamento, a separacao entre huma-
nos e nao-humanos, contribuissem para a compreensio da
vida animal e das condicionantes que lhe sio impostas pelos
humanos - seri certamente mais proveitoso para aprendermos
a viver com os animais numa relacao respeitadora da natureza
de cada um, respeitadora da identidade de cada espécie e reco-
nhecedora do valor inerente a vida de cada individuo, o que
se devera traduzir em ac¢des concretas que contribuam para o
bem-estar efectivo dos animais. Eis o que é essencial na ética
animal.

Este tipo de reflexao pedagogica, sobrepondo-se a paixoes
e sentimentalismos, talvez minimizasse contradicoes na sen-
sibilidade social a situacao dos animais, e evitasse também a
antropomorfizacao dos animais de companhia a que hoje
assistimos, numa interpretacao deturpada e penalizadora do
bem-estar animal.

Ilustrando o primeiro caso — as contradi¢oes —, referimo-
-nos, por exemplo, a crescente contestacao social das touradas
e da utilizacao dos animais nos circos, em contraste com a
popularidade subsistente, ou crescente, de outros espectiaculos
animais, como os de golfinhos, ou de outras formas de confina-
mento animal como o dos jardins zoolégicos. Argumentar-se-a
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que nos primeiros exemplos havera a imposicao de sofri-
mento aos animais e nos segundos se promove mais e melhor
conhecimento acerca dos animais para um superior respeito
em relacao a estes. Porém, nao é possivel excluir que o treino
do animal, num circo ou num aquario, nao seja violento; e
sera sempre dificil justificar, sob a perspectiva abolicionista de
Regan ou mesmo da libertacao de Singer, o carcere dos ani-
mais para, instrumentalmente, contribuirem para a educacao
(e menos ainda para entretenimento) dos humanos...

Ilustrando o segundo caso apontado —a antropomorfizacao
-, referimo-nos, por exemplo, a crescente antropomorfiza-
¢ao dos animais de estimacao: vestimo-los e passeamo-los em
carrinhos desenhados para bebés; organizamos-lhes festas de
aniversario e cantamos-lhe os parabéns, soprando a vela por
eles; contratamos babysitters ou cuidadores a hora, levamo-los
a saloes de beleza (pintam-se as unhas, fazem-se penteados...)
ou a SPA adequados a espécie, ou marcamos uma estada num
hotel (que nao se confunde com um canil ou gatil), também
podendo encomendar-se o tipo de funeral que se pretende,
etc. Oferecem-se animais de estimacao a jovens casais e aque-
les tornam-se frequentemente num substituto de um filho:
satisfazem a necessidade de troca de afectos dos humanos,
mas, contrariamente a um filho, o animal mantém-se doécil e
afectivo em qualquer circunstancia, gracilizado, vulneravel e
dependente. E nesta condi¢io, antropomorfizado, que vive
nas nossas casas e se torna membro da familia, presente em
todas as molduras da sala.

Os donos dos animais de estimacao mais facilmente se tor-
nam presas de accoes de marketing (actualmente os negocios
relacionados com os animais de estimacao multiplicam-se e
florescem) do que cidadaos esclarecidos e responsaveis no seu
relacionamento com os animais. Afinal, em relacao aos animais
de estimacao, a opgao ética animalista correcta e consequente
seria a de nao os ter, ou, tendo-os, nao os desnaturar e nao
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os subjugar aos ditames antropomorficos de uma afectividade
deslocada e desrespeitadora da natureza que se manifesta em
cada individuo animal: nao os castrar, nao os confinar, nao os
sujeitar as convic¢oes daqueles que circunstancialmente os
dominam (pense-se na sujeicao de caes e gatos a dietas vegeta-
rianas, por exemplo).

Entre os mais recentes desenvolvimentos da ética animal,
surgem teorias que procuram acomodar as caracteristicas mais
marcantes do actual relacionamento dos humanos com os ani-
mais nao-humanos — em especial os animais domesticados e
urbanizados — com o respeito fundamental e proteccao essen-
cial destes ultimos — que nao deveria permitir a subordinacao
invariavel dos interesses dos animais aos interesses dos huma-
nos. E neste contexto que pode ser compreendida a proposta
de uma teoria politica acerca dos direitos dos animais, prota-
gonizada por Sue Donaldson e Will Kymlicka sobretudo na sua
obra, de 2011, Zoopolis, que assinala efectivamente uma impor-
tante inflexao no pensamento animalista contemporaneo, na
defesa da construcao de uma sociedade multiespécies.

Sue Donaldson e Will Kymlicka, que inicialmente advo-
gavam o reconhecimento aos animais de direitos inviolaveis,
desenvolveram posteriormente uma teoria que coloca a ténica
nas relacoes entre nao-humanos e humanos no ambito da
sua co-existéncia, da sua partilha de um mesmo espaco que
é o planeta Terra. Enunciam trés tipos distintos de relacoes:
0s animais domésticos, porque estao adaptados aos ambien-
tes humanos, deveriam ser reconhecidos como concidadaos;
os animais selvagens, que vivem afastados das comunidades
humanas, constituiriam comunidades auténomas; os animais
designados liminares, que nao sio selvagens porque vivem
entre os humanos, nem domésticos porque os humanos nao
estabelecem qualquer relacao com eles (por exemplo, ratos,
considerados intrusos e perseguidos), teriam um estatuto de
residentes.
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Phillippe Reigné, na apreciacao que faz da Zoopolitica de
Donaldson e Kymlicka (2017), sublinha que a transposicao
de uma atencao centrada nos animais para o enfoque na rela-
cao entre animais humanos e nao-humanos altera a evolucao
do pensamento animalista de distanciamento entre humanos
e nao-humanos, com o fim da domesticacao e a separacao dos
animais domésticos, para o dirigir para um aprofundamento
da interdependéncia entre todos.

Porém, e até apesar do extremar das mais comuns posicoes
no ambito da ética animal, o modelo desta nova sociedade que
atribui a cidadania a todos os animais é, nao obstante, clara-
mente antropologico. Alids, jamais nos sera possivel abandonar
uma perspectiva antropocéntrica. E a partir de nés préprios
que olhamos para o mundo e que estabelecemos relacoes
com os outros seres. Nao serd expectavel, nem seria legitimo,
que nos tivéssemos de alienar de nés proprios para respeitar a
genuinidade dos demais seres. A assuncao da nossa identidade
narelacao com os outros nao implica, todavia, necessariamente
uma qualquer atitude narcisista, individual ou de espécie, inva-
riavelmente condendvel num mundo partilhado.

E neste quadro conceptual e pratico multifacetado que
Etica Aplicada: Animais destaca alguns pilares da problematica
ética animal; os quais, mais do que pelas posi¢oes que tradu-
zem, sao, pelas interrogagoes que suscitam, verdadeiramente
incontornaveis.

Assim, Etica Aplicada: Animais comeca por identificar quatro
questoes fundamentais na sua transversalidade a praticamente
todos os temas de ética animal. Daniel Lourenco enfrenta a
primeira questao que se coloca a reflexao sobre os direitos dos
animais: de que falamos quando nos referimos a «animais»?
Incluimos ou excluimos a espécie humana, também ela ani-
mal? Decerto somos animais do ponto de vista naturalistico
— mas que impoe esta constatacao, o que serd que decorre
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dela, em termos éticos e juridicos? E o Direito um fenémeno
que, gerado na cultura de uma espécie, esgota a sua legitimi-
dade nas fronteiras dessa espécie? A pertenca a uma espécie,
humana ou outra, é, por sua vez, justificacio para a preferén-
ciairrestrita por essa espécie, em detrimento de outras? No seu
texto «Fronteiras da inclusio: implicaces éticas do continuo
das espécies» Daniel Lourenco analisa todas as implicacoes des-
sas fronteiras naturais e convencionais e procura aplicar-lhes
ensinamentos retirados da luta, interna a espécie humana,
pela remocao de barreiras como condicio de progresso moral
e juridico — apontando para a ideia de «continuo das espécies»
como alicerce para a consumacio maxima do ideal de cosmo-
politismo moral e juridico.

Fernando Araijo, em «O estatuto animal dos humanos e
0 estatuto moral dos nao-humanos», aborda as implicacoes
da evolucao dos «estudos animais» (animal studies) na modi-
ficacao dos quadros fundadores dos juizos valorativos sobre o
estatuto e a posicao correspectiva das espécies animais, ana-
lisando descobertas que inviabilizam nog¢oes de exclusividade
¢ superioridade da espécie humana, dados empiricos que
evidenciam a existéncia, em nao-humanos, de universos espi-
rituais reveladores da existéncia de condutas e cédigos morais
ainda inexplorados por nés e, sobretudo, confirmacoes do
mundo cientifico pés-darwinista que, contra a resisténcia da
nossa tradicao antropocéntrica, realcam o papel das caracte-
rfsticas da «animalidade» na defini¢ao do que é préprio dos
humanos. Reconciliam assim o préprio antropocentrismo com
& ciéncia, enriquecendo a consciéncia da «<humanidade em
nés», despertando-a para a existéncia de capacidades e interes-
ses morais para la das fronteiras da nossa espécie, facilitando o
alargamento, para la dessas fronteiras, do circulo de proteccao
do Direito.

«Animais: objectos de deveres ou sujeitos de direitos?»,
de Raul Farias, recapitula sinteticamente a evolugio juridica
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portuguesa relativa ao estatuto dos animais, iniciada pela pro-
teccao indirecta através da «patrimonialidade» e do repudio
social do sofrimento dos nao-humanos, evoluindo paulatina-
mente, a reboque do ambientalismo, para uma consideracao,
primeiro das espécies animais, e depois dos interesses indivi-
duais de alguns animais, mormente aqueles com os quais se
tornou mais intensa a simbiose com os humanos; culminando
na consagracao, no Cédigo Civil, de um estatuto de «nao-coisa»
- uma consagra¢ao nao isenta de dificuldades e contradigoes,
que sao enumeradas e analisadas. Raul Farias sublinha a impor-
tancia da evolucao ja registada e as oportunidades geradas com
as proprias hesitacoes e insuficiéncias que a lei portuguesa evi-
dencia, sobretudo no plano penal e civil: podera o impasse
quebrar-se, a favor dos interesses dos nao-humanos mais care-
cidos de proteccao efectiva, pela via constitucional ou pela do
Direito Europeu? O repto fica lancado.

A primeira seccao deste volume encerra com a reflexao de
Tagore Trajano sobre «A politica das espécies» em que o autor
procura retirar do conceito de continuo das espécies a impli-
cacao de que a partilha da Terra entre as espécies corresponde
a necessidade de reconhecimento politico de um estatuto de
nivelamento e inclusio, bem como de estabelecimento politico
de salvaguardas juridicas dos interesses eticamente relevantes
de alguns nao-humanos para que, nas relagcoes entre espécies,
possa prevalecer uma maior harmonia e o sofrimento possa ser
minimizado. Para esse efeito, Tagore Trajano desenha os tracos
gerais da tradicao cientifica darwinista e da sua culminac¢ao na
revelacao plena dos elos implicados na «animalidade» em noés
- colocando especial énfase no corolario do reconhecimento
de «dignidade» ética e juridica aos animais, que a Ciéncia tao
claramente revelou partilharem a nossa natureza, o nosso
ambiente e o nosso destino, vencendo o viés antropocéntrico
com que, na tradi¢ao kantiana, essa nocao de «dignidade» foi
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cunhada, em favor de uma ética de maior inclusao e de maior
reveréncia pela vida.

No que se refere a segunda seccio de Etica Aplicada: Animais
dedicada a problemas candentes da ética animal, o espectro é
variado e espelha bem a sua diversidade.

Jorge Marques da Silva traca um amplo panorama do
processo evolutivo que conduziu a domesticacao de alguns
animais, ao seu «cativeiro e a sua exploracao» nesse cativeiro,
associando esse processo a uma convergéncia de circunstan-
cias que decorrem, nao tanto de uma intencionalidade, mas
sobretudo da evolucao das formas predominantes de existén-
cia e subsisténcia da propria espécie humana. Sublinha-se que
o numero de espécies domesticadas é baixo, mesmo dentro
do subgrupo dos animais capturados para alimentagio; e for-
nece-se, como principal explicacao, a utilizacao especifica
que a espécie humana tem feito dos animais que tem procu-
rado domesticar — que vao da matéria-prima ao trabalho, da
proteccao a guerra, do entretenimento a companhia, e mais
recentemente a instrumentalizacio a objectivos cientificos.
Dada essa multiplicidade de interesses que a espécie humana
associa a domestica¢ao, o texto conclui com a ponderac¢ao da
necessidade de «normalizacao» dessas relacoes simbidticas.

Ana Elisabete Ferreira desenvolve uma reflexao sobre
a experimentacao animal, partindo da ponderacao inicial
sobre o conflito de interesses que o tema suscita: o interesse
da cobaia em livrar-se do confinamento, instrumentalizacao
e sofrimento que a experimentacao lhe imp6em, e o inte-
resse da ciéncia que considera justificada a experimentacao
= centrando-se a ponderacao sobre a possibilidade de estabe-
lecimento de critérios estaveis de adjudicacdo (aplicados por
Comissées de Etica) entre aqueles interesses conflituantes,
em termos que satisfacam o respeito dos interesses nao-huma-
nos, sem comprometerem a liberdade cientifica e académica,
e os ganhos advindos, do progresso da ciéncia, para todas
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as formas de vida. Passa-se em revista a evolucao cultural do

tema, a sua progressiva consagracao ética e juridica, e a busca
de meios cientificos e diddcticos alternativos, susceptiveis de
promoverem uma minimiza¢ao de conflitos de interesses, cor-
respondendo a sensibilidade ética hoje dominante.

Inés de Sousa Real medita sobre os efeitos que a proximi-
dade da espécie humana provoca na «condicao animal», e
sobre a forma como somos desafiados a reposicionar-nos eti-
camente, ficando impedidos de nos refugiarmos acriticamente
no «especismo». Inés Real reflecte particularmente sobre a
situacao dos caes, que toma por paradigmaticos dos proble-
mas, mas também das possibilidades e até oportunidades, que
se geram no contacto proximo da nossa espécie com outras
espécies animais — chamando a aten¢ao para os processos de
«desnaturacao» que os caes sofreram na sua simbiose com os
humanos, culminando numa comercializacio que alicerca
hoje uma industria de animais de estimagao (pet industry) de
dimensao planetdria; e partindo dai para uma analise do que
significa a categoria «animais de companhia» e para o perigo
que representa essa absoluta funcionalizacao aos interesses de
«donos» humanos, do potencial de florescimento préprio
de cada individuo sujeito a essa objectificacao, e até a essa
transferéncia nao-solicitada de afectos. ,

Alexandra Reis Moreira faz incidir a sua atencao no tema
especifico dos «animais de companhia», identificando alguns
dos equivocos em torno desta expressao, com as suas tonali-
dades antropocéntricas e instrumentalizadoras, e alguns dos
problemas resultantes do tratamento privilegiado que a lei
passou a conceder a esses animais; reconhecendo, em contra-
partida, que, nao obstante as dificuldades e riscos, os animais
de companhia tém estado no foco da vanguarda ética e juridica
da consagracao dos direitos dos animais, a ponto de gerarem
agora hibridos normativos quando se insinuam em areas como
a do Direito de Familia. Alexandra Moreira reflecte no que
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significam esses aparentes «triunfos» do estatuto de certos
animais, analisando as dareas nebulosas que em torno deles se
geraram na lei portuguesa; e pondera o quanto a condicao de
«animais de companhia» tem servido para que esses animais
sejam instrumentalizados e privados das condi¢oes basicas de
florescimento natural.

Nuno Vieirae Brito faz incidir o seu texto sobre a integracao
dos animais domesticados no processo econémico produtivo,
especificamente na producao pecudria e no agroalimentar,
meditando nas tendéncias aparentemente contraditérias que
se desenvolvem nesse processo: por um lado, a intensifica-
¢ao da exploracao dos animais e da sua instrumentalizacao a
interesses exclusivamente humanos, por outro, o aumento de
consciéncia social sobre a condicio dos animais integrados no
processo produtivo, a impor garantias, «liberdades basicas»,
limitativas dos excessos de exploracdo. Passando em revista a
extensa regulamenta¢ao nacional, comunitdria e internacional
nesta area, Nuno Vieira e Brito constata os muitos desenvol-
vimentos formalmente consagrados em matéria de ética e
bem-estar animais, em aspectos técnicos e comportamentais
de relevancia para a existéncia concreta dos animais domes-
ticados e envolvidos no processo produtivo — reconhecendo,
todavia, o caminho extenso que resta percorrer.

Marisa Quaresma dos Reis aborda a questao da causa vege-
tariana, face a exploracao intensiva, e agora industrializada,
dos animais nao-humanos como matéria-prima na cadeia
alimentar que beneficia a espécie humana. Reconhecendo
a formacao de um hdbito alimentar de componente carni-
vora dentro de um arco evolutivo de raizes remotas, assinala
a explosio no consumo de carne e proteina animal com a
Industrializacao e com a urbanizacao, mas assinala também o
advento de tendéncias criticas, estribadas na multiplicacao de
alternativas alimentares e no aprofundamento da consciéncia
relativa a insustentabilidade ética de muitos procedimentos
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persistentes na industria da carne — nas etapas que levam, em
via dolorosa, do cativeiro ao abate de bilioes. Marisa Quaresma
dos Reis termina enumerando e analisando os argumentos
éticos favoraveis aos habitos vegetarianos, apresentados como
resposta efectiva e justa aos problemas éticos suscitados pelo
estadio actual da industria alimentar.

Rute Saraiva debruca-se sobre a vertente ambientalista
da condicao animal — e mais especificamente sobre o modo
como a subsisténcia das espécies animais esta dependente de
um equilibrio ecolégico que a pressao dos interesses humanos
ameaca sempre desfazer, ou desfaz mesmo, levando a extincao
de algumas espécies animais. A articulacao com o tema dos
direitos dos animais suscita também a questao do estatuto moral
a conferir as espécies como um todo, independentemente do
reconhecimento de um estatuto moral aos individuos que as
integram. Este tema, por sua vez, condiciona um outro, o da
ponderacao a atribuir aos animais na defini¢ao do que seja o
valor do «ambiente» ou da «natureza» onde aqueles se encon-
tram — um tema global, a envolver a cooperacao internacional
na repressao do trafico e do abate, na identificacao e defesa
das espécies ameacadas e até no investimento biotecnolégico
que possa permitir inverter a tendéncia evolutiva ou até recu-
perar espécies extintas.

Ricardo Santos e Lisa Mestrinho come¢am por tracar uma
panoramica sobre a evolucao da simbiose entre humanos
e caes, pontuada por momentos de representacao cultural
dessa trajectoria evolutiva, para chegarem a uma reflexao
sobre a condicao presente dos caes, como animais domésti-
cos em ambientes rurais e urbanos, como colaboradores em
servicos especializados, como membros antropomorfizados
das familias humanas, como objectos de uma industria de
animais de estimacao (pets), como consumidores de artigos
e servicos especializados de «aburguesamento» da existéncia
canina, e até como vectores de iniciativas terapéuticas a nivel
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comportamental. Em consequéncia dessa presenca constante
e tao visivel no nucleo familiar, até em ambientes urbanos, tor-
na-se legitima a interrogacao acerca da possibilidade de virem
08 caes a ser os primeiros beneficidrios, ou até os unicos, do
reconhecimento de «direitos dos animais» verdadeiramente
subjectivados, individualmente titulados — uma possibilidade
desafiante, mas nao isenta de riscos.

Lisa Mestrinho e Ricardo Santos enfrentam as questoes
éticas que se apresentam na veterindria aplicada a animais de
companhia: dado que a relacao com estes mudou, a posi¢ao e
estatuto de quem os conduz ao tratamento — dono ou «tutor»?
= mudou também, e sao crescentemente intensas as esperancas
¢ representacoes relativas aos objectivos da intervencao veteri-
ndria, com implicacoes profundas quanto ao que é licito fazer,
ou deixar de fazer, ao «animal-paciente» antropomorfizado,
«membro» de uma familia humana. Por forca disso, o veteri-
nario deixa de ser um guardiao do valor da satide publica para
s¢ converter num prestador de servicos no superior interesse
do préprio animal, apoiado numa tecnologia crescentemente
sofisticada, e defrontado com utentes cada vez mais exigentes
¢ mais empenhados na solicitude para com os «seus» animais
de companhia: curar, paliar ou eutanasiar passaram a ser deci-
soes de elevado melindre, exigindo uma revisio dos padroes
da pratica clinica veterindria.

E o volume encerra na consideracaio de uma questao
abrangente que, afinal, ecoa em todas as suas paginas, a do
«activismo animalista e dos seus fundamentos éticos», que
Pedro Galvao desenvolve. O tema, s6 por si, pressupoe que,
contra uma retorica auto-justificadora, se possa questionar se
existem interesses animais eticamente relevantes que merecam,
através do activismo, proteccao contra ameacas efectivas. Ana-
lisa-se, assim, sucessivamente: se existemn interesses eticamente
significativos; se esses interesses merecem protec¢ao similar
aquela que é concedida a interesses humanos, no sentido de se
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evitar uma antropomorfizacao na concepc¢ao de tais interes-
ses; se, dadas as ameacas a esses interesses, bastara assegurar o
bem-estar animal, ou necessaria se torna uma consagracao em
direitos subjectivados, individualizaveis. Pedro Galvao sintetiza
as principais controvérsias que agitam a fundamentacao filo-
sofica e ética do activismo animal — e, como se esperaria, € a
pluralidade de vozes que emerge, dando conta de que o tema
dos direitos dos animais, e da forma de efectiva-los, é actual,
vibrante, aberto.

A ética animal é a do reconhecimento da biodiversidade,
no seu valor intrinseco, e do investimento na sua coexisténcia,
na partilha de uma casa comum, na sua coabitacao pacifica.

O respeito pela diversidade deve fazer-nos perceber que a
homogeneizacao das diferencas é sempre redutora, ao nivel
de todos os animais. Muitos tém reduzido as «pessoas» a «ani-
mais-humanos», visando a aproximacao dos seres humanos
aos demais seres animais. A intencao da consciencializacao do
que partilhamos com os demais animais é boa, mas a restri-
¢ao do ser humano a sua dimensao biologica é redutora e nao
exprime a identidade de cada um de nés, nem tao pouco da
humanidade. Muitos outros tém promovido os «animais nao-
-humanos» a «pessoas», visando a aproximacao dos animais aos
seres humanos. A intencao de obter niveis de proteccao da vida
animal por analogia aos seres humanos € boa, mas a atribuicao
do estatuto de pessoa a partir da afirmacao do valor inerente a
vida animal ignora que a pessoa se forma ao longo da sua exis-
téncia através da sua accao moral. Esta exige consciéncia de si,
dos outros e do mundo, liberdade de accao e responsabilidade
pela accao e pela omissao do que se pode, deve e nao se faz.

O reconhecimento das diferencas nem sempre é discrimi-
natorio; pode ser também respeitador dos seres. A ética animal
nao precisa do artificialismo da supressao das diferencas. Alids,
a reducao do diferente ao igual, na homogeneizacao dos seres
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(na sequéncia da antropomorfizacao dos animais) s6 pode ser
empobrecedora da diversidade da vida.

O desafio que hoje enfrentamos nao é o da homogenei-
zacao dos seres vivos, mas o do respeito pela vida dos seres
nas suas diferencas; nao é o da insisténcia na igualdade entre
todos, mas é o da énfase nas modalidades da co-existéncia de
diferencas, a co-existéncia da diversidade de formas de vida.
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