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Resumo

O presente Relatorio de Estagio descreve, analisa e reflete todo o trabalho que foi
desenvolvido no decorrer das unidades curriculares de Estagio Pedagogico | e Estagio
Pedagogico 11, que integram o plano de estudo do Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, da Universidade dos Acores.

O Relatério, intitulado O Estudo do Meio e a Cidadania na constru¢do de um
projeto integrado de Conhecimento tem como objetivo tornar a sala de atividade e de
aula em ambientes potencializadores de aprendizagens integradas e significativas no
ambito do Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio e da Cidadania.

Atendendo aos seus objetivos e natureza, o Relatério de Estagio apresenta um
enquadramento tedrico que o enforma, no qual se analisa e reflete os conceitos de
Integragéo Curricular, Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio e Formagao Pessoal e
Social/Cidadania, e as suas implica¢fes educacionais no dominio do curriculo portugués.
Descreve e reflete as praticas educativas desenvolvidas em contexto de estagios
pedagogicos, que tiveram na sua base a promocao de uma educacdo para a cidadania
integrada e contextualizada. Assim como apresenta e discute as concegdes e as
representacdes dos educadores e dos professores relativamente a promogéo do processo
educativo integrado das areas do Estudo do Meio e da Cidadania. Com a realizacdo deste
estudo, concluimos que os professores que responderam ao inquérito por questionario e
as duas orientadoras cooperantes entrevistadas defendem que desenvolver uma prética
curricular integrada € importante para estimular nas criancas/alunos o gosto pela
aprendizagem e os tornar cidaddos reflexivos e criticos. Verificamos ainda que néo
obstante o reconhecimento da importancia da integracdo curricular na promocao da
educacdo para a cidadania ativa, a maioria dos docentes confunde o conceito de
integracédo curricular com o conceito de interdisciplinaridade, o que faz com que, apesar
de terem alegado promover a integracgao curricular, estes docentes apenas promovem um
processo interdisciplinar de educacdo para a cidadania.

Concluimos o Relatorio reconhecendo a importancia da integragdo curricular na
construcdo do conhecimento contextualizado e significativo das criangas/alunos,
enguanto cidaddos ativos, criticos e responsaveis, capazes de responder aos desafios da

sociedade em que vivem.

Palavras-chave: Integracdo Curricular; Estudo do Meio; Cidadania;



Abstract

This Internship Report describes, analyses and reflects all the work that was
developed in the subjects of Pedagogical Internships | and Pedagogical Internship 11, that
are part of the Master’s degree in Preschool and teaching in Primary School at the
University of the Azores.

This report intitled Environmental Studies and Citizenship in the construction
of an integrated project of the Knowledge, has as it’s purpose the transformation of the
activity room and the classroom in ways that enhances significant learning in terms of
Science and Social Studies.

Given it’s goals and nature, this Internship Report presents a theoretical
framework that informs it, in which the concepts of Curricular Integration, Knowledge of
the World/Study of the Environment and Personal and Social Training/Citizenship are
analyzed and reflected, and their implications educational in the domain of the portuguese
curriculum. It describes and reflects the educational practices developed in the context of
pedagogical internships, which were based on the promotion of education for integrated
and contextualized citizenship. It also presents and discusses the conceptions and
representations of kindergarten teachers and primary school teachers regarding the
promotion of the integrated educational process in the areas of Environmental Studies
and Citizenship. By carrying out this study, we concluded that the teachers who responded
to the questionnaire survey and the two cooperating counselors interviewed argue that
developing an integrated curricular practice is important to encourage children/students
to enjoy learning and make us reflective and critical citizens. We also found that, despite
the recognition of the importance of curricular integration in promoting education for
active citizenship, most teachers confuse the concept of curricular integration with the
concept of interdisciplinarity, which means that, despite having claimed to promote
integration curriculum, these teachers only promote an interdisciplinary process of
citizenship education.

We conclude this Internship Report by recognizing the importance of curricular
integration in the construction of contextualized and meaningful knowledge of
children/students, as active, critical and responsible citizens, capable of responding to the
challenges of the society in which they live.

Keywords: Curriculum Integration; Environmental Studies; Citizenship;
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Introducéo

O presente Relatdrio de Estagio centra-se numa analise fundamentada do trabalho
que foi desenvolvido no decorrer das unidades curriculares Estagio Pedagdgico | e 11, que
integram o 2.° ano do plano de estudos do Mestrado em Educacédo Pre-Escolar e Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Basico, na Universidade dos Acores.

Para a realizacdo deste Relatorio foi necessaria alguma ponderacédo para que fosse
um tema do interesse da mestranda. Apds alguma reflexdo, chegamos a concluséo que a
nossa investigacdo realizar-se-ia sobre o tema “O Estudo do Meio e a Cidadania na
construcé@o de um projeto integrado de Conhecimento ”. A selecdo deste tema foi feita
tendo em conta o interesse pessoal pelas duas areas curriculares, Estudo do Meio e
Cidadania, bem como o interesse cientifico e académico em compreender como estas
areas podem ser trabalhadas de forma integrada. Um dos principais fatores que nos
fizeram querer explorar melhor este tema foi o facto de nos varios anos de escolaridade
obrigatdria os alunos encararem a aprendizagem das diversas areas curriculares de forma
balcanizada, desenvolvendo uma perspetiva espartilnada da realidade que em nada
contribui para o desenvolvimento das criangas/alunos enquanto cidaddos ativos e
responsaveis (Alonso, 2002; Matos, 2019; Azevedo, 2020; Andrade, 2022).

Neste contexto urge promover um processo educativo que favoreca o
desenvolvimento holistico das criancas/alunos, no sentido de lhes potencializar o
desenvolvimento de competéncias analiticas e criticas que estimulem a compreensao
global da realidade e favorecam a sua proatividade. Estes foram o0s pressupostos
educativos que consubstanciaram a realizacdo deste Relatorio.

Se considerarmos que a area do Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio espelha
um pilar de integracdo e construcdo de aprendizagens significativas e que a area da
Formac&o Pessoal e Social/Cidadania atende a necessidade de desenvolver competéncias
que tornem as criangas/alunos cidaddos ativos, responsaveis e critico-reflexivos é vital
para nos, enquanto futuros educadores/professores, procurarmos saber mais sobre como
agir pedagogicamente a favor desta relagéo.

O papel de qualquer educador/professor consta em preparar as criangas/alunos
para que sejam cidaddos ativos e que desenvolvam o seu espirito critico e reflexivo, no
sentido de serem membros autbnomos, participativos e responsaveis na sociedade em que
vivem. Apos consultar as Aprendizagens Essenciais (DGE, 2018) de cada uma das areas,

Estudo do Meio e Cidadania, é possivel concluir que determinados objetivos, temas e



conteddos do Estudo do Meio podem servir como fio condutor para abordar tematicas e
competéncias de Cidadania.

Neste sentido, a aten¢do do nosso Relatdrio incidiu sobre a aproximagéo destas
duas areas curriculares e a sua abordagem integrada. Ademais, desenvolvemos um estudo
empirico com o intuito de compreender a forma como os educadores/professores abordam
os contetidos de ambas areas, se o fazem de forma disciplinar ou integrada, além disso
pretendiamos também entender quais as estratégias utilizadas.

O Relatorio de Estagio encontra-se organizado em nove capitulos. O capitulo I,
intitulado “4 Educa¢do contempordnea e a integra¢do curricular”, desenvolveu-se em
torno de uma reviséo de literatura que definiu e explorou a polissemia e a complexidade
dos conceitos de educagdo contemporanea e de integragdo curricular.

O capitulo I, “4 drea do Estudo do Meio, na educacdo e no curriculo”, dedica-
se a conceptualizacdo da area do Estudo do Meio, nomeadamente, a sua contextualizacéo,
a compreensao do significado do Meio para as criancas e a analise das potencialidades do
Meio envolvente no desenvolvimento holistico da crianga enquanto pessoa e cidadao.

i3

O capitulo 11, “Educar para a Cidadania”, corresponde a conceptualizacdo da
Cidadania, nomeadamente, reflete-se no seu conceito e explora-se a presenca da
cidadania em contexto escolar, mais concretamente 0 modo como se perspetiva 0
desenvolvimento do processo educativo para a cidadania no curriculo portugués.

O capitulo 1V, intitulado “O Estudo do Meio e a Cidadania, que rela¢do?”, expde
a relacdo que existe entre estas duas areas, baseada nos documentos orientadores
destinados a Educacdo Pré-Escolar, Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-
Escolar (Silva et al., 2016) e o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria
(Martins et al., 2017) e para o 1.° Ciclo do Ensino Basico como é o caso das
Aprendizagens Essenciais (DGE, 2018).

O capitulo V, “Percurso e op¢oes metodoldgicas”, desenvolve-se em torno da
apresentacdo dos objetivos que orientaram a realizacdo dos nossos estagios pedagogicos
e o0 estudo descritivo/interpretativo que integra este Relatério de Estagio. Assim como
apresenta e justifica todas as opgbes metodoldgicas optadas e o quadro de categorias
elaborado para a analise dos dados obtidos nos inquéritos e nas entrevistas.

O capitulo VI, “Perspetivas dos docentes em relagdo a integragdo”, apresenta a
analise dos dados obtidos nas entrevistas e nos questionarios sobre as perspetivas dos

docentes no &mbito da integracdo curricular das areas do Estudo do Meio e da Cidadania.



O capitulo VII, “Carateriza¢do dos contextos de intervengdo”, descreve 0S
contextos onde foram realizadas as nossas praticas pedagdgicas nos Estagios Pedagdgicos
I e Il, dando-se particular atencdo a caraterizacdo da escola e do meio que a envolve, da
sala de atividades e de aula, das rotinas e do grupo e da turma.

Os capitulos VI, “A¢do Pedagdgica desenvolvida na Educacao Pré-Escolar”, e
IX, “A¢do Pedagogica desenvolvida no 1.° Ciclo do Ensino Basico”, apresentam a
descricdo e a analise reflexiva de algumas das atividades desenvolvidas nos estagios, no
ambito do tema do nosso Relatério de Estagio.

Por ultimo, nas Consideracdes Finais € feita uma reflexdo sobre a acdo educativa
realizada e o seu impacto no desenvolvimento das criancas/alunos. Assim concluimos
que a promogcdo de uma pratica integrada e integradora € essencial para o
desenvolvimento holistico da crianca/aluno, enquanto cidaddo ativo e responsavel, pelo
que apelamos a necessidade de uma formacdo inicial de professores que assente e enfatize

0 processo educativo num projeto curricular integrado.



Capitulo I — A Educacao contemporanea e a integracao curricular

1.1 A educacao contemporanea

A educacdo tem um papel crucial no desenvolvimento do cidaddo, segundo Tedesco
(2007) ““a escola ¢ um produto do processo de modernizagdo e, como tal, sempre esteve
submetida a tensdo entre as necessidades de integracdo social e as exigéncias do
desenvolvimento pessoal” (p. 13).

Com o passar dos tempos, o sentido da educacdo foi alterado, se remontarmos a
origem etimoldgica desta palavra “educar” deriva do vocabulario latino educere, ou
“conduzir para fora” (Neves & Justino 2018, p. 9). No ponto de vista destes autores,
Neves e Justino (2018) este conceito diz respeito ao “desenvolvimento orientado de
faculdades” (p. 9), porém se utilizarmos o sentido mais restrito de educacéo, ducere, que
de acordo com o vocébulo latino significa “nutrir” ou “alimentar”, conceptualmente
concebido como “instruir”, educar diz respeito a “[...] transmissdo de conhecimentos”
(Neves & Justino, 2018, p. 9). Desta forma, e ndo obstante as duas raizes da palavra
educar, consensualmente podemos afirmar que a educacao € ““[...] moralizar, isto ¢, fazer
ser segundo um [projeto], um ideal, uma norma (...), fazer crescer dentro de um sistema
de valores” (Neves & Justino, 2018 p. 10).

E nesse sentido que se compreende a afirmacdo da educacio como um direito
universal. O 26.° artigo da Declaracdo dos Direitos Humanos (1948), afirma que a
educacao e um direito universal do Homem definido que deve ter como finalidade “[...]
a plena expansdo da personalidade humana e o reforgo dos direitos do homem e das
liberdades fundamentais “[...]".

Cada ser humano é um ser individual e a favor desta perspetiva estd o autor
Medeiros (2009) que afirma que cada pessoa & Unica e singular. Aquando das
aprendizagens e, segundo Peceguina e Mata (2021), se as encararmos com um conjunto
estamos a permitir a diferenca, ou seja, o singular e o Unico, sendo 0 oposto do comum e
do coletivo. A educacdo é um valor que tem como principal objetivo formar as criangas/os
alunos para que estes se tornem seres autbnomos, tendo em vista a sua integracéo plena e

ativa na sociedade. Fonseca (2011) afirma que a educacéo

consiste num processo de aperfeicoamento do homem. Ou seja, a educacao pode

ser concebida como o caminho que 0 homem percorre para aprender a realidade



e, nesta apreensdo, compreender-se a Si proprio, COmo um ser superior a natureza,

que tem a capacidade de a conhecer e de a reconstruir. (p. 18)

A profundidade do processo de mudanca social que tem ocorrido até a atualidade,
leva a necessidade de reformular algumas questdes sobre o papel desempenhado pela
escola, como por exemplo, qual a finalidade da educacéo? (Tedesco, 2008, p. 26). Neste
sentido chamemos de educacdo contemporénea, a educacdo que acompanha as
necessidades da sociedade atual, sendo estas, por exemplo, uma sociedade inclusiva, que
permita a igualdade de oportunidades a todos os cidaddos e uma sociedade que pretende
melhorar o planeta, garantindo a sua sustentabilidade.

A educacdo contemporanea tem como principal objetivo a formacéo de cidad&os
“[...] capazes de participar na constru¢ao de uma sociedade mais justa e preparados para
acompanhar as transformacdes do mercado de trabalho e do mundo” (Mateus, 2001, p.
2). Para tal, & importante que sejam inseridos na educacdo temas considerados
transversais, visto que sdo temas que constituem as preocupacdes da atualidade (Mateus,
2001).

Nos dias que correm, vivemos num tempo de constantes mudancas, marcadas pelo
processo de globalizacdo e desenvolvimento das tecnologias digitais, imprimem a
educacdo um novo sentido, associado a necessidade da formagdo do Homem como ser
unico e singular e ao mesmo tempo como cidaddo global, que tem de viver e conviver
num mundo de interaces em rede, onde valores como a autonomia, a igualdade e a
responsabilidade se afiguram cada vez mais como essenciais. Com tais mudancgas, houve
a necessidade de alterar também os sistemas escolares, na medida em que estes “[...] tém
de evoluir e melhorar o seu desempenho social.” (Tedesco, 2008, p. 9). E importante que
a escola se afirme como cidada, que leve os alunos a aprender a viver, participar, decidir,
responder aos desafios sociais locais e globais, nomeadamente do didlogo com a diferenca
no sentido de se promover o desenvolvimento de competéncias que tornem os estudantes
cidadaos ativos e responsaveis num mundo que se pretende sustentavel, assente na justica
social. De acordo com Antonio N6voa (2009) viver em comunidade é importante para
gue as pessoas se sintam mais motivadas a participar na vida comunitaria, bem como
desenvolver alguns valores como a justica, a solidariedade, a capacidade de entreajuda e
a incluséo.

A educacdo contemporanea, apresenta algumas preocupacdes, como forma de

manter uma educacdo de qualidade, como por exemplo, “[...] eliminar disparidades de



género na educacdo e garantir a igualdade de acesso a todos os niveis de educacéo e
formagdo profissional para os mais vulneraveis, incluindo as pessoas com deficiéncia,
povos indigenas e criangas em situagdo de vulnerabilidade” (ONU, 2019).

Segundo Maia (2013), a sociedade contemporanea, sendo esta “[...] evoluida,
civilizada ou progressista” (p. 55) teve a oportunidade de negar comportamentos nao
sociavelmente aceitaveis e impréprios face a dignidade humana, como é o caso da
escravatura, da discriminacao racial e os maus-tratos aos animais. (Maia, 2013, p. 55).

Para N6voa, o conceito de educacao integral é aquele que “[...] melhor traduz o
[projeto] da modernidade escolar.” (Novoa, 2009, p. 53). Esta educagdo integral, diz
respeito a necessidade de articularmos a educacao fisica, intelectual e moral, para que
possamos explorar estas trés dimensdes de forma articulada. Quando olhamos para a
escola como uma organizacdo que promove 0 processo educativo formal, devemos
concebé-la como o0 espaco que promove o processo de educacdo formal, que na
contemporaneidade se pretende de base humanista, focado no desenvolvimento dos
alunos como “pessoa”, dignos, fins em si mesmo.

Nesta base humanista ndo faz sentido um processo educativo alicercado num
projeto curricular e educativo que promove 0 ensino e a aprendizagem balcanizado e
fragmentado no saber fechado de cada area disciplinar. A educacdo contemporanea so
consegue responder aos reptos da sociedade global, multicultural e tecnolégica deste
milénio se organizar um processo educativo integrador e integrado, que aposte no
reconhecimento dos alunos e na utilidade da escola da sua vida. E neste sentido que se
compreende a afirmacdo de N6voa (2009, p. 13) quando refere que as novas pedagogias
e 0s novos métodos de trabalho exigidos pela educagdo contemporanea colocam “[...]
definitivamente em causa a ideia de um modelo escolar tnico e unificado”.

No ponto de vista de Antonio Ndvoa (2009), aos professores do século XXI sdo
colocados novos desafios e responsabilidades. Contrariamente ao receio de alguns
docentes, face a evolucdo tecnoldgica e a educacdo hibrida (online e offline), os
professores sdo considerados “[...] insubstituiveis ndo s6 na promogao de aprendizagens,
mas também na construcdo de processos de inclusdo que respondem aos desafios da
diversidade e no desenvolvimento de métodos apropriados de utilizacdo das novas
tecnologias” (Novoa, 2009, p. 13).

E crucial que os professores, enquanto agentes educativos responsaveis pelo
desenvolvimento da educacdo formal promovida na escola, integrem no processo

educativo as experiéncias e conhecimentos dos alunos, na medida em que “[...] a
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aprendizagem nao é separavel da vida das criancas, dos seus contextos sociais, dos seus
processos de desenvolvimento, dos seus dilemas, daquilo que lhes acontece na vida para
além da escola” (N6voa, 2009, p. 62). A escola ndo pode ser mais perspetivada como a
instituicdo que instréi e que partilha informagédo, mas como espago onde a constru¢do do
conhecimento se faz acontecer. Ela deve ser um espaco que favorece a ““[...] compreensio
da arte do encontro, da comunicagédo ¢ da vida em conjunto” (NOvoa, 2009, p. 62), sem
negligenciar que a aprendizagem “[...] s6 € possivel se atendermos a um conjunto de
circunstancias da vida pessoal ¢ social das criangas”. (NOvoa, 2009, p. 63).

Na contemporaneidade, segundo Maia (2013), a profunda alteracdo na educacéo
é 0 peso dos intervenientes, isto €, as alteracdes ocorrem quando os educandos também
ganham “poder” no que diz respeito a planificagdo dos contetidos lecionados. Para Maia
(2013), “[...] ¢ o direito dos pantagruéis a educagao que se inicia, determina e da sentido
ao processo educativo, ou sdo 0s ponocrates que descobrem essa necessidade e tecem
uma rede de seguranga e protecao para orientar as necessidades dos pantagruéis?” (p. 58).
Cabe ao educador descobrir as caréncias e as potencialidades dos seus educandos,
permitindo que haja uma melhoria e superacdo das dificuldades. O auxilio da familia
nestas questdes € crucial, pois, ¢ na “[...] seguranca da familia que [0 educando]
encontrara valorizac¢ao do seu esfor¢co e mesmo o sentido da sua descoberta” (Maia, 2013,
p. 59).

Este Gltimo fator é um dos pontos fortes da educagdo contemporanea, pois inclui
ndo so a participacdo da familia dos educandos, como também a de toda a comunidade
para o desenvolvimento dos alunos, na medida em que toda esta participacdo auxilia na
lecionacdo e aprendizagem de varios conteudos, pois torna a aprendizagem mais rica e
significativa, fazendo com que os alunos figuem motivados e interessados.

Quando permitimos que os alunos participem da escolha das atividades estamos a
promover uma educacdo autorregulada (Peceguina & Mata 2021). Neste sentido,
permitimos que as criangas e 0s alunos desenvolvam indmeras competéncias, visto que
para além de os motivar a aprendizagem e torna-la significativa estamos a proporcionar
momentos onde os educandos usem a curiosidade, a brincadeira e as suas experiéncias

guotidianas para construir uma matriz epistemoldgica integrada da realidade.



1.2 A integracdo curricular — qual a sua concec¢ao?

Antes de percebermos o que € integracdo curricular, temos de esclarecer toda a
filosofia educativa que Ihe esta subjacente.

Toda a vez que falamos em educacao, ha uma tendéncia em haver uma associagédo
com o curriculo, visto que este € um documento que descreve o historico educacional,
além de que também é encarado como um elemento orientador de referéncia para 0s
professores. Desta forma, o curriculo, segundo Rolddo e Almeida (2018), é considerado
como um “[...] conjunto de aprendizagens que, por se considerarem socialmente
necessarios num dado tempo e contexto, cabe a escola garantir ¢ organizar” (p. 7). Além
disso, um curriculo deve permitir que o aluno desenvolva “[...] a sua compreensao do
mundo e da cidadania para o qual precisa do desenvolvimento de todas as suas
capacidades individuais e sociais.” (Alonso, 1996, p. 26).

Neste sentido, a questdo que se sucede ¢ “como podemos considerar se um
curriculo € ou nao relevante?” A relevancia curricular passou a ser uma “[...] dimensao
reconhecida como indispensavel no interior do curriculo [...]” (Roldao, 2013, p. 16). Uma
das principais preocupa¢des quando estamos a proceder a elaboragdo de um curriculo, é
a atencdo dada a necessidade daquilo que se ensina, a que faixa etéaria se destina, assim
conseguimos entender se se tornard algo relevante ou ndo para as criangas/alunos. O
conceito de relevancia, esta “[...] intimamente ligado ao de significatividade, entendido
neste sentido de liga¢do entre o novo e anterior conhecimento [...]” (Roldao, 2013, p.
21). Além disso, e segundo a mesma autora, o reconhecimento daquilo que € relevante
parte também da “[...] eficacia da apropriacdo cognitiva de um novo conhecimento por
um sujeito.” (Roldao, 2013, p. 20).

Quando consultamos as Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
(OCEPE) (Silva et al., 2016), podemos verificar que este documento defende que o
curriculo em Educagdo Pré-Escolar “[...] refere-se ao conjunto das interacdes,
experiéncias, atividades, rotinas e acontecimentos planeados e ndo planeados que
ocorrem num ambiente educativo inclusivo, organizado para promover o bem-estar, 0
desenvolvimento e a aprendizagem das criangas” (Silva et al., 2016, p. 106).

Ribeiro (1990) defende que o conceito de curriculo “[...] ndo possui um sentido
univoco, existindo “na diversidade de func¢des e de conceitos em fungdo das perspetivas
que se [adotam] o que vem traduzir-se, por vezes, em alguma imprecisdo acerca da

natureza e ambito do curriculo” Ribeiro (1990) citado por Pacheco (1996 p. 15). O



curriculo € comparado a um jogo, o que o torna problematico no que diz respeito a sua
definigdo, além disso, “insistir numa defini¢do abrangente de curriculo poder-se-a tornar
extemporaneo e negativo dado que, apesar da recente emergéncia do curriculo como
campo de estudos e como conhecimento especializado, ainda ndo existe um acordo
generalizado sobre o que verdadeiramente significa.” (Pacheco, 1996, p. 16).

Grundy (1987, p. 5) afirma que o curriculo ndo é um conceito, mas sim uma
construcdo cultural, isto é, “[...] ndo é um conceito [abstrato] que possui alguma
existéncia exterior e alguma experiéncia humana. Pelo contrario, € um modo de organizar
um conjunto de praticas educacionais humanas” Grundy (1987) citado por Pacheco
(1996, p 18). Em suma, estes autores defendem ainda que apesar das inimeras perspetivas
e dos vérios dualismos, o curriculo se define como um projeto, “[...] cujo processo de
construcdo e desenvolvimento € interativo, que implica unidade, continuidade e
independéncia entre o que se decide ao nivel do plano normativo, ou oficial, e ao nivel
do plano real, ou do processo de ensino-aprendizagem” (Pacheco, 1996, p, 20). No
entender de Pacheco (1996, p. 20), o curriculo ¢ mais que um projeto € também uma “[...]
pratica pedagdgica que resulta da [interacdo] e confluéncia de varias estruturas (politicas,
administrativas, econdmicas culturais, sociais, escolares...) na base das quais existem
interesses concretos e responsabilidades compartilhadas.”.

José Gimeno Sacristan (1994), entende que o curriculo é um objeto de construcéo
que auxilia os professores na sua pratica, para este autor o curriculo ¢ um “[...] objeto
que se contuye en el proceso de configuracion, implatacion, concrecion y expresion en
unas determinadas précticas pedagdgicas y en su misma evaluacién como resultado de
las diverdas intervenciones que operan en el mismo.” (Sacristan, 1994, p. 119). Por sua
vez, Zabalza, associa o curriculo aos "acontecimentos planeados"”, quando refere que o
curriculo é um “[...] conjunto dos pressupostos de partida, das metas que se deseja
alcancar e dos passos que se ddo para as alcancar;” (Zabalza, 1992, p. 12).

Em suma, o curriculo € “[...] o resultado da acg¢do coletiva dos professores,
portadores de uma consciéncia critica e agrupados segundo interesses e experiéncias
desejadas pelos que participam nas actividades escolares” (Teixeira, 2003 p. 111), desta
forma, h4 uma integragdo curricular ndo s6 do conhecimento, mas também das
experiéncias dos alunos, tornando-os membros ativos no seu conhecimento.

No que diz respeito a integracdo curricular, segundo Beane (2002), esta consiste

numa



[...] concepgao curricular que esta preocupada em aumentar as possibilidades para
a integracdo pessoal e social atraves da organizacdo do curriculo em torno de
problemas e questdes significantes, identificadas em conjunto por educadores e

jovens, sem considerar as fronteiras das areas de estudo. (p. 10).

Quando estamos perante 0 desenvolvimento de um curriculo integrado em
contexto de sala de aula, devemos ter em atencédo as dimensdes deste modelo. Trata-se de
um modelo que pretende ndo s6 “[...] ajudar os jovens a integrar as suas proprias
experiéncias, [como também] promover a integracao social democratica entre os jovens”
(Beane, 2003, p. 94). Além disso, quando um curriculo pretende oferecer uma educacao

de qualidade, oferece também

um sentido de finalidade, unidade, relevancia e pertinéncia — quando é coerente,
¢ mais provavel que os jovens integrem as experiéncias educativas nos seus
esquemas cognitivos, o que, por seu lado, amplia e aprofunda o conhecimento de

si préprios e do mundo. (Alonso, 2002, p. 63).

Segundo a mesma autora (Alonso, 2002), um curriculo que seja integrado,

permite aos professores assumirem-se como construtores criticos de curriculo em
colaboragdo com os seus alunos, ndo se limitanto a cumprir o Programa, mas antes
respeitando-o e contextualizando-o na experiéncia da crianga, a0 mesmo tempo

que se véo incluindo temas e problemas proximos do seu mundo (p. 76).

Assim, Alonso (2002), afirma que o essencial de um curriculo ndo se limita a
cumprir somente os conteddos que devem ser lecionados, mas também a integrar e a
explorar curiosidades, interesses e experiéncias das criangas/alunos, de modo a cumprir
nédo sO 0 que nos é apresentado curricularmente, mas também a responder a problemas e

desafios a que 0s jovens se mostram interessados em participar ativamente.

1.2.1 Dimensdes da integracéo curricular

No ponto de vista de Beane (2002), para que haja uma integracdo curricular
consciente e coerente temos de ter em conta alguns aspetos que subdividem a integragédo
em dimensBes. Estas dimensBes sdo a integracdo das experiéncias, integracdo social

democrética, integracdo de conhecimento e integragdo como uma concegdo do curriculo.
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Primeiramente abordamos a integracdo das experiéncias, visto que esta tem por
base a idealizag&o que o ser humano tem sobre si, sobre 0 mundo que lhe rodeia, os seus
valores e as suas convicgdes. Neste sentido, “[a]quilo que aprendemos da reflexdo das
nossas vivéncias torna-se um recurso para lidar com os problemas, com as questdes e
outras situagdes, quer pessoais, quer sociais, quando surgem no futuro” (Beane, 2002, p.
16). O principal objetivo desta dimensdo € permitir que os alunos possam partir de
situacOes vivenciadas e que possam refletir sobre elas, permitindo uma mobilizagdo
destas aprendizagens para o futuro de modo a resolver situacdes futuras que sejam
consideradas problematicas. Estas aprendizagens permitem que o ser humano aprofunde
ndo s o entendimento de si proprio e do mundo em que vive. Neste sentido e na opinido
de Dressel (1958), estas aprendizagens devem ser realizadas para que possamos “[...]
evoluir e [para que possam] ser utilizadas em novas situa¢des” Dressel (1958) citado por
Beane (2002, p. 16).

Segundo Beane (2002) a aprendizagem que envolve integracdo pode ser feita de
duas maneiras, primeiramente a integracao das novas experiéncias nos nossos ‘“‘esquemas
de significacdo” e finalmente o recurso a integracdo das experiéncias passadas para que
possamos superar os desafios futuros.

Relativamente a dimenséo social, esta consiste na promogao de “[...] experiéncias
educacionais comuns ou partilhadas aos jovens com diversas carateristicas e vivéncias”
(Beane, 2002, p. 17). Este tipo de integracdo sofreu alguns obstaculos no decorrer no
século XX. Muitos autores acreditavam que a integracdo social democratica ponha em
causa a integracdo por experiéncias, isto porque, ndo sé a integracdo como também a parte
democratica eram afastadas do contexto escolar, quer isto dizer que “[...] as escolas e a
sua tradicional organizacdo curricular estiveram frequentemente entre as fontes
persistentes da injustiga ¢ da “desintegracdo” encontradas por toda a sociedade.” (Beane,
2002, p. 18).

Nos dias de hoje, a preocupacdo de explorar com o0s educandos aspetos
democraticos tornou-se algo bastante visivel. Assim, o curriculo tem sido organizado
como forma de abranger estas situagdes, ou seja, o curriculo é “[...] organizado em redor
de questbes pessoais e sociais, planificando de forma colaborativa e levado a cabo por
docentes e estudantes conjuntamente ¢ empenhados na integracdo do conhecimento”
(Beane, 2002, p. 17).

Neste sentido, quando um docente considera a participagdo dos seus alunos um

bem essencial dentro da sua sala, ndo sO esta a permitir que os educandos deem a sua
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opinido, como também possibilita que haja uma partilha ideias como forma de resolugéo
de problemas, garantindo assim a autonomia e a democracia no contexto da sua turma.

Esta participacdo pode estar relacionada a planificacdo de uma atividade ou ate
mesmo no modo para avaliar determinado conteldo. Assim, “[a] participagdo de jovens
na planificacdo curricular procede de um conceito democratico de participacdo, de
tomadas de decisdo e de governagdo colaborativa” (Beane, 2003, p. 96). Através da
integracdo curricular é dada a oportunidade de os educandos se manifestarem em contexto
de sala de aula, ha uma relagao “aberta e dialogica que se torna imprescindivel” (Freire,
2011, p. 20). A participacdo do educando no processo de ensino-aprendizagem garante
“[...] uma adequada integragao na sociedade, [a crianga/aluno] aprende a ser responsavel
e melhora, deste modo, as suas capacidades para enfrentar e superar fatores negativos.”
(Freire, 2011, p. 20). Além disso, um docente que usa uma situacdo atual para
exemplificar e/ou explicar determinado tema, permite que os seus alunos percebam e
reflitam melhor sobre esta aprendizagem. Logo, ndo sé possibilita a interiorizacdo dos
contetdos lecionados, como também a consciencializacdo de situacfes atuais do meio
envolvente.

A integracdo do conhecimento, outra das dimensdes, visa estabelecer uma
harmonia entre a organizagao e o uso do conhecimento. Assim esta integracdo é encarada
como um meio de acessibilidade para que as criangas/alunos compreendam determinada
temaética, especialmente quando estes sdo do interesse dos educandos, isto ¢, uma “[...]
“contextualizacdo” do conhecimento o torna mais acessivel especialmente quando esses
contextos se encontram relacionados com as experiéncias de vida dos jovens.”. (Beane,
2003, p. 97). Estas dinamicas s&o importantes para o desenvolvimento de cada
crianca/aluno, visto que o conhecimento é entdo uma peca fundamental do nosso
crescimento, enquanto seres humanos, e é crucial envolvé-lo previamente em
determinadas situaces com o proposito de mobiliza-lo para questdes futuras.

Na perspetiva de Beane (2002) este conhecimento € visto como uma “[...] espécie
de poder, uma vez que ajuda a dar as pessoas alguma forma de controlo sobre as suas
proprias vidas” (p. 19). Quando organizamos o curriculo para que integre questoes sociais
e pessoais este também incluira a democracia, visto que estardo presentes novos pontos
de vista. A integracdo do conhecimento é crucial para explorar conceitos democraticos,
por outras palavras, este “[...] modo de vida democratico envolve o direito, a obrigacdo

e 0 poder das pessoas procurarem solugdes inteligentes para os problemas e de enfrenta-
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los, individual e coletivamente.” (Beane, 2002, p. 20). E neste propdsito que poderemos
considerar a integragdo do conhecimento devidamente apropriada.

E frequente considerarmos que o conhecimento que adquirimos deve ser “[...]
desenvolvido na forma de respostas a um teste ou exibido quando a ocasido o sugerir.”
(Beane, 2002, p. 16). No entanto, um dos principais objetivos do recurso a um curriculo
integrador € que este consiga alcancar todos os alunos, como forma de o conhecimento
se tornar significativo. Para tal, é necessario organizar o curriculo e 0s processos
educativos de modo a estimular a capacidade de progressao dos alunos para que possam
“[...] estabelece[r] relagbes cada vez mais ricas, complexas e diversificadas com o
conhecimento e a realidade” (Alonso, 2002, p. 69). O facto de promovermos um curriculo
integrado permite-nos estimular a aprendizagens mais “[...] significativas e relevantes
para a educagdo integral dos alunos” (Alonso. 2002, p. 74).

O aluno ganha uma nova posicao face a escola e ao curriculo, na medida em que
h& uma relacdo professor-aluno que permite que o educando exponha as suas opinides,
que partilhe experiéncias e questdes que possam servir como ponto de partida para a
exploracdo de um tema. Assim, o aluno posiciona-se como “[...] construtor reflexivo de
conhecimento em interacdo com os outros e a realidade, tornando a sua experiéncia
escolar mais significativa, gratificante e funcional.” (Alonso, 2002, p. 83).

Na perspetiva de Alonso e Felicio (2016), a insercdo da escola na realidade do
meio envolvente necessita que haja um envolvimento dos familiares e da comunidade,
para que haja um “[...] didlogo, na certeza de que a escola ndo ¢ uma institui¢do total”
(Alonso & Felicio, 2016, p. 26). Ademais a escola ndo deve ser a Unica instituicdo
responsavel pela educacdo dos alunos, sendo esta uma responsabilidade de todos
enguanto membros de uma sociedade.

Finalmente, segundo Beane (2002) a integracéo curricular, refere-se a um “[...]
tipo de concegdo curricular”. (Beane, 2002, p. 20). O conhecimento que é transmitido aos
alunos tem como principal objetivo a sua mobilizacdo para questdes futuras. Assim, 0s
jovens devem ter um papel ativo na elaboragdo do curriculo, sendo “[...] dificil de
imaginar o que os adultos achariam sobre a forma como qualquer grupo de jovens em
particular veria estes assuntos, sem de algum modo os consultar [diretamente].” (Beane,
2002, p. 20). Porém, a integracdo curricular como uma concegdo curricular “[...] pode
surpreender alguns educadores que, em workshops e na literatura profissional, viram o
termo aplicado genericamente a qualquer abordagem que estivesse para além da estrita

abordagem por disciplina” (Beane, 2002, p. 20).
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Um curriculo que é desenvolvido com base nas disciplinas € um curriculo
fragmentado, visto que esta fragmentagdo “[...] persiste na forma desarticulada e
descontextualizada de trabalhar as diferentes areas, sem sentido e finalidade comum [...]”
(Alonso, 2002, p. 63). Além disso, esta organizacao disciplinar, segundo a mesma autora
(Alonso, 2002), permite que haja um maior desinteresse por parte dos alunos, uma
descontextualizagdo da aprendizagem que leva a inumeros problemas de motivacao.
Além disso, hd um impedimento no que diz respeito ao confronto de questdes e problemas
vitais e significativos relacionados com a sociedade e também ha uma maior possibilidade
de haver uma inexisténcia de dialogo.

Por consequéncia, considerou-se pertinente criar um curriculo que fosse flexivel
e integrador, ou seja, um curriculo que atendesse ndo sé as necessidades do grupo em
geral, como também as necessidades de cada aluno como um ser individual, visto que um
projeto integrado auxilia a “[...] enriquecer a simplificagdo do conhecimento quotidiano
e [a] ultrapassar a especializagdo do conhecimento cientifico [...]” (Alonso, 2002, p. 67).

Como forma de expressar a necessidade de desenvolver um projeto integrado em
contexto de sala de aula, ou seja, num plano microcurricular, Alonso (2002) encontra trés
justificacGes plausiveis, sendo estas, epistemologicas, socioldgicas e psicopedagdgicas.

Em primeiro lugar, as justificacbes epistemoldgicas, correspondem a necessidade
de reconhecer a importancia, de na atualidade existir um “[...] apelo interdisciplinar, o
qual pode ser interpretado como a manifestacdo contemporanea do velho ideal de unidade
do conhecimento, que teve na Grécia o seu local de origem e que, desde entdo nunca
deixou de se manifestar”. (Alonso, 2002, p. 66). Nos dias que correm, esta fragmentagéo
ndo se justifica, visto que se trabalharmos um conteudo abordando as vérias areas, esta
interdisciplinaridade tornara a aprendizagem num fendmeno mais harmonioso. Por isso,
é através de uma “[...] conjuncdo dos diferentes olhares das disciplinas num olhar
integrado, capaz de utilizar uma metodologia globalizadora na aproximacao da realidade
e na resolu¢do dos seus problemas [...]” (Alonso, 2002, p. 66) que permitimos o
desenvolvimento de uma pratica integradora, motivando os alunos a aprender.

As raz@es sociologicas, que sdo cruciais, porque segundo Alonso (2002), ha “[...]
necessidade de encontrar uma resposta positiva para o fenémeno de parcelagéo da cultura
que carateriza a pés-modernidade e de combater 0s seus possiveis efeitos na consciéncia
dos individuos [...]” (Alonso, 2002, p. 67). A cultura de uma determinada sociedade
pode ser vista como “[...] el conjunto de significados, expectativas y comportamentos

compartidos por un determinado grupo social [...]” (Gémez, 1995, pp. 7-8). Além disso,
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para Gomez (1995), uma cultura é vista como um resultado de uma construcao que é feita
socialmente por um determinado grupo social que partilha das mesmas crencas, de bens
materiais, de formas de vestir, entre outros aspetos. Portanto, esta cultura expressa-se
através de “[...] significados, valores, costumbres, rituales, institucional y objetos
materiales y simbolicos que dean la vida individual y coletiva de la comunidad” (Gémez,
1995, p. 8). Deste modo, a comunidade educativa deve ter em atencdo a sociedade que a
rodeia, uma vez que devemos apostar numa civilizacdo preocupada com os problemas
atuais, como por exemplo, ambientais e economicos.

Neste sentido, é inevitavel olhar estes problemas e recorrer a “[...] respostas
integradas, [que por sua vez exige] o concurso de especialistas de disciplinas
aparentemente afastadas” (Alonso, 2002, p. 67). A presenca dos alunos nas decisdes
curriculares € uma forma de justificacdo sociologica, uma vez que “[as] metodologias
globalizadoras assumem o aluno como construtor critico de conhecimento e, enquanto
tal, exigem a sua co-responsabilidade e colaboracdo nas decisdes sobre o processo de
ensino-aprendizagem” (Alonso, 2002, p. 68).

Por fim, mas ndo menos importante, temos a justificacdo psicopedagdgica, muitos
psicologos, como por exemplo Vygotski, assumem a necessidade de “[...] integragdo
curricular ou globalizacdo em todas as etapas do ensino e ndo sé nos primeiros anos de
escolaridade [...] (Alonso, 2002, p. 69). Também, existem psic6logos que defendem que
qguando o ensino se torna globalizador, a aprendizagem se torna mais significativa, isto
acontece devido “[...] ao numero de relagcdes vinculantes com os esquemas de
conhecimento disponiveis — e maior serd a sua transferéncia e funcionalidade para efetuar
novas aprendizagens, numa multiplicidade de contextos e situacOes, ou para resolver
problemas do quotidiano” (Alonso, 2002, p. 69).

Em suma, e atendendo as carateristicas da integracdo curricular e as finalidades
do sistema educativo hodierno, nomeadamente, no que concerne ao desenvolvimento
axioldgico e moral das criangas, e a sua formagdo como cidadaos autdbnomos, entendemos
ser pertinente promover um processo educativo assente na integracdo curricular em

particular das areas do Estudo do Meio e da Cidadania.
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1.3 A integracao curricular na educacéo do cidadao do século XXI

A educacdo enfrentou inumeros desafios, na medida em que, inicialmente, o
curriculo era visto como um documento fixo e que deveria servir para todos os alunos.
No ponto de vista de muitos professores, os educandos deveriam adaptar-se ao curriculo
e ndo o curriculo aos alunos, pois a escola segmentou “[...] os tempos, 0s espagos, 0s
saberes e 0s recursos, tornando exequivel, a luz da realidade e necessidade de entdo, a
missao de ensinar a todos como se de um so se tratasse.” (Flavinha & Covas, 2018, p.
15). Além disto, a educagdo tradicional colocava as criangas num papel “[...] passivo e
negava as criangas a sua capacidade de agirem sobre o seu meio.” (Beane, 2002, p. 36).

No entanto, com a mudanca dos tempos e com a realidade que encaramos
constantemente, isto é a globalizacdo, o desenvolvimento das tecnologias de informacéo
e comunicacao, os alunos puderam ter acesso a uma vasta quantidade de informacéo, que
necessita de ser trabalhada, visto que é necessario ensinar e usar a informacao transmitida
para que possam mobiliza-la nos diferentes contextos.

Enquanto instituicdo responsavel pela aprendizagem, a escola também sofreu
algumas alteragdes no que diz respeito ao curriculo. Houve a necessidade de existir uma
mudanga a nivel politico, organizacional e profissional. Além disso, o curriculo também
sofreu algumas alteracfes apesar de ser aceite um curriculo prescrito, este deve ser
adequado as necessidades de cada turma e de cada aluno, tornando-se assim flexivel.

Quando falamos em integracgéo curricular pensamos, muitas vezes, em situagoes
do meio envolvente, ou seja no Conhecimento do Mundo ou do Estudo do Meio, estas
duas areas sdo 0s principais pontos de partida para que possamos envolver as vérias areas
do conhecimento. Neste sentido, quando abordamos um tema, como por exemplo a
poluicdo, nada nos impede, enquanto professores e educadores, de proporcionar
experiéncias as criancas que abordem as varias areas. Assim, com o exemplo do tema da
poluicdo podemos recorrer ao Portugués para explorar a noticia sobre os efeitos que a
poluicdo tem para o nosso planeta e até poderiamos recorrer a Cidadania, no que diz
respeito a preocupacédo e os cuidados a ter com 0 Meio Ambiente e com 0s seres Vivos
que nele habitam, assim, seria interessante por exemplo, recolher algum lixo na praia e
calcular o peso do lixo recolhido, na medida em que poderiamos explorar as medidas e
as suas conversdes. Assim, e na perspetiva de Beane (2002) ap6s a escolha de um tema,

as varias areas disciplinares sdo reposicionadas para o tema escolhido, bem como nas
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atividades e nas questdes que devem ser exploradas, logo com o trabalho que é realizado
nas varias areas do conhecimento as “[...] fronteiras desaparecem” (Beane, 2002, p. 54).

Em suma, quando exploramos as areas do Conhecimento do Mundo/Estudo do
Meio e a area da Formacdo Pessoal e Social/Cidadania de forma integrada, estamos a
permitir que haja uma formacéo dos sujeitos para que estes sejam capazes de compreender
e refletir sobre a realidade. E através deste dialogo integrador que havera um maior
conhecimento e aprendizagem, comum a todos. A exploracdo de um tema de forma
integrada, envolvendo a area do Estudo do Meio e da Cidadania torna-se mais
significativa, pois é atraves desta metodologia de trabalho que as criancas/alunos
conseguem desenvolver um papel mais significativo no processo de ensino-
aprendizagem, na medida em que “[...] os jovens [que estdo] inseridos na integracéo
curricular sdo os mais [suscetiveis] de se empenharem em conhecimentos muito mais
ricos, mais sofisticados e mais complexos do que os que estdo confinados aos limites das
disciplinas [...]” (Beane, 2002, p. 71). A exploracdo destas duas areas de forma integrada
reflete

a preocupacao de proporcionar aos alunos “a abertura de outras janelas” sobre o
mundo e novas formas de media¢do na construcdo do conhecimento apelam para
a importancia de desenvolver um processo de ensino-aprendizagem
contextualizado no real imediato dos alunos e no macro-cosmos que é a sociedade
[atual] (Fonseca, 2011, p. 189).

Desta forma, estdo reunidas as condicdes para a promocdo da educagdo
democrética, justa, inclusiva e sustentavel, através do empoderamento das criancas e
alunos para que eles se comprometam na assuncao de papéis ativos perante os desafios
locais e globais, potenciando uma educacdo para a cidadania global, na linha do que
defende a UNESCO (2014).

Capitulo Il — A area do Estudo do Meio, na educacéo e no curriculo

2.1 — O Estudo do Meio, os seus sentidos e o seu significado para as criangas

Para que possamos conhecer um pouco a area do Estudo do Meio é importante,

primeiramente, defini-la, para que posteriormente analisemos as linhas orientadoras que
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formam as competéncias desta area curricular. Com esta analise conseguiremos, nao sé
entender um pouco da histéria desta area curricular, como também poderemos entender
as suas finalidades, os fundamentos e 0s seus pressupostos teoricos.

Assim, este capitulo iniciar-se-4 com a definicdo de Estudo do Meio para poder
proceder a explicacdo de alguns antecedentes historicos desta area disciplinar. O estudo
do meio envolvente em Portugal € recente, mais concretamente na década de 70, desta
forma a sua inser¢do no curriculo teve inicio na Europa, mais propriamente, nos paises
anglo-saxonicos e escandinavos e também nos Estados Unidos onde surgiu uma tradigédo
curricular no dominio dos Estudos Sociais.

A tradicéo foi desenvolvida nos Estados Unidos, desde o inicio da escola publica,
pois tinha uma logica de alargamento progressivo designado como “expanding horizons
curriculum” (Roldao, 1995, p. 9). Este alargamento progressivo das realidades observadas
e experienciadas no meio proximo surgiu das concecoes filosoficas e pedagogicas destes
paises, visto que neles a experimentacdo e a observacdo permitiam um melhor estudo
desta area. Ademais, o principal objeto de estudo desta disciplina era a “[...] progressao
do estudo da realidade social e ambiental.” (Roldao, 1995, p. 9). A partir do século XX
estas abordagens apresentaram resultados bastante positivos, o que levou a que esta area
se caraterizasse pela observacdo do meio envolvente, pela realizacdo de experiéncias e
pelo desenvolvimento de atividades préticas (Rolddo, 1995).

No que diz respeito a perspetiva historica, Roldao (1995) salienta que € crucial
que haja um desenvolvimento do discente nas “[...] competéncias de analise da sociedade
em que esta integrado, funcionando a comunidade local como um pequeno laboratério
em que se podem exercitar mais facilmente as competéncias de [acdo] e ensaiar modos
de intervencdo.” (Roldao, 1995, p. 12). Além disso, conhecer a comunidade em que esta
inserido € muito importante para que o aluno se desenvolva enquanto cidaddo e membro
de uma sociedade, este é um passo para a compreensdo da sociedade global em que o
individuo deve participar e intervir. A relevancia do estudo do meio local est4 explicada

em termos curriculares, visto que este se tornou

um [fator] de consolidacéo da identidade pessoal e social, atraves da construcdo e
reforco de sentimentos de identificacdo e pertenca que permitem a crianca situar-
se e reconhecer-se como elemento de diversos agrupamentos sociais, da familia
as comunidades local e nacional, e mesmo, num sentido mais abrangente, a

Europa e ao mundo. (Roldé&o, 1995, p. 13).
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Assim, 0 “meio”, de uma forma geral, € entendido como um espaco definido por
experiéncias e vivéncias dos cidaddos e das comunidades que estdo em constante
interagdo, que por sua vez é importante que se compreenda. (Rold&o, 1995).

O Estudo do Meio é importante para o desenvolvimento da crianca, pois por si so,
esta area ja se pode considerar um fator de motivagédo, na medida em que, todas as criancas
sdo curiosas e estdo sempre a procura do desconhecido, para além de que gostam de
explorar 0 Meio que as rodeia. No entanto, é importante que nds, enquanto
educadores/professores, tenhamos em atengdo ao modo como lemos o Meio, para que
este seja explorado de forma educativa e didatica, assim podemos proporcionar
experiéncias Unicas as criancas ajudando-as a atribuir um significado ao mundo. (Roldéo,
1995).

A area disciplinar de Estudo do Meio surgiu em Portugal, pela segunda metade do
século XX, num contexto de democratizacdo da educacdo e massificacdo do ensino. A
area do Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio esté afeta a Educacdo Pré-Escolar e ao
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, respetivamente.

Para que possamos compreender a organizacdo dos principios/filosofia educativa
da Area do Estudo do Meio da Educacio Pré-Escolar (EPE) e do 1.° Ciclo do Ensino
Bésico (1.° CEB) temos de considerar os varios estadios de Piaget, na medida em que esta
caraterizacdo piagetiana é dominante na elaboracdo destes documentos. No entender de
Piaget (1987) a crianca que frequenta a Educacdo Pré-Escolar encontra-se no estadio pré-
operacional, este estadio acontece entre 0s dois e 0s sete anos. Neste periodo, segundo La
Taille (1992) citado por Schirmann, Miranda, Gomes, & Zarth (2019, p. 5) a crianga ainda
tem anocgdo que “[...] o mundo é feito para ela, e voltado para os seus desejos, limitando-
a a realizar trocas intelectuais, visto que ainda ndo possui referéncias para o dialogo,
irritando-se facilmente quando contrariada”(La Taille 1992 citado por Schirmann,
Miranda, Gomes, & Zarth , 2019). Porém, quando a crianca transita para o 1.° Ciclo do
Ensino Bésico encontra-se no estadio operacional concreto, sendo este o 3.2, seguindo a
sequéncia piagetiana conseguimos entender que a crianga nesta altura ja nos estadios
sensdrio motor e no pré-operacional, no entanto apds o terceiro estadio (operacional
concreto) ainda tem de passar pelo operacional formal, que decorre a partir dos onze
anos.

Segundo os estudos de Piaget (1972), é neste terceiro estadio, ou seja, no

operacional concreto que se inicia a
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[...] capacidade operativa do pensamento, isto ¢, a crianga ja realiza operagoes
I6gicas e trabalha com o raciocinio hipotético — dedutivo, mas apenas se tais
operacOes e raciocinios se exercerem sobre realidades concretas, observaveis,
permanecendo contudo inacessiveis tais raciocinios sobre realidades hipotéticas
ou apenas verbalizadas — o que s0 se verificara quando o individuo alcancar o

estadio das operacdes formais. (Rolddo, 1995, p. 24).

Quando observamos com atencdo esta teoria de Piaget apercebemo-nos que a
crianca fica um pouco limitada no que diz respeito ao desenvolvimento da sua “[...]
capacidade operativa do dominio do real observado e experienciado e, consequentemente,
a énfase no meio proximo, na observacdo [direta], na realidade concreta, com a
correspondente exclusdo do distante, do imaginario e do hipotético” (Roldao, 1995, p.
24). Embora sejam reconhecidos no mundo da educacao, estes estadios tém vindo a ser
confrontados com diversos estudos que acreditam que ha uma universalidade, ou seja,
esta descricdo de Piaget estd direcionada para culturas ocidentais. O que nos leva a
acreditar que existem algumas falhas, ndo s6 nas suas teorias como também nas metas
dos estadios, como por exemplo a exclusdo do pensamento intuitivo e da imaginacéo, que
por sua vez tém um papel crucial no desenvolvimento da crianca, nomeadamente, na sua
perspetiva pelo mundo. Além disso, segundo Donaldson (1989) o desenvolvimento da
inferéncia e do raciocinio hipotético — dedutivo, apresenta a possibilidade de as criangas
colocarem hipoéteses abstratas, se se tratar de situac@es vivenciadas por pessoas Gareth
Mathews (1997) concluiu que através de historias narradas ou de episddios imaginarios,
as criancas conseguem desenvolver o seu raciocinio hipotético e exploraram conceitos
abstratos, nomeadamente “[...] identidade, permanéncia, natureza do pensamento”
(Roldao, 1995, p. 25).

Se olharmos para os estudos acima apresentados e para a independéncia que a
crianca tem face ao concreto, como € mencionado nas primeiras concecbes de
desenvolvimento, conseguimos perspetivar o programa curricular de Estudo do Meio de
forma mais rica e flexivel o que nos permitira explorar varias dimensdes, como € o caso,
“[...] do hipotético e do imaginario, do descrito a par do vivido e do observado, no sentido
de um autentico alargamento e enriquecimento, por via da educagdo e do ensino, das
experiéncias, vivéncias ¢ conhecimentos dos alunos.” (Roldao, 1995, p. 25).

Finalmente, o Estudo do Meio para as criangas contém varias questdes que

devemos ter em conta. Primeiramente, quando nos referimos ao Estudo do Meio, estamos,
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a partida, a mencionar a sua rotina diaria, ou seja, todo o contacto que as criancas tém
com o Meio, até no percurso para a escola, com as lojas, 0s carros, as casas e as ruas. E
neste sentido, que devemos, enquanto professores e educadores proporcionar
experiéncias que estimulam a descoberta do desconhecido para as criancas, além disso
em conjunto iremos descobrir 0 que ha de fascinante e o desconhecido na realidade em
que eles estdo inseridos. Seguidamente, temos os curriculos e os temas/contetdos que séo
necessarios explorar, logo estes dizem respeito “[...] a realidade familiar e pessoal da
crianca, refere-se ao envolvimento [afetivo] que a crianga tem com esse meio, em sentido
lato, 0 que gera alguma dificuldade de distanciamento necessario a determinado tipo de
analise” (Roldao, 1995, p. 26).

Segundo Rold&o (1995) é importante clarificar as duas vertentes do Estudo do

Meio:

1. O Meio faz parte da rotina da crianga, ou seja da “[...] realidade em que esta
mergulhado” (p. 26), na medida em que € crucial criarmos um espago onde a crianga
consiga entender o lado fascinante do meio e da realidade que lhe rodeiam.

2. No entanto, temos de desenvolver estratégias para que possamos auxiliar a crianga a
integrar-se no meio, nomeadamente, a interagdo com os outros individuos e nas suas

vivéncias e atividades.

Em suma, o Estudo do Meio é indispensavel para o desenvolvimento da crianca,
visto que ha a necessidade de consciencializa-la a respeito da realidade em que vive,
ajudando-a a compreender e a intervir nessa realidade. Além disso, também se trata de
auxiliar a crianca a comunicar, enquanto membro de uma sociedade, para que possa
entender as vivéncias sociais, econdémicas e culturais ndo s6 dos varios individuos, como

também das varias sociedades e culturas.

2.2 O Estudo do Meio no curriculo portugués

O curriculo é um elo entre os saberes escolares e 0 Meio que nos envolve, embora
este seja determinado pela entidade educadora e seja cumprido pelos educadores.

Para que possamos compreender como € que a area de Estudo do Meio esta
inserida no curriculo portugués iremos ter em conta alguns documentos orientadores,
como é o caso de O Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria (Martins et al.,

2017) , das Orientacdes Curriculares para a Educacgdo Pre-Escolar (Silva et al., 2016),
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e no caso do 1.° Ciclo do Ensino Basico, as Aprendizagens Essenciais (DGE, 2018) desta
area.

Como forma de organizarmos melhor o nosso Relatorio, faremos uma andlise de
caracter dedutivo, pelo que iniciamos pelas Orienta¢cdes Curriculares para a Educacéo
Pré-Escolar (Silva et al., 2016).

As Orientacbes para a Educacdo Pré-Escolar (Silva et al., 2016) estdo
organizadas por seccBes, sendo estas: Enquadramento Geral, Areas de Conteldo e
Comunidade Educativa e Transicdes.

Este documento é de facil leitura, uma vez que ndo s6 apresenta quais 0S
fundamentos e principios que se consideram importantes no desenvolvimento da crianga,
como também quais as implica¢fes destes fundamentos na acéo do/a educador/a. Desta
forma, consideramos crucial apresentar em anexo um esquema destes fundamentos e
principios (anexo VIII, figura 1) para que possamos explora-lo pormenorizadamente,
visto que estes estdo “[...] intimamente articulados e correspondem a uma determinada
perspetiva de como as criangas se desenvolvem e aprendem, sendo de destacar, neste
processo, a qualidade do clima relacional em que cuidar e educar estdo intimamente
interligados.” (Silva et al., 2016, p. 8).

Um dos fundamentos/principios intitula-se de “O desenvolvimento e a
aprendizagem como vertentes indissociaveis no processo de evolucdo da crianga”, este
fundamento diz respeito as competéncias que a crianca desenvolve através de
experiéncias que sdo proporcionadas pelo Meio Fisico, mas também social, logo a crianca
desenvolve-se a nivel motor, social, emocional, cognitivo e linguistico (Silva et al., 2016,
p. 8). Ao longo do seu desenvolvimento, a crianga necessita de forma perpétua de
estabelecer relagdes e interagir com o0 meio e a sociedade que lhe rodeia. Assim, as
aprendizagens que lhes “[...] s3o proporcionadas pelos contextos sociais e fisicos [...]
constituem oportunidades de aprendizagem, que vao contribuir para 0 seu
desenvolvimento.” (Silva et al., 2016, p. 8). Desta forma, conseguimos constatar que as
aprendizagens da crianga sdo influenciadas e também influenciam o seu desenvolvimento
fisico e psicoldgico, na medida em que nesta faixa etaria € esperado que o
desenvolvimento e a aprendizagem néo sejam separados, uma vez que se complementam.

Neste documento s&o mencionadas as varias areas do conhecimento, no entanto
destacaremos a area do Conhecimento do Mundo por ser esta area objeto de estudo deste
Relatorio. O Conhecimento do Mundo permite que as criangas que frequentam a
Educacgdo Pre-Escolar tenham contacto com as primeiras aprendizagens no ambito do
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Estudo do Meio. Assim, a area do Conhecimento do Mundo sensibiliza a aprendizagem
nas varias areas relacionadas com as ciéncias naturais e sociais, permitindo a mobilizagdo
das demais é&reas curriculares. (Silva et al., 2016, p. 85). O intuito da area do
Conhecimento do Mundo é construir bases que estimulem a estruturacdo do pensamento
cientifico. Para tal, € crucial que as criancas desenvolvam uma atitude de pesquisa,
baseada na capacidade de observagao e experimentagéo (Silva et al., 2016).

De acordo com as OCEPE (Silva et al., 2016), existem trés componentes que
compdem as aprendizagens da area do Conhecimento do Mundo, sendo estes a introdugéo
a metodologia cientifica, a abordagem as ciéncias e 0 mundo tecnolégico e utilizacdo das
tecnologias. A primeira componente, ou seja, a metodologia cientifica permite o contacto
com uma metodologia que é préopria das ciéncias, permitindo que as criancas
desenvolvam a capacidade de investigacdo. Assim, € importante que os educadores
proporcionem situacdes em que as criangas possam explicar e procurar solucdes para 0s
desafios lancados partilhando, posteriormente, os resultados obtidos com o grupo em que
estdo inseridos.

No que diz concerne a segunda componente, a abordagem as ciéncias, podemos
explorar saberes que estdo relacionados com a identidade da crianca e do Meio Social,
bem como o conhecimento do Meio Fisico e Natural. Apesar da relacéo existente entre
as varias areas do conhecimento do Meio Social, o conhecimento do Meio Fisico e do
Natural, estas nas OCEPE sao abordados separadamente, para que seja mais facil entender
a sua contextualizacdo (Silva et al., 2016, p. 88). Relativamente ao conhecimento social,
as criangas devem estabelecer um conhecimento do Meio Social sobre si e sobre 0 mundo
em que estdo inseridas, ou seja, as criancas poderdo conhecer os tempos proximos de si,
como € o caso do espaco familiar e das culturas ao seu redor e posteriormente sera
abordada a diversidade cultural, com o intuito de entender as diferencas culturais.

No conhecimento do Meio Fisico e do Natural, as criangas deverdo desenvolver
competéncias relacionadas com a preservacdo do meio ambiente e aprender a solucionar
alguns problemas a que sdo confrontados. E importante que a crianca tenha algum
conhecimento sobre os seres vivos e sobre alguns cuidados que deve ter com 0 seu corpo
e aspetos relacionados com a seguranga.

Por fim, a terceira componente esta direcionada para 0s meios tecnolégicos, na
medida em que estes sdo considerados recursos de aprendizagem, uma vez que fazem
parte do quotidiano da geracdo atual. Cabe ao educador proporcionar ao seu grupo de

criangas a compreensao das tecnologias e certificar-se que o grupo compreende ndo s6 o
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lado bom do uso da tecnologia, como também os riscos que estdo associados aos
aparelhos e ao uso da Internet.

Analisando as OCEPE (Silva et al., 2016), importa agora analisar também ver o
Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatdéria (Martins et al., 2017) e as
Aprendizagens Essenciais (DGE, 2018) de Estudo do Meio para o 1.° Ciclo do Ensino
Bésico.

O Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria (Martins et al., 2017)
defende os sete pilares postulados por Edgar Morin, para a educagdo, uma vez que

considera uma cultura de autonomia e resposabilidade aquela que garante a

prevencdo contra o erro e a ilusdo; ensino de métodos que permitam ver o contexto
e 0 conjunto, em lugar de conhecimento fragmentado; o reconhecimento do elo
indissoltvel entre unidade e diversidade da condicdo humana; aprendizagem
duma identidade planetéaria considerando a humanidade como comunidade de
destino; exigéncia de apontar o inesperado e o incerto como marcas do nosso
tempo; educacdo para a compreensdo mutua entre as pessoas, de pertencas e
culturas diferentes; e desenvolvimento de uma ética do género humano, de acordo

com uma cidadania inclusiva (Martins et al., 2017 p. 6).

O mundo que nos rodeia proprociona-nos desafios cada vez maiores, desta forma
enquanto profissionais devemos garantir que haja um ambiente apropriado para que as
criancas se sintam seguras e consigam desenvolver as inUmeras competéncias necessarias
para mobiliza-las num futuro. O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria
(Martins et al., 2017), € um documento que permite garantir uma melhor gestdo e
organizacao de todo o sistema educativo, desta forma “[...] respeita 0 carater inclusivo e
multifacetado da escola, assegurando que, independetemente dos percursos escolares
realizados, todos 0s saberes sdo orientados por principios, por valores e por uma visao
explicitos, resultantes de consenso social.” (Martins et al., 2017, p. 8).

Tal como as Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (Silva et al.,
2016), o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria (Martins et al., 2017),
apresenta alguns principios que sdo cruciais: base humanista; saber; aprendizagem;
inclusdo; coeréncia e flexibilidade; adaptabilidade e ousadia; sustentabilidade e
estabilidade. Apesar de todos estes principios e fundamentos serem indispensaveis na
construgéo do conhecimento das criangas/alunos, iremos de acordo com a natureza e 0s
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objetivos deste Relatdrio de Estagio debrucar-nos com maior detalhe em trés: incluséo,
coréncia e flexibilidade e sustentabilidade.

Em primeiro lugar, no que diz respeito a inclusdo, uma escola que permita a
inclusdo esta a garantir também a equidade e a democracia. Nos dias de hoje, ha uma
enorme diversidade de alunos ndo so culturalmente, mas também a nivel socioeconomico,
logo ¢ importante que todos tenham o “[...] direito ao acesso e a participagdo de modo
pleno e efetivo em todos os contextos educativos” (Martins et al., 2017, p. 13).

Seguidamente, como forma de garantir esta inclusdo devemos ser coerentes e
flexiveis, na medida em que é através desta flexibilidade e do trabalho em equipa que
podemos explorar os vérios temas e contetdos de forma diferenciada, conseguindo
integrar a realidade do meio envolvente na sala aula e tornar esta integracdo da realidade
numa aprendizagem significativa.

Por fim, a sustentabilidade é um dos principios e fundamentos cruciais na
constru¢do do conhecimento das criangas/alunos, visto que este € um dos maiores
desafios da contemporaneidade. Desta forma é essencial que haja um alerta para este
tema, de modo a garantir que as geragdes futuras ainda conhegcam o mundo, ou seja, que
haja um reconhecimento da importancia do mundo em que vivemos e dos cuidados que
devemos ter para preserva-lo. A sustentabilidade persiste num equilibrio que depende da
civilizagéo.

Segundo o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO), as
competéncias sdo “[...] combinacdes complexas de conhecimentos, capacidades e
atitudes, sdo centrais no perfil dos alunos, na escolaridade obrigatéria” (Martins et al.,
2017, p. 19). O esquema destas areas sera apresentado em anexo (anexo VIII, figura 2).
Todas as areas de competéncias sdo complementares, nao existindo uma hierarquia entre
elas, uma vez que nenhuma destas competéncias diz respeito a uma area curricular
especifica, ou seja, em cada area curricular existem varias competéncias, sendo estas
teoricas e/ou préaticas. Assim, “pressupdem o desenvolvimento de literacias multiplas, tais
como a leitura e a escrita, a numeracia e a utilizagdo das tecnologias de informacéo e
comunicagdo, que sdo alicerces para aprender e continuar a aprender ao longo da vida.”
(Martins et al., 2017, p. 19).

No que concerne ao Bem-estar, saude e ambiente, esta area de competéncia esta
relacionada com a area do Estudo do Meio/Conhecimento do Mundo, na medida em que
ha uma “[...] promocao, criacdo e transformacéo da qualidade de vida do individuo e da
sociedade” (Martins et al., 2017, p. 27). Neste sentido, existe uma preocupagdo com a
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salde. Para tal, sdo explorados alguns habitos quotidianos que devemos ter em atencao,
como é o caso da alimentagdo saudavel, inexisténcia de &lcool e tabaco. Devemos
incentivar ao exercicio fisico, abordar aspetos sobre a sexualidade e por fim, trabalhar a
relacdo com o ambiente e com a sociedade, na medida em que os jovens devem aprender
a estar em sociedade e a respeitar o meio que os rodeia. Este alerta para os jovens fa-los-
do entender ndo sO quais os equilibrios mas também as fragilidades do mundo em que
vivemos e quais 0S comportamentos que podemos adotar para garantir um
desenvolvimento sustentavel e reduzir os grandes desafios globais do ambiente. Quando
alertamos para estas causas estamos a “[...] manifestar consciéncia e responsabilidade
ambiental e social, trabalhando colaborativamente para o bem comum, com vista a
construgéo de um futuro sustentavel” (Martins et al., 2017, p. 27).

Ademais, a area de competéncia do saber cientifico, técnico e tecnoldgico,
também esta relacionada com a area do Estudo do Meio, visto que esta area de
competéncia ¢ essencial, na medida em que diz respeito “[...] & mobiliza¢do da
compreensdo de fenémenos cientificos e técnicos e da sua aplicagdo para dar resposta aos
desejos e necessidades humanos, com consciéncia das consequéncia éticas, sociais,
econdmicas e ecologicas” (Martins et al., 2017, p. 29). Para tal, os alunos devem ser
capazes de “[...] adequar a acdo de transformacdo e criacdo de produtos aos diferentes
contextos naturais, tecnolégicos e socioculturais, em atividades experimentais, projetos e
aplicacdes praticas desenvolvidos em ambientes fisicos e digitais. (Martins et al., 2017,
p. 29).

Apbs a exploragdo destes documentos, consideramos essencial analisar as
Aprendizagens relativas ao Estudo do Meio (DGE, 2018), uma vez que é este documento
que apresenta quais as finallidades e os contetudos desta area que devem ser trabalhados
no 1.° Ciclo do Ensino Béasico. As Aprendizagens Essenciais (AE) do Estudo do Meio
(DGE, 2018) visam a desenvolver um conjunto de competéncias de diferentes areas do
conhecimento, como é o caso da Biologia, da Fisica, da Geografia, da Historia, da
Quimica e por fim da Tecnologia (DGE, 2018, p. 1). Este documento orientador, esta
estruturado de acordo com as &reas mencionadas, desta forma em cada uma s&o
identificados alguns conhecimentos adquiridos, as capacidades a serem desenvolvidas,
atitudes que séo consideraveis indispensaveis, relevantes e significativas.

Quando as criangas iniciam a sua educacdo formal ja vivenciaram indmeras
experiéncias, desta forma é importante valorizar os temas e as experiéncias da

crianga/aluno porque esta “[...] traz para a escola ideias, representacdes e preconcegdes
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referentes ao Meio Social, Natural e a Tecnologia” (DGE, 2018, p. 2). Todas estas ideias
e participagdes dos alunos, resultam ndo sé da interacdo com criangas e com os adultos
que elas convivem, mas tambeém da exploracdo dos espa¢os, dos objetos e dos materiais,
de modo a que o conhecimento seja aprofundado e estruturado (DGE, 2018). Para que se
possa recorrer as aprendizagens essenciais, mencionadas no documento, é importante que
0s professores conhegam 0s contextos locais e que identifiquem “[...] situagdes a partir
das quais possam emergir questdes-problema que sirvam de base para as aprendizagens
a realizar [...]” (DGE, 2018, p. 3). No que diz respeito a gestdo deste documento
orientador, deve ser feita uma abordagem “[...] interdisciplinar, respeitando os temas e 0
respetivo desenvolvimento e ter em conta a atualidade dos assuntos, os interesses e as
carateristicas dos alunos, ou ainda questdes de ambito local” (DGE, 2018, p. 3).

Ao longo do 1.° Ciclo é importante que os educandos desenvolvam competéncias,
como € o caso do conhecimento de si proprio, desenvolvendo atitudes de autoestima e
desenvolvimento da sua autoconfianca; o aluno deve valorizar também a sua identidade
e as suas raizes, respeitando ndo so a sua cultura como a dos restantes colegas e cooperar
para que a diversidade seja um ponto de partida para a aprendizagem; o educando também
deve reconhecer elementos naturais, sociais e tecnoldgicos do meio envolvente. Ao longo
destes quatro anos, é importante que aluno tenha algum contacto com o passado,
conhecendo néo sé a histdria familiar, mas também a local e nacional, localizando espagos
e tempos em diferentes elementos. As atividades experimentais ajudam ndo s6 no
desenvolvimento do raciocinio légico, mas também na criatividade e na reflexdo dos
resultados. O avanco tecnoldgico também é um tema abordado nesta area do Estudo do
Meio, na medida em que nos varios anos o aluno tera algum contacto com tecnologias e
é importante que entenda a importancia do processo destes instrumentos para melhorar a
qualidade de vida, utilizando-os para realizar pesquisas e trabalhos. Por fim, mas néo
menos importante, os alunos devem tambéem assumir atitudes e valores que promovam
uma participacéo ativa na populacéo (DGE, 2018, p. 2).

Como forma de dar continuidade a este trabalho que é desenvolvido em Educacao
Pré-Escolar, no 1.° Ciclo do Ensino Basico encontramos 0s temas apresentados
anteriormente. Seguindo esta linha de raciocinio, é importante definir o que é o Estudo
do Meio, segundo Faria (2007), ¢ uma area que ¢ “[...] entendida como um conjunto de
elementos, fendmenos e acontecimentos que ocorrem no meio envolvente e no qual

adquirem significado [a] vida e [acdo] das pessoas.” (p. 17). Como forma de
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completarmos esta definicdo de Faria, Rolddo (1995) afirma que a area do Estudo do

Meio remete a uma

abertura para 0 mundo, para a diversidade da realidade fisica e social, para a
riqueza de conhecimentos e experiéncias que possam fazer “crescer” no aluno a
compreensdo do mundo em que vive e a que pertence, ampliar as suas

experiéncias e diversificar o seu universo de referéncias (pp. 15 e 16).

Além disso, com a quantidade de imigrantes, nos dias que correm, conseguimos
ter uma escola cada vez mais multicultural, na medida em que ha necessidade de explorar
estes temas com 0s alunos para que possam perceber as varias culturas do mundo e das
pessoas com quem convivem. Consideramos este tema essencial no programa da area de
Estudo do Meio, visto que segundo Mateus (2001) isto “[...] impde-se partir do saber
onde o aluno se encontra para o conhecimento de novas realidades, combater o fosso
aluno-escola, adequar as aprendizagens as necessidades de cada um de forma a combater
as assimetrias sociais e discriminatérias.” (p. 73).

Esta area tem uma natureza interdisciplinar e transdisciplinar, como forma de
haver um consenso entre as varias disciplinas cientificas, nomeadamente, Historia,
Geografia, Ciéncias Naturais, entre outras. Todas estas areas contribuem para que o aluno
desenvolva inGmeras capacidades. E essencial referir que a natureza desta disciplina
pretende fugir de uma abordagem disciplinar, valorizando uma abordagem integrada logo
cabe ao docente “[...] estabelecer a necessaria articulagdo integradora que proporcione
uma [percegdo] global e ndo atomistica dos fenomenos a estudar” (Roldao, 1995, p. 36).

O estudo da Historia pretende que os alunos explorem um pouco do que aconteceu
numa época distante, que proporcionou a existéncia das questdes da atualidade. Neste
sentido estaremos a proporcionar inimeras experiéncias aos alunos, como meio de eles
adquirirem valores que muitas vezes podem estar relacionados com as decisdes
anteriormente estabelecidas. No que diz respeito ao estudo das Ciéncias Naturais, €
importante que os alunos tenham conhecimento e compreendam melhor o mundo e a
cultura onde estdo inseridos. Por fim, o estudo da Geografia é crucial para que possamos
auxiliar os discentes a compreender o0 mundo e explorar formas de atuarmos sobre ele de
forma mais consciente. Todas estas questfes estdo relacionadas com a importancia do

meio e daquilo que esta ao nosso redor.
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2.3 O meio envolvente como potencializador de aprendizagens significativas

O meio envolvente, do nucleo escolar, € muito importante e deve ser explorado,
visto que pode proporcionar muitas experiéncias significativas aos alunos. A
aprendizagem significativa é a relacdo que existe entre os conhecimentos que ja sabemos
e 0s conhecimentos que iremos aprender. Desta forma a aprendizagem significativa “[...]
€ aquela em que as ideias expressas simbolicamente interagem de maneira substantiva e
ndo-arbitraria com aquilo que o aprendiz ja sabe.” (Moreira, 2016, p. 2). Quando estamos
a recorrer ao meio onde os alunos estao inseridos, aquilo que os alunos consideram dificil
torna-se facil de compreender. Assim, quando olhamos em redor das escolas encontramos
muitas instituicbes que nos podem servir de auxilio para lecionar determinados
conteddos. Além disso, sabermos ““[...] mais sobre o meio local é saber mais sobre os
seus alunos e isso é um fator determinante para uma melhor relacdo de
ensino/aprendizagem.” (Ferreira et al., 2011, p. 501).

No ponto de vista de Ferreira, Martins, Hortas e Dias (2011), para que esta
aprendizagem seja mais significativa para os alunos € crucial que o professor “[...] invista
no seu proprio conhecimento quanto as possibilidades que o meio préximo proporciona”
(Ferreiraetal., 2011, p. 501).

Enquanto professores e educadores devemos proporcionar aos nossos alunos
experiéncias que lhes facam entender que o meio local é extremamente rico no que diz
respeito ao conhecimento. Neste meio, podemos aprender varios contetdos, ndo sé
relacionado com a &rea do Estudo do Meio, como também nas restantes areas do
conhecimento. Quando encaramos 0 meio como um potencializador de aprendizagens
significativas estamos a auxiliar a crianca/aluno a crescer enquanto pessoa e enquanto
membro de uma sociedade. Esta interacdo com o0 meio proporciona diversas
oportunidades que s&o cruciais para o desenvolvimento da criangca/aluno, na medida em
que facilita o processo de aprendizagem. O meio que nos rodeia permite-nos trabalhar as
interacOes, ndo s6 com a natureza, mas com a sociedade em que estamos inseridos, ajuda
os cidaddos a cooperarem entre si e a arranjarem solucGes para oS problemas
contemporaneos. Consegue ainda estimular também a criatividade dos jovens, tornando-
os cidaddos ativos na sociedade, para que possam expor a sua opinido e garantir a sua
oposi¢cdo em caso de descontentamento. Desta forma, conseguimos explorar as varias
areas do conhecimento de forma integrada e articulada recorrendo ao meio. Seguindo esta

linha de pensamento, Ferreira, Martins, Hortas e Dias (2011), afirmam que “um aluno
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que recebe informacao sobre o seu bairro ou cidade, reconhece muitas vezes situacdes
que ja viveu ou de que ja ouviu falar no seu ambiente familiar” (Ferreira et al., p. 501).

Apesar de todas estas situagdes serem cruciais para o desenvolvimento dos jovens,
ndo podemos esquecer da consolidacdo da parte tedrica, isto €, por que ndo recorrer ao
meio para exemplificar as representacbes matematicas, como por exemplo o0s
agrupamentos ou os conjuntos? Na Educacgdo Pré-Escolar as criangas exploram muito o
concreto, numa primeira fase, entdo serd sempre apelativo e significativo para as criangas,
uma vez que poderdo explorar ao mesmo tempo os cinco sentidos. O mesmo acontece
com o primeiro ciclo, muitas vezes falamos em institui¢fes passadas, no entanto tornar-
se-a mais significativo se surgir a oportunidade de os alunos irem visitar este sitio, mesmo
que esteja remodelado.

Além disso, trata-se de preparar os alunos para o futuro e para que possam
conhecer as varias potencialidades, cuidados e a¢fes que devemos adotar para sermos
bons cidaddos. Ademais, ao potenciar um contacto com a comunidade local estamos a
permitir que haja uma relacéo escola-meio, na medida em que haja parcerias com as varias
instituicGes e um contacto com varios membros da sociedade como forma de auxiliar no
desenvolvimento do aluno. Para tal, é importante que seja feita uma analise ao contexto,
natural e social em que a instituicdo se situa, para que seja possivel elaborar um projeto
curricular “[...] adequado ndo apenas as carateristicas do grupo de criangas, mas também
as experiéncias que o grupo vive no local onde habita.” (Silva, 2015, p. 30)

O ser humano tem cinco sentidos, estes sao responsaveis pelas sensacdes e pelas
percecdes com o ambiente, estes sentidos sdo, o tato, olfato, visdo, audicdo e paladar.
Todos eles tornam as aprendizagens muito mais significativas, principalmente, quando
recorremos ao meio para explicar determinado contetido é muito frequente que os alunos
entendam melhor aquando da presenca de algo em que possam explorar com os sentidos.
Segundo Rold&o (2004) “[...] aprender Ciéncias somente através do manual escolar
conduz os discentes a uma aprendizagem parcial, redutora e muitas das vezes distanciada
da realidade” Roldao (2004) citado por Rato (2016, p. 33). Seguindo esta linha de
raciocinio, a autora, que realizou um estudo sobre a importancia dos sentidos na préatica
pedagogica, diz-nos que “[...] os estimulos relacionados aos cinco sentidos,
proporcionam instrumentos necessarios, para que a crianca, desenvolva e fortaleca a sua
personalidade, favorecendo o desenvolvimento de sua inteligéncia e consequentemente a
vida familiar, social e escolar” (Silva, 2021, p. 5). Porém, € importante reforcar que as

“[...] sensa¢des ndo devem contrapor as percegdes e vive-versa, deve existir um equilibrio
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entre as duas, porque s6 dessa forma conseguimos interpretar corretamente o0 mundo que
nos rodeia [...]” (Silva, 2015, p. 6).

Além disso, e segundo Mateus (2001) “a compreensdo do meio local consolida a
identidade pessoal e social, na medida em que reforca sentimentos de identificacdo, de
partilha e pertenca o que permite aos alunos reconhecerem-se como elementos de
variados agrupamentos sociais” (p. 71).

Em suma, é importante que possamos compreender e explorar com os alunos que
0 nosso meio envolvente necessita de alguns cuidados e que nos, enquanto seres Vivos,
necessitamos dele, alertando para as suas fragilidades, assim, os alunos devem manifestar
“[...] consciéncia e responsabilidade ambiental e social, trabalhando colaborativamente
para o bem comum, com vista a constru¢do de um futuro sustentavel” (DGE, 2018, p.

27). E nesta perspetiva que assumimos que o cuidado ambiental consiste

[nJum processo que parte de informagdes ao desenvolvimento do senso critico e
raciocinio Idgico, inserindo 0 homem no seu real papel de integrante e dependente
do meio ambiente, visando uma modificacdo de valores tanto no que se refere as
questdes ambientais como sociais, culturais, econdmicas, politicas e éticas, o0 que
levaria a melhoria da qualidade de vida que estd diretamente ligada ao tipo de
convivéncia que mantemos com a natureza e que implica atitudes, valores e agdes
Gadotti (2000) citado por Appi (2012, p. 638).

Este cuidado com o meio ambiente € crucial, na medida em que se cuidarmos dele
de forma correta, poderemos viver num mundo melhor, garantindo a sustentabilidade do
mesmo e permitindo que o mundo permaneca habitavel para as geracoes futuras, para tal
¢ importante preservar 0s recursos naturais, ndo deixando que estes cheguem a sua
extingdo. Além disso, 0 nosso planeta garante o abrigo de varios animais e de seres vivos
sendo necessario garantir este equilibrio, o cuidado com o ambiente também deve estar
relacionado com a satde humana, na medida em que se todos nds contribuirmos para a
reducdo da poluicdo seja ela, do solo, da &gua ou do ar, estaremos a promover um
ambiente mais saudavel para todos evitando doencas futuramente. Relativamente a
poluicdo, temos as alteracBes climaticas, que de dia para dia mostram um maior
desequilibrio, desta forma, é crucial que todos nds enquanto cidad&os e habitantes deste
planeta, fagamos a nossa parte para que a emissdo de gases de efeito estufa reduza, uma

vez que todos nds dependemos do nosso planeta é importante que este cuidado seja
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reciproco, logo estaremos a honrar as nossas responsabilidades ndo so éticas, mas também

culturais.

Capitulo 111 — Educar para a Cidadania

3.1 O que é a cidadania?

Quando refletimos sobre a rede semantica do conceito de cidadania deparamo-nos
com a concecéo de cidaddo. Neste sentido € importante refletir sobre a questdo o que é
ser cidaddo? Segundo Manzini-Covre (1994) ser cidadao ¢ ter “[...] direitos e deveres,
ser subito e ser soberano” (p . 9).

Geralmente consideramos que o titulo de cidaddo esta relacionado com o ato de
votar, pois bem, isto ndo estd totalmente incorreto, visto que o ato de votar € um dos
direitos do cidaddo, mas ndo é o que o define como tal, uma vez que o ato de votar “[...]
ndo garante nenhuma cidadania, se ndo vier acompanhado de determinadas condicGes a
nivel econdmico, politico, social ¢ cultural” (Manzini-Covre, 1994, p. 9).

No ponto de vista de llda Freire (2011), nds ja nascemos cidaddos, pois, um

cidaddo é aquele que

desfruta da sua cidadania, intervindo responsavelmente e participando
[ativamente] na causa publica, entdo a crianga, mesmo com uma imagem delicada
e vulneravel, deve ter a hipotese de poder ser chamada a participar nos assuntos
que lhe digam respeito, sendo-lhe facilmente permitido o direito ao dialogo e a

partilha de opinides, bem como a tomada consciente de decisdes. (p. 18).

Na verdade, podemos associar ao conceito de cidadania o conceito de pertenca e
participacdo social, esta € uma conotacdo que provém da origem do préprio conceito. A
Grécia Antiga pode ser vista como o berco da Cidadania, pois o conceito de Cidadania
assumia uma dimensdo politico-ética. Desta forma, a Cidadania era entendida como o
bem comum, tal como era defendido por Platdo e Aristoteles. A Cidadania estava
associada ao conceito de democracia e esta era vista como a participacao ativa e exclusiva
dos cidadédos atenienses (0s metecos, estrangeiros e escravos ndo eram considerados
cidaddos), na tomada de decisdes, em sociedade. Na polis, os homens eram considerados
livres, ou seja, participavam na politica de uma democracia direta, onde eram

estabelecidos direitos e deveres definidos para todos os cidadéos.
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Aristoteles, (384 - 322 a.C) um dos autores da cidadania ateniense, defendia que
a distincdo de um cidaddo em relagdo as restantes pessoas era visivel pela sua participacao
nos processos de julgamento e decisdes publicas, além disso “[...] um bom cidaddo tinha
a capacidade de regular, produzir e construir normas, mas também era regulado e
fiscalizado.” (Nogueira & Silva, 2001, p. 15). As autoras Nogueira e Silva (2001),
defendem que o elemento central da cidadania ateniense era a participa¢do na comunidade
politica (Nogueira & Silva, 2001, p. 15). Neste sentido, o processo educativo tinha como
intuito dar a conhecer a lei e estimular a justica, privilegiando “[...] o aperfeicoamento
do individuo, na sua dimenséo pessoal, para que ele possa melhorar e agir na comunidade
em que esta inserido.” (Fonseca, 2011, p. 102). Assim, a cidadania grega preparava o
homem para o conhecimento das leis, para que pudessem agir corretamente para com a
comunidade e para que ele se pudesse aperfeicoar enquanto Homem. Segundo Nogueira

e Silva (2001) para um cidad&o da polis a cidadania era

essencialmente baseada em obrigacdes e ndo em direitos, ja que a identificacdo
proxima que os individuos sentiam entre os seus destinos e o das suas
comunidades transmitia-lhes a ideia de que seria inconcebivel ter em mente os

seus interesses ou direitos contra os interesses da comunidade. (p. 17).

Na Grécia Antiga, todo o projeto educativo (Paideia) visava a construgdo da “[...]
areté civica e agir de acordo com o bem-comum da vida da polis” (Fonseca, 2011, p.
104).

Ainda na Antiguidade, o conceito de Cidadania assume uma nova acegdo. Na
civilizagdo romana, o conceito de cidadania perde a sua dimensdo ética e assume
exclusivamente uma dimensdo politico-juridica. De acordo com Nogueira e Silva (2001),
a cidadania afastou-se “[...] da ética [e] da participagdo tornando-Se um conceito legalista
com motivo instrumental de ir destruindo fontes de descontentamento social.” (Nogueira
& Silva 2001, p. 18). No Império Romano, o conceito de educacdo para a cidadania estava
direcionado para a instrucdo de leis, regras e responsabilidades civicas que eram
consideradas essenciais e que garantiam um maior controlo da sociedade (Fonseca, 2011).
Assim sendo, a educagdo para a cidadania perdeu o sentido de “[...] processo de
humanizacdo e aperfeicoamento humano [existente na cultura grega] e [passa a assumir]
um carater de instrugdo civica, que preconiza o conhecimento da lei e a sua obediéncia”
(Fonseca, 2011, p. 104). Esta lei, ndo é a mesma que a cultura grega defendida, mas sim
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a lei que era imposta pelo Império e que todos tinham de respeitar para que pudesse haver
paz e harmonia.

Com o passar do tempo, a acessdo politica e o conceito de cidadania acabaram por
se acentuar, permanecendo até a época moderna. O conceito de cidadania na Era Moderna
esta associado ao desenvolvimento do Estado Liberal. O liberalismo, é visto como uma
soberania absoluta, ou seja, todos os cidaddos devem obedecer as regras propostas sem
se pronunciarem sobre as mesmas, somente desta forma poderia existir a paz e a protecao.
Assim, a cidadania era “[...] uma forma de “troca civica” baseada na protecdo por
recompensa da obediéncia, e ndo uma participacdo [ativa]” (Nogueira & Silva, 2001, p.
22).

Thomas Hobbes (1588 - 1679), acreditava que todos os individuos tinham “[...]
capacidades [e/ou] poderes para se revoltarem contra a ordem social, sendo que nesta
situacdo todos eram essencialmente iguais, acabou por permitir aos pensadores liberais
fazer a ligagdo conceptual entre a cidadania e a igualdade” (Nogueira & Silva, 2001, p.
22). Ou seja, era importante que o Estado interviesse na vida dos cidaddos para que lhes
fossem impostas regras e leis que tinham de ser cumpridas para garantir a paz e o bem-
estar de toda a populacdo.

O filésofo Jean-Jacques Rousseau (1712 - 1778), d& um novo sentido ao conceito
de cidadania, distinto do de Hobbes, sendo que se pode afirmar que com este fil6sofo se
comeca a recuperar um pouco do sentido humanista e ético da nocéo de cidadania grega.
Este filsofo defendia que a cidadania ndo era tirania nem submisséo, o contrato social
era perspetivado como 0 espaco onde os cidaddos negociam a convivéncia da vontade
livre em prol “[...] a protecédo [dos seus] direitos” (Nogueira & Silva, 2001, p. 25). Na
perspetiva deste filosofo, a obediéncia ao Estado é feita de forma livre, isto é, o cidadao
“[...] ndo depende do poder de for¢a de um particular, ele cumpre o contrato social para
garantir a sua igualdade e, ao fazé-lo, esta a preservar a de todos os outros” (Fonseca,
2011, p. 107).

Rosseau (1712 — 1778) foi um grande inspirador da Revolugdo Francesa e este
trouxe um novo sentido ao conceito de cidaddo. Com esta revolugdo surge o conceito de
nacdo que é definido como “[...] um povo que vive [coletiva] e solidariamente num
determinado espaco, politicamente organizado, detentor de poderes que lhe permitem
garantir direitos civis a todos os seus membros” (Fonseca, 2011, p. 108). Neste sentido,
a Declaracdo dos Direitos do Homem e do Cidaddo, de 26 de agosto de 1789, veio afirmar

gue o conceito de cidadania na modernidade se tornava universal, assim, o cidadao é “[...]

34



aquele que goza de todos os direitos contemplados nesta Declaracao” (Fonseca, 2011, p.
109). A cidadania moderna diz respeito, a um “[...] conjunto de direitos e deveres que
todos os homens que fazem parte da sociedade ocidental europeia dos finais do século
XVIII e inicios do século XIX”. (Fonseca, 2011). E de salientar que este conceito também
invoca a dimensdo ética do conceito grego, na medida em que privilegia os direitos
humanos para garantir o bem-estar de cada ser individual, porém ndo contempla a vertente
humanista “[...] a [conce¢@o] do homem como um ser que vive e se desenvolve na [a¢ao]
conjunta e reciproca do eu como o outro sob um legado de direitos e ideias comuns”
(Fonseca, 2011, p. 109).

Os diferentes contornos que o conceito de cidadania foi assumindo ao longo dos
tempos configurou-lhe na contemporaneidade um carater polissémico. De acordo com
Figueiredo (1999) cidadania é

a qualidade do cidad&o, ou seja, do individuo pertencente a um estado livre, no
gozo dos seus direitos civis e politicos e sujeito a todas as obrigacdes inerentes a
essa condi¢do. Assim, a cidadania é o vinculo juridico-politico que, traduzindo a
relacdo entre um individuo e um estado, o constitui perante esse estado num

conjunto de direitos e obrigacdes. (p. 34).

Ademais, no ponto de vista de Fonseca (2011) a cidadania pode ser definida como
um “espaco que preve o desenvolvimento do homem como um ser autdbnomo, livre, que
tem uma identidade Unica, irrepetivel, mas que se constroi num trabalho cooperativo e
reciproco com os outros, pela partilha dos mesmos valores, signos ¢ simbolos culturais”.
(p.11).

Uma vez que este conceito estd em constante mudanca, atualmente, preconiza-se
um processo educativo que favorega a autonomia do pensar, tendo em vista “[...]
desenvolvimento de cidad&os [ativos] e responsaveis” (Fonseca, 2011, p. 10). Apesar de
existirem inumeras perspetivas sobre o processo educativo para a cidadania concordamos
com Fonseca (2011), quando afirma que o processo educativo “[...] ao contrario de
assegurar a construcdo do homem em parametros estabelecidos, abre-lhe horizontes a
partir do saber acumulado, ndo lhe da certezas, a ndo ser a de que ele precisa se construir.”
(Fonseca, 2011, p. 652).

E crucial referir que o conceito contemporaneo da cidadania também teve
influéncias dos principios democraticos que surgiram ap6s a Segunda Guerra Mundial,
na medida em que estes principios fortaleceram a democracia, ou seja, emergiu a
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igualdade entre todos os cidaddos e surgiu a igualdade no que diz respeito as
responsabilidades e aos direitos.

Na perspetiva de Manzini-Covre (1994), o conceito de cidadania est4 relacionado
com o direito a vida, isto é, este € um direito que s é conseguido se for trabalhado em
conjunto e que abrange ndo s6 as necessidades béasicas, como também os niveis de
existéncia mais abrangentes (p. 11). Para esta autora, a cidadania é um conceito muito
complexo, 0 que na sua perspetiva necessita de uma separacdo no que diz respeito aos
direitos, por outras palavras, a cidadania pode ser dividida em direitos civis, direitos
politicos e sociais. E essencial que percebamos que estes direitos devem estar todos
relacionados, para que possamos praticar uma cidadania rica e completa.

Os direitos civis dizem respeito ao “[...] direito de se dispor do proprio corpo,
locomogdo, seguranga etc.” (Manzini-Covre 1994, p. 12) é importante referir que estes
estdo associados aos préprios cidaddos, ou seja, permite o direito a liberdade de
expressdo, por exemplo. No entanto, este direito pode ndo acontecer quando existe a
possibilidade de existirem escravos, neste caso, as pessoas ndo tém direito pelo seu
préprio corpo, sendo explorados para o bem-estar de outros. Relativamente aos dirietos
sociais, estes dizem respeito as necessidades basicas do ser humano, isto é, “[...]todos
aqueles que devem repor a forca de trabalho, sustentando o corpo humano — alimentacao,
habitacdo salde, educacdo, etc.” (Manzini-Covre 1994, pp. 14-15). Por fim, os direitos
politicos estdo relacionados com a “[...] deliberagdo do homem sobre a sua vida, ao
direito de ter livre expressdo de pensamento e pratica politica, religiosa etc.” (Manzini-
Covre 1994, p. 16), contudo € importante mencionar que estes também estéo relacionados
com as relacGes da comunidade, ou seja relagdes de convivéncia.

Manzini-Covre (1994) apresenta algumas configuracdes do conceito de cidadania,
nomeadamente, a cidadania passiva, a cidadania ativa e a cidadania nova. Estes conceitos
sdo explicados de uma forma clara e sintetizada por Mendes (2005). Segundo Mendes
(2005), a autora Manzini-Covre (1994) acredita a que a cidadania passiva tem por base
uma construcdo “[...] em torno do ter e [...] apresenta uma natureza meramente passiva
e consumista dos individuos face ao Estado” (Mendes, 2005, p. 8). A cidadania ativa é
“[...] centrada no agir e [...] traduz a capacidade mobilizadora e reivindicativa dos
individuos” (Mendes, 2005, p. 8). Por fim, a autora Mendes (2005) explica que no ponto
de vista de Manzini-Covre (1994) o conceito de cidadania nova é “[...] construid[o] em

torno do sentir e das subjetividades [dos individuos]” (Mendes, 2005, p. 8).
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A expressao “cidadania ativa” surgiu no inicio do século XXI. Quando refletimos
sobre a expressdo “cidadania ativa” apercebemo-nos que se poder tratar de uma mera
redundancia do conceito de cidadania, no entanto esta redundancia é prepositada para que
possamos “[...] evidenciar o carater dindmico que esta associado a este conceito ou se
consiste num apelo reivindicativo da estrutura politico-social [...]” (Fonseca, 2015, p.
216). A cidadania contemporanea diz respeito a igualdade de direitos e de deveres que
foram defendidos por Marshall (1950), com o intuito de terminar as assimetrias sociais,
porém “[...] acabou por promover a comodacdo dos seus cidaddos, que se sentem
protegidos pelas leis do Estado, que preservam os seus direitos e, em fungdo dessa
[protecéo], as cumprem de forma inquestionavel e acritica” (Fonseca, 2011, p. 116). Por
conseguinte, o cidaddo ndo se encontra motivado para exercer esse direito de participar
em questdes relacionadas com o Estado, acredita-se que esta desmotivacgdo e passividade
cidada dizem respeito & falta de desenvolvimento moral dos individuos. A vista disso, a
populagdo compreende “[...] a moralidade como algo que lhe ¢ exteriormente imposto e
que por isso mesmo |[...] [terdo] de cumprir as leis e as normais sociais de forma acritica,
de modo a evitar castigo e/ou julgamento sociais desadequados” (Fonseca, 2015, p. 216).

Segundo o Relatorio dos Saberes basicos de todos os Cidaddos no século XXI
elaborado pelo Conselho Nacional de Educacdo (Cachapuz, S&-Chaves & Paixao, 2004),

este refere que o conceito de “cidadania ativa” diz respeito a forma de

Agir responsavelmente sob o ponto de vista pessoal e social no quadro das
sociedades modernas que se querem abertas e democraticas, potenciando
simultanamente esses sistemas e tirando partido deles para o seu desenvolviemnto
pessoas e/ou académico/proffisional. Aqui se privilegia a vertente axioldgica, de
forma a agir no quadro de uma ética de responsabilidade, solidariedade e
tolerancia. Saber lidar adequadamente com diferencas culturais e de géneros passa
por aqui, bem como a sensibilizacdo para a improtante do deseneolviemnto
sustentavel, envolvendo por isso mesmo a relagdo harmoniosa homem/natueza.
Trata-se de desafiar o [atual] sentido de globalizagdo [...] [e] incorporar a

globalizacdo da liberdade, justica e solidariedade. (p. 29).

De acordo com esta definicdo € crucial que o cidaddo deixe de ser apatico e
acritico e que se torne um cidadao ativo, por outras palavras, que participe das questdes
politicas, sociais e culturais e que manifeste a sua opinido. Neste sentido, é essencial que
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haja a presenca da educacéo para a cidadania de modo a estimular as criancas e 0s jovens
a serem cidaddos e a cumprir a sua esséncia, ser proativo (Fonseca, 2015).

A educacdo para a cidadania tem como principal objetivo a preparacao dos jovens
para serem responsaveis de modo a que possam enfrentar os constantes desafios, logo e
na perspetiva de Kerr (1999), “citizenship or civics education is construed broadly to
encompass the preparation of young people for their roles and responsabilities as citizens
and in particular, the role of education (through schooling, teaching, and learning) in that
preparatory process” (p. 6). Além disso, é através da educacdo para a cidadania que
preparamos 0s estudantes para uma vida multicultural e democréatica, neste sentido
estamos também a relevar a importancia da escola, na medida em que a escola € o local
onde os alunos aprendem a ter uma melhor qualidade de vida e a interessar-se pela vida
(Jurs et al., 2022, p. 286).

Em pleno século XXI um dos temas mais explorados na rede semantica de
cidadania é a compreensdo do que ¢ a cidadania digital. O exercicio da cidadania digital
ndo s6 diz respeito a participacdo que o governo tem através do acesso eletrénico, mas
também ao acesso aos servicos digitais e a procura de infinitas informacdes que estdo
disponiveis para todos os individuos (Souza, 2018, p. 62). Apds uma pesquisa, sobre 0
que significa a cidadania digital, Hamayel e Hawamdeh (2022) chegaram a concluséao de
que muitos autores defendem que a cidadania digital tem como propoésito auxiliar os
jovens na tomada de decisdes tornando-as apropriadas e auxilia-los em aspetos mais
sensiveis. Além disso, as tecnologias, com o passar do tempo, expandiram-se, uma vez
que “[...] technology and the Internet have become nearly vital to people’s life” (Hamayel
& Hawamdeh, 2022, p. 1). A cidadania digital é encarada como uma

nova roupagem ou até mesmo um novo conceito de cidadania, abarca as bases do
conceito caraterizando, assim, a no¢ao de direitos e de deveres também em escala
digital e no caso da rede mundial de computadores, a observancia de deveres e

ética em escola mundial (Souza, 2018, p. 61).

Com o surgimento das redes sociais, como é o caso, do Instagram, do Facebook

e do Twitter ha cada vez mais a necessidade de falar um pouco sobre a cidadania digital,
para que possamos preparar 0S jovens para 0S perigos que existem por detras dos
computadores e dos tablets. De acordo com Hamayel & Hawamdeh (2022), a cidadania
digital “[...] teaches how to utilize digital technology and social media safely, critically,
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successfully, and ehtically for better societies” (p. 2). Na perspetiva destes autores,
podemos concluir que os jovens da atualidade s6 recorrem e participam na sociedade onde
estdo inseridos, com base nos seus interesses pessoais. Neste sentido a cidadania digital
tem sido utilizada como recurso para auxiliar nas necessidades dos jovens, promovendo
a justica social e promovendo desafios para que os cidadaos respeitem as leis, as normas
e as tradicOes ja existentes.

Educar para a cidadania digital é crucial na nossa atualidade, visto que a Internet
tem uma enorme influéncia na vida da populacdo atual, visto que esta é utilizada para
obter informacdes, interagir e criar conteudos. Além disso, Daher et al. (2022) afirmam
que a cidadania digital contém elementos essenciais como € o caso da “Digital Identify”’;
a “Digital Footprint”, 0 “Cyberbullying”, a “Privacy” e por fim “Netiquette”.

Primeiramente, a identidade digital diz respeito a forma como nos identificamos
online, esta identificacdo pode ser utilizada por uma comunidade ou entdo
individualmente. Este processo de identificacdo digital esta a investir na sociedade e no
desenvolvimento tecnoldgico para atender o utilizador e provar a sua identidade. A
pegada digital, mais conhecida por “Digital Footprint”, tal como o nome indica, diz
respeito a pegada que fazemos digitalmente, ou seja 0 nosso percurso, esta guarda todas
as atividades que fazemos online, incluindo os sites visitados e o tempo que visitamos
esses sites, as publicacBes que fazemos ou até mesmo informac@es de outros utilizadores
(Daher et al., 2022). Associada a esta dimensdo temos a quarta que é designada como
“Digital Privacy”, esta esta relacionada com as medidas de seguranca e de privacidade
que cada utilizador tem de ter, ou seja é extremamente importante que enquanto
utilizadores de tecnologias estejamos a par dos riscos e de solucdes para evitar quaisquer
problemas no mundo digital. Para tal, os autores defendem que no que concerne a “[...]
vulnerability of children and adolescents, controlling acess to personally identifiable
infromation is a important issue” (Daher et al., 2022, p. 3).

Em seguida, um dos elementos essenciais que deve ser explorado na Cidadania
Digital é o “Cyberbullying”. Nos dias que correm, envolver a tecnologia na educagédo
contém alguns aspetos positivos, como também negativos. As pessoas recorrem a Internet
para exprimir as suas opinides, na maioria das vezes, acabam por se tornar em insultos e
em rumores que tém consequéncias negativas na vida de quem os sofre. Desta forma, é
crucial que quer os pais quer os filhos sejam educados sobre a seguranca online, como
forma de dar a conhecer “[...] safety precautions, such as reporting inappropriate content

and blocking strangers in order to ensure digital safety” (Daher et al., 2022, p. 2).
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Associada a este elemento estd a “Digital Netiquette” na medida em que deve ser ensinado
como agir perante situacdes desagradaveis na Internet, ou seja, € importante estimular a
importancia da selecdo das informagdes, visto que, atualmente, a fidedignidade das
informacdes € extremamente importante para que possamos utilizar as informacoes
corretas e ndo suposicdes estabelecidas por terceiros. Na perspetiva de Souza (2018), um
dos grandes desafios desta era da Internet ¢é estar constantemente a “procura da verdade”
(Souza, 2018, p. 62), para existir esta procura € importante que o leitor desenvolva uma
“[...] sensibilidade pessoal a qualidade da infromacgdo, isto ¢, se aquilo que esperamos
encontrar ¢ convergente com outras informagdes sobre 0 mesmo assunto [...]” (Souza,
2018, p. 62).

Segundo Souza (2018) quando estamos perante um ecrd, as pessoas acabam por
refletir aquilo que sentem falta na vida real, nesta perspetiva a autora afirma que “[...]
alguns se tornam mais falantes, interessantes e charmosos quando se encontram diante de
um teclado e uma tela, outros, ficam mais impositivos, bravos, dominantes” Mattos
(2009) citado por Souza (2018, p. 65). Neste sentido, a educacao digital é responsavel
pela transformacdo do ser humano, visto que lhe sdo oferecidas as condi¢es necessarias
para que este ndo se deixe controlar pela sociedade, assim poder-se-4 explorar a
capacidade de refletir e formar uma opinido prépria sobre as informacgdes que sdo
publicadas diariamente. E crucial que entendamos que a cidadania digital ainda necessita
de uma grande evolucdo, no entanto é importante que enquanto educadores e formadores
estejamos atentos a esta dimensdo digital, para que possamos explicar aos alunos os
perigos constantes da Internet e para que possamos promover o desenvolvimento de uma

consciéncia ética e axioldgica, enquanto cidaddos digitais.

3.2 A educacdo para a cidadania no curriculo e na escola

A escola tem um papel fundamental na formagdo dos alunos enquanto cidadaos,
na medida em que este estabelecimento é indispensavel no que diz respeito a educagéo
para a cidadania. Neste sentido, “[...] [no] periodo de escolaridade obrigatoria [ha
necessidade de] promover espacos de [interacdes] e de intercambio, onde se possa recriar
a cultura escolar, isto é, esse periodo escolar deve converte-se num espago onde se viva
a cultura” (Martins, 2009, p. 20). Assim sendo, o documento intitulado a Estratégia

Nacional de Educacgdo para a Cidadania (DGE. 2017) afirma que “a educagdo e a
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formacdo sdo alicerces fundamentais para o futuro das pessoas e do pais” (DGE, 2017, p.
1).

Segundo Martins (2009), a escola é responsavel por educar, por formar bons
cidadéos e bons profissionais e boas pessoas, contudo Martins (2009) acredita que este
estabelecimento ndo € o Unico responsavel por isso. A escola promove os fundamentos
necessarios a formacao das pessoas, “[...] iniciando e colocando as bases do processo de
aperfeicoamento dos alunos” (p. 22), desta forma os alunos podem desenvolver-se de
forma adequada.

N&o obstante existirem areas curriculares que estdo direcionadas para a
aprendizagem de conteldos relacionados com a educagdo civica, moral e para a
cidadania, a educagio ndo se restringe somente a estas areas. E crucial que a educacéo
para a convivéncia seja feita de forma transversal, ou seja, deve abranger todas as areas
do curriculo, visto que se trata de uma aprendizagem complexa. (Martins, 2009, p. 22).

Neste subcapitulo, pretendemos expor brevemente uma contextualizacdo da
educacdo para a cidadania no curriculo portugués do século XXI. Para o efeito,
analisamos alguns documentos orientadores, do curriculo dos niveis de enino a que se
reporta este Relatorio, Educacdo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico, tais como:
Orientacdes para a Educacdo Pré-Escolar(Silva et al., 2016), Estratégia Nacional de
Educacdo para a Cidadania (DGE, 2017), o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade
Obrigatoria (Martins et al., 2016) e as Aprendizagens Essenciais (DGE, 2018). Para além
destes documentos, analisamos ainda alguma legislacdo, decretos-lei como 286/89 de 29
de agosto e 0 55/2018 e a Lei de Bases do Sistema Educativo (1986) no sentido de
clarificarmos cabalmente o(s) conceito(s) e as finalidades associadas a educagéo para a
cidadania em Portugal.

Em primeiro lugar, quando consultamos a Lei de Bases do Sistema Educativo
(LBSE) verificamos que no 2.° artigo nos pontos nimero quatro e no nimero cinco Sao
apresentados valores fundamentais para a democracia do nosso pais. Desta forma, e
quando consultamos este documento depardmo-nos que “o Sistema educativo responde
as necessidades resultantes da realidade social, contribuindo para o desenvolvimento
pleno e harmonioso da personalidade dos individuos, incentivando a formacdo de
cidadaos livres, responsaveis, autonomos e solidarios e valorizando a dimensdo humana
do trabalho.” (LBSE, 1986, art.° 2, n.° 4, p. 3). Complementarmente a isto, a LBSE
considera que a educagdo “[...] promove o desenvolvimento do espirito democratico e

pluralista, respeitador dos outros e das suas ideias aberto ao didlogo e a livre troca de
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opinides, formando cidad&dos capazes de julgarem com espirito critico e criativo 0 meio
social em que se integram e de se empenharem na sua transformacao progressiva” (LBSE,
1986, art.° 2, n.° 5, pp 3-4).

Trés anos depois, em 1989, foi divulgado o Decreto-Lei (DL) n.° 286/89 de 29 de
agosto, onde surgiu a area da Formacdo Pessoal e Social. Seguindo esta linha de
pensamentos, quando consultamos o decreto e verificamos que no sétimo artigo, o ponto

ndmero um, que ja em 1989 se preconiza que

todas as componentes curriculares dos ensinos basico e secundario devem
contribuir de forma sistematica para a formacédo pessoal e social dos educandos,
favorecendo, de acordo com as vérias fases de desenvolvimento, a aquisi¢ao do
espirito critico e a interiorizacdo de valores espirituais, estéticos, morais e civicos.
(Diério da Republica n.° 286/89, Série | de 1989-08-29).

A érea da Formacao Pessoal e Social é explorada na Educacdo Pré-Escolar com o
intuito de dar inicio a alguns temas que sdo abordados em Cidadania e Desenvolvimento
no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Embora pareca ser somente uma iniciativa para que 0s
alunos tenham sucesso aquando da integracdo da area Cidadania e Desenvolvimento, a
area da Formac&o Pessoal e Social € muito mais que somente um ponto de partida, visto
que esta presente em todo o trabalho que é realizado no jardim de infancia.

Quando consultamos as OCEPE (Silva et al., 2016) verificamos que esta area esta
relacionada com o convivio das criancas com elas mesmas, com 0s outros e com o mundo
em seu redor, no desenvolvimento das atitudes, de valores. E através deste trabalho que
as criangas se prepararam para uma vida bem-sucedida no que diz respeito a cidadania,
atuando autonoma, consciente e solidariamente. Logo, a area da Formacgdo Pessoal e
Social desenvolve o “[...] reconhecimento da crianga como sujeito e agente do processo
educativo cuja identidade Unica se constroi em interacdo social, influenciando e sendo
influenciada pelo meio que a rodeia” (Silva et al., 2016, p. 33).

Embora os autores das OrientacOes para a Educagédo Pré-Escolar (Silva et al., 2016)
defendam que a area da Formacéo Pessoal e Social tem os seus proprios contetdos, eles
também reforcam a ideia de esta area ser transversal, ou seja, estd relacionada
“Intimamente” com as restantes areas de conteudo, que promovem o desenvolvimento da
crianca. Toda esta transversalidade estimula um processo progressivo que inicia na
educacao pré-escolar, mas que continua ao longo da vida. Todas estas aprendizagens
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agrupam-se em quatro componentes, nomeadamente, “construcdo da identidade e da
autoestima”; “independéncia e autonomia”; ‘“consciéncia de si como aprendente”;
“conveniéncia democratica e cidadania”. (Silva et al., 2016, p. 34).

No que diz respeito a “construcao da identidade e da autoestima” ¢ importante que
haja um reconhecimento das carateristicas individuais de cada crianca, desta forma é
crucial haver uma percecdo “[...] do que tem em comum e do que a distingue dos outros,
pelo que o reconhecimento de lacos de pertenca social e cultural faz também parte da
construgdo da identidade e da autoestima.” (Silva et al., 2016, p. 34). Esta construcdo é
essencialmente feita com o apoio do educador que neste sentido deve valorizar a cultura
da crianca e da sua familia. A dimensao “independéncia e autonomia” diz respeito a
colaboracéo de todos na elaboragéo das regras, estas sdéo compreendidas pelas criancas de
modo a conduzi-las a uma “autorregulacao do comportamento” (Silva et al., 2016, p. 34).
A participacdo na vida do grupo permite que as criangas possam “[...] [tomar as suas]
iniciativas e assumirem responsabilidades, de modo a promover valores democraticos,
tais como a participagao a justica e a cooperacao” (Silva et al., 2016, p. 36).

Relativamente a “consciéncia de si como aprendente”, esta dimensao ndo diz respeito
somente a parte social, mas também ao seu desenvolvimento individual no processo de
aprendizagem, ou seja, a forma como as criangas querem aprender, como querem fazer,
como propdem atividades e como colaboram na execucédo das tarefas. A forma como a
crianca se vai apercebendo daquilo que aprendeu e de como aprendeu leva-a a realizar
uma reflexdo sobre as suas dificuldades e como as ultrapassou, além disso essa reflexao
leva a promocdo da persisténcia e da “[...] autoconfianga e o gosto por aprender, para que
progressivamente se va tornando capaz de autorregular a sua aprendizagem [...]” (Silva
et al., 2016, p. 37). Esta consciéncia inicia-se na educacdo pre-escolar, no entanto ndo
estagna, ou seja, € um ponto de partida para que a crianga consiga enfrentar desafios
futuros.

Por fim, “convivéncia democratica e cidadania” ¢ o principio da educacdo para a
cidadania, na medida em que é crucial que a crianga tenha formacdo para se tornar
responsavel, autdbnoma, solidaria, na medida em que possa conhecer ndo sé 0s seus
deveres, mas também o seu direito, aquando do dialogo com 0s outros, possa respeitar e
ser respeitado, desenvolvendo o espirito democratico, pluralista, critico e criativo. (Silva
et al., 2016, p. 40). Além disso, esta educagédo para a cidadania também desenvolve o
respeito e a valorizagdo pelo meio ambiente, incluindo o natural e o social, visto que o

desenvolvimento destes valores “[...] articula-se e concretiza-se através de aprendizagens

43



realizadas noutras areas e dominios, nomeadamente, a Educacdo Artistica e 0
Conhecimento do Mundo”. (Silva et al., 2016, p. 40),

No 1.° Ciclo do Ensino Bésico, 0 processo educativo orienta-se por trés documentos
norteadores: a Estratégia Nacional da Educacéo para a Cidadania (DGE, 2017), o Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (Martins et al., 2017) e as
Aprendizagens Essenciais (DGE, 2018). Todos estes documentos sdo explorados de
seguida, de modo a clarificar o que se perspetiva para o processo educativo neste nivel de
ensino, em especial no que diz respeito a educacdo para a cidadania.

Quando consultamos a Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC),
(DGE, 2017) constatamos que a escola é por exceléncia um espago para a promocao da
educacdo para a cidadania, o projeto educativo por ela desenvolvido deve-se
consubstanciar em “[...] valores e principios de cidadania, de forma a criar um clima
aberto e livre para discussdo ativa de decisdes que afetam a vida de todos os membros da
comunidade escolar” (DGE, 2017, p. 10). Para tal, é essencial que a escola contextualize
0 processo de ensino-aprendizagem nas questdes/desafios sociais contemporaneos, isto é
“[...] a escola [deve] estar atenta aos problemas da sociedade, preparando as novas
geragdes para uma convivéncia plural e democratica”. (DGE, 2017, p. 5).

Educar para a Cidadania permite desenvolver nos cidaddos algumas competéncias,
sendo estas “[...] analiticas e criticas que lhes permitam intervir nos problemas da
sociedade, de modo consciencializado e responsavel” (Matos, 2019, p. 16). Muitas vezes,
a educacdo para a cidadania é questionada, no entanto o dilema finaliza quando os
docentes interiorizam que educar para a cidadania permite que os alunos aprendam a ser
membros de uma sociedade, ou seja, “[...] [educar] para a responsabilidade, no sentido
de formar a pessoa para que esta se compreenda como membro integrante de uma
comunidade e para que reconhega o papel desta no desenvolvimento da sua identidade”
(Fonseca, 2011, p. 127).

A mesma autora, Fonseca (2017), defende que a escola do século XXI deve ser uma
escola cidada, isto ¢ uma escola em que “os professores concebem a cidadania como
conatural e intrinseca ao desenvolvimento humano.” (Fonseca, 2017, p. 196) e por isso,
facam dela um espaco de vivéncia da cidadania, onde mais do que cumprir normas e
regras acriticamente, os alunos desenvolvem competéncias criticas e analiticas que Ihes
permite refletir sobre elas (Fonseca 2017).

Relativamente ao documento Estratégia Nacional de Educacdo para Cidadania
(DGE, 2017), quando consultamos este documento temos uma percecdo das
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aprendizagens que sdo esperadas na area da Cidadania e Desenvolvimento e a sua
organizacgdo curricular tendo em conta os niveis e os ciclos, sendo estes apresentados
posteriormente. Além destes tdpicos cruciais, este documento ainda auxilia os formadores
nas estratégias que devem ser utilizadas, por fim ha também um quadro que expbe
algumas competéncias que um professor deve ter para que consiga lecionar esta area
corretamente. Em primeiro lugar, a ENEC define sumariamente o que é a educagéo
afirmando que esta é crucial para o futuro, principalmente na tomada de decisdes e na
execucdo da cidadania democratica.

E primacial que a educaco seja adequada a todos, para tal é essencial que estejamos
atentos aos problemas e desafios apresentados pela sociedade atual, como é o caso da
sustentabilidade, da interculturalidade, da igualdade, da identidade, da participagdo na
vida democrética, da inovacao e da criatividade.

Um dos temas, relacionado com esta area disciplinar € o cuidado e o respeito pelo
ambiente visto que, atualmente vivemos num mundo onde existem inimeras ameagas.
Neste sentido, o documento apela ao trabalho em equipa para que possamos encontrar
solucdes e garantir que o planeta ndo fique demasiado degradado para as geracdes futuras,
uma vez que é visivel ndo so o efeito das alteragdes climaticas como também “[...] os
extremismos, as desigualdades no acesso aos bens e direitos fundamentais e as crises
humanitarias, entre outros “[...] (DGE, 2017, p. 3). Estas possiveis solu¢des dependem
da “[...] formagao de cidadas/dos com competéncias e valores [...]”(DGE, 2017, p. 3).

De acordo com a ENEC (DGE, 2017), a area disciplinar de Cidadania e
Desenvolvimento deve ser desenvolvida em trés abordagens: a abordagem de natureza
transdisciplinar que é desenvolvida no 1.° Ciclo do Ensino Bésico, a abordagem de
disciplina autonoma desenvolvida no 2.° e no 3.° Ciclos do Ensino Béasico e a componente
do curriculo que é desenvolvida de forma transdisciplinar onde existe um contributo de
todas as areas na formacao do ensino secundario.

Esta area disciplinar expbe algumas aprendizagens que sdo esperadas, como € 0 caso
da “concecao nao abstrata de cidadania”; da “identificagdo de dominios essenciais a toda
a escolaridade” e da “identificagdo de competéncias essenciais a formacao cidaddo”
(Competéncias para uma Cultura da Democracia). Desta forma, € importante que se
atenda também a atitude civica individual [compreensdo da identidade cidadao,
autonomia individual e direitos humanos; estabelecer a compreensdo de um
relacionamento interpessoal, através do dialogo e da comunicagéo e por fim, estimular o

relacionamento social e intercultural (este estimulo € realizado através de indmeras
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atividades de debate, por exemplo, exploracdo do desenvolvimento humano sustentavel
e 0 abusivo, a globalizacéo e os problemas ambientais e a interdependéncia e por fim a
paz e a gestéo de conflitos].

Os varios dominios da Educacao para a Cidadania estdo organizados em trés grupos.
O primeiro grupo € obrigatorio abordar em todos os niveis e ciclos de escolaridade, visto
que sdo contetidos transversais e longitudinais. Como dominios tem os Direitos Humanos,
a igualdade de género, a interculturalidade, o desenvolvimento sustentavel, a educagdo
ambiental e a satde. O segundo grupo deve ser explorado em pelos menos dois ciclos do
ensino basico e como dominios apresenta a sexualidade, media, institui¢Ges e participacdo
democrética, literacia financeira e educagao para o consumo, seguranca rodovidaria e risco.
Por fim, o terceiro grupo é opcional em qualquer ano de escolaridade explorar o
empreendedorismo, 0 mundo do trabalho, seguranca defesa e paz, bem-estar animal e o
voluntariado.

Estes contetdos, a nivel da turma podem ser trabalhados de forma semestral, anual
ou até outra opcdo, esta distribuicdo é da responsabilidade da escola, visto que também
ha a possibilidade de realizar projetos interdisciplinares. Segundo a Estratégia Nacional
de Educacéo para a Cidadania (DGE, 2017), o processo de ensino a aprendizagem e a
avaliacdo desta area devem integrar e refletir as competéncias com naturezas diversas,
por exemplo, cognitiva, pessoal, social e emocional e devem ser demonstradas por cada
aluno através de evidéncias, como projetos, apresentacdes, entre outros. (DGE, 2017, p.
9). No que diz respeito a globalidade da escola, esta no seu todo deve “[...] assentar as
suas praticas quotidianas em valores e principios de cidadania, de forma a criar um clima
aberto e livre para a discussao ativa das decisdes que afetam a vida de todos os membros
da comunidade escolar” (DGE, 2017, p. 10). Quando consultamos este documento
também nos apercebemos da importancia da realizagdo de projetos com parcerias e
entidades da comunidade, visto que estes projetos sdao “[...] assentes nas necessidades,
recursos e potencialidades da comunidade corporizam situacdes reais de vivéncia em
cidadania” (DGE, 2017, p. 11).

Por fim, e segundo a ENEC (DGE, 2017, p. 14) a formacéao docente também é crucial
para que haja um consenso entre o que o docente desenvolve com os seus alunos e aquilo
que é importante os alunos saberem, neste sentido um formador/professor que lecione a

disciplina de Cidadania e Desenvolvimento deve:

46



e Demonstrar saber identificar e ter respeito pelas diferencas culturais de
alunos/as e da restante comunidade educativa;

e Saber criar situacdes de aprendizagem para os/as alunos/as desenvolverem
pensamento critico, trabalho colaborativo e resolucdo de problemas;

e Saber potenciar situacdes de aprendizagem em articulagdo com a
comunidade;

e Ter experiéncia de coordenacdo de equipas e capacidade organizativa;

e Frequentar/ter frequentado acdes de formacdo sobre a Educagdo para a
Cidadania;

e Possuir competéncias de trabalho, nomeadamente, em metodologia de
projeto;

e Possuir competéncias de utilizacdo de meios tecnoldgicos;

e Conseguir estabelecer e manter relacbes empaticas com discentes;

e Sentir-se motivado para desempenhar tarefas, sem imposicao superior;

e Ser reconhecido pelo conselho de turma como o/a docente adequada/o a

coordenacdo da EC da respetiva turma.

No que diz respeito ao documento o Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade
Obrigatoria (Martins et al., 2017), e atendendo a que este ja foi explorado no capitulo
anterior, iremos focar-nos somente no que diz respeito a area da Cidadania e
Desenvolvimento. O principal objetivo deste documento é criar condi¢des de “[...]
equilibrio entre o conhecimento, a compreensdo, a criatividade e o sentido critico”
(Martins et al., 2017, p. 5), para tal formar pessoas que sejam responsaveis, autbnomas e
consideradas cidad&os ativos.

Tal como ja foi referido anteriormente o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria (Martins et al., 2017) enfatiza a dimensdo de cidadania esta
estruturado em principios, visdo, valores e areas de competéncia. Estes principios
apontam para uma promocao de cidadania ativa reforcando a mesma linha de ideias dos
documentos anteriores. A escola é responsavel por desenvolver junto dos jovens saberes
e valores que garantam uma sociedade mais justa e uma a¢&o mais correta para preservar
o0 mundo. O saber, também é da responsabilidade da escola desenvolver alunos cultos que
possam compreender e tomar decisdes para intervir nas realidades do mundo. A

aprendizagem que consiste no desenvolvimento da capacidade de aprender, sendo esta a
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base da educacdo. A inclusdo, que agrega todos independentemente da sua condicdo
financeira, social e mobilidade.

Na verdade, pretende-se entdo que o aluno a saida da escolaridade obrigatdria seja
um cidadao: livre, autdbnomo, reconhecedor da importancia do meio ambiente, que seja
capaz de lidar com mudancas e adaptar-se a elas, que conheca os principios de uma
sociedade democrética e que os respeite, mas que principalmente rejeite todas as formas
de discriminacdo e de exlcuséo social, por exemplo (Martins et al., 2017, p. 15).

Relativamente aos valores, é importante que os educandos desenvolvam a
responsabilidade e integridade; a exceléncia e a exigéncia “[...] aspirar ao trabalho bem
feito, ao rigor e a superagdo” (Martins et al., 2017, p. 17); a curiosidade, reflexdo e
inovacao, cidadania e participagdo, na medida em que deve “[...] demonstrar respeito
pela diversidade humana e cultural e agir de acordo com os principios dos direitos
humanos [...]” (Martins et al., 2017, p. 17) e, por ultimo, mas ndo menos importante, da
liberdade, na qual permite ao aluno “manifestar a autonomia pessoal centrada nos direitos
humanos, na democracia, na cidadania, na equidade, no respeito matuo, na livre escolha
e no bem comum” (Martins et al., 2017, p. 17).

Em suma, apesar de todas as areas integram a area da Cidadania e
Desenvolvimento, o relacionamento interpessoal explora algumas competéncias que
estdo relacionadas com esta &rea como € o caso da partilha, cooperacdo e da competicao.
Os jovens devem saber trabalhar em equipa e interagir com as pessoas em seu redor de
forma tolerante e empética. Além disso, os jovens também devem desenvolver “[...]
confianca em si proprios, motivacao para aprender, autorregulacdo, espirito de iniciativa
e tomada de decisdes [...]” (Martins et al., 2017, p. 26) todas estas capacidades sdo
essenciais e dizem respeito ao trabalho que deve ser desenvolvido na area de Cidadania e
Desenvolvimento.

Por fim, as Aprendizagens Essenciais (DGE, 2018) da area de Cidadania e
Desenvolvimento apresentam os conteudos que devem ser explorados nos diversos ciclos,
visto que este documento apresenta uma estrutura semelhante a ENEC (DGE, 2017), ou
seja, existem trés grupos e cada grupo contempla um conjunto de temas que devem ser
explorados Neste sentido, apercebemo-nos que para que possamos realizar uma
abordagem a componente de Cidadania e Desenvolvimento é importante que o docente
se aproprie e conheca 0s varios documentos orientadores para que possa orientar a sua

acao.
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O Decreto-Lei 55/2018, 0 41.°, ponto n.° 2 que postula a promog¢do de uma
cidadania ativa, na medida em que esta ¢ uma “[...] area de trabalho presente nas
diferentes ofertas educativas e formativas, com vista ao exercicio da cidadania ativa, de
participacdo democratica, em contextos interculturais de partilha e colaboracdo e de

confronto de ideias sobre matérias da atualidade”.

Capitulo IV — O Estudo do Meio e a Cidadania, que relagdo?

4.1 O Estudo do Meio e a Cidadania como projeto integrado do conhecimento

O principal objetivo deste capitulo é compreender como é que as areas do Estudo
do Meio e da Cidadania podem ser promovidas através de uma aprendizagem curricular
integrada.

Quando falamos em Educacdo Pré-Escolar apercebemo-nos que existe uma
relagdo muito estreita entre as areas do Conhecimento do Mundo e a &rea da Formagéo
Pessoal e Social, esta relacdo permanece quando os alunos transitam para o 1.° Ciclo do
Ensino Basico onde se deparam com a area do Estudo do Meio e a area da Cidadania e
Desenvolvimento.

Aquando da anélise pormenorizada das componentes da area do Conhecimento
do Mundo, estdo visiveis alguns aspetos que estdo igualmente associados a area da
Formacdo Pessoal e Social, como é o caso da consciéncia metodoldgica que a area do
Conhecimento do Mundo tende a desenvolver com as criangas, na proposta de desafios.
Desta forma, é esperado que se possa desenvolver com as criangas 0 seu espirito critico
para que cheguem a diversas conclusdes. Embora este seja um aspeto apresentado na area
do Estudo do Meio, a area da Formacdo Pessoal e Social segue a mesma metodologia,
para que que as criangas se conhecam e conhegam as outras pessoas, desta forma
conseguem desenvolver uma atitude critica perante as questfes e problemas apresentados.

Além disso, estas duas areas também tém uma relagdo intrinseca, no que diz
respeito a construcdo de identidade de cada crianga, ndo sé como individuo, mas também
como membro de uma comunidade. Na area do Conhecimento do Mundo, a crianga deve
conhecer a sua comunidade, reconhecendo costumes, habitos, tradi¢cdes e o patrimonio
em seu redor. Este conhecimento também diz respeito as restantes culturas, visto que é
crucial que a crianga ndo so entenda aquilo que a envolve, como também a realidade dos

outros, aceitando as diferencas e agindo como um cidaddo ativo. Logo, todas estas
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tematicas vao ao encontro da perspetiva de corresponsabilidade que existe para com o
patrimdnio natural e cultural que é argumentada e defendida na &rea da Formacao Pessoal
e Social, visto que este patrimoénio “[...] é de todos [...]”. (Silva et al., 2016, p. 40).

Quando analisamos com atencdo apercebemo-nos que existem indmeros temas
que podem ser trabalhos ndo s6 na area do Conhecimento do Mundo, mas também na area
da Formagdo Pessoal e Social. Nestas duas areas podemos explorar temas relacionados
com a salde e com a seguranca seja ela rodoviaria ou com os cuidados a ter com 0 nosso
corpo, como é o caso da higiene corporal e a alimentacdo saudavel. Estas ultimas
tematicas tém como principal funcao sensibilizar as criancas a cuidarem do seu corpo e
da sua saude. Assim, a relacdo entre estas duas areas permite que as criangas consigam
desenvolver competéncias que estdo relacionadas com a autonomia e com a
independéncia.

Por fim, ambas as areas estdo de acordo com a compreensao das tecnologias, e no
papel importante na compreensao ndo sé das suas potencialidades, como também dos seus
riscos. Estas areas contém variadas vantagens, das quais um docente deve aproveitar,
visto que numa so area conseguimos abordar varios contetdos de forma integrada. Assim
sendo, e segundo (Pontuschka et al., 2017) o Estudo do Meio aparece “[...] como um
trabalho integrador das Praticas de Ensino e também como um dos projetos possiveis para
se pensar o ensino de Historia, Geografia e de outras areas disciplinares, superando o
isolamento e a atomizacdo de cada campo cientifico, sem no entanto perder a
especificidade de cada um deles” (Pontuschka et al., 2017, p. 46). Neste sentido, 0s
autores defendem que a relacdo destas areas assenta numa integracao, o que permite uma
maior dindmica, acabando por trabalhar enquanto um s6 e ndo de forma disciplinar.

Na transicdo para o 1.° Ciclo do Ensino Basico, esta relagcdo entre as areas do
Estudo do Meio e da Cidadania mantém-se, na medida em que, apds uma analise
pormenorizada das Aprendizagens Essenciais da area de Estudo do Meio (DGE, 2018)
constatamos que a maioria dos principios orientadores desta area estdo direcionados para
a Educacéo para Cidadania.

Neste sentido, decidimos organizar alguns temas/conteddos que demonstram uma
correspondéncia entre a area do Estudo do Meio e a area da Cidadania. Como forma de
organizar esta informacéo, foi elaborado um quadro que sera colocado em anexo (anexo
V11, quadro n°1).

Apos a anélise deste quadro conseguimos constatar que realmente existe uma

proximidade destas duas areas, na medida em que ambas estimulam o0s jovens a serem
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cidadaos criticos, autbnomos e capazes de serem inseridos numa sociedade, com o intuito
de serem membros ativos. Neste sentido, deparamo-nos com o principal objetivo da
Educacdo para a Cidadania abordado, no capitulo anterior, sendo este o investimento na
formacéo dos jovens para serem cidad&os ativos.

Esta relacdo entre estas duas areas é reconhecida desde algum tempo. No ponto
de vista de Roldédo (1995) a area disciplinar de Estudo do Meio assumiu um papel crucial
no desempenho das competéncias relacionadas com a area da Cidadania, “[...] na medida
em que quer os conteudos tematicos, quer as op¢des metodologicas, sdo conducentes ao
desenvolvimento da consciéncia ¢ das praticas da vivéncia democratica”. (p. 33)

No entender desta autora (Roldao, 1995), estas duas areas incidem na dimenséo
da vida do Homem, ndo s6 enquanto ser vivo, mas também como membro de uma
sociedade. O Estudo do Meio pode entdo contribuir de forma direta para o
desenvolvimento de competéncias relacionadas com a cidadania, estas competéncias

estdo divididas em trés areas principais:

- Conhecimento/compreensdo da realidade social, onde o cidaddo pode

posicionar-se e dar a sua opinido face aos contextos sociais.

- Promocdo de atitudes de respeito pela diversidade, ndo sé pelos outros, mas
também pelas normas da sociedade garantindo o respeito pelos direitos de todos 0s
cidad&os.

- Pratica de metodologias de aprendizagem, que por sua vez incentivam a

cooperacdo, o espirito de entreajuda, o respeito, a responsabilidade, entre outros.

Na mesma linha de raciocinio de Rolddo (1995), Mateus (2001) defende que a
compreensdo do meio local € um meio para fortalecer a identidade e o social, visto que
esta ¢ uma forma de “[...] [reforcar] sentimentos de identificag¢do, de partilha e pertenca
0 que permite aos alunos reconhecerem-se como elementos de variados argumentos
sociais”. (p. 71). Esta autora, acredita que recorrer a aprendizagem ativa da realidade é
essencial, pois permite que os alunos se desenvolvam a nivel cognitivo e afetivo na
construcao de conhecimentos, o que “[...] contribui para o desenvolvimento integral da
pessoa e o desempenho consciente da cidadania” (Matos, 2019, p. 51).

Neste sentido e considerando a area disciplinar de Estudo do Meio uma area de
natureza transdisciplinar e interdisciplinar, esta area permite-nos explorar varios temas e
contetdos recorrendo as restantes areas do conhecimento, como por exemplo o
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Portugués, Matematica e Cidadania. Desta forma, conseguimos tornar as aprendizagens
mais significativas, na medida em que no decorrer da exploracdo de um tema/contetido
estamos a mobilizar os conhecimentos das vérias areas do curriculo.

Quando promovemos um trabalho integrado envolvendo estas duas areas do
curriculo estamos a criar condigdes para que haja um desenvolvimento holistico da
crianga/aluno. Este desenvolvimento permite que haja um “[...] didlogo relacional que o
aluno estabelece com o outro/sociedade, e consequentemente, com os valores que
enformam esta relagdo” (Fonseca, 2015, p. 221). Seguindo esta linha de raciocinio,
desenvolver um projeto curricular integrado permite a resolucao de problemas que estéo
relacionados com a cidadania ativa, na qual o aluno deixa de ser um membro passivo sem
qualquer opinido e passa a ser um membro ativo na construcdo do seu conhecimento.

Além disso, a realizacdo de projetos curriculares que envolvam as duas areas
permitira a que haja um trabalho completo e com uma viséo para o futuro. Desta forma,
poderemos investir num processo de ensino-aprendizagem significativo e direcionado
para situacdes probleméticas que fazem parte da realidade em que os alunos estdo
inseridos. Logo, e segundo Matos (2019) esta estratégia “[...] fomenta o desenvolvimento
de competéncias de cidadania ativa e, por sua vez, pressupde um processo educacional
em que o aluno seja entendido como alguém que tem de desempenhar um papel ativo na
construcdo do conhecimento”. (Matos, 2019, p. 43).

Em suma, e para que haja uma integracdo curricular, é importante que 0s
educadores e professores, estejam conscientes que € necessario haver uma colaboracgéo
entre colegas de profissdo e também uma participacdo dos seus alunos no processo de
ensino-aprendizagem, visto que esta participacdo torna a aprendizagem mais
significativa, garantindo que os alunos se desenvolvam a varios niveis, adquirindo
competéncias para resolver novos desafios e as exigéncias da sociedade atual (Fonseca,
2011). A partir do momento que os alunos participem na planificacdo e nas atividades a
serem desenvolvidas estardo mais concentrados e conseguirdo entender melhor aquilo

que Ihes é ensinado.

Capitulo V — Percurso e opcbes metodoldgicas

Tendo em consideracdo as questdes educativas refletidas e analisadas nos
capitulos supra podemos com legitimidade afirmar que a educacao no século XXI requer
uma mudanca, ndo sé na forma como integram contetidos da sociedade, como também na

atitude dos profissionais perante os desafios contemporaneos. Assim, € importante que a
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sala se transforme num espaco onde haja um contributo para a formacéo dos jovens como
forma de os preparar para uma cidadania ativa, na qual tenham a liberdade de participar
em questdes da sociedade, mobilizando competéncias reflexivas e de resolugdo de
problemas perante inUmeros desafios que a sociedade contemporanea apresenta.

Uma das principais preocupacdes deste Relatério, diz respeito a incerteza do
desenvolvimento da &rea do Estudo do Meio e da Cidadania serem trabalhadas de forma
integrada, garantindo uma aprendizagem significativa, desta forma, a questdo do
Relatério passa por compreender, se, 0s educadores/professores planificam e
implementam uma acdo educativa de forma integrada, articulando a area do Estudo do
Meio e da Cidadania, tornando a sala num espaco inclusivo e ativo.

Neste capitulo apresentam-se os objetivos delineados para o Relatério. Sdo ainda
apresentadas as metodologias utilizadas, fazendo referéncia aos métodos de recolha e
tratamento de dados, como também as questBes éticas asseguradas no decorrer desta

investigacao.

5.1 Objetivos do Relatorio

Atendendo a natureza e tematica do nosso Relatério, elencamos 0s seguintes

objetivos:

Observar o grupo/turma dos contextos de Estagio | e Il, tendo em vista a

planificacdo de uma pratica educativa contextualizada e significativa;

e Promover uma pratica educativa integradora que, partindo do estudo do meio local
para o global, contribua para o desenvolvimento da crianga/aluno enquanto
cidadéo critico, ativo e responsavel,

e Compreender quais as concecdes e representagcdes do educador/professor acerca
da integracgéo curricular e sua implementagéo;

e Conhecer como os educadores/professores concebem e trabalham as areas do

Estudo do Meio e da Cidadania;
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e Entender quais as potencialidades do desenvolvimento de uma préatica educativa
e curricular integrada das areas do Estudo do Meio/Cidadania na promoc¢éo da
educacdo cidadg;

e ldentificar quais os contetdos de Estudo do Meio/Cidadania que o0s
educadores/professores consideram passiveis de uma abordagem curricular
integrada;

e Conhecer quais as estratégias que os educadores/professores utilizam na
abordagem integrada das areas foco deste Relatorio;

o Avaliar e refletir acerca das praticas educativas desenvolvidas nos contextos de

Estagio Pedagdgicos I e 11.

5.2 Metodologia

Atendendo a tematica e aos objetivos deste Relatdrio, desenvolvemos um estudo
qualitativo/interpretativo, utilizando técnicas de recolha de dados essencialmente
qualitativas com recurso a inquéritos por questionario.

Uma investigagdo qualitativa tem algumas particularidades, tais como:

e Arecolha de dados é feita através da narrativa;

e Normalmente é utilizada para perceber motivos, opinibes e motivagdes,
pensamentos;

e A suaabordagem é subjetiva;

e A amostra desta investigacdo € pequena, com o intuito de compreender 0S
resultados de forma precisa;

e As conclusdes que sdo retiradas sdo provisorias, podendo alterar-se consoante o
desenvolvimento da situacao.

e Qualquer generalizagéo feita é da responsabilidade do leitor

A investigacdo a ser desenvolvida caraterizou-se por ser descritiva/ interpretativa,
uma vez que “[...] assenta em estratégias de pesquisa para observar e descrever,
comportamentos, incluindo a identificacdo de fatores que possam estar relacionados com

um fendmeno em particular.” (Freixo, 2011, p. 106).
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Para que a realizacdo deste estudo fosse possivel, decidimos recorrer a varias técnicas
de recolha de dados, nomeadamente, observacdo direta; a realizacdo de inquéritos por
questionario a educadores de infancia e a professores do 1.° Ciclo do Ensino Bésico,
proceder a entrevistas semiestruturadas a educadora cooperante e a professor do 1.° CEB
cooperante, por fim recolher dados através da analise de documentos orientadores dos
estabelecimentos onde realizamos as nossas praticas pedagogicas.

No que diz respeito as técnicas de recolha de dados, tendo em conta as inimeras
alternativas de instrumentos, relativamente a investigacdo qualitativa decidimos recorrer
a observacgdo naturalista, recorremos a entrevistas semiestruturadas, neste caso a uma
educadora de infancia e a uma professora do 1.° CEB. Além destes instrumentos, também
recorremos a um inquérito por questionario, o qual foi divulgado online de modo a que
todos educadores/professores do Arquipélago dos Acores pudessem responder.

Em primeiro lugar, a observacao direta, e a observacao naturalista sdo cruciais quando
realizamos uma investigagdo. A observa¢ao naturalista € “[...] realizada de modo flexivel
de forma a tirar partido, ndo s6 dos comportamentos sob observacdo, mas também de
acontecimentos inesperados que eventualmente possam ocorrer.” (Freixo, 2011, p. 108),
ou seja, consiste no registo de comportamentos e fendmenos que sdo considerados
importantes para o observador.

E importante mencionar que o registo pode ser feito de varias formas, por exemplo,
através do uso de cddigos ou anotacbes por ocorréncia de comportamento. Este método
ndo é considerado previsivel, uma vez que é extremamente influenciado por expetativas,
motivacgdes, receios ou até cansaco do proprio observador. Além disso, promove ao
investigador uma aquisicéo de dados descritivos/factuais de um certo momento. Contudo,
ha acontecimentos que sdo captados de forma inesperada e que se tornam pertinentes para
0 estudo. Por fim, a observacao naturalista permite “[...] explicar o porqué e o para qué,
através do como.” (Estrela, 1994, p. 47).

No que diz respeito aos questionarios, estes foram disponibilizados a educadores e a
professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico numa plataforma online para que a amostra
fosse mais abrangente. Segundo Hill e Hill (2002) os questionarios devem ser aplicados
“[...] a uma mostra pequena mas representativa do Universo, (uma amostra com pelo
menos 50 pessoas) [...]” (p. 76). A elaboracdo de um questionario requer muito esfor¢o
da parte do investigador, isto porque “[...] ndo é facil escrever um questionario que
forneca dados que permitam testar adequadamente as hipdteses da investigacao.” (Hill &

Hill, 2002, p. 83). A aplicagdo de questionarios tem como principal objetivo verificar
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aquilo que ja existe. A elaboracdo dos inquéritos por questionario deve ser feita atraves
da revisdo de literatura, a qual permite ao investigador agrupar a informagdo em dois
grandes grupos, nomeadamente, um onde 0s autores que defendem as mesmas ideias e
outro onde ha visdes opostas. Os inqueritos por questionario para a elaboracdo deste
estudo foram vitais para perceber qual o0 ponto de vista da amostra selecionada em relagéo
ao trabalho integrado que é feito no Estudo do Meio e na Cidadania.

As entrevistas sdo essenciais porque “[...] servem para obter informagdo que nao foi
possivel obter pela observacao [...]” (Coutinho, 2019, p. 332). Além disso, neste
Relatdrio as entrevistas foram semiestruturadas, desta forma permitiu-nos realizar uma
comparacao nas respostas das entrevistadas, uma vez que a pergunta ja se encontra com
um fio condutor, o que evita que o foco do entrevistado seja afastado do objetivo
principal.

Por fim, tivemos em consideracdo os documentos orientadores que cada instituicao
se organizava, uma vez que estes sdo imprescindiveis para o desenvolvimento do estudo
em questdo. Além disso, séo eles que nos permitem ter acesso a algumas informaces e
nos auxiliam a estabelecer alguns objetivos.

Todos estes instrumentos foram necessarios para garantir que os dados fossem
viaveis. Desta forma, o investigador consegue aprofundar o estudo inicial. Além disso, 0s
inquéritos por questionario permitiram aprofundar a investigacdo sobre as técnicas e as
formas como os docentes entendem a integracdo nas areas do Conhecimento do Mundo/
Estudo do Meio e Formacao Pessoal e Social /Cidadania.

Como qualquer investigacao, estes estudos tém alguns cuidados éticos que devem ser
tidos em conta para que os participantes se sintam confortaveis em colaborar na nossa
investigacdo. Desta forma, no decorrer de um estudo, enquanto investigadores, devemos
ter em ateng@o em garantir: primeiramente, a clarificagcdo de alguns objetivos para que o0s
participantes fiqguem a par daquilo que reflete o estudo; a privacidade do sujeito, bem
como o seu anonimato e confidencialidade; garantir que a sua participacdo nao lhe sera
prejudicial, sendo unicamente para fins académicos; respeitar em caso de algum sujeito
ndo se sentir confortavel em fazer parte do estudo, sendo necessario esclarecer que a
participacdo ndo é obrigatéria e elaborar os devidos consentimentos informados. Em
suma, € necessario mencionar que os dados recebidos foram interpretados de forma
objetiva, mesmo que estes ndo fossem aquilo que pretendiamos recolher.

Considerando que se optou por realizar uma investigacdo qualitativa e uma vez que

recorremos as técnicas de recolha de dados anteriormente referidas, optamos por efetuar
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0 metodo da analise de conteudo para realizar o tratamento de dados. Segundo Pereira

(2022), o autor Esteves (2006) afirma que a expressdo “analise de contetido” diz respeito

a caraterizagdo de um conjunto de técnicas “[...] exequiveis para o tratamento de

informag¢ao recolhida” (Pereira, 2022, pp. 34-35). Por uma questdo de organizacao,

elaboramos um sistema de categorias (anexo VII, quadro 2) sendo este constituido por

trés concecdes, duas dimensdes e trés representagoes.

Quadro 2

Sistema de Categorias

Sistema de categorias

Categorias

Indicadores

1.1 Integracao

1.1.1 Interdisciplinaridade
1.1.2 Integracédo de experiéncias
educacionais

1.2 Cidadania

1.2.1 Ativo
1.2.2 Passivo

1 - Concegdes

1.3 Estudo do Meio

1.3.1 Dimensao estatica
1.3.2 Dimensao dinamica

2.1 Abordagem curricular

2.1.1 Integrada
2.1.2 Disciplinar

2-Gestéo
curricular

2.2 Metodologia

2.2.1 Estratégias informativa —
instrutivas

2.2.2 Estratégias exploracao
reconstrutiva

3.1 Vantagens da Integragéo
curricular, o Estudo do Meio e
Cidadania

3.1.1 Né&o balcanizacédo do
conhecimento;

3.1.2 Coeréncia curricular;

3.1.3 Sucesso na aprendizagem;
3.1.4 Desenvolvimento do
pensamento critico e reflexivo;
3.1.5 Desenvolvimento holistico
da crianca

3.1.6 Capacitacéo para a
resolucéo de problemas ;

3.1.7 Empoderamento dos alunos;
3.1.8 Economia de tempo e
recursos.

Estudo do Meio e a Cidadania

3.2 Desvantagens da Integragéo
curricular, o Estudo do Meio e
Cidadania

3- Representacdes sobre a integracédo curricular,

3.2.1 Falta de formacéao
académica;

3.2.2 Dificuldade na planificacéo
integrada;
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3.2.3 Dificuldade em promover as
estratégias de ensino integrado;
3.2.4 Dificuldade na
sistematizacdo dos conceitos;
3.2.5 Falta de tempo;

3.2.6 Superficialidade na
abordagem dos conteldos.

Aquando da apresentacdo deste quadro (anexo V11, quadro 2 ), sendo este 0 apoio
do estudo que foi realizado é importante explicitar todas as categorias e 0s respetivos
indicadores, como forma de se tornar percetivel e compreensivel o sentido e significado
atribuido a cada parte deste sistema de categorias. As categorias e os indicadores foram
estruturados a posteriori, ou seja apds 0s questionarios e as entrevistas terem sido
realizados.

Em primeiro lugar, no que diz respeito a dimensdo concegdes estas subdividem-
se em trés, nomeadamente, a concecdo de integracdo curricular, a concecdo de
Cidadania e a concec¢do de Estudo do Meio. Com a concec¢do de integragdo curricular
pretende conhecer se 0s participantes entendem o conceito de integracdo de experiéncias
educacionais, tal como é defendido por Beane (2002), ou seja a exploragdo dos varios
contetdos tendo em consideracdo o conhecimento e as experiéncias dos jovens, sem
considerar as fronteiras nas varias areas de estudo. todas as areas serviriam para explorar
questdes que tém por base os problemas do mundo real, sendo estes pessoais e/ou sociais.
Apesar de existir varios documentos sobre este tema, ainda ha confusao entre os conceitos
de integragdo com interdisciplinaridade. A interdisciplinaridade consiste na intersecéo
dos varios conteudos de duas ou mais areas disciplinares sem que haja fronteiras entre as
mesmas, nao envolvendo as experiéncias dos alunos.

A segunda concecdo diz respeito, a concecdo de Cidadania, para tal,
consideramos como indicadores ser cidaddo ativo ou passivo. Um cidadao ativo diz
respeito aquele que conhece os seus direitos, deveres e valores e participa do contexto
social. Existe uma integragdo ideologica do “eu” individual e do “eu” comunitario, visto
que ha uma participacdo no contexto social de modo a garantir um consenso na sociedade.
No que diz respeito ao cidaddo passivo, este atua conforme as regras que lhe foram
transmitidas de geracdo em geracéo, desta forma, Adela Cortina (1999) afirma que o
cidaddo do século XXI ¢ “[...] dependente [...] apatico e mediocre, alheio a todo o
pensamento de livre iniciativa, responsabilidade ou empresa criadora” Cortina (1999)

citado por Fonseca (2017, p. 193). Por fim, a terceira concecao, a concec¢do do Estudo
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do Meio esta subdividida em dimensao estatica e em dimenséo dindmica. O meio faz parte
da identidade do ser humano, sendo algo que pertence ao legado cultural de todos os
cidaddos. Relativamente, & dimensdo estatica, esta diz respeito a perspetiva que o cidadao
tem do meio, sendo este meio algo passado, ou seja, idealizado, algo que é indispensavel
a nossa sobrevivéncia, no entanto a valorizacdo do meio s6 ocorre com aquilo que é
transmitido de geragdo em geragdo. O mesmo né&o acontece com uma dimenséo dinamica,
visto que € crucial conhecermos o passado, para que possamos entender o presente e
intervir no futuro de modo a garantir uma maior evolucao.

No que diz respeito as gestao curricular consideramos importante saber a opiniao
dos participantes sobre a abordagem curricular e sobre a metodologia. Primeiramente, em
relacdo a abordagem curricular, 0 nosso objetivo é perceber se os participantes sdo a favor
de uma abordagem integradora, onde um contetdo € explorado consoante as experiéncias
e 0s conhecimentos dos alunos, de modo a que a aprendizagem se torne mais
significativa, ou se é explorado através de uma abordagem disciplinar, onde as areas sdo
vistas individualmente, sem quaisquer interacfes entre elas, ou seja, existe uma
fragmentacdo na lecionacao dos contedos.

No que concerne a metodologia consideramos crucial perceber se os profissionais
de educacdo recorriam a estratégias informativa-instrutivas ou a estratégias de exploracao
reconstrutivas. As  estratégias  informativa-instrutivas  estdo  centradas no
educador/docente, na medida em que existe uma transmissdo de conhecimentos. Para tal,
sdo estabelecidos objetivos e metas para que 0s alunos se sintam motivados a cumpri-los.

Porém, a favor das estratégias de exploracdo reconstrutiva esta Isabel Menezes
(1993), que como Campos (1992), acreditam que estas experiéncias sao essenciais visto
que a relacdo com o mundo ndo se baseia somente no conhecimento sobre ele, mas
também em relagdes de afeto. As acdes que nos possibilitam um contacto direto com o
mundo sdo indispensaveis na “[...] construcao e reconstrucao constantes da relacdo que
o sujeito estabelece com o mundo.” (Menezes, 1993, p. 322). E de salientar que estas
estratégias sao flexiveis, ou seja, podem ser alteradas consoante as necessidades dos
jovens, além disso, este tipo de estratégias permite que as criangas/alunos realizem uma
reflexdo critica e de autoaprendizagem, desenvolvendo a sua autonomia e pensamento

critico.
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Capitulo VI — Perspetivas dos docentes em relacdo a integracéo

Atendendo ao tema deste Relatério, consideramos crucial compreender as
perspetivas dos docentes que lecionam na Regido Auténoma dos Acores. Para tal, foi
criado um inquérito por questionario para que os educadores e professores pudessem
expor a sua opinido sobre a concecdo de integracdo curricular e apresentar algumas
estratégias utilizadas para abordar as &reas de Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio
e Formac&o Pessoal e Social/Cidadania. Além dos inquéritos por questionario também
foram realizadas duas entrevistas, uma a educadora e outra a professora do 1.° ciclo com
guem realizamos as nossas praticas pedagogicas.

No que diz respeito aos inquéritos por questionario, este subdividiu-se em duas
partes. A primeira parte apresenta questdes sobre os dados mais pessoais de cada
educador/professor e a segunda parte a opinido dos docentes no que toca a integracdo
curricular e a partilha de experiéncias e de estratégias utilizadas no decorrer da sua pratica.
Este inquérito estara nos anexos, bem como a anélise de contetdo das respostas abertas.

A nossa amostra restringiu-se as ilhas do Arquipélago dos Acores e conseguimos
obter no total sessenta e cinco respostas. Destas sessenta e cinco respostas, sessenta foram
do sexo feminino e cinco do sexo masculino. Além disso, existe um grande nimero de
inquiridos com quarenta e cinco anos, sendo esta a moda da idade dos profissionais de
educacdo que responderam ao inquérito por questionario. Apos analisarmos as respostas,
apercebemo-nos que a maioria dos docentes (43) lecionam somente com Licenciatura.

Da amostra que obtivemos, vinte e quatro dos inquiridos sdo educadores. Desta
forma iremos proceder a analise das respostas dadas pelos 42 professores do primeiro
ciclo. Os professores que responderam, 9 responderam que lecionam o 2.° ano de
escolaridade, 8 responderam que lecionam o 1.° ano, 6 lecionam 0 3.°ano e 7 lecionam o
4.° ano. Das respostas obtidas, houve quatro inquiridos que responderam com projetos,
como por exemplo, Educacéo Inclusiva, projeto A a Z e grupos 111. Um/a professor/a
respondeu lecionar somente a area da Matematica, mas em diversos anos, como € 0 caso
do 1.° 2.° e 4.° de escolaridade. Cinco professores responderam que lecionam todos os
anos e dois professores auxiliam os alunos, sendo professores de apoio e dois séo de
Educacédo Especial.

No que toca aos anos de servico, apés uma analise das respostas obtidas
deparamo-nos que ha uma enorme variedade. Os anos de servi¢o dos docentes variam

entre um ano de servico e trinta e um anos de servigo. Neste caso, a moda dos anos de
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servico varia entre lecionar ha pelo menos 23 anos (5 pessoas) e 29 anos (5 pessoas).
Apesar de os inquéritos terem sido disponibilizados em vérias redes sociais e em varios
grupos, a maioria dos inquiridos leciona em S&o Miguel.

No que toca pratica, no questionario foram selecionadas algumas concecdes de
integracdo curricular, sendo estas baseadas em autores, como € o caso de Beane (2002) e
Alonso (2002), por exemplo. A maioria das pessoas concebem que integracédo curricular
consiste na necessidade de manter uma articulagdo entre as vérias areas do curriculo,
como forma de proporcionar uma educacéo de qualidade para todas/os criangas/alunos.
Desta forma, conseguimos constatar que as pessoas consideram que a integracdo
curricular é crucial no curriculo, pois permite uma educacdo de qualidade para todos
independentemente das suas necessidades. E de salientar que dos inquiridos somente
duas pessoas responderam que nao promovem a integracdo curricular, no entanto ndo
justificaram a sua decisao.

Dado que, um dos principais objetivos deste estudo é entender a perspetiva dos
educadores e professores em relacdo as potencialidades em adotar uma pratica
educativa integrada, destacamos algumas hipdteses, como por exemplo, responsabiliza
a crianca/o aluno; fomenta a motivacdo da crianca/do aluno para aprender; fomenta o
espirito critico e a crianga/ aluno torna-se um membro ativo na sua aprendizagem. A
opg¢do mais escolhida foi “[...]Jtorna-se um membro ativo na sua aprendizagem”. A
segunda mais escolhida foi a da motivacdo. A responsabilidade e o espirito critico
também surgiram como opinides e, apesar de todas serem potencialidades, conseguimos
constatar que a preocupacéo aos olhos dos docentes, que responderam, é a motivacdo para
que o aluno aprenda e saiba o seu papel na aprendizagem, permitindo que a crianga/aluno
faca parte do processo ensino-aprendizagem.

Das sessenta e cinco respostas, trinta e dois dos inquiridos consideram que todas
as areas permitem uma pratica integrada, no entanto, a area do Estudo do Meio, foi
selecionada por trinta inquiridos e a area da Cidadania foi escolhida por vinte e nove
inquiridos. Estas duas areas (Cidadania e o Estudo do Meio) foram as que os inquiridos
consideraram essenciais para realizar uma pratica integrada. Na sequéncia desta pergunta,
os docentes responderam que a area do Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio e a
Formacdo Pessoal e Social/ a Cidadania sdo as areas a que mais recorrem para
promover uma integracao curricular, além destas duas areas ha quem considere que o
Portugués é uma das areas mais faceis de articular com as restantes areas disciplinares,

visto que é area base e que esta presente em todas as areas.
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Recorrendo ao sistema de categorias, anteriormente apresentado, algumas das
vantagens mencionadas foi a “ndo balcaniza¢do do conhecimento” e a “coeréncia
curricular”, ou seja, existe uma aprendizagem com uma maior qualidade. Além disso,
promove o desenvolvimento do pensamento critico, reflexivo e um desenvolvimento
holistico da crianca o0 que permite a resolucdo de problemas considerados mais
complexos, ha economia de tempo e de recursos e também um maior empoderamento
por parte dos jovens.

Por fim, no que diz respeito as estratégias utilizadas para explorar tematicas de
forma integrada da area do Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio e da Formacao
Pessoal e Social/Cidadania, os inquiridos responderam com maior frequéncia que
realizam trabalhos de grupo, partilha de experiéncias e que permitem o envolvimento
das familias. As visitas de estudo também foi uma das respostas que mais obtivemos.

Alguns docentes responderam que realizavam o trabalho por projeto para
abordar diversas tematicas, como por exemplo a reciclagem, a protecdo do ambiente,
a vida nos oceanos, as profissdes, a alimentacdo saudavel, interculturalidade, as
estacOes do ano, a prevencdo rodoviaria e o ciclo da agua.

Embora tenhamos feito inquéritos por questionario, consideramos crucial
realizar entrevistas a duas profissionais de educacdo, nomeadamente, uma Educadora
de Infancia e uma Professora do 1.° Ciclo do Ensino Baésico.

Estas entrevistas foram semiestruturadas, ou seja, as perguntas ja estavam
estruturadas, o que ndo nos impediu de realizar mais perguntas. Esta estrutura serviu
para que pudéssemos garantir que fosse possivel alguma comparacdo entre as
entrevistas realizadas. Em anexo estdo as entrevistas (anexos Il e Ill) e os
consentimentos informados (anexo 1). O principal objetivo destas entrevistas foi
compreender a concegdo destas profissionais no que toca ao conceito de integracéo
curricular, concecdo do Estudo do Meio e a concecao de Cidadania, para além disso,
entender quais as suas representacdes relativamente a sua pratica de integracdo
curricular, particularmente nas &reas da Formacéo Pessoal e Social/Cidadania e a area
do Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio e a quais estratégias recorrem.

As profissionais de educacdo que participaram no estudo eram do género
feminino. Em ambos os casos tinham como habilitagdes académicas a Licenciatura.
Enquanto a educadora tinha trinta e sete anos de servico, a professora do 1.° Ciclo tinha

entre vinte e trés e vinte e quatro anos.
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No caso da professora de 1.° Ciclo optamos por falar de um caso de
diferenciacdo curricular, visto que um dos alunos tinha um apoio diferenciado, face
aos restantes colegas. Vale ressaltar que esta informacdo foi obtida no decorrer do
Estagio Pedagogico |1, por isso consideramos pertinente colocar esta questdo. No caso
da educadora, apesar de o grupo ter algumas criancas com terapia da fala, as atividades
ndo eram diferenciadas em contexto de sala de atividades, desta forma né&o
consideramos essencial questionar sobre a diferenciagéo.

E de salientar que, como forma de garantir o anonimato das participantes
atribuimos nomes ficticios, nomeadamente, Manuela a educadora e Carla a professora
do 1.°Ciclo. Apdsuma analise da entrevista feita a educadora Manuela, apercebemo-
nos de que a docente recorre a interdisciplinaridade, desta forma a educadora afirma

que

[...] no conjunto e na interligagdo que ha entre todas as areas e todos os
dominios do ensino pré-escolar, [...] essa interliga¢do que ha entre todo o
curriculo, que no pré-escolar é indissociavel, felizmente e, pronto, nos outros

niveis € que se comega a compartimentar [...].

Com esta resposta conseguimos entender que a educadora nao definiu
claramente o conceito de integracdo curricular, reduzindo esta ao dialogo
interdisciplinar. Relativamente, as areas que potenciam uma pratica integrada, no
ponto de vista da educadora, estas areas sao o Conhecimento do Mundo e a area da
Formacao Pessoal e Social. O facto de haver alguns temas que sdo comuns a estas duas
areas torna-se mais facil explora-las simultaneamente.

Na perspetiva desta educadora, uma abordagem integradora é muito rica para o
desenvolvimento de uma crianga, visto que “[...] quando nds aprendemos ¢ sabemos,
somos pessoas e crescemos mais”. A educadora Manuela tambem mencionou que uma
das principais vantagens da integracdo curricular € o desenvolvimento holistico da
crianga, desta forma a docente afirma que “No6s ndo podemos ser bons s6 numa area
[...].”, logo € importante que haja este desenvolvimento da crianga, para que consiga
ser um ser completo, pois na visdo da educadora “[...] um ser social tem de ser um ser
completo”.

Apds analisarmos a entrevista desta docente, compreendemos que ela concebe
cidadania como passiva (pois privilegia a transmissao de contetidos) “[...] a Formagao
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Social e Pessoal ao fim e ao cabo ¢ o saber estar no mundo, [...] sdo as regras, sdo as
convivéncias [...]” logo, ndo prioriza uma cidadania globalizadora onde é possivel
envolver as experiéncias das criangas. Com esta entrevista ndo conseguimos entender
se a educadora defende uma dimensdo percetual, que prioriza 0 modo como
interpretamos 0 mundo ao nosso redor ou uma dimensao epistemoldgica centrada no
conhecimento e na forma como o desenvolvemos 0s temas com as criangas.

No que diz respeito a area do Conhecimento do Mundo n&o é percetivel se
defende uma dimensao estatica (vé o meio como um relato do passado, uma realidade
idealizada) ou dindmica (0 meio esta em constante evolucdo e é necessario que
entendamos o presente para que possamos intervir no futuro) do meio que nos rodeia,
visto que a educadora teve alguma dificuldade em responder. A Unica referéncia a area
do Conhecimento do Mundo ¢ o facto de esta ser uma area mais abrangente, ou seja “o
Conhecimento do Mundo [...] vai mais longe daquele ndcleo que é a familia que depois
eles passam para a escola e depois de passar para a escola, para 0 mundo”.

A educadora, na mesma linha do que defende Beane (2002) e Alonso (2002)
consideram que realizar estratégias de exploracdo reconstrutiva é essencial, para o
desenvolvimento da crianga/aluno, pois torna-o um membro ativo na construcéo do seu
conhecimento, esta educadora também o idealiza. Estas estratégias proporcionam um
desenvolvimento integral das criangas, pois sdo metodologias contextualizadas.
Chamemos de metodologia contextualizada, pois os temas trabalhados surgem dos
interesses e curiosidades das criangas (estando, muitas vezes relacionados com o
contexto onde as criangas estdo inseridas), além disso, o grupo é convidado a participar
na construcdo do seu conhecimento “[...] [0S] meninos [...] querem saber mais e as
vezes, 0s pais ndo tém tanta disponibilidade ou sdo temas tabu.”. A educadora
proporciona esta possibilidade de modo a ajuda-los a “desconstruir” esses temas, além
disso, com estes conteldos ¢ possivel relacionar as varias areas do conhecimento “Esta
sempre relacionado. E usamos esses temas que sdo do seu agrado para os motivar”.

Na entrevista a professora Carla, professora do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
percebemos que a docente explora a interdisciplinaridade, confundindo-a com
integracdo curricular, “[...] € termos determinado tema ou querermos trabalhar um
determinado tema ou um determinado conteudo e utilizar as varias areas que nos temos
disponiveis e trabalhar este contetido nas diversas areas ao mesmo tempo.”.

No ponto de vista desta docente as areas que potenciam uma pratica educativa

integrada sdo o Portugués, a Cidadania e o Estudo do Meio “[...] até nds ja vemos
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nesses livros, nesses manuais mais recentes ja ha trabalhos em que [....] o Estudo do
Meio esta relacionado com o Portugués e com a Cidadania [...]”. Apesar de identificar
estas trés areas, Portugués, Estudo do Meio e a Cidadania a docente ndo deu uma
resposta que fosse ao encontro da importancia das mesmas, afirmando somente o
conceito de cidadania na vida dos alunos. No ponto de vista desta docente, a Cidadania
€ o conjunto de aprendizagens que visa os dilemas e aspetos do dia-a-dia, “[...]
Cidadania é o que nos fazemos todos os dias”. O facto de na sua turma recorrer as
partilhas de experiéncias por parte dos alunos, desenvolvendo a inclusdo de
experiéncias integrativas (a luz do que define Beane) considera que trabalhar a
integracdo apresenta algumas desvantagens, (alocado a balcanizagdo). Segundo a
docente, as desvantagens estdo relacionadas com a falta de tempo, a dificuldade na
planificacdo integrada e a superficialidade na abordagem dos contetdos, tal como nos

explicita:

[...] a Gnica desvantagem que eu vejo as vezes ¢ o tempo [...] hd areas
curriculares em que nds temos uma carga horaria maior e ha outras em que
temos uma carga horaria menor e, muitas vezes, ¢ dificil [...] fazer essa

conciliagdo entre os tempos que nds temos para dar um determinado conteldo.

No que concerne as vantagens, a docente mencionou a coeréncia dos conteudos
“[...] uma determinada tematica que pode ser ou que estd relacionada com o Portugués,
esta relacionada com o Estudo do Meio e a Cidadania também estd sempre incluida
neste tipo de trabalho e isso é uma mais-valia para o trabalho que “a gente” possa
desenvolver”.

Apds a analise desta entrevista conseguimos entender que a docente adota
estratégias informativas-instrutivas. Segundo a entrevista realizada, a professora Carla,
acredita numa cidadania passiva, isto € uma cidadania que tem por base regras, onde a
aprendizagem é centrada no educador/docente.

A docente, no que toca a area da Cidadania e ao Estudo do Meio tem uma
perspetiva interdisciplinar, visto que como ambas as areas apresentam conteldos em
comum (como anteriormente apresentado) ha uma economia de tempo e de recursos

“[...] como esta relacionado com o nosso [Plano Anual de Atividades] PAA [...]
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conseguimos fazer essa interdisciplinaridade com o Estudo do Meio [e] com a
Cidadania [...]".

Com esta afirmagdo constatamos que nesta lecionagdo sO existe
interdisciplinaridade, porque ha temas que sdo comuns a area do Estudo do Meio e a
area da Cidadania, além disso, muitos desses temas também estdo inseridos no Plano

Anual de Atividades, o que permite uma maior economia de tempo.

Capitulo VII — Caraterizacdo dos contextos de intervengao
7.1 Educacéo Pré-Escolar

7.1.1. Caraterizacdo do Meio Envolvente

A escola onde se realizou o Estagio Pedagdgico I, em contexto de Educacéo Pré-
Escolar, situa-se numa das maiores freguesias rurais do concelho de Ponta Delgada.

Esta freguesia é rica em atividades e instituicdes que podem servir de incentivo
ao ensino-aprendizagem, Vvisto que conseguimos recorrer ao meio envolvente para
promover aprendizagens significativas. Este contacto com o meio envolvente é
importante, porque “a exploracdo do meio proximo da crianga tem um sentido afetivo e
relacional, que facilita a sua compreensao e apreensao” (Silva et al., 2016, p. 85).

Nos arredores da escola conseguimos encontrar, padarias, uma igreja, a Casa do
Povo, os CTT, uma unidade de Saude e alguns clubes desportivos. Este conjunto de
instituicGes e entidades poderiam ser um meio para abordar diversos temas, 0s quais
estariam relacionados com as diversas areas do curriculo, como por exemplo, as
profissdes, as instituicbes e os servicos. Além disso, estas instituicdes mostraram-se
constantemente disponiveis para receber a comunidade educativa nas suas instalacdes ou

até deslocarem-se as escolas para mostrar um pouco do seu trabalho.

7.1.2. Caraterizagdo da Escola

O Estagio | decorreu numa escola publica. Nesta escola o pessoal docente e ndo
docente mantinha uma relagdo harmoniosa e isso é fundamental para o desenvolvimento
das criancas e alunos que frequentam este estabelecimento. Assim, “o estabelecimento

educativo deve organizar-se como um contexto facilitador do desenvolvimento e da
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aprendizagem das criancgas, proporcionando também oportunidades de formacdo dos
adultos que nele trabalham” (Silva et al., 2016, p. 23).

A escola estava dividida em trés partes, nomeadamente, um refeitorio e dois
blocos, os quais eram usados para a parte letiva. Primeiramente, o bloco A, era composto
por quatro salas, sendo uma de Educacdo Pré-Escolar, uma sala de 1.° ano, uma do 4.°
ano e por fim, uma sala do 2.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Nesta area podemos
ainda encontrar duas casas de banho, sendo estas divididas em duas casas de banho
femininas e duas casas de banho masculinos, hd também uma casa de banho destinada a
pessoas com pouca mobilidade, o que nos leva a afirmar que a escola demonstra
preocupages inclusivas. Neste sentido, as Orientagdes Curriculares para a Educagio
Pré-Escolar (Silva et al., 2016) consentem que “para a constru¢do de um ambiente
inclusivo e valorizador da diversidade, € também fundamental que o estabelecimento
educativo adote uma perspetiva inclusiva, garantindo que: todos (criancas, pais/familias
e profissionais) se sintam acolhidos e respeitados [...]” (p. 10).

Neste mesmo piso ainda estdo duas salas destinadas a Educacdo Pré-Escolar, uma
casa de banho mista, sendo esta utilizada pelas criangcas. H4 um gabinete para apoio as
criancas da Educacao Pré-Escolar, com medidas Universais e Seletivas. Por fim, no bloco
B encontramos duas salas, sendo estas destinadas ao 3.° ano e ao 1.° ano do 1.° Ciclo do
Ensino Béasico. A semelhanca do bloco A, neste bloco existiam duas casas de banho,
sendo estas reservadas somente as criancas.

Todas as salas estavam devidamente equipadas com computador, internet e com
um video-projetor, o que nos permitiu utilizar as diversas estratégias de ensino, como por
exemplo, PowerPoint, videos, imagens e mapas, que facilitaram a compreensédo dos temas
explorados.

O exterior da escola era partilhado por toda a comunidade educativa, o que
proporcionava momentos de interacdo entre as criancas e os alunos do 1.° Ciclo. Neste
espago conseguimos encontrar um campo de jogos, espacos verdes a volta da escola, um
balancé e um escorrega, sendo estes também partilhados por toda a comunidade

educativa, nas horas de recreio.

7.1.3 Caraterizacdo da Sala de Atividades e das Rotinas

A sala de atividades é o espaco onde as criangas passam a maior parte do seu

tempo, logo a organizacédo deste espaco parte de uma “[...] leitura que fazemos do nosso
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grupo de criangas, a partir, principalmente, de suas necessidades” (Barbosa & Horn, 2001,
p. 67, citado por Nono 2011). Assim, a sala deve ser um espago harmonioso, onde as
criangas se sintam confortaveis e tenham condic¢des para desenvolver a sua autonomia,
por exemplo, dispor alguns materiais, como jogos, lapis para que elas os alcancem sem
necessidade de auxilio. Segundo as Orienta¢des Curriculares para a Educacao Pré-Escolar
(Silva et al., 2016)

O conhecimento do espaco e das suas possibilidades é uma condi¢do do
desenvolvimento da independéncia e da autonomia da crianca e do grupo, 0 que
implica que as criangas compreendam como esta organizado e pode ser utilizado,
participando nessa organizacao e nas decisfes sobre as mudancas a realizar. Esta
apropriacdo do espaco da-lhes a possibilidade de fazerem escolhas, de utilizarem
0s materiais de diferentes maneiras, por vezes imprevistas e criativas, e de forma

cada vez mais complexa. (Silvaetal., 2016, p. 26).

A sala de atividades onde decorreram as praticas pedagdgicas em Educacéo Pré-
Escolar estava organizada em vérias areas, 0 que permitia que as criancas tivessem varias
opcdes de escolha e diversas areas de trabalho. A organizacgdo das areas ndo era fixa, desta
forma a educadora procedia a algumas alteracGes quando considerasse necessario. Estas
mudancas ndo aconteciam somente no espaco ocupado pelas varias areas, como também
nos materiais que cada area tinha, isto é, por opcao da educadora, a area do desenho
poderia transformar-se em area da plasticina ou area da pintura. Desta forma, os materiais
a utilizados nesta area, ja ndo seriam somente os lapis de cor e os lapis de cera, mas
também plasticinas, formas, tintas, pincéis, e outros materiais para que as criancas
realizassem diversas técnicas de pintura. Outro exemplo concreto foi a area do desenho
gue passou a ser a area do recorte e da colagem, logo os materiais utilizados foram
tesouras, colas, pincéis e algumas formas, ja cortadas pela educadora. Neste sentido, e
segundo as Orientac6es Curriculares para a Educacgdo Preé-Escolar (Silva et al., 2016) a
organizagao do espaco deve ser modificada para que se possam “[...] evitar
estereotipados e padronizados que ndo sdo desafiadores para as criangas” (p. 26). Esta
sala de atividades era muito clara, visto que continha inimeras janelas e uma porta
secundaria que permitia 0 acesso ao recreio, tornando a sala mais fresca.

A sala (anexo VIII, figura 17), continha varias zonas de arrumagao com uma
bancada que tinha um lavatorio ndo s6 facilmente acessivel aos adultos, como também as
criangas. Neste lavatorio estava também o peixe de estimagdo do grupo, o “laranjinha”.
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No que diz respeito as varias areas, estas permitiam que houvesse atividades livres e de
trabalho auténomo, como por exemplo a area da casinha das bonecas, da loja, a area da
biblioteca, a area do desenho, recorte e colagem/pintura, a &rea dos jogos de mesa
(puzzles, legos, jogos didaticos, de encaixe, tangram, dominos) e por fim a area da
modelagem, estas duas Ultimas areas eram desenvolvidas nas mesas onde as criancas
realizavam as atividades orientadas. Além disso, existia um espaco onde as criangas
podiam relaxar e ouvir um pouco de musica sentados num sofa e uma zona destinada a
exposicao de trabalhos.

A sala de atividades tinha um tapete, onde era realizado o acolhimento e algumas
atividades em grande grupo, como era o caso, de didlogos, jogos e exploracdes de
historias. Este tapete era também utilizado para jogos de construcao e de garagem/pista.

Seguindo o sentido horério, ao lado estavam um conjunto de armarios que serviam
como exposicdo de algumas atividades que faziam parte da rotina das criancas, como por
exemplo, a janela do tempo ou o quadro de presenca. Nestes armarios também estavam
expostas algumas regras da sala e 0s jogos de mesa.

Ao lado dos armarios estava a zona de relaxamento, nesta zona as criancas podiam
disfrutar de alguma mdsica, classica, por exemplo, recorrendo a auscultadores, e
relaxavam no sofa acompanhados de um limoeiro.

De seguida, estava um mdével com algumas capas e com lapis de cor, onde as
criancas chegavam facilmente. Encontrava-se, também um organizador com folhas, na
parte de baixo estavam situadas as folhas ndo utilizadas e na parte de cima estavam 0s
desenhos incompletos.

A area da loja, por algum tempo, permaneceu fechada por estar incompleta e ndo
apresentar todas as condicGes, no entanto acabamos por abri-la e nela estavam
essencialmente duas agendas, onde as criangas podiam escrever e consultar, uma maquina
registadora e um telefone.

A area da casinha das bonecas era constituida por um pequeno movel que continha
lava-loicas, frigorifico, um fogéo e um forno, além disso ainda existiam alguns utensilios
e comidas, como por exemplo, peixe, pizza e pdo. Nesta area ainda estava uma cama e
algumas bonecas, um espelho, um mdvel que auxiliava na organizagdo, com perfumes,
cestas com roupa para as bonecas e outros materiais. Por fim, ainda existia uma mesa
acompanhada de quatro cadeiras e uma mesa de passar a ferro.

A educadora tinha uma secretaria com um computador que por sua vez também

era utilizado pelas criancas para alguns trabalhos. A forma como o computador estava
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posicionado fazia com que a educadora perdesse um pouco de visibilidade do grupo,
havendo a necessidade de se posicionar de lado para que conseguisse distribuir a sua
atencao.

Por fim, a area da biblioteca, tinha cinco prateleiras com livros e cancioneiros, que
eram de facil acesso, permitindo que todas as criangas conseguissem alcancar os livros
desejados. Os livros trabalhados por Gltimo, muitas vezes, eram colocados nas prateleiras
mais baixas, para que todas as criangas, em especial as de 3 anos 0s pudessem consultar
com regularidade. Nesta area havia um sofa que também servia de arrumacéo para
fantoches, no caso de as criancas quererem realizar uma dramatizacdo e também estavam
disponiveis quatro cadeiras para as criangas se sentarem.

Este grupo tinha algumas rotinas, em anexo sera apresentado um horario com as
varias rotinas (anexo VIII, figura 18), que permitiam estabilidade e seguranca das
criancas, como facilitavam a autonomia do grupo. Os dias iniciavam-se com a cangédo do
“Bom dia” entoada no tapete, a segunda-feira as criangas tinham a oportunidade de
partilhar algumas novidades sobre o fim de semana. Apds a cangdo do “Bom dia” era
sorteado o chefe do dia, sendo esta dinamica introduzia pelas estagiarias. De seguida, o
chefe realizava as suas tarefas, nomeadamente, registar no quadro do chefe a eleicéo,
contar quantos meninos tinha na sala, ver quem estava a faltar, colocar na janela do tempo

a meteorologia, distribuir os amigos pelas diversas areas e por fim, alimentar o peixe.

7.1.4 Caraterizacéo do grupo

O grupo com quem realizamos a nossa pratica pedagdgica era composto por vinte
criancas, sendo estas com idades compreendidas entre os trés e os cinco anos, doze do
sexo masculino e oito do sexo feminino. Era um grupo heterogéneo, néo s6 no que diz
respeito as idades, mas também ao facto de ser um grupo com diferentes niveis de
desenvolvimento. Esta heterogeneidade ¢ importante porque “[...] acentua a diversidade
e enriquece as interagdes no grupo, proporcionando multiplas ocasifes de aprendizagem
entre criangas” (Silva et al., 2016, p. 24).

Apols as observacOes realizadas e em dialogo com a educadora cooperante
constatamos que o0 grupo, na generalidade tinha um desenvolvimento esperado, isto €, 0
seu desenvolvimento era adequado a faixa etaria em que estavam inseridos, ndo sé a nivel

cognitivo, como também sécio afetivo. No entanto, o grupo apresentava muitas
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dificuldades na Linguagem Oral, algumas criancas nem falavam no acolhimento, aquando
das nossas observagdes.
Em seguida, apresentemos uma caraterizacdo do grupo, nas diversas areas. Na

area da Formacdo Pessoal e Social a maioria das criangas conseguiam identificar o seu

sexo, a sua idade e o0 seu nome, no entanto uma das criangas que tinha dificuldades na
fala ndo conseguia pronunciar corretamente as palavras, recorrendo a monossilabos para
comunicar, como por exemplo, para dizer pera, ele dizia “pé”.

O grupo conseguia realizar as tarefas didrias, nomeadamente, ir a casa de banho,
registar a meteorologia, trocar de roupa, tirar e arrumar os brinquedos utilizados,
autonomamente. No entanto, na hora do almogo algumas criangas necessitavam de
auxilio, além disso, na hora de sair nds ajuddvamos a vestir/despir 0s casacos e a colocar
as mochilas. Aguando da arrumacdo da sala, as criancas mais velhas eram mais
autonomas, muitas vezes, tinhamos de dirigir-nos as criangas mais novas e incentivar a
arrumagcdo dos brinquedos. Era um grupo, onde as criancas gostavam de partilhar varios
aspetos e experiéncias realizadas, por exemplo, um desenho, ou até uma musica que tinha
ouvido com os familiares.

O grupo em questdo era muito unido e as criancas de cinco anos ajudavam o0s
colegas de trés e de quatro anos a resolver determinadas questdes, como por exemplo a
partilha de materiais/brinquedos, o que acontecia algumas vezes principalmente aquando
da brincadeira com o0s jogos de mesa e entre 0s meninos de trés e de quatro anos.

No que diz respeito a area da Expressdo e Comunicacao, para ser mais facil de

identificar as areas envolvidas, apresentaremos 0s dominios por topicos.

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita: O grupo, de uma forma
geral, apresentava dificuldades na constru¢cdo de uma frase, ou seja, ndo havia
concordancia de género e nimero e a articulagdo de algumas palavras também néo era a
mais correta. Contudo, conseguiam compreender bem aquilo que Ihes era pedido. Neste
grupo, trés criancas estavam a frequentar a terapia da fala, das quais, duas estavam com
um atraso na linguagem moderado, ja a terceira crian¢a ndo comunicava, falando apenas
através de monossilabos.

No que concerne as horas do conto, a maioria do grupo mostrava interesse em
participar e de seguida conseguiam realizar o reconto da mesma, identificando as
personagens principais e o desenrolar da histéria. No entanto havia um pequeno grupo

gue ndo conseguia recontar as historias.
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Quanto a abordagem a escrita, na generalidade o grupo, conseguia identificar as
letras presentes no seu nome, todas as criangas, a excecao das trés criangas com trés anos,
tinham cartdes com o nome e com a fotografia de cada crianca para que fosse mais facil
de identificar. Uma pequena parte do grupo, nomeadamente, sete criangas, sendo estas as
mais novas e algumas com alguma dificuldade ndo conseguiam escrever o0 seu nome,
mesmo que esta escrita fosse atraves de uma cdpia. As restantes criangas ja conseguiam
escrever 0 seu nome e estavam em constante tentativa de escrever o nome dos colegas.

Ap0s algumas atividades constatamos que as criangas eram capazes de identificar
algumas palavras que rimavam.

Dominio da Educagdo Fisica: 0 grupo mostrava muito interesse nas aulas de

Educacdo Fisica e participava das atividades propostas, principalmente nos jogos de
perseguicdo e em atividades como por exemplo o bowling, onde existiam, nao sé
contagens como também equipas.

De uma forma geral, as criancas cumpriam as regras propostas, mesmo que estas
tivessem sido ditas na sala de atividades. Era um grupo que se apoiava moralmente,
incluindo as criancas com mais dificuldade para que estas conseguissem ultrapassar 0s
desafios propostos.

O grupo apresentava um desenvolvimento a nivel motor esperado, tendo em conta
as faixas etarias. De uma forma geral, as criancas conseguiam realizar movimentos
simples como correr, rodopiar e saltar a pés juntos. Realizavam, corretamente alguns
movimentos de pericias e manipulacdo, como por exemplo, lancar e receber uma bola.

Ao realizar o jogo da macaca percebemos que as criangas tinham alguma
dificuldade em saltar num so pé.

Dominio da Educacdo Artistica: Para este dominio conseguimos constatar que o

grupo tinha uma participacdo ativa e que se empenhava na realizacdo das atividades
propostas. Além disso, a maioria do grupo tinha como preferéncia a rea do desenho.

Na generalidade, 0 grupo ja segurava corretamente nos lapis/pincéis, a excecao
das criangas que tinham uma motricidade fina menos desenvolvida, sendo estas as
criangas de trés anos e uma crianga com necessidades educativas especiais (NEE).

No que toca ao recorte e colagem, a globalidade do grupo conseguia segurar
corretamente na tesoura, a excecdo de algumas criancas, sendo necessario auxilio. As
dificuldades em segurar a tesoura tinham como fator a falta de motricidade e a falta de
estimulacdo por parte dos familiares, visto que algumas criangas em casa ndo pegavam

nestes materiais.
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Quanto aos desenhos, a maioria das criancgas ja conseguia desenhar vérias figuras,
algumas delas humanas e muito completas. No entanto, uma das criang¢as ainda néo
conseguia concluir de modo apropriado as figuras o que a deixava um pouco frustrada
acabando por estragar os desenhos dos colegas. Uma grande parte do grupo era muito
cuidadosa com a apresentacdo dos seus trabalhos, recorrendo muitas vezes ao verso da
pagina para verificar se as cores escolhidas eram as mais corretas, isto acontecia
principalmente com as criangas mais velhas.

Quando lhes era apresentado uma masica nova, o grupo aderia permanecendo em
siléncio numa primeira abordagem e conseguindo acompanhar o ritmo e algumas partes
da letra da muUsica na segunda repeticéo desta. A medida que iamos explorando as varias
quadras, as criangcas iam acompanhando com gestos para que ficasse mais facil de
perceber a musica, além disso ao longo das atividades livres, as criangas cantavam
algumas mdasicas ja aprendidas. Esta iniciativa, na maioria das vezes, partia das criancas
mais velhas, no entanto o entusiasmo e a energia chegava a todas as criancas e até o ritmo
da mdsica as criangas conseguiam realizar.

Por fim, no que diz respeito a expressdo dramatica, este grupo gostava muito de
participar em atividades de jogo dramatico, a area da casinha e da loja, por exemplo,
estava sempre cheia, visto que nestas areas as criancas sentiam-se livres de interpretar
qualquer papel, como por exemplo, dono de um restaurante, pai, mae e filhos, ou entdo a
geréncia de um café. Nestas representacdes conseguiam representar situacfes reais,
presentes no seu quotidiano. Além disso, uma vez que os fantoches estavam a sua
disposicao, as criangas que iam em grupo para a biblioteca recorriam aos fantoches para
recontar qualquer histdria, nestes recontos, acabavam também por inventar uma histéria
completamente diferente da que foi contada pela educadora ou por uma das estagiarias,
apesar de o reconto ser diferente, utilizavam os varios fantoches dando énfase ao “faz de
conta”.

Dominio da Matemética: Quando olhdmos para o grupo conseguimos verificar

que devido a sua heterogeneidade também se verifica varios niveis de desenvolvimento
no que diz respeito a Matematica. Este grupo conseguia agrupar os varios elementos
através de carateristicas semelhantes, por exemplo, animais aquaticos e animais terrestres
ou entdo num grupo agrupavam as frutas e no outro os legumes. Na globalidade, o grupo
conseguia olhar para o elemento e identificar a sua quantidade ou fazer corresponder a
guantidade ao elemento, também conseguimos perceber que estavam bem exploradas as

nogOes de grandeza, como por exemplo, maior ou menor, alto e baixo.

73



Um pequeno grupo, de sete meninos, tinha o principio da contagem minimamente
consolidado, visto que conseguia contar até vinte, no entanto esta contagem apresentava
algumas falhas, o restante grupo conseguia contar até dez, muitas vezes com o auxilio da
educadora ou entdo das criancas mais velhas. Apds algumas atividades conseguimos
concluir que a maioria do grupo distinguia as varias formas geomeétricas, no entanto
devido a sua semelhanga as criancas ainda confundiam o quadrado com o retangulo,
porém o triangulo e o circulo conseguiam rapidamente identificar. Uma das criangas com
cinco anos estava a frequentar pela primeira vez a Educacdo Pré-Escolar, logo ao
contrario do restante grupo que ja tinha tido algum contacto com as figuras geométricas,
esta crianca teve alguma dificuldade na identificacdo das varias forma, ndo conseguindo
identificar corretamente o circulo e o tridngulo.

Por fim, relativamente a area do Conhecimento do Mundo, este grupo
interessava-se muito por aspetos relacionados com o meio envolvente, como por
exemplo, profissdes, planetas e animais. Por ser uma das areas que despertava mais
interesse as criancas, estas pegavam em situacdes vivenciadas e levavam para a sala
pedindo a educadora gque lhes pusesse a par das varias coisas que acontecem no mundo.

Na generalidade, o grupo era capaz de reconhecer as varias profissdes e associar
as suas carateristicas, como por exemplo, o vestuario, o horario de trabalho, os utensilios
utilizados e muitas vezes o transporte que o trabalhador utilizava. Além disso, havia uma
constante preocupacdo em realizar a reciclagem corretamente, visto que na maioria dos
casos, as criangas perguntavam aos adultos qual era a cor do ecoponto que deviam colocar
determinado material. Este grupo conseguia identificar as varias estacdes do ano e a
meteorologia, assinalando esta ultima na janela do tempo.

Uma grande parte do grupo sabia a sequéncia dos dias da semana, no entanto nao
as aplicava diariamente, isto €, se perguntassemos qual o dia da semana, sem dizer o
anterior, as criangas ndo conseguiam associar o dia em que estavamos. A sequéncia que
melhor estava presente no conhecimento das criancas eram o sdbado e 0 domingo.

No que diz respeito aos seres vivos, as crian¢as demostravam muito interesse por
esta tematica. Neste grupo, a maioria das criancas ja conseguia distinguir os diversos
habitats, o revestimento e a sua alimentagdo, como por exemplo, a vaca “come erva e
ragdo e vive no pasto”. Uma vez que alguns familiares das criangas estavam relacionados
com a profissdo de lavrador, esta era uma das profissdes que despertava o interesse ndo

s0 das criancas envolvidas, como também do restante grupo.
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7.2 Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

7.2.1 Caraterizagdo do Meio Envolvente

A escola onde se realizou o Estagio Pedagdgico Il, em contexto de 1.° Ciclo do
Ensino Basico, situa-se numa das freguesias do concelho da Ribeira Grande.

A escola tem alguma distingdo espacial do centro do concelho, no entanto é
também conhecida pela sua vasta dispersdo urbana. No que diz respeito ao setor terciario,
a maioria da populacdo residente € empregada em construcdo civil e em algumas
industrias relacionadas com a mesma area, desta forma o setor econdmico apresentou
maior desenvolvimento.

Nesta freguesia grande parte da populagéo mora nos bairros sociais. Nestes bairros
estdo alojadas familias numerosas e com baixas condi¢Ges ndo sé sociais, como também
econdmicas. Nestas zonas existem imensos casos de desemprego, toxicodependéncia,
pobreza e alguma violéncia que, muitas vezes, se refletem no desempenho dos alunos.

No que concerne ao nivel sociocultural esta freguesia integra vérias instituicoes
que promovem diversas dinamicas, permitindo ndo s6 uma interacdo com a escola, como
também estimular a participacdo dos alunos nos seus tempos livres em indmeras
atividades. Em volta desta escola estdo localizadas algumas bandas filarmonicas, as quais
incluem também escolas de musica, um museu, uma biblioteca, a Santa Casa da
Misericérdia, a Igreja, a Junta de Freguesia, e a Casa do Povo. Além disso, existem
associagOes preocupadas com o ambiente.

A exploragdo do Meio envolvente é extremamente importante nesta faixa etaria,
uma vez que este proporciona aos alunos experiéncias Unicas. Segundo uma entrevista
realizada & professora cooperante, “[...] no Estudo do Meio a gente trabalha muito o
mundo que esta a nossa volta e tudo o que esta relacionado a nivel do ambiente, a nivel
mesmo das profissoes na freguesia [...], desta forma também a exploragao do meio que
envolve os jovens é crucial para que eles mobilizem o conhecimento explorado nas vérias

areas disciplinares.

7.2.2 Caraterizacao da Escola

A escola onde se realizou o Estagio Pedagogico 11 contém vérias condicdes para

que que os jovens consigam desenvolver “[...] saberes e valores para a constru¢do de uma
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sociedade mais justa, centrada na pessoa, na dignidade humana e na acéo sobre 0 mundo
enquanto bem comum a preservar.” (Martins et al., 2016, p. 13).

Quando entramos na escola depar&mo-nos com uma parte exterior que continha
varios entretenimentos, para que as/os criangas/alunos pudessem conviver e socializar
com as varias turmas e grupos, isto porque este espaco era partilhado por toda a
comunidade educativa. Neste espaco existia um jogo da “macaca”, uma roda, um
escorrega, dois baloicos, e ainda existia um espaco sem quaisquer instrumentos que
permitia que todos pudessem movimentar-se sem obstaculos. Na entrada da escola hd um
sitio onde o porteiro costuma ficar no periodo de manha e no periodo da tarde para garantir
a seguranca dos jovens a entrada e a saida do estabelecimento

Esta escola estava dividida em dois pisos. No primeiro piso, ou seja, 0 rés do chdo
conseguiamos encontrar duas salas de Educacdo Pré-Escolar. a medida que avangavamos
no corredor encontravamos uma arrecadacao. Era possivel encontrar casa de banho de
meninas, duas casas de banho destinadas aos professores, uma sala de apoio, uma sala
para os funcionérios, duas casas de banho para pessoas com mobilidade reduzida e uma
casa de banho para os meninos. No fim do corredor existia o refeitorio e um corredor de
acesso a porta destinada a0 ATL. A esquerda conseguiamos verificar que havia uma
reprografia, uma arrecadacao, uma sala de apoio a criangas com Necessidades Educativas
Especiais, duas salas do quarto ano, um elevador para criangas com pouco mobilidade,
uma casa de banho de auxilio ao ginasio, uma arrecadacao para guardar o material de
Educacao Fisica e uma porta de acesso ao palco, visto que este estava inserido no ginasio.

Quando subiamos as escadas encontrdvamos duas salas de Educacgdo Pré-Escolar
e neste corredor ainda estava um placard informativo. A esquerda estava a sala do terceiro
ano, um elevador, duas salas de apoio e uma sala de primeiro ano. Neste piso estava
localizada a sala de turmas de projeto curricular adaptado (TPCA) e uma sala de segundo
ano. A escola tinha uma biblioteca, duas casas de banho destinadas a pessoas com
mobilidade reduzida, uma casa de banho para meninos e duas para professores e uma casa
de banho para as meninas. Por fim, ao redor da escola estava um gradeamento e o portao

normalmente estava fechado.
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7.2.3 Caraterizacdo da sala de aula e das rotinas

7.2.3.1 Organizacao da Sala de Aula

A sala é essencial, visto que é um espaco de aprendizagem néo s6 dos alunos como
também para os professores, que estdo em constante processo de aprendizagem no que
diz respeito a sua situacdo profissional. Desta forma, e na perspetiva dos autores
Munsberg & Felicetti (2014)

a sala de aula €, por exceléncia, o espaco de formacdo docente e discente. E na
sala de aula que ocorre mais intensamente a interacdo professor-aluno. Esse lugar
é 0 espaco onde o professor ensina e o aluno aprende e é também, a0 mesmo
tempo, onde se constréi o profissional docente aprendendo em servico. A sala de
aula € o espago em que ensinante e aprendente interagem mutuamente, pois ambos

s80 sujeitos ativos no processo de ensino-aprendizagem (p. 2).

Segundo a planta da sala de aula, apresentada em anexo, (anexo VIII, figura 19)
podemos constatar que na parede frontal, ou seja, a parede que se encontrava de frente
para os alunos, podiamos encontrar dois quadros, um branco, onde podiamos usar
marcadores e o0 outro de ardésia. Ao lado destes quadros estavam diversos cartazes
afixados com conteudos ja lecionados. Este espaco era destinado a area do Portugués. Na
parede a seguir, a do lado direito, estava uma estante que continha materiais individuais
de cada aluno das areas curriculares de Inglés, Expressao Musical e de Expressao Plastica.
Ao lado desta estante encontrdvamos uma mesa, nela estavam varios pacotes de leite e
um globo para explorar o Estudo do Meio. A direita desta mesa estava a secretaria com o
computador da sala e ao seu lado uma outra estante que tinha varios materiais, que, estes
pertenciam a professora titular.

A secretaria do computador estava posicionada da mesma forma que as secretarias
dos alunos, o que dificultava a visdo da turma na globalidade. No entanto, a secretaria da
professora por ser mais alta, ao contrario da do computador, ja permitia que a professora
tivesse uma visdo mais geral da turma. Atras da secretaria da docente estava um placard
de cortica onde estavam expostos variados cartazes e recursos de Matematica, nestes
cartazes estavam por exemplo as tabuadas e a escrita dos nUmeros por extenso.

Ao longo das parede notamos que existiam varias estantes e armarios que
continham inimeros materiais. Na parede perpendicular da sala estava uma estante que

continha os dossiers dos alunos, para que pudessem organizar as fichas das varias areas,
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algumas caixas com materiais e informac@es dos alunos. A direita desta parede estava
mais um armario com materiais relacionados com a &rea das Expressdes. Seguidamente,
estava um quadro branco e outro de arddsia, mas que ndo eram utilizados, por isso serviam
de apoio na afixacdo de trabalhos e de cartazes. De seguida estavam dois placards de
cortica, um em cima do outro, no superior estavam posters e trabalhos de Expressdo
Pléstica realizados pela turma e no inferior algumas informagdes/cartazes de Estudo do
Meio, como por exemplo a representagao de Portugal. Por fim, ainda nesta parede estava
um armario com livros e manuais de anos anteriores, em cima deste armario estavam
cartazes com os aniversarios dos alunos.

A Ultima parede da sala continha os janeles, que assegurava boa luminosidade
do espaco. Ainda nesta parede estava um relégio, onde os alunos podiam alterar o dia da
semana e o0 més e por fim um cabide onde os educandos podiam pendurar 0s seus casacos.
No teto da sala e virado para o quadro branco estava o video-projetor. A sala era equipada
com internet. As mesas da sala estavam dispostas por quatro filas, o que perfazia um total
de 15 mesas.

7.2.3.2 Organizacao do tempo

A organizagdo do tempo tinha como fio condutor o horario da turma, apresentado
em anexo, (anexo VIII, figura 20). Todavia, apesar de existir um horario, este poderia
ser alterado sempre que isso se justificasse como forma de ir ao encontro das necessidades
dos alunos. As areas de Educacdo Fisica, Educacdo Moral e Religiosa Catdlica, a de
Expressdo Musical, TIC, Inglés, Expressdo Artistica — Plastica/Draméatica eram

lecionadas por professores das respetivas areas.

7.2.4 Caraterizacao do grupo de alunos

De modo a obter uma caraterizacdo coerente da turma foi preciso recorrer a
observacdes diretas, bem como a didlogos com a professora cooperante que nos auxiliou
nesta caraterizagdo mencionando alguns aspetos importantes.

Desta forma, a turma com quem realizdmos a nossa pratica pedagdgica era um
quarto ano de escolaridade, composta por treze alunos, dos quais, nove eram do sexo
feminino e quatro do sexo masculino, com idades compreendidas entre 0s nove e 0s dez
anos. Esta turma permaneceu junta desde o 1.° ano. De uma forma geral, os alunos eram
participativos, curiosos, autobnomos e propunham inimeras atividades, o que nos ajudou

a desenvolver as varias tematicas e estratégias, como por exemplo trabalhos de grupo e
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jogos, respetivamente. Apos algum didlogo com a professora, verificamos que a area onde
os alunos revelaram maior dificuldade era a area da Matematica.

No que diz respeito a caraterizagdo global da turma e pelo que foi possivel
observar também no empenho das avaliacdes, a area do Estudo do Meio era a area que a
turma se sentia mais confortavel, alcancando nas fichas de avaliacdo as classificacfes de
Bom e Muito Bom.

Na area do Portugués, a turma apresentava algumas dificuldades no que diz
respeito a oralidade e a aspetos gramaticais, como por exemplo a conjugacao dos verbos
nos diferentes tempos verbais, confundindo principalmente os dois passados, ou seja, 0
Pretérito Perfeito e o Pretérito Imperfeito. No que diz respeito a leitura, esta turma lia
textos de diferentes tipologias, alguns alunos liam extremamente baixo com receio errar,
no entanto apesar do tom de voz, liam fluentemente. Para superar a dificuldade na
oralidade, ao longo das intervencdes conseguimos criar varios momentos onde 0s
educandos tinham de apresentar as suas opinides e até trabalhos nas vérias areas.

A érea da Matematica era a que os alunos demonstravam ter mais dificuldades,
ndo soO na realizacdo dos calculos, como também na explicacéo do raciocinio. No que diz
respeito as fichas de avaliacdo era uma das areas em que o desempenho da turma, de
forma geral, era menor, permanecendo entre o Suficiente e o Bom. Contudo, muitas
vezes, as dificuldades dos alunos partiam da méa interpretacdo das questdes, isto &,
respondiam errado porque ndo entendiam o que se pretendia. Além disso, também
apresentavam dificuldades na memorizacdo da tabuada sendo necessario recorrer a
instrumentos para verificar os resultados. Esta turma quando percebia um contetdo
mostrava-se empenhada e participativa chegando a resolver os exercicios mentalmente.

As Expressdes era a area que o0s alunos demonstravam maior interesse e empenho
nas atividades que lhes eram propostas. Na Educacdo Fisica a turma era empenhada e
respeitava as regras propostas, trabalhando bem em equipa e cooperando para o bem-estar
dos colegas, auxiliando nas atividades. De uma forma geral, apesar de realizarem
corretamente as atividades era notéria uma pequena falta de coordenacéo.

Quanto a Expressdo Musical e a Expressdo Dramética a turma participava
facilmente nas atividades propostas encarando-as como um compromisso. De uma forma
geral, os alunos conseguiam decorar facilmente ndo s6 as masicas, como também falas
de dramatizacdes, interpretando corretamente os papeis. Por fim, no que diz respeito a

Expressdo Plastica, os alunos demonstravam empenho e facilidade nas atividades
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pretendidas, além disso, de uma forma geral desenho grafico estava compativel com a
faixa etéria.

No que diz respeito a &rea da Cidadania houve uma grande evolugéo nesta turma,
visto que inicialmente quando sabiam uma resposta o impulso era responder de imediato
e isto ja ndo se via no fim das intervencdes, a turma respeitava quem estava a responder,
dando algum tempo para que o aluno questionado pensasse na resposta. Ao longo das
intervencgdes os educandos mostraram-se muito a vontade em dar a sua opinido e a sugerir
algumas estratégias a serem realizadas em contexto de sala de aula.

Como referido anteriormente, esta turma era muito autbnoma e responsavel e ao
longo das nossas intervengdes constatamos que ndo s6 havia um respeito pelas opiniGes
dos colegas, mesmo que fossem divergentes, como também nas apresentacdes, a turma
respeitava o grupo que estava a apresentar, ndo interrompendo os colegas e permanecendo
em siléncio. Nesta turma havia uma pequena dificuldade em resolver os conflitos entre
si, sendo necessaria a intervencdo da professora cooperante.

O interesse dos alunos pelas areas de Portugués e de Matematica alterou-se a partir
do momento em que eles perceberam que podemos explorar as varias areas num
conteudo, por exemplo, explorar um texto de Portugués sobre um tema de Estudo do Meio
e leva-lo para Matematica, através desta interdisciplinaridade das varias areas notou-se
um maior interesse e empenho por parte dos alunos. Além disso, a partir da integracao de
algumas de experiéncias e de conhecimentos dos alunos conseguimos explorar varias
tematicas. Numa entrevista realizada a professora cooperante esta afirmou que uma das
maiores vantagens da integracao curricular € quando os alunos percebem que podemos
explorar “[...] determinado contetido, [ou] uma determinada temaética pode ser ou que
esta relacionada [ndo s6] com o Portugués, [mas também estar]relacionada com o Estudo
do Meio e a Cidadania [...].

Capitulo VI — Acéo Pedagdgica desenvolvida na Educacéo Pré-Escolar

No decorrer da acdo pedagogica que foi desenvolvida em contexto de Educagéo
Pré-Escolar, foram implementadas oitenta e duas atividades. Para realizar tais atividades
tivemos sempre como documento orientador as Orientacfes Curriculares para a
Educacéo Pre-Escolar (Silva et al., 2016).

Uma vez que neste trabalho temos um ndmero limitado de paginas, decidimos

descrever de forma pormenorizada somente trés atividades. Nestas atividades o tema
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principal foi o Estudo do Meio e a Cidadania e a exploracdo integrada que realizamos
destas duas areas. Para apresentar de forma sintetizada as varias atividades desenvolvidas
em contexto de Educacdo Pré-Escolar iremos apresentar em anexo (quadro n.° 3) um
quadro sintese.

As atividades que foram desenvolvidas ao longo do Estagio Pedagdgico | tinham
como principal objetivo ir ao encontro ndo s6 do Relatorio de Estagio, como também
motivar as criangas na aprendizagem, desta forma antes de qualquer tematica e atividade
realizada era perguntado individualmente a cada crianga quais eram 0s temas que gostaria
de explorar na sala e como podiamos explorar.

Ademais, todas as atividades desenvolvidas com as criangas foram exploradas de
forma integrada e integradora deste modo conseguimos ndo s6 uma aprendizagem mais

significativa como também estimular o interesse pelas varias areas.

8.1 P&o por Deus

A primeira atividade escolhida estava relacionada com a tradicdo do P&o-por-
Deus. O Pédo-por-Deus, como é uma tradi¢do habitual da ilha, é crucial que as criangas
tenham contacto com estas tradi¢des, visto que “[a] exploragdo do meio proximo da
crianca tem para esta um sentido afetivo e relacional, que facilita a sua compreensao e
apreensdo e também proporciona a elaboracdo de quadros explicativos para compreender
outras situacdes mais distantes” (Silva et al., 2016, p. 85).

As tradigBes sdo um pilar fundamental para a identidade cidada. E importante para
que a crianca possa desenvolver a consciéncia de cidadania ativa. Enquanto membros de
uma sociedade, as criancas devem desenvolver “[...] um sentimento de pertenca, que nao
pressupde uma identidade uniforme, mas decorre de uma historia heterogénea, com
influéncias diferentes resultando numa comunidade plural em termos de vivéncias,
culturas, valores, etc.” (Silva et al., 2016, p. 88).

Esta iniciativa também teve como ponto de partida a curiosidade das criangas em
cozinhar na escola, assim e tendo em conta 0s interesses das criangas decidimos preparar
todo o cendrio de ser “padeiro por um dia”. E essencial que as opinides das criangas sejam
ouvidas, e segundo as Orientac¢fes Curriculares para Educagédo Pré-Escolar (Silvaetal.,
2016)
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planear com as criancas, individualmente, em pequenos grupos ou no grande
grupo sao oportunidades de participacdo nas decisfes sobre o curriculo, em que a
crianga faz propostas, prevé como as vai por em pratica e com quem. Essa
participacdo constitui um meio de formacéo pessoal e social, de desenvolvimento
cognitivo e da linguagem e permite, ainda, que o grupo beneficie da diversidade

de capacidades e saberes de cada crianga (p. 16).

Para dar inicio a esta atividade, as criancas, na hora do conto, do dia trinta e um
ouviram a histéria “A galinha Ruiva” que para além de explorar o ciclo do pao e os
ingredientes necessarios, também falava sobre a dificuldade em fazer tudo sozinha, visto
que os colegas ndo a queriam ajudar porque estavam ocupados a divertir-se. Apos a
exploracdo desta historia e a reflexdo sobre a interajuda, procuramos saber mais sobre a
profissdo de padeiro, vendo quais eram as caracteristicas principais da profissdo
(vestuario, forma de transportar o pao, entre outros). Apos esta exploracdo as criangas,
em pequenos grupos, comecgaram a elaborar os chapéus de padeiros, além dos chapéus,
cada crianca foi convidada a decorar uma sacola para que posteriormente pudesse
transportar o pdo que seria confecionado na escola.

A confecdo do pdo decorreu no refeitério (anexo 1X, figuras 21 e 22) e o grande
grupo subdividiu-se em dois. Para auxiliar na confecdo do péo foi criado um pictograma
com a receita para que as criangas pudessem interpretar e realizar a receita da melhor
forma possivel. As criancas foram responsaveis por colocar os ingredientes e amassar o
pdo. Desenvolver este tipo de atividades com as criancas € muito importante pois “a
culinéria requer todos os teus sentidos, “podes observar a comida, cheiré-la, toca-la,
saborea-la e ouvi-la enquanto esta esta a ser cozinhada” (Grant, 2011, p. 8).

Apds a confecdo do pdo, as criancgas realizaram um postal com rimas alusivas ao
tema e puderam aprender uma cangdo sobre o Pdo-por-Deus. Concluimos a exploracéo
deste tema, com a visualizagdo do video sobre a cozedura dos pées, a distribuicdo dos
mesmos por cada crianga, cantando a canc¢édo tradicional do P&o-por-Deus e por fim,
realizdmos uma avaliacdo das atividades que foram realizadas, todas as criancas votaram
na atividade que tinham gostado mais.

O feedback por parte das criangas foi muito positivo, uma vez que mostraram
muito interesse em atividades que estavam relacionados com a culinéria. Além disso, no
decorrer de todo o0 processo todo 0 grupo estava concentrado e participativo. Para além

do feedback demonstrado pelas criangas, os pais e encarregados de educacgdo
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comunicaram-nos a sua satisfacdo com esta atividade, o que € crucial, visto que deve
existir uma estreita relacdo entre a familia e a escola para que haja uma estabilidade para

as criangas, uma vez que

[0]s pais s&o os primeiros educadores da crianca e ao longo da sua escolaridade,
continuam a ser os principais responsaveis pela sua educacdo e bem-estar. Os
professores séo parceiros, devem unir esforgos, partilhar objetivos e reconhecer a
existéncia de um bem comum para os alunos. (Marques, 2001, p. 12).

Um aspeto que ndo correu muito bem foi a forma como organizamos o grupo,
aquando da confecdo do pdo apercebemo-nos que deveriamos ter realizado a atividade
com todo o grupo na sala de atividades. Esta divisdo s6 nos foi possivel porque estdvamos
acompanhadas pelo nosso par pedagdgico e, no caso de ndo haver qualquer apoio ndo
seria possivel dividir o grupo em dois. Outro aspeto que devemos ter em conta no futuro
é levar as criancas a criar o pictograma (anexo 1X, figura 23) e utilizar imagens maiores.

Posto isto, de uma forma geral consideramos que as criancas aderiam e gostaram
muito da atividade e da sequéncia de atividades que este tema nos proporcionou
desenvolver. Além disso, seria interessante explorar outras tradi¢fes da freguesia para
gue possamos explorar o meio a volta da instituicao.

A exploracao desta tematica permitiu-nos alcancar os objetivos do nosso Relatorio
de Estéagio, isto é, para além de planificar e intervir de forma contextualizada também foi
possivel recorrer a potencialidade que é explorar tematicas da area do Conhecimento do
Mundo e da area da Formacdo Pessoal e Social de forma integrada. Esta atividade
proporcionou o conhecimento de tradi¢fes que estdo inseridas na area do Conhecimento
do Mundo e o respeito pela diversidade cultural e pelo patriménio, sendo temas que estéo
inseridos na area da Formacéo Pessoal e Social.

A confec¢do do péo esté relacionada com a traducdo do Pao-por-Deus nos Agores,
na medida em que as pessoas cozem o pdo e colocam a porta de casa ou partilham com
as pessoas mais necessitadas. Esta tradi¢do do Pao-por-Deus remota ao terramoto de 1755
em Lisboa, onde houve muita catastrofe e muitas pessoas ficaram famintas. Nos Acores
mantivemos esta tradi¢do, desta forma a confecdo do péo foi uma forma de motivar as
criangas a explorar este tema e a partilharem o pdo que confecionaram com as pessoas a

sua volta.

83



8.2 Uma semana com um Robd

8.2.1 O sistema solar

A ideia desta atividade surgiu pelo interesse demonstrado pelas criangcas em
trabalhar os rob6s na semana intensiva do nosso par pedagogico. Além disso, no inicio
do Estdgio | em didlogo com as criangas, um dos temas que estas sugeriram como
interessante explorar em contexto de sala de atividades foi o espaco. Para explorar o
sistema solar e como forma de dar continuidade ao que foi explorado anteriormente,
nomeadamente, os robds, criamos um robd para que fosse a principal motivacdo das
criancas. A missdo principal deste rob6 era ndo so dar a conhecer o Sistema Solar, mas
também alertar as criangas para os cuidados que devemos ter com 0 nosso planeta, como
por exemplo, a reciclagem e a limpeza dos oceanos.

Como forma de tornar 0 momento do robd mais interativo demos-lhe a
oportunidade de comunicar com as criangas. Desta forma, preparamos algumas frases,
canc0es, histdrias e até tarefas com os nomes das criangas do grupo em questdo para que
pudesse tornar o momento ainda mais real. Inicialmente, as criancas ficaram
entusiasmadas com o facto de o robd falar e saber as cangdes que eles cantavam
diariamente. Com o passar do tempo, as criangas comecaram a entender que o robd s
conseguia comunicar com eles quando o grupo permanecia em siléncio, o que se tornou
também uma vantagem, na medida em que conseguiamos controlar melhor o grupo. Para
que houvesse uma maior relacdo com o robd permitimos que fossem as criancas a dar-lhe
um nome e este intitulou-se como “Diego”.

Apos a apresentacdo do robd, este presenteou o grupo com uma histéria intitulada
“S6”, (anexo IX, Figura 24) esta falava ndo so sobre o planeta Terra, como também sobre
as suas diferencas e o respeito pelas mesmas e sobre a amizade. Em didlogo com as
criancas, sobre a atitude dos diversos planetas, a maioria do grupo referiu que os planetas
tinham sido injustos com o planeta Terra e que devemos aceitar as diferencas de todos.
Como se tratava também de amizades, algumas criancas refletiram e partilharam: “- N&o
gostava nada que os meus amigos me deixassem de parte.”. Esta reflexdo por parte das
criangas é importante visto que como membros de uma sociedade tém de aprender a
relacionar-se “[....] consigo proprias, com 0s outros € com o mundo, num processo de
desenvolvimento de atitudes, valores e disposi¢cbes que constituem as bases de uma
aprendizagem bem-sucedida ao longo da vida e de uma cidadania autbnoma, consciente
e solidaria” (Silva et al., 2016, p. 33).
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Apols a exploracdo da historia e a pedido do robé Diego, as criangas foram
convidadas a ouvir cangdes e visualizar videos para que Ihes fosse possivel a recriagdo de
uma maquete que apresentasse um sistema solar (anexo IX, figura 25). Todo este
trabalho desenvolvido pelo grupo foi exposto a toda a escola. Todas as criancas
participaram da atividade, no entanto participaram de forma individual, isto &, uns
pintaram os planetas, outros, recortaram as estrelas, outros coloriram foguetdes e um
astronauta. A forma como todas as criancas participaram nesta atividade foi crucial para
gue a nossa exposicao conseguisse ser apresentada para a comunidade escolar.

Por se tratar de um tema do interesse das criancas, todas mostraram muito
entusiasmo e participaram nas atividades propostas. Toda a escola elogiou o trabalho e o
facto de se ter elaborado uma exposicdo para mostrar todo o trabalho realizado (anexo
IX, figura 26). A criacdo do rob6é também proporcionou momentos de dialogo e
compreensdo sobre algumas regras, bem como serviu de motivacdo para que as criangas
conseguissem permanecer mais tempo no tapete. E essencial referir que o envolvimento
e a motivacdo de uma crianga podem ser reconhecidos “[...] pela sua expressao facial,
vocal e emocional, a energia, a atengdo, persisténcia e criatividade [...]” (Silva et al.,
2016, p. 107), isto é, o feedback transmitido pelas criancas fez-nos entender que a
atividade tinha sido interessante e permitiu que houvesse uma maior concentracao e
motivagéo na realizagdo das atividades.

Um aspeto a melhorar no decorrer desta atividade é, numa proxima, utilizar na
gravacdo uma voz mais percetivel. Embora se tenha recorrido a uma coluna, o que era
dito pelo robé nem sempre era percetivel, pois tinha sido gravado em voz de rob6, logo
era necessario repetir varias vezes a informacdo para garantir que todas as criancas
compreendiam a tarefa.

Esta atividade permitiu-nos abordar um trabalho integrado entre a area do
Conhecimento do Mundo e a area da Formacgédo Pessoal e Social. Com o rob6 Diego
exploramos temas relacionados com a construcéo de identidade, e a percecdo sobre as
diversidades entre os colegas e as relagbes com o0s outros, estando estes temas
relacionados com a area da Formac&o Pessoal e Social. Ademais, no que diz respeito a
area do Conhecimento do Mundo exploramos o mundo tecnoldgico e a constitui¢cdo do
sistema solar, abordando os movimentos da Terra e 0 que estes movimentos permitem,

nomeadamente, o dia e a noite e as estagdes do ano.
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8.2.2 O que acontecera com os garrafoes?

Na sequéncia das atividades anteriores, o robé Diego veio para esta sala de
atividades pedir que as criancgas o0 ajudassem a melhorar um pouco o planeta Terra. Assim,
em grande grupo realizamos varios didlogos sobre a poluicdo e 0 mal que esté a causar
no nosso planeta, bem como as consequéncias que estes tém para nds. Explorar este tema

com as criancas desde cedo é importante, visto que

o futuro do planeta, em termos sociais e ambientais, depende da formacdo de
cidadas/aos com competéncias e valores ndo apenas para compreender o0 mundo
que os rodeia, mas também para procurar solu¢bes que contribuam para nos
colocar na rota de um desenvolvimento sustentavel e inclusivo. (DGE, 2017, p.
3).

Desta forma e para que as criangas pudessem ter uma melhor percecdo das
consequéncias das nossas acdes, desenvolvemos uma experiéncia, que continha dois
garrafdes, estes garrafdes foram preenchidos pelas varias criancas. No primeiro garrafdo
colocdmos tudo o que era material biologico (anexo IX, figura 27), ou seja cascas de
cenoura, de batata, de laranja e de ovos. No segundo garrafdo fomos preenchendo de terra
e colocamos varios elementos prejudiciais para o planeta, como por exemplo, o cigarro,
uma tampa de garrafa, pacotes de bolachas, um pote de plastico (anexo 1X, figura 28).
Tanto como objetos bioldgicos como os que ndo eram bioldgicos foram explorados
individualmente, em grande grupo.

Em didlogo com as criangas, em grande grupo, a maioria mencionou que o plastico
ficaria na terra e que ndo se ia destruir, visto que o plastico € um material que demora
muito a degradar-se. Quando proporcionamos estas atividades estamos a criar condi¢oes
para que as criangas desenvolvam uma consciéncia axiologica, critica e reflexiva.
Enquanto membros de uma sociedade devemos ter em atencdo alguns valores para
melhorar o planeta, assim ao apresentarmos estes problemas para as criancas, elas
desenvolvem competéncias, como por exemplo, tornam-se “[...] analiticas e criticas [0]
que lhes permite intervir nos problemas da sociedade, de modo consciencializado e
responsavel” (Matos, 2019, p. 16). Para nossa surpresa, no primeiro garraféo, o garraféo
saudavel, as criangas encontraram uma minhoca, o que despertou uma alegria imensa no

grupo, visto que muitos nunca tinham estado em contacto com este animal.

Ademais, as criancas sdo as geracdes futuras, assim é crucial que elas aprendam
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a teoria mas que a também ponha aquilo que aprenderam teoricamente na pratica,
neste caso, o cuidado ambiental, consiste[n]Jum processo que parte de informacdes
ao desenvolvimento do senso critico e raciocinio logico, inserindo o0 homem no
seu real papel de integrante e dependente do meio ambiente, visando uma
modificacdo de valores tanto no que se refere as questdes ambientais como sociais,
culturais, econémicas, politicas e éticas, o que levaria & melhoria da qualidade de
vida que esté diretamente ligada ao tipo de convivéncia que mantemos com a
natureza e que implica atitudes, valores e acdes (Gadotti, 2000, citado por Appi,
2012 p. 638).

Com esta atividade conseguimos proporcionar as criangas o contacto com diversos
elementos da natureza, como por exemplo, a terra e a 4gua, desta forma proporcionamos
aprendizagens significativas, visto que abordamos a realidade do mundo em que as
criancas vivem. Assim como criamos condi¢Ges para que as elas pudessem “[...]
manifestar consciéncia e responsabilidade ambiental e social, trabalhando
colaborativamente para o bem comum, com vista a constru¢ao de um futuro sustentavel.”
(DGE, 2017, p. 27).

Esta atividade foi muito enriquecedora na medida em que permitiu que as criancas
vissem 0 que realmente pode acontecer quando colocamos as coisas erradas no planeta
Terra, todos estamos em risco. Depois desta atividade, levamos os garrafdes para o jardim
da escola para que as criancas posteriormente conseguissem ver aquilo que realmente
aconteceu aos garrafoes.

Um aspeto a melhorar, seria o desenvolver esta atividade um pouco mais cedo,
uma vez que por ter sido desenvolvida no final das nossas préticas ndo conseguimos
consultar o resultado, o que nos fez ndo alcancar todos 0s objetivos previamente
ponderados. Outro aspeto a melhorar nesta atividade teria sido o registo grafico, visto que
para além de ser mais uma forma de avaliacdo conseguiamos perceber se o objetivo
principal da atividade tinha sido alcangado.

A realizacdo desta atividade permitiu-nos ir ao encontro daquilo que defendemos
na fundamentacéo tedrica. A realizacdo de um trabalho integrado do Conhecimento do
Mundo com a Formac&o Pessoal e Social é essencial, na medida em que explordmos o
conhecimento do Mundo Fisico e Natural do Conhecimento do Mundo e o respeito e a

valorizagdo pelo ambiente natural e social da Formagdo Pessoal e Social e criamos
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condicdes ao desenvolvimento de uma consciéncia de cidadania ativa e responsavel,

contextualizadas nos reais problemas da comunidade e mundo em que as criangas vivem.

Capitulo IX — Acéo Pedagogica desenvolvida no 1.° Ciclo do Ensino Bésico

No decorrer da acdo pedagogica que foi desenvolvida numa turma de quarto ano
do 1.° Ciclo do Ensino Basico, foram implementadas no total setenta e trés atividades.
Para realizar tais atividades tivemos sempre como documentos orientadores,
nomeadamente, O Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria (Martins et al.,
2017), As Aprendizagens Essenciais (DGE, 2018) das varias areas e por fim, a Estratégia
Nacional da Educagéo para a Cidadania (DGE, 2017)

Seguindo o mesmo fio condutor, das atividades desenvolvidas em Educacédo Pré-
Escolar iremos descrever somente trés atividades. Nestas atividades o tema principal foi
0 Estudo do Meio e a Cidadania e a sua exploracdo de forma integrada.

As atividades que foram desenvolvidas ao longo do Estagio Pedagdgico 11 tinham
como principal objetivo ir ao encontro ndo s6 do Relatério de Estagio, como também
motivar os alunos na aprendizagem para as varias areas, visto que a maioria tinha mais
dificuldade na area do Portugués e da Matematica. Para tal, inicialmente foi realizada uma
ficha de informacéo sobre os gostos e opinides dos alunos na forma de lecionacao e nas
suas sugestdes nos contetdos a serem lecionados. A maioria sugeriu visitas de estudo,
jogos e trabalhos de grupo. E no que diz respeito aos conteddos muitos estavam
relacionados com o Estudo do Meio, nomeadamente, carateristicas dos animais, o estudo
do meio envolvente. Na planificacdo das atividades, todas estas sugestbes foram
consideradas, desta forma as atividades poderiam ir ao encontro ndo sé das necessidades,

mas também dos interesses dos alunos.

9.1 O 25 de Abril na perspetiva de um avd

O tema do 25 de Abril é algo que sempre desperta muita curiosidade as
criangas/alunos da atualidade. Como forma de iniciarmos este tema, decidimos apresentar
uma historia intitulada “Avo, onde estavas no 25 de abril?”. Apds um conto dramatizado
desta historia, em grande grupo estivemos a recontar a histéria explorando o0s pontos
fortes da revolucdo. Em seguida, foi realizado um dialogo sobre alguns aspetos que 0s
alunos achavam que seria ato de uma revolucdo. Desta forma, estivemos a clarificar o

contexto de ditadura em Portugal, nomeadamente, o que sabiam sobre este periodo e 0s

88



motivos que levou o povo portugués a revolugdo, como € o caso da falta de liberdade de
expressao.

Quando olhamos para o 1.° CEB deparamo-nos com a auséncia das historias, visto
que normalmente 0s manuais tém textos muito ricos e que abordam diversas tematicas de
forma integrada. NOs enquanto professores tentamos motivar para a leitura, no entanto no
primeiro ciclo, muitas vezes focamo-nos somente nos textos que aparecem no manual ou
nos livros de leitura obrigatoria, ndo recorrendo a livros para abordar diversas teméticas.

Neste sentido € crucial que as historias estejam presentes na vida dos alunos,
mesmo quando estes frequentam o primeiro ciclo, uma vez que e segundo Jorge (2022,
p. 13), “[...] o contacto com os livros ajuda a crianca a desenvolver vérias habilidades,
de acordo com a sua idade e fase de desenvolvimento em que se encontra”. A mesma
autora defende que a selecdo de um livro é também importante, pois através destas
historias os alunos conseguem despertar ndo sé a sua curiosidade e imaginacdo, mas
também o livro auxilia a “[...] desenvolver a concentragdo e raciocinio l6gico” (Jorge,
2022, p.13).

No dia vinte e seis de abril, uma aluna levou um desenho sobre o 25 de Abril e até
escreveu na totalidade a musica “Grandola Vila Morena” de Zeca Afonso, uma vez que
a aluna se sentiu a vontade de partilhar aquele trabalho com os colegas em grande grupo
exploramo-lo, ouvindo a masica. Além disso, também ouvimos a musica “E depois do
Adeus” de Paulo de Carvalho que serviu também como senha para que as pessoas
soubessem da revolucdo. O facto de termos recorrido a um conhecimento dos alunos e
abordar diversas teméticas através do trabalho realizado pela aluna, permitiu-nos realizar
uma integracdo de conhecimentos e de experiéncias, pois a aluna explicou o motivo que
a levou a realizacdo daquele desenho. Além disso, em didlogo com a turma, alguns alunos
partilharam algumas experiéncias que Ihes tinham sido contadas pelos familiares.

Para nos deixar um testemunho sobre como era viver antes do 25 de abril,
consideramos importante convidar um familiar de uma das criangas, neste caso um avo
(anexo X, figura 29) para que nos transmitisse a sua experiéncia e relevasse algumas
diferengas que ele sentiu em viver no tempo de Salazar e ap6s a Revolucéo dos Cravos.

O facto de termos convidado este familiar para a sala de aula foi também pela
necessidade de os alunos verem que podemos aprender um pouco mais com todas as
pessoas e nao sO necessariamente com o/a professor/a.

A relacdo escola-familia é crucial para que se consiga estabelecer um ambiente
harmonioso e seguro para o aluno. Segundo (Silva, 2010, citado por Garcia, 2022) a
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relacdo escola — familia € uma mais-valia para o desenvolvimento da crianga/ aluno, desta
forma,

a dupla escola-familia engloba as dimensfes de atuacdo individual e coletiva,
caraterizando-se a primeira por uma forte posi¢do neste encadeamento, tendo em
vista que o envolvimento dos pais e da familia na escolaridade dos filhos, permite
uma relacdo saudavel no seu progresso académico e a presenga e conhecimento

dos pais/familia sobre este” (p. 29).

Com esta atividade conseguimos ir ao encontro daquilo que abordamos no nosso
enguadramento teorico, a cidadania ativa o desenvolvimento do aluno como membro
ativo da sociedade em que esté inserido, esclarecendo que com a Revolucdo do 25 de
Abril de 1974 os cidaddos passaram a ter ndo so direitos, mas também deveres. Estes dois
temas estdo integrados de tal forma que ndo conseguimos mencionar somente uma area,
neste tema esta presente a parte da sociedade de Estudo do Meio e a formacdo de cidadaos
ativos da Cidadania.

A cidadania ativa, atualmente, “[...] enfatiza o desenvolvimento de uma ¢ética da
responsabilidade, no sentido em que é pelo reconhecimento da sua responsabilidade na
vida da comunidade, tanto local como global [...] que o cidaddo podera responder as
necessidades e exigéncias impostas pelas sociedades modernas [...]” (Fonseca, 2011, p.
121), desta forma preparar os alunos para serem cidaddos ativos é crucial para que
possam preparados para agir autonomamente e de forma solidaria.

9.2 Uma manha com animais

Na sequéncia do estudo das atividades econémicas ponderamos realizar varias
atividades relacionadas com os diversos setores. Para dar a conhecer aos alunos um pouco
mais sobre a pecuaria preparamos uma visita de Estudo a uma exploragdo agropecuaria
situada no concelho da Ribeira Grande (anexo X, figuras 30 - 32).

Nesta quinta, além de existir uma vasta criacdo de animais, também havia plantios
de batata e milho e por fim, um escritério, onde o senhor realizava a parte administrativa.
Nesta visita de estudo conseguimos ter um algum contacto com varios animais,

nomeadamente, com 0s burros, as vacas, 0s gansos, pavoes, perus, galinhas e coelhos.
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O principal objetivo desta visita de estudo era motivar os alunos na aprendizagem
deste conteldo, visto que a forma como estava abordada no manual era muito sucinta e
ndo desenvolvia alguns aspetos importantes.

As visitas de estudo sdo muito importantes, porque nem todos os alunos aprendem
da mesma forma, isto é, segundo Beane (2002) ha alunos que tém uma aprendizagem
mais centrada no tato, ou seja, naturalista, ou entdo a inteligéncia I6gico-matemaética,
explorar atividades que incorporam as Vérias inteligéncias é extremamente importante,
visto que cada aluno é um ser individual e aprende de forma diferente. Além disso, Roldao
(2004) defende que “[...] aprender Ciéncias somente através do manual escolar conduz
os discentes a uma aprendizagem parcial, redutora e muitas das vezes distanciada da
realidade (Rold&o, 2004, citado por Rato, 2016, p. 33).

Proporcionar este tipo de aprendizagem aos alunos é uma mais-valia para o seu
crescimento enquanto membro ativo de uma sociedade, porque, como ja vimos a
Educacdo Ambiental é extremamente rica e importante na aprendizagem dos alunos e é
através destas diversas formas de lecionar um contetdo que conseguimos levar os alunos
a compreender que aquilo que é lecionado na escola ndo se foca somente nos manuais,
mas sim na realidade que nos rodeia. Pela criacdo destes ambientes educativos criam-se
condigBes para que os alunos desenvolvam conhecimentos contextualizados nas suas
vivéncias, competéncias cognitivas, sociais e axiolégicas que lhes permitam®[...]
manifestar consciéncia e responsabilidade ambiental e social, trabalhando
colaborativamente para o bem comum, com vista a constru¢ao de um futuro sustentavel.”
(DGE, 2017, p. 27).

Quando voltamos a escola, em grande grupo fomos dialogando sobre o que
tinhamaos visto e a opinido dos alunos em relacdo aos animais e sobre aquilo que gostaram
de ver e 0 que menos gostaram. Conseguimos afirmar que a maioria dos alunos gostou da
visita de estudo, porque numa ficha sobre algumas curiosidades ditas pelo senhor, cada
aluno deu a sua opinido e conseguiu explicar resumidamente todos os conteddos que
foram abordados no decorrer da visita. Além disso, a ficha tinha algumas perguntas que
referiam alguns assuntos que o agricultor tinha mencionado (anexo X, figuras 33 e 34).

Um aspeto a ponderar numa préxima visita de estudo a realizar, talvez sera
preparar previamente, em grande grupo, umas questdes para que os alunos possam
realizar ao agricultor, desta forma poderdo também esclarecer algumas davidas que

possam ter e participar na construgdo do seu conhecimento.
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Na realizacdo desta atividade, apesar de ter tido como principal objetivo a
percecdo da criagdo da pecuéria, contelido do Estudo do Meio, também consideramos
importante abordar a Educagdo Ambiental e o0 Bem-estar animal que estéo relacionados
com a Cidadania e Desenvolvimento. Desta forma, conseguimos alcancar os objetivos
deste Relatorio de Estagio, explorando estas tematicas de forma integrada e integradora.

O bem-estar animal é um tema que deve ser explorado desde muito cedo, para que
consigamos estimular as criangas/alunos a respeitar e a garantir as necessidades basicas a

sua sobrevivéncia,

uma vez que muitos animais vivem sob a agdo do ser humano , e/ou sé&o
influenciados pelas agdes, atitudes e comportamentos do ser humano, cabe-nos
criar condicbes que promovam o0 bem-estar animal e fomentem o
desenvolvimento de competéncias junto dos mais jovens, para que, desde cedo,
aprendam a respeita-los e a garantir as condi¢bes necessarias ao seu bem-estar
(Gil etal., 2021. p. 4).

9.3 Atividade “Cuida do teu animal”

Como forma de dar continuidade ao principal tema da visita de estudo,
nomeadamente, a pecudria, preparamos esta atividade para que os alunos conseguissem
tomar conta de um ovo. Desta forma, a cada discente foi entregue uma fotografia com um
animal, quando ja todos tinham o seu animal comegamos a analisar quais poderiam ser as
carateristicas em comum de todos os animais. Apds a apresentacdo de todos os animais,
em grande grupo apercebemo-nos que o critério de semelhanca entre eles seria o facto de
todos serem oviparos. Estas fotografias serviram para formar os grupos, ademais a
estratégia utilizada para a constituigdo dos grupos foi importante, visto que “[u]m grupo
de trabalho pode ser composto de forma espontanea e rapidamente, ou recorrendo a
técnicas, como sequéncias, caracteristicas comuns, entre outros critérios. Ou seja,
pretende-se construir grupos democraticos, funcionais e cooperativos.” (Pereira, 2015, p.
57).

Quando ja todos os grupos estavam formados, a cada grupo foi entregue uma caixa
e uma folha com alguns parametros para que os alunos preenchessem em relagdo ao ovo
(anexo X, figura 35), por exemplo, um nome, a sua espécie, algumas curiosidades

inventadas pelos alunos, o seu habitat e a sua alimentacdo. E de salientar que todos os
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ovos estavam devidamente marcados para que nao houvesse trocas. O principal objetivo
desta atividade, para além de trabalhar a cooperagdo entre todos os elementos do grupo
era estimular a responsabilidade do mesmo. Todos os alunos conseguiram realizar o
desafio e tiveram o auxilio dos familiares, pois alguns deslocaram-se a escola para
entregar o ovo, principalmente em dias de chuva. Alguns educandos, com a ajuda dos
seus familiares construiram um vestuario (anexo X, figuras 36- 38) para que 0 0vO se
mantivesse sé e salvo.

Uma vez que havia grupos de dois elementos e de trés elementos tivemos de
prolongar a atividade por uma semana, para que todos tivessem a oportunidade de levar
0 ovo para casa. O principal objetivo desta atividade era proporcionar aos alunos a
experiéncia de cuidar de um ser sensivel e indefeso. Além disso, como o trabalho
realizado foi em grupo, todos os elementos tinham de ser responsaveis e colaborar uns
com 0S outros para que 0 ovo sobrevivesse a uma semana. Uma das regras da atividade
era fazer com que os alunos se pusessem no lugar do outro, ou seja, se algum elemento
do grupo fosse irresponsavel todo o grupo seria prejudicado. Todos os alunos foram
responsaveis para que nao prejudicassem os colegas.

Com estas atividades conseguimos estimular a cooperacgéo, uma vez que os alunos

que trabalham em grupos heterogéneos:

tém papéis e funcdes especificas dentro do grupo. As funcdes vao variando, de
forma a que todos assumam diferentes papéis e o seu processo formativo seja
alargado em diferentes dominios e competéncias. Promove-se a responsabilidade
individual e a participacédo de todos (DGE, 2021, p. 3).

A ideia para esta atividade surgiu pela necessidade de tornar os alunos cidadéos
ativos na sociedade e de serem responsaveis com o mundo que lhes rodeia. Quando
permitimos que os alunos trabalhem a pares ou em grupos estamos a desenvolver a
empatia, a cooperacdo e o respeito, pela partilha de opinides, raciocinio e estratégias
utilizadas. Assim, a Cidadania passa a ser vista como uma “[...] componente integradora
e integrada que deve fomentar o desenvolvimento dos alunos enquanto cidadaos
conscientes, autonomos, responsaveis, reflexivos criticos e interventivos.” (Fonseca,

2015, p. 219). Além disso a mesma autora defende que
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reconhecendo a importancia da integracdo curricular na educacdo para a
cidadania, no sentido em que aquela favorece um contexto educativo
proporcionador de aprendizagens mais significativas e capazes de potenciar aos
alunos o seu desenvolvimento como cidaddos mais ativos e eticamente

responsaveis (p. 219).

Estas atividades sdo cruciais para o desenvolvimento do aluno, visto que a
Estratégia [Nacional de Educacéo para a Cidadania] propde que os alunos na componente
curricular de Cidadania “[...] realizem aprendizagens atraveés da participacéo plural e
responsavel de todas e todos na construcéo de si como cidadas/aos e de sociedades mais
justas e inclusivas.” (DGE, 2017, p. 3).

Por parte dos alunos o feedback foi muito positivo, todos eles tiveram o cuidado
esperado com o ovo. A relacdo escola-familia também é essencial para auxiliar os motivar
os alunos nas atividades propostas, todos os familiares elogiaram a atividade, na medida
em que auxiliaram os alunos para que o “animal” tivesse o maior conforto possivel.
Conseguimos entender que 0s objetivos desta atividade foram alcangados quando 0s
alunos mostraram empenho e dedicacdo e comecaram a mostrar uma atitude mais
responsavel também no que diz respeito as restantes tarefas.

Em suma, a realizacdo desta atividade também foi ao encontro daquilo que temos
vindo a defender, uma abordagem integrada e integradora das areas do Estudo do Meio e
da Cidadania. Com a atividade do ovo, também conseguimos entender que a falta de
cuidado para com alguns animais pode levar a extingdo de algumas espécies, refletir sobre
as carateristicas dos animais esté relacionado com a area do Estudo do Meio e de forma
integrada também recorrermos a area da Cidadania quando refletimos sobre atitudes que
poderdo salvaguardar o bem-estar animal, a responsabilidade e a cooperacdo entre 0s

alunos.

94



Consideracoes finais

Ap6s a elaboracdo deste Relatorio de Estagio apresentamos algumas
consideragdes finais, que resultam do processo de conhecimento trilhado nos varios
momentos da sua consecucdo, desde o percurso que levou a sua elaboragdo, as nossas
praticas pedagogicas e as experiéncias que este trabalho nos proporcionou.

Educar para a Cidadania de forma integrada configura-se como fundamental para
o0 desenvolvimento integral e holistico da crianca/aluno como pessoa/cidaddo. Importa
que este conceba a realidade a partir do todo epistemologico e axioldgico que a estrutura,
no sentido de esta ser entendida pelas criancas/alunos como um ecossistema dinamico,
onde todos pertencem e todos contribuem para o seu desenvolvimento e para a sua
preservacdo. Neste contexto, afigura-se crucial que o educador/professor cumpra a sua
missao educativa na formagdo do Homem enquanto pessoa e crie “[...] as condigdes para
que [a crianca/aluno] se sinta membro da realidade social em que vive e seja capaz de
proceder a uma leitura critica e reflexiva, que o leve a uma maior compreensdo dessa
realidade [...]” (Fonseca, 2011, p. 114).

A preocupacgdo em compreender e em promover um processo educativo para a
cidadania contextualizado e integrado levou-nos a desenvolver um estudo no sentido de
compreender como é que o0s educadores e professores das escolas das ilhas do
Arquipélago dos Acgores promovem este processo educativo integrado. Ou seja,
elaboramos e aplicamos um questionario a partir do qual pretendemos conhecer quais as
concecdes e as representacdes dos educadores/professores sobre a integracao curricular e
sob a forma como esta é desenvolvida na educacédo para a cidadania, em particular como
€ que esta € promovida na articulacdo integrada e integradora com a area do Estudo do
Meio.

Partindo do quadro concetual que sustenta este Relatdrio de Estagio, que enfatiza
a importancia da integracao curricular, em particular do Estudo do Meio e da Cidadania,
na educacao cidada das criangas e alunos, e dos resultados que obtivemos do estudo —
quer do conhecimento relativo a boas praticas de educacao integrada de educacéao para a
cidadania, quer a auséncia destas — desenvolvemos um conjunto de praxis educacionais
que, do nosso ponto de vista, potenciaram a formagédo das criangas/alunos enquanto
sujeitos ativos da construcdo do seu conhecimento. Na verdade, foram criados ambientes
pedagdgicos que favoreceram o0 “[...] desenvolver atitudes de rigor intelectual e

processos de andlise racionais e fundamentados, necessarios a compreensao do real social
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e natural com que todos os individuos interatuam” (Roldédo, 1995, p. 47). Ou seja, foram
promovidos contextos pedagdgicos que contribuiram para o desenvolvimento das
criancas/alunos como cidad&os ativos e responsaveis.

Todos os objetivos propostos para este Relatério de Estagio foram alcancados.
Através da observacdo participante, minuciosa e detalhada dos contextos de Estagio
Pedagdgico | e Il conseguimos esbocar um processo educativo contextualizado, que
tornou possivel a construgdo significativa do conhecimento por parte das criangas/alunos.

Para este processo de construcdo contribuiu o facto de termos implementado uma
pratica educacional integradora e integrada, que, partindo do estudo do meio local para o
global, contribuiu para o desenvolvimento da crian¢a/aluno enquanto cidad&o critico,
ativo e responsavel. A titulo de exemplo, com a atividade do pdo conseguimos nao so6
explorar uma profissdo, do tema profisses da area do Conhecimento do Mundo, como
também contribuimos para o conhecimento de uma tradi¢do acoriana como o pedir Pao-
por-Deus. O conhecimento desta tradicdo ndo s6 enraiza as criangas na cultura da sua
sociedade, como favorece o desenvolvimento de atitudes e valores associados a ela, como
sejam, a solidariedade, a partilha e a empatia. Assim, ndo sé as criancas compreendem o
porqué do feriado do dia 1 de novembro, também conhecido como o dia do Pdo-por-Deus,
as suas origens e as suas razdes de ser, como interagem com as situacfes que as estimulam
a serem mais empaticas e solidarias. A integracdo das criancas na sua cultura permite-
Ihes que se sintam membros integrantes da sociedade e que consigam sentir-se
corresponsabilizados pela sua preservacéo.

A semelhanca do que ocorreu na educago pré-escolar, também no 1.° Ciclo foram
criadas condi¢bes para o desenvolvimento do espirito critico dos alunos, enquanto
cidaddos ativos e responsaveis. A titulo de exemplo mencionamos a visita de estudo
realizada a exploragdo agricola. A agricultura € uma atividade muito proxima dos alunos
das escolas rurais agorianas, muitos alunos pretendem assumir a profissao de agricultor
e, em funcéo deste desejo, negligenciam a escola e a sua importancia na sua formacéo. A
ida a exploragdo agricola, para além de ter promovido a construcdo de conhecimento
contextualizado em varias areas do curriculo (Estudo do Meio, Matemaética, Portugués,
Cidadania), também permitiu que os alunos compreendessem a func¢éo do ensino e da
escola no desenvolvimento do empresario agricola de sucesso. Ou seja, para além de
serem consolidados os conhecimentos sobre o sector primario (conteddo explorado na
area do Estudo do Meio), a responsabilidade ambiental perante os animais (contetdos
explorados nas areas do Estudo do Meio e da Cidadania) também fomentou uma maior
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motivacao dos alunos pelo processo de ensino-aprendizagem e pelo reconhecimento da
escola como util. Com o estudo de cariz descritivo/interpretativo desenvolvido no ambito
deste Relatorio, conseguimos compreender as conce¢Ges e as representacdes dos
educadores/professores acerca da integracdo curricular e da sua implementacdo na
promocdo de educacdo para a cidadania. Constatamos que a maioria dos docentes,
incluindo as entrevistadas, confundem o conceito de integracdo curricular com o conceito
de interdisciplinaridade. N&o obstante esta confusdo concetual, muitos docentes
responderam que realizavam na sua pratica pedagdgica a integracdo curricular e que
consideram pertinente promové-Ila, pois esta favorece a responsabilizacdo dos discentes
na construgdo do seu conhecimento, tornando-os um elemento ativo na sua formagéo, ao
mesmo tempo que 0s motiva aprenderem mais.

Com as nossas préaticas educativas conseguimos constatar uma evolucao no grupo
de criancas da Educacéo Pré-Escolar, pois estas no final das nossas praticas estavam mais
motivadas a aprender e permaneciam mais tempo no tapete, ndo ficando impacientes
facilmente. O mesmo aconteceu na turma do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, onde realizamos
as nossas praticas pedagogicas, contexto onde normalmente ocorria um processo
balcanizado. Aquando do desenvolvimento de uma aprendizagem integrada e
integradora, introduzida através das nossas praticas, os alunos comegaram a demonstrar
uma atitude mais positiva e motivadora em relagdo as varias areas do curriculo. Quando
temos em atencao os gostos, experiéncias e o conhecimento dos discentes, ha um maior
interesse dos alunos pela escola e pelo processo de ensino-aprendizagem.

Apesar de a pratica pedagdgica ter ocorrido num curto periodo, surgiram algumas
limitacOes e constrangimentos, que nos afetaram, como por exemplo o tempo de duracao
dos Estagios Pedagdgicos | e Il. Tornou-se uma dificuldade, na medida em que a duragédo
é muito reduzida para a quantidade de trabalho que nos é exigida, como € o caso das
observacOes, planificagdes, construcdo de materiais e para além de todo o trabalho
relacionado com as praticas pedagogicas ainda nos é exigido a realizacdo de trabalhos,
construcdo de materiais e de reflexdes para as restantes unidades curriculares do curso
em questao.

No decorrer da elaboragcdo deste Relatorio de Estagio conseguimos superar as
nossas dificuldades, nomeadamente, conseguimos realizar todo o trabalho que nos era
pedido para 0 pouco tempo de estagio. Todas estas dificuldades ajudaram-nos a evoluir
enquanto pessoas e enquanto profissionais, as aprendizagens, o esfor¢o e a dedicagéo

marcaram 0 Nosso percurso enquanto profissionais de educacao.
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Contudo, e refletindo sobre todo o trabalho realizado apelamos para que no futuro,
haja uma maior procura na area da formagéo docente para a promocao de uma prética
integrada, pois para além de desenvolver nas criancas/alunos o gosto pelo ensino-
aprendizagem, permite que estes sejam membros ativos na construcdo do seu

conhecimento.

98



Referéncias Bibliogréaficas

Alonso, M. L. (1996). Desenvolvimento curricular e metodologia de ensino (manual de
apoio ao desenvolvimento de Projectos Curriculares Integrados. IEC -

Universidade do Minho.

Alonso, M. L. (2002). Para uma Teoria Compreensiva sobre Integracdo Curricular — o
Contributo do Projeto ‘Procur’. In rela e Educacéo — Investigacdo e Praticas, n.°
5, pp. 62-88

Alonso, M. L. & Felicio, H., M., S. (2016) A integracéo curricular no ensino fundamental
e as suas implicagbes para o curriculo de formacdo de professores. Revista
Educacéo em Questdo. DOI | 10.21680/1981-1802.2016v54n421D10950

Andrade, M. S (2022). Resolucdo de problemas no desenvolvimento do pensamento
matematico e da cidadania ativa na Educacéo Pré-Escolar e no Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico [Dissertacao de mestrado]. Universidade dos Acores.

Azevedo, B. D (2020). A cidadania no estudo do meio: uma abordagem implicita ou
explicita?: um estudo no contexto da Educagdo Pré-Escolar e no ensino do 1°
Ciclo do Ensino Basico [Dissertacdo de mestrado]. Universidade dos Acores.

Appi, L. A. (2012). Educacdo ambiental: conhecer e cuidar do meio ambiente para
garantir qualidade de vida das atuais e futuras geracdes. Agora: Revista De
divulgacao cientifica, 16 (2esp.), p. 636—641.

Beane, J. (2002). A integracdo curricular: A concecdo do nucleo da educacédo

democrética. (1.2 edicdo). Didactica editora

Beane, J.(2003). Integracdo curricular: a esséncia de uma escola democratica. Curriculo
sem fronteiras, 3 (2), 91-110

Cachapuz, A, Sa-Chaves, I., & Paixdo, F. (2004). Saberes Basicos de todos os Cidadaos
no Século XXI. (1.2 ed.). Conselho Nacional de Educacdo - Ministério da

Educacao.

Carvalho, C., Sousa, F., & Pintassilgo, J. (2005). A educagéo para a cidadania como

dimensao transversal do curriculo escolar. (10.2 ed.). Porto Editora

99


https://moodle2122.uac.pt/pluginfile.php/162989/mod_resource/content/3/beane.pdf
https://moodle2122.uac.pt/pluginfile.php/162989/mod_resource/content/3/beane.pdf

Coutinho, C. P. (2019). Metodologia de investigacdo em ciéncias sociais € humanas:

Teoria e pratica. Almedina.

Daher, W., Omar, A., Swaity, H., Allan, B., Issa, S., Amer, Z., & Halabi, A. (2022).
Upper-Basic Schoolteachers' Beliefs about Their Student's Awareness of Digital

Citizenship. Sustainability.

Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho. Diario da Republica, 1.2 série. N.° 129.
Decreto-Lei n.° 286/89, de 29 de agosto. Diario da Republica, 1.2 série. N.° 198.
Estrela, M. T., & Estrela, A. (1994). Curriculo: Teoria e praxis. (11.2 ed.). Porto Editora

Faria, E. M. (2007). O Estudo do Meio como fonte de Aprendizagem para o Ensino da
Histdria. Concepgbes de Professores do 1.° C.E.B.[Dissertacdo de Mestrado]

Universidade do Minho

Ferreira, N., Martins, C., Hortas, M. J., Dias, A. (2011). Do patriménio local ao curriculo
nacional: Andlise de projetos no ambito de metodologias de ensino de historia e

geografia para 0 1.° e 0 2.° CEB. Escola Superior de Lisboa
Figueiredo, 1. (1999). Educar para a Cidadania. Edi¢cbes Asa

Flavinha, M., & Covas, F. (2018). Autonomia e Flexibilidade Curricular: o que nos dizem
os Professores de um Agrupamento de Escolas do Litoral Alentejano. (pp. 15-

19). Instituto de Educacao | Universidade do Minho.

Fonseca, J. M. R. (2011). A cidadania como projeto educacional: uma abordagem
reflexiva e reconstrutiva. [Tese de Doutoramento] Angra do Heroismo:

Universidade dos Acores.
Fonseca, J. R. (2015). Educar para a cidadania ativa, o papel de integracdo currricular.

Fonseca, J. R. (2015). Educar para a Cidadania ativa, o papel da integragdo Curricular. A

cidadania no curriculo: o contexto portugués, pp. 214-223

Fonseca, J. (2017). Etica da responsabilidade como pilar da cidadania no século
XXI. Revista Dialectus, 10 https://doi.org/10.30611/2017n10id19927

Freire, I. (2011). Cidadania da crianca: a escola e sociedade como palcos de participagéo.

pp. 17-25 [Dissertacdo de Mestrado]. Instituto Politécnico de Braganca

100



Freixo, M. J. V. (2011). Metodologia Cientifica: Fundamentos, Métodos e Técnicas. 3.2

ed. Lisboa: Instituto Piaget.

Garcia, R.C (2022). Relagdo Familia-Escola e Sucesso Educativo: O Projeto PIC em

Agua de Pau [Dissertacdo de Mestrado]. Universidade dos Acores.

Gil, H., Lopes, 1., Lima, R., André, T., Mariano, G., Briosa, M., . .. Miranda, S. (2021).
Referencial de Educacdo para o Bem-Estar Animal - Educacdo Pré-Escolar,
Ensino Bésico e Ensino Secundéario. Ministério da Educacao.

Gomez, A. 1. (1995). Investigation en la Escuela - Las culturas en la escuela y la cultura

de la escuela . La escuela, encrucijada de culturas , pp. 7 — 23

Grant, A. (2011). Escolinha de Culinéria. Estarreja: Mel Editores.
Hamayel, H., & Hawamdeh, M. (2022). Methods Used in Digital Citizenship: A
Systematic Literature Review. Journal of Digital Educational Technoology.

Hill, M. M., & Hill, A. (2002). Investigacdo por questionario. Edi¢des Silabo.

Menezes, 1. (1993). A Formacdo Pessoal e Social numa perspetiva desenvolvimental
ecoldgica. Inovacao, volume (6), 309 -336. https://hdl.handle.net/10216/56278

Jorge, M. M. (2022). A utilizacdo das histérias como instrumento de aprendizagem no

1.° Ciclo do Ensino Basico [Dissertacdo de Mestrado]. Universidade de Coimbra

Jurs, P., Samusevica, A., Bethere, D., Rocane, M., & Striguna, S. (2022). The Ecosystem
Of The Citizenship Education Concept For Building Civic Competence. Journal
of Positive School Psychology, 285-295.

Lei de Bases n.° 46/86, de 14 de outubro. Diario da Republica. 1.2 série. N.° 237

Maia, C. (2013). Sustentabilidade educativa: Circunstancia, ideal e singularidade.

Educacéo: Perspetivas e desafios (pp. 55-76).
Manzini-Covre, M. d. (1994). O que é Cidadania. S&o Paulo: Brasiliense.

Martins, E. C. (2009). A escola como espaco gerador de cultura "de™ e "para™ a cidadania.

[Dissertagdo de Mestrado] Universidade Lusofona.

Martins et al.; (2016). Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria. Ministério
da Educacéo/Diregdo-Geral da Educacdo (DGE).

101



Matos, D. L. (2019). Educar para a Cidadania através do Estudo do Meio,realidade ou
mito? — Umaexperiéncia no contexto da Educacéo PréEscolar e do 1.° Ciclo do
Ensino Bésico. [Dissertagcdo de Mestrado]. Universidade dos Agores.

Mateus, M. (2001). O Estudo do Meio como recurso e como conteddo curricular: formas
de abordagem e estratégias para a pratica docente do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.
Actas do Il Coloquio de Geografia - Cadernos de Geografia, (pp. 71- 75).

Coimbra: Universidade de Coimbra.

Medeiros, E. O. (2009). Educacdo, cultura(s) e cidadania: ser pessoa na identidade e em

contextos de diversidade. Educacdo, cultura(s) e cidadania (pp. 65-84).

Mendes, M. (2005). As novas cidadanias no contexto de globaliza¢do. Proformar volume
(112).

Ministério da Educacdo (2017). Estratégia Nacional para a Educacdo para a Cidadania.

Lisboa: ME/DEB.

Ministério da Educacédo (2018) Aprendizagens Essenciais - Ensino Basico. Lisboa.

Ministério da Educacdo. (2021). Recuperar Incluindo com a Aprendizagem. Lisboa

Menezes , I. (2005). A educacdo para a cidadania: Sentidos de um conceito e avaliacéo
das suas formas de expressdo curricular. A educacdo para a cidadania como
dimenséo transversal do curriculo escolar (pp. 13-23).

Moreira, M. A. (2016). O que é afinal aprendizagem significativa?

Munsberg, J. A., & Felicetti, V. L. (2014). A sala de Aula como Espaco de Formacéo

Mutua dos Sujeitos.

Neves, M. C. P. & Justino, D. (2018). Todo o projeto educativo é uma op¢io moral. Etica
aplicada: Educacéo, (pp. 8-21). Edicdes 70.

Nogueira, C., & Isabel Silva (2001). Cidadania: construcdo de novas praticas em contexto
educativo. (3 ed., pp. 114).

NoOvoa, A. (2009). Professores Imagens do futuro presente. Educa.

Nono, A. M. (2011) Organizagéo do Espaco e do Tempo na Escola Infantil. Educacgéo

Infantil: abordagens curriculares (pp. 67- 79). Artmed.

102



Novoa, A. (2009). Professores: Imagens do futuro presente. Educa. Universidade de

Lisboa

Pacheco, J. A. (1996). Curriculo: Teoria e praxis. Porto: Porto Editora.

Peceguina, M. I., Mata, A. C. (2021) Aprender é um assunto pessoal: da educacdo
hiperativa a educacdo contemplativa. in Ferreira, N. M. & Nunes, C.(Eds.)
Diversidades, educacdo e inclusdo. (pp. 93-110) Escola Superior de Educacdo,

Instituto Politécnico de Lisboa. https://doi.org/10.34629/ipl.eselx.cap.livros.093

Pereira, C., Cardoso, A. P., & Rocha, J. (2015). O trabalho de grupo como fator
potenciador da integracdo curricular no 1.° ciclo do ensino basico. Saber & Educar

(Perspetivas Didaticas e Metodoldgicas no Ensino Basico), 20, 224-233.

Pereira, 1. (2022). "A sala de aula como um espaco de Cidadania Ativa em construcao:
uma experiéncia na Educacdo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico". 170
p. (Dissertacdo de Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Bésico). Ponta Delgada: Universidade dos Acores, 2022. Disponivel em
http://hdl.handle.net/10400.3/6711

Pontuschka, N. N., Bittencourt, C. M. F., Nadai, E., & Kulcsar, R. (2017). O “Estudo do

Meio” como trabalho integrador das praticas de ensino. Boletim Paulista De Geografia,

Rato, V. J. (2016). A importancia das visitas de estudo na aprendizagem: Concecdes de

alunos e professores. [Dissertacdo de Mestrado] Instituito Politécnico de Lisboa.

Rolddo, M. (1995). O Estudo do Meio no 1.° Ciclo do Ensino Bésico - Fundamentos e

Estratégias. Lisboa: Texto Editora.

Rolddo, M. d. (2013). O que é um Curriculo Relevante? Em F. Sousa, M. d. Rolddo, &

L. Alonso, Investigacdo para um curriculo relevante (pp. 15-27).

Roldao, M. D. C., & Almeida, S. (2018). Gestdo curricular: Para a autonomia das escolas
e professores. Direcdo-Geral da Educacéo - Ministério da Educacao

Sacristan, G. J. (1994). El curriculum: Una reflexion sobre la practica. (9.2 ed.). Morata.
Schirmann, J. K., Miranda, N. G., Gomes, V., & Zarth , E. F. (2019). Fases de

desenvolvimento humano segundo Jean. VI Congresso Nacional de Educacéo.

Silva, C. D. (2015). Os cinco sentidos no caminho da construgdo de conhecimento.
[Dissertacdo de Mestrado] Universidade do Minho.

103



Silva, S., Marques, L., Mata, L. & Rosa, M. (2016). Orientacdes Curriculares para a

Educacéo Pré-Escolar. ME — Editorial do Ministério da Educacdo e Ciéncia.

Silva, J. M. (2021). A importancia de trabalhar os sentidos na educagéo infantil
compactuando com as praticas pedagogicas. VI Congresso Nacional de

Educacao.

Silva, M. M. (2015). O meio envolvente como um contributo para a agdo pedagogica.

[Dissertacdo de Mestrado]. Instituito Politécnico de Lisboa.

Souza, M. C. (2018). Educacéo digital: a base para a construcdo da cidadania digital. Que

desafios a cidadania europeia no século xxi? (pp. 57-69).
Tedesco, J. C. (2007). O novo pacto educativo.(3.2 ed.) Fundacdo Manuel Ledo
Teixeira, A. C. (2003). O curriculo.

UNESCO. (2014). Global Citizenship Education: Preparing Learners for the Challenge
of the 21st Century. United Nations Educational, Scientific and Cultural
Organization (UNESCO).

UNO. (2019). Objetivo 4: Educagédo de qualidade. Nag¢bes Unidas - ONU

Zabalza, M. A. (1992). Planificacdo e desenvolvimento curricular na escola. Porto: ASA

104



Anexos

Anexo | — Protocolos

FACULDADE DE CIENCIAS SOCTAIS E HURANAS
DEPARTAMENTO DE EDUCACAQ
IMestrado em1 EducacZa Pré-Escelar e Ensiea do 1.° Ciclo do Enzing B2sico

Coneentimiento Informado

(> presente projeto de investipacic ocome no imbito do Mestado em
Educacio Pré-Escolar e BEnsino do 1.% Cidlo do Ensing Basico da Universidade dos
Arorss, com visa 3 consecucio do Relandrio de Estdpio tmlade “O Bzmdo do
Mein e a Cidadamiz na D:-ns.tt':t-gi-::l da um projeto integrado de conhecimento®. Este
projeto desenvolrido pela discente Mada Joio Jarding sob 2 ofentacio dentificz e
pedagdpica da prof* doutorz Josélia Ponzeca Os cbjetvos deste projeto sdo,
compreander 3 percacio dos docentes face 3 integragio curenlar, conhecar guais as
estratépiz: wilizadas mmma pritica Mtegradors e perceber como é que os dogentes
integyam zs arezs do Conhecimento do Mundof Estudo do Meio e da Fomagio
Pezsozl e Socalf Cidadania,

12 partcipantes térm a liberdade de aceimr participar neste peojeto, assim
como paousar responder 2 alpuma gquestio realizada no comtexto di enterisk
Garantimes a confidencialidade & o anonimato, sando que sio zerdo dimilgados oz
aspetos referidos pelo participante. Mais informamecs que o3 participentes tém a total
liberdade de redificar as suas respostas 2 qualqoer momento dz entreviztz e aceitamos
2 desisténca dos mesmos, 2 qualquer momento.

Sclicitamps 20 propric participante a sua colaboragio/auborizacic para z
redlizacio da entrevista A entevista terd wna doracdo prevista de 30 minubos.
Eolidtzmos tzmbém mtorzzcio para eventnais Tegistos dudios da entrevist.

Pedimes ainda antorzacio par e divilper 3 mfommacdo relative ace dados
recolkidos e resultados aleencados, sto sempre com fins aczdémicos.

Por fm, informuamos oue quaisdguer repistos faitos durante a realizacio dz
entrevista serao destmidos apos 2 zpresentacio e discossio do nosso projeto de
investigacio no contexto de Relatddo de Estpio

Featz Delgzda, de mizin de 2023

Assinatorz do pardioipasts Assinatora d2 imresHpzdorrz
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Anexo Il — Entrevista A (Manuela)

Maria - Boa tarde professora.

R:— Boa tarde.

Maria — comecemos entdo por me dizer quais sdo as suas habilitacbes académicas.

R: Eu sou Licenciada.

Maria - No seu curso optou somente por ser educadora/professora ou pode exercer em
Educacao Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico?

R: N&o. E s6 mesmo educadora.

Maria — H& quantos anos é educadora?

R: Sou educadora ha trinta e sete anos.

Maria — O grupo que leciona é composto por quantas criangas?

R: Séo vinte criancas, sendo um grupo heterogéneo com criancas dos trés aos seis anos.
Maria — sim senhora.

Maria — No seu entender quais sdo as areas que mais contribuem para o desenvolvimento
da crianca e porqué?

R: Pronto, na... no meu sentir é o Estudo do Meio e a Formagao Pessoal ¢ Social, sdo as
duas areas, portanto que no caso do Pré-Escolar é o Conhecimento do Mundo [Maria —
hmhm] e a Formacdo Pessoal e Social sdo as duas areas base, porque acho que a partir
dai todo o resto se ... se conjuga nas aprendizagens.

Maria — Sim.

Maria — Na sua opinido em que consiste a integracdo curricular?

R: Pronto ... A integragdo curricular eu acho que consiste na ... no... no conjunto € na
interligacdo que ha entre todas as areas e todos os dominios do ensino pré-escolar.
Portanto, *Corte porque a entrevista foi interrompida*®, portanto sdo essas..., essa
interligacdo que ha entre todo o curriculo, que no pré-escolar € indissociavel, felizmente,
e pronto, nos outros niveis ¢ que se comega a compartimentar, mas também, as..., 0s
conhecimentos que nos pedimos as criangas, ndo €? S0 mais basicos *Maria — hmhm*
portanto, acabamos por conseguir ndo... nao vamos especificar muito uma area ou outra
area * Maria — claro*, temos que conjugar tudo.

Maria — a professora por acaso aqui ja referiu quais sdo as areas da Educacéo Pré-Escolar
gue potenciam uma prética integrada.

R: Para mim é o Conhecimento do Mundo e a Formacdo Pessoal e Social.

Maria — Ok.

106



Maria — Tendo em conta, as finalidades educativas, ha vantagens e desvantagens na
integracdo curricular. Pode enunciar algumas?
R: E assim ... eu ndo vejo desvantagens [riso], s6 vejo vantagens *Maria — sim [riso]*,
pronto, e até porque o conhecimento €... ¢ ... um... ¢ ... uma, ¢ um todo. Nos nao
podemos ser bons s6 numa area, nao €? *Maria — hmhm* pronto. Quer dizer, nds até
podemos ser muito bons numa area, mas depois acabamos por ndo conseguir socialmente,
ndo é? Por exemplo, eu posso ser um grande Matematico e depois a nivel da Formacao
Pessoal e Social ndo ser uma pessoa muito sociavel *Maria — hmhm*, porgue, pronto
ninguém fala comigo porque eu s6 falo de Matematica, vamos supor ndo é? Pronto. E a
. e um ser social tem de ser um ser completo.
Maria — Muito bem, sim senhora.
Maria — E na sua opinido a importancia da Formacéo Pessoal e Social e do Conhecimento
do Mundo para desenvolvimento da crianca?
R: Pronto .... A barra... o ... a Formagao Social e Pessoal ao fim e ao cabo ¢ o saber estar
no mundo, ndo é? S&o as regras, sdo as convivéncias, o saber que existe o outro, saber as
diferencas entre as pessoas, 0 autoconhecimento e 0 conhecimento do outro e enquanto
eu ndo me conhecer a mim, enquanto eu ndo conhecer o outro e 0 que me envolve, eu ndo
consigo ir mais além, ndo é? *Maria — hmhm*, pronto. O conhecimento do mundo acaba
por abranger ainda mais, ndo €? *Maria — Exato*, portanto, vai mais longe daquele nicleo
que é a familia que depois eles passam para a escola e depois de passar para a escola, para
omundo. Eé .... E disso que nos aprendemos *Maria — aprendemaos, sim*, pronto isso é
a minha opinié&o.
Maria — No seu ponto de vista, quais as potencialidades em desenvolver uma préatica
educativa nestas duas areas, ou seja, Conhecimento do Mundo e Formacédo Pessoal e
Social, isto é quais as potencialidades de desenvolver as duas areas de forma integrada.
R: Ah.... A potencialidade, ¢ exatamente aquilo que eu disse antes, que € o nos
conhecermos a nés e 0 outro depois estamos muito mais abertos a aprendizagem ou que
¢ desconhecida ou que nds ndo sabemos. Ah ... O.... Por exemplo, muitas das vezes nds
dizemos que quando [...], dizemos sempre muito mal do nosso pais, ndo ¢? *Maria —
hmhm* e quando saimos para fora é que vemos 0 bom que temos, ndo é? *Maria — exato*,
portanto, se nds conhecermos a nossa gastronomia, até se calhar podemos estar, agora
estou a falar disso porque estavam ali a fazer os biscoitos, podemos até ndo achar nada de
especial, ndo ¢? E quando vamos conhecer outros povos, outras maneiras de ..., a comida,

0 que os outros comem e tudo mais nds acabamos por *Maria — dar valor*, por dar valor
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aquilo que temos. Por exemplo, a nivel dos animais domésticos, por exemplo, *Maria —
hmhm* nds temos 0s nossos animais domésticos, mas se nds formos a outros paises,
noutras culturas, eles tém outros animais domesticos, *Maria — Exato*, e que as vezes
nos dizemos assim “— Ai que horror, como ¢ que t€ém um lagarto, ou como € que tém ...
ndo é? Pronto, e eles tém as suas razdes. E quando nds aprendemos e sabemos, SOmMos
melhores pessoas e crescemos mais, *Maria — exato, hmhm*.

Maria — Como concebe e trabalha as areas do Conhecimento do Mundo e da Formacao
Pessoal e Social, pode também mencionar algumas tematicas, visto que estas perguntas
estdo relacionadas.

R: E assim..., normalmente eu trabalho por pedagogia de projeto *Maria — hmhm*, claro
que é assim, sdo0 miudos muito pequeninos. Muitas das vezes, 0 projeto ndo sai
propriamente deles, ndo é? *Maria — Claro*, porque a gente vai lhes dando algumas
indicacdes e ... e ver também o que é que nos estamos a ver que ha necessidade, por
exemplo podemos partir da questdo de género, da ... da ... quando nos vemos por
exemplo a nivel da casinha das bonecas temos alguns rapazes ou algumas raparigas que
acham que ha trabalhos para homem e trabalho para mulher ndo €? Pronto dentro de casa
e que nds queremos desconstruir um bocadinho esse conceito, pronto, claro que a pessoa
pode langar ideias e depois fazer um projeto a partir dai *Maria — Claro*, ndo é? Outras
vezes nés temos algumas criancas que sdo realmente meninos mais despertos e que
querem saber mais € que as vezes, 0s pais ndo tém tanta disponibilidade ou sdo temas
tabu. Por exemplo, a nivel da sexualidade *Maria — hmhm* ndo é? Pronto, ou eles viram
qualquer coisa que os pais fizeram e que na escola nés dizemos, como o tabaco, por
exemplo, que faz mal a satde, pronto. E eles querem saber mais, porque os pais nao Ihes
dizem e entdo muitas das vezes quando a pessoa pergunta o que ¢ que eles querem ... se
querem aprender mais sobre alguma coisa, eles trazem-nos esses temas *Maria — hmhm*
e depois claro a gente ajuda-os a construir e a fazer. Mas ¢ aquilo que eu ... muitas das
vezes eu digo nés podemos depois todas as outras coisas, consciéncia fonologica, a
Matematica, nds conseguimos trabalhar falando de véarias coisas desde os animais
maritimos, do mar, como do ... podemos estar a falar da ... agora sem ser animais. Pronto,
podemos estar a falar de tabaco, podemos estar a falar de outra coisa qualquer e estamos
*Maria — hmhm*, podemos sempre trabalhar a parte da Matematica e a parte do
Portugués, ndo é? Esta sempre relacionado. E usamos esses temas que sdo do seu agrado

para 0s motivar. *Maria — Exatamente*.
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Maria — aqui, por acaso a ultima pergunta era mesmo essa, ou seja, 0s contedos e as
temaéticas, mas pelo que eu percebi a professora trabalha de acordo com as necessidades
e interesses dos seus meninos.

R: Exatamente, tenta-se.

Maria: Entdo damos por concluida a nossa entrevista e Muito Obrigada pela sua

colaboracéo.

Anexo Il — Entrevista B (Carla)

Maria: Boa Tarde professora, vamos comecar a entrevista para o0 meu Relatorio de Estagio
e agradeco desde ja a sua colaboracdo.

Maria: entdo comeco por perguntar quais sao suas habilitacfes académicas.

Professora: Licenciatura.

Maria: No seu caso, optou por ser professora e educadora ou somente professora do 1.°
Ciclo?

Professora: Na minha altura ndo havia essa op¢do, portanto eu terei o curso foi sé de
primeiro ciclo. (Maria *hmhm?¥).

Maria: Quantos anos tem de servi¢o?

Professora: Boa pergunta ... ah... vinte e trés ou vinte e quatro anos (Maria: *sim
senhora*)

Maria: A sua turma é composta por quantos alunos?

Professora: Tenho treze alunos.

Maria: E qual é 0 ano em que leciona

Professora: quarto ano.

Maria: apercebemo-nos no decorrer do estagio que o aluno D que apresentou algumas
dificuldades, no entanto ndo havia diferenciacdo, ou seja, a forma de lecionar e as fichas
de avaliagcdo eram as mesmas.

Professora: Exatamente, houve uma fase ali no primeiro, segundo e terceiro ano que ele
a nivel do Portugués fazia um trabalho diferenciado dos outros. Voltei outra vez as
consoantes, as vogais, trabalhamos ali um bocado os casos de leitura, enquanto os outros
estavam com outro tipo de trabalho ele ainda fazia esse trabalho, mas ali no terceiro
periodo, comecei a perceber que ele estava [...] mesmo a nivel de leitura ja estava mais
ou menos ao nivel dos outros e depois comecgou a fazer o mesmo trabalho que os outros.
(Maria: hmhm¥)
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Maria: No seu entender quais sao as areas que mais contribuem para o desenvolvimento
dos alunos? E porqué?

Professora: A meu ver, eu acho que todas as areas sdo0 muito importantes, se bem que o
Portugués é sempre a base de tudo e n6s sabemos que uma crianca que ndo sabe ler e que
ndo sabe escrever depois vai ter dificuldades em todas as outras areas.

Maria: Em que consiste, na sua opinido a integracédo curricular?

Professora: Eu acho que a integracdo curricular € n6s termos um determinado tema ou
querermos trabalhar um determinado tema ou um determinado contetdo e utilizar as
varias areas que nds temos disponiveis e trabalhar este conteido nas diversas areas ao
mesmo tempo. (Maria: hmhm?*).

Maria: No seu entender, quais as areas do 1.° Ciclo do Ensino Bésico que potenciam uma
pratica educativa integrada, ou seja, aquelas que permitem explorar melhor a integracao?
Professora: Sim... As duas 4reas que fazem melhor essa ponte ¢ realmente o Portugués e
0 Estudo do Meio (Maria: sim) e até nos ja vemos nesses livros, nesses manuais mais
recentes ja ha trabalhos em que estdo ... o.... O Estudo do Meio esté relacionado com o
Portugués e com a Cidadania também (Maria: hmhm*).

Maria: Sim senhora.

Maria: Tendo em conta, as finalidades educativas da integracao curricular ha vantagens e
desvantagens, na sua opinido pode enumerar algumas por favor?

Professora: Em relagdo as vantagens, eu acho que realmente ¢ isso, € o poder ... os mitdos
entenderem quando determinado conteido, uma determinada tematica que pode ser ou
que esta relacionada com o Portugués, estd relacionada com o Estudo do Meio e a
Cidadania também esta sempre incluida neste tipo de trabalho e isso é uma mais-valia
para o trabalho que “a gente” possa desenvolver. Em relagdo as desvantagens a Unica
desvantagem que eu vejo as vezes € o tempo que... porque ... ha ... ha areas curriculares
em que nos temos uma carga horaria maior e ha outras em que temos uma carga horaria
menor e, muitas vezes, é dificil [Maria: hmhm*] fazer essa conciliagcdo entre os tempos
gue nés temos para dar um determinado contetdo.

Maria: Na sua opinido, qual a importancia da Cidadania e do Estudo do Meio para o
desenvolvimento do aluno?

Professora: Muito importante. A Cidadania, muitas vezes, nds temos agora determinados
projetos em que nos trabalhamos mesmo a Cidadania juntamente com o Estudo do Meio,
mas a Cidadania é o que nos fazemos todos os dias [Maria: hmhm*]. As conversas que

temos com eles, os conselhos que nés damos, as vezes até as reprimendas e ... € ...
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quando falamos de alguma coisa que correu menos bem na turma, alguma briga ou
alguma situacdo mais desagradavel, noés estamos continuadamente a falar sobre a
Cidadania. E é muito importante, porque faz parte também da formacao deles [Maria:
exato] a nivel de ser um bom cidaddo. [Maria: claro].

Maria: A Cidadania e o Estudo do Meio de forma integrada tém as suas potencialidades
para o aluno, na sua opinido quais sdo estas potencialidades?

Professora: E exatamente isso. E o conhecimento do Meio, conhecimento de si proprio,
que sdo areas que sao trabalhadas, [...] sdo tematicas que sdo trabalhadas no Estudo do
Meio e que também estdo relacionadas com a Cidadania. O conhecer o mundo [...], ou
seja, no Estudo do Meio a gente trabalha muito o mundo que esta a nossa volta e tudo o
que esta relacionado a nivel do ambiente, a nivel mesmo das profissdes na freguesia,
pronto ha varias tematicas do Estudo do Meio que depois complementam-se com aquilo
que “a gente” da na Cidadania [Maria: hmhm)].

Maria: Como concebe e trabalha as &reas do Estudo do Meio e da Cidadania na sua turma?
Professora: E exatamente isso. E através de algumas atividades de projeto, alguns projetos
que nds temos mesmo, que estdo [...] que estdo incluidos na Estratégia Nacional da
Educagao para a Cidadania que sdo projetos que, nés quando olhamos para eles [...] no
nosso caso esse ano a interculturalidade, o desenvolvimento sustentavel, a educacdo
ambiental que estdo todas, todas relacionadas [Maria: hmhm] com o Estudo do Meio. Ha
determinados contetdos no Estudo do Meio que abordam estas tematicas e assim é mais
facil de estar fazendo trabalho com eles.

Maria: Para terminarmos, a Ultima pergunta era mesmo essa, ou seja, quais eram 0S
contetidos e as tematicas que na sua opinido potenciam uma abordagem integrada do
Estudo do Meio e da Cidadania.

Professora: Exatamente. Neste caso, tivemos realmente a interculturalidade quando nés
trabalhos a parte dos paises da Unido Europeia, conhecer as diferentes culturas, as
diferentes realidades dos varios paises [Maria: hmhm] e como é que os varios povos dos
paises diferentes, como é que eles vivem, como é que é o seu modo vida. A Educacao
Ambiental, trabalhamos muito, ainda por mais, como esta relacionado com o nosso PAA
temos também atividades relacionadas com o mar, com 0s oceanos e conseguimos fazer
essa interdisciplinaridade com o Estudo do Meio, com a Cidadania, com o proprio Plano
Anual de Atividades (PAA) e vamos trabalhando estes conteudos.

Maria: Sim senhora, dou entdo por terminada a nossa entrevista. Obrigada pela sua

colaboracéo.
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Anexo IV — Inquéritos por questionario realizados aos educadores e aos professores.

FACULDADE DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS
DEPARTAMENTO DE EDUCAGAO

Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Caro(z) Educadon(a) e Professzor (2],

0 prazente guestionario msere-se pom Takalho de mvestigacZo em desenvelvimento no 2mbito do Mestrado em
EducagZo Pre-Escolar & Ensino do 1.° Ciclo do Erzino Basico da Universidade dos Agors:, com vistz 2 consecugZo
do Felatorio de Estagio ntifulade “0 Estado do Meio & a Cidadania ma construgdo de um projeto integrado de
corhecimenta”, O objetivo do guestionario & compreender Como & que os docents: encaram a integragZo oarricular,
quzis 25 estrategias wtilizada: noma praticz imtegradorz e copio Miegrzm as areas de Coakecimente do Boede
Estdo do Meio e da Formagso Pesspal & Social’ Cidadania.

0 preenchimento deste questionario demorara cerca de 10 minutos. Sendo gue deve ir respondends a5 perguntas
fendo em coetz a sua realidade profiszional e o seu ponto de vista acerca dos topicos aprezentados.

Mfzis mformamo: qua oz dados recolhidos nests formulario sdo excluzivaments para uzo investipative. Assim, 2
informagdo recolhida respeita o anonimiato dos participantes. Se ndo concordar com estas condigdes ndo preencha
o formulario. Parz gualquer esclarscimento adicional ou ac;uu gue pretznda sobre oz 22us dadoes pode confaiar 2
responzzvel, 2143520480, palo enderago 2012174 6Fnac o,

Obrigada pela sua colaboracial
baria loZa lardim

Josdlia Fonseca,

QUESTIONARIO
| — Dados Pessoais
Nas respostas de escolha multipla selecione uma opc¢édo, colocando um X apenas
resposta que melhor reflete a sua opiniéo.
1. Idade:
2. Sexo
[ ] Feminino
] Masculino
[ Prefiro ndo mencionar

na
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3. Quais as suas habilitacoes académicas?
LI Bacharelato
| | Licenciatura
[ ] Mestrado

| Doutoramento

4. Qual ¢ o nivel de ensino em que trabalha?
[ ] Educacao Pré-Escolar;
] 1.° Ciclo do Ensino Basico;

5. Se selecionou no 1.° Ciclo qual é o ano que leciona?
6. Ha quantos anos ja exerce essa profissao?

7. Qual a ilha onde leciona? (Selecione uma unica opgao)
[1S. Miguel

[ Sta. Maria

[ I"Terceira

[ Graciosa

[ ] Pico

|| Faial

LI1s. Jorge

L Corvo

L Flores

II- Integragiao Curricular
1. O que entende por integracio curricular? (Das seguintes opgoes selecione
apenas uma opgao)
1A integracao curricular assume o mesmo papel que a interdisciplinaridade,
didlogo entre as varias 4reas curriculares/disciplinares;
[ ] Consiste num conjunto de aprendizagens que siao socialmente necessarias,

para o desenvolvimento dos alunos e que compete a escola proporciona-las;
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|| Corresponde a organizagao do curriculo em torno de problemas e questdes
significantes, sendo estas identificadas nao sé pelos educadores, como também
pelos jovens.

| Consiste na necessidade de manter uma articulacdo entre as varias areas do
curriculo, como forma de proporcionar uma educa¢io de qualidade para
todas/os criancas/ alunos.

[ ] Consiste nas ideias que as criancas/ os alunos tém de si ou sobre o mundo
que os rodeia, com base nas suas experiéncias.

L Consiste na socializacdo democratica, onde as criancas/ os alunos participam
na tomada de decisdes e de governagao colaborativa.

LI Reflete uma forma de abordar o conhecimento da vida real e explora-lo de
forma ampla e abrangente.

2. Na sua pratica pedagbgica promove integracao curricular?

L] Sim

L] Nio

3. Quais as potencialidades em adotar uma pratica educativa integrada? (selecione
apenas as 2 opg¢des mais significativas)

Responsabiliza a crianca/o aluno;

Fomenta a motiva¢ao da crianca/ do aluno em aprender;

Fomenta o espitito ctitico da crianca/ do aluno;

A criang¢a/ o aluno torna-se um membro ativo na sua aprendizagem;

Outra. Qual?

OO0 Oogd

4. Quais s3ao as areas que, na sua opiniao, permitem uma melhor integracao
curricular? (Selecione as opgoes que achar pertinentes)
L] Portugueés
| Matematica
| Estudo do Meio
[] Educacgao Artistica
L] Artes Visuais
] Expressio Dramatica/ Teatro

L] Danca
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| |Musica

|| Cidadania e Desenvolvimento;

] Educaciao Fisica

L1 Todas

Quais as areas a que recorre para promover uma integragao curricular?

(Selecione no maximo duas opgoes).

] Conhecimento do Mundo/ Estudo do Meio, Formacio Pessoal e Social/
Cidadania e Portugués;

] Conhecimento do Mundo/ Estudo do Meio, Formacao Pessoal e Social/
Cidadania e Matematica;

| Conhecimento do Mundo/ Estudo do Meio e Formacio Pessoal e Social/
Cidadania

[ Conhecimento do Mundo / Estudo do Meio e Formacao Pessoal e Social/
Cidadania e as Artes Visuais

L Outras: Quais

. No seu entender é vantajoso promover a integra¢dao entre o Conhecimento do

Mundo/ Estudo do Meio e a Formacio Pessoal e Social/ Cidadania?
| ]Sim
| 1Nao

6.1  Se respondeu sim, indique algumas vantagens (No minimo 3).

6.2 Se respondeu nio, indique algumas desvantagens (No minimo 3).
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7. Quais as estratégias que utiliza na abordagem integrada do Estudo do Meio/

Conhecimento do Mundo e da Cidadania/ Formacio Pessoal e Social.

[ | Trabalho por projeto;

[ ] Trabalho escalonado;

[ I"Trabalhos de grupo;

[] Debates;

[ Partilha de experiéncias;

[ Visitas de estudo;

|| Dilemas;

] Exploragao de materiais manipulaveis.

[ Historias;

|| Testemunhos;

|| Noticias (jornais, radio, publicagdes de redes sociais, como o Facebook,
Twitter, Tiktok)

| Desenhos animados;

| Manuais

| Outros: Quais

8. Enumere algumas atividades que tenha desenvolvido de forma integrada
recorrendo ao Estudo do Meio/ Conhecimento do Mundo e a Cidadania/

Formagao Pessoal e Social (Mencione no minimo 3 exemplos).
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Anexo V — Codificacdo das respostas abertas do questionario

Pergunta 6.1

Categorias

Subcategorias

Indicadores

Unidades de registo

Integragdo curricular entre o Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio e a Formagao Pessoal e Social/Cidadania

Vantagens

Resposta invalida (ndo
respondeu)

P12; P13; P20; P33; P37; P50;
P52; P56; P60.

Nao ha fragmentagdo na
lecionagdo dos
conteudos

“[...] Articulagao dos conteudos
[...] P2; P3;

“[...] Integracao promove
conhecimentos que conferem
sentido as aprendizagens” P9;
“A interdisciplinaridade entre
essas areas é inevitavel” P11;
“[...] permite um
desenvolvimento harmonioso
de conhecimentos” P15; P17;
“pertinéncia na interligacdo de
conteudos” P28; “[...] ndo hd
uma quebra de
temas/assuntos” P29 “[...]
abordagem de forma
conjuntal...]” P40; P49;

Autonomia, respeito e
Responsabilidade

“[...] serdo consumidores mais
responsaveis” P9; P14; P21;
P31; P36; P39; P42; P43; P46;
P48; P51; P55; P65;

Aprendizagens mais
significativas

“Aprendizagens mais
significativas” P9; P16; “[...]
gualidade das aprendizagens”
P23; “[...] potencialidades nas
aprendizagens” P27; P41; P44;

Promove a andlise critica,
pensamento critico e a
resolucao de problemas

complexos

“[...] Consciencializar para as
consequéncias das acdes atuais
para o meio ambiente no
futuro” P1; P4; P5; P15; “[...]
porque compreende melhor,
guando é a sua realidade” P34;
P35; P36; “[...] Acrianca é
desafiada para argumentar,
guestionar e adquirir
competéncias” P45; P48;
“construcdo de uma escola
democratica” P53;
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Maior motivagao e
engajamento dos alunos

“[...] descoberta pela
experiéncia e motivagao” P2; “O
aluno envolve-se, participa e
motiva-se a si e aos outros” P6;
P17; “Aumento da motivacao
[...] aumento da relacdo dos
alunos com os seus pares” P24;
P34; P54; P57,

O aluno é um membro
mais ativo

“ajudar a formar cidadaos
ativos na sociedade” P1; “[...]
sdo as duas areas que trazem

mais ajudas a criacao de
pessoas participativas [...]” P4;
“[...] construir opinido critica”
P5; “partilhar experiéncias e
emitir opiniées” P6; P18; P22;
P28; “[...] tornando-o um
melhor cidaddo” P34; P36; P41;
P45; P55; P64

Simulagdo/Conhecimento
do Mundo real

“[...] Incentivar a aceitagdo da
interculturalidade” P1; P3;
“vantagem de conhecimento da
sua cultura e de outros [...]"” P4;
P8; P10; P14; P16; “[...]
aprendem melhor através
daquilo que ja conhecem” P18;
“[...] melhor percecdo do
mundo” P22; P24; P25; P30;
P35; “[...] modifica a sua visdo
em relacdo ao ambiente e a
cultura” P38; P39; P46; P47;
P55; P57; P58; P63; P64

Economia de tempo e
recursos

“[...] abordagem entre as duas
areas de forma conjunta e torna
mais facil a exploracdo dos
recursos [...] P40;

“[...] Maior tempo de aula para
poder trabalhar temas, permite
trabalhar varias competéncias
ao mesmo tempo [...] P32;
“Rentabilizacdo do tempo”
(P44)
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Pergunta 8

Categorias

Subcategorias

Unidades de registo

Atividades integrando o Conhecimento do Mundo/ Estudo do Meio e a Formagdo Pessoal e Social/ Cidadania

Respostas invalidas/ Ndo responderam

P35; P37; “Como professora de
apoio nao desenvolvi [...]” P50

Visitas de Estudo

“Visitas de estudo ao Parque
Natural da ilha” P1; “Saidas ao
meio” P5, P6; P9; P10; P11; P14;
P16; P17; P18; P26; P29; P38;
P41; P44; “Saida para recolha de
lixo marinho” P51; “Visita de
estudo a um museu” P56
“Saidas de campo e visitas de
estudo” P57; P60; “visitas
pedonais” P61; P65

Trabalhos de pesquisa/ pesquisa nos
orgaos de comunicagdo social e redes
sociais

“[...] pesquisa sobre como as
criangas estavam a ser vitimas
da guerra [...]” P2; “Exploracao
de textos retirados de 6rgaos de
comunicacao social [...]” P3;P8;
P10; P15; P18; P19; P21; P22;

Experiéncias

“Realizacao de experiéncias” P3;
P44; P45; “[...] experiéncias que
permitem ver os diferentes
estados da agua [...] P53; P57;

Histdrias/ Dramatizacdes

“[---] encenagdes [...] P22; “[...]
revolucao do 25 de abril de
1974 [...] dramatizacdo da
mesma” P23; P25: “[...] Estacdes
do ano: exploragao de uma
histéria [...]” P39; P44

Testemunhos

“[...] atividades com os idosos
do lar de idosos dailha” P1;
“participacdo em atividades

desenvolvidas na comunidade”
P3; “Participacdo dos pais
através da partilha de
experiéncias [...]” P7; P19;

Trabalhos de grupo

P7; “[...] trabalho em grupo para
a elaboracdo de cartazes [...] P§;
P13; P15; P17; P19; P20; P22;
P24; “trabalho de pares [...]”
P31; P56
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Partilha de experiéncias/ debates

“Participacao dos pais através
de partilha de experiéncias” P7
“[...] debate de ideias sobre o
tema” P8; P12; P15; P16; P22;
P25; P32: P33; “conversas em
grande grupo” P54

Trabalho de projeto

“trabalho de projeto sobre os
seres vivos” P6; P17; “[...]
projeto cavalo de troia” P20;
P27; P31; P34; P42; P45; P52;
P53; P56; P64; P65.

Visionamento de filmes/videos/ Jogos

“[...] visualizag¢do de videos;
jogos” P5; P12; “visualizacdo de
videos explicativos sobre a
revolucdo do 25 de abril [...]"”
P23; P25; P32;

Anexo V- Quadros

Quadro 1

Correspondéncia de aprendizagens a promover nas areas do Estudo do Meio e a

Educacéo para a Cidadania.

Aprendizagens a promover

Estudo do Meio

Cidadania

- Saber atuar em emergéncias, recorrendo ao

numero europeu de emergéncia médica (112).

- Realizar experiéncias em condi¢fes de seguranca,

seguindo os procedimentos experimentais;

- Educacdo Rodoviéria;

- Educacéo para a saude.

- Relacionar espacos da sua vivéncia com
diferentes funcdes, estabelecendo relacdes de

identidade com o espaco;

Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade,
de cooperacdo, de responsabilidade, na relagcdo com

0s que lhe sdo proximos;

- Interiorizacdo de valores;

- Percecdo das vérias instituicGes

e as profissdes relacionadas;

- Aprender a viver em sociedade;
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- Reconhecer outras culturas da

sua comunidade.

- Manifestar atitudes positivas conducentes a
preservacdo do ambiente proximo sendo capaz de
apresentar propostas de intervencao,
nomeadamente comportamentos que visem os trés

‘CR”

- Atuar com respeito face a

Natureza;

- Reconhecer a tecnologia responde a necessidades

e a problemas do quotidiano.

- ldentificar atividades humanas que envolvem

transformacdes de elementos de referéncia.

- Compreender o funcionamento

da sociedade em que se inserem.

- Educacéo para os Media.

- Desenvolver a curiosidade;
- Encontrar problemas

- ldentificar um problema ambiental ou social
existente na sua comunidade (residuos solidos
urbanos, poluicdo, pobreza, desemprego, exclusdo

social, etc.) propondo solugdes de resolucéo.

- Compreender a importancia da

participacdo na sociedade;

- Solucionar problemas

- Desenvolvimento sustentavel

- Reconhecer alguns fendmenos naturais (Sismos,
vulcGes, etc.) como manifestacdes da dindmica e da
estrutura interna da Terra e como agentes

modificadores da paisagem.

- Reconhecer a importancia da

preservacdo do ambiente;

- Compreender a importancia que
0 homem tem no impacto da

natureza
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Quadro 3

Sintese das atividades desenvolvidas em contexto de Educacéo Pré-Escolar

Areas/Dominios/Subdominios

Expressdo e Comunicacao

Deus

(48] —_ T -
2 8 Educacéo Artistica 8
N3 8 - c
8 2 2 o T — §
o gl > | 8 ® =5
O 3] < 'S » 5] - N © o
c o .. . o || = F ow g | ©
Q @ Atividades Desenvolvidas 2 L S 3 o B |9
o] = o | ®W | <] = = o | g &l ES
c g c | &2 = | 8| 5|28 2| €
s 2 n e S —
o 8« % ] ] 2 @] > © &)
© | 3| €l © 20 2| 2
J € | W|<| © = 9 =
QO S o - g o
L S O
Lap)
Espetadas de frutas
Al .
coloridas
A2 Visualizacdo de dois
17 de Time-Lapse
outubro A3 Pintura de uma fruta ou
legume
Al Leitura de uma historia
“Dona Maricota”
@ A5 Cangao “Comer a Sopa”
o=
"E’ A6 Reconto da historia com
L 18 de imagens
= | outubro Decoracdo de uma caixa
<. A7 .
i de jogo
Recorte e colagem de
A8 )
revistas
Jogo de separacgdo de
A9 | alimentos saudaveis e ndo
19 de saudaveis
outubro Verificacdo e
Al0 classificagcdo dos
alimentos
All Leitura de uma historia
31de “Galinha Ruiva”
g outubro | A12 Decoracdo do chapéu de
S ’c—':u‘ padeiro
S35(2de Al13 | Decoragdo das sacolas de
£ Z| novemb pdo
= E|ro Al4 | Cangdo “Pao por Deus” D
N Al5 | Confecdo do Pédo
Al6 Rimas sobre o Pao por
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3de
novemb
ro

Al7

Postal sobre o Pao por
Deus

Al8

Relaxamento e
visualizacdo do video da
cozedura do péo

3.2 Intervencdo (individual -semana intensiva)

21 de
novemb
ro

Al9

Leitura de uma histéria

“Do que mais gosto no
Natal”

A20

Aula de Educagdo Fisica:
- Saltar nos circulos com
0s numeros e levar 0s
bonecos de neve
adequados

A21

Transformacdes na sala
(alterar as decoracOes da
sala)

A22

Anjos em Gesso

22 de
novemb
ro

A23

Dialogo sobre o Pinheiro
(dois cedros que foram
levados para a sala)

A24

Lembranca de Natal,
pinhas transformadas em
pinheiro

A25

Ciclo do Pinheiro

23 de
novemb
ro

A26

Diélogo e apresentacdo
em PowerPoint sobre
brinquedos que néo
usamos — alusdo a
cabazes para entregar em
instituicdes.

A27

Posto de Correio —
PowerPoint

A28

Visualizac¢ao do video “O
carteiro Paulo”

A29

Realizacdo de pompons
para a bengala

24 de
novemb
ro

A30

Decoragéo do Cedro
Cheiroso.

A3l

Decoragdo das Botas
Natalicias.

A32

Visualizacdo da Cidade
do Pai Natal em livecam

25 de
novemb
ro

A33

Ensaio da cancdo mimada
(o pai natal veio a cidade)

A34

Bolacha Natalina

A35

Visita do Carteiro a
escola
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adaptado)

28 de A36 Oficina dos brinquedos
novemb (Atelié)
ro A38 Educacdo Fisica:
-Jogo da mée Natal e
percurso para derrubar 0s
pinos
29de | A39 | Completaa carado Pai -
novemb Natal;
ro A40 Pinta a bolachinha
30de | A4l Oficina dos embrulhos
novemb (atelié
ro
A42 Recriagdo da historia
“verde ¢ a cor do Natal”
com recurso a livro de
. luz.
S 12de | A43 | Pintura dos anjos em
.'g dezemb gesso
S ro Ad4 Ensaio da peca para a
< festa de Natal
@ A45 Decoragdo dos Sacos de
= Oferta
GEJ A47 Preparacdo do caixote .
€ |13de solidario
S | dezemb | A48 Dramatizacdo da historia
ro “verde ¢ a cor do Natal”
14 de A49 Recorte de elementos
dezemb alusivos ao Natal
ro
A50 Leitura da Lenda dos
= Reis Magos
< A51 Cangao “Festa do dia dos
= | 3 de Reis”
8 | 1" "A52 | Demonstragao de um
2 bolo-rei
g A53 | Jogo do bolo-rei
S | 4de A54 | Abordagem aos presentes
2 | janeiro dos reis magos
= A55 | Abordagem ao camelo
10 A56 Leitura de um poema “O
dia de Reis”
© A57 | Apresentacdo do Rob6
9 g A58 | Leitura da historia “S6”
= A59 | Educacéo Fisica
c | 16de - Derrubar 0s
£ 3| Janeo extraterrestres
<, S - Tapete dos planetas
© 8 (jogo da macaca
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A60 Cancéo dos planetas
A6l Pintura de uma folha
branca com as cores dos
planetas
A62 | Apresentacdo de um
PowerPoint com
fotografias dos planetas e
caraterizacdo dos planetas
17de | A63 Construcdo de uma
janeiro maquete sobre o sistema
solar
A64 | Apresentacdo dos
movimentos do planeta
Terra
18 de A65 | Jogo da pegada ecoldgica
janeiro | A66 Sombras chinesas
A67 Experiéncia dos garrafbes
A68 | Apresentacdo de imagens
sobre poluicdo da agua
A69 Colorir as folhas pintadas
19 de anteriormente de preto
janeiro | A70 | Experiéncia do adubo
A71 | Visionamento da video
do V.AS.C.O
A72 | Cangdo do V.A.S.C.O
AT73 Cartaz sobre o planeta
Terra
20 d A74 Definir o slogan para
e
janeiro melhor:ilr 0 planeta,
A75 | Gravagdo de um video
para incentivar a
reciclagem
23 de AT6 Palestra sobre
janeiro instrumentos da orquestra
AT7 Exploracdo de
- instrumentos de metal
£ A78 | Exploragdo de
= instrumentos de madeira
@ A79 | Jogo ritmico
% A80 | Exploracdo de
S instrumentos de cordas
c A81 | Visualizacdo de um
c PowerPoint animado
= 24 de T
N janeiro _sobre as familias dos
Instrumentos
A82 Jogo “Quem é quem”

adaptado com
instrumentos
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Quadro 4

Sintese das atividades desenvolvidas em contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico

Areas de Contetdo

Expressao e

planisfério

S =) «
@ c Educacéo
2 e
(@) —
8 S ol 2
e} © [ [<5] o
3 ks g1 5|2 2|¢g
Q o Atividades Desenvolvidas > € 8| 8| 8| =| | 8
o © 2| E 212 8| 8|5
] f:’ c| 8 _8 S = ﬁ @
c N Sl & 5| | T| 3| &| E
e © Ol S| 2| o Q = | ©
a |l =] S| =| | =
o Wi gl 2 o
+J o LL
Y ©
Q ©
@)
Exploragdo dos verbos
Al regulares no Pretérito
Imperfeito
8 de marco A2 Criacdo de uma flor em
material reciclavel
@ A3 Exploracdo de numeros
§ racionais ndo negativos
S A4 Exploracdo de numeros
£ racionais ndo negativos
% 13 de AS Exploracdo dos verbos
margo irregulares
Exploracdo do esqueleto
A6
humano
15 de A7 Exploracao dos graus dos
margo adjetivos
20 A8 Exploracdo angulos
- de margo A9 Exploragdo musculos
AT
e Trabalho sobre a quadra
s All “Proteger a Natureza —
2 Reciclagem”
= 22 de . Seleias, _
- Brainstorming sobre a protecéo
o margo Al2
da natureza
A13 Exercicios de consolidacéo
sobre 0s angulos
o Exercicios de consolidacéo
AT .
o Al7 sobre os determinantes e
[<B]
: ronomes
| 17 de abril p
= Al8 Exploracdo das coordenadas
<. Exploracéo do globo e do
o A19 ploragao do g
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Exploragéo de dois poemas

A20
sobre 0 espaco
18 de abril | A21 Exploracdo os poligonos
regulares
A2 Exploragéo das principais
elevacdes de Portugal
A3 Exploragéo de uma lenda sobre
0s rios de Portugal
A24 Exploracédo de advérbios
19 de abril | A25 Introducéo a_s medidas de
comprimento
Apresentacdo dos trabalhos de
A26 | grupo sobre a quadra “Proteger
a Natureza — Reciclagem”
AD7 Exploracao dos rios de
20 de abril Portugal —
A28 EXG[‘CI(_:IOS de consolidacao dos
advérbios
A29 Exercici9s de consolidacéao das
21 de abril CONVETsoes :
A30 Exploracao dos continentes e
dos oceanos
A31 Conto da historia “Avo, onde é
que estavas no 25 d abril?”
A3D Ensaio de uma dr_amatiza(;éo
24 de abril sobre 0 .25 de abril _
A33 Exercicios de consolidacdo das
medidas de comprimento
A3 Exploracao dos aspetos da
costa portuguesa
Apresentacdo da musica
A35 | “Grandola Vila Morena” de
Zeca Afonso
26 de abril A36 Visita de um familiar para falar
sobre 0 25 de abril
A37 Exploracdo das medidas da
capacidade
A38 Exploragdo da area
,§ 16 de maio | 39 Exploragdo da obra “O beijo da
S palavrinha”
E A0 Atividade de plantios
IS (girassois, feijoes e manjericao)
= A41 | Desafios sobre os perimetros
17 de maio Visita de estudo a uma
A42 | exploragdo agropecuéria da

freguesia
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Visualizagdo de uma

A43 | dramatizagao sobre a obra “O
beijo da Palavrinha”
A44 | Exercicios gramaticais
Exercicios de compreenséo e
A45 | interpretagdao da obra “O beijo
da palavrinha”
A46 Atividade experimental “ovo
que cresce na agua”
18 de maio A47 Debate sobre os cuidados que
devemos ter com 0s seres Vivos
Brainstorming sobre 0s
A48 . —
cuidados a ter com 0s animais
A49 At}Vlde}’(le Cuida do teu
animal
A50 De§af|o sobre as areas e 0s
perimetros
Exercicios de consolidacéo
A51 . .
sobre o perimetro e a area
Exploragdo de um texto sobre a
A52 | "
silvicultura
Exploracéo de um video sobre
A53 o NN
a atividade piscatOria
19 de maio Educacéo Fisica:
Percurso
A54 | Construgdes com materiais
reciclados;
Calculo da érea e do perimetro
Exploracdo de duas obras de
A55 | arte “O beijo” de Gustav Klimt
e “O grito” de Edward Munch
A56 | Exercicios gramaticais
22 de maio A57 Escrita de um texto em grande
grupo
A58 | Desafios matematicos
Exercicios do manual sobre o
A59 | .
calculo da area
Reciclar papel através de um
A60 : .
texto instrucional
AB1 At1v1§ia}’(ie empreendedor por
um dia
23 demaio | A62 | Introducdo do volume
A63 | Resultado do papel
24 de maio Ficha de consolidagéo
Ab4 ,
gramatical
s @ 12de AGS Apresentacdo da masica
2.5 junho V.AS.C.O
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Debate sobre a musica e 0s
A66 | cuidados que devemos ter com
a natureza

Elaboracédo dos panfletos sobre
0s varios tipos de poluigdo, as

A67

consequéncias e algumas

solucbes

AG8

Experiéncia sobre a poluicdo

AG9

Retrato sequenciado da

experiéncia

13 de
junho

AT70

Exploracdo de um poema

A7l

Exploracdo do tempo (horas)

14 de
junho

AT2

Distribuicdo dos panfletos
sobre a poluicdo pela freguesia

AT73

Exercicios sobre o tempo

Anexo VIII - Figuras

Figura 1

Fundamentos e Principios Educativos Orientacoes
para a Educacdo- Pré Escolar (Silva et al., 2016,

Fundamentos e Principios Educativos

I TN AT

Desenvoelvimento
e aprendizagem
como vertentes
indissocidveis

Reconhecimento
da crianga como
sujeito e agente
do processo
educativo

Exigéncia de
resposta a todas
as criangas

Construgio
articulada
do saber

~ Cada crianga tem uma identidade
tnica e singular, tendo necessi-
dades, interesses e capacidades
proprias.

= Vive num meio cultural e fami-
liar que deve ser reconhecido e
valorizado.

= A crianga é detentora de uma curio-
sidade natural para compreender e
dar sentido ao mundo que a rodeia,
sendo competente nas relaces e
interagdes que estabelece.

= Tem direito a ser escutada e as
suas opinides devem ser tidas em
conta.

- Todas as criangas tém direito a
uma educacio de qualidade em
que as suas necessidades, interes-
ses @ capacidades sao atendidos e
valorizados.

- Todas as criancas participam na
vida do grupo.

= 0 desenvolvimento e a aprendi-
zagem processam-se de forma
holistica.

= Brincar € um meio privilegiado
de aprendizagem que leva ao
desenvolvimento de competéncias
transversais a todas as dreas do
desenvolvimento e aprendizagem.

» Tem em conta as caracteristicas

da crianca, criando oportunidades
que Lhe permitam realizar todas as
suas potencialidades.

« Considera a familia e sua cultura

na sua agdo educativa.

« Parte das experiéncias da crianga e

valoriza os seus saberes como fun-
damento de novas aprendizagens.

« Escuta e considera as opinides da

crianga, garantindo a sua participa-
¢Ao nas decisbes relativas ao seu
processo educativo.

« Estimula as iniciativas da crianga,

apoiando o seu desenvolvimento e
aprendizagem.

» Aceita e valoriza cada crianga,

reconhecendo os seus progressos.

» Tira partido da diversidade para

enriguecer as experiéncias e
oportunidades de aprendizagem de
todas as criangas.

+ Adota praticas pedagogicas

diferenciadas, que respondam
as caracteristicas individuais de
cada crianga e atendam &s suas
diferencas.

* Promove o desenvolvimento de um

sentido de seguranca e autoestima
em todas as criangas.

« Estimula o brincar, através de ma-

teriais diversificados, apoiando as
escolhas, explorages e descober-
tas da crianga.

+ Aborda as diferentes dreas de

forma globalizante e integrada.

« Estimula a curiosidade da crianga

criando condigbes para que “apren-
da a aprender”.
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Figura 2

Areas de competéncias do Perfil do Aluno & Saida da

Escolaridade Obrigatoria

p

CONSCIENCIA

STICA

DESENVOLVIMENTO
PESSOAL E
INOM|

RELACIONAMENTO

Figura 3

Grafico com as idades dos Educadores de Infancia e
dos professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico

1. dade

65 respostas

8
5(7.7%)

4(6,2%) 4 (6,294 (6,2%)

3(4,6%) a6w) 3 04.6%)

(31(433(4,6%) 3 (437(4,6%)

2

Figura 5

Gréfico com as habilitacGes académicas dos
Educadores de infancia e dos Professores do 1.° CEB

3. Quais s&o as suas habilitagbes académicas?
65 respostas

@ Bacharelato
@ Licenciatura
@ Mestrado

@ Doutoramento

eps PF COMPETEY

4s

NGUAGENS
ETEXTOS

E DOMINID
DO CORPO
SENSIBILIDADE ' ' INFORMACAD £
ESTETICA E OMUNICACAD
ART
.

v

FENSAMENTOD
CRITICO E

PENSAMENTD
CRIATIV]

E RESOLUCAO DE
PROBLEMAS
SABER
c\EENT\Hco
TECNICO E
‘ INTERPESSOAL ' ‘ TECNOLOGICO. ’

Figura 4

Gréfico com o género dos Educadores de Infancia e dos
professores do 1.° CEB

2. Sexo

65 respostas

@ Feminino
@ Masculino
@ Prefiro ndo mencionar

A

Figura 6

Gréfico com a percentagem de educadores de
infancia e professores do 1.° CEB

4. Em que nivel de ensino leciona?
65 respostas

@ Educaggo Pré-Escolar
@ 1.° Ciclo do Ensino Basico
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Figura7

Grafico com os anos lecionados

5. Se selecionou no 1.° Giclo qual é o ano que leciona?
42 respostas

2

2 (4!1%) 2 (4!1%) 2 44’&%)

(2,52 (2 (2 (202 (25003 (A (20 (A £(20 (2D, (20 (2SN (2T (20 (20 (A (20420 2 (A 020 00 (2 (A (24224
1

1. ANO 2°
1.°ano

3°ano
2°ano 4

4°ano Projeto Aa Z
Grupo 111, 1. e 2.°... primeiro, seg..

Figura 9

Grafico com a representacdo da ilha do
Arquipélago onde lecionam

Em que ilha do Arquipélago dos Agores leciona?

Z

b5 respostas

@ Szo Miguel
@ Santa Maria
@ Terceira

@ Graciosa
@ Pico

@ Faial

@ s. Jorge

® Corvo

17”2V

Figura 11

Gréfico com a percentagem de docentes que
promovem a integracdo curricular nas suas
praticas

2. Na sua pratica pedagdgica promove a integragédo curricular?
65 respostas

® sim
® Nao

Figura 8

Gréfico com os anos de servigco dos Educadores de
Infancia e Professores do 1.° CEB

6. Ha quantos anos j4 exerce essa profisséo
65 respostas

4

ey 41(612%)

3

3 (4,8%) 3(4.6%) 3 (4,6%)

2(3,124(3,12((3,1%) 2(3,1%) 2(3,1%) 2(2,(3412:(3,12((3,1%)

2

T (LS1EC, RGN CA (4B, (4B, 5%) AL (IS4G, (GG 106 BA(T, (BT, (L1 (ECB %001 B1401 516, (14401 (1 (145

23 anos 26 29

30anos 34anos 37anos 6anos

Figura 10

Gréfico com as defini¢bes de Integracéo curricular

1. O que entende por integragéo curricular?
65 respostas

@ Aintegracao curricular assume o
mesmo papel que a interdisciplinarida. ..
@ Consiste num conjunto de
aprendizagens que sao socialmente n..
@ Corresponde & organizagéo do curriculo
em torno de problemas e questées sig...
@ Consiste na necessidade de manter u
@ Consiste nos conceltos que as criang...
@ Consiste na socializagao democrética, ...
@ Reflete uma forma de abordar o conh...

Figura 12

Grafico com as potencialidades da Integracdo curricular

3. Quais as potencialidades em adotar uma prética educativa integrada (selecione apenas as duas

opgdes mais significativas)
65 respostas

Responsabiliza a crianga/o alung; 11 (16,9%)
Fomenta a motivagao da crianga/

do alunc em aprender; 38 (58.5%)

Fomenta o espirito critico da

crianga/ do aluno; 23(35.4%)

A crianga/ 0 aluno torna-se um

53 (81,5%
membro ativo na sua aprendiz... ¢ )

Outra:
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Figura 13 Figura 14

Graf_lcol com as areas que permitem uma melhor integracao g atico com as areas a que os docentes recorrem com
curricular maior frequéncia para realizar a integracéo curricular

4. Quais as areas que, na sua opinido, permitem uma melhor integrag&o curricular? (selecione as

opgdes que achar pertinentes)
65 respostas

5. Quais as dreas a que recorre para promover uma integragéo curricular?
65 respostas

Conhecimenio do Mundo/ Estu... 34 (52,3%)

Portugués —24 (36,9%) Conhecimente do Mundo/ Estu...

Matematica 13 (20%) Conhecimanto do Mundo/ Estu...

Estudo do Meio 30 (46.2%) Conhecimento do Mundof Estu...
Artes Visuais 12 (18,5%)

Todas as dreas de conte(ido da... 1(1,5%)

Expressao Dramatica/Teatro 15 (23,1%) Todas|ll 1 (1,5%)

Educagéo Fisica 4(6,2%) Todas as areas acima citadas|ll—1 (1,5%)
o
Danga 3(4.6%) Portugués & matemética|ll—1 (1,5%)
Masica

Todas as areas|[li—1 (1,5%)
29 (44.6%)

Cidadania e Desenvolvimento

0 10 20 30 40
Todas 36 (55.4%)
0 10 20 30 40
Figura 16
Figura 15 Gréfico com as estratégias que os docentes utilizam na

abordagem integrada do Estudo do Meio/Conhecimento do

Grafico com a percentagem de docentes que  npyndo e da Cidadania/Formago Pessoal e social
consideram crucial a integracéo entre o

Conhecimento dO MundO/EStUdO dO MeiO ea 7. Quais as estratégias que utiliza na abordagem integrada do Estudo do Meio/ Conhecimento do
~ . . . Mundo e da Cidadania/ Formagdo Pessoal e Social. (Selecione as que considerar pertinentes)
Formac&o Pessoal e Social/Cidadania 65 respostas

6. No seu entender é vantajoso promover a integragao entre o Conhecimento do Mundo/ Estudo

Trabalho por projeto 32 (49,2%)
Trabalho por niveis de dificul...

Trabalhos de grupo

®sm Debates
® Nio Partilha de experiéncias
Visitas de Estudo

Dilemas (Resolug&o de prob...
Exploragao de materiais ma...
Histdrias

Testemunhos

Pesqguisa nos orgéos de co...
Desenhos animados

Manuais

Noticias (jornais, radio, publi...
Dilemas

Puzzles

do Meio e a Formagéo Pessoal e Social/ Cidadania?

65 respostas 16 (24‘6%)

44 (67,7%)

25 (38,5%)

44 (67,7%)
38 (58,5%)
21(32,3%)
23 (35,4%)

33 (50,8%)
12 (18,5%)
16 (24,6%)

9 (13,8%)
14 (21,5%)
2(3,1%)

1 (1,5%)

1 (1,5%)

Figura 17

Planta da sala de atividades
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Figura 19

Figura 18

Rotina da sala de atividades

08h30
08h30 — 09h10
09h10 — 09h50

09h50 — 10h00
10h00 — 10h30
10h30 — 11h15

11h30 — 13h00
13h00 — 14h00

14h10 — 14h30

Segunda-Feira  Terca-Feira

Quarta-Feira

Entrada Entrada Entrada
Acolhimento Acolhimento Acolhimento
Atividade Atividade Atividade
Orientada Orientada Orientada
Lanche Lanche Lanche
Intervalo Intervalo Intervalo
Educagao Atividade Atividade

Fisica Orientada Orientada
Almogo Almogo Almogo
Atividade Atividade Atividade
Orientada Orientada Orientada
Relaxamento Relaxamento Relaxamento

Figura 20

Planta de Sala de Aula 1.° Ciclo do

Ensino Bésico

Quinta-Feira

Entrada

Acolhimento

Atividade
Orientada

Lanche
Intervalo

Atividade
Orientada
Almogo
Atividade
Orientada

Relaxamento

Sexta-Feira

Entrada
Acolhimento

Atividade
Orientada

Lanche
Intervalo

Atividade
Orientada
Almogo
Atividade
Orientada
Relaxamento

Horério da turma do 4.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Figura 21

Confegdo do Pao

.empos 2.2 Feira 3.2 Feira 4.2 Feira 5.2 Feira 6.2 Feira
- 8h45-9h30 Portugués Ed. Fisica (AAA) Portugués Expressao Musical Matematica
9h30-10h15 Portugués Portugués Portugués Portugués Matematica
10h15-10h45 Intervalo
10h45-11h30 Matematica Matematica Matematica Estudo Integrado Ed. Fisica
(TIC) Atend Pais
11h30-12h15 Matematica Matematica Matematica ExpressZo Dramatica Inglés(AAA)
12h15-13h15 Almogo
13h15-14h00 Estudo do Meio Estudo do meio Est M/ Plastica Estudo do Meio Portugués
14h00-14h45 Estudo do Meio Inglés Plastica Estudo do Meio Portugués
Anexo I X — Figuras (atividades Pré-Escolar)
Figura 23

Figura 22
Confegédo do P&o

Pictograma da receita do pao

RECEITA DO PAO

EM 1 COLOCAR
8 ' 4
2 §’4 COM AGUA MORNA.
A
1 COoM 2 -
\ e
N
3 COM
\ -
£ & )
METADE DE 1 -~
METADE DE 1 I
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Figura 24 Figura 25

Robd Diego a contar a historia Elaboragdo de uma maquete sobre
"So™. 0 sistema solar

Figura 26

Exposicdo do sistema solar

Figura 28

Figura 27 Experiéncia dos garrafdes -

Experiéncia dos garraf6es - garraféo garraféo com residuos de plastico

com residuos naturais
- (Cp dalad S
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Anexo X — Figuras (atividades 1.° Ciclo)

Figura 30

Figura 29 o
Visita de estudo a uma exploracéo

Visita do familiar para nos contar agropecuaria
um pouco sobre o 25 de abril.

Figura 31 Figura 32
Visita de Estudo a uma Explorag&o Visita de Estudo a uma exploragéo
agropecuaria agropecuaria

Fi 33
'gura Figura 34

Ficha sobre a visita a exploracéo agropecuaria . o x .
Ficha sobre a visita a exploracédo agropecuaria
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Figura 35

Preenchimento das informacdes do

ovo - atividade "cuida do teu animal ”

Figura 37

Decoracéo dos ovos - atividade
"Cuida do teu animal ”

Figura 36

Aprendizagem cooperativa - atividade
"Cuida do teu animal”

Figura 38

Colaboracéo dos encarregados de
educacdo na atividade "Cuida do teu
animal”
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