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Correio dog Agores, 1 de Maio de 2014

Tempo de voltar a terra

O Professor Doutor Jodo Candido Tavares demonstra,
neste estudo agora publicado na edi¢do de aniversirio do
‘Correio dos Agores’, como se pode regressar a terra na
Regido

A histéria da populagao humana mundial revela que a
sua dimensdo tem tido um crescimento exponencial. No
inicio da Cristandade existia cerca de 250 milhGes de ha-
bitantes, 17 séculos mais tarde, em 1650, sdo recenseados
cerca de 500 milhdes, mas este nimero quadruplicou e
atingiu 2 bilhdes a meados do século passado, em 1950,
ou scja no simples espago de 3 séculos. Mas os nimeros
continuam a subir e ja ultrapassaram os 6 bilhdes de ha-
bitantes no final do século XX, periodo no qual houve
o maior crescimento da populagdo. Embora no inicio a
populagdo tenha levado muitos séculos para crescer, nos
ultimos séculos, 0 melhoramento das condigdes sociais
e econdmicas permitiram um crescimento muito rapido.
No periodo mais recente, em apenas cem anos, atinge-
se o dobro da populagdo estando previsto para meados
do século XXI que seja atingida uma populagdo de 9,8
bilhGes de seres humanos, conforme mostra a figura apre-
sentada pela FAO - Organizagao das Nagdes Unidas para
Alimentagdo e Agricultura.

Populagdo mundial (em bilhGes)

Population mondiale (en milliards dhabitants)

implementadas por vezes agravam de uma forma direta ou
indireta 0 ambiente, a saide e o bem estar da sociedade.

Entre as vérias teorias sobre a relagdo entre populagio
e meio ambiente, destaca-se a abordagern neomalthusiana,
segundo a qual o equilibrio ambiental apresenta-se como
produto do tamanho e crescimento da populagdo, havendo
assim, uma relagdo directa entre crescimento demografico
e controlo populacional.

O fato € que estamos em pleno século XXI, ha que ter
politicas integradas que permitam a sustentabilidade dos
recursos. O sector primério tera de ser responsavel por pro-
duzir os alimentos adequados em quantidade e qualidade
para satisfazer as necessidades basicas da populagdo mun-
dial. Se tal ndo acontecer esta posta em causa a possibilida-
de da manuteng@io deste nivel populacional, ndo havendo
alimentos suficientes que permitam regular os processos
de funcionamento do organismo. Porém, como revelam os
trabalhos da FAO na figura sobre o “Potencial agricola no
mundo”, este € bastante diferente entre os varios paises,
existindo uma maior superficie 0til em hectares disponi-
vel para o conjunto de paises da ex-URSS e dos Estados
Unidos da América. Pelo contréario, a menor superficie 1itil
esta presente na China e no Japdo, onde se encontram as
maiores concentragdes de populagdo humana por unidade
de superficie. Atualmente, a China é o pais mais povoado
do mundo com 1,3 bilhdes de habitantes, porém, devido a
baixa taxa de natalidade seré superada cm 2050 pela india,
que na altura atingird os 1,6 bilhdes.

Potencial agricola no mundo - superficie agricota utilem hectares por hobitonte

Figure 1; Potentiel ngricofe dans le monde -
hubisant

Surfuce agricale wlike en hectares par

Hectores 1.8

Pais
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(Adoptogdo da FAO)

Noutro relatério a FAO apresenta uma
tabela com “As principais culturas ali-
mentares do mundo”, onde se destacam
que apenas 9 espécies vegetais satisfazem
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2/3 das necessidades alimentares do mun-
do, isto &, cerca de 40% da alimentagio
tem origem no trigo, no arroz e no milho e
cerca de 25% sdo alimentos derivados da
batata, da cevada, da mandioca, da batata
doce, da soja e da cana do agucar. Quanto
ao restante 1/3 da alimentagdo provém de
frutos, tais como, banana, tomate, uva, la-
ranja, nozes de coco, maga, sorgo, aveia,

A
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Source - FAQ (AdaptagGo da FAO)

Face a tal crescimento, a humanidade enfrenta sérias
contrariedades, algumas das quais ainda ndo foi capaz de
resolver. Por um lado, existem razdes que apontam para
o desenvolvimento da sociedade, sendo necessario crescer
para se poder reduzir a pobreza ¢ a desigualdade social.
Por outro lado, ¢ igualmente necessario preservar € conser-
var o meio ambiente, pois estd em causa a manutengio do
sucesso relativo, que foi obtido nas ultimas décadas com a
criagdo das condigdes minimas para alimentar a populagao
e aumentar o seu bem-estar. No centro desta situagio estdo
sempre presentes os argumentos do poder, quer politico,
Quer economico. que nem sempre convergem e as solucdes

centeio e couve, e ainda, outros alimentos
-de origem vegetal ou animal.

Para se realizar a referida produgao
sdo conhecidos varios modelos agricolas, todos visando
satisfazer as necessidades de intensificagdo da produgéo.

Porém, alguns deles até agora so serviram para propi-
ciar uma destruigdo dos recursos naturais, por ndo respeita-
rem varios pardmetros ambientais, técnicos e econéomicos,
tendo como consequéncia, o mau planeamento e utilizagio
inadequada do solo, o desconhecimento das necessidades
fisiolégicas das espécies, a aplicagdo cega de adubos, cor-
retivos e produtos sanitarios, a produgdo de culturas sem o
controlo, certificagdo ou cumprimentos de normas, a uti-
lizagdo de maquinaria agricola ndo dimensionada para a
fungdo, a deficiente organizagdo dos mercados e a ineficaz

‘Arfeca An conenmidar
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O clima estd a mudar nos Acores

As principais culturas alimentares do mundo

Tableau IV - Les principales plantes alimentaires dans le monde
Espice Production
ou groupe en 1990 % "
drespeces (miltions dutotal | cumulé
de tonnes)
bl 395 15,35
i 519 135
mais. 493 124
IR ISR | £ 2
pomme de terre 20 IAC
arge 180 47
manioc 158 41
patate douce 132 14
soja 108 28
canng & suere’ 93 25
.............................................. .59, ]
bananes ¢t plantains 7 13
Tomale 69 18
raisin® 60 1;6
sorgho 38 L3
orange 32 14
avaine H L
noix de oty 2 L
choux® 42 I8
pomme 10 10
. W T L
Towl {y compris
fes autres culiures: i 3839 100,0

Source : FAO, Annuaire de production agricole. tol. 44, /990,
bl venddre, b dur et épeanive,
i favee ses pcloppes,

- y compns raisin de v

« y compns les chouxfienrs it ks chowx chinois

- wegroups les planics « alimentorres v et v industrielts »

e Lo womenclainre dz la A, ks secondes wévans consommess
quapeis i transformation industricll,

EN

(FAO, Anudrio de produgdo agricola, vol. 44, 1990)

Para a obtengdo das culturas recorre-se, entre outros,
as chamadas praticas culturais e aos tratamentos que Vi-
sam a sanidade vegetal, esta Ultima através da aplica-
¢do de produtos quimicos, nomeadamente, pesticidas,
fungicidas, herbicidas, etc., que controlam a presenga
de pragas e doengas e aumentam os rendimentos por
hectare.

Porém, tal aplicagdo é geradora de poluigdes parti-
cularmente perversas que juntam os seus efeitos direc-
tos (empobrecimento e erosdo do solo, destrui¢do dos
relevos naturais, polui¢do das aguas de superficie e dos
lengois freaticos) a efeitos indirectos (perda da diversi-
dade genética de muitas espécies vegetais e animais).
Como exemplo, recordamos alguns fatos que ocorreram
com o primeiro pesticida moderno o DDT, largamente
usado ap6s a Segunda Guerra Mundial no combate aos
mosquitos causadores da maléria e do tifo. Foi sintetiza-
do em 1874, mas as suas propriedades insecticidas con-
tra vérios tipos de artropodes sé foram descobertas em
1939 pelo quimico suigo Paul Hermann Miiller, que, por
essa descoberta, reccbeu o Prémio Nobel de Medicina
de 1948. Trata-se de um insecticida barato e altamente
eficiente a curto prazo, mas a longo prazo tem efeitos
prejudiciais & saide humana, como demonstrou a bi6-
loga nortc-americana Rachel Carson, no seu livro Pri-
mavera Silenciosa. De acordo com Carson, 0 DDT pode
provocar cancro em seres humanos ¢ interfere com a
vida animal, causando, por exemplo, 0 aumento da mor-
talidade entre os passaros e a poluigdo do leite materno,
que em mg/Kg de matéria gorda, por exemplo, chegou a
ser na India cerca de 20 vezes superior ao recomendado
pela OMS - Organizagdo Mundial da Saude (segundo
Prtastler 19R1).

Por este e outros

estudos, o DDT foi Quadro 1

Polulgiio do leite materno com DDT

banido de V'HHOS em diferentes palses
paises na década | (mgikg de matéria gorda) (Prcster
de 1970 e tem seu E. 1981, Frethurg)
uso cont{olado p?la Pals DOT
Convengdo de Es-
tocolmo sobre os India 19.5
Poluentes Organi- | 157! 18.5
Persi N Polanta 175
cos _ersxstentes. o Itélia 123
Brasil, apenas em Estados Unidos ©97
2009 o DDT deixou | Alemanha 53
de ser fabricado ou | Holanda o
N Franga 32
importado, a sua Inglaterea 28
comercializagdo e | Ausiralia L7

uso foram proibi-
dos.

No entanto, a
FAO, ao apresentar
o “Balango das per-
das nas principais
culturas” derivado as
pragas e as doengas, demonstra que mesmo com os tra-
tamentos sanitdrios a média mundial de perdas situam-se
nos 38%, mas no caso de ndo haver tratamentos as perdas
sobem para 66%, isto ¢, 2/3 do rendimento das culturas
¢ perdida principalmente pela agdo de vérios insetos ou
MiCrorganismos.

Maiximo tolerado pela OMS 1o
Miximo tlecado na Suiga 0.1

Maiximo lolerado no leite de

vaca em Franga 0.07

Balancodas perdas nas principais culturas (% de rendimento}
(Pertes malgré les traitements = Perdas com tratamentos), (Pertes en l'absence
des traitements sonitaires = Perdos sem tratementos sanitdrios), (Moyenne

mondiale = Média mundial}

Bl des pertes ponr les principales cultires’ (en pourcentage du sendement !

Segundo Fatima Sequeira Dias (1999) o recensea-
mento de 1964 revelou que mais de metade da populagio
ativa do Arquipélago dos Agores encontrava-se ligada ao
sector primério. Porém, ja o ultimo recenseamento efetu-
ado no final do século XX, a percentagem de populagdo
ligada & agricultura teve uma redugdo de cerca de dois
tergos, para 18,7%. Em contrapartida o sector secunda-
rio, que ocupava 12,4% da populagio, no mesmo espago
de tempo subiu para o dobro, para 25% e o sector ter-
ciario que empregava 36,6% da populagdo ativa, quase
que duplicou, passando a ocupar 56,3% da populagdo.
Esses niimeros comprovam que houve enorme redugdo
da méo-de-obra na agricultura, que o sector terciario da
economia absorveu partc dessa mao-de-obra, sobretudo
na fungdo publica, em que apos o de 25 de abril de 1974 ¢
com a implantagio do regime autondmico permitiu que as
maiores cidades do arquipélago absorvessem a populacao
libertada pelo sector primério e os restantes individuos
emigraram sobretudo para a América do Norte (Estados
Unidos e Canada).

O Arquipélago dos Agores possui a maior ZEE - Zona
Econémica Exclusiva da Unido Europeia, alargando des-
ta forma as fronteiras do espago comunitario até proximo
do continente americano. E por todos reconhecido a sua
importancia e especificidade territorial no contexto de
uma Regido Ultraperiférica da Unido Europeia.

Possui um clima temperado com temperaturas médias
de 13°C no Inverno e 24°C no Verdo. Muito influenciado
pela corrente do Golfo, as aguas do mar man-

tém-se entre os 17 e os 23°C. O ar € himi-
do, com cerca de 75% de humidade relativa.
Quer a humidade, quer a temperatura, dois
dos factores abidticos determinantes para o
ciclo bioldgico dos seres vivos, sdo muito al-
terados com a altitude. Por exemplo, as tem-
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peraturas mais altas encontram-se ao nivel do
mar e diminuem com o aumento da altitude,
passando-se o inverso com a humidade relati-
va. E um fenémeno climatico bastante conhe-
cido e ilustrado na figura “Efeito do relevo
sobre a temperatura”.

Efeito do relevo sobre a Temperatura

{Adaptag@ode FAO)

Apos esta apresentagdo de nivel mundial ¢ 0 momen-
to de abordar alguns dos aspectos relacionados com o
Arquipélago dos Agores, que resulta do conhecimento
legado por muitos autores, que estudaram o arquipélago
desde o seu povoamento até hoje, de um modo particu-
lar os trabalhos publicados por membros da comunidade
cientifica da Universidade dos Agores, que nas ultimas
décadas tiveram o mérito de intensificar o saber e as com-
peténcias cm diversas reas cientificas. Uma parte signifi-
cativa destes estudos esta integralmente disponivel online
no Repositério Aberto da Universidade dos Agores.

O Arquipélago dos Agores estd localizado no Atlén-
tico Norte, a cerca de 1.500 km da costa europeia, cons-
tituido por nove ilhas, que distam cerca de 600 km entre
si, cada uma caracterizada por rcalidades ambientais di-
versas, com um enquadramento socioeconomico variado,
apesar dos evidentes tragos comuns. Segundo o Censos
2011, a sua populagdo total ¢ de 246.772 habitantes, resi-
dindo na ilha de S3o Miguel 55,9% da populagdo do ar-
quipélago (137.945 habitantes), numa drea geografica de
750 km2. A distribuigdo da populagdo ¢ irregular, tendo o
concelho da Lagoa a maior densidade populacional 316,8
habitantes/km2, contrastando com o concelho das Lajes
das Flores onde a densidade € de apenas 21,5 habitantes/
km2, resultando diferengas da pressio humana sobre o
territério e meio ambicnte.

EFFET DU RELIEF SUR LA TEMPERATURE

2 km

1 km

(Adaptado de TAVARES, 1989)

Também ja se fazem sentir nos Agores efeitos das
alteragdes climaticas globais, observadas no século XX,
que sdo uma ameaga para o homem e a natureza. Estas
variagdes dizem respeito a mudangas de temperatura,
precipitagdo, nebulosidade e outros fenémenos climé-
ticos em relagdo as médias historicas. As alteragdes no
clima do nosso planeta em geral provocam modificagdes
ao nivel dos sistemas de suporte a vida. Estes referem-se
a tudo o que garante as condi¢es para a permanéncia ou
sustento da vida do Homem no planeta. Segundo alguns
cientistas, a manutengdo do equilibrio térmico do corpo
com o seu ambiente, a homeotcrmia, € uma das princi-
pais exigéncias para o conforto e bem-estar, estando os
processos fisiologicos na dependéncia de pardmetros do
ambiente. Quando os factores ambientais atingem valores

/ Cow [THA)
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Produgoes agricolas de qualidade

extremos afectam a satide publica. A influéncia do clima
na saude humana da-se de forma directa ou indirecta, e
pode ser maléfica ou benéfica. Condigdes climaticas ad-
versas acentuamn a fragilidade do organismo no combate a
doengas, intensificando processos inflamatérios e desen-
volvendo condigdes favoraveis ao progresso dos vectores
de doengas contagiosas. Contrariamente, o ar fresco com
temperatura afavel, humidade e radiagdo moderada, apre-
senta propriedades tcrapéuticas.

Contrariamente aos homeotérmicos os insectos sdo
pecilotérmicos, apresentando uma temperatura corporal
que varia de acordo com a temperatura ambiental ¢ o seu
ciclo de vida pode ser continuo ou sofrer alteragdes que
vao desde a diapausa (paragem de desenvolvimento com
origem genética) a morte. Um exemplo regional é o acon-
teceu a meados do século XX com a praga lagarta-das-
pastagens Mythimna (Cirphis) unipuncta Haw. (Lepi-
doptera, Noctuidae). E um insecto com uma distribuigéio
cosmopolita, ataca essencialmente gramineas e had mais
de um século se mantinha nos Agores com o estatuto de
praga potencial, isto é, estava presente nas pastagens situ-
adas essencialmente a média altitude, mas sem causar pre-
Jjuizos significativos. Este lepidoptero completa um ciclo
bioldgico, quando acumula 575°C/dia, valor acumulado
das temperaturas diarias superiores a 10°C. Durante o seu
desenvolvimento, o insecto sofre metamorfoses comple-
tas passando por ovo, larva (lagarta), pupa e finalmente
adulto (borboleta). Porém ¢ no estado larvar que o insecto
consome a pastagem e causa prejuizos, que comegam a
ser visiveis & volta do limbo das folhas das gramineas,
essencialmente o Lolium perenne L., mas podem progre-
dir e destruir toda a planta. Para tal, tem neste estado uma
média 6 fases de desenvolvimento (L1 a L6) e cada uma
corresponde a uma muda da exdvia ou ecdise, (signifi-
cando a troca periddica do exoesqueleto formado por um
polissacarideo constituido por quitina) e as ultimas duas
fases conhecidas como LS e L6 sdo as mais vorazes, con-
sumindo em poucos dias grande quantidade de vegetagéo,
razdo pela qual os agricultores tém de estar muito atentos
as suas propricdades, porque em poucos dias a pastagem
pode ser consumida pelas lagartas, apresentando um as-
pecto pior do que um apascentamento.

Quando em Sdo Miguel se acentuou o fenémeno emi-
gratorio sobretudo de trabalhadores rurais, deixando de
existir capacidade em mao-de-obra para se continuar a
produzir as culturas tradicionais anuais, que existiam nos
terrenos araveis localizados a baixa altitude, conforme
demonstra o “Esbogo da ocupagio do solo — fins do séc.
XIX”, levou a sua reconversdo em pastagens permanen-
tes.

Tal reconversio agraria, com o aumento da area de
pastagem para baixa altitude, ou seja, para a zona onde as
temperaturas sdo mais elevadas e para terrenos que esta-
vam sujeitos a rotagdes de culturas e a intensas praticas
culturais, que vdo desde a preparagdo dos solos para a
sementeira ou plantagdo, aos amanhos e granjeios du-
rante o seu desenvolvimento até & colheita, tendentes ao
bom desenvolvimento da cultura e ao controlo de pragas
e doengas. Como consequéncia observou-se a dispersdo
da praga lagarta-das-pastagens para as novas pastagens,
cujos bidtopos ndo possuiam na cadeia tréfica os inimigos
naturais desta praga imprescindiveis para o seu controlo
natural, pelo que houve um intenso recurso a aplicagdo
de produtos quimicos, chegando os agricultores a efetu-
ar, pelo calendério de tratamentos, 5 aplicagdes durante o
verdo, cujas consequéncias negativas foram sobejamente
demonstradas na cadeia trofica e na saude publica. As-
sim, a praga que tinha cerca de 3 geragdes por ano nas
pastagens situadas a média altitude, ¢ uma cadeia tréfica
equilibrada, passou a ter o dobro de geragdes a baixa alti-
tude, conforme se demonstra na figura “Graus-dia (acima
de 10°C), acumulados ao longo do ano, em trés localida-
des da ilha de Sdo Miguel”. Tal fato originou um movi-
mento de deslocagdes dos adultos entre a baixa ¢ média
altitude, reforgando a densidade da praga nas localidades
mais favoraveis ao seu desenvolvimento, aumentando os
desequilibrios na cadeia trofica e disseminando a préatica
de aplicagdo de produtos quimicos na agricultura, fato
gerador de poluigdes diretas e indiretas na alimentagéo,
nomeadamente, animal ou vegetal e poluindo a dgua.

Investigando os fundamentos técnicos, economicos e
ambientais da praga das lagarta-das-pastagens os mem-
bros do Departamento de Biologia da Universidade dos
Agores, que estudaram a bioecologia e particularmente a
mudanga de estatuto de praga potencial para permanente
concluirem, entre outros, que anualmente a praga ¢ res-
ponsavel por perdas estimadas em 10% da economia agri-
cola, valor muito inferior aqueles que apresentamos para
outras culturas ao nivel mundial, o aumento da dispersdo
e da dindmica est4 correlacionado com o aumento ocor-
rido na area da pastagem para baixa altitude e alertaram
para os riscos que apresenta a monocultura da pastagemn.
Paralelamente, apresentaram um conjunto de a¢des € pra-
ticas agricolas que permitiram o controlo da praga sem
recursos aos produtos quimicos, utilizando em alguns
casos o reforgo da cadeia trofica com inimigos naturais
autéctones.

No ambito da reforma da Politica Agricola Comum o
Governo Regional tem defendido o regresso as produgdes
agricolas tradicionais, devido a crescente liberalizagdo dos
mercados, a exiguidade do mercado e ternitério regional,
as dificuldades de acessibilidades e ao aproveitamento
das condigbes enddgenas favordveis para a existéncia de
produtos de grande qualidade. Paralelamente, tem vindo
a evidenciar-se nos Agores os fenémenos naturais deriva-
dos das alterag¢des climaticas, o que exige de todos uma
particular aten¢do, dado que tem implicagdes diretas no
Ambiente e na Saude Publica. Sdo politicas certas, mas
que ndo podem ficar pelas intengdes.

E tempo de dedicar mais atengio & Terra, quer como

planeta onde vivemos, quer como

°C/dia N¢ de geragbes  solo fertil que estd & nossa mao
5 e possui a enorme vantagem de
T 350 PRpP——— 6 produzir a maioria das nossas ne-
5 o ’ cessidades alimentares. A nossa
o hehada das Furnas 5 terra se trabalhada com o respei-

2300 ———  wm Pecs ~ Lagoa do Congroan to pelo ambiente, com técnicas e
mecanizagdo corretas reduzira a

12 nossa dependéncia de importagdo
S0 de produtos alimentares, travara o
abandono da juventude da Regido

575 e voltara a criar emprego no sec-

uj tor primario. Para tal, basta que

Degrés-jour (supéricurs a 10°C), cumulés toul an fong d'une année, en frois
localités de 1'ile de Sio Miguel (moyenite des températures sur plus de 25

ans).

Graus-dia (acima de 10°C}, acumulados ao longo de um ano, em trés locali-
dades da itha de SGo Miguel (temperaturas médias de mais de 25 anos).

(Adoptado de TAVARES, 1989)

MAPA V
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(Esboco de autor desconhecido, gentilmente cedido pelo Eng. Duarte Furtado)

haja uma reconversao dos terrenos
araveis de baixa altitude, para que
eles voltem a produzir quer as cul-
turas tradicionais, quer outras in-
dispensaveis & nossa alimentagao.
Também, € necessario que os téc-
nicos passem a aplicar o seu saber
e competéncias no campo, estando
la presentes orientando e apoiando
os agricultores nas suas decisdes e que se efetuem campa-
nhas de educagdo ambiental capazes de transmitir os co-
nhecimentos para a produgio agricola integrada de modo
a se preservar o ambiente e contribuir para o bem estar no
planeta e da humanidade.

Oct Dec

(Meses)

*Jodo Céndido Tavares, natural da Lagoa, ilha de Sdo Miguel-
Agores, ingressou em 1976 no Instituto Universitdrio dos Agores,
Docteur-Ingenieur (1985) e Docteur d "Etat Es Sciences (1989) pela
Universidade de Marselha (Franga), investigador coordenador e
professor agregado especializado em Ecologia Animal, Controle
Bioldgico e IPM; foi Diretor do Departamento de Biologia, Pro-
Reiror para a investigagdo cientifica e infraestruturas do campus
universitario de Ponta Delgada, exercendo ainda outras fingbes
em conselhos consultivos e de gestio da Universidade dos Agores
e da Fundagdo Gaspar Frutuoso; Joi consultor e gerente de varias
exploragdes agricolas; presidiu as expedicbes cientificas e confe-
réncias dedicadas ao estudo da flora e da fauna em todas as ilhas
dos Agores, é autor ou co-autor de mais de uma centena de artigos
cientificos nestas dreas, cujo acesso completo esta disponivel no
Repositorio da Universidade dos Agores no enderego hap://reposi-
torio.uac.pt/browse? type=author&order=ASC&rpp=20&value=T
avares%2C+Jo%C3%A30




