RELIGIOSIDADE POPULAR
DO LITORAL CATARINENSE
ex-votos e culto doméstico

por
Edison d’Avila*

A gente catarinense do litoral viveu sempre arraigada a forte reli-
giosidade catdlica. Trata-se de heranca cultural portuguesa que, no caso da
beira-mar de Santa Catarina, teve significativo contributo agoriano desde
a segunda metade do século XVIII. Os ilhéus sempre demonstraram in-
quebrantavel fé e profunda devogao ao sagrado.

Esta crenca religiosa, em Santa Catarina, assim como no restante
do Brasil, constituiu-se num catolicismo ruastico, construido sem interfe-
réncia da hierarquia da Igreja, (muitas vezes distante face as grandes dis-
tancias), caracteristico das camadas populares e eivado de intensa religio-
sidade no grupo familiar e comunitdrio. Como ensina Mircea Eliade
(1992: 18) 0 homem simples “tem tendéncia para viver o mais possivel o
sagrado, pois para ele o sagrado equivale ao poder e, em tdltima andlise, a
realidade por exceléncia”.

Os habitantes do litoral catarinense, pescadores e agricultores, vi-
vendo, nos séculos da coloniza¢do, num regime de producdo e autocon-
sumo, inclusive no plano religioso, construiram um igualitarismo também
em suas relacdes com o sagrado. Os santos como que conviviam com as
pessoas, o que fazia dispensdvel, em muitas ocasides, a intermediacdo dos
ministros da Igreja. As manifestagdes do sagrado no mundo profano des-
sa populagdo significavam profundamente o desejo de ser, de participar da
realidade, de saturar-se do poder, conforme dizer do autor citado.
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Os santos eram tratados como pessoas da familia, a quem se fa-
ziam pedidos, prometia-se e se pagavam promessas. Esta cultura religio-
sa incentivou o costume popular de fazer homens e santos personagens
duma mesma histdria, habitantes de um mundo comum, em que se trocam
favores e mercés. Entdo, no mundo natural — profano - s@o inimeras e
considerdveis as manifestagdes do sagrado, as hierofanias.

Ao sagrado se fazem promessas, por exemplo, e, pelas gragas re-
cebidas, faz-se devota e publicamente o seu pagamento. O pagamento de
promessas, entre os catarinenses litoraneos, assume uma diversidade de
procedimentos. Veste-se traje de santo ou de anjo, caminha-se descal¢o ou
carregando algum objeto, como velas, cruzes, pedras ou o proprio andor
do santo nas procissdes. Assiste-se a missas com velas seguras acesas ou
segurando bandeiras e penddes religiosos. Deixa-se o cabelo ou a barba
crescer, para s cortd-los no dia da festa do santo. Se for menina, pode so-
mente trajar-se de branco até os sete anos. Faz-se realizar uma Mesa de
Inocentes. Mas hd os pagamentos em espécies, como dinheiro, produtos
da lavoura, animais de criagdo e com massas de promessas.

Estas massas de promessa, que se constituem na religiosidade ca-
tarinense num tipo peculiar de ex-votos, bem como as Mesas de Inocen-
tes, s@o os temas que se discutem particularmente neste artigo.

Ex-votos: origem, funcio e usos

Todos os autores que estudam o tema sdo concordes em dizer que a
tradicdo de oferecer ex-votos aos santos € uma heranca que vem dos antigos
gregos e romanos. Os antigos praticavam uma devogao religiosa que consi-
derava os deuses benfazejos, benévolos e providenciais. Waldomiro Piazza,
ao tratar da religido na Grécia e Roma antigas, fala que “a prece assume o
cardter de ‘voto’, quando estd ligada a promessa de oferta de um dom. Pode
ser publico, quando feito pelo magistrado romano em nome do povo, ou par-
ticular. Quem faz o ‘voto’ fica na condi¢@o de ‘devedor’, que cessa s6 quan-
do cumprida a promessa. Dai o costume de fixar tabuletas, ao pé das ima-
gens ou dos altares dos deuses com a expressao “ex-voto’ (foi um voto)”.

Os romanos diversificaram os objetos oferecidos como ex-votos,
tais como imagens escultéricas ou pinturas do doador, ou da parte do cor-
po que foi objeto de cura. Este tipo de objetos votivos era abundantemente
encontrado, por exemplo, no santudrio de Esculdpio, deus romano da Me-
dicina, na ilha Tiberina, em Roma. Assim, propunham-se aos deuses negé-
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cios que, se aceitos, eram pagos com a oferta de ex-votos. A cristianiza¢ao
do Império Romano, a partir do século IV, ndo conseguiu suprimir este cos-
tume pagdo, que foi assimilado pelos cristdos, através do sincretismo.

Portanto, o voto ou promessa se constitui num ato de devog¢ao
propiciatdrio, feito antes de ser recebida a graca que se quer alcangar. J4
o ex-voto € o cumprimento da promessa feita, depois que a graca foi al-
cangada. Houve sempre um grande temor, se o pagamento da promessa
ndo era feito ou demorava muito a ser cumprido.

O cumprimento da promessa tinha cardter de testemunho publico
do poder milagroso da divindade ou podia também servir para divulgar,
com certa dose de vaidade, o apreco que o crente merecera.

Foram os portugueses, naturalmente, os introdutores da pratica
dos ex-votos no Brasil, através do catolicismo popular vivenciado na
Peninsula Ibérica, o que acrescentou a esta pratica também crencas, ri-
tuais, usos e costumes religiosos. Nao se pode esquecer, por outro lado,
que a caracteristica sincrética da religiosidade brasileira dificulta, em mui-
tos casos, identificar tracos especificos de cada cultura presente na prati-
ca religiosa do brasileiro.

Espontaneidade, tradicionalidade e popularidade parecem ser as
principais caracteristica dos ex-votos, pois ndo sdo coisas impostas por
qualquer instituicdo; sua pratica passa de geracdo a geracdo, permanecen-
do sempre na memdoria do povo; tém eles grande aceitacdo popular, fun-
cionando como elemento mistico-religioso. Por estas caracteristicas, os
ex-votos foram considerados como fato folclérico por Rossino Tavares de
Lima, em sua obra Abecé do folclore, editada em 1968.

A fun¢@o mégica, que se quis também ver nos ex-votos, tem sido
considerada como exagero, jd que se desconhece o entendimento do de-
voto, segundo o qual a sua doenga, por exemplo, seria transferida para o
objeto ofertado. Nao sdo igualmente conhecidos rituais ou mistérios na
preparacdo ou na oferta dos ex-votos, sempre entendidos como simples
agradecimento por uma graga atendida. Por isso, nunca foram comprova-
das préticas animistas nesta devocao popular. Mesmo a presenca de ex-
votos representando animais, um caso bem brasileiro, na verdade signifi-
ca o agradecimento pela cura de seres que social e economicamente par-
ticipam da vida do devoto. Do mesmo modo, sdo desconhecidas ligacdes
com a morte. Os ex-votos celebram sobretudo o bem, a alegria, a vida.

Por seu significado testemunhal o ex-voto apresenta maneiras di-
versificadas de representacdo. O testemunho pode ser feito pela deposicao
no santudrio do objeto de uso do crente e agora tornado desnecessario pela
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graca obtida; tais como, muletas, bengalas, 6culos. O ex-voto pode ser re-
presentado também por pintura, desenho ou gravura que mostre qual a gra-
ca e como ela foi atendida. Neste caso, sdo famosas as tdbuas votivas do Ci-
clo do Ouro, existentes em igrejas de Minas Gerais. Modernamente, esta
forma de representagdo tem sido feita pela fotografia, destacando ainda
mais a vaidade do agraciado. Outra forma € a representagao escultérica, em
madeira, cera, gesso ou barro, da figura do agraciado, ou da parte curada de
seu corpo ,ou ainda da figura do animal curado.

A representacio escultérica em massa comestivel de farinha de trigo
somente € conhecida no litoral de Santa Catarina e dela se tratard a seguir.

Massas de promessa: origem e sobrevivéncia

Antdnio Augusto Nébrega Fontes (1925 — 1986), eminente folclo-
rista catarinense, sempre afirmou que as massas de promessa eram exclu-
sivas da religiosidade popular de Santa Catarina. De fato, na bibliografia
brasileira sobre ex-votos nada se encontra referido sobre as mesmas. Em
publicacdes catarinenses, somente sdo encontradas rdpidas referéncias a
elas em textos sobre cultura popular.

As massas de promessa catarinenses parecem derivar do costume
acoriano, ainda hoje presente nas ilhas do Arquipélago, de realizar os bo-
dos no domingo de Pentecostes e no da Santissima Trindade. Segundo o
“Diciondrio Houaiss da Lingua Portuguesa” (2001), a palavra bodo se ori-
ginou do termo latino votum, voto; que no século XIV era dito vodo. Pois
bem, bodo significa voto, promessa, oferenda, repasto abundante, refei-
¢do, partilha de alimentos aos pobres em dias festivos.

Conta-nos Hildo Teéfilo Braga que na antevéspera dos domingos
de bodo, nas freguesias acorianas, nas casas dos devotos do Divino
Espirito Santo, junta-se a quantidade de farinha de trigo necesséria ao pre-
paro dos paes que serdo cozidos, os quais, conforme a tradi¢do, t€m um
formato alongado, terminando “na parte mais estreita por um arremedo de
bola, a que se dd o nome de pao de cabeca”. Sdo as mulheres ilhoas que
preparam este pao de massa sovada e € tdo presente nas casas este costu-
me de fazer os paes de cabeca para os bodos, que o citado cronista diz
cheirarem a pao fresco, nessas ocasides, as freguesias!

Depois de cozidos, nos sdbados anteriores as festas, sdo os paes
enfeitados com uma rosa e transportados cerimoniosamente pelos ho-
mens, em cestas, para a dispensa dos impérios das freguesias.
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Entdo, nos dias de Pentecostes e da Santissima Trindade, sdos as
centenas de paes de cabeca arrumados em carros de bois enfeitados e trans-
portados festivamente para o terreiro do império, onde se realiza o bodo,
servindo-se todos de fatias do pao sovado e copos de vinho fresco. Isto tu-
do feito em meio ao foguetdrio e a muita misica e danga. E o bodo, cele-
bragdo ao Divino Espirito Santo, das gracas dele recebidas, da fartura por
ele propiciada e repartida votivamente pelos que mais a tiveram com os que
pouco ou nada costumam ter, os pobres de todos os lugares e tempos.

Naio ¢é dificil compreender, pois, como este costume acoriano de pa-
gamento de voto ou promessa com oferenda de paes de extremidade em for-
ma de cabeca, nas festas do Divino Espirito Santo, transcriou-se nas nossas
massas de promessas de tantas festas religiosas da beira-mar catarinense.

Virgilio Véarzea (1862 — 1941), notdvel cronista do cotidiano da
gente catarinense do litoral, j4 no século XIX, faz o registro da presenga
das massas de promessa nas festas do Divino Espirito Santo e da Santissi-
ma Trindade nas comunidades da Ilha de Santa Catarina. Em A Ilha de San-
ta Catarina, cuja primeira edi¢do é de 1900, o escritor, descrevendo a gran-
de “festa que se realiza na freguesia de Trds do Morro, a uma légua da ca-
pital, no dia da Santissima Trindade”, refere-se ao largo da igreja ornamen-
tado de flores, as girAndolas de foguetes e a “casinha acapelada do Império
dentro da qual se hdo de leiloar depois as ‘promessas’ sagradas de massas
e de ceras, vasadas em formas simbdlicas de pernas, maos, bracos e cora-
cdes.” Vé-se, pois, que tal costume j4 estava instalado entre nds, do modo
que ainda hoje € vivencidado, no século seguinte ao da chegada dos primei-
ros agorianos. Dos primitivos paes de cabeca dos bodos de Pentecostes e da
Santissima Trindade, transcriaram-se cabegas, pernas, bragos, maos, corpos
inteiros de massas de pao; entregues pelas centenas de devotos; consumi-
das pelo povo sim, mas antes leiloadas, para mais se festejar e contribuir,
ndo somente com o Divino Espirito Santo ou com a Santissima Trindade,
mas aqui com os muitos santos das tantas devocdes populares.

Segue Virgilio Varzea narrando o leildo das massas de promessa,
agora na festa do Divino Espirito Santo em Desterro:

“... as figuras escarlates dos leiloeiros entram a mover-se de um lado
para outro. Cada uma delas, um braco no ar, onde se ostenta uma sal-
va com massas, joga olhares em redor, soltando alegre pregdo: Qui-
nhentos réis pelas massas !... O leildo desdobra-se num entusiasmo
crescente, dando uma febre de arrematacdo a todos... a alegria é pere-
ne, como em uma festa do lar, nessa familiaridade catarinense que tan-
to impressiona e encanta.”
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Conforme levantamento realizado em 1996, na regido da foz do
rio Itajai-acu, esta manifestacdo religiosa popular estava ainda presente
em oito dos onze municipios que compdem a microrregido. Sdo eles:
Itajai, Balnedrio Camborid, Camboriud, Itapema, Navegantes, Ilhota,
Penha e Luis Alves. Nos outros trés municipios — Pigarras, Porto Belo e
Bombinhas — ndo houve resposta dos respectivos parocos ao questiondrio
que na ocasido se lhes enviou; o que nao exclui a sobrevivéncia desta ma-
nifestacdo cultural naqueles lugares.

Nao resta divida que as massas de promessa sao hoje uma tradi-
¢do religiosa resistente ao poder exterminador do tempo laico e moderno
que se vive. Vale registrar, assim, o depoimento do entdo paroco de
Itapema, Padre Sérgio Maykot, naquela entrevista: “Pessoalmente, tenho
bastante respeito para com as manifestacoes religiosas do povo. De outra
parte, penso que devemos incentivar manifestacdes populares que aos
poucos estdo se extinguindo.”

Prometer, fazer, pagar e consumir

O costume de se fazer promessas em troca da oferenda de massas
estd ligado sempre ao pedido de cura, de restabelecimento da saide cor-
poral. Doente, ele ou pessoa de sua familia ou um animal de sua criagdo,
o devoto faz o pedido de cura, prometendo, caso mereca tal graca, fazer
ou mandar fazer uma massa que entregara ao santo no dia de sua festa. A
promessa pode ser feita pelo préprio interessado ou por outrem e o cum-
primento da promessa pode ser feito tanto pelo agraciado quanto pelo pro-
mitente. A promessa é feita particularmente, muitas vezes guardada no re-
condito do corag¢do. Nao hd necessidade de se dar publicidade a ela; é re-
velada, quando se alcanga a graga.

Na maioria das vezes, da feitura da massa se encarrega a mulher,
mas hd quem a encomende ao padeiro. Os ingredientes, segundo uma re-
ceita recolhida em Limeira, interior do Municipio de Camborit, em 1995,
sdo um ovo, meia xicara de agucar, uma colher de manteiga, uma colher
de banha de porco, uma colher de fermento de pao, meia xicara de dgua
morna e farinha de trigo. Entao, juntam-se os ingredientes, acrescentando
a farinha de trigo até a massa adquirir consisté€ncia. A seguir, ela deve ser
bem sovada. Depois estica-se a massa com o rolo de macarrdo e faz-se
com a faca o recorte da figura conforme a promessa: uma cabeca, um bra-
¢o, uma mao, dois olhos, uma perna, um pé, a figura inteira de uma pes-
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soa ou de um animal. Deixa-se crescer a massa e, entdo, leva-se ao forno
para cozer.

O pagamento da promessa se concretiza na entrega da massa co-
zida no dia da festa do santo. Aqui nao hd ritual algum. Nada se diz, nem
se registra. H4 publicidade na entrega, quando os festeiros recebem a
massa. Também se faz questdo de que a familia e comunidade fiquem sa-
bendo do pagamento da promessa, para que o poder milagroso do santo
seja reverenciado e a fé nele cresca sempre mais. No espacgo privado do
lar se fez a promessa, no espago ptiblico da comunidade se paga o pro-
metido.

A festa celebra, na alegria dos agraciados, de seus familiares e
vizinhos, o triunfo do poder absoluto do sagrado contra as mazelas do
mundo e a possibilidade, sempre ao alcance dos que tém fé, de se con-
seguir a misericérdia divina , curando os males da vida do homem e o
fazendo feliz.

As massas entregues como pagamento de promessas pertencem
ao santo. S@o de sua propriedade. Comé-las, entdo, s6 depois de arrema-
tadas em leildo, fazendo-lhe com devogdo outra oferta. Neste celebrar,
mesmo que depois em casa, de volta da festa, sdo consumidas as massas,
como nos banquetes ou bodos, numa simbdlica comunhio entre o huma-
no e o divino.

Mesas de Inocentes: ex-voto celebrativo doméstico

Nas sociedades tradicionais, conforme Mircea Eliade, “a habita-
¢do é sempre santificada, pois se constitui um ““imago mundi” e o mundo
é uma criacdo divina”. No mundo romano antigo, grande parte do culto
religioso era praticado em casa, tendo o chefe da familia como ministro
deste culto doméstico. Ele freqlientemente convidava os amigos a assisti-
rem ao culto em sua casa, no qual fazia suas oferendas as divindades, o
que, segundo Paul Veyne (1990: 192), “honrava os convidados mais do
que simplesmente convidd-los para jantar”.

Depositar no altar doméstico um simples bolo de trigo era um cos-
tume comum naquele tempo, entre os pobres que ndo tinham posses para
oferecer vitimas caras aos deuses pelas curas recebidas, conta-nos tam-
bém Paul Veyne. Assim como, continua o autor, “um meio mais simples
de santificar as refeicdes era convidar deuses a jantar”, para eles se colo-
cavam na mesa pratos com comida.
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Alids, conclui o mesmo Paul Veyne, falando sobre a religido dos
romanos antigos, “a doag@o e o voto, essa troca divina por doacdo huma-
na, eram tdo importantes quanto a prece”.

Devemo-nos lembrar também que estas visdes de mundo, com
seus gestos e rituais domésticos, estiveram muito presentes no culto ca-
télico dos santos na Idade Média. Com certeza mais reforcados pelo cos-
tume do cristianismo primitivo, na época das grandes perseguicdes, de
entregar a hdstia consagrada aos fiéis, para que a levassem para casa e a
consumissem no lar, nas celebracdes domésticas durante a semana.

As “Mesas de Inocentes”, cremos, além de remontarem a esse
imemorial culto doméstico de um dgape com o sagrado, rememoram no
espago doméstico a Santa Ceia de Nosso Senhor Jesus Cristo. Pois ela é
também um ex-voto, que se cumpre em casa, e assim se faz. Apds obtido
o favor divino pedido mediante uma promessa, convidam-se doze crian-
¢as — meninos e meninas - com menos de sete anos para uma refeicio ce-
lebrativa, em que sio servidos paes ou bolos de trigo e uma bebida,como
café, refrigerantes ou sucos. Na organizacdo da mesa, sdo arranjados os
doze lugares, deixando-se um vago, que é o de Nosso Senhor Jesus
Cristo, que assim ceiou com seus doze ap6stolos e na “Mesa dos Inocen-
tes” de novo estara presente. Antes de serem as criangas servidas, o dono
ou a dona da casa que as convidou cumprindo sua promessa, faz uma ora-
cdo agradecendo a Jesus a graca que recebeu.

O homem religioso, explica Mircea Eliade (1992,78) acredita
que ele pode se aproximar do sagrado, quando ritualiza, repetindo o
“tempo primordial” em que aconteceram as manifestacdes e as obras
divinas.

A fé catdlica ensina que o batismo, como sacramento, elimina o
pecado e devolve a crianca o estado de pureza anterior ao primeiro pe-
cado do homem e da mulher. Entdo, até os sete anos, a crianga vive es-
ta pureza e inocéncia, perdendo-as, no entanto, quanto atinge a dita ida-
de da razdo. O homem religioso adulto, ao rituarlizar a inocéncia e a pu-
reza, representadas pelas inocentes criancas convidadas para a Mesa,
acredita poder também tornar-se inocente e puro e, assim, conquistar
acesso ao sagrado, do qual sé se aproximam, ensina a fé crista, os puros
e inocentes.

A “Mesa de Inocentes”, tdo cara, a religiosidade popular de
Santa Catarina, € um ritual em que o sagrado cristdo se familiariza e se
integra ao cotidiano do homem religioso. Agenor Brighenti (2001:15)
muito bem explica que, “ desde a emancipagdo da razdo ilustrada até no
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imediato do contexto conciliar”, sempre entenderam os intelectuais da
Igreja ou ndo que tais manifestagdes religiosa, por seu corte pré-cienti-
fico, eram rematadas formas de alienagdo religiosa. “No entanto, conti-
nua este autor, apesar de seus limites, nas ultimas décadas, um olhar
mais profundo permite falar dessas manifestacdes do catolicismo popu-
lar como uma forma genuina de incultura¢io do catolicismo nos meios
populares”.

Elas resistiram ao processo de romanizacao da Igreja Catdlica, de
marca tridentina; foram reconsideradas ap6s o Concilio Vaticano II, mas
hoje sofrem “os impactos da cultura moderna, principalmente pela perda
do imagindrio, que nem sempre € passado as novas geracodes”
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