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RESUMO

O presente Relatorio de Estagio tem como titulo (Re)Colocar as Expressoes Artisticas no
Curriculo da Educagdo Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Bdasico: Uma experiéncia no
ambito do Estagio Pedagogico, uma vez que o nosso principal proposito € analisar e refletir
sobre o lugar e o papel das Expressdes Artisticas no curriculo, em particular, partindo da agao
educativa desenvolvida no nosso Estadgio Pedagogico.

Este documento vem no seguimento do Estagio Pedagégico I e do Estagio Pedagogico 11,
unidades curriculares integradas no Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo
do Ensino Basico, ministrado na Universidade dos Agores.

A escolha desta tematica partiu da necessidade de se aprofundar o nosso estudo sobre o
papel das Expressdes Artisticas no cendrio educacional, bem como refletir sobre as suas
potencialidades pedagogicas e didaticas. Neste particular, o estdgio assume um papel essencial,
uma vez que se torna num espago privilegiado de observagio, experimentacao e aprendizagem,
nao s6 ao nivel das Expressdes Artisticas, como também ao nivel da propria docéncia, visto que
procuramos aprofundar questdes relacionadas com a mesma.

Tendo em conta o principal objetivo deste Relatdrio, realizamos uma investigagao que
nos permitiu analisar as representagcdes de futuros educadores/professores, em processo de
formagdo inicial na Universidade dos Acores, relativamente a eficacia do seu percurso
académico na area das Expressdes Artisticas, bem como as suas expetativas e dificuldades
relativamente a sua abordagem futura.

Tendo por base a andlise e reflexdo acerca das nossas praticas, podemos concluir que as
Expressoes Artisticas se assumem como lugares privilegiados de aprendizagem, pelo que lhes
deve ser dado um papel mais presente e ativo na educagdo dos nossos dias, valorizando o seu
curriculo e contrariando a ideia de que funcionam apenas como apoio e suporte ao trabalho
realizado nas demais areas curriculares.

Para que este cendrio se verifique, ¢ essencial investir na formagao inicial dos futuros
educadores/professores, uma vez que estara nas suas maos dar o devido valor ao curriculo e as
potencialidades das Expressdes Artisticas, junto das futuras gera¢des que lhes vierem a ser

confiadas.

PALAVRAS-CHAVES: Expressoes Artisticas, Estagio Pedagdgico, Educacao Pré-Escolar e 1.°
Ciclo do Ensino Baésico.




ABSTRACT

The present Internship report has as its title (Re) Putting the Artistic Expressions in the
Curriculum of Pre-School Education and the 1st Cycle of Basic Education: An experience in
the scope of the Internship report, since our main purpose is to analyze and reflect on the place
and role of artistic expressions in the curriculum starting from the educational action developed
in our Pedagogical Stage.

This document follows the Pedagogical Internship I and the Pedagogical Internship II,
curricular units integrated in the Master in Pre-School Education and Teaching of the 1st Cycle
of Basic Education, taught at the University of the Azores.

The choice of this theme started from the need to deepen our study on the role of Artistic
Expressions in the educational scenario, as well as reflect on their pedagogical and didactic
potentialities. In this respect, the internship plays an essential role, since it becomes a privileged
space for observation, experimentation and learning, not only at the level of artistic expression,
but also at the level of teaching itself, since we seek to deepen questions related to it.

Considering the main objective of this report, we carried out an investigation that allowed
us to analyze the representations of future educators/teachers, in the process of initial formation
at the University of the Azores, regarding the effectiveness of their academic career in the area
of Artistic Expressions, their expectations and difficulties regarding their future approach.

Based on the analysis and reflection about our practices, we can conclude that Artistic
Expressions are assumed as privileged places of learning, so they should be given a more
present and active role in today's education, valuing their curriculum and contradicting the idea
that they only function as support and support for the work carried out in the other curricular
areas.

For this scenario to happen, it is essential to invest in the initial formation of future
educators/teachers, since it will be in their hands to give due importance to the curriculum and

the potential of the Artistic Expressions, to the future generations that will be entrusted to them.

KEYWORDS: Artistic Expressions, Pedagogical Internship, Pre-School Education and 1st
Cycle of Basic Education.
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INTRODUCAO

INTRODUCAO

O presente Relatorio de Estagio integra, segundo o artigo 13.°, alinea 1 do Despacho n.°
11720/20174, de 19 de setembro de 2014, o plano de estudos do curso, conferindo “o grau de
mestre na especialidade de Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico” o
que, de acordo com a legislacao atual, habilitar-nos-a para docéncia.

O presente documento intitula-se (Re) Colocar as Expressoes Artisticas no Curriculo da
Educacdo Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Bdsico: Uma experiéncia no dmbito do
Estagio Pedagogico e integrara a analise e reflexdo acerca dos momentos vivenciados ao longo
dos nossos estagios pedagogicos, salientando os aspetos que consideramos de maior relevancia
e realce do ponto de vista formativo.

Reportar-nos-emos, assim, as praticas desenvolvidas nos estagios pedagdgicos em
Educacao Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Bésico, que decorreram ao longo do ano letivo
de 2016/2017.

Como o titulo se encarrega de revelar, refletiremos sobre o papel e o lugar ocupado pelas
Expressdes Artisticas no contexto educacional, devendo-se a escolha deste tema ao nosso
interesse pessoal, assim como a preocupagdo de se valorizar devidamente a area em causa.
Nesta perspetiva, muitos tem sido os estudos realizados nesta area, sendo visiveis algumas
diferencas nas praticas escolares. Contudo, ndo podemos deixar de afirmar que as Expressoes
Artisticas parecem nao ocupar ainda o seu devido lugar, no curriculo e na escola, uma vez que,
ao observarmos a realidade educativa, verificamos que estas sdo, na maioria das vezes, vistas
como meros “instrumentos” de apoio as restantes areas ou até mesmo como uma mera ocupagao
de tempo. Por essa razdo, definimos como objetivos norteadores do nosso trabalho colocar as
Expressoes no centro do curriculo, articulando-as com as demais areas curriculares e criando
condigoes para que sejam efetivamente exploradas com as criangas, assim como compreender
as potencialidades pedagdgico-didaticas das Expressoes Artisticas, alertando para a sua
importancia na pratica letiva diaria.

De forma, a dar resposta aos objetivos enumerados, o presente Relatorio organiza-se em
quatro capitulos distintos.

No capitulo I — (Re)Visitando as Expressoes Artisticas: contexto, potencialidades e

desafios — aprofundamos a educacdo pela arte, analisando o cenario das artes no Sistema




INTRODUCAO

Educativo Portugués, bem como as potencialidades de cada Expressao no desenvolvimento das
criangas.

O capitulo Il — Estdgio Pedagogico I: em contexto da Educagdo Pré-Escolar —, tal como
o nome indica, serd dedicado ao Estagio Pedagdgico na Educacdo Pré-Escolar, realizando um
relato do trabalho desenvolvido, analisando e refletindo acerca do mesmo, focando-nos em
alguns aspetos relacionados com a tematica do Relatorio.

Nesta linha de organizagao, o capitulo Il — Estdgio Pedagogico I1: em contexto do 1.°
Ciclo do Ensino Bdsico — ¢é dedicado ao 1.° Ciclo do Ensino Basico e, tal como no anterior,
iremos analisar e refletir sobre as nossas praticas educativas, pormenorizando as que
complementam o estudo da tematica que decidimos aprofundar neste Relatorio.

No capitulo IV — Expressoes com vidas dentro: (per)cursos, expetativas e vivéncias —
apresentaremos o estudo realizado, em paralelo com o Estagio Pedagdgico I e II, cujo o seu
principal propdsito é compreender as representagoes dos estudantes da Licenciatura em
Educacdo Basica e do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, da Universidade dos Acores, relativamente a eficacia do seu percurso acadéemico na
area das Expressoes Artisticas e as suas expetativas e dificuldades relativamente a sua
abordagem futura.

Por fim, apresentaremos algumas consideragdes, onde analisaremos todo o nosso
percurso formativo, de forma a compreendermos se atingimos os objetivos inicialmente
propostos, expondo as dificuldades e as limitagcdes do nosso projeto. Além disso, realgaremos
as conclusdes do nosso estudo referente as representagcdes dos estudantes da Licenciatura em
Educacao Basica e do Mestrado em Educacao Pré-Escolar ¢ Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, da Universidade dos Agores, sublinhando a importancia do mesmo para a concretizacao
deste Relatorio de Estagio, assim como para a nossa forma de compreender a formacao inicial
de educadores e professores e o lugar ocupado pelas Expressoes Artisticas neste dominio.

O presente Relatdrio incluird ainda um conjunto de anexos, que permitirdo complementar
o trabalho exposto ao longo de todo o documento.

Como ja referimos, este Relatorio remete-nos para as vivéncias que ocorreram nos
Estagios Pedagogicos. Estes sdo dos primeiros contactos, sendo mesmo o primeiro contacto
com a realidade educativa. Por essa razao, Viveiros & Medeiros (2005) afirmam que a escola e
a sala de aula tornam-se os ‘“campos de experimentagcdo” (p. 48), possibilitando uma
“articulacdo entre a experiéncia de campo e a formagdo teodrica veiculada no contexto

universitario” (Caires, 2001, p. 15). Esta concecdo €, também, defendida por Jarimba (2015) no
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seu Relatorio de Estagio, quando afirma “que € neste momento que os futuros docentes tém a
oportunidade de aplicar, na pratica didria, tudo o que aprenderam ao longo do seu curso, assim
como de mostrar as suas competéncias no dominio educacional” (p. 42).

Sendo o estagio um espago privilegiado de aprendizagem, ¢ também neste momento que
os futuros educadores/professores tém a nog¢ao da realidade escolar e da necessidade de adaptar
e transformar o ensino. Para tal, ¢ necessario que o formando observe os intervenientes € o
contexto, pois € através da observagao que caracterizara a situacao pedagogica que o rodeia, ou
seja, a observagado funcionara de diagndstico, permitindo ao profissional “caracterizar a situacao
educativa a qual (...) terd de fazer face em cada momento” (Estrela, 1994, p. 128). Esta
caracterizagdo definird as estratégias a utilizar, tendo em conta os fins educativos, bem como
0s objetivos gerais e especificos, os quais serdo essenciais no ato de planificar, para que os
conhecimentos sejam adequados a cada contexto.

Nesta perspetiva, a planificagdo ¢ um dos “[aspetos] mais importantes do ensino, porque
[determina] em grande parte o conteudo e a forma do que ¢ ensinado nas escolas” (Arends,
1999, p. 67).

Tal como o docente titular procura aproximar o curriculo as caracteristicas e as
necessidades da turma, cada formando, em momento de Estagio Pedagogico, deve também criar
um projeto designado de Projeto Formativo Individual, elaborado em parceria com o0s
orientadores da Universidade e das escolas que o recebem, tal como define o Decreto
Legislativo Regional n.° 11/2009/A, 21 de julho (Art.119.° ¢ Art. 213.°, alinea 1a.).

O Projeto Formativo Individual tem em conta as prioridades da turma, bem como o tempo
de resposta, ou seja, a duragdo do estagio. Desta forma, elaboramos um Projeto Formativo
Individual para a Educagao Pré-Escolar e outro para o 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Para além desta planificagcdo a longo prazo, planificAmos semanalmente e diariamente,
ou seja, planificAivamos a curto prazo, com intuito de organizar o trabalho e o tempo,
construindo um esbogo das nossas intengdes. Em consonancia com Dias (2009), afirmariamos
que através das planificagdes procurdmos “desenhar, desenvolver, [projetar], delinear, tracar
um plano, prever/imaginar acontecimentos/situagdes, [arquitetar] um plano/programa de
[acdo]” (p. 29), sendo estas “etapas implicitas a [atividade] diaria do docente” (Dias, 2009, p.
29). Fialho (2011), ao refletir sobre o papel da planificagao e, inspirando-se em Zabalza, afirma
que a “planificagdo ndo sera mais do que transformar uma ideia ou um proposito numa

sequéncia de [agdes]” (p. 61).
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Apoés a exploragdo das diferentes experiéncias de aprendizagem devera haver uma
avaliagdo, sendo esta “um largo leque de informagao recolhida e sintetizada pelos professores
acerca dos seus alunos” (Arends, 1999, p. 229). Contudo, a avaliagdo ndo se deve limitar aos
alunos, mas também ao papel desenvolvido pelo docente.

Durante o Estagio Pedagogico, a avaliagdo formativa e a avaliacdo sumativa foram as
que estiveram presentes, realcando o papel da primeira avaliagdo mencionada, uma vez que foi
esta que nos permitiu reunir informagdes, possibilitando a (re)organizacdo de estratégias
adequadas as necessidades dos alunos. Esta reorganizacido requer uma reflexdo, que permitira
ao docente “refletir acerca da forma como planifica, gere e orienta o seu ensino” (Fialho, 2011,
p. 110).

A reflexdo deverd ser encarada como um processo que acompanha todas as
competéncias ja expostas, ou seja, esta deve estar presente antes da acdo — planificacdo —, na
acdo — proprio ensino — e, no pds-a¢do, em que o docente pense sobre a sua a¢ao, pois s6 assim
conseguird experimentar, corrigindo e (re)inventando (Goméz, 1995). Deste modo, e de acordo
com Dias (2009), “a reflexdo serd uma maneira de encarar e responder aos problemas, um
processo que implica intui¢cao, emogao, paixao e que exige ao sujeito responsabilidade, abertura
de espirito e sinceridade” (p. 32). Tal opinido vai ao encontro das palavras de Fialho (2011)
que, inspirado em Zabalza, afirma que os docentes serdo “melhores profissionais se refletirem
sobre o que fazem” (Fialho, 2011, p. 111), uma vez que, a reflexdo ¢ um meio essencial para
que o docente seja “consciente, equilibrado e eficaz’” (Fialho, 2011, p. 111).

Ao longo da descrig¢ao anterior destacadmos alguns termos, sendo estes os pré-requisitos
de qualquer ensino que tenha como objetivo a globalidade, a coeréncia e a integracdo (Gomes
& Medeiros, 2005). Acima de tudo, expusemos os pré-requisitos que nos acompanharam ao
longo dos Estagios Pedagogicos mas que, sobretudo, devem acompanhar qualquer docente.

Terminariamos real¢ando o papel da formagao inicial, uma vez que esta “¢ um dos
aspetos cruciais na area da educagdo, particularmente[,] num contexto em que se pretende
reequacionar o papel da escola na sociedade e o seu funcionamento na dtica da sustentabilidade

condicionada pela resposta aos desafios educativos e formativos” (Conceigdo, 2015, p. 148).
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CariTuLO I (RE)VISITANDO AS EXPRESSOES ARTISTICAS

1. EDUCACAO PELA ARTE

’

“O essencial é que, sem a arte, a visdo do mundo seria incompleta.’

Konrad Fiedler!

A arte permite a0 Homem ter uma visdo mais completa do mundo. Tal como o ar ou o
solo a arte estd em todo o lado permanecendo presente em tudo o que fazemos para agradar aos
nossos sentidos (Read, 1982). Nas palavras de Patricio (2000) “ndo ha, pois, Arte sem sentidos”
(p. 153).

Contudo, definir arte nao ¢ facil, devido a “natureza do tema” (Barret, 1982, p. 17)
tornando as defini¢des demasiado gerais ou precisas, vagas ou ambiguas e, segundo Reis (2003)
esta sera uma dificuldade constante, visto ser necessdrio “[analisar] a definicdo de [arte] & luz
da propria evolugdo da sociedade” (p. 32).

Read (s.d.) salienta que “a palavra «arte» associa-se, em geral, aquelas artes que
chamamos «plasticas» ou «visuais»” (p. 11), real¢a que esta ¢ uma ideia incompleta, uma vez
que a arte abrange muito mais, destacando que “ha certas caracteristicas comuns a todas as
artes” (Read, s.d., p. 11).

Segundo Almeida (1976) “a arte ¢ uma linguagem” (p. 61), ideia esta defendida também
por Stern (s.d.), que se refere a arte como uma “segunda linguagem” (p. 60) — a linguagem do
inconsciente —, a qual permite tornar a expressio do Homem completa, uma vez que
complementa a linguagem da razdo. Assim sendo, a arte ¢ “uma forma de comunicacao”
(Leontiev, 2000, p. 130), que permite ao Homem expressar o que ndo verbaliza (Stern, s.d.).
De acordo com o mesmo autor, a arte funciona como um espelho que filtra o interior de cada
Homem, mais concretamente, as sensagdes, os sentimentos € os desejos, ou seja, € através da
arte que se formula o que nao € expresso através da linguagem verbal; por essa razdo, Patricio
(2000) defende que “a arte ¢ uma forma geral de expressao da humanidade do Homem” (p.
154).

A arte, enquanto expressao, ¢ utilizada ha diversos anos. Podemos mesmo afirmar que “a
[arte] faz parte da [histéria] da sociedade” (Apoldnia, 2014, p. 7) divulgando “a evolugao
historico-cultural dum povo, revelando de forma intrinseca os valores, interesses, sonhos,

criatividade e inovagao da época em que foi criada” (Antunes, 2013, p. 9).

! Citado por Almeida, 1975, p. 5.
EEEE—————————
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Desde cedo, compreendeu-se que a arte poderia ‘ganhar’ forma e “transmitir emogdes,
sentimentos ou ideologias™ (Apolonia, 2014, p. 6) permitindo assim, a comunicagdo entre os
Homens. Em vista disso, a arte constitui uma linguagem fundamental para a humanidade,
tornando-se uma linguagem bésica para as criangas.

Segundo Sousa (2003a), Platdo caracterizava a arte como “algo inatingivel e
infinitamente superior ao [Homem]” (p. 18). Ja no século IV a.C., o filésofo grego, afirmou que
“a [arte] deve ser a base da [educagdo]” (Reis, 2003, p. 33). Isto, porque tal como a ciéncia, a
arte nasce da experiéncia e do pensamento livre (Gongalves, 2000) constituindo um mundo, ao
qual o ser humano nao ¢ insensivel (Almeida, 1976).

A argumentagdo do filésofo ja referenciado funcionou como alicerce para os estudos de
Herbert Read, um estudioso da arte na segunda metade do século XX, que procurou “[clarificar]
conceitos como os de educagdo e de arte, analisando a sua unido indissoltivel e a sua importancia
em todos os niveis do desenvolvimento da pessoa” (Sousa, 2003a, p. 24) desenvolvendo, assim,
o conceito de Educagdo pela Arte procurando “tornar visivel o papel das artes na educagao”
(Silva, 2010, p. 35).

Antes de incidirmos no conceito de educagao pela arte ha que relembrar que “a educagao
¢ uma preparagdo para a vida” (Read, 1982, p. 300), e que, sendo o Homem um ser cultural
“educar ¢, pois, cuidar do Homem como ser-de-cultura” (Patricio, 2000, p. 158), cabendo a
escola promover essa cultura (Melo, 2000).

Jano século XX e, de acordo com Read (1982), a educacao assume-se como um processo
cujo principal objetivo € “encorajar o desenvolvimento daquilo que ¢ individual em cada ser
humano” (p. 21) e, em simultaneo, devera procurar uma integracao do ser. O autor em causa
salienta que a educacdo apoiard o desenvolvimento individual, o que ¢ visivel na maturagdo
fisica, mas, também, no desenvolvimento da expressao. Por essa razao, Read (1982) afirma que
“a educacdo pode por isso ser definida como o cultivo de modos de expressao” (p. 24)
favorecendo a criagdo de artistas, ou seja, “pessoas eficientes nos varios modos de expressao”
(Read, 1982, p. 25).

A expressao representa a forma de estar de cada ser (Reis, 2003) e, para a crianga
expressar-se ¢ como respirar, ou seja, ocorre naturalmente manifestando aquilo que sente e,
acima de tudo, pelo prazer que lhe proporciona. Diante disso, Sousa (2000) refere que a
expressao ¢ a exteriorizagao da vida interior de cada ser, dai esta variar de pessoa para pessoa.

Tendo em conta o contexto explicado anteriormente, ¢ importante compreender que a

crianca adquire com facilidade os meios de expressio empregando-os com intensdo de
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transmitir a sua visao, nao esquecendo que ela tem como fungao “formular o que ndo pode ser
dito verbalmente” (Stern, s.d., p. 14). E de destacar que a expressio da crianca sera diferente da
do adulto, uma vez que possuem visdes diferentes.

Em harmonia com Stern (1974) “a arte ndo entra na crianga, sai dela” (p. 13). Nessa ordem
de ideias, e nas palavras de Read (1982) “a arte nasce sempre que 0s seres sdo Ssinceros e
espontaneos” (p. 281) por isso, podemos reconhecer que esta € a expressao da vida de cada ser.

Pelo papel da arte na vida de cada ser, pelo desenvolvimento que esta estimula em cada
individuo em “harmonia com o grupo social a que pertence” (Reis, 2003, p. 41) deve ser
encarada com serenidade na educacao, havendo diversos autores (Santos, 2000, Leite, 2000 &
Reis, 2003) que salientam a importancia do desenvolvimento das expressoes na educagdo, mais
concretamente, numa escola ativa com intuito de promover o seu reconhecimento contribuindo
para o desenvolvimento da criatividade das criancas e, também, para o acréscimo de
“vocabulario da comunicagao artistica” (Reis, 2003, p. 53).

De acordo com Castanho (2014), os sistemas de ensino da maior parte dos paises
“encaram como um direito das criancas e jovens a educacdo pelas artes, a qual permite
movimento, aprender fazendo e atividades ludicas, tudo dimensdes que ajudam a desenvolver,
com equilibrio, o ser humano e desenvolvem o direito a alegria e a felicidade” (p. 16).

Defendidas as principais linhas de forca no que respeita ao entendimento sobre a
Educacao pela Arte e a Arte na Educagao, sentimos necessidade de aprofundar um pouco mais
o lugar ocupado pelas Expressdes no Sistema Educativo Portugués. E o que nos propomos fazer

no ponto que se segue.

2. O CENARIO DAS ARTES NO SISTEMA EDUCATIVO PORTUGULS

Ao longo dos ultimos anos sdo multiplos os avangos ao nivel da arte na educacdo. Se
recuarmos no tempo verificamos que nos anos 50 do século passado surgem as primeiras ideias
acerca da educacdo pela arte em Portugal, sendo esta defendida por diversos pedagogos, que
fundaram a Associacdo Portuguesa de Educag¢do pela Arte. Surge, entdo, um modelo
pedagdgico que visa “preconizar uma educacdo [efetuada] através das artes” (Sousa, 2003a, p.
30). Assim sendo, o principal objetivo deste modelo ndo sdo as artes, mas sim a educacgao,
considerando desta forma as artes como metodologias “mais eficazes para se conseguir uma

educacao integral a todos os niveis: [afetivo], cognitivo, social e motor” (Sousa, 2003a, p. 30).
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Contudo, até aos anos 70 do século XX, as tnicas disciplinas artisticas que complementavam o
curriculo eram: o canto e o desenho.

A verdadeira mudanga inicia-se ap6s a Revolucdo de 25 de abril de 1975, com a
introducdo de areas de expressdo nos programas de escolaridade primaria. Segundo Oliveira
(2000), desde 1975, houve uma inovagao curricular que proporcionou uma visao integral da
educagdo, incluindo “a Expressao Plastica, o Movimento, [a] Musica[, o] Drama e [a] Educagao
Fisica, [valorizando] o pensamento l6gico, a imaginagdo, a iniciativa e o grupo social” (p. 94).
Isto €, segundo a autora, houve um crescimento positivo no que se concerne a educagdo pela
arte, sendo atualmente reconhecida como essencial na educacdo, tal com a ciéncia ¢ a
humanidade (Williams citado por Reis, 2003).

O periodo marcante na histéria da educacao pela arte no Sistema Educativo Portugués
surge, em 1986, com a Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n.° 46/86, de 14 de outubro).
Atendendo a legislagdo mencionada, a arte €, oficialmente, considerada um principio essencial
na formagdo integral do cidaddo. Por outras palavras, a educagdo ¢ um direito de todos os
cidadaos, ¢ uma prioridade nacional (Lei n® 46/86, Cap. V, Art. 42.°), que procura “favorecer o
desenvolvimento global da personalidade, o progresso social e a democratiza¢ao da sociedade”
(Lei n°® 46/86, Cap. I, Art. 1.°) ambicionando, acima de tudo, “uma educagdo do corpo, dos
sentimentos, da mente e do espirito, completa e equilibrada, que oferece ao mundo pessoas
informadas a seu respeito e generosamente dirigidas a ela” (Naranjo citado por Machado, 2007,
p. 6).

Esta educacao integral so sera possivel através da educacao pela arte e, ao analisarmos a
Lei de Bases do Sistema Educativo, verificamos varios principios organizativos que nos
remetem para a introducdo da arte no processo de educacdo. Vejamos o seguinte objetivo:
“contribuir para a realizacao do educando, através do pleno desenvolvimento da personalidade,
da formagdo do caracter e da cidadania, preparando-o para uma reflexdo consciente sobre os
valores espirituais, estéticos, morais e civicos e proporcionando-lhe um equilibrado
desenvolvimento fisico” (Lei n.® 46/86, Cap. I, Art. 3.°).

Na mesma perspetiva, o Curriculo Nacional do Ensino Basico (CNEB) realca a
importancia das artes na educagao referindo-se as mesmas como:

elementos indispensaveis no desenvolvimento da expressao pessoal, social e cultural do

aluno. Sao formas de saber que articulam imaginagao, razao e emogao. Elas perpassam

as vidas das pessoas, trazendo novas [perspetivas], formas e densidades ao ambiente e a

sociedade em que se vive. A vivéncia artistica influencia 0 modo como se aprende, como
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se comunica € como se interpretam os significados do quotidiano. Desta forma, contribui

para o desenvolvimento de diferentes competéncias e [reflete-se] no modo como se pensa,

no que se pensa e no que se produz com o pensamento. As Artes permitem participar em

desafios [coletivos] e pessoais que contribuem para a construcao da identidade pessoal e

social, exprimem e enformam a identidade nacional, permitem o entendimento das

tradi¢des de outras culturas e sdo uma area de eleicdo no ambito da aprendizagem ao

longo da vida (ME, 2001, p. 149).

Como ¢ possivel verificar, sdo varios os documentos oficiais que apontam para a
introducao das artes na educagdo, realcando a importancia das mesmas na formacao dos
cidadaos.

Antes de incidirmos no cendrio das artes no atual sistema ¢ importante compreender como
¢ que o mesmo se encontra organizado. Assim sendo, ao analisarmos o Sistema Educativo
Portugués averiguamos que este estd organizado em diferentes niveis de educagao e formagao:
a Educacao Pré-Escolar, o Ensino Basico, que se subdivide em trés ciclo — 1.° Ciclo, 2.° Ciclo
e 3.° Ciclo —, o Ensino Secundario € o Ensino Superior.

No presente Relatorio incidiremos o estudo das artes nos dois primeiros niveis de
educag¢do, mais concretamente, na Educagdo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo.

A Educacao Pré-Escolar

¢ a primeira etapa da educacao basica no processo da educacdo ao longo da vida, sendo

complementar da [a¢do] educativa da familia, com a qual deve estabelecer estreita

cooperacao, favorecendo a formacao e o desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo
em vista a sua plena inser¢ao na sociedade como ser autonomo, livre e solidario (Lei n.°

5/97, Cap. 11, Art. 2.°).

Este nivel de educagdo destina-se a criangas com idades compreendidas entre os trés e os
seis anos de idade e, desde logo, ha a preocupagdao com a educacao pela arte, como € possivel
averiguarmos nos objetivos desta etapa, dos quais destacariamos o seguinte: “desenvolver as
capacidades de expressdo e comunicagdo da criancga, assim como a imaginacdo criativa, e
estimular a [atividade] ludica” (Lei n.° 46/86, Cap. I, Art. 5.°, alinea 1f).

[3

Em relagdo ao 1.° Ciclo do Ensino Basico, a primeira etapa do ensino “universal,
obrigatorio e gratuito” (Lei n.° 46/86, Cap. II, Art. 6.°, alinea 1), repleta de diversos objetivos a
atingir, tal como na Educagdo Pré-Escolar, ¢ evidente a preocupacdo com a educagdo pela arte,
sendo tal facto possivel de se confirmar através do seguinte objetivo: “proporcionar o

desenvolvimento fisico e motor, valorizar as [atividades] manuais e promover a educacio
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artistica, de modo a sensibilizar para as diversas formas de expressao estética, [detetando] e
estimulando aptiddes nesses dominios” (Lei n.° 46/86, Cap. I, Art. 7.°, alinea c).

Ainda, em relagdo a este nivel de ensino, destacaria como objetivo especifico: “o
desenvolvimento da linguagem oral e a iniciacdo e progressivo dominio da leitura e da escrita,
das nogdes essenciais da aritmética e do calculo, do meio fisico e social, das expressoes plastica,
dramatica, musical e motora” (Lei n.° 46/86, Cap. I, Art. 8.°, alinea 3a).

E de sublinhar que quando referimos as artes nelas estio englobadas diversas formas de
expressdo, sendo de notar que estas sdo, também, formas de comunicar. Por esse motivo, na
Educagao Pré-Escolar, as Expressoes estdo enquadradas na area de Expressao e Comunicagdo,
a qual € considerada “uma area basica, pois incide em aspetos essenciais de desenvolvimento e
aprendizagem, que permitem a crianca apropriar-se de instrumentos fundamentais para a
aprendizagem de outras dreas[,] mas, também, para continuar a aprender ao longo da vida”
(Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p. 43).

No que diz respeito ao 1.° Ciclo, as Expressoes s3o inseridas no curriculo como
Expressoes e Educagdo, enquadrando as varias expressoes. No entanto, ¢ de referir que, ao
contrario da Educagdo Pré-Escolar e de outros programas de 1.° Ciclo, tais como o de
Matematica e o de Portugués, que foram atualizados recentemente, mais concretamente, em
2013 e em 2015, respetivamente, o de Expressdes ndo sofreu qualquer alteragdo nos ultimos
anos, mais especificamente desde 2004.

A area de Expressoes € uma area abrangente e multifacetada, uma vez que engloba varias
formas de expressao, sendo por isso essencial enumerar e distinguir as mesmas.

Quando, em educagdo, utilizamos o termo Expressoes referimo-nos a Expressdo
Fisico-Motora e as Expressoes Artisticas (Dramatica, Musical, Danga e Plastica) e, tal como
indica o titulo do presente Relatdrio incidiremos o nosso estudo nas Expressoes Artisticas.

Como referimos as Expressoes Artisticas subdividem-se em quatro linguagens artisticas
diferentes, que enriquecem “as possibilidades de expressdao e comunicagdo das criangas” (Silva
et al, 2016, p. 47). Todas tém como funcdo o desenvolvimento da criatividade, da curiosidade,
da expressao verbal e ndo-verbal, bem como o sentido estético (Silva ef al, 2016). Assim sendo,
a Expressdo Artistica tem ‘na sua mao’ “a possibilidade de a crianca se exprimir de forma
pessoal e o prazer que manifesta nas multiplas experiéncias que vai realizando” (ME, 2004, p.
89).

Neste contexto, detalharemos as diversas formas de Expressao Artistica, realcando as

suas competéncias. Simultaneamente, compararemos a organizagao destas areas na Educacgdo
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Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Bésico, uma vez que ha uma continuidade entre estas
etapas que nos interessa analisar a fim de compreendemos o papel e o lugar que estas assumem
no cendrio educativo. E sobre este aspeto que incidiremos a nossa atengdo nos pontos que se

seguem.

2.1. A EXPRESSAO PLASTICA E AS SUAS COMPETENCIAS

A Expressao Plastica designa “o modo de expressdo-criagdo através do manuseamento e
modifica¢dao de materiais plasticos” (Sousa, 2003c, p. 159). Esta ¢ uma éarea de saber e, também,
de interagdo entre a comunicagdo e a cultura de cada individuo (ME, 2001), visto que o seu
principal objetivo € a expressdao de sentimentos e emocgdes recorrendo a materiais plasticos.
Assim, a crianga ira satisfazer as suas necessidades de expressdao e de criagao. E, ainda, de
destacar que a Expressao Plastica ¢ uma atividade natural, livre e espontanea, que nao se centra
na produgdo de obras de artes, mas no desenvolvimento das criangas, mais concretamente, nas
suas capacidades e necessidades (Sousa, 2003c).

A area em causa ¢ designada de Artes Visuais na Educacio Pré-Escolar e de Educacao
e Expressao Plastica no 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

Segundo o CNEB (2001), a Expressao Plastica possibilita uma educa¢ao do olhar e do
ver, uma vez que, através de diversas modalidades “a crianca enriquece o seu imaginario,
aprende novos saberes, integra-os no que ja sabe, e experimenta criar novas imagens,
desenvolvendo progressivamente a sua sensibilidade estética e expressividade™ (Silva et al,
2016, p. 49). Por essa razao, se afirma que a Expressao Plastica ¢ uma area vasta que permite a
crianga comunicar para o exterior aquilo que vé, ouve, sente e pensa (Mocho, 2014 & Delgado,
2015), ou seja, “a crianga necessita da [Expressio Plastica] para exprimir o que ndo pode
confiar a expressdo verbal” (Furtado, 2011, p. 23). Desta forma, “a crianga aprende a conhecer
0 ambiente e a comunicar com ele” (Telmo, 1994, p. 12), ideia defendida, também, por Almeida
(1976) que designa a area em questdo como uma linguagem multidirecional, permitindo um
desenvolvimento natural através de experiéncias sensoriais € intelectuais. Este
desenvolvimento s6 sera possivel se as experiéncias decorrerem nas devidas condigdes
(Cardoso & Valsassina, 1988). Assim sendo, analisaremos as diversas modalidades da

Expressao Plastica, bem como as suas competéncias.
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Ao analisar as Orientagdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (OCEPE) e o
Programa do 1.° Ciclo, em especifico, o da Expressao e Educagao Plastica verificamos que esta
area de conteudo contempla diversas descobertas, que permitem as criangas desenvolver
“formas pessoais de expressar o seu mundo interior e de representar a realidade” (ME, 2004, p.
89). Estas descobertas sensoriais decorrem através do desenho, da pintura, da modelagem, da
escultura, das construgdes, do recorte, da colagem e da dobragem, etc., sendo estas as
modalidades nas quais se centra a andlise a seguir apresentada.

Relativamente ao desenho, esta “¢ uma das mais antigas manifestagdes expressivas do
ser humano” (Sousa, 2003c, p. 193), visto que as criangas sempre desenharam. No entanto, os
desenhos s6 comecaram a ser valorizados recentemente (Telmo, 1994).

Gongalves (1991) realca que ndo deviamos esquecer “que o desenho infantil ¢
essencialmente ideografico, caracteristica central da qual derivam outras como a transparéncia
e o rebatimento” (p. 8), salientando que “o ideografismo consiste em representar mais o que a
crianga sabe ou a ideia que vai fazendo das coisas do que o que vé” (Gongalves, 1991, p. 8).
Além disso, ¢ de sublinhar que esta ¢ uma das técnicas mais usadas na educagdo nao devendo
ser banalizada (Delgado, 2015). Pelo contrario, ¢ importante compreender as multiplas
vantagens da mesma. Primeiramente, ¢ essencial compreender que o desenho ¢ uma atividade
espontanea da crianga, visto que representa sensagdes, experiéncias e vivéncias da mesma.
Stern (s.d.) afirma que cada desenho é uma etapa, ja que funciona como um quadro que expde
a evolucao de cada ser. Neste sentido, “o desenho infantil [reflete] o desenvolvimento do
crescimento mental” (Almeida, Santos & Santos, 1971, p. 11), ou seja, ¢ uma técnica de
expressao que traduz “a evolugdo de varidveis inter-relagdes de natureza fisiologica e
ambiental” (Almeida ef al, 1971, p. 11).

Os autores acima referidos sublinham a importancia do desenho, enquanto técnica da
Expressao Plastica, atfirmando que “[desenhar] ¢, em suma, uma [atividade] natural na crianca
e necessaria ao seu crescimento. E um meio, como o jogo, para viver e conviver, para prolongar
as suas vivéncias mais fortes” (Almeida ef al, 1971, p. 24).

A pintura ¢ outra técnica da Expressao Plastica, muitas vezes associada e/ou ligada ao
desenho. Ambas exigem um dominio do espago grafico e do gesto manual, em contrapartida, a
pintura nao requer uma coordenagao tao precisa quanto o desenho.

Segundo Stern (s.d.), “[quando] a crianga pinta, o mundo encolhe-se até as dimensoes de
uma folha de papel, a folha transborda os seus limites e torna-se o mundo” (p. 59). Através da

pintura, a crianga entra num didlogo com o seu “eu”. O pintar, para a crianga, ¢ um jogo que
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conjuga dois elementos: a forma e a cor (Stern, s.d.), sendo este ultimo mais importante para a
crianca (Delgado, 2015).

A Expressdo Plastica ¢ complementada com a modelagem e com a escultura,
possibilitando as criangas multiplas descobertas, através de diversas experimentagdes que
implicam ag¢des com as maos.

E através do tato que a crianga modela, ou seja, “[da] forma a qualquer matéria plastica”
(Sousa, 2003c, p. 255), havendo diversos materiais que o permitem, apenas necessitam que
tenham plasticidade.

Através da exploragdao e da manipulacao da matéria, a crianca da forma a realidade que
observa, ou seja, “[transporta] o seu saber para algo mais real” (Delgado, 2015, p. 27).

Ao modelar, ao experimentar diversos materiais, as criangas recorrem a sua imaginagao
e descobrem diferentes formas, entre elas, a bidimensional e a tridimensional, por isso, as
modalidades em questio estdo, normalmente, associadas a tridimensionalidade. Além do mais,
através da modelagem e da escultura, a crianca liberta tensdes e ao amassar, esticar, alisar e
separar, desenvolve a motricidade fina, sendo esta “a capacidade de usar a mao e os dedos de
forma precisa, de acordo com a exigéncia [da] atividade” (Serrano & Luque, 2016, p. 14). Esta
¢ uma capacidade “essencial para a interagdo da crianga com o meio” (Serrano & Luque, 2016,
p. 14).

No contexto da tridimensionalidade uma outra modalidade igualmente benéfica sdo as
construcgdes, pois exigem que a crianga agrupe, ligue e sobreponha, ou seja, possibilita o
desenvolvimento da capacidade de transformar e criar explorando a tridimensionalidade. Além
disso, promove o desenvolvimento da destreza manual, habilidade esta que permitird as criangas
realizarem movimentos coordenados.

Em relag¢do ao recorte, esta ¢ uma técnica muito simples, mas muito cativante para as
criancas. Permite recorrer a diferentes materiais, um deles o papel, podendo ser rasgado ou
cortado com a tesoura, o que implica a manipulacdo da mesma. O uso da tesoura “pode parecer
uma atividade trivial, mas abarca algumas competéncias de aprendizagem importantes”
(Morris, 2011, p. 62).

A crianga ao utilizar a tesoura “[fortalece] os musculos da palma da mao” (Morris, 2011,
p. 62) e, simultaneamente, “ajuda a melhorar a coordenagao mao-olho” (Morris, 2011, p. 62)
exigindo que dois sistemas do cérebro — visual e manual — trabalhem em simultaneo. Uma outra
vantagem do uso da tesoura consiste no desenvolvimento da coordenagdo bilateral, ou seja,

“[as] maos trabalham ao mesmo tempo, mas com diferentes agdes manuais” (Morris, 2011, p.
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62), “[por] exemplo, ao cortar um circulo uma mao roda o papel enquanto a outra corta com a
tesoura” (Morris, 2011, p. 62).

Por norma, apos o recorte ¢ utilizada outra modalidade — a colagem — que permite a
exploragdo-criativa (Sousa, 2003c¢), sendo inimeras as colagens possiveis, tudo dependera do
material recortado e, principalmente, da imaginacao da crianga.

Ainda, em torno do papel € possivel explorar a dobragem que, tal como o nome indica,
consiste em dobrar o papel, dando-lhe uma nova vida. Por essa razao, esta ¢ considerada a arte
do papel a que designamos de Origami. Através desta arte a crianca experimenta, inventa e cria
(Sousa, 2003¢), desenvolvendo a sua imaginagao.

Em sintese, podemos concluir que a area de Expressao Plastica permite tirar partido da
exploracdo de todo um conjunto de materiais e técnicas, naturalmente prazerosos, que
possibilitam o desenvolvimento de habilidades, tais como: a imaginacdo, a criacdo, a
motricidade fina, a destreza manual e a coordenagdo mao-olho, ou seja, a exploragdo correta
das diversas modalidades desta area permite a aquisi¢do de diversas capacidades que serdo
fundamentais ao desenvolvimento de atividades do quotidiano das criangas, tornando-as assim

mais autdbnomas no seu dia-a-dia.

2.2. A EXPRESSAO DRAMATICA E AS SUAS COMPETENCIAS

A Expressdo Dramadtica aborda diferentes formas de comunicagdo e representacdo
“através do gesto, da palavra, do movimento do corpo, da expressao facial e da mobilizacao de
objetos” (Silva et al, 2016, p. 51), sendo considerada globalizadora, uma vez que engloba
dimensdes como: a plastica, a sonora e o movimento. Esta area ¢ considerada “um dos meios
mais valioso e complexo da educacdo” (Sousa, s.d. a, p. 9), sendo mesmo referenciado pelo
CNEB (2001) como “uma area privilegiada na educacao artistica” (p. 177).

A expressao em causa ¢ definida como Jogo Dramatico/Teatro na Educagao Pré-Escolar
e de Expressao e Educacdo Dramatica no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Apesar de englobar diversas dimensdes, tal como Sousa (s.d. a) refere o seu principal
objetivo ¢ a expressdo, mais concretamente, “a motivacdo da crianca para que expresse
livremente todos os seus desejos e tensdes interiores” (p. 9). Nesta linha de pensamento, o
objetivo da Expressao Dramatica consiste em “desenvolver a pessoa e nao o drama” (Lopes,

2011, p. 26). Todavia, ao “desenvolver a pessoa através do [drama], o [drama] também evolui”
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(Lopes, 2011, p. 26). Por essa razao, Lopes (2011) afirma que o objetivo da Expressao
Dramatica esta ligado ao da educagao, ou seja, o “desenvolvimento da pessoa no seu todo” (p.
25). Em consonancia com os autores referenciados, Aguilar (2001) sublinha que o objetivo
desta expressdo “ndo € éxito artistico, mas o desenvolvimento da pessoa” (p. 19) frisando que
“o ponto de partida para a pratica do jogo dramatico ndo ¢ a obra, mas a aquele que a executa:
o individuo” (Aguilar, 2001, p. 19).

De acordo com Jodo Mota (1989 citado por Lopes, 2011) “[a] Expressdao Dramatica
apenas leva o jovem a revelar-se, a conhecer-se melhor, a saber o que quer, o que vai ser, em
que sociedade esta” (p. 83), ou seja, “[da-lhe] disponibilidade para a transformagao™ (Lopes,
2011, p. 83). A questdo que se levanta ao ler a afirmagdo de Jodo Mota ¢: “De que forma a
Expressdo Dramatica permite que o individuo se transforme?”. Esta interrogac¢ao leva-nos a
refletir sobre a forma como os elementos explorados na Expressdo Dramatica permitem essa
transformagao e, por isso, aprofundamos os diversos elementos explorados através da area em
estudo, bem como o desenvolvimento que 0os mesmos permitem as criangas.

Ao analisarmos os documentos orientadores para a Educacao Pré-Escolar assim como
para o 1.° Ciclo, verificamos que a Expressao Dramatica ¢ trabalhada, essencialmente, através
de jogos de exploracdo, visto que através dos mesmos as criangas “[desenvolvem], de forma
pessoal, as suas possibilidades expressivas utilizando o corpo, a voz[,] o espago e os [objetos]”
(ME, 2004, p. 78), sendo estes os quatros elementos solicitados pela Expressao Dramatica.

O corpo ¢ um elemento de grande riqueza, uma vez que permite a crianga recriar
experiéncias do imaginario, desenvolvendo assim a sua imaginacdo, possibilitando que a
mesma recrie experiéncias do quotidiano, o que acontece, normalmente, de forma espontanea,
como podemos verificar ao observar as criancas a brincar ao ‘faz-de-conta’. A esta brincadeira
designamos de jogo simbodlico que “desempenha um papel importante no desenvolvimento
emocional e social, na descoberta de si e do mundo, no alargamento de formas da comunicagao
verbal e ndo verbal, na expressdo de emog¢des (medo, surpresa, alegria, tristeza)” (Silva et al,
2016, p. 52). Desta forma, ¢ de destacar o papel do mesmo no desenvolvimento cognitivo e
emocional dos mais pequenos, uma vez que este jogo funciona “como meio de reequilibrar os
conflitos interiores” (Silva et al, 2016, p. 52).

A crianga, ao brincar ao ‘faz-de-conta’, facilmente transita para um jogo dramatico. Tal
acontece quando esta “assume um papel de outras pessoas, animais ou maquinas ou o0 vive
através de um objeto (boneco, marioneta) para representar situagdes “reais” ou imaginarias, €

exprimir as suas ideias e sentimentos” (Silva et al, 2016, p. 52).
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O jogo simbolico ou dramatico, tanto pode ser desenvolvido sozinho, como em conjunto
com outras criangas. Por essa razdo, Castanho (2014) afirma que a area em questdo permite
“dinamicas colaborativas” (p. 11), sublinhando que “[todas] as praticas realizadas em torno da
Expressdao Dramatica sdo promotoras de competéncias sociais, traduzidas no convivio, no
respeito pelas opinides e tempos de intervencao das outras pessoas, nas interagdes que ha que
estabelecer” (Castanho, 2014, p. 12). Nesta linha de pensamento Sousa (s.d. a.) salienta que a
Expressdo Dramatica possibilita “jogos [coletivos], dando a crianga a possibilidade de
comunicacdo e de experimentagdo com outras, [libertando-a] de todos os seus
condicionamentos deformantes, como por exemplo a timidez, o desejo de ser admirada, o medo
e a tendéncia para as gragas e palhacadas” (p. 11). Neste sentido, Ferreira (2014) realga que o
principal objetivo da Expressdo Dramadtica ¢ “a formacao integral da crianga e pressupde o seu
desenvolvimento pessoal e social a um nivel tdo importante como o seu desempenho
intelectual” (p. 24).

Através da exploragao do corpo, a crianga aprende a exprimir o que pretende, o que sente
através de movimentos. Tal como defende Abernu (2010) “[podemos] expressar sentimentos
sem pronunciar uma simples palavra, através apenas de simples movimentos de expressao
corporal” (p. 7). Quer isto dizer que, a crianga poderd expressar-se através da linguagem
nao-verbal, recorrendo @ mimica, aos gestos, as atitudes, aos movimentos e a objetos.

Os objetos na Expressdo Dramatica “sdo estimulos a capacidade de recriar ou inventar
personagens e de desenvolver situagdes” (ME, 2004, p. 81), servindo, na maioria das vezes, de
apoio a propria crianga.

A voz ¢ um elemento que a Expressao Dramadtica permite explorar aliando-se aos gestos
e movimentos realizados pela crianga. Através da voz, ela pode produzir diversos sons,
explorando a emissao dos mesmos. Tal como a linguagem verbal, que podera partir de uma
improvisagio ou até mesmo de uma pequena historia. E de destacar que ao explorar a voz “as
criangas vao-se sensibilizando a utilizacdo de sons, de siléncios e de palavras” (ME, 2004, p.
83).

De acordo com Reis (2003), recorrer a linguagem verbal, mais precisamente a textos,
permite “o desenvolvimento da linguagem [correta], a construgdo de frases bem estruturadas, o
uso de locugoes e da mimica adequada” (p. 130). Para além dessas vantagens, o uso de textos
na dramatizagdo permitird a “memorizacao dos dialogos, [0 que] numa atividade verbal
coletiva, favorece o desenvolvimento de técnicas autorreguladoras do discurso interior do

[individuo]” (Pinto & Soares, 2014, p. 18). Castanho (2014) salienta que a memorizagdo ¢ “uma
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capacidade humana que deve ser desenvolvida, junto das geragdes mais novas, ao longo da
vida” (p. 11). No entanto, para que se expanda € necessario treinar “desde os primeiros anos,
em beneficio do futuro pessoal de cada individuo e da manutengdo da saude em idade avangada”
(Castanho, 2014, p. 11).

Toda a atividade dramatica ocorre num determinado espag¢o, o qual ¢, também, um
elemento importante nesta area. Através da expressao em causa a crianga utiliza, adapta-se e
recria adquirindo, progressivamente, o dominio do espaco (ME, 2004).

Estes sdo os elementos que funcionam como base da Expressdo Dramatica. Todavia,
podem e devem ser explorados de formas diversas, sendo por isso importante variar na atividade
dramatica, recorrendo a fantoches, a sombras chinesas, entre outras atividades que poderao ser
adaptadas a dramatica, como a dramatiza¢ao de uma historia explorada na sala.

Por vezes, a Expressdo Dramatica requer aderecos ou materiais para concretizar as
atividades implicando assim a conjugacdo desta area com outras como, por exemplo, a
Expressdo Plastica. Além desta, podem ser associadas as mais variadas areas, incluindo a
musica, a danga, etc., basta que se recorra a imaginagao. Por essa razao, Pinto & Soares (2014)
afirmam que a Expressdao Dramatica “totaliza, em si, todos os recursos expressivos que
caracterizam o ser humano, entre os quais, a expressdo linguistica, a expressdo corporal, a
expressao ritmico musical, a expressao plastica” (p. 19).

Desta forma, verificamos que a expressdo em causa ¢ fundamental na educagdo das
criancas, uma vez que possibilita o desenvolvimento de multiplas capacidades fundamentais ao
seu crescimento, tais como: a imaginagdo, a memorizac¢ao, o dominio do espaco, a linguagem
verbal e ndo-verbal e, acima de tudo, permite que a crianca ganhe confianga em si propria,
sendo capaz de expressar o que pensa e o que sente. Neste sentido, Sousa (s.d. a) fala-nos do
valor educativo da Expressao Dramatica, destacando as vantagens ja mencionadas e

evidenciando que, através desta drea, a crianga exprima-se, afirmando-se.

2.3. EXPRESSAO MUSICAL E AS SUAS COMPETENCIAS

A musica esta presente na vida das criancas desde cedo, integrando-se nas vivéncias do
dia-a-dia das mesmas, ndo vivéssemos nos “num contexto sonoro em que os sons nunca deixam
de existir” (Sousa, 2003c, p. 19), ou seja, vivemos “[imersos] num universo sonoro” (Sousa,

s.d. b, p. 68). Desta forma, normalmente, ¢ vista como um fenomeno sociocultural, uma vez
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que “¢ uma parte integral da cultura de cada crianca” (Hohmann & Weikart, 2004, p. 659).
Sendo a musica uma presenca didria na vida do Homem, hd que entender em que consiste a
mesma. Assim sendo e, parafraseando os autores acima referidos, “[a] musica ¢ uma série de
sons organizados através do ritmo, da melodia e da harmonia, que desencadeiam uma resposta
emocional naquele que ouve” (Hohmann & Weikart, 2004, p. 657).

Em func¢ao disso, Sousa (2003c) salienta que a musica modifica o estado emocional e,
acima de tudo, “permite a expressdo dos sentimentos” (Sousa, 2003c, p. 15). Esta concegdo
podera ser complementada com a opinido de Hohmann & Weikart (2004), visto que defendem
que esta transmite emogdes e experiéncias, marcando a vida pessoal e histérica. Assim, a
“musica ¢ arte” (Valle & Costa, 1971, p. 24), que permite a cada ser construir um novo olhar,
um novo sentido (ME, 2001), sendo considerada um excelente recurso a utilizar no
desenvolvimento da crianca (Valle & Costa, 1971), tornando-se mesmo indispensavel para uma
“boa integracdo [no] mundo sonoro que [nos] rodeia” (Sousa, s.d. b, p. 68). Por esta razdo, a
expressao em causa ¢ integrada no Curriculo do Ensino Basico, sendo designada de Misica na
Educagao Pré-Escolar e de Educacao e Expressao Musical no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Ao longo do percurso escolar da crianga, sao varios os objetos de estudo na expressao em
causa, mas o principal “[objetivo] da educagdo pela musica ¢ a crianga, [mais concretamente],
a sua educacdo, a sua formagdo como ser, como pessoa, o desenvolvimento equilibrado da sua
personalidade” (Sousa, 2003c, p. 18), procurando proporcionar-lhe “meios para satisfazer as
suas necessidades desenvolvimentais, sobretudo as necessidades de exploragao e integragao no
mundo sonoro, de expressao e de criacdo” (Sousa, 2003c, p. 23). Para que tal seja possivel ha
que ter em conta que a musica exige a interligacdo de trés competéncias: a Audi¢do, a
Interpretacdo e a Criagdo.

A Audicao permite identificar e descrever os elementos musicais que a crianga ouve, por
exemplo, numa cang¢do. E importante que as criangas ougam diversos sons, recorrendo a
diferentes géneros musicais, uma vez que s6 assim poderdo explorar diversas caracteristicas
musicais, ampliando o seu reportoério musical, desenvolvendo o seu conhecimento acerca do
mundo (Silva et al, 2016). Quer isto significar que a audi¢do ¢ uma competéncia que permitira
desenvolver uma sensibilidade auditiva.

A Interpretac¢ao consiste na reproducao de frases musicais, através do canto, recorrendo
a voz, o primeiro instrumento explorado por qualquer crianga, uma vez que € “um modo natural

de se expressar e comunicar, marcado pela vivéncia familiar e pela cultura” (ME, 2004, p. 38),
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permitindo, assim, o desenvolvimento da sua musicalidade. Além disso, a interpretagao
possibilita o contacto com diferentes instrumentos, os quais podem acompanhar o canto.

A Criacao baseia-se nas escolhas de intencionalidades expressivas, possibilitando a
crianga experimentar diversos materiais sonoros € musicais, podendo improvisar. Assim para
criar, a crianga tera de recorrer a audi¢do, bem como a interpretagdo. Além disso requer que
explore a sua imaginacao.

Estas competéncias, que envolvem esta area curricular tém como finalidade a expressao
e criagdo da crianga recorrendo “de forma integrada, harmoniosa e criativa” (ME, 2004, p. 68)
a musica, a jogos de exploracdo, que envolvem a voz, o corpo e instrumentos. Por outras
palavras, a Expressao Musical “[tenta] motivar os impulsos que levam a crian¢a a mergulhar
no mundo da musica e a anular as inibi¢cdes que a impedem de explora-lo convenientemente”
(Sousa, s.d. b, p. 69).

Assim, e visto que a Expressdo Musical procura desenvolver “o conhecimento e a
compreensdo da musica como construgdo social e como cultura” (ME, 2001, p. 172), esta ira,
também, auxiliar na concretizagdo da finalidade da educagdo, uma vez que permite o
desenvolvimento de aspetos fisicos, a integragdo social, auxiliando no desenvolvimento

psicologico.

2.4. A DANCA E AS SUAS COMPETENCIAS

Iniciariamos a abordagem desta area de expressdo destacando que a danca ¢ uma
manifestacdo presente na humanidade desde os seus primdrdios (Martins, 2013). Apesar disso,
“a danca ¢ muitas vezes apontada como uma coisa diferente, como que um mundo a parte”
(Sousa, 1980, p. 9) sendo fundamental “desmistificar esta imagem” (Sousa, 1980, p. 9).
Segundo o autor referenciado, a danga assume-se como “uma das manifestacdoes de movimento
mais natural, vulgar e espontanea do ser humano” (Sousa, 2003b, p. 113), permitindo a crianca,
de forma natural, “satisfazer as suas necessidades de movimento e de expressdo” (Sousa, 1980,
p. 9). O autor salienta que, quando s3o executados movimentos com a intencionalidade de
expressar sensacdes, pensamentos ou sentimentos, estamos perante um movimento a que
designamos de Danga, cuja finalidade é somente a expressdo, distinguindo-se pela sua
espontaneidade, liberdade e expressividade (Sousa, 1980, 2003b). S6 mais tarde surgira o seu

papel comunicativo (Sousa, 1980).
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A Danga ¢ a quarta expressao que constitui as Expressoes Artisticas. No entanto, ¢ de
referir que no 1.° Ciclo do Ensino Basico esta ¢ englobada na Educagdo e Expressao
Fisico-Motora fazendo parte de um bloco designado de Atividades Ritmicas Expressivas. Na
Educacao Pré-Escolar, esta €, atualmente, considerada um subdominio da Expressdo Artistica,
atualizacdo que decorreu em 2016, pois anteriormente, a Danga era incluida na Expressao
Fisico-Motora.

A Danca na educacio ¢ muitas vezes denominada de Dan¢a Educativa ou Movimento
Corporal. O certo ¢ que a mesma se compode de “movimento ludico-expressivo-criativo” (Sousa,
2003b, p. 113), que ocorre de forma organizada e integrada e, acima de tudo, com o objetivo
“ndo de ensinar a dangar, mas de promover o desenvolvimento integral da crianga” (Sousa,
2003b, p. 114). Por outras palavras, “ndo interessa o ensino da técnica nem o treino corporal”
(Sousa, 1980, p. 11),

pelo contrario, interessa que a crianga se expresse com a maxima liberdade, criando a
forma de movimentacdo que mais lhe agrade, [atuando] da forma que quiser e
inteiramente para si propria, sem estar cingida qualquer tipo especifico de movimento
ou a avaliacdo de outrem (Sousa, 1980, p. 11).

Sousa (1980) defende que a Danca Educativa “contribui para a formacdo total do
individuo, na medida em que [atua] sobre toda a sua estrutura bio-psico-socio-motora” (p. 15).

A expressdao em realce permite a crianga vivenciar situagdes imaginarias, dando asas a
sua criatividade e apelando a imaginagdo, sendo a agdo criativa uma presenga constante na
Danca ao ponto que, esta deve ser encarada como objetivo, assim como método (Sousa, 1980).
Simultaneamente, a Danca da a oportunidade de experimentar e explorar variadas
possibilidades, entre elas: o espaco, o proprio corpo, explorando diferentes formas expressivas
assim como diversos ritmos (Reis, 2005). Desta forma, a Danga oferece uma educagao
espago-temporal, que possibilita a formacao corporal, desenvolvendo a “[percecao] do proprio
corpo, coordenacao de movimento, lateralidade, flexibilizacdo e tonicidade (Sousa, 1980, p.
15). Assim sendo, a danga permite o desenvolvimento motor das criangas, visto que combina
deslocamentos, movimentos nao locomotores, assim como de equilibrio (ME, 2004), ou seja, a
Danga permite motivar a expressao motora.

Neste contexto a Danca ¢ entendida como uma “forma de expressao através de
movimentos e ritmos produzidos pelo corpo, [estando] intimamente ligada ao teatro, a musica
e a educacgdo motora” (Silva et al, 2016, p. 57), isto porque através dela “as criancas exprimem

o modo como sentem a musica, criam formas de movimento ou aprendem a movimentar-se
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expressivamente, respondendo a diversos estimulos (palmas, sons, imagens, palavras)” (Silva
et al, 2016, p. 57). Assim sendo, podemos afirmar que a danga “¢ um [fator] globalizante [da]
educacdo” (Sousa, 1980, p. 15). Uma interligagdo evidente ¢ a da musica com a danga, uma vez
que esta competéncia consistird em movimentos corporais que terdo origem nas emocgoes
provocadas pelas musicas. Quer isto dizer que a danga proporcionara o desenvolvimento
emocional. Além disto, 0 movimento corporal favorece o desenvolvimento pessoal dos mais
pequenos, assim como a colaboracdo entre eles e o trabalho em equipa, uma vez que esta ¢ uma
expressao desenvolvida, por norma, em conjunto. Por fim, podemos afirmar que as
“[atividades] expressivas, que pdem em [a¢do] o movimento corporal sao um bom
impulsionador do desenvolvimento da crianca” (Reis, 2005, p. 32), visto que “a expressao pelo
movimento possibilita uma desinibicdo de todo o corpo e um aperfeicoamento no poder de

comunicac¢ao” (Reis, 2005, p. 31).

3. AS EXPRESSOES ARTISTICAS COMO UMA PRESENCA
CONSTANTE NO DESENVOLVIMENTO GLOBAL DA CRIANCA

Nesta se¢do concentrar-nos-emos na abordagem a crianga e ao seu desenvolvimento
global, assim como na influéncia das Expressdes Artisticas neste processo.

A crianga ¢ um cidadao, tal como o € o adulto e, tal como o adulto tem a necessidade de
sentir, experimentar e exprimir; a infancia nao ¢ um “estado provisério” (Stern, s.d., p. 27), pelo
contrario, ¢ “uma parte importante na vida humana” (Stern, s.d., p. 27). Além disso, tudo o que
¢ vivido, experimentado e exprimido nesta fase influenciara o futuro do pequeno cidadao sendo
por isso, importante investir no mesmo a fim de maximizar o seu desenvolvimento global. E de
referir que este ¢ um processo complexo, o qual deve ser acompanhado pela escola (Gimeniz-
Paschoal, Taparo & Scota, 2014).

Os autores acima referidos definem o desenvolvimento infantil como “um processo que
engloba [aspetos] neurologicos, fisicos, comportamentais, cognitivos, afetivos e sociais”
(Gimeniz-Paschoal et al, 2014 p. 2), mas, acima de tudo, ¢ preciso ver o desenvolvimento como
“um processo unificado” (Papalia, Olds, & Feldman, 2010, p. 10), pois “uma pessoa ¢ mais do

que um conjunto de partes isoladas” (Papalia et al, 2010, p. 10).
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Na abordagem ao desenvolvimento global das criancas, dedicar-nos-emos as faixas
etarias que frequentam a Educagdo Pré-Escolar e o Ensino Basico, em especifico o 1.° Ciclo,
ou seja, incidiremos a nossa aten¢ao no desenvolvimento das criangas entre os trés e onze anos.

Uma crianca em idade de Educag¢do Pré-Escolar encontra-se num periodo de
aprendizagens intensas, ndo fosse esta fase “a primeira etapa da Educagao Bésica” (Fernandes,
Dias, Neves & Almeida, 2001, p. 71), devendo ser encarada como uma “estrutura de suporte e
formagdo ao longo da vida” (Fernandes et al, 2001, p. 71) cujo objetivo ¢ “promover o
crescimento intelectual, social e emocional das criancas” (Kail, 2004, p. 254), procurando
educar as mesmas como um todo, ou seja, educa-las fisicamente, cognitivamente, socialmente
e emocionalmente (Kail, 2004).

As criangas em idade de Educagao Pré-Escolar devem ser incentivadas a serem criativas,
uma vez que é nesta fase que comegam a observar o mundo, levantando diversas questdes. E,
também neste periodo que a imaginacao entra em acdo, dando a oportunidade as criancas de
dar vida as suas ideias e fantasias. A imaginacdo ¢ uma competéncia que esta interligada com
a criatividade (Delgado, 2015). Esta ¢ uma qualidade do ser humano que deve ser estimulada,
cabendo, também, a escola este estimulo estando por isso, presente ao longo de todo o curriculo
e, em particular, nas competéncias da arte, sendo uma das dimensdes a criacdo. Esta é uma
dimensdo complexa, visto que se enquadra “na interven¢do, no meio e no desenvolvimento da
criatividade” (Aguilar, 2001, p. 28). E de destacar que esta é uma capacidade que devera ser
desenvolvida ao longo de todo o Ensino Basico, ndo fosse uma competéncia do CNEB o
reconhecimento da necessidade de a desenvolvermos, criando condigdes para que isso aconteca.

A nivel cognitivo constatamos que as criangas em idade da Educacdo Pré-Escolar sdao
egocéntricas. No entanto, nota-se que as mesmas deixam de viver apenas no seu mundo, abrindo
portas as relacdes com os outros, mas nunca esquecendo o seu “eu”, aspeto que dita,
simultaneamente, o desenvolvimento da sua identidade pessoal. E nestas idades que “a amizade
ganha muita importancia para as criancas” (Morris, 2011, p. 111), desenvolvendo o gosto por
atividades cooperativas, fortalecendo a partilha, bem como a responsabilidade. Estas atividades,
assim como as brincadeiras, tornam a crian¢a imaginativa, mas também permitem que a mesma
se torna num ser mais complexo e social, consequentemente, mais confiante. Ao longo do
Ensino Bésico, a crianga aumenta a compreensao do ponto de vista dos outros, diminuindo a
sua egocentricidade. As Expressdes Artisticas tém um papel fundamental neste
desenvolvimento, pois através desta area a crianga “exprime o que pensa sobre a vida, o

universo e tudo o mais” (Morris, 2011, p. 110), tornando-se um ser mais confiante e aberto as
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opinides dos outros. A area em questdo permite, também, a interagdo entre as criangas,
auxiliando o desenvolvimento das competéncias enunciadas. Nas idades em questdo, as
criangas brincam as profissdes, ao ‘faz-de-conta’, explorando a mimica, atividade esta que
auxilia a ultrapassar os medos e as fantasias. Simultaneamente, a crianga interage e comunica
com o outro.

No dominio fisico, ao longo destes niveis de ensino, ¢ evidente o desenvolvimento de
competéncias motoras, finas e grossas, bem como a coordenagdo mao-olho. Estas competéncias
podem, como vimos ao longo do presente capitulo, ser desenvolvidas através das Expressdes
Artisticas, tendo estas que ser praticadas nas devidas condigdes, visto que ao desenvolver estas
capacidades a crianca terd uma maior autonomia no seu dia-a-dia, tornando-se mais
independente.

Ao afirmamos que € necessario explorar as Expressdes Artisticas nas devidas condi¢des
confrontamo-nos com o papel a desempenhar pelo educador/professor neste processo. Este é o

topico que abordaremos no préximo ponto deste capitulo.

4. O EDUCADOR/PROFESSOR COMO POTENCIADOR DAS
EXPRESSOES ARTISTICAS

“Educar é ser um artesao da personalidade,
um poeta da inteligéncia,
um semeador de ideias.”

August Cury?

A educagdo ¢ uma acdo, um “processo de mudanga, de transformacao do individuo”
(Strauven, 1994, p.19). Este ¢ um sistema continuo, nao podendo ter em vista apenas o produto
final, mas todo o procedimento, que deve ser elaborado e organizado tendo em vista o aluno, o
elemento fundamental da educagdo. Por esse motivo, “ndo podemos olhar para um grupo de
alunos como se todos fossem exatamente iguais” (Ferreira, 2003, p. 6), ou seja, “ndo podemos
perder de vista a pluralidade de individuos presentes na sala de aula” (Ferreira, 2003, pp. 3-4)
devendo o aluno “ser visto como um sujeito de corpo inteiro, que tem sua identidade, sua
cultura, necessidades e interesses” (Ferreira, 2003, p. 6). Em funcdo disso o autor afirma que

“[cada] aluno ¢ um sujeito diferente” (Ferreira, 2003, p. 4). Nas palavras de Reis (2003) a

2 Cury, 2006, p. 57
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educagao para todos “deve procurar desenvolver as capacidades de todos” (p. 166) e, acima de
tudo, “a [escola] deve proporcionar a todas as criangas meios de desenvolvimento adequado a
cada uma” (Reis, 2003, p. 166).

Na educagao global de cada ser, sdo varios os agentes que interferem realgando-se os pais,
a comunidade envolvente assim como o proprio educador/professor.

O educador/professor ¢ um agente de transformag¢ao com capacidade criativa e com a
tomada de decisoes (Ferreira, 2003) que fazem a diferenca no desafio de educar. Cabe-lhe a ele
“criar situagdes de aprendizagem e de desenvolvimento[,] apoiando e incentivando a crianga”
(Mocho, 2014, p. 30), estimulando as ‘“aprendizagens globais, conduzindo o seu grupo de
criancas para a autonomia e sociabilidade” (Aguilar, 2001, p. 45). Para tal, o educador/professor
deve recorrer ao seu conhecimento, a sua experiéncia (Ferreira, 2003), a sua imagina¢do e a
atividades ludicas a fim de responder aos desafios que surgirdo e, acima de tudo, auxiliar a
crianga “a desinibir a expressividade (...) para que (...) se sinta mais motivada e desinibida”
(Sousa, 2000, p. 85). Esta expressividade pode e deve ser explorada a partir das Expressoes
Artisticas. Para tal, o profissional de educagao deve ser uma presenca constante enquanto
observador curioso e atento, permitindo-lhe assim comparar e refletir acerca de cada crianga na
qualidade de ser criador da sua propria expressividade. Esta reflexdo tornara o
educador/professor uma presenca atuante, que criara atividades, com o intuito de observar cada
crianga, preparando e explicando o modo de utilizagdo do material, estimulando o processo de
expressividade, os seus €xitos e animos evitando, em simultaneo, competicdo entre as criangas
(Bessa, 1972).

O educador/professor ao proporcionar a crianga momentos de expressividade estimulara,
também, o seu a vontade, o seu poder de iniciativa e a sua criatividade, sendo estes aspetos
fundamentais para evitar uma educacdo que “visa apenas transformar a crianca num ser
obediente, passivo e submisso” (Gongalves, 1991, p. 12). Atualmente, a educagdo assenta no
educando procurando “a sua [atividade] espontdnea, pelas aprendizagens [ativas] e
significativas” (Fernandes et al, 2001, p. 69), até porque “[toda] a [agdo] escolar visa despertar
e estimular a criatividade do aluno, ou seja, desenvolver um processo de crescimento das
potencialidades criadoras e renovadoras” (Almeida, 1976, p. 47).

Para que se atinja o objetivo referido — desenvolver a expressividade das criangas — sdao
necessarios alguns requisitos. Assim sendo, cabe ao educador/professor criar condigdes na sala
de aula, sendo fundamental fornecer materiais de expressdo para que, a crianga desenvolva a

sua comunica¢do. Contudo, “ndo basta colocar a disposicdo das criancas materiais e clima

26




CariTuLO I (RE)VISITANDO AS EXPRESSOES ARTISTICAS

favoravel ao desenvolvimento artistico nesta area. Sao necessarias [ac¢Oes] educativas
intencionais estruturadas de acordo com [objetivos] concretos” (Frois, Marques & Gongalves,
2000, p. 204).

Alguns estudos ja realizados nesta area (Melo, 2012, Martins, 2013 & Oliveira, 2009)
mostram que os educadores e os docentes do 1.° Ciclo do Ensino Basico realgam como
problema a falta de recursos para a implementacdo de atividades na area das Expressoes
Artisticas. Contudo, ha que realcar que tal como a area em questdo procura que as criancas
desenvolvam a sua criatividade ¢ necessario que o profissional de educagdo seja criativo e
atento ao meio que o rodeia a fim de, dar ‘nova vida’ a materiais que os alunos poderao utilizar
para se exprimir.

Para além do material e das condi¢des, ha um aspeto essencial para que a crianga se sinta
a vontade para exprimir os seus sentimentos e as suas emocdes — a relacdo afetiva entre o
educador e a crianga — pois caso ndo a haja a sensibilidade das criancas deparar-se-4 com um
obstaculo, ndo sendo possivel atingir o verdadeiro objetivo da expressao.

Com isto verificamos que o educador/professor ¢ determinante no processo de
desenvolvimento das criancas. Uma educagdo orientada por um profissional autéonomo,
inovador, com vontade e iniciativa, tornara a aprendizagem das criangas mais “[ampla],
[dinamica], [plena] de imaginagdo, de expressao e de criatividade” (Sousa, 1980, p. 14).

Em sintese, devem estes profissionais assumir um papel cada vez mais ativo neste
processo, sendo essencial que comecem a experimenta-lo ainda antes da sua entrada no ensino,
por altura da sua formagao inicial.

Neste particular, como veremos nos capitulos que se seguem, o estdgio assume-se como

um lugar de exceléncia no contexto de tais praticas.
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1. ESTAGIO PEDAGOGICO I: EM CONTEXTO DA EDUCACAO
PRE-ESCOLAR

1.1. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DO ESTAGIO PEDAGOGICO I

Os préximos topicos tém como objetivo descrever a realidade do contexto do Estagio
Pedagogico em Educacao Pré-Escolar. Para tal, caracterizaremos o meio, a escola, a sala de
atividades, o grupo e as suas rotinas. A este propdsito, defendemos com Santos (2011) que “o
conhecimento do contexto (...) em que [as criangas] se enquadram ¢ primordial” (p. 23) para

as futuras intervengoes.

1.1.1. O MEIO

O Estagio Pedagogico em Educacdo Pré-Escolar desenvolveu-se numa escola da ilha de
Sao Miguel. De seguida, pormenorizamos o meio envolvente a fim de compreender a realidade,
uma vez que ¢ fundamental para o educador/professor conhecer e analisar as caracteristicas do
contexto que envolve a escola, dado que s assim sera possivel “adaptar a sua intervengao as
criangas e ao meio social em que trabalha” (Silva et al, 2016, p. 22).

A escola onde se desenvolveu o estagio situava-se numa freguesia definida como um
espago geografico com caracteristicas urbanas, onde dominavam atividades ligadas ao setor
terciario. E de salientar que o local em causa era um espago citadino, onde se localizavam
diversas institui¢cdes. O facto de ser uma escola no centro urbano possibilitou o acesso direto e
mais proximo a bens e servigos da comunidade.

A localizacao da escola permitiu-nos realizar diversas visitas de estudo, tendo em conta
as tematicas exploradas na sala de atividades.

Uma das visitas de estudo realizadas permitiu que o grupo conhecesse uma loja de
animais localizada proximo da escola. A ida a este servigo integrou-se na comemoracao do Dia
do Animal, celebrado a 4 de outubro. Esta visita de estudo possibilitou que o grupo contactasse
com diferentes espécies de animais. Apesar de estes ndo estarem no seu ambiente natural, houve
um contacto direto com os mais variados animais. Além disso, despertou a curiosidade das
criangas para a aquisicdo de um animal para a nossa sala. Se a escola se localizasse num espaco

rural, neste dia e na semana em que exploramos os animais doméstico, teria sido interessante
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visitar uma pastagem e conhecer o habitat natural dos animais. Ainda procuramos transporte
para que tal fosse possivel, mas devido ao seu elevado or¢amento, este nao foi viavel.

Na sequéncia da comemoracao do Dia Mundial dos Correios, surgiu uma visita de estudo
a instituicdo em causa — os Correios — existente na freguesia. A ida a este servigo permitiu que
o grupo tivesse uma nocao real do funcionamento dos mesmos, uma vez que conheceram as
suas instalacdes. Além disso, cada crianca escreveu a sua carta, com intuito de a colocar no
marco do correio e, posteriormente, ela chegar ao seu destinatario, que neste caso foram os
Encarregados de Educacdo. Desta forma, os pais foram convocados a integrarem o estudo dos
conteudos em causa. A colocagdo da carta no Correio teve como objetivo dar a conhecer ao
grupo o percurso deste meio de comunicacdo. Previamente, foram explorados topicos
fundamentais para a compreensdo deste percurso, tais como o objetivo da carta ou ainda a
informacao contida no envelope, tendo sido esta explorada através de um modelo de envelope
“gigante” e de imagens associadas as informagdes que este contém. O nosso objetivo foi adaptar
os conteudos a faixa etaria do grupo.

Ao longo do estagio, exploramos diversas tematicas, entre elas o outono. Através deste
tema incidimos o estudo nos alimentos da época e, para tal, recorremos a uma frutaria da
freguesia a fim de contactar com os variados frutos da época. Desta forma, o grupo nao so
observou como teve a oportunidade de tocar e cheirar os diversos alimentos. Esta visita foi
complementada na sala de atividades, uma vez que o grupo provou alguns frutos.
Enfatizariamos, neste particular, o facto de ter sido possivel explorar os diversos sentidos,
exploracdo essencial nas idades em questao.

Um espaco da freguesia muito proveitoso para as nossas intervengdes, foi um jardim,
onde recolhemos diversos materiais — folhas, galhos, etc. — posteriormente utilizados em
diversos trabalhos, desde a exploragdao do formato das folhas das arvores a criagdo do Postal de
Natal. Para além dos recursos que o jardim nos oferecia, foi também possivel recorrer ao mesmo
como espago ludico.

Em relacdo a vida sociocultural da freguesia, esta era marcada pelas festividades
religiosas. Tendo em conta o periodo de tempo em que estagiamos na Educagao Pré-Escolar,
celebramos alguns dias como o Dia do Pao por Deus, o Dia de Sdo Martinho e o Natal, sendo
esta ultima festividade comemorada junto com os familiares das criangas, através de um projeto
pensado com este objetivo. Contudo, a escola ndo comemorou apenas festividades religiosas,
uma vez que a freguesia celebra outras datas, que foram, também, lembradas na escola, tal como

o Halloween. Esta data foi comemorada na sala de atividades, mas também fora da mesma. O
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facto de a escola localizar-se num local citadino permitiu o acesso a festividades realizadas em
servicos, tal como em hotéis. O Halloween foi uma data que o grupo comemorou com diversas
criancas de varias escolas num hotel préoximo da escola. Tal realidade sé foi possivel devido a
localizagao da instituicao.

Todas as saidas da escola permitiram, ainda, explorar as regras de Seguranga Rodoviaria,
salientando que cada saida permitiu “[encorajar] as criangas a observar, a falar sobre e a
compreender a utilidade de diferentes recursos tecnoldgicos presentes no seu meio envolvente
(semaforos, cddigos de barras, iluminagdo das ruas, painéis informativos, etc.)” (Silva et al,
2016, p. 94).

Desta forma, salientariamos a importancia de o educador conhecer o meio, visto que sé
foi possivel organizarmos as varias visitas de estudo apds conhecermos o que a localidade nos
oferecia, sendo de destacar que “através da exploracdo do meio envolvente, as criangas
constroem aprendizagens multiplas e significativas” (Gongalves, 2011, p. 89). Terminariamos
esta caracterizacao citando as OCEPE nas quais se preconiza que “construir e gerir o curriculo
exige, assim, um conhecimento do meio e das criangas, que ¢ atualizado, através da recolha de
diferentes tipos de informagao” (Silva et al, 2016, p. 13).

Apds conhecermos o meio envolvente a escola ¢ importante centrarmo-nos na escola e

nas condi¢des que a mesma nos oferecia. E o que nos propomos fazer no ponto que se segue.

1.1.2. A EscoLA

A escola em causa tinha sido remodelada, recentemente, havendo uma ampliacao do
edificio, o que beneficiou a comunidade escolar, uma vez que proporcionou melhores
condig¢oes, quer a Educacao Pré-Escolar, quer ao 1.° Ciclo. Esta transformagao permitiu que o
1.° Ciclo se localizasse no edificio tipo Centenario e a Educagao Pré-Escolar permanece no
novo bloco. E de realgar que o novo edificio fazia ligagdo entre o edificio centenério e o
refeitdrio. Este espacgo era utilizado por todos os alunos, pelo pessoal docente e ndo docente e
ainda pelo ATL, ap6s o horario escolar.

A remodelacdo da escola permitiu, ainda, a constru¢do de um espago amplo que era
utilizado como gindsio, servindo de “anfiteatro” para atividades que envolvessem toda a
comunidade escolar. No entanto, verificou-se que o espago se tornava pequeno para a populagao

escolar. Todos os alunos da escola usufruiam do gindsio para a pratica das aulas de Educagao
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Fisica, ndo se encontrando sempre disponivel para a realizacao de outras atividades em horario
letivo. Esta ampliacao possibilitou, também, a criacao de um espago de rece¢ao aos alunos e
aos seus familiares.

O numero de alunos da escola aumentou tendo sido necessario aplicar algumas altera¢des
ao nivel do funcionamento da escola. Uma das mudancas consistiu na altera¢ao do horario da
Educagao Pré-Escolar, mais concretamente, na hora de almogo, que se iniciava trinta minutos
mais cedo do que a do 1.° Ciclo, uma vez que o refeitério ndo tinha capacidade para que todos
os alunos almogassem em simultaneo. Uma segunda alteracdo, que averiguamos, era ao nivel
dos espacos que se destinavam ao pessoal docente, tal como a sala de professores e as casas de
banho, instalagdes essas que foram ocupadas pelos alunos, uma vez que nao havia espagos
suficientes para os mesmos. Desta forma, deixou de existir uma sala apropriada para que os
docentes se reunissem em horario letivo e, em relacdo a casa de banho, estes utilizavam uma
casa de banho adaptada a pessoas com necessidades especificas.

Ainda em relagdo ao espaco, verificdmos que o recreio apresentava condi¢des limitadas,
nao havendo uma grande variedade de espacos destinados as criangas. Além disso, quando o
tempo ndo permitia a ida para o espago exterior, o recreio era realizado no ginasio. Caso fosse
necessario, recorreriam a duas salas da Educacdo Pré-Escolar, o que prejudicaria a preparacao
da sala de atividades para os momentos seguintes.

Em relagdo ao recreio, ¢ de sublinhar que procurdmos criar jogos que fossem utilizados
pelas criangas, mas tal nao foi possivel devido a legislagdo atualmente em vigor, bastante
restritiva neste particular.

A escola permitia o contacto visual para o exterior, sendo de destacar que esta era uma
mais valia, uma vez que as criangas tinham a oportunidade de observar o mundo exterior a
escola. Em contrapartida, ao nivel de seguranca, poderia ser uma ameaga, uma vez que havia o

contacto com pessoas do exterior.

1.1.3. SALA DE ATIVIDADES

Apos a caracterizagdo do meio e da escola focar-nos-emos na sala de atividades, sendo
de realgar a importancia da andlise da organizacdo da mesma, visto que, como refere o
documento orientador da Educacdo Pré-Escolar, a sala deve ser encarada como um espaco de

aprendizagem livre, onde ¢ fundamental ter em conta, nao s6 a organizagao do mesmo, como
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também os recursos que nele constam, visto que estes sao meios para o desenvolvimento das
aprendizagens (Silva et al, 2016).

E importante que cada crianga conheca o espago, uma vez que sO assim serd possivel
desenvolver a sua independéncia e autonomia. Por esse motivo, ao longo do estadgio procuramos
nao sé dar a conhecer ao grupo os diversos materiais da sala como solicitar o auxilio do mesmo
para a organizacao dos diversos espagos da sala, assim como dos materiais que constituem cada
um.

O ambiente educativo ndo deve ser estatico, mas para que tal ndo aconteca € necessario
que o educador reflita acerca da organizacdo do mesmo. Como referem as OCEPE ¢ essencial
a realizacdo de uma “reflexdo permanente sobre a funcionalidade e adequagdo dos espagos”
(Silva et al, 2016, p. 26). Esta reflexdo devera ter por base as necessidades e os interesses das
criangas, com vista a ajustar e melhorar adequadamente o ambiente educativo. Tendo por base
este enquadramento ¢ de referir, que ao longo das varias intervengdes, procuramos melhorar a
sala de atividades adequando os materiais € 0s espagos aos interesses que as criangas
manifestavam.

Posteriormente, ¢ atendendo a importancia da sala de atividades no desenvolvimento das
criangas, iniciamos a caracteriza¢ao da mesma, tendo em conta aspetos mais gerais assim como
mais especificos, mas essenciais para o seu bom funcionamento. Para tal, como forma de
ilustrar a organizacao do espago, partilhamos, de seguida, a planta da nossa sala de atividades

(ver Figura 1). Legenda:
Mesas de trabalho
Porta

Quadros

Area da garagem
Area da casinha
Instrumentos musicais
Mesa do computador
Area do tapete / area das construgdes
Area da biblioteca
Estante de jogos
Materiais de plastica
Area da plastica
Torneira

Bancada

Cabides

Janela

Figura 1. Planta da sala de atividades
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A sala de atividades onde desenvolvemos o estagio era uma sala ampla, bem iluminada,
uma vez que a janela tinha a dimensdao de uma das paredes. Este ¢ um aspeto importante
realgarmos pois quando pretendiamos visualizar algo no computador existente na sala, o
resultado final nunca era o pretendido, uma vez que a sala se tornava demasiado clara. Um
segundo aspeto que tais condi¢des condicionaram consistiu na utiliza¢ao da bata, por parte das
criancas. Na realidade, a sala tornava-se muito quente, impossibilitando a utilizagao das batas
durante os primeiros meses do ano letivo, mais concretamente, em setembro e outubro, o que
prejudicava a realizacdo de algumas atividades relacionadas com a Expressao Plastica, uma vez
as criangas ficavam com receio de se sujarem.

No que diz respeito a organizacao da sala de atividades, verificAmos que a mesma se
encontrava organizada por areas, tal como podemos verificar na figura 1. Esta organizagao
permitia que no mesmo espaco estivessem disponiveis diferentes situagdes, através das quais
as criangas interagiam. E de salientar que nas idades da Educagdo Pré-Escolar as criangas
aprendem brincando e, por isso, as escolhas dos recursos a disponibilizar sdo fulcrais, pois €
através da brincadeira com os mesmos que as capacidades cognitivas € motoras das criangas
serdo estimuladas.

No inicio do ano letivo a sala dispunha de seis areas distintas, que descreveremos de
seguida.

A Area do Tapete (ver Figura 1), onde se realizava o acolhimento, possuia diversas
funcionalidades, servindo essencialmente para momentos de didlogo e debate. Para além desta
funcdo, era utilizada para jogos de construgdo, como por exemplo para jogos com legos,
passando a ser designada de Area das Construcées (ver Figura 1). Também neste espago eram
visualizados videos ou outros recursos através do computador, uma vez que este se encontrava
logo ao lado. Esta zona possuia um tapete € um armario de arrumagao com diversos jogos. Este
armario era duplamente utilizado, dado que na sua retaguarda havia uma estante que permitia
guardar livros criando-se nesta zona, a Area da Biblioteca (ver Figura 1). Esta area era
constituida por estantes com diversos livros, atualizados consoante os interesses do grupo,
também, fazendo parte desta area livros criados pelo proprio grupo. Este espago era enriquecido
por um tapete e por puffs que lhe garantiam um maior conforto.

Junto a este espaco existia a Area dos Jogos (ver Figura 1), constituida por uma estante
com diversos jogos, que exploravam varios conteudos. Os jogos eram atualizados
constantemente, sendo retirados os que deixavam de interessar ao grupo, substituindo-os pelos

que despertavam a curiosidade do mesmo. Além disso, os jogos estavam organizados de acordo
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com as areas e/ou conteudos, sendo identificados por figuras geométricas e cores. Esta
organizacao foi realizada junto com o grupo tendo sido este a decidir o tipo de identifica¢ao
para a arrumagdo. As criangas utilizavam os jogos em questao nas mesas existentes na sala.

No lado oposto da zona do tapete havia a Area da Casinha (ver Figura 1), a qual era
recheada de diversos aderegos alusivos a uma casa como: mobilidrio de cozinha, de quarto,
entre outros acessorios, sendo um deles de destacar — o bau. Este material permitia guardar
diversos aderecos, utilizados pelas criangas para decorar a casa, assim como para vestirem e
encarnarem as diversas personagens que ai representavam. E de referir que esta era uma das
areas mais utilizadas no inicio do ano letivo.

Junto ao espago descrito anteriormente encontrava-se a Area da Garagem (ver Figura
1). Esta era uma zona constituida por um tapete e diversos veiculos, assim como por uma
oficina. Havia ainda uma bancada de trabalho com diversas ferramentas. Esta area foi
melhorada no final do periodo, tendo sido substituido o tapete existente por um alusivo a area
questdo, no qual estavam desenhadas diversas ruas.

Na parede junto a area descrita anteriormente existia um quadro, com diferentes
funcionalidades, sendo uma delas a exposicao de trabalhos das criangas. Além desta finalidade,
o mesmo funcionava como quadro de arddsia, servindo de tela para as criancas desenharem
com giz, quando assim o entendiam. Recorriamos muito a este quadro, quando desenvolviamos
projetos, sendo neste espaco que o grupo representava a suas ideias.

O centro da sala era ocupado por trés mesas, sendo estas utilizadas nao s6 para a
realizagdo de trabalhos, como também para a realizacio de jogos, desenhos, pinturas,
modelagem com plasticina, recorte e colagem. Inicialmente, as criangas utilizavam as mesas ao
seu gosto, mas de forma a haver uma maior organizacao na sala estas foram organizadas nao s6
para as atividades autdbnomas, como também, para atividades delineadas pela educadora. Para
esta organizagao foi solicitado o apoio das criancas a fim de se obter uma solugao. O grupo
decidiu atribuir letras a cada mesa, de modo a identificar as mesmas, definindo as tarefas que
se desenvolveriam em cada uma. Desta forma, definiu-se que os jogos eram utilizados na mesa
A (ver Figura 1), uma vez se encontrava mais proxima da estante. Contudo, poderiam ser
utilizados noutras mesas caso ja ndo houvesse lugar na mesa em questdo. A mesa B ¢ a mesa
C (ver Figura 1) eram utilizadas pelas criangas para realizarem diversos trabalhos, tais como o
desenho, a pintura, recorte, colagem ¢ modelagem de plasticina. Além disso, definiu-se os

lugares de trabalho de cada crianca quando se desenvolvia atividades com todo o grupo.
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Para além destes espacgos, a sala possuia uma bancada (ver Figura 1) onde as criancas
colocavam os seus desenhos, nas respetivas caixas, havendo, ainda, materiais disponiveis para
as atividades autonomas, tais como: folhas de papel, lapis de cor, pontas de feltro, tesouras,
colas e plasticina. Neste espago havia um lavatdrio, que permitia que as criangas lavassem as
maos sempre que necessario, nao se ausentando da sala. Nesta bancada foi colocado um aquario
com um peixe que surgiu das nossas intervencoes, sendo o mesmo oferecido por uma crianga.

Junto a este mobiliario existia uma area de arrumac¢ao de material, utilizado nos diversos
trabalhos e, um placar onde eram expostos trabalhos das criancas. Por cima deste quadro foram
afixados os aniversarios, que surgiram a partir das nossas intervengoes.

A sala possuia uma area destinada a arrumacao dos bens de cada crianca (ver Figura 1),
sendo que cada cabide estava identificado, tendo esta organizagdo sido fruto de um trabalho
realizado ao longo das primeiras intervengdes. E de referir que este espago era fundamental
para a organizagdo e arrumacao dos bens das criancas e que as mesmas aprenderam a ser
responsaveis por arrumar o seu material. Contudo, este espaco ocupava uma grande parte da
sala de atividades, que poderia ser ocupada por outras areas. Uma possivel solugdo seria colocar
estes cabides no corredor junto a porta de entrada da sala.

A caracterizag¢do realizada até aqui da conta do cendrio que encontramos aquando da
nossa entrada na sala, como referimos anteriormente ¢ fundamental refletir e atualizar o nosso
espaco disponivel de acordo com os interesses do grupo e, por isso criamos outros espagos,
procurando melhorar os existentes. Para além dos espagos descritos, foram criadas quatro areas.

A Area da Criaciio (ver Figura 1) composta por um cavalete com material para desenhar
e pintar com tintas. E de referir que este material existia na sala, mas ndo foi colocado
inicialmente a disposicdo do grupo. Apds ter sido organizada e disponibilizada esta area, a
mesma teve uma grande procura, visto ser uma necessidade de as criancas recorrerem a tintas
e outros materiais para expressar as suas emogoes.

A Area da Magia (ver Figura 1) foi um projeto elaborado junto com o grupo, mas que
sera detalhado nas proximas paginas. Contudo, ¢ de referir que passou a ser uma area da sala
com mais procura. Este espaco era constituido por um teatro de fantoches que permitia o
desenvolvimento de multiplas atividades ligadas a diversas areas de contetdo.

A Area da Musica (ver Figura 1) surgiu através de um projeto desenvolvido ao longo
das intervengoes, e tal como a area anterior sera descrito posteriormente. Tal como o nome
indica era um espago dedicado a musica onde existiam diversos instrumentos que poderiam ser

utilizados pelas criangas.
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A Area da Escrita foi a quarta a area a ser criada e surgiu devido ao interesse manifestado
pelo grupo. As criangas procuravam constantemente jogos e atividades relacionadas com as
letras, tendo sido esta a razdo da constru¢do desta area, constituida por material e jogos
relacionados com a escrita.

E de destacar que, acima de tudo, ao longo deste estagio procuramos organizar a sala com
o intuito de proporcionar um bom ambiente de trabalho, dando resposta as necessidades do

grupo. E € precisamente sobre o grupo que nos debrucaremos de seguida.

1.1.4. O GrRUPO

O grupo era constituido por dezanove criangas, sendo onze do sexo feminino e oito do
sexo masculino. A nivel etario, quando inicidmos o estagio, as criancas tinham idades
compreendidas entre os quatro e os cinco anos de idade. No final do estagio ja todas as criangas
tinham completado os cinco anos, tendo uma delas os seis anos de idade.

E de referir que existiam treze criancgas que frequentavam o mesmo grupo desde o ano
letivo anterior e seis que frequentavam o grupo pela primeira vez. Contudo, destas seis criangas,
apenas duas iniciavam o seu percurso na Educacao Pré-Escolar.

As criangas do grupo provinham de diversas freguesias da ilha, tornando o grupo
heterogéneo ao nivel social, economico e cultural, o que foi vantajoso para o mesmo, uma vez
que permitiu que o grupo ficasse com um conhecimento cultural mais rico.

Neste grupo havia uma crianca com Necessidades Educativas Especiais, que beneficiava
de apoio especializado, fora da sala de atividades, o qual era lecionado por uma docente
especializada. A excecgdo deste apoio a crianga em causa participava ativamente em todas as
atividades desenvolvidas na sala.

Na generalidade, o grupo em causa era dinamico, interessado, afetuoso e participativo,
revelando uma imensa capacidade de interacdo, quer com as restantes criangas, quer com 0s
adultos.

Ao nivel da autonomia podemos afirmar que o grupo, de uma forma geral, no inicio do
ano letivo, era autébnomo, visto que realizava as necessidades basicas sem auxilio, como
vestir/despir o casaco ou arrumar os materiais utilizados nas diversas atividades. Contudo, havia

alguns casos em que foi necessario centrar a atengao na autonomia a fim de melhorar a mesma.
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Um aspeto que verificdmos, no inicio do ano letivo, que deveria ser trabalhado, era o das
regras da sala, uma vez que a maioria das criangas nao as respeitava. Por esse motivo, uma das
prioridades iniciais consistiu em estabelecer regras, tendo estas sido criadas e debatidas em
conjunto com as criangas. A definicdo destas regras teve como finalidade uma melhor
organizacao da sala, podendo-se afirmar que, no final do estagio, o grupo ja conhecia as regras
e respeitava as mesmas.

Ainda acerca do topico anterior definimos como prioridade do grupo o desenvolvimento
e o respeito pelo outro, procurando incentivar o trabalho colaborativo. Além disso, ao longo
das varias atividades desenvolvidas durante o estagio houve a preocupagdo de desenvolver
competéncias na area de Formagdo Pessoal e Social, mais especificamente, o saber ouvir e
respeitar o outro, assim como em todos os trabalhos a pares ou em grupos. Procuramos mostrar
que o auxilio e interajuda sdo uma mais valia no desenvolvimento das diversas tarefas.

A nivel da linguagem oral constatamos que, de modo geral, as criangas possuiam uma
boa expressao. Contudo, algumas delas mostraram maiores dificuldades na dic¢ao e pronuncia
das palavras, sendo de destacar que trés criancas frequentavam a Terapia de Fala. Apesar de o
grupo se expressar de forma correta, uma das nossas prioridades consistiu em desenvolver a
linguagem oral, de forma a enriquecer o seu vocabulario. Para tal, procuramos que nas diversas
tarefas as criancas tivessem oportunidades de se expressar, treinando a oralidade com o intuito
de completar e enriquecer a linguagem das criancas. Em func¢do deste objetivo, nas varias
intervencoes, houve sempre a preocupagdo de dar espago para a expressao das criangas,
havendo mesmo atividades que tinham como objetivo o desenvolvimento da linguagem oral e,
simultaneamente, desenvolviam o seu espirito critico, justificando as suas escolhas e opinides.

O grupo integrava criangas com algumas dificuldades em determinadas areas. Por esta
razdo, revelaram-se menos participativas nas areas em questdo. De entre as criancas com
maiores dificuldades destacariamos trés, que necessitavam de uma atencao especial por parte
da educadora, sendo esta complementada com o Apoio Educativo assegurado por uma docente

de apoio. Destas criangas como maiores dificuldades duas estavam em processo de avaliagao.

1.1.4.1. AS ROTINAS DO GRUPO

Dando continuidade a caracterizagcdo do grupo concentrar-nos-emos nas suas rotinas.

39



CaritTuLO II EsTAGIO PEDAGOGICO I

Como sabemos, a rotina organiza o tempo devendo esta ser “pensada com coeréncia e
como oportunidade curricular de exceléncia, para, entre outros aspetos, a crianga ir construindo
a sua autonomia” (Pereira, 2014, p. 29), merecendo atencao por parte do educador.

Parafraseando Hohmann & Weikart (2004) a “rotina didria permite as criangas antecipar
aquilo que se passara a seguir ¢ da-lhes um grande sentido de controlo sobre aquilo que fazem
em cada momento do seu dia” (p. 8). Por esse motivo, Pereira (2014) afirma que “a [rotina
ajuda] a que a crianga se situe no dia-a-dia” (p. 13), aprendendo “a ser, a estar e a fazer” (Pereira,
2014, p. 13).

Para além de tudo o que foi referenciado, a rotina “ajuda as criangas a sentirem-se seguras,
confiantes e a adquirirem o sentido de controlo e continuidade” (Mourfarda, 2014, p. 22),
principalmente, aquelas que integravam pela primeira vez o grupo e que foram confrontadas
com um ambiente desconhecido, causando-lhes alguma inseguranca, podendo esta ser
minimizada com a rotina, uma vez que a crianga conhece a sequéncia dos acontecimentos.

De seguida, apresentamos um quadro que procura ilustrar a realidade que acabamos de
descrever, englobando as rotinas do grupo e identificando o horario e as atividades

desenvolvidas (ver Quadro I).

Quadro I. Rotinas do grupo de estagio em Educagdo Pré-Escolar

9:00h &4z 9:30h Acolhimento
10:15h as 10:30h Higiemizacao
10:30h &s 11:00h Intervalo
11:45h as 12:00h Higienizagao
12:00h és 13:00h Almoco
14:50h as 15:00h Preparacao do grupo para a saida

A primeira rotina do dia e que se desenvolvia diariamente era o Acolhimento, que
englobava diversas tarefas, que descreveremos de seguida. Inicialmente, era entoada uma
cangdo, com o intuito de desejar um bom dia aos colegas. Logo depois e, todos os dias, era
selecionada uma crianga, que dirigia o restante acolhimento, sendo ela a responsavel pelo

auxilio na marcagao das presencas e pelo preenchimento do quadro do tempo.
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A marcagdo das presencgas era fungdo do responsavel do dia. Ele préprio auxiliava os
colegas no preenchimento do quadro. Nesta tarefa, as criangas tinham de reconhecer o seu
nome, o qual estava associado a um animal cuja primeira letra correspondia a primeira letra do
nome da crianga. Este quadro permitia iniciar a escrita do seu nome, mas nao se limitava a esta
tarefa podendo ser explorados outros conteidos como: os dias-da-semana e a realizagdo de
contagens (meninos/meninas/criangas presentes/criancas em falta). O preenchimento deste
quadro estava interligado com o quadro do tempo, havendo esta ligacdo através do dia da
semana, que estava escrito com a mesma cor, auxiliando a identificacao do dia. O quadro do
tempo englobava diversos aspetos, tais como: o estado do tempo, o dia, o més, a estagdo do ano
e 0 ano. Ambos os quadros introduziam nog¢des temporais, permitindo que as criancas se
familiarizassem com diferentes unidades de tempo. O contacto com as mesmas permitiu que o
grupo se apropriasse de “referéncias temporais que sdo securizantes e servem como fundamento
para a compreensdo do tempo: passado, presente, futuro” (Silva et al, 2016, p. 27).

A Higienizacao ¢ uma tarefa que ocorria duas vezes por dia, sendo este um periodo
dedicado a limpeza das maos, uma vez que se seguia um periodo de refeicdo. Uma dessas
refeicoes ocorria as 10:30h, sendo o lanche constituido por leite concedido pela propria escola.
Apds o lanche, havia um periodo de tempo no recreio onde as criangas podiam desenvolver
atividades livres interagindo com os colegas de toda a escola. A segunda refei¢ao realizada na
escola era o almogo. Todas as criangas do grupo almocavam na escola, a maioria, através do
sistema de senhas.

Para além das rotinas referidas, havia um momento, ao final do dia, que consistia na
preparagdo do grupo para a saida. Neste periodo, as criangas preparavam os seus materiais para
a saida, sendo necessario organiza-las consoante o seu destino, uma vez que algumas iam para

casa, outras para o ATL, sendo que tinhamos criangas de diferentes ATLs.

1.2. ACOES EDUCATIVAS NO CONTEXTO DO ESTAGIO PEDAGOGICO 1

Apds a caracterizagdo do contexto do estdgio concentremo-nos na acdo educativa
desenvolvida no mesmo. Desta forma, segue-se uma breve apresentacao de todas as atividades
desenvolvidas durante as varias intervengdes. Esta analise tera por base o Quadro II, onde sao
expostas as atividades desenvolvidas, realcando as areas e os dominios trabalhados ao longo

das diversas intervencgoes.
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Quadro II. Atividades desenvolvidas no contexto da Educacao Pré-Escolar

Calendarizacao

Intervencao

Data

a
.

1
Intervencao

3 de outubro

4 de outubro

dades

ivi

°

At

Areas de Conteudo

Expressao e Comunicacao

Educacao Fisica

Educacao Artistica

Maisica
Danca

Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita

10 de

.g outubro
O
=
)
z
g 11 de
= outubro
s .
o~
12 de
outubro
24 de
outubro
25 de
outubro
=)
xR
O
=
)
Z
) 26 de
= b
= outubro
« .
o

27 de
outubro

A21

A22

A23

A24
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3.% Intervencao

28 de
outubro

31 de
outubro

2 de
novembro

4.* Intervencao

21 de
novembro

22 de
novembro

23 de
novembro

24 de
novembro

25 de
novembro

5.* Intervencao

5 de
dezembro

6 de
dezembro

7 de
dezembro
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6.* Intervencao

12 de

dezembro I%
13 de

dezembro
14 de

dezembro I%

Ao analisar o quadro referente as atividades desenvolvidas na Educacdo Pré-Escolar
verificamos que foram desenvolvidas 71 atividades, envolvendo as diferentes areas do
curriculo.

De seguida, explicitamos a forma como organizamos a informagao no quadro para que
seja possivel a realizagdo de uma melhor leitura e compreensdo do mesmo. Primeiramente, &
possivel verificar que cada area possui uma cor, o que auxilia a andlise do quadro. Além disso,
¢ visivel a utilizagdo do simbolo Rj, que indica a area ou o dominio foco de cada atividade. Por
outro lado, verificamos que algumas atividades estdo sombreadas a cinzento, indicando que
serdo aprofundadas tendo por base a tematica que decidimos aprofundar no presente Relatorio.

A primeira intervencao decorreu nos dias 3 e 4 de outubro, tendo como tematica “Eu e
os Outros”, explorada através de um projeto existente na escola. Este intitulava-se “Uma
Aventura no Arquipélago da Eulandia” e tal como o proprio nome indica, era inspirado no
Arquipélago dos Acores, sendo também constituido por nove ilhas, que permitiam o
desenvolvimento de nove contetidos acerca da tematica. O objetivo deste plano consistia na
promocdo da saude no contexto escolar explorando o desenvolvimento psicossexual, sendo a
Educagao Sexual parte integrante do Sistema Educativo, tal como comprova a Lei de Bases do
Sistema Educativo de 1986 (Cap. VII, Art. 47.°, alinea n.° 2). O projeto apresentado
desenvolveu-se através do conhecimento do corpo, da compreensdo da sua origem, da
valorizacao dos afetos permitindo, ainda, que a crianga refletisse acerca dos papéis sociais de

ambos 0s Sexos.
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Partindo do conhecimento do “Eu”, as criangas exploraram as suas preferéncias entre elas,
os seus animais de estimagao, tendo sido o ponto de partida para no dia 4 de outubro, dia em
que se comemorou o Dia do Animal, termos visitado uma loja de animais, permitindo o contacto
com as diferentes espécies 14 existentes.

Ao longo desta intervencao foram desenvolvidas diferentes competéncias das varias areas
curriculares entre elas: Formagdo Pessoal e Social; Conhecimento do Mundo; Expressao e
Comunicag¢ao, mais concretamente, Educacdo Fisica, Artes Visuais, Jogo Dramatico, Musica e
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.

A segunda intervenc¢ao aconteceu ao longo dos dias 10, 11 e 12 de outubro, dando
continuidade a tematica iniciada na semana anterior — “Eu e os Outros” — revendo as
caracteristicas fisicas, mas através de um jogo de agrupamento. Neste particular Bicho (2016)
defende que a Matemadtica deve ser encarada como uma ciéncia que possibilita organizar
informagdo do mundo que nos rodeia. Esta foi a conce¢do que procuramos defender e
concretizar nesta e nas sucessivas intervengoes.

Ao nivel das caracteristicas das criancas, incidimos a atencdo em dificuldades
demonstradas pelas mesmas, ou seja, em dados mais especificos da sua identificagdo, tal como
as datas de nascimentos. A partir deste tema foram introduzidos os meses do ano.

Um projeto que surgiu da identificagdo das criangas foi o das profissdes dos pais e da sua
relacdo com a comunidade. Partindo da profissao de um Encarregado de Educacao — carteiro —
e com a aproximacao da comemoracao do Dia Mundial dos Correios promoveu-se o estudo
deste meio de comunicagao, acompanhando o percurso de uma carta, elaborada pelas proprias
criangas, desde a escrita da mesma a colocagdo dos selos, até a sua entrega na Estacdo dos
Correios, dirigindo-a ao seu respetivo destinatario.

Ao estudarmos a profissio em causa surgiram outras profissdes ja observadas na
comunidade ao redor, tendo sido estudadas em pormenor. Este estudo permitiu a elaboragao de
um livro, assim como a constru¢ao de fantoches.

As atividades desenvolvidas ao longo destes trés dias permitiram o desenvolvimento de
diferentes competéncias das varias areas curriculares, entre elas, a drea: Formagao Pessoal e
Social; Conhecimento do Mundo; Expressdo e Comunicacdo, mais concretamente, Educacao
Fisica, Artes Visuais, Jogo Dramdtico, Musica, Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e
Matematica.

A terceira intervenc¢ao desenvolveu-se entre os dias 24 de outubro e 2 de novembro,

tendo como tematica: “O outono”, permitindo o desenvolvimento de todas as areas curriculares.

45




CaritTuLO II EsTAGIO PEDAGOGICO I

Partindo das concegdes das criangas acerca do outono procuramos aprofunda-las, analisando o
meio ao redor e recolhendo vestigios da época. Estes foram a base de um estudo aprofundado
das caracteristicas da estacao, bem como para o desenvolvimento de agrupamentos, tendo em
conta a analise realizada. Atendendo a época em estudo investigadmos os alimentos proprios da
estacdo, para tal, recorremos a diferentes estratégias, entre elas a leitura de historias e a visita a
uma frutaria. Dando continuidade a tematica da alimentacao e, tendo por base o Plano Anual
de Atividades da escola assistimos a uma palestra intitulada: “Comportamentos a ter a mesa!”,
a qual foi complementada com a exploragdo de uma musica que abordava estes
comportamentos. Como forma de complementar e consolidar mais conteudos cridmos um
relogio das refeicdes, com o intuito de alertar para a importancia das diversas refeicoes do dia.
Além disso, o grupo revelava algumas dificuldades em identificar e distinguir as refei¢des,
davidas estas que foram minimizadas com esta atividade.

Para consolidac¢ao da tematica do outono exploramos uma cancao acerca da estagdo em
causa, analisando a letra, a musicalidade e introduzindo alguns instrumentos musicais. Esta
atividade originou a criagdo de instrumentos com material reciclavel.

Uma vez que nas datas em questao se comemorou o Halloween e o Dia do Pao-por-Deus
dedicamos momentos as festividades em causa. Assim sendo, decoramos a sala de atividades
de acordo com as datas em questdo, recorrendo a diversas atividades plasticas. Além disso, e
tendo em conta o interesse das criangas, dedicamos diversos momentos a audi¢do e entoagao
de musicas relacionadas com o tema, dando também a oportunidade as criangas de expressarem
os seus sentimentos através da danga. Estas festividades foram complementadas com uma
comemoracao num hotel que preparou uma recec¢ao para diversas escolas.

Esta intervengdo foi finalizada com a organizagdo da sala de atividades, realizada pelo
proprio grupo, para que este tivesse a oportunidade de participar nas defini¢cdes das regras da
organizacao da sala e da sua utilizagdo.

A quarta intervencao decorreu entre os dias 21 e 25 de novembro, tendo como tematica
“Os Seres Vivos”. Para o estudo deste tema partimos de um ser vivo real — um cdo — de modo
a ampliar a visdo das criangas, ou seja, procuramos que nao se limitassem ao ser humano. Tendo
por base a historia de vida do animal, que visitou a sala de atividades, identificAmos as
caracteristicas dos seres vivos. Além disso, foram realizados alguns jogos de agrupamento que
permitiram distinguir o ser vivo e o ser ndo vivo, tendo por base as caracteristicas estudadas.

Num segundo momento, exploramos os animais domésticos, selvagens e marinhos. Para

tal, recorremos a constru¢cdo de maquetes, permitindo uma visdo mais real dos ambientes em
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causa. Estas foram construidas pelas proprias criangas, organizadas em grupos, favorecendo o
trabalho colaborativo e desenvolvendo o respeito pelo outro. O estudo dos diversos animais foi
realizado com base em diferentes materiais, visto que para além das maquetes construidas
recorremos a videos, onde observamos a realidade dos animais, bem como a alguns livros, que
nos forneceram diferentes informagdes sobre o tema em questdo. Desta forma, mostramos as
criangas que € possivel utilizar diferentes materiais para o estudo de um tema.

Ao longo desta intervencao introduzimos diversos jogos da area da Matematica, visto ser
esta uma necessidade do grupo.

As atividades desenvolvidas ao longo destes dias permitiram o desenvolvimento de
competéncias de diferentes areas curriculares: Formagdo Pessoal e Social; Conhecimento do
Mundo; Expressao e Comunicacao, mais concretamente, Educacao Fisica, Artes Visuais, Jogo
Dramatico, Musica, Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e Matematica.

A quinta e a sexta intervenc¢des aconteceram entre os dias 5 ¢ 7 e os dias 12 e 14 de
dezembro, respetivamente. Ao analisar o quadro verificamos que todas as areas curriculares
foram exploradas. Contudo, ¢ visivel um maior foco nas Expressdes Artisticas. Isto deveu-se
ao projeto do advento que se desenvolveu ao longo destas duas semanas, cujo objetivo era
preparar o grupo e a sala de atividades para a data festiva que se aproximava. Para esta
preparacao foram realizadas diversas atividades, desde a decoracdo da sala, realizada por
diversas fases e com o auxilio dos diversos Encarregados de Educacdo, assim como a
constru¢do de uma lembranga e de um postal de Natal. Para além das atividades mencionadas,
houve a preparacgao da festa de Natal, que envolveu toda a comunidade escolar. Para a festa em
causa, 0 grupo preparou uma pequena peca de teatro, cuja histéria tinha sido explorada
previamente. Para complementar a pega, entoou-se uma cangdo, acompanhando-a com uma
coreografia. Esta apresentacdo final exigiu diversos ensaios de modo a que todo o grupo se

sentisse a vontade e preparado para a apresentacao a toda a comunidade presente na festa.

1.2.1. ATIVIDADES QUE (RE)COLOCARAM AS EXPRESSOES ARTISTICAS
NO CURRICULO DA EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Apoés a andlise das diversas atividades que compuseram o estdgio e fazendo uma
retrospetiva acerca das varias intervengdes, podemos afirmar que procuramos (re)colocar as
Expressoes Artisticas no Curriculo da Educagao Pré-Escolar, tendo sido essencial recorrer a

diferentes estratégias. Além disso, foi necessario olhar para as Expressdes Artisticas como uma
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area com os seus proprios conteudos, que devem ser explorados por si s6, mas que podem
associar-se a outras areas com intuito de atingir os objetivos propostos.

Desta forma, uma das dificuldades que observamos consistiu na falta de recursos que
permitissem explorar devidamente as Expressdes Artisticas e, por isso, surgiu a necessidade de
se construirem recursos de modo a criar condi¢des na sala de atividades para que as Expressdes
fossem efetivamente trabalhadas. Assim sendo, focar-nos-emos numa atividade que tinha como

intuito a criagdo de recursos que permitissem a expressao do grupo.

1.2.1.1. A AREA DA MUSICA

Como referimos ao longo das nossas intervengdes, procuramos criar condi¢des na sala
que permitissem as criangas explorar devidamente as Expressdes e, a partir deste objetivo
idealizamos uma area, cuja base eram as Expressoes Artisticas, mais concretamente, a Musica,
por essa razdo, denomindmo-la de a Area da Miisica que, como o nome indica permitia explorar
competéncias relacionadas com a musicalidade.

Esta area surgiu na terceira interven¢ao, mais concretamente, nos dias 25 e 26, em
especifico, através das atividades A15, A16, A17 e Al8.

Ao longo desta intervencao a tematica em estudo era o outono, desenvolvendo-se diversas
atividades relacionadas com a estacdo do ano em causa. Uma dessas atividades integrava a
Expressao Musical, tendo sido através dela que as criangas se manifestaram, ndo fossem as
Expressdes Artisticas um meio para a crianga “se exprimir, comunicar, representar e
compreender o mundo” (Silva et al, 2016, p. 6).

Sendo nosso objetivo o melhoramento das condi¢des da sala para a exploragao da musica,
procuramos criar instrumentos musicais que permitissem a exploracdo da musicalidade.
Contudo, houve uma sequéncia ldgica para a concretizagdo dos mesmos e, acima de tudo,
procuramos que fossem as criancas a compreender a importancia deste material na sala de
atividades. Quer isto dizer que, a area surgiu da conjugac¢do de diversas atividades, procurando
implementar o que defendemos no primeiro capitulo deste Relatorio, que ¢ realgado pelas
OCEPE, ou seja, a musica ndo deve ser apenas apresentada e explorada recorrendo a uma mera
cancao. Pelo contrario, ha que centrar a atengao e tirar o maior proveito da mesma. Para tal, ¢
fulcral centrar-nos na interligagdo defendida anteriormente, ou seja, na audigdo, na

interpretagdo e na criagdo. Foram estes trés fatores que mobilizaram a intervencao em causa.
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Inicialmente, o grupo ouviu uma cangao intitulada “Quando chega o outono”, seguindo-se
uma analise da letra, que permitiu complementar a exploracao das caracteristicas desta estagao.
Isto ¢, houve um momento dedicado, essencialmente, a audi¢do, em que foram identificados e
descritos elementos musicais.

Num segundo instante, o grupo reproduziu motivos e frases musicais, ou seja,
interpretaram a cancao, sendo esta uma fase muito presente na Educagdo Pré-Escolar, o que foi
visivel pela reacdo inata das criancas. Apds esta interpretacdo livre dedicdmo-nos a aspetos
mais especificos da can¢do, langando dois desafios. O primeiro consistiu em acompanhar a
cancao, reproduzindo sons que correspondessem a melodia da musica, sem, contudo, poderem
pronunciar a letra da mesma. Um segundo desafio consistiu em acompanhar a cangdo através
de pequenos batimentos, ou seja, o grupo explorou o ritmo da canc¢do. Estes dois exercicios
foram mais desafiadores para os mais pequenos, uma vez que ndo era frequente a exploragdo
desta area nestes moldes. Apesar disso, notdmos que apos algumas tentativas o grupo ja
conseguia responder aos desafios.

Do ponto de vista das criangas, estes dois desafios foram essenciais para uma nova
abordagem a Musica, uma vez que o grupo estava apenas habituado a entoar cangdes, sendo
esta uma rotina da Educa¢ao Pré-Escolar. Contudo, como sabemos, a Musica nao se limita a
isto e, por esta razdo, estes desafios foram importantes, visto que revelaram ao grupo ser
possivel criar musica, desenvolvendo o sentido musical das criangas e explorando diferentes
caracteristicas dos sons, tal como referem as OCEPE. Simultaneamente, exploraram a esséncia
da musica, ou seja, recorreram a mesma como uma fonte de expressao.

No que respeita, a relevancia destes dois desafios para o nosso desenvolvimento
profissional, realcamos que ambas as propostas foram enriquecedoras, dado que exigiram sair
da zona de conforto necessitando de uma preparagdo prévia, o que enfatiza a importancia de
uma formacao continua, com vista a adquirir e aprofundar competéncias neste dominio, de
modo a proporcionar um maior enriquecimento as criangas, a nivel musical, ndo se limitando a
simples entoagdo de cangdes.

Ap0s esta exploracdo inicial desenvolvemos varias tarefas, tal como nos ¢ dado perceber

na figura que apresentamos de seguida (ver Figura 2).
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Figura 2. A Area da Misica

a) Apresentacdo e exploracdo dos instrumentos musicais; b) Guido de construgdo dos
instrumentos; ¢) Constru¢do dos instrumentos; d) Instrumentos contruidos; e¢) Apresentacdo dos

instrumentos contruidos; f) Exploragdo dos instrumentos construidos.

Num segundo momento, o grupo teve a oportunidade de contactar com instrumentos
musicais, 0 que nem sempre acontecia, ja que nao existiam na sala. Numa primeira abordagem
foram apresentados os diversos instrumentos, revendo o nome dos mesmos € 0 modo como
deveriam ser tocados. Assumimos tal estratégia porque, apesar de algumas criancgas ja
conhecerem e saberem tocar, outras nunca tinham tido a oportunidade de experimentar (ver
Figura 2a). Neste contexto, o que se seguiu foi uma exploracao livre, em que cada crianca
recebeu um instrumento e, em grupo, todos tocaram livremente. As criangas tiveram a
oportunidade de trocarem de instrumentos. Mais tarde, organizdmo-las por grupos, para que as
mesmas tocassem todos os instrumentos. Se voltassemos a repetir esta atividade, inicialmente,
dariamos mais tempo para que o grupo experimentasse os instrumentos, uma vez que era algo
novo na sala de atividades, tendo por isso a necessidade de observar, de conhecer, de explorar

e, acima de tudo, de vivenciar os instrumentos. Esta experiéncia transmitiu-nos um ensinamento
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essencial para o restante estagio, assim como para o nosso futuro profissional. Sempre que as
criangas sao expostas a novos objetos ha que dar o devido espago e tempo para que as mesmas
explorem livremente o material.

Ap0s a primeira abordagem com os instrumentos, estes foram introduzidos na exploragdo
da musica ja conhecida pelo grupo. Fazendo um balango desta etapa podemos afirmar que nao
correu como esperado, uma vez que o grupo necessitaria de mais tempo para que pudéssemos
associar os instrumentos a can¢ao em estudo. Entendemos que deveriamos ter explorado apenas
0s instrumentos musicais €, SO noutro momento, associa-los a can¢ao. Contudo, como o material
em causa ndo pertencia a sala este ndo estaria disponivel para cumprir tal proposito. Apesar
desse contratempo, foi esta divergéncia que fez com que as criangas compreendessem que seria
interessante criar instrumentos para a nossa sala, cabendo-nos a ndés mostrar como tal seria
possivel. Desta forma, inicidmos a construgdo dos instrumentos musicais, recorrendo a um
conjunto de materiais reciclaveis que possibilitaram a constru¢io de instrumentos cujo som se
assemelhava ao real. Para auxiliar esta constru¢do houve um guido para cada instrumento (ver
Figura 2b). E de destacar que no contexto desta estratégia o objetivo era auxiliar as criangas na
construgdo do instrumento, visto que através dele era possivel fazer uma leitura dos diversos
passos da constru¢do do material de forma a que os mais pequenos construirem o seu
instrumento autonomamente (ver Figura 2c¢).

O material construido (ver Figura 2d) foi apresentado aos colegas (ver Figura 2e), tendo
cada uma evidenciado o nome do instrumento criado e demonstrado como se tocava, exibindo
0 som que o mesmo produzia.

Do ponto de vista das criangas, a constru¢do de suportes de expressdo para a sala de
atividades foi util, uma vez que passaram a estar sempre disponiveis diversos instrumentos que
permitiram, essencialmente, a expressdao do grupo e para o grupo. Por outro lado, os
instrumentos foram construidos com materiais reciclaveis, provando que € possivel reutilizar
materiais e criar novos objetos uteis para o quotidiano de uma sala de atividades. Também por
essa razdo, procuraremos no nosso futuro profissional recorrer a reutilizacdo de materiais
mostrando que ndo sdo necessdrios apenas os materiais especificos para se explorar as
Expressdes Artisticas, permitindo assim demonstrar que os educadores/professores que
afirmam nao desenvolver estas areas, tal como referimos no nosso Capitulo I, estdo certamente
equivocados. Esta atividade mostra-nos que esta ¢ uma visao errada, dado que esta ferramenta,
construida pelas préprias criangas, tinha como principal objetivo a expressdo de cada uma,

tendo sido possivel concretizar tal propdsito.
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Como ¢ nos possivel observar na Figura 2f, houve um momento em que todas as criancas
experimentaram os diversos instrumentos feitos com material reciclado (ver Figura 2f), sendo
de notar que ja foi possivel corrigir o erro cometido inicialmente, ou seja, houve um maior
periodo de exploragao livre dos diversos instrumentos.

Por fim, os instrumentos foram guardados numa caixa, que ficou a disposicao das
criancas, originando uma nova area. Esta atividade permitiu que as criancas compreendessem
a verdadeira importancia dos instrumentos, aprendendo a utilizar os mesmos e, acima de tudo,
recorressem aos mesmos para se expressar. Contudo, e apesar de ter sido uma atividade
relevante para as criangas poderiamos ter ido mais além, uma vez que nos restantes dias a
utilizacao destes instrumentos foi um pouco condicionada, dado que bastava uma crianca estar
a utilizar para fazer muito barulho para os restantes elementos. Por esta razdo poderiamos ter
criado uma rotina em que o principal objetivo fosse a expressao do grupo, mas com recurso aos
diversos instrumentos. Por exemplo, poderiamos ter criado um periodo de tarde, apds o almogo,
em que, inicialmente, o objetivo passaria por utilizar os instrumentos como meios de expressao
e, posteriormente, por utilizar os mesmos como forma de acompanhar uma can¢ao que faria
parte da rotina.

Para além de procurarmos criar condi¢des para explorar as Expressdes Artisticas,
esforcdmo-nos por mostrar que a area em estudo pode e deve ser vista de forma abrangente,
permitindo uma abordagem interdisciplinar. Neste contexto, ela ndo perde a sua importancia, o
seu foco, pelo contrario, até porque a interdisciplinaridade procura, através de “atividades
integradoras (...) [convocar]| a aprendizagem relacionada de conhecimentos, capacidades e
atitudes (...), em torno de problemas ou situacdes motivadoras e relevantes para a (...)
formagdo individual e social” (Alonso, 2011, p. 33) da crianga. Por essa razdo, ao longo do
estagio, optamos também por explorar as Expressdes Artisticas através de projetos. E de
evidenciar a estratégia escolhida, uma vez que permitiu o desenvolvimento de atividades com
sentido e profundidade, proporcionando “uma valiosa ajuda ao (...) desenvolvimento”
(Vasconcelos, s.d., p.12).

Pelos multiplos beneficios da aprendizagem por projeto expomos, de seguida, um projeto
desenvolvido no nosso estagio, que nos permitiu convocar diferentes dominios das Expressoes

Artisticas.
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1.2.1.2. UMA AVENTURA NO ARQUIPELAGO DA EULANDIA

“Uma Aventura no Arquipélago da Eulandia” consistiu num projeto da escola, que, como
ja foi referenciado, visava explorar a Educagdo Sexual, tendo como objetivos promover o ser,
estimulando vivéncias ao nivel afetivo e sexual; fomentar o saber, contribuindo para um melhor
conhecimento dos factos e componentes que integram a vivéncia da sexualidade; e desenvolver
o fazer, promovendo competéncias ao nivel das emog¢des e da comunicagdo no que diz respeito,
a sexualidade.

Este plano era explorado por fases. Tal como o Arquipélago dos Acores, o Arquipélago
da Eulandia era constituida por nove ilhas, explorando-se em cada uma delas uma tematica
diferente. Inicidmos o projeto em causa na primeira semana de interveng¢do, mais
concretamente, nos dias 3 e 4 de outubro. Ao longo destes dias, dedicamo-nos a primeira ilha
do arquipélago — Ilha do Eu So Meu — que incentivava o autoconhecimento dentro do grupo
tendo assim como tematica “Eu e os Outros”.

A exploracdo da //ha do Eu S6 Meu desenvolveu-se em seis fases. Como forma de ilustrar

estas fases partilhamos com o leitor a figura que se segue (ver Figura 3).

Figura 3. Uma Aventura no Arquipélago da Euldndia
a) Pintura do mar; b) Sugestdes das criangas para a construgdo do barco; ¢) Construgdo do barco;

d) Dramatizacdo da navegacao; e) Jogo do “Espelho Meu”.
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A primeira fase deste projeto consistiu num didlogo em que procuramos perceber as
concegoes das criangas acerca de arquipélago, de ilha e de navegar. A partir desta discussao, o
grupo compreendeu o que seria necessario construir para a nossa navegacao, chegando a
conclusdo de que necessitariamos de um barco e de mar. Este primeiro momento foi muito
enriquecedor ndo s6 para o grupo, como para nos enquanto futuros profissionais, isto porque
permitiu-nos compreender as visdes das criangas, partindo das mesmas para aprofundar a
tematica em causa.

Finalizada a primeira etapa, iniciamos a segunda, que integrou a constru¢do do cenario,
que representava o mar que seria navegado. A pintura deste cenario (ver Figura 3a) decorreu
em grande grupo, sendo utilizada tinta em varios tons de azul. Para a pintura do mar recorremos
a técnica de estampagem com esponja, funcionando muito bem, uma vez que permitiu conjugar
diferentes tons de azul dando o aspeto do movimento das ondas. Para complementar tal cenario
recorremos ao branco, que permitiu dar o efeito da espuma ao mar. Ao longo desta atividade
foi notoria a satisfagao do grupo. Contudo, verificamos que algumas criangas mostraram receio
em iniciar a atividade, com medo de se sujarem. Outras, pelo contrario, manifestaram uma
grande alegria tendo mesmo experimentado a pintura com as proprias maos. Na aplicagao desta
verificAmos que algumas criangas compreenderam e ja a tinham utilizado, outras ndo, uma vez
que inicialmente ndo a implementavam corretamente sendo necessario voltar a demonstrar
como se deveria utilizar. Este cenario, para além do mar, seria utilizado para uma outra
atividade que seria desenvolvida mais tarde: o placar dos aniversarios.

Fazendo o balanco desta segunda fase podemos afirmar que a estratégia utilizada permitiu
um envolvimento de todo o grupo, exigindo um grande dominio do mesmo, pois sé assim foi
possivel que a atividade se desenvolve num bom ambiente educativo, como ocorreu.

A atividade em causa desenvolveu-se mais rapidamente do que esperavamos. No nosso
entender, isto deveu-se ao trabalho colaborativo entre criancas e ao seu entusiasmo, decorrente,
a nosso ver, da necessidade das criangas se expressarem através da pintura.

Por outro lado, a tarefa tinha também como objetivo a exploragdo de uma técnica de
pintura, mais concretamente, a pintura com a esponja, havendo crian¢as que nunca tinham
experienciado esta técnica. Por esta razdo, foi importante demonstrar como deveriam pintar,
sendo de notar que este ¢ um ensinamento fundamental para o nosso futuro profissional, pois
por mais simples que a atividade possa parecer ¢ sempre importante demonstrar as tarefas.
Contudo, ¢ de acentuar que o momento de pintura se tornou num espaco de expressao livre,

tendo sido visivel a falta deste tipo de Expressao Artistica.
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Centrando-nos no nosso futuro profissional, esta atividade permitiu-nos, como ja foi
referido, ter um contacto direto com a importancia da demonstragao, revelando, também, o que
defendemos no primeiro capitulo, pois 0 mais importante para as criangas nao consistiu na
utilizacdo da técnica, mas na energia que cada uma depositou na tarefa em causa. Por esta razdo,
enfatizaria a ideia defendida na atividade anterior — a Area da Musica — de que ¢é essencial o
educador dar espago e tempo para que as criancas se exprimam através das Expressoes
Artisticas, pois foi isto que ocorreu nesta tarefa.

Ao finalizar a etapa anterior, inicidmos o debate sobre o meio que seria utilizado para
navegar no mar ilustrado pelo grupo e, como ja tinham referido, chegaram a conclusao de que
necessitariamos de um barco. Assim sendo, o grupo apresentou a sua opinido acerca da possivel
construc¢do do barco, representando, em desenho, possiveis barcos a construir (ver Figura 3b).
Posteriormente, iniciaram a constru¢ao do barco recorrendo a material existente na sala de
atividades (cadeiras) colocando em seu redor o mar ja pintado (ver Figura 3¢). Estas duas tarefas
foram surpreendentes, uma vez que as criangas se mostraram muito a vontade para expressar
as suas opinioes, interagindo umas com as outras a fim de atingirem o seu objetivo. Além disso,
as afirmagdes do grupo foram impressionantes, uma vez que atribuiram uma nova vida ao
material existente na sala com intuito de construirem o seu barco.

A etapa que se seguiu consistiu na dramatizagdo da viagem de barco até a I/ha do Eu So
Meu (ver Figura 3d). Esta fase teve por base uma breve historia, que foi acompanhada pelo som
do mar e pela imitacdo do grupo a navegar num barco. Durante esta fase iamos contando a
histéria sobre a navegagao, salientando os obstaculos que iam surgindo e que deveriam ser
ultrapassados pelo grupo. Desta forma, incentivdmos as criancas a remarem, imitando uma
aventura em alto mar. Esta etapa permitiu explorar o jogo simbdlico, pois como afirmamos no
primeiro capitulo este ¢ um meio de ‘“desenvolver a criatividade e a capacidade de
representacao” (Silva et al, 2016, p. 52). Tal como lembra Castanho (2014), estas sdo atividades
que permitem o desenvolvimento de dindmicas colaborativas, visto que ao longo desta tarefa
as criangas interagiram entre si, ganhando um maior a vontade entrando no jogo, ao contrario
do que acontecera, inicialmente, em que algumas criangas se mostraram reticentes em imitar.

Terminando esta aventura, o grupo chegou a ilha. Contudo, ao analisar a nossa
intervencgdo verificAmos que poderiamos ter aproveitado esta aventura interligando com a
Educagao Fisica, ou seja, poderiamos ter feito um percurso que permitisse explorar o equilibrio,
dando continuidade ao jogo dramatico, por exemplo, poderiamos salientar que no mar existia

tubardes ndo podendo cair no mesmo.
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Chegados a ilha, iniciou-se um outro jogo, onde cada crianga teve de se apresentar
observando-se num espelho (ver Figura 3e). A escolha do espelho deveu-se a prioridade que
demos a esta tarefa, sendo que quisemos dar a crianga a oportunidade de se conhecer a si propria
antes de conhecer os restantes colegas. Além disso, observamos que as criangas reagiam bem a
este tipo de atividades, ficando entusiasmadas e atentas ao que o restante grupo dizia. E de
realgar que a escolha do jogo se deveu a importancia que este assume no desenvolvimento das
criangas, dado que, tal como defendem Silva et a/ (2016) favorece o seu envolvimento e
convida-os a desempenhar um papel ativo na sua aprendizagem, possibilitando-lhe, assim, o
refor¢o de competéncias socio-afetivas, morais € motoras.

Nesta atividade recorremos a um outro acessorio — um fantoche — caracterizado de pirata
devido a ideia da aventura no mar. A utilizacdo do mesmo deveu-se a dificuldade de alguns
elementos do grupo em manterem um didlogo continuo e ldgico. Desta forma, o fantoche
questionava as criangas fazendo com que as mesmas se sentissem mais a vontade, o que
facilitava a integragdo da crianga no jogo. Além disso, ja tinhamos observado a educadora a
utilizar um fantoche e verificamos que o uso deste material facilitava a captagao da atencao das
criangas, principalmente as que tinham maiores dificuldades de concentracao. Com esta tarefa
salientamos que os fantoches ndo s3o apenas suportes para jogos dramaticos, mas “podem de
igual modo ser usados para a criagdo conjunta com o apoio do educador de pequenos didlogos,
historias, etc.” (Silva et al, 2016, p. 53), sendo esta uma estratégia a que recorreremos
certamente no nosso futuro profissional.

Em relagdo a tarefa anterior verificamos que, inicialmente, as criangas mostravam-se um
pouco retraidas, sendo necessario recorrer ao nosso fantoche para as desinibir de modo a que
se sentissem a vontade e falassem acerca de si.

Em simultaneo, com esta atividade designada de “Espelho Meu” era para ser realizado o
placar dos aniversarios, uma vez que as criancas iriam falar sobre a sua idade. Contudo,
verificamos que, apesar de saberem a sua idade, as criancas ndo sabiam identificar a sua data
de nascimento. Por essa razdo, optamos por adiar esta tarefa e dedicar um momento de outra
intervencao para a exploracao dos aniversarios com mais tempo.

Fazendo um balango geral deste projeto, podemos afirmar que o mesmo foi benéfico em
diferentes perspetivas. Em primeiro lugar, permitiu-nos explorar e desenvolver o a vontade das
criangas, nao s6 consigo proprias como com os colegas. Relembramos que o projeto abrangeu
diferentes tarefas, entre elas a pintura do mar, a constru¢do do barco, a dramatizagdo da viagem

de barco, que permitiram que a crianga se sentisse mais integrada e comoda para a ultima fase
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do projeto, em que se exponham perante o grupo, que para, muitas criancas, era ainda
desconhecido. A riqueza desta atividade nao se limitou aos mais pequenos, uma vez que se
estendeu, também, para o nosso desenvolvimento profissional, visto que ao experimentar estas
estratégias fomos percebendo as que funcionavam melhor e pior, verificando qual a melhor
forma de as implementar.

Apos as duas atividades anteriores, uma delas baseada num recurso, cujo objetivo era
melhorar a sala de atividades criando o espaco e o material adequado para o desenvolvimento
de competéncias da area das Expressoes; a segunda atividade apelava as Expressdes Artisticas,
mais concretamente, a Expressao Plastica e a Expressao Dramatica, as quais foram efetivamente
trabalhadas, uma vez que houve a preocupacao de desenvolver competéncias dos dominios em
causa. Para além deste cuidado, as Expressdes foram um meio condutor do desenrolar do
projeto, ou seja, estas foram envolvidas num projeto cujo objetivo consistia na explorag¢do de
conteudos relacionados com a identificacdo pessoal de cada crianca, dando-lhes a oportunidade
de conhecerem mais sobre si e, simultaneamente, exporem um pouco de si aos colegas. E de
destacar o papel fundamental das Expressoes neste projeto, uma vez que criaram um ambiente
mais propicio para o desenrolar da aventura vivida, permitindo que o grupo se sentisse mais a
vontade.

Seguidamente, apresentamos uma atividade que permitiu conjugar as estratégias
utilizadas nas descri¢des anteriores. Segue-se um trabalho desenvolvido com o grupo de
estagio, em que as Expressoes foram o elemento principal do desenrolar de varias intervengdes.
A atividade que revelamos de seguida teve por base a criagdo de um recurso para a sala de
atividades, tendo sido produzido através de um projeto, uma vez que foi surgindo consoante as

necessidades e os interesses das criangas, tal como aconselha Souza (2012).

1.2.1.3. A AREA DA MAGIA

A Area da Magia foi uma nova area criada na sala de atividades, que teve por base um
recurso pedagdgico, mais concretamente, um teatro de fantoches. A sua designagdo deveu-se
ao leque de atividades que o recurso oferecia, tornando o fantocheiro num verdadeiro palco de
magia. O material em causa encontrava-se em permanéncia na sala, com o intuito de ser

utilizado pelas criangas, diariamente, nas atividades autonomas, sempre que o desejavam.
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Este recurso surgiu na segunda intervengao, que decorreu entre os dias 10 e 12 de outubro.
Contudo, a sua construcao prolongou-se durante varias intervengdes.

Ao longo do estidgio aprofunddmos a tematica das profissdes, conforme elas iam
surgindo, interligadas com outros temas. Depois de conhecerem cada profissdo, realizamos uma
sintese da mesma, relembrando-a a partir de trés questoes: “O que faz?”, “O que utiliza?” ¢
“Onde trabalha?”. Como forma de responder a estas questdes, eram disponibilizadas imagens
que ilustravam as respostas. Estas imagens eram acompanhadas de uma frase que as
descreviam. Toda esta informacgdo era agrupada em duas folhas que, no seu conjunto,
originaram um livro. Esta tarefa permitiu sintetizar todas as informacoes relevantes acerca das
profissoes, sendo esta uma estratégia fundamental, uma vez que valorizou o papel do livro,
tendo sido uma obra das criangas, o que lhe atribui um valor ainda maior. Simultaneamente, o
grupo podia aceder sempre que quisesse as informacdes ja exploradas. Além disso, esta
estratégia permitiu que os mais pequenos tivessem um contacto direto com a escrita,
visualizando a sua funcionalidade. Esta tarefa foi desenvolvida em grupo, estimulando a
partilha, o convivio, o respeito pelo outro e pelas suas opinioes.

Ao finalizarem os cartazes alusivos a cada profissdo, cada grupo apresentou a sua
profissdo, de modo a que todos fizessem uma revisdo acerca da mesma. Este livro passou a
fazer parte da biblioteca da sala, tendo uma grande procura, uma vez que as criangas gostavam
de lé-lo aos colegas.

Como forma de ilustrar o projeto que descrevemos, apresentamos a figura que se segue,

que revela as varias etapas que constituiram a Area da Magia (ver Figura 4).
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Figura 4. A Area da Magia

a) Fantoche criado pelas criangas; b) Experimentagdo do fantocheiro; ¢) Ideias dos alunos para a
decoragdo do fantocheiro; d) Sombras chinesas; e) O Castanheiro da Matematica; f) e g) Criagao das
decoragdes; /) Envelopes com historias; i) Arrumacao dos fantoches; j) Cartdes com sequéncias de
historias; k) Arrumacao do jogo dos padrdes; /) Espago para a organizacdo da historia, m) Jogo dos

Padroes; n) Resultado final do teatro de fantoches.

A tematica em causa teve continuidade, criando fantoches que representavam as
profissoes estudadas (ver Figura 4a). Esta construgdo ocorreu em pequenos grupos, sendo cada
um responsavel por criar um profissional. Para esta atividade criamos fantoches recorrendo a
materiais simples, tais como papel EVA e paus de espetada. Apesar de termos recorrido a
materiais simples foi possivel criar personagens com diferentes aderecos e, acima de tudo,
funcionais e apelativos para as criangas.

Nesta tarefa foi visivel o entusiasmo do grupo, até porque este era um material que nao

existia na sala. Neste contexto ndo podemos deixar de enfatizar o papel dos mesmos no
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desenvolvimento das criangas, uma vez que o fantoche permite nao s6 desenvolver a linguagem
como também funcionar como “um suporte fundamental para atividades de jogo dramatico da
iniciativa da crianca” (Silva et al, 2016, p. 52). Além disso, ¢ de real¢ar que o contacto com
fantoches “contribui para a apreciagdo da arte dramatica ou teatro e para o desenvolvimento da
sensibilidade estética das criangas” (Silva et al, 2016, p. 53). Nesta atividade, o grupo revelou
dificuldades na construcdo dos fantoches tendo sido necessario alterar a estratégia e auxiliar no
recorte das diferentes pecas que constituiam o fantoche. Terminada esta tarefa as criancas
revelaram um grande interesse em personalizar os fantoches, passando estes a fazer parte das
brincadeiras do dia-a-dia das mesmas.

O recorte utilizado na tarefa anterior ¢ uma técnica que envolve a coordenagdo
psicomotora que, tal como defende Borges (2014) ¢ um processo que requer que a crianga
utilize todo o corpo. Além disso, esta ¢ uma habilidade que deve ser valorizada pelo educador,
devendo este proporcionar a crianca momentos de recorte com vista a aperfeigoar esta
habilidade motora.

A partir destes fantoches surgiu a seguinte questdo: “Onde poderdo ser utilizados os
fantoches que cridmos?”. Com base nesta pergunta, nasceu Area da Magia, que teve o
fantocheiro como recurso principal. A construcdo desta area foi realizada por diversas fases,
sendo complementada ao longo das varias semanas.

Em primeiro lugar, o teatro de fantoches foi apresentado ao grupo, uma vez que algumas
criangas nunca tinham experimentado, dando assim a oportunidade de experienciar o material
recorrendo aos fantoches criados, assim como a alguns existentes na sala (ver Figura 4b). Ao
longo desta experiéncia verificdmos que o grupo se mostrou retraido e timido, tendo sido
necessario auxilia-lo, para que as criangas criassem um pequeno dialogo entre as personagens.
Além disso, explicamos que o tom de voz deveria ser elevado para que todos pudessem ouvir.

Apos a primeira experiéncia com o teatro de fantoches, o grupo chegou a conclusao que
0 mesmo se encontrava muito ‘despido’, sugerindo diversos aderecos (ver Figura 4c) que
poderiam ser criados de modo a decorar o nosso material. Imediatamente, iniciou-se a
constru¢ao dos mais variados acessorios: arvores, flores, casa, sol, nuvens, lua, estrelas, entre
outros aderegos que o grupo decidiu criar (ver Figuras 4f e 4g). Para a constru¢ao destes
acessorios, o grupo recorreu a um leque diversificado de materiais (papel EVA, papel crespo,
algodao, casca de arvore, etc.), o que lhe permitiu verificar que € possivel utilizar os mais
variados materiais para criar elementos que lhes sdo conhecidos. Finalizando as decoragdes,

estas foram afixadas no teatro de fantoches.
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Na confecao dos varios aderegos foi notério o empenho do grupo. Contudo, alguns
elementos continuaram a manifestar dificuldades na realizagdo de trabalhos manuais que
exigiam o recorte de diferentes materiais, tais como papel crespo ou o papel EVA.

Este recurso teve como principal objetivo a exploracdo de competéncias da area das
Expressdes Artisticas, mais concretamente, ao nivel da dramatizacdo. O fantocheiro criou
situagdes que enriqueceram a comunicagdo das criangas, sendo de realgar a importancia da
mesma, pois como referem as OCEPE, ha que valorizar as diferentes “formas de linguagem
indispensaveis para a crianga interagir com os outros, eXprimir os seus pensamentos € emogoes
de forma propria e criativa, dar sentido e representar o mundo que a rodeia” (Silva et al, 2016,
p. 43). Além disso, este material permitiu que o grupo desenvolvesse a criatividade, através da
criacdo de historias baseadas nos fantoches disponiveis. Esta ¢ uma capacidade que o educador
deve ter em conta, pois como salienta o documento orientador da Educagao Pré-Escolar, cabe
ao educador criar momentos para o desenvolvimento da criatividade das criangas (Silva et al,
2016). Além disso, este recurso tornou-se um meio de desenvolvimento da autoestima, do a
vontade das criangas perante o grupo e do trabalho colaborativo entre os seus elementos. Tal
realidade sé foi possivel porque as brincadeiras eram sempre realizadas em grupos, quer os que
criavam a histdria, quer os que observavam atentamente o desenrolar das aventuras contadas
pelos colegas. Destacamos, neste particular, que estas eram sempre realizadas por iniciativa das
criangas.

Na realidade, este era um material polivalente, uma vez que as faixas laterais permitiam
a realizacdo de diversas atividades, que complementavam o nosso recurso, sendo de destacar
que o seu principal objetivo consistia na dramatizacao.

A Figura 4n ilustra o resultado final da Area da Magia. Como é visivel esta possuia
diversos acessorios, que exploravam as mais variadas areas, que passamos a descrever (ver
Figura 4n).

Um elemento existente que constituia o nosso teatro de fantoches e que servia de adereco
era um castanheiro, que surgiu na semana em que estudamos o outono e os frutos desta época.
Este acessorio ndo se limita a decorar pois, como podemos verificar na Figura 4e, era também
utilizado como um castanheiro da Matematica, que explorava as contagens até 10, podendo ser
retirado do recurso e utilizado na mesa de trabalho (ver Figura 4e).

Uma segunda tarefa consistia na exploracao de padroes. Para tal, havia diversas pecas de
roupa que poderiam ser estendidas no estendal (ver Figura 4m). O material para esta atividade

encontrava-se guardado no préprio fantocheiro (ver Figura 4k).
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A organizacao de historias através de figuras era a terceira tarefa, havendo por isso um
espaco dedicado a colocagdo das diversas imagens (ver Figura 41). Neste espaco havia diversas
historias, guardadas em envelopes coloridos (ver Figura 4h), que continham diversos cartdes
(ver Figura 4j). E de destacar que estes envelopes poderiam ser substituidos por outros, dando
a oportunidade ao grupo de explorar variadas historias.

Para finalizar, uma atividade que o teatro de fantoche permitia realizar e, ainda, dentro do
seu principal objetivo, consistia na exploracao de sombras chinesas (ver Figura 4d).

A complementar as vdrias atividades ¢ possivel observar-se na Figura 4i uma arrumagao
para os diversos fantoches utilizados pelas criangas (ver Figura 4i). E de destacar que na
construgdo deste recurso houve sempre a preocupagao de criar arrumacao para as mais variadas
atividades, pois so assim seria possivel organizar devidamente os diversos materiais, de forma
auténoma, tornando as criangas responsaveis por esta tarefa.

Fazendo um balanco geral de todo o Estagio Pedagogico na Educacdo Pré-Escolar
podemos afirmar que esta foi a atividade mais enriquecedora. Do ponto de vista das criangas,
este recurso foi surgindo tornando-se, constantemente, num elemento novo na sala, captando a
sua atengdo. Por essa razdo, recorremos a este material como forma de responder as
necessidades e interesses do grupo abrangendo as diversas areas. Inicialmente, o teatro de
fantoches era visto como um mero instrumento de criacao de pequenas historias. Contudo, ao
longo do periodo de tempo do estagio, este passou a ser uma area de brincadeira livre, em que
as pequenas historias que as criangas criavam, ainda timidas, passaram a ser um placo de
verdadeiros espetaculos criados livremente por elas e apreciados pelos colegas, que faziam
questdo de criar uma zona de visualizagdo. Para além das dramatizagdes criadas pelas criangas,
este material foi um local de brincadeira constante que permitiu desenvolver diversas
competéncias das varias areas, isto porque, através da brincadeira, ¢ também possivel
desenvolver diversos dominios, tal como diz o provérbio “a brincar também se aprende”. A
este proposito Correia (2012), defende “que a brincadeira ¢ uma necessidade no
desenvolvimento do ser humano” (p. 18), que “facilita a aprendizagem, o desenvolvimento
pessoal, social e cultural, colaborando assim, para uma boa saude mental e um estado interior
fértil, que facilitara a expressdo e constru¢ao do conhecimento” (Correia, 2012, p. 18).

A area em causa passou a ser frequentada diariamente por diversas criangas, tendo sido
necessario alertar para a utilizagdo dos diversos espagos da sala, uma vez que eram muitos os
interessados neste espago. Neste sentido, sentimos necessidade de criar regras de utiliza¢ao do

mesmo, para que todos tivessem a oportunidade de brincar na Area da Magia.
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Entendemos que a riqueza deste projeto se deveu em grande parte por atender as
necessidades do grupo, uma vez que era essencial proporcionar-lhe a oportunidade de
vivenciarem o jogo simbolico fora do contexto da ‘casinha’ existente na sala, area na qual os
alunos se concentravam com mais frequéncia.

No nosso entender, este foi o melhor momento do nosso Estagio Pedagdgico na Educacao
Pré-Escolar pelas oportunidades que proporcionou ao grupo, que vivenciou diversos momentos
enriquecedores, ndo s6 para o desenvolvimento pessoal, como também pela componente
relacional que proporcionou. Destacamos que neste nivel de educag¢do a componente social €
uma prioridade.

Evidenciamos a importancia deste projeto para o nosso desenvolvimento pessoal e
profissional, pois enquanto estagidrias compreendemos as necessidades do grupo conseguindo
dar resposta as mesmas. Afirmamos, também, que foi um projeto que nos fez crescer
pessoalmente, uma vez que o grupo despertou a nossa criatividade desafiando-nos a criar a
partir de materiais simples e, aparentemente, insignificantes.

Além disso, e do ponto de vista do desenvolvimento profissional, este foi um projeto que
abriu a nossa visao enquanto futuros profissionais, uma vez que aprendemos a interpretar as
necessidades do grupo através das suas agdes no quotidiano e das suas opinides, devendo estas
ser um elemento constante na educacado, visto que aprendem a manifestar e a defender os seus
pontos de vista. Este trabalho permitiu-nos conjugar diferentes estratégias, entre elas o trabalho
de projeto, a criacao de recursos para a sala, o trabalho em pequenos e grandes grupos, refletindo
sobre os pontos positivos e equacionando 0os menos positivos para o enriquecimento do estagio
que se seguird no 1.° Ciclo, assim como para a vida profissional futura.

Apesar de ter sido um projeto relevante e com estratégias motivadoras, poderia ter ido
mais além, uma vez que era nossa intenc¢ao criar diferentes fantoches, ndo s6 para mostrar as
criancas como 0s mesmos podem ser construidos, assim como para permitir que o grupo
manipulasse diversos aderegos. Contudo, tal ndo foi possivel, uma vez que para tal teriamos de
estender o projeto ao longo de um ano letivo e o Estagio Pedagdgico I decorreu apenas por
alguns meses.

A este estagio, seguiu-se uma experiéncia igualmente relevante, desta vez no contexto do

1.° Ciclo do Ensino Basico. E sobre ela que nos debrugaremos no capitulo que se segue.
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CaritTuLO III EsTAGIO PEDAGOGICO II

1. ESTAGIO PEDAGOGICO II: EM CONTEXTO DO 1.° CICLO DO
ENSINO BASICO

1.1. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DO ESTAGIO PEDAGOGICO 11

De seguida, e a semelhanca do que realizdmos para o Estdgio Pedagogico I,
descreveremos o contexto em que se desenvolveu o Estagio Pedagogico no 1.° Ciclo do Ensino
Basico, salientando os aspetos essenciais para as nossas intervengdes pois, como ja adiantamos
no capitulo anterior, estas caracterizagdes sdo cruciais para que o profissional de educacao

conhega a realidade em que a escola esta inserida.

1.1.1. O MEIO

Iniciamos a caracterizagdo do contexto incidindo a atengdo no meio, isto porque, para que
as nossas intervencdes sejam relevantes e significativas, hd que conhecer o meio em que os
alunos estdo inseridos, ou seja, ¢ essencial ter uma nog¢do da regido em causa, mais
concretamente, dos aspetos culturais e sociais, assim como dos recursos disponiveis.

O Estagio Pedagdgico no 1.° Ciclo do Ensino Bésico decorreu numa escola da ilha de Sao
Miguel, situada num espago geografico com caracteristicas rurais.

A nivel socioeconémico e cultural, a freguesia em causa ocupava uma zona de terrenos
que serviam a agricultura e a pecuaria. Quer dentro da freguesia, quer ao seu redor, existiam
pastagens para o gado bovino, as quais poderiam ter sido um bom laboratério de investigagao
se tivéssemos explorado tematicas que abordassem estas questdes. Apesar de ndo ter sido
possivel a mobilizagao de tais estratégias, ha que realcar que as vivéncias destas atividades
foram trazidas para a sala de aula, visto ser uma realidade do quotidiano dos alunos, que
acabavam por exprimir aventuras e experiéncias vivenciadas neste contexto.

Para além destas atividades, nos ultimos tempos, a freguesia em causa tem sofrido
diversas alteragdes sendo significativo o desenvolvimento da industria, aparecendo iniciativas
no campo oficinal (serralharias e fabrica de lacticinios), no campo industrial (lacticinios e
construgao civil), no campo comercial (supermercados e outras lojas de comércio) € no campo
dos servicos (unidade de saude, bancos, seguradoras, posto dos CTT, RIAC). Com esta

informagdo verificamos que o estagio decorreu numa localidade rica e diversificada, o que
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auxiliou a nossa pratica pedagdgica, oferecendo-nos um meio com uma grande variedade de
servigos, recorrendo aos mesmos de forma a dar exemplos concretos aos alunos.

Com estas informagdes e com os dados recolhidos durante as nossas observacdes,
verificAmos que a populagdo se dividia em dois grandes grupos, um composto por quem
trabalha na terra e outro constituido por aqueles trabalhavam no comércio, na industria e na
prestagdo de varios servigos, dentro ou fora da freguesia, o que significa que através dos
Encarregados de Educacao tivemos acesso a um leque diversificado de experiéncias de vida, as
quais eram transmitidas aos filhos, que por sua vez as traziam para a escola.

A diversidade de servicos oferecida pela localidade foi utilizada e referenciada apenas na
sala nao tendo sido necessario ou possivel observar a mesma na sua origem, nao querendo isto
significar que esta variedade de servigos ndo fosse util, pelo contrario, uma vez que através dela
foi possivel recorrer a diversos exemplos concretos e de facil compreensdo para os alunos, uma
vez que eram referéncias ja conhecidas.

Ainda, no que se concerne a localizagdo da escola, ¢ de ressalvar que a mesma se
concentrava num ponto estratégico, permitindo o acesso a diversas freguesias, assim como ao
concelho a que a mesma pertencia, ou seja, na localidade em questao, facilmente acediamos a
diferentes realidades sociais, tornando-se este um aspeto benéfico para o nosso estagio. Por essa
razdo foi possivel, juntamente com a Junta de Freguesia, conseguir o transporte para a
realizacdo de cinco visitas de estudo. Através destas visitas, a turma teve acesso a uma
diversidade cultural, social e econdmica, alargando a visao dos alunos relativamente a zona
onde habitavam. No que diz respeito as visitas de estudo, ¢ de sublinhar a boa vontade dos
familiares dos alunos que pagaram algumas entradas nos espacos visitados. Caso contrario, ndo
teria sido possivel concretizar as mesmas.

Em relacao a vida sociocultural da freguesia, esta era marcada por diversas festividades,
sendo algumas definidas pela escola, como foi o caso do Desfile de Carnaval. A nossa turma
participou ainda em outras iniciativas, como foi o caso da celebracao dos Maios, que foram
trabalhados por toda a escola, a partir de um projeto desenvolvido por nds e que envolveu toda
a comunidade escolar, incluindo os pais, que auxiliaram na disponibilizacdo de materiais para
a sua constru¢do. Houve, ainda, outras datas comemorativas celebradas pela turma, tais como:
o Dia do Pai e o Dia da Mae, tendo sido esta ultima comemorada na nossa sala de aula junto
com as maes, que foram presenteadas com diversas surpresas preparadas pelos filhos.

Ao longo do estagio procurdmos dar resposta a realidade da vida sociocultural da

freguesia participando nas atividades definidas no Plano Anual de Atividades (PAA) da escola,
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assim como propondo novos desafios, quer aos alunos da nossa turma, quer a todos os alunos
da escola, quer ainda aos proprios pais, procurando sempre que possivel tornar os familiares
dos alunos participantes ativos ou ndo ativos, auxiliando nas diversas atividades.

Realcamos esta ideia, visto que o envolvimento dos Encarregados de Educagdo ¢
importante, cabendo ao profissional de educagao mostrar a estes que a escola nao deve ser
entendida como um lugar onde se deixa as criang¢as com intuito de elas aprenderem. A escola
integra o quotidiano das criangas, devendo os familiares das mesmas estar envolvidos, pois ¢
nesta instituicdo que se dd continuidade a educagdo iniciada em casa. Por essa razdo, ¢

importante que os familiares participem na formagdo dos seus educandos dando sugestdes,

auxiliando nas decisdes e participando em projetos desenvolvidos pelos proprios alunos.

1.1.2. A EscoLA

Iniciamos a caracterizacdo da escola por reafirmar a importancia da mesma, uma vez que
¢ essencial conhecer as suas condigdes, bem como os seus funcionarios, dado que s6 assim sera
possivel trabalhar em parceria com estes, com vista a atingir bons resultados com todos os
alunos. Tal como referia o Projeto Curricular de Escola (PCE) em causa, € necessario adequar
o curriculo ao contexto da escola.

Como referimos anteriormente, a escola onde se desenvolveu o Estagio Pedagogico 11
localizava-se no centro da freguesia, ou seja, encontravamo-nos num ponto estratégico, com
facil acesso a diversas instituigdes pertencentes a freguesia. Além disso, a sua localizacdo
oferecia-nos uma visdo favoravel dos movimentos que ocorriam na zona em questdo,
permitindo visualizar a realidade do meio envolvente. E de notar que ao longo desta
caracterizagdo procuramos compreender as condigdes existentes na escola e no Agrupamento a
que pertencia, uma vez que so através deste conhecimento se podera trabalhar em parceira.

Observando o Nucleo Escolar em causa verificdmos que o mesmo era constituido por
edificios antigos. Contudo, anualmente ajustavam-se os espagos existentes ao elevado nimero
de alunos, sendo o mesmo composto pela Educagao Pré-Escolar, pelo 1.° Ciclo e por uma turma
do Nucleo da Educacao Especial. Devido ao elevado numero de alunos, a escola havia sofrido
uma ampliacdo. Foi construido um segundo refeitério, um ginasio e quatro salas de aulas.
Contudo, estas alteragdes nao foram suficientes, tendo sido construidas duas salas para o 1.°
Ciclo através de edificios pré-fabricados, sendo de real¢ar que estes possuiam as condigdes

necessarias ao bom funcionamento de uma sala de aula.
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Analisando a estrutura da escola, mais pormenorizadamente, percebemos que nos
diversos blocos existiam treze salas, sendo quatro dedicadas a Educagao Pré-Escolar e nove ao
1.° Ciclo do Ensino Basico. Ainda ao nivel das salas, verificaAmos que a escola ndo possuia salas
especificas para o apoio dos alunos, sendo utilizadas para esta fun¢do salas com diversas
finalidades entre a sala de professores e o hall de entrada. Este era um aspeto menos positivo,
pois nao permitia que os profissionais de educacao tivessem um espacgo proprio, fora da sua
sala de aula. Por exemplo, em momentos em que fossem outros docentes a assegurar a sua
turma, os professores ndo tinham nenhum espaco desocupado onde pudessem trabalhar, ou
mesmo para o atendimento aos pais que, na maioria das vezes, era realizado no hall de entrada
ou no refeitorio.

Um outro recurso fundamental para o trabalho dos docentes € o servigo reprografia que,
no caso desta escola, era inexistente. E de notar que havia uma fotocopiadora disponivel num
hall de entrada, ndo estando junto ao computador, que se encontrava na sala de professores.
Como esta sala ndo estava sempre disponivel, uma vez que este era um espaco ocupado pelo
apoio educativo, a todo o momento poderiamos tirar fotocdpias, mas nem sempre era possivel
imprimir algum documento que fosse necessario reproduzir.

E de salientar que a escola possuia uma biblioteca com uma variedade de livros com
qualidade. Em contrapartida, esta localizava-se num hall de entrada, localizacdo esta ndo
permitia que houvesse um funcionamento adequado a funcio para a qual foi criada, uma vez
que nao havia espago para que os alunos consultassem e explorassem o material no proprio
local, fazendo apenas um levantamento dos livros, que eram trabalhados na sala de aula. Devido
a estas condig¢des ndo havia uma grande adesdo a este espaco, ndo se tirando, assim, o devido
proveito do material.

Ao nivel da alimentagdo, ¢ de realcar que grande parte das criangas almogava na escola,
havendo alguns que traziam a sua refei¢cdo de casa e outros que recorriam ao sistema de senhas.
Devido ao elevado nimero de alunos a almogar na escola, esta possuia dois refeitérios. Além
disso, os docentes de cada turma acompanhavam as mesmas numa parte do almogo a fim de
auxiliarem na vigilancia das refei¢cdes. A presenca dos docentes tinha como objetivo apoiar
quando necessario. Desta forma, saiamos mais cedo da sala de aula, cerca de dez minutos, para
acompanhar os alunos neste momento. E de destacar que esta iniciativa se deu devido a um
projeto cujo objetivo era melhorar a organizacgdo e a gestdo do espago, uma vez que o nimero

de alunos a almogar era muito elevado face ao reduzido nimero de funcionarios ndo docentes.

68



CaritTuLO III EsTAGIO PEDAGOGICO II

Para além destes dois refeitorios, a escola tinha ainda uma cozinha onde eram recebidas
as refeicoes dos alunos. Este espago poderia ser utilizado pela turma caso se realizasse alguma
atividade que implicasse a utilizagdo dos recursos 1a existentes (fogdo, forno, micro-ondas,
etc.).

A escola usufruia de um gindsio, utilizado nas aulas de Educacao Fisica, mas que poderia
servir para outros fins. A titulo de exemplo, recorremos a0 mesmo em contextos de outras areas,
em particular, em atividades de Expressdo Dramatica.

Ao nivel exterior constatdmos que a escola dispunha de um espago amplo, constituido
por espagos verdes, por um campo de jogos e por espagos cimentados. Contudo, ¢ de notar que,
devido ao numero elevado de alunos, o que existia tornava-se insuficiente. Além disso, este
espaco encontrava-se um pouco abandonado, sendo este o motivo pelo qual investimos neste
espaco. Para tal, desenvolvemos um projeto, que necessitou de patrocinios, tendo sido
necessario recorrer a empresas junto da escola e aos pais dos alunos, que se mostraram muito
empenhados em auxiliar. Este tinha como objetivo dar vida a um dos muros da escola, dando
assim continuidade a um projeto ja iniciado ha uns anos por uma outra turma. Desta forma, os
alunos pesquisaram uma frase que gostariam de colocar na parede, pensando sempre na
mensagem que a mesma transmitiria a restante comunidade escolar. Em seguida, idealizaram
os desenhos que gostariam de ver reproduzidos na parede e sd apds este passo se iniciou a
concretizagdo das respetivas pinturas. Uma vez que tinhamos tintas, sugerimos a criacao de
jogos tradicionais no chdo do recreio, como por exemplo o “jogo da Macaca”, tendo sido
possivel concretizar os mesmos.

Um outro aspeto menos positivo do recreio consistia na falta de espagos cobertos, ndo
sendo possivel, em dias de chuva, todos os alunos brincarem no exterior. Nessas alturas, tinham
de brincar no ginasio, que também nao era suficientemente espagoso para albergar o elevado

numero de criancas que frequentava aquela escola.

1.1.3. SALA DE AULA

Seguidamente, caracterizamos a sala de aula. Tal como refere Freire (2002), hd que
compreender a mesma como um espago, ndo fossem cada vez mais as horas que os alunos
passam na escola. Assim sendo, afigura-se fundamental tornar o espago da sala de aula num
espacgo “mais acolhedor, mais humano, mais bonito; um espago que permita a interacao[,] (...)

que seja agradavel trabalhar” (Teixeira & Reis, 2012, p. 163).
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De acordo com a caracterizagdo da escola realizada anteriormente, notdmos que existiam
duas salas de aula do 1.° Ciclo contruidas através de edificios pré-fabricados, sendo que foi
numa delas que desenvolvemos o nosso estagio.

De seguida, focar-nos-emos em aspetos essenciais da sala de aula, evidenciando os
aspetos positivos € menos positivos da mesma, ilustrando possiveis melhorias ou solugdes. Para
auxiliar na visualizagcdo da sala recorremos, remetemos o leitor para a Figura 5, que representa

a planta da sala de aula.

— Legenda:
z Mesas de trabalho
I ) - M Porta
— = Quadros

Mesa de material
Mesa do computador
Secretaria da docente

Estante

Janela

Figura 5. Planta da sala de aula

E de referir que este tipo de sala possui aspetos positivos, mas também aspetos negativos,
de entre eles, a sua acustica. Neste particular, registimos a necessidade de um revestimento de
cortica, uma vez que, sobretudo em dias de chuva, o som da mesma perturbava o bom
funcionamento de sala de aula. Para além disso, nestes dias, o chdo tornava-se muito
escorregadio e perigoso, havendo uma carpete, com intuito de minimizar o perigo de queda.
Seria muito vantajosa a constru¢ao de um alpendre a saida da sala, para evitar que os alunos
ficassem molhados em dias de chuva.

Em relacdo a dimensdo da sala, podemos afirmar que a mesma era ampla, sendo as
paredes todas de chapa, aspeto positivo, visto que para afixar cartazes e outros materiais
necessitavamos apenas de imanes. Para além da amplitude da sala, hd que salientar a claridade
da mesma, uma vez que possuia trés janelas e uma porta com acesso para o recreio exterior,
que permitiam uma boa entrada de luz. Era necessario ter em atengdo este aspeto quando

pretendiamos projetar, procurando uma solugao para a luminosidade da sala.
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O espago em questdo possuia um quadro de ardoésia fixo numa das paredes, o que
condicionava um pouco a disposic¢ao da sala.

Em relacdo a disposi¢ao das mesas, podemos verificar que, de forma geral, as mesmas
encontravam-se em forma de U (ver Figura 5), o que permitia que os alunos trabalhassem a
pares ou em pequenos grupos. Alguns alunos ndo se encontravam nestas mesas, devido a
dificuldade de concentragdo, estando em mesas direcionadas para o quadro.

Além das mesas, a sala tinha uma secretaria utilizada pela docente, uma mesa com o
computador (ver Figura 5), o qual permitia ter acesso a internet, tornando-se elementar para o
trabalho de pesquisa realizado pelos alunos. Possuia ainda uma terceira mesa onde se colocava
o material que seria utilizado durante o dia.

A sala usufruia de quatro armarios de arrumacgdo para os diversos materiais (ver Figura
5). E de notar que os alunos tinham os seus materiais na sua respetiva mesa, o que facilitava a
utilizagcdo dos mesmos, mas tornava-se por vezes um meio de distracao.

O espaco aqui descrito tinha acesso a uma outra sala de aula, ocupada por uma turma do
3.° ano, permitindo, assim, um trabalho colaborativo entre as docentes, assim como entre os
alunos de ambas as turmas.

No que respeita ao material informdatico ¢ de referir que existia uma tela e um projetor
que serviam as duas turmas. Por essa razdo, nao se encontrava sempre disponivel.

Ao longo do Estagio Pedagégico II foram realizadas algumas alteragdes na sala, criando
espacos de trabalho autdbnomo para as diversas areas entre elas: Portugués, Matematica, Estudo
do Meio e Expressao Plastica. A criagdo destas areas consistia na disponibilizacao de diversos
materiais, de forma a que os alunos mais rapidos a terminar as suas tarefas desenvolvessem
trabalhos autonomamente. Além disso, foram definidas horas de trabalho auténomo, em que
cada aluno decidia a area que pretendia explorar.

No que se concerne a area de Expressdao Plastica, disponibilizimos diversos materiais
possibilitando o desenvolvimento da criatividade, tendo sido este o principal objetivo da criagao
deste espaco, ou seja, procurdmos oferecer o material e o espaco adequado ao desenvolvimento
da Expressao Plastica. Sobre este aspeto teremos oportunidade de refletir de forma mais
aprofundada mais adiante, uma vez que tem como base a tematica que decidimos aprofundar
neste Relatorio.

Em relacdo as restantes areas, estes espagos tinham a disposi¢ao pequenos dossiers com
ficheiros, que deveriam ser respondidos na capa especifica para este trabalho, tendo esta sido

criada com intuito de colocar os ficheiros de trabalho auténomo dos alunos. Depois de
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resolverem os ficheiros, os alunos podiam corrigir os seus trabalhos, autonomamente, uma vez
que estes eram autocorretivos. Esta metodologia de trabalho permitia-nos auxiliar os alunos

com maiores dificuldades e, simultaneamente, os restantes avancavam individualmente.

1.1.4. A TURMA

Apbs conhecermos as condicdes da sala de aula a nossa atencdo incidird agora nas
caracteristicas da turma. E de evidenciar que as informagdes que se seguem resultaram das
nossas observacgoes constantes, da analise documental e de conversas informais com a nossa
orientadora de escola.

A turma do 3.° ano da escola em questdo era constituida por dezassete alunos, com idades
compreendidas entre os oito e os dez anos, sendo a maioria do género masculino, havendo
apenas sete do género feminino.

Os alunos mantinham uma boa relagdo entre si, até porque, a maioria ja frequentava a
mesma turma desde o 1.° Ano, a excecdao de alguns alunos que a integraram, no ano letivo
anterior. Todos os elementos da turma frequentavam, pela primeira vez, o 3.° ano. Contudo,
havia trés alunos que repetiram o 1.° ano de escolaridade havendo, por isso, alunos com dez
anos de idade.

E importante salientar que todos os alunos viviam no mesmo concelho da escola, a
excecao de um aluno que tinha mudado de residéncia, mais concretamente, para o concelho
vizinho.

Ao nivel familiar, ¢ de sublinhar que, tinhamos muitos pais divorciados, uma aluna cujo
pai ja tinha falecido e uma outra que vivia com os avos. Esta informacao podera parecer
desnecessaria, mas foi essencial ao longo do estagio, pois através dela fomos adaptando as
nossas intervencgodes aos contextos familiares dos alunos, tendo aten¢do a dias comemorativos
como o Dia do Pai ou Dia da Mae.

Em relagdo a pontualidade e assiduidade, depardmo-nos com um grupo pontual e assiduo,
a excegao de dois alunos que revelaram falta de assiduidade, sendo esta prejudicial para as suas
aprendizagens.

Ao nivel do desenvolvimento cognitivo, a turma mostrou-se muito heterogénea, podendo
ser agrupada em trés grupos, tendo por base o seu desempenho. Um primeiro grupo era

constituido por quatro alunos, que realizavam as atividades sem dificuldades e com muita
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seguranca, revelando autonomia no seu trabalho; o segundo grupo, formado por trés alunos,
demonstrava, por vezes, alguma inseguranca recorrendo a docente ou aos colegas; e o terceiro
grupo, composto por dez alunos, que necessitavam de orientacdo do docente ou dos préoprios
colegas para executarem as tarefas, demonstrando, na maioria das vezes, diversas dificuldades.
Neste grupo havia dois alunos com Necessidades Educativas Especiais que, de acordo com o
Relatorio Circunstanciado e com o Projeto Educativo Individual, presentes nos seus processos
individuais,  apresentavam  limitagdes em  relacdo ao dominio  cognitivo,
emocional/personalidade e comunicacional. E de notar que as necessidades dos alunos em
questao ndo eram notdrias a primeira vista. Todavia, os alunos beneficiavam de um apoio
especializado do Nucleo de Educagdo Especial, lecionado por uma docente especializada, que
acompanhava cada aluno trés dias por semana, num periodo total de trés horas e quarenta e
cinco minutos.

Para além destes, existiam outros seis alunos - trés meninas e trés meninos - que
integravam o Apoio Educativo nas areas de Portugués e de Matematica. Este apoio ocorria em
pequenos grupos, de trés elementos, duas vezes por semana, sendo cada sessao de uma hora e
meia. Contudo, ¢ de referir que este era quase inexistente, uma vez que a professora de apoio
assumia também funcdes de substitui¢do, o que ocorria com muita regularidade.

Tendo por base o desempenho dos alunos e as observagdes realizadas durante o estagio,
a turma revelou-se barulhenta o que dificultava a atencdo e concentragdo na execucao das
tarefas. Por esta razdo, umas das nossas prioridades consistia na utilizacdo de diferentes
estratégias, de forma a cativar os alunos, para que mantivessem a atengdo e participassem
ativamente ao longo das aulas. E de referir que, apesar das conversas paralelas que mantinham,
eram alunos participativos, curiosos, relevando interesse em experimentar e aprofundar novos
acontecimentos.

Uma outra prioridade perante a turma de estagio consistia em criar nos alunos sentido de
responsabilidade e autonomia, uma vez que estas eram capacidades que lhes faltavam e que
prejudicavam nao s6 no seu desempenho na sala de aula como em casa, uma vez que a maioria
nao tinha habitos de estudo. Tal realidade era notoria na realizacao dos trabalhos de casa, que
na maioria dos casos ndo eram feitos atempadamente, sendo necessario criar um controlo dos

trabalhos que eram pedidos.
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1.1.4.1. AS DINAMICAS DA TURMA

Neste topico apresentaremos as dindmicas da turma e a sua importancia, uma vez que, na
nossa opiniao, estas tém sido desvalorizadas no 1.° Ciclo. Neste sentido, uma das nossas
preocupacodes foi valorizar algumas praticas capazes de criar bons habitos de estudo e melhorar
os desempenhos dos alunos.

Em primeiro lugar, ¢ de sublinhar que a turma cumpria o curriculo formal frequentando
as areas curriculares de Portugués, Estudo do Meio, Matematica, Expressao Fisico-Motora
(EFM), Expressdes Artisticas, Cidadania e Inglés. Para além destas areas, onze alunos
frequentavam a disciplina de Educagdo Moral Religiosa Catdlica (EMRC). Assim sendo, o
grupo respeitava um horario com algumas disciplinas fixas como Inglés, EMRC e EFM. As
restantes areas, apesar de terem horas definidas, podiam ser alteradas, dado que cabia ao titular
de turma decidir o horario a dedicar a cada disciplina podendo, ainda, optar por uma
metodologia de natureza interdisciplinar e trabalhar as diversas areas interligadas. Contudo,
teriamos de ter sempre em atencdo os tempos a dedicar a cada area, cumprindo aqueles que sdo
os tempos formais estipulados no curriculo.

No quadro que se segue (ver Quadro III) apresentamos o horario da turma, tal como estava

formalmente previsto.

Quadro III. Horario da turma

| 2.* FEIRA 3. FEIRA 4.* FEIRA | 5.* FEIRA 6.° FEIRA
| 9:00 - 9:45 | EFM
Portugués Matemdtica Portugués ————— Matemdtica
9:45 — 10:30 Ingile
| 10:30 - 11:00
| 1 1
11:00 - 11:45 Portugués
- Matemitica Portugnés Matemitic Portuguds
| 11:48 - 12:30 i . : Bvindo do |
H Melo |
aso- e [ e
| lﬂ:Bﬂ-l‘:lﬁ|lltu.dnd-nH|riu_ Inglés Estudo do Expr. Plistica [
l Meio Matemitica ——
| 14:15 - 15:00 myis EMRC i
15:00 — 15:45 | Expr. Muslcal Cidadania Wpa.
Dramatica

O horério apresentado no Quadro III representa a dinamica de trabalho apresentada pela

professora titular. No nosso caso, € ao longo das nossas intervengdes, alteramos por vezes este

74




CaritTuLO III EsTAGIO PEDAGOGICO II

horario, visto que recorremos a estratégias interdisciplinares, dando também mais peso as
Expressoes Artisticas, que ocorriam sempre a tarde. Optamos por trabalhar desta forma para
conseguirmos tirar o maximo partido da monodocéncia, assumindo que “um tnico professor
consegue gerir o tempo de forma mais eficaz e articula mais facilmente os saberes entre as
varias disciplinas” (Oliveira, 2014, para. 1).

Uma das alteragdes que se verificou, com intuito de dar resposta a uma prioridade definida
para os alunos — explorar a sua responsabilidade — consistiu na criagdo de um quadro de tarefas
em que 0s mesmos eram o0s responsaveis pela sua gestdo ao longo de toda a semana. Esta
selegdo era realizada a segunda-feira de manha. Neste dia passou a haver uma rotina, cujo
objetivo era a defini¢do das tarefas de cada aluno ao longo da semana. Desta forma, os alunos
desenvolviam a sua responsabilidade e, simultaneamente, eram membros ativos no processo de
ensino, sendo o professor apenas supervisor.

Uma segunda rotina criada por nos, também como forma de dar resposta as necessidades
dos alunos, neste caso em aprofundar e melhorar a expressao oral, baseou-se na criacdo de um
periodo de acolhimento, onde os alunos expunham uma tematica, baseada num livro, num texto
escrito pelos proprios, num trabalho ou numa experiéncia vivenciada. Esta rotina ocupava cerca
de dez minutos todas as manhas, havendo uma marcacdo prévia, por parte dos alunos,
reservando o dia em que pretendiam falar sobre algo aos colegas, estratégia que utilizdmos para
que nao ultrapassarmos o tempo estipulado.

E porque procuramos sempre estratégias que auxiliassem no desenvolvimento e
melhoramento dos alunos, a que se segue teve como objetivo o relaxamento da turma apos a
hora de almoco, uma vez que os alunos se mostravam irrequietos e com dificuldade de
concentracdo. Assim sendo, criamos um momento de relaxamento, recorrendo a audicao de
uma musica calma comungando-a com pequenas técnicas de respiracdo. E de referir o
contributo desta rotina, pois ao longo das varias semanas de intervencao verificdmos a diferenca
na turma.

Em resposta ao desenvolvimento da autonomia e, como referimos na se¢do anterior,
criamos periodos de trabalho autonomo, desenvolvendo-o uma vez por semana, mais
concretamente, a quarta-feira a tarde, a partir das 15 horas. A turma mostrou-se muito recetiva
a esta rotina, tanto que quando nao era possivel a concretizagdo da mesma, os alunos chamavam
a atengdo para tal. E de sublinhar que o principal objetivo na criagdo desta rotina estava focado

na promog¢ao da autonomia dos alunos.
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Concluiriamos este topico reafirmando a importancia das rotinas no 1.° Ciclo, uma vez
que, na pratica, verificdmos que esta ¢ apenas uma presenca constante na sala da Educacao
Pré-Escolar sendo importante contrariar esta realidade, ja que tais rotinas, quando adequadas as
necessidades dos alunos, permitem intercalar momentos mais expositivos com periodos de

trabalho mais individual, em que o aluno se sente valorizado.

1.2. ACOES EDUCATIVAS NO CONTEXTO DO ESTAGIO PEDAGOGICO I

Finalizada a caracterizagao dos contextos educacionais em que se desenvolveu o nosso
Estagio Pedagogico II, focar-nos-emos na analise e reflexdo acerca da agdo educativa
desenvolvida no mesmo. Para tal, teremos por base o quadro que se apresenta de seguida (ver
Quadro V), destacando as areas exploradas ao longo das varias intervencdes. Posteriormente,
apresentaremos uma breve descri¢do e andlise das agdes realizadas ao longo do Estagio

Pedagogico.

Quadro IV. Atividades desenvolvidas no contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Calendarizacao Areas
Expressoes Artisticas
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T+ () L]
O ke . ol
s « ] * g
13) - o ) = ]
g S B 9 s | 8
n > 7/} 8 O w L]
) e 28| wg| B
L - 2 1 + &)
= < as| o8
= e | u S
S Y
2]
6 de marco
o w
S
S Fo
[}
z
5 7 de marco
~—
=
)
“.
]
8 de marco




CaritTuLO III

EsTAGIO PEDAGOGICO II

20 de marco
- 21 de marco
®
33
=
)
>
=
)
~—
= 22 de margo
«
N
23 de marc¢o
24 de marc¢o
27 de marco
=)
®
33
=
)
>
o
)
~—
= 28 de margo
«
e
29 de marg¢o
2 de maio
=)
=
o
=
)
>
=
)
~—
= 3 de maio
«
<

77




CaritTuLO III

EsTAGIO PEDAGOGICO II

A53 fo
o
g
g 4 de maio ASS
g A56 R
: A5 N
BE _ A58 23
5 de maio
A59 f
A60
15 de maio A62 l%
R
s A64 fo
c =
5:3 . A66
= 16 de maio
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Ao analisarmos o quadro acima apresentado, verificamos que foram desenvolvidas 80

atividades no estagio em causa, que envolveram as diferentes areas do curriculo.

Na mesma logica do quadro referente a Educagdo Pré-Escolar, no quadro atual, cada area

possui uma cor, para que seja mais facil visualizar as dreas trabalhadas e, tal como aconteceu

no Quadro II, recorremos ao simbolo R, indicando a area foco de cada atividade. Por fim,

notamos que algumas atividades estdo destacadas a cinzento sinalizando as agdes que serdo

aprofundadas tendo por base a tematica que decidimos aprofundar no presente relatorio.

A primeira intervencao decorreu entre os dias 6 ¢ 8 de marco, tendo sido realizadas as

avaliacOes intermédias das diferentes areas. Por essa razdo, as atividades desenvolvidas ao

longo destes dias basearam-se nos conteudos ja explorados pela docente titular. Para a
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realizagdo destas revisdes foram utilizadas diferentes estratégias, desde exercicios a jogos, que
os alunos resolviam individualmente ou em grande grupo.

Ao longo destes dias introduzimos o valor da partilha, explorando-o através de um texto
intitulado “A Carolina Partilha”, que permitiu a introducdo do quadro de tarefas, passando este
a fazer parte do quotidiano da sala. Para além disso e, partindo do texto, introduzimos as fragdes.
E de referir que esta estratégia permitiu iniciar um novo contetdo a partir de algo concreto, o
que auxiliou na compreensao do mesmo.

As diversas atividades permitiram desenvolver competéncias das varias areas, tais como:
Portugués, Matematica, Estudo do Meio, Cidadania, Educag¢dao Fisico-Motora e Expressao
Musical. E de referir que em relagdo a ultima area, procurimos proporcionar diferentes
experiéncias através da utilizacao de instrumentos musicais, o que ainda ndo tinha sido possivel,
uma vez que a escola ndo possuia este material.

A segunda intervencio decorreu entre os dias 20 e 24 de marco, semana em que se
comemorou o Dia da Arvore e o Dia da Poesia, tendo sido exploradas competéncias de todas
as areas.

As comemoracdes acima referenciadas foram conjugadas com os conteidos explorados
nas diversas areas, permitindo a interligacdo com a area de Estudo do Meio, uma vez que as
plantas eram a temdtica em estudo, mais concretamente, a sua classificacdo, as suas
necessidades e sua reproducao. De forma a complementar o trabalho realizado na sala de aula
e, aderindo a um projeto da escola, a turma plantou uma arvore no recreio, comemorando o Dia
da Arvore e, simultaneamente, revendo e aprofundando a reprodugio das plantas assim como,
as suas necessidades. A complementar estas comemoragdes a turma criou um cartaz alusivo a
data, salientando os cuidados a ter com as plantas. De forma a torna-lo mais apelativo, a turma
pintou uma arvore recorrendo a diferentes técnicas de pintura. Além disso, foi explorada uma
cancao relacionada com a tematica em causa.

Ao longo desta semana e, no hordrio da aula de Expressao Dramatica, realizdmos diversos
jogos, tendo sido possivel verificar que a turma nao tinha por habito realizar aulas deste género.
Além disso, recorremos a outro espago da escola — o gindsio — para a realizagao das atividades
em causa.

Ainda, durante este periodo de tempo, inicidmos a elaboragao da oferta da época festiva
que se aproximava, a Padscoa. Uma vez que os alunos ja tinham capacidades para criar uma
lembranga mais elaborada, decidimos investir na mesma. Para que tal fosse possivel esta foi

elaborada por etapas.
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A terceira intervencao decorreu entre os dias 27 e 29 de margo, tendo por base um
projeto cujo tema partiu da area de Estudo do Meio, mais concretamente, “Os Animais”. Este
trabalho foi desenvolvido de forma interdisciplinar, permitindo explorar competéncias de todas
areas. O projeto em causa desenvolveu-se por diversas fases, as quais serdo descritas
posteriormente, uma vez que este projeto sera abordado como um meio condutor de exploragao
de conteudos das areas das Expressodes Artisticas, (re)colocando assim esta area no curriculo,
tal como era nosso objetivo.

Para além do projeto recorremos a diferentes estratégias, ao nivel da area do Portugués,
onde uma das prioridades da turma era a escrita de textos, procurando incentivar a escrita dos
alunos, recorrendo ao melhoramento dos seus textos. Iniciamos esta estratégia em grande grupo
para, um dia mais tarde, estarem preparados para a realizarem individualmente.

Ao nivel da Matematica, introduzimos um novo contetido — Medidas de Comprimento —
que foram exploradas através de diferentes estratégias, iniciando o estudo através de materiais
e exemplos concretos, proporcionando uma melhor compreensdo por parte dos alunos.
Posteriormente, quando o grupo compreendeu os conceitos basicos incidimos em exemplos
mais abstratos. A relagdo entre o concreto e o abstrato tem sido alvo de reflexao surgindo novas
concecdes que influenciam diretamente as praticas de ensino. Ha autores que defendem que o
ensino da Matematica deve partir do abstrato para o concreto, outros porém, tal como nos,
defendem precisamente o oposto, ou seja, afirmam que devemos basear-nos no concreto para
s0 depois partirmos para o abstrato. Ao longo do estadgio procurdmos colocar a segunda
concegao em pratica, partindo do concreto. Para tal, e como defendem Soares & Rego (2015) ¢
necessario “valorizar o conhecimento matematico [quotidiano] elevando-o a condi¢do de polo
orientador das praticas docentes” (p. 4). Além disso, os autores em causa salientam que, ao
defender esta orientacdo ¢ sempre “preciso associar os conteudos matematicos a materiais
manipuléveis e/ou a situagdes de aplicagdo no [quotidiano]” (Soares & Rego, 2015, p. 4).
Ademais, esta relagdo possibilita que o conhecimento tenha sentido para o aluno, tendo sido
esta uma das nossas prioridades. Por outras palavras, o nosso foco era o aluno e a interpretagao
que este faria da Matematica, destacando a presenga da mesma no nosso quotidiano.

A quarta intervenc¢ao sucedeu-se entre os dias 2 e 5 de maio, sendo a semana marcada
pela comemoragao do Dia da Mae, uma vez que a turma organizou uma rececao as maes,
preparando diversas surpresas, desde a entoacdo de diversas cangdes a apresentagdo de uma
coreografia. Por essa razdo, ao longo destes dias, houve diversos momentos de ensaio. A

completar a rececdo dos pais cada aluno elaborou uma pequena lembranca para oferecer as
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maes. Na sexta-feira, dia em que se comemorou o Dia da Mae, a principal tarefa consistiu na
organizacdo do espago e na preparagdo das diversas surpresas, tendo sido os alunos os
responsaveis por toda a organizacdo. Por esse motivo, a semana foi marcada por um valor
importante na formacao dos alunos — a responsabilidade — estando a Cidadania presente em
todas as tarefas associadas a esta comemoracao. Temos a realgar a importancia desta festa para
os alunos, tendo sido visivel a felicidade e a ansiedade dos mesmos. Acima de tudo,
mostraram-se unidos como grupo, capazes de organizar todos os pormenores da festa. Para as
maes, foi notorio a surpresa, revelando-se felizes pelo momento de interagdo e, principalmente,
pela partilha de experiéncias.

Para além da preparagao do Dia da Mae, esta semana foi ainda marcada por um projeto
que a turma desenvolveu em torno da tematica dos Astros. E de salientar que este projeto sera
descrito posteriormente, uma vez que sera base de uma andalise mais pormenorizada, tendo em
conta o tema deste relatorio, isto porque, o projeto em causa possibilitou a interligacdo das
diversas areas, explorando competéncias de todas as areas, com especial realce para as areas
das Expressoes Artisticas, tal como era nosso objetivo.

Esta intervencao foi ainda marcada por momentos de avaliagdes intermédias, que tiveram
continuidade na semana seguinte.

Entre os dias 15 e 18 de maio, desenrolou-se a quinta intervencao, periodo em que se
deu continuidade ao projeto iniciado na interven¢do anterior. Além disso, a turma participou
numa atividade do PAA, que consistia na participagao numa palestra com intuito de sensibilizar
os alunos para os beneficios de uma alimentagao saudavel.

Uma das prioridades definidas durante as observagdes consistia no melhoramento do
recreio. Para que tal fosse possivel, desenvolvemos ao longo desta intervencdo o projeto ja
descrito aquando da caracterizagdo da escola.

A semana foi finalizada com uma visita de estudo ao Teatro Micaelense, com o intuito de
dar a conhecer a turma novas realidades, uma vez que os alunos nunca tinham ido a esta
instituicdo. Além disso, ndo s6 conheceram a instituicdo em causa como realizaram uma
atividade de Expressao Plastica, mais concretamente, a criagdao de fantoches, que possibilitaram
a dinamizag¢do de pequenas historias entre os proprios alunos.

A sexta intervencao aconteceu entre os dias 29 e 31 de maio, tendo como tematica “As
Criangas”, isto porque se comemorava o Dia da Crianga e quisemos aprofundar os seus direitos
e deveres. Este aprofundamento teve por base um trabalho em grupo, o qual serd desenvolvido

no subcapitulo que se segue, uma vez que vai ao encontro do tema debatido neste Relatorio.
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A intervencao foi finalizada com uma visita de estudo cujo principal objetivo consistia
em rever e consolidar conteudos ja explorados e, simultaneamente, ampliar os conhecimentos
dos alunos ao nivel de diferentes realidades e das instituicdes existentes na ilha. Para tal,
visitamos o Museu das Capelas, onde se observou as vivéncias, que caracterizam a regido que,
por sua vez, ja tinham sido exploradas na sala de aula.

Para além desta institui¢dao percorremos 4 Quinta do Norte, situada na mesma freguesia,
onde observamos diversos animais e plantas, temas estes ja estudados na sala de aula. Além
disso, visualizdmos varios modos de vida, uma vez que existiam no local diversos trabalhadores

com diferentes fungdes.

1.2.1. ATIVIDADES QUE RECOLOCARAM AS EXPRESSOES ARTISTICAS
NO CURRICULO DO 1.° C1cLO DO ENSINO BASICO

Apoés a andlise das agdes educativas no contexto do Estdgio Pedagogico II podemos
afirmar que (re)colocamos as Expressoes Artisticas no Curriculo do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
mas para que tal fosse possivel, foi essencial recorrermos a diferentes estratégias. Além disso
e, tal como tinha acontecido no estdgio em Educacgdo Pré-Escolar, foi fundamental considerar
as Expressoes Artisticas como uma area que nao ¢ esvaziada de conteudo, pelo contrario, ¢
importante olhar para as competéncias das mesmas, selecionando as melhores estratégias de
forma a atingir os objetivos propostos.

Ao longo das observagdes verificdmos que a area da Expressao Plastica era explorada
semanalmente. Contudo, limitava-se ao desenho e a pintura, recorrendo aos materiais habituais:
lapis-de-cor e pontas de feltro. A falta de recursos neste dominio era visivel. Contudo, cabia-
nos a nds usar da criatividade e desafiar a imagina¢do dos alunos, recorrendo a todos os
materiais disponiveis, mesmo que parecessem dispensaveis. Por essa razdo, um dos desafios
encontrados ao longo do estagio foi mostrar aos alunos que € possivel criar trabalhos plasticos
recorrendo a outros materiais, sendo visivel o desconhecimento dos alunos neste particular. A

atividade que descreveremos de seguida teve por base este principio.
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1.2.1.1. OS DIREITOS DAS CRIANCAS

A agdo educativa agora apresentada decorreu ao longo da sexta intervengdo, em
especifico, nos dias 29 e 30 de maio, tendo como foco os Direitos das Criangas. Este tema
surgiu do entusiasmo dos alunos com a aproximagao do Dia da Crianca e, tendo em conta o
interesse da turma na comemoracao da data em causa, decidimos tirar partido da disposi¢ao dos
alunos e chamar a atencdo para os seus direitos. Para que tal fosse possivel, realizdmos um
conjunto de tarefas com o intuito de dar a conhecer os diversos Direitos das Criangas, bem
como a sua importancia.

A figura que se segue, (ver Figura 6) tem como objetivo ilustrar as diversas fases que

compuseram a acao educativa desenvolvida em torna da atividade em causa.

Figura 6. Os Direitos das Criancas
a), b), c) e d) Leitura e exploragdo do poema, e) Formagdo dos Grupos, f) Mesa de material; g), h),

i) e j) Técnicas de pintura utilizadas nos trabalhos dos grupos.

83



CaritTuLO III EsTAGIO PEDAGOGICO II

Inicialmente, a turma explorou um texto (A73) intitulado “O Direito das Criangas”, que
permitiu ndo s6 analisar a tematica em estudo como rever contetidos de Portugués relacionados
com o texto poético (ver Figura 6a).

A exploragdo do texto em causa iniciou-se com uma leitura silenciosa, tal como ocorreu
ao longo de todo o estagio sempre que analisivamos um texto. E de destacar a importancia da
leitura silenciosa, visto que ¢ através desta que o aluno fard uma maior compreensao daquilo
que 1€, isto porque, a “leitura ¢ mais ligeira e ritmada” (Duarte & André, 2008, p. 27), uma vez
que “a vocalizacdo dos signos visuais dificulta a leitura porque o ato de falar atrasa a
[percecao]” (Duarte & André, 2008, para. 27), travando e fracionando a aten¢do. Posto isto, um
aluno ndo deve fazer uma leitura em voz alta sem antes fazer uma leitura silenciosa, sendo este
um principio sempre presente ao longo do nosso estagio e que procuraremos implementar no
nosso futuro profissional.

Apbs as leituras, a turma voltou a rever o poema com o propdsito de destacar os Direitos
das Criangas presentes no mesmo, seguindo-se um debate acerca dos direitos ai mencionados.
Previamente, cada crianga recebeu uma folha (ver Figura 6b), que se encontrava divida em duas
partes, na primeira transcreveram a quadra que mais significado lhes transmitia justificando a
sua escolha; na segunda parte, ilustraram a quadra que haviam citado. Estes foram dois desafios
langados com objetivos distintos, o primeiro com intuito colocar cada aluno a pensar,
justificando a sua escolha, um exercicio que ¢ fundamental colocarmos as criangas, pois sO
assim tornar-se-ao adultos ativos e capazes de justificarem as suas escolhas e/ou decisoes. Por
outro lado, o desafio do desenho teve como objetivo colocar a turma perante uma dificuldade,
claramente, manifestada por todos os alunos, de forma a verificar como respondiam a este
desafio e, acima de tudo, analisar o modo como representariam as quadras escolhidas.

Finalizados estes desafios iniciou-se um debate em que todos os alunos exprimiram a sua
opinido, salientando a quadra que mais significado tinha e, consoante as suas respostas
debatemos os Direitos das Criangas que iam surgindo.

Estas tarefas englobavam a primeira atividade da tematica, sendo identificada no Quadro
IV como a A73 e, como ilustra o quadro, a area foco desta atividade era a Cidadania, isto porque
o principal propoésito era o debate dos Direitos das Criangas e a compreensdo da importancia
dos mesmos.

Uma segunda tarefa resultante da exploracao do texto em estudo, a A77, teve como
objetivo aprofundar e rever conteudos gramaticais, para tal a turma trabalhou a pares, sendo

cada um responsavel por explorar uma quadra (ver Figura 6¢). Com esta tarefa reviram verbos,
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a sua conjugacao e os tempos verbais, a classificagdo das palavras (nomes, adjetivos, pronomes
e determinantes). No final, criamos uma lista de palavras, consoante a analise realizada pelos
alunos, permitindo que todos tivessem uma nogao geral das palavras presentes no texto, bem
como a sua classificacdo (ver Figura 6d).

Ao longo do estagio procuramos explorar o conhecimento explicito da lingua nao
desligado do restante Portugués, pelo contrario, aos poucos, procuramos engloba-lo e trabalha-
lo como um todo. Ou seja, procuramos trabalhar os contetidos gramaticais ndo com palavras ou
frases soltas, mas através dos textos que iam sendo aprofundados na aula. E de destacar que
como refere Prestes (s.d.) “ndo adianta também utilizar textos apenas como pretextos, ou seja,
apenas retirando-se deles palavras ou frases e continuando-se com um ensino meramente
normativo e classificatorio” (para. 9), o que se pretende ¢ que o aluno compreenda que estes
contetdos estudados estdo em situagdes reais, pois sO assim serd “usuario eficaz da lingua”
(Prestes, s.d., para. 12).

Tal como a estratégia da leitura, a do estudo do conhecimento explicito da lingua sera
utilizada num futuro profissional, uma vez que verificamos que os alunos t€ém uma nog¢ao mais
real dos processos que ocorrem na nossa lingua, sendo esta uma prioridade da area do
Portugués, porque os alunos memorizam os conteudos, revelando dificuldade na sua
implementagdo dos mesmos.

Analisando o quadro IV verificdmos que a A74, cujas competéncias desenvolvidas
enquadravam-se na area da Expressao Dramatica consistiu na organizag¢ao da turma em grupos.
Para isso, cada aluno retirou do saco um cartdo, que representava uma ac¢ao, devendo esta ser
imitada pelo aluno, simultaneamente, teria de observar e identificar o colega com a mesma agao
(ver Figura 6e). E através de atividades como esta que os alunos vio experimentando jogos de
exploracdo que, apesar de simples, permitem que criem movimentos através do corpo,
improvisando atitudes e gestos a partir de um tema. S3o estas pequenas atividades que
possibilitam que os alunos vao experienciando e, consequentemente, enriquecendo as suas
experiéncias, desenvolvendo “progressivamente as possibilidades expressivas do corpo” (ME,
2004, p. 77) que poderao a vir utilizar em atividades mais complexas.

Em relacdo a organizagdo dos grupos, foram usadas diferentes estratégias ao longo do
estagio, sendo esta apenas uma delas, uma vez que procuramos diversificar os grupos de
trabalho, permitindo uma maior socializagao entre os elementos. Além disso, permitem
verificar os grupos com um maior a vontade em trabalhar em conjunto, assim como os que se

mostraram menos preparados, necessitando auxilio. Para nds, como futuros profissionais, ¢
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importante dar asas a criatividade na organizagao de grupos, uma vez que ao darmos a liberdade
de escolha os alunos, por norma, escolhem os mesmos elementos para o seu grupo. Nao quer
isto dizer que seja prejudicial, pelo contrario, ha que tirar partido das escolhas feitas pelos
alunos, o que normalmente também auxilia, uma vez que os alunos revelam interesse e
empenham-se junto com os colegas. Contudo, interessa-nos também que, através destes
trabalhos de grupo os alunos sejam capazes de interagir com outros elementos que nao os
mesmos, dai ser importante formar diferentes grupos.

Do ponto de vista dos alunos, os trabalhos de grupo sdo formas de interagir com os
colegas procurando um maior conhecimento em conjunto. Esta estratégia permitiu que os
alunos levantassem questdes uns aos outros, procurando respostas, tornando-se investigadores
do seu préprio conhecimento.

Ap6s a exploracao dos Direitos das Criangas e tirando partido da tematica ja estudada,
desenvolvemos uma atividade que permitiu recordar e consolidar este conteudo, mas o seu
principal objetivo baseava-se na Expressdo Plastica, mais concretamente, na capacidade
criativa dos alunos. Assim sendo, e verificando o Quadro IV, a A76, cuja area foco era a
Expressao Plastica tinha como proposta de trabalho a criagao de um livro em que cada pagina
ilustrada por uma figura representaria um direito.

Em grupos, os alunos tinham de recorrer a diversos recursos que tinham a sua disposi¢ao
(ver Figura 6f), desde diferentes materiais de pintura, tal como: lapis-de-cor, lapis-de-cera,
pontas de feltro e guaches, a outros recursos como: algodao, 13, papel diversificado (papel
colorido, papel crespo, papel de veludo), etc. Com estes recursos os alunos tinham de decorar
a imagem. A Unica regra existente tinha como fundamento a utilizagdo de um maior numero de
técnicas que conseguissem dando assim asas a sua imaginagao.

Anteriormente a esta atividade, a turma ja tinha desenvolvido algumas atividades de
Expressao Plastica recorrendo a alguns dos materiais disponiveis. Contudo, € de referir que esta
seria a primeira vez que tinham a oportunidade de experimentar um maior nimero de técnicas
autonomamente.

Do ponto de vista dos alunos, atividades como estas exigem uma capacidade de
conhecimento de utilizagdo de material, mas, acima de tudo, exigem que estes sejam criativos.

A criatividade é uma caracteristica do ser humano muito valorizada na atual sociedade,
tanto que como referimos no capitulo referente as Expressoes Artisticas e ao desenvolvimento
da crianca, o CNEB integra esta competéncia afirmando que, esta devera ser uma capacidade

desenvolvida ao longo do processo de ensino. Assim sendo, € como ja o afirmdmos neste
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Relatorio, ha que dar a oportunidade aos alunos para que esta capacidade seja desenvolvida. A
Expressao Plastica ¢ um meio promotor para o desenvolvimento da mesma. Por essa razao,
decidimos disponibilizar o espago, o tempo ¢ o material para que os alunos fossem criativos,
pois como defende Seabra (2007) “o comportamento criativo ¢ o resultado de uma complexa
[interagdo] entre a pessoa e a situacao” (p. 18).

A caracteristica em causa poderia ter sido desenvolvida através do desenho. Contudo,
verificamos que os alunos ficam “presos” nos desenhos mais simples, ndo procurando investir
nas suas obras de arte, ndo dando asas a sua imaginacao. Por essa razdo, procuramos que através
de trabalhos que ndo exigissem o desenho, mas a pintura, o recorte e outras técnicas, a turma
criasse verdadeiras obras de arte, e que, acima de tudo, fosse imaginativa nos seus trabalhos
dando-lhes vida. Contudo, e apesar dos diversos materiais disponiveis, notdmos que os alunos
se restringiam aos mais conhecidos. Como podemos verificar nas Figuras 6g e 6h, os alunos
recorreram, num primeiro momento, aos lapis-de-cor e as pontas de feltro (ver Figuras 6g e 6h).
Ao verificarmos a dificuldade da turma em recorrer ao restante material demos exemplos de
como poderiam utilizar o mesmo. A partir desse momento, apropriaram-se de diferentes
materiais para as suas composic¢oes (ver Figuras 6i e 6j).

Inicialmente, tinhamos pensado em agrupar as diferentes imagens de forma a criar um
livro mas, tal ndo foi possivel, uma vez que os alunos demoraram mais tempo do que o previsto
e, como recorreram a tintas, foi necessario deixar secar. Contudo, criamos um placar que
permitiu conjugar todos os Direitos das Criangas.

Finalizando a tematica em estudo e tirando partido da Expressao Musical, a turma teve a
oportunidade de ouvir uma cangdo que abordava os Direitos das Criangas. A cang¢do pertencia
a um projeto organizado pelo Conservatério Regional e pela Banda Militar, tendo a turma
participado. E de salientar a importancia da participagdo em projetos como este, uma vez que
possibilitam o contacto direto com a musica, colocando-a num patamar mais importante, nao a
limitando a audi¢do e entoagdo, observando-a como um modo de vida e de entretimento, pois
o projeto permitiu que diversas criangas do concelho organizassem juntamente com aquelas
instituigdes um concerto aberto ao publico.

Atendendo as dificuldades da turma na utilizagdo de diversos materiais, na realizacdo da
atividade anterior, tornou-se uma prioridade criar condigdes na sala de aula para que os alunos
pudessem desenvolver a sua criatividade e o gosto pela manipulagdo de diversificados
materiais. Por essa razdo, surgiu um espago dedicado a esta drea que pormenorizamos de

seguida.
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1.2.1.2. O MUNDO DO ARTISTA

O Mundo do Artista consistia numa area que permitia a exploragao da Expressao Plastica,
cujo objetivo era colmatar as condi¢des da sala de aula, assim como as rotinas e os habitos da
turma, uma vez que eram poucas as oportunidades de criarem um projeto envolvendo a
Expressdo Plastica, o que foi visivel na capacidade criativa exigida na atividade retratada
anteriormente. Por essa razao se atribui o nome em causa, pois pretendiamos que os alunos se
sentissem como artistas livres de criarem as suas obras de arte.

Num primeiro momento, a prioridade consistiu em disponibilizar diversos materiais para
que o aluno tivesse a hipotese de escolha, ndo o limitando a um material especifico.

A Figura 7 tem como objetivo ilustrar a atividade aqui descrita, auxiliando na analise da

mesma.

Figura 7. O Mundo do Artista
a), b) e ¢) Materiais de desenho e pintura; d) Dossié com desenhos; ¢) Dossié com guides de

Origami.

Como nos ¢ dado perceber através da figura apresentada (ver Figura 7), foram
disponibilizados diversos materiais, que permitiam o desenvolvimento de competéncias ligadas
a Expressao Plastica.

Através das Figuras 7b e 7c constatamos que foram disponibilizados diversos materiais

de pintura, entre eles guaches, que ndo existiam na sala de aula, lapis-de-cera, que ndo eram
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utilizados pelos alunos, uma vez que nao tinham e, ainda, lapis-de-cor e pontas de feltro, visto
que alguns alunos também nao tinham o material em causa. Para que algum deste material fosse
utilizado, mais concretamente os guaches, foi necessario colocar a disposi¢ao da turma pincéis
e outros materiais, como: esponjas e cotonetes (ver Figura 7a). Estes recursos eram uma
novidade para os a turma, pois das raras vezes que utilizavam guaches recorriam apenas aos
pincéis. Por essa razao, coube-nos mostrar como € possivel utilizar diferentes meios para pintar.
Um outro material disponibilizado foram as aparas de lapis de cor, assim como revistas e jornais
(ver Figura 7a), permitindo mostrar a turma que com materiais simples ¢ possivel criar sendo
necessario apenas imaginar. Esta foi a principal ideia transmitida através da criagdo desta area,
procurando assim alargar os horizontes dos alunos.

No espago em questdo havia um dossié€ com alguns desenhos que poderiam ser utilizados
pelos alunos (ver Figura 7d). Estas imagens surgiram apos verificarmos que 0s mesmos
revelavam alguma inseguran¢a no desenho deixando de realizar algumas atividades de plastica
devido a mesma. Assim, e numa fase inicial, disponibilizdmos este material para que a turma
se sentisse mais a vontade em utilizar os diversos materiais e, através dos mesmos, fosse
criando. Contudo, sempre estiveram disponiveis folhas brancas, de modo a que os alunos
desenhassem livremente se o assim entendessem.

Com intuito de minimizar o receio do desenho, incentivando ainda mais os alunos,
poderiamos ter criado cartdes com pequenas agdes que os desafiariam a desenhar, uma vez que
teriam de ilustrar as descrigoes.

E porque a Expressao Plastica ndo se limita ao desenho e a pintura, disponibilizimos
alguns guides de Origami (ver Figura 7e), permitindo que os alunos experimentassem e
criassem diversas personagens, podendo decora-las com outras técnicas de Expressao Plastica.

Esta area foi criada apos verificarmos as dificuldades da turma na realiza¢do da atividade
baseada nos Direitos das Criangas, ou seja, foi desenvolvida na ultima semana de maio, ficando
a disposicdo da turma para o restante periodo letivo, assim como para o ano seguinte.

E de referir que foram estabelecidas regras, de modo a haver um bom funcionamento
deste local, sendo desde logo estabelecido um horario em que os alunos poderiam explorar o
espaco em questdo, de forma livre e autonoma. Além disso, durante as aulas e sempre que
necessario, poderiam utilizar qualquer material presente neste espago para a realizacdo de
algum trabalho.

Apesar deste espaco ter sido criado ja mais tarde, numa altura mais adiantada no semestre,

foi visivel o entusiasmo da turma uma vez que, até ao momento, nao havia um espago nem um
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tempo em que eles proprios decidissem o que fazer e, acima de tudo, o que utilizar. Neste
sentido, tal como era nosso objetivo inicial, a nossa principal preocupacao foi dar-lhes o
necessario espaco para o desenvolvimento da sua criatividade.

No nosso futuro profissional este ¢ um espaco que pretendemos criar em qualquer sala,
oferecendo aos alunos a oportunidade de experimentar e, acima de tudo, de se expressarem
através da arte, pois este ¢ sempre o grande objetivo da Expressdo Artistica. Contudo, nao
podemos esquecer que esta ¢ uma area que, tal como todas as outras, possui conteudos e
competéncias que devem ser desenvolvidas. Neste sentido, uma sugestdo que fazemos ¢ a de
criar um guido que englobe, por exemplo, diversas técnicas de pintura € que possa ser
consultado autonomamente pelos alunos, auxiliando-os nos seus trabalhos plasticos. Um
segundo realce que faziamos consiste em demonstrar como se deve manusear o material, dado
que muitas crianc¢as ndo tinham tido, anteriormente, a oportunidade de contactar com materiais
e, por isso, estes eram novidade, ndo os sabendo utilizar.

Ao criar uma area como esta ha que ter a preocupagdo e¢ o cuidado de atualizar e
disponibilizar diversos recursos, pois sé assim ¢ que os alunos terdo a oportunidade de criar
livremente. Um outro aspeto que poderiamos ter melhorado, mas que tal nao foi possivel devido
a organizacao da sala, procurando no nosso futuro profissional ter em atengao, ¢ a organizagao
desta area. No nosso futuro profissional, teremos o cuidado e a preocupacao de criar um espago
proprio, com mesas s para este fim, com arrumagdo propria e identificada, uma vez que se
torna mais facil que, autonomamente, o aluno crie sem necessitar do auxilio do professor.

Esta area teve a influéncia do que ja tinhamos observado no Estagio Pedagogico em
Educacao Pré-Escolar e, por isso procuramos, também neste contexto, englobar as Expressoes
Artisticas em projetos cujo objetivo inicial consistia em abordar e explorar alguma tematica,
mas que permitiu aprofundar e trabalhar concretamente competéncias das Expressoes
Artisticas. Por essa razdo, apresentamos de seguida, dois projetos que foram desenvolvidas no

ambito do Estagio Pedagdgico no 1.° Ciclo, procurando comparar o seu desenvolvimento.

1.2.1.3. OS ANIMAIS E A SUA IDENTIDADE VS O UNIVERSO

Como referimos mais acima, desenvolveremos, neste momento, dois projetos que
decorreram ao longo do estagio pedagogico, um deles intitulado Os Animais e a sua identidade

e o outro O Universo, tendo este tltimo contado com a colaboragdo das duas estagiarias. Ambos
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os projetos foram desenvolvidos por fases, tendo cada uma delas objetivos especificos, relativos
a uma ou mais areas. Seguidamente, expomos o trabalho desenvolvido nos dois projetos.
Primeiramente, retrataremos o projeto — Os Animais e a sua identidade — para tal, recorreremos

a Figura 8 como forma de ilustrar as suas diversas fases (ver Figura 8).

Figura 8. Os Animais e a sua Identidade
a) Pesquisa e preenchimento do Bilhete de Identidade do Animal; b) Representacdo do animal
através do desenho; ¢ e d) Revestimento dos animais em estudo; f) Quadra sobre um animal; f)

Imitagdo do animal em estudo; g) Projeto finalizado; 4#) Apresentacao do projeto.

O primeiro projeto englobou seis etapas, a primeira consistia numa escolha feita pelo
aluno, devendo este selecionar um animal, que gostasse de conhecer melhor, devendo realizar
uma pesquisa acerca do mesmo. Este tipo de atividade exige que o aluno se torne responsavel
pela sua aprendizagem, necessitando de realizar um trabalho mais individualizado e auténomo.
Contudo, verificamos que alguns alunos nao teriam meios para realizar a pesquisa. Por essa
razdo, facultimos meios e material de pesquisa para cada animal, disponibilizando-os aos

alunos. Isto, ndo quer dizer que os mesmos nao pesquisaram sozinhos, pelo contrario, a pesquisa
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disponibilizada funcionou apenas como base, pois estes procuraram mais informagoes de forma
a complementar aquelas que fornecemos. Esta primeira tarefa foi importante para nds enquanto
futuros profissionais mostrando que € sempre importante ter um leque de estratégias, uma vez
que os alunos poderdo ndo ter as mesmas condicdes de trabalho, tendo o professor que se
adequar as condicdes existentes. Além disso, a pesquisa permitiu que os alunos tivessem a
oportunidade de aprender a pesquisar informacoes, recorrendo a meios digitais, mais
concretamente, a0 computador e a internet.

Terminada a primeira fase, os alunos organizaram as diversas pesquisas destacando
algumas informagdes que necessitariam para preencher o “Bilhete de Identidade” dos animais
(ver Figura 8a), ou seja, teriam de completar a identificagdo do animal, anotando o seu nome,
as caracteristicas fisicas, o habitat, 0o modo de locomocao, a alimentagdo, a reproducao, entre
outras curiosidades. Esta organizacdo permitiu o preenchimento do referido bilhete, contudo,
esta atividade exigiu mais tempo do que o previsto, ja que a turma nio estava habituada a
trabalhar por projeto sendo esta uma estratégia que requer uma maior autonomia por parte do
aluno, capacidade que ainda necessitava de ser trabalhada. Por essa razdo, esta tarefa foi
realizada em dois momentos, identificados no Quadro IV com as atividades A29 e A34.

Finalizada esta etapa, inicidmos a terceira fase, que consistiu na representagcao do animal.
Uma vez que qualquer cartio de identificagdo possui uma fotografia, a identificagdo do animal,
criada pelos alunos, também deveria ter a respetiva fotografia. Neste caso, cada um foi o
fotégrafo, ou melhor dito, o criador, isto porque, coube a cada aluno desenhar o seu proprio
animal (ver Figura 8b). Esta tarefa corresponde a atividade A30. Posteriormente, a
representacdo do animal ganhou forma e cor, ou seja, ao terminarem o desenho tinham ao seu
dispor material que permitia revestir o mesmo, tendo em conta as caracteristicas anteriormente
estudadas (A36). Foram utilizados diferentes materiais, tais como: penas, papel de veludo, papel
celofane, palitos, etc. (ver Figuras 8c e 8d). Vejamos um exemplo dos animais em estudo, por
exemplo, a coruja (ver Figura 8g), que tem o corpo revestido de penas. O aluno, que estudou
este animal, tinha ao seu dispor algumas penas, de modo a revestir o corpo da coruja. Para além
das penas, possuia material que permitiu fazer outros pequenos apontamentos no animal, como
por exemplo o bico.

No entanto, o projeto ndo ficou por aqui, sendo os alunos desafiados a criar uma quadra
relativa ao seu animal, sendo esta a quarta fase, identificada no Quadro IV como a atividade
A32. Inicialmente foi explicado aos alunos como poderiamos criar as quadras e, para tal,

usdmos um animal: o gato. Em seguida, foi pedido ao grupo que pensasse em caracteristicas do
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animal em questdo. A turma referiu palavras como: “pelo”, “rechonchudinho”, “gordinho”,
“fofinho”, “cor”, “preto” e “branco”. A partir dos termos anteriores iniciamos a criacdo da
quadra, que serviu como base. Este foi o processo utilizado na criagdo do poema
individualmente, ou seja, antes da escrita concreta do poema, os alunos planificaram o mesmo
tendo em conta as caracteristicas do seu animal. Além disso, a quadra ndo foi escrita a primeira,
ou seja, houve um primeiro rascunho, o qual foi sendo melhorado. Na figura 8e ¢ possivel
observar uma quadra escrita por um aluno que estudou o coala (ver Figura 8e).

As quadras escritas anteriormente foram usadas numa quinta fase, atividade A43 do
Quadro IV, em que os alunos foram incentivados a transformarem as mesmas numa cangao
tendo por base uma musica ja existente, da autoria da compositora Ana Paula Andrade,
intitulada: “Esta noite eu tive um sonho”.

No fim deste processo, os alunos apresentaram os seus projetos aos colegas, dando-lhes
a conhecer os animais, constituindo esta a sexta fase. Contudo, o desafio inicial da apresentagao
consistiu em imitar o animal (A38). Desta forma, através da imitagdo (ver Figura 8f), os
restantes alunos tinham como objetivo desvendar o animal ficando assim identificado.
Seguidamente, o aluno apresentava o seu animal bem como caracteristicas que tinha estudado
acerca do mesmo (A39) (ver Figura 8h).

Estamos conscientes de que teria sido possivel englobar novos desafios nesta atividade.
No entanto, nao houve tempo para tal. Uma das tarefas que poderia ter sido proposta consistia,
por exemplo, na organizagao dos animais tendo em conta alguns critérios, como locomogao e,
posteriormente, criar graficos ou tabelas, que permitissem organizar a informag¢ao recolhida.
Um segundo desafio possivel seria comparar comprimento/altura de cada animal, pois o
capitulo em estudo na drea da Matematica consistia nas unidades de medidas de comprimento.
No entanto, a turma tinha iniciado este capitulo recentemente, estando ainda numa fase muito
inicial deste estudo, pelo que a proposta em causa teria de ser adiada para um pouco mais tarde.

Ao finalizar este projeto, foi apresentado um powerpoint que permitiu resumir todos os
conteudos explorados pelos alunos ao longo de todo o percurso. Esta ¢ uma fase importante
quando se desenvolve um trabalho por projeto, uma vez que permite sintetizar todas as
informagdes que os alunos vao recolhendo ao longo do seu trabalho.

No que se concerne ao segundo projeto — O Universo — este desenvolveu-se em varias
fases, que decorreram entre os dias 3 e 15 de maio, tendo sido um projeto desenvolvido por

ambas as estagiarias. A Figura 9 ilustra as diferentes etapas do projeto em causa (ver Figura 9).
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Figura 9. O Universo
a) e b) Imagem e descri¢do do que observaram; ¢) Pintura dos planetas; d) Mobile do Sistema Solar
construido pela turma; e) Demonstragdo dos movimentos da Terra, da Lua e do Sol; f) Ovelhas

criadas pelos alunos.

O primeiro momento deste projeto (A47) consistiu em analisar e descrever o que
observavam na imagem (ver Figura 9a e 9b). Com esta atividade procuramos, acima de tudo,
verificar que leitura os alunos faziam da imagem, valorizando cada pormenor que 0os mesmos
dela destacavam. E de referir que esta ndo era uma atividade comum para o grupo, contudo,
todos atingiram os objetivos.

A leitura de imagens ¢ um recurso pouco utilizando, ndo sendo verdadeiramente
valorizado. Contudo, esta mobiliza diversas capacidades entre elas: cognitivas, culturais e
afetivas. Além disso, este recurso exige que o aluno, primeiramente, tenha uma perce¢ao do
que visualiza, identificando e, posteriormente, interpretando os diversos aspetos que a integram.

O estudo dos astros iniciou-se com a atividade anterior, que permitiu “abrir” um dialogo
acerca do tema visto que, este ndo era um tema desconhecido do grupo. Desta forma, e através
do didlogo, exploramos os astros que os alunos conheciam debatendo e confrontando as teorias
que cada um ia apresentando. A partir das suas concecdes introduzimos as caracteristicas dos
astros, distinguindo-os como corpos luminosos ou iluminados (A48).

Em relacdo aos conhecimentos prévios, sdo varios os autores que salientam a sua

importancia, ndo s6 para os alunos como para o professor. O docente “conhecendo as
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[concecdes] dos alunos, podera elaborar estratégias didaticas mais eficazes” (Vitorasso, 2010,
p. 13). Para os alunos, ¢ também importante compreender se os conhecimentos prévios foram
alterados, verificando o que aprenderam.

Dando continuidade aos conhecimentos dos alunos, introduziu-se o Sistema Solar,
realizando-se um trabalho de grupo com intuito de construir um mobile que o representasse.
Esta atividade exigiu que os alunos realizassem um trabalho de pesquisa, permitindo trabalhar
a leitura e sintese dos aspetos essenciais para a constru¢cdo do mobile. Para além deste trabalho,
a tarefa permitiu que os alunos trabalhassem competéncias relacionadas com a socializagdo. E
de notar que a turma em questdao ndo apresentava rotinas de trabalho de grupo, o que no inicio
do estagio dificultou a implementacdo dos trabalhos de grupo. Na elaboragdo deste projeto, a
turma ja revelou um maior a vontade, respeitando as regras e tirando um maior proveito do
projeto.

Na concretizagdo do mobile, os alunos mostraram muito entusiasmo, uma vez que nao
era habitual recorrer a guaches para pintar, dado que nio existiam na sala. Apesar de ndo serem
frequentes estas atividades, os alunos conseguiram atingir o objetivo (ver Figura 9c¢), pintando
a superficie que representava os planetas, sendo de notar que esta ndo era plana, o que aumenta
o grau de dificuldade da pintura. O resultado final desta tarefa pode ser observado na Figura 9d
(ver Figura 9d).

O Sistema Solar estudado, anteriormente, possuia caracteristicas singulares tendo sido
estas o aspeto explorado. Os alunos incidiram a sua ateng¢ao em trés astros: Sol, Lua e Terra, e
exploraram os movimentos que ocorrem entre eles. E de notar que a turma ja os conhecia, uma
vez que o projeto “Ciéncia Divertida” tinha explorado estes conceitos recentemente. Assim
sendo, partimos dos conhecimentos da turma tendo sido trés alunos a explicar estes
movimentos, partindo da Expressao Dramatica. Para auxiliar esta explicagdo, os alunos tinham
a sua disposicao trés elementos com os quais se podiam caracterizar como a Lua, a Terra ou o
Sol (ver Figura 9¢c). E de notar que tais aderecos foram de extrema importancia uma vez que
auxiliaram a interpretacdo realizada pelos alunos.

Esta estratégia funcionou muito bem, chamando a atencao dos colegas, que se mostraram
interessados em ouvir a informagao transmitida pelos préprios alunos.

Este projeto foi um trabalho continuo e com ligacao as atividades anteriores e, por isso,
a tarefa que se seguiu consistiu na leitura de um excerto da obra O Principezinho. Este excerto

foi escolhido com o intuito de se rever o conteido anterior — os planetas do Sistema Solar.
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Numa primeira fase, analisamos o titulo da obra verificando que leitura faziam os alunos
do mesmo. Esta € uma tarefa importante e, que nem sempre ¢ facil para os alunos, pois exige
que estes interpretem uma pequena frase realizando suposi¢des sobre possiveis tematicas que o
texto explorara. De seguida, realizdmos uma leitura silenciosa, que permite o primeiro contacto
com o “mundo” presente no texto, sendo também a primeira interpretagdo que os alunos fazem.
Apos a leitura silenciosa, realizamos uma analise textual, permitindo rever alguns contetdos.

Num segundo momento, os alunos foram desafiados a serem eles proprios os autores,
respondendo ao desafio do Principezinho. Este desafio exigia que desenhassem e
representassem uma ovelha (ver Figura 9f), tendo sido visivel as dificuldades manifestadas por
alguns alunos pois, como ja referimos, eram poucas as oportunidades que estes tinham de
desenharem temas concretos, tendo sido recorrente e necessario motivar a turma para a
representacdo de objetos, animais e/ou pessoas, através do desenho. S6 assim estes poderiam
explorar a técnica em causa, superando as suas dificuldades.

Este projeto foi ainda complementado com a exploragdo de uma cangdo intitulada de “Os
Planetas™ (A75), que permitiu rever este conteudo, possibilitando a introdu¢do de conceitos
novos de Expressao Musical, entre eles: o ritmo e a dindmica da musica.

Fazendo um balango destes projetos destaca-los-ia como o melhor momento do estagio
no 1.° Ciclo. Do ponto de vista dos alunos, ambos os projetos foram importantes, uma vez que
os colocaram como elementos ativos no seu processo de aprendizagem, proporcionando-lhe
momentos de escolha, de decisdo e, acima de tudo, de transmissdo de saber aos proprios
colegas. Esta ¢ uma estratégia que devera estar presente na sala de aula, uma vez que o docente
ndo deve apenas transmitir conhecimentos. Cabe sim, a este profissional de educagdo procurar
e construir saberes (Costa, 2015). Por essa razao, recorrer aos projetos como uma estratégia de
ensino sera uma opg¢ao no nosso futuro profissional, pois entendemos que grande parte do
sucesso desta atividade se deveu ao facto de seu ponto de partida serem os interesses € os
conhecimentos prévios dos alunos. Ainda, na perspetiva do aluno, as estratégias utilizadas
nestes projetos, especificamente a pesquisa, permitiram um contacto mais préximo com a
realidade, uma vez que se utilizaram meios de pesquisa, como a internet, a qual ¢ utilizada pelos
alunos na sua rotina diaria. Simultaneamente, estes projetos sio uma forma de mostrar aos
alunos que a internet ndo € o unico meio de pesquisa, sendo da responsabilidade do professor
propor que os alunos recorram a diferentes instrumentos, como por exemplo os livros.

Os projetos sdo, também, uma estratégia vantajosa para a socializa¢do, permitindo um

contacto direto entre os alunos, sendo eles colaboradores no processo de aprendizagem uns dos
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outros. Desta forma, aprendem a colocar questdes e, simultancamente, desenvolvem a
capacidade de resposta, pois sao eles que respondem a muitas das duvidas dos colegas. Além
disso, ao longo dos projetos, varias etapas sdo desenvolvidas em grupo, o que permite fortalecer
o respeito pela opinido dos outros sem deixar de manifestar também a sua.

Do ponto de vista no nosso desenvolvimento pessoal, podemos afirmar que estes projetos
foram muito enriquecedores, abrindo os nossos horizontes, investindo e dedicando mais tempo
em busca de novas estratégias, de forma a colmatar as diferencas existentes na sala de aula, pois
s6 assim os alunos terdo as mesmas oportunidades, independentemente dos recursos que
possuem para a concretizacao dos projetos.

Todas as estratégias enunciadas anteriormente fardo parte do nosso quotidiano no nosso
futuro profissional, mas realgaria algumas estratégias utilizadas ao nivel das Expressdes
Artisticas. No futuro, enquanto profissionais da educagdo, procuraremos utilizar esta drea nao
como forma de “ocupar”, mas de complementar os projetos e, acima de tudo, explorar as
competéncias desta area. Destacaria exemplos desenvolvidos ao longo de ambos os projetos: a
pintura, que ndo se resumiu a um mero desenho para colorir, mas numa esfera que ganhou cor
e sobretudo significado; a composicao realizada nos animais, que exigiu um conhecimento da
realidade transferindo-a para o papel e, simultaneamente, o cuidado na manuten¢ao dos diversos
recursos; ao nivel musical, a turma n3o entoou apenas cangdes, explorou sim a letra e,
principalmente, competéncias musicais como o ritmo e a dindmica. Além disso, recorremos ao
Portugués — na escrita de quadras — para a criacao da nossa propria musica. Estes foram alguns
exemplos de atividades que procuraram ser inovadoras do ponto de vista pedagogico, atribuindo
um verdadeiro foco as Expressdes Artisticas, olhando para esta drea como um lugar de
exceléncia no curriculo dos alunos, com conteudos e competéncias que devem ser convocados

nos nossos projetos do dia a dia.
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1. EXPRESSOES COM VIDAS DENTRO: (PER)CURSOS, EXPETATIVAS
E VIVENCIAS

1.1. PROBLEMATICA E OBJETIVOS

No primeiro capitulo tivemos a oportunidade de analisar o percurso das Expressdes
Artisticas no Sistema Educativo Portugués reafirmando a importancia das mesmas no
desenvolvimento das criangas, pois, apesar dos diversos estudos dedicados a esta area, a
verdade ¢ que a mesma ndo tem sido devidamente explorada na realidade educativa, mesmo
sabendo dos beneficios que a mesma acarreta. Vimos que como futuros profissionais do ensino
somos responsaveis pelo futuro das proximas geragdes, mas também, por assumir um papel de
constantes investigadores. Sendo a sala de aula o nosso principal laboratorio de investigagao
definimos objetivos gerais que representavam a nossa prioridade ao longo do Estagio
Pedagogico I e II, mas que, acima de tudo, funcionaram como elementos norteadores das nossas
praticas.

Neste sentido e, tendo em conta a nossa prioridade, apresentamos, de seguida, os objetivos
gerais que orientaram a nossa investigagao:

w3 Colocar as Expressoes no centro do curriculo, articulando-as com as demais
areas curriculares e criando condi¢oes para que sejam efetivamente exploradas
com as criangas;

3 Compreender as potencialidades pedagogico-didaticas das Expressoes e alertar
para a sua importdancia na pratica letiva diaria.

Para além dos objetivos gerais que acima apresentdmos, definimos ainda um conjunto de
objetivos, relacionados especificamente com as varias etapas das nossas praticas letivas
supervisionadas, tal como os nossos propdsitos de investiga¢ao que, do ponto de vista empirico,
nos ajudaram a clarificar melhor a problematica que decidimos abragar, a saber:

(¢ Observar contextos educativos na Educacao Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino
Basico para compreender a dindmica dos mesmos recolhendo e organizando
informacdes que nos permitam adaptar elementos que constituem a nossa
investigacao;

3 Planificar sequéncias didaticas mobilizando conteudos adequados aos contextos e

alinhados com o curriculo formal;
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o3 Desenvolver, de forma continuada, praticas inovadoras e flexiveis, gerindo
situagdes (im)previstas, num ambiente pautado por principios ¢&ticos e
deontologicos e respeitador da diversidade entre criangas, com vista a consecu¢ao
de aprendizagens com sentido e significado para as criangas;

3 Avaliar a pratica letiva, por forma a desenvolver procedimentos de avaliagao
promotores da regulacdo dos processos de aprendizagem e de balanco dos
resultados;

(¢4 Refletir sobre as macro estratégias implementadas no percurso pratico
desenvolvido em contexto de estagio, por forma a analisar criticamente as
intervengoes, argumentando ldgicas de compreensao e de melhoria do ensino;

(¢4 Compreender as representagdes dos estudantes da Licenciatura em Educacao
Basica e do Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, da Universidade dos Acores, relativamente a eficacia do seu percurso
académico na area das Expressdes Artisticas e as suas expetativas e dificuldades
relativamente a sua abordagem futura.

Enumerados os objetivos que nos propusemos a atingir, dedicaremos um pouco da nossa
aten¢do ao ultimo objetivo agora elencado, que se encontra por explorar até agora. Assim sendo,
e depois de nos debrugarmos sobre os contextos das nossas praticas, analisando e refletindo
acerca da nossa acdo educativa, convidamos agora o leitor a uma viagem pelos contornos de
um estudo empirico que desenvolvemos ao longo de todo este percurso, que encontrou eco nos
percursos de vida, nas expetativas e nas vivéncias escolares, dos nossos colegas de curso, bem
como dos estudantes da Licenciatura em Educacdo Badsica, curso que o antecede, naquela que
¢ a nossa constante aproximacao a nossa profissao futura. Esses ecos a que nos referimos, frutos
das experiéncias de vida dos nossos inquiridos, no contexto especifico das Expressdes
Artisticas, foram para ndés uma constante inspiracao, no sentido de olharmos para as nossas
praticas de forma inovadora, assumindo o compromisso de devolver as geracdes vindouras

lugares de aprendizagem onde estas areas possam assumir o protagonismo que merecem.
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1.2. INSTRUMENTOS E PROCEDIMENTOS DE RECOLHA E ANALISE DE

DADOS

Nesta secdo apresentaremos os instrumentos que foram utilizados na recolha de dados
com o intuito de atingir os objetivos expostos.

Ao longo do nosso estudo, recorremos a diversos instrumentos de recolha de dados, entre
eles: a observacdo participante, a andlise documental, o didrio de bordo e o inquérito por
questionario. Desta forma, passamos a explicar como recorremos a cada um dos instrumentos,
bem como a importancia que os mesmos assumiram no nosso estudo.

Em primeiro lugar, recorreremos a observagdo participante, a qual “¢ realizada em
contacto [direto], frequente e prolongado do investigador, com os [atores] sociais, nos seus
contextos culturais, sendo o proprio investigador instrumento de pesquisa” (Correia, 2009, p.
31). Inspirada em Bogdan e Taylor (1975), Correia (2009) afirma que a observagao participante
¢ uma investigacdo “caracterizada por [interagdes] sociais intensas, entre investigador e
sujeitos, no meio destes, sendo um procedimento durante o qual os dados sdo recolhidos de
forma sistematizada” (p. 32).

A analise documental, foi outro instrumento utilizado, que nos auxiliou a refletir sobre a
pratica, uma vez que segundo Bardin (1995) esta ¢ uma técnica que “permite passar de um
documento primario (em bruto), para um documento secunddario (representacdo do primeiro)”
(p. 46).

Para além destes instrumentos, criamos um Diario de Bordo, tornando-se este num
memorando da pratica que nos auxiliou a refletir sobre a mesma. Por esta razao, ¢ considerado
um valioso instrumento de reflexdo. Dias (2013), inspirado em Alves (2001), afirma que o
Diario de Bordo ¢ o “momento em que o professor pode transformar o pensamento em [registo]
escrito, documentando desta forma aquilo que os professores pensam tanto no momento de
planejamento das aulas quanto de qualquer outra atividade relacionada a docéncia. A propria
fun¢do da escrita pelo esfor¢o cognitivo exigido faz com que se converta ela mesma em
processo de aprendizado” (p. 2).

Por fim, foi utilizado o Inquérito por Questionario, sendo este “uma técnica bastante
viavel e pertinente para ser empregada quando se trata de problemas cujos objetos de pesquisa
correspondem a questdes de cunho empirico, envolvendo opinido, [percecao], posicionamento

e preferéncias dos pesquisados” (Chaer, G.; Diniz, R.; Ribeiro, E., 2011, p. 251). Por esse
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motivo, consideramos que este foi o instrumento mais adequado a aplicar aos estudantes da
Licenciatura de Educagao Basica e do Mestrado em Educacao Pré-Escolar ¢ Ensino do 1.° Ciclo
do Ensino Basico, da Universidade dos Agores, uma vez que teve como finalidade compreender
0 seu percurso académico na area das Expressoes Artisticas e compreender as suas naturais
implicacdes, dificuldades e expetativas, relativas a sua formacgao nesta area. Procurdmos ainda
compreender aquelas que eram as suas expetativas, relativamente a abordagem destas areas,
aquando da sua iniciacdo a pratica profissional futura.

Neste sentido, tivemos em considera¢do que os alunos frequentavam diferentes niveis de
ensino e, por essa razao, os questionarios foram adaptados a cada nivel. Assim sendo, os alunos
do 1.° e 2.° Ano da Licenciatura em Educac¢dao Basica responderam a um questiondrio (ver
Anexo 1), que apresentava um leque mais reduzido de questdes, uma vez que se encontravam
ainda numa fase muito inicial da sua formacdo. Os alunos do 3.° Ano da licenciatura
responderam ao questiondrio que se encontra no Anexo 2 e os do 1.° Ano do mestrado
responderam a um questionario mais completo (ver Anexo 3), uma vez que ja tinham iniciado
a sua pratica profissional, sendo a sua reflexao sobre este particular muito importante para o
nosso estudo. Por fim, 0s nossos colegas de turma, alunos do 2.° Ano do mestrado, que ja tinham
completado o seu estdgio, ou seja, a sua segunda experiéncia na pratica profissional,
responderam a outro questionario (ver Anexo 4), que englobava questdes relacionadas com a
mesma pratica que foi alvo de reflexdo ao longo de todo o nosso trabalho.

Tendo em conta os intrumentos que foram utilizados, assim como os contornos em que
se desenvolveu o nosso percurso metodologico, podemos afirmar que a investigacao em causa
teve uma abordagem mista, com contornos quantitativos garantidos através da aplicagdo dos
nossos questiondrios € com contornos qualitativos, estes ultimos diretamente relacionados com
0 nosso percurso de estdgio, uma vez que a observagao decorreu “em ambientes naturais, o que
¢ tipicamente ndo intervencionista” (Bresler, 2000, p. 5), dando “€nfase [a] interpretacdo tanto
das questdes “emic” (as dos participantes) como das questdes éticas (as do escrito)” (Bresler,
2000, p. 5), incidindo-se na descri¢do contextualizada de pessoas e acontecimentos” (Bresler,
2000, p. 5) e tendo a validacdo de informacao decorrido através de triangulagao” (Bresler,
2000), o que s6 foi possivel devido aos diversos métodos de recolha de dados, que nos

permitiram conhecer diferentes perspetivas obtendo informagdes de diferentes naturezas.
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1.3. PARTICIPANTES NO ESTUDO

Expostos o0s nossos objetivos, bem como a metodologia utilizada, dedicaremos esta se¢ao
aos participantes do estudo podendo distinguir dois grupos.

Em primeiro lugar, as criangas, que constituiram as duas turmas de estagio, assim como
os educadores e professores cooperantes que acompanharam e auxiliaram as praticas educativas
desenvolvidas no Estidgio Pedagogico em Educagdo Pré-Escolar, bem como no 1.° Ciclo do
Ensino Basico. Para além destes participantes, todos os elementos da comunidade de ambos os
estagios foram relevantes uma vez que, todas as suas agoes foram influentes nas realidades
educativas que experimentamos.

Por outro lado, foram, também, participantes, os alunos da Licenciatura em Educacgdo
Basica e os do Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, da
Universidade dos Agores, no ano letivo 2016/2017. Estes participantes tornando-se essenciais
para a concretizagdo do objetivo relacionado com as representacdes dos futuros educadores e
professores. Deste modo, a nossa populacao — “conjunto de elementos escolhidos para estudar”
(Pacheco, 2006, p. 20) — era de 104 alunos, tendo tido uma percentagem de resposta de 88,46%,
o que corresponde a 92 questionarios respondidos.

O Quadro V apresenta uma caracterizacao dos nossos inquiridos, em relagao as idades e
aos géneros, em fun¢ao do curso que frequentavam.

Quadro V. Caracterizacdo dos participantes

Licenciatura | Mestrado N.2 DE ALUNOS N.© Total de
IDADE ° o ° o ° °
. . ¥ ] Alunos

18 4 0 0 0 4 4,444 % | O 0 % 4 4,444 %
19 10 0 0 0 10 | 11,111 % | O 0 % 10 | 11,111 %
20 13 1 0 0 13 | 14,444 % | 1 1,111 % | 14 | 15,556 %
21 6 1 0 0 6 6,667 % 1 1,111% 7 7,778 Y%

22 3 0 5 1 8 8,889 % 1 1,111 % 9 10 %
23 4 0 9 1 13 | 14,444% | 1 1,111 % | 14 | 15,556 %
24 2 1 7 1 9 10 % 2| 2,222% | 11 | 12,222 %
25 2 0 3 1 5 5,556% 1 1,111 % 6 6,667 %
26 1 1 2 0 3 3,333 % 1 1,111 % 4 4,444 %
27 1 0 3 0 4 4,444 % | O 0% 4 4,444 %
28 1 0 0 0 1 1,111 % | 0 0 % 1 1,111 %
29 0 0 1 0 1 1,111 % | 0 0 % 1 1,111 %
=30 0 0 5 0 5 5,556 % | O 0 % 5 5,556 %

TorAL | 47 4 35 4 82 91,11% | 8 | 8,888% | 90 100 %
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Com o quadro V averiguamos que, aquando da aplica¢ao do questionario, a maioria dos
inquiridos (51 alunos) frequentava a licenciatura; numa segunda perspetiva constatamos que a
nivel do género, havia um maior numero de inquiridos (82 alunos) do sexo feminino e, apenas
8 do sexo masculino; por fim, e analisando as idades dos alunos verificamos que estas variavam
entre os 18 e os 30 ou mais anos. Contudo, notdmos que uma grande parte (71 alunos) continha
idades compreendidas entre os 19 e os 25 anos.

Analisada a identificacdo dos diversos participantes apresentaremos a analise e a

discussao dos resultados.

1.4. APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Neste ponto analisaremos as representagdes dos estudantes da Licenciatura em Educagao
Basica ¢ do Mestrado em Educacdao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
relativamente a eficacia do seu percurso académico na area das Expressoes Artisticas e as suas
expetativas e dificuldades relativamente a sua abordagem futura.

Os dados obtidos foram tratados e representados em quadros e graficos com intuito de
auxiliar e facilitar a sua interpretacao, sendo de real¢ar que os mesmos se encontram no Anexo
5, organizados por imagens. Seguidamente, apresentaremos os resultados dos questionarios,
organizando-os em trés categorias. A primeira categoria debrugar-se-4 no Percurso Escolar
dos inquiridos, a segunda na sua Formacao Inicial e a terceira na sua Iniciacdo a Pratica

Profissional.

1.4.1. AS EXPRESSOES ARTISTICAS E O PERCURSO ESCOLAR

A educacdo ¢ um processo ao longo da vida tendo inicio na infancia, altura pela qual
decidimos iniciar esta nossa analise. Assim e, com base nas Figuras 10 e 11 (ver Anexo 5)
verificamos a frequéncia dos inquiridos nesta etapa inicial, em contexto de Creche e na
Educacao Pré-Escolar.

Ao analisarmos a primeira figura constatamos que 78% dos inquiridos, ou seja, 72 alunos,
ndo frequentaram a creche, quer isto dizer que apenas 19%, o que corresponde a 17 alunos,

frequentaram esta etapa (ver Figura 10 no Anexo 5).
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Em relacdo, a Educagao Pré-Escolar verificamos que 89% frequentou esta fase, o que
corresponde a 82 alunos. Ao contrario do que se verificou na Creche, nesta etapa a maioria ja
frequentou, havendo apenas 11% que ndo frequentaram. E de referir que houve alunos que
marcaram presenga na Creche, mas ndo na Educagdo Pré-Escolar. Tendo em conta os alunos
que frequentaram estas etapas apresentamos através das Figuras 12 e 13 (ver Anexo 5) o nimero
de anos que permaneceram em cada uma destas fases.

A maioria dos alunos, que usufruiram da Creche, frequentou entre dois e trés anos,
enquanto que na Educacdo Pré-Escolar grande parte (43%) frequentou apenas um ano.

De seguida, concentremo-nos no ensino obrigatdrio, o que nestas faixas etarias
corresponde ao 1.°, 2.° e 3.° Ciclo. Primeiramente, analisaremos o numero de anos que os alunos
frequentaram a primeira etapa deste ensino obrigatorio, recorrendo para tal a Figura 14 (ver
Anexo 5).

Relativamente ao 1.° Ciclo, a maioria, 97%, (89 alunos) frequentou este nivel de ensino
durante quatro anos, apenas 3 alunos o fizeram durante cinco anos.

De seguida, e ainda no ensino obrigatério, apresentaremos a Figura 15 (ver Anexo 5),
como forma de ilustrar a frequéncia dos alunos no 2.° e 3.° Ciclos. Contudo, uma vez que estes
eram anos de ensino obrigatorio, incidiremos a atencao na assiduidade de disciplinas na area
das Expressoes Artisticas.

De acordo com a figura 15 em estudo, em ambos os ciclos a maioria dos alunos frequentou
disciplinas relacionadas com as Expressoes Artisticas. Partindo desta informac¢ao, procuramos
compreender de que disciplinas usufruiram. Para tal, recorreremos a Figura 16 (ver Anexo 5).

Em relagdo ao 2.° Ciclo, e tendo por base as respostas dos participantes, verificamos que
foram mencionadas doze disciplinas. Contudo, grande parte dos inquiridos (71 alunos)
mencionou ter frequentado a disciplina de Educacao Visual e Tecnoldgica (EVT), surgindo em
segundo lugar a Educagao Musical com 55 alunos a usufruirem da mesma.

Estas informagdes vao ao encontro da matriz curricular do 2.° Ciclo (Decreto-Lei n.°
139/2012, 5 de julho) que expde as areas disciplinares que constituem este ciclo, entre elas, as
Expressoes Artisticas e Tecnoldgicas, destacando a Educagdo Visual, a Educagao Tecnoldgica
e a Educacdo Musical.

No que se concerne ao 3.° Ciclo, e como podemos verificar na Figura 16 (ver Anexo 5),
sao ilustradas doze disciplinas havendo uma grande parte dos inquiridos (46 alunos) que
afirmou ter frequentado Educacao Visual. Esta disciplina €, segundo a matriz curricular do 3.°

Ciclo (Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho), a que constitui o curriculo na area das
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Expressoes, tendo no minimo a duragao de 90 minutos semanais. Contudo, a escola podera ter
outras ofertas e por isso, constatdmos que alguns dos inquiridos frequentaram outras disciplinas
como o Teatro, a Educacao Musical, a Danga, entre outras.

E de notar que na Figura 16 (ver Anexo 5) sdo identificadas algumas disciplinas que ndo
integram a area das Expressoes Artisticas, tal como Educagdo Tecnologica, que engloba a area
das Tecnologias, contudo, disciplinas como estas fizeram parte das respostas dos inquiridos,
sendo importante para nos, pois permite-nos perceber que alguns destes formandos ainda nao
tem definidas as disciplinas que se integram nas Expressdes Artisticas.

Retomando o percurso escolar dos inquiridos incidiremos a atengao no Ensino
Secundario. Nesta etapa, os alunos decidiram em que area e/ou curso iriam continuar o seu
percurso escolar. Assim sendo, ilustraremos as opgdes tomadas pelos inquiridos, recorrendo a
Figura 17 (ver Anexo 5).

Analisando a figura em causa, averiguamos que 42% dos inquiridos frequentaram o curso
de Linguas e Humanidades, seguindo-se o Curso de Ciéncias e Tecnologias, com 35% da
populagdo inquirida. Através da mesma figura constatamos que 15% frequentou outros tipos
cursos, entre eles: Técnica de Apoio a Infancia, o Curso Tecnologico de Agao Social, o Curso
Tecnoldgico de Desporto, Curso de Animador Sociocultural, Curso Tecnoldgico de Turismo,
Curso de Secretariado, Técnico de Gestdo e Programacao de Sistemas Informaticos e Estudos
Humanisticos. Para além destes cursos, notamos que 7% dos inquiridos, ou seja, seis
participantes, frequentaram o Curso de Artes, sendo estes que frequentaram mais disciplinas na
area das ExpressOes Artisticas, topico este que sera agora analisado. Refletiremos sobre a
frequéncia de disciplinas na area das Expressdes Artisticas ao longo do Ensino Secundario. Para
tal recorreremos a Figura 18 (ver Anexo 5), que apresenta o numero de alunos que frequentaram
disciplinas nesta area.

Assim sendo, e como ¢ visivel na figura em causa, ao longo do Ensino Secundario houve
apenas 9 participantes que frequentaram alguma disciplina na area se Expressdes Artisticas.
Destes participantes e, de acordo com a Figura 19 (ver Anexo 5), houve uma grande variedade
de disciplinas por eles frequentadas. Contudo, a mais mencionada foi Desenho, tendo sido
frequentada por 5 alunos.

Apos analisarmos o percurso escolar dos participantes apresentamos uma analise
reflexiva das atividades que os alunos da Licenciatura em Educacao Basica e do Mestrado em
Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo realizaram na Creche e na Educacdo Pré-Escolar.

Neste sentido apresentamos, em primeiro lugar, as atividades desenvolvidas na Creche,
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seguindo-se as da Educacao Pré-Escolar. Para tal, recorreremos as Figuras 20 e 21 (ver Anexo
5).

Como verificamos nas Figuras 20 e 21 (ver Anexo 5), em ambas as etapas, a expressao
mais mencionada pelos alunos foi a Expressdo Plastica havendo atividades comuns nestas
etapas entre elas, o Desenho, o Recorte e Colagem.

Tendo por base a Figura 21 (ver Anexo 5), referente a Educagdo Pré-Escolar constatamos
que a pintura ¢ a atividade mais mencionada, tendo sido referidas 47 atividades entre elas, a
pintura com tintas, explorando diversas técnicas, sendo a mais indicada a estampagem. Além
das tintas, os alunos referiram que utilizavam outros materiais de pintura, como por exemplo
lapis-de-cera. Em segundo lugar a atividade mais desenvolvida, com 42 atividades, foi a o
Recorte e Colagem, havendo 16 alunos que destacaram atividades relacionadas com a
picotagem, outros 6 referem apenas a colagem.

Em seguida, surge o desenho com 41 atividades, das quais os alunos salientaram o
desenho livre e o orientado/tematico. Seguidamente, a modelagem com 40 atividades, das quais
16 sao relacionadas com a plasticina.

Uma realidade que observamos nas duas etapas € o uso desta expressao para trabalhos
festivos, sendo de notar que o numero de atividades identificadas foi reduzido, apenas 2
atividades na Creche e 9 na Educagdo Pré-Escolar.

Em relagdo a Expressao Dramatica, a segunda expressao com mais atividades em ambas
as etapas, verificamos que as pegas de teatro sao a atividade predominante com 26 afirmagdes,
das quais, na Educagio Pré-Escolar, 11 tinham como base uma data festiva. E de referir que
nesta etapa educativa para além destas atividades, apenas 2 alunos afirmaram ter recorrido aos
fantoches para o teatro e 5 mencionaram o jogo simbdlico, o qual era desenvolvido
autonomamente, através das brincadeiras desenvolvidas na “casinha”.

No que concerne a Expressdo Musical constatamos que ninguém a mencionou na
Creche. Na Educacao Pré-Escolar notamos que a maioria dos alunos afirmou ter desenvolvido
a entoacdo de cancdes, sendo poucos os que referiram outras atividades como tocar
instrumentos ou explorar as letras das cangoes.

Por fim, surge a Danca que, em ambas as etapas, tem como base apenas a danga com
finalidade de apresentagdo, havendo apenas um aluno que referiu ter desenvolvido a expressao
corporal através desta area.

Tendo por base as atividades desenvolvidas nestas duas etapas, procuramos perceber em

que medida os alunos consideravam que estas influenciaram o seu desenvolvimento enquanto
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criancgas (ver Figura 22 no Anexo 5), enquanto pessoas (ver Figura 23 no Anexo 5) e, por fim,
enquanto futuros educadores/professores (ver Figura 24 no Anexo 5). As justificagcdes dos
alunos foram analisadas e categorizadas, tendo sido organizadas em graficos, que se encontram
em anexo. Como forma de sintetizar esta informagao recorremos a Figura 25 (ver Anexo 5).

Como podemos verificar, foram varias as potencialidades que os alunos identificaram.
No que concerne ao desenvolvimento enquanto crianca verificamos que 17 alunos indicaram
que as atividades desenvolvidas foram importantes para o desenvolvimento da motricidade fina,
seguindo-se a desinibicio como o indicador mais mencionado. E de referir que esta é uma
caracteristica aludida nos trés eixos de analise, ou seja, enquanto crianca, enquanto pessoa €
enquanto futuro educador/professor. Esta caracteristica foi muito associada a Expressao
Dramatica, mais concretamente, as pecas de teatro. Em terceiro lugar, surge a relacdo e
interagcdo com 0s outros que, tal como a caracteristica anterior, estd muito associada a Expressao
Dramatica e aos trabalhos desenvolvidas em grupo. Por fim, surgem duas caracteristicas, as
quais estdo interligadas, a imaginagao e a criatividade.

Em relacao ao desenvolvimento enquanto pessoa, a caracteristica mais mencionada ¢ a
relacdo e interagdo com o0s outros, que surgiu no desenvolvimento descrito anteriormente,
seguindo-se a desinibi¢do. Em terceiro lugar, destacam o desenvolvimento do gosto pessoal,
sendo 8 os alunos que afirmaram que o desenvolvimento das atividades ja mencionadas
permitiu o desenvolvimento do gosto pelas Expressoes Artisticas. Por tltimo, surge a expressao
de sentimentos, ou seja, os alunos consideram que as atividades desenvolvidas permitiram a
expressao dos mesmos, o que ¢ importante para a sua formacao enquanto pessoas, assim como
a criatividade.

No que diz respeito ao desenvolvimento enquanto futuro educador/professor surgem
novas concegdes, uma vez que 17 alunos afirmaram que estas atividades tornar-se-do uma
referéncia para o futuro. Contudo, salientaram que as mesmas serdao referéncias positivas ou
pelo contrario menos positivas, visto que ha alunos que afirmaram que terdo estas atividades
como referéncias a melhorar. Analisemos, por exemplo, a afirmagdo de um dos participantes
que declara que: “o facto de a minha educadora se limitar a dar-nos desenhos para colorir sem
deixar que nos expressassemos livremente, faz-me pensar e acreditar que nao quero limitar as
Expressoes Artisticas”.

Para além disso, os alunos asseguraram que estas atividades permitiram perceber a

importancia das Expressoes Artisticas, uma vez que atualmente conseguem compreender em
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que medida as atividades foram importantes para o seu desenvolvimento enquanto criangas.
Além disso, estas atividades possibilitaram desenvolver o gosto pela propria area.

Na mesma linha de andlise da Creche e da Educagdo Pré-Escolar procurdmos
compreender que atividades os alunos desenvolveram ao longo do 1.°, 2.° e 3.° Ciclo, assim
como no Ensino Secundario. Neste sentido apresentamos a Figura 26 (ver Anexo 5), onde sao
ilustradas as atividades desenvolvidas na area de Expressoes Artisticas ao longo do 1.° Ciclo,
seguindo-se na Figura 27 (ver Anexo 5) referente as atividades do 2.°, 3.° Ciclo e Ensino
Secundério.

De acordo com as Figuras 26 e 27 (ver Anexo 5) a Expressdo Plastica ¢ a mais
mencionada, tal como aconteceu na Creche e na Educacao Pré-Escolar.

Comparando e analisando as duas figuras, as atividades mais desenvolvidas ocorreram
em torno do desenho, sendo identificadas 67 atividades, 25 no 1.° Ciclo e 42 no 2.°, 3.° e Ensino
Secundario, o que revela que nesta ultima fase ha uma maior dedicagio ao desenho.

A segunda atividade mais desenvolvida, de acordo com os alunos, foi a pintura, uma vez
que foram identificadas 59 atividades, 30 no 1.° Ciclo € 29 no 2.°, 3.° Ciclo e Ensino Secundario.

Neste sentido, notamos que no 1.° Ciclo, a pintura esteve mais presente que o desenho,
tendo varios alunos referenciado a sua presenga nesta etapa, uma vez que pintavam varios
desenhos, sendo um exemplo desta situagao a afirma¢ao de um dos participantes, que de seguida
transcrevemos: “durante o meu 1.° Ciclo ndo tive muitas aulas de expressdes, na realidade, s6
me lembro de pintar desenhos alusivos a fichas de trabalho™.

Uma outra realidade que constatamos através das afirmacdes dos alunos e através do
nimero de atividades por eles mencionadas refere-se aos trabalhos desenvolvidos para os dias
comemorativos, uma vez que foram anotadas 33 atividades, sendo essa uma realidade muito
presente nas suas afirmag¢des, como nos ¢ dado perceber no excertos que se seguem: “fazer
prendas para comemorar dias como o da mae, do pai, da mulher, da criangas” ou “as atividades
de expressdes eram realizadas apenas nas datas comemorativas, exemplo disto ¢ o facto de eu
nunca ter feito uma dramatiza¢ao de uma histéria no 1.° Ciclo”. Esta ¢ uma realidade que ja ndo
se observa no 2.°, 3.° Ciclos, nem no Ensino Secundério, uma vez que s6 2 alunos revelam ter
realizado trabalhos para estes dias. Nesta etapa educativa hd sim, uma valorizagdo da
modelagem, tendo sido nomeadas 4 atividades, nas quais utilizaram o barro, o gesso ou a
madeira.

Em relacdo a Expressdo Dramatica, as pegas de teatro continuam a ser a atividade

dominante sendo identificadas 43 atividades, das quais 25 referentes ao 1.° Ciclo, onde apenas
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identificaram esta atividade. Em contrapartida, no 2.°, 3.° Ciclo e Ensino Secundario surgem os
jogos corporais, apesar de serem poucos, uma vez que apenas 4 alunos os referenciaram.

No que concerne, a Expressao Musical verificamos que no 1.° Ciclo h4d uma continuagao
da realidade da Creche e da Educacdo Pré-Escolar, ou seja, a entoagdo de cancdes ¢ a atividade
predominante, uma vez que s6 5 alunos referiram que tiveram a oportunidade tocar um
instrumento. Contrariamente, no 2.°, 3.° Ciclo e Ensino Secundario a entoacao de cangdes ¢ das
atividades menos mencionadas, destacando-se o uso de instrumentos, mais concretamente da
flauta, uma vez que 17 das 23 afirmagdes especificaram o uso deste instrumento.

Nestes niveis de ensino hd, também, uma maior incidéncia na explora¢ao de conteudos
musicais, sendo esta visivel pelo aumento de alunos a referenciar este tipo de atividades.

Ap0s analisarmos as atividades desenvolvidas nestes niveis de ensino procuramos, tal
como na Creche e na Educacdo Pré-Escolar, compreender de que forma os alunos consideram
que estas atividades influenciaram o seu desenvolvimento enquanto criangas (ver Figura 28 no
Anexo 5), enquanto pessoas (ver Figura 29 no Anexo 5) e, por fim, enquanto futuros
educadores/professores (ver Figura 30 no Anexo 5). Na mesma linha de orientacdo da Creche
e da Educacdo Pré-Escolar as afirmagdes dos alunos foram analisadas e organizadas em
graficos, os quais se encontram em anexo. A partir destes graficos organizamos a Figura 31
(ver Anexo 5) que sintetiza todas as informacdes.

Ao categorizarmos os varios eixos de analise compreendemos que, tal como ocorreu nos
niveis de ensino anteriores, foram varios os beneficios enumerados pelos alunos. Assim sendo,
passamos a analisar cada um, iniciando esta analise nas vantagens relacionadas com o seu
desenvolvimento enquanto criangas.

Ao analisarmos a Figura 31 (ver Anexo 5) verificamos que algumas potencialidades
identificados como: a motricidade fina, a relacdo e interagao com os outros ¢ o desenvolvimento
da criatividade ja tinham sido das mais mencionadas quando exploramos a Creche e a Educacao
Pré-Escolar. Contudo, neste nivel de ensino, os alunos salientaram que os trabalhos
desenvolvidos para dias comemorativos permitiram uma valorizacao da relacdo pais-filhos, tal
como ilustra a afirmac¢do de um dos participantes ao referir que a atividade mais relevante para
o seu desenvolvimento enquanto crianca foi a “elaboracdo de ofertas para os pais,
desenvolvendo sentimentos entre os pais € as criangas, passando a dar mais valor ao que
elaboravamos do que ao que compravamos ja feito”.

Em relacdo ao desenvolvimento enquanto pessoas, surgem algumas capacidades ja

referenciadas no eixo de analise anterior, tal como a relagdo com os outros ¢ a criatividade. Para
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além destas, e em consonancia com as capacidades referidas acerca das atividades na Creche e
na Educacao Pré-Escolar, os alunos salientaram que as atividades auxiliaram na desinibigao,
ganhando um maior a vontade, referindo ainda que as atividades influenciaram os seus gostos
pessoais. Vejamos a afirmacdo de um dos participantes que o comprova: “exprimir-me em
diferentes atividades como a danga ou a musica foram extremamente importantes na construgao
do estilo de vida que escolhi, em parte, da minha personalidade”.

Nestes niveis de ensino surge um novo desenvolvimento destacado pelos alunos, mais
concretamente o desenvolvimento de um maior conhecimento especifico das areas, o que nao
realcaram anteriormente. Esta ¢ uma competéncia que se mantém em destaque no
desenvolvimento enquanto futuro educador/professor. Para além desta, os alunos destacaram
os mesmos desenvolvimentos que ja tinham evidenciado através das atividades da Creche e da
Educacao Pré-Escolar, ou seja, as atividades tornaram-se referéncias para o futuro, salientando
que ndo s6 a nivel de exemplo a seguir como a melhorar, permitiram compreender a importancia
das Expressoes Artisticas e por fim, despertaram o gosto pelo ensino.

Apos a caracterizagdo do percurso escolar até ao Ensino Secundario, debrugar-nos-emos

na Formagao Inicial dos formandos, ou seja, iniciaremos a analise da segunda categoria.

1.4.2. AS EXPRESSOES ARTISTICAS NA FORMACAO INICIAL

Como referimos a nossa atencao incidira agora na formacgao inicial dos futuros docentes.
Assim sendo, em primeiro lugar, analisaremos as razdes que os levaram a ingressar no curso,
mais concretamente, na Licenciatura em Educagdo Basica para tal, apresentaremos a Figura 32
(ver Anexo 5), que ilustra as razdes expostas pelos alunos.

De acordo com esta figura, 35 participantes reconhecem que o gosto por criangas ¢ uma
das razdes que os levou a ingressar no curso, sendo o gosto pelo ensino, a segunda motivacao
mais mencionada. Para além, destes dois motivos ¢ visivel que a profissio de
educador/professor é entendida como um sonho, sendo esta uma razio mencionada por 19
participantes. Um outro fundamento nomeado por 10 inquiridos ¢ a possibilidade de mudar o
futuro. Como forma de explicitar esta ideia citamos dois dos participantes. Nas suas palavras:
“escolhi educacdo basica, pois considero um orgulho educar aqueles que vao ser o futuro da
nossa geragao” e “pensei que a melhor forma de mudar o mundo e contribuir para um futuro

melhor era mudar e melhorar o mundo das criangas, pois elas sdo o futuro”. Outros 7
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participantes afirmaram que a experiéncia na area foi fundamental para a escolha do curso. Por
fim, realcamos que um dos participantes, que incidiu a atengcdo em outras razoes, afirmou que
ingressou no curso “porque ndo tinha nada ligado a artes na universidade” (ver Figura 32 no
Anexo 5).

Entendidas as razdes que levaram os alunos a ingressar no curso de Educaciao Basica
procuraremos perceber se sentiram dificuldades neste ingresso. Como forma de ilustrar as
respostas dos inquiridos apresentamos a Figura 33 (ver Anexo 5).

Ao realizarmos uma leitura da figura em causa entendemos que a maioria (71%) afirma
nao ter sentido complicagdes. Contudo, 29% refere ter tido dificuldades em ingressar no curso
por essa razao, incidiremos a nossa aten¢do nestes inquiridos, de forma a verificar que
dificuldades sentiram. Para tal, recorreremos a Figura 34 (ver Anexo 5), que demonstra as
dificuldades reveladas pelos inquiridos.

Ao analisar os dados da fFigura em questdo, constatamos que foram mencionadas oito
dificuldades distintas, sendo a mais referida a dificuldade em alguma érea disciplinar surgindo,
em seguida, a dificuldade nos exames de acesso. Ao analisarmos as respostas dos inquiridos
percebemos que alguns consideram dificuldades no inicio do curso como dificuldade de
ingresso.

Tendo em conta a dificuldade mais mencionada — dificuldade em alguma area disciplinar
— salientaremos as areas em que os alunos se sentiam mais bem preparados, até a sua entrada
na licenciatura. A Figura 35 (ver Anexo 5) tem como objetivo expor as dreas mencionada pelos
alunos. Através da figura verificamos que 52 alunos mencionaram que era na area de Linguas
que se sentiam mais preparados, sendo a disciplina de Portugués a que mais referida.
Simultaneamente, a area das Expressoes ¢ destacada, também, por 52 alunos que afirmam ser
das areas em que se sentiam mais bem preparados. Contudo, ao contrario do que aconteceu com
a area das Linguas, nas Expressoes os alunos divergiram mais na disciplina, havendo 11 alunos
que referiram a Expressdo Musical, 9 destacaram a Expressao Plastica, havendo um aluno que
especificou, estar preparado no desenho, 2 salientaram a Expressdao Dramatica, enquanto que a
Educacgao Fisica ¢ uma das mais mencionadas, com 17 alunos. Para além destes alunos, 12 nao
especificaram a disciplina referindo-se as Expressdes em geral.

Em contrapartida, a Figura 36 (ver Anexo 5) revela-nos as areas indicadas pelos alunos
como sendo as que se sentiam menos bem preparados, aquando a sua entrada na licenciatura.
Através desta figura verificamos que a Matematica € a drea mais mencionada pelos alunos como

sendo a que se sentiam menos bem preparados quando entraram na licenciatura, sendo esta
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identificada por 53 alunos. Em segundo lugar, surge a area das Ciéncias como sendo a que
sentiam menor preparacdo. Nesta constatdmos que 10 alunos ndo especificam a disciplina.
Contudo, 13 especificam a disciplina de Fisico-Quimica, havendo, ainda, 2 alunos que
mencionaram a Biologia e 2 alunos a Geologia.

Ao contrario do que verificamos na Figura 36 (ver Anexo 5), ou seja, que a area das
Expressodes era mencionada como sendo a que se sentiam mais bem preparados, ha 10 alunos
que afirmaram ser exatamente ao contrario.

Tendo as Expressdes um lugar em destaque neste Relatdrio procurdmos saber, em
especifico, se os alunos consideravam que tinham uma boa preparacao, aquando a sua entrada
no curso. Como forma de ilustrar as respostas dos inquiridos apresentamos a Figura 37 (ver
Anexo 5).

Como podemos verificar, 33 alunos afirmam ndo ter uma boa preparagdo, havendo
mesmo um inquirido que realgou “ndo [tinha uma boa preparacdo], porque tinha poucos
conhecimentos sobre os contetidos trabalhados nessas areas”, uma segunda inquirida afirmou
que “decididamente ndo, porque nao senti que fui estimulada o suficiente ao longo do meu
percurso académico” e por fim, citamos um outro inquirido que afirma ndo ter uma boa
preparacdo, salientando que apenas tinha “a no¢do pequena dos trabalhinhos dos dias
comemorativos”. Estas trés opinides remetem-nos para o titulo deste relatdrio levantando a
seguinte duvida: “Terdo as Expressdes Artisticas tido lugar ao longo destes tltimos anos no
percurso escolar dos futuros educadores/professores?”.

Em contrapartida, a maioria afirma que tinha uma boa preparagao, havendo 26 alunos que
afirmam com convic¢ao, outros (3 alunos) explicam que tinham pouca preparagdo, 6 realcam
que tinham alguma preparacdo, 20 afirmam ter preparagdo, mas particularizaram a area, dos
quais 11 referem-se a uma area e 9 a duas areas. Destes que especificaram a area, verificamos
que alguma desta preparacdo ndo se deve ao percurso escolar, mas a alguma atividade
extracurricular que os mesmos desenvolveram entretanto. Vejamos os exemplos: “sim, [tinha
uma boa preparagao], especificamente, na Expressao Musical, visto que frequentei a Academia
de Musica da Ribeira Grande” ou “tinha uma boa preparacdo na Expressdo Plastica, uma vez
que frequentei um curso de artes, na Expressdo Dramatica, porque estive num grupo de teatro
e na Expressdao Musical, porque toquei numa banda filarmoénica”.

De modo a aprofundar a questao anterior, colocdmos outras duas perguntas que a
permitiam complementar. Procurdmos perceber em que areas das Expressdes Artisticas os

alunos se sentiam mais bem preparados, assim como as que se sentiam maiores dificuldades.
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Desta forma, ilustramos as respostas dos inquiridos a estas duas situag¢des através da Figura 38
(ver Anexo 5).

Como ¢ possivel verificar a area em que os alunos se sentiam mais bem preparados era a
Expressao Plastica, havendo 36 alunos que a mencionaram. Em contrapartida, esta ¢ a area
menos mencionada como a area com maiores dificuldades, sendo esta identificado por 12
inquiridos.

No que respeita a area com maiores dificuldades, surge em primeiro lugar a Expressao
Dramatica com 30 alunos por outro lado, 13 alunos afirmam que estavam preparados nesta area.
Também, 13 inquiridos salientam que estavam preparados na area da Expressao Musical,
contudo, 19 afirmam o contrario, ou seja, esta ¢ a drea em que apresentam maiores dificuldades.

Tendo centrado a nossa atencdo nas Expressdes Artisticas procurdramos saber se, no
entender dos futuros educadores/professores, esta area ¢ relevante no plano curricular da
Licenciatura em Educa¢do Basica. Como forma de ilustrar as respostas dos inquiridos
recorreremos a Figura 39 (ver Anexo 5).

De acordo com a figura verificamos que os inquiridos tém, de forma geral, a mesma
opinido, considerando as Expressdes Artisticas como uma area relevante na sua formagao
inicial. Assim sendo, procurdmos saber em que medida consideravam esta importancia. De
forma a expor as razdes apresentadas pelos alunos, apresentamos a Figura 40 (ver Anexo 5).

Como ¢ possivel verificar foram seis as justificagdes dos inquiridos que afirmaram que
as Expressdoes Artisticas sdo relevantes no plano curricular. Assim sendo, a razdo mais
mencionada, por 36 inquiridos, foi: a formag¢do profissional e, como forma de ilustrar as
respostas dos participantes passamos a citar dois alunos distintos, em que o primeiro afirma que
as Expressodes Artisticas sdo relevantes, devendo estas areas “ter um lugar no curriculo e nas
planificacdes das aulas, como tal, ¢ importante ingressar no mercado de trabalho ja dotado de
técnicas, estratégias e conhecimento”; o segundo afirma que “a presenca das Expressdes
Artisticas ¢ relevante na formagdo inicial para a docéncia, uma vez que contribui para a
aquisi¢do de conhecimento e contetidos referentes a estas areas”.

A segunda razdo mais mencionada, com 21 inquiridos a salienta-la, foi: a importdncia
desta darea no desenvolvimento das criangas, vejamos a seguinte afirmagdo: “as areas das
Expressoes Artisticas permitem ao aluno: desenvolver a criatividade, relacionar-se com o outro,
desenvolver competéncias de comunicagdo, exploracdo do seu corpo, etc.” Através desta
citacdo percebemos que alguns participantes defenderam a importincia das Expressdes

Artistica no desenvolvimento das criangas, contudo, nem todos explicam de que forma ou o
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porqué de serem relevantes no plano curricular dos futuros professores. Em terceiro lugar, surge
as Expressoes Artisticas como uma area integradora e/ou abrangente, sendo esta uma razao que
nos desperta a atengdo, uma vez que para a maioria dos alunos que mencionaram esta razao,
apenas salientam que esta ¢ uma area que serve de meio de ligacdo para as restantes, sendo
vistas apenas como um veiculo de atividades mais dindmicas e cativantes para os alunos. Além
destas razoes os alunos mencionaram outras, dentro das quais destacaria a formagao pessoal,
como ¢ possivel verificar na seguinte afirmacdo: “para ser uma boa educadora/professora ¢
necessario explorar as areas todas que vamos trabalhar com os alunos, sendo as areas das
Expressoes Artistica muito importantes nao so para a formagao profissional, mas também, para
a nossa formacao pessoal”.

Ap6s analisarmos as visdes dos estudantes em relagdo as Expressoes Artisticas, tentdmos
perceber se tinham sentido dificuldades em explorar as diferentes areas curriculares ao longo
do percurso no Ensino Superior. Em caso afirmativo procuraramos perceber que dificuldades
tiveram, assim como as ultrapassaram. E de referir que esta questdo foi colocada apenas aos
alunos do 3.° Ano da Licenciatura em Educacdo Basica e aos do Mestrado em Educacao
Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, uma vez que eram os que ja tinham
frequentado um maior periodo de tempo, permitindo a respostas a esta questdo. A Figura 41
(ver Anexo 5) tem como objetivo demonstrar o nuimero de alunos que apresentaram
dificuldades. Como ¢ visivel a maioria ndo sentiu dificuldades ao longo do percurso no Ensino
Superior, contudo, 31% afirma ter sentido alguma dificuldade nesta etapa, sendo estas
relacionadas com alguma(s) area(s) em especifico. Para esta andlise recorremos a Figura 42
(ver Anexo 5) que permite visualizar as areas mais mencionadas, de entre elas a Matematica e
as Expressdes Artisticas. No que se concerne 8 Matematica esta informagao vai ao encontro da
analise realizada anteriormente, onde os alunos revelam estar menos preparados nesta area. Em
relacdo as Expressoes Artisticas, verificamos que, dos 9 alunos que a referenciaram, 4
apresentaram dificuldades na Expressdao Musical e 4 na Expressdo Dramatica, apenas 1 aluno
generalizou a todas as expressoes.

Analisando as respostas dos alunos que manifestaram dificuldades verificamos que, de
forma geral, os participantes referem ter dedicado mais horas de estudo as disciplinas onde
manifestavam mais dificuldades, organizando os seus métodos de estudo. Por outro lado, e, em
especifico, na area da Expressao Dramatica, os alunos afirmaram que os colegas foram
essenciais para ultrapassarem as dificuldades, havendo também quem afirme que recorreu a

materiais como os fantoches, de modo a ultrapassar essas dificuldades. Para além destas
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estratégias, ha quem afirme que pesquisou de forma a colmatar as dificuldades sentidas,
havendo ainda quem tenha arranjado explicagdes para minimizar as suas duvidas.

Tendo em vista que alguns dos participantes encontravam-se a frequentar o mestrado,
procuramos averiguar as razdes de ingresso no Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Basico. Para tal, ¢ da mesma forma que o fizemos para a licenciatura,
apresentaremos a Figura 43 (ver Anexo 5) que nos revela as razdes mencionadas pelos
estudantes desta etapa. Segundo a figura, a maioria (29 participantes) ingressou neste mestrado
com intuito de exercer a profissdo de docéncia. Por outro lado, 12 alunos afirmam que
pretendem completar a Licenciatura em Educagdo Bésica.

Tal como no ingresso a licenciatura tentamos perceber se os alunos tinham sentido
dificuldades no ingresso ao mestrado. Como forma de expor as respostas dos mesmos
recorremos a Figura 44 (ver Anexo 5). Como ¢ visivel, a grande maioria (85%) ndo apresentou
dificuldades, contudo, 15% afirma ter sentido dificuldades. Neste sentido, a nossa atencao
incidiu nas dificuldades sentidas pelos alunos. Como forma de as ilustrar, apresentamos a
Figura 45 (ver Anexo 5). Através desta figura constatamos que os alunos com dificuldades
mencionaram quatro razoes distintas, sendo o exame de acesso a mais mencionada. Houve
ainda um aluno que referiu que nao entrou na primeira fase, tornando-se mais dificil o seu
ingresso, assim como a sua integragdo. Para além destas duas razdes, houve dois alunos que
referiram dificuldades, ndo ao nivel de ingresso, mas no inicio do curso.

Numa segunda fase o que pretendemos analisar foram as areas disciplinares em que, de
acordo com os alunos, se sentiam mais bem preparados, aquando a sua entrada no mestrado.
Nesta linha de pensamento, a Figura 48 (ver Anexo 5) ilustra as respostas dos inquiridos. De
acordo com os nossos dados, as Expressdes eram a area em que os alunos se sentiam mais bem
preparados. Como ¢ visivel, houve 4 alunos que nao especificaram, 3 distinguiram a area de
Expressao Fisico-Motora como sendo a que se sentiam mais bem preparados € 8§ mencionaram
estar mais bem preparados nas Expressdes Artisticas, na sua generalidade. Pelo contrario, 5
alunos salientaram estar mais preparados na Expressdo Plastica e 1 aluno realgou a Expressao
Dramatica.

Em segundo lugar, com 12 alunos a referenciar, surge a area das Linguas, mais
especificamente, o Portugués como sendo aquelas em que sentiam mais bem preparadas.

Numa perspetiva contraria procuramos verificar em que areas os alunos se sentiam menos
preparados. Para tal, recorremos a Figura 48 (ver Anexo 5). Através desta figura notamos que

as areas mencionadas como sendo aquelas em que os alunos se sentiam menos bem preparadas
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sd0 as mesmas que para outros alunos surgem no sentido inverso. A maioria mencionou areas
como as Expressoes, as Linguas e a Matemadtica, ou seja, estas sdo as trés areas mais
mencionadas em ambos os cendrios. Como ¢ visivel, a Matematica surge em primeiro lugar
com 10 alunos, em seguida surge as Expressdes com 9 alunos, dos quais 2 especificam a
Expressao Dramadtica, 1 a Expressao Motora e 2 a Expressao Musical. Em terceiro lugar surge
a area das Linguas, com 4 alunos a mencionarem o Portugués como a area em que se sentem
menos bem preparados e 1 aluno a destacar o Inglés.

Em seguida, e tal como aconteceu com a analise da licenciatura, pormenorizaremos a
preparagao dos alunos no que respeita as Expressdes Artisticas, ndo fosse este o tema do nosso
relatorio. Para tal, verificaremos, através da Figura 48 (ver Anexo 5), se os alunos consideravam
que tinham uma boa preparacao, aquando a sua entrada no curso. Verificamos que a maioria se
sentia preparado na area das Expressdes Artisticas, tendo esta informacao reforcado a ideia
anterior, onde 21 alunos salientavam que as Expressdes Artisticas eram a area em que se
sentiam mais bem preparados. Em contrapartida, quando questionados sobre as areas em que
se sentiam menos preparados, 9 alunos mencionaram as Expressoes, tendo alguns destes alunos
especificado a Expressao Fisico-Motora. Contudo, esta informagdo ¢ controversa quando
observamos a Figura 48 (ver Anexo 5), uma vez que apenas um aluno afirma nao ter uma boa
preparacdao na area em questdo. Ainda assim, verificamos que 5 alunos afirmam ter alguma
preparacao.

Tendo em conta esta informagdo procuramos especificar em que areas das Expressoes
Artisticas se sentiam mais bem preparados e menos preparados. De forma a sintetizar esta
informagao apresentamos a Figura 49 (ver Anexo 5). De acordo com os dados notdmos que a
maioria se sentia mais bem preparada na drea de Expressdo Plastica, a qual surge com menor
numero de inquiridos a salientar como a area com maiores dificuldades. Em contrapartida, a
Expressao Dramatica ¢ a drea em que mais alunos (17) mencionaram como sendo a que
apresentavam maiores dificuldades, o que a leva a ser a area com menos inquiridos a afirmarem
como a que sentem melhor preparagdo, havendo apenas 8 alunos que o fazerem. Relativamente
a Expressdao Musical ha uma divisao dos alunos, apesar de haver maior numero de inquiridos
(16) que afirma ter maiores dificuldades e, 12 alunos a afirmar uma boa preparagao.

Apos uma analise a formagao inicial dos futuros educadores/professores incidiremos a

nossa atencao na iniciagdo a pratica dos mesmos, iniciando assim a terceira categoria.
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1.4.3. AS EXPRESSOES ARTISTICAS NA INICIACAO A PRATICA

PROFISSIONAL

A Iniciagdo a Pratica Profissional (IPP) inicia-se na licenciatura em Educacdo Basica,
mais concretamente, no 3.° Ano. Por essa razio, este foi um tdpico de analise a turma do 3.° da
licenciatura, uma vez que o questionario foi realizado no final do ano letivo, assim como as
duas turmas do Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico.

A primeira questdo que tentdmos perceber foi se os alunos tinham ou ndo sentido
dificuldades em explorar a area das Expressdes Artisticas em momentos dedicados a IPP. Por
forma a ilustrar as respostas dos alunos apresentamos a Figura 50 (ver Anexo 5).

Como podemos verificar a maioria dos alunos (90 %) afirma nao ter sentido dificuldades
em IPP. Contudo, 10 % afirma ter sentido algumas dificuldades, tendo um aluno explicado que
as suas dificuldades basearam-se na exploragao da Expressdao Dramatica, uma vez que as
criangas eram muito reservadas e introvertidas. De modo a ultrapassar estas dificuldades
realizou exercicios de descontracdo. Outros dois alunos revelaram que as suas dificuldades
ocorreram ao nivel da Expressao Musical, exigindo que os mesmos realizassem pesquisa de
forma a dominar melhor os contetdos.

Tendo em conta esta unidade curricular, procuramos perceber que atividades
desenvolveram os futuros educadores/professores nesta fase de IPP, tendo sido solicitado que
enumerassem as trés atividades mais relevantes. Através da Figura 51 (ver Anexo 5) podemos
verificar a incidéncia de atividades mencionadas em cada area.

De acordo com a figura, a expressao com mais atividades identificadas foi a Expressao
Plastica. De forma a analisar as atividades mencionadas pelos inquiridos apresentamos a Figura
52 (ver Anexo 5). Como podemos observar, as atividades, referidas pelos alunos, na area de
Expressao Plastica foram organizadas em seis categorias, sendo a mais mencionada, por 16
alunos, a realizacao de trabalhos em datas comemorativas. Em segundo lugar, surge a criacao
de recursos com 15 inquiridos a referencia-la. Nesta categoria estdo englobadas atividades
como a criacao de instrumentos musicais, fantoches, cartazes, painéis alusivos a tematicas entre
outros. Com 14 atividades, a pintura assume-se como a terceira categoria mais referida, que
engloba diferentes técnicas, havendo alunos que especificaram as mesmas salientando a

estampagem e o stencil.
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Apos a Expressao Plastica, a expressao que surge com um maior numero de atividades
identificadas pelos participantes ¢ a Expressao Dramatica. Neste sentido, a Figura 53 (ver
Anexo 5) tem como objetivo demonstrar as mesmas. Como ¢ visivel, as atividades
desenvolvidas em Expressdo Dramdtica organizam-se em cinco categorias, sendo a
dramatizac¢ao a mais mencionada. Nesta estdo englobadas atividades de dramatizagao, havendo
alunos que especificaram, salientando a dramatizacao de historias ou textos conhecidos dos
alunos, assim como dramatizacdo com fantoches. Em segundo lugar, com 3 alunos a mencionar,
estdo os jogos de imitacdo e com 2 afirmagdes surgem as sombras chinesas.

A terceira expressdo mais mencionada nas atividades realizadas pelos alunos foi a
Expressao Musical. Neste sentido, a Figura 54 (ver Anexo 5) tem como objetivo ilustrar as
atividades referidas pelos inquiridos. Analisando a mesma constatamos que, das atividades
realizadas, a maioria baseou-se em cangdes, havendo alguns alunos que pormenorizaram
referindo que as suas atividades tinham por base a exploragdo da cangdo ou a sua entoagao.
Para além desta categoria, verificamos que houve um aluno que afirmou ter explorado os
instrumentos musicais, outro as propriedades dos sons musicais, havendo, ainda, quem
afirmasse ter explorado lengalengas.

Por fim, surge a Danca como a expressao menos mencionada pelos alunos nas atividades
mais relevantes desenvolvidas em IPP. Como forma de ilustrar as atividades referidas pelos
alunos apresentamos a Figura 55 (ver Anexo 5). Como constatamos, dos poucos alunos que
referenciaram atividades na area da Danga, grande parte decorreu em torno das coreografias.

Uma segunda oportunidade que os alunos tém de iniciar a pratica profissional ocorre no
Mestrado em Educag¢do Pré-Escolar ¢ Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, mais
especificamente, no Estdgio Pedagdgico (EP). Neste sentido, e tal como em IPP, procuramos
entender se os alunos tinham sentido dificuldades em explorar as Expressdes Artistica neste
contexto. De forma a representar as respostas dos alunos apresentamos a Figura 56 (ver Anexo
5).

Como podemos averiguar, nesta etapa, a maioria dos alunos, tal como em IPP, ndo sentiu
dificuldades. Contudo, verificAmos que a percentagem dos alunos que sentiram dificuldades
aumentou comparativamente as dificuldades sentidas em IPP. Dos alunos que afirmaram ter
sentido dificuldades dois salientam que o pouco tempo disponibilizado para as expressoes no
1.° Ciclo foi uma das dificuldades sentida, tendo sido uma solu¢do para este problema a
interligacdo das Expressdes Artisticas com as restantes areas. Uma segunda dificuldade

identificada consistiu na falta de recursos da escola, salientando que foi necessario simplificar
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as atividades. Para além destas, um aluno referiu a Expressao Musical como sendo a area onde
sentiu maiores dificuldades afirmando que foi necessario investigar e pedir auxilio para a
explorar correta da drea. Além destas dificuldades, os alunos afirmaram que ¢ necessario
imaginacdo e capacidade de demonstragdo, sendo a interajuda entre os futuros
educadores/professores essencial para a superacao das dificuldades.

Tal como analisamos, a incidéncia das atividades desenvolvidas em IPP procuramos
analisar as atividades desenvolvidas, na drea das Expressdes Artisticas, pelos alunos no Estagio
Pedagogico. De forma, a representar esta incidéncia recorremos a Figura 57 (ver Anexo 5).
Através da figura constatamos que, tal como em IPP, a 4rea mais mencionada foi a Expressao
Plastica. Desta forma, analisaremos as atividades descritas pelos alunos, recorrendo a Figura
58 (ver Anexo 5) de modo a ilustrar as mesmas. As atividades desenvolvidas em Expressiao
Plastica agrupam-se em seis categorias, sendo a mais mencionada a criagdo de recursos, com
12 atividades. Nesta categoria, estdo englobadas atividades como a criacdo de maquetes, de
painéis tematicos, assim como a construcdo de recursos relacionados com a tematica, por
exemplo Sistema Solar ou herbarios. Em segundo lugar, ao contrario do que aconteceu em IPP,
surge a categoria de Trabalhos para explorar Dias Comemorativos com 9 atividades. O desenho
¢ a terceira categoria tendo esta 6 atividades, das quais 4 referem-se a ilustragdo, por exemplo
banda desenhada ou dicionarios ilustrados, tendo havido, também, um concurso de ilustragao.

A segunda expressdo a ter um maior nimero de incidéncias é, tal como em IPP, a
Expressao Dramadtica (com 21% das respostas). Assim sendo, ilustramos, através da Figura 59
(ver Anexo 5), as atividades referidas pelos alunos. Como averiguamos, as atividades
desenvolvidas na area de Expressao Dramadtica basearam-se apenas na dramatizagao, havendo
quem destacasse a dramatizagdo com fantoches (1 aluno). Contudo, a maioria (11 alunos)
salienta que realizaram a dramatizagdo de historias ou textos, ou até mesmo de lendas
relacionadas com alguma €poca comemorativa, como a lenda de Sao Martinho ou o Natal.

A Expressao Musical, tal como em IPP, surge em terceiro lugar, com 18% dos alunos a
descreverem atividades desenvolvidas nesta area. Estas atividades estdo representadas na
Figura 60 (ver Anexo 5). Tendo por base a figura verificamos que as atividades de Expressdo
Musical agrupam-se em 4 categorias, sendo a entoacdo e exploracao de cangdes as atividades
com maior incidéncia, tal como ocorreu em IPP. Contudo, notamos um maior destaque na

categoria da exploracao de propriedades do som, mais concretamente, no ritmo e na melodia.
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Por fim, surge a Danca como a expressao menos mencionada, a qual foi referida apenas
por um aluno que afirmou ter explorado uma coreografia com o intuito de aprofundar as
propriedades do som.

Apods a nossa analise das diversas etapas de iniciagdo a pratica profissional, o nosso
objetivo foi entender se, nas fases em que os diversos alunos e encontravam, sentiam-se
preparados para explorar as dreas de Expressdes Artisticas. Como forma de ilustrar as respostas
dos alunos recorremos a Figura 61 (ver Anexo 5). Como € visivel, a maioria (68%) afirma estar
preparada, 7% refere estar preparado apenas em algumas areas havendo, ainda, 13 % que afirma
ndo estar totalmente preparado. Destes, alguns afirmaram que necessitam de continuar a sua
formacao nestas areas a fim de, melhorar a sua preparacao. Desta forma, apenas 12% afirmam
ndo estar preparados para a explorag¢do da area em estudo sendo de salientar que 8 dos alunos
que afirmaram ndo estar preparados frequentavam o 1.° Ano da Licenciatura em Educacgao
Basica, aspeto que entendemos como muito natural.

Uma vez que os alunos manifestaram sentir-se preparados em algumas areas procurdmos
compreender em que areas das Expressdes Artisticas se sentiam mais bem preparados, assim
como as que se sentiam menos bem preparados. Para tal, recorreremos a Figura 62 (ver Anexo
5) de forma a representar as respostas dos alunos. A opinido dos inquiridos manteve-se, uma
vez que afirmaram estar mais preparados em Expressdo Pléstica. Dos alunos que se sentiam
mais bem preparados na Expressao Plastica, justificam esta afirmacgao, referindo que ¢ area
onde se sentem mais a vontade, mas, também, que foi uma das areas mais trabalhas durante o
curso, uma vez que aprenderam varias técnicas que serdo uteis no futuro. Contudo, e, apesar de
serem em numero reduzido, ha alunos que afirmam que a Expressdo Plastica ¢ a area onde se
sentem menos preparados, tendo os alunos afirmado que ndo se sentem tao a vontade nesta area,
necessitando de aperfeicoar algumas técnicas.

A Expressdo Dramadtica ¢ a expressdo em que mais alunos afirmam sentir-se menos
preparados, havendo participantes que salientam que esta ¢ uma darea ausente no seu
crescimento, que prejudica atualmente no seu desenvolvimento profissional, sendo uma area
que exige que se tenha um maior a vontade, o que nem sempre acontece. Pelo contrario, os
alunos que afirmam estar preparados dizem estar a vontade com a area, achando-a interessante,
realcando que tiveram acesso a ideias e estratégias que poderdo colocar em pratica.

Por fim, a Expressao Musical ¢ a que esta mais equilibrada, apesar de haver mais alunos
a afirmarem que estdo bem preparados. Estes salientam que esta ¢ uma area que desperta

interesse pessoal, referindo que adquiriam competéncias nesta area, sublinhando que esta ¢ uma
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area que desperta o gosto e a aptiddo natural das criancas. Em contrapartida, os alunos que
afirmam nao estar preparados nesta area salientam que ¢ uma area que exige o dominio dos
conteudos, salientando que a formag¢do que ocorreu ao longo do curso ndo foi a suficiente, uma
vez que ¢ uma area complexa.

O questionario terminava convidando os participantes a aconselhar os colegas mais novos
sobre a melhor forma de abordar as Expressdes Artisticas na agdo educativa diaria. Desta forma,
a Figura 63 (ver Anexo 5) expde os conselhos dados pelos varios estudantes.

Como ¢ visivel, foram varios os conselhos, que passamos a resumir e a contextualizar.
Varios alunos afirmaram que diriam ao colega para ser criativo, empenhado, persistente,
inovador, recetivo a novas ideias e que reutilizasse material. Além disso, houve quem realcasse
que diria para guardar todo o material que utilizasse na sua formagao a fim de, no futuro, ter
uma base de orientagdo. Contudo, ha quem ndo descarte a ideia de pesquisar, realgando que
aconselharia o colega a realizar muita pesquisa, uma vez que, atualmente, ha a possibilidade de
aceder a diversas ideias através de meios tecnoldgicos. Houve também participantes que
salientaram a importancia de utilizar as Expressoes Artisticas, mas de acordo com os interesses
e necessidades dos alunos, de modo a que as aprendizagens fossem significativas. Estimular o
gosto pelas Expressdes Artisticas era outro conselho que dariam aos colegas, havendo quem,
simplesmente, aconselhasse a recorrer as Expressdes Artisticas. Outros conselhos que os
participantes dariam seriam: introduzir novos temas recorrendo a uma musica, ou a um trabalho
plastico ou até mesmo a uma dramatizagdo, havendo quem realcasse que as Expressoes
Artisticas permitem aprendizagens ludicas e dinamicas, o que cativa as criancas. Por fim,
haveria quem chamasse a atencdo para valorizar esta drea, outros diriam que associasse as
Expressoes Artisticas as restantes areas e outros que olhassem para as Expressdes Artisticas
como uma area a investir.

Com estes conselhos verificamos que existem, ainda, diferentes concegdes acerca das
Expressoes Artisticas, que influenciardo o ensino, uma vez que as ideias aqui apresentadas sao

as dos futuros educadores/professores.
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CONSIDERACOES FINAIS

CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo deste relatorio pretendeu-se expor o trabalho desenvolvido ao longo do ano
letivo de 2016/2017, onde o estagio pedagdgico representou um espaco privilegiado de
aprendizagem na formacdo e, acima de tudo, de reflexdo. Por essa razdo, esta ¢ uma etapa
considerada crucial na formagao dos educadores e professores.

Neste sentido, e, considerando o estagio pedagdgico como um marco na formacio de
qualquer docente ¢ essencial considerar os varios aspetos que estruturam o desempenho da
docéncia. Por esse motivo, inicialmente, definimos objetivos especificos para cada um deles.

A observacao foi um dos aspetos essenciais para a nossa agdo, pois sO através desta
conseguimos compreender a dindmica vivenciada em cada contexto educativo, recolhendo as
informagdes que permitiram organizar a nossa acdo. Esta foi planificada de acordo com
conhecimentos observados e, acima de tudo, adaptados e adequados ao grupo ou a turma, tendo
sempre em mente o curriculo formal.

A acdo propriamente dita, experimentada no desenrolar da nossa pratica, dependeu
sempre das observagdes realizadas, mais concretamente, dos contextos, dos momentos, das
criancas e dos alunos, em especifico, dos seus interesses e das suas necessidades. Neste
particular, procurdmos sempre que as nossas praticas fossem inovadoras, mas tendo sempre em
conta que deveriam ser flexiveis, relevantes e integradoras.

Na sequéncia das nossas praticas avalidvamos e refletiamos sobre as mesmas, de forma a
fazer um balanco acerca dos resultados, analisando criticamente cada intervencao, por forma a
fomentar as boas estratégias, assim como a verificar as que deveriam ser melhoradas. Neste
sentido, podemos afirmar que as nossas praticas educativas foram, desde sempre,
acompanhadas por objetivos especificos que conseguimos cumprir, mas que, acima de tudo,
nos permitiram aprender no contexto educativo. Salientamos, neste processo, que esta
aprendizagem ndo se limitou a sala de aula, mas abrangeu toda a escola, toda a comunidade
educativa, inclusive fora da escola, os proprios pais e outros familiares, Encarregados de
Educacao, institui¢des das localidades, ou seja, todo o meio que enriquecia a escola enquanto
instituicao, proporcionando-nos uma aprendizagem rica, que nos ajudou a crescer enquanto
profissionais do ensino.

Para além dos objetivos especificos acerca iniciacdo a pratica profissional propusemos

um objetivo dedicado ao estudo realizado aos alunos da Licenciatura em Educacao Bésica e aos
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do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, da Universidade
dos Acores, o qual foi exposto no nosso ultimo capitulo. Este estudo tinha como propdsito
compreender as representacdes dos estudantes relativamente a eficacia do seu percurso
académico na area das Expressdes Artisticas e as suas expetativas e dificuldades relativamente
a sua abordagem futura. Neste sentido, podemos afirmar que este foi atingido tendo-se
verificado que o percurso escolar até a entrada na universidade fica um pouco aquém dos
objetivos que deveriam ser verdadeiramente atingidos, sendo visivel uma maior presenca da
Expressao Plastica o que, consequentemente, influencia a preparacdo dos alunos. De acordo
com os estudantes que entrevistamos ha uma maior preparagao nesta area do que nas restantes.
Além disso, a Expressao Musical requer um conhecimento, que até a formagao inicial destes
futuros educadores/professores ndo ¢ devidamente explorada e, de acordo com os mesmos, a
formagdo oferecida ao longo da sua formacdo inicial ndo ¢ suficiente. No que concerne, a
Expressdo Dramatica, esta ¢ uma area em que os estudantes afirmam sentir dificuldades, uma
vez que nao a desenvolveram devidamente o longo do seu percurso escolar, ndo tendo, aquando
a sua entrada na universidade, a devida preparacdo. A Danca ¢ uma expressao que foi
introduzida recentemente na Expressao Artistica sendo visivel esta recente mudanga, uma vez
que quando se refere a Expressao Artistica, os alunos ndo associam de imediato a esta area.
Contudo, ¢ de notar que esta ¢ considerada uma Expressdo Artistica apenas no curriculo da
Educacao Pré-Escolar.

E de ressalvar que esta investigagdo foi realizada através de um inquérito por
questionario, que nos permitiu abranger todo o grupo de formandos da Licenciatura em
Educacao Basica, assim como os do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo
do Ensino Bésico. Contudo, este instrumento trouxe-nos algumas limitagdes, uma vez que
algumas respostas dos alunos se tornavam incompletas e, por exemplo, se recorréssemos a
entrevista poderiam ser aprofundadas. Porém, acreditamos que através da entrevista ndo teria
sido possivel abranger o nimero de participantes deste estudo.

Terminando esta reflex@o destacariamos que estes alunos tém, ainda, um longo caminho
de aprendizagens, isto porque, apesar de verificarmos diferencas no que vivenciaram para
aquilo que colocam agora em pratica ha, ainda, muitos aspetos a melhorar. Caso contrario, as
futuras geracdes nao beneficiardo das verdadeiras potencialidades das Expressdes Artisticas.

Os objetivos especificos até agora abordados foram acompanhados de dois objetivos
gerais, que tinham na sua esséncia a Expressdo Artistica. O primeiro procurava colocar as

Expressoes Artisticas no curriculo, isto porque entendemos que esta area nao tem ocupado
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devidamente o seu lugar. Na realidade, as Expressdes Artisticas tém servido de “bengalas” as
restantes areas e a sua exploragao tem-se resumido as datas comemorativas.

Neste sentido procuraremos continuar a dar uso as expressdes para estes fins mas,
principalmente, a valorizar as potencialidades das mesmas no desenvolvimento das criancas,
criando condig¢des para que as Expressdes Artisticas possam ser, efetivamente, exploradas na
pratica letiva didria.

Todo o trabalho desenvolvido que ¢ aqui apresentado tem também como proposito
alertar para a realidade que se observa ainda na educacio, realcando que € essencial valorizar
as Expressoes Artisticas. Esta valorizagcdo deve partir da formagao inicial, uma vez que serao
os futuros educadores/professores das proximas geracdes, tendo por isso, um papel decisivo
nesta mudanga. E urgente que haja uma verdadeira valorizagio das Expressdes Artisticas como
area disciplinar, com o seu proprio programa, com metas que devem ser atingidas.

Por outras palavras, e em jeito de sintese, ha que (re)colocar as expressoes no Curriculo

da Educacao Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico.
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ANEXOS

ANEXO 1. GUIAO DO QUESTIONARIO DO 1.° E 2.° ANO DA LICENCIATURA EM

EDUCACAO BASICA

UNIVERSIDADE DOS ACORES

FACULDADE DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

Departamento de Educacao
Mestrado em Educacio Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

QUESTIONARIO

Yota Tutrodutonia

Este questiondrio surge no contexto de um trabalho de investigagdo desenvolvido pela
mestranda Silvia Guiomar Travassos, do Mestrado em Educac¢ao Pré-Escolar ¢ Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, promovido pelo Departamento de Educagdo da Faculdade de
Ciéncias Sociais ¢ Humanas da Universidade dos Acores, sob orientagdo cientifica do
Professor Doutor Adolfo Fialho.

Com esta pesquisa pretende-se apurar as concegoes dos estudantes da Licenciatura em
Educacdo Basica, com o principal objetivo de compreender o papel e o lugar da area das
Expressdes Artisticas no seu percurso escolar, tal como as suas expetativas e dificuldades
relativamente a sua abordagem futura.

Sem a sua resposta, esta investigagdo correria o risco de ficar incompleta e
empobrecida, pelo que a sua colaboragdo ¢ indispensavel.

Sera garantida a absoluta confidencialidade das suas respostas, estando o conteudo do
presente questionario unicamente a disposi¢ao da responsavel pela pesquisa.

Caso subsistam algumas duvidas, poderd contactar a mestranda através do correio
eletronico, pelo endereco: silvia_travassos (@hotmail.com. Também poderad contactar o seu
orientador cientifico, pelo enderego: adolfo.ff .fialho@uac.pt.

Antecipadamente grata pela colaboragao.

A mestranda
Silvia Guiomar Travassos
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Nome:

Sexo: Idade: Naturalidade:

Escola onde concluiu o Ensino Secundario:

Que curso frequentou no Ensino Secundario:
Curso de Ciéncias e Tecnologias

Curso de Ciéncias Socioeconomicas

Curso de Linguas e Humanidades

Curso de Artes Visuais
Outro

Totas sobne o percarso escolar

1. Frequentou a Creche? Sim [ Nao [

a. Se respondeu sim, durante quanto tempo?

b. Se respondeu ndo, avance para a pergunta 2.

1.1. Do que se lembra/do que lhe contaram, que atividades realizou na area das Expressoes Artisticas, enquanto

frequentou a creche?
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1.1.1. Das atividades acima mencionadas:

a. Realce e justifique as que entende terem sido mais importantes para o seu desenvolvimento

enquanto crianca.

b. Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento enquanto pessoa.

c. Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento enquanto futuro

educador/professor?
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2. Frequentou a Educagao Pré-Escolar? Sim [] Nao []

a. Se respondeu sim, durante quanto tempo?

b. Se respondeu ndo, avance para a pergunta 3.

2.1. Do que se lembra/do que lhe contaram, que atividades realizou na area das Expressoes Artisticas,
enquanto frequentou a Educacao Pré-Escolar?

2.1.1. Das atividades acima mencionadas:
a. Realce e justifique as que entende terem sido mais importantes para o seu desenvolvimento

enquanto crianca.

b. Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento enquanto pessoa.

c. Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento enquanto futuro

educador/professor?

I —
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3. Frequentou o 1.° Ciclo do Ensino Bésico durante quanto tempo?

3.1. Do que se lembra/do que lhe contaram, que atividades realizou na area das Expressdes
Artisticas, enquanto frequentou o 1.° Ciclo do Ensino Basico?

3.1.1. Das atividades acima mencionadas:
a. Realce e justifique as que entende terem sido mais importantes para o seu desenvolvimento

enquanto crianca.

b. Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento enquanto pessoa.

c. Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento enquanto futuro

educador/professor.
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4. No 2.° Ciclo frequentou alguma disciplina na area das Expressdes Artisticas?

Sim [ Nao [

a. Serespondeu sim, quais?

b. Se respondeu nio avance para a pergunta 5.
5. No 3.° Ciclo frequentou alguma disciplina na area das Expressoes Artisticas?

Sim [J Nao [

a. Se respondeu sim, quais?

b. Se respondeu niio avance para a pergunta 6.
6. No Ensino Secundario frequentou alguma disciplina na area das Expressoes Artisticas?

Sim [J Nao [

a. Se respondeu sim, quais?

b. Se respondeu nio avance para a pergunta 7.

7. Tendo respondido sim, a pelo menos a uma das perguntas anteriores (4, 5 ou 6), que atividades
realizou nas disciplinas em causa? Se respondeu nao a todas as perguntas anteriores (4, 5 ¢ 6) avance

para a pergunta 8.
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7.1.1. Das atividades acima mencionadas:

a. Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento enquanto pessoa.

b. Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento enquanto futuro

educador/professor.

8. Porque escolheu ingressar na Licenciatura de Educac¢ao Basica?

8.1. Até a sua entrada na licenciatura, em que areas curriculares/disciplinares se sentia
mais bem preparado(a)?

8.2. Até a sua entrada na licenciatura, em que areas curriculares/disciplinares se sentia
menos preparado(a)?
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8.3. Sentiu dificuldades ao ingressar no curso? Sim [ Nao [

a. Serespondeu ndao avance para a pergunta 8.4..

b. Se respondeu sim, quais foram as principais dificuldades que encontrou?

8.4. No que respeita especificamente a area das Expressoes Artisticas (Dramatica, Plastica e
Musical), acha que tinha uma boa preparagao, aquando da sua entrada no curso?

8.4.1. Em que area(s) se sentia melhor preparado(a)?

8.4.2. Em que area(s) sentia maiores dificuldades?

8.5. Na sua opinido, as areas das Expressdes Artisticas assumem-se relevantes no plano
curricular do seu curso? Sim [] Naol]

a. Serespondeu ndo avance para a pergunta 9.

b. Se respondeu sim, explique porqué.
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9. Sente-se preparado(a) para explorar as areas das Expressoes Artisticas na sua atividade profissional
futura?

9.1. Em que areas se sente mais bem preparado(a)?

9.2. Em que areas sente que precisa de investir mais?

Waits Obrigada pela sua Colaboragiol
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ANEXO 2. GUIAO DO QUESTIONARIO DO 3.° ANO DA LICENCIATURA EM

EDUCACAO BASICA

UNIVERSIDADE DOS ACORES

FACULDADE DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

Departamento de Educacao
Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

QUESTIONARIO

Yota Tutrodutonia

Este questionario surge no contexto de um trabalho de investigagdo desenvolvido pela
mestranda Silvia Guiomar Travassos, do Mestrado em Educacao Pré-Escolar ¢ Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, promovido pelo Departamento de Educagdo, da Faculdade de
Ciéncias Sociais ¢ Humanas da Universidade dos Acores, sob orientacao cientifica do
Professor Doutor Adolfo Fialho.

Com esta pesquisa pretende-se apurar as concecoes dos estudantes da Licenciatura em
Educacdo Basica, com o principal objetivo de compreender o papel e o lugar da area das
Expressdes Artisticas no seu percurso escolar, tal como as suas expetativas e dificuldades
relativamente a sua abordagem futura.

Sem a sua resposta, esta investigagdo correria o risco de ficar incompleta e
empobrecida, pelo que a sua colaboragao ¢ indispensavel.

Serd garantida a absoluta confidencialidade das suas respostas, estando o conteudo do
presente questionario unicamente a disposicao da responsavel pela pesquisa.

Caso subsistam algumas duvidas, podera contactar a mestranda através do correio
eletronico, pelo enderego: silvia_travassos_(@hotmail.com. Também podera contactar o seu
orientador cientifico, pelo endereco: adolfo.ff.fialho@uac.pt.

Antecipadamente grata pela colaboragao.

A mestranda
Silvia Guiomar Travassos
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Nome:

Sexo: Idade: Naturalidade:

Escola onde concluiu o Ensino Secundario:

Que curso frequentou no Ensino Secundario:
Curso de Ciéncias e Tecnologias

Curso de Ciéncias Socioeconomicas

Curso de Linguas e Humanidades

Curso de Artes Visuais
Outro

Totas sobne o percarso escolar

1.  Frequentou a Creche? Sim [ Nio [J

a. Se respondeu sim, durante quanto tempo?

b. Se respondeu ndo, avance para a pergunta 2.

1.1. Do que se lembra/do que lhe contaram, que atividades realizou na area das Expressoes
Artisticas, enquanto frequentou a creche?
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1.1.1.Das atividades acima mencionadas:

a. Realce e justifique as que entende terem sido mais importantes para o seu desenvolvimento
enquanto crianca.

b. Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento enquanto pessoa.

c. Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento enquanto futuro

educador/professor?

2. Frequentou a Educacgao Pré-Escolar? Sim [J Nao [J

a. Se respondeu sim, durante quanto tempo?

b. Se respondeu ndo, avance para a pergunta 3.

2.1. Do que se lembra/do que lhe contaram, que atividades realizou na area das Expressoes
Artisticas, enquanto frequentou a Educacdo Pré-Escolar?
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2.1.1. Das atividades acima mencionadas:

a. Realce e justifique as que entende terem sido mais importantes para o seu
desenvolvimento enquanto crianca.

b. Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento enquanto
pessoa.
c. Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento enquanto

futuro educador/professor?

3. Frequentou o 1.° Ciclo do Ensino Basico durante quanto tempo?

3.1. Do que se lembra/do que lhe contaram, que atividades realizou na area das Expressoes
Artisticas, enquanto frequentou o 1.° Ciclo do Ensino Basico?
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3.1.1. Das atividades acima mencionadas:

a. Realce e justifique as que entende terem sido mais importantes para o seu
desenvolvimento enquanto crianca.

b. Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento enquanto
pessoa.

c. Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento enquanto

futuro educador/professor.

4. No 2.° Ciclo frequentou alguma disciplina na area das Expressoes Artisticas?

Sim [] Nao [

a. Serespondeu ndo, avance para a pergunta 5.

b. Se respondeu sim, que disciplinas na area das Expressoes Artisticas frequentou?
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5. No 3.° Ciclo frequentou alguma disciplina na area das Expressdes Artisticas?

Sim [] Nao [

a. Serespondeu nao, avance para a pergunta 6.

b. Se respondeu sim, que disciplinas na area das Expressoes Artisticas frequentou?

6. No Ensino Secundario frequentou alguma disciplina na drea das Expressdes Artisticas?

Sim [] Nao [

a. Se respondeu ndo, avance para a pergunta 7.

b. Se respondeu sim, que disciplinas na area das Expressées Artisticas frequentou?

7. Tendo respondido sim, a pelo menos a uma das perguntas anteriores (4, 5 ou 6), que atividades

realizou nas disciplinas em causa? Se respondeu nao a todas as perguntas anteriores (4, 5 e 6) avance

para a pergunta 8.
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7.1. Das atividades acima mencionadas:

a. Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento enquanto pessoa.

b. Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento enquanto futuro
educador/professor.

8. Por que ¢ que escolheu ingressar na Licenciatura de Educacio Basica?

8.1. Até a sua entrada na licenciatura, em que areas curriculares/disciplinares se sentia mais bem
preparado(a)?
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8.2. At¢ a sua entrada na licenciatura, em que areas curriculares/disciplinares se sentia menos
preparado(a)?

8.3. Sentiu dificuldades ao ingressar no curso? Sim [ Nao [

a. Se respondeu ndo, avance para a pergunta 8.4.
b. Se respondeu sim, quais foram as principais dificuldades que encontrou?

8.4. No que respeita especificamente a area das Expressdes Artisticas (Dramatica, Plastica e Musical),
acha que tinha uma boa preparacdo, aquando da sua entrada no curso?

8.4.1. Em qual(ais) desta(s) area(s) se sentia melhor preparado(a)?

8.4.2. Em qual(ais) desta(s) area(s) sentia maiores dificuldades?

9. Ao longo do seu percurso no Ensino Superior tem sentido dificuldades em explorar as diferentes areas
curriculares? Sim [] Nao [J

a. Se respondeu nido, avance para a pergunta 10.

b. Se respondeu sim, em que areas tem sentido maiores dificuldades?

¢. O que fez para ultrapassar essas dificuldades?
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10. Sentiu dificuldades em explorar a area das Expressoes Artisticas, em momentos dedicados a iniciagdo a
pratica profissional (IPP)? Sim [ Nao [

a. Se respondeu nao, avance para a pergunta 11.

b. Se respondeu sim, que dificuldades sentiu em explorar a area das Expressoes Artisticas?

c. O que fez para superar essas dificuldades?

11. Dé exemplos de atividades que realizou nesta area (enumere as trés mais relevantes).

12. Ao terminar a licenciatura, em que areas curriculares/disciplinares se sente mais preparado(a)?

13. Ao terminar a licenciatura, em que areas curriculares/disciplinares se sente menos preparado(a)?
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14. Na sua opinido, as areas das Expressdes Artisticas (Dramatica, Plastica e Musical), assumem-se relevantes
no cenario curricular da sua formacao inicial para a docéncia? Sim [J Nao [

a. Se respondeu ndo, avance para a pergunta 15.

b.  Se respondeu sim, explique porque razao(des) as Expressodes Artisticas sao relevantes na
formacao inicial para a docéncia.

15. Sente-se preparado(a) para explorar as areas das Expressdes Artisticas na sua atividade profissional
futura?

15.1. Em que areas se sente mais bem preparado(a)? Porqué?

15.2. Em que areas sente que precisa de investir mais? Porqué?

16. Se tivesse de aconselhar um candidato ao curso de Licenciatura em Educag¢dao Basica, seu futuro colega,
sobre a melhor forma de abordar as Expressoes Artisticas na agao educativa diaria, que conselhos lhe daria.

MWuits Obrigada peta sua (olaboracio!/
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ANEXO 3. GUIAO DO QUESTIONARIO DO 1. ANO DO MESTRADO EM EDUCACAO

PRE-ESCOLAR E ENSINO DO 1.° C1CLO DO ENSINO BASICO

UNIVERSIDADE DOS ACORES

FACULDADE DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

Departamento de Educacao
Mestrado em Educacio Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

QUESTIONARIO

Yota Tutrodutonia

Este questionario surge no contexto de um trabalho de investigagdo desenvolvido pela
mestranda Silvia Guiomar Travassos, do Mestrado em Educacao Pré-Escolar ¢ Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, promovido pelo Departamento de Educagdo, da Faculdade de
Ciéncias Sociais ¢ Humanas da Universidade dos Acores, sob orientacao cientifica do
Professor Doutor Adolfo Fialho.

Com esta pesquisa pretende-se apurar as concecgdes dos estudantes do 1.° ano do
Mestrado em causa, com o principal objetivo de compreender o papel e o lugar da area das
Expressdes Artisticas no seu percurso escolar, tal como as suas expetativas e dificuldades
relativamente a sua abordagem futura.

Sem a sua resposta, esta investigagdo correria o risco de ficar incompleta e
empobrecida, pelo que a sua colaboragao ¢ indispensavel.

Serd garantida a absoluta confidencialidade das suas respostas, estando o conteudo do
presente questionario unicamente a disposicao da responsavel pela pesquisa.

Caso subsistam algumas duvidas, podera contactar a mestranda através do correio
eletronico, pelo enderego: silvia_travassos_(@hotmail.com. Também podera contactar o seu
orientador cientifico, pelo endereco: adolfo.ff.fialho@uac.pt.

Antecipadamente grata pela colaboragao.

A mestranda
Silvia Guiomar Travassos
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7 a: ﬁ.ﬁ‘ ,~

Nome:

Sexo: Idade: Naturalidade:

Escola onde concluiu o Ensino Secundario:

Que curso frequentou no Ensino Secundario:
Curso de Ciéncias e Tecnologias

Curso de Ciéncias
Socioecondmicas

Curso de Linguas e Humanidades
Curso de Artes Visuais

Outro

Sim |:|

a. Serespondeu nao, avance para a pergunta 2.

1. Frequentou a Creche?

b. Se respondeu sim, durante quanto tempo frequentou a creche?

1.1. Do que se lembra/do que lhe contaram, que atividades realizou na area das Expressoes Artisticas,
enquanto frequentou a creche?
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1.1.1. Das atividades acima mencionadas:

a. Realce e justifique as que entende terem sido mais importantes para o seu
desenvolvimento enquanto crianga.

b. Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento enquanto
pessoa.

C. Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento enquanto

futuro educador/professor?

2. Frequentou a Educacao Pré-Escolar? Sim [

a. Se respondeu nio, avance para a pergunta 3.

b. Se respondeu sim, durante quanto tempo frequentou a Educacao Pré-Escolar?
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2.1. Do que se lembra/do que lhe contaram, que atividades realizou na area das Expressoes Artisticas,
enquanto frequentou a Educacao Pré-Escolar?

2.1.1. Das atividades acima mencionadas:

a.  Realce e justifique as que entende terem sido mais importantes para o seu
desenvolvimento enquanto crianca.

b.  Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento enquanto
pessoa.
c¢.  Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento enquanto

futuro educador/professor?
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3. Frequentou o 1.° Ciclo do Ensino Basico durante quanto tempo?

3.1. Do que se lembra/do que lhe contaram, que atividades realizou na area das Expressdes
Artisticas, enquanto frequentou o 1.° Ciclo do Ensino Basico?

3.1.1. Das atividades acima mencionadas:

a. Realce e justifique as que entende terem sido mais importantes para o seu
desenvolvimento enquanto crianca.

b. Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento enquanto

pessoa.

c. Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento
enquanto futuro educador/professor.
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4. No 2.° Ciclo frequentou alguma disciplina na area das Expressoes Artisticas?

Sim [] Nao [J

a. Serespondeu nao, avance para a pergunta 5.
b. Se respondeu sim, que disciplinas na area das Expressoes Artisticas frequentou?

5. No 3.° Ciclo frequentou alguma disciplina na area das Expressodes Artisticas?

Sim [] Nao [

a. Serespondeu ndo, avance para a pergunta 6.
b. Se respondeu sim, que disciplinas na area das Expressdes Artisticas frequentou?

6. No Ensino Secundario frequentou alguma disciplina na area das Expressdes Artisticas?

Sim [] Nao [

a. Se respondeu ndo, avance para a pergunta 7.
b. Se respondeu sim, que disciplinas na drea das Expressdes Artisticas frequentou?
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7. Tendo respondido sim, a pelo menos a uma das perguntas anteriores (4, 5 ou 6), que atividades

realizou nas disciplinas em causa? Se respondeu nao a todas as perguntas anteriores (4, 5 e 6) avance

para a pergunta 8.

7.1.1. Das atividades acima mencionadas:

a. Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento enquanto
pessoa.

b. Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento enquanto
futuro educador/professor.

8. Por que é que escolheu ingressar na Licenciatura de Educacio Basica?
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8.1.At¢ a sua entrada na licenciatura, em que areas curriculares/disciplinares se sentia mais bem
preparado(a)?

8.2. Até a sua entrada na licenciatura, em que areas curriculares/disciplinares se sentia menos
preparado(a)?

8.3. Sentiu dificuldades ao ingressar no curso? Sim [] Nao [J
a. Se respondeu ndo, avance para a pergunta 8.4.

b. Se respondeu sim, quais foram as principais dificuldades que encontrou?

8.4. No que respeita especificamente a drea das Expressoes Artisticas (Dramatica, Plastica e Musical),
acha que tinha uma boa preparacdo, aquando da sua entrada no curso?

8.4.1. Em qual(ais) desta(s) area(s) se sentia melhor preparado(a)?

8.4.2. Em qual(ais) desta(s) area(s) sentia maiores dificuldades?
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9. Ao longo do seu percurso no Ensino Superior tem sentido dificuldades em explorar as diferentes areas
curriculares? Sim [ Nao [J

a. Se respondeu nao, avance para a pergunta 10.

b. Se respondeu sim, em que areas tem sentido maiores dificuldades?

c. O que fez para ultrapassar essas dificuldades?

10. Sentiu dificuldades em explorar a area das Expressoes Artisticas, em momentos dedicados a
iniciac@o a pratica profissional (IPP)? Sim [] Nao [J

a. Serespondeu nio, avance para a pergunta 11.

b. Se respondeu sim, que dificuldades sentiu em explorar a area das Expressoes Artisticas?

¢. O que fez para superar essas dificuldades?

11. Dé exemplos de atividades que realizou nesta area (enumere as trés mais relevantes).
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12. Por que ¢ que escolheu ingressar no Mestrado em Educaciao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico?

Até a sua entrada no mestrado, em que areas curriculares/disciplinares se sentia mais
bem preparado(a)?

Até a sua entrada no mestrado, em que areas curriculares/disciplinares se sentia menos
preparado(a)?

Sentiu dificuldades ao ingressar no mestrado?

Sim [ Nao [J
a. Serespondeu nao, avance para a pergunta 12.4.
b. Se respondeu sim, quais foram as principais dificuldades que encontrou?

12.4. No que respeita especificamente a drea das Expressdes Artisticas (Dramatica, Plastica e
Musical), acha que tinha uma boa preparacdo, aquando da sua entrada no mestrado?
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12.4.1. Em qual(ais) desta(s) area(s) se sentia melhor preparado(a)?

12.4.2. Em qual(ais) desta(s) area(s) sentia maiores dificuldades?

13. Na sua opinido, as areas das Expressoes Artisticas assumem-se relevantes no cenario curricular da sua
formacdo inicial para a docéncia? Sim [J Nao [

a. Se respondeu ndo, avance para a pergunta 14.

b. Se respondeu sim, explique porque razao(des) as Expressoes Artisticas sdo relevantes na
formagao inicial para a docéncia.

14.Sente-se preparado(a) para explorar as areas das Expressodes Artisticas na sua atividade profissional futura?
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14.1. Em que areas se sente mais bem preparado(a)? Porqué?

14.2. Em que dreas sente que precisa de investir mais? Porqué?

15. Se tivesse de aconselhar um candidato ao curso de Licenciatura em Educagdo Basica, seu futuro
colega, sobre a melhor forma de abordar as Expressdes Artisticas na acdo educativa didria, que
conselhos lhe daria.

Wit Obrigada pela sua Oolaboragiol
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ANEXO 4. GUIAO DO QUESTIONARIO DO 2.° ANO DO MESTRADO EM EDUCACAO

PRE-ESCOLAR E ENSINO DO 1.° C1CLO DO ENSINO BASICO

UNIVERSIDADE DOS ACORES

FACULDADE DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS
Departamento de Educacao

Mestrado em Educacio Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

QUESTIONARIO

Yota Tutrodutonia

Este questionario surge no contexto de um trabalho de investigagdao desenvolvido pela
mestranda Silvia Guiomar Travassos, do Mestrado em Educacao Pré-Escolar ¢ Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, promovido pelo Departamento de Educacdo, da Faculdade de
Ciéncias Sociais ¢ Humanas da Universidade dos Acores, sob orientacdo cientifica do
Professor Doutor Adolfo Fialho.

Com esta pesquisa pretende-se apurar as concecgdes dos estudantes do 2.° ano do
Mestrado em causa, com o principal objetivo de compreender o papel e o lugar da area das
Expressdes Artisticas no seu percurso escolar, tal como as suas expetativas e dificuldades
relativamente a sua abordagem futura.

Sem a sua resposta, esta investigagdo correria o risco de ficar incompleta e
empobrecida, pelo que a sua colaboragao ¢ indispensavel.

Sera garantida a absoluta confidencialidade das suas respostas, estando o conteudo do
presente questionario unicamente a disposicao da responsavel pela pesquisa.

Caso subsistam algumas duvidas, poderd contactar a mestranda através do correio
eletronico, pelo endereco: silvia_travassos_(@hotmail.com. Também poderd contactar o seu
orientador cientifico, pelo endereco: adolfo.ff.fialho@uac.pt.

Antecipadamente grata pela colaboragao.

A mestranda
Silvia Guiomar Travassos
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Nome:

Sexo: Idade: Naturalidade:

Escola onde concluiu o Ensino Secundario:

Que curso frequentou no Ensino Secundario:
Curso de Ciéncias e Tecnologias
Curso de Ciéncias Socioeconomicas
Curso de Linguas e Humanidades
Curso de Artes Visuais
Outro

1. Frequentou a Creche? Sim [

a. Se respondeu sim, durante quanto tempo?

b. Se respondeu nao, avance para a pergunta 2.

1.1. Do que se lembra/do que lhe contaram, que atividades realizou na area das Expressoes
Artisticas, enquanto frequentou a creche?
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1.1.1. Das atividades acima mencionadas:

a. Realce e justifique as que entende terem sido mais importantes para o seu
desenvolvimento enquanto crianca.

b. Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento enquanto
pessoa.

c. Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento enquanto
futuro educador/professor?

2. Frequentou a Educacio Pré-Escolar? Sim [ Niao [

a. Se respondeu sim, durante quanto tempo?

b. Se respondeu ndo, avance para a pergunta 3.

2.1. Do que se lembra/do que lhe contaram, que atividades realizou na area das Expressoes Artisticas,
enquanto frequentou a Educagdo Pré-Escolar?
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2.1.1. Das atividades acima mencionadas:

a. Realce e justifique as que entende terem sido mais importantes para o seu
desenvolvimento enquanto crianca.

b. Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento enquanto

pessoa.

c. Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento enquanto futuro

educador/professor?

3. Frequentou o 1.° Ciclo do Ensino Basico durante quanto tempo?

3.1. Do que se lembra/do que lhe contaram, que atividades realizou na area das Expressdes
Artisticas, enquanto frequentou o 1.° Ciclo do Ensino Basico?

3.1.1. Das atividades acima mencionadas:

a. Realce e justifique as que entende terem sido mais importantes para o seu
desenvolvimento enquanto crianca.

| |
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b. Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento
enquanto pessoa.

c. Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento
enquanto futuro educador/professor.

4. No 2.° Ciclo frequentou alguma disciplina na area das Expressoes Artisticas?

Sim [ Niao O

a. Se respondeu nao, avance para a pergunta 5.
b. Se respondeu sim, quais?

5. No 3.° Ciclo frequentou alguma disciplina na area das Expressoes Artisticas?

Sim [ Nao [

a. Se respondeu ndo, avance para a pergunta 6.
b. Se respondeu sim, quais?

6. No Ensino Secundario frequentou alguma disciplina na area das Expressdes Artisticas?

Sim [J Nao [

a. Serespondeu nido, avance para a pergunta 7.
b. Se respondeu sim, quais?
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7. Tendo respondido sim, a pelo menos a uma das perguntas anteriores (4, 5 ou 6), que

atividades realizou nas disciplinas em causa? Se respondeu nao a todas as perguntas anteriores

(4, 5 e 6) avance para a pergunta 8.

7.1.  Das atividades acima mencionadas:
a. Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento enquanto

pessoa.

b. Realce e justifique as que entende terem contribuido para o seu crescimento enquanto
futuro educador/professor.

8. Por que ¢ que escolheu ingressar na licenciatura de Educagdo Basica?

8.1.Até a sua entrada na licenciatura, em que areas curriculares/disciplinares se sentia mais
bem preparado(a)?
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8.2. Até a sua entrada na licenciatura, em que areas curriculares/disciplinares se sentia
menos preparado(a)?

8.3. Sentiu dificuldades ao ingressar no curso? Sim ] Nao [

a. Serespondeu nao avance para a pergunta 8.4..
b. Se respondeu sim, quais foram as principais dificuldades que encontrou?

8.4. No que respeita especificamente a area das Expressdes Artisticas (Dramadtica, Plastica e
Musical), acha que tinha uma boa preparagao, aquando da sua entrada no curso?

8.4.1. Em qual(ais) desta(s) area(s) se sentia melhor preparado(a)?

i 8.4.2. Em qual(ais) desta(s) area(s) sentia maiores dificuldades? i

8.5. Na sua opinido, as areas das Expressoes Artisticas assumem-se relevantes no plano
curricular da Licenciatura em Educacao Basica? Sim [ Nao [

a. Se respondeu ndo, avance para a pergunta 9.

b. Se respondeu sim, explique porqué.
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9. Ao longo do seu percurso no Ensino Superior tem sentido dificuldades em explorar as diferentes
areas curriculares? Sim [ Naol]

a. Serespondeu nio avance para a pergunta 10.

b. Se respondeu sim, em que areas tem sentido maiores dificuldades?

c. O que fez para ultrapassar essas dificuldades?

10. Sentiu dificuldades em explorar a area das Expressoes Artisticas, em momentos dedicados a
iniciagdo a pratica profissional (IPP)? Sim [] Naoll

a. Se respondeu ndo avance para a pergunta 11.

b. Se respondeu sim, que dificuldades sentiu?

c. O que fez para superar essas dificuldades?

11. Dé exemplos de atividades que realizou nesta drea (enumere as trés mais relevantes).

12. Por que ¢ que escolheu ingressar no Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo

do Ensino Basico?
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12.1. Até a sua entrada no mestrado, em que areas curriculares/disciplinares se sentia
mais bem preparado(a)?

12.2.At¢é a sua entrada no mestrado, em que areas curriculares/disciplinares se sentia menos
preparado(a)?

12.3. Sentiu dificuldades ao ingressar no mestrado? )
Sim [] Nao [

a. Serespondeu nio avance para a pergunta 12.4..
b. Se respondeu sim, quais foram as principais dificuldades que encontrou?

12.4. No que respeita especificamente a area das Expressdes Artisticas (Dramatica,
Plastica e Musical), acha que tinha uma boa preparacao, aquando da sua entrada no
mestrado?

12.4.1. Em qual(ais) desta(s) area(s) se sentia melhor preparado(a)?

12.4.2. Em qual(ais) desta(s) area(s) sentia maiores dificuldades?
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13. Sentiu dificuldades em explorar a area das Expressoes Artisticas, ao longo do Estagio Pedagdgico I e
1? Sim [ Naol]

a. Serespondeu ndo avance para a pergunta 14.

b. Se respondeu sim, que dificuldades sentiu?

¢. O que fez para superar essas dificuldades?

14. Dé exemplos de atividades que realizou nesta area (enumere as trés mais relevantes).

15. Sente-se preparado(a) para explorar as areas das Expressdes Artisticas na sua atividade profissional
futura?
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15.1. Em que areas se sente mais bem preparado(a)? Porqué?

15.2. Em que areas sente que precisa de investir mais? Porqué?

16. Se tivesse de aconselhar um candidato ao Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico, seu futuro colega, sobre a melhor forma de abordar as Expressdes Artisticas na agcdo educativa
diaria, que conselhos lhe daria.

MHucite Obrigada pela sua (Zolaboracao!
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ANEXO 5. GRAFICOS REFERENTES AO ESTUDO
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Figura 11. Frequéncia na Educacao Pré-Escolar

ANEXO0 5

180



ANEXO0 5
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Figura 12. Numero de anos de frequéncia na Creche
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Figura 13. Numero de anos de frequéncia na Educag@o Pré-Escolar
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1.° Ciclo

5 anos
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Figura 14. Numero de anos de frequéncia no 1.° Ciclo
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Figura 15. Frequéncia de disciplinas na area das Expressoes Artisticas no 2.° e 3.° Ciclo
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2.° Ciclo
3.° Ciclo
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mEd. Tecnologica m Ed. Visual e Tecnologica
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= Artes Plasticas mTIC
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Figura 16. Areas de Expressdo Artistica frequentadas pelos alunos no 2.° ¢ 3.° Ciclo
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Outros .
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Artes ¢
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Figura 17. Cursos frequentados pelos inquiridos no Ensino Secundario
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Figura 18. Numero de alunos que frequentaram disciplinas na area das Expressdes Artisticas no
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Figura 19. Disciplinas, na area das Expressdes Artisticas, frequentadas pelos alunos no Ensino

Secundario
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Creche
Danca
Expressao Dramatica
Expressao Plastica | I
0 5 10 15
m Recorte e Colagem Desenho

Trabalhos de reciclagem m Trabalhos para dias festivos

u Pecas de Teatro B Sem especificar

Figura 20. Atividades desenvolvidas pelos alunos da licenciatura e do mestrado aquando a sua

frequéncia na Creche
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Expressao corporal

m Recorte e colagem

® Outras atividades

H Teatro com fantoches

B Entoar cancoes
Tocar instrumentos
Danca de rodas

m Dias festivos

Figura 21. Atividades desenvolvidas pelos alunos da licenciatura e do mestrado aquando da

sua frequéncia na Educagdo Pré-Escolar

185




ANEXO0 5

Desenvolvimento/Consolidacao de
conteudos

Expressao Corporal

Imaginacao

Memorizacao

Desenvolvimento do gosto

Concentracao

Responsabilidade

Autoestima

Autonomia

Criatividade

b

Expressao Oral

Expressao de sentimentos

Desinibir, ficar mais a vontade perante o
publico

Relacao/Interacdo com os outros
Coordenacao Motora

Motricidade grossa

Motricidade fina

Motricidade

(0] 2 4 6 8 10 12 14 16 18

# Educacdo Pré-Escolar  ® Creche

Figura 22. Opinides dos participantes acerca das competéncias atingidas enquanto criangas

através das atividades desenvolvidas na Creche e na Educagao Pré-Escolar
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Outros desenvolvimentos
Gosto por determinadas cores
Gosto e interesse pelas EA
Aprender novas técnicas
Raciocinio
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Respeito pela material
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Desenvolvimento do gosto pessoal

Desinibicao, ficar mais a vontade
perante o publico
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Desenvolvimento da personalidade

Desenvolvimento cognitivo

Desenvolvimento Global

0 2 4 6 8 10 12 14 16

m Educacao Pré-Escolar ®Creche

Figura 23. Opinides dos participantes acerca das competéncias atingidas enquanto pessoa

através das atividades desenvolvidas na Creche e na Educagao Pré-Escolar
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Outros

Gosto pela area das EA

Nocao da organizacao da sala

Despertaram o gosto por ensinar

Serao referéncias

Desinibicao, ficar mais a vontade
perante o publico

Bases fundamnetais das EA

Maior conhecimento dos materiais e a
saber utiliza-los

Realcar a importanica das EA

Melhor percecao da realidade

'1""|"'E

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18

E Educacao Pré-Escolar ® Creche

Figura 24. Opinides dos participantes acerca das competéncias atingidas enquanto futuro

educador/professor através das atividades desenvolvidas na Creche e na Educagao Pré-Escolar
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Desenvolvimento Desenvolvimento Desenvolvimento
enquanto crianca enquanto pessoa enquanto futuro

educador/professor

E Desenvolvimento da motricidade fina

m Desinibicdo, ganhando um maior a vontade perante o publico
Relacao/Interacdo com os outros
Desenvolvimento da imaginacéo

m Desenvolvimento da Criatividade

m Desenvolvimento do gosto pessoal

m Desenvolvimento da expressdo de sentimentos

m Referéncia para o futuro

m Compreender a importancia das EA

m Gosto pelas EA

m Gosto pelo ensino

Figura 25. Competéncias desenvolvidas, segundo os alunos da licenciatura e do mestrado,

através das atividades de Expressao Artisticas ao longo da Creche e da Educagao Pré-Escolar
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1.° Ciclo
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ANEXO0 5

Figura 26. Atividades desenvolvidas pelos alunos da licenciatura e do mestrado

aquando da sua frequéncia no 1.° Ciclo
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2.°, 3.° Ciclo e Ensino Secundario

Expressao
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® Mimica
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Tocar instrumentos

Figura 27. Atividades desenvolvidas pelos alunos da licenciatura e do mestrado

aquando da sua frequéncia no 2.°, 3.° Ciclo e Ensino Secundério
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Outros

Desenvolvimento de técnicas
Personalidade

Gosto pelas EA
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ANEXO0 5

Figura 28. Opinides dos participantes acerca das competéncias atingidas enquanto criangas

através das atividades desenvolvidas no 1.° Ciclo

192




Outros

Descontrair
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Inovacao
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m 2.°/3.° Ciclo e Ensino Secundario

ANEXO0 5

Figura 29. Opinides dos participantes acerca das competéncias atingidas enquanto pessoa

através das atividades desenvolvidas no 1.°, 2.°, 3.° Ciclo e Ensino Secundario
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Dedicar-me as EA

Comunicar a partir das EA

Partilhar

Criatividade

Melhorar a interacao com as criancas
Valorizar o trabalho das criancas
Maior conhecimento

Desenvolvimento do gosto

Consciencializar para a importancia das
EA

Consciencializar para importancia das
datas festivas

Desinibir, estar mais a vontade
Imaginacao

Despertar gosto pelo ensino

Incutir a valorizacao dos trabalhos
manuais

Consciencializar para o futuro

Referéncias

m2.°/3.° Ciclo e Ensino Secundario

e

m 1.° Ciclo

ANEXO0 5

20

Figura 30. Opinides dos participantes acerca das competéncias atingidas enquanto futuro

educador/professor através das atividades desenvolvidas no 1.°, 2.°, 3.° Ciclo e Ensino

Secundario
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Desenvolvimentos proporcionadas
pelas atividades no 1.°, 2.°, 3.° Ciclo
e Ensino Secundario

- O Nl ~

- o - N 2
i T I I I I I I I
Desenvolvimento Desenvolvimento Desenvolvimento

enquanto crianca enquanto pessoa enquanto futuro
educador/professor

m Valorizacao da relacao pais-filhos através das ofertas construidas
m Desenvolvimento da Criatividade
Relacao/Interacdo com os outros
Desenvolvimento da Motricidade Fina
E Desinibicao, estra mais a vontade perante o publico
m Influéncia nos gostos pessoais
® Maior conhecimento
m Referéncia para o futuro
E Compreender a importancia das EA

® Gosto pelo ensino

Figura 31. Competéncias desenvolvidas, segundo os alunos da licenciatura e do mestrado, através das

atividades de Expressao Artisticas ao longo do 1.°, 2.°, 3.° Ciclo e Ensino Secundario
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Outras razoes

Segundo curso escolhido

Gosto por criar materiais didaticos
Gosto em desenvolver atividades de EA e de EFM
Gosto pelas diferentes areas a lecionar
Profissao estavel

Profissao gratificante

Profissao adequada a sua personalidade
Sonho em ser educador/professor
Influéncias familiares

Esperanca em mudar o futuro

Respeito e gosto pelo trabalho do docente

Experiéncia na area

Gosto pelo ensino

Gosto por criancas
o 5 10 15 20 25 30 35

m N° de participantes que referenciaram as razdes explicitas

Figura 32. Razdes de ingresso na Licenciatura em Educacdo Basica

Sim
29%

71%

Figura 33. Dificuldades ao ingressar na Licenciatura em Educagdo Basica
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Nao estar a gostar do curso

Dificuldade nos exames de acesso

Dificuldade em alguma(s) area(s) disciplinar(es)

Nao entrar na 1%fase e/ou 1° ano que concorreu
Dificuldade em adaptar-se a turma

Dificuldade a nivel da comunicacéo e exposicao em publico
Dificuldade em habituar-se ao tipo de ensino

Dificuldade no ensino secundario

0 5 10 15

® Numero de alunos com dificuldades

Figura 34. Tipo de dificuldades sentidas pelos alunos ao ingressar na Licenciatura em Educacao

Basica

B Sem especificar

Psicologia m Portugués
Sociologia = Inglés
Filosofia B Francés
Historia = MACS
HRRRE
Geografia 1 Expressao Musical
o HRRRE
Ciéncias E Expressao Plastica
IIIIIImIII
Expressoes E Desenho
AERRERERER ) L
Mateméatica E Expressao Dramatica
HNERERERER . I,
Linguas ® Expressao Fisico-
Motora

10 20 30 40 50 60

o

Figura 35. Areas em que os alunos se sentiam mais bem preparados até a entrada na licenciatura
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Informatica
Psicologia ® Sem especificar
Sociologia ® Portugueés
Inglés
Filosofia R
Francés
Histéria m Expressao Musical
Geografia = Teatro
m Expressdo Dramatica
Ciéncias ® Educacao Fisica
Expressoes u Geologia
Matematica " Biologia
m Fisico-Quimica
Linguas |
(0] 10 20 30 40 50 60

Figura 36. Areas em que os alunos se sentiam menos bem preparados até a entrada na licenciatura

m Especifica 2 areas " Especifica 1 area # Alguma ®Pouco B Sem especificar

—
b

Sim

PR

(0] 5 10 15 20 25 30 35

Figura 37. Preparagao dos alunos em Expressoes Artisticas, aquando a sua entrada na Licenciatura em

Educagao Basica
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m Expressao Dramatica Expressao Musical m Expressao Plastica

Areas com maiores dificuldades

Areas mais bem preparado

Figura 38. Preparacdo dos alunos no que respeita as Expressoes Artisticas aquando a sua entrada na

Licenciatura em Educacdo Basica

Nao relevante
39% Sem resposta

1%

Relevante
96%

Figura 39. Papel das Expressoes Artisticas na Licenciatura em Educagao Basica
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35
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15
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ANEXO0 5

B Area importante para ao

desenvolvimento das criancas

= Formacéao profissional

Formacéao Pessoal

m Area integradora/abrangente

m Area presente desde a infancia

m Area que permite a
descontracao/desinibicao

Figura 40. Relevancia das Expressdes Artisticas na Licenciatura em Educag@o Basica

Ensino Superior

Senti

dificuldades
319

Nao senti diﬁculdad#
69%

Figura 41. Dificuldades Ensino Superior
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Ciéncias

Filosofia

Expr. Artisticas # |
I
|
|

Portugués

Matematica *

0 2 4 6 8 10
m Nao Especificou m Expressao Musical
Expressdo Dramatica Geometria e Medida

Figura 42. Tipo de Dificuldades sentidas no Ensino Superior

Outras razoes

Gostar de criancas

Completar a Licenciatura em
Educacao Basica

B DT e A PO a0 e |
docéncia

B N° de participantes que referenciaram as razoes explicitas

Figura 43. Razdes de ingresso no Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo

do Ensino Basico
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Sim

Nao
85%

Figura 44. Dificuldades ao ingressar no Mestrado em Educacdo Basica e Ensino do 1.° Ciclo do

Ensino Basico

A nivel de gestao de tempo

Nao entrar na 1%fase

Devido ao exame de acesso.

Dificuldade em alguma(s) area(s)
disciplinar(es)

(=}

1 2 3

B Numero de alunos com dificuldades

Figura 45. Tipo de dificuldades sentidas pelos alunos ao ingressar no Mestrado em Educagdo Basica e

Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico
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Cidadania
Projetos
IPP
Historia
Geografia
Ciéncias
Expressoes
Matematica
Linguas
0 5 10 15 20 25
B Sem especificar ® Portugués
MACS Expressao Plastica
m Expressao Dramatica m Expressao Fisico-Motora
m Estudo do Meio m Geologia
m Expressoes Artisticas m Organizacao do Mundo Vivo

Figura 46. Areas em que os alunos se sentiam mais bem preparados até a entrada no Mestrado em
Educacao Basica e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Psicologia do desenvolvimento da crianca
Cidadania

Filosofia da educacao

Metodologias

Histoéria

Geografia

Ciéncias

Expressoes I

Matematica
Linguas

0 5 10 15
B Sem especificar ® Portugués Expressao Dramatica
Expressao Motora m Expressao Musical m Geologia

m Biologia mInglés

Figura 47. Areas em que os alunos se sentiam menos bem preparados até a entrada no Mestrado em
Educacio Basica e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico
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Sim

Alguma

Figura 48. Preparacao dos alunos em Expressdes Artisticas aquando a sua entrada no Mestrado em

Educacao Basica e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

m Expressdao Dramatica Expressao Musical ®Expressao Plastica

Areas com maiores dificuldades

Areas mais bem preparado

Figura 49. Preparacdo dos alunos no que respeita as Expressoes Artisticas, aquando a sua entrada no

Mestrado em Educacdo Basica e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico
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Nao
90%

Figura 50. Dificuldades sentidas pelos alunos em IPP

Danca Expressao
Musical
% / 12%

Expressao ———— _&
Dramatica
18%

Expressao

/ 4 :
Plastica

Figura 51. Incidéncias das atividades desenvolvidas em IPP

ANEXO0 5

205



ANEXO 5

Atividades na area de Expressao Plastica

Trabalhos de Dias Comemorativos
Criacao de recursos

Dobragens

1

Recorte e colagem

Pintura

Desenho

]II
i

o 5 10 15 20

m Explorando diferentes técnicas de desenho Diferentes técnicas

Estampagem m Stencil
m Lapis-de-cor m Recorte
m Colagem ® Picotagem
® [nstrumentos Musicais ® Marcador de livros
®m Fantoches ® Brinquedos

Cartazes Painéis

Figura 52. Atividades desenvolvidas pelos inquiridos na area de Expressdo Plastica em IPP
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Atividades na area de Expressao Dramatica

Outros Jogos h
Sombras
Chinesas e

Improvisacées [l

Jogos de
Imitacao

Dramatizacao

ll

(=}
o

10 15

m De historias m Com fantoches

Figura 53. Atividades desenvolvidas pelos inquiridos na drea de Expressao Dramadtica em IPP

Atividades na area de Expressao Musical

Lengalengas -

Exploracao das propriedades dos -
sons

Exploracao dos instrumentos -

musicais

0 2 4 6 8 10

E Entoacao & Exploracao

Figura 54. Atividades desenvolvidas pelos inquiridos na area de Expressdo Musical em IPP
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Atividades na area de Danca

Figura 55. Atividades desenvolvidas pelos inquiridos na area de Danca

Sim
29%

Nao
71%

Figura 56. Dificuldades sentidas pelos alunos no Estagio Pedagogico

Danga Expressao

2% / Musical
18%

. Expressao
Plastica

59%

Expressao
Dramatica
21%

Figura 57. Incidéncias das atividades desenvolvidas no Estagio Pedagogico
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Atividades na area de Expressao Plastica

Trabalhos de Dias Comemorativos
Criacao de recursos
Dobragens

Recorte e colagem

Pintura [
Desenho |
0 5 10 15
m [lustracao Explorando diferentes técnicas de desenho
Diferentes técnicas m Livre

u Recorte m Colagem
m Maquetes m Aderecos para Exp. Dramatica
H Relacionadas com tematica em estudo B Acessorios

B Painéis

Figura 58. Atividades desenvolvidas pelos inquiridos na area de Expressao Plastica no

Estagio Pedagdgico

Atividades na area de Expressao Dramatica

Dramatizacao

0 2 4 6 8 10 12 14

® De historias/textos Com fantoches

Figura 59. Atividades desenvolvidas pelos inquiridos na area de Expressdo Dramatica no Estagio

Pedagogico
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Atividades na area de Expressao Musical

Escrita de cancoes -

Exploracdo das propriedades dos sons -

Exploracao dos instrumentos
musicais

o 1 2 3 4 5 6

E Entoacdo ® Exploracao Ritmo ® Melodia

Figura 60. Atividades desenvolvidas pelos inquiridos na area de Expressdo Musical no Estagio

Pedagogico

Nao me sinto
Ainda ndo me preparado.
sinto totalmente 12%
preparado.
13%

Sinto-me
preparado em
algumas areas.

7%

Sinto-me
preparado.
68%

Figura 61. Preparacdo dos alunos em relagdo as Expressoes Artisticas
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m Expressao Dramatica Expressdao Musical ™ Expressdo Plastica

Ares menos bem preparados
Areas mais bem preparado
(0] 10 20 30 40 50 6

Figura 62. Preparacao dos alunos a nivel das Expressoes Artisticas

Guardar todo o material da sua formagao
Recetivo a novas ideias
Inovar
Pesquisar ideias
Reutilizar
Olhar para as EA como area
Valorizar as EA
Recorrer muito as EA
Ir ao encontro das necessidades/interesses dos alunos
Deixar as criangas explorarem livremente as REA
Deve reutilizar
Ser empenhado/persistente
Ser criativo
Recorrer a diferentes técnicas
Estimular as criangas para que sinta gosto em explorar as EA
Introduzir os temas a partir das EA
Associar as EA a outras areas
Proporcionar aprendizagens ludicas /dinamicas
(o) 5 10

Figura 63. Conselhos dados pelos participantes aos colegas sobre a exploragao das Expressdes

0o 70

15

Artistica
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