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Carvalho (2009) menciona a OMT1 como sendo “dedicada ao turismo com sede em Ma-

drid e define Turismo como: ‘O conjunto das atividades desenvolvidas por pessoas du-

rante as viagens e estadas em locais fora do seu ambiente habitual por um período conse-

cutivo que não ultrapasse um ano, por motivos de lazer, de negócios e outros’”. 
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Robinson e Gammon (2004) utilizam a expressão de “turismo desportivo” quando o des-

porto é a principal motivação de viagem e “desporto turístico” quando o desporto é uma 

atividade secundária.
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