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Resumo
O presente Relatorio de Estagio tem o intuito de apresentar a anélise e a reflexao

realizadas a partir da acdo educativa desenvolvida no contexto dos Estagios Pedagdgicos,
nas valéncias de Educacéo Pre-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, integrados
no Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, da
Universidade dos Agores.

Neste trabalho damos énfase as atividades dinamizadas ao longo dos nossos
estdgios e procuramos, simultaneamente, aprofundar e investigar uma tematica
especifica. Neste caso, priorizamos a area da Expressdo Plastica e a relevancia de
concebermos um espago adaptado e adequado a sua exploracdo, nas salas que nos
acolheram. Esta temaética surgiu de um interesse pessoal e da consciéncia de que esta area
estd cada vez mais arredada do curriculo e do dia a dia das nossas criancas.

Deste modo, ao longo deste relatério, é possivel fazermos uma viagem pelas
principais atividades desenvolvidas no Estadgio Pedagdgico ao mesmo tempo que nos
debrucamos acerca da importancia de ajustarmos estas atividades e 0 nosso espaco de
trabalho em prol da expressividade, da comunicacao e da criatividade das criancas.

Neste contexto, e como forma de elaborarmos uma reflexdo mais detalhada e mais
coerente de todo o processo vivenciado, realizamos duas entrevistas, uma a Educadora e
outra a Professora Cooperante. Através da analise a informacéo que delas recolhemos,
apercebemo-nos da importancia de usufruirmos desta area, em beneficio das
aprendizagens das criangas, bem como do seu potencial de aproximacéo e integragdo com
as demais areas do curriculo.

Para terminar, realcamos a relevancia da nossa acdo educativa para uma melhor
compreensdo da nossa pratica profissional futura. No que concerne ao tema que
entendemos aprofundar no nosso Relatorio, concluimos que quando optamos por definir,
nas salas onde desenvolvemos a nossa a¢ao educativa, um espago no qual os materiais de
Expressdo Plastica estdo acessiveis, somos capazes de criar um mundo de possibilidades
de expressao e comunicagdo, de conhecer de uma forma mais intima as nossas criancgas e
assim procurar planificar sequéncias didaticas capazes de dar resposta as suas
necessidades de expressdo, de tirar 0 maximo partido do seu potencial criativo, de as

ajudar a conhecer-se, a conhecer 0s outros e 0 mundo que as rodeia.

Palavras-chave: Educacéao Pré-escolar; 1.° Ciclo do Ensino Basico; Estagio Pedagogico;

Artes Visuais; Expressao Plastica; Desenvolvimento Grafico Infantil e Desenho.



Abstract
This Internship Report aims to propose the analysis and reflection carried out from

the educational activities developed in the context of pedagogical internships, in the
valences of Pre-School Education and Teaching of the 1st Cycle of Elementary
Education, which is incorporated in the Master's degree in Pre-School Education and
Teaching of the 1st Cycle of Elementary Education, lectured in the University of the
Azores.

In this work we emphasize the activities of our internships and seek, at the same
time, to deepen and investigate a specific theme. In this case, we prioritize the area of
Plastic Expression and the relevance of designing a space adapted and appropriate to its
exploration, in the rooms that welcomed us. This theme arose from a personal interest
and the awareness that this area is increasingly open to the curriculum and the day-to-day
of our children.

Thus, throughout this report, it is possible to take a trip through the main activities

developed in the Pedagogical Internship while looking at the importance of adjusting
these activities and our workspace for the expressiveness, communication, and creativity
of children.
In this context, and as a way to elaborate a more detailed and coherent reflection of the
whole process experienced, we conducted two interviews, one with the Educator and the
other with the Cooperating Teacher. Through the analysis of the information, we collect
from them, we realize the importance of using this area, for the benefit of children's
learning, as well as their potential for approximation and integration with other areas of
the curriculum.

To finish, we highlight the relevance of our educational activities for a better
understanding of our future professional practice. Concerning the theme that we chose to
deepen in our Report, we conclude that when we choose to define, in the rooms where
we develop our educational activities, a space in which the materials of Plastic Expression
are accessible, we can create a world of possibilities of expression and communication,
to know our children more intimately and thus seek to plan didactic arrangements capable
of meeting their expression needs, to make the most of their creative potential, to help

them get to know each other, to get to know others and the world around them.

Keywords: Pre-School Education, 1st Cycle of Elementary Education, Pedagogical
Internship, Visual Art, Plastic Expression, Children's Graphic Development and Drawing.
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Este Relatorio de Estagio, intitulado de Os en(cantos) da Expressdo Plastica:
experiéncias e reflex6es em contexto de estagio, na Educacéo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo
do Ensino Baésico, surge no ambito do Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar e Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Basico e foi elaborado com o objetivo de apresentar e refletir sobre o
trabalho que foi desenvolvido, tanto na nossa acdo educativa no contexto dos Estagios
Pedagdgicos | e 1, como também na vertente de investigacdo, na qual estudamos uma
tematica do nosso interesse, que sera alvo de uma analise mais aprofundada.

Esta tematica insere-se na area das Expressdes Artisticas, nomeadamente, nas Artes
Visuais, sendo que procuramos conhecer o seu verdadeiro lugar no dia a dia das nossas
criangas e leva-las a progredir com as nossas préaticas pedagdgicas, apresentando assim a
relevancia de conceder a Expressdo Plastica um espaco especifico nas salas que nos
acolheram, facilitando o acesso a um conjunto de materiais plasticos que auxiliardo a sua
expressividade e criatividade. Com este Relatério, pretendemos também conhecer a
importancia atribuida a esta area do conhecimento pelas Orientadoras Cooperantes que,
nas escolas onde desenvolvemos a nossa agéo educativa, acolheram as nossas propostas
pedagdgicas.

Entendemos aprofundar a area de Expressdo Plastica pois, apesar desta assumir
certa notoriedade na Educacdo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Bésico, acreditamos
que poderia ter uma maior relevancia no curriculo cumprido nas nossas escolas, pois
permite que a criancga se expresse através de diferentes instrumentos e técnicas, promove
um espaco de autonomia e aceitacao, providencia momentos de aprendizagem e diversdo
e, por fim, ndo nos podemos esquecer que é uma forma de 0s mais pequenos expressarem
0s seus medos e anseios através do desenho e ndo s6. A este proposito, Silva (2012)
sublinha a importancia da “manipulacdo e a experiéncia com os materiais, com as formas
e com as cores, 0 que permite que, a partir de descobertas sensoriais, 0s alunos
desenvolvam formas pessoais de expressar o seu mundo interior e de representar a
realidade” (p. 18).

Assim sendo, escolhemos trabalhar as Expressdes Artisticas, dando principal
destaque a Expressdo Plastica, de maneira a percebermos quais sdo as necessidades das
criangas nesta area, bem como que métodos e atividades podemos explorar para que estas
possam usar as expressdes artisticas no seu dia a dia. Tendo estudado Artes Visuais no
ensino secundario e adquirido varias experiéncias nesta area, nada nos da mais satisfacdo
do que desenvolver um percurso formativo, no qual podemos relacionar duas grandes

paixdes, 0 ensino e a Expressado Plastica.
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Feito este breve enquadramento, damos a conhecer os objetivos que foram os

nossos principais orientadores deste Relatorio de Estagio:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Observar os contextos onde se realizardo 0s nossos estagios pedagogicos na
Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, com o intuito
de percebermos as motivacdes, dificuldades e necessidades das criangas, por
forma a Ihes adequarmos a nossa acéo educativa;

Planificar intervencgdes versateis, pertinentes e adequadas aos contextos em que
nos movemos, de modo a convocarmos o curriculo de forma integrada e
potenciarmos a aprendizagem daqueles que nos forem confiados;

Intervir em contexto educativo, proporcionando estratégias adaptadas e
distintas, aptas para integrarem os diferentes conteidos do curriculo e
responderem as dificuldades das criancas, providenciando momentos de
aprendizagem, diversdo e experiéncias Unicas para as mesmas;

Avaliar todas as atividades realizadas pelas criangas, por forma a
compreendermos as suas potencialidades e dificuldades e melhor adequarmos
a nossa agdo educativa futura;

Refletir acerca das intervenges feitas ao longo do nosso estagio pedagdgico,
de forma coerente e objetiva, com o intuito de reconhecermos as nossas
capacidades e o que tem de ser melhorado;

Explorar o potencial pedagdgico e didatico da area de Expressao Plastica como
forma de motivar as criancas a expressarem-se, comunicarem, socializarem,
compreenderem e explorarem o mundo que as rodeia;

Criar dispositivos de registo e de implementacdo de recursos e atividades
ligadas a Expressdo Plastica, como forma de proporcionar experiéncias
enriquecedoras para as criancas e potenciar a nossa reflexdo em torno destas
matérias;

Investigar as motivacdes, interesses e potencialidades das criangas no contexto
da Expressdo Plastica, bem como as suas principais necessidades e
dificuldades, de forma a potencializarmos as suas capacidades através das
praticas realizadas ao longo dos nossos estagios pedagdgicos;

Recolher dados sobre as opinides e representacfes dos orientadores de escola,
relativamente as potencialidades pedagogicas e didaticas das nossas propostas

de atividades ligadas a Expresséo Plastica, bem como em relagdo a importancia
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das mesmas no desenvolvimento de competéncias nas criangas que nos forem
confiadas.

Como forma de organizarmos e respeitarmos estes objetivos, dividimos 0 nosso
Relatério em trés Capitulos: o Capitulo I, no qual enquadramos teoricamente 0 nosso
trabalho, o Capitulo 11 destinado ao nosso estagio pedagdgico na Educacédo Pré-Escolar e
o0 Capitulo 111 dedicado ao nosso estagio no 1.° CEB.

No que concerne ao primeiro Capitulo, comegamos por aprofundar os conceitos
gerais da nossa tematica, de forma a abordarmos primeiro a area geral deste Relatério, as
Expressdes Artisticas, para, posteriormente, especificarmos a area que entendemos
aprofundar: a Expressdo Pléstica. Apds a abordagem a nossa area primordial, a Expressao
Pléstica, decidimos reconhecer e estudar mais acerca das suas técnicas, bastante
valorizadas ao longo dos nossos estagios pedagdgicos e no presente documento, em
especial, as técnicas do desenho, da pintura, do recorte e colagem, da modelagem e da
construcgéo.

Ainda neste Capitulo, e como forma de interligarmos a teoria com as analises
realizadas ao longo da nossa acdo educativa, procuramos abordar e investigar mais acerca
das fases de desenvolvimento grafico das criancas, onde pretendemos explorar os estagios
defendidos por varios autores e confronta-los numa mesma analise. Acreditamos que esta
abordagem é essencial no presente Relatério de Estagio, uma vez que nos foi possivel
acompanhar a evolucéo grafica das criancas que nos foram confiadas, ao longo do periodo
em gue permanecemos juntos e na sequéncia das atividades que fizeram parte das nossas
sequéncias didaticas.

O segundo Capitulo remete-nos para a préatica realizada no contexto da Educacao
Pré-Escolar, onde pretendemos apresentar as caraterizagdes desenvolvidas ao longo do
nosso estagio, onde daremos também a conhecer 0 nosso grupo de criangas, as suas
motivacgdes, as suas areas prediletas e as fases de desenvolvimento grafico em que se
encontravam. Procuramos, simultaneamente, abordar a importancia de adaptar, na sala de
atividades, um espaco para a exploragdo das Artes Visuais.

Neste Capitulo, convidamos a uma viagem pela nossa agdo educativa neste nivel
de ensino e apresentamos o resultado da analise de uma entrevista realizada a nossa
Educadora Cooperante (ver Anexo 1), no sentido de ajudar a fazer a nossa reflexao, bem
como de conhecer as suas representagdes, opinides e sugestdes, relativamente as nossas
praticas, mas também em relacdo ao papel e ao lugar a ocupar pela area que entendemos

aprofundar no contexto educativo dos nossos dias.
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O terceiro Capitulo destina-se ao 1.° CEB e, a semelhanca do Capitulo anterior,
depois de caraterizarmos 0s contextos em gque nos movemos, 0 meio, a escola, a sala e a
turma na qual o nosso Estagio foi realizado, apresentamos também as carateristicas da
turma que nos acolheu, real¢ando as fases de desenvolvimento grafico dos alunos com os
quais desenvolvemos a nossa acdo educativa. As atividades de Expressdo Plastica
encontram-se, também, analisadas e estruturadas por técnicas, para uma melhor leitura e
compreensdo do trabalho que desenvolvemos. Salientamos que, assim como ocorreu no
Capitulo anterior, também neste fomos capazes de convocar as impressdes com a
Professora Cooperante e, tendo por base as respostas dadas na nossa entrevista (ver Anexo
2), utilizar a nossa reflexdo para melhor compreendermos o0s contornos da tematica que
entendemos aprofundar.

Assim sendo, a nossa metodologia consistiu na realizacdo de duas entrevistas (ver
Anexos 1 e 2), bastante detalhadas, a Educadora e a Professora cooperantes, que
observaram e orientaram o nosso trabalho desde o primeiro dia. Foram elas que, melhor
que ninguém, foram capazes de apresentar uma opinido acerca das nossas praticas e de
outras questdes pertinentes para 0 nosso estudo. Consideramos este 0 método primordial
do nosso Relatdrio, pois através das entrevistas apercebemo-nos de pormenores e
carateristicas mais especificas do nosso trabalho. Ludke e André (1986) acreditam que
este método permite o “aprofundamento de ponto levantados por outras técnicas de coleta
de alcance mais superficial” (p. 34).

A observacdo direta, o registo fotografico e a analise documental, principalmente,
dos registos graficos das nossas crian¢as, foram outros métodos relevantes para 0 nosso
Relatorio e que nos permitiram estudar o progresso e a evolu¢do de cada crianga, ndo s6
ao nivel do seu desenvolvimento grafico, mas também no que respeita a globalidade dos
seus desempenhos e das suas aprendizagens.

Todas as reflexdes realizadas ao longo da nossa ac¢éo educativa tiveram como base
estes metodos de investigagdo. A observacdo direta teve um papel importante nos
primeiros dias de estagio, pois foi fundamental para conhecermos ainda mais as criangas
para, posteriormente, adaptarmos as nossas planificacfes e estratégias consoante o que
observamos. A este propdsito, os mesmos autores, sublinham que o “observador
acompanha in loco as experiéncias diarias dos sujeitos, pode tentar apreender a sua viséo
do mundo, isto €, o significado que eles atribuem a realidade que os cerca e as suas

proprias agoes” (Ludke e André, 1986, p. 26).
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Por fim, realcamos que, por motivos de natureza ética, optamos por ocultar a
identidade das criangas que nos foram confiados, bem como da Educadora e da Professora
cooperantes, atribuindo-lhes letras do alfabeto, aspeto que entendemos ser essencial de

salvaguardar em trabalhos com a natureza do nosso.
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1. A Expressdo Artistica na Educacéo

A arte é uma linguagem global, capaz de ser criada e compreendida por toda a
raca humana através da expressdo livre do ser e do saber, ¢ “uma linguagem que
acompanha a humanidade ao longo dos tempos, desde a pré-historia até aos nossos dias,
espelhando diferentes sociedades, diferentes interesses e diferentes saberes” (Oliveira,
2007, p. 1). Deste modo, refletir acerca da importancia da Expressao Artistica é investigar
num conjunto intenso de competéncias educativas, uma forma de compreender a
humanidade e a sociedade onde nos encontramos.

Ao adquirirmos esta percecao de arte, facilmente transmitimos as nossas criangas
a importancia desta area para a expressividade dos nossos sentidos e emocdes, seja acerca
de nos préprios ou dos que nos rodeiam. Esta compreensdo e a pratica da mesma nédo so
ajudara a crianca a expressar-se atraves da sua imaginacdo, mas também possibilitara a
aquisicdo de outras potencialidades, como a de saber relacionar-se com o0 outro,
respeitando as suas diferencas e qualidades.

Nesta linha de pensamento, defendemos com Gongalves (1991) que

atraves da expressao livre, a crianca ndo sO desenvolve a imaginacdo e a

sensibilidade, como também aprende a conhecer-se e a conhecer 0s outros,

aceitando e respeitando a autenticidade de cada um ou 0 modo pessoal como cada

um se exprime de acordo com as suas ideias, sentimentos e aspiragdes (p. 12).

A este propdsito, também Pereira, Vieites e Lopes (2014) afirmam que

é recomendado que haja um reforco da presenca das artes e da cultura no meio

escolar, salientando que, para além da aquisicdo e desenvolvimento de

competéncias técnicas, se somam outras, como 0 espirito de cooperacdo e de
trabalho em grupo, a capacidade de coordenacéo e autodisciplina, a compreensdo

de si e dos outros, a tolerancia e a abertura ao dialogo intercultural (p. 75).

Estas linhas de pensamento vdo ao encontro da relagdo que as Orientagdes
Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE) propdem entre as Expressoes
Aurtisticas, a Formacdo Pessoal e Social e o0 Conhecimento do Mundo, relacdo esta que
visa contribuir para “a constru¢do da identidade pessoal, social e cultural; para o
conhecimento do patrimonio cultural e para a sensibilizagdo a sua preservagdo; para o
reconhecimento e respeito pela diversidade cultural” (Silva, Marques, Mata e Rosa, 2016,
p. 48).
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Outro aspeto a ter em consideracdo, também defendido pelas OCEPE, € a
importancia de vincularmos, portanto, a arte com a educagéo, com o intuito de estimular
a criatividade da crianga a0 mesmo tempo que estamos a cooperar para O Seu
desenvolvimento de uma forma coerente e saudavel (Funenga, 2016).

Ao analisarmos o Programa de Expressdes Artisticas do 1.° Ciclo do Ensino
Bésico apercebemo-nos da preocupacdo em fornecer uma variedade de materiais e
técnicas com o objetivo de fortalecer as competéncias expressivas dos alunos e ampliar o
seu dominio para outras fontes expressivas. O mesmo documento refere que “a pouco e
pouco, através da introducdo de diferentes materiais/suportes e de atividades sugeridas,
nomeadamente ligadas a experiéncias ocorridas noutras areas, as criangas poderdo
aprofundar as suas capacidades de expressdo e representacdo grafica” (p. 92). Assim
sendo, a Educacdo Fisico-Motora, a Expressdo Musical, a Expressdo Dramatica e a
Expressdo Plastica surgem com um conjunto de conceitos, técnicas e praticas que visam
alargar a imaginacdo e a criatividade das criancas desta faixa etaria.

Nesta linha de pensamento, Rocha (2014) salienta que, nesta vertente de ensino

as expressdes artisticas proporcionam o desenvolvimento da sensibilidade

estética, o desenvolvimento cognitivo, fisico, emocional, social e cultural,
resultando numa evolucdo integral do individuo e incentivam aprendizagens
variadas, criativas e inovadoras que influenciam o modo de pensar, de agir e de

ser (p. 36).

Assim sendo, muitas das competéncias que sdo desenvolvidas e estimuladas na
Educacéo Pré-Escolar, sdo no 1.° Ciclo do Ensino Bésico trabalhadas e abordadas de uma
forma mais complexa e acentuada, de forma a responder as crescentes necessidades das
criancas dentro desta faixa etaria.

Atualmente, 0 nosso maior desafio € ser capaz de mostrar que ao concedermos as
Expressbes Artisticas a mesma atencdo que deferimos as restantes areas disciplinares,
como o Portugués e a Matematica, igualmente importantes no curriculo educativo,
estamos a motivar e a desenvolver um conjunto de competéncias de extrema importancia
e relevancia para o crescimento e desenvolvimento dos nossos alunos.

Nas palavras de Oliveira (2007), o desafio passa também pela

dificil aceitacdo do seu valor na sociedade, a falta de investigacdo na area, a falta

de atualizacdo da formacgdo dos educadores e a dificuldade em definir a sua

organizacao curricular, ou seja, a falta de uma cultura educativa face a formacéo

artistica (p. 64).
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Acerca deste desafio, Cardoso e Valsassina (1988) sublinham que as escolas,
atualmente, estdo definidas por uma rotina de conteudos e aprendizagens, que nédo
possibilitam aos alunos um envolvimento definitivo e pessoal no seu desenvolvimento.
Os mesmos autores referem que “néo existem, nos programas escolares, horas para recriar
a mente, horas para que a imaginagao possa avangar mais o0 Mundo!” (p. 66).

Neste sentido, fica a responsabilidade da escola e dos seus docentes educar de
forma estruturada e continua, também, no sentido das Expressfes Artisticas, de maneira
a criar “ferramentas para pensar, experimentar, fazer, criar e sentir, e contemplando a arte
como conhecimento” (Mateus, 2019, p. 22).

Entretanto, apostou-se numa educacdo mondétona na qual os professores ensinam
contetidos novos todos os dias. Os alunos, por sua vez, vao assimilando tais conteudos,
que se espera que possam reproduzir posteriormente, pois acredita-se que esta é a Unica
maneira de ensinar e de formar adultos bem-sucedidos. Assim, a sociedade passa a rotular
as ExpressOes Artisticas e a arte no geral como uma &rea secundaria, menos importante,
pouco sucedida no meio empresarial e financeiro, aspeto que tende a contribuir para a sua
fraca valorizacdo no meio escolar, por oposicdo as demais restantes areas de

conhecimento, como se fosse esvaziada do seu préprio contetdo.

1.1. A Expresséo Plastica no curriculo escolar

Designada por Artes Visuais pelas Orientaces Curriculares para a Educacao Pré-
Escolar e por Expressao Plastica pelo Programa de Expressdes Artisticas do 1.° Ciclo do
Ensino Bésico, esta area ¢ definida por Sousa (2003, p. 160) como uma “atividade natural,
livre e espontanea da crianga”, que visa presentear os mais pequenos com um vasto
“conjunto de potencialidades que ajudam as mesmas no seu desenvolvimento.”
(Rodrigues, 2016, p. 6).

A Expressdo Plastica iniciou-se com uma func¢do “extremamente redutora
fixando-se, quando utilizada, essencialmente no desenvolvimento da destreza manual e
visual das criangas. Sem objetivos e motivacgdes, limitava-se quase exclusivamente a
representacdo através do desenho” (Oliveira, 2007, p. 63). Assim sendo, esta era vista
como um meio para um fim € ndo como um projeto que tem como objetivo “o
desenvolvimento equilibrado da personalidade de um ser” (Rodrigues, 2016, p. 7).

Atualmente, as proprias OCEPE definem as Artes Visuais como um conjunto de

técnicas artisticas, desde a pintura a fotografia, que podem abranger os varios sentidos
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das criangas (Silva, Marques, Mata e Rosa, 2016). No entanto, no mesmo documento
normativo, apercebemo-nos que cumpre aos/as educadores/as ‘“‘alargar as suas
experiéncias, de modo a desenvolverem a imaginacdo ¢ as possibilidades de cria¢do”,
neste caso, das suas criancas. Logo, tanto os/as Educadores/as como os/as Professores/as
tém a condicdo de proporcionar ao seu grupo de criancas um largo conjunto de
experiéncias, meios, técnicas e materiais, que possibilitem um simples acesso a sua
expressividade e criatividade.

Nesta linha de pensamento, o Programa de Expressdes Artisticas do 1.° Ciclo do
Ensino Bésico afirma que através da Expressao Pléstica o aluno € capaz de “se exprimir
de forma pessoal e o prazer que manifesta nas multiplas experiéncias que vai realizando,
sdo mais importantes do que as apreciacdes feitas segundo moldes estereotipados ou de
representacdo realista” (p. 89). Serdo certamente “mais importantes”, uma vez que nesta
faixa etaria estdo, também, a desenvolver um conjunto de aptiddes que auxiliam o seu
desenvolvimento cognitivo, tais como: a autoestima, a criatividade, o sentido critico, a
autonomia e a comunicagao expressiva.

Neste sentido, e de acordo com o que foi salientado anteriormente, Sousa (2003,
citado por Rodrigues, 2016) esclarece que “a Expressdo Plastica ndo estd centrada na
producgéo de obras de arte, mas sim no desenvolvimento das capacidades e necessidades
da crianca, tendo como principal objetivo a expressao de emogdes e dos seus sentimentos”
(p. 6). Portanto, ndo se pretende formar verdadeiros artistas, mas sim criancas capazes de
se expressarem através da arte e das suas técnicas, convocando a sua espontaneidade,
contexto que lhe da a possibilidade de representar a sua visdo do mundo, comunicando-
se connosco através da sua criacao.

Os/As Educadores/as e Professores/as tém a plena nocdo destas definicdes e
percecdes apenas ndo sabem o que fazer, como fazer e qual linha seguir (Oliveira, 2007),
de forma a dar a Expressdo Plastica 0 mesmo tempo e prioridade que déo as restantes
areas disciplinares, como o Portugués e a Matematica. Uma das estratégias a adotar € a
integracdo da Expressao Plastica com as restantes areas, pois segundo Rodrigues (2016)
a mesma “apela a criatividade das criancas, promovendo o seu desenvolvimento global e
por isso deve ser trabalhada igualmente com as outras areas curriculares mais formais”
(p. 9). Contudo, num estudo realizado neste &mbito, Lameira, Cardoso e Pereira (2012)
concluiram que

Os professores advogam vantagens pedagogicas na associacdo da Expressao

Plastica aos outros dominios do saber. Entretanto, analisando os seus relatos e
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interpretando as suas respostas, as tarefas em que defendem a existéncia de

interdisciplinaridade ao nivel da Expressao Plastica correspondem quase e apenas

a atividades centradas na ilustracdo de conteudos de outras areas, nomeadamente

na Lingua Portuguesa e no Estudo do Meio (p. 62).

Na mesma linha de pensamento, Oliveira (2007) refere que “todos os profissionais
da Educagdo Pré-Escolar tém consciéncia da dificuldade em conceder a importancia
devida a Expressdo Plastica, ou seja, em considerar a mesma importancia que os outros
dominios tém no processo de aprendizagem” (p. 64). Concluimos, portanto, que nas duas
valéncias, Educacéo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico, encontramos dificuldades
em integrar e privilegiar a Expressdo Plastica nas dindmicas e atividades desenvolvidas.
Dificuldades estas originadas pela “falta de formagao especifica, profissional e continua”
e ainda pela “falta de tempo, materiais e recursos” (Lameira, Cardoso e Pereira, 2012, p.
56).

Deste modo, acreditamos que serd necessario apostar numa “formagdo que
complemente e atualize os conhecimentos sobre as valéncias da Educacdo Artistica
Integrada e, nesse contexto, oriente uma nova didatica para a Expressdo Plastica”
(Lameira, Cardoso e Pereira, 2012, p. 49). Para além disso, é necessario motivar 0s/as
Educadores/as e Professores/as através de ideias, estratégias e técnicas, de forma a
promover a planificagcdo de atividades desta natureza.

Acerca da integracdo da nossa area foco com as restantes existentes no curriculo
educativo, Sousa (2003, citado por Queirds, 2011, p. 8) sublinha que ¢ “fundamental uma
prética interdisciplinar, pois a atividade artistica permite uma integracdo globalizadora
dos diferentes saberes”. Consideramos, também que esta interdisciplinaridade entre a
Expressdo Plastica e as restantes areas de conhecimento estimulara a crianca para a sua
aprendizagem, ora dos diversos conteudos abordados, ora das proprias técnicas e
conceitos artisticos.

Neste particular, realcamos a importancia da Expressdo Plastica no curriculo
educativo, lembrando a sua importante fungdo no desenvolvimento de competéncias
sensoriais e cognitivas das criancas, mas, simultaneamente, na ampliacdo das suas
representacdes acerca da definicdo de Arte (Queiros, 2011).

A Expressao Plastica ¢, também, uma “forma de expressao de sentimentos, onde
a crianga pode exteriorizar todos 0s seus sentimentos e emogdes mais profundas” (Barros,
2019, p. 21), pelo que podera ser utilizada como uma estratégia para a autorregulacao dos

comportamentos. Neste sentido, e sendo esta uma area de grande motivagao para muitas
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criancas, podemos facilmente coordenar e planificar atividades interdisciplinares, nas
quais, mais do que trabalhar outras areas disciplinares, como a Matematica e o Estudo do
Meio, com a Expressdo Plastica podemos integrar questdes socio emocionais, de

cidadania, sustentabilidade, empatia e solidariedade.

1.1.1. A Expressdo Plastica e as suas técnicas

Ao falarmos de Expressédo Plastica é fundamental aprofundarmos um pouco mais
acerca das suas técnicas e da importancia das mesmas para o desenvolvimento das
criancas. Desenho, pintura, recorte e colagem, modelagem e construcéo, séo as principais
técnicas que vamos ter em conta no presente Relatdrio, uma vez que sdo as mais
reconhecidas no meio escolar.

E necessario que estas técnicas, bem como o conhecimento de vérios materiais,
tenham um papel primordial nas aulas que convoquem momentos de Expressdo Plastica,
de forma a conseguirmos aproveitar as potencialidades e a aquisicdo das competéncias
que estas oferecem as criancas. Neste contexto particular, Lowenfeld (1972, traduzido
por Nunes, 2020) defende que

assim como as palavras sé@o importantes para a comunicagéo verbal e a estrutura

de oracgdes para o trabalho escrito, no meio artistico, sdo as técnicas apropriadas

que o artista necessita para se comunicar e também do conhecimento profundo

dos materiais que usam para poder aproveitar suas qualidades intrinsecas (p. 16).

Estas técnicas formam um conjunto de ferramentas acessiveis para que todas as
criancas possam exteriorizar a sua visao do mundo, bem como as suas emocdes, receios,
frustracOes e alegrias. Neste sentido, realcamos com Costa (2022, p. 1) que através das
suas criagoes, “sejam elas de pintura, desenhos, modelagem, entre outras, as criangas
exteriorizam as suas emocoes através da produgdo das mesmas”, criando assim uma
comunicagdo Unica entre a crianca e o adulto, que com a compreensdo e anélise correta é
capaz de intervir de acordo com o que concluiu.

O desenho “¢ uma das mais antigas manifestagdes expressivas do ser humano que
se conhece” (Sousa, 2003, p. 193), sendo também uma das formas mais utilizadas pelas
criangas para representarem situacdes da sua rotina, da sua familia e da sua realidade.
Cada desenho e representacao realizada pela crianca pode ter varios significados e cabe-
nos a nds reconhecer tal potencial para melhor compreendermos o que a crianga nos

pretende comunicar. Através do tipo de traco, desde o mais forte e agressivo, ao ponto de
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rasgar a folha, até ao mais claro e indefinido, passando pelas cores selecionadas, as formas
escolhidas e a frequéncia e recorréncia com que um determinado desenho aparece no
registo gréfico da crianca, podemos interpretar aquilo que ela nos quer comunicar.

Ao longo da realizacdo do desenho é importante mostrarmo-nos presentes, sem
questdes ou verbalizacbes pois, ao estarmos lado a lado com uma crianga enquanto a
mesma desenha, j& estamos a mostrar a nossa atencao a atividade que esta a ser realizada
e, consequentemente, a crianga comeca por explicar, justificar ou até mesmo desabafar,
acerca do que esta a representar. Nesta linha de pensamento, (Sousa, 2003) refere que “s6
desde modo se podera chegar mais perto dos contetdos do inconsciente da crianca,
inferindo dos seus desenhos e comentarios verbais as suas fantasias, sentimentos,
conflitos, hostilidades, medos, etc” (p. 198).

Portanto, parte do/da Educador/a e Professor/a disponibilizar um tempo para a
realizacdo de desenhos livres, sem recorrer a nenhum tema, material ou técnica especifica,
apenas deixar as criangas partirem do desenho para se expressarem graficamente e
comunicarem connosco aquilo que nem sempre sdo capazes de transmitir por palavras. O
desenho é a ferramenta essencial para a expressividade da crian¢a, assim como a escrita
e a leitura sdo para a Lingua Portuguesa.

Complementarmente ao desenho, a pintura é uma das técnicas de maior
preferéncia no meio escolar, uma vez que a partir dela somos capazes de dinamizar um
vasto conjunto de atividades diferentes para as mais variadas finalidades, desde a criagdo
de cenarios, a recriacdo de obras famosas e a pintura com os mais diversos materiais. A
verdade é que, ha semelhanca do que procuramos defender anteriormente, é necessario
deixar a crianga pintar livremente, de forma a “que expresse os seus sentimentos e
satisfaga as suas necessidades criativas atraves do ato de pintar” (Sousa, 2003, p. 228).

A partir desta técnica, e como existe uma ampla variedade de materiais que
permitem a sua exploracdo, conseguimos analisar e interpretar melhor as obras das
criancas a partir das cores selecionadas. Muitas vezes, as cores quentes sao, por exemplo,
associadas a momentos e sentimentos mais alegres e divertidos, enquanto as cores frias
séo escolhidas para representar os momentos menos bons e 0s sentimentos mais amargos.
A utilizacdo dos vermelhos e dos pretos, por norma, pode indicar sentimentos mais
sombrios, desde 0 medo a frustracéo.

O Programa de Expressoes Artisticas do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, afirma que o

professor devera ir observando, sem interferir nos aspetos expressivos, como as

criancas utilizam o espago da pintura: como pegam no pincel, preenchem
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superficies, como usam a cor e também aperceber-se do ambiente gerado e do tipo

de solicitacdes que lhe fazem (p. 94).

Nesta linha de pensamento, partimos do principio que, tal como ocorre com a
técnica do desenho, também na pintura ndo devemos dinamizar sempre atividades ja
planificadas, nas quais a mesma surja como o intuito de decorar ou colorir algo que ja
esteja pré-estabelecido. Aqui, insistimos para que se faculte um espaco/momento para
que a pintura livre seja priorizada, para que a partir desta possamos, entdo, compreender
e conhecer ainda melhor as nossas criancas.

As técnicas do recorte e colagem sdo utilizadas muitas vezes em concordancia
com as restantes técnicas apresentadas, bem como com as vérias areas disciplinares do
curriculo educativo. Numa primeira fase, hd um conjunto de habilidades a serem
desenvolvidas antes da utilizacdo da tesoura e da cola, tais como: o desenvolvimento da
motricidade fina atraveés dos movimentos de rasgar e amassar, do segurar a pinga, da
picotagem, entre outros, que fortalecem e trabalham a destreza manual para que as
criangas possam segurar corretamente numa tesoura. Neste contexto, Sousa (2003, citado
por Neves, 2019) esclarece que “os recortes sdo uma técnica extremamente simples, mas
muito do agrado das criancas, podendo dar livre vazdo as suas capacidades criativas,
usando diferentes tipos de papel, de diferentes cores” (p. 41).

Nesta ordem de ideias, ndo podiamos deixar de fazer referéncia a algumas das
vantagens da utilizacdo da tesoura, designadas por Morris (2011). Assim sendo, este autor
afirma que em primeiro lugar esta a vantagem do movimento de abrir e fechar a tesoura,
pois fortalece os musculos das mdos. Em segundo lugar esta a melhoria da coordenacao
mdo-olho, obrigando o cérebro da crianca trabalhar dois sistemas ao mesmo tempo. Por
fim, temos o desenvolvimento da coordenacdo bilateral, pois ao recortar um circulo a
crianga roda o papel com uma mao e usa a tesoura na outra.

Mais tarde, no 1.° Ciclo do Ensino Basico esta técnica aparece no dia a dia dos
alunos, com o recorte e colagem de fichas nos cadernos e na criacdo de cartazes e
panfletos. Desde modo, nesta faixa etaria, os alunos tém a possibilidade de desenvolver
ainda mais os musculos das mé&os e as suas habilidades com a tesoura, realizando assim
recortes mais precisos em diferentes formas.

A complementar o recorte, a colagem assume-se como “a livre associa¢do de
imagens e de fragmentos de imagens, recortadas em jornais e revistas, permite conceber

colagens, que exploram o humor e o ins6lito” (Gongalves, 1991, p. 28).
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A modelagem é uma excelente aposta para o desenvolvimento da motricidade
fina e para o fortalecimento das palmas das maos das criangas, para que possam,
posteriormente, segurar corretamente numa tesoura, num lapis, numa colher de sopa ou
até mesmo numa escova de dentes. Para além das suas multiplas potencialidades motoras,
visuais e de jogo de imaginagao, esta ¢ “uma atividade que proporciona a livre expressao
de pensamento” (Barbosa, 2009, p. 28), pois é através dela que as criancas podem se
expressar através da forma e do volume, desenvolvendo noc¢des de espaco e de
tridimensionalidade.

Nesta linha de pensamento, 0 mesmo autor afirma que, ao modelar, a crianca esta
a depositar toda a sua atencdo nos pormenores das suas lembrancas visuais e tacteis,
detalhes estes que nem sempre sdo possiveis de representar através do desenho e da
pintura (2009).

Por fim, selecionamos a técnica da construcdo que compreende, de certa forma,
um pouco da todas as técnicas ja analisadas. Desde modo, através das construcdes, as
criancas acabam por desenvolver as mesmas competéncias que desenvolvem com as
restantes técnicas, mas de uma forma mais precisa e complexa. Para que consiga
construir, por exemplo, um brinquedo ou um jogo, a crianca tem de seguir uma lista de
instrugdes, que podem conter atividades de recorte e colagem, modelagem, de desenho

ou de pintura.

2. O Desenho e a crianca

A crianca recorre ao desenho como forma de expressdo e comunicagdo, uma vez
que a representacao grafica € um estimulo que surge ainda antes da crianca aprender a
falar. Ao encontrar-se com uma folha de papel, um quadro ou qualquer superficie branca
e com um lapis, um giz ou um pincel nas maos, a crianca tem, de imediato, o instinto de
comegar a riscar (Sousa, 2003). No sentido de estimularmos esse instinto, devemos
promover uma dinamica através da qual a crianca desenvolva a sua motricidade fina, a
sua coordenagéo visual, neuro motora e cognitiva.

Como ja referimos anteriormente, o desenho introduz-se, simultaneamente, como
objeto de comunicacdo entre a crianca e o exterior. Neste sentido, Sousa (2003) defende
que “o que a crianca desenha nao sdo desenhos (representando a realidade visual), mas
exteriorizagdes do seu ser” (p. 198). Logo, os pais, Educadores/as e Professores/as podem

usufruir desta técnica como instrumento de compreensdo da crianca, tal como todas as
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suas ostentacGes artisticas (Telmo, 1994). Contudo, para sermos capazes de
interpretarmos e analisarmos corretamente todas as suas criagfes, temos de respeitar as
diferences fases de desenvolvimento gréfico em que a crianga se encontra.

As fases de desenvolvimento gréfico séo definidas e defendidas por varios autores,
que procuram organizar as mesmas por estadios, que sdo caraterizados pela idade e pela
propria evolugdo do desenvolvimento da crianca. Apesar desta ideia, os estadios
procuram respeitar o ritmo e o tempo de cada um.

Desde Luquet, Piaget, Lowenfeld ou Read, sdo varios os artistas que procuram
estruturar e categorizar os padrdes que muitas vezes encontramos nos desenhos e nas
representacdes das nossas criancas. Acreditamos que a partir desta estruturacdo ha uma
intencionalidade em auxiliar os profissionais de educacdo na comunicagdo entre o
desenho livre da crianca e o propdsito da sua producao. Apos uma leitura e analise dos
estudos realizados pelos autores acima referidos, percebemos um conjunto alargado de
etapas, por eles definidas, de forma a compreender a evolu¢édo do individuo ao longo dos
seus primeiros anos de vida e a dar resposta a protétipos que encontravam nos desenhos
realizados pelas criancas de uma certa faixa etaria.

Assim sendo, concluimos que existem pelo menos quatro estadios que sdo
acordados entre Luquet, Piaget, Lowenfeld e Read, apesar de apresentarem diferentes
termos, como o estadio da garatuja ou do rabisco, o estadio que define a existéncia entre
o desenho e a realidade, 0 que carateriza a expressividade do que a crianca observa e
experimenta e, por fim, o que marca as questdes de identidade da crianca e da sua visdo
do mundo que a rodeia.

O Estadio Sensdrio-motor compreende-se dos zero aos dois anos de idade da
crianca e é representado pela forte presenca de riscos e tracos desordenados. Segundo
Piaget, citado por Sousa (2003), este estadio é caraterizado pela prépria acdo da crianca
ao segurar um lapis, pois comeca por apalpar, agitar, cheirar e manusear o lapis, ou seja,
é a partir dos seus sentidos que a crianga vai descobrir a funcéo deste instrumento. O
préprio modo como segura no lapis é uma carateristica a ter em conta neste estadio. Ela
agarra com a mdo toda e rabisca a folha com movimentos fortes e rapidos. Este estadio
tem uma grande relevancia para o desenvolvimento da destreza manual e para o
fortalecimento dos seus bracos e maos. Por fim, é capaz de realizar movimentos mais
precisos e circulares.

O Estadio da Garatuja parte dos dois aos quatro anos de idade e, apesar de varios

autores identificarem e reconhecerem este estddio, nem todos se apercebem das
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potencialidades em analisarmos e interpretarmos as obras que nele surgem. Por exemplo,
para Luquet, a garatuja, numa fase inicial, pelos dois anos de idade, ndo apresenta
quaisquer finalidades a nivel do desenvolvimento grafico da crianca. Segundo Telmo
(1994), este autor “toma apenas em consideragao o desenvolvimento da figuragao da cor
(...) e tem como padrao o “realismo”, ndo dando grande importancia a evolucao da
garatuja” (p. 17), logo, 0o mesmo inicia o seu processo de analise quando comegam a surgir
formas e cores propositadas nas representacdes das criancas.

Ja Lowenfeld estruturou a fase da garatuja em trés niveis, iniciando-se na garatuja
desordenada, na qual as criancas rabiscam sem olhar diretamente para a folha, de seguida
a garatuja controlada, onde apresentam um maior controlo nas méos e desenham de uma
forma mais propositada, principalmente, figuras circulares. Por fim, apresenta-nos a
garatuja identificada, em que a crianca verbaliza e justifica o que desenhou, tendo em
conta alguns elementos representados. Para Piaget, citado por Sousa (2003), é neste
estadio que “a crianga passa a expressar esta sua nova compreensdo nos seus desenhos da
figura humana” (p. 202), referindo-se a descoberta do seu género, feminino ou masculino.

O Estadio Pré-Esquematico, identificado por Lowenfeld, inicia-se pelos quatro
anos de idade e termina nos sete anos. Podemos identificd-lo ao observarmos “a
representacéo do real, com formas e figuras mais ordenadas, mas ainda com variages
nos tamanhos” (Hanauer, 2013, p. 78), nos desenhos das nossas criancas. Com a
existéncia de formas e desenhos mais realistas, Lugquet nomeia este estadio de: Realismo
Falhado, onde a crianca descobre o objeto e procura representa-lo o mais real possivel,
contudo “as dificuldades grafico-motoras e as dificuldades psiquicas sdo fatores que
interferem no desenho” (Hanauer, 2013, p. 78), tornando-o desproporcional a nivel do
tamanho.

Nesta sequéncia, Lowenfeld distingue o Estadio Esquematico, que procura ser
uma continuidade do estadio apresentado anteriormente. As criancas entre os sete e 0s
nove anos de idade comegam por apresentar um maior cuidado nos pormenores dos seus
desenhos, tanto na representagdo da figura humana, como das suas vivéncias e realidades.
E neste estadio que a crianca apresenta o conceito de espaco. Piaget, mencionado por
Sousa (2003), afirma que ao contrario do que ocorria nos estadios anteriores neste a
crianca deixa de parte as suas proprias regras € “comeca a tentar ultrapassar o seu
egocentrismo e adaptar-se as regras que observa nos desenhos de outros, procurando

representar o que v€” (p. 202).
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Este estadio é denominado por Luquet como Realismo Intelectual, a partir do qual
afirma que a crianga ndo sé representa com mais realismo o objeto como, também, o que
conhece acerca dele, criando, deste modo, as transparéncias. Sousa (2003, p. 202), refere
que este realismo advém dos “acontecimentos pela ordem que sucedem”, pois “é o seu
pensamento, a sequéncia do seu raciocinio, que dirige a forma de execucdo do seu
desenho”.

O ultimo estddio que vamos conhecer, foi denominado por Lowenfeld como
Realismo Crescente, dos nove aos doze anos de idade. Aqui, “as figuras sdo cada vez
mais diferenciadas e as cenas mais cheias de pormenor” (Telmo, 1994, p. 18). Muitas
vezes observamos as folhas cheias de elementos pertencentes ao desenho, com muitos
pormenores e cores. Novamente, Luquet surge com uma definicdo diferente para este
estadio. Realismo Visual é o titulo que propde para representar a fase, na qual as criancas
desenham apenas objetos visiveis, de forma concreta e apercebem-se de deformacdes,
erros e discrepancias nas suas cria¢oes, levando-os assim a desenvolver um sentido mais
critico acerca do seu proprio trabalho. Hanauer (2013), salienta que neste estadio
“aparecem claramente as influéncias sociais, historicas e culturais, bem como elementos
do seu cotidiano” (p. 79).

ApOs esta pequena andlise dos estadios que caraterizam o desenvolvimento
grafico das criancas, apercebemo-nos da relacdo existente entre a evolucdo do
desenvolvimento e crescimento da crian¢a com a forma como procura representar as suas
ideias, percecdes e vivéncias. Deste modo, acreditamos assim como Hanauer (2013) que
“de um rabisco sem objetivo, com movimentos puramente musculares, ao alcance de um
desenho estruturado, acompanham-se mudangas significativas no desenvolvimento da
crianga, que envolvem mecanismos biologicos, sensoriais, cerebrais ¢ motores” (p. 79).

Este foi um dos contexto que procuramos explorar ao longo dos nossos estagios
pedagogicos, tirando 0 maximo partido das potencialidades desta area e das suas técnicas
ao servico da nossa acéo educativa diaria. Nos Capitulos que se seguem, partilhnaremos
com o leitor os principais contornos de todo o trabalho que desenvolvemos, nos contextos

da Educacéo Pré-escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico.
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3. O Papel do Educador/Professor na exploracdo de atividades de
Expresséo Plastica

Feito um enguadramento inicial dos pressupostos teéricos que orientam este
Relatorio, assim como um panorama geral das diferentes fases de desenvolvimento
grafico das criancgas, interessa-nos também aprofundar um pouco mais acerca do
verdadeiro papel dos/das Educadores/as e Professores/as no desenvolvimento de
atividades de Expressao Plastica.

Neste sentido, acreditamos que o/a Educador/a e o/a Professor/a ndo deve assumir-
se como avaliador das obras das criancas, mas deve, assim como defendem Lowenfeld e
Brittain (1997), “tentar estimular cada aluno, para que se identifique com as suas proprias
experiéncias, (ajudando-os) a desenvolver, a0 maximo, 0s conceitos que expressam 0s
seus sentimentos, as suas emogdes ¢ a sua propria sensibilidade estética” (p. 23). Para que
este desenvolvimento ocorra é essencial que os Educadores e Professores assumam o
papel de orientadores, a partir do qual criem condicdes acessiveis a exploracdo de
materiais e técnicas diferentes e orientem e planifiqguem atividades livres de Expressao
Plastica.

Nesta ordem de ideias, ao explorarem esta a&rea com 0s mais pequenos, os docentes
tém de ter em conta que, assim como assumem Cardoso e Valsassina (1988), ndo se deve
ensinar a forma de representar a natureza, mas devem estimular as criancas a serem elas
préprias, a expressarem-se e a chegarem a uma solugdo. Em contrapartida, e com o
trabalho/obra da crianga concluido é necessario que o/a Educador/a e o/a Professor/a
adotem uma atitude de incentivo perante o resultado final da crianga, pois “sdo os pais e
o Educador que positivamente valorizando a obra da crianca lhe dardo o héabito de a
considerar um objeto valioso” (p. 76), desenvolvendo assim a sua autoestima, autonomia
e evolugdo.

Nesta linha de pensamento, Colaco (2013), acredita que o Educador/Professor
desenvolve a autonomia das suas criangas ao criar “oportunidades que lhes permitam
experimentar e vivenciar por si mesmas, de modo a retirar as suas ilagdes, revelando-se
um ser participativo no seu proprio processo de aprendizagem” (p. 16).

A Expressdo Plastica é uma area transversal as duas valéncias a ter em conta no
presente Relatorio, pelo que ndo poderiamos deixar de fazer uma breve comparagéo entre
o0 papel do/a Educador/a e o do/a Professor/a do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Assim sendo,

e considerando os curriculos diferentes, acreditamos que o/a Educador/a tem maior
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flexibilidade no seu dia a dia para a dinamizacdo de atividades de Expressao Plastica.
O/A Professor/a do 1.° Ciclo tem de ser capaz de articular esta &rea com as restantes areas

3

disciplinares e, simultaneamente, escolher “um conjunto de atividades para um
determinado grupo-alvo, compostas por contetdos e objetivos operacionalizados através
de metodologias diversificadas que pressupde consequéncias educativas” (Zabalza, 2000,
p. 95).
Para terminar, destacamos um trabalho realizado por Lowenfeld (1977, citado por
Sousa, 2003) que melhor resume as atitudes que os docentes devem tomar perante uma
atividade de Expressdo Plastica da crianca. Nas palavras do autor, os Educadores e
Professores devem:
1. Considerar a Expressdo Plastica da crianca como uma projecdo da sua
personalidade em formacao;
2. Compreender que, enquanto trabalha, a crianca esta adquirindo experiéncias
importantes para o seu desenvolvimento;
3. Estimular a crianga nas suas relagdes com o ambiente;
4. Apreciar o esforco da crianca, quando esta consegue expressar a sua propria
experiéncia;
5. Compreender que as «proporcdes erradas» exprimem, frequentemente, uma
experiéncia;
6. Compreender que as percecdes da crianca, a respeito da arte, sdo diferentes das
dos adultos;
7. Apreciar os trabalhos artisticos da crianca de acordo com 0s seus proprios meritos;
8. Colocar a disposicdo da crianca um local apropriado, onde possa trabalhar;
9. Ensinar a crianca a respeitar as manifestacdes de arte dos outros;
10. Encorajar o espirito de liberdade, que nasce da prépria necessidade da crianca se
expressar por si mesma;
11. Criar um clima de tolerancia, propicio a espontaneidade expressivo-criativa,;
12. Deixar que a crianga desenvolva a sua propria técnica, através da experimentacéo.
Assim, concluimos o enquadramento da temaética que escolhemos defender no
presente Relatorio. Com os conselhos anteriormente apresentados, finalizamos com a
ideia de que antes de comentarmos ou analisarmos o trabalho de uma crianga, é essencial
olharmos para ele com respeito. Ao termos esta percecdo, facilmente iremos conseguir
analisa-lo de uma forma mais adequada e significativa, respeitando a individualidade, a

experiéncia e a personalidade de cada crianca.
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Este foi 0 contexto em que nos inspiramos ao longo da nossa préatica pedagdgica,

nos contextos dos Estagios desenvolvidos na Educacdo Pré-Escolar e no 1.° CEB, tal

como pretendemos evidenciar nos proximos Capitulos.
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Capitulo 2
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No presente Capitulo iremos dar a conhecer as carateriza¢es do Meio, da Escola,
espaco e sala de atividades, bem como do grupo de criangas com as quais 0 nosso Estégio
Pedagdgico |, em contexto de Educacdo Pré-Escolar, foi realizado. Ademais, iremos
apresentar a nossa tabela com as atividades desenvolvidas em contexto de estagio, dando,
posteriormente, énfase as atividades do Subdominio das Artes Visuais. E importante
realgar que este Capitulo integra também uma reflexdo realizada com base numa
entrevista (ver Anexo 1) aprofundada que fizemos a nossa Educadora Cooperante, através

da qual foi possivel convocar todo o processo desenvolvido ao longo do estagio em causa.

2. Praticas Educativas em contexto da Educacéo Pré-Escolar
2.1. Carateristicas dos contextos de intervencao
2.1.1. O Meio Envolvente

A escola onde realizamos o nosso Estagio Pedagodgico | pertence a uma das
freguesias do concelho de Ponta Delgada. A escola em questdo encontrava-se muito bem
situada, uma vez que conseguiamos usufruir de muitos dos locais e servicos, presentes
nas proximidades, para abordarmos varias tematicas e realizarmos passeios e visitas de
estudo. No seu meio envolvente, encontramos varios jardins, o que nos possibilitou a
realizacdo de varios passeios e de onde conseguimos trazer varios recursos para a nossa
sala de atividades, como foi o caso das folhas do outono que usamos para realizar a
atividade “Folha, folhinha, quantas folhas tenho na minha saquinha?”. Nesta atividade,
foi possivel usar um recurso que as criancas puderam recolher num dos passeios ao
jardim, as folhas, e dinamizar com elas uma atividade do Dominio da Matematica.

Deparamo-nos ainda com uma biblioteca, um espaco comercial, um centro
destinado a promocdo do bem-estar, uma padaria, uma esquadra de policia, um centro de
fotocoOpias, que foi de grande apoio para 0 nosso estagio, e varios cafés.

Estes locais e instituigdes, foram, muitas vezes, referéncias para a introducdo e

exploracdo dos diferentes contetdos abordados na sala de atividades.
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2.1.2. A Escola

No que respeita a escola, esta encontrava-se em boas condicfes, tanto no seu
interior como no seu exterior, com areas designadas a cada nivel, Educacdo pré-escolar e
1.° Ciclo do Ensino Baésico, das quais as criancas podiam usufruir livremente e em
seguranca.

No recreio, contdvamos com duas areas que dividiam as crian¢as dos dois niveis
existentes naquela escola. Na area destinada a Educacdo Pré-escolar, que continha dois
brinquedos, as criancas eram supervisionadas por trés auxiliares. O chdo de cimento
possibilitou a realizagdo de varias atividades com giz, como foi o caso da atividade “O
meu corpo”, dinamizada ao longo da exploragdo do Corpo Humano, na qual, em pares,
uma crianga contornava o corpo de outra utilizando um giz grosso. Na area do 1.° Ciclo
do Ensino Baésico, encontramos um campo de futebol e baloicos.

No interior, tinhamos um polivalente bastante espacoso, com uma arrecadagédo
munida de materiais de indole desportivo, a sala dos professores e a sala de informaética.
Estes dois espacos, o recreio e o polivalente, foram utilizados para a realizacao de varias
atividades, principalmente, do Dominio da Educacdo Motora e do Subdominio da danca.

As salas de atividades foram distribuidas em lugares estratégicos, pensados para
facilitar a rotina das criangas e desenvolver a sua autonomia. Deste modo, duas das trés
salas de atividades encontravam-se no rés do chao, perto das casas de banho das criancas,
onde as mesmas podiam ir sozinhas quando sentissem necessidade, e a ultima sala

encontrava-se no primeiro piso.

2.1.3. A sala de atividades

A sala de atividades onde realizamos 0 nosso estagio pedagdgico era um espaco
alegre, amplo e bem iluminado, devido a duas grandes entradas de luz solar. As varias
areas (cantinhos) estavam bem sinalizadas e organizadas, mas excessivamente equipadas
com muitos brinquedos e jogos, o que dificultava, por vezes, a sua devida arrumagao por
parte das criangas. Todos estes equipamentos e materiais eram adequados as idades e a
altura das criancas, de forma a beneficiarem a sua adaptacéo e independéncia na sala.

Nas figuras que se seguem (ver Figuras 1 e 2) procuramos ilustrar esta realidade.
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Figura 1: Planta da sala de atividades.

a) Area do tapete; b) Area da biblioteca; c) Area da casinha; d) Area da garagem e) Area
do escritério e do mercado; f) Bancada de trabalho da Educadora; g) Lavatério; h) Area
dos jogos; i) Mesas.

Figura 2: Sala de atividades.

35

a) Area da garagem; b) Area do escritério e do mercado; c) Area da casinha; d) Area dos
jogos e lavatorio; €) Area do tapete.



Considerando as Figuras 1 e 2, observa-se a organizacao e a distribuicao das varias
areas presentes na sala de atividades. Para além destes espacos, encontramos tambem a
bancada de trabalho da Educadora, com varios armarios de arrumacéo, o lavatério, as
mesas e cadeiras destinadas as criancas e o quadro de giz. E importante referir que ficou
explicito desde o inicio do nosso estagio que estas areas ndo tinham um limite de criancas,
ou seja, eram as proprias que se organizavam a nivel de espaco. Consideramos que esta
estratégia funcionava durante os momentos de brincadeira livre, mas ndo nos momentos
de arrumacao e organizacdo da sala. Regra geral, as criancas mais velhas culpavam as
mais novas pela desarrumacao, obrigando as mesmas a arrumar uma area que nem tinham
chegado a utilizar, aspeto que gerava algum ruido e descontentamento.

Tal como nos ¢é dado a perceber na Figura 1, a partir da porta de entrada da sala
encontrdvamos, a direita, a bancada de trabalho da Educadora, com varios armarios
destinados a arrumacdo de materiais reciclaveis, jogos didaticos, materiais manipulaveis,
equipamentos de som e livros infantis. Em cima da bancada, tinhamos um computador
portatil fornecido pela escola, materiais de Expressdo Plastica, nomeadamente, uma
pequena prateleira com lapis de cor, lapis de carvéo, pontas de feltro, tesouras, colas e
folhas brancas. As criangas ndo conseguiam alcangar estes materiais, uma vez que a
bancada era bastante alta, logo, tinham de pedir ajuda a Educadora sempre que deles
necessitassem. Este era também o espaco onde estavam arrumados os dossiés de cada
crianca. No lado esquerdo da porta de entrada, tinhamos um pequeno lavatorio, onde as
criangas lavavam as maos depois de cada atividade e antes das refeicdes. No seu armario
superior, tinhamos uma caixa de primeiros-socorros e cuidados de limpeza e desinfecdo
das crian¢as. Ja no armario inferior estavam guardados todos os materiais de pintura,
desde tintas, pincéis, recipientes, materiais para estampagem a panos de limpeza.

Ainda no contexto da nossa sala, e tal como nos é dado a perceber na Figura 2, de
frente para o lavatorio, encontravamos a area dos jogos, (ver Figura 2d), que consistia
numa prateleira onde eram disponibilizados puzzles, jogos didaticos e de encaixe, aos
quais as criancas podiam recorrer durante 0s momentos de brincadeira livre. Afixado a
essa parede tinhamos um quadro de cortica, destinado a expor as atividades/registos
acerca da estagdo do ano na qual nos encontravamos. Dando continuidade a mesma
parede, existia uma porta com acesso ao recreio dos alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
esta porta sé era utilizada quando precisavamos de nos dirigir ao campo de futebol para

realizar alguma atividade do Dominio da Educacédo Fisico-Motora, caso contrério estava
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sempre trancada. Na mesma parede, no canto, tinhamos a nossa area de acolhimento,
ver a imagem e da Figura 2, onde estavam afixados os aniversarios das criangas, aqui
encontrdmos um tapete colorido para as criangas se sentarem e onde realizavamos as
nossas atividades de acolhimento, fomentavamos varios dialogos com o0s mais pequenos
e introduziamos aquela que seria a tematica da semana.

Na parede posterior, tinhamos os quadros de registo das presencas, do tempo, dos
dias da semana e o calendario. Em cima afixadvamos, na propria parede, os trabalhos e os
registos que as criancas elaboravam ao longo da semana. Seguia-se um quadro de giz, no
qual escreviamos todos os dias a data e onde registdvamos, também, as palavras que as
criancas mais velhas pediam para copiar para os seus desenhos. Durante a brincadeira
livre, estas criancas transformavam-se em verdadeiros “professores” dos colegas mais
novos, uma escrevia no quadro e as restantes copiavam. Logo, observamos que o “faz de
conta” estava muito presente nas brincadeiras do nosso grupo de criangas € 0S mais novos
usavam-no para desenharem livremente com giz.

No seguimento, dispinhamos da &rea da biblioteca (ver Figura 2c), com os livros
que as criangas podiam consultar nos momentos de brincadeira livre. De forma a adequar
os temas destes livros a época do ano, a Educadora costumava, de duas em duas semanas,
troca-los por outros que se encontravam guardados num armario. Arriscamo-nos a afirmar
que as criangas desfrutavam dos livros todos os dias, observavam as imagens sozinhos e
as mais velhas contavam as histérias ja conhecidas aos mais novos. Ao lado desta area,
tinhamos o cantinho da casinha, (ver Figura 2c), muito bem conservado e equipado, com
uma pequena cama, um armario, uma mesa com bancos, uma pequena bancada a
representar uma cozinha, um toucador infantil e varias bonecas e “nenucos”. Esta era uma
area de grande preferéncia para as criangas e onde as brincadeiras de “faz de conta”
mostravam-se muito presentes. Aqui, as criangas mais velhas convertiam-se em
auténticos “pais” e as mais novas em “filhos”. Formaram-se muitos médicos, enfermeiros,
cabeleireiros e chefs de cozinha nesta area. Na Ultima parede, do lado direito, e depois da
area da casinha, tinhamos o cantinho da garagem e da oficina (ver Figura 2a). Este
espaco estava organizado com o auxilio de varios cestos onde podiamos encontrar uma
grande quantidade e variedade de carros e outros transportes, brinquedos aleatérios e
varias ferramentas. Esta area raramente se encontrava devidamente arrumada devido ao
excesso de brinquedos presentes. Este cantinho foi de grande importancia na exploragédo
do tema “Os transportes”, no qual utilizamos os préprios brinquedos para dinamizarmos

a atividade “Carros para ca, barcos para 1a”, onde as criangas tinham um cartdo com varios
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cenarios (uma estrada, um recipiente com agua, o céu e um terreno agricola) e tinham de
procurar neste cantinho um transporte para associar ao respetivo cenario.

De seguida, encontrava-se aquela que era a area do escritorio e do minimercado,
(ver Figura 2b), onde existia uma pequena bancada com varios compartimentos nos quais
estavam organizadas as caixas de cada crianca, com a sua respetiva identificacdo. Cada
crianga encontrava, na sua caixa, 0s seus estojos e os materiais fornecidos pelos pais. Em
cima desta bancada, tinhamos vérias atividades de grafismo, cadernos e outros materiais
para registo. Em frente ficava o minimercado com varios produtos do dia a dia da crianca.
Por fim, e ao lado desta bancada, tinhamos um espelho que nos foi muito Gtil para
atividade “O meu corpo”, do Subdominio das Artes Visuais, onde as criangas, depois de
se verem ao espelho, tiveram de fazer desenhar o seu retrato.

Feita uma descricao geral da forma como estava organizada e apetrechada a nossa
sala de atividades, interessa-nos agora aprofundar um pouco mais as suas valéncias para
a exploracdo da area que decidimos aprofundar no presente relatorio. E o que nos

propomos fazer no ponto que se segue.

2.1.3.1. A Expressao Plastica e o seu Espaco na sala de atividades

A nossa sala de atividades contava com uma ampla bancada de trabalho que,
apesar de ndo ter a altura das criancas, oferecia varios materiais e objetos para manuseio
e exploracéo do grupo, como o caso dos materiais de Expressao Pléstica. Contudo, para
utilizarem estes materiais, tinham de pedi-los a um adulto. Na entrevista realizada a
Educadora Cooperante (ver Anexo 1), descobrimos que esta situacdo ocorre porque esta
era uma area privilegiada e muito convocada na sua sala de atividades e, para poder fazer
uma gestdo adequada dos materiais que “saiam e entravam”, estes eram guardados na
bancada. Em contrapartida, as criancas podiam encontrar um armario a sua altura, com
materiais reciclaveis, que podiam explorar ao longo dos momentos de brincadeira livre.

A partir da nossa observacdo apercebemo-nos da quantidade de vezes que as
criangas pediam para utilizar estes materiais durante o dia, 0 que nos levou a fazer uma
reflexdo acerca da importancia de um espaco controlado e acessivel, desta natureza, numa
sala de atividades. Nesta linha de pensamento, defendemos com Reis (2003, citado por
Capela, 2018, p. 26), que a “diversidade e acessibilidade dos materiais utilizados permite

ainda outras formas de explora¢do”, sendo de toda a relevancia disponibilizar materiais
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de vérias cores, bem como outros recursos e instrumentos, de forma que as criangas
consigam, autonomamente, fazer varias combinagdes.

Neste sentido, acrescentamos ainda que, para além da importancia de permitir a
crianca aceder e escolher os materiais que quer usar e quando os quer usar, temos de ter
em consideracdo que esta vontade ocorre a partir de algo que a crianca sente necessidade
de expressar naguele momento, um sentimento, uma emog¢do ou um desejo de transmitir
alguma coisa através do desenho.

A este proposito, Carvalho (2020) reforca que

¢ importante deixar que a crianca tenha liberdade para realizar 0s seus

desenhos/pinturas (obras), para que esta ndo fique com 0 Seu pensamento

delimitado, para que ndo perca a sua autonomia para desenhar ou criar o que lhe

vai no pensamento (p. 16).

Desta forma, consideramos que tdo importante quanto planificar atividades do
Subdominio das Artes Visuais, de forma a proporcionarmos momentos diarios de
exploragdo, a partir de um s6 conteudo, foi igualmente pertinente a preparagao de “um
espago na sala para o efeito da exploragao da expressao plastica”, onde

a crianca vai sentir-se tentada a explora-la e se tudo estiver ao seu dispor e ao seu

alcance vai fazer com que a crianga se sinta autdnoma e desenvolva 0s seus

trabalhos de acordo com a viséo que tem do mundo (Carvalho, p. 19).

Assim sendo, partimos para a planificacdo e construcdo de um recurso, com o qual
as criancas pudessem ter acesso a varios materiais para a criacdo das sua obras. Através
deste recurso, e nos momentos de brincadeira livre, as criangcas podiam dar asas a sua
imaginacdo ou partir das suas emoc¢des mais profundas para as expressarem através dos
seus desenhos. Neste contexto, acreditamos que o papel do Educador passa, também, por
refletir acerca da importancia das potencialidades do espaco e dos recursos
disponibilizados ao seu grupo e a partir dai observar e analisar as producdes das suas
criangas.

Foi com este propodsito que cridmos o nosso “Engenhocas”, que acabou por
assumir-se como um recurso muito importante nas nossas rotinas. Na Figura que se segue

ilustramos as principais valéncias deste recurso (ver Figura 3).

39



Figura 3: Recurso: O Engenhocas.

a), b) e ¢) “O Engenhocas” na sala de atividades.

Ao observarmos, portanto, a auséncia de uma area de natureza artistica/expressiva
e a0 notarmos o gosto e a motivagdo das nossas criancgas pela mesma, acreditamos que a
implementacdo deste recurso foi uma mais-valia para a nossa sala de atividades. Assim
sendo, apostamos num “carrinho”, com o formato do nosso “Engenhocas” em feltro.
Depois de uma apresentacdo do mesmo, mostrando os materiais disponiveis, como lapis
de cor, pontas de feltro, cola, tesouras, stencils, jornais e revistas, cartdes com o nome de
cada crianca, atividades para a escrita dos numeros e folhas brancas, lembramos, também,
as regras para a sua utilizacdo. Neste contexto, s6 o chefe do dia podia mover o
“Engenhocas” pela sala e s6 0 levavam para o seu lugar quando estivesse todo arrumado.
Os materiais disponiveis s6 podiam ser utilizados nas mesas.

A reagdo por parte das criancas foi muito positiva e entusiasmante e 0 mesmo
passou a fazer parte da rotina e das atividades da nossa sala. A presenca do Dominio da
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Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e do Dominio da Matematica neste recurso,
deveu-se a necessidade de responder aos interesses das criancgas, principalmente, das mais
novas, para escreverem os seus nomes e a dificuldade observada por parte das criangas

mais velhas na escrita dos nUmeros.

Figura 4: Atividades presentes no recurso “O Engenhocas”.

a) b) Criangas a usar a tesoura; ¢) Cdpia do nome; d) e) Cartdes plastificados para a
escrita dos nimeros.

Ao longo do nosso estagio pedagogico, foram muitas as aventuras e descobertas
realizadas a partir do nosso “Engenhocas”. Deste modo, salientamos que 0 desenho livre
se fez presente em muitos momentos da nossa sala, principalmente, nos tempos de
brincadeira livre, gragas a curiosidade das criangas perante o novo recurso. Para além do
desenho livre, este recurso permitiu ainda que as criangas mais novas explorassem, com
0 nosso auxilio, determinados materiais pelos quais ja mostravam muito interesse, como
as tesouras (ver Figura 4a), colas e stencils, bem como a escrita do seu nome através da
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copia (ver Figura 4d). O interesse foi mutuo para as criangas mais velhas que, apesar de
conhecerem a maioria dos materiais presentes, desenhavam e criavam as suas proprias
composicdes, como a elaboracdo de convites para as suas festas de aniversario, a
realizacdo de pequenos jogos, sendo que ainda auxiliavam os mais novos no uso dos
materiais. No inicio do estagio, apercebemo-nos que este grupo apresentava dificuldades
na escrita dos numeros, pelo que conseguimos colmatar tais lacunas através de cartdes
plastificados com os niUmeros em forma de ruas, nos quais a crianca podia, primeiramente,
contornar o nimero com um carrinho e de seguida com o marcador (ver Figuras 4d e 4e).
E importante referir que os mais novos mostraram, também, muito interesse nesta
pequena atividade e realizavam-na frequentemente.

Podemos afirmar, portanto, que através do “Engenhocas” conseguimos explorar
varios dominios de contetdo, procurando sempre responder aos interesses e curiosidades
das criancas, dando maior enfoque a Expressédo Plastica e a importancia do desenho livre.
Na realidade, foi a partir da implementacdo deste recurso que nos apercebemos, com
maior realce, dos desenhos da crianca E, que representava de forma recorrente uma casa,
desenhos estes que analisaremos um pouco mais a frente neste relatorio.

Para além do subdominio das Artes Visuais, do Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita e do Dominio da Matematica, consideramos que a Area da
Formacdo Pessoal e Social também se fez presente, pois, e como referiu a Educadora
Cooperante na sua entrevista (ver Anexo 1), o facto de as criangas poderem transportar o
carrinho para o seu lugar e de escolherem os materiais que queriam usar privilegiou a sua
autonomia e independéncia, sendo estas duas carateristicas a priorizar dentro de uma sala
de atividades. Na entrevista em causa, pudemos fazer uma reflexdo acerca deste recurso,
incluindo as suas vantagens e 0s seus inconvenientes. Como ja mencionamos, este recurso
complementou e enalteceu o Subdominio das Artes Visuais dentro da nossa sala de
atividades, bem como outros Dominios de contetdo. Entendemos ter sido uma mais valia
durante 0 nosso estagio e pensamos poder usar estratégia semelhante no nosso futuro,
sem nunca descurar o refor¢o nas suas regras de utilizacdo, para que as criangas possam
tirar partido dos materiais disponiveis de forma autébnoma e responsavel.

Infelizmente, constatimos na sequéncia da entrevista que fizemos a nossa
Educadora Cooperante (ver Anexo 1) que, mais tarde, e com o final do nosso estagio
pedagdgico, esta se apercebeu da falta de controlo na utilizacdo de alguns materiais, sendo

que as criangas utilizavam os mesmos para diversas atividades, principalmente para o
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desenho livre, mas ndo os arrumavam de forma correta, deixando, por exemplo, pontas
de feltro sem tampa, 14pis estragados e folhas sem identificacéo.

Acreditamos que esta falta de controlo se deveu a nossa auséncia, pois estdvamos
constantemente a certificar-nos de que todos os materiais estavam arrumados e bem
prezados. Por estarazdo, e estando a Educadora sozinha na sala de atividades, tal controlo
podera ndo ter acontecido da mesma forma, fazendo com que o recurso, com muita pena
nossa, fosse desmontado e 0s materiais voltassem para a bancada de trabalho. Na
entrevista (ver Anexo 1), a Educadora Cooperante referiu que mesmo depois de as
criancas se aperceberem do desaparecimento do recurso na sala, continuaram a chamar
“Engenhocas” a prateleira que lhe deu vida. A partir desta reacdo, apercebemo-nos do
impacto que este recurso teve na nossa sala de atividades, bem como no grupo de criangas.

Concluimos que, ao longo da nossa permanéncia na sala de atividades, o
“Engenhocas” apresentou-se como uma ferramenta essencial para a expressividade livre
do nosso grupo e para a introducdo de materiais e ferramentas de uso recorrente por
criangas desta faixa etaria, como por exemplo a tesoura, muitas vezes negligenciada em
salas de jardim de Infancia. Este recurso foi mais do que um suplemento a Expressédo
Plastica, foi, também, um excelente contributo para a integracdo das varias areas de

contelido com o Subdominio das Artes Visuais.

2.1.4. O tempo e as rotinas

As atividades tinham inicio com o acolhimento, no qual as criancas cantavam a
can¢do do “Bom dia” e desejavam-no uns aos outros. De seguida, cada crianga marcava
a sua presenca e o chefe do dia responsabilizava-se por um conjunto de tarefas que
assinalavam este momento, como a contagem do nimero de criancgas presentes e em falta,
o registo do tempo, do dia da semana, do calendario e a alimentacao do peixe “Nando”,
presente na sala de atividades. E importante salientar que, neste momento do dia, todos
os dias as criangas tinham a oportunidade de partilhar vivéncias, experiéncias e ideias,
especialmente as segundas-feiras, dia em que cada um também partilhava o seu fim de
semana. Ainda neste dia, as criangas eram convidadas a se sentarem nas mesas para
representarem graficamente o seu fim de semana. Posteriormente, mostravam-nos 0s seus
desenhos e conversavam connosco sobre eles.

No acolhimento, introduziamos, através de um conto, de fotografias, do dialogo

ou de pequenas atividades, a tematica a explorar naquela semana, desde que houvesse um
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fio condutor com a tematica abordada na semana anterior. Depois deste momento,
tinhamos, portanto, um espaco para a dinamizacdo de uma atividade orientada.

Depois, seguia-se a hora do leite e, seguidamente, dispinhamos de outro periodo
para a realizacdo de uma atividade orientada, que variava entre atividades em grande
grupo e outras de carater individual. A seguir ao almoco, reservdvamos sempre um
momento para o relaxamento, que procurdvamos adaptar ao tema que estavamos a
explorar. Apresentavamos sempre formas de relaxar diferentes, utilizando desde o som
do vento ao longo da exploragdo do tema do “outono”, ao tato no seguimento da
explora¢do do “Corpo Humano”, passando pela visdo recorrendo-nos do planetario
decorado pelas criangas na atividade “O nosso planetario”, inserido no Subdominio das
Artes Visuais.

Dando continuacdo a nossa rotina, e com as criangas mais relaxadas depois do
recreio, passavamos para a “Hora do Conto”, na qual todos os dias as criancas ouviam
uma historia. Tentdvamos que estas historias fossem ao encontro da temaética que
estdvamos a abordar, de forma a que pudéssemos fomentar um dialogo com o grupo
acerca do presente tema. Aproveitavamos ainda este momento para dinamizar atividades
do Subdominio da Dramatiza¢do, como ocorreu com a pequena dramatizacdo da Lenda
de Sdo Martinho realizada no seu dia comemorativo. Até a 15h00, hora de saida, as

criangas brincavam livremente pelas diferentes areas disponiveis na sala de atividades.

2.1.5. O grupo de criangas

O grupo era constituido por treze criangas, com idades compreendidas entre 0s 3 e
0S 7 anos, ou seja, um grupo bastante heterogéneo. Tinhamos onze criancas do sexo
masculino e duas do sexo feminino, sendo que quatro criangas tinham trés anos, duas
quatro anos, quatro cinco anos, duas seis e uma com sete anos. Esta ultima revelava
Necessidades Educativa Especiais (NEE), pelo que se encontrava em situagdo de
adiantamento de matricula.

Encontrdmos um grupo participativo, alegre, motivado e interessado pelas
atividades, pelas tarefas que marcavam arotina e por aprender coisas novas. Assim, desde
0 inicio conseguimos criar uma boa relagdo com as criangas, pois receberam-nos muito
bem. Sendo um grupo heterogéneo, as criangas mais velhas mostravam interesse em

querer ajudar os mais novos e estes admiravam e copiavam o0s mais velhos. Neste
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contexto, observamos um grupo bastante interativo e solidario, no qual a ajuda era uma
constante.

As criangas que entraram para Jardim de Infancia pela primeira vez adaptaram-se
muito bem as rotinas da sala e, com a ajuda dos mais velhos, participavam nas atividades
de grupo e nas varias tarefas. Em geral, observamos um grupo com muitos conhecimentos
em diversos conteidos e que ambicionava sempre por aprendizagens novas e atividades
diferentes e ludicas. As atividades sensoriais, as do Subdominio das Artes Visuais, de
Educacdo Fisico-Motora e do Subdominio da Dramatizacdo despertavam sempre a
participacdo das criangas, com a excecdo de dois meninos que ndo apresentavam tanto
interesse, pois tinham dificuldades em invocar o mundo imaginério e a fantasia.

Conseguiamos organizar as criangas em dois grupos distintos, um grupo de criangas
mais velhas e outro com as criangas mais novas, que entraram na sala naquele ano pela
primeira vez. O primeiro grupo mostrava autonomia nas varias atividades planificadas,
interesse e participacdo nos momentos de didlogo e de discussao, apesar de muitas vezes
responderem pelos colegas. Revelavam também interesse em ajudar os mais novos e a
Educadora, contudo, ndo gostavam de arrumar a sala de atividades, culpando os mais
novos pela desarrumacao da mesma. Observamos neste grupo uma grande vontade de
aprender, de questionar e justificar. Queriam escrever, contar e fazer operacgdes de adicdo
e subtracdo, pois muitas vezes deparavamo-nos com este grupo no quadro de giz a brincar
as escolas, onde um explicava determinado nimero ou operacdo aos outros.

O grupo das criancas mais novas ja conheciam a rotina e as tarefas da sala de
atividades, apesar de notarmos que ainda ndo as cumpriam. A titulo de exemplo,
utilizavam os jogos ou brinquedos e ndo voltavam a arruméa-los antes de usarem outros e
ndo queriam arrumar a sala no final da brincadeira livre. Em contrapartida, cumpriam
sempre as tarefas do acolhimento e do chefe do dia, apesar de se mostrarem por vezes um
pouco irrequietos nos momentos do tapete, tinham um bom relacionamento com as
criangas mais velhas e respeitavam a Educadora.

No que concerne ao desempenho do grupo nas diferentes areas, dominios e
subdominios de contetdo, o mesmo pode ser dividido em dois grupos distintos, conforme
as idades das criancgas, e caraterizado com base nos tracos gerais que apresentamos de
seguida.

Area da Formagc&o Pessoal e Social: o grupo de criancas mais velhas era capaz de
fazer escolhas, participar de forma ativa nos didlogos fomentados e de ajudar a Educadora

e as criancas mais novas na realizacdo de tarefas e atividades. Os mais novos
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relacionavam-se muito bem com os mais velhos, apesar de terem algumas dificuldades
em respeitar as regras da sala.

Area do Conhecimento do Mundo: o grupo, em geral, mostrava grande interesse
nesta area. Apresentava grande entusiasmo nas tematicas e nas atividades desenvolvidas,
partilhava conhecimentos prévios e solicitava aprendizagens novas dentro de uma
tematica.

Dominio da Matematica: as criancas mais velhas tinham um grande interesse e
curiosidade nas atividades desenvolvidas dentro deste dominio, tanto que o inseriam
durante a brincadeira livre, na realizacdo de jogos e no “Faz de conta”. Ainda assim,
apresentavam algumas dificuldades na escrita dos nimeros. Em contrapartida, e através
do interesse dos mais velhos, os mais novos também participavam nas brincadeiras e nas
atividades deste dominio, de forma interessada, sendo que um menino deste grupo ja era
capaz de escrever 0s numeros até dez.

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita: mais uma vez, observou-
se uma grande ambicao, por parte das criancas maiores, na escrita e na copia de palavras
novas, letras e pequenas frases. O seu vocabulario, na sua grande maioria, era
desenvolvido, apesar de alguns serem timidos nas respostas que davam. Trés das crian¢as
tinham grandes dificuldades na fala. Os mais pequenos ndo apresentavam um vocabulario
tdo expandido.

Dominio da Educacédo Fisico-Motora: o grupo, em geral, reagia de forma muito
positiva as atividades dinamizadas e as criancas mostravam-se entusiasmadas e até
inquietas para comegarem as mesmas, a exce¢do de uma crianga que ndo mostrava tanta
motivagdo nestes momentos.

Dominio das Expressdes

Artes Visuais: as criangas demonstraram, desde o inicio, um grande fascinio por
estas areas, principalmente, nas atividades de carater mais sensorial e de pintura. Os mais
pequenos ndo eram capazes de recortar e de usar a cola, logo, foi um fator a ter em conta
nas atividades dinamizadas ao longo do estagio. Sendo este o tema foco do presente
relatério iremos desenvolvé-lo um pouco mais ao longo deste Capitulo.

Danca: ainda que pouco explorada verificamos que as criangas tinham interesse na
danca livre.

Mdsica: muito presente no dia a dia do nosso grupo, principalmente no momento
do acolhimento. Notamos que o grupo memorizava rapidamente as cancfes e tinha

curiosidade em conhecer as musicas dos adultos.
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Jogo Dramatico/Teatro: como ja foi referido anteriormente, o “faz de conta”
estava sempre presente nas brincadeiras das criancas, ao longo de algumas atividades.
Nesta sequéncia, observamos que as criangas mostravam mais interesse na exploracao de
certos conteudos quando os introduziamos através do “faz de conta”.

Feita uma descricdo global das carateristicas do grupo que nos foi confiado, nas
varias areas e dominios do curriculo, interessa-nos agora aprofundar um pouco mais
aquela que entendemos realcar no presente Relatdrio. E o que nos propomos fazer no

ponto que apresentamos de seguida.

2.1.5.1. O grupo de criancas e o desenho

Numa primeira fase, tendo em consideracéo as observacdes realizadas ao longo do
nosso Estagio Pedagdgico e o conjunto de desenhos livres de cada crianga, continuamos
a dividir as nossas criangas em dois grupos distintos, constituindo assim um grupo com
as criancas de trés e quatro anos de idade e outro com as de cinco e seis anos. Deste modo,
verificamos que as criancas de cada grupo se encontravam no mesmo estagio de
desenvolvimento gréafico estabelecido por Viktor Lowenfeld. Concluimos, portanto, que
as criangas mais novas estavam na fase da Garatuja, a exce¢do da crianca F, e 0s mais
velhos encontravam-se nas fases de Figuracdo Pré-Esquematica e Esquematica.

Os mais pequenos mostravam, através dos seus desenhos, fortes carateristicas da
fase da Garatuja desordenada, seguravam nos lapis com a palma da méo e sé depois de
concluirem os seus desenhos referiam o que tinham representado, ou seja, comegavam 0s
mesmos sem terem um significado. Podemos observar estas carateristicas no mosaico que
se segue, no qual conseguimos capta-las em varios momentos do nosso estagio (ver

Figura 5).
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Figura 5: Registos graficos das criangas mais novas.

a) b) c)d) Fase da Garatuja das criangas da nossa sala de atividades.

Mais tarde, conseguimos evidenciar uma grande evolucdo grafica de algumas
criangas em especifico, uma vez que ndo foi possivel observar esta progressao em todas
as criancgas deste grupo.

Na Figura que se segue (ver Figura 6), destacamos a evolugdo da crianca P que,
num primeiro momento, representava a sua familia com tracos bastante fortes e
agressivos, ver Figura 6a, e sem quaisquer carateristicas referentes a figura humana.
Posteriormente, foi possivel registar a mesma tematica no desenho da crianga, na qual
notamos, novamente, um traco forte, mas ja com algumas carateristicas da figura humana,
como a cabeca, as pernas, os bragos, os cabelos e os olhos (ver Figura 6b). Nesta
sequéncia, e no final do nosso estagio, conseguimos destacar outra representacdo da sua
familia, porém, ja enquadrada na fase de Garatuja Identificada entrando na fase de
Figuracdo Pré-Esquematica, na qual o seu traco ja se apresentava fino e assertivo e onde

conseguimos identificar, de imediato, os varios elementos que constituem o corpo
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humano e os outros objetos representados, como um escorrega (ver Figura 6¢). Neste
contexto, interessante serd notar que, tal como sublinham Bombonato e Farago (2016),
na fase de Figuragdo Pré-Esquematica “As garatujas ndo perdem 0s seus sentidos, apenas

torna as mesmas reconheciveis e com significados” (p. 17).

Figura 6: Registos gréaficos da crianca P.

a) Representacdo da familia na fase da garatuja desordenada;
b) Representagéo da familia na fase da garatuja orientada/identificada;
c) Representacéo da familia na fase da garatuja identificada/Estadio Pré-esquematico.

Tal como nos é dado a perceber através da analise da Figura apresentada, nota-se
uma evolucdo significativa no desenvolvimento grafico da crianca em causa, 0 que ndo
podemos deixar de realcar, considerando o curto espaco de tempo em que a mesma se
operou. Queremos acreditar que esta evolugdo podera ter acontecido em consequéncia
das atividades planificadas com o objetivo de desenvolver a motricidade fina, da pratica
regular do desenho e da implementacdo do recurso “O Engenhocas”, estratégias que

estiveram na base da nossa ac¢éo educativa ao longo deste periodo de estagio
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No que respeita ao grupo das criangas com cinco e seis anos, algumas encontravam-
se na fase de Figuracdo Pré-Esquematica (ver Figura 7 d e €), enquanto outras j& estavam
na fase esquematica, (ver Figura 7 a e c). Aqui, as criangas procuravam representar
vivéncias do seu dia a dia, desejos e preocupacdes, atribuindo um significado prévio ao

que iriam desenhar.
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Figura 7: Registos graficos das criancas mais velhas.

a) b) c)d) e) Registos na fase de Figuracdo Pré-Esquematica e Esquematica.

Foi possivel observar tambem uma grande evolucdo neste grupo, principalmente,
no que concerne as criangas que se encontravam na fase de Figuracdo Pré-Esquematica.
Na Figura que se segue, verificamos que as criangas comegaram a desenhar sobre uma
linha base que para elas representa o chdo e que sustenta todos os elementos do seu
desenho, carateristico da fase designada por Viktor Lowenfeld de Figuracdo Esquematica

(ver Figura 8). Nestes registos, observamos a necessidade que este grupo apresentava em
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escrever e copiar letras, pequenas palavras e nimeros, tal como se pode verificar na

Figura 8b.

Figura 8: Registos gréaficos das criangas com 5 e 6 anos.

a) b) c)d) Registos das criancas na fase de Figuragdo Esquematica.

Neste grupo, deparamo-nos com um caso particular, que nos chamou a atengéo e
nos interessa apresentar e refletir. Trata-se da crianca E que, ao longo do nosso estagio
pedagdgico, apresentou um tema recorrente nos seus desenhos: uma casa (ver Figura 9).
Mais tarde, apercebemo-nos que esta regularidade poderia estar relacionada com o
contexto social em que a crianga em questdo estava inserida, onde presenciava
comportamentos de agressividade por parte de um familiar préximo. Diariamente,
guestionavamos acerca do significado dos seus desenhos e se a casa em questao era a sua,
ao que a crianca respondia positivamente na maioria das vezes, outra questdo que
colocdvamos era acerca da porta da casa, se a mesma se encontrava aberta ou fechada.

Era interessante notar que a crianca tendia a responder a questdo em causa consoante 0
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seu estado de espirito e as suas emoc¢6es no momento. Quando afirmava que a porta estava
fechada, nos dias em que parecia estar mais triste e ansiosa, compreendiamos que a
crianca poderia ter vivenciado uma situagdo menos positiva em casa e transmitia-a através
do seu desenho. Por outro lado, quando a porta se encontrava aberta, a propria crianca
apresentava-se, também, mais aberta para dialogar connosco, conviver com os colegas e
participar nas atividades.

Outro aspeto que analisamos foi o tamanho da porta nos seus desenhos, que,
geralmente, era pequena. A este propoésito, Bédard (1998) afirma que ndo podemos
“sobrestimar” a dimensdo da porta que a crianca desenha e refere que quando esta ¢
pequena a crianga “ndo aprecia muito que haja muitas perguntas ou vigilancia a mais. A
sua porta so se abre para quem ela quer” (p. 35).

Também neste contexto particular, queremos acreditar que a pratica recorrente do
desenho sobre o fim de semana e a implementagdo do recurso “Engenhocas”, através do
qual as criangas procuravam expressar-se livremente, foram dois grandes aliados para
compreendermos e analisarmos esta regularidade nos desenhos da crianca E. Na
entrevista (ver Anexo 1), a Educadora Cooperante confidenciou-nos que comegou a
preocupar-se com esta situacdo quando a mesma passou a ser muito recorrente nos
desenhos do fim de semana desta crianca, levando-a a questionad-la acerca das
carateristicas da casa, da porta e das pessoas que representava. Acreditando ser uma
chamada da atencdo, salientou que nem sempre recebia uma resposta, pois a crianga
estava proibida de contar na escola o que vivenciava em casa. Adiantou-nos que foram
os desenhos e a analise que fazia a partir deles que a ajudaram a compreender melhor esta
situacao.

A entrevista em causa foi realizada depois do final do nosso Estagio Pedagogico |
e 0 assunto foi uma vez mais convocado. A este respeito, a Educadora adiantou que
comecou a observar representacdes diferentes nos desenhos da crianca E, nos quais eram
representados outros espacos como jardins onde costumava passear, a casa de outros
familiares e mais membros da sua familia, tal como nos é dado a perceber no mosaico

que se segue onde partilhamos alguns dos desenhos em causa (ver Figura 9).
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Figura 9: Registos gréaficos da crianca E.

a) b) c) d) e) Registos da crianca com representacdo recorrente do elemento casa.

Feita uma abordagem aos contextos em que nos movemos, é chegada a altura de
nos debrucarmos acerca da nossa a¢do educativa no contexto do Estagio Pedagdgico I.

E 0 que nos propomos fazer no ponto que se segue.

2.2. A Agédo Educativa no contexto da Educacéo Pré-Escolar

Neste ponto daremos a conhecer, numa perspetiva geral, todas as atividades
desenvolvidas ao longo da nossa préatica pedagdgica na Educacdo Pré-Escolar. Assim
sendo, no quadro que se segue, Quadro 1, é possivel ilustrar as respetivas atividades, as

intervenc@es nas quais as mesmas foram dinamizadas e as respetivas areas, dominios e
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subdominios desenvolvidos. O seguinte quadro faz-se acompanhar por uma caraterizacao
e andlise das principais atividades.

Quadro 1 - Sintese das atividades desenvolvidas no Estagio Pedagdgico I.
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6e7de
dezembro

o
H

13 a15de
dezembro

10 a 14 de janeiro 2022
(individual)

A53

:

(L

AS55
A56

24 a 26 de janeiro (individual)

A58

No final do Estagio Pedagdgico | contamos, portanto, com cinquenta e oito atividades,
inseridas nas diferentes areas de desenvolvimento presentes nas OrientacGes Curriculares para
a Educacéo Pré-Escolar. Para melhor consulta e analise deste Quadro, foi designada uma cor
diferente para cada area, dominio e subdominio de contetdo. Dentro de uma mesma area
podemos encontrar duas tonalidades de cor, uma mais escura e outra mais clara, a primeira
representa as competéncias que foram privilegiadas numa determinada atividade e a segunda

as competéncias que, de certa forma, também foram convocadas e desenvolvidas na mesma
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atividade. Procuramos também destacar as atividades inseridas no Subdominio das Artes
Visuais, que vamos aprofundar mais tarde neste Relatorio, sinalizando-as a azul na respetiva
coluna.

Como podemos observar no Quadro 1, a Area de Formacéao Pessoal e Social, a Area
do Conhecimento do Mundo e o Subdominio das Artes Visuais tiveram um grande destaque
ao longo de todo o estdgio. Porém, verifica-se que o Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita e os Subdominios da Dramatizacdo e da Danca tiveram pouca evidéncia
ao longo do nosso estagio pedagdgico. Ap6s um breve resumo de apresentacdo do Quadro 1,
achamos relevante apresentar de que forma exploramos as diversas areas, dominios e
subdominios de contetdo, procurando assim selecionar as atividades que tiveram mais
destaque no nosso estagio, tendo em conta a tematica que estavamos a explorar. Para uma
melhor compreensdo vamos convoca-las consoante 0 nosso quadro sintese. Damos inicio,
portanto, a nossa viagem pelas atividades dinamizadas.

A primeira intervengdo sucedeu-se nos dias 20 e 21 de outubro e foi realizada
juntamente com o par pedagogico. Sendo esta a nossa primeira intervencgdo, o nervosismo fez-
se presente pois ndo sabiamos como o grupo iria reagir perante a nossa lideranca nas rotinas
e atividades. Este sentimento dissipou-se quando nos apercebemos do a vontade das criancas
para connosco, pois mostraram-se, de imediato, muito recetivas e participavam ativamente
nas atividades que desenvolvemos. Acreditamos que esta reagao surgiu em consequéncia de
outros estagios ja realizados na nossa sala de atividades, que as criangas mais velhas tiveram
a possibilidade de vivenciar.

Na semana anterior a nossa intervencao, selecionamos com a Educadora cooperante, a
nossa primeira tematica a explorar, que foi a Higiene Corporal, de forma a haver um fio
condutor com a tematica que a Educadora tinha explorado anteriormente, a Higiene Oral.
Salientamos que a area do Conhecimento do Mundo esteve em grande evidéncia devido ao
cardter da tematica, mas procuramos sempre integrar as restantes areas, dominios e
subdominios, em especial, 0 Dominio da Formag&o Pessoal e Social e 0 Subdominio das Artes
Visuais.

A primeira das atividades dinamizadas consistiu em demonstrar a importancia de
lavarmos as méos frequentemente (Al). Em grande grupo, utilizamos dois recipientes com
agua e apresentamos as criangas 0 N0sso recurso, varias luvas cheias de areia e sujas com terra
e tinta. Depois de uma breve explicacdo da atividade, as criancas foram convidadas a usar
sabdo liquido para lavarem as méaos, revestidas com as luvas sujas, e esfregarem as mesmas

com muito cuidado, principalmente as palmas, entre os dedos e dentro das unhas.
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No final desta primeira intervencéo, verificamos que os didlogos que fomentavamos
com o grupo, bem como a nossa presenca e participacdo nas brincadeiras livres, foram
estratégias decisivas para que as criangas se sentissem mais confortaveis connosco. Todavia,
e ap0Os uma reflexdo acerca da nossa intervencéo, apercebemo-nos que podiamos ter dado mais
relevancia aos recursos que preparamos para a sala, como foi o caso das luvas com areia, e
também da importancia de prepararmos atividades adequadas ao grupo de criangas mais
velhas e outras apropriadas ao grupo de criangas mais novas.

A segunda intervencdo, desenvolvida de forma individual, ocorreu entre os dias 25 a
27 de outubro e, no seguimento da tematica Higiene Corporal, exploramos o tema do Corpo
Humano. Apesar da grande associacdo deste conteddo com a area do Conhecimento do
Mundo, procuramos integré-lo, também, nas restantes areas de contetdo como a area de
Formacdo Pessoal e Social, o Dominio da Matematica, o Dominio da Educacéo Fisico-Motora
e ainda o Subdominio das Artes Visuais, que tentamos inserir, frequentemente, nas nossas
intervencdes.

Desta intervencdo, salientamos 0 jogo de associagdo com as varias partes do corpo
humano (A6), na qual as criancas se depararam com o contorno de um corpo, feito em feltro.
A vez, cada crianca tinha de tirar de dentro de uma saquinha um elemento constituinte do
corpo humano. Atraveés desta atividade foi possivel compreender o nivel de conhecimento das
criangas perante esta tematica, sendo que nos apercebemos que o grupo dos mais velhos tinha
uma compreensao bastante desenvolvida e que, em contrapartida, 0s mais novos nao tinham
tanta percecdo acerca das varias partes do corpo humano, mas foram capazes de conhecé-las
e identifica-las posteriormente.

Nesta sequéncia, destacamos a atividade A10, onde proporcionamos um momento de
ioga. Inserida no Dominio da Educacdo Motora, acreditamos que esta atividade foi benéfica
para 0 grupo, uma vez que permitiu as criangas tocar, mexer, articular e movimentar as
diferentes partes do seu proprio corpo, que estivemos a explorar anteriormente, através da
atividade A6. Para além disso, 0s exercicios eram executados consoante 0s animais que iamos
pronunciando a partir de varias rimas, o que tornou este momento ainda mais divertido e
ludico.

Ao terminarmos esta intervengdo compreendemos que deviamos ter tido, novamente, o
cuidado de diferenciar as atividades consoante as faixas etarias presentes na sala. Nesta
intervencdo as criangas ndo apresentaram quaisquer constrangimentos com a nossa lideranca
e estavam ainda mais abertas para questionar e argumentar connosco acerca do que

pretendiam.
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A terceira intervencdo decorreu na semana de 8 a 12 de novembro e de 15 a 17 deste
mesmo més, individualmente. Na continuidade da temética Os cinco sentidos, explorada pela
nossa colega de estagio, introduzimos o tema O outono, na qual as criangas tiveram a
oportunidade de degustar varios frutos caracteristicos desta estacdo do ano. Nos ultimos trés
dias de intervencdo, que ocorreram na semana posterior, foi explorada a tematica Os
transportes. E notavel que a area do Conhecimento do Mundo é primordial na exploragio
destes dois temas, contudo, conseguimos integrar ao longo desta semana todas as areas,
dominios e subdominios de contetdo, privilegiando, concretamente, o Subdominio das Artes
Visuais.

A atividade A18 destinou-se a realizacdo de uma visita de estudo/passeio ao jardim que
se encontrava nas proximidades da nossa escola. Depois de um dialogo acerca dos cuidados a
ter na rua, cada crianga recebeu uma saquinha de papel para que, no jardim, pudesse apanhar
folhas de outono, na condicdo que estas tinham que ter diferentes cores, formatos e tamanhos.
No jardim, tivemos a oportunidade de conhecer os seus cantos e encantos, lanchar, brincar e
apanhar, portanto, as nossas folhas. A atividade A19, sucedeu-se no mesmo dia e depois da
nossa visita de estudo. Aqui, apresentamos as criancas um grafico com as suas respetivas
fotografias. Individualmente, cada crianca contou quantas folhas apanhou e registou esse
namero no grafico, utilizando pequenas imagens de folhas para criar um pictograma. Por fim,
tinham de organizar as suas folhas por cores. O Dominio da Matematica foi o foco desta
atividade, que nos foi Gtil para observarmos que todas as criangas, as mais velhas e as mais
novas, eram capazes de realizar pequenas contagens e fazer pequenas associagdes, neste caso
por cores. A solidariedade e a interajuda entre o grupo também se fizeram muito presentes
nesta atividade, bem como o saber esperar pelos colegas.

A atividade A24 sucedeu-se no Dia de S&o Martinho, inserida no Subdominio da
Dramatizacdo, onde conseguimos descobrir verdadeiros atores dentro do nosso grupo de
criangas. No primeiro momento da atividade, a Lenda de Sdo Martinho foi dramatizada por
nos e as criangas tiveram a possibilidade de assistir e memorizar as pequenas falas presentes
na dramatizacgdo. Neste seguimento, duas criancas de cada vez foram convidadas a representar
Sdo Martinho e o mendigo, respetivamente. Foi a primeira atividade desta indole a ser
explorada e com a qual descobrimos a preferéncia e o gosto das criangas por dinamizagdes
deste tipo, pois todos quiseram participar, principalmente, para representar S&o Martinho, uma
vez que conseguiram, rapidamente, memorizar as falas desta personagem.

Acreditamos que esta intervengdo foi fundamental para a nossa aprendizagem e

experiéncia dentro do proprio estagio. Apesar dos seus altos e baixos, achamos que
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aprendemos mais com cada momento e com as proprias criancas. Através dela, fomos capazes
de trabalhar todas as areas, dominios e subdominios de contetdo, e conhecer as competéncias
ja desenvolvidas, ou ndo, nas nossas criancas. Foi por meio desta intervencdo que
conseguimos melhorar nas intervencées futuras.

A quarta intervencao realizou-se nos dias 6 e 7 de dezembro, juntamente com 0 nosso
par pedagogico. Com a chegada da época natalicia, decidimos introduzir esta temética com
um conjunto de atividades ludicas e apelativas para celebrar o Natal. De forma a seguir a
tradicdo, resolvemos dinamizar a atividade Carta ao Pai Natal (A30). Com varios folhetos de
brinquedos, adquiridos numa visita de estudo ao supermercado, convidamos as crian¢as a
explorar os mesmos e a escolher os brinquedos que queriam receber. Posteriormente, as
criangas recortaram os brinquedos que desejavam e colaram-nos numa folha. E importante
salientar que procuramos auxiliar as criancas mais novas no recorte e na colagem e, em
compensacao, os mais velhos realizaram de forma auténoma esta atividade, onde puderam,
também, copiar varias palavras presentes no folheto.

A quinta intervencao ocorreu de 13 a 15 de dezembro, também com o par pedagdgico,
sendo que demos seguimento a tematica do Natal. Salientamos a exploracdo da nossa Oficina
dos brinquedos (A34), inserida na area do Conhecimento do Mundo, nos Dominios da
Matematica, da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, da Educacdo Fisico-Motora e no
Subdominio das Artes Visuais. Convidamos as criangas a construir um jogo para um colega,
que foi escolhido através de um sorteio. Demos a escolher duas possibilidades, ou criavam
um porta lapis com rolo de papel higiénico e decoravam-no com um padréo ou decoravam um
jogo do galo com tampas de garrafa e cartdo. No final, cada crianga escreveu, com 0 N0sSsoO
auxilio, um cartdo para incluir na oferta. Por fim, embrulhamos o jogo para, posteriormente,
trocarmos as prendas. Esta atividade foi uma mais-valia para o nosso estagio, uma vez que
descobrimos que é possivel integrar varias areas, dominios e subdominios de contetido, numa
s0 atividade. A reacdo por parte das criancas foi surpreendentemente positiva, especialmente,
na hora de trocarem as ofertas.

Ainda nesta intervencdo, destacamos o nosso Circo de Natal (A35), que causou um
grande furor entre as nossas criangas, a Educadora Cooperante e os pais. Na impossibilidade
de realizarmos uma festa de Natal na escola, por via dos constrangimentos impostos pela
pandemia que atravessavamos, com o intuito de apresenta-la aos pais, procuramos levar a
nossa festa de Natal as casas das criangas. Deste modo, comegamos por designar uma
personagem de circo a cada crianga. Tivemos um apresentador, dois palhacos, dois mégicos,

trés malabaristas, uma bailarina e uma treinadora com 0s seus cavalos. Sem tempo para
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ensaios, realizamos o circo todo no mesmo dia e gravamos para posteriormente partilharmos
com os pais. Assim sendo, demos liberdade as criancas para fazerem os movimentos de acordo
com a sua personagem, enquanto ddvamos algumas sugestdes. O final foi marcado por uma
cancédo de Natal. E de salientar que neste mesmo dia realizamos um passeio de lagarta pelo
centro historico de Ponta Delgada e, quando voltamos a escola, as criangas colocaram-se, sem
a nossa indicacdo, nas suas posicOes, para darmos continuidade a gravagdo do circo. Esta
atitude mostrou o interesse evidente das criangas que participaram e receberam esta proposta
de forma muito positiva.

No final destas intervencdes a pares, e apos uma reflexdo acerca das duas, achamos que
a ultima intervencdo teve um maior impacto nas criangas devido ao carater das atividades
dinamizadas. Na primeira intervencao (a 6 e 7 de dezembro) estdvamos mais inseguras e esse
sentimento revelou-se ao longo dos primeiros dias. Contudo, acreditamos que todas as
atividades despertaram um grande interesse no grupo, em consequéncia da sua tematica, o
Natal. O Circo de Natal (A35) recebeu grandes elogios tanto por parte dos pais como pela
Educadora Cooperante. As proprias criancas partilharam connosco a reacdes dos pais e
familiares, o que consideramos um aspeto bastante positivo da nossa intervencao.

A sexta intervencao, desta vez individual, realizou-se entre 10 e 14 de janeiro e teve
como tematica primordial o Sistema Solar. A escolha deste tema teve por base o interesse e a
curiosidade que as criangas demonstravam quando mencionavamos a lua e alguns planetas.
Este foi introduzido através do fantoche Paxi, que esteve presente em muitos dos momentos
e atividades da nossa semana. A area do Conhecimento do Mundo fez-se presente devido a
indole do tema, mas fomos capazes de integrar as restantes, dando um maior destaque, como
seria de esperar, ao subdominio das Artes Visuais.

Desta forma, realcamos a atividade Treinamento de astronautas (A41). Apds a visita da
astronauta Isaura (personagem criada pela estagiaria) e de conhecerem varias carateristicas
desta profisséo, as criangas tiveram a oportunidade de treinarem como verdadeiros astronautas
numa sessdao de Educacdo Fisica Motora. No polivalente, foi criado um percurso no qual as
criangas tinham de andar com andas de forma a poderem, mais tarde, calcar as pesadas botas
de astronauta. De seguida, tinham de saltar por cima de varias pedras da “lua”, alterando os
pés e depois com 0s pés juntos. Ainda nesta sessdo, realizamos o jogo da barra do lengo, mas
adaptado a presente tematica, onde um elemento de cada grupo recebeu um colar com um
determinado planeta, estrela ou satélite natural. Esta atividade foi bastante enriquecedora, uma
vez que conseguimos, novamente, levar para o Dominio da Educacdo Motora os conteudos

gue estavamos a explorar na sala, o que sé beneficiou o conhecimento do grupo.
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Ainda nesta intervengao, foi introduzido o recurso “Caixa do dia e da noite” (A45), com
0 qual exploramos os fendmenos do dia e da noite e desvendamos, atraves de pequenas
dramatizacdes realizadas pelas criancas, as atividades que s6 conseguimos executar de dia e
aquelas que realizamos a noite.

A presente intervencao foi bastante enriquecedora e positiva, uma vez que conseguimos
criar uma planificagéo estruturada e fundamentada, na qual todas as atividades foram pensadas
e dinamizadas com intuito de responder as necessidades e, simultaneamente, as curiosidades
e motivacOes do presente grupo de criancas. A prova desta organizacao foi evidente na reacéo
e participacdo de cada crianca ao longo dos varios momentos que caraterizaram esta
intervencao.

A sétima e Gltima intervencdo decorreu de 24 a 26 de janeiro e pudemos conhecer e
explorar mais acerca do Arquipélago dos Acores, dando realce a ilha de Sdo Miguel. Mais
uma vez, a escolha desta tematica deveu-se a notdria curiosidade das criancas, principalmente,
das mais velhas. Aqui, sublinhamos o jogo “Bingo dos Agores” (AS55), que consistia no
tradicional jogo do Bingo, mas com imagens referentes as nossas ilhas. O grupo, no geral, foi
capaz de realizar 0 jogo, uma vez que as criangas sO tinham de acompanhar as imagens que
estavam a ser projetadas. Por ultimo, referimos a atividade “Passinhos de Folclore” (A56) na
qual usamos o tradicional traje de folclore juntamente com alguns passos desta tipica danga.

Consideramos que esta Ultima intervencdo foi essencial para terminar 0 nosso Estagio
Pedagogico | de forma positiva, pois tivemos a oportunidade de, pela ultima vez, colocar em
pratica todos as aprendizagens, estratégias e métodos que adquirimos ao longo de todo o
estagio.

Feita uma abordagem geral ao percurso que realizdamos no contexto do nosso Estagio
Pedagogico em contexto da Educacdo Pré-Escolar, interessa-nos agora aprofundar um pouco
mais as atividades em que convocamos as Artes Visuais, destacadas na nossa tabela sintese,

Cujos contornos apresentamos no ponto que se segue.

2.2.1. O Desenho na Educacéo Pré-Escolar

Iniciamos esta parte do nosso Relatdrio apresentando as atividades nas quais a técnica
do desenho foi o foco das nossas intervengdes. No Quadro e no mosaico que se seguem,

procuramos enumerar e ilustrar estas atividades (ver Quadro 2 e Figura 10).
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Quadro 2 - Atividades de desenho desenvolvidas no Estagio Pedagogico |

Atividades de desenho

“Microbios divertidos.”

“O meu corpo” — desenho com auxilio do espelho.
“O contorno do meu corpo” — desenho com giz no chéo.
“Os frutos de outono vou desenhar” — desenho com giz sobre cartolina.

“Ja conheco o Sistema Solar.”

“Pais, quero passear!”

Figura 10: Atividades de desenho desenvolvidas.

a) “Microbios divertidos™; b) “O meu corpo”; €) “O contorno do meu corpo”;
d) “Os frutos de outono vou desenhar”; €) “Ja conhego o Sistema Solar”;
f) “Pais, quero passear!”.

62



A primeira atividade (A2) decorreu em consequéncia da exploracdo do conteudo
Higiene Corporal, na qual abordamos a importancia de lavarmos as nossas maos para
retirarmos todos os microbios e sujidade. De forma a obtermos uma nog&o dos conhecimentos
prévios das criancas, pedimos para as mesmas representarem graficamente um microbio. Ao
longo da realizacdo desta atividade observamos que a maioria das criancas escolheu
representar a mao, através do contorno da sua, e desenharam os microbios dentro das mesmas.
Em didlogo com o grupo, as criangas explicaram que ndo podiamos ver 0s microbios, mas
imaginavam os mesmos assim, em formato de circulos e coloridos. Consideramos, portanto,
que esta atividade foi importante também para desenvolver o imaginario das criancas.

A atividade O meu Corpo (A7) sucedeu-se com a ajuda de um espelho ja presente na
sala, no qual as criancas tiveram a oportunidade de, com 0 nosso auxilio, observarem e
analisarem as suas carateristicas. De seguida, representaram através do desenho aquilo que
observaram no espelho. Esta atividade foi de grande relevancia para entendermos os estadios
de desenvolvimento grafico em que as criangas se encontravam e despertou a atencdo do
grupo, em especial das criancas mais velhas. Para além de estar inserida no Subdominio das
Artes Visuais esta foi importante para cada crianca entender as suas singularidades e
carateristicas, tal como se pretende ilustrar na Figura 10b.

Para a realizacdo da atividade A1l dirigimo-nos para o recreio destinado aos alunos
do 1.° Ciclo do Ensino Basico, que se encontrava vazio. Através de um jogo do Dominio da
Matematica, fomos capazes de formar os pares para a realizacdo da presente atividade. Nesta
sequéncia, e ja no recreio, um dos elementos do par deitou-se no chdo enquanto o outro, com
um giz grosso, desenhou o seu contorno e vice-versa (ver Figura 10c). Como os pares foram
formados através de um jogo, de forma aleatoria, foi interessante observar que as criancas
mais velhas fizeram par com as criancas mais novas e, consequentemente, ajudaram-nas ao
longo da atividade. A utilizacdo de giz grosso facilitou a participacdo dos mais pequenos, em
especial daqueles que ndo apresentavam a sua motricidade fina totalmente desenvolvida.

Como j& referimos no presente documento, foi possivel dividir as criangas em dois
grupos, um com as criangas com cinco e seis anos de idade e outro com os trés e quatro anos.
Deste modo, a atividade Os frutos de outono vou desenhar (A13) resumiu-se em apresentar
as criancas os frutos que experimentaram na introducdo da temética O outono e, com cartolina
preta e giz, tinham de representa-los graficamente (ver Figura 10d). Inserida no Subdominio
das Artes Visuais, foi-nos possivel observar através desta atividade a reacdo das criangas a
utilizacdo de materiais diferentes, como foi o caso do giz na cartolina. Apesar de todas as

criancas do grupo dos mais velhos participarem na atividade, algumas apresentaram certa
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inseguranca na realizagdo da mesma, pelo que procuramos motiva-las e incentiva-las na
execucéo da atividade.

Depois de uma grande viagem pelo Sistema Solar, convidamos o grupo a escolher e
representar graficamente um momento, uma atividade ou um acontecimento vivenciados ao
longo da exploracdo do mesmo. Para introduzir esta tematica contamos com o fantoche Paxi,
que se fez presente ao longo de toda a semana, com novidades e curiosidades acerca do
Sistema Solar. Desta forma, foi bastante interessante observar o Paxi representado em quase
todos os desenhos, apesar da maioria das criancas ter escolhido momentos diferentes para
desenhar (ver Figura 10e). Consideramos que esta atividade foi muito importante para
observamos a evolucdo gréfica de algumas criancas, em especial do grupo dos mais pequenos,
que tiveram o cuidado de escolher as cores corretas para representarem os planetas que
conheceram. No que concerne ao grupo das criangcas mais velhas, algumas escolheram
desenhar o fantoche Paxi noutro planeta ou mesmo na sua casa, criando um cenario diferente
para a nossa mascote.

A (ltima atividade intitulava-se Pais, quero passear! E, como o préprio nome indica,
era um convite das criancas para o0s pais levarem as criancas a passear pela nossa ilha. Inserida
na exploracdo do conteddo O Arquipélago dos Acgores, no qual destacamos mais a ilha de Sdo
Miguel, as criancas tiveram a oportunidade de conhecer muitas das nossas paisagens,
costumes e produtos, assim como ouvir algumas lendas, como foi o caso da lenda da Lagoa
das Sete Cidades.

Nesta sequéncia, apercebemo-nos que muitas criancas ndao conheciam varias das
paisagens da sua prépria ilha, o que nos levou a organizar esta atividade. Cada crianca escolhia
a sua paisagem preferida ou que gostaria de conhecer e através das imagens anexadas a nossa
maquete da ilha de Sdo Miguel, representavam-nas graficamente no convite. Posteriormente,
as criancas mais velhas copiaram o nome desta paisagem para 0 convite, enquanto
escreviamos pelas mais novas, e colavam em cada convite uma saqueta de ché acoriano. Sendo
esta a nossa ultima atividade de carater grafico, apercebemo-nos novamente da evolucao
gréafica das criangas mais novas, que apresentavam um trago mais fino e foram capazes de
representar as paisagens com as cores e formas corretas (ver Figura 10 f), e ainda a lagoa das

Sete Cidade com a princesa e o principe no meio da lenda associada a esta paisagem.
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2.2.2. A Pintura na Educacéo Pré-Escolar

Seguindo a mesma logica do ponto anterior, apresentamos agora as atividades nas
quais a técnica da pintura foi privilegiada nas nossas intervencdes. No quadro 3 e no
mosaico que se segue, procuramos enumerar e ilustrar o desenvolvimento destas

atividades (ver Quadro 3 e Figura 11).

Quadro 3 - Atividades de pintura desenvolvidas no Estagio Pedagogico |

“Tinta soprada” — técnica com palhinhas.
“Estampando os orgdos” — estampagem com esponjas € maos.
“A bota do Pai Natal” — estampagem com esponjas.
“Bola de Natal” — pintura com spray.

“Casinha Magica” — pintura na esferovite.

“O nosso planetario” — pintura na esferovite.

“Vou sentir o calor do Sol e tocar na Lua” — técnica com espuma de
barbear e corantes, técnica com papel de aluminio.

“A pintar as nossas ilhas” — técnicas com berlindes.
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Figura 11: Atividades de pintura desenvolvidas.

a) “Tinta soprada”; b) “Estampando os 6rgdos”; ¢) “A bota do Pai Natal”;
d) “Bola de Natal”; e) “Casinha Magica”; f) “O nosso planetario”;
g) h) “Vou sentir o calor do Sol e tocar na Lua”; i) “A pintar as nossas ilhas”.

A primeira atividade, possibilitou-nos conhecer 0 gosto que as criangas apresentavam
nas atividades plasticas com tintas. Deste modo, cada crianca recebeu uma folha com uma
face, ao redor da qual tinham de colocar por¢des de tinta de varias cores e sopra-las com uma
palhinha para criar os “cabelos” (ver Figura 11a). Observamos que as criangas mais novas
apresentaram algumas dificuldades ao longo da atividade, pois ndo tinham forca suficiente
para soprar pela palhinha, contudo, ao colocarmos um pouco de dgua na tinta e com o auxilio
das criangas mais velhas conseguiram realizar a atividade.

Ao longo das nossas observacdes ficou explicito que o grupo, em geral, mostrava uma
grande motivacdo no jogo da memdria provavelmente devido aos varios jogos deste tipo que
encontrdvamos no cantinho dos jogos. Assim sendo, e depois da exploracdo dos principais
0rgédos do nosso corpo, as criangas foram convidadas a construirem o seu proprio jogo da
memoria. E importante referir que esta atividade foi dinamizada num primeiro momento com
as criancas mais velhas e, posteriormente, com as criangas mais novas. Deste modo, cada
crianga, do grupo dos mais velhos, recebeu um stencil com um 6rgdo que abordamos e duas
cartas (A30). Com esponjas, as criancas tinham de estampar o 6rgéo do stencil para as cartas
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e, abaixo das mesmas, escrever 0 nome do seu 6rgdo, através da copia (ver Figura 11b). As
criangas mais novas tiveram o poder de escolher qual a cor com que queriam pintar as suas
maos para estamparem nas suas cartas. Abaixo das mesmas, registadvamos o nome da crianga,
de forma a familiarizar cada uma com a escrita do seu nome. Apesar de inserida no
Subdominio das Artes Visuais, esta atividade destacou-se na &rea do Conhecimento do Mundo
e no Dominio da Linguem Oral e Abordagem & Escrita.

A atividade da decoracgdo da bota do Pai Natal (A31), surgiu com a chegada da época
natalicia e, como iriamos receber o Pai Natal na nossa sala, necessitivamos de saquinhos para
0 mesmo poder guardar as prendas. Assim sendo, cada crianca recebeu duas botas em papel
de cenério e que coloriram com recurso a técnica de estampagem com esponjas (ver Figura
11c). Dando continuidade, cada crianga colou as extremidades das suas botas de forma a criar
uma “saquinha” com o formato de bota e na parte superior colaram algodado. Todo o grupo
participou com bastante interesse nesta atividade, provavelmente devido a natureza e tematica
da mesma, sendo que ndo observamos grandes dificuldades ao longo da sua realizacao.

Na sequéncia da tematica do Natal, a atividade A35 consistiu na pintura de uma bola
de Natal, com o uso de tinta spray. Esta atividade desencadeou um grande interesse nas nossas
criangas, uma vez que nunca tinham utilizado tinta spray anteriormente. Deste modo e como
forma de seguranca, abrimos todas as janelas da sala e realizamos a atividade numa mesa ao
lado de uma delas, por forma a evitar a inalagio dos gases libertados no processo. E importante
referir que as criancas tiveram o nosso auxilio para apertar a lata de tinta, pois a mesma
requeria alguma forca. Depois de secas, colamos a fotografia de cada crianga juntamente com
0 seu nome e foi uma das ofertas que as criancas levaram para presentear 0s seus pais.

Denominamos a atividade A39 como Casinha Magica, pois através de uma simples
caixa de esferovite foi-nos possivel explorar varias areas e dominios de contetido, bem como
desenvolver o espirito de equipa, a criatividade e a imaginacdo no grupo de crian¢as. Assim
sendo, 0 primeiro passo para a cria¢ao deste recurso foi a pintura da caixa, que se realizou em
grande grupo. As criancas puderam escolher as cores e a decoragdo da mesma e, deste modo,
decidiram pintar uma casa, neste caso azul. Incluiram portas, janelas e até flores na mesma,
(ver Figura 11e). Mais tarde, e ja seca, foi colocada dentro da caixa uma lanterna e uma coluna
de som. Para fechar a mesma, utilizamos uma placa acrilica transparente, de forma que a luz
saisse pela caixa. Como usamos uma lanterna forte a luz chegava ao teto funcionando assim
como um projetor. Com 0 recurso construido demos asas a imaginagdo, pois atraves da
“Casinha Magica” as criangas puderam desenhar e escrever palavras, através da cdpia, na

Areia da Lua, atividade A42 do Quadro 1, e observa-las no teto da sala; ouviram historias e
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assistiram a uma apresentacdo com fantoches associados a mesma no teto; realizaram jogos
de Educacdo Fisico Motora, gracas a coluna de som, e exploraram as formas geomeétricas.
Esta atividade, que mais tarde se transformou num recurso para nossa sala de atividades, foi
uma mais-valia, pois através da mesma pudemos observar o grupo a trabalhar em conjunto
com tintas. Desta forma, consideramos que desde a decoracao da caixa a exploracao das varias
areas de conteudo, o interesse e a motivacao por parte das criancas fizeram-se muito presentes,
bem como a participacdo ativa e voluntéria de todo o grupo, em especial do grupo das criancas
mais novas.

Por forma a elucidarmos o leitor relativamente a versatilidade deste recurso,
partilhamos de seguida um mosaico no qual procuramos ilustrar as potencialidades exploradas
pelo grupo (ver Figura 12).

Figura 12: Casinha Magica.

a) “Pintura da caixa”; b) ¢) “Dramatiza¢do com fantoches na Casinha Magica”;
d) “Atividade do Dominio da Matematica presente na Casinha Magica”;
e) “Atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita realizada na
Casinha Magica”; f) “Desenho livre na Casinha Magica”.
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Tal como nos € dado a perceber na Figura 12, muitas foram as atividades exploradas a
partir do recurso “Casinha Magica”, no qual conseguimos integrar o Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a Escrita (ver Figuras 12b, c, €), o Dominio da Matematica (ver Figura
12d), o Dominio da Educacdo Fisico Motora, do qual ndo temos registos, e 0 Subdominio das
Artes Visuais (ver Figuras 12 ae f). A e planificacdo e construcdo deste recurso foram bastante
vantajosas para compreendermos as potencialidades de termos, na nossa sala de atividades,
um recurso versétil e capaz de promover a integracdo de vérias areas de contetdo.

A atividade A44 foi introduzida através do visionamento de um video, através do qual
as criancas foram capazes de conhecer a definicdo e as carateristicas de um planetario. Assim
sendo, e a partir de um guarda-chuva, passamos para a decoracdo dos planetas e estrelas que
constaram no nosso planetério, recorrendo a bolas de esferovite, de diferentes formatos. As
criangas mais velhas pintaram consoante a imagem do respetivo planeta (ver Figura 11f). Ja
as estrelas foram decoradas pelos mais novos com o dedo, de forma a desenvolver a sua
motricidade fina. Todos juntos, colamos os planetas, as estrelas e as letras que constituem a
palavra “planetario” e acrescentamos as luzes. Mais tarde, o nosso relaxamento foi realizado
debaixo do guarda-chuva, ou seja, dentro do planetério, onde as criangas foram capazes de
identificar alguns planetas, o sol e a lua, fazer contagens e relaxar a olhar para as estrelas.
Sendo uma adepta dos momentos de relaxamento, a Educadora Cooperante manifestou, na
sua entrevista (ver Anexo 1), o interesse pela criacdo deste espaco, mencionando que ia muito
além de um planetario, pois através dele as criancas podiam estar sozinhas ou aos pares, para
dialogar, relaxar e refletir.

Na atividade A46 introduzimos duas técnicas de Expressao Plastica desconhecidas das
nossas criancas. Primeiramente, e para criar/decorar o fundo da cartolina de cada uma,
realizamos a técnica de pintura com espuma de barbear com corante alimentar. As criangas
puderam colocar a sua espuma de barbear no papel de jornal, espalhar o corante azul e com
um pau de espetada criar varios efeitos na sua mistura (ver Figura 11g). Depois de explorarem
a espuma, cada crianga recebeu a sua cartolina A4 e estampou-a no preparado. Apesar da
sujidade que desencadeou, salientamos a reacdo positiva das criancas perante este primeiro
momento da atividade.

Mais tarde, cada uma teve a oportunidade de decorar o seu sol ou lua, consoante a sua
escolha. Para este momento, receberam um circulo em cartolina e, com papel de aluminio
amassado, estamparam com as respetivas cores, (ver Figura 11h). No final, colamos uma
fotografia da crianga num fato de astronauta e puderam levar para casa para presentear os pais.
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A Ultima atividade a apresentar decorreu ao longo da exploracdo da tematica
Arquipélago dos Acores, na qual as criangas puderam conhecer melhor algumas das
carateristicas das ilhas que constituem esta Regido de Portugal, que € aquela em que
vivemos. Deste modo, e de forma a construirmos o Arquipélago dos Acores, para expor na
nossa sala, convidamos o grupo a pintar as diferentes ilhas com a técnica dos berlindes.
Utilizamos tampas de caixas de sapatos, onde colocamos as ilhas j& recortadas em papel de
cenario e, recorrendo a varios berlindes mergulhados em tinta, as criancas puderam balancar
a tampa para criar o efeito desejado. A reacdo por parte das criancas foi muito positiva,
especialmente a dos mais novos, que exploraram pela primeira vez esta técnica. Mais uma
vez, e como procuravamos fazer sempre, conseguimos integrar o Subdominio das Artes
Visuais a um conteudo, visivelmente, inserido na &rea do Conhecimento do Mundo.
Posteriormente, afixamos as ilhas do Arquipélago dos Acores no quadro de cortica e a partir

deste pudemos explorar varios outros Dominios.

2.2.3. O Recorte e Colagem na Educacao Pré-Escolar

Neste ponto, iremos apresentar as atividades nas quais a técnica do recorte e colagem
foi a nossa prioridade. No Quadro e no mosaico que se seguem, comegamos por ilustrar estas
atividades (ver Quadro 4 e Figura 13).

Quadro 4 - Atividades de recorte e colagem desenvolvidas no Estagio Pedagogico |

“Ma3o articulada.”
“A colar os frutos de outono.”
“Uma arvore de outono vamos construir.”
“Senhora Castanha chegou e a Sdo Martinho cheirou.”

“Carta ao Pai Natal”
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Figura 13: Atividades de recorte e colagem realizadas.

a) “A colar os frutos de outono”; b) “Uma arvore de outono vamos construir”;
c) “Senhora Castanha chegou e a Sdo Martinho cheirou.”

A atividade “M3o articulada” (A9) foi planificada de forma a complementar o contetido
do Corpo Humano, especialmente quando abordamos os principais 0ssos do nosso corpo.
Portanto, cada crianca fez o contorno da sua m&o numa folha e, de seguida, com a nossa ajuda,
puderam recortar a representacao da mao, bem como varios pedacos de palhinhas que colaram
nos respetivos dedos. Mais tarde, passaram linhas pelos pedagos das palhinhas e juntaram-nas
todas num né. No final, cada um era capaz de puxar 0 n6 e observar os dedos da méo a fazer
0 movimento de abrir e fechar, assim como fazem 0s nossos 0sso0s. Acreditamos que a
exploracdo desta atividade foi fundamental para as criangas observarem, de forma concreta, o
que introduzimos acerca dos 0ssos do corpo humano.

No seguimento da atividade Al3, apresentada anteriormente, a atividade Al4 foi
dinamizada pelos mais pequenos com o intuito de desenvolvermos a motricidade fina neste
grupo de crian¢as, uma vez que, a partir de observacdes anteriores, haviamos notado algumas
dificuldades no movimento de rasgar com as méos. Deste modo, cada crianga recebeu uma
folha com a representacdo de um fruto de outono e papel crepe. Depois de escolher a cor que
queria, cada criancga rasgou “pedacinhos” de papel e, com 0 nosso auxilio para a utilizagdo da
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cola, colaram os mesmos no fruto (ver Figura 13a). Observamos criangas muito motivadas e
participativas, com a exce¢do de uma crianga que apresentou mais dificuldades no movimento
das méos para rasgar o papel crepe. Em contrapartida, as restantes foram capazes de realizar
as tarefas autonomamente, salvo no uso da cola.

A atividade seguinte realizou-se em grande grupo, pois ndo diferenciamos a atividade
de acordo com as faixas etarias presentes na nossa sala. Num papel de cenério estendido no
chdo colocdmos o desenho de uma arvore que tinha de ser preenchido com pedacos de papel
crepe castanho. Assim sendo, o primeiro passo foi entregar a cada crianca o papel para
comecarem a rasgar, é de salientar que, mais uma vez, procuramos desenvolver a motricidade
fina das criangas mais novas, que podiam contar com a ajuda das criangas mais velhas para
executarem o movimento do rasgar. De seguida, passamos para a utilizacdo dos tubos de cola
para colar os pedacos de papel no desenho da arvore (ver Figura 13b). As criangas mais novas
tiveram a oportunidade de usar pela primeira vez este material, a cola, contando com o auxilio
dos maiores. Consideramos que, apesar de simples, esta atividade teve varias potencialidades
para as nossas criangas, principalmente, por despertar o trabalho em equipa e a interajuda no
grupo, também por permitir, as criangas mais novas, a utilizacdo dos tubos de cola, sendo que
este era um material muito requisitado pelas mesmas.

No seguimento da tematica do outono festejamos o Dia de S&o Martinho. Apresentamos
alguns dos costumes associados a este dia, como o0 de assar e saborear castanhas. Para
introduzirmos a atividade A21, mostramos as criancas um modelo da nossa Senhora Castanha
e explicamos como iria decorrer a atividade. De seguida, nas mesas, 0 grupo teve a
oportunidade de ter a sua prépria castanha, em cartolina, e decord-la com marcadores, 1a e
fitas. Os mais novos receberam também pequenos cartdes com varios tracejados para
recortarem e criarem o0s cabelos da sua Senhora Castanha. As criancas mais novas revelaram
muito interesse na realizacdo desta atividade pois, pela primeira vez, utilizaram a tesoura
autonomamente para criarem os cabelos da sua Castanha. Observamos também que este grupo
conseguiu desenhar de forma correta a ordem dos elementos que constituem a face de um
humano, uma vez que representaram o nariz entre os olhos e a boca, esta ligeiramente mais
para baixo e as orelhas nos lados (ver Figura 13c). Em contrapartida, e através do dialogo com
a Educadora Cooperante, apercebemo-nos que as criangas mais velhas se limitaram a copiar
0 modelo apresentado. Neste sentido, procuramos, nas intervengdes futuras, investir numa
explicacdo mais detalhada e cuidada da atividade e ndo na apresentagdo de modelos ja

construidos.
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A atividade A30 surge na introducdo da tematica do Natal, na qual planificamos a
atividade da “Carta ao Pai Natal”, que representou o inicio do festejo desta €época tao especial
para as criancas. Ao contrério das cartas que o Pai Natal costuma receber, estas foram
elaboradas a partir de recortes feitos dos folhetos promocionais do supermercado, nos quais
encontramos os diferentes brinquedos, jogos e livros, bem como o respetivo preco. Cada
crianca recebeu um folheto para poder explorar e selecionar o que desejavam receber no Dia
de Natal. Posteriormente, tinham de recortar as escolhas feitas, com o cuidado de incluir o
preco, e cola-las na sua folha para os pais poderem ter conhecimento. E de salientar que demos
um maior auxilio as criangas mais novas, tanto no momento do recorte como no da colagem.

As cartas foram enviadas para casa para poderem chegar aos pais.

2.2.4. A Modelagem na Educacéo Pré-Escolar

Neste ponto, a semelhanca do que temos vindo a fazer nas sec¢des anteriores,
iremos apresentar as atividades nas quais a técnica da modelagem foi o foco das nossas
intervencdes. No quadro e no mosaico que se seguem, procuramos mostrar e ilustrar as

atividades em causa (ver Quadro 5 e Figura 14).

Quadro 5 - Sintese das atividades de modelagem desenvolvidas no Estagio
Pedagdgico |

“Slime com pasta de dentes.”
“Iman de Natal.”
“Areia da Lua.”

“A nossa ilha na sala.”
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Figura 14: Atividades de modelagem desenvolvidas.

a) “Iman de Natal”; b) “Areia da Lua™; c) “A nossa ilha na sala”.

A atividade A5 foi introduzida depois de um jogo de associagdo com os produtos que
usamos para a nossa higiene, questionamos as criangas acerca da possibilidade de utilizarmos
estes mesmos produtos para outros fins, como a modelagem com slime. Nesta linha de
pensamento confecionamos duas receitas de slime diferentes, uma com pasta de dentes e outra
com amaciador de cabelo. Esta atividade de carater sensorial despertou um grande interesse
no grupo que participou ativamente na mesma. Foram as proprias crian¢as que colocaram os
ingredientes no recipiente, mexeram e, depois de todos terem um pedaco, puderam manusea-
lo e experimenté-lo livremente. Salientamos que ndo conseguimos fazer nenhum registo desta
atividade, pois a mesma foi realizada numa intervencéo a pares. Contudo, acreditamos, assim
como a Educadora Cooperante referiu na sua entrevista (ver Anexo 1), que “todas as
atividades que trazem o tema para as maos, para sentir, para cheirar, sdo importantes”.

A época natalicia foi marcada, também, pela realizagio da atividade “Iman de Natal”

(A33) que, como o proprio nome indica, consistiu na construcao de imanes para o frigorifico
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das suas casas, sendo esta uma das ofertas das criancas para os seus pais. Estes foram feitos a
partir de massa de sal, sendo que utilizamos ingredientes ja conhecidos pelas criancgas, que
reconheceram de imediato da sua cozinha, como a farinha, sal, 6leo e agua. Depois da
apresentacdo destes ingredientes, contamos com a ajuda do grupo para colocar, misturar,
explorar e moldar a massa, utilizando formas de bolachas. Mais tarde, e ja secos, as criangas
passaram para a pintura dos seus imanes. Consideramos que todas as atividades de
modelagem, nas quais as criangas tém a oportunidade de conhecer os ingredientes e
confecionar a massa, recebem sempre uma reacdo entusiasmada de todo o grupo. Logo,
sabiamos que as mesmas iam resultar e que iriamos obter respostas muito positivas.

Na atividade “Areia da Lua” (A42) as criangas tiveram a oportunidade de sentir,
explorar e brincar com uma ideia que temos acerca da Lua. A confecdo desta areia foi feita
pelas proprias criancas, que puderam juntar os ingredientes, partilhar e mais tarde brincar com
a mesma (ver Figura 14b). Apesar da sujidade, acreditamos que as criancas foram capazes de
conhecer mais algumas carateristicas deste satélite natural a medida que prepardvamos a nossa
areia. Na sua entrevista (ver Anexo 1), a Educadora Cooperante referiu que mais uma vez
fomos capazes de levar uma experiéncia sensorial para as nossas criancas, confecionando algo
que eles ndo podem realmente tocar e que foi explorado ao longo de toda a semana de
intervencao.

Inserida no contetudo “Arquipélago dos Agores”, em que demos um maior foco a ilha
de Sdo Miguel, encontramos a atividade A54. Esta tratou da construcdo de uma maquete da
presente ilha para a nossa sala de atividades. Depois da exploracédo das principais paisagens,
costumes e tradicGes desta ilha, acreditamos que necessitdvamos da sua maquete para as
criangas poderem observar, no concreto, algo que sé conheciam a partir de imagens e do que
ja contemplaram de avido, no caso de algumas das criancas. Assim sendo, 0 primeiro passo
para a construcdo da nossa maguete foi a confecdo da plasticina caseira, com ingredientes
simples, que quando misturados criam uma massa elastica, versatil e moldavel. Depois de
pronta, as criangas aproveitaram para brincar e explorar a mesma livremente.

Mais tarde, e com um cartdo ja com o contorno da ilha de S&o Miguel, as criancas foram
capazes de preencher o desenho com a plasticina, tendo o cuidado de representar alguns
relevos nailha, (ver Figura 14c). No final, as criancgas pediram para espetar os paus de espetada
com as varias fotografias das paisagens ja conhecidas na nossa maquete, o que consideramos
de imediato uma reacdo bastante positiva e motivadora por parte do grupo.

Esta reacdo foi, também, testemunhada pela Educadora Cooperante, que na sua

entrevista (ver Anexo 1) referiu a relevancia desta atividade, onde realgou, novamente, a
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importancia de levarmos para as maos das criancas aquilo que elas conhecem visualmente,
desta vez a partir da conce¢do da forma da ilha de S&o Miguel, do sentir e criar um relevo
através da plasticina, salientando de forma positiva o desejo das criangas de colocarem as

fotografias das paisagens nas suas respetivas zonas.

2.2.5. A Construcdo na Educacéo Pré-Escolar

Por fim, iremos apresentar as atividades nas quais a técnica da construgdo foi uma das
nossas apostas ao longo das intervencdes realizadas. No quadro e no mosaico que se seguem,

procuramos enumerar e ilustrar estas atividades (Ver Quadro 6 e Figura 15).

Quadro 6 - Atividades de construcao desenvolvidas no Estagio Pedagogico |

2

“O meu avidao vou construir.’

“Oficina dos brinquedos.”

Figura 15: Atividades de construcdo realizadas.

a) “O meu avido vou construir”; b) “Oficina dos brinquedos.”
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Na exploracdo da tematica, Os transportes, dinamizamos uma atividade do Subdominio
das Artes Visuais. Esta atividade destinou-se a constru¢do de um avido, utilizando materiais
reciclaveis como rolo de papel higiénico e cartdo. Nas mesas, cada crianca tinha uma folha de
jornal com o seu respetivo nome, de forma a ndo perder as partes do seu avido. Depois de uma
explicacdo inicial, as criancas mais velhas tiveram a possibilidade de trabalhar
autonomamente no seu lugar, enquanto realizavamos a atividade com os mais novos. Desta
vez, ndo diferenciamos a atividade consoante a faixa etaria das criangas, mas sim a escolha
dos materiais a utilizar, pois enquanto os mais velhos pintavam com um pincel os elementos
que constituiam o seu avido, 0s mais novos usavam esponjas para estampar as partes do seu
transporte (ver Figura 15 a e b).

A atividade A34, ja abordada neste Relatorio, consistiu na construcéo de uma oferta de
uma crianga para outra, selecionada através de um sorteio. Cada crianca escolheu se gostaria
de oferecer um porta lapis ou um jogo do galo ao seu colega. Assim sendo, a primeira oferta,
0 porta lapis, era construida a partir de um rolo de papel higiénico e cartdo. Para decorarem a
mesma, a crianga recebia um padrdo e tinha de Ihe dar continuidade no porta lapis, utilizando
o0 seu dedo e tinta (ver Figura 15c). Posteriormente, colava o rolo ao cartdo, que servia como
base.

Para 0 jogo do galo, cada crianga recebia um cartdo, tampas de garrafa e simbolos
especificos do Natal. Comecavam por pintar o cartdo e desenhar as linhas, de seguida,
coloriam os simbolos e colavam-nos as tampas, que serviam como as pec¢as do jogo. Esta
atividade foi bastante benéfica para compreendermos que é possivel integrar varias areas,
dominios e subdominios de conteddo numa s6 atividade, e que este cuidado enriquece e
motiva a aprendizagem das criancas. Neste particular, ndo podemos deixar de referir o
entusiasmo e contentamento das criancas ao receberem as ofertas escolhidas e elaboradas
pelos colegas.

Em suma, e apds esta andlise e reflexdo acerca das nossas intervengdes em contexto da
Educacdo Pré-Escolar, acreditamos que a nossa acdo educativa foi bastante pertinente,
principalmente, no que concerne as atividades integradas na area de Expressao Plastica, uma
vez que, tal como defendemos no presente Relatorio, conseguimos integrar esta nos contetidos
abordados a partir das nossas planificacdes e fomos capazes, através das nossas dindmicas,
conhecer e analisar as potencialidades das diferentes técnicas desta grande area.

Para além deste reconhecimento, julgamos que a implementacao dos nossos recursos foi
uma mais valia para a credibilidade do nosso trabalho e para a nossa reflexdo, pois a partir

destes fomos capazes de conhecer e compreender a realidade de algumas das criangas que nos
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foram confiadas e com esta percecéo foi nos possivel intervir de uma forma mais significativa
e coerente. A entrevista & Educadora Cooperante (ver Anexo 1), possibilitou-nos e facilitou-
nos a realizacdo de uma reflexdo mais aprofundada e correta acerca das nossas intervencoes
e, assim como procuramos fazer neste documento, também na préatica pedagogica tivemos o
cuidado de dialogar com as opinides e as sugestdes da Educadora, com o intuito de melhorar

e adaptar o nosso trabalho.
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Feita a apresentacdo, analise e reflexdo, dos contornos pedagogicos do nosso
Estdgio em contexto da Educagdo Pré-escolar, interessa-nos agora seguir 0 mesmo
procedimento 0 nosso Estagio Pedagdgico Il, desenvolvido em contexto do 1.° Ciclo do
Ensino Basico. A semelhanca do verificado no Capitulo anterior, e apesar de haver neste
caso alguma redundéncia relativamente aos nossos contextos de atuagdo, também
faremos uma breve caraterizacdo do meio, da escola, da sala de aulas e das carateristicas
da turma que nos acolheu. Também convocaremos os contributos da nossa Orientadora
de Escola, analisados a partir do conteido da entrevista que realizdmos com este proposito

(ver Anexo 2).

3. Praticas Educativas em contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico
3.1. Carateristicas dos contextos de intervencao
3.1.1. O Meio Envolvente

O Estagio Pedagogico Il decorreu na mesma escola onde realizdmos o Estégio
Pedagdgico I. Contudo, e apesar de ja termos caraterizado o seu meio envolvente neste
Relatdrio, iremos dar a conhecer alguns beneficios e constrangimentos gque este causou
ao nosso estagio. Salientamos, novamente, a variedade de lugares e servigos disponiveis
nas proximidades para a realizagdo de visitas de estudo e passeios, que consideramos uma
mais-valia para a nossa a¢do educativa, uma vez que nos apercebemos da importancia de
levar os alunos para um espaco fora da escola, que pudesse funcionar como um recurso
potenciador da aprendizagem dos alunos.

Mais tarde, verificamos que nem todos estes espacos eram adequados para a
percecdo de determinados contetdos, como ocorreu na exploracdo da temaética da
agricultura. Ainda assim, e como nos encontravamos no concelho de Ponta Delgada,
conseguimos, facilmente, um autocarro para nos dirigirmos para outra freguesia do
concelho, de modo a conhecermos um amplo terreno de estufas. A partir desta visita de
estudo apercebemo-nos da facilidade que era viajar de autocarro para outras freguesias
préximas, caso ndo conseguissemos um local associado a temaética que estdvamos a

trabalhar na sala.
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3.1.2. A Escola

No que concerne a escola, e como ja referimos, esta foi a mesma onde realizamos
o0 primeiro Estagio Pedagdgico, mas engquanto que na caraterizacdo do Capitulo anterior
procuramos dar énfase aos espacos destinados a Educacdo Pré-Escolar, aqui daremos
enfoque aos ambientes frequentados pelos alunos do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Assim
sendo, a escola contava com dois blocos com salas de aula, cada um com uma casa de
banho destinada aos alunos. Num dos blocos tinhamos o polivalente, uma arrecadacao
com materiais desportivos, a sala dos professores e a sala de informéatica. Também neste
bloco encontrdvamos as salas das criancas com NEE.

A nossa sala de aula pertencia a este primeiro bloco e ficava no primeiro piso,
juntamente com outras duas salas de aula. Neste piso tinhamos também uma arrecadacao
com materiais didaticos e ainda a copa do pessoal ndo docente.

O recreio destinado aos alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico foi bastante utilizado
para a dinamizagao de jogos e atividades no exterior, como foi o caso do jogo “Descobre
a area e responde”, no qual, em equipas, os alunos tinham de procurar pelo recreio varios
cartazes com uma figura a qual tinham de associar a sua respetiva area e responder a uma
questdo de Estudo do Meio presente num cartaz. Ja o polivalente foi utilizado para os
ensaios da nossa danca, apresentada aos pais na festa de encerramento do ano letivo.

3.1.3. Asaladeaula

A semelhanca da nossa sala de atividades, a sala de aula encontrava-se, também,
em boas condicGes. Era bem iluminada, devido aos janeles que ocupavam uma das suas
paredes, e muito espacosa, 0 que se revelou uma mais-valia para a realizacao de jogos de
carater mais ludico. Na Figura que se segue, por forma a elucidar o leitor relativamente a
forma como estava organizado o espago da sala, apresentamos a sua respetiva planta (ver
Figura 16).
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Figura 16: Planta da sala de aula.

a) Zona do lavatorio e secretaria da professora; b) Bancada da sala;
c) Caixas de arrumacéo; d) Mesas dos alunos; €) Zona do quadro.

A Figura apresentada permite-nos conhecer a planta da nossa sala de aulas, na
qual registamos a disposicao das mesas e cadeiras da turma, a existéncia de um lavatério
préximo a mesa da professora e uma ampla bancada de trabalho, onde os alunos
conseguiam ter acesso a varios materiais.

Considerando a planta apresentada, e a partir da porta da nossa sala, verificamos
que a direita encontrdvamos o lavatorio, que incluia dois armarios, no de cima a
Professora Cooperante tinha a caixa de primeiros socorros e alguns recursos destinados a
cuidados pessoais, no de baixo contdvamos com alguns materiais de Expressao Plastica,
como tintas, pinceis, cola branca, recipientes, panos de limpeza, entre outros. Os alunos
tinham total acesso a estes materiais e eram 0S mesmos que organizavam, limpavam e
arrumavam os mesmos, de volta no armario. A frente do lavatorio tinhamos a secretaria
da Professora, com um computador portatil e algum material de informéatica. Na ampla
bancada, a esquerda da porta, dispinhamos de varios armarios de arrumacdo, onde
podiamos encontrar, desde material escolar (cadernos, folhas, lapis e borrachas para
reposicdo), a livros e materiais didaticos, construidos ou ndo pela Professora Cooperante.
Havia ainda varios materiais de desgaste, de apoio as atividades de expressdo, como
cartolinas, varios tipos de papel e materiais reciclaveis. Em cima desta mesma bancada
mantinhamos os dossiés dos alunos, nos quais eles podiam guardar as suas fichas de
trabalho e de avaliacdo. Havia ainda alguns materiais de Artes Visuais, como lapis de cor,

pontas de feltro e tesouras, para os alunos que nao os tinham nos seus estojos. Havia ainda
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uma maquina de café e dois robods oferecidos a turma no contexto de uma vitoria de um
concurso de robotica.

No canto desta bancada dispunhamos de uma pequena janela, onde
encontravamos varias plantas. A parede ao lado era destinada a exposicéao de trabalhos e
cartazes elaborados em sala de aula e no canto posterior encontravamos duas caixas
grandes de arrumacdo, nas quais armazenavamos as decoragdes de Natal, alguns aderegos
de Expressdo Dramatica e trabalhos maiores.

Ao centro da sala, tinhamos, portanto, as mesas e cadeiras dos alunos nas quais
cada um organizava 0s Seus manuais, estojos e outros materiais necessarios para a sua
aprendizagem. A Professora Cooperante deu-nos, logo de inicio, a liberdade de alterar a
disposigdo das mesas, de forma a conseguirmos realizar as diferentes atividades que
planificAvamos. Esta alteracdo ocorria, principalmente, na dinamizacao de trabalhos de
grupo ou jogos coletivos, nos quais, muitas vezes, estendiamos um papel de cenario no

chao.

3.1.3.1. A Expressao Plastica e o seu espaco na sala de aula

Como referimos no ponto anterior, a nossa sala de aula contava com uma extensa
bancada de trabalho, na qual encontradvamos alguns materiais de Expressao Plastica. No
armario do lavatdrio dispinhamos de um conjunto de tintas, pinceis, recipientes e panos
de limpeza, em muito bom estado. Estes espacgos estavam acessiveis aos alunos, pelo que
ndo achamos pertinente seguir a mesma metodologia do estagio anterior em que sentimos
necessidade de criar um recurso que facilitasse 0 acesso e 0 uso destes materiais.

No decorrer das atividades letivas, apercebemo-nos da necessidade de diversificar
0S recursos existentes pois, sempre que dinamizavamos uma atividade, por exemplo, de
pintura, os alunos recorriam apenas aos pinceis, uma vez que ndo possuiam outros
materiais que pudessem substituir por eles. Neste contexto, estdvamos conscientes de que,
tal como realga Rodrigues (2016), “os principios orientadores da Expressdao e Educacao
Plastica pautam-se pela vontade de oferecer experiéncias de aprendizagem com diversos
materiais, com formas e cores diferentes” (p. 11). Através destas experiéncias, Sousa
(2003, p. 160) salienta o objetivo desta area, onde “ndo se pretende a produgdo de obras
de arte nem a formacéo de artistas, mas apenas a satisfacdo das necessidades de expresséo

e de criagdo da crianga.”
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Aqui, os alunos podem expressar 0S seus sentimentos e emocdes através das
diferentes técnicas, materiais e cores, pelo que se torna importante disponibilizarmos
estes instrumentos, pois e como refere Sousa (2003), sempre que os alunos enriquecem
as suas experiéncias, maior serd a caréncia de técnicas e materiais novos.

Deste modo, e ao longo da abordagem das tematicas do consumismo e da
sustentabilidade, na area disciplinar de Estudo do Meio, decidimos que poderiamos
implementar um recurso na nossa sala de aula, decorado e abastecido pelos proprios
alunos, com o objetivo de reutilizar materiais reciclaveis como pinceis, por forma a
enriquecer ainda mais o conjunto de materiais e técnicas disponiveis para 0S nossos
alunos.

Em dialogo com a Professora Cooperante, demos conta da existéncia na sala de
dois conjuntos de gavetas sem utilizacdo, que poderiam funcionar muito bem como
suporte de base ao recurso pretendido. Neste sentido, em grande grupo, os alunos foram
convidados a lixar e pintar as gavetas em causa, tal como se pode verificar no mosaico

(ver Figura 17).
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Figura 17: Decoracdo e abastecimento do Canto dos Artistas.

a) Polimento dos conjuntos de gavetas; b) Pintura dos conjuntos de gavetas;
c) Canto dos Artistas; d) Alguns dos materiais presentes no Canto dos Artistas;
e) Uma das muitas obras criadas a partir de materiais do Canto dos Artistas.

Tal como nos é dado a perceber na Figura, as criancas tiveram oportunidade de
preparar as gavetas (ver Figura 17a, b), decora-las a seu gosto e, mais tarde, puderam
abastece-las com materiais que tinham em casa aos quais puderam dar uma nova vida e
utilidade. Muitos dos alunos contribuiram para o abastecimento do nosso recurso com
varios materiais, tais como: algoddo, rolhas, palhinhas, cotonetes, caixas de ovos,
esponjas e rolos. Alguns dos materiais fornecidos ndo eram totalmente reciclaveis, mas
demos uso aos mesmos, pois poderiam ser facilmente limpos e usados novamente (ver
Figural7d,e).
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Intitulado de “Canto do Artistas”, este foi um recurso muito requisitado nas
atividades de Expressao Plastica que se seguiram, o que consideramos como um feedback
positivo por parte dos alunos. Realcamos o facto de estes ndo utilizarem os materiais
sempre da mesma forma, alterando a posicao, o efeito e as técnicas, dando asas a sua
imaginacao e criatividade. Outro aspeto a destacar foi, portanto, o espirito de partilha que
se fez sentir aquando da utilizagdo e abastecimento deste recurso, sendo que esta era uma
grande dificuldade para alguns alunos da turma. Acerca da implementagéo deste recurso,
a Professora Cooperante afirmou que o mesmo foi “uma excelente ideia”, mas alertou
para a necessidade de “mais tempo para explorar o espago”. Na realidade, apesar deste
recurso ter sido utilizado em vérias atividades, como por exemplo na construcao do metro
quadrado e no abstrativismo, ndo tivemos muitas mais oportunidades para experimentar
outro tipo de atividades, nem de o abastecer com mais materiais.

Deste modo, concluimos que este recurso enriqueceu ainda mais a nossa sala de
aula, no que respeita a variedade de materiais de Expressdo Plastica disponiveis. A
semelhanca do recurso “Engenhocas”, apresentado no Capitulo anterior, o “Canto dos
Artistas” permitiu aos alunos uma maior acessibilidade, criatividade e expressividade,
carateristicas estas tdo importantes para o seu desenvolvimento, independentemente da

sua faixa etaria em que se encontram.

3.1.4. O horério e as rotinas

As atividades letivas iniciavam-se as oito e um quarto, horério estabelecido devido
a situacdo pandémica, e terminavam as quinze horas, exceto nos dias em que havia aula
de informatica, na qual se realizavam atividades numa plataforma de robdtica. A
Professora Cooperante deu-nos a oportunidade de alterar a ordem de lecionacdo das areas
disciplinares, desde que mantivéssemos o horario, de forma a ndo perturbar os intervalos
da turma. Assim sendo, dinamizavamos as atividades consoante a necessidade dos alunos.
Logo, se precisassem de fazer revisdes de Portugués iniciavamos o dia com uma aula de
Portugués e s6 depois do intervalo tinhamos, por exemplo, Matematica ou Estudo do
Meio.

Com este consentimento aproveitamos para dinamizar e integrar no nosso horario
mais aulas de Expressao Plastica e Dramatica, muitas vezes incluidas nas restantes areas
disciplinares. Foi a partir desta estrutura que nos apercebemos que as Expressdes podem

e devem estar inseridas noutro horério, fugindo da ideia de incorporé-las so no final da
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semana e no final do dia, tal como concluem alguns estudos realizados por colegas com
0 mesmo proposito do nosso. Acreditamos que com estas alteragdes e este cuidado de
encaixar as Expressdes nos restantes dias e aulas, pelo interesse e motivacdo que
despertavam nos alunos, verificamos uma maior predisposicdo para a exploragcdo de
atividades das outras areas.

As onze e quarenta e cinco os alunos partiam para o intervalo do almogo e
costuméavamos acompanha-los até ao refeitdrio, de forma a orienta-los naquele momento.
Da parte da tarde, continuavamos com as atividades letivas e, no final da semana, era
neste horario que procuravamos realizar atividades de carater mais ludico e apelativo,

como jogos em grande grupo, desafios, entre outros.

3.1.5. ATurma

A turma era constituida por quinze alunos, com idades compreendidas entre 0s
nove e 0s onze anos de idade, dos quais dez eram do sexo masculino e cinco do sexo
feminino. Observamos ao longo do nosso estagio uma turma bastante sociavel, ativa e
empenhada, apresentando-se, por vezes, desatenta e irrequieta nas aulas de natureza mais
tedrica. Apercebemo-nos também que os alunos tinham de estar constantemente
ocupados com uma atividade, pois alguns deles, ao terminarem determinada tarefa mais
cedo, distraiam facilmente os restantes colegas através da conversa e da brincadeira.

Ao longo do nosso Estagio Pedagogico a turma tinha alguns comportamentos e
atitudes de desrespeito para com os colegas, pois respondiam uns pelos outros, mesmo
quando pediamos a um aluno em especifico para responder. Ndo esperavam a sua vez
para falar e alguns ndo conseguiam controlar as suas frustracées quando perdiam ou eram
corrigidos, chegando mesmo a chorar e a desistir das atividades. Deste modo,
procurdvamos falar e ouvir os alunos, levando-os a refletir sobre as suas emocdes e
preocupacOes. Ainda assim, é importante referir que 0S mesmos se mostravam sempre
dispostos a ajudarem-nos na preparacdo das atividades e na arrumacéo e limpeza da sala.

No que respeita as areas disciplinares a turma podia ser caraterizada da seguinte
forma:

Cidadania e Desenvolvimento: como ja referimos, 0 nosso Estagio ocorreu numa
turma bastante empenhada, carinhosa, animada e curiosa. Contudo, e apesar da faixa

etaria dos alunos, os mesmos apresentavam atitudes de desconsideragdo perante 0s
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colegas. Dificilmente eram capazes de se colocar no lugar do outro, de respeitar a vez e
0 espaco do outro e levavam muito a sério a brincadeira dentro da sala de aula. Outro
aspeto que tinhamos de estar sempre a chamar a atencao era a conversa dentro da sala de
aula, que se fazia muito presente ao longo e no fim das atividades. Diante da nossa
lecionacdo os alunos foram capazes de nos respeitar e ouvir, considerando-nos sempre
como professoras. Mostravam muito interesse nas atividades que dinamizavamos e
participavam ativamente nas mesmas.

Estudo do Meio: era uma area privilegiada pela turma, que se mostrava sempre
curiosa e interessada pelos contetdos introduzidos. N&o apresentavam grandes
dificuldades na compreensdo das vérias tematicas, pelo que podiamos facilmente integra-
las nas restantes areas disciplinares. A partir desta planifichvamos varios jogos e desafios
0 que motivava ainda mais os alunos para a aprendizagem dos diferentes contetdos.
Salientamos que algumas criancas pesquisavam varias curiosidades acerca destes
contetdos, fora da escola, e pediam para partilhar com os colegas na sala de aula.

Portugués: a turma participava ativamente nas aulas destinadas a esta area.
Contudo, muitos alunos apresentavam grandes dificuldades ao nivel da leitura,
interpretacdo de texto, na ortografia e na producao de texto. De forma a colmatar estas
dificuldades, procuravamos planificar aulas mais dinamicas e diversificadas para motivar
os alunos na realizacdo dos exercicios. Mais tarde, verificamos através da apreciacao das
fichas realizadas, que esta estratégia teve um retorno positivo.

Matematica: esta era uma area de grande interesse para a turma. Contudo, alguns
alunos mostravam muitas dificuldades nas tabuadas e na compreensdo de situagdes
problematicas. Neste contexto, tivemos uma vez mais como missao dinamizar aulas
estimulantes, que despertassem a atencdo da turma para estes conteddos, sem descurar as
aulas de natureza mais expositiva, nas quais pediamos uma maior concentracao por parte
dos alunos.

Educacao Fisico-Motora: Como ja referimos anteriormente os alunos contavam
com a lecionacdo de um Professor desta area, pelo que ndo tinhamos tanto contacto com
0 grupo nestes momentos. Ao longo do nosso Estagio descobrimos que a maioria dos
alunos tinha uma grande preferéncia por esta area e mais tarde fomos capazes de
planificar algumas atividades, nas quais a educacao fisica também estava presente.

Expressdo Pléastica: alegra-nos referir que esta era a area predileta de todos os
alunos, sendo que pediam, diariamente, atividades desta natureza. A partir deste interesse,

procuramos integra-la em todas as areas disciplinares, como forma de motivar os alunos
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para a aprendizagem das diferentes tematicas. As atividades de Expressdo Plastica
funcionaram também como uma estratégia para explorar questdes emocionais e de
respeito na turma, uma vez que nem sempre agiam corretamente perante os colegas e as
regras de sala de aula.

Expressdo Dramatica: ao longo do nosso Estagio Pedagdgico fomos capazes de
dinamizar algumas atividades desta area, e, surpreendentemente, descobrimos o gosto das
criangas por ela, pois empenhavam-se na sua exploragdo. Neste seguimento, tivemos o
cuidado de planear uma ou mais aulas de Expressao Dramatica nas nossas semanas de
intervencao.

Expressdo Musical: apesar de pouco explorada no nosso Estagio, apercebemo-
nos com 0s ensaios para a festa de final do ano letivo que os alunos apresentavam algum
interesse nesta area.

A semelhanca da abordagem que fizemos no Capitulo anterior, também nos
interessa aprofundar um pouco mais a area foco do nosso trabalho neste novo contexto

de estagio, aspeto a que dedicamos o0 ponto que se segue.

3.1.5.1. A Turma e odesenho

Os alunos desta turma dispunham de um caderno de folhas brancas para a
realizacdo dos seus desenhos livres, este caderno era utilizado nos momentos vagos
depois das aulas ou nos intervalos, quando as condi¢bes meteoroldgicas ndo permitiam
estar no recreio. No mosaico que se segue, partilhamos alguns dos desenhos que

recolhemos desses cadernos (ver Figura 18).
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Figura 18: Desenhos livres de alguns alunos.

a) Representacdo de Marqués de Pombal; b) Representacdo dos primeiros povos da Peninsula
Ibérica; c) Representacdo de um robd presente na sala de aula;
d) Representacéo do continente americano.

Através da observacdo e andlise dos desenhos da turma apercebemo-nos que 0
grupo se encontrava no estadio de desenvolvimento grafico definido por Viktor
Lowenfeld como realismo crescente. Este estadio é caraterizado pela constante presenca
de pormenores, a figura humana aparece de forma rigida e imovel (ver Figura 18 a,b),
mas bastante detalhada, hd o cuidado de representar o horizonte, onde a linha do céu
encontra-se com a linha do chdo e as cores sdo usadas de uma maneira mais subjetiva e
cuidada. A Professora Cooperante, na sua entrevista (ver Anexo 2), também alertou para
a questdo dos pormenores, que nos enquanto adultos ndo percebemos nem valorizamos,
mas que sdo muito apreciados pelas criancgas.

Como ja referimos anteriormente, a Expresséo Plastica era vista com grande
interesse e motivacdo pela nossa turma, pelo que as carateristicas do estadio em causa sao
notorias em Vvarios dos desenhos e trabalhos dos nossos alunos. Procuramos, tambeém,
incentivar ainda mais a turma para o desenho grafico através da integracéo desta técnica
com as restantes areas disciplinares, por exemplo, na realizacéo de itinerarios depois das
visitas de estudos, na ilustracdo dos textos que os alunos produziam em Portugués e em
varias atividades de Matematica. Para além disso, os préprios alunos pediam para usar 0s
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seus cadernos de Expressdo Plastica para fazerem desenhos acerca dos contetdos que
estavamos a trabalhar nas aulas.

No Capitulo anterior, analisamos os desenhos com um tema recorrente de umas
das criancas, mas, neste grupo, ndo constatamos nenhum caso semelhante, apesar da
Professora Cooperante (ver Anexo 2) ter destacado que as vezes tentava interpretar 0s
desenhos dos seus alunos, principalmente, quando representavam 0s pais ou outros
membros da familia. No entanto, adiantou que ndo fazia nesta turma por ndo haver
nenhum registo que Ihe chamasse a atencéo neste particular.

O maior impulsionador dos alunos por este interesse pela Expresséo Plastica foi
sem duvida a Professora Titular que, desde o 1.° ano, procurou integrar esta area com as
restantes e desenvolveu um projeto no contexto do qual era apresentado a turma, todas as
semanas, um artista famoso, bem como as suas obras, que serviam de inspiracdo a
trabalhos realizados pelos alunos. Na sua entrevista (ver Anexo 2), a Professora
Cooperante salientou que imprimia as obras em causa em preto e branco e convidava a
turma a explorar as cores e 0s tragos inspirando-se no que estava no papel. Nas suas
palavras, “o gozo da atividade é exatamente eles criarem, poderem usar o traco original e
podem nao usar (...), mas para mim tem muito valor”.

No final do Estagio Pedagdgico Il ndo observamos nenhum progresso notdrio ao
nivel do estadio de desenvolvimento gréafico dos alunos, pois mantiveram constantes as
carateristicas dos seus desenhos livres. Como ja referimos no presente documento, a nivel
da técnica de pintura consideramos que o recurso “Canto dos Artistas” foi uma mais-valia

para a expressividade e criatividade dos alunos, o que ficou nitido pelas obras criadas.

3.2. A Acéo Educativa no contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Nesta etapa do nosso trabalho apresentaremos uma andlise geral de todas as
atividades desenvolvidas ao longo da nossa acéo educativa no Estagio Pedagdgico do 1.°
Ciclo do Ensino Basico. Nesta sequéncia, na tabela que se segue, Quadro 7, fomos
capazes de convocar todas as atividades realizadas, bem como as respetivas intervencoes
e as areas, dominios e subdominios que foram explorados. O seguinte quadro faz-se

acompanhar por uma descricao e reflexdo acerca das principais atividades.
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Quadro 7 - Sintese das atividades desenvolvidas no Estagio Pedagdgico I1.
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No final do Estagio Pedagdgico Il contabilizamos a realizacdo de quarenta e seis
atividades, incluindo as que foram realizadas em intervengdes a pares, nas quais
procuramos integrar as varias areas disciplinares numa s6 temética, seguindo a ordem dos
conteddos presente nos manuais escolares. Em conformidade com o Capitulo anterior,
seguimos a mesma sequéncia de cores e de tonalidades das mesmas, sendo que a cor mais
escura é utilizada para realcar as areas que estiveram em foco e a cor mais clara aquelas
que, de certa forma, foram igualmente convocadas e se integraram nesta mesma atividade.
Mais uma vez, as atividades relacionadas com a Expressado Plastica foram destacadas com
um fundo azul-escuro.

Apds uma leitura deste quadro, apercebemo-nos que as areas do Estudo do Meio
e do Portugués tiveram um forte destaque ao longo do nosso estagio, bem como as areas
de Cidadania e Desenvolvimento e Expressdo Plastica. Em contrapartida, as Expressdes
Dramética e a Musical ndo tiveram o mesmo reconhecimento. No que concerne a
Educacdo Fisico Motora a mesma era lecionada por um professor especializado, razdo
pela qual acabamos por ndo assumir a docéncia nesta area.

Na impossibilidade de apresentar e refletir acerca de todas as intervengdes
realizadas no contexto deste Estagio, selecionamos aquelas que, para nés, tiveram um
maior impacto na nossa turma, que nos propomos elencar de seguida.

A primeira intervencao, ocorreu de 28 a 30 de margo e contou com o auxilio da
Professora Cooperante para a selecdo dos conteidos que iriamos abordar nestes primeiros
dias. A partir da ordem apresentada pelo manual escolar, decidimos que o contetdo
Principais elevacdes de Portugal iria funcionar como um bom tema integrador da nossa

intervengdo, uma vez que conseguimos articulad-lo com as restantes areas disciplinares,

93



principalmente com o Portugués e a Matematica. A Expressao Plastica ndo se associou
com este conjunto de areas, pois aproveitamos para dinamizar uma atividade para celebrar
a Péscoa.

Neste contexto, destacamos a atividade A6, integrada na area do Portugués, na
qual foram apresentados aos alunos quatro cubos, um com varias personagens, outro com
as principais elevagdes de Portugal, outro com tempo e, por Gltimo, um com adjetivos.
Cada aluno teve a oportunidade de langar os quatro cubos e registar os varios elementos
que Ihe calhavam. Posteriormente, os alunos davam inicio a producdo dos seus textos,
nos quais tinham de incluir os elementos que haviam saido no langcamento dos cubos.

No inicio do estagio, a Professora Cooperante chamou-nos a atencdo para a
importancia de planificarmos, pelo menos, uma aula de producéo de texto por semana,
pois os alunos ainda apresentavam alguns erros ortograficos, que s6 poderiam ser
colmatados através da préatica da escrita. A presente atividade foi organizada de forma a
tornar esta pratica mais lidica e criativa, visto que os alunos também apresentavam varias
dificuldades em iniciar os seus textos. Consideramos que a estratégia utilizada teve um
impacto bastante positivo tendo em conta a reacdo e o interesse que 0s alunos
demonstraram. Por fim, mas ndo menos importante, a leitura também se fez presente, de
forma a comprovarmos que todas as palavras que sairam nos cubos foram utilizadas.

A atividade A7, intitulada “O nosso rob6 segue Portugal” foi planificada com o
intuito de fazermos um balanco da tematica que exploramos ao longo destes dias de
intervencdo. Assim sendo, a turma encontrou a sua sala com uma disposicdo espacial
diferente, de forma que pudéssemos estender um longo papel de cenario no chdo da
mesma. Neste papel, tinhamos representado o territério portugués, bem como os seus
arquipélagos. A contornar o desenho de Portugal tinhamos uma grossa linha preta, pois o
robd presente na nossa sala, prémio de um concurso conguistado pela turma, conseguia
andar autonomamente por cima desta. Nas principais cidades, elevagdes e rios de Portugal
tinhamos um ndmero associado, cada nimero representava uma adivinha. Divididos em
duas equipas, os alunos tinham de esperar que o rob6 parasse num dos nimeros do mapa
para ouvirem a adivinha. Aqui, a primeira equipa a responder corretamente a adivinha
ganhava um ponto. Foi através deste jogo que nos apercebemos da motivagao que a nossa
turma sentia quando colocada em situagdes de jogo e desafio e como estes despertavam
a sua aprendizagem. Em contrapartida, descobrimos que alguns alunos nao sabiam perder

e reagiam de forma ndo tdo pacifica a derrota. Outra vantagem deste jogo foi o uso do
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robd como recurso pois, apesar de estar sempre na sala de aula, a Professora Cooperante
ndo tinha por habito utiliza-lo no seu dia a dia.

Consideramos que a primeira intervencéo foi além das nossas expetativas devido
a reacdo positiva por parte dos alunos e pelo feedback dado pela Professora Cooperante.
Mais tarde, concluimos que esta reacdo podera ser consequéncia de outros estagios ja
realizados nesta turma, aspeto que podera ter criado alguma habituac&o a estes contextos
formativos. Para além destes pontos, refletimos acerca da nossa lideranca e na
importancia de sermos mais firmes e de nos impormos mais perante 0s alunos.

A segunda intervencao, decorrida na semana de 2 a 11 de maio, teve como
tematica principal os setores econdmicos. Neste contexto, demos maior enfoque ao setor
priméario e fomos capazes de englobar, e de certa forma integrar, todas as areas
disciplinares, excluindo a Expressdao Musical. Procuramos também realizar jogos e
atividades mais ludicas, nas quais convocamos a Expressao Plastica, de forma a incentivar
os alunos para a aprendizagem dos varios conteudos.

Neste sentido, planificamos a atividade A13 “Constréi o robd”, inserida na area
da Matematica e da Expressao Plastica. As aulas de Matematica foram caraterizadas pela
exploracdo do contetdo das areas e procuramos dinamiza-lo com atividades de carater
mais dindmico e apelativo para os alunos. Assim, cada um recebeu uma folha
quadriculada, na qual tinha de representar um robd. Posteriormente, tinha de calcular a
area de cada parte do corpo do robd através do calculo das areas. Por fim, e através da
adicdo, era capaz de descobrir a area total dos seus robds. Os alunos mostraram-se
entusiasmados assim que mencionamos os termos “desenho” e “rob0s” na mesma frase,
0 que consideramos uma reacdo bastante positiva da parte deles. Simultaneamente,
observamos que ndo tiveram quaisquer dificuldades em calcular a area do seu proprio
robd. No final, deixamos que colorissem e recortassem os mesmos para afixarem no hall
de entrada.

A atividade A16 foi uma grande surpresa para a turma, uma vez que recebemos a
visita da carteira Paula (representada pela estagiaria), que nos trouxe algumas cartas e
falou-nos das vantagens e desvantagens da sua profissdo, inserida no setor terciario. De
uniforme vestido, pasta na mdo e boné na cabeca a carteira teve a oportunidade de
conhecer todas as criancas e responder as questdes das mesmas. Mais tarde, cada aluno
usou o uniforme e recebeu um cartdo com uma emogé&o ou uma situagdo, que tinham de
dramatizar. Ora poderiam ser um carteiro muito aborrecido com o seu emprego, ora um

gue néo era capaz de ver ou de falar. No final, descobrimos verdadeiros atores, que
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fizeram com que esta atividade fosse tao divertida e dindmica. Através dela conseguimos
também compreender que é possivel integrar a Expressdo Dramética na lecionacdo de
contetdos de outras &reas, neste caso, do Estudo do Meio.

Ainda nesta intervencao, distinguimos a atividade A25 que consistiu huma visita
de estudo a estufas caraterizadas pela plantagéo bioldgica e sustentavel. Ao abordarmos
a temética da agricultura, em Estudo do Meio, decidimos que a melhor forma de
conhecermos mais acerca da agricultura de subsisténcia e das suas particularidades seria
com a realizacdo de uma visita de estudo, onde os alunos tivessem a possibilidade de
observar e compreender como esta € produzida na nossa ilha. Localizadas noutra
freguesia do concelho, contamos com o apoio da junta de freguesia que contribuiu com o
transporte para nos dirigirmos as estufas. Ao longo da visita, fomos acompanhados por
um engenheiro agrario que nos deu a conhecer as estufas, 0s seus produtos e processos
de plantacdo e tratamento. Com muita energia e boa disposicdo aprendemos acerca das
varias etapas de plantagdo de varios produtos, bem como os beneficios de estes estarem
a crescer em estufas. Mais tarde, e na sala de aula, os alunos receberam um itinerario onde
tinham de representar o que haviam gostado mais, 0 que aprenderam de novo e o0 que
observaram ao longo de toda a visita. Foi a partir desta representacdo que nos
apercebemos da importancia de termos realizado esta visita de estudo, uma vez que a
turma mostrou ter aprendido imenso acerca do presente contetdo. Para além disso, 0s
alunos continuaram a falar acerca da visita ao longo da semana e associaram 0 que
aprenderam a outros conteldos, o que consideramos uma resposta bastante positiva a
nossa intervencéo.

No final, e apds uma reflexdo, apercebemo-nos das vantagens que as nossas
atividades mais dinamicas e ludicas trouxeram a nossa turma, deste o entusiasmo que
registamos a participacdo ativa de todos os alunos ao longo da sua realiza¢do. Contudo,
este entusiasmo por vezes contrariava 0s momentos de exposi¢cdo, necessarios para a
introducdo e compreensdo de determinados contetidos. Aqui, 0s alunos mostravam-se
mais irrequietos, desatentos e os resultados das fichas de avaliacdo eram a prova desta
realidade. Assim sendo, combinamos que iriamos organizar as nossas intervengdes de
forma mais estruturada, e que jogos, desafios e atividades mais dindmicas, seriam
realizados depois de todos os contetdos serem introduzidos e explicados. Mais tarde foi
possivel observar e verificar a importancia de termos assumido esta nova metodologia

nas nossas planificagdes.
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A terceira intervencdo ocorreu de 30 de maio a 3 de junho e, novamente,
selecionamos um contetido inserido na area do Estudo do Meio, pois acreditamos que
conseguimos integrar mais facilmente os contetdos desta &rea nas restantes areas do
curriculo. Deste modo, o contetdo escolhido foi a Sustentabilidade e consideramos que
fomos capazes de incorporar este nas restantes areas disciplinas, com exce¢do para a
Expressdo Musical e a Educacdo Fisica, que ndo foram convocadas nesta intervencao.

A atividade A32 foi realizada no ambito do Dia da Crianga e recorremos a leitura
de um conto como forma de introduzir o contetdo da Polui¢do. Depois de uma manha
repleta de atividades dinamizadas pela cAmara municipal de Ponta Delgada, optamos por
criar um momento mais relaxante e aconchegante no periodo da tarde, no qual pudemos,
simultaneamente e de forma descontraida, abordar aquele contetdo novo. Com uma
manta no chéo, a sala escura e com apenas a luz do candeeiro da sala acesso, em siléncio,
demos inicio ao nosso momento de relaxamento, no qual controlamos a nossa respiracao,
apertamos as maos e elogiamos o colega do lado.

De seguida, apresentamos o livro “Sera o mar o meu lugar?”, de Sarah Roberts.
O livro fala-nos dos perigos do plastico nos oceanos, de uma forma ludica e apelativa,
gue chama a atencdo dos mais novos e dos mais velhos. Assim sendo, a leitura foi feita
em conjunto, pois o0s alunos participavam quando solicitados, tanto para lerem
determinada fala, como para fazerem algum som associado a histéria. Mais uma vez,
fomos apanhados de surpresa pela reacdo e participacdo de toda a turma perante uma
atividade tdo simples, onde quisemos despertar o lado mais infantil dos nossos alunos,
numa fase em que ja tém tantas responsabilidades e exigéncias. A partir do didlogo
fomentado com eles, apds a leitura do conto, pudemos chegar ao conteldo que queriamos
abordar. Posteriormente, e em conjunto, preenchemos um acréstico com palavras
associadas ao conto e, consequentemente, a tematica da Poluicéo.

Ainda nesta intervencdo, exploramos o contetdo dos Circuitos Elétricos e na
atividade A35 conseguimos apresentar estes fendmenos através de uma experiéncia. Para
a sua realizagdo necessitamos de limdes, fios elétricos, moedas, parafusos e lampadas
LED. De seguida, convidamos um aluno a ler as indicacGes para a realizacdo da
experiéncia e, em grupo, foram capazes de montar o circuito elétrico e observar a lampada
aacender. Posteriormente, dialogdmos acerca dos objetos que sédo ou ndo bons condutores
de energia e, mais tarde, os alunos resolveram alguns exercicios acerca da experiéncia
realizada. Foi através destes exercicios que verificamos que a turma foi capaz de

compreender melhor este conteldo e as suas carateristicas o que consideramos um aspeto
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positivo da nossa intervencdo. Deste modo, continuamos a apostar na realizacdo de
experiéncias ao longo das nossas praticas.

No final desta intervencéo, apercebemo-nos das vantagens de apresentarmos uma
planificacdo mais organizada e estruturada, na qual todas as aulas e atividades estivessem
interligadas. Deste modo, continuamos a preparar atividades de carater mais ludico, com
recurso a jogos e experiéncias, mas guardamos 0s mesmos para depois da introdugédo dos
contetdos, de forma que os alunos conseguissem obter véarias abordagens para um mesmo
tema. Destacamos também o a-vontade com o qual a turma nos habituou ao longo do
nosso Estagio Pedagogico.

A quarta intervencéo decorreu no dia 9, no dia 17 e no dia 20 de junho. Como
nos encontravamos nas ultimas semanas do ano letivo, dedicamos esta ultima intervencgéo
individual a revisfes, atividades em grande grupo e aos ensaios da coreografia que
iriamos apresentar na festa final.

Deste modo, apresentamos a atividade A39, ao longo das revisdes dos varios
contelidos abordados neste ultimo periodo tivemos tempo de realizar mais uma
experiéncia. Desta vez, conseguimos compreender que sem oxigénio ndo ha combustao
através de uma experiéncia com uma vela e um copo. Ao colocarmos a vela num prato e
taparmos a mesma com o copo, dentro de breves instantes, ela apaga-se, pois deixa de
existir oxigénio que alimente a combustéo. Aqui, os alunos puderam vivenciar e observar
0 conteudo que estdvamos a rever através do manual, de forma mais interessada e curiosa.

De seguida, destacamos também os ensaios da nossa coreografia final criada com
0 objetivo de chamar a atencdo para a importancia da arte e da expresséo para um mundo
mais colorido e alegre. A turma alinhou de imediato com as nossas ideias para a
coreografia. Os alunos participavam e divertiam-se ao longo dos ensaios e foi através
destes que nos apercebemos do seu interesse pela danca e pela masica. Na festa final, a
coreografia comegou com uma musica sombria e os alunos, vestidos com sacos pretos do
lixo, a executar movimentos lentos e aborrecidos. A medida que a musica foi mudando
para uma melodia mais alegre, os alunos, aos pares, tiravam 0 saco e apareciam com
camisolas coloridas com fitas correspondentes e dangavam alegres e livremente. No final,
tinhamos um palco cheio de movimento, cor e sorrisos. Terminamos com um cartaz com
a frase “A vida € um livro de colorir, pinta-o com as tuas cores favoritas!”.

Esta intervencdo foi, de certa forma, diferente das restantes, pois conseguimos
aproveitar os Ultimos dias na companhia da nossa turma, 0 que nos permitiu conhecé-la

ainda melhor. Todas as atividades planificadas para esta intervencdo serviram para fazer
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um balan¢o geral do nosso Estagio, dos conteddos que lecionamos e das atividades que
dinamizamos para os alunos. Assim, descobrimos que conseguimos chegar a todos 0s
alunos através dos métodos e das estratégias diferentes que nos propusemos implementar.
Outro aspeto a destacar, que fomos salientando ao longo deste Capitulo, foi o interesse e
a participacdo dos alunos relativamente as propostas que apresentavamos.

A quinta e Gltima intervencao ocorreu nos dias 21 e 22 de junho e planificamos
dois dias de pura descontragdo, uma vez que era a nossa despedida. Assim sendo,
salientamos o passeio realizado ao jardim presente nas redondezas da nossa escola, que
nos permitiu conhecé-lo melhor, brincar livremente e tirar varias fotografias juntos.

No ultimo dia desta intervencdo oferecemos a cada aluno um porta retrato com
uma fotografia de toda a turma e aproveitamos para desejar as maiores felicidades e
sucessos aos nossos alunos. Depois de muitas palavras, abracos e algumas lagrimas,
despedimo-nos deste que foi 0 nosso Estagio Pedagogico |1, que tanto nos orgulhamos de
ter experienciado, por todo o trabalho desenvolvido, esforgo e dedicacéo.

Feita uma breve abordagem a todo 0 nosso percurso de estagio, e a semelhanca da
metodologia seguida no Capitulo anterior, interessa-nos agora aprofundar um pouco mais
as atividades que desenvolvemos no contexto da area que decidimos destacar. E o que

nos propomos fazer nos pontos que se seguem.

3.2.1. O Desenho no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Ao longo do nosso Estagio Pedagogico Il procuramos dinamizar varias atividades
gue convocaram a técnica do desenho e iremos apresenta-las neste espaco. No quadro
sintese e no mosaico que se segue procuramos dar conta desta realidade (ver Quadro 8 e
Figura 19).

Quadro 8 - Atividades de desenho desenvolvidas no Estagio Pedagdgico I1.

Atividades de desenho

“Ilustracao da visita de estudo”
“Banda desenhada”

“Autorretrato”
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Figura 19: Atividades de desenho realizadas.

a) e b) Itinerario da visita de estudo realizada; c) e d) Atividade de banda desenhada;
e) e f) Autorretrato.

No dmbito da &rea disciplinar de Estudo do Meio realizamos uma visita de estudo
a umas estufas, conhecidas pela sua producao bioldgica, de forma a descobrirmos mais
acerca da tematica da agricultura. Depois de dialogarmos acerca da visita, os alunos foram
convidados a representar graficamente trés dos seus momentos. Assim, tinham de
desenhar algo que observaram ao longo da viagem de autocarro, o que aprenderam ao
longo da visita e o que lhes havia chamado mais a atencdo. De seguida, cada aluno
apresentou o seu itinerario (ver Figura 19b) e justificou as suas escolhas. Foi através das
apresentacdes e das representaces dos alunos que nos apercebemos que todos eles
tinham observado, aprendido e compreendido, aspetos diferentes da mesma visita de
estudo. Por fim, destacamos o cuidado que os alunos apresentaram nos seus desenhos,
nos quais representaram todos os pormenores do que observaram.

Ainda no contexto da tematica da agricultura, dinamizamos uma atividade de
desenho, através da qual nos foi possivel integrar as areas disciplinares do Portugués e do
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Estudo do Meio, uma vez que os alunos tinham de criar a sua propria banda desenhada,
incluindo alguns elementos do conteddo que estavamos a abordar, neste caso a
agricultura. Em pares, realizou-se um sorteio de forma a selecionar algumas palavras-
chave, desde a tematica da banda desenhada a profisséo, dos diferentes setores, que teriam
de incorporar no seu trabalho.

Era do nosso conhecimento o gosto e a motivagdo que os alunos sentiam pelo
desenho, mas conseguimos compreender este facto nas produgdes que 0s pares
realizaram, uma vez que foram capazes de apresentar bandas desenhadas bastante
criativas e pormenorizadas. Mais uma vez, realcamos este cuidado dos alunos, que
apresentaram producdes bem estruturadas, respeitando as regras deste tipo de texto (ver
Figura 19c). No final, afixamos, na nossa parede prépria as bandas desenhadas prontas a
ser publicadas (ver Figura 19d).

A ultima atividade consistiu num autorretrato realizado a partir de uma fotografia
anteriormente tirada a cada aluno (ver Figura 19f). Aqui, cada um tentou representar o
seu rosto bem como algumas carateristicas pessoais. Na sequéncia do que ocorreu na
atividade “O meu corpo”, realizada no Estagio Pedagégico I, na Educagdo Pré-Escolar,
os alunos puderam reconhecer as suas singularidades e refletir acerca das carateristicas
que tinham em comum com outros colegas, bem como aquelas que os fazem ser especiais
e unicos. Ao longo da dinamizacdo desta atividade, apercebemo-nos de determinadas
dificuldades sentidas por alguns alunos, pois ndo conseguiram representar o que estava
na fotografia e optaram por ilustrar um rosto a partir da sua imaginacao. Este aspeto foi
realcado, também, pela Professora Cooperante, que salientou na sua entrevista (Anexo 2)
o facto de ter observado algumas dificuldades no inicio da atividade, pois eles tinham de
ter a percecdo deles mesmos. No entanto, a partir do nosso didlogo e incentivo,
conseguiram realiza-la com sucesso. Em contrapartida, muitos alunos comegaram por
fazer linhas auxiliares, de forma a facilitar a representacdo do seu rosto e tiveram o

cuidado de incluir todos os pormenores (ver Figura 19e).

3.2.2. A Pintura no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Neste espaco, iremos apresentar o grande conjunto de atividades nas quais a técnica
da pintura foi o foco das nossas intervenges. No quadro e na figura que se seguem,

apresentamos o0s principais contornos desta realidade (ver Quadro 9 e Figura 20).
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Quadro 9- Atividades de pintura desenvolvidas no Estagio Pedagogico I1.

Atividades de pintura

“QOvos da Pascoa”
“Decoragao do Canto dos Artistas”
“Natureza morta”

“Metro quadrado”

“Abstracionismo”

“Tinta no jardim”

Figura 20: Atividades de pintura realizadas.

a) Decoracdo dos ovos da Péascoa; b) Natureza Morta; ¢) “Canto dos Artistas”
d) e e) Pintura do Metro Quadrado;
f) “Abstracionismo”; g) Atividade “Tinta no jardim”.

A primeira atividade foi planificada com o intuito de assinalarmos o Dia de Pascoa.
Os alunos foram convidados a construir as suas proprias cestas e a decorar 0s seus
préprios ovos da Pascoa, neste caso de esferovite. Antes de comecarem a pintar 0s
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mesmaos, tiveram acesso a varias imagens de pinturas famosas, ja conhecidas da turma, e
puderam inspirar-se nestas obras para a decoragdo do seu ovo. Deste modo, a obra “A
Noite Estrelada”, de Vincent van Gogh foi a mais requisitada pelos alunos, que se
inspiraram nas técnicas, formas e cores, para criarem 0s seus ovos da Pascoa (ver Figura
20a).

Sendo esta a nossa primeira atividade de pintura, observamos que os alunos tinham
um grande gosto e interesse por esta técnica, o que nos levou a dinamizar mais atividades
desta natureza. No final, puderam surpreender as suas familias com uma cesta da Pascoa
e 0 ovo decorado.

A atividade A10, consistiu na pintura do nosso “Canto dos Artistas”, recurso este
criado a partir de dois conjuntos de gavetas, com as quais organizamos 0 armario
destinado ao material de Expressdo Plastica e armazenamos varios materiais reciclaveis
que os alunos podiam utilizar para criar as suas obras. Antes de serem utilizadas para este
fim, os alunos tiveram de prepara-las para receber a tinta, através do polimento da madeira
e, em pares, escolheram as cores bem como os desenhos que queriam para as gavetas. Por
fim, partimos para a pintura das mesmas e deixamos secar ao longo de varias horas (ver
Figura 20c). Nesta atividade, apercebemo-nos do gosto e da aptiddo de alguns alunos
perante este tipo de tarefas, principalmente por estarem a trabalhar com madeira, uma vez
que referiram que costumam ajudar os pais em funcdes deste género.

O conteudo da agricultura, abordado na area disciplinar de Estudo de Meio,
também foi integrado na area das Artes Visuais a partir de uma atividade destinada a
técnica de pintura “Natureza Morta”. Apds uma breve explicacdo e visualizacdo de varias
obras deste tipo, alteramos a organizacdo da nossa sala de aula, de forma que as nossas
mesas estivessem todas juntas no centro da mesma. Assim, 0s alunos puderam se sentar
em grande grupo e colocamos um conjunto de legumes no meio da extensa mesa, bem
como varios recipientes de tinta, pinceis e folhas. De seguida, convidamos os alunos a
representarem as horticolas tendo por base a técnica de pintura apresentada, natureza
morta, e tendo também como inspiracdo as obras visualizadas anteriormente. No decorrer
da atividade, os alunos foram se apercebendo que todas as obras iriam ser diferentes, uma
vez que cada aluno observava as horticolas de um angulo diferente, pois as mesmas
estavam no centro da mesa e os alunos a sua volta. No final, obtivemos obras unicas,
originais e bastante criativas. Outro aspeto a salvaguardar desta atividade, foi o facto de
termos dado liberdade aos alunos para criarem fundos diferentes, o que incentivou ainda

mais a criatividade e a imaginacdo de cada um. Uns representaram a mesa onde 0s
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legumes estavam, outros representaram os colegas que observavam do outro lado da
mesa, outros ainda optaram por um fundo liso (ver Figura 20b), e houve também quem
acrescentasse acessorios diferentes, como toalhas de mesa e cestas.

O nosso “Canto dos Artistas” foi estreado na construcdo do metro quadrado,
atividade na qual conseguimos integrar completamente a area da Expressdo Plastica com
a area disciplinar da Matematica, numa atividade ludica, concreta e dindmica. Assim
sendo, os alunos usaram os materiais reciclaveis trazidos de casa para a pintura e
decoracdo dos cem quadrados necessarios para a elaboracdo do metro quadrado.
Utilizando pinceis, cotonetes, plastico em bolha, rolhas, folhas naturais, e recorrendo a
técnicas como a pintura soprada, como podemos observar na Figura 20d, técnica dos
berlindes, entre outras, os alunos tiveram a oportunidade de experimentar, pela primeira
vez, algumas técnicas de pintura e conheceram o potencial de alguns materiais do nosso
dia a dia para a criacdo das suas obras. Salientamos o trabalho de equipa, a criatividade e
a partilha que houve ao longo desta grande atividade, bem como o resultado final que foi
muito além das nossas expetativas (ver Figura 20e).

Acreditamos e defendemos as potencialidades da integracdo desta grande area com
as demais areas do curriculo e achamos que a presente atividade foi a prova deste
potencial, tanto para os alunos, como para todos os docentes, uma vez que nos foi possivel
observar alunos motivados e empenhados na realizacdo da atividade, bem como na
aprendizagem do contetido abordado, neste caso, 0 metro quadrado. Ja para nés, foi um
alerta para a importancia de planificarmos atividades desta natureza, nas quais fugimos
do ensino tradicional e partimos do interesse e da curiosidade dos nossos alunos para a
abordagem aos diferentes contetidos.

A atividade A37 teve como foco a técnica de pintura “Abstracionismo”. Mais uma
vez, iniciamos a mesma com uma breve apresentacdo das obras mais conhecidas dos
artistas que marcaram este movimento e explicamos que as mesmas podem ser, também,
criadas a partir das emogdes que o artista esta a sentir num determinado momento, sejam
elas boas ou mas. Conseguimos, novamente, integrar esta area com a area disciplinar do
Estudo do Meio, na qual estudamos a polui¢do sonora. Deste modo, selecionamos para
cada aluno um som diferente, deste um som ensurdecedor, como uma pessoa assustada a
gritar, a um som prazeroso, como uma gargalhada de um bebé. Posteriormente, cada um
recebeu um pequeno cartdo para registar 0 Seu nome, 0 SOmM que ouvia e a emogao que 0

mesmo lhe havia feito sentir. Depois de ouvirem cada som, os alunos foram convidados
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a criar a sua propria obra abstrata com base no som que ouviram e a emogao que este
despertara.

No evoluir desta atividade, o nosso “Canto dos Artistas” assumiu-Se COMO um
recurso essencial, pois a maioria dos alunos preferiu utilizar materiais reciclaveis para a
producdo das suas obras. Desta forma, algumas das técnicas apresentadas na atividade do
metro quadrado foram novamente utilizadas, mas adaptadas pelos alunos. Destacamos o
seu cuidado na selecdo das cores, do traco e dos materiais utilizados, que fizeram todo o
sentido para representar a emocdo que cada um evidenciou. Por exemplo, o preto e 0
vermelho foram usados para a representacdo de uma emoc¢do menos positiva. As proprias
maos dos alunos e a técnica da pintura soprada recorrendo a cores vivas foram as grandes
opcoes para as emogOes alegres. Podemos observar este facto na Figura 20f, na qual o
aluno ouviu a gargalha de um bebé. Esta remeteu-o para uma emocao alegre e ele optou
por utilizar o verde, o amarelo e o0 rosa para a sua obra.

Acerca deste contexto, na entrevista realizada a Professora Cooperante (ver Anexo
2), esta evidenciou a importéncia desta atividade, uma vez que permitiu dar ao aluno a
liberdade de se expressar, neste caso numa determinada situacéo.

A Ultima atividade, intitulou-se “Tinta no jardim” e, como o proprio nome indica,
foi realizada num jardim. Aqui, aproveitamos o passeio realizado pelas turmas do 4.° ano
de escolaridade da nossa escola para dinamizarmos a nossa Ultima atividade desta técnica.
De forma a desconstruirmos a arte, optamos por dinamizar um momento divertido em
que as tintas fossem as nossas protagonistas. Deste modo, colocamos um cartdo com um
extenso papel de cendrio encostado num banco e colocamos varios plasticos para proteger
0 mesmo das tintas. No papel, afixamos varios balGes coloridos, ja com a tinta no seu
interior. Os alunos, a vez, tinham de rebentar pelo menos um baldo com a ajuda de um
dardo (ver Figura 20g). Este momento foi caraterizado pelas gargalhadas dos alunos, pela
explosdo das tintas para o papel e pelo envolvimento dos pais presentes, que se juntaram
ao grupo e participaram na atividade. Como resultado final, obtivemos um papel de
cenario colorido e cheio de recordacfes. Escrevemos uma frase simbdlica para 0 nosso
grupo “A vida ¢ um livro de colorir, pinta-o com a tuas cores preferidas!” e apresentamo-

lo no final da nossa coreografia na festa final do ano letivo.
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3.2.3. A Modelagem no 1.° Ciclo do Ensino Bésico

A técnica de modelagem também se fez presente no nosso Estagio Pedagdgico Il e
procuramos demonstra-la a partir do Quadro e do mosaico que se seguem (ver Quadro 10
e Figura 21).

Quadro 10 - Atividades de modelagem desenvolvida no Estagio Pedagogico I1.

Atividades de modelagem

A3l “Massa de moldar”

Figura 21: Atividades de modelagem.

a) Cubos feitos a partir da massa de moldar confecionada;
b) e c) Confecdo da massa de moldar.
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A Unica atividade de modelagem que dinamizamos ocorreu no Dia da Crianga, uma
vez que procuramos proporcionar momentos ludicos e apelativos neste dia tdo especial.
Assim sendo, em grande grupo, seguimos a risca a receita de uma massa de moldar usando
ingredientes como farinha, sal, 6leo e corante alimentar. Todos os alunos puderam
participar na sua confecdo e construir, posteriormente, pequenos cubos com a massa
confecionada (ver Figura 21b, c). Estes cubos foram utilizados no dia seguinte, na aula
de Matematica, na introducdo do contedo dos volumes. Mais uma vez, destacamos a
possibilidade e a potencialidade de integrarmos a area da Expressao Plastica com as
restantes areas disciplinares, neste caso a Matematica. Conseguimos observar os alunos
mais motivados e atentos na abordagem deste novo contetdo, uma vez que partimos de
uma atividade ludica e do seu interesse. Aqui cada aluno recebeu varios cubos, com os

quais tinha de criar um solido e calcular o seu volume através da contagem dos mesmaos.

3.2.4. A Construcéo no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Neste espaco, apresentamos as duas atividades nas quais a técnica de construcéo foi
o foco das nossas intervencdes. Por forma a elucidar o leitor acerca dos contornos das
atividades em causa, e utilizando a mesma metodologia dos tdpicos anteriores,
partilhamos um quadro sintese e um mosaico ilustrativos das mesmas (ver Quadro 11 e
Figura 22).

Quadro 11 - Atividades de construcéo desenvolvidas no Estagio Pedagdgico I1.

Atividades de construcao
“Cesta do ovo da Pascoa”

Al2 “Constroi o teu robo”
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Figura 22: Atividades de construgdo realizadas.

a), b) e ¢) Construcdo da cesta de Pascoa; d) €) e f) Construcéo do Robd.

A técnica de construcdo foi definida por duas atividades realizadas ao longo do
nosso Estagio Pedagdgico Il. A primeira ocorreu logo no inicio da nossa pratica, de
maneira a assinalarmos o Dia de Pascoa. Desta forma, construimos uma cesta para
guardar os ovos que os alunos estiveram a decorar. Com baldes, cola branca e linhas de
varias cores, 0s alunos tiveram a oportunidade de experimentar pela primeira vez esta
técnica. Cada um encheu o seu baldo numa medida média e enrolou a linha ao mesmo
tempo que aplicava a cola (ver Figura 22 a,b). De seguida, deixamos secar muito bem
para que a linha ficasse dura e conseguissemos retirar os baldes, infelizmente, alguns
baldes esvaziaram durante a noite o que fez com que certas cestas ndo secassem
completamente, mesmo assim os alunos quiseram aproveitar o seu trabalho e usaram-nas
para guardar os seus ovos. Podemos observar o resultado na imagem c da Figura 22.

A Ultima atividade desta natureza foi realizada em grande grupo num projeto que
envolveu vérias escolas. Assim sendo, as turmas foram desafiadas a construir um rob6
que pudesse ser utilizado para transmitir varios valores e ideais, como a paz, a
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sustentabilidade, a liberdade, a justica, entre outros. Depois de varias reunides, os alunos
decidiram que o rob6 iria se focar no conflito entre a Ucrénia e a Russia, de forma a
salvaguardar a paz mundial e a importancia da liberdade.

O grupo quis construir um tanque de guerra, simbolo que representa o atual
conflito, mas que em vez de destruir procuraria libertar e transmitir a paz. Reservamos
algumas aulas para a construcéo e elaboracdo do nosso rob0, sendo que comegamos por
preparar o garrafdo de 4gua que seria, portanto, a base do tanque. Com tampas grandes
de detergente de roupa fizemos as rodas (ver Figura 22d) e, ao sair do cabo frontal, os
alunos decidiram construir um papagaio, simbolo da liberdade. Para este papagaio
utilizamos placas de espuma e uma vara. Decoramos 0 mesmo com uma pintura inspirada
na artista ucraniana Maria Prymachenko, que devido ao presente conflito viu perder as
suas famosas obras (ver Figura 22e). Com 0 nosso robé pronto, expusemos 0 mesmo no
hall de entrada da nossa escola e mais tarde descobrimos que tinhamos sido os vencedores
do concurso, o resultado superou as nossas expectativas (ver Figura 22f).

Para concluir, e depois desta reflexdo as atividades dinamizadas no decorrer do
Estagio no 1.° CEB e de uma analise mais aprofundada das atividades integradas na area
de Expressédo Plastica, podemos deduzir que mais uma vez fomos capazes de criar um
conjunto de planificagdes, e, consequentemente, intervencdes pertinentes e adequadas as
motivacdes e interesses dos alunos que nos foram confiados, com o propoésito de enaltecer
ndo apenas a sua aprendizagem, mas, também, a sua expressividade, comunicacdo e
criatividade. Deste modo, as atividades dinamizadas no contexto da Expressdo Plastica e
o recurso implementado na presente sala de aula, foram dois alicerces para que os alunos
se sentissem livres de explorar a sua criatividade e a sua imaginag&o.

Destacamos, também, o cuidado de planificarmos atividades integradoras e
versateis, que nos possibilitaram a exploracédo e a abordagem de contetdos de varias areas
disciplinares numa mesma atividade. Desta forma, fomos capazes de intervir e encorajar
os alunos para a sua aprendizagem apresentando-lhes novos métodos de ensino e de
aprendizagem.

A entrevista & Professora Cooperante (ver Anexo 2) possibilitou-nos a realizacéo
de uma reflexdo final, a partir da qual pudemos conhecer uma perspetiva diferente acerca

do nosso trabalho e que aspetos podemos ter em conta na nossa pratica profissional futura.
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Com a conclusédo do presente Relatorio de Estagio, temos agora a oportunidade
de realizar uma breve reflexdo acerca da préatica sucedida ao longo do nosso Estagio
Pedagdgico, nas valéncias de Educacédo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Assim sendo, pretendemos convocar o0s objetivos definidos desde 0 nosso Projeto
de Relatdrio de Estagio, que orientaram a nossa pratica, e concilid-los com a analise
reflexiva de todo o nosso trabalho. Partindo dos objetivos que tiveram um maior impacto
na nossa agdo educativa e passando pelos que convocaram a Expressdo Plastica nas nossas
praticas, podemos elaborar, portanto, uma reflexdo mais pertinente acerca da tematica
que selecionamos para 0 nosso Relatorio de Estagio.

Acerca do primeiro objetivo, observar os contextos onde se realizaréo 0s nossos
estagios pedagdgicos na Educacgdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
com o intuito de percebermos as motivacoes, dificuldades e necessidades das criancas,
por forma a lhes adequarmos a nossa acdo educativa, acreditamos que foi alcan¢ado com
sucesso, pois, nas duas valéncias, procuramos realizar uma observacgéo critica e cuidada
dos vérios contextos onde as nossas praticas estavam inseridas, podendo, assim,
responder correta e adequadamente as varias adversidades que surgiam ao longo da nossa
acao educativa. Mais tarde, foi possivel caraterizar tais contextos de forma sintetizada e
retificada, incluindo os aspetos que beneficiaram o nosso estagio e aqueles que, de certa
forma, Ihes criaram alguns desafios e constrangimentos.

Diante do segundo objetivo, planificar intervencdes versateis, pertinentes e
adequadas aos contextos em que nos movermos, por forma a convocarmos o curriculo
de forma integrada e potenciarmos a aprendizagem daqueles que nos forem confiados,
achamos que fomos capazes de atingi-1o, nos dois contextos de estagio, uma vez que todas
as intervencbes foram planificadas de forma a poderem, mais tarde, ser alteradas
conforme a participacéo e o interesse das criancas. Esta flexibilidade passa também pelos
momentos vividos nas salas que nos acolheram, alguns deles imprevisiveis a partida, que
devido a simples adversidades acabaram por ditar a necessidade de adaptar a nossa
planificacdo, as nossas atividades, jogos, estratégias, métodos e abordagens, para as tornar
mais adequadas aos novos contextos e as necessidades das criangas que nos foram
confiadas.

Perante o terceiro objetivo, intervir em contexto educativo, proporcionando
estratégias adaptadas e distintas, aptas para integrarem os diferentes contetdos do
curriculo e responderem as dificuldades das criancas, providenciando momentos de

aprendizagem, diversao e experiéncias Unicas para as mesmas, julgamos ter conquistado
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tal propdsito ao longo do nosso estagio, principalmente, por termos tido a preocupacao e
o0 cuidado de, aquando da nossa planificacdo, integrarmos estratégias que pudessem
colmatar as maiores dificuldades que observamos nos nossos grupos de criangas. Estas
estratégias foram refletidas previamente, consoante as preferéncias e as motivacdes destes
grupos, de forma a promover as suas competéncias e aprendizagens. Para além disso,
procuramos também proporcionar as criangas métodos diferentes de ensino, com os quais,
através da experimentacdo e da dindmica de grupo as criangas pudessem vivenciar
experiéncias e momentos diferentes, com sentido e significado para elas.

Referenciando o quarto objetivo, avaliar todas as atividades realizadas pelas
criangas, por forma a compreendermos as suas potencialidades e dificuldades e melhor
adequarmos a nossa ac¢ao educativa futura, pensamos que, mais uma vez, fomos capazes
de alcanca-lo, visto que em todas as planificacbes realizadas prepardvamos uma grelha
de avaliacdo que convoca todos os indicadores de aprendizagem previstos. Através deste
instrumento tinhamos a possibilidade de refletir, posteriormente, acerca da nossa préopria
acdo educativa e das dificuldades e necessidades que as criangas sentiam num
determinado momento. Deste modo, poderiamos adequar as nossas planificacdes futuras
as necessidades identificadas e planear estratégias diversificadas com o intuito de
responder e atenuar dificuldades sentidas, quer da nossa parte, quer da parte das criangas.

Feito um balanco geral da avaliagdo das criancgas, apercebemo-nos que nem todas
se identificavam apenas com uma metodologia, logo tinhamos o também cuidado de
planificar de forma integradora e diversificada, com o intuito de conseguirmos, de
diferentes formas, chegar a todas elas.

No que concerne ao quinto objetivo, refletir acerca das intervencdes feitas ao
longo do nosso estagio pedagogico, de forma coerente e objetiva, com o intuito de
reconhecermos as nossas capacidades e o que tem de ser melhorado, compreendemos ter
sido 0 objetivo que mais acompanhou a nossa pratica em contexto de estagio, uma vez
que, assim como neste ponto do nosso trabalho, fomos capazes de realizar varias
reflexdes, tanto com 0s nN0ss0s cooperantes e orientadores, como com a nossa colega de
estagio ou ainda a titulo pessoal. Ao realizarmos reflexdes em conjunto, tinhamos a
oportunidade de ouvir e debater acerca da percecdo gque 0S NO0SSOS cooperantes,
orientadores e par pedagogico tinham das nossas intervencdes e anotavamos sugestdes e
estratégias novas para futuras praticas. As reflexdes individuais eram uma forma de
podermos compreender, por nds préprios, o que corria melhor e o que ndo funcionava tdo

bem nas nossas intervengdes. A partir deste entendimento, conseguiamos melhorar as
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nossas planificacdes, adequar as nossas estratégias e rotinas e adaptar a nossa atitude e o
nosso desempenho perante os naturais desafios e adversidades que viessem a surgir.

No que respeita ao sexto objetivo, explorar o potencial pedagdgico e didatico na
area de Expressdo Plastica como forma de motivar as criangas a expressarem-se,
comunicarem, socializarem, compreenderem e explorarem o mundo que as rodeia,
reconhecemos, novamente, que fomos capazes de atingi-lo, visto que a &rea de Expressao
Plastica foi a nossa motivacdo na realizacdo das planificagdes e funcionou como
estratégia para incentivar as nossas criancas nas aprendizagens dos diferentes contetdos.
Na realidade, em ambos o0s contextos de estagio, 0s grupos apresentavam um grande
interesse e curiosidade pela presente area. Assim, em todas as planificacGes do estagio
realizado na Educacdo Pré-Escolar integravamos uma ou mais atividades que
convocavam esta area de expressdao e no estadgio do 1.° Ciclo do Ensino Baésico
conseguimos planificar, pelo menos, duas atividades por semana, muitas vezes integrando
esta com as demais areas disciplinares. Abordando diferentes técnicas e disponibilizando
novos materiais e recursos, fomos capazes de reconhecer o impacto positivo que a
Expressdo Plastica tem na aprendizagem e no desenvolvimento das nossas criangas.

O sétimo objetivo, criar dispositivos de registo e de implementacéo de recursos e
atividades ligadas a Expressdo Plastica, como forma de proporcionar experiéncias
enriquecedoras para as criancas e potenciar a nossa reflexdo em torno destas matérias,
foi, em certa parte, alcangado, uma vez que conseguimos implementar dois recursos que
foram essenciais no desenvolvimento das nossas praticas: O “Engenhocas” e o “Canto
dos Artistas”. Em contrapartida, e com grande pena da nossa parte, ndo nos foi possivel
criar os necessarios dispositivos de registo, devido a organizacdo das salas nas quais 0
nosso estagio foi realizado. Neste contexto, concentremo-nos nos dois recursos
construidos e implementados que, como ja tivemos oportunidade de referir, revelaram-se
dois instrumentos pedagdgicos que potencializam a acessibilidade das criancas aos
diferentes materiais de Expressdo Plastica, criando assim um ambiente enriquecedor e
impulsionador para a expressividade e criatividade das mesmas. Foi através destes
recursos que nos debrugamos, ao longo deste documento, na importancia de
disponibilizarmos um “(re)canto” de Expressdo Plastica para as criangas, da Educagdo
Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico, disponivel e acessivel sempre que sentirem
necessidade de explorar os seus “encantos’.

Diante o oitavo objetivo, investigar as motivagdes, interesses e potencialidades

das criangas no contexto da Expressdo Plastica, bem como as suas principais
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necessidades e dificuldades, de forma a potencializarmos as suas capacidades através
das préticas realizadas ao longo dos nossos estagios pedagdgicos, referimos que, mais
uma vez, entendemos ter conseguido conquisté-lo, principalmente, porque utilizamos a
Expressdo Plastica como uma ferramenta para conhecer ainda melhor as nossas criangas,
as suas aprendizagens e 0 seu potencial criativo. Através das andlises realizadas aos
desenhos por elas efetuados e as justificagfes que davam acerca dos mesmos, pudemos
compreender e conhecer muitas das suas dificuldades, motivacdes e anseios, conseguindo
assim apresentar propostas didaticas mais adequadas as suas necessidades e aos seus
interesses.

Para terminar, destacamos o nosso Ultimo objetivo, recolher dados sobre as
opiniBes e representacdes dos orientadores de escola, relativamente as potencialidades
pedagogicas e didaticas das nossas propostas de atividades ligadas a Expressao Plastica,
bem como em relacdo a importancia das mesmas no desenvolvimento de competéncias
nas criangas que nos forem confiadas, que foi alcancado nos momentos em que
realizamos as entrevistas a Educadora e Professora cooperantes (ver Anexos 1 e 2). Para
além de ficarmos a conhecer o percurso das duas profissionais e as suas representacdes
acerca da tematica que entendemos aprofundar, estas entrevistas funcionaram, também,
como uma forma de refletirmos em conjunto acerca das nossas praticas, em especial, no
que concerne as atividades de Expressdo Plastica dinamizadas. No momento da entrevista
ambas foram capazes de mostrar o seu interesse pela presente area e a importancia de
incluirmos mais atividades desta natureza no dia a dia das nossas criancas, funcionando
como um instrumento essencial para o desenvolvimento cognitivo e para as
aprendizagens das diferentes competéncias e conteudos a abordar.

Salientamos, neste particular, os conselhos adiantados pelas duas cooperantes que
apelaram a um maior reconhecimento da Expressdo Plastica no cenario educacional e
sublinharam a importancia de se desenvolverem atividades desta natureza, nas quais as
criangas tenham a oportunidade de se exprimir, comunicar, socializar e divertir atraves
da Expressdo Plastica. Tal propdsito deve desenvolver-se ndo se abstendo das restantes
areas disciplinares, igualmente importantes, mas criando oportunidades para todas elas
pois, mais do que nunca e gragas as novas tecnologias, encontramos cada vez mais ideias
e motivagOes para trabalhar a Expresséo Plastica de forma interdisciplinar, no contexto
letivo diario, inserida na propria rotina da crianca.

Esta tematica, para além de se ter apresentado inicialmente como resultado de um

interesse pessoal, passa também por ser uma matéria em que realmente acreditamos, o
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qgue motivou ainda mais o investimento feito na acdo educativa dos nossos estagios e a
conclusdo deste Relatério de Estagio. Queremos acreditar que este nosso humilde
contributo possa inspirar outros profissionais de ensino no sentido de convocarem esta
area nas suas praticas diarias e tirarem o maximo partido do seu enorme potencial
pedagdgico e didatico. Explorar os seus en(cantos) tornou-se um daqueles propdsitos que

desejamos perseguir a vida inteira.
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Anexo | — Guido de entrevista a Educadora Cooperante

Objetivos gerais

Legitimar a entrevista.

Conhecer o0s aspetos do
percurso  profissional da
educadora.

Objetivos especificos

Informar 0
entrevistado em que
consiste a

investigacdo e quais
0S Seus objetivos;
Esclarecer como o0s
dados seréo
utilizados e quem
terd  acesso  aos
mesmos;

Assegurar o rigor da
informacao;

Agradecer a
participacdo e o
apoio do

entrevistado.

Questoes

e Fale-me um pouco sobre o

seu percurso profissional.

o Qual foi a universidade
que frequentou?

o Quais sdo as suas
habilitacGes académicas?

o Ha& quanto tempo exerce
a sua profisséo?

e Frequentou alguma
disciplina da é&rea das
Expressdes Artisticas?

o Se sim, quais?

No caso das Artes Visuais

recorda-se dos
conteudos/técnicas que
explorou?

e Na sua formacdo continua,

tem frequentado acdes de
formacéo nesta area?

o Se sim, quais?
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3. Entender a percecdo da

educadora cooperante acerca
da importancia de reconhecer
0S estadios de
desenvolvimento grafico das
suas criangas.

Compreender a relevancia
concedida as Artes Visuais na
pratica pedagdgica diaria da
educadora.

o Lembra-se dos contetidos
explorados nessas
formacgdes?

Lembra-se de ter estudado
0S estadios de
desenvolvimento  grafico
infantil?

O que se recorda das

carateristicas e
especificidades destes
estadios?

Qual é para si o papel das

Artes Visuais no
desenvolvimento da
crianca?

Costuma explorar as Artes
Visuais na sua acdo
educativa diaria?

Em média, quantas vezes,

por semana, dinamiza

atividades de Artes Visuais?

Observei no inicio do

estagio pedagdgico a falta de

um cantinho de Expresséo

Plastica. Isso acontecia por

alguma razéo especial?

H& pouco falavamos dos

estadios de

desenvolvimento  gréafico
infantil. Procura adaptar as
suas
atividades/técnicas/recursos
as especificidades destes
estadios?

o Se sim, dé exemplos de
atividades em que isso
tenha acontecido.

o Se ndo, ndo acha isso um
aspeto relevante na sua
acao educativa diaria?

122



5. Conhecer as representacGes
da educadora cooperante
acerca das potencialidades do
desenho livre das criancas e
dos seus maltiplos
significados.

6. Conhecer a percecdo da
educadora cooperante acerca
da relevancia pedagdgica das
sequéncias didaticas por nos
implementadas (as nossas
estratégias, atividades,
técnicas e recursos
explorados).

Costuma  estimular o
desenho livre na sua sala de
atividades?

o Se sim, dé alguns
exemplos de atividades
em que isso tenha
acontecido.

No inicio do estagio
pedag6gico chamou a
atencdo para os desenhos da
crianca F, pois a mesma
representava sempre uma
casa nos seus desenhos.
Quando comecgou a
aperceber-se dessa
particularidade nos seus
desenhos?
Fazia-lhe vérias perguntas
sobre 0s pormenores dos
seus desenhos (a porta da
casa, por exemplo). Fazia-o
por alguma razdo em
particular?

Fale-me um pouco sobre o

que descobriu nesse

processo.

Para além desta crianca

havia outras no grupo com

temas recorrentes nos seus
desenhos?

o Se sim, fale-me um
pouco daquilo que foi
descobrindo ao longo do
tempo.

Olhando para as atividades
de  Expressdo  Plastica
dinamizadas ao longo do
nosso estagio pedagogico,
ha& alguma que queira
destacar pelo seu impacto
junto deste grupo?

Uma das minhas apostas foi

a criagdo de um cantinho de

Artes Visuais e da mascote

Engenhocas. Qual a sua

percec¢do acerca do impacto

destas escolhas junto do
grupo?
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7. Recolher a opinido da

educadora cooperante acerca
das mudancas a serem feitas
numa sala de atividades que
poderiam melhorar 0
desenvolvimento do desenho
livre infantil, de forma a
conseguirmos
analisar/compreender melhor
a crianga.

o Acha que foram
introduzidos/explorado
s da melhor forma?
o O que poderia ter feito
diferente?
Recorda-se de algum
aspeto curioso do feedback
das criangas relacionado

com estas
atividades/recursos em
particular?

Fazendo um balango da sua
implementacdo o que acha
relevante destacar?
Continua a explorar o
cantinho e a utilizar a
mascote Engenhocas na sua
sala de atividades?

o Se sim, ha algum aspeto
interessante que queira
realcar acerca do impacto
da sua exploragédo destes
recursos no grupo?

o Se ndo, porque razdo
deixou de explora-
los/utiliza-los?

Se pudesse aconselhar
um(a) futuro(a)
educador(a) sobre a melhor
forma de explorar as Artes
Visuais e potenciar o
desenvolvimento  gréfico
das criangas, que conselhos
Ihe daria?
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Anexo Il — Guido de entrevista a Professora Cooperante

Objetivos gerais

1. Legitimar a entrevista.

2. Conhecer 0s aspetos
percurso  profissional

professora titular.

do
da

Objetivos especificos

Informar 0
entrevistado em que
consiste a

investigacdo e quais
0S Seus objetivos;
Esclarecer como o0s
dados serdo
utilizados e quem
terd  acesso  aos
mesmos;

Assegurar o rigor da
informacao;

Agradecer a
participacdo e o0
apoio do

entrevistado.

Questoes

e Fale-me um pouco sobre o
seu percurso profissional.

o Qual foi a universidade
que frequentou?

o Quais sdo as suas
habilitacGes académicas?

o Ha quanto tempo exerce
a sua profissdo?

e Frequentou alguma
disciplina da é&rea das
Expressdes Artisticas?

o Sesim, quais?

e No caso das Artes Visuais

recorda-se dos
conteudos/técnicas que
explorou?

e Na sua formacéo continua,
tem frequentado acdes de
formacédo nesta area?
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3. Entender a percecdo da
professora cooperante acerca
da importancia de reconhecer
0S estadios de
desenvolvimento gréfico dos

seus alunos.

4. Compreender a relevancia
concedida as Artes Visuais na
pratica pedagdgica diaria da

professora.

o Se sim, quais?

o Lembra-se dos contetidos
explorados nessas
formacdes?

e Lembra-se de ter estudado

0S estadios de
desenvolvimento  gréfico
infantil?

O que se recorda das

carateristicas e
especificidades destes
estadios?

Qual é para si o papel das

Artes Visuais no
desenvolvimento da
crianga?

Costuma explorar as Artes
Visuais na sua acao
educativa diaria?

Em média, quantas vezes,
por semana, dinamiza
atividades de  Artes

Visuais?

e Costuma dinamizar

atividades de Artes Visuais
fora do horéario destinado a

esta disciplina?

o Se sim, dé alguns

exemplos.
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5. Conhecer as representacfes

da professora cooperante
acerca das potencialidades do
desenho livre dos alunos e dos
seus multiplos significados.

o Se ndo, ndo acha

pertinente integrar esta
area nas restantes areas

disciplinares?

o Ha& pouco faldvamos dos

estadios de
desenvolvimento grafico
infantil. Procura adaptar
as suas aulas e atividades
as especificidades destes
estadios?

o Se sim, dé exemplos de
atividades em que isso
tenha acontecido.

o Se ndo, ndo acha isso um
aspeto relevante na sua

acao educativa diaria?

Costuma  estimular 0
desenho livre na sua sala de
aula?

o Se sim, dé alguns
exemplos de atividades
em que isso tenha
acontecido.

Costuma  observar  0s

desenhos livres dos seus

alunos?

o Se sim, o que descobriu
ao longo desta
observacao?

Ha algum aluno(s) que

apresente um tema
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6. Conhecer a percecdo da

professora cooperante acerca
da relevancia pedagdgica das
sequéncias didaticas por nos
implementadas (as nossas
estratégias, atividades,
técnicas e recursos

explorados).

recorrente nos seus

desenhos?

o Se sim, acha que isso
acontece por alguma
razao especial?

Olhando para as atividades
de  Expressdo  Pléastica
dinamizadas ao longo do
nosso estagio pedagogico,
hd alguma que queira
destacar pelo seu impacto
junto deste grupo?

e Uma das minhas apostas
foi a criagdo/reformulacéo
de um espaco de Artes
Visuais. Qual a sua
percegéo acerca do
impacto desta escolha
junto do grupo?

o Acha que  foram
introduzidos/explorado
s da melhor forma?

o O que poderia ter feito
diferente?

e Recorda-se de algum
aspeto curioso do feedback
dos alunos relacionado com
estas atividades/recursos em
particular?

e Fazendo um balanco da sua
implementacdo o que acha

relevante destacar?
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7. Recolher a opinido da

professora cooperante acerca
das mudancas a serem feitas
numa sala de aulas que
poderiam melhorar 0
desenvolvimento do desenho
livre infantil, de forma a
conseguirmos

analisar/compreender melhor

o aluno.

Se pudesse aconselhar
um(a) futuro(a)
professor(a) sobre a
melhor forma de explorar
as Artes Visuais e
potenciar 0
desenvolvimento gréfico
das criangas, que conselhos

lhe daria?
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