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Resumo

Enquadramento Conceptual: Os recém-chegados no ensino superior estdo sujeitos a pratica de
trotes académicos que podem propiciar insatisfagio em fungdo do desenvolvimento de atividades
que possuem teor humilhante, coercivo, opressivo e dominante (Custédio, 2009) ou satisfagio
diante de préticas integradoras. Nesta perspetiva, o trote pode mobilizar sentimentos positivos
ou negativos no calouro mediando o modo como as relagbes calouro-veterano sio estruturadas
acarretando assim implicagdes na adaptagio e envolvimento na vida académica. Objetivos:
Objetivou-se identificar como estudantes dos dois primeiros anos de curso da Universidade
Federal de Vigosa-Campus de Rio Paranaiba, Brasil, vivenciam e retratam as experiéncias com
o trote académico. Metodologia: Participaram 574 estudantes, com média de idades de 19.98
anos, de dez cursos de bacharelado divididos entre os Institutos de Ciéncias: Humanas e Sociais
(ICHS); Exatas (ICE); Bioldgicas e da Saude (ICBS) e Agririas (ICA). Para coleta de dados
utilizou-se “Questiondrio de Dados Sociodemogrificos e Académicos”, “Escala de Avaliagdo das
Situagbes de Bullying nas Praxes do Ensino Superior” e a citagdo de dois adjetivos caracterizando
os trotes. Resultados: Os resultados demonstraram que 22.8% dos inquiridos ndo participaram
dos trotes e declararam-se “antitrote”. Os estudantes do ICE foram os mais favoraveis aos trotes,
enquanto os do ICHS foram os que obtiveram pontuagdes mais baixas. Os estudantes do 2° ano

expressaram um maior nivel de concordancia com os trotes comparativamente aos do 1° ano,
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cabendo ressaltar que nesse periodo eles passaram a aplicar os trotes, ao invés de os receber. Na
andlise dos adjetivos cerca de 24.2% dos inquiridos expressaram uma opinido negativa sobre os
trotes, 14.9% uma opinido ambivalente e 60.9% uma opinido positiva sobre os trotes. Os adjetivos
utilizados apresentaram, primordialmente, caracteristicas positivas, tais como, bom, legal, divertido,
integrativo, engracado. As caracteristicas negativas foram menos frequentes, utilizando termos
como violento, desnecessirio, humilhante. Concluséo: Os estudantes percebem o trote como um
fenémeno positivo, apesar de estarem atentos que aspetos negativos também o compoem.

Palavras-chave: Trote académico, praxes, adapta¢do académica.

Abstract

Conceptual Framework: The freshmen in higher education are subject to the practice of academic
hazing that can provide dissatisfaction with the development of activities that have humiliating
content, coercive, oppressive and dominant (Custodio, 2009) or satisfaction on integrative
practices. In this perspective, hazing can mobilize positive or negative feelings in freshman
mediating the way freshman-senior relationships are structured may cause implications in the
students’ adaptation to and involvement in the academic life. Objectives: The aim of the current
study is to identify how students attending the first two years at the Federal University of Vigosa
- Rio Paranaiba Campus, Brazil, experience and portray their experiences with academic hazing.
Methods: Five hundred and seventy-four (574) students at mean age 19.98 years participated in
the study. They were enrolled in ten different bachelor’s degree courses divided in the following
Institutes: Humanities and Social Sciences (ICHS); Exact Sciences (ICE); Biological and Health
Sciences (ICBS), and Agricultural Sciences (ICA). The “Sociodemographic and Academic Data
Questionnaire”, the “Scale for Assessment of Bullying in Praxes Situations in Higher Education”
as well as the quotation of two adjectives featuring hazing were used in the data collection.
Results: The results showed that 22.8% of the respondents did not participate in the hazing rituals
and declared to be “anti-hazing”. The ICE students were the most favorable to hazing. Among
them, the Production Engineering students were the most favorable to it, whereas the ICHS
students showed the lowest scores, especially the Accounting students. The 2nd year students
expressed higher level of agreement with the hazing rituals in comparison to the 1st year students.
It is worth highlighting that, during this period, they started implementing the hazing rituals,
instead of being subjected to them. Approximately 24.2% of the respondents expressed negative
opinion about the hazing rituals, 14.9% expressed ambivalent opinion, and 60.9% expressed
positive opinion. The adjectives they used had primarily positive features, namely: good, cool,
funny, integrative, amusing. Negative features were less frequent, and the students used terms such
as violent, unnecessary, and humiliating. Conclusion: The students perceive hazing as a positive
phenomenon, although they are aware of the negative aspects involved in it.

Keywords: Academic hazing, praxes, academic adaptation.
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1. Introdugio

Na transicdo do ensino secunddrio para o ensino superior o estudante é confrontado com novos
desafios, entre os quais, mudancas nos métodos de ensino, avaliacdes, habitos de estudos (Guerreiro-
Casanova & Polydoro, 2010), a separagdo dos amigos e muitas vezes da familia, a criacdo de novos
contatos e lacos de amizades, e maior autonomia (Almeida, Gongalves, Salgueira, Soares, Machado,
Fernandes, Machado & Vasconcelos, 2003). Para além destes desafios, os recém-chegados no ensino
superior ainda estdo sujeitos a pratica de trotes académicos. Estas podem propiciar insatisfacdo,
guando as atividades sdo percebidas com teor humilhante, coercivo, opressivo e dominante (Custodio

2009) ou satisfacdo, quando percecionadas como socializadoras e integradoras.

2. Enquadramento conceptual

O trote académico é referenciado como sendo “um conjunto complexo de comportamentos que
ocorrem durante o processo de integracdo dos recém-chegados a um grupo” (Bauer, Caldeira, Martins,
Mendes & Silva, 2015, p.2). Durante o trote diversas atividades sdo desenvolvidas. Em geral, sdo
praticas que envolvem humilhagbes e sofrimentos (Camilo, 2010), privacdo de sono (Sterner, 2008;
Allan & Madden, 2008), ingestdo forcada de bebidas alcodlicas, atos de serviddo dos novatos para com
os veteranos e diversos atos de abusos fisicos e psicolégicos (Knutson, Akers, Ellis & Bradley, 2011,
Sterner, 2008; Allan & Madden, 2008). O calouro deve submeter-se a essas praticas como forma de se
tornar parte do grupo ou equipa (Mcglone & Schaefer, 2008). Para Costa, Dias, Dias, Souza e Canela
(2013, p.355) o trote “se refere a uma situacdo cultural, na qual abusar do outro é transformado em
algo engracado. O outro passa a ser objeto de diversdo, de chacota, de ridicularizacdo, de violéncia”,
onde o calouro é considerado ignorante que necessita ser domesticado, motivo pelo qual recebe
apelidos como, por exemplo, “bicho” (Zuin, 2011).

Entretanto, o trote pode ser percecionado de outro prisma, com conotacdo positiva. Isto €, como
uma forma de apoiar o recém-chegado, fomentando a sua integracdo no ambiente académico,
contribuindo para a sua adaptacdo (Vieira, 2013), e proporcionando-lhe novas oportunidades de
conhecimento, nomeadamente o aprofundamento das suas redes sociais de apoio, especialmente
entre pares (Tavares, 2008, in Sousa, Lopes & Ferreira, 2012).

As percecBes sobre as praticas de trote parecem, ainda, estarem relacionadas as vivéncias
ambiguas dos proprios calouros, como é indicado no estudo de Oliveira, Villas-Boas e Heras (2016),

com 222 estudantes do 12 ano de uma universidade portuguesa. Nesse trabalho, muitos estudantes




Atas do IT Congresso Internacional Envolvimento dos Alunos na Escola: Perspetivas da Psicologia e Educagio Motivagio para o Desempenho Académico
Lisboa: Instituto de Educagio da Universidade de Lisboa, 2016 ISBN: 978-989-8753-35-9.

referiram o trote como divertido (71.2%) e integrador (75.7%), ainda que parcialmente violento (60%)
e causador de desconforto (49%), este expresso, sobretudo, através do choro (38%). Martins, Caldeira,
Silva, Botelho e Mendes (2015), num estudo com 334 estudantes portugueses, também recolheram
posicBes dispares. Enquanto, 38.75% do grupo em estudo identificou o trote como positivo,
adjetivando-o como integrador e divertido, 37.50% classificou-o como negativo, adjetivando-o como
humilhante e violento. Do mesmo modo, no estudo de Mascarenhas, Matos, Jesus e Galdino (s.d.),
realizado com estudantes brasileiros e portugueses, observou-se que o trote foi percebido como mais
integrador do que ameagador, embora cerca de 40% dos inquiridos tenham apresentado uma relagao
negativa com o trote.

Em estudos realizados no Brasil, a perce¢do positiva ou ambigua dos trotes, mesmo em situacdes
onde o trote envolve praticas violentas, parece retratar a realidade de cursos socialmente valorizados,
nas areas das ciéncias da saude e exatas, que apresentam alta concorréncia para o ingresso, dao
acesso a profissdes com maior reconhecimento social e maior retorno financeiro (Almeida Jr., 2015;
Vieira Segundo, 2007; Almeida Jr. & Queda, 2006; Zuin, 2002; Tommasino & Jeolds, 2000). Neste
cenario os trotes sdo como um ritual de insercdo em um grupo seleto e por isso 0s que participam
parecem considerar valido submeterem-se a situagdes diversas. A percecdo positiva dos trotes por
estudantes da drea da saude pode ser observada em estudo realizado no Brasil por Costa, Dias, Dias,
Souza e Canela (2013). Os autores verificaram que entre 202 estudantes brasileiros da drea da saude
77.5% dos participantes afirmaram ndo ver o trote académico como forma de violéncia, percebendo-o
como atrativo; entretanto os ndo participantes relataram constrangimento.

Aliteratura indica que ao aderir ao trote académico, os calouros podem encontrar um componente
facilitador da integracdo frente as novas dindmicas relacionais a que estdo expostos na universidade,
possibilitando a promocdo do sentimento de pertenca (Pimentel, Mata & Pereira, 2012; Sousa, Lopes
& Ferreira, 2012; Vieira, 2013). As vivéncias de integracdo no trote podem ser um indicador positivo
para o envolvimento do calouro no contexto académico pois, estas atividades estimulam o convivio
entre os estudantes, contribuindo para o sentimento de pertenca e uma boa adaptacdo do calouro.
Entretanto, se o calouro for alvo de situagBes trotistas que envolvam humilha¢des, embaracos ou
quaisquer outras formas de violéncia fisica ou psicologica, o sentimento de pertenca e o envolvimento
académico podem ser afetados, comprometendo o processo de aprendizagem e o desempenho

escolar ou até mesmo acarretando a evasdo académica.
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2.1 Os trotes na Universidade Federal de Vigosa-Campus de Rio Paranaiba (UFV-CRP)

Nos trotes aplicados na UFV-CRP ha trés eventos predominantes: o trote solidario, o trote de
curso e as calouradas. O trote solidario caracteriza-se por atividades coordenadas pela Universidade
e envolve a doacdo de alimentos ndo pereciveis e agasalhos para abrigos que acolhem idosos e
criancas, doacBes de sangue, apresentacdo das instalacdes da instituicdo e palestras de boas-vindas.
Os trotes do curso e as calouradas ocorrem em ambiente fora da universidade, pois a ocorréncia no
espaco universitario é proibida.

Os trotes do curso e as calouradas ocorrem nas republicas (moradias compartilhadas entre
estudantes), ruas e bares da cidade. Os calouros sdo, em geral, chamados de “bixo” (os homens) e de
“bixete” (as mulheres) e, durante os trotes, ainda recebem apelidos especificos também humilhantes.
Os apelidos, geralmente, estendem-se durante toda a vida académica do universitario, demonstrando
a importancia desses primeiros encontros entre veteranos e calouros.

Na rua, os veteranos cortam ou rasgam as roupas dos calouros, lambuzam-nos de tinta ou ovos e
rapam cabelos e sobrancelhas dos rapazes que sdo obrigados a ingerir doses de cachaga misturada
com unhas cortadas de veteranos, a mastigar cebola e alho, a colocar banana na boca e passa-la para
a boca de outro calouro sem o uso das maos, e os rapazes devem fazer declaragdes de amor para as
raparigas. Deitam-se no chdo e rolam uns por cima dos outros, andam pelas ruas da cidade visando
arrecadar de dinheiro que financia a compra de bebidas alcodlicas para a calourada a ser realizada nas
republicas. No interior da republica sdo colocados dgua e sabdo sobre uma lona para que os calouros
escorreguem. Os veteranos batem palmas, gritam, tiram fotos e gravam videos para compartilharem
nas redes sociais.

Para o calouro que deseja ser morador de uma republica, o trote ocorre durante meses. As praticas
envolvem situagGes humilhantes como: tomar uma “vitamina nutritiva” de ovo cru (com casca) batido
no liquidificador, adicionados leite, pd de café, farinha; deitar e rolar na terra de algum lote vago; rapar
permanentemente os cabelos. Homens e mulheres devem usar uma placa de papeldo no pescoco
com o apelido de “batismo” no trote em que participou, bem como o nome da republica em que
estdo morando, visando promover o lugar e, consequentemente, conquistar mais influéncia sobre os
estudantes. Os calouros sdo responsaveis pela realizacdo das tarefas domésticas de limpeza completa
da republica; realizam as refeicdes debaixo da mesa; tém o colchdo retirado da cama, dentre outros
“castigos”. Sdo impostas tarefas como servir bebidas aos convidados, pegar a mulher mais gorda da
festa, beijar a pessoa do mesmo sexo, dancar com a mulher mais feia, limpar toda bagunca apds as
festas, limpar vomitos. Em geral, a libertagdo anual dos calouros, quando cessam os trotes, ocorre no

dia 13 de maio, data em que se comemora, no Brasil, o dia da libertacdo dos escravos.
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Neste cenario e considerando todos os outros desafios que sdo colocados ao recém-chegado na
transicdo do ensino secundario para o superior, esta investigacdo objetivou identificar como estudantes
dos dois primeiros anos de curso da Universidade Federal de Vicosa-Campus de Rio Paranaiba,
Brasil, vivenciam e retratam as experiéncias com o trote académico, se o percecionam como um
fendmeno positivo ou negativo. A partir dessas percecdes, procurou-se depreender implicaces para

o envolvimento do estudante na academia.

3. Metodologia

O estudo foi desenvolvido num campus universitario que esta localizado no interior do estado de
Minas Gerais, Brasil, numa cidade com 11885 habitantes (IBGE, 2010). Participaram no estudo 574
estudantes da Universidade Federal de Vicosa-Campus de Rio Paranaiba (UFV-CRP), sendo 50.4% do
sexo masculino e 49.6% do feminino. As idades dos inquiridos estdo compreendidas entre os 17 e
0s 42 anos, sendo a média de 19,98 (+3.13) anos. Do total de inquiridos, 69.8% frequenta o 12 ano
e 30.2% o 22 ano de cursos de Bacharelado que pertencem aos Institutos de Ciéncias Bioldgicas e
Saude (ICBS), Ciéncias Humanas e Sociais (ICHS), Ciéncias Exatas (ICE), Ciéncias Agrarias (ICA).

Para a recolha de dados utilizou-se o “Questiondrio de Dados Sociodemograficos e Académicos”, a
“Escala de Avaliagdo das SituacBes de Bullying nas Praxes do Ensino Superior” (EASBPES), de Matos,
Jesus, Simdes e Nave (2010) e a citacdo de dois adjetivos caracterizando os trotes. As varidveis
sociodemograficas estudadas foram o Instituto em que o curso se insere, o ano frequentado, o curso
frequentado e o tipo de participagdo nas praxes.

A EASBPES é um instrumento constituido por 15 itens de autorresposta, numa escala Likert (1
-Discordo totalmente a 5 - Concordo totalmente) que avalia a relagdo positiva com os trotes, a relagdo
negativa com os trotes e a dimensdo social. A consisténcia interna dos itens da EASBPES, considerando
a amostra global, é boa, dado o valor obtido para o coeficiente alfa de Cronbach (0.828). Foi calculada
a pontuacdo total (soma das pontuagdes obtidas nos quinze itens) para cada um dos individuos, a qual
pode variar entre 15 e 75. Tanto maior for a pontuacdo total obtida na EASBPES mais favoravel é um
individuo aos trotes. Na amostra em anadlise as pontuacdes totais obtidas nesta escala variaram entre
19 e 75 (média=55.44; mediana=55). Os dados foram analisados utilizando estatistica descritiva, testes
de hipdteses ndo paramétricos (Mann-Whitney, Kruskal-Wallis) e o método de Analise Classificatoria
nao hierdrquico das k-médias.

Os adjetivos apresentados pelos estudantes para caracterizar os trotes foram submetidos a uma

anadlise de respostas multiplas e a uma andlise de conteludo, da qual resultou a recodificacdo dessas
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respostas em trés categorias que refletem a opinido dos estudantes sobre as praxes (1-Negativa, 2-
Ambivalente, 3- Positiva). Essa categorizacdo, que originou uma nova variavel “Opinido relativa aos
trotes”, foi efetuada com base no seguinte critério: dois adjetivos de conteldo/teor desfavoravel/
negativo refletem uma opinido negativa; um adjetivo favordvel e outro desfavordvel refletem, no
seu conjunto, uma opinido ambivalente; dois adjetivos de conteludo favoravel/positivo refletem uma

opinido positiva.

4. Resultados e Discussao

De acordo com a analise dos dados da EASBPES, na avaliacdo da adesdo aos trotes constatou-
se que 22.8% dos estudantes indicam ndo participar nos trotes e declararam-se “antitrote”, 27.2%
ndo participaram em “quase nada”, mas ndo se declararam “antitrote”, 22.1% participaram somente
como calouros, 11.2% participaram em apenas algumas atividades e 16.7% participaram ativamente
em quase todas as atividades (trote solidario, trote do curso e calourada).

Considerando as trés praticas de trote, verificou-se que a maior parte (67.9%) dos inquiridos ndo
participou do trote solidario, pratica proposta pela instituigdao, quase metade (45%) ndo participou
dos trotes do curso caracterizado por festas direcionadas aos calouros de um curso especifico e
uma elevada proporgdo (40.3%) dos estudantes ndo participou nas calouradas, festas realizadas nas
republicas (moradias compartilhadas pelos estudantes).

A partir dos itens da EASBPES que avaliam a “relacdo positiva com os trotes” verificou-se que
52.9% apresentaram uma opinido desfavoravel e 47.1% dos inquiridos apresentaram uma opinido
favoravel. Em contrapartida, nos itens que avaliam a “relacdo negativa com os trotes”, cerca de
93.7% dos estudantes manifestaram agrado com os trotes. No caso da pontuagdo obtida nos itens

|II

gue avaliam a “dimensdo social”, verificou-se que 18.7% dos inquiridos apresentaram uma opinidao
desfavoravel e 81.3% uma opinido relativamente favoravel, o que indica que consideram que as
praticas de trotes contribuem para a integracdo dos calouros. Assim como observado no estudo de
Oliveira, Villas Boas e Heras (2016) encontramos vivéncias ambiguas dos estudantes em relacdo aos
trotes. A ambiguidade observada pode estar relacionada as praticas dos trotes a que sdo submetidos
os estudantes participantes, visto que ha situagdes humilhantes, baseadas na relacdo de subordinacdo
calouro-veterano.

Em relagdo a pontuagdo total obtida na EASBPES, considerando os valores das médias das ordens

(MR), observou-se diferencas significativas entre os anos de curso dos inquiridos. Os estudantes do

22 ano apresentaram um maior nivel de concordancia com os trotes (MR=282.71) comparativamente
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aos do 12 ano (MR=248.38), cabendo analisar que aqueles estudantes aplicam os trotes. Em relacdo
ao curso, os estudantes de Engenharia da Producdo, do ICE, foram os mais favordveis aos trotes
(MR=338.39), enquanto os das Ciéncias Contdbeis, do ICHS foram os que obtiveram pontuac¢des mais
baixas (MR=178.83). Quanto ao Instituto, os estudantes do Instituto de Ciéncias Exatas foram os mais
favordveis aos trotes (MR=310.789), enquanto os do Instituto de Ciéncias Humanas e Sociais foram os
que obtiveram pontuagdes mais baixas (MR=208.68).

Aplicando o método ndo hierarquico das k-médias, os inquiridos foram divididos em trés classes
de acordo com a pontuacdo total obtida na EASBPES: “Classe 1”, com pontuagdes totais mais baixas
(entre 19 e 46), referem-se aos que simpatizam menos com os trotes; “Classe 2”, com pontuacdes
intermédias (47 a 59), inquiridos que apresentam uma relacdo mais moderada com os trotes; e
“Classe 3”, com pontuacBes mais elevadas (60 a 75), que apresentam uma relagdo mais favoravel com
os trotes. Na “Classe 1” encontram-se 21% dos estudantes, entre estes houve pouca participacdo nos
trotes e a maioria é do Instituto de Ciéncias Humanas e Sociais; na “Classe 2”, 40.9% dos estudantes
apresentam pontuacdo média e participaram muito pouco dos trotes; e na “Classe 3”, 38.1% dos
participantes apresentam pontuacdo alta por participaram do trote e destes 52.2% dos estudantes
sdo do Instituto de Ciéncias Exatas.

Passando para a analise dos adjetivos citados, no que se refere a opinido global dos estudantes
sobre os trotes conclui-se que cerca de 24.2% dos inquiridos expressaram uma opinido negativa,
14.9% uma opinido ambivalente e 60.9% uma opinido positiva.

Em termos dos adjetivos mais frequentemente indicados observou-se que o adjetivo “integracao”
foi referido por 20.3% dos inquiridos e corresponde a 10.6% do total de respostas. O segundo adjetivo
mais citado, referido por 17.1% dos estudantes, foi “desnecessarias” e corresponde a 8.9% das
respostas. O terceiro adjetivo mais verbalizado, “divertido”, foi referido por 14% dos estudantes e
corresponde a 7.3% das respostas. O quarto adjetivo mais verbalizado, “interagao”, foi referido por
13% dos estudantes e corresponde a 6.8% das respostas. O uso dos adjetivos integragao e divertimento
também foi relatado num estudo de Martins, Caldeira, Silva, Botelho e Mendes (2015). Com relagdo
ao uso dos adjetivos por Instituto, pode-se observar que os estudantes do ICE apresentaram adjetivos
negativos com menor frequéncia (16.7%), enquanto estudantes do ICHS apresentaram adjetivos
negativos com maior frequéncia (34.1%). E os adjetivos positivos foram mais utilizados pelos
estudantes do ICA (68.1%) e do ICE (65.7%). Comparando com os resultados da EASBPES, também se
observou que os estudantes do ICHS se apresentaram mais desfavoraveis aos trotes, enquanto os do
ICE se apresentaram mais favoraveis.

Numa analise dos adjetivos por ano do curso, observou-se que os estudantes do primeiro ano,
utilizaram primordialmente, adjetivos positivos (56.7%), mas o uso de adjetivos negativos (25.8%)

foi levemente superior ao dos estudantes do segundo ano (18.4%). O uso de adjetivos positivos por



Atas do IT Congresso Internacional Envolvimento dos Alunos na Escola: Perspetivas da Psicologia ¢ Educagio Motivagio para o Desempenho Académico
Lisboa: Instituto de Educagio da Universidade de Lisboa, 2016 ISBN: 978-989-8753-35-9.

estudantes do segundo ano foi de 72.4%. Cabe ressaltar que os estudantes do primeiro ano sdo
submetidos aos trotes e talvez por isso mais sensiveis aos efeitos negativos do mesmo. Na EASBPES
os estudantes do 22 ano também apresentaram um maior nivel de concordancia com os trotes.

Em relacdo ao uso de adjetivos negativos por curso, as percentagens mais elevadas foram as
relativas aos estudantes de Ciéncias Contabeis (45.6%) e aos de Nutricdo (41.5%). Estes resultados
corroboram com os resultados da EASBPES que identificou os estudantes de Ciéncias Contdbeis como
menos favordveis aos trotes. Os cursos com percentagens mais baixas referentes ao uso dos adjetivos
negativos foram os de Ciéncia dos Alimentos (9.7%) e Engenharia de Producdo (13.3%). Na EASBPES
os estudantes do curso de Engenharia da Producgdo apresentaram-se como os mais favoraveis aos
trotes. Os adjetivos positivos foram relatados pelos demais cursos com percentagens acima de 63.5%.

O uso de adjetivos como “integracdo”, “interacdo”, “divertido” podem sinalizar a percecdo de que
os trotes cumprem o papel de socializar o recém-chegado na Universidade, propiciando a interacdo e
integracdo dos mesmos por meio de atividades “divertidas”. Neste contexto € de referir que o uso dos
adjetivos “integracdo” e “divertimento” também foi relatado num estudo de Martins, Caldeira, Silva,
Botelho e Mendes (2015) com estudantes portugueses.

Apesar do adjetivo negativo mais utilizado ter sido “desnecessario”, outros adjetivos como

“violento” e “humilhante”, foram citados.

5. conclusio

O resultado referente a area de formacdo evidenciou diferencas na percecdo dos trotes, tanto
na EASBPES quanto no uso de adjetivos. Os estudantes do Instituto Ciéncias Humanas e Sociais
apresentam-se mais desfavoraveis aos trotes e com percentagens mais elevadas no uso de adjetivos
negativos para caracterizar o trote. Os estudantes do Instituto de Ciéncias Exatas apresentaram
pontuacSes mais elevadas na EASBPES, isto € mais favoraveis aos trotes, e utilizaram primordialmente
adjetivos positivos, sendo que, na Universidade em estudo, neste Instituto estdo inseridos os cursos
mais concorridos e valorizados socialmente, o que parece corroborar com os resultados de outros
estudos referidos na literatura (Almeida Jr., 2015; Vieira, 2007; Almeida Jr. & Queda, 2006; Zuin, 2002;
Tommasino & Jeolds, 2000) que indicam maior aceitacdo dos trotes entre estudantes de carreiras
socialmente valorizadas e mais concorridas para o ingresso na universidade.

E possivel identificar uma percecdo negativa dos trotes por parte de alguns estudantes, sendo
que mais de 40% dos estudantes indicaram ndo participar ou ndo participaram em “quase nada” das

atividades, sendo que destes ndo participantes, 22.8% declaram-se “antitrote”, e ainda uma proporg¢ao
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relativamente significativa, 17% dos estudantes, indicaram-no como “desnecessario”, possivelmente
baseados no estabelecimento de relacdes assimétricas, de subordinacdo entre veteranos e calouros,
sendo estes Ultimos submetidos as situacdes violentas e/ou humilhantes. Entretanto, os indices totais
da EASBPES e o uso de adjetivos positivos indicaram uma percecdo mais positiva dos trotes, pois,
38.1% dos estudantes, de acordo com esta escala, referem ter boa relacdo com o trote e ainda fazem
0 uso dos adjetivos positivos como integracdo, interacdo, divertimento o que pode sugerir que o0s
trotes podem funcionar como facilitadores para a adaptacdo e envolvimento académico dos recém-
chegados.

Estes resultados ndo sdo conclusivos sobre o papel do trote para o envolvimento/adesdo/
integracdo do estudante do ensino superior, na etapa da transicdo para a academia, o que pode
se configurar em um interessante campo de estudos. Visto que os estudos relativos aos trotes tém
apontado para a necessidade de foco em praticas que venham favorecer a socializacdo e ajustamento
do recém-chegado a realidade académica em detrimento de praticas tradicionalmente pautadas em

humilhacdo e violéncia.

NOTAS
T Cursos de Bacharelado em Administracdo, Agronomia, Ciéncias Bioldgicas, Ciéncias Contabeis, Ciéncias de Alimentos,

Engenharia Civil, Engenharia de Produgdo, Nutricdo e Quimica.
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