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O Interior da Matematica

Hoje € dia 29 de maio, quinta-feira
da ascensdao, mas também conhecido
pelo dia da espiga. Esta quinta-feira da
espiga € uma celebragdo portuguesa em
que € tradicional dar um passeio mati-
nal, para se colher espigas de varios ce-
reais, flores campestres e raminhos de
oliveira para formar um ramo, a que se
chama de espiga. Segundo a tradi¢ao,
o ramo deve ser colocado por detras
da porta da entrada, devendo apenas
ser substituido por outra espiga, no ano
seguinte. As varias plantas que com-
poem a espiga tém um valor simboli-
co profano e um valor religioso. O dia
da espiga era também conhecido pelo
“dia da hora”, um dia em que ndo se
devia trabalhar. Era chamado o dia da
hora porque havia uma hora, o meio-
dia, em que tudo parava: as aguas dos
ribeiros nao correm: o leite ndao coalha;
0 pdo ndo leveda; as folhas das arvores
cruzam-se. Este meio-dia tdo especial
era 0 momento temporal aconselhado
para se fazer a recolha das plantas que
compdem o ramo da espiga, mas tam-
bém para se recolher plantas de cariz
medicinal para serem usadas ao longo
do ano. Em dias de trovoada queimava-
se um pouco da espiga na lareira para
afastar os raios. Cada componente da
espiga tem um significado associado:
Espigas de cereais — pao; Malmequer
— ouro e prata; Papoila — amor e vida,
Oliveira — paz; Videira — alegria; Ale-
crim — saude e forga.

Acredite-se ou ndo nos efeitos de re-
lativa importincia que tinha este dia na
vida das pessoas, pelo menos continha
algo que hoje em dia as familias estdo a
perder gradualmente: um passeio pelo
campo, em familia, recolhendo pedagos
de plantas, onde se apreciava a exube-
rancia da natureza, € onde se transmitia
conhecimentos aos mais novos sobre as
propriedades naturais de muitas plantas.
A propria concegdo do ramo encerrava
em si valores morais que 1am sendo
discutidos e debatidos ao longo do pas-
seio, em cada recolha que se fazia. Um
conhecimento que era transmitido, em
familia, em contacto com a natureza.

Na nossa sociedade moderna, cada
vez mais os colegas de turma, os pro-
fessores. os funcionarios da escola sao
considerados como familia dos alunos,
pois estes j4 passam mais tempo na
escola do que em convivio com o seu
agregado familiar. Muitos sdo os alu-
nos que depositam no diretor de turma
as responsabilidades de um pai ou de
uma mae. Os jovens, quando se inte-
gram no sistema escolar, depositam nos

professores a responsabilidade de os
ensinar, seguindo as suas orientagoes,
lutando contra o seu proprio processo
de crescimento, fator que € visto como
indisciplina na maioria das vezes.

A transmissdo de conhecimentos,
numa disciplina como a Matematica,
acontece de forma geral, numa sala de
aula, numa escola. Poucas sdo as ati-
vidades, que possibilitam a aquisi¢ao
de conhecimento, preconizadas pelos
professores, fora dos muros escolares.
Existemn muitos entraves para o desen-
volvimento de atividades exteriores a
escola, que variam desde uma excessi-
va burocracia de autorizagoes e legali-
zacdes, até a inquestionavel existéncia
de procedimentos que possibilitem a
seguranca de todos os intervenientes na
atividade. Por 1sso sdo muito poucos os
professores que se aventuram em levar
o processo de aprendizagem para fora
dos muros escolares, as célebres visitas
de estudo. A pesada carga horaria dis-
ciplinar e a fragmentagao do ensino em
demasiadas disciplinas, de que o aluno
¢ alvo, também ndo ajuda a encontrar
0 tempo necessario para se desenvolver
atividades do género.

Devido a natureza do seu abstracio-
nismo, ensinar a disciplina de Matema-
tica requer que haja um esforgo adicio-
nal no sentido de aproximar a realidade
palpavel do aluno as entidades que este

vai-se¢ esforcando por aprender. Por
1850, 0s professores de Matematica tor-
naram-se¢ mestres em criacao de ativi-
dades e materiais pedagogicos de modo
a captarem a atencdo dos seus alunos.
Ao ser uma disciplina nuclear e a que
todos déio extrema importancia, mesmo
ndao tendo qualquer tipo de formagao
sobre a mesma, recai sobre os professo-
res de Matematica uma exigéncia quase
sobre humana, que os impele para uma
explosdo em criatividade de criagdo de
atividades. Assim, um dos desejos mais
proeminentes de um professor de Ma-
tematica € que os seus alunos, quando
sairem para fora dos muros escolares,
consigam num simples passeio pela na-
tureza, pela cidade onde habitam, pela
rua onde se deslocam, associem 0S co-
nhecimentos abstratos que receberam
na sala de aula ao que efetivamente os
circunda. O aluno sai do portdo da es-
cola e tem de notar que a estrada tem
passeios que deviam ser paralelos entre
si. Desloca-se para a paragem do auto-
carro ¢ verifica se tem a quantia exata
para pagar o bilhete de autocarro. Entra
no transporte ¢ tem de configurar um
mapa mental para saber onde vai ter de
sair para conseguir chegar a casa mais
cedo. Olha para os outros passageiros
do transporte e logo se recorda das aulas
com permutagdes e arranjos para saber
onde se vai sentar. Nota que a varan-

da de uma casa possui um
padrdao que ja ouviu falar.
Comeca a visualizar formas
geometricas nas casas. Ate
uma palmeira, localizada
num jardim, junto a estra-
da, faz-lhe lembrar as aulas
de trigonometria, quando a
professora os levou ao jar-
dim da escola para medirem
a altura de uma palmeira,
usando a medida de amphi-
tude de um angulo. Sai do
autocarro € conta 0s passos
até chegar a casa, e por ser
divertido usa uma progres-
sdo aritmética. Notou que
as casas do seu bairro estdo
numeradas, tendo todos os
vizinhos um carro vermelho
quando o numero da porta ¢
um primo. Prepara-se para contar
como foi bonita e alegre a sua aula
de Matematica, contando aos pais
como conseguiu criar todas estas
associagoes, mas nota que a mae
esta ocupadissima com o jantar,
que o pai ainda ndo chegou, que os
Irmaos mais novos andam a bulha
na sala de estar, e logo se rende a
mais um momento de televisdo, a
arranjar um tempinho extra para
terminar o nivel daquele jogo que
tanto lhe captou a aten¢do. A Ma-
tematica transformou-se num pas-
seio solitario, sem continuidade,
sem gloria, sem reconhecimento.
Quando os alunos tém co-
nhecimento que, na disciplina de
Matematica, vai existir uma visita
de estudo, estes suspiram pela chegada
do dia da sua realizacdo. A maioria dos
alunos encara a visita de estudo como
um escape aos muros da escola e ndo
como uma extensdo, ou até mesmo
um momento, do processo de apren-
dizagem da disciplina. Sera necessério
que o professor prepare bem a visita de
estudo, construindo atividades relacio-
nadas com a disciplina, com algo que
quer ensinar, mesmo que ainda nao o
tenha feito na sala de aula, por mais
simples que paregam e que sejam todas
elas adequadas para permitir 0 maximo
uso dos sentidos por parte dos alunos.
O professor ndo pode apenas dizer
quais sdo as atividades e ficar apenas
no papel de observador, tem de ser um
participante ativo, mesmo que haja uma
luta no seu subconsciente para nao par-
ticipar, por ser uma atividade “apenas
para miudos”. O professor tem de sa-
ber ouvir os comentarios, as discussoes
dos alunos, como algo saudavel. O mo-
mento do reconhecimento € necessario,
para que este passeio nao seja solitario,
que tenha continuidade, que permita a
gloria! Afinal, a Escola ¢ Familia.
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