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Resumo

Os primeiros anos escolares das criancas sdo criticos para o seu desenvolvimento
social-emocional, cognitivo, fisico e linguistico, em muito devido ao ritmo e a capacidade
de absorc¢ao de conhecimentos. Conquanto, a educacao oferecida neste periodo permite
desenvolver uma matriz de valores e uma orientacdo para a agdo, cujos resultados
imediatos se traduzem no interesse multifacetado das criangas por areas distintas da
vivéncia em sociedade. Para tal ¢ fundamental integrar novas abordagens educacionais.
A educacgdo para o consumismo e empreendedorismo social fazem parte de um conjunto
de abordagens emergentes que procuram desenvolver nas criancas capacidades de decisdao
e promocao de solucdes inovadoras para os problemas sociais.

Neste sentido, a pratica pedagogica, Estagio Pedagdgico I e II, desenvolvida
apostou na formagao de criangas e alunos conhecedores e conscientes da sua condicao de
consumidor e potencial empreendedor. Deste modo, foi explorada a realidade social,
econdmica e ambiental, numa abordagem orientada para o aluno. Nesta perspetiva, o
aluno ¢ considerado agente e sujeito da sua aprendizagem, com vista a ativar valores que
fomentam o surgimento de cidaddos ativos responsaveis, autonomos e solidarios.

A recetividade dos alunos as diferentes atividades desenvolvidas neste projeto e a
consolidagdo de conhecimentos obtida, atesta a relevancia de se promoverem iniciativas

desta natureza nos diferentes niveis de ensino.

Palavras-chave: Educac¢do, Cidadania, Valores, Consumismo, Empreendedorismo



Abstract

Children's early school years are critical to their social-emotional, cognitive,
physical, and linguistic development, mainly due to the speed and ability to absorb
knowledge. Although, the education offered in this period allows us to develop a matrix
of values and an orientation towards action, whose immediate results translate into the
multifaceted interest of children by different areas of society. For this, it is essential to
integrate new educational approaches. Education for consumerism and social
entrepreneurship are part of a set of emerging methods that seek to develop children's
capacity to make decisions and promote innovative solutions to social problems.

In this sense, the pedagogical practice developed - Internship I and II- bet on
forming children and students knowledgeable and aware of their consumer condition and
entrepreneurial potential. To this end, the social, economic, and environmental reality was
explored in a student-oriented approach. In this perspective, the student is considered an
agent and subject of his learning to activate values that foster the emergence of

responsible, autonomous, and supportive, active citizens.

Key-words: Education, Citizenship, Values, Consumerism, Entrepreneurship
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Introducao

O presente Relatorio de Estidgio enquadra-se no contexto do Mestrado em
Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico na Universidade dos Acores
e surge como documento aglomerador do trabalho desenvolvido no Estagio Pedagdgico
I e II. Este Relatorio também tem a finalidade de obtencdo do grau de mestre que
possibilita a docéncia nos niveis de ensino mencionados.

O tema que partilha o nome deste Relatorio, O Consumismo e o
Empreendedorismo na Educa¢do para a Cidadania no contexto Pré-Escolar e no 1° Ciclo
do Ensino Basico, foi escolhido porque constatou-se que ha um leque alargado de revisao
de literatura cientifica e de documentos norteadores do Ministério da Educacao acerca do
mesmo, ainda que as orientagdes deste sejam muito gerais mas hd, porém, uma escassez
de Relatorios de Estagio e de aplicacdo real da tematica e contextos de estagio ou de
docéncia na sala de aula. Foi escolhido também num contexto de crescente consciéncia
ambiental e de interesse pessoal por este tema, contexto esse que motiva que se reflita e
investigue acerca dos valores e atitudes numa sociedade que levam ao desenvolvimento
€ consumo sustentaveis.

Para além disso, o pressuposto que consubstancia o nosso trabalho passa pelas
caracteristicas da sociedade global do século XXI que ¢ marcada pelos seus avangos
tecnologicos e cientificos que, pela rapidez com que ocorrem, se manifestam nos héabitos
de vida profissionais e pessoais marcados pela celeridade e pelos acontecimentos do
agora. Consideramos que as sociedades contemporaneas, de um modo geral, atravessam
uma crise de valores pelos habitos de consumo e de estilo de vida que t€m e que sdo
reveladores de uma auséncia de valores da cidadania.

Atendendo a que os valores éticos sdo os pilares de toda a sociedade e das relagdes
interpessoais, perspetiva-se que a escola, instituicao de educativa de exceléncia, possa ser
uma solugdo para a referida crise de valores e, em consequéncia, dos problemas que dela
advém.

Uma vez que este Relatorio trata de um tema tdo intrinsecamente baseado em
valores e atitudes entende-se por que motivo se insere no curriculo educativo portugués
através da Area de Formagdo Pessoal e Social, no que diz respeito & Educagdo Pré-

Escolar, e na area curricular de Cidadania, no 1° Ciclo do Ensino Basico.



As Orientagoes Curriculares para a Educag¢do Pré-Escolar (Silva et. al. 2016,
p-39) contemplam a educacao para a cidadania como um processo transversal e integrado
que visa a “formagao de pessoas responsaveis, autbnomas, solidarias”.

A Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania (Monteiro et al.,2017)
considera que as caracteristicas das sociedades atuais e problemas globais
contemporaneos justificam que a educagdo, mais do que nunca, forme cidadaos com
competéncias e valores que os permitam compreender e conhecer o mundo que os rodeia,
mas também de revoluciond-lo com vista ao desenvolvimento sustentavel através da
disciplina de Cidadania e Desenvolvimento.

A educagdo para o consumo e a educacao para o empreendedorismo, por sua vez,
estdo intimamente ligados as sociedades contemporaneas como as conhecemos e, por
isso, estdo integradas na educagdo para a Cidadania na medida em que podem ser fontes
de conhecimento e de solucdo de problemas tendo por base principios e valores
democraticos. A educacgdo para o consumo ¢ concebida como um meio de preparar a
crianga para ser um futuro cidadao ativo, informado, capaz de refletir e alterar os seus
habitos de consumo (Borges et. al.,2010). A educacdo para o empreendedorismo ¢
perspetivada como um processo cujo fim € promover a crianca uma aquisicdo de
competéncias-chave que lhe permita ser ativa e capaz de encontrar solugdes sustentaveis
para problemas do presente e do futuro.

Este Relatério partiu, entdo, de um conjunto de objetivos com vista ao
desenvolvimento da cidadania baseada numa educagdo para valores veiculada pelo
desenvolvimento e aquisicao de conhecimentos relativos ao consumismo e ao saber-fazer
do empreendedorismo.

No que diz respeito a organizacao deste trabalho, O Relatorio esta estruturado em
sete capitulos que aglomeram todo o trabalho desenvolvido desde o inicio do estagio
pedagogico até ao seu final, desde a sua génese concetual a pratica das atividades do tema.

Os primeiros trés capitulos dizem respeito ao enquadramento tedrico que suporta
toda a pratica pedagdgica desenvolvido. Assim sendo, o capitulo I, Educagdo e
Cidadania, dedica-se a exploragao do papel da escola contemporanea, da evolugdo e dos
sentidos de cidadania, do que se entende por educacdo para cidadania e de como o
curriculo desta garante a educagdo para a cidadania, nomeadamente através da analise do
Decreto-Lei n® 55/ 2018 relativo a Autonomia e Flexibilidade Curricular no que concerne
a Cidadania e Desenvolvimento e das Orientacoes Curriculares para a Educagdo Preé-

Escolar (Silva et al., 2016).



O capitulo II, Educag¢do para o Consumo, contempla os conceitos de consumo e
consumismo numa evolugao da sociedade consumista do século X VIII até ao século XXI,
a relevancia da educagdo para o consumo para a cidadania, explicitando de que forma se
trabalham valores e conhecimentos conducentes a formagao de cidaddos ativos, e, por
fim, a contribuicdo dos temas do Referencial de Educa¢do do Consumidor (Dias et al.,
2019) orientadores da pratica pedagogica dos professores e educadores acerca do tema do
consumo.

O capitulo Ill, Educagdo para o Empreendedorismo, abrange o conceito de
empreendedorismo na sua versao mais completa, o que se entende por educagdo para o
empreendedorismo e como aplica-lo na sala de aula e a relagao entre o empreendedorismo
e a educacdo para a cidadania.

No capitulo IV, Metodologias do Projeto, como o titulo indica, sumariza-se os
objetivos que nos propomos atingir no inicio deste Relatdrio, quer os objetivos deste quer
os objetivos centralizados nas aprendizagens das criangas. Elencam-se, também, as
metodologias utilizadas para a recolha de dados da investigacao feita junto das turmas do
Estagio Pedagogico I e I1.

O capitulo V, Caracterizagdo dos contextos do Estagio Pedagogico I e 11, reune
as caracterizagdes o meio, a escola, a sala e rotinas de aula ¢ as criangas e alunos de ambos
niveis de ensino com o objetivo principal de guiar e adequar as praticas pedagdgicas as
turmas por forma a potenciar as aprendizagens das mesmas, antes e durante o estagio
pedagdgico.

O capitulo VI, Reflexdo sobre a agdo pedagogica no contexto de estagio
pedagdgico de Educagdo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico, refere-se a analise e
reflexdo das atividades pedagogicas relacionadas com a tematica deste Relatério
desenvolvidas durante o estagio pedagogico. Este capitulo retine e apresenta as atividades
escolhidas para o desenvolvimento do tema do Relatério, descreve a forma como foram
aplicadas e explicita as finalidades de cada uma quer para a nossa tematica quer
relativamente a outras competéncias e dominios.

No capitulo VII, Andlise das concegoes das criangas e alunos acerca do
consumismo e empreendedorismo, faz-se uma analise das respostas das turmas as
entrevistas e ao questionario por inquérito. A partir daqui, avalia-se a evolugdo das
concegoes das turmas no que toca a aquisicdo de conhecimentos acerca do consumismo

e empreendedorismo.



Por fim, faz-se uma conclusdo geral do Relatério em que se refere os contributos
do consumismo e do empreendedorismo no desenvolvimento da cidadania e evidencia-
se a forma como a pratica da tematica do Relatério pressupde um processo dinamico de
varios conceitos que vao desde o papel da escola contemporanea as definicdes de
empreendedorismo.

Indicam-se também as referéncias bibliograficas necessarias ao enquadramento

tedrico de todo o trabalho.



Capitulo I — Educacio e Cidadania

Tendo em conta a natureza deste relatério importa evidenciar os conceitos de
escola, educacdo, cidadania e cidadania ativa e explicitar, igualmente, as relacdes

intrinsecas entre si.

1.1-O papel da escola na educacdo contemporanea

A escola como espaco fisico de formacao do sistema educativo € o local onde se
promovem “experiéncias civicas e de relacOes afetivas e interpessoais significativas”
(Nogueira, 2015, p. 9). No fundo, ¢ a escola que concretiza e materializa os principios e
objetivos fundamentais da Lei de Bases do Sistema Educativo Nacional de forma
autobnoma e adequada a realidade social, economica e geografica em que se insere.

Para Fonseca (2011), a escola esta no cerne do desenvolvimento pessoal e social
pessoal, quer a nivel europeu quer nacional. Essa centralidade justifica-se pelo facto de
as idades compreendidas entre o Pré-Escolar e o Ensino Basico serem fundamentais para
o “desenvolvimento de atitudes e valores estruturantes para aprendizagens futuras” (Silva
et al., 2016, p.4) e para o inicio do progressivo desenvolvimento da crianga/ aluno
enquanto pessoa.

Nao se pode, também, dissociar a escola dos contextos locais e globais em que esta
inserida pois o seu papel passa por preparar o aluno a integrar-se e ser capaz de viver na
comunidade. Uma vez que os contextos locais e globais eles proprios também estao em
constante mudanga, capacitar o aluno para se adaptar a este e aos problemas e situagoes
que podem surgir passa, portanto, pela responsabilidade da escola. Afonso (2005) alerta
para a necessidade da educagdo para a cidadania na escola como resposta aos problemas
de cariz pessoal, social, politico, ambiental, entre outros.

Nesta vertente da centralizacao da escola no papel do desenvolvimento da crianga,
Nogueira (2015) acrescenta que a escola ¢ um projeto da Humanidade, concebendo-a
como palco principal da educacdo para a Cidadania.

Como instituicdo democratica que faz parte de um Estado de Direito, ¢ uma
organizacao onde ocorre o processo de socializagdo em que se trocam ideias, vivéncias,
ideais, vontades, onde se estabelecem relagdes de amizade com os outros (Afonso, 2005).
Neste sentido, cada membro da escola contribui com os seus interesses, gostos € objetivos
que podem ou ser comuns ou ndo, mas que devem ser respeitados ao mesmo tempo que
partilham de responsabilidades e deveres no funcionamento da institui¢do. Segundo

Maria Rosa Afonso (2005), s6 nesta troca diaria ja se constroi e se vive cidadania. Assim,

5



esta autora faz a ligagdo natural entre a escola como espago e instituicao e a cidadania
que ja exploraremos na proxima secgao.

Contudo este processo, por si sO, ¢ insuficiente pois ndo tem em conta a importancia
da intencionalidade de educar para a cidadania. S6 nesta intencionalidade institucional é
que se pode verdadeiramente afirmar que se educa para formar criancas e alunos
responsaveis, solidarios, autbnomos que tém consciéncia de si como pessoa cidada, do
outro e do meio. Podemos afirmar que a intencionalidade € o ponto de viragem entre o
ensino-aprendizagem puramente de conhecimentos para o ensino-aprendizagem
contextualizado, discutido e refletido com e dos alunos de maneira que estes construam
conhecimento sobre os seus gostos e opinides, sobre as pessoas a sula volta com quem
partilham relagdes e/ou espacos e sobre a sociedade em que se inserem.

E principalmente neste sentido que a escola deve promover oportunidades de ensino-
aprendizagem orientadas pelos professores para que se construam nao sé aprendizagens,
mas também a identidade dos jovens dentro dos valores, principios, capacidades e atitudes

de cidadania.

1.2 — Sentido(s) de Cidadania

Antes de explorarmos o conceito de educagdo para a Cidadania € relevante clarificar,
primeiramente, as concegdes mais contemporaneas do termo cidadania como um produto
das evolugdes conceptuais que foi assumindo ao longo dos séculos contextualizadas em
diferentes ambientes sociais, politicos e culturais. S6 a partir deste conceito
contemporaneo de cidadania podemos aprofundar o significado da expressao e entender,
concretamente, qual o sentido da expressao educar para a cidadania.

Na perspetiva de Maria Rosa Afonso (2005), a definicao de cidadania determina a
forma como se deve planear e desenvolver os contetidos, que metodologias se devem
adotar e que atividades devem ser realizadas. Pelo que se nos interessa debrugar sobre a
acdo educativa baseada na cidadania devemos ter em conta o proprio conceito.

O conceito de cidadania tem origem na Grécia Antiga e perdura até aos dias de hoje,
apesar de varias ressignificagdes ao longo do tempo. Na sua conce¢do mais antiga,
Aristoteles (Etica a Nicomaco, 2004) considerava a cidadania, a participagdo na vida da
polis, como um elemento fundante do préprio Homem, como uma forma de ele realizar
o seu ser. Assim, o processo educativo para a cidadania visava a “formac¢do moral do

homem” (Fonseca, 2011, p. 104). Era necessario que ao Homem fossem transmitidos



valores que lhe permitissem orientar a vida na cidade-estado, que favorecessem o zelo
pelo bem-comum na comunidade. De notar que a cidadania é, ja nesta fase, um processo
educativo pois visa o ensino e a aprendizagem como meio para os individuos do sexo
masculino ¢ de um determinado status social se tornarem cidaddos conhecedores,
reflexivos e ativos.

Neste processo educativo esta inerente um sentido de comunidade bastante acentuado
e, portanto, de educagado para cidadania. A Pandeia grega visava a formacao da identidade
e da consciéncia moral do Homem, no sentido de favorecer condi¢des ao individuo que
assegurassem o bem-comum e a felicidade da pdlis (cidade-estado).

Na verdade, a educagdo na Grécia Antiga assumia uma dimensao antropologica, €tica
e politica, na medida em que visava a constru¢do do Homem novo.

O cariz humanista e fundante do conceito grego de cidadania perde-se no Império
Romano, aqui a cidadania assume um cardcter essencialmente juridico-politico. No
Império Romano, o que importa reter sobre a contribuicao do conceito de cidadania para
este trabalho ¢ a sua dimensdo formativa no que toca a legislagdo e conjunto de normas
sociais e responsabilidades. No fundo, educar para a cidadania significava inculcar um
conjunto de regras que estabelecessem controlo sobre os membros do Império Romano
numa vasta extensdo territorial. O conceito de responsabilidade (pessoal e social) ¢é
interessante para refletir sobre a forma como se educa para a cidadania.

Enquanto que na Grécia Antiga o conceito de cidadania estava limitado a de cidadao
(status exclusivo), na Idade Moderna a cidadania ja abrange todos os membros da sua
sociedade. Tendo em conta a politica e soberania absolutista, para Nogueira e Silva et al.,
segundo Fonseca (2011), o Estado assume a responsabilidade de protecdo dos seus
membros em troca da submissdao dos cidaddos. Nesta linha de pensamento, Hobbes
(Leviata, 1995) considera que a cidadania consiste num processo educativo de
transmissdo de valores. Isto reflete-se numa auséncia de desenvolvimento e envolvimento
do individuo enquanto pessoa na sua vida social e politica.

Jean Jacques Rousseau (Contrato Social, 1978) considera que o contrato social entre
uma sociedade e o seu Estado ¢ um acordo mutuo em que o Estado assume a
responsabilidade de protecao de todos os seus membros em troca de uma liberdade total
ou individualista que a sociedade abdica livremente (Fonseca, 2011). Nesta troca o
Homem ganha uma liberdade partilhada e respeitada entre todos os membros de uma
comunidade. Este conceito de liberdade assemelha-se ao atual conceito na medida em que

a liberdade ¢ condicional, de forma a garantir que a liberdade de um individuo nao colida
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com a liberdade de outro individuo (Fonseca, 2011). Nesta concecdo, cidadania ¢ um
meio de garantir que cada individuo tem direitos num contexto social.

A Revolugdo Francesa (1789), inspirada nos ideais de cidadania de Rousseau,
contribuiu para a construcdo do conceito de cidadania como o conhecemos hoje
juntamente com o proprio conceito de nagdo (ou pais) na medida em que os direitos que
o Estado garante aos seus membros ja ndo dizem apenas respeito aos direitos politicos,
mas também ao direito de cada pessoa se desenvolver na sua dimensdao humana (Fonseca,
2011). Assim, o que este conceito de cidadania traz de diferente ¢ a dimensdo ética,
recupera-se aqui o ethos anteriormente associado ao conceito de cidaddo grego.

Fonseca (2011) acrescenta que um dos marcos histéricos que contribuiu para a
evolucdo concetual de cidadania foi a Segunda Guerra Mundial. Os crimes praticados
contra um conjunto de pessoas como verdadeiros atos de desumanizacido fizeram a
sociedade de meados do século XX refletir acerca do valor intrinseco do ser humano e
deste como um ser social. Acrescenta-se ao conceito de cidadania uma dimensao
solidaria entre cidaddos que necessitam do outro para se formar na sua totalidade, quer
individualmente quer socialmente. A diferenga entre esta concecao e a de Rousseau
assenta no facto de a concegdo de cidadania deste filésofo assentar, sobretudo, na
responsabilidade do Estado preservar e manter os direitos dos seus cidaddos. Ora, esta
concecao nao inclui ou ndo perspetiva os deveres de protecdo entre os cidadios, ou seja,
de membros para membros, num esfor¢o de continuidade de direitos comuns a todos que
so0 serao mantidos se todos os membros se comprometerem individualmente, num ato
solidario para com o outro. Por sua vez, este ato deve ser individual e coletivo, na medida
em que se for apenas individual pode falhar por variar de individuo para individuo. J4 se
for coletivo, ha um reconhecimento e responsabilidade gerais que garantem que os
direitos de todos sejam mantidos plena e continuamente. Neste sentido, os membros de
uma sociedade predispdem-se a partilhar de uma responsabilidade que ¢ do Estado, mas
que também lhes diz respeito.

Numa conce¢do mais contemporanea que ¢ feita através dos contributos de conceito
de cidadania passados referidos, e na linha do que concebe Medeiros (2010, p. 52),
cidadania ¢ “o conjunto de praticas individuais e cooperativas destinadas a concretizar a
liberdade e autonomia de todos e cada um dos membros de uma sociedade e a criar entre
eles relagdes justas e promotoras da vida das comunidades”. Assim, a educagdo para a
cidadania deve ser perspetivada no sentido de promover o desenvolvimento da

consciéncia moral que favorece a interagdo autonoma, solidaria e responsavel.
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Neste seguimento, entende-se que a educacdo para a Cidadania tem como objetivo
facultar a crianga ferramentas como conhecimento, competéncias, valores e atitudes para
que seja capaz de participar e refletir sobre as suas responsabilidades enquanto cidadao
da sua comunidade (Nogueira, 2015) e, assim, tornando-se um cidaddo ativo. Segundo
Fonseca (2011, p. 5), a educagdo para a Cidadania vai para além disso, pois é “a
compreensao da cidadania como um elemento constitutivo da sua identidade”.

Este aprendente, por conseguinte, tem de estar predisposto a responsabilidade pessoal
e social pois, segundo Afonso (2005, p. 16) a cidadania “é uma constru¢do, porque
implica a agdo empenhada do proprio, o exercicio voluntario e consciente de
competéncias ao longo da vida”. Nesta perspetiva, a cidadania assume assim a dimensao
temporal.

Na discussdo do conceito de cidadania, alguns autores como Adela Cortina (1999),
Emanuel Medeiros (2010) e Josélia Fonseca (2011) trazem a discussdo a expressao
cidadania ativa como uma extensdo mais especifica do conceito de cidadania
contemporanea. Emanuel Medeiros (2010) considera a expressdo “exercicio da
cidadania” — que traduzimos como cidadania ativa reconfigurada — como uma pratica em
que o individuo se pode experienciar como alguém que tem direitos e deveres e que desta
forma se permite ser pessoalmente e socialmente. Nesta concecdo, cidadania ativa
remete-se para a prdxis, ou seja, para a agdo. No caso da cidadania ativa, a acdo referida
tem um fim em vista, nomeadamente o de praticar no dia-a-dia os seus direitos e deveres
como cidadao, por exemplo o direito a liberdade ou o direito ao trabalho e o dever de
fazer escolhas que possibilitem ou deem continuidade de uma vida de qualidade para si e
para o outro. Através desta acdo ¢ que o Homem vive a sua autenticidade num meio
especifico, a sua comunidade.

Na concecao de Fonseca (2011, p. 115), cidadania ativa consiste num ‘“processo
dinamico de actividade do cidadao no seio da sua comunidade”. Esta cidadania também
tem por base uma ideia de acdo, especificando que nesta acdo o cidaddo usa das suas
capacidades de observacao e de reflexdo para interpretar e analisar criticamente o mundo
que o rodeia. Ou seja, este cidadao nao se limita a reproduzir de forma acritica um
conjunto de opinides, valores e atitudes respeitadas na sua sociedade, ou a cruzar os
bracos perante as dificuldades da sua comunidade, o que Cortina (1999) designa de
cidadao passivo. O cidadao ¢ ativo na medida em que tem capacidade propria para tomar
decisdes e agir no seu dia-a-dia de acordo com um conjunto de valores universais ou

comunitarios, mas que sdo refletidos pelo proprio cidadao.
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Num contexto social em que 0 Homem tem conhecimento dos seus direitos alienaveis
muito por conta do contrato social entre o cidadao e o Estado que garante a protecao dos
seus membros, os cidadaos confiam no Estado e, por isso, assumem cada vez mais uma
postura de conforto. A consequéncia negativa disto estd no facto de os cidadaos
cumprirem a sua parte do acordo social ao obedecer com os seus deveres, mas segundo
Fonseca (2011) fazem-no sem questionar, refletir e criticar estes mesmos deveres. O
estado de conforto também leva ao relaxo das suas responsabilidades individuais e
coletivas como cidaddos de uma comunidade. E neste sentido que Fonseca (2011)
inspirada por Adela Cortina, afirma que o cidaddao contemporaneo ¢ “apatico” e passivo.

Neste contexto, e com o intuito de colocar um términus a cidadania passiva, faz
sentido que se oriente intencionalmente um processo educativo que favoreca a formagao
de cidaddos responsaveis, autdnomos e solidarios, com competéncias que lhes permitam
ser criticos, reflexivos e ldgicos, capazes de intervir com os outros em prol do bem da sua
sociedade. E sobre esta educagdo que promove a cidadania ativa que aprofundaremos no

subcapitulo seguinte.

1.2.1 - Educar para a cidadania

A sociedade do século XXI impde-nos que eduquemos para a cidadania ativa como
processo educativo de formacao de cidadaos capazes refletir autonomamente e de intervir
na sociedade com vista a resolu¢do de problemas e desafios. Através dessa educagao
fomenta-se a alteracdo do paradigma de cidadania passiva atual pois reconfigura-se a
identidade pessoal e social dos individuos de forma permanente.

A expressao educagdo para a Cidadania ativa surgiu num contexto europeu e nacional
da necessidade de resposta a preocupacdes sociais das décadas de 1980 e 1990 (Carvalho,
Sousa & Pintassilgo, 2005). Estas preocupagdes eram para Campos (1990) o aumento
continuo de diversos problemas dos mais jovens. Estes problemas, para Beiner (1995)
segundo Hahn (1998), Putman (2001) e Tourney-Purta, Schwille & Amadeo (1999) sdao
“o profundo desinteresse e apatia politicos transgeracionais, o incremento de fendmenos
de intolerancia, racismo e xenofobia, a dilui¢do de lagos de solidariedade social”
(Carvalho, Sousa & Pintassilgo, 2005, p. 14). A estes problemas aliava-se ao facto de a
familia cada vez menos ter influéncia da educagdo dos mais novos e de resolver esses
problemas através dos métodos tradicionais de transmissdo de valores. E neste contexto

que a escola assume o papel de educar de forma intencional e sistemdtica para dar resposta
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a esses problemas de dificil resolugdo (Campos, 1990). Assim, a educacdo para a
cidadania passou a integrar no curriculo através das areas curriculares denominadas por
“formacao pessoal e social” (Menezes, 1999, citado por Carvalho, Sousa & Pintassilgo,
2005, p. 13). Estas areas, ao fomentarem o desenvolvimento pessoal e social dos alunos,
criam oportunidades para o pensamento critico e logico e para agirem de acordo com
valores e principios dentro do espaco escolar. Segundo Campos (1990), € neste equilibrio
entre a acdo e a reflexdo — ou seja, na preocupagao de promover a cidadania ativa — que
estd a o desenvolvimento pleno do individuo. Ao tomarem o conhecimento da realidade
social, ao refletir sobre e agir sobre ela, tentando resolver os problemas/ desafios, os
individuos aprofundam a sua identidade pessoal, a0 mesmo tempo que reconfiguram a
realidade social e, consequentemente, criam condi¢des para perpetuar o dinamico e
criativo processo de reconstrucao da identidade, quer individual quer comunitariamente.

Seguindo a mesma linha de pensamento, e reconhecendo a importancia da educacao
para a cidadania na formagao de individuos, Afonso (2005.p 17) define esta ultima como
“uma componente do curriculo de natureza transversal em todos os ciclos [de ensino]” e
o0 seu objetivo primordial € o de auxiliar a desenvolver a consciéncia civica das criangas.
Como 4area curricular, a educacao para a cidadania pretende criar oportunidades para
partilhar e refletir: sobre vivéncias e preocupagdes das criangas; “sobre questdes relativas
a sua participacdo individual e coletiva, na vida da turma, da escola e da comunidade”
(Afonso, 2005, p. 17).

Perrenoud, por sua vez, (2002) alerta para a importancia e necessidade da educacao
para a cidadania se tornar efetiva na escola. Na sua opinido, a escola preconiza uma linha
de atuacdo, mas, na realidade, ndo a executa. Para que isso deixe de acontecer e para que
a educacgdo para a cidadania se concretize verdadeiramente sao necessarios trés “registos”.

Em primeiro lugar, a educacdo para a cidadania s6 se concretiza se o aluno
desenvolver competéncias como a capacidade de se informar, de formar a sua propria
opinido e de partilha-la de forma argumentativa. Para isso, o papel da escola e dos agentes
educativos € o de criar oportunidades para que isso se ocorra.

Em segundo lugar, a educacao para a cidadania ocorre quando o aluno € capaz de:
apropriar os conhecimentos cientificos e conseguir relaciona-los com o mundo a sua
volta; adotar uma atitude de constante reflexdo e de “ética de discussdo” sobre assuntos,
conceitos, ideais, etc., estabelecidos.

Por fim, para que a educagdo para a cidadania se efetive os agentes educativos,

nomeadamente os educadores, os professores e até a organizacdo escolar, tém de
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conseguir dedicar tempo e recursos a area transversal de cidadania e encontrar formas
criativas na sua abordagem didatica.

Num plano de praxis pedagdgica, educagdo para a cidadania passa pela
“experimentacdo de praticas inovadoras no microcontexto da sala de aula, até ao
desenvolvimento de projectos de parceria entre escolas e as comunidades envolventes”
(Carvalho, Sousa & Pintassilgo, 2005, p. 5) em que as estruturas escolares devem criar
um meio educativo que potencie vivéncias e experiéncias democraticas. Esta perspetiva
aglomera a defini¢cdo de cidadania e relaciona-a com o papel da escola no sentido em que
a escola tem a responsabilidade de criar momentos te aprendizagem que levem os alunos
e criangas a reflexdo critica e logica de fenomenos, ao desenvolvimento de atitudes
baseadas em valores e principios que consideram bons individualmente e coletivamente
e a oportunidade de aplicar essas capacidades reflexivas e atitudes dentro e fora da sala
de aula, em situagdes reais. Por sua vez, estas competéncias sao conducentes a
transformagao social com vista aos direitos das geragdes atuais e futuras.

Por fim, e seguindo a mesma linha concetual, Emanuel Medeiros (2010, p. 120)
considera que “(...) a escola ndo pode formar para a cidadania se ela mesma nao for um
espago respiravel de fomento de cidadania e de participacao ativa, responsavel e critica”.
Para isso, os projetos educativos tém de estar em consonancia com os valores da cidadania
e tém de ter em conta os contextos em que vao ser aplicados. Os agentes educativos tém
de se rever nesses valores que defendem e viver, eles proprios, a cidadania ativa.

Na verdade, os proprios professores e educadores tém de viver uma cidadania
ativa porque sdo figuras muito presentes na vida dos alunos e porque transmitem aquilo
que sdo pelo proprio processo de socializacdo (entre docentes e alunos). Quer por aquilo
que dao mais ou menos dao importancia, quer pela forma como agem, quer sobre o que
falam e quer pelo modo como vivem.

E tendo em conta os sentidos de educagdo para a cidadania, que se entende a
importancia de estar presente no curriculo uma vez que a escola tem um papel essencial
no desenvolvimento da crianga/ aluno enquanto pessoa ¢ membro da sociedade.

E neste sentido que consideramos essencial consultar os documentos oficiais
orientadores da acdo educativa e analisar com maior detalhe de forma a entender o que

perspetivam sobre a educagdo para a cidadania.
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1.2.2- A Educacio para a Cidadania no curriculo regional de Educaciao Basica

Como Maria Rosa Afonso (2005, p. 17) define a escola como “um espago curricular
de educacdo para a cidadania” ¢ interessante conhecer de que forma a escola portuguesa
assume a responsabilidade de educar para a cidadania num contexto nacional e regional.
A pertinéncia de explorar os documentos norteadores nao se prendem apenas com a
discussdo deste trabalho. Se a escola ¢ uma instituicdo primordial de educacdo para a
cidadania e espaco de cidadania entdo € necessario que os docentes conhecam o curriculo
para poderem analisar, refletir e ajustar o seu trabalho.

Para isso, debrugar-nos-emos sobre Decreto-Lei n® 55/2018 acerca da Cidadania e
Desenvolvimento no sistema educativo portugués e as Orientagoes Curriculares para a
Educacgdo Pré-Escolar (Silva et al., 2016).

Numa abordagem regional, o nosso trabalho insere-se no Curriculo Regional de
Educag¢ao Basica (CREB) que visa a competéncia Social e de Cidadania como transversal
e dominio abrangente através do qual se podem trabalhar competéncias especificas como
a linguistica, matematica, cientifica e tecnologica, cultural e artistica, fisico motora,
digital e, por fim, de autonomia e gestao de aprendizagem.

Até 2018, o CREB englobava o Referencial de Cidadania (Dias et al., 2010) que se
tornou obsoleto quando o Decreto-Lei n° 55/2018 entrou em vigor. Contudo,
consideramos que Referencial de Cidadania se norteava por principios ainda validos pela
sua pertinéncia e relevancia atuais. Os principios por que se norteava passavam pelo
desenvolvimento pessoal e social das criangas e alunos enquanto cidaddos envolvidos de
responsabilidade, autonomia, solidariedade, consciéncia e capacidade reflexiva, critica e
interventiva.

Em tragos especificos os objetivos deste referencial consistiam em criar
oportunidades que favorecessem o desenvolvimento pessoal e social das criangas; que
ajudassem a consciéncia e atitude empreendedora como forma de realizacdo pessoal,
profissional e social; que motivassem as criangas a serem solidarias e que potenciassem
o desenvolvimento de conhecimentos, competéncias e valores que os permitissem
interpretar e selecionar informagdes de forma responsavel, eficaz e civica.

Como teremos oportunidade de demonstrar no seguimento deste trabalho, estes
principios gerais e objetivos especificos elencados sdo, ainda, muito atuais e congruentes
com o Decreto-Lei n® 55/2018 e com as Orientagoes Curriculares para a Educagdo Pre-

Escolar (Silva et al., 2016).
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A nivel nacional, foi publicado o Decreto-Lei n.° 55/2018 no Didrio da Republica
a 6 de julho desse ano que confirma o compromisso € a responsabilidade governamental
de garantia de igual acesso a escola publica como direito de aprendizagem partindo do
principio de que a educacdo ¢ conducente a preparagao de criancas e adolescentes para a
vida adulta em comunidade. O mesmo documento justifica a necessidade de um plano
que oriente a escola na responsabilidade de preparar os alunos para um futuro em
constante e acelerada mudanca.

Para que esta preparagdo tenha sucesso € necessario “desenvolver nos alunos
competéncias que lhes permitam questionar os saberes estabelecidos, integrar
conhecimentos emergentes, comunicar eficientemente e resolver problemas complexos”
(Decreto-Lei 55/2018, p. 2929). S6 desta forma sera possivel os alunos sairem do ensino
obrigatério com competéncias, conhecimentos, valores e atitudes que resultem
efetivamente numa cidadania ativa e instruida no seu dia-a-dia. Esta perspetiva enfatiza
o aluno como sujeito e agente do seu processo de aprendizagem no sentido em que o
documento assume que ¢ importante que o sistema educativo estabelega um conjunto de
competéncias importantes a desenvolver de forma que possibilite o aluno questionar,
refletir criticamente, comunicar e encontrar solugdes em resposta a situacdes e
conhecimentos do quotidiano.

No ambito da Estratégia Nacional da Educag¢do para a Cidadania (Monteiro et
al.,2017), o artigo n° 15 do Decreto-Lei d4 autonomia as escolas e aos professores e
educadores para gerirem a componente da Cidadania e Desenvolvimento no curriculo.

Desta gestao deve resultar uma estratégia de educagdo para a cidadania que inclua
intencionalmente os temas e aprendizagens para cada ciclo e ano de escolaridade, a forma
como se estrutura o trabalho ao longo do ano letivo, a avaliacdo dos alunos e a avaliagao
das proprias estratégias de cidadania como auscultagdao do trabalho desenvolvido (para
possiveis ajustamentos). Para além disso, devem fazer parte do plano estratégico de
intervengao objetivos centrados nos docentes como os de levar os alunos a desenvolverem
projetos significativos na sua comunidade e de estabelecer ligagdes entre a escola e as
entidades/ institui¢cdes onde se desenvolverao os projetos. Nesta linha, os docentes devem
assumir responsabilidades na forma como estruturam a area da cidadania na sua sala de
aula em particular, possibilitando oportunidades dentro e fora da escola.

Ainda relativamente a Estratégia Nacional da Educa¢do para a Cidadania
(2017), este documento identifica diferentes dominios da Educa¢do para a Cidadania

como obrigatdrios os Direitos Humanos, o Desenvolvimento Sustentdvel e a Educagao

14



Ambiental, como optativos de dois ciclos escolares o dominio de Literacia financeira e
educagdo para o consumo e¢ como optativo a qualquer nivel de ensino o dominio de
Empreendedorismo. Todos estes dominios devem ser trabalhados de forma
intercomunicante e devem ter por base uma visao holistica do aluno/ crianca.

O artigo n° 19 do Decreto-Lei 55/2018 acrescenta, em relagdo as competéncias do
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (Martins et al., 2017), que a escola
deve organizar o planeamento curricular de forma a priorizar a pratica da cidadania ativa
em situagdes de partilha, que se promova a colabora¢do e em momentos de confronto de
ideias acerca de assuntos e temas atuais.

O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (Martins et al., 2017)
considera que os dominios da Educagdo para a Cidadania devem ser trabalhados para o
desenvolvimento de principios, de areas de competéncias e de valores. Os principios sdo
a aprendizagem, a inclusdo, a estabilidade, a adaptabilidade e ousadia, a coeréncia e
flexibilidade, a sustentabilidade, a base humanista e o saber.

As areas de competéncias sdo: linguagens e textos, informag¢do e comunicacao,
pensamento critico e criativo, raciocinio e resolucao de problemas, saber cientifico,
técnico e tecnologico, relacionamento interpessoal, desenvolvimento pessoal e
autonomia, bem-estar, saide e ambiente, sensibilidade estética e artistica e, por fim,
consciéncia e dominio do corpo.

Por fim, os valores a desenvolver sdo a liberdade, a responsabilidade e integridade,
a cidadania e participacao, a exceléncia e a exigéncia e a curiosidade, reflexao e inovagao.

Como teremos oportunidade de verificar ao longo deste Relatério, o nosso
trabalho desenvolveu-se em consondncia com os dominios, principios, areas de
competéncia e valores elencados.

Numa perspetiva mais pratica e direcionada aos professores e educadores o artigo
21° aponta, relativamente as metodologias pedagogicas, a area da Cidadania e
Desenvolvimento como transversal, ou seja, que articula aspetos da vida real com os
conteudos teoricos, dando significado a estes e potenciando as aprendizagens
significativas.

Por fim, o Decreto-Lei aponta que se deve priorizar a abordagem interdisciplinar
que, para Piaget (1972), segundo Pombo, Levy & Guimaraes (1993), ¢ tida como a troca
e integragdo mutuas entre as varias disciplinas que resulta num maior conhecimento e
dominio de todas as disciplinas envolvidas. Ainda segundo Pombo, Levy & Guimaraes

(1993), e para Palmade (1979), a interdisciplinaridade consiste na quebra de estruturas
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rigidas de cada disciplina. Ao desvanecer estas divisdes € possivel trabalhar-se de forma

mais completa e articulagdo com todas as areas curriculares.

1.2.3-Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar

As Orientagoes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (Silva et al., 2016)
estruturam principios educativos da Lei de Bases portuguesa e surgem num contexto em
que a Educacdo Pré-Escolar da Lei-Quadro (Lei n.° 5/97, de 10 de fevereiro) ¢ tida como
a escolaridade para criancas entre os 3 anos e o 1° ano do Ensino Bésico. Apesar de nao
ser obrigatoria, a Educagdo Pré-Escolar consiste num importante patamar de educacio
para o desenvolvimento pleno do ser humano.

O documento das OCEP (Silva et al., 2016) divide as areas de conteudo em trés,
nomeadamente na area de Formacdo Pessoal e Social, na area de Expressdo e
Comunicagao e na area do Conhecimento do Mundo. Dentro do contexto do nosso
trabalho, Silva et al. (2016) integram, na Educagdo Pré-Escolar, a Cidadania na érea de
Formacao Pessoal ¢ Social (FPS).

Silva et al. (2016) dividem a FPS em quatro componentes que devem ser
abordadas por serem importantes ao desenvolvimento pessoal e social da crianga,
nomeadamente: a constru¢ao da identidade e da autoestima, a independéncia e
autonomia, a consciéncia de si como aprendente e a convivéncia democratica e cidadania.

A construgdo da identidade e da autoestima t€ém como objetivo promover
aprendizagens relacionadas com o conhecimento e a aceitacdo das suas caracteristicas
como crianca, da sua identidade social e cultural e relacionadas com o reconhecimento e
valoragao da importancia dos vinculos e sentimentos de pertenga a sua comunidade.

Na componente da independéncia e autonomia pretende-se que as criangas sejam
capazes de cuidar de si de forma responsavel assim como sejam gradualmente capazes de
escolher e de tomar decisdes — quer para zelar o bem-estar e seguranga proprias quer do
outro.

A componente da consciéncia de si como aprendente prevé que se promova o
desenvolvimento da crianca enquanto ser capaz de resolver dificuldades e problemas
através de estratégias que favorecam a sua agdo, a sua participagdo na tomada de decisdo
sobre a sua propria aprendizagem € a sua cooperacao com OS Outros nesse mesmo

Processo.
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Por fim, a convivéncia democratica e cidadania ¢ uma componente que visa
promover uma pletora de aprendizagens que potenciem o desenvolvimento: do respeito
pelo outro como pessoa e pelas suas opinides/ gostos e pela diversidade; do sentimento e
atitude de solidariedade para com o outro; da atitude critica e participativa da crianga em
relacdo ao meio em que se insere; do conhecimento, valoriza¢do e reconhecimento do
patrimonio cultural e da necessidade da sua preservagao.

No que concerne ao modus operandi desta area, Silva et al. (2016) defendem, a
semelhanca do que ocorre no despacho n°® 55/2018, que a FPS deve ser trabalhada numa
constante interpretacdo e relacdo entre a sala de aula, a realidade da crianca e o contexto
nacional e global em que esta inserida — ou seja, de modo transversal. Para além disso, os
autores sublinham também a importancia da intencionalidade educativa, uma vez que esta
area tem conteudos especificos que devem planificados e abordados.

Por fim, esta drea reconhece ainda que a crianca constroi a sua identidade na
interagdo com o outro e numa dindmica constante entre o ex € 0 meio em que se insere,
na qual a escola assume o papel de potenciador de aprendizagens e construgdo de
identidade. E nessas interagdes que se criam vivéncias que fazem a crianca ganhar
consciéncia de si e do outro e desenvolvem-se percecoes do certo e errado, de liberdade,
autonomia, respeito, entre outros, dentro da sala de aula.

E nesta dinimica intencional de educagio para a cidadania no contexto pré-escolar
que “a crianga vai aprendendo a atribuir valor aos seus comportamentos e atitudes e aos
dos outros, reconhecendo e respeitando valores que sdo diferentes dos seus” (Silva et al.,
2016, p. 33).

Na verdade, e de acordo com as OCEP (Silva et al., 2016), a educagdo para valores
ocupa um papel central da educagdo para a cidadania. Esta mesma perspetiva ¢ partilhada
pelos demais documentos curriculares do ensino basico em Portugal, Decreto-Lei

55/2018 e Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (Martins et al., 2017).

1.3-Educacao para valores

Clarificar em que consiste a educagdo para valores, impde que se defina este
ultimo vocéabulo. Ainda que o termo valor tenha tido origem na Antiguidade para numerar
ou atribuir utilidade a bens materiais. Na contemporaneidade, Bolivar (1992, citado por

Fonseca define valores como “estruturas cognitivas que permitem ao sujeito ndo soO
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ordenar, interpretar fenomenos da realidade fisica e social, mas que as vezes guiam o seu
modo de se orientar-se nela” (Fonseca, 2011, p. 71). Na realidade, o valor ¢ uma
organizacdo mental que orienta atitudes e acdes baseadas numa interpretacao da
realidade.

No mesmo sentido de estrutura orientadora de Bolivar, Goergen (2005, p. 989)
concebe valor como “principios consensuados, dignos de servirem de orientagdo para as
decisdes e comportamentos éticos das pessoas que buscam uma vida digna, respeitosa e
solidéria numa sociedade justa e democratica”. Como ¢ possivel verificar, Goergen
acrescenta que o ato de valorar tem por base o bem comum pessoal e social, em que no
ato de atribuir qualidade o individuo considera o que ¢ bom para si e para o outro, quer
num plano teodrico (decisdes) quer num plano pratico (comportamentos).

Retomando a linha de pensamento do processo cognitivo do ato de valorar por
Bolivar, Fonseca (2011, p. 71) explica que o ato de atribuir valor ¢ um ato cognitivo uma
vez que “s6 se pode julgar quando se conhece, quando se analisa, reflecte e compreende
a realidade e/ou o objecto em analise”. Ou seja, valorar implica que se interprete a
realidade sendo que esta interpretagao sé pode ser feita a través da perce¢ao do individuo.

Por outras palavras, Fonseca (2011) esclarece que o individuo interpreta a
realidade social, fisica, e cultural a sua volta através dos valores. Valores estes que agem
como categorias que auxiliam nesse processo de conhecimento mais profundo do mundo
e dos fendbmenos. Assim, estas categorias auxiliam a tomada de decisdes e atitudes/
comportamentos na vida de um individuo e orientam a constru¢ao da identidade pessoal
e individual desse mesmo individuo.

Um individuo ao falar, discutir ou refletir sobre uma determinada situacao real e
ao ser levado a pensar nessa mesma situa¢ao a luz de um determinado valor (por exemplo,
o valor da justica), esse individuo passa a ter consciéncia de uma nova situagdo que,
anteriormente, desconhecia. Esta consciéncia leva o individuo a descobrir uma nova
realidade ou perspetiva e, com isso, o seu conjunto de conhecimentos ¢ alargado. Nesta
aquisicdo de conhecimento que parte de um valor (justica) o individuo atribui
gradualmente mais e mais significados a realidade em que vive. E neste sentido que o
valor orienta a interpretagdo e conhecimento do mundo de um individuo.

Recuperando o significado de valor como um conjunto de sentidos e significados
que se atribuem a realidade, entende-se a sua relacao com a educagao pois esta tem como
finalidade a transmissdo de interpretacdes do mundo como forma de construir e de

melhorar o Homem. Ou seja, como Fonseca (2005), esclarece, a educagdo e o valor ndo
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podem ser separados uma vez que a educacdo ¢ um valor em si e o valor é um ato de
transmissdo de valores. E desta forma que a educacio e os valores se relacionam.

A educacao preconizada pelo sistema educativo portugués atual € a educagao para
valores. Como o proprio conceito de educagdo invoca, a educacdo para valores visa,
entdo, a formacao do aluno como pessoa individual e coletiva, com valor inigualavel, e
de competéncias que a permitam funcionar e transformar a sociedade em que vive, no
presente e no futuro. A educacao para valores pressupde um processo, uma construcao
de conhecimento em que o aluno estd envolvido na prépria aprendizagem. A educacao
para valores forma os alunos através do papel de professor como mediador de
aprendizagem e do papel do aluno como sujeito e agente da sua aprendizagem. Neste
ambiente, o aluno pensa critica e racionalmente sobre os valores e a importancia e
implicagdes destes da sua sociedade. Ao ser confrontado com a responsabilidade e
liberdade de pensar sobre valores e situagdes (que, noutra circunstancia talvez nao o
fizesse), o aluno desenvolve competéncias que o ajudardo a construir conhecimento e a
obter de valores de forma autonoma.

No fundo, a educagdo para valores nao s6 prevé que se discutam sobre estes
valores de forma contextualizada na sociedade e heranca cultural desta, mas potencia o
desenvolvimento de uma consciéncia moral autdbnoma, que favorece assungao aos alunos
de valores como a autonomia/ liberdade, responsabilidade, justi¢a e solidariedade. Como
Fonseca (2011, p. 94) refere a educacao para valores promove nao s6 o conhecimento
como “a experiéncia dos valores e o desenvolvimento de raciocinio e de uma consciéncia
moral auténoma”.

Como promover esta educagdo para valores? Que estratégias utilizar?

1.3.1 Estratégias de educacio para valores para o desenvolvimento moral da crianca

Menezes (1993) indica que existem duas estratégias pelas quais se trabalham o
desenvolvimento moral: a estratégia informativo-instrutiva e a estratégia de exploragao
reconstrutiva.

A estratégia informativo-instrutiva privilegia a doutrinamento através da
transmissdo de conhecimentos, comportamentos e valores e no “treino de competéncias”
(Menezes, 1998, p. 38). Esta estratégia visa a formacdo de alunos exemplares, com

condutas e valores considerados responsaveis para a vida pacifica em comunidade, que
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preservam, dao continuidade e valorizam a sua heranca cultural. Esta estratégia permite,
assim, um desenvolvimento moral heterénomo do aluno ao impor um conjunto de
conhecimentos e aprendizagens que sdo exteriores ao aluno.

A estratégia de exploracdo reconstrutiva baseia-se no desenvolvimento de
competéncias, atitudes e valores recorrendo a estratégias como a discussao de dilemas e
de clarificacao de valores. Como o nome indica, esta estratégia da énfase ao processo de
reconstru¢do de significados atribuidos a realidade por parte do aluno, sendo que este ja
se apropriou de valores durante a sua vida e que agora os reconfigura. Uma vez que esta
estratégia fomenta o desenvolvimento auténomo do aluno (que ¢é centro da sua
aprendizagem), € sobre esta que nos interessa debrucar tendo em conta o nosso trabalho.

Menezes (1998) clarifica que a discussao de dilemas consiste numa estratégia que
envolve o didlogo e debate de situagdes reais em grupo, em que o professor coloca
perguntas e os alunos respondem e justificam as suas respostas. O papel do professor
passa por mediar o processo de conflito sociocognitivo do aluno, colocando-lhe perguntas
cada vez mais complexas, em que o aluno raciocina e decide de forma mais consciente.
Neste exercicio de reflexao e partilha de ideias entre alunos o “raciocinio de um individuo
confronta e desafia o raciocinio do outro” (Menezes, 1993, p. 312), o que leva a um
choque de ideias de diferentes niveis. Ao ter de responder e tomar decisdes proprias, o
aluno vai alterando o seu “sistema pessoal” de valores, desenvolvendo o seu o raciocinio
intelectual e moral de forma autonoma (Menezes, 1998).

Ha, porém, uma limitacdo desta estratégia que Kohlberg (1985), citado por
Menezes (1998), clarifica: o facto de o grupo de alunos dever incluir pelo menos dois
estadios de desenvolvimento moral. Para haver uma verdadeira mudanga nos alunos estes
tém de estar em diferentes estadios morais.

A estratégia clarificacao de valores, que € a que escolhemos para o nosso trabalho,
surge a primeira vez no livro Values and Teaching (1966) com o proposito de auxiliar os
professores no desenvolvimento moral autonomo dos seus alunos, escrito por Louis
Raths, Merill Harmin e Sidney Simon (1966, 1978). Com esta teoria pretendia-se resolver
alguns problemas comportamentais dos alunos americanos como a apatia, instabilidade,
incerteza extrema, inconsisténcia, deriva, excesso de conformidade, dissidéncia e
dramatizagdo. Ja que os métodos tradicionais de inculcagdo de valores das estratégias
informativo-instrutiva ndo o faziam, a teoria de clarificagao de valores surgiu para uma

mudanga comportamental.
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A estratégia consiste, entdo, na criagdo de momentos de sala de aula de dialogo,
discussao e reflexdao de situagdes reais que levem o aluno a refletir e identificar o seu
sistema de valores. Menezes (1998) indica que esta estratégia pode ser feita através de
varias atividades, como o debate de temas, os jogos dramaticos, as entrevistas, os diarios,
ordenacdes de valores, entre outras.

A clarificagao de valores da énfase sobretudo ao “processo de valorizagdo como
instrumento de auto-descoberta, auto-realizacdo e auto-actualiza¢ao” do aluno (Menezes,
1998, p. 59). Ou seja, esta estratégia ¢ muito importante na medida em que garante
momentos de exploracdo que sdo essenciais a constru¢do da identidade (Waterman
(1989), segundo Menezes (1998).

Assim, Raths et al. (1978), segundo Menezes (1998), considera que um dos
objetivos desta estratégia consiste em trazer a consciéncia dos alunos alternativas e
consequéncias no sentido de reconstruirem o seu comportamento com base nessa nova
consciencializacdo e informagdo (através de realidades distintas que o aluno ¢
confrontado). Menezes (1993, 1998) acrescenta outros objetivos como o fomento do
questionamento e da exploracao individual e a promogao da reflexao critica.

Maria Valente acrescenta que outro

fundamento principal da clarificagdo de valores ¢ o de que as pessoas
podem ser ajudadas a debrugarem-se sobre as questdes de valores e a integrarem
as suas escolhas, podendo entdo continuar a fazer isso pela vida fora, aumentando
a sua possibilidade de autodireccdo esclarecida (Valente, 1989, p. 4).

Ou seja, como vimos em relagdo a educagdo para valores, a estratégia de
clarificagdo de valores contribui para o desenvolvimento do aluno como membro da
participativo e responsavel na sociedade.

Qual o papel do professor e do aluno na implementacao desta estratégia? O papel
do professor passa por criar ambientes livres e seguros de sala de aula, com e entre os
alunos, por sugerir temas e por colocar questdes levem gradualmente o aluno a pensar
sobre o(s) valor(es) numa situagdo. Marques (1998) acrescenta que o mediador
(professor) deve abster-se de utilizar expressdes como “certo”, “errado”, “bom” e “mau”,
assumindo um papel neutro de forma a ndo influenciar ou pressionar os alunos a dar
determinadas respostas baseadas no que achavam ser as respostas corretas impostas pelo
professor/ escola/ sociedade. Valente indica que o professor o pode (e deve) fazer ao

seguir algumas regras dessa estratégia: aceitar e ndo julgar as opinides do outro aceitando-
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o como ¢é. Pretende-se, com isso, que o aluno se aceite a si proprio, seja franco quer
consigo quer com o outro.

O papel do aluno passa por pensar sobre situagdes e alternativas, escolher
livremente, justificar e vocalizar as suas opinides e valores escolhidos (ou com que mais
se identifica), a refletir sobre as consequéncias das escolhas. Finalmente, operar de acordo
com as suas escolhas.

E nesta dindmica de partilha de opinides e de abertura ao outro (exemplificado
pelo professor) que pode levar a sentimentos de respeito, de autoconfianga e vontade de
participar, quer entre os alunos quer entre estes e o professor.

Para além de promover a descoberta e identificacao de valores, esta estratégia
também permite o aluno experienciar valores como a autonomia (ao pensar por si e ter
vontade de participar num ambiente seguro), a responsabilidade (ao ser ele proprio o
sujeito da sua aprendizagem e pela sua autorregulacdo nas escolhas que faz) e a
solidariedade (ao ouvir e respeitar o outro, num sentimento de pertenca).

A estratégia de clarificacdo de valores foi escolhida por considerarmos mais
apropriada para a faixa etaria das criangas com quem trabalhamos e por termos criancas
com niveis de desenvolvimento moral muito homogéneo. Como mencionamos
anteriormente, esta homogeneidade ¢ uma limitagdo a aplicagdo da estratégia de discussao
de dilemas.

O facto de a estratégia de clarificagao de valores ser feita de forma individual, em
que cada crianga tem a liberdade de fazer as escolhas que considera mais adequadas,
permite o desenvolvimento moral ainda que os estadios morais sejam 0s mesmos.

Para além disso, esta estratégia permite momentos essenciais na acao educativa,
como o proporcionar uma reflexdo sobre os contextos e problemas sociais, motivar os
alunos para habitos solidarios tendo em conta os direitos e necessidades dos outros € o
favorecimento do desenvolvimento pessoal e social dos alunos.

Algumas finalidades da estratégia de clarificagdo de valores sdo o
autoconhecimento, a comunicagdo assertiva, o conhecimento e respeito de regras de
convivéncia, o espirito critico, atitudes de compreensao e respeito pelo outro.

Podemos afirmar, para finalizar este ponto, que a educagdo para valores é a mais
apropriada e a que vai mais ao encontro da propria defini¢ao de educagao na medida em
que ¢ a educagdo para valores que orienta para a formacao de individuos conhecedores,

conscientes e capazes, tendo em conta as particularidades e diversidade da sociedade.
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Educar para os valores ¢ também educar numa estratégia construtiva que promove
a reflexdo, o raciocinio, a escolha e a partilha de valores a partir do proprio aluno, num
ambiente de respeito na interagdo com o outro, num auténtico exercicio da cidadania
dentro da sala de aula. Por sua vez as competéncias e oportunidades educativas
promovidas por esta estratégia levam os alunos a experienciarem a liberdade, a
autonomia, a responsabilidade e a solidariedade, entre outros.

Considera-se que para se poderem efetivamente fomentar alunos auténomos,
responsaveis e solidarios, para além das estratégias abordadas, ¢ necessario conhecer

profundamente estes valores. E isso que nos propomos fazer no subcapitulo seguinte.

1.3.3 Os valores da responsabilidade, da autonomia e da solidariedade

Analisadas as estratégias da educagdo para valores no desenvolvimento moral,
resta clarificar alguns dos valores que podemos esperar desenvolver na estratégia
construtiva, nomeadamente da clarificacdo de valores.

Assim, iremos comegar por definir os valores da responsabilidade, de autonomia
e de solidariedade no sentido de podermos entendé-los. Por fim, iremos explicar a sua

importancia no desenvolvimento moral dos alunos.

Responsabilidade

Como termo de amplos significados, a responsabilidade pode inserir-se no
dominio filosofico, juridico, politico e educativo, obtendo sentidos diferentes em
circunstancias também elas distintas (Fonseca, 2011).

Segundo Fonseca (2011), a responsabilidade segundo uma visdo meramente
juridica, por exemplo, ndo € resposta aos desafios da sociedade de hoje pois nao
corresponde a cidadania ativa pelo qual nos dedicamos a desenvolver. Corresponde,
antes, a uma cidadania passiva na medida em que o individuo s6 faz o seu dever por
motivagdes externas. SO passa a ser cidadania ativa quando o individuo reconhece “o acto
de ser responsavel [como] fundamental para o seu desenvolvimento enquanto pessoa”
(Fonseca, 2011, p. 127).

Se consultarmos o Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa on-line, a
responsabilidade aparece como um substantivo que consiste na qualidade do que ¢
responsavel ou dever de agir individualmente ou coletivamente para concretizar algo que
foi atribuido.
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Na Grécia Antiga, Platdo na obra Repiiblica e Aristoteles na obra Etica a
Nicomaco relacionaram o termo responsabilidade com uma determinada escolha feita por
um individuo, introduzindo uma perspetiva de causa-consequéncia em que o Homem ¢ a
causa dos seus proprios atos e que, portanto, ¢ obrigado a responder por eles (Fonseca,
2011).

Emmanuel Kant (1788) atribui a dimensdo moral ao termo, definindo
responsabilidade como uma resposta a sua propria consciéncia. Nesta perspetiva o
individuo nao age por estimulos externos como a punic¢do ou a obten¢ao de recompensa,
por exemplo. Pelo contrario, o individuo age de acordo com o seu c6digo moral universal
que vé a “pessoa como fim em si mesmo” (Fonseca, 2011, p. 126). Em consequéncia, o
individuo move-se e responde por principios morais universais. Na filosofia kantiana,
responsabilidade € o resultado do dever moral que parte da sua consciéncia moral e que
resulta no ato de responder pelas suas agdes. A responsabilidade tem como base a visao
que Kant tem do ser humano como fim em si mesmo que, como ser que tem direito e
necessidade de se efetivar e se construir na interagdo com o outro numa dinamica bilateral,
deve respeito ao outro € a si proprio através das suas agoes.

As definicoes acima referem-se a esfera individualista do conceito de
responsabilidade. Etchegoyen (1995), segundo Fonseca (2011, p. 127), acrescenta a que
a responsabilidade ¢, sobretudo, “o dever do eu responder ao outro”.

Fonseca (2011) compila a definicao de responsabilidade de Lévinas como ética,
humana e subjetiva. Etica no sentido em que a responsabilidade nasce da relagéo do eu
com 0 outro, mas que ¢ anterior ao eu pois o imperativo ¢ responder a vulnerabilidade
humana do outro; ou seja, responsabilidade ¢ mais do que uma agao refletida por mim, ¢é
um valor em si. Humana, pois, o individuo que responde a necessidade do outro ¢ mais
“humano”. Subjetiva porque € unilateral — do eu para o outro — e nao espera reciprocidade.

Jonas (1995) contribui com uma nova perspetiva de responsabilidade como dever
prospetivo que assume um caracter futurista que Fonseca (2011, p. 130) resume como
“dever de agir e de responder aos desafios e aos problemas da sua sociedade, de forma a
garantir a sobrevivéncia da vida e preservar a humanidade no futuro”. Esta consideracao
pelas geracdes futuras ndo estava presente nas concegdes de responsabilidade
anteriormente referidas, mas que esta na linha da frente da definicdo de solidariedade
atual.

A responsabilidade, contudo, ¢ um valor que ndo opera sozinho. Para que haja

responsabilidade ¢ necessario que o individuo escolha agir e, por sua vez, esta escolha
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parte de uma capacidade de pensar por si que esta na base da autonomia. E este valor que

iremos desenvolver se seguida.

Autonomia

A etimologia de autonomia advém dos termos autds e nomos que significam por
si mesmo e lei, respetivamente (Zatti, 2007) e faz sentido referir a origem desta palavra
na medida em que a autonomia ¢ a lei que vem de dentro. A autonomia, palavra de raizes
gregas, traduz-se como “governo de si mesmo”, mas tem dois sentidos: o politico e o
moral. O sentido moral, que é o que nos interessa para este Relatorio, corresponde ao
dominio proprio e a razdo, em detrimento dos instintos e desejos egoistas. Aristdteles
considerava que o Homem era tanto mais livre e autonomo quanto mais recusasse os seus
proprios desejos em prol do Bem comum da pdlis para a convivéncia amigavel, justa e
boa para todos.

Este sentido de autonomia ¢ bastante completo pois remete para a importancia da
auto e hétero construcao de identidade (que ¢ feita através da relagdo com o outro e com
o mundo) que lhe permite adquirir um conjunto de capacidades e competéncias. Estas
capacidades passam por reconhecer, conhecer e refletir sobre os limites universais e
pessoais, assim como o de ter vontade em querer utiliza-los na sua conduta moral. E nessa
interacdo e nesse desenvolvimento de competéncias que faz parte da educagdo para a
cidadania que se pode desenvolver, também, a autonomia.

Jean Jacques Rousseau (1973) ¢ quem da um caracter pedagdgico ao conceito de
autonomia pois considera que a educagdo tem o propdsito de libertar o individuo do seu
proprio instinto. Para Rousseau a autonomia tem em conta o outro, efetivando-se atraveés
do direito de liberdade e autonomia do outro. (Coutrin, 2016). E neste sentido que
educagdo para a cidadania é conducente ao desenvolvimento o individuo como cidadao
que garante o bem-estar da sociedade ao dominar-se pois ao fazé-lo reconhece a
importancia de se dominar para viver em comunidade.

Ainda que Emmanuel Kant, na obra Sobre a pedagogia (1781, tradugao de 1996),
afasta-se de Rousseau ao considerar que a autonomia s se efetiva pelo raciocinio logico,
pela razdo. Coutrin (2016) explica que a educacdo assume um papel essencial no
desenvolvimento da autonomia no sentido em que o instrui a usar de processos mentais

que o permitam ser um ser racional, distinto dos demais animais.
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Jean Piaget, segundo Christino (1997) ¢ inspirado pela concecdo kantiana,
nomeadamente no que diz respeito ao facto de a razao ser entendida como aspeto central
da autonomia. No entender de Christino (1997) a autonomia define-se por dois dominios:
a construcdo da razdo e a fungdo da razdo. A razdo constrdi-se “do esforco que o sujeito
faz para pensar sobre seu proprio agir ou pensar” (Christino, 1997, p. 74). Ou seja, o
pensamento racional ¢ um processo individual mas vem da interagcdo com o outro (em
movimentos de cooperacao e troca de opinides) (Taille 1991, segundo Christino, 1997).
A fungdo da razdo estd relacionada com a capacidade de o individuo contrariar o outro,
as estruturas e as proprias figuras de autoridade, quando assim achar que deve (Christino,
1997). Neste sentido, educar para a autonomia pela razao ¢ educar para a cidadania na
medida em que o individuo v€, concebe e age de acordo com o reconhecimento individual
do outro como fim em si proprio.

Christino (1997) refere que Piaget reforca também que s6 se constrdi autonomia
na relagdo de respeito mutuo com e pelo outro. Para isso o individuo ndo pode ser
egocéntrico, mas antes deve ser capaz de se colocar no lugar do outro, de reconhecer que
existem opinides para além das suas e de procurar entender a perspetiva do outro. Neste
sentido, neste ambiente que fomenta a autonomia, ¢-se também solidario na medida em
que tem em consideragdo o outro. Nesse ambiente de interacdo com o outro, Piaget (1994)
acrescenta que a autonomia ¢ construida na relagdo com o outro. Num jogo de regras, por
exemplo, o individuo ¢ capaz de jogar seguindo aquelas regras porque escolheu livre e
internamente fazé-lo, num ato de respeito mutuo pelo outro com que joga, € nao apenas
por imposic¢ao exterior das regras (Coutrin, 2016).

Nesta linha de pensamento, Fatima Said e Milena Jesus (2008) explicam que
podem existir dois cendrios possiveis para o desenvolvimento (ou ndo) da autonomia que
advém das relagdes entre pessoas baseadas no respeito: um em que o respeito ¢ bilateral
e outro em que o respeito € unilateral. Uma relacdo de cooperagdo entre individuos que
se respeitam mutuamente cria um ambiente que favorece o desenvolvimento cognitivo e
moral do individuo que teve espago para criar o seu proprio coédigo moral pelo qual se
segue. Como ¢ ele quem decide as regras pelas quais deve seguir baseadas no contexto
de respeito que deu e recebeu, o individuo é capaz de refletir e alterar essas mesmas
normas se assim o entender. Assim, em resultado do espaco e liberdade que teve, este
individuo foi capaz de desenvolver a autonomia. Ao educar para a autonomia num

ambiente seguro, de respeito mutuo e de validacdo pela opinido do outro através de
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momentos de interacdo e comunicagdo entre alunos que também se educa para a
cidadania.

O filésofo Paulo Freire (1996, segundo Coutrin, 2016) considera que a autonomia
tem duas dimensdes: a sociocognitiva e a sociopolitica. (Coutrin, 2016). Sociopolitica na
medida em que ¢ a politica que estabelece estruturas sociais aos seus cidadaos. Quando
estas estruturas sao baseadas numa politica democratica entdo o Estado garante o direito
a dignidade humana (direitos universais do Homem). Por sua vez, estes direitos sdo
mantidos quando os cidaddos sdo informados, criticos, auténomos, solidarios e
participativos, ou seja, plenamente desenvolvidos enquanto pessoas.

Num ambiente educativo na sala de aula, Freire (1996, citado por Coutrin, 2016,

J4

p. 43) considera que “o individuo autonomo € aquele que participa de seu proprio
processo de aprendizagem, trazendo para a sala de aula suas proprias experiéncias”. E
assim que educar para autonomia ¢ também educar para a cidadania no fomento do
reconhecimento do outro como pessoa de valor imensuravel, numa capacidade de o
individuo pensar por si e agir de forma a fazer escolhas que mantenham os direitos do
Homem e no garantir que todos os alunos partilhem quem sao.

Como temos vindo a verificar, a responsabilidade e a autonomia nao se podem
separar completamente, estando frequentemente relacionadas. Por sua vez, como

verificamos, a solidariedade também aparece de maos dadas com a autonomia e

responsabilidade, e ¢ sobre a solidariedade que aprofundaremos de seguida.

A solidariedade

A solidariedade é um termo de dificil definicdo e esta em constante evolucgdo, a
semelhanca dos valores supramencionados, esta relacionado com as dimensdes politica,
econdmica, juridica e moral. Para refletirmos sobre o sentido do termos solidariedade
como valor da cidadania (interessante para este trabalho), reuniremos as concegdes
relacionadas com cada dimensdao mencionada.

Na vertente econdmica, a solidariedade surge no contexto historico da revolugao
francesa e estd associada a ideais de igualdade econdmico-financeira para a classe
trabalhadora (Brunkhorst, segundo Westphal (2008).

Charloes Gide e Léon Bourgeois dividem a solidariedade natural ou obrigatéria e
a solidariedade geral ou desejada (Westphal, 2008). A solidariedade natural surge num
sentimento de pertenga a uma comunidade e as agdes solidarias sdo influenciadas por

sentimentos de simpatia e de interesses comuns entre os pares. Contudo esta solidariedade

27



ndo tem impacto a longo prazo no contexto economico como esperado deste contexto de
desigualdade social. E como resposta a esta limitagio que surge a solidariedade geral
como forma de prevenir problemas de cariz economico. A partir daqui a solidariedade
consiste entdo num direito do ser humano.

As vertentes politica e juridica, por sua vez, surgem deste contexto, na medida em
que se acreditava que o Homem tem direito universal a liberdade. Contudo, esta so existe
se todo o individuo tiver a capacidade de se sustentar. A solidariedade (como principio)
vem colmatar tais priva¢des dos direitos fundamentais (como a liberdade e o direito ao
sustento) pela mao do Estado que ¢ quem tem responsabilidade de garanti-los através da
solidariedade. Segundo Diniz (2008), a exce¢ao do direito a liberdade, o direito
econdmico parte da existéncia de desigualdades e caréncias sociais. Para Sarlet (2005),
citado por Diniz (2008), os direitos sociais estdo relacionados com movimentos de
distribuicdo e redistribuicdo de recursos que ja existem assim como a criacdo de outros
recursos para quem nao tem acesso a esses mesmos bens.

A dimensdo moral da ideia de solidariedade ja era pensada por Aristoteles que
defendia que o ser humano ¢ um ser social que necessita viver e relacionar-se com o outro
(Diniz, 2008). E nesta relagdo com o outro que o individuo se constréi e que conhece o
outro — resultando numa consciéncia da realidade a sua volta, nomeadamente das
necessidades e direitos do seus e do outro.

No Império Romano a solidariedade nasce da expressao obligatio in solidum que
significa “o dever para com o todo, a responsabilidade geral, a culpa coletiva, a obrigacao
solidaria” (Brunkhorst, segundo Westphal, 2008, p. 44) ou, resumidamente e nas palavras
de Westphal, um por todos e todos por um. Nesta conce¢do sublinhamos o caracter
humano que parece orientar os individuos que reconhecem a dignidade e o valor do outro
em si, ainda que sem vinculo afetivo com o outro.

O cristianismo contribuiu para a conce¢do de solidariedade como hoje a
conhecemos como “a busca constante do bem comum” (Diniz, 2008, p. 32). Esta
concegao de solidariedade estd intimamente relacionada com a agdo: para ser solidario o
individuo tem de agir para efetivar a solidariedade, caso contrario o valor de solidariedade
nao existe, ¢ vazio. Esta conce¢do ndo deixa de integrar o sentimento de estima pelo outro
(Honneth, 1992, Westphal, 2008), da importancia da agdo para a materializagao do valor
e, para Diniz (2008), de um sentido de co-responsabilidade entre e para os membros da

mesma sociedade.
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Podemos considerar, também, que a solidariedade se relaciona com a
responsabilidade e com a autonomia (conceitos sobre os quais refletimos em
Responsabilidade e Autonomia) no sentido em que para a solidariedade nao ¢ completa
se ndo houver responsabilidade pessoal (e ndo apenas coletiva ou institucional) e nao
houver autonomia, ou seja, vontade individual para se ser solidario.

Ramos (2001, p. 128) acrescenta um apontamento interessante sobre as defini¢des
de solidariedade ao referir que “Nao existe solidariedade se ndo se reconhecerem os
valores que nela se encontram. Destacando essencialmente: a dignidade da pessoa
humana, partilha, participagdo, justica, respeito pelo outro, didlogo, paz, unidade,
liberdade, igualdade e compromisso solidario”. Desta forma, a solidariedade esta
profundamente relacionada com o Homem e com o seu valor intrinseco.

Como pudemos verificar, o conceito de solidariedade aglomera em si varios
sentidos: o de dever individual e comunitario para com o outro, o de vontade individual,
o de do Estado para com os membros comunidade que tutela e o direito a dignidade
humana.

Por fim, vale referir que desenvolver a solidariedade e ser solidario em prol da
cidadania ¢ sindnimo de reconhecer a solidariedade pelo seu contexto social, econdomico
e politico do meio. Ser solidario ¢ um modo de ser e de estar na vida e na sociedade em

que se esta inserido.

Algumas consideracoes

Se restavam duvidas acerca da relacdo entre a educagdo para a cidadania e a
educagdo para valores, pensamos estarem esclarecidas no final deste capitulo.

Resumidamente, educar para valores (nomeadamente da responsabilidade,
autonomia e solidariedade) ¢ educar para a cidadania na medida em que um individuo
responsavel, autonomo e solidario ¢ conhecedor e reconhecedor do meio local e global
em que vive; € consciente de si como ser social que necessita de viver com o outro; ¢
consciente das suas capacidades cognitivas, morais, fisicas; ¢ conhecedor dos seus limites
e dos limites dos outros enquanto membros de uma comunidade.

Ser responsavel, autébnomo e solidario € ser interventivo e participativo e age de
acordo com principios democraticos que respeitam a dignidade humana e que garantem
a continuidade ou constru¢ao de um mundo justo em que todos podem viver livre e

dignamente.
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Assim, a educacdo para a cidadania e a educagdo para os valores (nomeadamente
a autonomia) sao indissociaveis na medida em que sao uma troca bilateral, em que os

valores sdo uma extensdo da cidadania e a cidadania ndo se efetiva sem valores.

Esclarecidas as relagdes entre educagao para a cidadania, educacao para valores e
os valores em si, podemo-nos questionar por que motivo a educagdo para o consumo esta
enquadrada na educacdo para a cidadania. Nao sera a educacdo para o consumo
meramente informativa? De que forma a educagdo para o consumo esta relacionada com

a educacgdo para a cidadania e para os valores?

Capitulo II — Educacao para o Consumo

Neste capitulo debrugar-nos-emos sobre os conceitos de consumo e consumismo
numa perspetiva de clarificar os seus significados e refletir sobre as suas implicagdes na
sociedade contemporanea que consubstanciam o nosso trabalho, analisaremos o
Referencial de Educagdo para o Consumidor (Dias et al., 2019) como guia da educagao
para o consumo e, por fim, contemplaremos a relevancia da educacdo para o consumo

para a cidadania.

2.1 Consumo vs consumismo: conceitos

Os termos consumo e consumismo fazem parte do vocabulario e da vida da
sociedade contemporanea, estando na ordem do dia talvez também pelas implicagdes
sociais, morais, ambientais e econdmicas a que estdo associadas.

Os proprios conceitos de consumo e de consumismo tém sido alvo de tentativas
de definicao e ainda que sejam passiveis de serem confundidos sdo conceitos distintos.

Em 1999, o socidlogo Zygmunt Bauman defendia que o ato de consumo € tao
antigo quanto o dos seres vivos, sendo inalienavel e uma presenga constante na vida dos
mesmos (Fiorentin & Lemos, 2017).

Este socidlogo define o consumo como “[...] a atividade inerente a atividade
humana, conduta atemporal e pré-requisito de subsisténcia humana” (1999, citado por
Fiorentin & Lemos, 2018, p. 3). Este conceito reconhece a necessidade intrinseca que o

ser humano tem de consumir para sobreviver e, até, para viver com qualidade e dignidade.
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Nesta linha de pensamento, o consumo estd intimamente ligado a satisfacdo de
necessidades que Oliveira (2017, segundo Fiorentin & Lemos, 2018) considera como
basicas. Na generalidade, essas necessidades sao a alimentacdo e a prote¢ao dos
elementos (através do vestuario e habitagdo).

Consumismo, por outro lado, é caraterizado por Oliveira (2007, citado por
Fiorentin & Lemos, 2018) como a pratica da aquisi¢ao de bens cujo objetivo se prende
com a satisfacdo de desejos e vontades supérfluas. Desejos estes que mudam quando sdo
obtidos ou quando surgem novos, criando um ciclo vicioso.

O antropdlogo Néstor Canclini (1997) entende o consumismo como uma evolucao
do conceito de consumo. Em 2008, Bauman esclarece que este ponto de viragem entre
consumo e consumismo esta numa mudanca da sociedade maioritariamente de produtores
para uma sociedade maioritariamente de consumidores (Fiorentin & Lemos, 2018).

Esta mudanga surge do contexto global da Revolugao Industrial do século XVIII
em que se deu a passagem da producdo manual ou artesanal para a produgdo mecanizada,
através da inven¢ao da maquina a vapor. Esta tecnologia veio possibilitar uma aceleracao
da producao e a massificagao de produtos nunca antes vistos na histéria da humanidade,
mudando consigo os habitos de consumo da sociedade e o proprio funcionamento desta
que passou a depender e moldar-se aos bens de consumo disponiveis. E nesse contexto
que surge também o conceito de empreendedorismo como for¢a motriz para o
desenvolvimento de novos negdcios e produtos, que possibilitou a descoberta da
tecnologia da maquina a vapor, a criagao de maquinas apropriadas a esta tecnologia, os
processos fabris e os servigos de transporte e venda de mercadoria que tiveram de ser
criados e incrementados para a quantidade de produtos envolvidos poder chegar aos
consumidores.

Como forma de aprofundar o conhecimento sobre este fenomeno empreendedor
que resultou na mudan¢a do rumo da sociedade, estd a conce¢ao de empreendedorismo
de Tina Seelig (2012). Considera-se importante refletir sobre este conceito para se
perceber melhor como o empreendedorismo funciona e de que forma resultou numa
sociedade caracterizada como consumista.

Em 2012 Tina Seelig explica que o empreendedorismo tem como motor a
inovagdo. Ora, como ja vimos anteriormente, a inovagdo esteve na base da criagdo da
maquina a vapor, inicialmente, e de tudo o que se seguiu. Esta inovagdo ¢ o produto de
um conjunto de elementos em indissocidveis e em constante interagdo. Ou seja, existem

varios fatores que sdo essenciais ao processo inovativo e de criagdo inerente ao
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empreendedorismo que influenciam o que e de que forma se criam novos produtos ou
servicos. Tina Seelig (2012), segundo Barbieri (2018), considera que esses fatores sdo: a
atitude, a imaginagdo, o conhecimento, a cultura, o habitat e os recursos. Refletiremos,
entdo, sobre cada um deles.

Comegando pela atitude, esta corresponde a propria a acdo consequente de um
individuo que acredita ter capacidade de encontrar a solucao para um problema. Desta
forma, ndo se pode falar de empreendedorismo sem um comportamento concreto
associado. Por sua vez, a acdo parte de um problema ou circunstancia que necessite de
ser solucionada. Mas esta atitude s6 € possivel se o individuo for capaz de interpretar o
meio a sua volta, de aprender com as suas conquistas e as suas falhas e de achar que
consegue fazer.

A imaginag¢do € o que permite formar ideias sobre algo novo e pode ser estimulada
através de discussoes e trocas de ideias com outros. Barbieri (2018, p. 41) adiciona que
ao “se imaginar algo, retiram-se dados da memoria para transforma-los em novas ideias”.
O que nos remete para a ideia de conhecimento, ja que s6 ha memoria de algo que
experienciamos € conhecemos.

E assim que o conhecimento também ¢ considerado por Tina Seelig (2012) como
motor de inovagdo na medida em que age como a base de algo novo. E o conhecimento
do meio, do que ja existe ou ndo, do que necessita ser feito ou ndo, que permite a criagdo
de novas ideias baseadas em informagdes cientificas e especificas de uma determinada
area ou assunto.

Esta base de experiéncias e conhecimentos cientifico € feito através de um meio,
a cultura. E neste sentido que a cultura como “atitude coletiva dos individuos de uma
mesma comunidade” influencia a forma como a realidade social e natural ¢ interpretada
(Barbieri, 2018, p. 41).

Relacionado com a cultura, mas mais especifico, estd o habitat como local em que
se vive e como concretizagdo visivel de algo que foi primeiramente imaginado. O habitat
refere-se concretamente a tudo relacionado com a vida em sociedade: desde a arquitetura
do espaco fisico, as pessoas, a cultura. Tudo isto enquadra um conjunto determinado de
inovagoes possiveis.

Por fim, Tina Seelig (2012) considera que os recursos também fazem parte do
motor da inovagdo. Afinal, para que esta se concretize sao necessarios recursos humanos,

naturais, financeiros e académicos para a producdo de algo. Estes recursos, por sua vez,
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sO sdo possiveis de acordo com um determinado local em que o empreendedor se
encontra.

No fundo, a maquina a vapor que revolucionou o mundo atual, s6 foi possivel pelo
empreendedorismo. Empreendedorismo este baseado: na imaginagao de um mecanismo
que desse as sociedades a capacidade de obterem de forma mais acessivel e barata
determinados bens essenciais e outros mais supérfluos; na cultura da sociedade e no
habitat que contextualizaram essa necessidade de bens materiais especificos; no
;conhecimento cientifico que possibilitou os mecanismos especificos da maquina a vapor;
na atitude e ac¢do proativa que concretizou a essa criacdo; e nos recursos humanos,
materiais e financeiros que materializaram o proprio motor a vapor. Ou seja, todos estes
fatores, por sua vez, estdo relacionados com um determinado periodo da historia do
Homem, uma vez que sdo baseados no meio social, econémico e tecnologico e no tempo
historico em que ocorre e que influenciam o empreendedorismo.

Mas existem dois grandes problemas associados a esta realidade empreendedora
e consumista iniciada no século XVIII. Um esta relacionado com o facto de as iniciativas
de empreendedorismos terem por base motivadora, ndo sé o avango tecnoldgico, mas a
obtencdo do lucro, entendido como facil e exacerbado. Como podemos verificar pela
atualidade, este tipo de empreendedorismo tendeu a desconsiderar as questoes ambientais
e contribuir para o acentuar as desigualdades sociais e economicas. O outro problema
prende-se com o facto de a sociedade nem sempre valorizar o produto que compra, por
nao ter estado envolvido no esfor¢o do processo de produgao do mesmo, relativizando
cada vez mais o ato de comprar e o proprio bem material.

Impactada pelos modos de produ¢do e de consumo do século XVIII, a sociedade
atual do século XXI ¢ caracterizada como consumista por Fiorentin & Lemos (2018).
Para além dos problemas ja referidos no paragrafo anterior, esta caraterizagdo tem outra
implicagcdo social profunda: a de pertenga social. No fundo, quem ndo partilha dos
mesmos habitos de consumo ndo pertence verdadeiramente a sociedade contemporanea
(2018). Assim, ndo so se acentuam as diferencas e desigualdades sociais e econdmicas
das pessoas, como também consideramos que este consumismo se pode tornar identitario.

Identitario na medida em que um individuo cresce num meio em que vé o ato de
consumir como forma de se relacionar com o mundo e, para pertencer nele tera de
modelar os seus habitos de consumo aos da sociedade. Neste movimento de cdpia o
individuo ndo est4 a exercer as suas capacidades cognitivas para refletir autonomamente

sobre este e outros aspetos associados ao consumo nem para agir contrariamente ao que
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ele e os seus pares fazem. Podemos afirmar que se traduz numa cidadania passiva em que
ha uma clara auséncia ou desvalorizacdo de valores como os da autonomia, a
solidariedade e a responsabilidade.

Neste movimento de consumo como comportamento influencidvel por outros
membros da sociedade, estdo também as criancas que passam também a incorporar
comportamentos de consumo semelhantes aos adultos a sua volta (Moura, 2021). Assim,
o problema do consumismo ndo se cinge apenas aos adultos que gerem o mundo mas
abrange os mais jovens, perpetuando os mesmos comportamentos.

Em consonancia com esta ideia de identidade pela socializagdo estd a expressao
do “eu moderno” de Bauman, que consiste na construcao de uma “consciéncia da sua
verdade interior juntamente com sua autoconfianca” (Rubens, 2010, p. 277). Ou seja, um
individuo assume como seus os habitos de consumo excessivos, mas que na realidade
internalizou pelo processo de socializacdo. Com isso, o individuo sente-se autoconfiante
em si e nas suas escolhas.

Recuperando o conceito de autonomia, este individuo ndo se revé neste valor pois
cede a pressdes externas e prioriza o sentimento de pertenca ao grupo social.

Fiorentin e Lemos (2018) consideram que a aquisi¢ao exagerada de bens ¢ guiada
pelo anseio de atingir a felicidade através desses mesmos bens. Este ¢ um problema grave
porque, para além de ser preocupante a associagdo do valor da felicidade estar associado
a bens materiais, ¢ também irreal. O consumidor nunca atingird a felicidade pois ao
comprar aquele desejo ja foi obtido e sido instantaneamente substituido por outro que
ainda ndo possui, nao permitindo que a felicidade seja alcangada porque ha agora outro
bem a possuir, e, assim, sucessivamente.

Podemos inferir que a felicidade estd no topo do sistema de valores deste
individuo, o que impossibilita necessariamente espago para valores como a solidariedade,
responsabilidade e autonomia. Emanuel Medeiros (2010) explica que valores como a
felicidade associada a um bem material ¢ um valor “final” (como um fim em si proprio)
de natureza egoista e egocéntrica; pelo contrario valores como a igualdade sdo altruistas.
Nos acrescentamos a estes a solidariedade, a responsabilidade e a autonomia pois
correspondem ao proprio individuo, mas também podem ter em conta o bem-estar do
outro.

Outra visao da sociedade ¢ levantada por Bauman em 1999 na obra Consumismo
vs consumo que divide a modernidade em duas fases: a fase sélido-moderna e a fase

liquido-moderna (Rubens, 2010). A primeira corresponde a sociedade produtora que ¢
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mais voltada para a seguranga, ambiente confidvel, ordenado, duradouro,
resistente ao tempo. Nessa fase, o que se buscava era uma concentracao de bens
para que, num futuro proximo, houvesse uma tranquilidade do proprietario, pois
o grande valor a ser assegurado nessa fase era a seguranga ¢ quanto mais bens
imdveis mais seguros os proprietarios estariam. Os bens, nessa fase, ndo se
destinavam ao consumo imediato, eles se dedicavam a um futuro de seguranga.

(Rubens, 2010, p. 276)

Em contraste, a fase liquido-moderna corresponde a uma sociedade em que o que
estd no topo das prioridades ¢ a satisfagdo de desejos no imediato através do consumo
imediato. Isto consiste noutro problema porque o facto de a sociedade pensar e consumir
no “agora” significa que ndo perspetiva o futuro. Por sua vez, as consequéncias desta
mentalidade do “agora” que ndo tem em consideracdo as geragdes futuras sdo
catastroficas a nivel ambiental, social e econémico.

Ora, se ndo faz o exercicio de perspetivar o futuro bom e seguro para a préxima
geracdo como bem em si mesmo e se ndo age de acordo com isso entdo o individuo ndo
¢ responsavel. Se nao pensa e age de acordo com principios, valores e opinides proprias,
neste caso contrario as da sociedade, entdo ndo é autdbnomo. Se nao reflete sobre o meio
em que vive e as implicagdes na qualidade de vida do ser humano, e se nao faz escolhas
que garantam isso, entdo ndo ¢ solidario.

Por fim, em 1995, Baudrillard acrescenta nesta linha de pensamento que as novas
geragdes serdo herdeiras ndo s6 de bens que satisfazem as suas necessidades essenciais,
mas de direito a abundancia. Se isto se verificar, pode afirmar-se que h4, atualmente, uma
geracdo que conhece os seus direitos enquanto ser humano e consumidor, mas que
desconhece, ignora ou ndo valoriza os seus deveres como cidaddo, especificamente em
relagcdo a forma como empreende e cria novos produtos e servigos € em relacao a forma
COMmo 0s consome.

Podemos concluir, entdo, que os habitos de consumo atuais sdo produto de um
empreendedorismo que foi ao encontro das caracteristicas da sociedade e do contexto
tecnologico de um determinado periodo do percurso das sociedades (Garcia-Rodrigues et
al., 2019).

Com isto, depreende-se que o empreendedorismo pode ser fomentado e
estimulado com base nas carateristicas atuais da sociedade e das necessidades atuais. Ou
seja, se um individuo tem uma base de conhecimentos baseados nos fatores de Tina Seelig

(2012) e na sociedade atual mais provavelmente pode ser um empreendedor que vai dar
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resposta as necessidades da mesma sociedade, nomeadamente as necessidades de
igualdade de subsisténcia, de vida de qualidade que supre as necessidades basicas do ser
humano e de continuacao dos habitats para todos os seres vivos como os conhecemos.

Neste sentido, ao incluir a educag¢do para o consumo e para o empreendedorismo
esta-se a fomentar o conhecimento referido necessario quer ao consumo sustentavel quer
ao empreendedorismo (Pagos e Palinhas, 2011).

Até porque Montigneaux (2003, citado por Moura, 2021) considera que, ao
contrario da hierarquia familiar anterior, as criancgas cada vez mais se afirmam no seio
familiar, sendo capazes de dar a sua opinido e mesmo interferir ou influenciar as compras
no presente e no futuro dos mais variados tipos, desde o destino de viagens as roupas que
vestem. Desta forma, se se educar para um consumo sustentavel aliado ao
empreendedorismo fomenta-se para um impacto no consumo que as familias fazem no
presente como se perspetiva um futuro alternativo, tudo isto através das criangas
envolvidas nesta educagao.

Tendo em conta o papel da escola contemporanea, pretende-se entdo fomentar o
desenvolvimento de alunos conscientes e conhecedores da realidade a sua volta, das
caracteristicas e necessidades das sociedades ¢ meio ambiente atuais € de si como
consumidores e potenciais empreendedores. Ou seja, potenciar consumidores e
empreendedores responsaveis, autdnomos e solidarios que pensam e agem de acordo com
as caracteristicas e necessidades da sociedade atual e futura. Tudo isto a partir de
ambientes e praticas pedagogicas intencionais e direcionadas ao tema do consumismo e
empreendedorismo.

E desta forma que a educagio para o consumo pode e deve ser articulada com a
educagdo para o empreendedorismo.

No que toca a criacdo de praticas educativas especificas deste tema, iremos
desenvolvé-las e contextualiza-las no continuar do nosso trabalho. Em primeiro lugar,
iremos abordar o consumismo ja no subcapitulo seguinte. Em segundo lugar, iremos
passar as praticas educativas orientadas especificamente para o fomento do

empreendedorismo no proximo capitulo IIl da Educagdo para o Empreendedorismo.
2.2 - Referencial de Educacao do Consumidor

A educacdo para o consumo em especifico tem, no curriculo portugués,

determinados temas por onde se podem trabalhar a tematica de uma forma orientada
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através do documento do Ministério da Educag¢do denominado de Referencial de
Educacao do Consumidor (REC) (Dias et al., 2019).

O REC (Dias et al., 2019) ¢ um documento que orienta a acdo educativa ao
organizar os temas, subtemas e objetivos da Educa¢ao do Consumidor que devem ser
trabalhados por niveis de ensino escolar que vao desde o Pré-Escolar ao Ensino
Secundario.

Este documento surge num contexto europeu de desenvolvimento de politicas
direcionadas a prote¢ao dos direitos dos consumidores consubstanciados, por sua vez, aos
direitos universais do Homem.

No contexto nacional, surge no artigo 3° e no artigo 6° da Lei n° 24/1996 da Defesa
do Consumidor e na Estratégia Nacional da Educag¢do para a Cidadania de 2017.

Este documento surge para desenvolver competéncias da sociedade do século XXI
como obten¢ao de conhecimentos, o desenvolvimento de capacidade reflexivas, criticas
e racionais, atitudes e comportamentos baseados em valores, na necessidade de “resposta
aos desafios sociais e econdmicos com que nos confrontamos no mundo atual” (Dias et
al., 2019, p. 5) para que os alunos (e futuros adultos) fagcam escolhas informadas e
responsaveis de forma a garantir o bem-estar para as geragdes presentes e futuras.

No que toca a Educacdo para o Consumo (EC) em que se insere o documento, os
autores acrescentam que

A importancia da EC em meio escolar prende-se com o facto de criangas
e jovens serem, de forma precoce, constante ¢ progressiva, consumidores de bens
e servigos, o que implica, numa perspetiva de aprendizagem ao longo da vida, a
necessidade de conhecimentos, de capacidades fundamentais e de atitudes e

valores, fundamentadores de escolhas criteriosas e informadas e promotores do

bem-estar, no presente e no futuro. (Dias et al. 2019, p. 8)

Assim, a EC consiste na formacdo de alunos para o desenvolvimento de
competéncias que os permitam adquirir, compreender e utilizar informagdes sobre a
sociedade contemporanea e as matérias relacionadas com o consumo para serem
consumidores criticos e exigentes, num exercicio da cidadania ativa.

Numa abordagem mais especifica do consumo, Dias et al., referem que a educacao
do consumidor “inscreve-se numa necessidade intrinseca a sociedade de consumo, da
informagao e do conhecimento, na qual a atividade de consumo tem um papel importante

no quotidiano dos cidaddos” (2019, p.7). Assim, a Educa¢ao do Consumidor tem como
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objetivo principal o de consciencializar os cidadaos da sua condi¢ao de consumidor e da
importancia que pode ter na sociedade, na economia € no ambiente.

Assim, passaremos a elucidar os contetidos concretos que o Referencial de
Educacao do Consumidor (Dias et al., 2019) contemplam, na importancia que estes tém
em orientar o processo educativo para os professores e educadores.

O REC (Dias et al., 2019) esta divido em oito temas principais que estdo divididos
em subtemas em que estes t€ém objetivos centrados na crianga/ aluno. A cada objetivo
estdo associados varios descritores de desempenho que permitem elucidar o educador/
professor a perceber se e de que forma o objetivo foi atingido pela crianca/ aluno. O
documento clarifica também que temas e subtemas sao adequados trabalhar nos diferentes
niveis de ensino, desde a Educagao-Pré-Escolar ao Ensino Secundario.

De modo a resumir e explicar os contetidos do referencial passaremos a explorar
cada tema individualmente e os subtemas e objetivos relacionados com esse.

O tema 1, O Consumo: Enquadramento ¢ Evolucao, aglomera os subtemas que
tém como objetivo o aluno ser capaz de entender a evolugdo historica e o conceito de
consumo, caracterizar aspetos da sociedade de consumo, relacionar esta sociedade de
informacao e conhecimento com o consumo ¢ compreender a importancia da protegao
dos consumidores. Todos estes subtemas podem ser trabalhados em todos os niveis de
ensino.

O tema 2, Os Direitos e Deveres do Consumidor, retine os subtemas relacionados
com os objetivos de caracterizar os direitos do consumidor na legislagao portuguesa e
reconhecer que existem conflitos de consumo compreender. A educagdo pré-escolar deve
excluir o problematizar da existéncia dos deveres do consumidor e o conhecer os
mecanismos de resolucao de conflitos de consumo.

No tema 3, O Consumo de Bens e Servigos, estdo os objetivos compreender o
consumo como satisfacdo de necessidades, caracterizar o ato de consumo, caracterizar
diferentes formas de venda de bens e de prestagdo de servigos e reconhecer a importancia
de determinados servigos para o bem-estar do consumidor.

O tema 4, A Seguranca dos Produtos e Servi¢os e a Prote¢cdo da Saude dos
Consumidores, assegura os objetivos de reconhecer a saude e a seguranca dos
consumidores como um direito, compreender a importancia da seguranca e da qualidade
dos produtos alimentares para uma vida saudavel e sustentavel. O objetivo que pode ser

trabalhado em todos os niveis de ensino com excecdo do Pré-Escolar é conhecer
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mecanismos de controlo e de fiscalizagdo da seguranga de produtos alimentares e nio
alimentares

O tema 5, O Marketing e a Publicidade, aglomera os objetivos de relacionar
publicidade, marketing e consumo, compreender diferentes meios de comunicagdo
publicitaria e compreender regras aplicaveis a comunicagdo comercial.

O tema 6, As Familias, a Gestao Financeira e o Consumo, os objetivos passam por
relacionar a gestdo do orcamento com o consumo, compreender a importancia da
poupanca para os consumidores e saber que existem responsabilidades, custos, riscos e
vantagens no crédito. Os objetivos que podem ser trabalhados em todos os niveis de
ensino com excegao do Pré-Escolar sao compreender a necessidade de informacao sobre
produtos e servicos financeiros, entender a complexidade inerente ao consumo de
produtos e de servicos financeiros. Outro objetivo que ndo ¢ relevante ao Pré-Escolar e
ao 1° Ciclo do Ensino Bdasico ¢ compreender os riscos e as consequéncias do
endividamento e do sobre-endividamento.

O tema 7, O Consumo Sustentavel, os objetivos passam por interpretar o consumo
sustentavel como uma das dimensdes do desenvolvimento sustentavel, relacionar a
producao sustentavel, compreender a importancia dos comportamentos de consumo
relativamente a preservagdo dos recursos naturais. Os que ndo abrangem o Pré-Escolar
sdo caracterizar a perspetiva ética do consumo e compreender a existéncia de formas
alternativas de consumo promotoras da partilha e da sustentabilidade.

O tultimo tema 8, O Consumo no Mundo Digital, ndo abrange a Educacao Pré-
Escolar, tem a finalidade de caracterizar o fenomeno da economia digital, compreender
fatores essenciais a ter em conta na compra de bens e servigos online, compreender a
diversidade e a extensao dos riscos digitais para os consumidores, reconhecer o dever de
o consumidor respeitar os direitos de autor.

Os temas e subtemas trabalhados na Educagao Pré-Escolar foram:

- Tema 1 O Consumo: Enquadramento e Evolugdo e o subtema A sociedade de
consumo,

- Tema 3 O Consumo de Bens e Servicos e os subtemas O Consumo e a Satisfagdo
de Necessidades e O Ato de Consumo;

- Tema 7 O Consumo Sustentavel e o subtema O Consumo e o Desenvolvimento
Sustentavel.

Jano 1° Ciclo do Ensino Basico foram desenvolvidos o:
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- Tema 1 O Consumo: Enquadramento e Evolug¢do e subtemas A sociedade de
consumo e O Consumo na Sociedade da Informac¢do e do Conhecimento;

- Tema 3 O Consumo de Bens e Servigos e os subtemas O Consumo e a Satisfagcdo
de Necessidades e O Ato de Consumo,

- Tema 7 O Consumo Sustentavel e os subtemas O Consumo e o Desenvolvimento
Sustentavel, A Producdo e o Consumo Sustentavel ¢ O Consumo e os Recursos Naturais.

Ao conhecermos estes temas, subtemas e objetivos como base da educagao para o
consumidor podemos mais facilmente entender que conhecimentos o professores/
educador pode movimentar juntamente com os seus alunos.

A partir daqui iremos também refletir sobre a forma como a educac¢do para o
consumo ¢ relevante para a cidadania, relacionando essa reflexao com as caracteristicas
da sociedade consumista do século XXI que abordamos no subponto 2./ Consumo vs

consumismo. conceitos.

2.3 - Que relevancia tem a Educacio para o Consumo para a Cidadania?

Como pudemos verificar no referencial, todos os temas e subtemas visam
trabalhar uma vertente especifica do consumo que, numa visao global, vai desde a
evolucdo da sociedade atual as especificidades do consumo desta mesma sociedade.

A educagdo para o consumo deve abordar esses temas, subtemas e conteudos de
forma interdisciplinar e transversal, relacionando-os com outros contetidos dos programas
educativos como € o exemplo do tema da polui¢do, das atividades econdmicas e das fontes
de energia, e recorrendo a outras areas curriculares para além da Cidadania e do Estudo
do Meio, como a Matematica, o Portugués, as Expressdes Musical, Dramatica, Fisica e
Artistica.

Os temas do REC (Dias et al., 2019) também devem ser abordados e trabalhados
na sala de aula de forma intencional através da discussdo, do descobrimento, da
clarificagdo de valores, do questionamento, da partilha de experiéncias e vivéncias e da
reflexdo sobre os conceitos de consumismo e consumo, sobre: as implicagdes dos habitos
de consumo atuais (quer para as proprias pessoas quer para o meio natural, por exemplo),
0s seus proprios habitos de consumo, os motivos que levaram a sociedade a adquirir esses
habitos relacionados com a propria evolugdo tecnoldgica da sociedade, as alternativas
sustentaveis de consumo, as caracteristicas da sociedade contemporanea, as diferencas e
desigualdades sociais e econdmicas que o consumismo causa, os direitos do consumidor,

entre outros.
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Estes momentos de sala de aula promovem o desenvolvimento de competéncias
como a reflexao, a analise, o pensamento critico e racional, o questionamento, o didlogo,
a partilha e o ouvir o outro (Perrenoud, 2002) que sdao essenciais ao seu pleno
desenvolvimento.

Ao colocar-se o aluno em situacdes educativas acima mencionadas, coloca-se o
aluno no centro da sua aprendizagem como sujeito e agente desse processo. Assim, a par
destes temas que contribuem para o conhecimento empirico do tema, a educagao para o
consumo também contribui para um efetivo desenvolvimento de alunos responsaveis,
auténomo e solidarios. Pelo envolvimento profundo do aluno com os contetidos e com a
aprendizagem garante-se o verdadeiro exercicio de cidadania.

Assim, podemos considerar que a educacdo para o consumo consubstancia
competéncias, conhecimentos e valores que sao constitutivos da cidadania. Neste sentido,
educar para o consumo ¢ educar para a cidadania, com a diferenga de que aquela ¢ uma
vertente especifica da ultima.

Vale referir que a educacdo para o consumo também pode e deve incluir outras
estratégias e atividades para além das elencadas. Entre elas estdo as estratégias
reconstrutivas, nomeadamente a discussdo de dilemas e a clarificagcdo de valores,
referidas no ponto /.3.1 Estratégias de educagdo para valores para o desenvolvimento
moral da crian¢a. Estas devem levar a crianca a refletir e clarificar os seus valores, mas
de acordo com um tema especifico como ¢ o tema do consumo e consumismo. Estas
estratégias contribuem para reverter o processo de socializagdo e educagdo de uma
associagdo positiva do consumismo (auto-confianga e pertenca social) para uma
associacdo negativa, através de uma hierarquia pessoal com vista & mudanga gradual da
sociedade.

Alguns exemplos especificos de atividades que se podem enquadrar nessas
estratégias, para além da discussdo e clarificagdo de valores, estdo o conto de narrativas,
o0s jogos, fichas de trabalho, pinturas recorrendo a variadas técnicas, entre outras.

Partindo para a resposta a questao que nos propomos revolver neste capitulo, gue
relevancia tem a Educagdao para o Consumo para a Cidadania?, consideramos que a
educacdo para o consumo ¢é relevante para a cidadania porque contribui, pelas
competéncias e conhecimentos que promove, para uma mudanga de paradigma da
sociedade consumista atual. Isto porque uma educagdo que fomenta o desenvolvimento
de cidadaos ativos (responsaveis, autonomos e solidarios) e que fomenta o conhecimento

profundo sobre o consumismo, desenvolve também valores consentdneos com um
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consumo consciente, responsavel e sustentavel que garantem o direito a vida com

qualidade para as geracdes presente e futuras com que nos confrontamos no mundo atual.

Breves consideracoes

A educacgdo para o consumo por si s6 ndo garante que se encontrem solugdes aos
problemas atuais de consumismo pois, apesar de dar énfase a um conjunto de temas e
conteudos e ao desenvolvimento de competéncias e valores, ndo especifica a formacao
do aluno a capacidade de desenvolvimento de solugdes e do saber-fazer inerentes a
propensio do empreendedorismo. E nesse sentido que a educagio para o

empreendedorismo surge no capitulo seguinte e que nos comprometemos a esclarecer.

Capitulo III — Educacio para o Empreendedorismo

No compromisso de esclarecer de que forma o empreendedorismo estd incluido
no curriculo e de que modo deve ser trabalhado em contexto de sala de aula, neste capitulo
iremos comegar por definir o conceito de empreendedorismo e de empreendedor de forma
a compreender profundamente o seu significado, depois iremos refletir sobre a relagao
intrinseca entre educagdo para o consumo ¢ educacao para o empreendedorismo e, por

fim, discutir sobre a relevancia da educagio para o empreendedorismo para a cidadania.

3.1 Conceito de empreendedorismo

Empreendedorismo ¢ um conceito complexo e antigo, ainda que o termo em si
seja bastante recente. E dificil encontrar a sua defini¢do pois frequentemente esta
associado ao verbo empreender ou ao adjetivo/ nome empreendedor (Garcia-Rodriguez
et al., 2019).

Na verdade, empreendedorismo sucedeu do termo empreendedor na Franga entre
o século XVII e XVIII no contexto da Revolugdo Industrial francesa e que identificava
uma pessoa corajosa que descobria melhores e novas formas de fazer algo numa
conjuntura de desenvolvimento econémico (Dees, 1998).

Em 1934, Joseph Schumpeter relaciona empreendedorismo com a fungdo de
inova¢ao ao definir empreendedorismo como a for¢a de “destrui¢do criativa”, ou seja, a

criatividade associada ao fazer algo novo e melhor em detrimento das habituais formas
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de operar (Duarte, 2008). H4 uma distingdo entre o antigo € o novo, entre as formas
convencionais de fazer alguma coisa e as formas criativas, diferentes e melhores de fazer
€ssa mesma coisa.

Segundo a Comissdao Europeia de Educacdo e Cultura de 2005
“empreendedorismo refere-se a uma capacidade individual para colocar as ideias em
pratica” (citado de Francisco, Sepulveda e Mendes, 2006, p. 13). Esta definicdo aponta
sobretudo para a materializacdo de algo do plano imaginario para o plano real, sugerindo
que para haver empreendedorismo hd necessariamente que haver um processo e um
produto. Ao contrario da defini¢do anterior, esta ndo exige um “produto” ou resultado
inovador, mas foca-se antes na acao.

Serapio (2010), citado por Faria e Couto (2013, p. 2), define empreendedorismo
como um processo associado a “capacidade de criar formas inovadoras de resolver
problemas”. Esta defini¢do retoma a capacidade de fazer algo novo como Schumpeter,
mas dé énfase a resolucao de problemas de alguma ordem, partindo do principio (ainda
que subentendido) de que algo necessita de ser corrigido, alterado ou melhorado. Acentua
também o caracter inovativo inerente a criagdo de algo que resolva um problema.

Ao consultarmos o Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa on-line podemos
verificar que empreendedorismo consiste na “atitude de quem, por iniciativa propria,
realiza agdes ou idealiza novos métodos com o objetivo de desenvolver e dinamizar
servicos, produtos ou quaisquer atividades de organizagao e administracdo”. Esta
defini¢do ja deixa de caracterizar o empreendedorismo como uma capacidade, mas ja o
transporta para atitude, um comportamento de um individuo que age por motivos
relacionados ao desenvolvimento de algo de diferenca natureza.

De uma forma geral, o empreendedorismo consiste na capacidade ou for¢a motriz
para o desenvolvimento de servicos ou produtos enquanto aplicagdo de valores ao
contexto das transagdes comerciais dos individuos. Esses valores frequentemente sio
capitais, mas também podem ser sociais ou culturais.

No que toca as raizes do empreendedorismo, Julien (2012, citado por Verga e
Silva, 2014) sugere que provém da multidisciplinaridade de areas antigas, como € o caso
da economia, da psicologia, da educa¢do e da sociologia. Ou seja, ao contrario do que se
possa pensar, o empreendedorismo ndo se cinge a vertente empresarial ¢ econdmica,
como vimos na primeira abordagem de empreendedor. Pelo contrario, ¢ mais abrangente,

considerando todas as atitudes de inovacdo aplicada que os individuos podem ter no
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desempenho das mais diversas tarefas, condicionadas pelas caracteristicas proprias dos
individuos e dos ambientes (Verga e Silva, 2014).

Em qualquer defini¢ao e tendo em conta a origem do empreendedorismo podemos
encontrar um ponto em comum: empreendedorismo ¢ necessariamente algo feito por um
individuo. Dai frequentemente encontrarmos esse conceito relacionado com o
empreendedor. Assim, e porque interessa ao presente trabalho, iremos brevemente definir
o conceito de empreendedor.

John Stuart-Mill (1848) define empreendedor como “uma pessoa que toma
decisdes e assume riscos, gerindo recursos limitados para o langamento de novos
negdcios” (Duarte, 2008, p. 6). Esta perspetiva assenta sobretudo no individuo de
capacidades relacionadas com a tomada de decisdes e arrojada na medida em que arrisca.

Numa perspetiva de empreendedor como transformador, esta Carl Menger que em
Principles of Economics (1871) considera que empreendedor ¢ o individuo ¢ capaz de
utilizar os recursos que tem disponiveis como base para a criagdo de bens e servigos. O
que revela que o empreendedorismo ocorre de acordo com os recursos disponiveis que o
empreendedor utiliza.

Joseph Schumpeter (1934) também define empreendedor como um individuo
inovador que pensa e executa novas formas introduzir produtos e métodos de producao
nunca vistos, de abrir novos mercados, de transformar novos recursos ¢ de criar uma
empresa. Esta definicdo remete a inovagao, ja vista no conceito de empreendedorismo, e
especifica formas concretas e reais empreendedoras. Ainda que o caracter economico e
empresarial seja forte nesta conce¢do, como referimos anteriormente ¢ possivel aplicar
estas atitudes de inova¢ao em outras areas.

Para Peter Drucker, 1986, a conce¢ao de empreendedor estd intimamente ligada a
de empreendedorismo como producao de valor pois “Os empreendedores bem-sucedidos,
qualquer que seja a sua motivagdo pessoal (...) curiosidade, ou desejo de fama ou
reconhecimento, tentam criar valor e fazer uma contribui¢cdo.” (citado por Francisco,
Sepulveda e Mendes, 2006, p. 18).

Numa concecao recente, o Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa considera
que empreendedor é aquele que empreende, ou seja, aquele que planeia e executa uma
determinada acao.

Reunindo estas concegdes, podemos concluir que empreendedor ¢ o individuo que
pode ser caraterizado como assertivo, arriscado, corajoso, inovador e transformador, que

pensa e realiza uma determinada tarefa, produto ou forma inovadora.
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Podemos verificar, também, que frequentemente a inovacao esta presente quer no
conceito de empreendedorismo quer no de empreendedor (Moura, 2021). Podemos inferir
que a base de varias definigdes de empreendedorismo € a inovagao, € a base de varias
defini¢cdes de empreendedor € o individuo caracterizado como inovador, que pensa “fora
da caixa”.

Para além disso, e recuperando a defini¢do de empreendedor de Carl Menger,
podemos observar que o empreendedor age e efetiva o empreendedorismo por meio dos
recursos disponiveis que existem. Ou seja, para que haja inovagao ¢ também necessario
ter em conta os recursos disponiveis para essa inovagao poder ser materializada.

Estes aspetos relacionados com o empreendedor e com o empreendedorismo sao
importantes na defini¢ao destes conceitos, mas também sugerem que o processo pode ser
mais complexo do que aparenta ser, como alias pudemos verificar no Capitulo II —
Educagdo para o Consumo.

Assim, torna-se relevante para o nosso trabalho aprofundar e refletir sobre de que
forma e por que motivo a escola contempla o empreendedorismo no curriculo educativo

portugués e que relacao o empreendedorismo tem com a cidadania.

3.2 - Educacio para o empreendedorismo: o que é e como explorar na sala de aula

Na Comissdo Europeia de 2016 para a Educa¢ao para o Empreendedorismo nas
Escolas Europeias, a educagao para o empreendedorismo

refere-se a capacidade dos aprendentes desenvolverem as competéncias
e o estado de espirito para transformar ideias criativas em agdes empreendedoras.
Trata-se de uma competéncia essencial para todos os aprendentes, que apoia o
desenvolvimento pessoal, a cidadania ativa, a inclusdo social e a
empregabilidade. E relevante para o processo de aprendizagem ao longo da vida,
em todas as disciplinas e para todos os tipos de educagdo e de formagao (formal,
ndo formal e informal) que contribuem para um espirito ou um comportamento
empreendedor, com ou sem fins comerciais” (Comissao

Europeia/EACEA/Eurydice, 2016)

Esta educacdo pretende, entdo, organizar praticas educativas especificas que
desenvolvam competéncias essenciais nos alunos nao sé a nivel do desenvolvimento
pessoal e social como um cidadao ativo, mas também no desenvolvimento a nivel das
capacidades de os alunos eventualmente se integrarem na sociedade, nomeadamente na

vertente de emprego.
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Nesta linha de pensamento, a Direcdo-Geral da Educagdo (DGE), na vertente da
educagdo para a cidadania, acrescenta que essas competéncias passam pela criatividade,
pelo pensamento critico, pela procura de solu¢ao de problemas, pela iniciativa, pelo
trabalho colaborativo e pelo planeamento e gestao de projetos dentro da sala de aula com
vista a mudan¢a, mudanca essa que atendendo ao nosso trabalho € relativa aos héabitos de
consumo atuais.

A DGE considera que a educagdo para o empreendedorismo contribui para essas
competéncias que munam os alunos de capacidade de identificarem uma oportunidade ou
ideia e transforma-la em valor para os outros. Segundo a DGE esse valor criado pode ser
anivel social, financeiro ou cultural. Ou seja, as competéncias elencadas podem potenciar
determinadas ideias e acOes empreendedoras nos alunos, contribuindo para o
empreendedorismo.

No que diz respeito a educagdo para o empreendedorismo na sala de aula, Guerra
e Grazziotin (2010), segundo Schaefer e Minello (2016) referem que deve ser trabalhada
de forma interdisciplinar, transversal e de forma integrada. Interdisciplinar na medida em
que deve recorrer a todas as areas curriculares, desde o Portugués a Matematica, passando
pelas Expressoes artisticas. A educacao para o empreendedorismo pode ser trabalhada de
forma transversal na medida em que o professor/ educador pode contribuir para
competéncias do empreendedorismo em qualquer momento na sala de aula como forma
de estar e de educar. Assim, Francisco, Sepulveda e Mendes (2006) consideram que o
papel dos professores e educadores passam por: criar momentos de resolucao de
problemas e de dificuldades de forma positiva e demonstrando confianca nas capacidades
do aluno; ver e demonstrar o erro como oportunidade de aprendizagem e nao de
penalizagdo para o aluno; possibilitar que o aluno escolha a sua forma ou estratégia de
resolucdo de problemas de forma a que o aluno progressivamente esteja habituado a tomar
decisdes de forma autdnoma; proporcionar experiéncias que possam gerar contrariedades
no que toca as expectativas dos alunos para que estes desenvolvam “estratégias de analise
adequadas para lidar com situagdes de frustracao” (Francisco, Sepulveda e Mendes, 2006,
p. 16); proporcionar tarefas que tenham de ser divididas em partes para poderem ser
resolvidas; e promover atividades de criagdo e invencao de algo (ideia, processo, produto,
etc.); proporcionar atividades de grande ou pequeno grupo que levem os alunos a
trabalhar de forma ndo s6 cooperativa mas principalmente colaborativa para um objetivo
em comum, em que o resultado final ¢ o todo e ndo o particular dos alunos. Todas estas

acdes do professor/ educador podem ser realizadas continua e transversalmente uma vez
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que ndo estdo associadas a temadtica ou area curricular especifica, mas que fazem parte da
educagdo para o empreendedorismo. Por fim, de forma integrada na medida em que tem
em conta nao s6 a sala de aula como a propria escola, o0 meio envolvente e a restante
comunidade, podendo desenvolver-se projetos para acrescentar valor a uma instituicao
ou empresa, por exemplo.

Continuando na educacgdo para o empreendedorismo na sala de aula, Guerra e
Grazziotin (2010) acrescentam que a sala de aula “cada vez mais, tem de se transformar
em laboratorio de conhecimento” (Schaefer e Minello, 2016, p. 63). Por isso, € em
seguimento desta posicdo, entende-se que a educagdo empreendedora deva ocupar
destaque na escola pois também visa a sala de aula como um espaco em que o professor/
educador organiza de forma a permitir o desenvolvimento do aluno e em que ele faz parte
do seu proprio processo de aprendizagem, procurando o saber-fazer através da
experiéncia, ou seja, do seu envolvimento direto com o que aprende (Henrique e Cunha,
2008, citado por Schaefer e Minello, 2016).

Ainda para Henrique e Cunha (2008), a educacdo para empreendedorismo deve
priorizar o desenvolvimento do conhecimento do que apenas de uma transferéncia de
conhecimento o que, alids, vai ao encontro da estratégia construtiva que elencamos no
subcapitulo 1.2 Educag¢do para valores.

Desenvolvendo acerca dessa substitui¢do, a educagdo para o empreendedorismo
aposta numa construcao de conhecimento dentro da sala de aula porque possibilita o aluno
do habito e da capacidade de identificar uma oportunidade, lacuna ou problema, criar uma
ideia baseada nesses e por fim desenvolver essa ideia no plano concreto, criando algo que
aplique valores a transacdo comercial entre as pessoas, que neste contexto se quer que
seja sobretudo social ou cultural. Isto para que, no contexto especifico deste trabalho, o
empreendedorismo desenvolvido seja uma mais-valia para a transformacao de uma
sociedade consumista para uma sociedade que escolha o consumo sustentdvel e que tenha
alternativas vidveis a essa escolha.

Neste trabalho de sala de aula, ha que ter em conta que o processo empreendedor
¢ mais importante do que o resultado ou o produto por si s, ainda que este faca parte do
empreendedorismo. E o processo que permite a aquisi¢io de competéncias tteis dentro e
fora da sala de aula e, neste sentido, contribui para aprendizagens duradouras ao longo da
vida do individuo, como vimos na definicdo da Comissao Europeia.

Neste sentido, podem e devem desenvolver-se estratégias especificas que

podemos utilizar para garantir a sala de aula como laboratorio e a centralidade do aluno
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no seu processo de aprendizagem ao mesmo tempo que se estabelecem relagdes entre o
que o aluno aprende com o quotidiano deste.

Essas estratégias devem ser congruentes com a educacao para valores (que como
vimos anteriormente esta inserida na educagdo para a cidadania), e devem ser estratégias
construtivas, como referimos no paragrafo anterior. Um exemplo de atividades especifica
que pode desenvolver o empreendedorismo € a criagao de um projeto em que os alunos
obtenham informagao sobre alguma oportunidade/ problema/ lacuna, imaginem uma ideia
e que a ponham em pratica, construindo ou transformando esses proprios esse produto
através de materiais que tém acesso e que decidiram trabalhar, quer em trabalho de grupo
quer em trabalho individual.

De forma resumida, podemos considerar que a educacdo para o
empreendedorismo consiste na organiza¢do de atividades e momentos de aula que
permitam o desenvolvimento de competéncias como a criatividade, o pensamento critico,
a resolugdo de problemas, a iniciativa, o trabalho colaborativo, o planeamento e gestao
de projetos.

A educacao para o empreendedorismo deve ser interdisciplinar, transversal e
integrada, recorrendo a todas as disciplinas curriculares (numa sinergia entre algumas ou
todas), adotando estratégias de desenvolvimento de competéncias baseadas no papel do
professor, e integrada com o meio envolvente, respetivamente.

No que toca aos papéis do educador/ professor e do aluno, o primeiro deve assumir
um papel de agente educativo que promove um conjunto de atividades ao mesmo tempo
que cria um ambiente seguro, estimulante e positivo para o desenvolvimento pleno do
aluno. J& o papel de aluno passa por assumir-se como agente e sujeito da sua
aprendizagem e envolver-se diretamente com a constru¢do do seu conhecimento, estando,

assim, na centralidade do seu processo educativo.

3.3 - Empreendedorismo e Educacio para a Cidadania: que relacdo?

Para explicar de que forma o empreendedorismo e a cidadania estao relacionadas
e a importancia da educacdo para o empreendedorismo para a cidadania, podemos
recuperar as defini¢gdes de empreendedorismo, de empreendedor € no contributo da
inovagdo para a atitude empreendedora de Tina Seelig. Como a propria definicdo de

empreendedor sugere, um individuo empreendedor ¢ aquele que ¢é pensa e age de forma
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diferente, criativa e inovadora. Ou seja, o empreendedor ¢ alguém que articula o pensar
com o agir de forma autonoma (Moura, 2021).

Pensar na medida em que tem de ser conhecedor do meio a sua volta para saber o
que ja foi feito e o qua ainda nao foi feito, num profundo conhecimento sobre si (as suas
capacidades) e sobre o meio. Comparando o empreendedor ao cidaddo ativo, estes t€ém
esta capacidade reflexiva e consciente do meio em que se insere e de si como pessoa.

Agir na medida em que tem de criar algo e envolver-se diretamente nesse processo
para poder concluir e materializar esse produto ou forma de operar. Ora, ser cidadao ativo
também passa por ser empreendedor na medida em que ser cidadao ativo ¢é ser conhecedor
das particularidades de viver em sociedade e ¢ agir de determinada forma para se efetivar
como cidaddo que participa e intervém. Neste seguimento, Guerra e Grazziotin (2010),
segundo Schaefer & Minello (2016), afirmam que o espirito empreendedor ¢ sindnimo de
criatividade, inovagdo e esta intimamente ligado com o empreendedor/ aluno como
“agente transformador”, ou seja, como cidadao ativo da sua sociedade.

Contudo, isto ndo & suficiente por si. E necessaria uma educagdo para o
empreendedorismo em parceria com uma educacgdo para o consumo para que algumas
particularidades do Homem e das sociedades sejam entendidas e tidas em conta no
empreendedorismo (Moura, 2021). Passando a explicar, um empreendedor, para ser
verdadeiramente um cidaddo ativo, tem de reconhecer o ser humano como valor em si
mesmo que tem direitos e deveres de viver com qualidade, de reconhecer que o
consumismo leva a profundas desigualdades sociais e economicas e de ter um profundo
conhecimento dos padrdes e formas atuais de consumo (Sarikaya e Coskun, 2015). Tudo
isso € contemplado na educagdo para o consumo, como vimos no capitulo anterior, e tem
por base a construgao de conhecimento contemplado quer por aquela quer pela educacao
para o empreendedorismo.

Assim, como afirma Guerra e Grazzotin (2010, citado por Schaefer ¢ Minello,
2016), a educacao para o empreendedorismo nao pode descurar de dois pontos essenciais
que explicamos nos ultimos dois paragrafos: o envolvimento do aluno com a criagdo
inovadora de algo e o meio em que ele se integra, pois sO na sintonia entre ambos se pode
desenvolver o empreendedorismo

Este tipo de empreendedor que se estimula na jungao do consumismo com o
empreendedorismo ¢ um cidaddo ativo na medida e que um individuo capaz de
movimentar conhecimentos e usar das suas capacidades para agir, para corrigir ou

prevenir consequéncias ambientais, sociais e econdmicas da sociedade contemporanea,
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garantindo um futuro justo, saudavel e democratico para todos. E exatamente isto que vai
ao encontro do que nos propomos desenvolver com as criangas neste projeto, em que nos

assumimos como potenciadores desse processo.

Algumas consideragoes

Entende-se assim por que motivo a educagdo para o consumismo e a educagdo
para o empreendedorismo sdo tdo intimamente relacionadas e porque devem ser
trabalhadas em conjunto. Por um lado, a educacao para o consumo ndo basta pois €
necessario criar solugdes e desenvolver novas formas de agir para resolver
verdadeiramente o consumismo. Por outro lado, a educagdo para o empreendedorismo
ndo ¢ autossuficiente na medida em que necessita da educagdo para o consumo para ser
responsavel, consciente e reconhecedora dos problemas atuais que advém do
consumismo, desde a destrui¢do de habitats, as desigualdades sociais e econdmicas, etc.

Assim, ao aliarmos as duas contribui-se para o conhecimento profundo sobre a
sociedade consumo e todos os temas e subtemas relacionados com esse e para atitudes e
acoes contextualizadas e que t€ém em conta essa mesma sociedade. Ao mesmo tempo que
se desenvolvem praticas educativas centralizadoras do aluno como agente e sujeito da sua
aprendizagem, resultando em alunos informados, conscientes, responsaveis, autonomos,
solidarios que sao fortes candidatos a se tornarem verdadeiros cidaddos ativos na
sociedade.

E neste sentido que a educagdo para o consumo e para o empreendedorismo de
enquadram na educacdo para a cidadania: aquelas como meio de desenvolvimento que
veiculam e capacidades, conhecimentos, valores e atitudes baseadas num respeito pelos

direitos e deveres do Homem, dignas de um cidadao ativo.
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Capitulo IV — Metodologias do Projeto

Neste capitulo iremos elencar o conjunto de objetivos com o0s quais nos
comprometemos desenvolver ao longo dos Estagios Pedagogicos I e 1.

Iremos também apresentar e descrever a metodologia utilizada no processo
investigativo, bem como refletir sobre as praticas educativas desenvolvidas e o seu

impacto no processo de ensino-aprendizagens desenvolvido pelas criangas/ alunos.
4.1 — Objetivos do Relatorio

Os objetivos vao ao encontro da tematica deste Relatorio e, portanto, refletem a
necessidade de organizar a nossa pratica educativa com vista ao desenvolvimento da
crianga e do aluno enquanto pessoas/cidadaos, empreendedores e consumidores criticos
€ responsaveis.

Os objetivos do Relatorio dividem-se em dois grupos que se complementam:
nomeadamente os objetivos do Relatdrio e os objetivos referentes as aprendizagens nas

criangas e alunos.

Objetivos do Relatorio

- Observar os contextos educativos da Educacao Pré-Escolar e do Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino, com o fim de organizar um processo de ensino-aprendizagem contextualizado,

com particular enfoque na educagdo para a cidadania, consumismo e empreendedorismo.
- Planificar e implementar um processo de ensino-aprendizagem integrado e significativo;

- Desenvolver a educagdo para a cidadania, consumismo e empreendedorismo nos

contextos de estagio pedagdgico;

- Conhecer as concecdes € as representacdes das criangas sobre a cidadania, consumo e

empreendedorismo;

- Contribuir para o desenvolvimento da consciéncia de valores empreendedores e de boas

praticas de consumo;

- Avaliar o impacto da nossa pratica pedagogica junto das criangas e na sua adocao de

praticas consumidoras e empreendedoras;

- Contribuir para a construgdo de um referencial de educacdo do consumo e

empreendedorismo para educadores e professores,
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Objetivos centrados nas aprendizagens das criancas e alunos

- Identificar valores e atitudes;
- Relacionar valores e atitudes com formas sustentaveis de consumo;
- Aplicar no seu dia-a-dia os conceitos de consumo e empreendedorismo aprendidos;

- Compreender a educagao para o consumo e empreendedorismo como meios de protecao

ambiental e do modo de vida atual,;
- Reconhecer a si mesmo como consumidor e empreendedor;
- Assumir uma atitude de consumidor e de empreendedorismo responsavel;

- Demonstrar atitudes empreendedoras tendo como base os valores da cidadania.

4.2 - Metodologias

Tendo em conta a natureza do Relatdrio que nos propomos realizar e os objetivos
supracitados, optamos por um paradigma metodologico qualitativo. Segundo Godoy
(1995, p. 1995)., a metodologia favorece o estudo da realidade a partir do seu meio
natural. Trata-se de uma investiga¢ao que valoriza “o contacto direto e prolongado com
o ambiente e situacdo que estd sendo estudada”. Esta clarificacdo ¢ relevante na medida
em que foi importante inserirmo-nos no quotidiano das criancas/ alunos para entendermos
mais profundamente as suas concegdes ao longo da nossa intervengao pedagdgica.

Para o efeito, apoiamos a nossa recolha de dados na utilizagdo das técnicas de
investigacao da observacao direta (em ambos os niveis de ensino), da entrevista em grupo
(na turma de Educagdo Pré-Escolar) e do inquérito por questionario (na turma do 1° Ciclo
do Ensino Basico).

A metodologia qualitativa recolhe dados de duas formas distintas no que concerne
a posi¢do investigador-investigado que Colas (1992, citado por Aires, 2015), nomeia de
técnicas diretas ou interativas e de técnicas indiretas ou nao-interativas. As técnicas ou
estratégias interativas, como o nome indica, pressupde a presenca e interagdo do

investigador e consistem em: observagoes, entrevistas e historias de vida. As técnicas
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ndo-interativas consistem na recolha de dados a partir de documentos oficiais e
documentos pessoais.

Consideramos importante utilizar as técnicas interativas tendo em conta que dois
dos objetivos principais deste projeto sdo o de compreender de que forma as criangas
entendem o consumo e o de verificar de que forma as nossas intervencdes tiveram
impacto na percecdo do aluno em relagdo ao consumo, de si como consumidor e
empreendedor e no seu desenvolvimento enquanto cidaddo. Ora, este tipo de objetivos s6
se podem confirmar e observar num ambiente de proximidade com as turmas.

Luisa Aires (2015, p. 24-25) definiu a observagdo direta como a “recolha de
informacao, de modo sistematico, através do contacto direto com situagdes especificas”.
A observacao direta das turmas foi assim feita de modo a conhecer as caracteristicas,
conhecimentos, atitudes e concegdes das criangas no sentido de orientar e adequar a nossa
acao pedagdgica, na linha do que defende Godoy (1995).

Para além da observagdo direta, adotada no contexto Pré-escolar, também
recorremos a entrevista de grupo. A opgao por esta técnica de recolha de dados justifica-
se pelo facto de as criangas desta faixa etaria ainda nao dominam a lingua escrita, pelo
que entendemos que esta seria a forma mais natural para a exploragao do tema e por
recolher dados de modo mais espontaneo e real possivel.

Segundo Godoy (1995), a entrevista de grupo possibilita que o entrevistado
partilhe informacdes na sua propria linguagem e num ambiente natural que lhe ¢
confortavel, permitindo ao entrevistador uma maior compreensao da situagdo € menor
margem de erro no que diz respeito a leitura e andlise da mesma.

Por sua vez, a entrevista de grupo foi complementada com entrevista individual,
em que durante as intervengdes fomos acompanhando as criancas de forma mais
personalizada no sentido de perceber mais aprofundadamente as conce¢des das mesmas
relativas ao consumo, ao consumismo e ao empreendedorismo.

Nesta linha de pensamento, Aires (2015, p. 36) refere que “a entrevista de grupo
ndo substitui a entrevista individual” pelo que uma pode ser utilizada para fornecer
perspetivas ou informacgdes dificeis de retirar da outra, e vice-versa.

Na Educagdo Pré-Escolar os instrumentos de recolha de dados por observacao
direta e por entrevista de grupo sobre as concecdes iniciais da tematica serviram de base
para orientar as restantes intervengdes pedagdgicas. Assim, pudemos partir do que as
crian¢as dominavam ou nao para contruir conhecimentos e atribuir significados ao tema

do consumismo e empreendedorismo. A observagdo direta foi o método de recolha de
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dados que se manteve do inicio ao fim do periodo letivo. Para obtermos informagdes

acerca da evolucao das criancas relativamente as tematicas optamos por momentos de

perguntas individuais ou em pequeno grupo ao longo das atividades desenvolvidas.

No contexto de estagio no 1° Ciclo do Ensino Basico (CEB) utilizamos a aplicagao

do questionario por inquérito. Esta aplicagdo de questiondrios teve trés propdsitos

essenciais:

1.

Avaliar o impacto da nossa a¢dao pedagogica, verificando se ha diferencas entre as
concecdes iniciais e finais dos alunos e se essas diferencas sdo significativas
relativamente a nossa turma de estagio.

Completar as informacgdes obtidas através da observagao direta ao obter informacdes
que ndo surgem tdo naturalmente em momentos do dia-a-dia da sala de aula. Por
exemplo, perceber se o aluno se reconhece como consumidor e empreendedor ou
expressar o significado de conceitos como consumo, consumismo e
empreendedorismo.

Orientar as opgdes pedagdgicas no decorrer do estagio e reconduzi-las, se necessario.
Este passo ¢ importante pois a constru¢ao de conhecimento deve partir sempre dos
conhecimentos e perspetivas dos alunos de forma a potenciar e facilitar o seu processo
de aprendizagem.

No 1° CEB, o inquérito por questiondrio foi aplicado no inicio e no fim da

intervencao pedagogica, com o intuito de aferir a evolugao das concecdes dos alunos e

compreender o impacto da nossa acdo educativa, avaliando se os objetivos previstos

inicialmente foram alcangados. A observag¢ao direta foi constante durante todo o periodo

letivo.
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Capitulo V — Caracterizacao dos contextos do Estagio Pedagogico I e 11

Planificar e implementar uma a¢ao pedagogica e uma investigacao na Educagdo Pré-
Escolar e do 1° Ciclo do Ensino Basico passa por reconhecer a importancia do meio
envolvente e ter em conta as proprias caracteristicas dos grupos de criangas com quem se
trabalha e a quem se dedica o trabalho. E neste sentido que vale dar a conhecer estes
contextos, nomeadamente do meio envolvente onde a acdo pedagogica ¢ desenvolvida,
da escola, da sala de aula e da turma em cada nivel de ensino supramencionado,

respetivamente.

Antes de passarmos as caracterizagcdes dos contextos, informamos apenas que estas
caracterizagOoes foram feitas com base nas observacdes feitas as turmas antes das
intervengdes pedagogicas, na observagdo e partilha de informagdes entre nds e as
educadoras e professores cooperantes e na consulta dos processos individuais dos alunos.

Uma vez que o Estagio Pedagogico I e II decorreu no mesmo nucleo escolar faremos

apenas uma caracterizagao do meio.
5.1 - Educacao Pré-Escolar
5.1.1 - Caracterizacao do meio

Os Estagios Pedagogicos I e Il decorreram no concelho de Ponta Delgada, ilha de
Sao Miguel. Por motivos de requalificacao do edificio da escola, as criancas desta escola
foram deslocadas provisoriamente para outra escola. Neste sentido, de 12 de outubro a 11
de dezembro de 2020 a turma esteve inserida numa escola e de 6 de janeiro a 12 de
fevereiro de 2021 a turma voltou a sua escola inicial. No total, o estagio teve a duracao
de 14 semanas.

No que concerne a caracterizacdo do meio, a escola localiza-se num local urbano,
proximo de outras freguesias centrais de Ponta Delgada em que convergem pessoas das
mais variadas partes da ilha num s6 local. No que diz respeito ao desenvolvimento
economico e de presenca de empresas/ institui¢des, perto da escola pode-se encontrar a
Universidade dos Acgores, um supermercado, o Parque Urbano, o Mercado da Graga, cafés
e um leque de pequenas lojas de variadas naturezas. Este ambiente rico em instituigdes,
servigos e afluéncia de pessoas influéncia os conhecimentos e vivéncias das criangas com
quem trabalhamos, pelo que tiramos partido disto ao utilizar nas nossas praticas

pedagdgicas alguns destes espagos/ institui¢des. Infelizmente, no contexto de pandemia
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da Covid19 ndo pudemos tirar proveito da riqueza deste meio na realizacao de visitas de
estudo ou outras atividades dinamicas.

Importa esclarecer ainda que em virtude da situagdo pandémica vivida, o ensino
presencial foi por vezes interrompido e substituido por ensino a distancia, pelo que se
planificou e organizou um conjunto de atividades que foram enviadas aos pais.

Foram nestas caracteristicas e condi¢des que desenvolvemos o trabalho
pedagdgico, contextualizando sempre as planificagdes e op¢des metodoldgicas de forma

que o processo de ensino-aprendizagem fosse efetivo e significativo.

5.1.2 - Caracterizacao da escola

Esta escola contava com trés salas de Jardim de Infancia, criando um total de 43
criangas.

Para além dos educadores e professores das turmas, a escola integrava também
duas professoras de apoio educativo, um professor de educacio fisica, uma professora de
inglés, duas professoras para as salas de UNECA, duas professoras de ensino especial e
uma educadora de ensino especial que, no fundo, apoiavam a turma em que intervimos.

O edificio era composto por dezasseis salas de aula, trés salas de apoio educativo,
duas salas de convivio para docentes e ndo docentes, uma biblioteca, um refeitdrio, um
recreio interior que serve de pavilhao de Educacdo Fisica, uma cozinha e um recreio
exterior.

No que diz respeito a materiais e equipamentos, a escola tinha computadores em
todas as salas com acesso a internet, um projetor, uma fotocopiadora, uma televisdo e um

leitor de DVD.

5.1.3 - Caracterizacao da sala e de rotinas de aula

A sala de aula era composta por seis areas distintas de atividade livre, nomeadamente
a area dos jogos, area do quadro magnético, a area do quadro de giz, a area da casinha, a
area da garagem e a biblioteca. A primeira drea incluia jogos de tabuleiro, jogos
numéricos, jogos para constru¢ao de palavras, jogos de associagdo e puzzles. A area do
quadro magnético incluia jogos de letras e numeros magnéticos em que os alunos
utilizavam o quadro para o efeito. A area do quadro de giz era composta por giz colorido
e pelo quadro. A area da casinha tinha uma cama, um espelho, uma cozinha com as
respetivas mesa e cadeiras. A area da garagem era composta por varios brinquedos como
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carros, motas, um parque de estacionamento de madeira e legos e incluia o tapete como
area de brincadeira. A ultima area era a da biblioteca e desta fazem parte alguns livros e
a respetiva estante.

Na primeira area podiam brincar trés criangas, na segunda duas criancas, no quadro
de giz duas criancas, a mesma quantidade na area de casinha, na area da garagem podiam
brincar quatro criangas e, por fim, duas criancas na biblioteca.

De forma a garantir que esse numero era respeitado, encontravam-se perto de cada
area varias fitas de velcro. No momento em que a crianga escolhia brincar na area, dirige-
se a coluna onde se encontravam os nomes da turma (plastificados e com velcro na parte
traseira), pegava na sua etiqueta, dirigia-se a area escolhida e colava o seu nome nas fitas
disponiveis. Desta forma, garantia-se que o limite era respeitado pelo grupo de criangas.

Devido a pandemia da Covidl9, as criangas ndo podiam mudar de area durante o
tempo destinado a brincadeira para limitar contacto entre a crianga e os objetos da sala de
aula previamente tocado pelos colegas.

Para garantir a rotatividade das criangas por todas as areas de brincadeira, a educadora
implementou uma tabela de marcacao de areas por crianga em que se registava a area que
cada crianga brincou em cada dia da semana.

Relativamente as rotinas da sala, a manha comecava pelo acolhimento no tapete da
sala. O primeiro momento era o da can¢do do “Bom dia”, em que toda a turma participava
com o seu bom dia individual, incluindo a educadora e estagiarias. De seguida o chefe da
turma fazia a contagem das presencas: quantas meninas presentes, quanto meninos
presentes, quantos membros da turma presentes e ausentes. Seguia-se a marcagao do dia
da semana, a marca¢ao do dia do més e a marcagao do tempo meteorologico do dia. Por
fim, o chefe desenhava o tempo daquele dia com marcadores de cor numa folha de papel
A4 semanal (de forma a ficar registado para a educadora).

As restantes rotinas do dia dividiam-se entre: a higienizacdo e o lanche, das 9:50h
as 10:15h, o intervalo das 10:15h as 11h, até as 11:50 a turma realizava as atividades, as
12h comecava a higienizagdo para o almogo que deve terminar ao 12:30h. Até as 13:30h
as criancas brincavam no recreio, tinham dez minutos para nova higienizagdo e
relaxamento. As 13:40h, a turma retomava as atividades. Entre as 14:15h e 14:40h a turma
brincava nas areas, por volta das 14:50h, a turma estava pronta para se dirigir ao autocarro
que as levava de volta ao edificio central, no qual deviam estar as 15h.

Em todas estas rotinas, eram estabelecidos momentos para as criangas irem a casa

de banho ou buscar a sua lancheira a vez, tendo que esperar que todos os colegas
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estivessem prontos para lanchar, almogar, ir para o recreio ou sair de vez para poderem
fazé-lo em grupo. Esta dindmica por si permitia o desenvolvimento de valores e atitudes
de cidadania, algo que demos continuidade e que contextualizou o trabalho nesse sentido.

Como ¢ possivel verificar, por motivos de higienizagdo em contexto de pandemia
e por motivos de deslocamento da escola o horario de aula disponivel reduziu e tivemos,

por isso, que adaptar as intervengdes ao tempo disponivel.

5.1.4 - Caracterizacao da turma

A turma era composta por quinzes criangas entre os cinco € seis anos de idade. A
maioria da turma era acompanhada pela educadora cooperante ha dois ou mais anos,
sendo que seis criangas eram novas na turma e uma delas nunca tinha frequentado a escola
até ao ano letivo de 2020/2021. Neste sentido, e ainda que algumas criangas tivessem
chegado recentemente a este grupo, a turma ja tinha rotinas estabelecidas.

No que concerne a sua caracterizagdo, este grupo de criangas estava geralmente
dentro dos niveis de desenvolvimento normal em todas as areas curriculares.

Passaremos a caracterizacao coletiva deste grupo de criangas pois este passo foi
essencial para adequar a planificacdo de atividades para todas as areas curriculares, para
os variados temas desenvolvidos neste nivel de ensino, quer correspondentes ao tema do
nosso trabalho quer os temas sugeridos pela sede deste nucleo escolar.

Na area de Expressao e Comunicagdo, em especifico no dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a Escrita, apenas duas criangas tinham atraso na linguagem oral, uma
delas bastante grave e outro moderado. A maioria contribuia espontaneamente com
coeréncia e seguimento 16gico do que estdo a dizer ou descrever. Apenas trocavam
frequentemente de tempo verbal e pronunciavam certas palavras de forma incorreta ou
incompleta (forem ao invés de foram, fazé ao invés de fazer, por exemplo). Eram capazes
de responder a questdes relacionadas com as historias com sequéncia logica e ja tinham
diversos conhecimentos sobre a linguagem escrita.

No dominio da Matematica, a maioria do grupo reconhecia e identificava nimeros
até dez e associavam corretamente a quantidade ao numeral. Cerca de um ter¢o do grupo
ainda ndo sabia contar até ao nimero vinte; era capaz de colocar objetos por ordem
crescente e decrescente. O grupo revelava ter dificuldade em escrever o nimero e/ou
escrevé-lo com a ordem correta de escrita. Havia apenas uma crianga que confunde o

numero dois com o cinco na representagao com os dedos.
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No dominio da Educagao Artistica, o grupo revelava nao estar no nivel de desenho
espectavel para a sua faixa etaria pois representa figuras humanas, animais e outros
objetos do dia a dia de forma incongruente com a realidade (bragos localizados na cabega,
por exemplo). Demonstravam gosto e interesse pelas atividades pldsticas com recurso a
materiais e técnicas diversas. J4 conseguiam recortar bem em linha reta e curva. No
dominio da Dramatizacao o grupo revelava dificuldades em interiorizar a personagem e
interpreta-la com desinibigdo.

Na area de Formacao Pessoal e Social, o grupo demonstrava gosto e interesse em
trabalhar para um objetivo em comum, como a realiza¢do de um trabalho de grupo e a
sua exposicao. Geralmente as criancas arrumavam os materiais de uso coletivo, embora
algumas criancas s6 o fizessem quando lhes era pedido diretamente. Por vezes, o grupo
iniciava as atividades/tarefas de forma auténoma, mas, por outras, pedia clarificagdes e
orientacdes sobre as atividades a desenvolver; contudo, gostavam de realiza-las sem
ajuda. Este grupo tinha dificuldade em cumprir as regras da sala de aula e de convivéncia
por iniciativa propria, sendo necessario relembra-las. Estas criangas nao revelavam muito
interesse e gosto por aprender algo novo. Nem sempre reconheciam a importancia da
concentracdo € observagdo para as suas aprendizagens. Frequentemente, as criangas
esqueciam-se de fechar a torneira quando acabavam de utilizd-la e também usavam,
desnecessariamente, varias folhas de papel de secar as maos.

Na area de Conhecimento do Mundo, as criangas demonstravam conhecer o mundo
fisico e natural a sua volta, conheciam processos naturais e identificavam corretamente
as caracteristicas das estacoes do ano.

No que diz respeito ao conhecimento das criangas sobre o consumo, este grupo nao
revelava muita consciéncia sobre bens que consumia no seu quotidiano e poucos
conseguiam identificar esses bens, quando o faziam cingiam-se aos locais em que eram
identificados (como a sala de aula ou a escola). As criancas demonstraram que conheciam
a utilidade de bens que utilizavam assim como o local onde ¢ possivel compra-los. Este

grupo frequentemente deixava comida no prato.

Relativamente ao seu conhecimento relativo ao empreendedorismo, as criangas
inicialmente reconheciam a reciclagem como a forma de lidar com embalagens vazias.
Assim como reconheciam que deviam doar a outras criangas os brinquedos e as roupas

que deixavam de lhes servir e/ou utilizar.
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5.2 - Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico

5.2.1 - Caracterizacao da escola

O espaco fisico da escola era composto por catorze salas de aula do 1° Ciclo do
Ensino Basico e quatro do Jardim de Infancia, nove gabinetes de apoio educativo, uma
sala de professores, uma sala de convivio para nao docentes, uma sala de rece¢do de pais,
uma sala de rececdo de alunos, uma biblioteca/ reprografia, um recreio exterior, um

refeitdrio, um pavilhdo de Educacdo Fisica e um campo exterior de jogos.

No que diz respeito ao corpo de alunos, o 1° Ciclo do Ensino Bésico era composto
por um total de nove turmas, sendo duas delas do 1° ano (31 alunos), duas salas do 2° ano
(27 alunos), duas salas do 3° ano (31 alunos) e trés salas do 4° ano (46 alunos). Assim, o

total de alunos do 1° Ciclo era de 135 e o nimero total de alunos da escola de 178 criangas.

5.2.2 - Caracterizacao da sala e de rotinas de aula

A sala de aula era composta pelas secretarias dos alunos, uma do professor ¢ uma
extra para apoio das estagiarias e do professor cooperante, duas estantes de apoio para
pastas e material extra acessivel aos alunos, armérios de arrumag¢do, um placar de afixar
mapas e outros, um quadro branco magnético e um lavatorio, como ¢ possivel visualizar
na figura abaixo.

Quadro branco magnético

Estante de pastas dos alunos

Secretaria do professor
Janelas

Secretarias dos alunos
Estante de apoio
Secretaria de apoio
Placar de afixagiio
Lavatdrio

Armario

Porta

Figura 1 - Planta da sala de aula do 12 Ciclo do Ensino Bdsico
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Devido a pandemia da Covidl9, o horario das turmas do 3° e 4° ano de
escolaridade era diferente do habitual. A entrada realizava-se as 8:15h, o intervalo era das
9:45h as 10:15h, o almogo decorria das 11:45h as 12:45h e a saida, as segundas, tergas,
quintas e sextas-feiras dava-se as 14:15h. Nas quintas-feiras a nossa turma saia,
excecionalmente, as 15h.

No que diz respeito as rotinas da sala, a manha comegava pelo acolhimento de
cerca de 10 a 15 minutos. Este acolhimento podia ser variado e podiam discutir-se
assuntos de interesse dos alunos ou do professor e estagiarias, podia haver momentos de
didlogo entre estes ou podia ser um momento de dar oportunidade aos alunos de
partilharem alguma novidade. O outro momento semelhante ao acolhimento da manha,
ocorria durante 5 a 10 minutos depois do almogo, em que os alunos podiam encher
garrafas de dgua e partilhar algum momento de destaque que houvesse ocorrido no
recreio. Para além destas rotinas, em qualquer entrada ou saida da sala de aula foi
implementada uma rotina de higiene em que os alunos tinham de lavar as maos e para

poderem manipular recursos da sala de aula tinham de desinfetar as maos.

5.2.3 - Caracterizacao da turma

A turma do 4° ano com quem realizamos o estagio pedagogico era composta por
dezassete alunos entre os 9 e os 11 anos de idade. A maioria da turma, com excec¢ao de
dois alunos, era acompanhada pelo professor cooperante desde o 2° ano letivo. Assim, a
turma tinha rotinas estabelecidas, divididas entre os diversos momentos da manhd e da
tarde.

No que concerne a caracterizagao dos alunos, a turma € um grupo de alunos muito
heterogéneo entre si. A turma tinha trés alunos com NEE, em que um aluno foi
diagnosticado com dislexia e um aluno com atrasos significativos na disciplina de
Portugués. O tltimo aluno tinha um atraso cognitivo grave diagnosticado, encontrando-
se no nivel de desenvolvimento cognitivo entre o Pré-Escolar e o inicio do 1° ano de
escolaridade. Este aluno estava inserido no programa de apoio socioeducativo e, por isso,
sO estava presente com a turma de 45 a 90 minutos todos os dias, geralmente a partir das
12:45h ou das 13:30h.

Na disciplina de Portugués a turma encontrava-se, de uma maneira geral, dentro
do que sdo os conhecimentos, capacidades e atitudes esperadas. No dominio da oralidade

esta turma era capaz de construir breves discursos orais simples e mais ou menos
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complexos, participava em atividades que envolviam a sua expressdo oral respeitando o
seu tempo de palavra e a dos colegas, usavam a sua palavra para partilhar opinides e ideias
com boa entoagdo (ainda que com pouca projecao de voz) e com postura adequada. No
dominio da leitura a turma conseguia ler textos de varias complexidades e finalidades,
distinguir tipos de textos, ler de forma fluente, realizar leitura silenciosa e identificar
ideias-chave e o assunto/tema principal do texto. Neste dominio, por vezes os estudantes
revelavam alguma falta de seguranca na sua leitura e alguma confusdo na entoacao em
algumas palavras e dois alunos ainda ndo faziam leitura silenciosa. No dominio da
educacdo literaria foi-nos possivel observar, apenas, que a turma era capaz de ler
narrativas e poemas antecipando os seus temas, compreender a organiza¢ao dos mesmos
e manifestar ideias e pontos de vista dos textos lidos. No dominio da escrita, os alunos
eram capazes de usar frases complexas e escrever textos coesos, coerentes e organizados.
No entanto, tinham alguma dificuldade na revisdo e correcdo do seu texto com vista ao
aperfeicoamento do mesmo, manifestando também dificuldade na aplicagdo da
formatagdo de um novo paragrafo. No dominio da gramatica, as maiores fragilidades
observadas eram na turma foram os erros ortograficos ocasionais, a construgao de frases
longas e com recurso a muitas virgulas e poucos pontos finais e, em consequéncia, a
escassez do uso de conectores.

De uma forma geral a turma encontrava-se no nivel normal de desenvolvimento
na disciplina de Matematica, ainda que alguns alunos revelassem certas dificuldades. No
dominio dos nimeros e operacdes, a turma era capaz de entender os algoritmos da adicao,
da subtracdo, da multiplica¢do e da divisdo com mais que dois algarismos e com niimeros
racionais ndo negativos. A turma conseguia representar nimeros racionais nao negativos
na forma de fragdo, decimal e percentagem e exprimir raciocinios e explicar
procedimentos matematicos. Uma parte consideravel da turma tinha alguma dificuldade
no calculo mental simples, frequentemente recorrendo a tabela da multiplicacdo ou
algoritmo. No dominio da geometria e medida a turma era capaz de desenhar e descrever
poligonos, identificar os tipos de angulos, as propriedades das figuras planas e sélidos,
medir comprimentos e utilizar termos matematicos adequados.

Estudo do Meio parecia ser a disciplina favorita da turma, notando-se Otima
participagdo por parte dos alunos. A turma era capaz de identificar representagdes
cartograficas e os seus componentes (escala e rosa dos ventos) em diferentes suportes,

localizando formas de relevo em Portugal através de observagdo direta ou de vivéncias
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proprias. Tinham capacidade para relacionar fendmenos e partilhar experiéncias e
vivencias adequadas as abordadas nestas disciplinas.

No dominio da Expressao Motor, a turma era capaz de combinar deslocamentos e
movimentos de forma a acompanhar uma melodia, adequar a sua caminhada ou corrida a
velocidades diferentes, controlar a sua postura, equilibrar-se em situagdes de “voo”,
operar movimentos complexos como rodas e cambalhotas e compreender e seguir regras
de jogos.

No dominio da Expressdo Artistica, uma das disciplinas favoritas da turma,
observamos que esta turma tinha alguma dificuldade a manipular o pincel na técnica de
pintura com pincel.

Na unidade curricular de Cidadania e Desenvolvimento a turma era autébnoma e
argumentativa e demonstrava gosto e interesse em trabalhar e fazer as tarefas propostas.

A turma dividia-se no que toca a participagcdo em projetos de grupo, sendo que
uns revelavam vontade especial em participar e outros nio trabalhavam bem em grande
ou pequeno grupo, tendendo a fazer as tarefas individualmente.

Por norma, a turma cumpria as regras da sala e de convivéncia por iniciativa
propria, sendo raramente necessario relembrar que os alunos deviam levantar o dedo para
poderem falar. Necessitavam frequentemente que se repetissem as instrugdes da tarefa/
atividade por ndo prestarem atenc¢@o no inicio. Os conflitos entre alunos eram poucos e
ocorriam geralmente no recreio e, geralmente, eram resolvidos entre o grupo.

No que toca a responsabilidade, a turma era muito heterogénea porque alguns
alunos demonstravam ser organizados e responsaveis pelas suas rotinas, trabalhos e
tarefas, outros alunos revelavam bastantes comportamentos de esquecimento em relacao
as suas responsabilidades.

Esta turma também se caracterizava por ter um caracter forte no sentido em que
estes alunos vocalizavam as suas posicdes e opinides, identificavam situagdes de injustica
ou de ndo coeréncia com aquilo que eram as regras estipuladas inicialmente ou com a
forma como regularmente funcionavam na sala de aula. Assim sendo, tinham uma
capacidade argumentativa notavel baseada em factos e regras adequadas e 16gicas. Por
outro lado, esta carateristica também levava a que os alunos nem sempre ouvissem as
opinides dos colegas.

Este grupo também demonstrava dificuldade em refletir e identificar aspetos de

identidade pessoal, como por exemplo “factos interessantes sobre si”.
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No que concerne ao consumismo e empreendedorismo, esta turma desconhecia os
termos consumo, consumismo ¢ empreendedorismo, de maneira geral. O grupo de
criangas conseguiu apenas identificar habitos de consumo, compra em demasia e compra
suficiente, assim como os locais de compra quando explorados contextualmente sem
recorrer ao termo consumo ou consumismo.

Todas estas observagdes acerca das caracteristicas dos alunos serviram como base
para toda a acdo pedagogica desenvolvida, no sentido de fomentar o mais pleno

desenvolvimento do aluno a nivel dos conhecimentos, capacidades, valores e atitudes.
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Capitulo VI — Reflexido sobre a acdo pedagigica no contexto de estagio

pedagogico

Neste capitulo far-se-4 uma reflexdo critica das atividades desenvolvidas durante
o Estagio Pedagogico I e II, na Educagdo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Bésico,
respetivamente, dividida em varios subcapitulos.

No primeiro subcapitulo, 6.1 - Educagdo-Pré-Escolar, serdo elencadas as
atividades curriculares planificadas e desenvolvidas, refletindo-se de forma critica e
fundamentada sobre o processo de implementacdo junto das criangas, avaliando-se o
impacto da nossa agdo pedagdgica junto destas.

O segundo subcapitulo, 6.2 - 1° Ciclo do Ensino Basico, diz respeito as atividades
promovidas no Estagio Pedagogico I com uma analise mais minuciosa, reflexiva e critica

de trés atividades desenvolvidas no ambito do tema do Relatorio.
6.1 - Educacao Pré-Escolar

No ambito do Estagio Pedagdgico em Educagdo Pré-Escolar foram planificadas e
desenvolvidas atividades integradoras e integradas, que privilegiam o didlogo entre as
areas de Formacgdo Pessoal e Social, o Conhecimento do Mundo e da Expressdo e
Comunicagao.

Orientamos as nossas atividades no sentido de agregar, o maximo possivel, essas
areas curriculares pois, como corrobora Silva et al. (2016) na Figura 2, as areas de
conteudo devem ser trabalhadas de forma integrada e a area de Formacao Pessoal e Social,

em especifico, deve ser equacionada de modo transversal.

- &
Expressao e Comunicacao

Figura 2- Areas de contetido da Educacéo Pré-Escolar

Fonte: Adaptado de Silva et al. (2016)
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Para além dessas areas, estdo na génese deste projeto as dimensdes que Borges et
al. (2010) do Referencial: Area de Formagdo Pessoal e Social e Area Curricular Néo
Disciplinar de Cidadania: a Pessoa como Agente Etico-Moral, a Educagdo para o
Consumo e a Educagdo para o Empreendedorismo. No total de dez dimensdes,
escolhemos essas trés, pois sdo as que consubstanciam este Relatorio de Estagio e que
sao fundamentais para assegurar a concretizacdo do nosso propdsito, desenvolver a
crianca enquanto cidaddo e consumidor critico e empreendedor.

Assim sendo, no quadro que se segue (quadro I) elencamos as atividades
realizadas no ambito do Estagio Pedagogico I, dando a conhecer as atividades que
realizadas em cada més de intervencao e os respetivos dominios em que se inserem.

Calendarizacao Areas curriculares ¢ dominios

Conheci- Expressao e Comunicagao Formagao Pessoal e Social

mento do
Mundo

Meés
Atividades
Linguagem

Oral e
Abordagem
Escrita
Matematica
Educacéo
Artistica
Educacéo
Fisica
A Pessoa
como Agente
Etico-Moral
A Educagao
para o
Consumo
A Educagio

para o
Empreende-

4

Caixa supresa da
degustagao de
alimentos regionais
da época
Atividade de
construcao do
corpo humano (da
bruxinha)

Outubro

Cangao “cabega,
troncos, joelhos e
pés”

Conto “Os Dois
Passarinhos”

Ficha de bens que
utiliza no dia-a-dia

Conto “Os
Monstros do
Consumo”
Atividade de
pintura dos seus
monstros do
consumismo

Novembro
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Dezembro

Janeiro

Fevereiro

Ordenar as pinturas
dos monstrinhos

Oficina dos
instrumentos
musicais solidarios.

Confec¢ao do doce
“esferas africanas”
para oferecer

Construcao de
aderecos e prenda
para a festividade

do Natal

Construcao do
fantoche do livro
“Elmer”

O grafico circular
da reciclagem

Quadro 1- Areas de conteiido das atividades desenvolvidas na Educacdo Pré-

Escolar

Como podemos consultar no quadro acima, foram realizadas 13 atividades cuja
area foco ¢ a Formacdo Pessoal e Social. Durante o estdgio foram realizadas outras
atividades mas, por ndo terem a FPS como 4rea foco, optamos por ndo incluir no quadro.

Dado o constrangimento do limite de paginas que nos ¢ imposto na realiza¢ao
deste Relatorio, optamos por apresentar de forma mais detalhada apenas 3 atividades,
aquelas que, do nosso ponto de vista, espelham de modo mais significativo o trabalho
desenvolvido no ambito da educagdo para a cidadania, para o consumismo € para o

empreendedorismo.

6.1.1 - “Os Dois Passarinhos”

A atividade introdutéria consistiu na narracdo do conto intitulado “Dois
Passarinhos”, do autor Dipacho. Este livro, por ser exclusivamente ilustrativo e pelo
modo cativante como a tematica era apresentada, convidava a uma exploracdo criativa, e

foi o que fizemos através de um ““avental de historias”. Assim, foi possivel contar a
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narrativa de dois melros que armazenavam diversos objetos que tentavam usar (conceito
de consumo), mas de que nao precisavam (conceito de consumismo), fazendo com que
os galhos da arvore caissem e que ficassem, portanto, sem habitat para viver.

Optamos por utilizar o avental de historias porque, segundo Abreu, Dinis e
Teixeira (2018, p. 66) os materiais pedagdgicos consistem num “vasto conjunto de
materiais, instrumentos e dispositivos ao servico da eficicia do ensino e da
aprendizagem” e t€ém uma pletora de vantagens.

As vantagens, que pudemos observar durante esta e outras atividades, prende-se
essencialmente com a conquista da atengdo do grupo de criangas, a maior capacidade de
as criancas observarem e manipularem o recurso, a aproximacao do ensino a realidade
das criangas (uma vez que todos os elementos selecionados foram familiares as mesmas)
tornando-o concreto (Correia, 1995, citado por Abreu, Dinis e Teixeira,2018). Para além
disso, o uso deste recurso também conferiu as criangas uma melhor analise e interpretagao
critica dos conteudos abordados (Correia, 1995, citado por Abreu, Dinis e Teixeira,
2018).

Este sentido critico teve a oportunidade de ser desenvolvido na medida em que as
criancas foram levadas a refletir sobre a histéria no momento do reconto e exploragao do
conto. Esta exploragcdo foi orientada no dialogo com as criangas, durante o qual lhes
fizemos as seguintes questdes: os melros realmente recolhem esses objetos? E precisam
deles? Mas eles usaram tudo aquilo, isso significa que precisam? O que é que eles
costumam recolher? (galhos, minhocas, agua). E precisam disso? Desta forma ndo so se
garantiu o reconto da historia como as criangas tiveram oportunidade de refletir sobre
conceitos como a necessidade e o desejo. Conceitos estes inseridos nos objetivos e nos
temas do documento do Referencial de Educacao para o Consumidor, referido no
Capitulo Il Educagao para o Consumo.

De seguida, as criangas foram orientadas a refletir sobre quem utiliza aqueles
objetos/ elementos da narrativa com questdes como: agora que sabemos que o0s
passarinhos ndo precisam destes objetos todos, quem é que realmente os traz para suas
casas? O que mais tém/ trazem as pessoas para as suas casas? E que coisas vocés
utilizam de vocés no vosso dia e noite? Assim, a turma teve oportunidade de refletir
criticamente sobre a narrativa, num ambiente livre de dar respostas e partilhar opinides

proprias.
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Figura 3 - Narragdo do conto “Os Dois Passarinhos”

Esta estratégia de narragdo visivel na Figura 3 e o posterior reconto foram
acompanhados de pequenas atividades integradas nas areas de contetido de Expressao e
Comunicacdo que permitiram articular o conteudo com outros objetivos curriculares
previamente estabelecidos para esta semana intensiva de estigio, nomeadamente
identificacdo do nome das vozes e os sons dos animais, o Outono (através das poucas
folhas da arvore e folhas de cor alaranjada e avermelhada).

Uma destas tarefas consistiu no resumo e reconto da narrativa como estratégia de

desenvolvimento de competéncias comunicativas que, Segundo Sim-Sim, Nunes e Silva
(2008), permitem que as criangas sejam capazes de se expressar oralmente e capazes de
interagir verbalmente com o outro, de forma efetiva e assertiva.
Como resultado observou-se que as criangas conseguiram resumir € recontar a narrativa
com sucesso. Principalmente por terem sido capazes de elencarem os elementos
essenciais da mesma: as personagens, o0 espaco, o tempo, a acao, o enredo e o desfecho.
Foram, ainda, capazes de enunciar os motivos que levaram a certos desfechos e agdes
como por exemplo: que o que levou os melros a guardar objetos dos quais nao
necessitavam foi a curiosidade, a vontade de ter mais objetos nos seus galhos da arvore e
de copiar e superar o outro melro que também passou a arrecadar materiais; ou ainda, que
o que levou aos melros a ficarem sem habitat foi o peso dos objetos que partiram os galhos
da arvore.

Consideramos, assim, que se verificou um dos beneficios essenciais para o uso de

recursos didaticos supramencionados.
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Outra tarefa relacionada com o conto “Os Dois Passarinhos” foi a atividade que
consistiu em rodear objetos variados. Neste ficheiro, as criangas tinham de fazer um
circulo a lapis a volta dos objetos que elas que achavam utilizar no seu quotidiano (objetos

esses presentes no conto).
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Figura 4 - Ficha de escolha de objetos que utiliza no dia-a-dia

Os objetos da ficha da Figura 4 que as criangas podiam circular eram: um fogao,
um sofa, uma lampada, uma lata de atum, um prato de comida, talheres, um pacote de
leite, legos, brinquedos variados, uma cadeira, um pao, um violdo, uma sanita, um
sabonete, um livro, uma embalagem de champd, uma garrafa de agua, um par de patins,
uma escova de dentes, um pacote de leite, um par de calgas, uma maquina de lavar roupa,
uma mesa, um casaco, um autocarro, uma bicicleta, uma cama, um prato de sopa, uma
embalagem de lapis de cera, um carro, uma bola de futebol, uma #-shirt ¢ uma meia.

A partir destes bens materiais, e com recurso ao avental de historias, voltamos a
explorar um por um: o que sdo, para que servem € se 0s usamos com muita ou pouca
frequéncia. Estas perguntas foram utilizadas como meio de trazer a consciéncia das
criangas a realidade a sua volta, nomeadamente dos seus habitos de consumo, da utilidade
destes bens para a satisfagdo de necessidades (alimentacao, higiene e habitagdo) e de bem-
estar (deslocagdo, lazer) e a importancia desses bens no quotidiano, como contemplado
no tema 3. O Consumo de Bens e Servicos do Referencial da Educagdao do Consumidor.

Verificou-se, também, que este recurso de registo escrito deu opgdes a crianca de
escolher os objetos mais utilizados, o que a leva a reparar que existem mais objetos
utilizados no seu quotidiano do que aqueles que, anteriormente, tinha dado conta. Na
verdade, podemos afirmar que esta atividade contribuiu para a clarificagcao do sentido de

consumo das criangas, que no momento da entrevista inicial tinham manifestado
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dificuldade na defini¢ao deste conceito e no elencar dos produtos mais utlizados no seu
quotidiano.

E interessante notar que durante esta atividade houve e deve haver
acompanhamento do educador, de forma a orientar o processo de aprendizagem. Isto pode
ser feito com vista a tirar davidas das criangas, de lhes colocar questdes que as facam
refletir ou voltar a pensar sobre determinada opg¢ao, indagando-as sobre os principais
motivos que as levam a tomar uma decisao e nao outra. Como por exemplo, uma crianga
rodeou uma maquina de lavar roupa e, por isso, questionei se a propria crianga ponha a
roupa a lavar; ao que a crianga responde que ndo. Ao questionar “Entdo porque ¢ que
rodeaste a maquina de lavar roupa?” a crianca responde que ela ndo usa a maquina, mas
precisa dela para ter roupa para ir para a escola. Ou seja, a crianga interpretou que “rodear
os objetos que utilizas no dia-a-dia” ndo queria necessariamente dizer que ela propria o
usava, se referia aos objetos que lhe eram utilizados para lhe conferir bem-estar, como
por exemplo a roupa limpa.

Na verdade, a nossa estratégia de acompanhar a crianca nos momentos de
realizagdo da atividade e de lhe proporcionar a mediagao reflexiva sobre a mesma acabou
por se revelar fulcral par o desenvolvimento da educagdao para a cidadania e para o
consumo. Na educacdo para a cidadania, porque permitiu que a crianga fosse tomando
consciéncia de si como ser humano que vive e interage com os outros, dos seus proprios
gostos, isto €, possibilitou que a crianga fosse ganhando consciéncia do ser humano como
ser vivo com limitagdes e necessidades unicas.

Na educagdo para o consumidor na medida em que esta estratégia promoveu a
crianca a possibilidade de clarificar e refletir sobre os seus comportamentos de consumo
no seu quotidiano, nomeadamente sobre os quais os bens materiais que utiliza para a sua
alimentacdo, na sua habitacdo e na promocao do bem-estar geral, assim como a sua
importancia na sobrevivéncia do ser humano.

A este processo pelo qual a crianga passa ao refletir e questionar sobre si, sobre as
suas posi¢des e opinides € sobre o meio, da-se o nome de metacognicao. Flavell (1976),
Noél (1997), Paris e Winograd (1990) e Yussen (1985), segundo Louro (2011, p. 12),
definem metacognicdo como o “a tomada de consciéncia dos processos e das
competéncias necessarias para a realizagao da tarefa” (conhecimento) e a “capacidade
para avaliar a execucao da tarefa e fazer correcdes quando necessario” (autorregulagao).

O conhecimento corresponde a “tomada de consciéncia dos processos e das

competéncias necessarias para a realiza¢ao da tarefa e do seu produto” e a “consciéncia
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do que se sabe e do que ndo se sabe” (Louro, 2011, p. 14), em que a crianga reflete sobre
como aprende e utiliza estratégias para aprender e resolver impasses/ problemas.

A autorregulagdo diz respeito a capacidade de a crianga avaliar e refletir sobre a
realizacdo da tarefa e fazer corregdes apds a tarefa estar realizada. Esta reflexdo pode ser
sobre a forma como realizou a tarefa, sobre as competéncias que utilizou para realizé-la
e sobre o resultado final (Louro, 2011).

Ainda segundo este autor, este processo da crianga pressupoe, no entanto, que o
educador assuma um papel de mediador que incentive ao processo metacognitivo das
criangas. De notar que para Vygotsky (1986) e para Brown (1987), segundo Louro (2011),
a metacognicdo pressupdes um inicial acompanhamento e orientagdo do educador que
tem responsabilidade de criar oportunidades para isso. SO depois de a crianga ganhar
experiéncia em aprender a aprender e refletir sobre o que faz é que ¢ capaz de realizar
este processo metacognitivo individualmente.

Outra tarefa relacionada com o conto “Os Dois Passarinhos” e com o processo de
metacogni¢ao foi a tabela dos conceitos de necessidade e desejo da Figura 5 em que cada
crianga teve de escolher um objeto dos galhos da arvore do recurso do avental de historias.
Apos a escolha, teve de nomear o objeto, referir a sua utilidade e colocar na tabela da
necessidade ou de desejo, de acordo com a sua opinido. Esta tarefa teve como objetivo
recuperar os objetos do conto “Os Dois Passarinhos” e fazer a conexao entre os melros e

eles proprios, seres humanos, aproximando-os aos habitos de consumo.

Figura 5 - Tabela de conceitos: necessidade e desejo

O que foi observado desde muito cedo foi a dificuldade de as criancas distinguirem
os conceitos de necessidade e de desejo. A titulo de exemplo, uma crianga que

argumentou “eu preciso da bola para jogar futebol”, ao ser questionada por que razio

72



achava que a bola era necessaria e se este objeto era realmente necessario para o dia-a-
dia a crianga respondeu “ndo, serve ¢ para jogar futebol”.

Em cada objeto selecionado pelas criangas, fomos questionando a op¢ao da
crianga, pedindo que explicasse a sua escolha e explicitando o motivo pelo qual fez aquela
resposta. No final, n6s explicavamos o motivo pelo qual aquele bem material devia estar
na secc¢ao da necessidade ou do desejo.

A nossa postura de explicar as razoes pelas quais os objetos escolhidos deviam
constar da coluna da necessidade ou do desejo ndo tinha como intuito negara a logica
utilizada pela crianga, mas sim ajuda-la a construir conhecimento de forma critica e
reflexiva. Por sua vez, esta postura também vai ao encontro do papel que o educador deve
assumir no processo metacognitivo do aluno como sujeito participativo no seu processo
de ensino-aprendizagem.

Nesta atividade, as criangas partilharam as suas concegdes sobre o consumo e bens
consumiveis, sobre a utilidade de bens materiais quotidianos, assim como aprenderam a
distinguir os bens que sdo necessarios dos que sdo dispensaveis e fruto de desejo e
compreenderam o motivo pelo qual um bem ¢ considerado essencial a vida.

Através desta atividade pudemos observar que as criancas foram conseguindo
apreender de forma ativa, reflexiva e critica os conceitos de consumo e consumismo. A
titulo de exemplo apresentamos um didlogo com uma criangas em que esta afirma essas

que nao precisava da sua bicicleta porque podia passar muitos dias sem brincar com ela.

6.1.2 - “Os Monstros do Consumo”

Outra atividade desenvolvida foi o conto adaptado de duas obras — O Monstro das
Cores de Anna Llenas e Konsumonstros de Florence Breton. Nesta narrativa, varios
monstros de diversas cores inventaram e construiram: apartamentos, hipermercados e o
carrinho de compras. As sete personagens manifestavam comportamentos de
consumismo e de desperdicio dos bens, tais como: o habito de desperdicar papel, lavar as
maos com a agua a correr durante muito tempo, passar muito tempo a ver televisao,
comprar demasiados sapatos, ter legos a mais do que aqueles que necessitavam para

brincar, ndo brincando com todos eles, deixar comida no prato.
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Figura 6 - Conto adaptado “Os Monstros do Consumo”

Durante o momento de reconto da narrativa (Figura 6) fomos explorando quais as
situacdes de consumismo, refletindo sobre a corre¢do destas atitudes, as implicagdes
dessas acdes e a identificacdo do grupo de criangas com estas situagoes.

A pertinéncia desta atividade prende-se com dois aspetos. O primeiro aspeto esta
relacionado com o tema do nosso projeto, o consumismo e o empreendedorismo, uma vez
que este conto relata situacdes concretas de consumismo. O segundo aspeto esta
diretamente relacionado com as caracteristicas da turma que frequentemente deixavam
comida no prato e frequentemente deixavam a agua da torneira a correr depois de lavarem
as maos, todas estas observadas por nos.

Foi especialmente interessante constatar que varias criangas se reviram nas
personagens ao fazerem afirmagdes como “Eu as vezes também me esqueco de fechar a
torneira”, “Noés temos aqueles legos” ou “Nos deixamos muita comida no prato”, o que
revela uma capacidade reflexiva sobre si e sobre as suas acdes individuais. Estas
afirmacdes sdo reveladoras de uma consciéncia individual e coletiva pois as criangas
foram capazes de identificar os seus comportamentos consumistas e partilha-los com a
turma. As criangas ndo so identificaram as situagdes consumistas semelhantes as suas,
como comparam a suas atitudes com os das personagens, sinalizando algumas boas
praticas de consumo e de poupanga que empreendem.

As criancas nao se limitaram a identificar forma de consumismo, mas
identificaram formas de consumo alternativas. Por exemplo, uma crianga que refutou a
semelhanca entre ela propria e a personagem que desperdicava folhas de papel, ao referir
s0 o usava folhas de papel “para fazer trabalhos”. Outra crianga relembrou que a sala de
aula tinha uma prateleira propria de folhas de papel de rascunho rasurado para ser

reutilizado para “outras coisas”.
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Para além disso, uma crian¢a também se reviu na caracterizacdo do meio da
narrativa quando comentou que também vivia num apartamento a semelhanca dos
apartamentos presentes no conto.

Estas afirmagdes sdo reveladoras de uma consciéncia do meio a sua volta.

Na verdade, podemos afirmar que foram que com esta atividade foram criadas
condig¢des educacionais e pedagogicas que favoreceram o desenvolvimento das criangas
como cidadao autobnomos, criticas e responsaveis.

Por outro lado, as criangas assumiram responsabilidade individual e coletiva de
relembrar o colega A (que tem alguns comportamentos disruptivos ou diferentes dos
restantes colegas) a utilizar as folhas de rascunho ou até mesmo dar as folhas a esse
mesmo colega. Esta atitude pdde ser observada em contornos ligeiramente diferentes, mas
ainda assim de responsabilidade. Numa situa¢do em concreto a crianga A deveria estar a
arrumar os legos numa caixa juntamente com os colegas, mas estava a atirar com forga
peca a peca para a caixa, fazendo por isso muito barulho. Um dos colegas do mesmo
grupo dos legos comegou a orientar a crianga A ao mostrar como arrumar de maneira
mais silenciosa e eficaz, ao juntar varias pec¢as da mesa com os seus bragos e depois
colocando-as na caixa. Desta forma, pensamos que a criangca apreendeu uma
responsabilidade individual e coletiva na medida em que ela tinha de arrumar os
brinquedos com que brincou (individual) mas também de ajudar o outro nessa tarefa
(coletiva).

Por fim, acrescentamos apenas que também durante esta atividade fomos
relacionando os habitos de consumismo do conto com os conceitos de necessidade e de
desejo abordados em atividades anteriores (como o conto “Os Dois Passarinhos” e tabela
de desejo e necessidade), ao clarificar que a personagem precisava de agua para a sua
higiene, mas ndo precisava daquela quantidade toda. Esta estratégia de ¢ importante na
medida que a repeticao de contetidos e conceitos ¢ necessaria a apreensao € compreensao

gradual dos mesmos.

6.1.3 Oficina: instrumentos musicais solidarios

A ultima atividade foi a construgdo de instrumentos musicais para doar a uma
Institui¢do de Apoio e Acolhimento Social (Figura 7).

Os instrumentos escolhidos foram a guizeira, o pau de chuva e as maracas e, assim,
a turma foi organizada em trés grupos. Ja a divisdo dos instrumentos pelas criangas foi

feita com recurso a uma estratégia de escolha democratica em que perguntavamos a cada
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crianga, por ordem contraria a do alfabeto, que instrumento queria construir. No caso das
criancas que revelavam desagrado com as escolhas que restavam, perguntdvamos as
restantes criangas se queriam mudar de instrumentos/ grupo ou nao, ressalvando sempre
que se ndo quisessem ndo eram obrigadas. Esta estratégia de divisdo de tarefas esta
baseada na estratégia de educacdo para o empreendedorismo centrada no educador que
preve situagdes de conflito em que as criangas nem sempre conseguem que a sua vontade
seja cumprida e em que t€ém de: encontrar estratégias para lidar com as frustragdes e
procurar formas de resolucao desse problema (Francisco, Septulveda e Mendes, 2006).
Para além disso, esta escolha democratica ¢ especifica da cidadania por se assemelhar a
uma situacao da “vida real” da sociedade.

A atividade em si foi desenvolvida por varios motivos: por educar acerca da
politica dos 3 R’s, por promover o desenvolvimento da cidadania e por fomentar o
desenvolvimento do empreendedorismo.

A politica dos 3 R’s esta inserida nesta atividade pois os instrumentos construidos
foram feitos a partir de materiais reciclaveis ou a partir de objetos inutilizados. As
maracas foram feitas com tampas de garrafas de vidro (de cerveja) e cartdo de embalagens
de cereais. O pau de chuva foi feito com tubos de papel higiénico e restos de tecido para
cobrir os lados dos tubos. As guizeiras foram construidas a partir de arcos de madeira que
haviam sido utilizados para pendurar cortinas.

Desta forma, refletimos brevemente sobre os 3 R’s: em que a reutilizagao foi feita
ao utilizarmos materiais que nao teriam mais uso se fossem reciclados ou para o lixo
normal (como o caso dos arcos de madeira e os restos de tecido) e a redugdo surgiu
brevemente ao relembrar o uso excessivo e desnecessario de bens materiais do quotidiano.

Esta atividade potenciou o desenvolvimento da cidadania pela relagdo entre: o
saber-fazer adquirido pela crianga na construgao dos instrumentos e do envolvimento das
criancas com uma instituigdo social da comunidade. Esta relagdo ¢ essencial no
desenvolvimento de cidaddos ativos (Carvalho, Sousa e Pintassilgo, 2005). Para além
disso, as criangas tiveram oportunidade de construir os instrumentos para o Qutro sem
necessidade de ter algo em troca, de pensar e discutir sobre o desfavorecimento de
algumas pessoas em comparagdo a si e a outras menos desfavorecidas (como por
exemplo, “ha criangas que o pai Natal ndo consegue dar presentes”), de intervir na sua
comunidade com base em principios democraticos de direito a igualdade de
oportunidades e bens e contribuiram. Todos estes exemplos que partiram da educacao

para o empreendedorismo potenciam o desenvolvimento da responsabilidade, da
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autonomia e da solidariedade, como podemos verificar no subcapitulo 1.3.3 Os valores
da responsabilidade, da autonomia e da solidariedade.

Para além disso, e especificando no empreendedorismo, fomentou-se o
desenvolvimento de cidadados ativos na medida em que as criangas estiveram envolvidas
numa dindmica de constru¢do de conhecimento baseado no saber-fazer (Henrique e
Cunha, 2008) que pode ser utilizado mais tarde pelo grupo de criangas.

Na discussao efetuada com o grupo de criangas em torno do conceito de
empreendedorismo, foram identificados pelo grupo dois problemas que serviram de base
a concretizacdo desta atividade. Os problemas identificados foram: o desfavorecimento
de algumas criancas que podem nao ter prendas no Natal e o excesso de bens e materiais
utilizados no dia-a-dia. Assim, a resposta as desigualdades e ao excesso de materiais
materializou-se da construcdo de instrumentos musicais.

Ou seja, esta atividade juntou o tema e estratégias da educacdo para o consumo
(materiais reciclaveis) e da educagdo para o empreendedorismo (identificacdo de
oportunidade/ problema e a sua criagdo), veiculando consigo o desenvolvimento de
competéncias e valores de cidadania (autonomia, responsabilidade e solidariedade) que
defendemos no Relatdrio.

Outro motivo que levou a escolha desta atividade prende-se com o facto de uma
crianca da turma que vivia nessa instituicdo com a mae ter revelado, noutro momento de
sala de aula, que ndo iria receber presentes nesse Natal por motivos de dificuldade
financeira da sua familia. Apesar de nao compartilharmos esse motivo com a turma de
forma a ndo isolar ou possivelmente vexar a crianca, achamos que seria pertinente fazer
esta atividade pois estariamos a educar para uma realidade proxima das criancas.

Durante o processo de constru¢ao dos paus de chuva, das guizeiras e das maracas,
as criancas frequentemente questionaram sobre as criangas a quem seriam dedicados
aqueles instrumentos e se podiam entregar as mesmas, mostrando interesse em envolver-
se pessoalmente com as criangas a quem os instrumentos se destinam. Isto revela uma

consciéncia do outro e da sua importancia enquanto pessoa.
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Figura 7 - Entrega dos instrumentos musicais a Associagdo de

Solidariedade Social

6.2 - 1° Ciclo do Ensino Basico

No contexto do Estagio Pedagdgico I desenvolvemos um conjunto de atividades

que tiveram por base o tema do nosso relatorio para o desenvolvimento pleno da crianca

em prol da Cidadania.

No quadro 2 estdo organizadas as atividades que desenvolvemos por més de

intervengao, as areas curriculares e dimensdes (no caso da Cidadania).
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Visualizacao do video
sobre desperdicio
alimentar “Fruta Feia”

Ficha de trabalho acerca
do video “Fruta Feia”

Atividade sobre setores
econdmicos € consumo

Maio

Discussao sobre as Festas
do Senhor Santo Cristo e
relagdo com o
consumismo e a polui¢ado

Discussao do
consumismo como uma
das causas da polui¢ao;

discussao das

consequéncias da
poluigao

Construcao de caixas
através da planificagdo de
prismas (para guardar
elementos do Jogo do
Monopolio)

Didlogo sobre as
atividades econdmicas
como formas de consumo
e supressao de
necessidades e desejos

Consulta de livros sobre
0 consumo € o
consumismo

Invencdo de uma
pergunta e trés hipoteses
de resposta para o Jogo
do Monopolio

Recorte de notas do
Monopdlio e pintura de
peoes;

Decoragao da caixa do
Monopolio

Junho

Jogar o Monopdlio do
Consumo

Discussao sobre politica

objetos e ser
empreendedor?

]
_
'
|

dos 3R’s: como reutilizar
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Construcao de materiais
para a Feira do
empreendedorismo
amigo do ambiente

Quadro 2- Areas de conteiido das atividades desenvolvidas no 1° Ciclo do

Ensino Basico

Como podemos consultar no quadro acima, foram desenvolvidas 20 atividades
em que a Cidadania, para além daquelas que realizamos, com outras areas foco
associadas. De notar que, apesar de a Cidadania ser a area denominada no 1° Ciclo do
Ensino Bésico, mantemos as dimensdes do Referencial de Cidadania pois
consideramos importante estabelecer em que atividades foram desenvolvidas 4 Pessoa
como Agente Etico-Moral, a Educacdo para o Consumo e a Educagdo para o
Empreendedorismo, para melhor interpretacdo e resumo das areas associadas a cada
atividade.

Todas as atividades elencadas no quadro 2 contribuiram para desenvolver estas
dimensdes que estdo na base da tematica do nosso trabalho pois abordam conteudos que
serviram de base de conhecimento (construido pelos e com os alunos) nomeadamente o
consumo, o consumismo e o empreendedorismo.

No conjunto das atividades implementadas, destas atividades iremos refletir
aprofundadamente sobre os dois projetos desenvolvidos pela turma do 4° ano de
escolaridade, nomeadamente o Monopdlio do Consumo e a Feira do Empreendedorismo
Amigo do Ambiente, sustentadas num conjunto de pequenas atividades de suporte para a

consecugao completa destes dois projetos.

6.2.1 — Jogo do Monopdlio do Consumo

As atividades que refletiremos de seguida dizem respeito ao Jogo do Monopolio
do Consumo, que ndo foi jogado nem desenvolvido de forma isolada ou
descontextualizada. Foram desenvolvidas varias atividades que contribuiram, direta ou
indiretamente, para a constru¢gdo do mesmo jogo, que favoreceram a abordagem de
conteudos integradores e integrados como a. as atividades economicas, problemas de
divisdo que envolvem o consumo de agua, as causas e consequéncias da poluicdo e a
planificag¢@o de prismas (nomeadamente do cubo).

A primeira atividade que elencamos ¢ a atividade de leitura e interpretacdo do

excerto da obra “Comprar, comprar, comprar” de Maria Ducla Soares.
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A exploragdo deste texto permitiu trabalhar os conceitos de consumo e de
consumismo uma vez que retratava uma personagem que passava muito tempo no centro
comercial a olhar as monstras e a consumir fast-food. O ideal de vida desta personagem
era o de poder comprar tudo o que quisesse e quando quisesse (conceito de consumismo
e de sociedade de consumo). No seu aniversario pediu imensos presentes que nao recebeu,
pois, os pais nao tinha possibilidade para isso.

Esta exploracao envolveu a areas do Portugués, do Estudo do Meio e da
Cidadania. A Cidadania como 4rea foco foi trabalhada de forma integradora pois
aglomerou varios contributos das areas de Portugués e Estudo do Meio. Houve uma
tentativa de dar significado a situagdes exemplificadas no texto, mas ao mesmo tempo de
ter em conta as proprias experiéncias dos alunos, como poderemos ver no paragrafo
seguinte.

A area do Portugués foi trabalhada através da leitura oral, do reconto da narrativa
e do dialogo mantido na discussdo do conteido do texto, potenciando as competéncias
comunicativas. A area do Estudo do Meio desenvolveu-se na medida em que
relacionamos o consumo com o setor econdmico terciario no qual se integra o centro
comercial, assim como alguns bens que podemos obter no comércio que sao fruto do setor
primario e do setor secundario. A area da Cidadania também esteve envolvida através dos
temas do consumo, do consumismo, da sociedade de consumo que fazem parte da
Educagao para o Consumo e do desenvolvimento moral das criangas, como iremos
esclarecer mais abaixo.

A atividade consistiu, na generalidade, na interpretacdo do texto baseado no
dialogo, na colocacdo de perguntas e na resposta a essas questdes. Durante a atividade, e
em especifico, questionamos as criancas sobre a quantidade das compras, questionando-
as: “achas que a personagem compra muito ou nao?”, ao que os alunos responderam
consensualmente que sim. De seguida questiondmos “por que achas que ele compra
muito?” e um dos alunos respondeu que “os pais da personagem ndo eram ricos” € por
1ss0 a personagem nao devia comprar aquela quantidade de produtos. Tendo esta resposta
como ponto de partida, apresentei outra questao “e se os pais dele fossem ricos?”. Varios
alunos responderam negativamente, que a personagem nao devia comprar tanto mesmo
que os pais fossem ricos. Estas respostas abriram espago a que se questionassemos o
“porqué?”. E, a esta interrogacao, um outro aluno apontou que continuavam a ser

demasiadas “coisas” e que a personagem nao precisava de tudo aquilo.
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Como se pode verificar, durante a atividade colocdmos questdes sobre aspetos do
texto, questionamos sobre a razao pelo qual responderam daquela forma e questionamos
partindo das respostas dos alunos. Com esta estratégia de questionamento pretendiamos
criar condi¢gdes para que as criangas refletissem sobre as razdes e logica do processo
argumentativo que estavam a desenvolver.

Também assumimos uma postura de abertura as respostas dos alunos quaisquer
que essas que fossem e de cuidado em nao transmitir juizos de valor sobre as mesmas
respostas, com intuito de promover um espaco de aprendizagem em que os alunos se
assumissem como sujeitos ativos deste processo e participassem auténtica e
genuinamente nele, partilhando as suas perspetivas, sem se preocupar com dar respostas
convencionadas como corretas.

A metodologia que utilizamos na abordagem do texto vai ao encontro da teoria de
clarificagdo de valores preconizada por Louis E. Raths, na década de 1960, que articula a
atitude do professor com os momentos de questionamento dos alunos, em prol da
constru¢ao de um conhecimento mais reflexivo por parte destes.

Ao refletir sobre a tematica do consumo e a vocalizar as suas opinides, o aluno
também esta a partilhar os seus valores. Ou seja, as suas opinides auténticas sao baseadas
naquilo que o aluno acredita ser o correto ou o incorreto, a verdade ou a mentira; sao
baseadas no que o estudante mais se identifica e mais valoriza. No fundo, o que a crianga
¢ tem por base o seu sistema de valores. Ao serem confrontados com a possibilidade de
refletir sobre essas mesmas opinides, de acordo com novas informagdes do meio e na
interagdo com o outro, os alunos tém oportunidade de clarificar, cimentar e/ou reformular
esse seu sistema de valores.

Resumindo, esta atividade consubstanciada pela estratégia clarificacdo de valores
fomenta:

- o desenvolvimento de competéncias como o autoconhecimento, a comunicagao
assertiva, o espirito critico, atitudes de compreensao e respeito pelo outro, a cooperacao
e solidariedade, habitos de preservagdo do ambiente e o envolvimento em projetos
empreendedores e desenvolvimento de formas de consumo responsavel. Isto porque os
momentos de partilha e discussdo sao criadores de conhecimento que partem da crianca
e nao do adulto (inculcagao).

- a construcdo de conhecimento critico e reflexivo acerca do consumismo
contextualizado no seu meio, em que a crianga foi ela propria a construtora desse

conhecimento pois nao foi incutido, mas partiu do(s) aluno(s).
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- 0 desenvolvimento moral dos alunos que se reflete nos seus habitos morais
(Maques, 1998) que foi potenciado ao ter liberdade de expressdao e oportunidade para
refletir critica e racionalmente.

Este desenvolvimento de competéncias, por sua vez, esta diretamente relacionado
com o desenvolvimento da cidadania na medida em que o conhecimento critico de um
assunto (consumismo), a resposta auténtica que obriga a reflexdo e a um ambiente de
construgdo de conhecimento pelo aluno pressupdoem um exercicio mental e a participagao/
interven¢do do préprio aluno.

Assim, este tipo de atividade fomenta que a crianca se torne num cidaddo ativo
que tem autonomia para pensar por si, responsabilidade para agir por si e solidariedade
para contribuir para a constru¢ao de um mundo melhor para si e para os outros.

A atividade seguinte a de formulagdo de questdes para os cartdes da “Sorte”. Para
tal, os alunos tiveram de consultar os cadernos e a bibliografia fornecida para recuperar
informagdes previamente dadas ou possiveis de serem consultadas. Informacdes estas
relacionadas com o contetido do consumo trabalhado ao longo do periodo e que foram
posteriormente integradas nos cartdes do jogo. As indicagdes e os critérios que foram
veiculados para o desenvolvimento da tarefa foram: transformar as frases declarativas que
continham informagao relacionada com o tema em perguntas e formular trés hipdteses de
resposta, em que apenas uma delas estava correta.

Por outro lado, esta atividade reuniu conceitos de consumo e consumismo, de
habitos de consumo baseados em factos e estatisticas reais e consequéncias relacionadas
com esses factos e habitos trabalhados ao longo do periodo.

Outra das atividades foi a decoracdo de caixas de cartdo de sapatos ou de cereais
vazias que tiveram o proposito de guardar o jogo e a pintura dos pedes feitos de rolha de

garrafa.
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Figura 8 - Decoragdo das caixas no Jogo do Monopolio do Consumo

Apesar de serem tarefas de facil execugdo, ha trés aspetos que justificaram a
escolha destas atividades. Por um lado, a utilidade dos elementos referidos para guardar
os elementos do jogo. Por outro lado, a reutilizagdo de materiais reciclaveis ou sem
utilidade, aspeto que assegura a linha de continuidade e coeréncia com o que pretendemos
trabalhar no ambito deste Relatério uma vez que incentiva uma atitude empreendedora
dos alunos como resposta ao panorama de polui¢ao e excesso de consumo gerado pelas
sociedades atuais. Por fim, a dificuldade que a turma tinha na manipula¢@o do pincel foi
observada desde o inicio do estagio pedagogico e foi definido como objetivo a trabalhar
nos dominios da expressao plastica, o que configura, uma vez mais, o trabalho integrador
e integrados que realizdmos em contexto de estagio.

A construcdo da caixa em forma de cubo da Figura 9 foi desenvolvida no &mbito
da disciplina de Matematica no dominio dos prismas e de sua planificagdo, em que os
alunos tiveram oportunidade de aplicar um contetido aparentemente de cariz apenas
teorico numa situacao (de necessidade) real. Neste caso o proposito deste cubo era o de
guardar os elementos do jogo como os pedes, as notas, os sinais de “Vendido”, os cartdes

da “Sorte” e 0 “Dado do Calculo Mental”.

Figura 9 - Caixa de pecas do Jogo do Monopdlio do Consumo

Numa visdo construtivista, e para Palhares (2004), as atividades que se inserem
na area curricular de Matematica sdo inseparaveis de outras areas de conhecimento, o que
foi exatamente o que ocorreu nesta atividade. Foi possivel observar alguma confusao e
questionamento por parte das criancas ao perguntarem se a aula em que construiram estas
caixas era de Matematica, de Expressoes ou de Estudo do Meio. Isto pode revelar uma
balcanizagao do saber, que
compartimentaliza e divide o mundo em areas do saber quando, no quotidiano, todas as
areas do saber estdo intimamente ligadas e articuladas estdo ao servigo da desocultacao

da complexidade do real.
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O Dado do Calculo Mental incluido no jogo do monopdlio em substitui¢do de um
cubo de seis faces, consiste num conjunto de cartdes com calculos simples que exigem
que o jogador o faga mentalmente para, entdo, poder saber a quantidade de casas que deve
avangar.

Para Brocardo & Serrazina (2008), segundo Teixeira e Rodrigues (2017, p. 209)
o célculo mental consiste num “calculo pensado, e ndo mecanizado, pressupde o dominio
das propriedades das operacdes, dos numeros e das relagdes que podem ser estabelecidas
entre os mesmos”, em que o aluno escolhe a estratégia que mais se adequa a resolucao
imediata sem recorrer a registo escrito. Para além de ser um recurso interessante do ponto
de vista de conhecimento profundo das propriedades matematicas, ¢ também relevante no
que concerne ao papel do professor que passa por acompanhar o processo mental da
crianga e proporcionar discussdes acerca das estratégias utilizadas ou a utilizar (Carvalho

e Ponte, 2013, segundo Teixeira e Rodrigues, 2017).

Por fim, refletiremos sobre o Jogo do Monopoélio do Consumo construido pelas
criancas e pela estagiaria como uma das atividades que aglomeraram todo o trabalho
desenvolvido, ao longo do semestre, relativamente aos conceitos de consumo e
consumismo.

Para Nurhikmah (2016), segundo Asharia & Purwantib (2018), o monopdlio é um
jogo de tabuleiro competitivo que consiste em acumular riqueza através das instrugdes
dadas pelas regras do jogo. O jogo do monopdlio aglomera varios elementos para ser
jogado, passaremos a elencar e explicar cada um deles aplicados a temdtica do
consumismo:

- os cartdes da “Sorte” que consistem em perguntas com base em trés hipoteses de
perguntas relacionadas com a defini¢do de consumo; defini¢do, exemplos/ habitos e
consequéncias de consumismo, assim como sugestdes de solu¢do do consumismo.

- os cartdes do “Dado do Célculo Mental” que substituem o dado tradicional e
que, para saberem quantas casas podem avancar, t€ém de calcular o algoritmo da mesma
(2,5x2, por exemplo) e que surge como forma de fomentar o calculo mental de alguns
alunos que demonstravam alguma dificuldade.

- as notas de 1 a 100 euros que surgem nos conteudos trabalhados de Matematica
do 4° ano e que também estimulam o calculo através da contagem de euros.

- as regras do jogo;

- o tabuleiro onde os jogadores se vao movimentar e onde contém casas de;
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- pedes para os jogadores se movimentarem nas casas do tabuleiro; cartdes da
“Sorte”;
- sinais de vendido para os jogadores comprarem propriedades e negdcios;

- notas para os jogadores poderem comprar propriedades ou pagar despesas.

O Jogo do Monopdlio do Consumo aglomera o conjunto de atividades e outras
incluidas no quadro 2, na medida em que essas atividades foram a base da constru¢do do
conhecimento.

Esse conhecimento foi tedrico e diz respeito aos habitos de consumo de d4gua em
Portugal; ao desperdicio alimentar como consequéncia de um consumo baseado na
aparéncia e num projeto empreendedor que visa a resolugdo desse problema; a sociedade
de consumo como contextualizagcdo do meio envolvente das criancgas; as atividades
econdmicas como forma de organizagdo da sociedade, como forma de supressdo de
necessidades e de desejos; a discussdo sobre as Festas do Senhor Santo Cristo como
tradi¢do local e como festividade que pode levar a habitos de consumismo e de poluigao,
nomeadamente pelos utensilios de alimentacao descartaveis utilizados e pela quantidade
de lixo depositada no chao; aos tapetes de flores das Festas do Santo Cristo em que as
flores foram substituidas por aparas de madeira por motivos de alteragdo da estacio das
flores (do més de maio para mais tarde) como resultado das alteragdes climaticas causadas
pela poluicdo (que, por sua vez, também esta relacionada com o consumismo) e por
motivos de aproveitamento de material; a polui¢ao, nomeadamente através da discussao
do consumismo como uma das causas da poluicao e da discussdao das consequéncias da
poluicdo para o meio; aos tipos de energia existentes e as formas de produc¢ao sustentaveis
e ndo sustentaveis.

A movimenta¢do destes conhecimentos permitiu os alunos jogarem uma vez que
0 jogo contém informagdes relacionadas com os contetidos mencionados e desenvolvidos

ao longo do estagio pedagdgico.
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Figura 10 — Exemplos do Jogo do Monopdlio do Consumo

Como podemos verificar, a figura 10 ilustra um momento de jogo entre dois
alunos (canto superior esquerdo), um exemplo de carta da “Sorte” que aplica o contetido
do consumo de dgua no jogo (canto superior direito) e um excerto do tabuleiro que
contém casas que envolvem o conteudo

No fundo, todos os contetidos envolvidos nessas atividades contribuiram para a
constru¢ao do conhecimento que foi contextualizado e construido a partir das criangas,
num didlogo e discussdo constantes durante o estagio pedagogico.

Em relagao aos contributos da metodologia do jogo do monopolio como estratégia
de ensino e aprendizagem, Nurhikmah, segundo Asharia e Purwantib (2018), refere que
o monopolio adaptado a faixa etdria correta pode beneficiar, quer os docentes, quer os
alunos. Por um lado, pode auxiliar os professores no processo de ensino-aprendizagem
de um conteudo ou tema especificos, como acabamos de demonstrar. Por outro lado, os
beneficios para os alunos passam por facilitar a compreensdo do contetido e por ser uma
forma divertida de aprender, aumentando o interesse das criangas e potencialmente
melhorando os resultados das aprendizagens.

Alias, de todas as atividades realizadas durante o semestre esta foi a predileta da
turma, recebida com muito interesse durante o seu processo de construgdo, mas
principalmente no momento em que puderam jogar. Este interesse revela a vontade que
as criangas tiveram em se empenhar nesta atividade em especifico. A autonomia esta

associada a vontade e a iniciativa propria e estas, por sua vez, antecipam a a¢ao. Assim,
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se um aluno tiver essa motivacdo que € interior e ndo externa (pressao), entdo mais
facilmente esta aberto a envolver-se pessoalmente com a sua aprendizagem, sendo ativo
como aluno e como pessoa (cidadao) — o que o leva a ser cada vez mais auténomo.

Para a Raharia (2018), jogos como este incentivam também a comunicacdo oral
entre alunos, quer entre 0 mesmo grupo, quer entre grupos, competéncia essencial que
ndo ¢ desenvolvida tdo naturalmente através de outras estratégias de ensino
convencionais. Por sua vez, estes momentos de comunicagdo promovem momentos para
o aluno conhecer e respeitar o outro, de ser ouvido e respeitado, de se afirmar como pessoa
— o que o leva a ser cada vez mais solidario.

Para além destes beneficios, Paul (2007) e Scott & Yterberg (1992), Raharja
(2018) sugerem que o jogo pode ter um impacto positivo no processo de aprendizagem
da crianga ao estar imersa no seu proprio processo de aprendizagem.

No caso desta turma, o jogo do Monopdlio tem a particularidade de ter sido criado
pelas proprias criangas. Assim, para além de jogadoras as criangas sao também criadoras
do jogo potenciando a sua aprendizagem na medida que a constru¢ao do conhecimento
partiu dela. Isto dd oportunidade a crianga de fazer uma autoscopia aos seus
conhecimentos, ao ser confrontada diretamente com a responsabilidade de realizar (com
a corre¢do que exige) uma tarefa.

A propria forma como o jogo foi construido contribui para uma reflexao e meta-
reflexdao, na medida em que foi garantida uma relagdo de proximidade entre o aluno e o
professor, cujo papel deste ultimo ¢ o de orientar e instigar este processo. Isto porque os
alunos foram levados a refletir, a refletir sobre as suas opinides e concegdes, a comunicar
assertivamente, a ter um espirito critico e aberto ao outro e a mudanga, a relacionar
conceitos, a identificar aspetos da sociedade e refletir sobre eles, a relacionar os conteudos
com aspetos da sociedade, a refletir sobre si e sobre as suas acdes no seu meio, agir para
contornar situagdes de discriminagdo/ injusti¢a relacionadas com o consumismo, a
identificar e desenvolver habitos de consumismo e habitos de consumo sustentavel, a
relacionar conceitos de matematica e a aplicar conceitos de matematica em situagdes do
quotidiano, tornando-lhes uteis e significativos.

Para além desse caracter relacionado com a constru¢ao do jogo do Monopdlio do
Consumo, ¢ importante referir que este jogo foi adaptado a cultura do meio da turma,
sendo que as casas do tabuleiro fazem referéncia a lugares, atividades econdmicas e
empresas agorianas, como por exemplo a Central Geotérmica da Ribeira Grande, a

energia edlica da EDA, a Musami, passeios de canoa na Lagoa das Sete Cidades e ao
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meio de transporte do autocarro, por exemplo. Também inclui casas que multam o jogador
por determinadas agdes, como por exemplo deixar a torneira a correr quando se lava os
dentes e outras agcdes neutras como a fatura da luz. O jogo do Monopolio em consonancia
com os conteudos abordados relativos ao consumo, capacita a crian¢a de um conjunto de
conhecimentos acerca do meio em que vive, tendo maior capacidade de interpretar
criticamente esse meio e fazer escolhas informadas.

Isto também contribui para o desenvolvimento do aluno como cidadao ativo
porque promove a solidariedade através do exercicio de conhecer e refletir sobre o meio
social, natural, econdmico e cultural em que esté inserido, de refletir e de ter oportunidade
de se confrontar sobre a realidade das diferengas da comunidade ¢ de se identificar com
esta comunidade. Ao inserir-se nesta sociedade e nos seus problemas, o aluno tem
oportunidade de desenvolver a consciéncia da importancia que ele proprio tem em
envolver-se no meio e, posteriormente, intervir como sabe e consegue. Ou seja, ser
responsavel.

Relacionado com a cultura estd o conceito de empreendedorismo. Tina Seelig
(2012), segundo Barbieri (2018, p. 41) considera que a cultura como “atitude coletiva dos
individuos de uma mesma comunidade” que influencia a forma como a realidade social
e natural ¢ interpretada. No fundo, a forma como a comunidade em que estamos inseridos
vive determina a forma como cada individuo pensa e vive, sendo familiar a este meio.
Assim o empreendedorismo, que tem em vista encontrar solugdes para um problema, s6
pode ser feito através do meio em que se vive.

Nao faz sentido, portanto, ignorar a cultura da crianca quando se trabalha o
empreendedorismo na escola pois s6 pode haver atitudes empreendedoras se houver
conhecimento acerca do meio em que se estd inserido e, em consequéncia, dos problemas
deste mesmo meio. No fundo, ndo € possivel a solugao de um problema se ndo se souber:
que problema?, o que mudar? e porqué que mudar?

Por fim, este jogo pressupde a centralidade do aluno como agente da sua
aprendizagem que, alids, ¢ defendida pela educacdo para a cidadania que preconiza que
se potencie o desenvolvimento do aluno na liga¢do entre a reflexdo e a acdo. No caso
concreto do jogo, vessa ligacao vai desde os primordios da discussdo da tematica do
consumo até a sua finalizagdo com as atividades mais concretas do jogo.

Trazemos a atengdo de que a construcao do Jogo do Monopdlio foi feito por e
para toda a turma. Um projeto que pressupde um trabalho colaborativo também faz parte

da educacdo para o empreendedorismo na medida em que este jogo so foi possivel porque
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todos os alunos se envolveram na sua construcio. Para além disso, esse jogo teve varias
etapas para a sua finalizagdo, o que também, segundo Francisco, Sepulveda e Mendes
(2006), se pode incluir na educagdo para o empreendedorismo como foi referenciado no
subcapitulo 3.2, Educag¢do para o empreendedorismo: o que é e como aplicar na sala de
aula.

Desta forma podemos afirmar que o Jogo do Monopoélio tem o potencial de
desenvolver o aluno, a pessoa como cidaddo ativo pois proporciona a oportunidade do
aluno se tornar progressivamente mais autonomo, solidario e responsavel através de uma
atividade integrada quer na educacdo para o consumo, quer como na educagdo para o

empreendedorismo.

6.2.2 — Feira do Empreendedorismo

O ultimo projeto realizado foi a Feira do Empreendedorismo que teve como
objetivo contribuir para o desenvolvimento de atitudes empreendedoras que tém por base
a responsabilidade, a solidariedade e a autonomia, especificamente através da construcao
de bens utilitarios a partir de materiais reciclaveis ou reaproveitados.

Esta atividade teve como objetivo desenvolver atitudes empreendedoras que
favorecem a formacao dos alunos como cidadaos ativos, ao proporcionar momentos e
atividades de sala de aula que promoveram o desenvolvimento de conhecimentos e de
competéncias que lhes permitem ser responsaveis, autonomos e solidarios.

A atividade da Feira do Empreendedorismo também teve como objetivo
desenvolver competéncias no aluno, como o comunicar assertiva e efetivamente;
conhecer e reconhecer-se de si como pessoa que tem direito a escolha pessoal; a gerir
emocdes, mesmo quando nem tudo vai ao encontro da sua vontade; resolver de conflitos
e empasses; ter um espirito critico, criativo e com abertura a mudanga; compreender e
respeitar as diferengas; cooperar com 0s outros; agir para contornar situagdes de
discriminacao/ injustiga; envolver-se na preservagao dos recursos naturais; desenvolver
formas de consumo responsdvel e sustentdvel; criar e executar de projetos
empreendedores.

Esta feira veio no seguimento das atividades e aulas em que foram abordados os
conceitos de consumo e consumismo no sentido em que a Educagdo para o
Empreendedorismo surge como alternativa mais vidvel ao combate das ao consumismo e

as suas implicagdes e consequéncias.
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Assim, e no que toca a organizagdo da atividade, a Feira do Empreendedorismo
foi desenvolvida em trés momentos distintos. O primeiro relacionado com todo o trabalho
de constru¢ao de conhecimento acerca do consumismo, incluindo todas os conteudos e
atividades referidos no quadro 2. O segundo foi a escolha dos materiais a construir. O
terceiro foi a construgdo e montagem dos materiais escolhidos.

Para primeiro momento estiveram as atividades elencadas no quadro 2 e o
conteudo referido na atividade do Jogo do Monopélio do Consumo, como o consumismo
(conceito, habitos, implicagdes, consequéncias). Especificamente relacionadas com a
educacdo para o empreendedorismo estiveram as atividades de visualizagcdo do video do
projeto “Fruta Feia” como forma de combate ao desperdicio alimentar; de discussdo sobre
os tapetes de flores das Festas do Santo Cristo substituidos por aparas de madeira como
forma de solucionar o problema do consumismo (ao reduzir a apanha de flores e
reaproveitar material sem utilidade); de discussdo de habitos alternativos conducentes a
reducdo da poluicdo no meio; aos tipos de energia limpa como reducdo de consumismo e
poluicdo de fontes de energia fossil; de exemplos de marcas portuguesas que utilizam
materiais reciclaveis como o plastico para fabrico de biquinis. Estes didlogos e discussoes
nao sé contribuiram para a construcao de conhecimento dos alunos sobre estes contetidos
como também para a aprendizagem de alternativas aos problemas resultantes do
consumismo e da sociedade de consumo que vivemos — ou seja, o empreendedorismo.

No segundo momento, a tarefa consistiu em dar um universo de exemplos de
materiais a construir, para que a turma escolhesse um maximo de trés materiais distintos
que consistiam: numa mala de compras feita com restos de tecido, tinta de tecido e folhas
de arvore; num mealheiro feito de um frasco de vidro e pintado com tinta guache; e numa
bolsa de moedas feita com uma embalagem de creme e colchete.

Esta escolha democratica entre um grupo fez com que os alunos comunicassem
entre si, explicitando as suas opcdes, opinides e emogdes, ouvindo também a dos restantes
colegas, numa vivéncia democratica adequada a faixa etdria dos alunos. Para além disso,
os alunos negociaram alternativas para chegarem a um “quase” consenso em que todos
ou a maioria concordassem com a decisdo tomada.

Esta medida democratica foi importante para os alunos na medida em que os
prepara para a vida de adulto fora da escola, numa realidade complexa e gerida por
estruturas democraticas. No fundo, incluir os alunos na tomada de decisdes de assuntos

que ela tem capacidade para tomar de forma gradual e continua dentro da sala de aula (e
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num universo adequado a si enquanto crianga) traduz-se no desenvolvimento progressivo
de competéncias para a sua vida com vista a exercitar a sua cidadania enquanto adulto.

Um ambiente educativo que organiza intencionalmente atividades em que o aluno
escolhe e constroi materiais com vista a solu¢do de um problema ¢ um ambiente
intrinsecamente democratico pois o aluno envolveu-se diretamente com o seu processo
de aprendizagem.

Foi interessante constatar, através das nossas questdes das participagdes
voluntarias por parte dos alunos, que alguns alunos ja tinham sido empreendedores ao
identificarem uma caréncia /falta sua e procurarem formas de transformar materiais para
colmatar essa mesma falta. Alguns alunos deram exemplos de materiais que construiram,
nomeadamente uma aluna que disse que ja tinha feito uma cama de bonecas a partir de
uma embalagem de leite vazia. Outra aluna partilhou que ja tinha feito uma caixa de joias
de brincadeira de uma embalagem de cotonetes. Outro aluno construiu uma moldura de
fotografias recorrendo a rolhas de garrafas. Foi constatado também que uma aluna ja
estava envolvida em atividades voluntarias de apoio social fora da escola.

Estas constatacdes levam a concluir que alguns alunos tinham nogdes de
empreendedorismo nas suas vidas sem, contudo, conhecerem o termo cientificamente
correto para as exprimir. Este tipo de atividade contribuiu para os alunos adquirirem e
adicionarem o termo empreendedorismo ao seu vocabulario e potenciou o uso do termo
pelos alunos no seu quotidiano.

A terceira e ultima tarefa foi a construgdo, a montagem e por fim a exposi¢ao dos

materiais escolhidos, como podemos ver na figura abaixo.

Figura 12 - Exposi¢do dos trabalhos da Feira do Empreendedorismo
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Esta tarefa concreta insere-se na Educagdo para o Empreendedorismo,
componente integrante da Educacao para a Cidadania, e deve ser desenvolvida na escola
uma vez que a sala de aula deve ser um espago de desenvolvimento do aluno, em que ele
faz parte do seu proprio processo de aprendizagem, procurando o saber-fazer. Para Ribas
(2011), segundo Schaefer e Minello (2016), deve haver uma intera¢do constante entre o
que foi aprendido com o “fazer acontecer”, havendo resultados praticos no dia-a-dia do
aluno.

Nesta linha de ideias, Tina Seelig considera que para se ser empreendedor ¢
necessario ter atitude empreendedora, ou seja, € necessario agir para encontrar a solugao
para um problema. Esta atitude revelou-se no facto de os alunos construirem um material
necessario como solucdo de um problema, que surgiu em contexto de discussdo da
tematica do consumo e suas implicagdes.

E de notar que os materiais escolhidos estdo relacionados com os recursos
financeiros e materiais disponiveis pois para Tina Seelig, segundo Barbieri (2018), o meio
envolvente influencia a forma como se inova e como se cria.

Esta atividade final também foi interessante do ponto de vista da evolucao das
concegoes das criangas, que conseguiram perceber a conexao entre o empreendedorismo
que pode tanto ser “de adulto” como de crianca, desde que adequado as possibilidades e
limitagcdes de cada um. Algo que os alunos ndo tinham dado conta, apenas tiveram
consciéncia disso na atividade sobre os exemplos de empresas portuguesas que
construiram o seu negdcio através de materiais inutilizados ou reciclaveis.

Isto revela que se tornaram conscientes de que elas proprias, ainda que criangas,
sdo capazes de se tornarem empreendedoras e cidadas ativas na sociedade em que vivem,
papel este que deverao ter também no futuro, enquanto adultas.

No fundo, este projeto permite envolver a crianga diretamente no seu processo de
aprendizagem e com o meio em que estd inserida, dando oportunidades aos alunos de se
desenvolverem como cidaddos. Ao fazerem parte de uma comunidade que se relaciona
para possibilitar uma vida confortavel e possivel a todos os membros, as criangas também
tém necessidades idénticas e distintas das dos adultos. Desta forma, as criangas ja sao
membros da comunidade em que vivem. O que se impde, portanto, ¢ leva-las a serem
cidadas ativas que sejam conscientes das carateristicas do panorama global em que vivem.

Assim, a Educagdo para a Cidadania que estd na base deste projeto tem como

objetivo facultar ferramentas ao aluno (como o conhecimento, competéncias, valores e
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atitudes) para que seja capaz de participar e refletir sobre as suas responsabilidades
enquanto cidadao da sua comunidade.
Neste sentido, concretiza-se um longo percurso de aprendizagem com o

envolvimento direto da crianca, durante o inicio, o meio e o final do projeto.

Capitulo VII — Analise do impacto da acdo pedagogica acerca do

consumismo e empreendedorismo antes e depois do estagio pedagogico

O proposito deste capitulo recai sobre a tematica do Relatdrio e sobre os objetivos
que nos propusemos trabalhar e investigar, nomeadamente acerca do consumismo e
empreendedorismo como formas de desenvolver a cidadania num sentido geral em
criancas do Pré-Escolar e do 1° Ciclo do Ensino Basico. O facto de termos utilizado as
metodologias de entrevista de grupo e individual e inquérito por questiondrio, requer que
utilizemos os dados obtidos para refletir e analisar as concegdes das criancas antes e

depois do trabalho pedagodgico desenvolvido.

7.1 - Educacao Pré-Escolar

Como referimos no capitulo anterior, a tematica e os objetivos para este Relatorio
tornaram importante a recolha de informagdes relativas as concecdes das criancas sobre
o tema do consumismo e do empreendedorismo. Impera, portanto, analisar as respostas
obtidas para clarificar o impacto que a nossa atuacao pedagdgica teve junto do grupo de
criancgas.

O primeiro instrumento de recolha de dados utilizado por nds foi a observagdo
direta que nos ajudou a obter informagdes sobre as criancas € a caracteriza-las, como ¢
possivel verificar no Capitulo V Caracterizagdo dos contextos do Estagio Pedagogico |
ell

O segundo instrumento foi a entrevista de grupo que seguiu o guido de entrevista
anteriormente construido para orientar o processo de recolha de dados (Anexo 1).

A primeira questdo foi O que é que vocés usam durante o dia ou durante a noite?
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Exemplos de respostas dadas pelas Exemplos de respostas dadas pelas
criangas no inicio do estagio criancas no final do estagio

Mesas, cadeiras, roupas, legos,
copos, comida, talheres, o autocarro,
televisdo

Quadro 3 — Exemplo de respostas a questdo “O que é que vocés usam durante o

dia ou durante a noite?” no inicio e no final do Estagio Pedagogico |

Como podemos verificar no Quadro 3, as criangas tiveram dificuldade em indicar
bens que utilizavam. Estas respostas ndo sé justificaram a pertinéncia da nossa tematica
como nos disse que as criangas tinham uma consciéncia muito limitada acerca de si como
consumidor que necessitava de um conjunto vasto de bens para viver de acordo com o
estilo de vida na sociedade portuguesa contemporanea.

Apos a nossa acao pedagogica muitas das criangas ja foram capazes de elencar,
oralmente, objetos e bens que utilizam no seu dia-a-dia, quer dentro quero fora da escola.

A questdo que outras coisas/ objetos usas na escola? As criangas demonstraram

alguma evolugdo nos exemplos que deram e na quantidade de criangas que participou.

Exemplos de respostas dadas pelas criangas | Exemplos de respostas dadas pelas criangas
no inicio do estagio no final do estagio

Mesas, cadeiras, giz, legos, folhas de
Lapis para fazer trabalhos, quadro de giz,
trabalho, lapis de cor, livros, quadro
mesas para fazer trabalhos
magnético, o escorrega do recreio

Quadro 4 — Exemplo de respostas a questdo “que outras coisas/ objetos usas na

escola?” no inicio e no final do Estagio Pedagogico |

A maior diferenca assenta no facto de as respostas iniciais apontarem para a
utilidade relacionada com os trabalhos escolares e no final também ja apontarem para a
utilidade de brincar dentro e fora da sala de aula. O escorrega do recreio como resposta
também nos leva a interpretar que pelo menos aquela crianga ja alargou o seu campo de
consciéncia sobre o que utiliza para um meio mais alargado: para fora da sala de aula.

A pergunta seguinte foi que objetos usas em casa?, a qual, as duas criangas que
participaram inicialmente, responderam nomeando objetos que tinham em casa e ndo na
escola, sem nomear objetos em comum, como ndo houvesse pontos em comum (como
por exemplo). Posteriormente essa perspetiva continuou com a excecao de brinquedos,
pelo que deveriamos ter trabalhado mais no sentido de esclarecer que nem sempre

consumimos de maneiras tao distintas como as respostas aparentam ser.
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Exemplos de respostas dadas pelas Exemplos de respostas dadas pelas criangas no
criangas no inicio do estagio final do estagio

Playstation, bola Televisao, sofa, cama, brinquedos

Quadro 5 — Exemplo de respostas a questao “que objetos usas em casa?”’ no

inicio e no final do Estagio Pedagogico [

Ja na questao para que servem esses objetos? quase todas as criangas responderam
de maneira a aglomerar corretamente entre alimentacdo, vestuario, lazer/ brincadeira e
higiene. A titulo de exemplo: o casaco serve para vestir e agasalhar. O que nos faz concluir
que as criangas tinham presente das varias utilidades e as categorias principais que
atribuimos a um conjunto de bens.

Logo a seguir a pergunta onde é que os podemos obter/ comprar? as respostas
foram no Parque Atlantico, no hipermercado € na loja de carros.

Estas duas questdes e respostas foram importantes para nos orientar na realizagao
das atividades seguintes, uma vez que as criancas ja dominavam bem este tema dos locais
de obtencao de bens, fez todo o sentido trabalharmos outras questdes relacionadas com o
consumo € consumismo.

Na pergunta quais destes produtos achas mais importante ter? tentamos
compreender de que forma cada crianca hierarquizava e compreendia os bens materiais e
alimentares que fazem parte da sua vida, verificando se a crianga achava precisar deles
ou ndo. As criangas dividiram-se, pois, uma respondeu que preferia a bola por gostar de
jogar futebol e outra ja dizia que o leite era mais importante, por exemplo. De notar que
mais importante do que estabelecer respostas mais corretas ou menos corretas, a
prioridade desta pergunta foi a de proporcionar um momento em que as criangas fizessem
uma escolha, partilhassem com o grupo e refletissem sobre o(s) motivo(s) dessa escolha.

Na vertente de empreendedorismo, continuamos com a pergunta O que fazes com

o resto da embalagem?

Exemplos de respostas dadas pelas Exemplos de respostas dadas pelas criancas no
criangas no inicio do estagio final do estagio

Podemos fazer coisas para dar a outros meninos
Eu fago reciclagem
Fazer outras coisas
Ponho no lixo
Fazer instrumentos de musica
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Quadro 6 — Exemplo de respostas a questdo “O que fazes com o resto da

embalagem?” no inicio e no final do Estagio Pedagogico |

Estas respostas demonstram que as criangas passaram de uma Visdo
exclusivamente associada a reciclagem de materiais e bens que utiliza a uma reutilizacao
e transformacao desses mesmos materiais. Apesar de as criangas ndo responderem que
podiam reciclar nao significa necessariamente que nao tenham apreendido que pode
continuar a reciclar algumas das embalagens dos bens que utiliza. Afirmamos isso através
das observacdes diretas em que confirmamos que as criangas continuaram a reciclar
dentro da sala de aula.

A questdo, o que fazes com restos de comida como frutas e legumes?, teve como
objetivo perceber a percecao das criangas acerca dos seus habitos de consumo que, como
¢ possivel verificar na caracterizacdo do grupo no Capitulo VI, envolviam muito
desperdicio de comida diariamente. Assim inicialmente as poucas respostas foram a volta
de a comida ndo poder ser reciclada e ir para o contentor verde ou preto. Nao verificamos
neste momento qualquer alusdo a comida do almogo. S6 depois de explorarmos este tema
com o conto “Monstros do Consumo” € que as criancas, voluntariamente, participaram
dizendo que elas também desperdicavam comida e que esta ia parar ao saco de lixo
comum da mesa do Pré-Escolar.

Na questao O que fazes com roupas e brinquedos que ja ndo te servem? as criangas
referiram desde o inicio que davam a outros familiares ou vizinhos mais novos. Assim,
ndo achamos necessario aprofundar muito esta tematica visto que, pelas proprias
vivéncias e situacdes das criangas que estas ja aplicam na sua vida formas de consumo e
de empreendedorismo sustentaveis.

A atividade da ficha de “rodear objetos que utilizas no teu dia-a-dia” que veio no
seguimento do reconto dos “Dois Passarinhos”, permitiu o registo de uma evolucao de
consciéncia ativa das criangas acerca dos seus habitos de consumo em complemento a
entrevista de grupo. A atividade deu-nos oportunidade de verificar que as criangas
consideravam utilizar mais objetos do que aqueles que nomearam oralmente na entrevista.

O grafico abaixo permite verificar a quantidade de vezes que os objetos foram

escolhidos pelas criangas.
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Grafico representativo dos objetos escolhidos pelas criangas

Violdo

Carro
Autocarro
Bicicleta
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B Numero de vezes que um objeto foi escolhido pela turma

Figura 13 - Grdfico representativo dos objetos escolhidos pelas crian¢as

Entre os objetos mais circulados e escolhidos por todas as criangas estdo
brinquedos variados, talheres, garrafa de dgua, champd, sanita, cama e sofa. Entre os
objetos menos circulados estdo o violdao, a maquina de lavar roupa, o fogdo, a lampada e
o livro.

Também organizamos os objetos escolhidos, mas desta vez por crianca de forma

a organizar e apresentar a informagao para a sua melhor interpretagao.
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Objetos

Criangas

A/B|IC|D|E|F|G

H

I

Sofa

Cama

Cadeira

Mesa

Livro

Sanita

Escova de dentes

Sabonete

Champo

Lampada

Fogao

Maquina de lavar roupa

Lata de atum

Garrafa de agua

Pao

Sopa

Prato de comida

Talheres

Pacote de leite

Calgas

Casaco

Blusa

Meias

Lapis de cor

Brinquedos variados

Legos

Patins-em-linha

Bicicleta

Autocarro

Carro

Violao

Esta tabela permite-nos ver que as criancas C e H selecionaram todos os objetos,
pelo que uma delas ¢ uma crianca NEE e que quis rodear todos os objetos para completar
a atividade e outra crianga que achava que utilizava todos os objetos. As criancas B e M

faltaram no dia em que esta atividade foi implementada.

Tabela 1 - Escolhas de objetos por crianga
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O ultimo instrumento de investigacdo utilizado foi a entrevista individual em
seguimento da atividade supramencionada, e serviu para aprofundar conhecimento acerca
das concegdes e escolhas feitas pelas criangas, quer da nossa parte quer da parte da
crianga. Da nossa parte para estudarmos os motivos que levaram as criangas a fazer uma
escolha e ndo outra; da parte das criangas no sentido de desenvolverem a metacogni¢do e
refletirem sobre a sua hierarquia de valores associada aos bens que utilizam.

No que diz respeito aos motivos das suas escolhas, foi possivel apurar pelas
contribuicdes orais das criancas ao longo da atividade e pelo registo escrito que algumas
criangas circularam a op¢do da maquina de lavar roupa por acharem que, por exemplo,
para terem roupa tinham de lava-la na maquina e consideravam, por isso, que utilizavam
este eletrodoméstico. Outras criancas consideravam utilizar como uma acdo que 0s
envolvesse diretamente, sendo que ndo utilizavam a maquina de lavar roupa, ao serem
questionadas acerca disso. Outro exemplo disso ¢ a op¢do do autocarro que todas as
criangas utilizavam como meio de transporte e ainda assim as criangas F, G ¢ H ndo o
rodearam. J4 as restantes criangas fizeram uma analise distinta do autocarro, por exemplo,
em que chegaram a conclusao de que apesar de nao conduzirem este veiculo, utilizavam-
no diariamente pois necessitavam dele para se deslocarem de casa para a escola e desta
para casa. Relativamente a op¢do da lampada, a crianca E ndo rodeou esse objeto pois
ndo considerou que o usasse diretamente. J4 a crianca J selecionou a lampada,
argumentando precisava da luz para quando fosse de noite.

Podemos concluir com esta pequena entrevista no decorrer da atividade que
determinadas criangas fizeram associa¢des ao consumo de determinados bens como o seu
uso direto daquele bem ou objeto. Enquanto isso, outras ja consideravam que utilizar ou
consumir um bem ndo seria necessariamente ser responsavel por manusea-lo, mas de

simplesmente de o objeto lhe ser util em algum momento do dia.

7.2 - 1° Ciclo do Ensino Basico

Os inquéritos por questionario (Anexo 2) foram feitos aos alunos da turma de 4°
ano do 1° CEB com quem realizamos o Estagio Pedagogico II. Os questionarios foram
aplicados em duas datas distintas, 11 de maio de 2021 e 22 de junho de 2021, de forma a
recolher dados antes e depois das nossas intervengdes.

Inicialmente, tinhamos planeado aplicar o primeiro inquérito na semana de 12 a

16 de abril de 2021, mas por motivos de interrupgao da lecionagdo presencial no contexto
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de pandemia da Covidl9, tivemos de adiar para o dia 11 de maio, semana em que
regressamos ao ensino presencial.

Optamos por aplicar os questionarios de forma presencial e ndo remota pois era
importante para nos obtermos informagdes das conceg¢des genuinas dos alunos. O
preenchimento dos questionarios em casa poderia levar os pais a sentirem-se pressionados
a que os filhos a respondessem acertadamente e, por isso, ajudarem nas respostas dos
filhos.

Assim, estes condicionalismos afetaram a data inicial prevista da aplicagcdo do
inquérito para uma data posterior em que o conceito de consumo e sociedade de consumo
j& tinham sido abordados na atividade do texto “Comprar, comprar, comprar” € nas
atividades relacionadas com o conteudo de atividades econdmicas.

De forma a contornar esta situacao e obter informacoes acerca das suas concecgoes
de consumo e de consumismo, optamos por questionar aluno por aluno numa aula por
videoconferéncia as questdes relativas a estes conceitos presentes no questionario. As
questdes “Conheces a palavra consumo?”, “Sabes o que significa consumo?”, “Ja ouviste
a palavra consumismo?” e “Sabes o que significa consumismo?”, todos os alunos
responderam negativamente.

Através destas perguntas ficamos a perceber que os alunos ndo conheciam os
termos consumo € consumismo, tampouco o seu significado. Isto foi importante na
medida em que cimentou a importancia de abordar esta tematica e desenvolver os
conceitos, relacionando-os com os conteuidos deste ano de escolaridade assim como a
realidade do meio dos alunos.

Passando as concegdes dos alunos no final do periodo, ja pudemos observar uma
diferenca e evolugdo substanciais. A questdo Explica por palavras tuas o que entendes
por consumo, algumas das respostas remeteram para as ideias de compra como modo de
obtencdo de bens, ao local de compra desses bens, a necessidade desses bens para as

pessoas, ao uso de objetos e a ingestdo de bens alimentares.

Exemplos de respostas do questionario aplicado no fim do estagio

O consumo é consumir alguma coisa que te ddo que é necessario durante o dia.

Eu entendo que as pessoas compram as coisas no supermercado.

O que eu entendo por consumo é que o consumo significa: fazer compras, utilizar um

objeto ou consumir um alimento.
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Eu entendo sobre o consumo que é gastar, comer, beber, comprar.

Quadro 7 — Exemplo de respostas a questdo “Explica por palavras tuas o que
entendes por consumo” no final do Estagio Pedagogico 11
Em relagcdo ao termo consumismo a questao foi explica por palavras tuas o que
entendes por consumismo, a qual os alunos demonstraram entender que este conceito se
relaciona com bens desnecessarios ou obtidos/ comprados em exagero, como podemos

observar na tabela abaixo.

Exemplos de respostas do questionario aplicado no fim do estagio

Comprar coisas que ndo sdo precisas.

Por palavras minhas entendo por consumismo é que eu uso uma coisa, mas depois
metemos no lixo ou deitamos fora.

O consumismo significa consumir um objeto, um alimento ou um produto de forma
exagerada, ou seja, comprar muitas coisas sem necessidade.

O consumismo é consumir, comprar etc. algumas coisas, mas ndo as usar.

Quadro 8 — Exemplo de respostas a questao “Explica por palavras tuas o que entendes

por consumismo”’ no final do Estagio Pedagogico 11

A questdo como achas que podes reduzir o consumismo? da oportunidade ao
aluno de se expressar e se reconhecer (ou nao) como consumidor, pelo que vai ao encontro
de um dos objetivos para este Relatdrio. Neste sentido, podemos verificar abaixo (quadro
9) que os alunos maioritariamente utilizaram a 1?* pessoa do singular para se referir as
formas como pode reduzir o consumismo, entre elas o comprar e utilizar apenas o

necessario e reutilizar e reciclar materiais variados.

Exemplos de respostas do questionario aplicado no fim do estagio

Eu acho que para reduzir o consumismo poderia comprar apenas o que preciso e
também poderia reutilizar e dar aquilo que ja ndo preciso.

Ndo comprar coisas que ndo sao necessarias.

Eu acho que posso reduzir o consumismo reciclando mais vezes e comprar menos
objetos.

Eu acho que posso reduzir desta forma: posso usar a politica dos 3 R’s (reutilizar,
reciclar e reduzir)

Quadro 9 — Exemplo de respostas a questdo “Como achas que podes reduzir o

consumismo?”’ no final do Estagio Pedagogico I1
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Ja no que diz respeito ao tema do empreendedorismo, o conceito ainda ndo havia
sido abordado at¢ ao momento de aplicagdo do 1° inquérito, pelo que passamos a
considerar as respostas dadas no questionario de 11 de maio de 2021. Assim, passamos a

referenciar e analisar as respostas dadas.

Questionario aplicado | Questionario aplicado
Questoes no inicio do estagio no final do estagio
SIM NAO SIM NAO
J& ouviste a pélavra 4 10 12 b
empreendedorismo?
E sabes o que significa D) 12 8 6
empreendedorismo?

Tabela 2 — Quantidade de respostas dadas positiva e negativamente as questoes jd
ouviste a palavra empreendedorismo? e sabes o que significa empreendedorismo? no

inicio e no final no Estagio Pedagogico 11

Na tabela (tabela 2) podemos verificar que no inicio do periodo o termo
empreendedorismo apenas havia sido ouvido por quatro alunos, sendo que no final do
estagio apenas dois alunos ndo reconheciam a palavra. Numa semelhanga dindmica de
troca de posi¢des, inicialmente doze alunos desconheciam o significado de
empreendedorismo e no fim do estdgio seis alunos continuavam a considerar que nao
conheciam o significado de empreendedorismo.

De notar que trés dos alunos que responderam negativamente ao significado do
termo empreendedorismo responderam corretamente a pergunta: identifica o que € que
fazes ou ja fizeste para seres empreendedor. Depreendemos desta informagao que talvez
o aluno pensasse nao saber explicar a palavra empreendedorismo em si, mas por outro
lado entendia a parte pratica do conceito ao envolver-se em projetos empreendedores.

A questdo explica por palavras tuas o que entendes por empreendedorismo
obtemos algumas respostas alusivas a criatividade e a invencgao, a resolug@o de problemas,
a valorizacdo e reutilizacdo de materiais e objetos. Estas ideias estdo todas relacionadas
com a defini¢do de empreendedorismo, o que nos faz depreender que o conceito ficou
bem esclarecido para os alunos. Podemos consultar alguns exemplos de resposta no

quadro abaixo.
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Exemplos de respostas do questionario aplicado no fim do estagio

Empreendedorismo é usar a criatividade para fazer de materiais usados coisas
novas e dar valor aquilo que ninguém da.

Empreendedorismo é inventar alguma coisa que seja util para o nosso dia-a-dia.

Fazer reciclagem e encontrar solugoes para problemas do dia-a-dia.

O empreendedorismo significa reutilizar, encontrar solugoes para dar valor as
coisas que ndo tém valor.

Quadro 10 — Exemplo de respostas a questdo “Explica por palavras tuas o que

entendes por empreendedorismo” no final do Estagio Pedagogico Il

A tltima questdo pedia para o aluno identificar o que faz ou ja fez para ser
empreendedor, pelo que as respostas aludem a politica dos 3 R’s (reciclar, reutilizar e

reduzir) e de dar o que ndo se utiliza como forma de ser empreendedor.

Exemplos de respostas do questionario aplicado no fim do estagio

Eu ja dei outra utilidade a um papel que a minha mde ia jogar para o lixo.

Sim eu fiz uma malinha a partir de um pote de creme e também fiz reciclagem e uso
as caixas de cartdo para fazer moveis para as barbies.

Eu dei a minha bicicleta para outra pessoa, ja fiz uma embalagem de coca-cola de
porta-lapis.

Eu tinha um saco de plastico e queria colocar o saco no lixo, mas eu ndo pus e

coloquei ld os meus brinquedos.

Quadro 11 — Exemplo de respostas a questdo “Identifica o que é que fazes ou ja

fizeste para seres empreendedor’ no final do Estagio Pedagogico 11

Em conclusdo, através da analise das respostas dadas pelos alunos nos
questionarios podemos afirmar que as criangas revelaram uma clara progressao de
concegoes cada vez mais completas e complexas, ndo so6 de aquisi¢ao de conhecimentos
empiricos e relacionados com termos e defini¢des, mas também conseguimos concluir
que as criangas se reviram no papel de consumidores, de empreendedores e de cidadaos
de uma sociedade.

Resumindo, podemos concluir que a nossa intervengao teve um impacto positivo
nas concec¢des das criangas € na sua consciéncia de si e do meio de um modo geral,
nomeadamente foi possivel verificar que as criangas e alunos relacionaram certas atitudes
com formas sustentaveis de consumo e reconheceram-se como consumidoras e

empreendedoras (de forma adequada a sua faixa etaria)
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No que diz respeito aos objetivos deste Relatorio, podemos afirmar que
observamos os contextos educativos com o fim de contextualizar e adequar a nossa agao
pedagdgica, ficamos a conhecer as concecgdes e representacdes das criangas acerca da
tematica deste projeto e, por fim, proporcionamos oportunidades de escolha, reflexdo e
comunica¢do relacionadas com o seu desenvolvimento moral e de construcdo de

conhecimento relacionados com o consumismo e o empreendedorismo na cidadania.
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Conclusao

O presente Relatdrio reuniu um conjunto de conceitos, defini¢des, de dados, de
concecdes e de atividades aos quais interligamos, refletimos e analisamos numa
perspetiva detalhada. Assim, resta-nos finalmente resumir os aspetos primarios deste
trabalho e refletir sobre eles numa perspetiva mais afastada.

Tendo em conta o contexto deste trabalho, ndo podiamos trabalhar sem
elucidarmos o papel da escola e da educacdao. Em seguimento destas, estd a educagdo para
a cidadania que, pela andlise concetual e dos documentos norteadores do sistema
educativo, pudemos confirmar a sua estreita relagdo com o proprio conceito de educagao.
Todos esses documentos, desde o Decreto-Lei n° 55/ 2018 no curriculo portugués de
Cidadania as Orientagoes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (Silva et al., 2016),
contextualizam e estruturam a cidadania como 4rea curricular essencial ao
desenvolvimento do aluno como pessoa e como cidaddo ativo através de praticas
pedagdgicas intencionais, transversais e interdisciplinares que fomentam a interagao e
relagdo civica entre criangas e alunos, o desenvolvimento de diversas competéncias como
a reflex@o, a escuta e a compreensao assim como potenciam atitudes baseadas em valores
e principios da cidadania que nos permitem viver bem e democraticamente em sociedade.

Vimos, também, que a educacdo e a cidadania nao sao dissocidveis dos valores,
pois a educacdo ¢ um valor em si e os valores sdo veiculados através da educagao, ¢ a
cidadania pressupde e defende um conjunto de valores bons a humanidade e a efetivagao
do Homem enquanto pessoa. Materializando-se pela educacdo para valores, esta ¢
contemplada pelos documentos supramencionados e que deve ser posta em pratica a partir
de estratégias construtivas, como a clarificagdo de valores, para que o aluno: construa
conhecimentos sobre si e sobre o meio a partir da reflexdo e da discussdo; e experiencie
situagdes e valores que o levam a desenvolver o raciocinio moral. O objetivo final desta
educagdo prende-se com o desenvolvimento da consciéncia moral autébnoma do aluno e
possiveis comportamentos morais (no presente e o futuro) dignos de uma cidadania e que
0 prepare para a sua integragcao na sociedade

Em complemento a estes conceitos ja abordados, vimos também que a educagao
para o consumo e empreendedorismo estdo contempladas no Referencial da Area de
Formacgdo Pessoal e Social e da Area Curricular Néao Disciplinar de Cidadania (Borges

et al., 2010) e que, apesar so ter sido implementado até o ano de 2018, inserem-se na
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educacdo para a cidadania pois fomenta competéncias relacionadas com as capacidades
de reflexdo, de formas de acdo e intervengao, da responsabilidade, da autonomia e de
solidariedade.

Pudemos verificar que a aplicagdo da temdtica do consumismo e do
empreendedorismo faz-se através de estratégias da educacdo para valores (como a
clarificagdo de valores), de constru¢do de conhecimento acerca de aspetos circundantes
ao consumo (como a caracterizacdo da sociedade e da consciéncia seus habitos de
consumo) e de estratégias proprias da educacdo para o empreendedorismo (como o
desenvolvimento de projetos, a realizagdo de tarefas divididas em varias partes, a
resolucao de problemas, a realizagdo de atividades de grupo ou de construgdo de algo
comum a turma).

Assim, a educacdo para o consumo e empreendedorismo, circunscritos na
educacdo para a cidadania, podem contribuir a mudanca de paradigma e de
desenvolvimento de valores consentdneos com um consumo consciente, responsavel e
sustentavel e com praticas empreendedoras que acrescentem valor social e cultural.

No que diz respeito ao papel do professor, pudemos concluir que este passa,
sempre, por assumir uma posi¢ao de responsavel pela organizacao das praticas educativas
conducentes ao desenvolvimento da cidadania e como mediador que auxilia o
desenvolvimento das criangas e alunos através de questdes e sugestdes. Este deve criar a
sua sala de aula como: um lugar seguro, de confianga e de respeito mutuo; € como um
“laboratorio” experiencial em que as criangas e alunos experienciam, vivenciam e
constroem o seu conhecimento.

J& o papel de aluno passa por pensar e refletir sobre situagdes ou temas, vocalizar
e partilhar as suas opinides e experiéncias proprias relacionadas com o tema, escolher
estratégias de resolu¢do de problemas ou determinadas tarefas, participar nos trabalhos
desenvolvidos na sala de aula, desde a sua concecao a sua finalizagao.

Foi neste enquadramento que nos propusemos um conjunto de objetivos para este
Relatodrio, cujo proposito maior deste trabalho foi o de implementar praticas e tematicas
da educagcdo para o consumo e para o empreendedorismo para potenciar o
desenvolvimento da cidadania. Este objetivo foi atingido com sucesso pois observamos
os contextos educativos da Educacao Pré-Escolar e do Ensino do 1.° Ciclo do Ensino e,
em seguimento, planificamos e implementamos agdes pedagogicas contextualizadas e
adequadas as turmas dentro do tema do consumo e empreendedorismo que, alias, foram

integradas, transversais e interdisciplinares durante a nossa pratica pedagogica.
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Integradas na medida em que consideraram o contexto (o meio proximo) das criangas e
alunos, transversais por serem aplicadas estratégias e ambientes de sala de aula por parte
da estagiaria em todas as areas curriculares e interdisciplinares pois juntaram varios
conteudos de varias areas curriculares no desenvolvimento do tema do consumo e do
empreendedorismo.

Aplicamos metodologias investigativas que nos permitiram conhecer concegdes
das criancas e alunos sobre o nosso tema, avaliando-as e comparando-as com as
representacdes finais, através de observagdes, de entrevistas, de atividades de registo e de
questionarios por inquérito. A partir destas, concluimos que as nossas praticas
contribuiram para que as criancas entendessem e incluissem no seu vocabulario os
conceitos de consumo, de consumismo e de empreendedorismo que, antes, nao o faziam
por ndo terem conhecimentos destes conceitos.

Contribuimos para o desenvolvimento da consciéncia de valores empreendedores
e de boas praticas de consumo na medida em que desenvolvemos estratégias e tematicas
que os permitiram refletir e tomar decisdes proprias, nomeadamente da clarificacdo de
valores e de discussdo de temas assim como de projetos que potenciaram o saber-fazer.
As criangas e os alunos foram capazes de vocalizar as suas opinides € concegdes num
ambiente de partilha e interagdo de grupo, de enumerar habitos de consumo, de
identificar-se como consumidores e de identificar-se como empreendedores por terem
realizado as atividades que implementamos. Foram também capazes de relacionar certas
formas de consumo como excessivas e potenciadoras de destruicao de habitats, a0 mesmo
tempo que entendiam que formas de consumo equilibrado e baseado em necessidades e
projetos empreendedores que utilizam bens materiais reutilizdveis ou reciclaveis sao
formas de proteger o ambiente e garantir que todos podem ter acesso a determinados bens.

Com este trabalho também conseguimos atingir o objetivo de contribuir para a
constru¢do de um futuro possivel referencial de educagdo do consumo e
empreendedorismo para educadores e professores por reunirmos um conjunto de
atividades destas tematicas de forma organizada por niveis de educagdo e por subtemas.

Acrescentamos que alguns acontecimentos condicionaram a nossa pratica,
nomeadamente o quadro de pandemia da Covid19, que interromperam momentaneamente
o ensino presencial e nos levaram a adotar o método de ensino a distancia. Este ensino a
distancia limitou o tempo e o tipo de atividades da nossa tematica, pois s6 podiamos ter
90 minutos de aula por dia, resultando num reduzido numero de temas, atividades e

estratégias abordadas.
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Para além disso, este ensino feito através de aulas por videoconferéncia pressupoe
que todos os alunos tivessem acesso a determinados bens materiais que permitissem a sua
presenca, acentuando diferengas de oportunidade pois nem todas as criangas e alunos tém
acesso a internet, ao computador ou a outros materiais de trabalho como lapis de cor, cola
e folha de papel. Assim, através desta experiéncia, fez ainda mais sentido aprofundar o
papel da escola pois fortalece o verdadeiro e atual contributo da escola como espago fisico
e estabelece a equidade em educacao.

Em tracos gerais podemos concluir que as praticas pedagdgicas relacionadas com
0o consumismo e com o empreendedorismo podem ser desenvolvidas através de
estratégias e temas proprios quer destes quer da educagdo para a cidadania. No fundo,
para se desenvolverem criancas e alunos como cidadaos ativos conscientes, informados,
responsaveis, autdbnomos e solidarios, pode-se recorrer a educagdo para o consumo e para
o empreendedorismo. O envolvimento e centralidade da crianga no seu processo de
aprendizagem guiada pelo professor/ educador, alias defendida pelas quatro educagdes
envolvidas (cidadania, para valores, consumo e empreendedorismo), contribuem para a
verdadeira construgdo de conhecimento. Este conhecimento (saber) aliado a agao (saber-
fazer), através das tematicas e praticas do consumismo e empreendedorismo, sao
conducentes a cidadania.

Assim, concluimos que a educacdo para o consumo e empreendedorismo
veiculam conhecimentos, valores, atitudes e competéncias da educagao para a cidadania
que contribuem para o desenvolvimento do aluno enquanto cidadao ativo. Este terd a
capacidade para transformar a sociedade em que se insere no que diz respeito aos habitos
de consumo e as agcdes empreendedoras sustentaveis que potencialmente transformarao o
paradigma atual de crise de valores que defendemos desde o inicio do Relatorio.

Todo o trabalho desenvolvido — desde os primérdios da selecdo do tema do
Relatorio, passando pela planificacdo e implementacdo das atividades no terreno, até a
escrita do Relatdrio que interliga um conjunto significativo de conceitos - contribuiu para
um desenvolvimento pessoal e profissional exponencial do estagiario que, com certeza,

levara esta experiéncia e estas aprendizagens para o resto da sua vida.
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Anexos

Anexo 1 — Guido de entrevista da Educagao Pré-Escolar

Tema: o consumismo e o empreendedorismo na Educacao Pré-Escolar

Objetivo geral: obter a percegao das criangas da sua relagdo com o consumo e de si

como empreendedoras

Blocos Objetivos Topicos Questdes
0 Criar um ambiente Criar momentos de cumplicidade e de
< , ~
— ¢ | confortavel e compreensao com € para 0 grupo a ser
= e . .
§ $ 3| contextualizado para o entrevistado.
- . — .
m @ | entrevistado
(]
<
Perceber que concegdes | A crianca 1. O que é que vocés usam durante o dia
as criangas tém acerca: como ou durante a noite?
@ | - Dos objetos que consumidora
_§ utilizam/ consomem no 2. Para que servem?
g quotidiano;
7 | - Dautilidade dos bens 3. Onde é que os podemos obter/
= L.
‘; S | que utilizam; comprar?
8 o |-Desicomo
M % consumidora. 4. Que outras coisas/ objetos usas na
[&]
@ escola?
<
O
= .
= 5 E que objetos usas em casa?
@)
6. Quais destes produtos achas mais
importante ter?
Perceber que concegdes | A crianca 7. O que fazes com o resto da embalagem?
as criangas tém acerca: como
g - Dos seus habitos de empreende- 7.1 E com o resto do legume/fruta?
S 2 desperdicio alimentar; dora
2 _§ - Da utilidade que d4 a 7.2 E com roupas que jd ndo te servem?
& S | vestuario e brinquedos
< ~ . .
‘= 5 | que ndo usa; 7.3 E com brinquedos muito usados?
(D] oqe
2 = | - Dautilidade de
S g materiais e embalagens 8. Para além de reciclar ou colocar no
o) . . .
= alternativas; lixo, que outras coisas se podem fazer com
- De si como essas embalagens ou objetos usados?
empreendedora-
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Anexo 2 — Inquérito por questionario implementado no 1° CEB

Data:

Caro(a) aluno(a)

Estou a fazer um estudo sobre “O Consumismo e o Empreendedorismo na Educagdo

para a Cidadania” no 1° Ciclo do Ensino Basico.

Por isso gostaria que respondesses a este questiondrio pois a tua participagdo é muito

importante! Atengdo: os questiondrios sao anonimos por isso ndo escrevas o teu nome.

A professora Julia Melo!

O seguinte questionario tem 7 perguntas e leva cerca de 10 minutos a responder.

1 — Idade: anos

2 —Que ano de escolaridade estas a frequentar? (Assinala com um X na opgao correta)

a) 3° ano b) 4° ano
1.1 — Conheces a palavra consumo? SIM NAO
1.2 — Sabes o que significa consumo? SIM NAO

1.3 — Explica por palavras tuas o que entendes por consumo.
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2 — Das seguintes op¢oes, assinala as que achas serem formas de consumo. (Coloca

uma cruz X na op¢ao que concordas)

SIM | NAO

NAO SEI

Comer bens alimentares.

Fazer compras de casa.

Usar roupas e calgado.

Constru¢ao de casas/ edificios.

Utilizar produtos de higiene como shamp0, sabonete, pasta e
escova de dentes, etc..

Comprar jogos.

Utilizar telemovel, tablete ou computador para veres videos,
jogares ou pesquisares sobre algum assunto.

Ligar a luz a noite.

Ir ao hospital.

Por roupa a lavar na maquina de lavar.

Andar de autocarro.

Utilizar os bens de casa.

Ir ao cinema.

3.1 — Ja ouviste a palavra empreendedorismo? SIM

3.2 — Sabes o que significa consumismo? SIM

3.3 — Explica por palavras tuas o que entendes por consumismo.

4 — Como achas que podes reduzir o consumismo?

5.1 — Ja ouviste a palavra empreendedorismo? SIM
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5.1 — E sabes o que significa empreendedorismo? SIM

5.2 - Explica por palavras tuas o que entendes por empreendedorismo.

6 — Das seguintes opcoes, assinala as que achas tratarem de empreendedorismo.

(Coloca uma cruz X na op¢ao que concordas).

SIM

NAO

NAO SEI

Fazer reciclagem.

Encontrar solugdes para problemas do dia-a-dia.

Fazer as tarefas de casa.

Dar outra utilidade a embalagens vazias.

Dar roupas que ndo precisas a outras pessoas.

Reaproveitar a comida que restou e fazer uma nova refeicao a
partir dela.

Reduzir a quantidade de brinquedos que compro.

Fazer projetos na escola.

Criar uma feira para vender artigos.

Trocar algo que tenho € ndo quero ou nao preciso por outra coisa
que quero ou preciso.

7 — Ja fizeste algo para seres empreendedor?

SIM NAO NAO SEI

7.1 — Se respondeste sim, identifica 0 que é que fazes ou ja fizeste para seres

empreendedor.
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