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Resumo

Resumo

O presente Relatoério de Estagio tem como principal intuito apresentar, analisar e
refletir sobre as praticas desenvolvidas no contexto das Unidades Curriculares de Estagio
Pedagogico I e Estagio Pedagogico 11, integradas no Mestrado em Educacao Pré-Escolar
e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, da Universidade dos Acores.

No contexto da abordagem as praticas desenvolvidas na nossa acao educativa ao
longo dos dois estagios pedagdgicos, optamos por aprofundar uma tematica especifica,
que norteou a nossa reflexao e serviu de mote ao titulo do nosso trabalho: “A Crianga e
as Artes Visuais: propostas para colorir e descobrir o mundo”.

Neste sentido, ao aprofundarmos a nossa tematica, mais precisamente a
importancia da Expressdo Plastica na Infancia, assumimos que esta area tem um enorme
contributo e potencial para o desenvolvimento das competéncias das criangas. Assim
sendo, o nosso principal intuito foi perceber € compreender os beneficios da Expressao
Pléstica para a criangas, dando destaque as atividades que desenvolvemos ao longo dos
nossos estagios procurando também a investigar e aprofundar sobre a temdatica em estudo.

Dessa forma, ao longo do nosso Relatorio, fazemos uma viagem pelas principais
atividades desenvolvidas nos Estdgios Pedagdgicos, que consideramos ter tido um
importante papel junto das criangas, complementada com um conjunto de reflexdes
acerca das nossas praticas, analisadas com o auxilio de varios autores da especialidade.

Por forma a complementar o nosso trabalho, também concretizamos um estudo,
no qual analisamos 20 Relatorios de Estagio com carateristicas semelhantes as do nosso,
realizados por estagiarios que também convocaram a Expressdo Plastica como érea
privilegiada na sua agdo educativa, por forma a conhecer as suas percecdes e
representacoes acerca do potencial de exploragdo desta area, do ponto de vista pedagogico
e didatico, na Educacao Pré-Escolar e no contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Com a concretizagdo desse Relatorio de Estagio, concluimos que a Expressdo
Plastica tem um papel preponderante na vida das criancas, sendo essencial que estas
contactem desde cedo com esta area, tanto na Educacao Pré-Escolar como no 1.° Ciclo
do Ensino Bésico, por forma a potenciar a sua imaginacdo, a sua criatividade, a sua

comunica¢do com 0s outros, a exploragdo e a descoberta do mundo que a rodeia.

Palavras-chave: Educacdo Pré-Escolar, 1.° Ciclo do Ensino Basico, Estagio Pedagogico,

Artes Visuais e Expressao Plastica.



Abstract

Abstract

This Internship Report aims to present, analyze, and reflect on the practices
developed within the context of the Pedagogical Internship I and Pedagogical Internship
II courses, which are part of the Master's Degree in Pre-School and Pre-School and
Primary Education at the University of the Azores.

In the context of approaching the practices developed during our educational
activities throughout the two educational internships, we chose to delve into a specific
theme that guided our reflection and served as the title of our work: “The Child and Visual
Arts: proposals to color and discover the world”.

In this sense, by deepening our theme, specifically the importance of Visual
Expression in childhood, we assume that this area has a significant contribution and
potential to the development of children's skills. Therefore, our main goal was to
understand and comprehend the benefits of Visual Expression for children, highlighting
the activities we developed during our internships and also investigating and delving into
the theme under study.

Thus, throughout our Report, we take a journey through the main activities
developed in the Educational Internships, which we believe played an important role
within the children, complemented by a series of reflections on our practices, analyzed
with the support of various specialist authors.

To complement our work, we also conducted a study in which we analyzed 20
Internship Reports with characteristics similar to ours, carried out by interns who also
prioritized Visual Expression in their educational action, in order to understand their
perceptions and representations regarding the potential for exploring this area, from a
pedagogical and educational point of view, in Pre-School Education and in the context of
Primary Education.

With the completion of this Internship Report, we concluded that Visual
Expression plays a significant role in children's lives, and it is essential that they come
into contact with this area from an early age, both in Pre-School Education and in Primary
Education, in order to enhance their imagination, creativity, communication with others,

and exploration and discovery of the world around them.

Key-words: Pre-School Education, Primary Education, Pedagogical Internship, Visual

Arts and Visual Expression
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Introducio

Introducio

O presente Relatorio de Estagio, intitulado de A Crianga e as Artes Visuais:
propostas para colorir e descobrir mundo, surgiu na sequéncia da nossa agao educativa
na Educagdo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico, no ambito das unidades
curriculares de Estagio Pedagdgico I e Estagio Pedagogico 11, integradas no Mestrado em
Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, ministrado na
Universidade dos Agores.

Neste sentido, procurarmos dar énfase ao tema que decidimos aprofundar,
realizando uma analise e reflex@o acerca das nossas praticas pedagogicas ao longo de toda
a agdo educativa, evidenciando as experiéncias didaticas em que o tema do nosso
Relatorio foi convocado, de modo critico e reflexivo.

O tema central deste documento ird recair sobre as Expressoes Artisticas, mais
propriamente a Expressdo Plastica, centrando-se na importancia e no contributo que esta
area tem no desenvolvimento das criangas.

A escolha deste tema surge do nosso interesse, que sempre existiu, relativamente
as Expressoes Artisticas e pelo facto de entendermos existir uma desvalorizagdo dessa
area comparativamente as outras areas curriculares. De facto, esta ¢ uma realidade cada
vez mais presente nas escolas e bem vinculada ao longo dos anos, como podemos ver
através dos resultados de trabalhos de Relatorios de Estidgio de anos anteriores, com
propositos em tudo semelhantes aos nossos. Nesses trabalhos estd bem patente que, das
trés areas da Expressdo Artistica, a Expressdo Plastica ¢ a que ¢ mais convocada e
valorizada nas praticas dos Educadores de Infancia. Pelo contrario, nas praticas dos
Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico, esta tende a ser menos convocada € mais
desvalorizada, ficando presente nos horarios quase sempre para o fim da semana e nas
ultimas horas do dia.

Considerando esta realidade, ¢ essencial compreender a importancia que a
Expressdo Plastica tem para o desenvolvimento das criangas e como esta ¢ convocada
pelos Educadores de Infancia e pelos Professores do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, tendo
em ateng¢do as conexdes que realizam com as restantes areas do curriculo, as técnicas que
mais € menos convocam € 0s materiais que t€m mais tendéncia a disponibilizar.

Organizamos o nosso trabalho em quatro Capitulos. No que se refere ao primeiro

Capitulo, este ¢ dedicado ao enquadramento tedrico da tematica que entendemos
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aprofundar neste trabalho. Procuraremos dar a conhecer os contornos da educacao nos
dias de hoje, o lugar ocupado pelas Expressdes Artisticas na Infancia, com especial
destaque para a defini¢do da Expressdo Plastica, a forma como esta ¢ enquadrada nos
documentos orientadores na Educacdo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico, a
importancia e relevancia das suas técnicas de exploragdo, sem esquecer o papel do
Educador e do Professor aquando da sua exploragdo nas praticas educativas diarias.

O segundo Capitulo ¢ dedicado ao enquadramento metodoldgico e a caraterizagao
dos contextos de intervengao. Assim, neste Capitulo iremos convocar as informagdes
recolhidas numa pesquisa que acompanhou a nossa a¢do educativa, cujo propdsito foi a
analise de 20 Relatorios de Estagio com carateristicas semelhantes as do nosso, realizados
por estagiarios que convocaram a Expressdo Plastica nos seus Relatorios como area foco
da sua acao educativa, por forma a conhecer as suas percecgoes e representacoes acerca do
potencial de exploracdo desta area, do ponto de vista pedagdgico e didatico, na Educagdo
Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Para além disso, também iremos caraterizar os contextos de intervengao onde
estivemos inseridas, tanto na Educac¢ao Pré-Escolar como no 1.° Ciclo do Ensino Basico,
tendo em conta a caraterizagdo do meio, da escola, a organizagdo da sala de atividades e
da sala de aulas, a organizacao do tempo e a caraterizacao dos grupos de criancas que nos
foram confiados.

De modo a completarmos esse Capitulo, realgamos o potencial de algumas
técnicas e instrumentos de recolha de dados, que foram a observagdo direta e a anélise
documental, através das quais foi possivel recolher varias informacdes pertinentes para o
enriquecimento dos dados obtidos. Para além disso, também utilizamos os registos
fotograficos da nossa acdo educativa, que nos possibilitaram ilustrar e recordar varios
momentos, bem como realizar uma descrigao e analise mais detalhadas e contextualizadas
de cada um, no contexto dos nossos estagios, na Educagao Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do
Ensino Basico.

Por fim, no terceiro e no quatro Capitulos serd abordada a nossa a¢do educativa,
realizada em cada um dos contextos dos Estagios Pedagogicos, na Educacao Pré-Escolar
e no 1.° Ciclo do Ensino Bisico, respetivamente. E nestes Capitulos que também iremos
realcar as atividades pedagogicas desenvolvidas em torno da tematica em
aprofundamento no nosso Relatério, analisando e refletindo acerca de cada uma das
atividades, privilegiando as mais-valias que tiveram para as criangas, bem como o0s

constrangimentos que foram surgindo ao longo do percurso.
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Finalizando este documento, serdo ainda apresentadas as consideragdes finais
relacionadas com o desenvolvimento do nosso trabalho no Estadgio Pedagégico I e Estagio
Pedagoégico 11, bem como um balanco sobre os objetivos acima enumerados, por forma a
verificar o seu nivel de concretizagdo. Serdo ainda apresentadas as referéncias
bibliograficas que utilizamos para suportar teoricamente o nosso trabalho.

Importa referir que ao longo de todo o processo de elaboracdo do nosso Relatério
de Estagio, bem como no processo de recolha de dados, foram tidas em atengdo as
recomendadas questdes de natureza €tica, com vista a salvaguarda do anonimato dos

varios agentes envolvidos em ambos os Estagios Pedagogicos.
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A Crianga ¢ a sua Expressao Plastica




A Criancga e a sua Expressao Plastica

1.1. A Educacao nos dias de hoje

Nos ultimos anos, a nossa sociedade tem vindo a ser confrontada com avangos a
varios niveis, em especial no dominio tecnolégico, que t€ém contribuido para mudar
praticas e mentalidades, que acabaram por influenciar também os contextos e os desafios
colocados a Educacao dos dias hoje.

Como sabemos, a tecnologia estd diretamente ligada as modifica¢des existentes
no processo de ensino, com o aparecimento de novas maneiras ¢ métodos de ensinar e
aprender. Neste sentido, observamos que as criangas estdo cada vez mais vinculadas as
tecnologias, num crescente interesse por atividades desenvolvidas em frente aos ecras,
fazendo com que seja menos apelativa a utilizagdo de outras metodologias, rotinas,
técnicas e praticas pedagogicas, no processo de ensino-aprendizagem.

Na realidade, nos dias de hoje ¢ cada vez mais precoce o contacto e a utilizagdo
da tecnologia por parte das criangas. Numa entrevista realizada por Rodrigues (2022) ao
Professor Carlos Neto, este afirma que “o tempo que elas passam a frente dos ecras
retiram-lhe outras experiéncias que seriam fundamentais para o seu desenvolvimento™.!

Desde muito cedo, as criangas tém contacto com a tecnologia utilizando diversos
aparelhos eletronicos, mais concretamente telemoéveis, consolas de jogos, computadores,
entre outros. A sua utilizacdo estd a influenciar cada vez mais os habitos dos mais
pequenos fazendo com que estes tenham menos contacto com atividades ludicas
direcionadas a varios niveis, mas neste momento iremos focar-nos naquelas mais
diretamente direcionadas para a Expressao Artistica.

O facto de as criancas passarem muito tempo em frente ao ecra, a utilizarem
determinadas tecnologias, pode ter algumas consequéncias prejudiciais para o seu
desenvolvimento, mais precisamente ao nivel cognitivo, da linguagem, ao nivel
socioemocional, podendo ainda contribuir para atrasar o seu desenvolvimento fisico e a
sua disponibilidade motora, prejudicando, por exemplo, a sua motricidade.

Na Expressao Artistica, o facto de a crianga restringir a suas atividades ao
manuseamento de aparelhos eletronicos pode prejudicar o desenvolvimento da sua

motricidade, designadamente na realizagdo da pinga fina, que lhe permite conseguir pegar

' Entrevista realizada ao Professor Carlos Neto no dia 30 de setembro de 2022 por Mariline Rodrigues
para o site Pais ao Minuto. Esta entrevista encontra-se disponivel no seguinte link:
https://www.noticiasaominuto.com/pais/208 1 880/as-familias-nao-tem-qualidade-de-vida-andam-a-pressa-
e-um-inferno



https://www.noticiasaominuto.com/pais/2081880/as-familias-nao-tem-qualidade-de-vida-andam-a-pressa-e-um-inferno
https://www.noticiasaominuto.com/pais/2081880/as-familias-nao-tem-qualidade-de-vida-andam-a-pressa-e-um-inferno
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nos lapis ou em outros materiais utilizados na concretizacao de atividades plasticas
manuais. Este cendrio ¢ tanto mais preocupante se considerarmos a necessidade de a
crianga exercitar os musculos da palma da mao, que serdo essenciais a atividades
rotineiras do nosso dia a dia como rodar a tampa de uma embalagem ou a maganeta de
uma porta, escrever, amarrar os atacadores dos sapatos, segurar a escova de dentes ou os
talheres as refeigoes.

Ainda assim, reconhecemos que a utilizagdo das tecnologias na educagdo nao
encerram apenas pontos negativos e t€ém contribuindo para o melhoramento do processo
de ensino aprendizagem. Nas palavras de Costa e Paiva (2015),

diferente do que muitos pensam, a tecnologia pode ser uma grande aliada no

ensino das criangas, tanto nas escolas quanto em casa. Mas, este uso deve ser

ponderado e fiscalizado para que evite influéncias negativas e ndo se torne um mal

para o desenvolvimento sadio de uma crianga. (p. 7)

Na Expressao Artistica, a utilizagdo das tecnologias possibilita que as criangas
tenham acesso as varias informacgdes, que sem elas estariam inacessiveis. Podem ser um
forte aliado a criatividade e imaginacdo, se através delas se explorem ideias e lugares
desconhecidos, obras de arte, documentarios ou filmes de animagdo, que funcionem, por
exemplo, como inspiragdo para a manipulacdo de materiais plésticos, que oferecam

possibilidades de imaginar e criar de forma ludica e criativa.

1.2. A Expressao Artistica na Infancia

E muito importante que as criangas, desde cedo, tenham contacto com varias
manifestagdes artisticas através das areas das Expressdes. Neste contexto, a cultura e a
arte sdo duas componentes essenciais para uma educacao completa, que proporciona a
crianca fatores essenciais ao seu desenvolvimento.

As Expressoes Artisticas sdo fundamentais para o desenvolvimento
multidimensional dos mais pequenos. Assim sendo, € fulcral que desde a sua infancia eles
tenham contacto com varias atividades com elas relacionadas, por forma a fomentar e
potenciar as suas aprendizagens, bem como o conhecimento de si, do outro e do mundo
que as rodeia, pois “pensa-se que a educacgdo artistica se constitui como uma via de

comunicacdo e de acesso ao conhecimento, tornando-se uma ferramenta imprescindivel
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para o desenvolvimento da crianga no contexto das sociedades atuais” (Canelas, 2015, p.
5).

Neste sentido, as Expressdes Artisticas sdo um excelente meio para que as criangas
consigam exprimir-se espontanea e livremente, pois ¢ através delas que elas tém contacto
com as artes, desenvolvendo a sua imaginacdo, a criatividade e a sua autonomia,
conseguindo assim expressar as suas emogoes.

Nunca serd demais realcar que as Expressdes Artisticas sdo essenciais para o
desenvolvimento global das criancas, permitindo o seu desenvolvimento a nivel
cognitivo, emocional, social e cultural. A este proposito, Frois, Marques & Gongalves
(2000) afirmam que:

as experiéncias artisticas promovem e contribuem para o desenvolvimento do

sentido estético e da criatividade, fornecendo possibilidades cognitivas, afetivas e

expressivas, bem como de criagdo, reflexdo e compreensdo que favorecem a

construc¢do da identidade pessoal e social e entendimento de diferentes culturas.

(citados por Canelas, 2015, p. 5)

Nesta ordem de ideias, ¢ de acordo com o Ministério da Educagao e Ciéncia
(2001), as Expressdes Artisticas t€ém um papel preponderante na vida das criangas, pois,
nas suas palavras:

as artes sdo elementos indispensaveis no desenvolvimento da expressdo pessoal,

social e cultural do aluno. Sdo formas de saber que articulam imaginagao, razao e

emocao. Elas perpassam as vidas das pessoas, trazendo novas perspetivas, formas

e densidades ao ambiente e a sociedade em que se vive. (p. 149)

Neste contexto, destacamos a importancia das Expressdes Artisticas para as
criangas, pois € através delas que as mesmas tém contacto com experiéncias e vivéncias
importantes e enriquecedoras possibilitando-lhes uma aprendizagem significativa e o
desenvolvimento de varias competéncias, sendo fundamental a sua exploracdo na
Educacdo Pré-Escolar (EPE) e no 1.° Ciclo do Ensino Bésico (1. CEB).

Contudo, a verdade ¢ que cada vez mais as areas das Expressdes Artisticas tendem
a ser desvalorizadas no ensino. Esta desvaloriza¢do ¢ menos evidente na Educacdo Pré-
Escolar, pois ¢ ai que as criangas tém mais oportunidades e contactam mais com as varias
areas das Expressoes devido as dinamicas, rotinas e atividades realizadas, sendo que o
mesmo nao acontece no 1.° Ciclo do Ensino Basico, que ¢ onde se tem verificado maior
tendéncia para a sua desvalorizagdo, em beneficio da exploragdo das restantes areas

curriculares, especialmente o Portugués, a Matematica e o Estudo do Meio.
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Considerando a riqueza existente nas areas das Expressodes, € para mitigar tal
desvalorizagao, entendemos que as mesmas devem ser trabalhadas de forma articulada,
num contexto facilitador da integracdo curricular e acompanhando a exploragdo dos
conteudos das outras areas ao mesmo tempo que se tira partido das suas multiplas
possibilidades de exploragao.

As Expressdes Artisticas integram areas distintas como a Expressao Plastica, a
Expressdao Musical, a Expressdo Dramatica e a Danga.

A Expressao Plastica, “¢ essencialmente uma actividade natural, livre e
espontanea da crianga” cujo principal objetivo € a “expressdo das emogdes e sentimentos
através da criagdo com materiais plasticos” (Sousa, 2003, p. 160). Esta é uma area que
contribui para o desenvolvimento e satisfagao das criangas, pois através das suas criagoes,
conseguem exprimir o que sentem e representar de forma espontinea o que as rodeia.
Nesta 4rea privilegiam-se as varias técnicas e materiais que podem ser utilizados pelos
mais pequenos nas suas criacdes, sendo importante dar-lhes a oportunidade de
experimenta-las nas suas rotinas diarias. Neste particular, Sousa (2003) sublinha que

a crianga, quando desenha ou pinta, ndo o faz com a intencao de criar qualquer

obra para ser contemplada ou avaliada por outras pessoas. O objectivo da sua

accao criadora ndo ¢ o desenho ou a pintura em si, mas a catarse das suas forcas

inconscientes mais profundas. (p. 167)

A Expressao Musical, por sua vez, ¢ uma area em que a crianca podera “descobrir
as suas qualidades, desenvolver a sua memoria e atencao [e] adquirir competéncias de
autodisciplina” (Verissimo, 2012, p. 11). Para além disso, ¢ através da Expressao Musical
que a crianga ¢ capaz de “satisfazer as suas necessidades desenvolvimentais, sobretudo
as necessidades de exploragdo e integracdo no mundo sonoro, de expressao e de criagao”
(Sousa, 2003, p. 160). Esta est4 presente no dia a dia das criangas e ¢ fundamental para o
seu desenvolvimento, contribuindo para a aquisi¢cao de aprendizagens e desenvolvendo a
sua criatividade e consciéncia ritmica.

A Expressao Dramadtica, por seu turno, ¢ uma area das Expressodes Artisticas que
revela varios atributos, essenciais para o desenvolvimento global da crianca. Esta ¢é
considerada um meio para a descoberta de si e do outro, sendo essencial que se
estabelecam relagdes entre as pessoas. E através da Expressio Dramatica que as criangas
exprimem as suas ideias, pensamentos € emocdes, permitindo um desenvolvimento
pessoal e um desenvolvimento da criatividade e da imagina¢ao. Sousa (2003) afirma que

“¢ através da expressdo dramadtica que a crianga cria um mundo seu, num contexto de
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imaginagao, criatividade e fantasia, identificando-se com a personagem ou situagao a que
brinca” (citado por Franga, 2012, p. 239).

Ainda no dominio das Expressdes Artisticas, realcamos os contributos da Danga
vista por Sousa (2003) como “uma das manifestagdes de movimento mais natural, vulgar
e espontanea do ser humano” (p. 113). Nas suas palavras, “saltar de alegria, correr
contente, movimentar o corpo em movimentos sem utilidade imediata aparente, s6 porque
dao prazer, serd danga” (p. 113). Segundo este autor, “a danca distingue-se dos
movimentos funcionais (comer, beber, andar) e dos exercicios (repeticdo do mesmo
movimentado) por ser espontanea, livre e expressiva” (p. 113).

Dessa forma, ¢ essencial que, cada vez mais, os Educadores ¢ Professores
proporcionem as criangas oportunidades para experienciarem praticas que convoquem as
Expressoes Artisticas devido a sua riqueza e seu contributo para o desenvolvimento global
dos mais pequenos.

Vista a importancia das Expressdes Artisticas na infancia, na sua globalidade,
interessa-nos agora aprofundar um pouco mais aquela que serviu de mote ao titulo do

nosso trabalho, aspeto a que nos dedicaremos nos pontos que se seguem.

1.3. As Artes Visuais e a Crianca

Virios sdo os autores que t€ém vindo a dedicar-se ao estudo e reflexdo acerca do
lugar das Artes Visuais na infancia tentado perceber a sua importancia para as criangas.

Na realidade, a Expressao Pléstica ¢ considerada uma arte que esta na base da
educagdo de todos, ¢ fundamental para o desenvolvimento de varias competéncias e
potenciadora de multiplas aprendizagens por parte das criangas. Através da Expressao
Pléstica a crianga consegue exprimir-se livre e espontaneamente, exteriorizando as suas
ideias, emocgoes e pensamentos. Esta deve ser trabalhada de forma cuidadosa com os mais
pequenos, sendo que ¢ fulcral que, quando aplicada, deveremos ter uma intencionalidade
pedagbgica por forma a adequa-la as carateristicas e as idades daqueles com quem
trabalhamos.

Nesta ordem de ideias, Sousa (2003) considera que “a expressdo plastica €
essencialmente uma actividade natural, livre e espontinea da crianga ... o seu principal
objectivo ¢ a expressdo das emocgdes e sentimentos através da criagdo com materiais

plasticos” (p. 160).

10
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Para além disso Sousa (2003) considera ainda que

a expressdo plastica ¢ essencialmente uma atitude pedagdgica diferente, ndo

centrada na producao de obras de arte, mas na crianca, no desenvolvimento das

suas capacidades e na satisfacdo das suas necessidades. As artes plasticas ao

servico da crianga e nao esta ao servigo das artes plasticas. (p. 160)

Neste particular, Cardoso e Valsassina (1988) consideram que “a expressao
plastica ¢ como a linguagem, pois ajudara a crianga no seu natural desenvolvimento, a
encontrar o equilibrio, por meio de uma série de experiéncias sensoriais ¢ intelectuais”
(p. 69).

Ainda a este respeito, Stern (1991, citado por Sousa, 2003) utilizando uma
linguagem metaforica, compara a expressao a

um vulcdo, algo que brota espontaneamente, algo que vem do interior, das

entranhas, do mais profundo do ser. Exprimir ¢ tornar-se vulcdo.

Etimologicamente, ¢ expulsar, exteriorizar sensagdes, sentimentos, um conjunto

de factos emotivos. Exprimir-se significa realizar um acto, que ndo ¢ ditado, nem

controlado pela razao. (p. 165)

A Expressdo Plastica tem um enorme contributo na aprendizagem e no
desenvolvimento das criangas. E através da sua explora¢io que estas tém a oportunidade
de exteriorizar e representar a sua visdo do mundo que a rodeia, de forma livre e
espontanea, pois esta ¢ considerada como um meio de comunicagdo muito importante
para elas. Neste sentido, através da Expressao Plastica, consideramos o ato e a capacidade
que as criangas t€m para criar e exteriorizar algo e ndo vemos o que elas criam como
obras de arte. Realcamos por isso a ideia de que a Expressao Plastica nao serve para a
formagdo de artistas, mas como um meio para satisfazer a necessidade das criangas se
expressarem. Nas palavras de Sousa (2003),

nao se pretende a producdo de obras de arte nem a formacao de artistas, mas

apenas a satisfacdo das necessidades da expressio e criagdo da crianca.... E a

accdo que interessa, € o ato de criar que € expressivo e ndo a obra criada (p. 160).

Nesta ordem de ideias, este autor salienta ainda que “as técnicas escolhidas e o
material utilizado estdo estreitamente associados ao desenvolvimento emocional,
sentimental e cognitivo da crianca” (Sousa, 2003, p. 183). Assim sendo, ao contactarem
com varias dinamicas e explorarem atividades relacionadas com a Expressao Plastica, os
mais pequenos tém possibilidade de experimentar varias técnicas e materiais, permitindo

a manipulacdo de forma livre e espontanea, possibilitando a estimulacdo da sua

11



A Criancga e a sua Expressao Plastica

criatividade e imaginacao e, para além disso, podem beneficiar de reconhecidos
contributos em beneficio da sua motricidade.

De facto, as criangas quando realizam atividades de Expressdo Plastica tém
contacto com diversas técnicas e utilizam varios materiais para a concretizagdo das
atividades. Contudo, por forma a acompanhar o seu crescimento ¢ conveniente que se
adequem as técnicas e os materiais para que esses possam cumprir de forma eficaz os
seus propositos, pois s6 assim poderdo tirar o maximo partido delas nas suas experiéncias
de expressdo. Assim, “a medida que as suas experiéncias se enriquecem, ela vai tendo
uma cada vez maior necessidade de variedade de técnicas e de materiais para se expressar
convenientemente” (Sousa, 2003, p. 183).

Desse modo, ¢ essencial que desde cedo as criangas tenham contacto com a
Expressao Plastica, sendo esta essencial na Educagao Pré-Escolar, pois ¢ a melhor fase
onde a podemos explorar, estando elas mais dispostas a expressarem-se para descobrir o
mundo que as rodeia.

Resumindo, a Expressdo Plastica tem um papel fulcral na vida dos mais pequenos
e ¢ essencial que desde cedo eles tenham contacto com a Expressao Plastica, pois esta,
quando explorada com intencionalidade, assume-se como uma mais-valia para o
crescimento das criangas, permitindo o seu desenvolvimento em variados dominios. Tal
contexto ¢ enriquecido através da exploragdo de varias técnicas e materiais, possibilitando
a sua manipulacio e transformacio de forma livre e espontanea. E importante referir que
a crianca deve ser estimulada a criar e a exprimir-se, ndo apenas na escola, através de um
conjunto de orientagdes que abordaremos no proximo ponto, mas também em casa, onde

deve ser estimulada pela familia.

1.4. As Artes Visuais nas Orienta¢oes Curriculares para a
Educaciao Pré-Escolar e nas Aprendizagens Essenciais
para o 1.° Ciclo do Ensino Basico

Neste ponto do nosso Relatério de Estagio, ¢ essencial e fulcral perceber como a
Expressao Plastica ¢ abordada na Educag@o Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Bésico.
Desse modo, iremos recorrer aos principais documentos orientadores para cada um dos
niveis de ensino, ou seja, para a Educacdo Pré-Escolar utilizaremos as Orientagdes

Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (OCEPE) e para o 1.° Ciclo do Ensino Basico
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utilizaremos o documento que apresenta as Aprendizagens Essenciais a ele
correspondentes.

No contexto do primeiro documento orientador, as Orientacdes Curriculares para
a Educacao Pré-Escolar, elaborado por Silva, Marques, Mata & Rosa (2016), as suas
autoras referem que tais orientagdes

baseiam-se nos objetivos globais pedagogicos definidos pele referida Lei e

destinam-se a apoiar a construcdo e gestao do curriculo no jardim de infancia, da

responsabilidade de cada educador/a, em colaboragao com a equipa educativa do

estabelecimento educativo/agrupamento de escolas. (p. 5)

Este documento ¢ constituido por trés grandes areas que sdo a Area de Formagio
Pessoal ¢ Social, a Area do Conhecimento do Mundo ¢ a Area de Expressdo e
Comunicacdo, sendo que esta ultima estd organizada em quatro dominios, o0 Dominio da
Educagao Fisica, o Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, o Dominio da
Matematica ¢ o Dominio da Educagdo Artistica, que por sua vez € composto pelo
Subdominio das Artes Visuais, pelo Subdominio do Jogo Dramatico/Teatro, pelo
Subdominio da Mtsica e pelo Subdominio da Danca.

Tal como ¢ mencionado nas OCEPE todas as criangas antes de entrarem para o
jardim de infincia ja contactaram com a Area da Expressdo e Comunicagdo, pois “ja
tiveram oportunidade de desenhar, pintar, cantar, dangar, etc” (Silva, Marques, Mata &
Rosa, 2016, p. 47). Assim, caberd ao Educador de Infancia criar condi¢des e
“proporcionar experiéncias e oportunidades de aprendizagem diversificadas que ampliam
a expressao espontanea das criangas e garantam o direito de todas no acesso a arte e a
cultura artistica” (Silva et al., 2016, p. 47).

Focando-nos agora no subdominio das Artes Visuais, contexto em
aprofundamento no nosso trabalho, estas sdo vistas pelas OCEPE como “formas de
expressao artistica que incluem a pintura, o desenho, a escultura, a arquitetura, a gravura,
a fotografia e outras, que, sendo fundamentalmente captadas pela visao, podem envolver
outros sentidos” (Silva et al., 2016, p. 49).

Neste sentido, ¢ através das Artes Visuais que

as criancas tém prazer em explorar e utilizar diferentes materiais que lhes sdo

disponibilizados para desenhar ou pintar, cabendo ao/a educador/a alargar as suas

experiéncias, de modo a desenvolverem a imaginacdo e as possibilidades de
criagdo. Assim, ¢ importante que as criancas tenham acesso a uma multiplicidade

de materiais e instrumentos (Silva et al., 2016, p. 49).
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Para além disso, € essencial que a crianga, para além do ato criativo, também possa
dialogar sobre o que faz, pois

¢ fundamental que, para além de experimentar, executar e criar, as criancas tenham

oportunidade de apreciar, e de dialogar sobre aquilo que fazem (as suas produgdes

e as das outras criangas) € o que observam (natureza, obras de arte, arquitetura,

design, artefactos, etc.) (Silva et al., 2016, p. 49).

No 1.° Ciclo do Ensino Basico, somos convidados a abordar a Educagdo Artistica
— Artes Visuais segundo os pressupostos definidos pelas Aprendizagens Essenciais
(2018), documento no qual as mesmas se assumem

como uma area do conhecimento fundamental para o desenvolvimento global e

integrado dos alunos, (...). Assume como principal finalidade o alargamento e

enriquecimento das experiéncias visual e plastica dos alunos, contribuindo para o

desenvolvimento da sensibilidade estética e artistica, despertando, ao longo do

processo de aprendizagem, o gosto pela apreciagdo e fruicdo das diferentes

circunstancias culturais (p. 1).

Concluindo a andlise aos documentos orientadores das Artes Visuais, podemos
salientar que tanto para a Educa¢do Pré-Escolar como para o 1.° Ciclo do Ensino Basico,
pretende-se que as criancas sejam estimuladas nos seus processos criativos de modo que

ocorra um desenvolvimento global e harmonioso da sua parte.

1.5. A importancia da Expressao Plastica e das suas técnicas

De acordo com o que ja vimos, a Expressdo Plastica “é essencialmente uma atitude
pedagdgica diferente, ndo centrada na producdo de obras de arte, mas na crianga, no
desenvolvimento das suas capacidades e na satisfacdo das suas necessidades” (Sousa,
2003, p. 160).

Desse modo, ao abordarmos a Expressdo Plastica ¢ essencial falarmos e
aprofundarmos as potencialidades das suas técnicas e a relevancia que cada uma podera
assumir no desenvolvimento das criancgas, uma vez que, tal como sabemos

as técnicas escolhidas e o material utilizado estdo estreitamente associados ao

desenvolvimento emocional, sentimental e cognitivo da crianca. A medida que as

suas experiéncias se enriquecem, ela vai tendo uma cada vez maior necessidade
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de variedade de técnicas e de materiais para se expressar convenientemente

(Sousa, 2003, p. 183).

Nesta ordem de ideias, o desenho, a pintura, o recorte, a colagem, a dobragem, a
modelagem e a construgdo serdo as principais técnicas que iremos abordar no nosso
Relatorio.

Iniciaremos com a abordagem a técnica do desenho, entendido como “uma das
mais antigas manifestagdes expressivas do ser humano que se conhece” (Sousa, 2003, p.
193). E através do desenho que a crianca elabora as suas representacdes da sua rotina e
de tudo aquilo que a rodeia, numa primeira fase, aquilo que lhe ¢ proximo e familiar,
numa fase mais evoluida, a representagdo de outras realidades, desejos ¢ até mesmo
necessidades de evasdo.

O desenho, tal como veremos para o conjunto das varias técnicas a explorar, ¢
essencial para o desenvolvimento da motricidade das criangas, pois 0 movimento que
realizam para desenhar, fruto da sua expressdo, mas também da sua intencionalidade,
permite-lhes o desenvolver o controlo dos seus movimentos ¢ a aquisi¢do da sua nog¢ao
espacial. Para além disso, ¢ uma atividade importante para o desenvolvimento cognitivo
tendo um papel fulcral na aprendizagem das criancas. E neste sentido que é importante
que o Educador/Professor proporcione atividades que convoquem esta técnica e lhes
oferega os materiais adequados para que as mesmas tirem o maximo partido das mesmas.

A pintura ¢ “uma forma de arte em que o artista concebe a decoracdo de uma
superficie com pigmentos coloridos e com o auxilio de processos técnicos diversos”
(Sousa, 2003, p. 225).

Esta ¢ uma das técnicas de maior preferéncia na escola, visto que € através dela
que podemos criar varias dinamicas expressivas distintas, com vdrias finalidades e
convocando varios materiais para a sua concretizag¢do, sendo esta uma técnica muito rica
para o desenvolvimento na infincia. Dentro da pintura existem varias técnicas que,
quando adequadas as idades e ao estadio de desenvolvimento grafico das criancas, podem
ser de grande utilidade enquanto elementos de expressdo e comunicagdo dos mais
pequenos. De entre as varias técnicas, materiais e suportes que podem ser explorados na
pintura, realcamos a digipintura, a estampagem, a pintura com aguarelas e com guaches,
a pintura a cera, sem esquecer os classicos lapis de cor e os marcadores de feltro, que
podem assumir varios formatos e espessuras. Como suporte a estas técnicas, podemos
pintar no papel, em cartdo, em tecido, em vidro, usando diversas combinagdes, recorrendo

ao stencil, entre outros.
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As atividades relacionadas com a pintura permitem que a crianga estimule a sua
comunicagdo e aumente a sua concentragao e ateng¢do, a0 mesmo tempo que se expressa
de formas variadas. Contundo, o mais importante nesta técnica ndo ¢ considerar se a
crianca pinta bem ou mal, que sim que se exprima e comunique através dela, tal como
defende Sousa (2003) ao referir que “as pinturas das criangas nao interessam, por isso,
como obras artisticas, mas como método educacional. Nao interessa que pinte “bem”,
mas que expresse os seus sentimentos e satisfaca as suas necessidades criativas através
do acto de pintar” (p. 228).

Assim sendo, a pintura pode ser entendida como “uma linguagem plastica
expressiva que ¢ acessivel a todos os homens, independentemente da sua idade e da sua
cultura” (Sousa, 2002, p. 225). Na mesma linha do que vimos relativamente ao desenho,
¢ por isso importante dedicar-lhe a devida atencao e adequa-la as idades das criancas que
a exploram. A este respeito, Gongalves (1991, citado por Sousa, 2003) defende que “a
espontaneidade da pintura infantil manifesta-se antes da aquisi¢ao de uma técnica, ou, por
outras palavras, conduz a necessidade de descobrir a técnica que melhor se adapte ao
desenvolvimento de tipo de expressao imediata” (p. 228).

Relativamente ao recorte ¢ a colagem, estas sdo técnicas muitas vezes utilizadas
em conjunto com as outras técnicas e, para além disso, convocadas nas diversas areas
curriculares, tanto na Educacao Pré-Escolar como no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Antes de a crianga manusear a tesoura e a cola para poder realizar varios recortes
e colagens, ¢ essencial que, num primeiro momento, tenha varias competéncias
desenvolvidas, em especial aquelas que se relacionam com a sua motricidade,
principalmente a motricidade fina, para que consiga manusear a tesoura e o material a
cortar, habilidades que tendem a revelar-se menos faceis de executar, principalmente para
os mais pequenos. Ultrapassadas essas dificuldades, e tal como lembra Sousa (2003) “os
recortes sao uma técnica extremamente simples, mas muito do agrado das criangas,
podendo dar livre vazao as suas capacidades criativas, usando diferentes tipos de papel
de diferentes cores” (p. 283).

Outra técnica de Expressdo Plastica ¢ a dobragem. Esta técnica consiste em
“dobragens em papel que podem ser feitas facilmente com os dedos, vincando as dobras
com a unha” (Sousa, 2002, p. 282).

A dobragem de papel também ¢ conhecida por Origami, uma técnica oriental que
leva a que “a crianga experimente, invente e crie, em vez de aprender o que foi criado por

outros” (Sousa, 2003, p. 283). Esta ¢ uma técnica muito interessante para as criangas
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permitindo que através da experimentacao possam desenvolver a sua imaginacao e
criatividade, através das suas proprias criagdes, possibilitando ainda o desenvolvimento
da sua destreza manual.

Uma outra técnica de Expressao Plastica igualmente importante para a crianga € a
modelagem. Sousa (2003) declara que “modelar € o acto de dar forma a qualquer matéria
plastica, isto é, qualquer matéria que mantenha a forma que se lhe da” (p. 255).

A modelagem tem um papel essencial no desenvolvimento das criangas,
principalmente ao nivel da sua motricidade. Como sabemos, o facto de a crianga abrir e
fechar as maos quando amassa a massa de modelar, permite-lhe o fortalecimento das suas
palmas das maos, habilidade que lhes permitird mais tarde segurar com firmeza o lapis, a
tesoura, ou até mesmo a colher da sopa e a escova dos dentes. E neste sentido que Sousa
(2003) afirma que “através da modelagem a crianga encontra um espago formativo em
que através da acg¢do das suas maos lhe proporciona uma inesgotavel fonte de
experimentacdes e descobertas” (p. 255).

Por fim, a ultima técnica de Expressdo Plastica que iremos abordar ¢ a técnica da
construcio. Esta ¢ uma técnica que implica que algo seja construido desde raiz, com a
vantagem de poder convocar tarefas relacionadas com todas as técnicas que vimos até
agora. Neste sentido, permite o desenvolvimento dos mais pequenos, principalmente no
que respeita a sua concentragdo e atencdo, uma vez que, para que algo seja construido, €
essencial que a crianga esteja concentrada para que possa compreender todas as
indicagdes e executar todas as fases previstas. E também uma técnica que permite a
montagem e desmontagem de materiais plasticos diversos, de forma livre e sem regras ou
fichas técnicas previamente definidas, num claro apelo a imaginagao e criatividade das
criangas, que neste processo podem ainda explorar as nogdes de volume e capacidade dos
objetos que resultam das suas construcdes.

Em jeito de sintese, podemos concluir que todas as técnicas de Expressao Plastica
acima enunciadas oferecem um enorme contributo para o desenvolvimento das criancgas,
pelo que se torna necessario que, desde cedo, estas tenham oportunidade de explora-las.
E neste contexto que se assume a grande importincia dos Educadores/Professores no
sentido de proporcionarem momentos para a exploragdo dessas técnicas, bem como de
materiais diversificados e adequados as idades dos mais pequenos. No ponto que se segue,
procuramos aprofundar um pouco mais a importancia do seu papel neste dominio, a
comegar pela sua formacao inicial, uma fase importante e decisiva para a aprendizagem

da profissao.
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1.6. O estagio e o papel do Educador e do Professor na
exploracao das Artes Visuais

O estagio pedagdgico € visto como uma experiéncia fundamental na formagao de
Educadores e Professores, por se assumir como um contexto em que o aluno e o futuro
docente tem a possibilidade de mostrar e de por em pratica o que aprendeu ao longo dos
seus anos de estudo, numa clara articulag@o entre a teoria e a pratica. Arriscamos mesmo
a dizer que ¢ nesta fase que o estagidrio percebe se fez ou ndo uma boa escolha
profissional. E também neste importante momento da sua formacéo inicial que este vai
adquirindo algumas experiéncias, que marcardo para sempre o seu percurso profissional.

Nesta ordem de ideias, Borssoi (2008) defende que

dessa forma, o objetivo central do estidgio ¢ a aproximagdo da realidade escolar,

para que o aluno possa perceber os desafios que a carreira lhe oferecera, refletindo

sobre a profissdo que exercera, integrado — o saber fazer — obtendo (in)formacgdes

e trocas de experiéncias. (p. 2)

Assim sendo, € no estagio pedagogico que o estagiario devera convocar todo o
conhecimento que possui, adquirido ao longo dos seus anos de estudo.

O contexto do estagio pedagdgico € supervisionado e orientado por um Professor
da Universidade que ¢ o orientador e pelo Educador/Professor titular que ¢ o Professor
Cooperante. E por isso essencial que, ao longo deste processo formativo, exista uma
cooperagdo entre 0s seus principais constituintes, ou seja, o orientador, o professor
cooperante e o estagiario, na sequéncia do que defende Flores (2010) ao sublinhar que
“uma visao holistica e articulada de formagdo implica um didlogo colaborativo e eficaz
entre escola e universidade no sentido de fomentar as potencialidades de cada uma das
instituigcdes” (p. 186).

No estagio pedagdgico ¢ igualmente importante que o estagidrio conhega os
contextos em que se move, 0 meio em que estd inserido, bem como as carateristicas do
grupo ou da turma em que desenvolve a sua ag¢do educativa, de modo que consiga
desenvolver praticas que contribuam para a sua aprendizagem profissional, mas também
para o desenvolvimento de competéncias daqueles que lhe sdo confiados.

Tanto durante o seu estdgio como no seu futuro profissional, os Educadores e

Professores tém um papel fundamental na vida das criangas, devendo proporcionar
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momentos ¢ dindmicas enriquecedoras para as suas aprendizagens em todas a areas
curriculares.

Focando-nos na drea que temos vindo a aprofundar ao longo deste Capitulo,
sublinhamos a importancia de o Educador/Professor criar condi¢des, contextos e
dinamicas enriquecedoras que coloquem em pratica as diferentes técnicas de expressao
que acima apresentamos, por forma a proporcionar momentos de criagdo livre por parte
dos mais pequenos. Neste particular, Lowenfeld e Brittain (1977, citados por Vieira,
2021), realgam que enquanto futuros Educadores e Professores “devemos tentar estimular
cada aluno, para que se identifique com as suas proprias experiéncias, (ajudando-os) a
desenvolver, a0 maximo, 0s conceitos que expressam 0S seus sentimentos, as suas
emocoes € a sua propria sensibilidade estética” (p. 33).

Por outras palavras, para que o Educador e Professor consigam proporcionar o
desenvolvimento das criangas tendo sucesso nas suas praticas ¢ essencial que
disponibilizem materiais adequados as suas carateristicas de modo a motiva-las nas suas
exploragoes.

Concluindo, fazendo referéncia a um trabalho realizado por Lowenfeld (1997,
citado por Sousa, 2003) que explicita o que os Educadores “devem e ndo devem fazer,
em relacdo a actividade de expressao plastica da crianga” (p.182). Nas suas palavras, os
Educadores devem:

1) Considerar a expressdo plastica da crianga como uma projeccdo da sua
personalidade em formacao;

2) Compreender que, enquanto trabalha, a crian¢a estd adquirindo experiéncias
importantes para o seu desenvolvimento;

3) Estimular a crianga nas suas relagdes com o ambiente;

4) Apreciar o esforco da crianga, quando esta consegue expressar a sua propria
experiéncia;

5) Compreender que as “proporgdes erradas” exprimem, frequentemente, uma
experiéncia;

6) Compreender que as percepgdes da crianga, a respeito da arte, sdo diferentes das
dos adultos;

7) Apreciar os trabalhos artisticos da crianca de acordo com os seus proprios
meéritos;

8) Colocar a disposi¢ao da crianga um local apropriado, onde possa trabalhar;

9) Ensinar a crianga a respeitar as manifestacdes de arte dos outros;
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10) Encorajar o espirito de liberdade, que nasce da propria necessidade da crianga se

expressar por si mesma,

11) Criar um clima de tolerancia, propicio a espontaneidade expressivo-criativa;

12) Deixar que a crianga desenvolva a sua propria técnica, através da experimentagao

1)

2)
3)

4)
5)

6)

7)
8)

9)

(p. 182).

Na mesma linha de pensamento, por outro lado, os Educadores ndo devem:

“Corrigir” ou “ajudar” a crianga no seu trabalho, procurando impor-lhe uma
personalidade de adulto;

Considerar que o “produto final” do esfor¢o infantil tenha alguma importancia;
Entregar a crianca cadernos para colorir ou modelos de desenhos que a tornariam
insensivel ao ambiente;

Demonstrar aprego por tudo o que a crianga faga indiscriminadamente;

Corrigir as proporg¢des dos trabalhos;

Esperar que as manifestagdes artisticas das criancas sejam sempre agradaveis aos
olhos dos adultos;

Preferir o trabalho de uma crianga ao de outra;

Limitar a actividade infantil, deixando de dar a crianga um local apropriado para
trabalhar;

Fazer comparagdes entre os resultados dos trabalhos das criangas;

10) Apoiar concursos, exposicdes ou competicoes de trabalhos de criangas, sobretudo

quando envolverem prémios ou recompensas como estimulo;

11) Impor a crianga os padrdes dos adultos;

12) Pendurar o “melhor” trabalho na parede;

29 ¢¢

13) Mostrar a crianga “como se faz”, “como se desenha” ou “como se pinta” (pp. 182-

183).

Feita uma breve abordagem aqueles que consideramos ser os principais

fundamentos que suportaram teoricamente o nosso trabalho, e antes de apresentarmos o

resultado da acdo educativa desenvolvida nos nossos estagios pedagogicos, interessa-nos

igualmente dar conta de um pequeno estudo que fizemos baseado nas praticas

pedagdgicas desenvolvidas na area que entendemos aprofundar neste trabalho, descritas

em relatorios elaborados com o mesmo propdsito do nosso. E o que nos propomos fazer

no Capitulo que se segue.
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As Artes Visuais em Contextos de Estagio

2.1. As Artes Visuais em Contextos de Estagio

2.1.1. Nota metodoldogica

Na continuidade do nosso trabalho, prosseguimos com a clarificagdo de
procedimentos e resultados da analise de praticas de Expressao Plastica de outros
estagiarios, presentes em Relatérios de Estagio elaborados no contexto do Mestrado em
Educacao Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico na Universidade dos Agores.

E também nosso interesse neste Capitulo do nosso trabalho partilhar aqueles que
foram os contextos em que nos movemos aquando dos nossos estagios, numa tentativa de
contextualizarmos aquela que foi a nossa agao educativa na Educacao Pré-Escolar e no
1.° Ciclo do Ensino Bésico, que analisaremos nos Capitulos seguintes.

Antes de avangarmos para apresentacdo dos contextos em que nos movemos,
comegamos por partilhar com o leitor aqueles que foram os propdsitos que presidiram a
elaboragdo deste trabalho, um primeiro bloco diretamente relacionado com as praticas
pedagdgicas que desenvolvemos e que serviram de matéria-prima a nossa analise, € um
ultimo objetivo que formulamos a pensar no tema que quisemos aprofundar, diretamente
relacionado com as nossas inten¢des de pesquisa.

Os objetivos que nortearam a nossa a¢do educativa cuja andlise e reflexdo
apresentaremos um pouco mais adiante foram:

1) Observar os contextos educativos onde decorrerdao os Estagios Pedagogicos |

e II, de modo a compreender e conhecer as suas dindmicas, bem como recolher
informagao pertinente sobre as criangas, que permitam o desenvolvimento de
praticas educativas que lhes sejam adequadas;

2) Planificar sequéncias didaticas adequadas aos contextos da a¢dao educativa em
que nos movemos, com conteidos direcionados a Educacdo Pré-Escolar e
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico adequados as necessidades e interesses
das criangas;

3) Desenvolver uma acao educativa adequada, diversificada e integradora, capaz
de proporcionar aprendizagens, com significado e com sentido, para aqueles
que nos forem confiados;

4) Avaliar o desempenho e as aprendizagens das criangas nas diferentes

experiéncias de aprendizagem proporcionadas ao longo das praticas
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educativas desenvolvidas, na tentativa de identificar ¢ combater as suas
dificuldades e criar condi¢des favoraveis as suas aprendizagens;

5) Refletir criticamente acerca das praticas educativas desenvolvidas no contexto
dos nossos Estagios Pedagoégicos I e II, por forma a identificar
potencialidades, dificuldades e oportunidades de melhoria, com vista a0 nosso
desenvolvimento profissional e a esperada resposta as necessidades e

interesses das criangas.

Por sua vez, o objetivo que presidiu a abordagem do tema que entendemos
aprofundar no nosso trabalho e que resultou num trabalho de pesquisa que desenvolvemos

paralelamente aos nossos estagios foi:

6) Analisar o conteudo de Relatorios de Estagio realizados, em edi¢des anteriores
do nosso mestrado, por estagiarios que tenham convocado a Expressdo
Pléstica como area privilegiada na sua ag@o educativa, por forma a estudar as
suas percecdes e representagdes acerca do potencial de exploragao desta area,
do ponto de vista pedagogico e didatico, na Educagdo Pré-Escolar e no
contexto do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

Para a realizagdo do nosso estudo e para que fosse possivel alcangarmos os
objetivos delineados anteriormente optamos por adotar uma abordagem qualitativa.

Esta ¢ uma abordagem que se carateriza por dar énfase a compreensao dos
problemas baseando-se nas perspetivas dos sujeitos da investigacdo e tem como principal
intuito compreender os proprios sujeitos e os diversos temas em estudo na sua
complexidade.

Neste sentido, Coutinho (2006) real¢a que

os estudos qualitativos abrangem todas as situagdes em que as preocupagoes do

investigador se orientam para a busca de significados pessoais, para o estudo das

interacdes entre as pessoas € contextos, assim como formas de pensar, atitudes e

percecdes dos participantes no processo de ensino aprendizagem. (p. 5)

Os instrumentos de recolha de dados que adotamos ao longo do nosso trabalho
foram pensados no sentido de cobrir todos os objetivos previstos, sendo que tivemos em
consideracdo a componente da pratica pedagdgica e a componente investigativa.

Relativamente a componente da pratica pedagogica adotamos como instrumentos
de investigacao para a recolha de dados a observagao direta, o diario de bordo, a anélise

documental e os registos audiovisuais (registo de fotografias e videos). Estes instrumentos
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de investigacao escolhidos para a pratica pedagdgica foram utilizados e aplicados em
ambos os Estagios Pedagogicos.

A observaciao direta define-se como “recolha de informacdo, de modo
sistematico, através do contacto directo com situagdes especificas” (Aires, 2015, pp. 24-
25). Assim, através da observagcdo direta pudemos registar, no momento, 0s
acontecimentos e comportamentos ocorridos em ambos os contextos, de modo a obtermos
dados enriquecedores.

Em relagao ao diario de bordo, este foi um instrumento utilizado para a recolha
de dados e foi nele que registamos as nossas notas e apontamentos sobre os varios
episodios da nossa acdo educativa. Permitiu-nos refletir sobre os varios momentos
vividos, pois através da sua andlise fomos recordando as perce¢des e perspetivas que
presidiram as varias situagdes ocorridas.

Adotamos tal estratégia conscientes de que, tal como defende Batista (2019), o
diario de bordo “facilita o exercicio de reflexdo do Professor que deseja investigar sobre
a sua pratica pedagdgica, permitindo assim uma certa evolugdo em seus planejamentos e
consequentemente tornando as aulas mais significativas para os alunos e também para o
proprio professor” (p. 288).

No que diz respeito a analise documental, efetuamos um estudo a varios
documentos elaborados e disponibilizados pela escola onde realizamos as nossas praticas
pedagdgicas. Analisamos também o conteudo de Relatérios de Estagio de colegas que
realizaram um processo semelhante ao nosso, com o intuito de recolher os seus relatos
sobre o papel e o lugar da Expressao Plastica nas suas praticas de estagio.

Por fim, o registo de fotografias e videos foi realizado ao longo das varias
intervengoes, possibilitando a criagdo de um album dos diversos trabalhos elaborados
pelas criangas, nas diversas praticas educativas, possibilitando-nos uma reflexdo mais
pormenorizada dos varios momentos.

Relativamente a andlise dos Relatorios de Estagio a que nos referimos, feita com
0 objetivo de aprofundar a temdtica em estudo, foram analisados 20 documentos.
Analisamos alguns Relatorios que convocaram as Expressdes Artisticas, no geral, e outros
que se basearam na analise da Expressdo Plastica, em particular.

Através da andlise dos Relatorios de Estagio em causa recolhemos informagao que
nos permitiu uma reflexao acerca das percecoes dos estagiarios acerca da implementagao
de sequéncias didaticas na area que privilegiamos no nosso trabalho, bem como das

dificuldades sentidas ao longo do processo, sendo essa analise uma mais-valia para o
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enriquecimento do nosso estudo e da nossa percecao sobre o seu potencial de exploragao

na nossa acao educativa.

2.2. As Artes Visuais nos relatos dos futuros Educadores e
Professores

Como acima referimos, para a concretizacdo do nosso estudo realizamos uma
analise de contetido a 20 Relatorios de Estagio, com carateristicas em tudo semelhantes
as do trabalho que agora apresentamos, para perceber o tipo de abordagens que, no ambito
do nosso tema em estudo, os colegas desenvolveram em anos anteriores. Escolhemos
relatorios que aprofundaram o tema das Expressoes Artisticas, na sua globalidade, bem
como o das Artes Visuais, sem perder de vista os contextos dos seus estagios, quer na
Educagao Pré-Escolar, quer no 1.° Ciclo do Ensino Baésico. Na nossa analise,
privilegiamos os relatos das praticas dos estagiarios, bem como as suas representagdes
sobre o potencial das mesmas no desenvolvimento de competéncias expressivas das
criangas.

Neste sentido, a escolha dos documentos a analisar teve na sua base a sua
proximidade com os nossos temas em estudo, pelo que foi norteada por palavras-chave
como Expressdes Artisticas, Artes Visuais € Expressao Plastica. No Quadro que se segue,
apresentamos os temas dos 20 relatorios analisados, bem como o seu ano de elaboragao
(ver Quadro 1). A cada um dos relatérios foi atribuido um cédigo (de R1 a R20) por forma
a facilitar a sua identificagdo ao longo da andlise que faremos de seguida. Foi também

uma forma que encontramos para manter o anonimato dos autores dos relatorios

analisados.
Quadro 1 — Lista dos Relatorios de Estagio analisados
Codigos Ano Temas dos Relatorios de Estagio

R1 2021 A Expressao Plastica e a Crianca

R2 2017 A Expressao Plastica e a imagem

R3 2012 A Expressao Plastica

R4 2020 A Expressao Plastica

R5 2018 A Expressao Plastica

R6 2015 A Expressao Plastica e os Materiais Pedagogicos
R7 2014 A Expressao Plastica

RS 2022 A Expressao Plastica
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R9 2022 A Expressao Plastica

R10 2019 Expressoes Artisticas e as tradi¢des agorianas

R11 2017 Portugués e as Expressoes Artisticas - Conexdes
R12 2013 As Expressdes Artisticas

R13 2014 Os Suportes de Expressao

R14 2019 Expressdes Artisticas e a Educagdo Fisico-Motora
R15 2021 Portugués e as Expressdes Artisticas

R16 2017 Expressdes Artisticas e a Educacdo para Valores
R17 2017 Expressdes Artisticas no Curriculo

R18 2011 Expressdes Artisticas e a Educagao Fisico-Motora
R19 2023 As Artes Visuais e a Criatividade

R20 2023 A Expressao Plastica e a Criatividade

Tendo em conta o Quadro acima apresentado, podemos verificar que os 20
Relatérios de Estagio selecionados abordam temas relacionados com as Artes Visuais,
quer de forma isolada, quer com ligacdes a outras areas ou associadas a outras tematicas
mais transversais do curriculo. Ha ainda outros documentos que convocam as Expressoes
Artisticas realgando alguns aspetos também relacionados com as Artes Visuais.

Assim, da amostra recolhida, 11 relatorios tém como tema principal a Expressao
Plastica e as Artes Visuais (os documentos R1, R2, R3, R4, R5, R6, R7, R8, R9, R19 ¢ o
R20) e 9 relatorios t€ém como tema as Expressdes Artisticas (os documentos R10, R11,
R12,R13, R14,R15,R16,R17 e R18).

Dentro dos 11 relatérios que convocam a Expressdao Pléstica e as Artes Visuais
como tema principal registamos alguns documentos que abordam a sua tematica por
meios diferentes, sendo que o R1, 0 R3, 0 R4, 0 R5, 0 R7 € 0 R9 convocam a Expressao
Plastica como meio de aquisi¢do de aprendizagens, de partilha de emogdes, como uma
ferramenta importante para o desenvolvimento da motricidade e para o desenvolvimento
integral das criangas. Por seu turno, o documento R2 convoca a Expressao Plastica através
da imagem, sendo esta utilizada como uma importante ferramenta para a sua exploragao
na pratica pedagdgica. Ainda nesta ordem de ideias, o R6 convoca a Expressdo Plastica
através da construcdo de materiais pedagogicos, o R8 foca-se na importancia da
Expressao Plastica no desenvolvimento grafico das criangas e, por fim, os documentos
R19 e R20 convocam a Expressdo Plastica focando-se na sua natural ligagdo a

criatividade.
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Por fim, dos ltimos 9 relatorios dirigidos as Expressdes Artisticas, 6 aparecem
associados as outras areas do curriculo (R10, R11, R14, R15, R16 ¢ R18) ¢ 3 relatorios,
tém como tema foco as Expressoes Artisticas na sua globalidade (R12, R13 e R17).

Feita uma explicagdo geral das razdes que presidiram as nossas escolhas, bem
como a apresentagao temas abordados nos documentos em causa, passaremos a apresentar
os resultados da breve andlise que lhes fizemos. No contexto dessa andlise, iremos
centrar-nos nos relatos das praticas dos estagiarios, em busca de evidéncias sobre o
potencial das Artes Visuais tanto na Educagao Pré-Escolar como no 1.° Ciclo do Ensino

Basico.

2.3. As Artes Visuais no estagio na Educaciao Pré-Escolar

Como ja vimos, as Artes Visuais sdo consideradas como tendo um enorme
potencial na Educacdo Pré-Escolar, essencialmente no que respeita ao desenvolvimento
integral das criangas. Assim, e baseando-nos na analise que fizemos dos Relatorios de
Estagio de colegas de edi¢des do mestrado anteriores a nossa, comegaremos por partilhar
algumas notas que retiramos dos relatos das praticas dos estagiarios dedicadas a este nivel
educativo.

Por forma a evidenciarmos os principais pontos que recolhemos para a realizagao
da nossa andlise, elaboramos um Quadro onde apresentamos uma sintese dos principais
resultados dessa analise (ver Quadro 2). Assim sendo, ao analisarmos os relatos das
praticas dos estagidrios optamos por ter em conta as conexdes existentes entre as Artes
Visuais e as restantes areas, as técnicas de Expressao Plastica que eram mais convocadas
pelos estagiarios nos relatos das suas praticas e os recursos que disponibilizavam para a

concretizagao das praticas descritas nos seus Relatorios de Estagio.
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Quadro 2 — Exploragdo das Artes Visuais no estagio na Educagdo Pré-Escolar

Conexoes Estabelecidas Técnicas Exploradas
2 5 g
8 gl 2| 3| = | 8| 8
%ﬁ gf: Sé ‘é é :”% § g c;i« f; E % §0 gn g‘) % Recursos Convocados
O | =9 g g g Al 5|8 5| £l 8|2 2| B Z
sEEEIE . e
S| = =
R1 vivivlivlivl v Materiais reciclad(.)s., lapis e
outros materiais;
R2 v vl Materigis reciclados e
imagens;
R3 VI v v |Y Lapis, outros materiais;
R4 vivivlivle Tintas, materiais re.ci.clados e
outros materiais,
RS vy v | v || | Lapis, tintas e outros materiais
do dia a dia;
R6 VI VI VvV v | Lapis e materiais reciclados;
R7 v v v Lapis e outros materiais;
RS vy vivivly Tintas, lapis, materiais
reciclados e outros materiais;
RO vivivly v v Lapis, tintas, materiais do dia a
dia e materiais reciclados;
R10 ViV |V v Outros materiais;
R11 VI v vV Lapis e tintas;
R12 VI v v Materiais reciclados;
R13 ViV |V Tintas e outros materiais;
R14 vivivly Lapis, tinta's,'outro.s materiais
e materiais reciclados;
R15 v v Tintas e oqtros rpateriais
do dia a dia;
R16 v Lapis;
R17 vivivly v Tinta.ls,. elementos naturais,
materiais reciclados e outros;
R18 v' | Materiais reciclados e tintas;
R19 VI VIV ]V Outros materiais e lapis;
Lapis, materiais reciclados,
R20 vViIivi|iv |V v | outros materiais do dia a dia e
elementos naturais.

O Quadro 2 apresenta os resultados obtidos do estudo e da andlise realizada aos
Relatorios de Estagio selecionados, no qual podemos verificar as abordagens feitas por
colegas em anos anteriores relativamente as Expressoes Artisticas, em especial as Artes
Visuais, em contexto do seu estagio na Educacdo Pré-Escolar. Assim sendo, no primeiro
bloco de colunas, sinalizadas com a cor lilds, procuramos identificar as conexdes que

existiram entre as Artes Visuais e as restantes areas, as colunas do centro, nas quais
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utilizamos simbolo “v™”, sinalizam as técnicas de Expressido Plastica que foram
convocadas e, por fim, a Ultima coluna diz respeito aos recursos convocados pelos
estagiarios, sendo que ao longo da andlise iremos explicitar com mais pormenor os
materiais utilizados.

Fazendo uma analise global do lugar das Artes Visuais nos estagios da Educacao
Pré-Escolar percebemos que, de uma maneira geral, no que diz respeito as conexdes
existentes com as outras areas, percebemos que as mais convocadas tendem a ser a
L.O.A.E, a Matematica, o Conhecimento do Mundo ¢ a Formacao Pessoal e Social, sendo
que as L.O.A.E foram utilizadas por todos os estagiarios neste particular. Em
contrapartida apercebemo-nos ndo haver muitas ligagdes com as areas de Educacdo
Fisica, Expressdo Dramatica, Musica e Danca, sendo que a area da Danca ¢é aquela em
que a auséncia de conexdes ¢ mais flagrante.

Relativamente as técnicas de Expressdo Plastica, também notamos que havia
algumas técnicas mais convocadas do que outras. Assim, considerando os documentos
que analisamos, vimos que houve uma prevaléncia para a utilizagao da pintura, talvez por
ser esta uma técnica que “estimula a coordenagdo, a percegdo visual através do
agucamento dos sentidos com também o aprimoramento da imagina¢ao, o fortalecimento
da criatividade e a possibilidade de fruicdo estética” (Rodrigues, 2013, p. 10). Ao
abordarem esta técnica nas suas praticas, os estagiarios referiram utiliza-la de maneiras
diferentes e com base na utiliza¢do de varios recursos, sendo as mais convocadas a pintura
com lapis de cor, com lapis de cera, com pontas de feltro, com tintas, a pintura através da
estampagem, entre outros.

Como se consegue depreender através leitura do Quadro, para além da pintura,
também existiu um conjunto de técnicas que os estagidrios referem ter convocado com
frequéncia sendo elas a colagem, o desenho e o recorte. Pelo contrario, as técnicas menos
convocadas foram as construgdes, a modelagem e a dobragem, respetivamente.

Como vimos, apesar de terem sido menos convocadas, estas técnicas t€ém um papel
essencial no desenvolvimento das criancas devido a sua complexidade de manuseio.
“Através da modelagem a crianca encontra um espaco formativo em que através da acgao
das suas maos lhe proporciona uma inesgotavel fonte de experimentacdes e descobertas”
(Sousa, 2003, p. 255). De entre as técnicas menos convocadas, destaca-se a dobragem
que, apesar da sua complexidade, ¢ muito enriquecedora para as criangas permitindo-lhes

melhorar a sua atencao e concentracao.
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Por fim, relativamente aos recursos utilizados pelos estagiarios, apercebemo-nos
através da visualizacdo do Quadro (ver Quadro 2) que, regra geral, os colegas estagiarios
referiram recorrer mais frequentemente aos lapis, desde os lapis de carvao, passando pelos
coloridos e de cera, pelas pontas de feltro, tintas, cola, tesoura e materiais reciclados,
como por exemplo, cartdo, caixas de cereais, rolos de papel higiénico, frascos de vidro,
entre outros. Referiram também o uso de elementos naturais, como por exemplo, casca
de arvore e flores secas e outros materiais do dia a dia, como as escovas de dentes, rolhas,
cotonetes, tecidos, berlindes, papel de aluminio, algodao, esponja, esfregao de aco, entre
outros.

Feita uma analise global dos principais contornos de recolhemos dos relatos dos
estagiarios relativamente as suas praticas na Educacdo Pré-Escolar, interessa-nos
igualmente dar conta daquelas que desenvolveram no contexto do 1.° Ciclo do Ensino

Bésico, aspeto a que nos dedicaremos no ponto que segue.

2.4. As Artes Visuais no estagio no 1.° Ciclo do Ensino Basico

A semelhanga do procedimento adotado na analise referente ao contexto da
Educagado Pré-Escolar, partilharemos de seguida os dados que recolhemos relativamente
ao contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Assim, e seguindo a mesma metodologia, iremos realizar uma analise em torno
dos relatos dos estagiarios relativamente a forma como abordaram as Artes Visuais neste
novo contexto, aquando do seu estadgio no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Por forma a realgar os principais pontos que utilizamos para a elabora¢ao da nossa
analise, reunimos a informag¢ao em causa no Quadro que se segue (ver Quadro 3), no qual
apresentamos o resultado dos principais pontos explorados. Desse modo, ao analisarmos
os relatos dos estagidrios optamos por ter em conta as conexdes existentes entre as Artes
Visuais e as restantes areas, as técnicas de Expressdo Plastica que eram mais e menos
convocadas pelos mesmos nos relatos das suas praticas e o0s recursos que
disponibilizavam para a concretizagdo das praticas descritas nos seus Relatorios de

Estagio.
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Quadro 3 - Exploragao das Artes Visuais no estagio no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Conexoes Estabelecidas Técnicas Exploradas
< g § 8 E ©n
Sl gl o8 RZ] o = 2
,§ é g § E =t § § fg g % %E’n gﬁ E" % Recursos Convocados
s £ Bl o S Al 2 S gz & 8 £ 5 8 2
B 3 & S S| = R Al & A~ 8 °l 8| §
i = - = alI=I"
o @ -
Lapis, tintas, outros materiais
R1 VvV VvV 4 do dia a dia e elementos
naturais;
R2 vl v Lapis, tintas e outros
materiais do dia a dia;
R3 Jololvlivlvly Lapis, tintas e materiais
reciclados;
R4 ARAR4R4 Outros materiais;
RS vl v v Lapis, tintas, outros materiais
do dia a dia;
R6 vivlivlvly v Lapis, tintag e outros
materiais,
R7 AR2AR4 Outros materiais;
RS vl vy Lapis, tintgs e outros
materiais,
Lapis, tintas, materiais
R9 an4 v'| ¥'| reciclados e outros materiais
do dia a dia;
R10 v Outros materiais;
R11 v Lapis;
RI12 v Lapis;
R13 vl v Lapis, tinta.s e outros
materiais,
R14 vl vl v v Lépis-, t-intas e outros
materiais do dia a dia;
R15 ViV v'| Lapis e materiais reciclados;
R16 ViV Lapis;
R17 sl sl vl v Lépis', t'intas e outrqs
materiais do dia a dia;
R18 v Lapis;
R19 vIivlivlv Outros mgteriais, lapis e
tintas;
R20 s sl sl vl v | | Lapis, outros materiais do dia
a dia e materiais reciclados.

O Quadro 3 apresenta os resultados obtidos no estudo realizado aos Relatorios de
Estagio selecionados onde podemos verificar as praticas que os colegas referiram ter tido
em anos anteriores, na sua abordagem as Expressoes Artisticas, € particularmente nas

Artes Visuais, no seu percurso de estagio no 1.° Ciclo do Ensino Basico.
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Assim sendo, e utilizando a mesma logica seguida no Quadro 2, no primeiro bloco
de colunas, sinalizadas com a cor de rosa, procuramos identificar as conexdes que
existiram entre as Artes Visuais e as restantes areas, as colunas do centro, nas quais
utilizamos simbolo “v™”, sinalizam as técnicas de Expressio Plastica que foram
convocadas e, por fim, a ultima coluna diz respeito aos recursos convocados pelos
estagiarios, sendo que ao longo da andlise iremos explicitar com mais pormenor 0s
materiais utilizados.

Fazendo uma analise global dos relatos dos estagiarios relativamente ao lugar das
Artes Visuais nos estagios do 1.° Ciclo do Ensino Bésico percebemos que, de uma maneira
geral, no que diz respeito as conexdes estabelecidas com as outras areas, as areas mais
convocadas tendem a ser o Portugués, a Matematica, o Estudo do Meio e a Cidadania e
Desenvolvimento, sendo que o Portugués, a semelhanca do que haviamos percebido na
analise feita no contexto da Educacdo Pré-Escolar, ¢ aquela que aparece com maior
frequéncia nessa conetividade. Por outro lado, apercebemo-nos nao existir muita conexao
com as areas da Educac¢do Fisica, da Expressdo Dramatica, da Musica e da Danga, sendo
que na area da Danga nao foi identificada nenhuma atividade que desse a conhecer tal
ligagdo. E também a area menos convocada pela globalidade dos documentos analisados.

Relativamente as técnicas de Expressao Plastica que os estagiarios referiram ter
explorado, identificamos algumas técnicas que foram mais convocadas do que outras.
Assim, de uma maneira geral, identificamos uma prevaléncia do desenho nos relatos,
técnica referenciada em todos os relatorios. Na realidade, e tal como afirma Castro (2018),
“0 desenho ¢ um importante meio de comunicacao e de representacdo da crianga, pois
desenhar ¢ uma atividade essencial que espelha as ideias, sentimentos, emogoes,
percegdes e descobertas que a crianga vai experienciando ao longo da sua vida” (citado
por Widlocher, 1998).

Para além do desenho, foi igualmente convocado um conjunto de técnicas que
com a pintura, a colagem e o recorte, embora que com muito menos frequéncia do que
tinhamos observado no contexto da Educacao Pré-Escolar. Na realidade, esta tendéncia
vem na sequéncia de muitos estudos realizados nesta area e das reflexdes feitas pelos
estagiarios nos relatérios que analisaimos, nos quais ¢ evidente uma muito maior
dificuldade em proporcionar a exploragdo das areas de expressdo neste nivel de ensino.
Como justificagdo para este facto, os estagiarios falam do peso curricular das areas do
Portugués e da Matematica, da dificuldade de gestdo do tempo e na falta de materiais

disponiveis para a realizac¢do das atividades.
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No leque das técnicas menos convocadas pelos estagiarios destacamos as
construcdes, a dobragem e a modelagem, respetivamente, sendo a modelagem aquela em
que identificamos menos evidéncias.

Por fim, relativamente aos recursos utilizados pelos estagiarios, apercebemo-nos
através da leitura do Quadro que, regra geral, os estagiarios referiram recorrer com maior
frequéncia aos lapis, em especial ao lapis de carvao e aos lapis de cor. Pontualmente,
recorriam ainda a outros materiais tal como tintas, materiais reciclados (como por
exemplo, caixas de cereais, rolos de papel higiénico, embalagens de leite, entre outros) e
outros materiais do dia a dia, como a escova de dentes, tesoura e cola, rolhas, cotonetes,

tecidos, berlindes, palhinhas, entre outros.

2.5. Em jeito de sintese...

Na analise realizada aos Relatorios de Estagio que seleciondmos para
compreender o tipo de abordagens que os estagiarios referiram explorar em anos
anteriores, em relacdo as Expressdes Artisticas, mais precisamente as Artes Visuais, no
contexto dos seus estagios, quer na Educagdo Pré-Escolar quer no 1.° Ciclo do Ensino
Basico, focamo-nos nas conexdes que se estabeleceram entre as Artes Visuais € as outras
areas, nas técnicas de Expressdo Plastica que convocaram e nos recursos que referiram
ter sido utilizados.

Considerando o levantamento feito nos Relatorios de Estagio que sinalizamos, e
fazendo uma andlise comparativa dos dados que obtivemos, relativamente a agdo
educativa desenvolvida em ambos os niveis educativos, concluimos que as Artes Visuais
foram convocadas de forma bastante mais significativa na Educacdo Pré-Escolar do que
no 1.° Ciclo do Ensino Basico, existindo mais dindmicas realizadas no primeiro nivel do
que no segundo. Para além disso, verificamos dos relatos das atividades desenvolvidas
pelos estagiarios nos estdgios desenvolvidos na Educagdo Pré-Escolar que estes
estabeleceram conexoOes entre as Artes Visuais ¢ a L.O.A.E, a Matematica, o
Conhecimento do Mundo e a Formagao Pessoal e Social, sendo que neste particular a
L.O.A.E revelou-se aquela que convocaram de forma mais recorrente e significativa. Ja
nos estagios desenvolvidos no 1.° Ciclo do Ensino Bésico os estagiarios relataram terem
desenvolvido conexdes com o Portugués, a Matematica, o Estudo do Meio e a Cidadania

e Desenvolvimento, priorizando uma vez mais o Portugués. Por oposi¢do, realcamos um
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apontamento que ndo deixa de ser curioso no contexto do tema que decidimos
desenvolver no contexto do nosso trabalho, que aponta para uma relagdo muito fraca entre
as Artes Visuais e as restantes areas de Expressdo. Ainda neste contexto, e para ambos os
niveis de ensino, verificamos que a Danga foi a area menos convocada, na maior parte
dos casos nem mencionada.

Em relacdo as técnicas de Expressao Plastica que os estagiarios referem convocar
com mais frequéncia, no contexto da Educacdo Pré-Escolar a pintura assume maior
prevaléncia nos relatos dos estagiarios, sendo, em contrapartida, a dobragem assume-se
como aquela que foi menos explorada. Neste particular e no caso do 1.° CEB, a técnica
de Expressao Plastica mais convocada foi o desenho e a menos convocada a modelagem.
Relativamente, aos recursos plasticos utilizados pelos estagiarios, percebemos da analise
aos seus relatos que, tanto no contexto da Educagao Pré-Escolar como no caso do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, foi adiantado um vasto leque de materiais, mais diversificado no
primeiro nivel educativo do que no segundo, o que nas opinides dos estagiarios
proporcionou as criangas experiéncias enriquecedoras. Ainda assim, notamos a
prevaléncia de determinados recursos, como por exemplo dos lapis de cor, no caso do 1.°
CEB.

O contributo destas técnicas e recursos a favor do desenvolvimento de
competéncias nos mais pequenos foi reconhecido por alguns estagiarios que afirmam que:
“foi com técnicas e materiais/instrumentos de Expressdo Plastica que as criangas
realizaram um processo eminentemente imaginativo e criativo” (R3); uma vez que
“proporcionam a crianga/aluno a capacidade de criar e explorar, através do recurso aos
diferentes materiais e técnicas inerentes a esta area curricular” (R8).

Posto isto, e fazendo uma andlise global da nossa pesquisa, cujos resultados vém
na linha dos j4 adiantados noutros estudos com o mesmo proposito do nosso, verificamos
através dos relatos dos estagiarios que, na Educagdo de Infancia, as Expressdes Artisticas
no geral e as Artes Visuais, em particular, tendem a ser exploradas com mais frequéncia,
fruto das suas naturais rotinas, dos modelos pedagogicos adotados pelos docentes, bem
como da forma como gerem o seu tempo e dinamizam os diferentes espacos das suas salas
de atividades. Notamos ainda uma maior flexibilidade curricular e assim uma maior
prevaléncia de atividades dentro desta area, até porque as proprias rotinas do dia a dia
convidam a isso, por um lado, e por outro lado porque ha espacos especificos na sala, os
cantinhos ou areas, onde podem pintar, desenhar, modelar, entre outras possibilidades.

Através dos 20 Relatdrios de Estagio que analisamos percebemos que 11 fazem referéncia

34



As Artes Visuais em Contextos de Estagio

a lugares especificos da sala de atividades onde se trabalhavam a Expressao Plastica como
era o caso da area da pintura/modelagem, da area do desenho livre, entre outros, sendo
que cada um dos cantinhos continha varios materiais/recursos a que as criangas tinham
acesso.

Em contrapartida, no 1.° CEB isso ja ndo acontece, provavelmente devido aos
conhecidos constrangimentos que interferem diretamente nas dinamicas deste nivel de
ensino, amplamente refletidos na bibliografia e em trabalhos da mesma natureza do nosso,
mais precisamente a falta de formacao de docentes nesta area, a falta de tempo, ou ainda
o peso curricular do Portugués, da Matematica e do Estudo do Meio, que acaba por
“estrangular” as areas da Expressoes, votando-as a algum abandono, fazendo com que
essas sejam desvalorizadas e ndo investindo em lugares proprios onde as mesmas possam
ser exploradas na sala de aula. Na realidade, dos 20 Relatorios de Estadgio analisados,
apenas um estagiario faz referéncia a existéncia de uma zona dedicada a exploragdo das
Artes Visuais, sendo que o maximo que se disponibiliza nas salas sdo materiais que ficam
guardados no armario, longe da vista dos alunos, aos quais acabam por nao ter acesso.

Neste particular, partilhamos alguns relatos dos estagiarios em que nos dao conta
desta realidade. Tais constrangimentos sdo percetiveis em afirmag¢des como: “por um
lado, preocupa-nos, principalmente no 1.° CEB, pelas extensdes dos programas e pela
obrigatoriedade do seu cumprimento, que os Professores remetem para segundo plano
esta e outras areas das Expressoes Artisticas” (R3); “a semelhanca do que sentimos nas
nossas praticas, se assiste a uma forte valorizagdo das Expressdes nos contextos de
Educagdo Pré-Escolar, ao passo que no 1.° Ciclo do Ensino Bésico se verifica uma
desvaloriza¢do das mesmas, justificada pelo facto de os docentes titulares das turmas do
1.° Ciclo parecerem valorizar mais outras 4reas do saber, em detrimento daquelas. Para
além disto, verificou-se que as Expressdes ¢ dispensado apenas o tempo estipulado no
horério, sendo que, em alguns dos casos, este periodo letivo € substituido por abordagens
as outras areas. Constatdmos ainda que normalmente a abordagem as Expressdes ocorre
no final do dia e da semana e ¢ trabalhada e forma isolada” (R11); “o maior obstaculo a
implementagdo destas areas prende-se com a falta de tempo e de material, a dificuldade
sentida ao fazer interdisciplinaridade e a articulagdo, a falta de formagdo e de
conhecimento de conteudos sobre as Expressdes e de exemplos de atividades a
desenvolver, assim como as dificuldades de espago (em particular, a auséncia e/ou
inadequagdo dos espacos para o desenvolvimento das atividades no ambito das

Expressdes)” (R12); “os professores do 1.° Ciclo, atualmente, continuam a dar primazia
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as disciplinas ditas “tradicionais” e “cognitivas”, ¢ ndo reconhecem devidamente as
potencialidades das areas das Expressdes” (R12); “o reconhecimento e a valorizacao das
Expressdes continuam parcialmente inexistentes, uma vez que estas areas, apesar de
integrarem formalmente o curriculo, tendem a ndo ser consideradas como partes
integrantes do mesmo” (R14).

As conclusdes a que chegamos vém na sequéncia de alguns estudos também feitos
no ambito desses Relatorios de Estagio, particularmente por Costa (2022), Pacheco
(2021) e Medeiros (2021) que realizaram um estudo que contou com a participacao de
250 docentes, tendo concluido que do conjunto das areas das Expressdes Artisticas a
Expressdo Plastica ¢ a mais explorada e convocada para a dinamizagdo das atividades.
Nas suas palavras de Costa (2022), “ao analisarmos esses dados, conseguimos perceber
que a area menos explorada era o Jogo Dramatico/Teatro/Expressdo e Educacdo
Dramatica e que, em contraste com esta, a area mais explorada era a das Artes
Visuais/Expressao ¢ Educacao Visual, ficando a Musica/Expressao e Educagdo Musical
numa posi¢ao intermédia” (p. 155).

Esta ¢ realmente uma tendéncia cada vez mais presente hoje em dia nas nossas
escolas e tem sido verificada também como uma tendéncia nos estudos realizados no
ambito destes relatorios. Percebe-se uma maior prevaléncia na abordagem das Artes
Visuais na Educacao Pré-Escolar do que no 1.° Ciclo do Ensino Bésico pois, neste nivel
mais avancado, existem vdarias dificuldades e constrangimentos, tal como adiantamos
mais acima, ficando a ganhar as areas cujo peso curricular ¢ mais valorizado pelos
docentes, sendo as areas de Expressdo empurradas para cendrios alternativos, para os
finais do dia e da semana, como fossem esvaziadas de conteudo.

Por fim, enquanto futuros Educadores e Professores cabe-nos a nds alterar a forma
como sdo valorizadas as Expressdes Artisticas, nomeadamente as Artes Visuais, vendo-
as como uma area enriquecedora para o desenvolvimento das criancas, aspetos que
procuramos valorizar na nossa a¢do educativa, ao longo dos nossos estagios, cujos

contextos apresentaremos nos pontos que se seguem.
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2.6. Caraterizacao dos Contextos de Intervencao

A acdo educativa dos nossos Estagios Pedagdgicos, tanto no contexto da Educagao
Pré-Escolar como no contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico, foi desenvolvida na mesma
instituicao de ensino, pelo que a descricdo que aqui partilharemos serd comum a ambos
os contextos, desde o meio envolvente até a escola que nos acolheu.

Com o objetivo de se clarificar as principais carateristicas dos contextos de
intervengdo em que nos movemos realizamos um Projeto Formativo Individual, que
continha informagdes pertinentes para a realizagao do estagio, mais precisamente no que
respeita as potencialidades do meio envolvente e dos seus recursos, as carateristicas da
instituicdo e até mesmo das respetivas salas, quer a nivel de recursos, como da sua
organizagdo, gestdo dos espacos disponiveis. Descrevemos igualmente o grupo de
criangas da Educacdo Pré-Escolar e a turma do 1.° Ciclo do Ensino Bésico que nos foram
confiadas, realgando as suas potencialidades e dificuldades, informag¢des que foram
essenciais para o desenvolvimento das nossas estratégias e concretizacdo dos objetivos a
que nos tinhamos proposto. Assim sendo, € para a elaboragao das caraterizagdes em causa,
recorremos a analise de documentos norteadores como o Projeto Educativo da Escola, o
Projeto Curricular da Escola ou ainda os processos individuais das criangas, tendo sido
igualmente importante neste contexto a observagao direta do grupo e da turma, bem como

as informagdes obtidas, tanto pela Educadora, como pela Professora Cooperante.

2.6.1. A caraterizacdo do meio

A escola onde realizamos o nosso Estagio Pedagdgico I e II situava-se na regidao
Auténoma dos Agores, mais precisamente na ilha de Sdo Miguel, no concelho de Ponta
Delgada e pertencia a uma unidade organica do tipo EBI.

A freguesia onde se inseria a escola contava com um vasto patrimonio historico e
cultural e com uma rede de servigos essenciais para o apoio a comunidade, contribuindo
para o seu bem-estar e para o seu enriquecimento cultural.

A escola encontrava-se muito bem localizada pois em seu redor podiamos
encontrar uma grande diversidade de recursos e uma vasta rede de servicos essenciais,
nomeadamente instituigdes e entidades de carater cultural, desportivo, de saude, entre

outros, muito uteis para a abordagem das vdrias tematicas que abordamos, aspeto que
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funcionava como uma mais-valia para aquela comunidade escolar e que também se
afigurou de grande utilidade durante o periodo em que 14 desenvolvemos as nossas
préticas.

Nas proximidades da escola havia um jardim, até junto do qual as criancas se
podiam deslocar pé, podendo realizar diversas atividades relacionadas com a exploragao
de varios contetidos que fomos abordando. O facto de os alunos se deslocarem até aos
jardins para a realizagdo de atividades da escola ¢ uma mais-valia, pois permite-lhes um
crescimento harmonioso ¢ a aquisi¢ao de habitos de vida saudavel.

Para além do jardim, também podiamos encontrar uma vasta rede de servigos
essenciais nos arredores da escola, como por exemplo uma clinica, uma delegacia da
Policia de Seguranca Publica, a Universidade dos Agores, uma Biblioteca Publica, o
Museu, entre outros. Essas instituigdes funcionavam igualmente como um importante
recurso para a escola permitindo o desenvolvimento de varias atividades enriquecedoras
para as criangas.

Em sintese, entendemos que as diversas instituigdes acima mencionadas, bem
como o restante meio que rodeava a escola, constituiam um excelente recurso para a
abordagem aos varios conteudos, possibilitando a dinamizagdo de diversas atividades,
pois como sabemos ¢ mais enriquecedor para os alunos aprenderem um conteudo tendo
o contacto direto com a realidade, neste caso com as potencialidades do meio que rodeava

a escola, permitindo a constru¢ao de aprendizagens com significado e com sentido.

2.6.2. A caraterizaciao da escola

A escola onde foi realizado o nosso estagio havia sido remodelada recentemente,
pelo que apresentava estruturas novas € com muito boas condigdes, tanto no interior como
ao nivel dos espacos exteriores frequentados pelas criangas nos periodos de recreio.

A institui¢do acolhia dois niveis educativos, a Educacao Pré-Escolar e o 1.° Ciclo
do Ensino Basico, sendo que estavam identificadas as areas designadas para cada um, das
quais as criancas podiam usufruir livremente e em seguranca.

Integradas nos edificios, podiamos encontrar as varias salas destinadas a cada um
dos niveis de ensino, estando estas localizadas estrategicamente para facilitar a rotina das

criangas ¢ desenvolver a sua autonomia. Junto a cada bloco de salas existiam as casas de
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banho, o que permitia que as criancas, em especial as do Jardim de Infancia, pudessem 14
ir sozinhas sempre que necessitassem.

A instituicdo possuia também um polivalente e uma sala de apoio a Educagao
Fisica, com varios materiais e recursos, essenciais ao normal funcionamento das aulas.
Existia ainda um gabinete de apoio educativo, uma biblioteca, uma sala de informatica,
uma sala de atendimento da psicologa, um refeitorio, uma sala destinada aos assistentes
operacionais, a sala de Professores e uma sala de recursos de apoio as aulas, onde
encontramos varios recursos para a dinamizagao das atividades, mas ndo encontravamos,
por exemplo, recursos e materiais para as atividades de Artes Visuais.

Na zona exterior da escola contdvamos com o recreio, que se encontrava dividido
e oferecia espacos especificos dedicados aos dois niveis de ensino existentes na escola.
Havia um espago de recreio que era frequentado pelas criangas da Educagao Pré-Escolar
e um outro que recebia os alunos do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

Relativamente ao recreio da Educagao Pré-Escolar, este era de pequena dimensao,
continha um aparelho ludico e as criangas eram supervisionadas por duas auxiliares. Ja o
recreio do 1.° Ciclo do Ensino Bésico era de maior dimensdo e estava igualmente
equipado com um aparelho ludico que continha baloigos, um escorrega e uma parede de
cordas. Contava ainda com um campo de jogos que também poderia ser utilizado para as
aulas de Educacao Fisica. Outro aspeto positivo que identificamos foi a existéncia de um

pomar, bem como de varios jogos ludicos pintados no chao.

2.6.3. A organizacio do espaco

2.6.3.1. A sala de atividades da Educaciao Pré-Escolar

A sala de atividades ocupada pelo grupo de criangas com quem realizamos as
nossas praticas pedagdgicas localizava-se no rés-do chao e continha um pequeno hall
onde as mesmas realizavam os seus lanches no intervalo da manha. Continha também
algumas casas de banho, o que facilitava as rotinas do dia e a autonomia das criangas,
uma vez que os espacos eram proximos da sala. Ainda no rés-do-chdo encontravamos o
recreio e o refeitorio que eram locais de facil acesso pelas criangas.

A sala de atividades era um espago amplo e bem iluminado, devido a existéncia

de varias janelas, com vista para o exterior, o que permitia a entrada de luz solar. Estava
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bem dividida, bem sinalizada e claramente delimitada pelas varias areas. Cada uma das
areas continha varios equipamentos, materiais e jogos adequados as idades e a altura das
criangas permitindo o seu facil acesso o que também favorecia a sua autonomia. No
entanto, algumas das areas estavam excessivamente equipadas com brinquedos e jogos o
que dificultava a organizacdo e arrumacao destes espacos. Por forma a elucidarmos o
leitor relativamente a forma como a sala de atividades estava organizada, partilhamos

uma planta da mesma (ver Figura 1).
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Figura 1: Planta da Sala de Atividades

a) Area do tapete; b) Area da biblioteca; ¢) Area da casinha; d) Area da garagem;
e) Area do escritorio; f) Area da loja; g) Bancada de trabalho da Educadora Cooperante;
h) Lavatorio; i) Area dos jogos; j) Fantocheiro; k) Area de trabalho.

Tendo em conta a Figura acima apresentada, podemos observar as varias areas que
compunham a sala e a sua distribuicdo, sendo que cada uma delas era ocupada pelas
criangas nos momentos de brincadeira livre. Assim sendo, contdvamos com: a area do
tapete, a area da biblioteca, a area da garagem, a area do escritério, a area da loja, a area
dos jogos, o fantocheiro e a area de trabalho, todas elas equipadas com diferentes recursos.
Para além dessas areas tinhamos ainda uma bancada de trabalho a utilizar pela Educadora
Cooperante, e por nds quando desenvolviamos as nossas atividades, um lavatorio e o um

quadro de giz.

40



As Artes Visuais em Contextos de Estagio

A area do tapete era a maior area da sala, tinha um tapete colorido e varias
almofadas para as criangas se sentarem. Era nesta area que realizdvamos o acolhimento,
iniciado com a can¢do do Bom Dia. Faziamos também a marcacdo das presencas, num
quadro afixado na parede, a contagem das criangas presentes, o registo do tempo e do dia
do més em que estdvamos. Era também nesta area que introduziamos e dialogavamos
sobre os temas a explorar, bem como o relaxamento € a Hora do Conto. Nas paredes
acima do tapete estavam afixados os quadros para a realizagdo das atividades de
acolhimento, os aniversarios das criancas e os trabalhos realizados nas varias atividades.

A area da biblioteca estava equipada com varios livros, uma mesa ¢ duas
cadeiras. Era um espago onde as criancas podiam consultar os livros, coisa que acontecia
com muita regularidade. As criangas recorriam bastante aquele espago, folheando os
livros, visualizando as imagens, e muitas das vezes chamavam os adultos da sala para
contarem a historia que tinham escolhido. Junto a esta area encontravamos um quadro de
giz onde registavamos todos os dias a data. Ao longo do dia e nas horas de brincadeira
livre as criangas gostavam de se dirigir a este quadro e realizar varios desenhos.

A area da casinha estava equipada com uma cama, um armdario onde se
guardavam as roupas das bonecas, uma mesa com cadeiras, bem como uma cozinha de
brincar com fogdo e lavatorio. Havia ainda varios acessorios, essenciais para a
dinamizag¢do de brincadeiras nessa area, como por exemplo, bonecas, carrinhos de
bonecas, tdbuas de passar a ferro, um aspirador, uma maquina de lavar roupa pequena,
um carrinho de chd, varios alimentos e loica. Esta era uma area bastante frequentada e
uma das preferidas das criangas, pois era um lugar onde ocorriam grande parte das
brincadeiras de “faz de conta”.

Logo a seguir, tinhamos a drea da garagem, espaco que continha diversos
brinquedos, mais precisamente meios de transporte dos diversos meios de deslocagdo e
bem como varias ferramentas. Esta era uma area que muito raramente se encontrava
arrumada pelo facto de conter brinquedos em demasia. Para além disso, teve um papel
fulcral e essencial na exploracdo da teméatica dos meios de transporte, permitindo que
fosse possivel realizar o agrupamento dos meios de transporte considerando as suas
diferentes formas de deslocacao.

Ao lado da area da garagem tinhamos a area do escritorio ¢ a area de loja. Na
zona do escritorio encontravamos um moével com varias arrumagoes, sendo que cada uma
delas estava identificada com o nome de uma crianga e continha os seus pertences, mais

precisamente materiais de expressdo plastica (1apis de cor, marcadores, lapis, borracha e
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tesoura). Em frente, tinhamos a area da loja que continha produtos do dia a dia das
criangas para que com eles pudessem simular uma ida ao supermercado.

Um pouco mais a frente encontravamos a area dos jogos, um espago equipado
com varios jogos, como puzzles, jogos didaticos, jogos de encaixe e jogos de enfiamentos.
Estes jogos estavam disponiveis e as criangas podiam aceder a eles nas horas de
brincadeira livre. Junto a esta drea encontravamos um fantocheiro, que era um dos locais
preferidos das criangas, uma vez que tinham liberdade de explorar estes suportes de
expressao e utilizd-los em momentos de apresentagdo ou apenas jogo nas suas
brincadeiras livres.

Na sala exista também uma bancada de trabalho e vérios armarios onde a
Educadora Cooperante guardava os materiais a utilizar na exploragdo das atividades,
como jogos didaticos, materiais manipulaveis, livros e outros equipamentos necessarios
as rotinas da sala ou a reposicdo dos ja existentes nas diferentes areas. Em cima da
bancada havia o computador da Educadora Cooperante, os dossiés onde se guardavam os
trabalhos das criangas, e algum material que era utilizado na exploragdo das Artes Visuais,
mais precisamente lapis de cor, marcadores, tesouras e plasticina. Do lado esquerdo desta
bancada, havia um lavatdrio que servia de auxilio as varias atividades dinamizadas na
sala, assente num armdario inferior onde se arrumavam materiais de pintura,
nomeadamente pincéis, tintas, esponjas, recipientes, entre outros.

As paredes ao redor da sala eram revestidas com painéis de corti¢ca onde podiamos
afixar os trabalhos realizados pelas criangas, bem como alguns registos das vérias
tematicas exploradas.

Como vimos, ndo estava previsto um espacgo proprio para a exploracao das Artes
Visuais, sendo que os materiais estavam dispersos um pouco por toda a sala, que por si
sO ja estava bastante preenchida com os recursos das diferentes areas que acima
enumeramos. Neste sentido, propusemos a Educadora Cooperante a criacdo de um
cantinho especifico dedicado a sua exploracdo, aspeto que entendiamos fundamental
considerando o tema em foco no nosso trabalho, bem como os seus beneficios, que atras
fundamentdmos e nos quais acreditamos. Por razdes que se fundamentaram na falta de
espago e na eventual desarrumacdo e confusdo que a criacdo deste novo espago poderia
vir a desencadear, o nosso pedido, infelizmente, nao foi atendido. Ainda assim, e para
conseguirmos atingir os nossos propoésitos, optamos por colocar todos os materiais
destinados a exploracdo daquela area num local de fécil acesso para que as criangas

pudessem tirar partido deles de forma livre e autonoma. O espago escolhido foi a area do
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escritorio e foi com muito gosto que assistimos a um aumento da sua procura pelas
criangas que, animadas com a novidade, recorriam aos materiais disponiveis sempre que

queriam desenhar, pintar ou desenvolver outro trabalho plastico.

2.6.3.2. A sala de aulas do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Na escola que nos acolheu, tal como acontece na grande maioria das escolas, as
salas de aula do 1.° Ciclo do Ensino Basico eram muito diferentes das salas de atividades
da Educacéao Pré-Escolar.

A sala de aula do 1.° Ciclo do Ensino Basico onde realizamos a nossa agao
educativa localiza-se no 1.° andar e era uma sala ampla, espacosa e bem iluminada devido
a existéncia de um janeldo. Na figura que apresentamos de seguida partilhamos com o

leitor aquelas que eram as suas principais (ver Figura 2).
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Figura 2: Planta da Sala de Aulas

a) Quadro de giz; b) Secretaria da Professora Cooperante; ¢) Secretarias dos alunos;
d) Cartazes com a explicagdo dos contetidos; e) Biblioteca;
f) Estante com materiais reciclaveis e materiais para utilizar nas aulas;
g) Bancada de trabalho da Professora Cooperante; h) Lavatorio.

A Figura apresentada da-nos as conhecer a planta da sala de aulas onde realizamos
a nossa pratica pedagdgica e através dela podemos observar a disposi¢do das secretarias
dos alunos, a existéncia de algumas estantes, com materiais aos quais as mesmas

conseguiam ter acesso, bem como de uma bancada de trabalho e de um lavatorio.
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Tal como nos ¢ dado a perceber, a sala estava organizada de modo a atender as
necessidades da turma e como era o local onde os alunos passavam a maioria do tempo
escolar, estava organizada de modo a proporcionar-lhes condi¢des propicias as suas
aprendizagens.

Assim sendo, ao entrarmos na sala deparavamo-nos com uma area preenchida com
treze secretarias, umas posicionadas em forma de “U” e, no seu interior, outras que
acabavam por compor o restante espago disponivel. Percebemos que esta disposi¢ao tinha
sido escolhida pela Professora Cooperante, de forma a atender as necessidades especificas
dos alunos, pelo que os que tinham mais dificuldades sentavam-se a frente e no interior
do “U”, que era o local de mais facil acesso. Para além disso esta era a organizagdo que
permita que todos tivessem uma boa visibilidade para o quadro e para a informacgao
projetada. E de realcar que a Professora Cooperante nos deu liberdade para alterar a
disposi¢do das mesas, sempre que as nossas dindmicas pedagogicas assim o justificassem.

Junto a entrada da sala, mais precisamente a direita da porta, encontravamos um
lavatdrio, assente num moével que incluia dois armarios, sendo que um deles continha
materiais da Professora Cooperante e o outro guardava varios materiais a usar nas aulas
de Expressdo Plastica, como por exemplo, tintas, pinceis, recipientes, entre outros. E
importante realcar que os alunos tinham acesso a estes materiais € eram 0s responsaveis
pela sua organizagdo, arrumacao e limpeza.

A frente do lavatorio, tinhamos a secretéria da Professora Cooperante que estava
estrategicamente posicionada de forma que tivesse uma visdo geral da sala e dos alunos,
sem dificultar a sua circulacao pelos varios espagos disponiveis.

A esquerda da porta tinhamos a bancada de trabalho da docente. Este era o local
onde se guardavam varios materiais, como livros, materiais didaticos, material escolar,
materiais de apoio a realizac¢do de atividades de Expressao Pléstica e, mesmo em cima da
bancada, encontrdvamos os dossiés onde estavam guardadas as varias fichas de trabalho
realizadas ao longo do ano letivo.

No fundo da sala encontrdvamos algumas estantes que continham varios materiais
essenciais as dindmicas e rotinas didrias. Uma das estantes continha varios materiais
reciclaveis, a outra diversos livros e uma terceira com materiais de apoio a realizagdo de
atividades, como por exemplo, tesouras, colas, lapis de cor, entre outros.

Para além do mobiliario, encontrdvamos ainda um quadro de giz que era
utilizando para explicar os contetidos e corrigir os exercicios realizados. A semelhanga

do que haviamos encontrado na sala de Jardim de Infancia que nos acolheu, as suas
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paredes estavam também revestidas com cartazes ilustrativos dos temas em estudo, por
forma a facilitar a sua compreensao e consolidagao.

Considerando a experiéncia que tinhamos tido no estagio anterior, entendemos
ndo criar um espago especifico para a exploragdo das Artes Visuais, também inexistente
neste novo espaco. Optamos por equipar os armarios junto ao lavatorio com materiais que
iamos utilizando, que estavam disponiveis aos alunos sempre que os mesmos deles
necessitassem. Com o passar do tempo, apercebermo-nos que os materiais a que tinham
acesso eram sempre os mesmos, pelo que decidimos melhorar esse aspeto com a
introducdo de novos e variados materiais, em especial, alguns com os quais as criangas

ndo estavam habituadas a trabalhar.

2.6.4. Organizaciao do tempo

2.6.4.1. As rotinas da Educac¢ao Pré-Escolar

Como sabemos, ¢ muito importante que, desde cedo, as criangas tenham uma
rotina nas suas vidas. Tais rotinas serdo determinantes competéncias relacionadas com a
gestdo do tempo, a organizagdo, a autonomia e, no limite, com compreensao do mundo
que as rodeia. E, pois, necessario que o Educador de Infancia tenha consciéncia da
importancia de tais rotinas e as defina de forma clara.

Segundo as OCEPE (2016),

A sucessdo de cada dia, as manhas e as tardes ttm um determinado ritmo,

existindo, desde modo, uma rotina que ¢ pedagogica porque € intencionalmente

planeada pelo/a educador/a e porque € conhecida pelas criangas, que sabem o que

podem fazer nos varios momentos e prever a sua sucessao, tendo a liberdade de

propor modificagdes. Nem todos os dias sdo iguais, as propostas do/a educador/a

ou das criangas podem modificar o quotidiano habitual” (Silva et al., p. 27).

Neste seguimento, o hordrio semanal do grupo com o qual desenvolvemos a nossa
pratica pedagodgica funcionava das 8h30 as 14h30 e ao longo do dia havia um intervalo
para o lanche da manha e um intervalo a seguir ao almoco.

O dia iniciava-se as 8h30, com a chegada das criangas a sala, sendo que antes de
entrarem deixavam nos seus cabides as suas mochilas, lancheiras e casacos. Depois

entravam e sentavam-se nas suas almofadas, que estavam no tapete. Logo apos, das 8h30
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as 9h00 realizdvamos o acolhimento. Neste periodo, as criangas cantavam as cangdes do
“Bom Dia”, desejando um bom dia uns aos outros, ¢ do “Dia da Semana”. De seguida,
era eleito o chefe do dia, que ficava responsavel por iniciar a marcagdo das presengas,
sendo seguido por cada um dos seus colegas. O chefe do dia também era o responsavel
de marcar o dia no calendario, assinalar o estado do tempo, e contar os meninos, as
meninas e, por fim, o grupo de todas as criancas presentes. E importante destacar que era
também neste momento que as criangas tinham a oportunidade de partilhar experiéncias
e vivéncias, tarefa particularmente rica as segundas-feiras, que era o dia em que contavam
as experiéncias do seu fim de semana. Era também neste dia que se seguia o desenho do
fim de semana, rotina que ja estava bem interiorizada pelo grupo.

Era ainda durante acolhimento, mais precisamente das 9h00 as 9h45 que
introduziamos a(s) tematica(s) a explorar durante aquela semana, sendo que o faziamos
recorrendo a estratégias diferentes, como por exemplo através de imagens, de uma
historia, de um jogo, do didlogo, entre outras, sem nunca perder de vista o nosso foco e o
fio condutor que se pretendia introduzir entre os varios temas que se iam sucedendo. Apds
esta introdugdo tinhamos o momento para a realizagao de uma atividade orientada.

Posteriormente, as 9h45 era o periodo dedicado ao lanche da manha. As criangas
saiam da sala, bebiam o leite disponibilizado pela escola e seguiam diretamente para o
recreio, que decorria no periodo entre as 10h00 e as 10h30. Depois deste primeiro
intervalo do dia, regressavam a sala para que se desse continuidade as atividades em
curso, uma de carater individual e outras desenvolvidas em grupo. Concluidas estas
atividades as criangas ficavam disponiveis para brincar livremente pelas varias areas da
sala.

Findo o periodo da manha, o almocgo iniciava-se as 11h30 e logo de seguida
seguiam novamente para o recreio, no segundo intervalo do dia que decorria das 12h00
as 13h00.

As 13h00 as criancas regressavam a sala e desinfetavam as méos, bebiam a sua
dgua e reuniam-se para iniciarmos o nosso relaxamento. O relaxamento era outra
atividade que ja estava bem vincada na rotina das criangas, pois era uma forma muito
eficaz de estas acalmarem apos o periodo agitado do recreio.

De seguida, e ja com as criancas mais calmas e relaxadas, ddvamos inicio a “Hora
do Conto”, periodo durante o qual as criangas ouviam uma histéria, que decorria todos os
dias a esta hora. Para tirar o maximo partido desse momento, tentamos sempre selecionar

historias que estivessem relacionadas com a(s) tematica(s) que vinhamos a explorar, de
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modo a fomentar o didlogo em grupo e potenciar o desenvolvimento da oralidade das
criangas. Ao longo das nossas praticas pedagogicas e uma vez que este momento estava
bem vinculado na rotina das criangas, foram varias as historias selecionadas para abordar
os contetidos trabalhados. Na tabela que se segue, partilhamos com o leitor aquelas que

assumiram maior destaque neste particular (ver Quadro 4).

Quadro 4: Historias explorados na Hora do Conto

Tematica Historias exploradas na Hora do Conto
H1 | O Nabo Gigante
Alimentagao H2 | A menina que ndo gostava de fruta

H3 | 4 Lagartinha Comilona

Dia das Bruxas H4 | Carlota Barbosa, a Bruxa Medrosa

HS5 | Camila ndo quer tomar banho

Higiene Pessoal . « ~ ~ <
£ H6 | E Limpinho! — “O Romao ndo lava as maos”

H7 | As Profissoes

HS8 | Ritinha, a ratinha vai a pesca

H9 | Jodo e o Pé de Feijao

HI10 | Os Trés Porquinhos

Profissoes HI11 | O Dragdao que queria ser Bombeiro

H12 | Ciclo do Pao

H13 | Camila vai ao médico

H14 | O meu Pai é Policia

H15 | Uma Prenda de Natal

Natal H16 | Do que mais gosto no Natal

H17 | Um Natal Muito Especial

H18 | O Segredo da Estrela

H21 | Avides de Papel

Dia de Reis H22 | Impossivel

H23 | O Mundo Maravilhoso de Wooly — “Wooly & O Passeio de Barco”

H24 | Serd que o Urso vai ganhar a corrida?

Animais H25 | 4 Carochinha

Ap6s a “Hora do Conto”, as historias serviam muitas vezes de mote a exploragao
de atividades ou relacionadas, ora com a Expressdo Dramatica, ora com as Artes Visuais.

Finalizado este momento, ¢ dando continuidade a nossa rotina, as criangas
ficavam novamente disponiveis para aproveitar as varias areas disponiveis na sala, em
momentos de brincadeira livre, até a hora de saida que se fazia pelas 14h30.

A saida acontecia em duas fases distintas, sendo que primeiro saiam as criangas
que frequentavam o ATL da escola e s6 depois as que seguiam diretamente para casa, que

eram entregues aos pais na porta da escola.
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2.6.4.2. O horario do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Contrariamente ao que ocorreu no Estagio Pedagogico na Educacdo Pré-Escolar,

0 horério que cumprimos no 1.° Ciclo do Ensino Bésico foi completamente diferente,

sendo que a turma respeitava uma rotina muito propria, feita através de um horario que

respeitava os tempos previstos formalmente para cada uma das areas curriculares, tal

como nos ¢ dado a perceber no Quadro que apresentamos de seguida (ver Quadro 5).

Quadro 5: Horério da turma do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Tempos Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
. Educacao Educacao
8h30 —9:15 Portugués Fisica Portugués Portugués Fisica
9h15 -10:00 Portugués Portugués
10:00 — 10:30
Intervalo
10:30 —11:15 Portugués Inglés Matematica
11:15 — 12:00 Matematica Matematica Estudp do
Meio
Matematica Estudo do Matematica Estudo
12:00 — 12:45 Inglés Meio / Inteerado
Cidadania g
12:45 -13:45
Almoco
fr(:;:iiai Educacao
13:45-14:30 | oudodo EMRC Expressio | yusted -
Meio e Musica /
Dramatica - Danca
Teatro ¢
14:30 — 15:15 Esﬁg?odo AAA3°GM | AAA3SGM

15:45-16:30

O Quadro acima apresentado da-nos a conhecer a forma como estavam

distribuidas as areas curriculares ao longo da semana, bem como as cargas horarias de

cada uma delas. Como podemos constatar, as atividades letivas iniciavam-se as 8h30 e

terminavam, na maior parte dos dias, as 14h20, com exce¢do para a terca-feira em que

terminavam um pouco mais tarde, pelas 15h15.

As aulas eram organizadas em blocos temporais ora de noventa, ora de quarenta e

cinco minutos, dependendo da Area Curricular a explorar, sendo que as Areas
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Curriculares de Portugués e Matematica tinham a duragdo de noventa minutos e as
restantes ocupavam blocos de quarenta e cinco.

Por norma, a manh era destinada as Areas Curriculares de Portugués, Matematica
e Estudo do Meio, exceto a segunda-feira e a terca-feira, dias em que tinhamos dois
momentos destinados ao Inglés e a Educacao Fisica. A Professora Cooperante deu-nos a
liberdade de modificar a ordem de lecionagio das Areas Curriculares desde que
cumprissemos a carga horaria estipulada para cada uma delas ao longo da semana letiva.

Durante o dia, os alunos tinham dois intervalos: o intervalo da manha que se
realizava das 10h00 as 10h30 e o intervalo para almogo, que se realizava das 12h45 as
13h45, sendo que nesse intervalo costumavamos acompanhar a turma até ao refeitdrio
para orientar e ajudar os alunos durante a sua refeicao.

Da parte da tarde, ddvamos continuidade as atividades letivas nos moldes
previstos no horario, € para o fim da semana, sendo que a quarta, a quinta ¢ a sexta-feira
eram os dias destinados a Educacdo Artistica, nos quais procurdvamos dinamizar
atividades ludicas e atrativas, sendo que, sempre que possivel, também o faziamos de
forma articulada com as demais 4reas curriculares.

Estavam ainda contempladas no horario semanal Atividades de Apoio a
Aprendizagem (A.A.A.), que decorriam a quarta e quinta-feira, das 14h30 as 15h00, mas
somente para os alunos que demonstravam mais dificuldades.

Feita uma caraterizagao geral dos contextos em que nos movemos no que respeita
ao meio em que se inseria a escola, as suas principais valéncias e as rotinas nela
desenvolvidas, resta-nos partilhar com o leitor as carateristicas dos grupos de criangas

que nos foram confiados, tarefa a que nos dedicaremos nos pontos que se seguem.

2.6.5. Caraterizacio do grupo da Educacio Pré-Escolar

A caraterizagdo do grupo de criangas que nos foram confiadas no estagio
desenvolvido na Educagao Pré-Escolar foi realizada tendo por base as observagdes que
fizemos ao longos dos dias da nossa pratica pedagogica, bem como das conversas e das
reflexdes que fomos fazendo com a nossa Educadora Cooperante.

O grupo era composto por dezoito criangas, nove meninos € nove meninas, com
idades compreendidas entre os 3 e os 5 anos de idade. Trava-se de um grupo bastante

heterogéneo, com quatro criancas com 3 anos de idade, nove com 4 anos e cinco com 5
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anos. Uma das criangas de cinco anos havia sido sinalizada como possuindo necessidades
educativas especiais (NEE), pelo que estava abrangida pelo programa de intervengao
precoce. Tinhamos também outra crianga, esta de quatro anos, para quem havia sido
solicitado um pedido de avaliagdo especial devido as dificuldades que vinha revelando.

Este era um grupo alegre, curioso, participativo e interessado pelas atividades e
dindmicas organizadas na sala. Desde o nosso primeiro contacto que se gerou uma boa
relacdo com as criangas, que nos acolheram muito bem e com bastante entusiasmo.

Este era um grupo muito heterogéneo tanto a nivel de comportamento como no
que respeita as suas aprendizagens. Para além disso, era um grupo que se encontrava em
fase de adaptacdo, uma vez que, para a maioria das criangas, aquela era a primeira vez
que se encontravam a frequentar o Jardim de Infancia. Neste sentido, desde cedo
percebemos que as criangas mais velhas teriam um papel fulcral na integracdo das mais
novas nas rotinas do grupo, aspeto que se verificou ao longo de toda a nossa permanéncia
naquela sala. Esta entreajuda constante verificava-se, ndo apenas no decurso das
atividades, mas também nas dinamicas estabelecidas durante o desenvolvimento das
diversas rotinas diarias.

Apesar desta ajuda constante por parte dos colegas mais velhos, em muitas das
atividades tinhamos também de auxiliar os mais novos, visto que demostravam alguma
inseguranga € eram pouco autdbnomos na realizacao das tarefas.

Como se disse, este era um grupo muito curioso, sendo que algumas criangas,
principalmente as mais velhas, revelavam ja diversos conhecimentos sobre as tematicas
exploradas, sem nunca deixar de demonstrar interesse e satisfagdo em alargar os seus
conhecimentos. Talvez por isso, revelavam-se por vezes um pouco impulsivos nos
didlogos, impedindo os restantes colegas de participar nos didlogos e fazer as suas
partilhas.

Apesar de este ser um grupo que revela muito interesse em todas as atividades
dinamizadas, percebemos que tinham preferéncia pelas atividades do dominio das
Expressdes Artisticas, mais precisamente pelas Artes Visuais, aspeto que muito nos
agradou considerando o nosso interesse na exploracdo deste subdominio curricular.
Constatdmos que havia j& uma pratica frequente de atividades desta natureza, que
fascinavam as criangas e as levavam a executar os trabalhos com muita habilidade e de
forma muito cuidada.

Em contrapartida, e apesar do grau de satisfacdo que notdvamos aquando da

exploragdo destas areas, o grupo também revelava algumas dificuldades, em especial, na
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aplicacdo das varias técnicas de Expressdao Plastica e no manuseamento dos diversos
materiais com carateristicas diferentes das mais comuns. Relativamente a sua Expressao
Plastica, ¢ de realcar que algumas criangas, precisamente as mais novas, tinham algumas
dificuldades no manuseamento de alguns materiais, como por exemplo a tesoura, uma
vez que ainda ndo tinham a sua motricidade fina muito desenvolvida.

Por forma a mitigar as dificuldades identificadas, propusemo-nos a investir na
realizacdo de atividades que trabalhassem as maiores dificuldades das criangas,
incentivando-as e disponibilizando materiais que possibilitassem o melhoramento das
varias habilidades.

De entre as varias técnicas que exploramos nas Artes Visuais, investimos
essencialmente no desenho por considerarmos uma técnica muito importante para as
criangas, tal como tivemos oportunidade de sublinhar no nosso capitulo anterior. As
criangas utilizam-no como forma de se expressar € comunicar com quem as rodeia, muitas
vezes ainda antes de aprender a falar. Ao longo do seu crescimento, as criangas vao
apresentando um desenvolvimento grafico em que os seus desenhos vado sofrendo
algumas modificacdes e € neste sentido que varios autores, mais precisamente Lowenfeld,
Piaget e Luquet, defendem a existéncia de varias fases na forma como desenham.

Assim sendo, num primeiro momento, e tendo em atencdo todas as carateristicas
do grupo de criangas, decidimos dividi-lo em dois grupos, o grupo das que tinham 3 anos
e o grupo das que tinham 4 e 5 anos, por forma a analisarmos o estadio de
desenvolvimento grafico em que se encontravam. Para isso, optamos por utilizar os
estadios de desenvolvimento grafico infantil defendidos por Viktor Lowenfeld.

Assim sendo, e atendendo as carateristicas do nosso grupo, verificamos que os
desenhos das criangas 3 anos evidenciavam marcar carateristicas do estadio da garatuja,
mais precisamente na sua 2.* e 3.* etapas, garatuja controlada e garatuja identificada,
respetivamente. Existiam algumas criangas que se encontravam na 2.* etapa da garatuja,
a garatuja controlada, em que o desenho j& apresenta alguma intencionalidade,
evidenciando circulos e outras linhas curvas fechadas, num claro dominio e controle dos
movimentos da mao. Por outro lado, havia outros desenhos de criangas da mesma idade
que evidenciavam carateristicas da garatuja identificada, uma vez que eram facilmente
percetiveis os elementos desenhados, que acabavam por ser por elas explicitados. Nesta
fase mais avancada da garatuja, a mais evoluida das trés, as criangas mencionam o que

vao desenhar ou o que ja desenharam, mesmo que os tragos do seu desenho nio sejam
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completamente fié¢is aos elementos desenhados, que neste caso representam
essencialmente figuras humanas.

No contexto da mesma andlise e reportando-nos agora aos desenhos do grupo de
criancas de 4 ¢ 5 anos, estes evidenciavam ja elementos carateristicos da fase seguinte, o
estadio do Pré-Esquematico. Neste estadio, os desenhos tendem a aprimorar as tentativas
de representacdo ja experimentadas na etapa anterior, mas com maior nivel de pormenor,
surgindo ja representadas algumas partes do corpo. Durante este periodo do seu
desenvolvimento, o desenho ¢ marcado pelo egocentrismo carateristico desta idade, dado
que a crianca tende a assumir-se como sendo o centro do seu desenho, representando o

que conhece e ndo o que vé, revelando ja uma maior capacidade de concentragdo.

2.6.6. Caraterizaciao da turma do 1.° Ciclo do Ensino Basico

A semelhanga da metodologia utilizada para a elaboragdo da caraterizagdo do
grupo de criangas que apresentamos no ponto anterior, as carateristicas da turma do 1.°
Ciclo do Ensino Basico que nos foi confiada foram apontadas tendo por base as
observagOes realizadas ao longo das nossas praticas pedagodgicas, bem como das
conversas e reflexdes que tivemos com a nossa Professora Cooperante.

A turma era constituida por quinze alunos, oito raparigas e sete rapazes, com
idades compreendidas entre os 8 € os 11 anos de idade, que frequentavam o 3.° ano de
escolaridade.

Havia na turma um aluno com necessidades educativas especiais e seis alunos que,
por revelarem dificuldades de ordem véria, estavam a aguardar que fosse realizada a sua
avaliacdo. Dois desses alunos acabaram por fazer uma avaliagao externa, cujo diagnostico
remeteu para um quadro de dislexia, mas continuavam a aguardar que fosse realizada a
avaliacdo por parte da escola. O aluno sinalizado com NEE estava integrado no Regime
Educativo Especial (REE) beneficiando de apoio especializado por parte de um docente
de Educacao Especial. Este aluno era também acompanhado por um terapeuta da fala na
escola.

Na turma estavam ainda integrados dois alunos que pertenciam as Unidades de
Apoio Especializadas com Curriculo Adaptado (UNECA), por forma a promover a sua
integragdo e socializagdo com os colegas mais velhos em que estes integravam apenas

nas aulas de Educacao Artistica e de Educagao Fisica.
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Ao longo do estagio pudemos observar que a turma era muito heterogénea
apresentado uma grande variedade de carateristicas, tanto ao nivel do comportamento
como no que respeita as suas aprendizagens, sendo que cada um dos alunos tinha um
ritmo diferente, havendo alunos que demonstravam ter muitas dificuldades na aquisi¢ao
de novos conteudos.

A nivel geral, entendemos que esta era uma turma socidvel, na qual os alunos
interagiam uns com os outros € com os adultos presentes na sala, demonstrando respeito
pelas regras de sala de aula. Ainda assim, eram bastante ativos e por vezes muito
desassossegados o que lhes dificultava o seu processo de aprendizagem, pois distraiam-
se com muita facilidade.

No que diz respeito as diferentes Areas Curriculares, os alunos apresentavam
desempenhos diferentes perante cada uma das areas, sendo que demonstravam mais
interesse pelas areas do Estudo do Meio e das Expressdes Artisticas, mais precisamente
pelas Artes Visuais, e menos interesse pelo Portugués e pela Matematica. Sempre que
iniciavamos a explicacdo de um novo contetido, a turma, inicialmente, demonstrava-se
interessada e curiosa, mas com o passar do tempo, ia perdendo o interesse, distraindo-se
com muita facilidade. O mesmo também acontecia quando realizdvamos exercicios para
a consolidacdo dos contetidos lecionados, altura em que era igualmente necessario chamar
a sua atencao para se concentrarem.

Na realizagdo das tarefas e exercicios diarios, a maioria dos alunos conseguia
realizé-los autonomamente, pedindo ajuda s6 quando havia dificuldades, ou por nao
compreenderem os enunciados. Neste particular, havia dois alunos que tinhamos sempre
de auxiliar, pois revelavam muita dificuldade na leitura e na escrita e, por consequéncia,
ndo conseguiam realizar o que era proposto. Para além desses dois alunos havia ainda um
terceiro cujo trabalho tinha de ser constantemente monitorizado pois, se assim ndo fosse,
ndo avancava nas tarefas e os trabalhos ficavam por fazer.

Relativamente as atividades realizadas nas areas das Expressdes Artisticas, os
alunos demonstravam sempre muito interesse e motivacdo, principalmente quando as
atividades eram dedicadas as Artes Visuais, pois eram momentos em que podiam
expressar-se € contactar com varias técnicas e materiais diferentes. Ao realizarem as
tarefas nesta area ficavam sempre muito agradados, apesar de manifestavam muita
inseguranca na realizacdo das mesmas, talvez por falta de pratica, precisando de ter
sempre presente o exemplar do trabalho pretendido, estratégia que, como vimos no nosso

Capitulo anterior, ndo ¢ desejavel e adequado, por forma a ndo limitar a sua imaginagao
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e criatividade. Também revelavam pouca habilidade na exploracao de algumas técnicas e
no manuseamento de alguns materiais, principalmente aqueles que lhes eram
desconhecidos.

Por fim, comparando os alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico com as criancas da
Educagao Pré-Escolar com quem interagimos no estagio anterior, podemos constatar que
os mais velhos demonstravam menor habilidade, cuidado e concentragdo na realizagao
das atividades ¢ no manuseamento dos materiais, principalmente do pincel, o que ndo
acontecia com o0s mais novos, que manifestavam maior habilidade, cuidado,
aperfeigoamento e concentragcdo na realizagao dos seus trabalhos.

No que diz respeito as Artes Visuais, mais precisamente ao desenho, a semelhanga
do que fizemos na caraterizagdo do grupo com quem trabalhamos na Educacdo Pré-
Escolar, faremos igualmente um breve apontamento relativamente ao seu
desenvolvimento grafico, com base no que fomos observando ao longo do nosso estagio,
sendo que se tratava de um grupo muito heterogéneo a este nivel.

Assim sendo, ¢ tendo novamente em consideracao os estadios de desenvolvimento
gréfico infantil defendidos por Viktor Lowenfeld, podemos concluir que havia na turma
dois grupos que revelavam carateristicas de dois estadios diferentes, o estadio
Esquematico e o Realismo Crescente.

Aqueles que se encontravam no estadio Esquemadtico, que tende a ocorrer entre 0s
7 e os 9 anos, realizavam, por norma, sempre o mesmo esquema ao qual iam
acrescentando apenas algumas carateristicas diferenciadoras, pois, como sabemos, este ¢
um estadio no qual os alunos apresentam um periodo estacionario em que o desenho nao
apresenta grandes evolugdes. Por outro lado, havia varios alunos que revelavam
encontrar-se ja no estadio do Realismo Crescente, que ocorre por norma entre os 9 € os
12 anos, desenhando imagens muito diferenciadoras e com muitos pormenores, com
linhas mais naturais do que geométricas.

O facto de estudarmos os estadios de desenvolvimento das criancas que nos foram
confiadas foi para n6s muito importante por forma a adequarmos as nossas propostas
didaticas as suas carateristicas, desafiando assim a sua imaginagdo e criatividade, mas
também permitindo uma explorac¢do plena das suas capacidades. Nos Capitulos que se
seguem, nos quais apresentaremos com mais detalhe a acdo educativa que desenvolvemos

em ambos os estagios pedagogicos, procuraremos dar conta desta realidade.
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Estagio Pedagogico na Educac¢io Pré-Escolar

3.1. A Acido Educativa no Estagio Pedagogico 1

Apos a analise dos diferentes contextos do nosso estagio, depois de refletirmos
sobre as suas potencialidades e de realizarmos a caraterizagdo do grupo de criangas,
realgando as suas necessidades que entendemos como prioritarias no contexto da nossa
pratica, entendemos igualmente necessario apresentar todas as atividades desenvolvidas
ao longo da nossa pratica na Educagdo Pré-Escolar. Desse modo, reunimos num quadro
sintese (ver Quadro 6), que partilhamos de seguida, as atividades desenvolvidas e
implementadas durante a nossa pratica pedagogica. No que diz respeito a organizacao
deste Quadro, nele constardo as atividades desenvolvidas nas diversas intervengodes, bem
como as respetivas areas, dominios e subdominios de contetido desenvolvidos em cada

uma delas.

Quadro 6 — Sintese das atividades desenvolvidas no Estagio Pedagogico I
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Acao Educativa

Areas / Dominios
Subdominios de Contetudo

Expressiao e Comunicacio

=}
w | S e « Educ. Artistica
"3 @ = 13}
lé‘ g | = | 3 S| =« 3
= v oo | & =] ®m| L
£ 5 Atividades / Recursos convocados al L: - ~§ g ‘é S| =
53 e IR I I A
— = = | < O = =
U =} - E ~— -
| = = e
= <| =
Al Decorac¢ao do Individual
da Semana da Alimentagao
A2 | Utilizacdo do individual para a colocagido da mesa
. o A3 Jogo do intruso sobre a historia O Nabo Gigante
< = ] .
S . . ~
; —§ A4 Historia A menina que ndo gostava de fruta
% 3 AS Identificagdo dos nomes das frutas
§ § A6 Preenchimento do Grafico de Quantidades
g = A7 Pintura de uma fruta
o = A8 Realizagdo do jogo “Taga de Fruta”
A9 Exploragao do jogo e recurso da Alimentacdo
A10 Pintura de uma fruta do jogo
All Jogo de contagens sobre a historia
A Lagartinha Comilona
Jogo de identificacdo de simbolos sobre o
o Al2 .
_ = Dia das Bruxas
< . . ~ .
3 g AL Jogo de 1dent1ﬁcac;qo das cores representativas do
= 2 Dia das Bruxas
k= ﬁ Al4 Pintura de um dos simbolos do Dia das Bruxas
<|: : Al5 Execuc¢do do jogo da Higiene Pessoal - Banho
'§ S | Al6 Banho ao Nenuco
4 % Al7 Realiza¢do do jogo “Vamos tomar banho”
— R ~ . A . . EX)
ﬂ_é ‘é Al8 Realizagdo do jogo “Apanha o bichinho
= 2 A19 Dialogo sobre a Higiene das Maos
o = | A20 Experiéncia sobre a higiene
A21 Desenho sobre a Higiene das Maos
A22 Cancdo da “Dona Anica”
A23 Execucao do jogo das Profissoes
El A24 Desenho sobre as profissdes dos sonhos
2 g A25 Dialogo sobre a Profissdo de Pescador
E £ | A26 Realizagdo do jogo da Pescaria
c') é A27 Pintura de um Peixe
[1e51 O . . , .
S 3 | Azg F.’l.ctograma §obre a hl‘StOI‘Ia
g = Ritinha, a ratinha vai a pesca
p-é < | A29 | Exploragdo dos materiais utilizados pelo agricultor
= | A30 Plantacdo de um legume
Bk A31 Pintura relacionada com o agricultor
A32 Execuc¢do do jogo “Vamos semear a semente”
A33 | Exploracdo dos materiais utilizados pelo pedreiro
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A34 Pintura relacionada com o pedreiro
Reconto e dramatizagao da historia
A35 A .
Os Trés Porquinhos
Visualizagdo de um video relacionado com os
A36 .
bombeiros
A37 Audigdo do som da sirene dos Bombeiros
Jogo de identificagdo dos materiais e fungdes dos
A38 .
Bombeiros
A39 Realizacdo do jogo Apaga o Fogo
A40 Pintura relacionada com os bombeiros
Reconto da historia
A41 ~ . .
O Dragdo que queria ser Bombeiro
A42 Visita de Estudo a Padaria Gomes
A43 Pintura relacionada com os padeiros / pasteleiros
p p
Ad4 Desenho sobre as atividades da escola
Reconto e dramatizagdo da historia
Ad45 . . ‘g
Camila vai ao médico
A46 Jogo de Agrupamento das Profissdes
A47 Desenho das Profissdes exploradas
o A48 Construcao de um Cenario de Natal
| S | A49 Explorag@o de um caixa mistério
z% - % A50 Decoracao da sala: Duendes do Pai Natal
§ 4 S | ASl Construcdo da Prenda de Natal
IS 3 | A52 Ensaio e apresentacdo das canc¢des de Natal
f 3 2 [ as3 Elaboragdo do postal de Natal
< (c\? A54 Execucdo dos sacos para as prendas de Natal
AS55 Realizagdo do jogo “Vamos apanhar os efeitos”
A56 Introdug¢do da cancdo “Nos somos os trés Reis”
5 A57 Exploragdo do pictograma da Cangéo
Qf .% AS8 Pintura relacionada com os Reis Magos
zcg S | AS9 Decoragdo de uma coroa
5 _g A60 Exploragdo da Lenda do Bolo — Rei
E T A61 Degustagdo do Bolo-Rei
A= n Dramatizagdo com fantoches da historia
s A62 A .
VS Os Trés Reis Magos
A63 Reconto através da dramatizac¢do dos fantoches
A64 | Exploragdao do Comboio dos Meios de Transporte
A65 Desenho sobre os Meios de Transporte
A66 Realizagdo do jogo
El “Procura os Meios de Transporte Aéreos”
E o | A67 Elaboragdo de um painel de Avides
E S | A68 Construgdo de um Avido
° % A6O Realizagdo do jogo
s, o “Procura dos Meios de Transporte Terrestres”
§ § A70 Jogo de Correspondéncia “Estaciona o Carro”
f-é o | AT1 Pintura relacionada com os carros
= AT72 Execuc¢do do jogo “Arrumar os Carros”
o AT3 Realizagdo do jogo
“Procura dos Meios de Transporte Maritimos”
A74 Busca dos Barcos
A75 Decoracdo dos Barcos
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Execucao do jogo da

A .
76 Macaca dos Meios de Transporte

Reconto e Dramatizagdo da historia
AT7 O Mundo Maravilhoso de Wooly — Wooly & O
Passeio de Barco

5 o
A~ =

| B
s | S | A83 . —
2| 3 Quem quer casar com a carochinha
g < | A84 Reconto com fantoches do Conto
Q 5\ ~ )

= ) A85 Decoragdo das mascaras
- Q| A86 Ensaio do conto A Carochinha
= A87 Dramatizagdo do conto

AT8 Realizagdo do jogo da Gloria dos Desafios
A79 Realizagdo do jogo “A Jogar vamos estampar”
A80 Execucdo do jogo “Toca na asa do avido”
A81 Execucdo do jogo “Descobre as Pistas”
A82 Exploragdo das Pistas do jogo

Exploracao da cangdo

Ao longo do Estagio Pedagogico 1, tal como nos ¢ dado a perceber no Quadro
acima apresentado, foram realizadas sete intervengoes, sendo trés delas realizadas em
parceria com a colega do nosso par pedagdgico e quatro realizadas individualmente. Nas
varias intervengdes foram realizadas diversas atividades com o grupo, sendo que
contamos, no total, com oitenta e sete atividades, que permitiram desenvolver varias
competéncias nas diversas areas de contetido presentes nas Orientagdes Curriculares para
a Educacao Pré-Escolar.

Para uma melhor percecdo do Quadro, realcamos que este apresenta duas
tonalidades diferentes da mesma cor que ajudam a identificar a area, o dominio e o
subdominio trabalhado em cada atividade. Neste sentido, a tonalidade mais escura indica
a area, o dominio ou o subdominio que esteve em foco, ou seja, o que privilegiamos em
cada atividade. Por sua vez, a tonalidade mais clara indica outras competéncias, que foram
igualmente convocadas na mesma atividade, exploradas de forma integrada com a
competéncia foco. E importante realgar que também se encontram destacadas no Quadro,
com o sombreado cinzento, as atividades através das quais explordmos o Subdominio das
Artes Visuais, que iremos aprofundar numa segunda parte deste Capitulo.

Depois de realizarmos uma analise global ao Quadro, podemos observar que ao
longo do nosso estagio foram desenvolvidas com mais frequéncias atividades que se
inseriram na Area de Formagdo Pessoal e Social, na Area do Conhecimento do Mundo,
no Dominio da Linguagem Oral e da Abordagem a Escrita e no Subdominio das Artes
Visuais. Pelo contrario, podemos verificar que o Dominio da Educagdo Fisica, o

Subdominio da Musica e o Subdominio da Danca foram os menos convocados ao longo
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do estagio. Feita a apresentagdo do Quadro sintese, ¢ importante percebermos como € que
as areas de conteudo, os seus dominios e subdominios estiveram presentes nas atividades
desenvolvidas nas diversas intervengdes. Uma vez que foram dinamizadas varias
atividades nas diversas intervengdes e na impossibilidade de falarmos de todas de forma
detalhada, ¢ essencial sintetiza-las e escolher as que foram mais relevantes, tendo em
consideracdo a tematica que estdvamos a explorar. Assim, para uma melhor compreensao
do trabalho que desenvolvemos, passaremos a apresentar o conjunto das atividades
desenvolvidas ao longo da nossa viagem pelo estagio na Educacao Pré-Escolar.

A primeira intervenc¢ao realizou-se entre os dias 17 ¢ 19 de outubro e foi
realizada em conjunto com a colega do nosso par pedagdgico. Como era esta a nossa
primeira intervencao estavamos nervosas, pois era a primeira vez que estdvamos a intervir
junto de um grupo de criancas deste nivel educativo, uma vez que, devido a situagdo
pandémica que atravessamos durante a nossa licenciatura, sé nos tinha sido possivel
observar este contexto, sem que nos fosse possivel antecipar como € que as criangas iriam
reagir a nossa lideranga e as atividades que iriamos dinamizar com o grupo. No entanto,
este sentimento rapidamente desapareceu quando em didlogo com as criangas nos
apercebemos do seu a-vontade para connosco e da vontade que demonstravam em
participar nas dinamicas, comportamento que ja tinham demonstrado nas semanas em que
estavamos apenas a observar.

Em conversa com a Educadora Cooperante, na semana anterior a nossa primeira
intervengao, selecionamos a Alimenta¢do como sendo a tematica a explorar com o grupo.
Decidimos escolher esta tematica pelo facto de, no dia anterior ao do inicio da nossa
intervencao, dia 16 de outubro, se comemorar o Dia Mundial da Alimentagao. Para além
disso, o facto de a nossa Escola se encontrar a desenvolver um projeto intitulado de
“Satde a Mesa” pesou igualmente na nossa decis@o. Desse modo, a area foco dessa
semana foi o Conhecimento do Mundo, sendo que procuramos integrar igualmente as
restantes areas, dominios e subdominios, nomeadamente a Area de Formacgao Pessoal e
Social, o Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, o Dominio da Matematica
e o Subdominio das Artes Visuais. Pelo contrario, ndo foi possivel convocar com tanta
frequéncia o Dominio da Educagdo Fisica, o os Subdominios da Expressdo Dramatica /
Teatro, da Musica e da Danga.

No dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita recorreu-se a leitura da
historia intitulada A menina que ndo gostava de fruta (A4) para abordarmos a tematica e

falarmos dos alimentos saudaveis. J& no Dominio da Matematica, realizamos com as
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criancas um grafico de quantidades (A6) para o registo das quantidades de fruta que
trouxeram para a realizacdo de espetadas e realizamos o jogo do intruso e um jogo de
contagens relacionados com as histérias lidas (A3 e All). No Subdominio das Artes
Visuais, as criangas realizaram a decoracao de um individual relacionado com o projeto
da escola para colocarem nas mesas do refeitério (A1), e ainda a pintura de uma fruta (A7
e A10).

O ponto mais alto desta interven¢do foi a utilizagdo de um recurso pedagogico
para se realizar um jogo relacionado com a alimentagdao (A9), em que pretendiamos
mostrar os alimentos que sdo considerados saudaveis € os que nao sdo considerados
saudaveis. Em grande grupo, iniciamos uma conversa com as criangas para percebermos
0 que estas sabiam sobre 0 assunto em causa. Posteriormente, decidimos realizar um jogo
para continuarmos a identificar os alimentos saudaveis e nao saudaveis. Neste contexto,
realizdmos um recurso pedagdgico que consistia numa caixa, que dividimos em duas
partes iguais, uma com fundo verde e uma cara feliz e outra de fundo vermelho e cara
triste, nas quais os alunos teriam de agrupar os diversos cartdes com alimentos fornecidos
que iam retirando aleatoriamente.

Utilizamos este recurso conscientes de que “os materiais ludicos-didaticos sao
aqueles materiais que reinem meios e recursos que facilitam o ensino e a aprendizagem,
geralmente sdo utilizados dentro dos ambientes educativos para facilitar a aprendizagem,
podem ser considerados como recursos educativos” (Magalhaes, 2021, pp. 3-4).

Fazendo uma analise geral desta semana de intervengao, entendemos que todas as
atividades dinamizadas tiveram um balang¢o positivo, principalmente a atividade em que
utilizamos como estratégia chave o recurso pedagdgico (A9), pois este foi uma forma de
captarmos a aten¢do das criancas. No final dessa atividade, apesar de esta ter corrido
melhor do que estavamos a espera, concluimos que seria importante continuar a explorar
os contetidos em causa pois, apesar de as criangas conseguirem identificar e agrupar os
alimentos saudaveis e ndo saudaveis, ainda surgiam algumas confusdes.

A segunda interven¢io realizou-se entre os dias 31 de outubro e 3 de novembro
e foi realizada individualmente. Para a escolha da temadtica a explorar com as criangas
nessa semana tinhamos de ter em atengao a temadtica explorada pela colega do nosso par
pedagogico de modo que existisse um fio condutor com a tematica explorada
anteriormente, que neste caso tinha sido a Higiene Oral. No nosso caso, ficamos
responsaveis por explorar a tematica da Higiene Pessoal, mais precisamente a higiene

corporal e a higiene das maos, contetidos que, segundo as OCEPE, “conduzem a uma
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sensibilizacdao das criangas para os cuidados com a satde e com o corpo” (Silva et al.,
2016, p. 91).

Considerando o periodo do més em que nos encontradvamos, no dia 31 de outubro,
também comemoramos o Dia das Bruxas.

Como podemos ver através do Quadro 6, estiveram em foco nessa semana a Area
do Conhecimento do Mundo, a Area de Formacgdo Pessoal ¢ Social, o Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, o Dominio da Educacdo Fisica e o Subdominio
das Artes Visuais. Nao foram explorados o Dominio da Matematica e os Subdominios da
Musica, da Danga e da Expressao Dramatica/Teatro.

Na Area do Conhecimento do Mundo realizamos um jogo de identificagdo dos
produtos que deveriamos utilizar no banho (A15), a0 mesmo tempo que iamos dando
banho a um bebé Nenuco disponivel na sala (A16). Também realizamos uma experiéncia
sobre a higiene (A20) para explicarmos a importancia de realizar a higiene das nossas
maos. No Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita dialogamos com as
criangas sobre a higiene das maos (A19) para explicarmos a importancia de lavarmos as
maos e para verificarmos os conhecimentos que possuiam sobre a tematica. No Dominio
da Educagao Fisica realizamos um jogo de corrida e um percurso com varios obstaculos
para que os pudessem ultrapassar (A17 e A18). Por fim, no Subdominio das Artes Visuais,
as criancgas realizaram um desenho sobre a higiene das maos (A21) através do qual foi
possivel aplicar varias técnicas de Expressao Pléstica.

A estratégia chave utilizada nessa semana de intervengdo foi a realizacdo da
experiéncia acima referenciada (A20). Em grande grupo, dialogamos sobre a higiene das
maos (A19) para percebemos o que as criancas sabiam sobre o assunto. Posteriormente,
explicamos a importancia de lavarmos bem as maos através da realizacdo da experiéncia.
Optamos por esta estratégia conscientes de que, tal como defende Fialho (2007),

as actividades de ciéncia experimental permitem expandir o conhecimento e a

compreensdo do mundo fisico e biologico. Através destas o educador alarga e

contextualiza os conhecimentos da crianga, estimulando a sua curiosidade natural

e o desejo de saber mais e de compreender os fendmenos naturais que ocorrem no

seu quotidiano e os factores que influenciam esses fenomenos. (p. 2)

No final desta intervencao, e apos a nossa reflexdo acerca da mesma, concluimos
ter tido uma boa adesdo por parte das criangas, que acompanharam as dinamicas
realizadas interagindo bem nas diversas atividades. Com a dindmica organizada foi-nos

possivel perceber o nivel de conhecimento que possuiam acerca dos temas em exploracao,
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sendo que constatamos que as criangas mais velhas possuiam ja bastantes conhecimentos
sobre o assunto. Em contrapartida, as criancas mais novas ainda ndo tinham muita
perce¢do de como deveriamos cuidar da nossa higiene, apesar de reconhecerem o que era
preciso para o fazermos.

A terceira intervencao decorreu nas semanas de 21 a 25 e de 28 a 30 de novembro
e foi realizada individualmente. Tendo em consideragdo a temética explorada na semana
anterior pela nossa colega de estdgio, e mantendo o mesmo fio condutor, a tematica
selecionada para explorarmos com o grupo foi “As profissoes”.

Esta tematica foi escolhida porque pretendiamos dar a conhecer ao grupo as
profissdes existentes na sociedade, em especial, as dos seus pais ¢ as demais que
poderiamos encontrar no meio onde a escola estava inserida. Para além disso, interessava-
nos igualmente que conhecessem as carateristicas e principais tarefas de cada profissao,
os recursos que utilizam e os locais onde exercem a sua atividade, saberes que, segundo
as OCEPE “permitem a identificagdo e apropriagdo de conhecimentos sobre os membros
da sua familia (grau de parentesco, origens, ocupacao, profissdo, etc.)” (Silva et al., 2016,
p. 88).

Apresar do nosso foco ter sido a Area do Conhecimento do Mundo, conseguimos
integrar as restantes areas, dominios e subdominios com frequéncias diferentes, sendo
que o unico que ndo exploramos foi 0 Subdominio da Danga.

Introduzimos a tematica através do Subdominio da Miusica e da Area do
Conhecimento do Mundo com a exploragdo de uma can¢do (A22) e de um jogo (A23) no
qual as criangas tinham de identificar as varias profissdes € a sua principal fungao. Cada
dia da semana foi dedicado a exploracdo de uma profissdo, sendo que iam sendo
realizadas varias atividades que integravam as varias areas do saber. Para a exploragao
das vérias profissdes, convocamos o Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
e da Area do Conhecimento do Mundo através de um dialogo realizado com as criangas
acerca de cada uma das profissdes recorrendo a varios instrumentos utilizados em cada
uma delas que trouxemos para a sala de atividades (A25, A29, A33 e A38).
Posteriormente, realizamos varias atividades e jogos que proporcionaram as criangas a
descoberta das rotinas didrias de cada profissdo abordada. Realizamos um jogo da
pescaria (A26), que convocou a Area do Conhecimento do Mundo ¢ o Dominio da
Matematica, que permitia que o grupo experienciasse a principal fun¢ao de um pescador,
tendo no final de realizar a contagem dos peixes que tinham pescado; a plantagdo de um

legume (A30) para experienciarem a profissdo de agricultor; visualizaram um video
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(A36), ouviram o som de uma sirene (A37) e participaram no jogo apaga o fogo (A39),
em que tinham de simular a extingdo de um incéndio, para explorar o quotidiano de um
bombeiro. Realizamos ainda uma visita de estudo a uma padaria (A42) para que pudessem
compreender o dia a dia de um padeiro.

No Dominio da Matematica foram realizados varios jogos que permitiram realizar
contagens (A26 e A39), pensado principalmente para as criangas mais novas que
manifestavam terem dificuldades neste dominio. Também realizaram jogos de exploragao
das profissdes abordadas (A46), nos quais tinham de associar os diversos materiais as
respetivas atividades profissionais. No Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita ¢ no Subdominio da Expressdo Dramatica as criancas fizeram o reconto das
historias que ouviram, através da dramatiza¢do, com o auxilio de varios materiais (A35,
A41 e A45). Por fim, no Subdominio das Artes Visuais realizamos vdrios trabalhos com
o grupo relacionadas com as varias profissdes exploradas (A24, A27, A31, A34, A40, A43
e A47) convocando diversas técnicas de Expressdo Plastica, bem como contetdos do
Dominio da Matematica, nomeadamente padrdes e correspondéncias entre cores e
numeros.

Nestas semanas, as estratégias chave foram a visualizagdo do video, a visita de
estudo realizada e a utilizacdo de recursos reais para a exploragdo de cada uma das
profissoes. Neste particular, Oliveira (2019) realga que

a manipulacdo de materiais d4 oportunidade a crianga de se desenvolver e de

adquirir novos entendimentos, enquanto experimenta, descobre, inventa e

exercita. O ato de manipular materiais € um ponto crucial para o desenvolvimento

da criancga, dai ser relevante que a crianca tenha a sua disposi¢ao materiais que

possa manipular livremente, junto de outras criangas. (p. 7)

Outra estratégia que consideramos importante para as criangas foi a realizagao de
uma visita de estudo a uma padaria proxima da escola (A42), pois “as visitas de estudo
sao consideradas uma das estratégias mais estimulantes, uma vez que a saida do espaco
escolar assume um caracter motivador para os alunos, que se empenham na sua
realizacdo” (Rebelo, 2014, p. 17). Esta visita realizou-se com o intuito de as criancas
ficarem a conhecer a profissdo de padeiro e, neste contexto, nada melhor do que irem a
uma padaria ver as rotinas de trabalho que 14 ocorrem. Para além disso permitiu ainda que
conhecessem o meio envolvente a escola, tirando partido do facto de esta ser “uma

oportunidade de aprendizagem que proporciona o desenvolvimento de técnicas de
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trabalho, facilita a sociabilidade e favorece a aquisi¢do de conhecimentos, promovendo a
interligacdo entre a teoria e a pratica, a escola e a realidade” (Rebelo, 2014, p. 17).

Para a descoberta de outras profissdes proporcionamos ainda a visualizagdo de um
video. Em grande grupo, as criangas assistiram a um video relacionado com o dia a dia
dos bombeiros (A36). Esta estratégia resultou muito bem, mantendo o grupo muito atento,
uma vez que era a primeira vez que se utilizava tal metodologia. Fizemo-lo conscientes
de que a aposta nas novas tecnologias, como os recursos audiovisuais, se assume como
uma mais-valia para as criangas, pois “o video € um recurso tecnoldgico que permite
experimentar sensagdes, do mundo e de nés mesmos” (Pazzini & Araujo, 2013, p. 5).

Fazendo um balancgo geral desta semana intensiva de intervencao, concluimos que
correu bem e que funcionou como uma aprendizagem para nos para intervencdes futuras.
Também consideramos que as estratégias que utilizamos foram uma mais-valia
possibilitando a aprendizagem dos conhecimentos basicos sobre as profissdes e que as
atividades dinamizadas com o grupo correram bem havendo grande adesao por parte das
criangas.

A quarta intervencdo ocorreu de 12 a 14 de dezembro e realizou-se
individualmente. Com a chegada da época natalicia e como na semana anterior haviamos
iniciado a exploracdo da tematica do Natal, decidimos dar continuidade a mesma.

Nessa semana decidimos continuar a explorar a teméatica do Natal com o intuito
de dar a conhecer as criangas a importancia de oferecermos algo significativo a alguém,
lembrando que para além de recebermos os nossos presentes ¢ importante lembrarmo-nos
dos outros e oferecer-lhes algo especial.

Para a exploragdo desta tematica procuramos convocar e articular as varias areas
de conteudo presentes nas OCEPE. As areas que estiveram em foco foram o
Conhecimento do Mundo e a Expressdo e Comunicacdo no Subdominio das Artes
Visuais. Para além dessas areas articulamos e convocamos as restantes areas, dominios e
subdominios exceto os Subdominios da Expressao da Dramatica e da Danca.

Para cada uma das competéncias foram desenvolvidas varias atividades com
estratégias e dindmicas diferentes. A Area de Formagao Pessoal e Social esteve integrada
em todas as dindmicas, pois pretendiamos que as criangas soubessem estar e que
esperassem pela sua vez de participar e falar, ndo interrompendo os colegas. No Dominio
da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, associada & Area do Conhecimento do
Mundo, tinhamos na sala uma caixa mistério (A49) com vérios objetos que permitiam

que as criancas realizassem partilhas com o grupo sobre as suas experiéncias de vida. No
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Dominio da Educacao Fisica realizou-se um jogo relacionado com a historia que ouviram,
no qual as criangas tinham de ultrapassar varios obstaculos até conseguirem apanhar um
enfeite de Natal (A55). No Subdominio das Artes Visuais, construimos um cendrio de
Natal em cooperacao com a sala de outra Educadora da escola, sendo que a nossa sala
ficou responsavel pela elaboragdo da Arvore de Natal e das suas decoragdes (A48). Para
a realizagdo das decoragdes convocamos o Dominio da Matematica. No final, tiramos
uma fotografia a cada crianga junto deste cendrio, que acrescentamos a prenda de Natal
(AS51). Ainda nas Artes Visuais as criancas decoraram um postal de Natal (A53) e os sacos
que serviram de embrulho para as prendas (A54). No Subdominio da Musica, que
associamos ao Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita as criangas estiveram
a ensaiar musicas de Natal para que pudessem apresentar aos pais (A52).

Nesta semana, a atividade que se destacou foi a exploracao da caixa mistério
(A49). De manha, as criancas quando chegaram a sala de atividades viram no tapete de
acolhimento uma caixa e ficaram muito curiosas querendo saber quem tinha deixado
aquela caixa na sala. Assim, apds a realizacdo do acolhimento exploramos a caixa para
ver quem a tinha trazido e o que continha. Este recurso dava a conhecer as criangas as
tarefas que tinhamos de realizar nos diversos dias, pois continha no seu interior os varios
materiais necessarios para a dinamizacao das atividades. Com esta estratégia
pretendiamos captar a atencao do grupo, uma vez que, como sabemos, “a atencao infantil
¢ orientada e dirigida quase exclusivamente pelo interesse” (Vigotsky, 2001, p. 277).
Interessava-nos ainda despertar a sua curiosidade e estimular a sua linguagem através de
partilhas que viessem a acontecer na sequéncia dessa exploracao.

Realizando um balango geral desta semana interven¢ao, pudemos verificar que as
atividades dinamizadas foram importantes para o desenvolvimento das criangas e
permitiram abordar varios contetidos nos quais ainda manifestavam dificuldades,
nomeadamente a realizagdo de contagens e a montagem de padrdes. Tais dificuldades
verificavam-se principalmente nas criancas mais novas e, pelo facto de aquele ser um
grupo com idades diferentes, verificamos muita entreajuda, pois as mais velhas queriam
sempre ajudar as mais novas. Consideramos que a estratégia adotada foi uma mais-valia
para o grupo uma vez que, para além de conseguirmos despertar a sua curiosidade,
conseguimos ainda captar a sua aten¢do, o que por vezes era complicado, pois quando as
atividades eram pouco dinamicas rapidamente perdiamos a sua atengdo. Com esta

estratégia verificamos que estavam sempre atentas e curiosas para saber que desafios
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continha a caixa, o que nos ajudou a conseguir que todas falassem, adiantando hipoteses
e dicas para a realizagdo das atividades propostas.

A quinta intervenc¢io decorreu nos dias 3 e 4 de janeiro e foi uma intervencao
conjunta. Esta semana teve como tema principal o Dia de Reis, uma vez que se estava a
aproximar a comemorag¢ao em causa ¢ também porque consideramos relevante dar a
conhecer a importancia e o significado daquele dia tdo importante em todo o mundo, bem
como algumas das suas carateristicas e especificidades a nivel local.

Assim sendo, considerando o tema a explorar, a area foco foi o Conhecimento do
Mundo, mas importa referir que nas atividades desenvolvidas integramos e convocamos
outras competéncias, nomeadamente a Area de Formacao Pessoal e Social, o Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, os Subdominios das Artes Visuais, da Expressao
Dramatica e da Musica, tendo ficado de fora o Dominio da Matematica, o Dominio da
Educagao Fisica e o Subdominio da Danga.

No Subdominio da Musica associado ao Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita, exploramos com o grupo uma cancgao alusiva ao Dia de Reis (A56).
Ao mesmo tempo que iamos avangando na sua exploracao, as criangas iam preenchendo
um pictograma relacionado com a cangdo (A57), que serviu de mote a um didlogo sobre
alguns detalhes da comemoragdo em causa. No Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita proporcionamos um momento de exploragdo de historias com o
auxilio de fantoches relacionadas com “Os Trés Reis Magos” (A62). Por fim, no
Subdominio das Artes Visuais, propusemos um momento de representacdo dos Reis
Magos (A58) e a decoracio de uma coroa com a utilizagao de varias técnicas de Expressao
Plastica (A59).

Nessa semana, apostamos em apresentar o tema ao grupo através de uma cangao
intitulada de “Noés somos os trés Reis” (A56). Inicialmente, as criangas estiveram so a
ouvir a can¢do e a observar os gestos que foram atribuidos as suas diversas partes.
Posteriormente, puderam canta-la e reproduzir os gestos que a acompanhavam, sendo que
verificamos que conseguiram coordenar as duas tarefas. No final, introduzimos um
pictograma (A57), com a leitura, linha a linha, da letra da cang@o. Os espagos que estavam
em branco eram completados pelas criangas com uma imagem, que havia sido
previamente explorada. Optamos por esta metodologia conscientes de que, tal como
realga Raposo (2015),

a Expressdo Musical pode contribuir com inimeros beneficios para a

aprendizagem e desenvolvimento das criangas, desenvolvendo também a atencao
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e concentragdo da crianga. Quanto mais cedo as criangas emergirem num ambiente
sonoro diversificado maiores serdo as oportunidades de potenciar as suas
habilidades musicais. (p. 3)

Dessa intervencao podemos concluir que as atividades dinamizadas tiveram um
impacto positivo no grupo facilitando a compreensao da tematica, sendo que as criangas
demonstraram interesse em participar nas atividades e revelaram que tinham
compreendido o que se tinha realizado. Verificamos que a estratégia central utilizada para
introduzir o tema foi importante, pois durante a cangao as criangas demonstraram estar
bastante atentas e na altura de cantarem e reproduzirem os gestos ja o faziam sem
dificuldades. Na realidade, pudemos observar que durante a nossa demonstracdo da
cangdo e dos gestos estas estavam muito atentas e concentradas. Realgamos ainda que as
criancas que habitualmente ndo gostavam de participar, por serem mais timidas,
envolveram-se na dindmica, sendo que no geral todo o grupo teve um bom desempenho.

A sexta intervenc¢do decorreu na semana de 16 a 20 de janeiro tendo sido uma
intervengao realizada individualmente. Nesta semana, o tema principal a explorar foi Os
Meios de Transportes.

Optamos por escolher esse tema, porque foi uma temética que o grupo manifestou
interesse em explorar e entendemos importante que as criangas conhecam o que estd ao
seu redor, os contextos do seu dia a dia. Assim, com esta temdtica pretendemos dar a
conhecer as criangas os diversos meios de transporte, o meio onde cada transporte se pode
deslocar e a importancia que tém na vida das pessoas.

Atendendo a tematica explorada na semana a area foco foi o Conhecimento do
Mundo. Para além das competéncias desta area, convocamos e articulamos as restantes
areas das OCEPE.

Na Area do Conhecimento do Mundo foram organizados varios jogos (A66, A69,
A73 e A74) que possibilitaram a descoberta dos meios de transporte, mais precisamente,
permitiram a descoberta dos meios de transporte terrestres, maritimos e aéreos.
Associamos a estes jogos 0 Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, uma vez
que antes de se iniciar o jogo as criangas realizavam as suas partilhas acerca da tematica
em estudo. No contexto da descoberta de cada um dos meios de transporte foram
realizadas varias atividades que convocaram as diferentes areas das OCEPE. Assim, no
Dominio da Matematica, realizamos um jogo em que as criancas tinham de fazer
corresponder um carro a um nimero representado por pintas (A70) e no Subdominio das

Artes Visuais realizamos varias atividades para a explora¢do de cada um dos meios de
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transporte utilizando as varias técnicas de Expressao Plastica (A65, A67, A75 e A79).
Para além dessas atividades foram elaborados dois recursos (A76 e A78), que
funcionaram como estratégia central desta semana uma vez que, na sua globalidade,
abrangiam todas as areas das OCEPE e possibilitavam a exploragao de varias atividades.

Um dos recursos foi 0 jogo da macaca dos meios de transporte sendo este criado
por nds e um pouco diferente do habitual, cuja dindmica permitiu descobrir os varios
transportes e os diferentes meios onde se deslocam. O outro recurso foi o jogo da gloria
dos desafios, um recurso igualmente criado por nos, composto por um tabuleiro gigante
em que as criangas eram os proprios peodes, no qual cada casa tinha uma cor diferente,
que correspondia a uma area, dominio e subdominio das OCEPE e um desafio diferente,
tendo em consideragdo os conteidos em que as criangas manifestavam ter dificuldades.

Consideramos que a utilizagao desse recurso com varias atividades diferentes para
a exploragdo dos meios de transporte foi uma mais-valia para as criangas, pois permitiu-
lhes descobrir e aprofundar os transportes que existem e possibilitou-lhes relacionar a
tematica a ser explorada com conteudos em que manifestavam ter dificuldades,
nomeadamente, a divisdo silabica, as contagens e os padrdes. O facto de ter sido um jogo
dinamizado em grupo permitiu que existisse entreajuda, que também contribuiu para que
fossem ultrapassadas as dificuldades existentes.

Em conclusdo, consideramos que a aplicagdo de ambos os recursos na sala de
atividades foi uma mais-valia tendo um impacto positivo em todo o grupo. As criangas
gostaram dos jogos dinamizados e das atividades que encontravam em cada jogo e
demonstraram muito interesse ao longo da sua participacao e da participagao dos colegas.

A sétima e ultima intervenc¢ao ocorreu nos dias 23 e 24 de janeiro e foi realizada
a pares. O tema principal desta intervengado foi o Conto Tradicional “A Carochinha”. Esta
tematica surgiu na sequéncia da curiosidade das criangas, pois com a aproximacdo do
Carnaval a Educadora informou as criangas de que a tematica para o Corso de Carnaval
seria a historia da Carochinha. Assim sendo, como muitas das criangas do grupo nao
conheciam a historia, ficaram sem saber como poderiam vir vestidas, razao pela qual
decidimos explorar esse conto com o grupo.

O nosso principal objetivo era proporcionar o desenvolvimento da imaginacdo e
o conhecimento deste conto tradicional as criangas, contribuindo para a formacao da sua
personalidade e permitindo-lhes conhecer parte integrante da sua cultura o do mundo que

as rodeia.
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Desenvolvemos varias atividades que permitiram a exploragdao deste conto
tradicional de forma mais livre e espontanea, dando espago a criatividade e a imaginagao
para recriarem, dramatizarem e explorarem os seus varios detalhes. Tinhamos como foco
a Area de Expressio e Comunicagio, nomeadamente o Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita, mas, para a dinamizacao das atividades, integramos também outras
Areas, Dominios e Subdominios, mais precisamente a Area de Formagéo Pessoal e Social
e os Subdominios das Artes Visuais, da Expressdao Dramatica/Teatro e da Musica, tendo
ficado mais de fora a Area do Conhecimento do Mundo, o Dominio da Matematica e o
Subdominio da Danga. Fizemo-lo conscientes de que, tal como realcam as OCEPE,

¢ através dos livros que as criangas descobrem o prazer da leitura e desenvolvem

a sensibilidade estética. As historias lidas ou contadas pelo/a educador/a,

recontadas e inventadas pelas criancas, de memdoria ou a partir de imagens, sao

um meio de abordar o texto narrativo que, para além de outras formas de
exploragdo, noutros dominios de expressdo, suscita o desejo de aprender a ler.

(Silva et al., p. 66)

No Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita realizamos um jogo de
pistas (A81 e AS82). No Subdominio da Expressdo Dramética realizamos uma
dramatizacdo relacionada com o conto em exploragdo, na qual as criangas eram as
proprias personagens (A86 e A87). No Subdominio da Musica exploramos a cangdo da
Carochinha (A83) e, por fim, no Subdominio das Artes Visuais, as criangas decoraram as
suas mascaras, alusivas as personagens que iam interpretar (AS85).

A atividade que se destacou foi a exploragdo da histéria da Carochinha.
Inicialmente, apresentamos a historia através de uma dramatizacdo com fantoches para
que o grupo ficasse a conhecer as varias personagens € a sequéncia em que apareciam na
historia. Apds a primeira exploragdo, realizada por nds, propusemos a realizacdo do
reconto da histéria com os fantoches, para que as criangas comegassem a treinar a historia.
No dia seguinte, estivemos a conversa para relembrar as personagens de toda a historia e
lancamos o desafio de dramatizarmos a historia. Assim, a cada par de criangas foi
atribuido um animal e estas estiveram a decorar as suas mascaras. Depois de decoradas
as mascaras, estivemos a fazer um ensaio geral, seguido do qual se realizou a
dramatizacgao.

Realizando um balango geral desta intervengao, entendemos que a exploragao da
historia recorrendo a dramatizagdo com fantoches correu muito bem, tendo as criangas

mostrado um grande a vontade no seu reconto com o auxilio do fantoche, pois como
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estavam por detrds de um fantocheiro foi mais facil controlar a sua timidez. Relativamente
a dramatizacdo com o auxilio de mascaras, esta correu bem, mas constatamos que as
criangas se revelaram um pouco mais timidas, talvez por se encontrarem mais expostas.
Ainda assim, concluimos que as dramatizagdes das historias sao importantes para deixar
as criancas mais desinibidas e para combater a sua timidez.

Depois de apresentado o caminho percorrido ao longo do estdgio na Educagao
Pré-Escolar, consideramos que tivemos uma experiéncia muito enriquecedora € com um
balancgo positivo, tendo sido possivel experimentar um conjunto bastante diversificado de
estratégias cuja reflexdo nos ajudou a compreender e aprofundar a nossa acgao.

Realizada a abordagem geral as nossas praticas, interessa-nos agora detalhar um
pouco mais as atividades em que convocamos as Artes Visuais, tematica que entendemos

aprofundar neste trabalho, tarefa a que dedicamos a segunda parte deste Capitulo.
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3.2. As Artes Visuais na Educaciao Pré-Escolar

No Quadro referente as atividades da Educagdao Pré-Escolar (Quadro 6) estdao
presentes todas as atividades desenvolvidas ao longo do nosso Estagio Pedagogico I. Feita
uma analise geral deste Quadro, interessa-nos agora apresentar com mais detalhe as
atividades desenvolvidas que convocaram as Artes Visuais, que assinalamos na tabela.

Assim sendo, e por forma a facilitar a analise e reflexdo acerca das atividades que
convocaram as Artes Visuais, decidimos criar dois eixos de andlise, sendo que o primeiro
agrupa todas as atividades que se desenvolveram na sequéncia de datas festivas
comemoradas na escola ¢ o segundo agrega todas as demais, cujo desenvolvimento
possibilitou o estabelecimento de conexdes com outras areas € dominios curriculares.

Nos pontos que se seguem apresentamos as atividades convocadas em cada um

destes eixos de analise.

3.2.1. As Artes Visuais nas datas festivas

Ao longo do Estagio Pedagoégico I foram realizadas varias atividades que
convocaram as Artes Visuais que agrupamos, consoante os contextos em que as mesmas
se desenvolveram, em dois eixos de analise distintos.

Comecamos por apresentar as atividades que foram desenvolvidas convocando “As
Artes Visuais nas datas festivas”, um eixo de andlise dedicado a exploracdo deste
subdominio curricular por ocasido das datas festivas comemoradas ao longo do ano na
escola, das quais destacamos o Dia das Bruxas, o Natal e o Dia de Reis. No Quadro que
se segue agrupamos todas as atividades em que convocamos as Artes Visuais nesse

particular, bem como as técnicas exploradas em cada uma das atividades desenvolvidas

(ver Quadro 7).

Quadro 7 — As Artes Visuais nas datas festivas no Estagio Pedagdgico I

Atividades Técnicas convocadas
Al4 “O Morcego do Dia das Bruxas” Plptura com ldpis de cor
Pintura com cotonetes
A48 “Cendrio de Natal” Desepho com fita adesiva
Pintura com guache
AS50 “Duendes do Pai Natal” Estampagem com as maos
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Colagem
Desenho com marcador
A51 “Moldura de Natal” Pintura com guache
AS3 “Postal de Natal” Estampagem com esponjas
Estampagem com esponjas
A54 “Embrulho de Natal” Pintura com cotonetes
Colagem
A58 “Os Trés Reis Magos” Estampagem com as maos
Colagem
A59 “A Coroa de um Rei” Estampagem com carimbos

Durante o nosso estagio pedagdgico decidimos explorar as datas comemoradas na
nossa localidade, bem como em contextos geograficos mais distantes, por forma a que as
criancas alargassem os seus conhecimentos e ficassem a conhecer melhor o lugar onde
vivem e o mundo que as rodeia.

Neste sentido, conseguimos explorar trés datas festivas, mais precisamente o Dia
das Bruxas, o Natal ¢ o Dia de Reis, contextos que serviram de mote ao desenvolvimento
de algumas atividades alusivas ao dia que se comemorava, explorando as Artes Visuais e
convocando varias técnicas de Expressao Plastica.

Quando pensamos nas atividades a realizar em cada um dos dias, pretendiamos
utilizar mais do que uma técnica de Expressdo Plastica nas atividades dinamizadas
permitindo assim que as criangas contactassem com varias técnicas € com materiais
diferentes. Assim sendo, passaremos a exploracao de cada uma das atividades de forma

mais detalhada.

3.2.1.1. O Dia das Bruxas

A primeira atividade integrada neste eixo decorreu no Dia das Bruxas surgindo
com a necessidade de se comemorar este dia festivo ¢ de dar a conhecer as criangas uma
comemoragio que se iniciou noutro pais (A14). Esta é uma tematica que pertence a Area
do Conhecimento do Mundo, mas para a sua exploracdo decidimos convocar o
Subdominio das Artes Visuais, através da explora¢do de varias técnicas de Expressao
Pléstica, nomeadamente a pintura com lapis de cor e a pintura com cotonetes. Para a
dinamizagdo e exploracdo dessas técnicas disponibilizamos ao grupo varios materiais
como cotonetes, tinta guache e lapis de cor.

A atividade consistia na decoracdo de um morcego, que serviria para decorar a
sala de atividades para que fizesse lembrar o dia comemorativo. Assim, comegamos por
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explorar com as criangas os simbolos ¢ as cores associadas ao Dia das Bruxas e, apos a
sua descoberta, decidimos realizar uma atividade que lhes permitisse decorar a sua sala
para a comemoracdo daquele dia. Neste sentido, entregamos as criangas um desenho de
um morcego € propusemos que o pintassem utilizando a técnica da pintura, s6 que
manuseando materiais diferentes, mais propriamente a pintura com lapis de cor € com
cotonetes, utilizando tinta guache.

Decidimos recorrer a essa técnica de Expressao Plastica, pois reconhecemos que
a pintura permite que a crianca estimule a sua sensibilidade, aumente a sua concentragao
e para além disso “estimula a coordenacao, a percecao visual (...) o aprimoramento da
imaginacdo, o fortalecimento da criatividade e a possibilidade de fruicdo estética”
(Rodrigues, 2013, p. 10). Optamos por utilizar recursos diferentes para que as criangas
pudessem experienciar € manusear varios materiais, permitindo assim o seu
desenvolvimento. A titulo de exemplo, ao utilizarmos os cotonetes para a realizagcdo da
atividade, permitimos que realizassem o movimento de pinga, possibilitando também o
treino da sua motricidade fina.

No mosaico que segue, procuramos ilustrar alguns detalhes da realizacdo desta

atividade pelas criangas (ver Figura 3).

Figura 3: Dia das Bruxas

a) b) c¢) d) Pintura com cotonetes; e) f) “O Morcego do Dia das Bruxas”
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Fazendo um balancgo geral desta atividade, podemos concluir que a mesma correu
bem. As criangas realizaram a atividade sem manifestarem muitas dificuldades.
Registamos apenas algumas davidas na pintura com cotonetes, técnica explorada pela
primeira vez por aquele grupo, em que muitas das vezes nao realizavam o pontilhismo
pretendido e comegavam a pintar como se estivessem a pintar com um pincel. Por sua
vez, a pintura com lapis de cor correu muito bem nao tendo as criangas demonstrando
dificuldades na sua realizagcdo. No final da atividade, as criangas souberam identificar
bem as cores representativas do Dia das Bruxas que tinhamos explorado, alertando

sempre os colegas quando estes utilizavam as cores de forma desadequada.

3.2.1.2. Celebrando o Natal

Com a aproximagdo da época festiva do Natal surgiu a preocupagdo e a
necessidade de se realizar atividades relacionadas com esta quadra com as criangas, quer
no contexto da decoragdo da sala de atividades, quer na elaboracao dos habituais e
esperados presentes a oferecer a familia. Estes foram os propositos que levaram a
dinamiza¢do de conjunto de atividades (A48, A51, A53 e A54) que apresentamos de
seguida.

Comecamos por apresentar uma atividade realizada com vista a elaboracdo de um
painel de Natal (A48), que serviria de cendrio de uma fotografia que tiramos a cada
crianca que se colocou numa moldura que foi oferecida aos seus familiares. Para a
elaboragdo deste painel foram realizadas varias atividades que permitiram a composi¢ao
do cenério com os varios elementos natalicios, sendo que destacamos a elaboracdo de
uma arvore de Natal e a realizag@o de presentes.

Relativamente a elaboragdo da arvore de Natal, levamos para a sala de atividades
uma arvore grande feita em cartdo, que decoramos utilizando a técnica de desenho com
fita adesiva, na qual as criangas teriam de pintar apenas as zonas delimitadas pela fita.
Inicialmente, ficaram muito curiosas para saber por que razdo havia a fita adesiva na
arvore e demonstraram muito interesse em participar na atividade, pois nunca tinham
experimentado aquela técnica. No final, depois de a tinta da arvore ja estar seca, retiramos
a fita adesiva e obtivemos um resultado muito interessante, que foi muito elogiado pelo
grupo.

A outra atividade que destacamos foi a elaboragdo dos presentes para colocar junto
da arvore. Esta atividade, para além de se enquadrar no Subdominio das Artes Visuais,
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porque permitiu a exploracdo de um vasto leque de técnicas, também convocou o
Dominio da Matematica, pois a decoragdo em causa foi feita tendo por base padroes com
figuras geométricas. As criangas tiveram oportunidade de praticar a pintura com lapis de
cor, bem como o recorte ¢ a colagem. Inicialmente, receberam um desenho de um
presente e um cartdo com um padrao com diferentes formas geométricas e diferentes
cores. Interpretado o padrdo, receberam os materiais com os quais foi feita a sua
decoracdo, sendo que ficaram muito contentes quando perceberam que iriam utilizar a
tesoura, pois gostavam de realizar trabalhos utilizando este recurso, pratica que raramente
acontecia.

Consideramos que a dinamizacdo destas atividades foi muito proveitosa para as
criangas dando-lhes a oportunidade de experienciarem técnicas que ndo conheciam e de
utilizarem materiais que utilizavam com pouca frequéncia, nomeadamente a tesoura.
Escolhemos proporcionar estas experiéncias de aprendizagem conscientes da sua
importancia para um grupo com as idades do nosso, pois “as técnicas escolhidas e o
material utilizado estdo estreitamente associados ao desenvolvimento emocional,
sentimental e cognitivo da crianca” (Sousa, 2003, p. 183).

Das técnicas selecionadas para a concretizagdo da atividade priorizamos o recorte
e colagem, por considerarmos que “os trabalhos de recorte e colagem proporcionam a
crianca dos primeiros anos escolares o melhoramento de contetidos de coordenacdo
motora, criatividade e desenvolvimento da sensibilidade, nogdes de espagos e superficie”
(Tito, 2016, p. 14).

No mosaico que segue partilhamos alguns apontamentos das atividades acima

descritas (ver Figura 4).
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n

Figura 4: Cenario de Natal

a) b) ¢) Pintura da Arvore de Natal; d) Arvore de Natal finalizada;
e) f) Recorte e Colagem de papéis; g) Presente elaborado por uma crianga; h) Cenario de Natal.

Em jeito de balanco geral, podemos concluir que ambas as atividades correram
bem e que as dificuldades que as criangas foram demonstrando ao longo das mesmas
foram ultrapassadas. No que diz respeito a atividade da Arvore de Natal, ficamos
surpreendidas com a capacidade das criancas na pintura da arvore, tentando sempre nao
ultrapassar as zonas delimitadas pela fita adesiva, tendo sido uma atividade que teve
bastante adesao da sua parte, talvez por ser realizada em grande grupo, e de forma rotativa
para que todos tivessem a oportunidade de participar. Enquanto umas realizavam a
atividade, as restantes estavam a brincar, no entanto, estavam sempre junto da mesa onde
estava a ocorrer a dinamica pedindo se poderiam pintar novamente.

Relativamente a atividade da elaboragdo do presente, esta correu bem no que diz
respeito a pintura com lapis de cor e a parte do recorte e colagem. As criangas
demonstraram ter habilidade no manuseamento da tesoura, principalmente as mais novas,
que a utilizavam sem problemas. Por outro lado, demonstraram ter mais dificuldades na
elaboragdo do padrao que era pretendido na atividade, principalmente as criangas mais
novas, mas rapidamente estas dificuldades foram ultrapassadas, pois dentro da sala existia
uma grande entreajuda, com as crian¢as mais velhas a ajudar as mais novas.

Dando continuidade as atividades relacionadas com a festividade do Natal,

realcamos agora as que surgiram na sequéncia da elaboragdo do duende, mais
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precisamente a decoragdo de uma moldura (A51), a realizacdo de um postal (A53) e a
decorag¢ao do embrulho dos presentes (A54).

Neste sentido, a atividade AS51 consistiu na decora¢do de uma moldura, que foi
construida com palitos e iria servir para colocar a fotografia que as criangas tiraram no
cenario que elaboraram. As criangas receberam a moldura j& construida e através da
técnica da pintura com guache estiveram a pintar os varios palitos de gelado que a
compunham recorrendo ao uso de pinceis.

A técnica da pintura ¢ uma técnica muito rica, que permite as criangas exprimirem-
se de forma livre e diversificada, pois podemos realiza-la utilizando diversos materiais e
em diferentes suportes, o que possibilita realizar varias atividades todas diferentes umas
das outras. O facto de utilizarmos os pinceis nesta atividade permitiu que as criangas
experienciassem um novo material, com o qual ndo estavam tdo familiarizados,
permitindo ainda desenvolver os movimentos da mao e aperfeigoar a motricidade fina das
criangas.

No mosaico que segue mostramos algumas imagens alusivas a realiza¢do de

ambas as atividades realizadas pelas criangas (ver Figura 5).

Figura 5: Moldura de Natal
a) b) c¢) Pintura da moldura.

De modo geral, a atividade teve um balango positivo e as criancas conseguiram
realizar o que foi proposto. Inicialmente, demonstraram um pouco de dificuldades no
manuseamento do pincel, talvez por este ser muito fino, mas com o nosso auxilio

rapidamente as dificuldades foram ultrapassadas.
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Logo apos a finalizacdo dessa atividade, as criangas iniciaram a decoragdo de um
postal de Natal (A53), na qual voltamos a convocar o Dominio da Matematica, desta vez
através da comparagao dos tamanhos inserido nas Propriedades e Critérios de um objeto.

Para a realizagdo desta nova atividade as criancas receberem um postal em
cartolina, que continha no seu interior uma mensagem de Natal que foi explorada com o
grupo. Posteriormente, mostramos trés esponjas de estampar, com formato circular, cada
uma com um determinado tamanho, sendo que as criangas tiveram de identificar qual a
maior, a menor e a de tamanho médio e montar a respetiva sequéncia, da esponja maior
para a esponja mais pequena. Depois da sequéncia montada, comegamos a decoragdo do
postal de Natal, tarefa realizada, individualmente, sendo que fomos chamando as
criangas, uma a uma, para que pudessem realizar o seu trabalho.

Para a realizagdo do postal optamos por utilizar a técnica de estampagem com as
esponjas acima referidas, que faziam lembrar as bolas que colocamos na Arvore de Natal.
Cada crianca, quando chegava a mesa, teria de utilizar as trés esponjas, pela ordem

estabelecida, por forma a completar a sua estampagem, tal como nos ¢ dado a perceber

na Figura que se segue (ver Figura 6).

Figura 6: Postal de Natal

a) b) ¢) d) Estampagem com esponja.

Concluimos que a atividade correu bem, sendo que as criangas conseguiram
identificar os tamanhos das esponjas sem dificuldades e, no que diz respeito a elaboragao
do cartdo, o grupo no geral conseguiu manused-las com destreza.

Por fim, a ultima atividade relacionada com o Natal surgiu da necessidade de se

criar algo diferente para que as criangas pudessem levar os presentes e trabalhos

79




Estagio Pedagogico na Educac¢io Pré-Escolar

realizados para as suas casas (A54). Esta atividade, que teve o seu foco nas Artes Visuais,
convocou novamente o Dominio da Matematica através das contagens.

Tinhamos como proposito a decora¢do de um saco branco com motivos de Natal,
sendo que o elemento escolhido foram varias Arvores de Natal. Para a realiza¢do desta
atividade recorremos a varias técnicas de Expressdo Plastica, nomeadamente a
estampagem com esponjas, o desenho com marcadores, o desenho com cotonetes e a
colagem.

A sua realizag¢do desenvolveu-se de forma faseada, sendo que cada uma das fases
correspondia a uma determinada tarefa, convocando uma determinada técnica. As
criangas comegaram por estampar triangulos, que representavam as arvores, desenharam
depois os seus troncos com marcadores e decoraram-nas com bolinhas, recorrendo a
estampagem com cotonetes, tendo por base quantidades previamente estabelecidas para
que pudessem realizar contagens. Por fim, tiveram ainda oportunidade de colar uma
estrela de papel no topo de cada uma delas.

Optamos por realizar uma atividade que convocasse varias técnicas de Expressao
Plastica porque consideramos importante que as criangas tenham contacto com as

diversas técnicas para que consigam expressar-se livremente e de forma criativa, tal como

nos ¢ dado a perceber no mosaico que se segue (ver Figura 7).

Figura 7: Embrulho de Natal

a) Desenho do tronco da Arvore de Natal; b) ¢) Pintura com cotonetes;
d) Embrulho de Natal.

Realizando um balango geral sobre esta atividade, podemos concluir que a mesma
correu bem e cativou as criangas, talvez por ter sido uma atividade diferente, cuja

realizacdo convocava a utiliza¢ao de varias técnicas com varios materiais. Relativamente
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a estampagem as criangas nao demonstraram dificuldades no manuseamento da esponja,
talvez devido as vérias atividades realizadas anteriormente, que serviram para que fossem
aperfeicoando a sua utilizagdo. Na parte do desenho do tronco, inicialmente,
demonstraram ter dificuldades para a realizacao do que havia sido proposto, levantando
muitas questdes. Para ultrapassar tais dificuldades, sentimos necessidade de demonstrar
o que era pretendido para que pudessem aperfeigoar a sua técnica. No que diz respeito a
pintura com cotonete, as criangas ja conseguiam manusear corretamente 0 mesmo, o que
lhes permitiu realizar a atividade com sucesso, sendo que o mais complicado foi
simplesmente as contagens que tinham de realizar para verificar se j& tinham feito o
numero de pontos que lhes era pedido. Por fim, as colagens das estrelas nas suas arvores

foram realizadas sem qualquer problema.

3.2.1.3. O Dia de Reis

Neste eixo de analise realizaram-se mais duas atividades, relacionadas com a
comemoracao da data festiva do Dia de Reis, uma para a decoragao da sala (A58) e outra
para elaborar uma recordacao deste dia que pudessem levar para casa (A59).

A primeira atividade intitulada de “Os Trés Reis Magos” consistia na
representacdo dos trés reis magos através da estampagem com a mao, do desenho com
marcador e da colagem.

Esta atividade foi realizada de forma individualizada com as criangas para que
fosse possivel estabelecer um didlogo explicativo sobre o dia comemorativo que se
aproximava. A cada crianca foi entregue uma folha branca para a dinamizagdo da
atividade com o nosso auxilio. Na mesa tinhamos as cores necessarias de tintas de guache
para que se pudesse realizar a representacdo dos reis magos, sendo que a palma da mao
correspondia ao rosto do rei e os dedos correspondiam a sua coroa. Depois das
estampagens secas, as criancas colaram os olhos dos reis, pompons nas suas coroas €, por
fim, desenharam com marcador as repetitivas bocas.

No seguimento desse dia, o grupo realizou a atividade “A Coroa de um Rei”
(A59). Esta atividade consistia na decoracdo de uma coroa através da técnica de
estampagem com carimbos. Para que fosse possivel a dinamizagdo da atividade,
organizamos pequenos grupos, por forma a evitar muita confusdo, e comegamos por
entregar as criangas o molde de uma coroa em branco feita de cartolina. Na mesa,
disponibilizamos varias cores de tinta guache e varios carimbos com diversas formas e
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desenhos. Depois de explicada a atividade ao grupo, as criangas iniciaram a sua tarefa e
realizaram a estampagem com os carimbos, livremente, tendo a oportunidade de escolher
a cor e o carimbo que queriam utilizar.

No mosaico que segue partilhamos algumas imagens recolhidas durante a

realizacdo de ambas as atividades (ver Figura 8).

Figura 8: Dia de Reis

a) Pintura da mao; b) Estampagem da mao para a representacdo dos Trés Reis Magos
¢) Estampagem com carimbos; d) Pintura da estrela; e) Coroas realizadas pelas
criangas; f) Grupo de criangas com as coroas.

Concluindo, podemos afirmar que ambas as atividades tiveram um balango
positivo, tendo sido bem recebidas pelas criangas. Relativamente a estampagem das maos,
estas demonstraram interesse na sua realizacdo, pois enquanto cada crianca a realizava
individualmente, as restantes aproximavam-se da mesa para poderem visualizar o que se
estava a fazer. Para além disso, notamos que sempre que explordvamos a técnica de
estampagem com as maos, no geral, as criangas ficavam muito entusiasmadas, sendo que
esta era a técnica de eleicdo do grupo. Por sua vez, a decoragao da coroa permitiu que o
grupo experienciasse os carimbos, um recurso que nao estavam habituados a manipular.
Para além disso, o seu manuseamento fez com que se exprimissem livremente obtendo
coroas muito interessantes e diferentes, sendo que alguns, involuntariamente, acabaram
por realizar padrdoes na sua coroa, aspeto que achamos curioso € muito positivo,

considerando as atividades anteriores em que haviamos estabelecido algumas conexdes
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com este conteudo do Dominio da Matematica. No entanto, o facto de ndo estarem
habituados a utilizar este recurso, fazia com que, por vezes, a estampagem nao ficasse
bem definida, pelo excesso de tinta que colocavam ou por imprimirem muita forga ao
realizar a estampagem. Face a essas dificuldades demonstramos a técnica e auxiliamos
depois as criangas, para que obtivessem bons resultados.

Terminada a exploragdo desse eixo de analise passaremos a analise das conexoes
que estabelecemos entre as Artes Visuais e as demais areas do curriculo, aspeto a que

dedicamos o ultimo topico deste Capitulo.

3.2.2 As Artes Visuais na integraciao do curriculo

Este eixo de analise ¢ dedicado a exploragdo das Expressdes ligadas a integracao
do curriculo, tendo como principal intuito a andlise e reflexdo acerca das atividades
desenvolvidas no ambito das Artes Visuais que funcionaram de forma articulada com
outras areas do curriculo.

Neste contexto, na Educagdo Pré-Escolar foram desenvolvidas algumas atividades
de Artes Visuais integradas, em especial, com a Area do Conhecimento do Mundo e o
Dominio da Matematica. No Quadro que se segue agrupamos todas as atividades em que
convocamos as Artes Visuais nesse particular, a drea e dominio com que se articularam,
bem como as técnicas exploradas em cada uma das atividades desenvolvidas (ver Quadro

8).

Quadro 8 — As Artes Visuais na integracdo do curriculo no Estagio Pedagogico I

Atividades Areas convocadas Técnicas convocadas
Al “Individual da Semana | Conhecimento do Mundo Pintura com lénis de cor
da Alimenta¢do” F.P.S P
A10 “A fruta” Conhecimento do Mundo Plptura com lapis de cor
F.P.S Pintura com cotonetes
Conhecimento do Mundo Pintura com lapis de cor
A21 “Higiene das méos” F.P.S Estampagem com rolhas
L.O.AE Estampagem com a mao
« Conhecimento do Mundo . ~
A4 O que quero ser FPS Desgnho com laP1§ de carvao
quando for grande... LOAE Pintura com lapis de cor
Conhecimento do Mundo Pintura com lapis de cor
A27 | “O Peixe do pescador” F.P.S p
. Estampagem com rolhas
Matematica
A31 “0 Agricultor” Conhecimento do Mundo P1n.tura com lapis de cor
F.P.S Pitura com aguarelas
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L.O.AE Estampagem com esponjas
Desenho com pincel
Conhecimento do Mundo
« - F.P.S Pintura com lapis de cor
Lk O Pedreiro L.O.AE Recorte e colagem
Matematica
Conhecimento do Mundo Pintura com lapis de cor
A40 “O Bombeiro” F.P.S Estampagem com esponjas
L.O.A.E Desenho soprado
Conhecimento do Mundo
A43 “O Pasteleiro” LFOPASE Pintura com lapis de cor
Matematica
A47 “A proﬁssf’i’o ConhemmeFr‘lI‘;osdo Mundo Des§nho com lé;,)ig de carvao
explorada LOAE Pintura com lapis de cor
A65 “Os Meios de Conhecimento do Mundo Desenho com lépis de carvao
Transporte” F.P.S Pintura com léapis de cor
Conhecimento do Mundo Colagem
A67 “Avides” F.P.S Pintura com lapis de cor
L.O.A.E Pintura com gelo
Conhecimento do Mundo Pintura com aguarela
AT1 “Carro” F.P.S Estampagem com a mao
L.O.A.E Colagem
Conhecimento do Mundo
« v F.PS Recorte e colagem
AT3 Barco L.O.AE Desenho
Matematica
) Conhecimento do Mundo Estampagem com as rodas dos
A Jogar vamos carros
A79 ’ F.PS ~
estampar Estampagem com o baldo
Colagem

Tal como nos ¢ dado a perceber através da leitura do Quadro, ao longo do estagio
foram desenvolvidas vérias atividades de Artes Visuais de forma articulada com as demais
areas de contetido presentes nas OCEPE e com realce para conexdes estabelecidas com a
Area do Conhecimento do Mundo e com o Subdominio da Matematica.

Assim, ao pensarmos nas atividades que iriamos desenvolver para a abordagem
das diferentes tematicas, pretendiamos explorar varias técnicas de Expressdo Plastica
focando-nos em algumas das que eram do agrado do grupo, como a pintura com lapis de
cor e a estampagem com a mao. Contudo, tentamos variar quanto a utilizagdo de técnicas,
explorando algumas outras que nao exploramos no eixo de andlise anterior e utilizando
na sua explora¢do materiais diferentes daqueles que estavam habituados a usar.

Do conjunto de atividades acima apresentado (ver Quadro 8) iremos analisar e
refletir sobre sete atividades, nomeadamente as atividades A21, A27, A31, A34, A40, A67

e A79, sendo que todas elas foram atividades de Artes Visuais que convocaram a Area do
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Conhecimento do Mundo, com a exploracdo da tematica da “Higiene Pessoal”, das
“Profissdes” e dos “Meios de Transporte”. Das atividades identificadas decidimos
analisar ainda outra, mais precisamente a atividade A34, que para além de abordar a Area
do Conhecimento do Mundo, convocando as Artes Visuais, também mobilizou 0 Dominio
da Matematica com a explorag¢ao dos padrdes, numa logica muito semelhante aquela que
jé partilhamos em algumas das atividades analisadas no topico anterior, que decidimos
agrupar no primeiro eixo de andlise, por terem sido desenvolvidas na sequéncia da
comemoracao de dias festivos. Assim sendo, passaremos a exploracao de cada uma das

atividades de forma faseada.

3.2.2.1. Higiene Pessoal

A atividade A21 decorreu na sequéncia da exploracao da tematica da “Higiene
Pessoal”, na qual abordamos a importancia de se realizar a higiene das maos, realgando a
importancia de lavarmos bem as nossas maos para eliminar toda a sujidade e os microbios
prejudiciais a nossa vida. Foi neste sentido que, depois de dialogarmos com o grupo,
decidimos desenvolver uma atividade no contexto da Area do Conhecimento do Mundo,
convocando também as Artes Visuais na sua exploracdo, mais precisamente através das
técnicas da pintura com lapis de cor e da estampagem com rolhas e com a mao.

Inicialmente, explicamos ao grupo o que se pretendia com a atividade, que tinha
como objetivo final criar uma ilustra¢do alusiva ao tema. Para cumprir tal propdsito, as
criancas foram circulando por varias mesas, cada uma delas com uma das trés propostas
de técnicas de expressdo acima enumeradas.

Na realizagdo da atividade decidimos utilizar as técnicas de pintura e estampagem
recorrendo a materiais diferentes, pois eram duas técnicas que as ja dominavam. Uma vez
que esta atividade foi realizada no inicio da nossa pratica decidimos entdo utilizar essas
técnicas para verificar como € que o grupo reagia e como seria o desempenho das criangas
na aplicagdo das técnicas sugeridas.

No mosaico que se segue, partilhamos alguns apontamentos fotograficos que
ilustram as varias técnicas convocadas no decurso desta experiéncia de aprendizagem (ver

Figura 9).
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Figura 9: Higiene das maos

a) Pintura do desenho; b) ¢) Estampagem com rolhas;
d) e) Pintura e estampagem da mao; f) Desenho realizado pelas criangas.

Realizando um balanco geral sobre a atividade, podemos concluir que as criancas
demonstraram bastante a vontade na realizag@o das diferentes tarefas, sendo que a maioria
teve um bom desempenho na aplicagdo das técnicas aplicadas. E de realgar que o grupo
gostou de estampar utilizando as rolhas, sendo que as criangas estavam nessa altura muito
concentradas no que estavam a fazer, em especial uma crianca de trés anos, que se
encontrava muito concentrada na sua realizacao e que, mesmo apds finalizada a tarefa,

queria continuar a estampar com a rolha numa folha branca.

3.2.2.2. As Profissoes

As atividades que iremos analisar e explorar neste topico surgiram todas no ambito
da abordagem da tematica das profissdes, sendo esta uma tematica pertencente a Area do
Conhecimento do Mundo (A27, A31, A34, A40).

A atividade A27 surgiu com a exploracdo da tematica das profissdes, mais
precisamente da profissdo de pescador, em que através da nossa proposta o grupo pdde

descobrir a principal fun¢do desta atividade profissional. A nossa proposta consistia na
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decoracdo de um peixe utilizando a técnica da pintura com lapis de cor e a estampagem
com rolhas. Inicialmente, as criangas, recorrendo aos lapis de cor, pintavam as
extremidades do corpo do peixe, e através da técnica de estampagem com rolhas
estampavam o resto do corpo, de forma livre, utilizando as cores que quisessem e da
forma como quisessem. O facto de termos deixado as criangas estamparem livremente,
sem imposi¢des, fez com que cada uma criasse algo seu, ao ponto de uma delas,
espontaneamente, ter comecado a realizar um padrdo com as cores.

Optamos por dinamizar esta atividade por consideramos essencial as criangas
conhecerem a realidade que as rodeia através das Artes Visuais. Decidimos escolher as
mesmas técnicas da atividade A21, uma vez que as criangas tinham gostado das mesmas
e pediam varias vezes mais oportunidades em que pudessem voltar a explora-las.

No mosaico que segue mostramos algumas imagens captadas no decorrer desta

atividade (ver Figura 10).

Figura 10: Profissao de Pescador

a) Pintura do desenho; b) ¢) Estampagem com rolhas;
d) e) Desenho realizado pelas criangas.

No geral, podemos concluir que esta atividade teve um balango positivo perante o
grupo, tendo sido uma mais-valia termos aplicado as mesmas técnicas, o que permitiu que
as criangas que sentiam mais dificuldades na estampagem com rolhas aperfeicoassem o

seu manuseamento realizando a estampagem corretamente ¢ sem borrdes. Com a
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utiliza¢ao desta técnica verificamos que as criangas mais novas do grupo a dominavam
sem dificuldades estando sempre muito concentradas no que faziam. O mesmo nao se
verificou com as criangas mais velhas, que verificamos demonstrarem mais dificuldades
na execucao da técnica com o material escolhido. O facto de termos dado a liberdade de
escolher como e onde queriam estampar permitiu-lhes obter trabalhos diferentes uns dos
outros e a cria¢ao de padrdes de forma autdnoma e quase espontanea.

Outra atividade ligada a tematica das profissoes foi a atividade A31. Para além de
ser uma atividade do Subdominio das Artes Visuais, esta também convocou a Area do
Conhecimento do Mundo. Para a sua dinamiza¢do optamos por convocar varias técnicas
de Expressdao Plastica como a pintura com lapis de cor, a pintura com aguarelas, a
estampagem com esponjas e o desenho com o pincel. Escolhemos estas técnicas porque
consideramos importante que na Educacao Pré-Escolar a crianga possa ter contacto com
algo que proporcione o desenvolvimento da sua imaginacao e da sua sensibilidade e, tanto
o desenho como a pintura e a estampagem cumprem tal objetivo, quer pela descoberta
das cores, quer pela experimentagdo de varios materiais, varios suportes de expressao ¢
diferentes estimulos, que facilitam a sua expressividade.

A atividade em causa, intitulada de “O Agricultor”, consistia na exploracao desta
profissdo e, logo ap6s um didlogo desenvolvido no grupo acerca das suas especificidades,
desencadeou-se a exploragdo de referido conjunto de técnicas de expressao plastica, como
a pintura de um agricultor com recurso a lapis de cor, seguido de pintura com aguarelas
para representar a terra, atividade que desencadeou enorme entusiasmo e animagao por
parte do grupo, talvez por gostarem imenso de pintar com este material € ndo terem muitas
oportunidades para fazé-lo.

Visto que estavam a explorar a profissdo de agricultor e no periodo da manha
tinham estado a plantar legumes, optamos por utilizar a estampagem com esponjas para
representar no desenho um dos legumes mais emblematicos cultivado pelo agricultor. Foi
entdo que levamos para a sala esponjas com o formato de cenouras para que as pudessem
estampar e completar no seu desenho, tal como nos ¢ dado a perceber no mosaico que de

seguida apresentamos (ver Figura 11).
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Figura 11: Agricultor

a) Pintura com aguarelas; b) Estampagem com esponjas; ¢) Desenho com pincel;
d) Desenho realizado pelas criangas.

Concluindo, esta foi uma atividade muito interessante de se realizar com o grupo
e quando as criangas terminaram ficaram admiradas e contentes com os seus desenhos
pois estavam, na sua opinido, muito bonitos. Ao longo da realizagdo da atividade, o grupo
manifestou o seu agrado por estarem a utilizar aguarelas, pois gostavam muito de explorar
esta técnica, mas ndo tinham muitas oportunidades para o fazer. Ainda relativamente a
utilizagdo desta técnica, verificamos que o grupo, no geral, gostava muito de a explorar,
apesar das dificuldades de algumas das criangas mais novas, que se atrapalhavam na
dosagem de agua a utilizar. Para que essas dificuldades fossem ultrapassadas, auxiliamos
as criancas que tinham mais dificuldades, bem como as criangas mais velhas, que por
estarem ja habituadas a utilizar a técnica, também quiseram ajudar. A estampagem com
as esponjas ¢ o desenho com o pincel correram bem e as criangas ndo manifestaram
dificuldades na sua execugao.

Ainda na sequéncia da exploragdo da tematica das profissdes dinamizamos uma
atividade que consistia na exploracao da fun¢do de pedreiro (A34). Para a dinamizagao
desta atividade convocamos o Subdominio das Artes Visuais, a Area do Conhecimento
do Mundo e o Dominio da Matematica. A Area do Conhecimento do Mundo foi
convocada através da exploragdo realizada em torno das especificidades desta profissdo,

o Subdominio das Artes Visuais, que era o foco da atividade, foi convocado através das
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técnicas do recorte e colagem e da pintura com lapis de cor, sendo que, por fim, o Dominio
da Matematica foi convocado através da exploragdo de um padrao.

A atividade iniciou-se com a pintura do desenho de um pedreiro com recurso a
lapis de cor. Posteriormente, as criangas recortaram tiras de cartolina cinzenta e preta que
faziam lembrar tijolos. Depois de obterem os seus tijolos através do recorte das tiras, as
criangas tiveram de cola-las através do padrao do tipo ABAB, explorado previamente com
elas. O facto de termos optado por promover o uso da tesoura com este grupo
fundamentou-se no nosso entendimento de que a sua utilizagao na Educacao Pré-Escolar
¢ essencial para o desenvolvimento das criangas, pois permite que estas vao ganhando
“seguran¢a no dominio da tesoura sobre o papel” que nasce da “ideia de transformar
pedagos de papel em figuras significativas e de utiliza-las a fim de compor cenas” (Tito,
2016, pp. 14-15).

No mosaico que segue partilhamos algumas imagens ilustrativas das atividades

acima descritas (ver Figura 12).

Figura 12: Pedreiro

a) Pintura do desenho; b) Recorte dos papéis; ¢) d) Colagem dos papéis;
f) Desenho realizado pelas criangas.

Realizando um balanco geral, podemos concluir que a atividade teve um impacto
positivo. Relativamente a exploragdo da técnica de recorte e colagem esta correu bem e

as criancas conseguiram manusear a tesoura sem dificuldades, excetuando alguns casos
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em que sO conseguiram manusea-la com auxilio. O recorte das varias tiras foi realizado
com sucesso. As criangas seguiram o que era para fazer e conseguiam guiar-se pelo risco
que estava na tira para orientar o corte.

A tltima atividade a ser analisada no ambito da tematica das profissdes consistia
na exploracdo de uma das fungdes da profissio de bombeiro, sendo que para a sua
dinamizagdo convocamos o Subdominio das Artes Visuais ¢ a Area do Conhecimento do
Mundo (A40). O Subdominio das Artes Visuais, que esteve em foco, foi convocado
através da exploragao de varias técnicas de Expressao Plastica, nomeadamente, a pintura
com lapis de cor, a estampagem com esponjas € a pintura soprada. Para a realizagdo de
cada uma dessas técnicas foram utilizados varios materiais como, por exemplo, lapis de
cor, tinta guache, esponjas e palhinhas.

A atividade iniciou-se com a pintura com ldpis de cor de uma imagem de um
bombeiro pelo grupo, sendo que os meninos receberam a figura de um bombeiro e as
meninas receberam a figura de uma bombeira, pormenor que nos pareceu muito relevante
para ajudar a desmistificar algumas questdes de género que ainda abundam na nossa
sociedade e até mesmo nas nossas escolas. Esta primeira parte correu muito bem, tendo
as criangas demonstrado um bom desempenho no manuseamento dos lapis de cor.

De seguida, e apds finalizarem a pintura com lapis de cor, iamos chamando
algumas criancas para realizarem a estampagem com a esponja. Decidimos realizar a
estampagem com pequenos grupos para que ndo se gerasse confusdo e para que fosse
possivel auxiliar e visualizar o que cada uma estava a realizar, sendo que quando
terminavam chaméavamos outras criangas. Para a realizagdo da estampagem as criangas
tinham na mesa varias esponjas e¢ dois pratos com tinta guache amarela e laranja, que
usaram alternadamente para simbolizar as labaredas de fogo.

Depois de realizarem a estampagem deixaram os seus desenhos a secar, para que
pudessem realizar o ultimo passo que envolvia a técnica da pintura soprada com o
objetivo de simular jatos de 4gua, uma técnica que era novidade para o grupo. Por este
motivo, decidimos realizar essa tarefa individualmente para que fosse mais facil de os
ajudar. Ainda assim, a exploragao desta técnica gerou algumas dificuldades por parte das
criangas mais novas, que alegavam nao ter forga suficiente para soprar a tinta através da
palhinha, sendo que foi mais facil a sua realizacdo depois de visualizarem as criangas
mais velhas a fazé-lo e até de receber a sua ajuda, aspeto que funcionou como uma mais-

valia.
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No mosaico que se segue mostramos algumas imagens recolhidas no decurso

desta atividade (ver Figura 13).

Figura 13: Bombeiro

a) Pintura do desenho; b) ¢) Estampagem com esponjas; d) e) f) Pintura soprada;
g) Desenho realizado pelas criangas.

Concluindo, podemos constatar que a realizacao desta atividade teve um balango
positivo e assumiu-se como uma mais-valia para as criancas, permitindo-lhes a
exploragdo de técnicas que ndo conheciam e a utilizagdo de materiais que utilizavam no
seu dia a dia para outros fins e ndo sabiam que os podiam aplicar na elaboragdo de
desenhos. Na realidade, a técnica que suscitou mais davidas foi a pintura soprada,
principalmente as criangas mais novas que ndo a conheciam e que para além disso, ndo
tinham forca suficiente para soprar a tinta através da palhinha. Para que esta dificuldade
fosse ultrapassada, explicamos e exemplificamos como se deveria fazer e, para além
disso, as criangas mais velhas prontificaram-se a ajudar as mais novas quando viram que
estas revelavam dificuldades na sua aplicagdo, aspeto que veio uma vez mais reforgar a

existéncia de entreajuda entre o grupo.

3.2.2.3. Os Meios de Transporte

As atividades que iremos analisar neste topico do nosso trabalho sdo relacionadas

com a tematica dos “Meios de Transporte”. Esta ¢ uma tematica que pertence a Area do
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Conhecimento do Mundo, mas para a sua exploracao decidimos convocar o Subdominio
das Artes Visuais, por forma a tirar partido do seu potencial.

A primeira atividade intitulada de os “Avides” (A67) surgiu com a necessidade de
se explorar os meios de transporte aéreos, e para isso decidimos criar um painel alusivo
ao tema, que nos permitiu explorar algumas técnicas de Expressdo Plastica,
nomeadamente a colagem, a pintura com lapis de cor e a pintura com cubos de gelo. Para
a realizacdo da atividade e para a aplicagdo de cada uma das técnicas foram precisos
varios materiais como cola, algodao, lapis de cor e cubos de gelo coloridos.

A atividade consistia na elaboracao de um painel com avides, sendo que para isso
as criangas teriam de elaborar as nuvens e decorar alguns avides de dimensoes diferentes
que compunham o painel.

Iniciamos a atividade com a criagdo das nuvens para o painel, através da colagem
de algoddo no seu interior. As criangas manifestaram muito interesse e satisfacdo na
realizacdo desta tarefa, sendo que quando a finalizaram solicitaram mais nuvens para que
pudessem colar mais algoddo. Pudemos também perceber a sua destreza na realiza¢ao
desta técnica em que tinham a preocupacdo de procurar algoddo que coubesse na nuvem
e quando viam que ndo cabia o mesmo era dividido em por¢des mais pequenas de modo
que coubesse.

De seguida, procedemos a pintura dos avides com lapis de cor. Esta parte da
atividade correu bem e as criangas demonstraram empenho na realizacdo do que era
pretendido.

Enquanto estavam a pintar alguns avides mais pequenos, fomos chamando
algumas criangas para que iniciassem a pintura do avido grande que serviria para compor
0 nosso painel. O avido tinha o tamanho de uma folha A1 e pretendia-se que as criangas
aplicassem a técnica de pintura com cubos de gelo colorido. Assim, as criangas quando
chegavam a mesa onde estava o avido tinham de escolher a cor e o local do avido que
queriam pintar, tendo tido todo o grupo a oportunidade de participar. Inicialmente, as
criangas estavam um pouco desconfiadas, pois ndo acreditavam que os cubos de gelo iam
pintar, mas quando experimentaram e comegaram a visualizar o efeito produzido ficaram
muito admirados e manifestaram muito agrado na realizacdo da atividade, sendo que
mesmo depois de concluida aquela tarefa, quiseram continuar a pintar com os cubos de
gelo, tendo-lhes sido fornecidas varias folhas brancas para que pudessem continuar a

explorar a técnica.
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Esta experiéncia foi uma mais-valia para o grupo permitindo o contacto com uma
técnica que ndo conheciam e com a utilizagdo de materiais que, apesar de conhecerem,
ndo imaginavam produzir um efeito tdo interessante e proporcionar um momento tao
divertido e prazeroso. Durante a realizagao da atividade pudemos visualizar no rosto das
criangas a sua expressao de agrado e o quanto felizes estavam na aplicacdo da técnica e
na pintura livre que estavam a realizar. Para além das criancas, a Educadora Cooperante
também quis participar na atividade, pois assumiu ndo conhecer a técnica, chegando
mesmo a afirmar que “nunca tinha visto algo tao diferente e tdo giro”.

No mosaico que segue partilhamos imagens de alguns dos momentos desta

atividade (ver Figura 14).

Figura 14: Pintura do Aviao

a) b) Pintura com gelo colorido; ¢) d) Desenho livre;
f) Desenho realizado pelas criangas.

Em modo de balango geral, podemos concluir que esta atividade foi muito bem
recebida pelas criancas, que se demonstraram bastante motivadas e entusiasmadas
durante todo o periodo em que a mesma decorreu. De um modo geral, a técnica que
suscitou mais interesse foi a pintura com cubos de gelo coloridos, uma vez que era algo
desconhecido pelo grupo.

A ultima atividade a ser analisada decorreu ao longo da exploragdao da tematica
dos “Meios de Transporte”, na qual as criangas puderam conhecer outros meios de

transporte através da realizagdo de um jogo de tabuleiro gigante, no qual cada uma das
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casas correspondia a uma Area, Dominio e Subdominio. O Subdominio das Artes Visuais
foi convocado através da realizacdo de duas atividades, que se dedicaram a exploragdo de
uma técnica de Expressao Plastica, a técnica de estampagem, na qual se utilizou materiais
diferentes para a sua aplicagdo, como por exemplo, um baldo e as rodas dos carros de
brincar.

Assim sendo, uma das casas do tabuleiro destinava-se a exploracdo de um meio
de transporte aéreo, o baldo de ar quente, que foi pintada com recurso a técnica da
estampagem. Esta atividade correu bem e as criangas demonstraram bastante interesse em
realiza-la, pois utilizaram um material de que gostavam muito.

A outra casa destinava-se a exploragdo de um meio de transporte terrestre: o carro.
As criangas que se encontravam nessa casa tinham de estampar o seu carro utilizando
como material as rodas dos carros de brincar disponiveis na nossa garagem. Depois de
seco, as criangas colaram as rodas nos seus carros. Esta foi uma atividade muito diferente
e engragada de se realizar, suscitando bastante interesse por parte do grupo, sendo que as
criangas ficaram muito felizes por realizar uma atividade com um brinquedo que
gostavam de utilizar no seu dia a dia. Para além disso, o que nos parece que as podera ter
cativado foi a mistura de cores que estava a ocorrer com as passagens sucessivas dos
carros sobre as pinturas.

No mosaico que segue, partilhamos algumas imagens recolhidas durante estas

atividades (ver Figura 15).
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Figura 15: Balao de Ar Quente e Carros

a) b) Estampagem com o baldo; ¢) Desenho realizado pelas criangas;
d) e) Pintura com os carros; f) Desenho realizado pelas criangas.

O desenvolvimento destas atividades correu bem e a sua realizagdo foi positiva
para as criangas, permitindo-lhes a aplicagdo de varias técnicas utilizando materiais
diferentes dos que encontram no seu dia a dia noutros contextos.

Em jeito de sintese final, concluimos com a nocdo de que todas as atividades
realizadas foram relevantes para as criangas. O grupo, no geral, aderiu mais as atividades
que exploraram técnicas que ndo conheciam e eram novidade, suscitando mais interesse
e maior adesdo, motivagdo e entusiasmo da sua parte. De um modo geral, todas as
atividades foram desenvolvidas tendo em conta os interesses, necessidades e dificuldades
das criangas, procurando promover aprendizagens através da descoberta de novas

técnicas e novos materiais, de uma forma dinamica e apelativa.
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4.1. A Acao Educativa no Estagio Pedagogico 11

Feita a apresentacdo dos diversos contextos nos quais se desenvolveu a nossa
pratica pedagogica, bem como a agdo educativa implementada no nosso estagio
pedagogico em Educagdao Pré-Escolar, torna-se igualmente importante apresentarmos
uma analise geral de todas as atividades desenvolvidas ao longo da nossa acdo educativa
no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Assim sendo, no Quadro que de seguida apresentamos,
partilhamos as varias atividades realizadas para a exploragao dos contetdos das diversas
areas curriculares, bem como as areas curriculares mais € menos convocadas (ver Quadro

9).

Quadro 9 — Sintese das atividades desenvolvidas no Estagio Pedagogico 11
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Acdo Educativa

Areas / Dominios

Subdominios de Conteudo

Educ. Artistica

a vida dos seres vivos

= 2 5
wn [<5) « o
g = o S 2| 2 S| o Bl E| 8| =«
4 = Atividades / Recursos convocados b= 'g B g i3 § El 2| &
S| T = S| 8| 5| 5| % E| 2|8
= | = Ol E|&| 5| 5| &R =R
L) o] 7] = | © .
Q = R < =
o LAl Revisdo das Fases da Lua
2 %‘ A2 Realizagdo de uma ficha de trabalho
& g referente as Fases da Lua
] .
ST A3 | Montagem do spinner com as Fases da Lua
£ g )4
= = Exploragéo do texto
- o | A4 As gravatas do meu Pai
B e questdes referentes ao texto
A5 Introducdo aos Afixos (prefixos e sufixos)
= A6 Jogo dos Afixos intitulado de
5 “Os Potes dos Afixos”
2 Realizagdo de uma ficha do manual de
o) o A7 A
k= o Portugués referente aos afixos
° g A8 Realizagdo de um jogo relacionado com a
’§ 8 divisdo
E v A9 Introdugdo ao conteudo luz
R3] Realizagdo de uma demonstra¢do com a luz
§ Al0 (materiais transparentes, translticidos e
S opacos)
A1l | Elaboragdo da lembranca para o Dia do Pai
Al Exploragdo do texto “A Lebre da Pascoa” e
resposta a questdes com ele relacionadas.
= Al3 Revisao dos conteudos do magnetismo e da
= luz através da realizacdo de um jogo
= o Realizagdo de uma Ficha do livro de Estudo
kS & Al4 . .
k= g do Meio sobre o magnetismo ¢ a luz
! ° Revisdes gramaticais através de jogos com
S |8 |Al5 S
S | a familia de palavras e com os afixos
5 < ALG Ficha do Livro de Fichas de Portugués
E 5 relacionada com a familia de palavras
;5 Al7 | Introdugdo do diagrama de caule-e-folhas
e AlS Realizagdo de uma ficha do manual sobre
diagrama de caule-e-folhas
A19 Elaboracdo do presente para a Péscoa -
A20 Exploragdo da obra literaria
E Trinta por uma linha
'E A2l Exploragao da historia “Bolacha Maria” e
e % resposta a questdes com ela relacionadas
I g | A2 Introducdo ao contetido dos poligonos
Q /. ,
S o Exploragdo do contetdo dos poligonos com
> | S | A23 . POTED
5] — recurso a objetos do dia a dia
E :3 A24 | Realizagdo de um jogo com os poligonos
K= A25 Exploragdo dos poligonos no geoplano
K. A6 Introducdo aos fatores ambientais essenciais .
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Realizagdo da experiéncia da

sociais e suas formas de resolugio

A27 e .n
germinacdo do feijao
A28 Elabora¢do de um BI dos poligonos %
Visionamento do video da
A29 »
“Lenda do Tangram
A30 Construcdo de um tangram
A3l Elaboragdo de uma figura
COMm recurso ao tangram
A2 Introdugdo ao conteudo da adaptagdo dos
seres vivos ao meio ambiente
A33 | Elaboracdo do presente para o Dia da Mae -
A34 Introdugdo fios determinaptes
demonstrativos e possessivos
Realizac¢do de um jogo gramatical
A35 relacionado com os determinantes
demonstrativos e possessivos
Introducdo aos contetdos da reflexdo de
A36 figuras, da reflexdo por simetria e da
rotagdo de figuras
A37 Exploragdo do eixo de reflexdo .
A38 Realizagdo de uma rosacea
A39 Visita de estudo a Quinta do Pri6lo -
Interpretacdo da .
A40 . s
“Lengalenga dos poligonos
Introdugao e realizagdo do
A4l . .
Projeto de Leitura
Introducdo da entrevista através da
A42 . . ,
visualiza¢do de um video
A3 | Realizagdo de uma ficha do manual: .
interpretacdo e elaborag¢do de uma entrevista
A4 Introducdo das areas, da e.stimativa de areas
e de figuras equivalentes
Realizagdo de exercicios relacionados com
A45 | as areas, com a estimativa de areas e com as
figuras equivalentes
A46 Introduc¢do das cadeias alimentares
A47 Construcdo de cadeias alimentares
A48 Introducdo da preservacdo da natureza
A49 Realizagdo de uma vista de estudo a
Plantac¢do de Ananas dos Agores
A50 Desenho ditado do “Soldado Esquisito” -
A51 Introducdo ao contetudo da lenda
= o | AS2 Exploragdo da “Lenda das Sete Cidades”
.'g 'g AS3 Elaborac¢do da ficha de interpretacao sobre a
g o “Lenda das Sete Cidades”
N E Introdug@o aos contetdos do dinheiro, da
1% < | A54 poupanga e das despesas necessarias €
= 2 supérfluas
% g Realizacgdo de exercicios relacionados com
= < | A55 o dinheiro, com a poupanga € com as
a S despesas necessarias e supérfluas
AS6 Introducdo dos problemas ambientais e .
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Preenchimento de um caderno resumo
A57 | relacionado com os problemas ambientais e
sociais

A58 Interpretacdo da Cancdo “Ser Feliz” -

Realizagdo de um jogo gramatical para a

AS9 revisdo da Classe das Palavras
A60 Construcao de um mealheiro
A6l Realizagdo d? um jogo fisico e de um
circuito motor
AG2 Introducdo as tematicas do convite e
exploracdo da sua estrutura
AG3 Realizacdo de exercicios relacionados com

0 convite € com a sua estrutura

Realizagdo de um jogo referente aos
A64 problemas ambientais e sociais e suas
formas de resolugdo

Exploragdo e elaboragdo de um convite

6.* Intervencao - Par

A65 . . .
relacionado com o meio ambiente
A66 | Introducdo ao conteudo das probabilidades
Realizagdo de exercicios referentes as
A67 ..
probabilidades
Desenho ditado dos
A68 « . .
Os ecopontos diferentes!
Realizagdo de um jogo de tabuleiro
A69 .
relacionado com as tabuadas

Introducdo dos operadores tecnologicos
A70 | (molas, elasticos, alavancas, roldanas, rodas
dentadas e interruptores)

o
g Realizagdo de uma demonstragao
E | A7I ¢ ¢
8 relacionada com operadores tecnologicos.
< Realizagdo de um jogo gramatical para a
— AT2 .
< revisdo das classes das palavras
= | A73 Elaboragao de uma historia
Realizagdo de um jogo
A74 (13 4 2»
Quem é Quem das tabuadas!
ATS Realizagdo de um jogo relacionado com as
operagdes com fragdes

No final do Estadgio Pedagdgico II, verificamos que foram realizadas seis
intervengoes tendo sido duas delas realizadas com a colega de estdgio e quatro
individualmente. Nas varias interven¢des foram dinamizadas diversas atividades com a
turma, tendo sido contabilizadas um total de setenta e cinco, que permitiram a abordagem
de diferentes contetidos das varias areas de contetido. Nas atividades dinamizadas
tentamos estabelecer conexdes entre as varias areas curriculares, seguindo a ordem dos
conteudos presentes nos manuais escolares. Porém, em algumas semanas ndo o
conseguimos realizar por termos conteudos cuja complexidade e especificidade ndo

permitiam que houvesse tal integracao.
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A semelhanca da analise que fizemos ao Quadro de atividades da Educagio Pré-
Escolar (ver Quadro 6), seguimos novamente a mesma légica de apresentacdo da
informacao, sendo que o Quadro 9 apresenta igualmente duas tonalidades diferentes da
mesma cor que ajudam a identificar a area trabalhada em cada atividade. Assim, a
tonalidade mais escura corresponde a area foco da atividade, a que privilegiamos em cada
atividade, enquanto a tonalidade mais clara corresponde as demais areas que foram
igualmente convocadas auxiliando a exploragdo da area que estava em foco. Importa
salientar que, uma vez mais, destacamos a cinza as atividades relacionadas com as Artes
Visuais que serdo analisadas mais adiante.

Ao realizarmos uma leitura do Quadro 9 podemos concluir que o maior nimero
de atividades se desenvolveu nas areas de Portugués, Matematica e Estudo do Meio,
sendo que, como sabemos, eram aquelas que reuniam maior carga hordria. Era também
nestas areas que a turma apresenta maiores dificuldades, principalmente no Portugués e
na Matematica.

Para além dessas areas que reuniam maior peso curricular, foram igualmente
desenvolvidas muitas atividades de Artes Visuais. Relativamente demais 4reas
curriculares, verificamos que a Cidadania e Desenvolvimento esteve presente,
pontualmente, tendo sido convocadas varias competéncias dessa area para a dinamizagao
das restantes atividades. Por fim, podemos observar que tanto a Expressdao Musical como
a Expressdao Dramatica ou ainda a Educagdo Fisica foram as 4reas menos convocadas,
sendo que estas possuiam uma menor carga horaria. Esclarecemos ainda que, no caso da
Educagdo Fisica, a mesma era lecionada por um professor especialista naquela area.
Ainda assim, ao longo do semestre foi-nos possivel dinamizar varias praticas na area da
Educagao Artistica, principalmente na Artes Visuais, que tiveram o maior nimero de
atividades. Para além disso, também nos foi possivel dinamizar algumas atividades em
Educagao Fisica.

Feita a analise geral do nosso Quadro consideramos que ja nos ¢ possivel realizar
uma andlise da nossa a¢do educativa com mais detalhe. Contudo, na impossibilidade de
refletirmos sobre todas as atividades dinamizadas ao longo do nosso Estagio, decidimos
enfatizar as atividades que entendemos terem sido mais relevantes e com maior impacto
na turma.

A primeira intervencao, ocorreu dos dias 8 a 13 de margo, tendo sido realizada
em conjunto com a colega do nosso par pedagodgico e com a Professora Cooperante.

Nesses dois dias realizou-se o que a Professora Cooperante ja tinha estabelecido na sua

102



Estagio Pedagogico no 1.° Ciclo do Ensino Basico

planificacdo, sendo que cada uma de nds ficou responsavel pela lecionacdo de uma
determinada area de contetido e de um determinado conteido. Na semana antes de
iniciarmos as nossas intervencdes recebemos da Professora Cooperante os contetidos que
teriamos de lecionar em cada uma das semanas de intervengao, sendo que estes seguiam
a ordem estabelecida no manual.

Como podemos ver pelo Quadro acima apresentado (ver Quadro 9) as areas
curriculares que estiveram em foco nessa semana foram o Estudo do Meio e o Portugués.
Estas foram convocadas através da realizacdo de varias atividades que também
convocaram outras areas curriculares, nomeadamente as Artes Visuais. As outras areas
curriculares foram convocadas pela Professora Cooperante e pela nossa colega de estagio,
sendo que ndo se chegou a explorar a Educagdo Fisica, a Musica, a Expressdao Dramatica
e a Danca.

Na primeira intervencao ficamos responsaveis pela lecionagdo dos contetidos da
area curricular de Estudo do Meio e de Portugués, sendo que para as atividades realizadas
no Estudo do Meio convocamos o Portugués e as Artes Visuais. Assim, na area curricular
de Estudo do Meio demos continuidade a lecionacdo dos contetidos das fases da lua.
Iniciamos um didlogo com a turma com vista a uma revisao do que havia sido lecionado
anteriormente pela docente cooperante, sendo que utilizamos como auxiliar o manual dos
alunos para que pudessem visualizar as imagens das fases da lua (Al). Posteriormente,
propusemos a realizacdo de uma ficha de consolidacdo do Livro de Fichas do aluno (A2).
Por fim, para consolidar o contetido, propusemos a turma a realizagdo de um spinner das
fases da lua (A3), que na sua rotacao, e de uma forma ltdica, ajudava a rever o contetido
em causa.

Relativamente a 4rea curricular do Portugués e como se aproximava a
comemoracdo do Dia do Pai, os alunos estiveram a ler, individualmente, um texto
narrativo alusivo a data (A4). Depois da leitura individual, fez-se uma leitura em voz alta,
seguida da exploracao do mesmo.

A estratégia foco utilizada para a exploragdo dos contetidos foi a realizagdo de
atividades em que se utilizou o manual dos alunos, mais precisamente nas atividades A1,
A2 e A4. A utilizagdo do manual nessas atividades foi primordial para a explicacdo dos
conteudos, para que os alunos pudessem visualizar o que se estava a falar e para
consolidarem os contetdos lecionados. Fizemo-lo conscientes de que, desde que nao seja

usado em demasia, o manual escolar auxilia os alunos no acompanhamento da matéria e
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no seu estudo, sendo este “um recurso pedagogico-didactico capaz de fomentar o
desenvolvimento de competéncias” (Gongalves, 2011, p. 54).

De acordo com o Decreto-Lei 369 / 90 de 26 de novembro,

entende-se por manual escolar o instrumento de trabalho, impresso, estruturado e

dirigido ao aluno, que visa contribuir para o desenvolvimento de capacidades, para

a mudanca de atitudes e para a aquisi¢do dos conhecimentos propostos nos

programas em vigor, apresentando a informagao basica correspondente as rubricas

programaticas, podendo ainda conter elementos para o desenvolvimento de
actividades de aplicagdo e avaliacao da aprendizagem efectudada (Artigo 2.°).

De modo geral, as atividades realizadas correram bem e fizeram com que os
alunos compreendessem os varios conteudos lecionados. Relativamente as atividades de
Estudo do Meio, podemos concluir que a utilizagdo do manual para que pudessem
visualizar as varias imagens referentes ao contetido possibilitou que compreendessem
melhor e visualizassem como seria a lua nas suas quatro fases. No que diz respeito as
atividades de Portugués, estas correram bem e as questdes realizadas depois da leitura
foram uma mais-valia para responderem as questdes presentes no manual, o que facilitou
a sua compreensdo. Uma vez que as atividades planeadas para a primeira intervengao
foram sugeridas pela Professora Cooperante, reconhecemos que um aspeto a melhorar
seria 0 uso um pouco excessivo do manual que, por ser algo que estava muito incutido no
dia a dia dos alunos, podera ter contribuido para uma maior monotonia das atividades,
que cativaram menos a turma.

A segunda intervencido decorreu no dia 15 de margo e realizou-se
individualmente. Para a segunda intervengdo foram selecionados varios conteudos a
explorar, muito diferentes uns dos outros, o que fez com que ndo fosse possivel
escolhermos um tema integrador para a sua exploragdo, fazendo com que fossem mais
pontuais as conexoes estabelecidas entre as diferentes areas. Assim sendo, as areas focos
convocadas foram o Portugués, a Matematica, o Estudo do Meio e a Educacao Artistica -
Artes Visuais. As areas que ndo foram convocadas foram a Educagao Fisica e a Educacao
Artistica, mais precisamente a Expressao Dramatica, a Musica e a Danga.

No Portugués tinhamos como contetdo a lecionar os afixos (prefixos e sufixos).
Inicialmente, para explicarmos em que consistia o conteudo decidimos fazé-lo com o
auxilio de um PowerPoint explicativo (AS), para captar a atengdo da turma e para que se
pudessem visualizar varios exemplos. De seguida, para que os alunos pudessem exercitar

o que tinham aprendido resolveram uma ficha do manual, que continha véarios exercicios
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relacionados com aquele contetido (A7). Por fim, para consolida-lo, decidimos realizar
um jogo intitulado de “Os Potes dos Afixos” (A6) em que cada um retirava aleatoriamente
uma palavra e tinha de identificar se se tinha formado pela jun¢do de um afixo ou sufixo.
Para além do jogo, também decidimos realizar um “Quizz dos Afixos” que consistia num
jogo de computador, criado por nos, para verificar se os alunos tinham compreendido o
pretendido.

Na Matematica, demos continuagdo a divisdo, mais propriamente a relacdo entre
a divisao e a multiplicagao e a divisao por decomposic¢ao do dividendo. Para a exploragdo
deste conteudo, decidimos utilizar materiais manipulaveis para que fosse mais facil a sua
concretizagao e compreensao. De seguida, realizamos um jogo relacionado com a divisao
(A8) para que pudessem exercitar e consolidar o conteudo lecionado.

No Estudo do Meio exploramos a importancia da luz, bem como o que acontece
quando esta incide em materiais transparentes, translucidos e opacos, sendo que para a
explicagdo do conteudo utilizamos um PowerPoint que continha varias imagens
ilustrativas destes fendémenos (A9). Decidimos também realizar uma demonstragao da luz
a incidir em varios materiais (A10) para que a turma pudesse visualizar o que ocorre em
cada uma das situacoes.

Por fim, na Educacao Artistica — Artes Visuais, os alunos tiveram oportunidade de
elaborar a prenda para o Dia do Pai que consistia na elaboragdo de uma moldura para
colocar uma fotografia e a decoracao do respetivo embrulho (A11).

A estratégia chave utilizada nesse dia foi a utilizagdo de jogos de computador
destinados a exploragdao e consolidacdo de varios conteudos de areas curriculares
distintas. A utilizag¢do de jogos de computador na sala de aula foi algo novo para os alunos,
pois estes ndo estavam habituados e nunca tinham realizado nenhum jogo de computador
que convocasse os contetidos abordados. Esta estratégia foi uma benesse para os alunos
fascinando-os e cativando a sua atencdo, contribuindo no seu processo de aprendizagem,
pois, como sabemos “os jogos sdo importantes meios para impulsionar o ensino e
aprendizagem” (Bezerra, Cruz & Nejaim, 2021, p. 188).

Concluindo, entendemos que esta intervengao teve um impacto positivo junto dos
alunos. Para cada um dos conteudos foram desenvolvidas atividades que lhes permitiram
compreender e experienciar novas metodologias de trabalho, pois o facto de termos
utilizado o PowerPoint para a explicacao e os jogos para a consolidacdo dos contetidos,

permitiu-nos captar a atencdo da turma fazendo com que todos quisessem participar.
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A terceira intervencao realizou-se entre os dias 27 a 29 de marco e foi realizada
individualmente. Como nos aproximdvamos das comemoragdes da Pascoa decidimos
explorar os contetdos que tinhamos a lecionar tendo esta festividade como tema
integrador. Assim sendo, nessa semana, as areas curriculares que estiveram em foco foram
o Portugués, a Matematica, o Estudo do Meio e a Educagao Artistica - Artes Visuais. Por
outro lado, as areas curriculares menos convocadas foram uma vez mais a Educagado
Fisica e a Educacdo Artistica, nomeadamente a Expressdo Dramatica, a Musica e a Danga.
A semana ficou marcada pela revisdo e consolidagdo de conteudos lecionados
anteriormente ¢ pela introdugdo de novos conteudos, sendo que para cada uma das areas
curriculares foram dinamizadas varias atividades que permitiram a sua exploragdo e
compreensao.

No Portugués decidimos explorar um texto narrativo alusivo a Pascoa intitulado
de “A Lebre da Pascoa” (A12). Logo apds a sua exploracdo, os alunos estiveram a
responder as questdes de interpretacdo do texto (A12) para verificar se tinham
compreendido o que haviam lido. Posteriormente, realizamos revisdes de contetdos
gramaticais, mais propriamente, revisdes sobre a Familia de Palavras e sobre os Afixos,
através da dinamizacdo de jogos (A15). Por fim, de modo que o contetido gramatical
ficasse bem interiorizado, os alunos realizaram os exercicios presentes no seu livro de
fichas (A16).

Na Matematica, demos inicio a abordagem de um novo contetido, o Diagrama de
caule-e-folhas, sendo que para a sua introdu¢do criamos um problema em volta da
tematica que estdvamos a abordar em sala de aula e dele partimos para a explicacao do
contetido, tendo também o auxilio de materiais manipulaveis para que fosse mais facil os
alunos visualizarem a explicagdo (A17). Para que pudessem exercitar o que tinham
aprendido, realizamos varios exercicios, em grande grupo, que convocavam O seu
quotidiano e abordavam assuntos do seu interesse, como por exemplo um diagrama de
caule-e-folhas relacionado com as idades dos pais. Por fim, individualmente, realizaram
os exercicios do manual referentes ao conteudo em causa (A18).

No Estudo do Meio, realizamos revisdes de conteudos ja lecionados como o
magnetismo € a luz. Para a realizagdo destas revisdes decidimos fazer um jogo em grande
grupo para que pudessem verificar quais os materiais que eram atraidos pelo iman e para
descobrir os materiais que deixavam atravessar a luz (A13). Por fim, j& organizados em

pares, os alunos exploraram os varios materiais utilizados ao longo do jogo.
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Relativamente as Artes Visuais, € com o aproximar da época festiva da Pascoa,
optamos por elaborar cestas em forma de pintainho para colocar alguns doces
carateristicos desta época festiva (A19).

A estratégia chave utilizada nessa semana foi a utilizagdo do trabalho de grupo
para a realizagdo e exploracao das varias dinamicas ocorridas em sala de aula, conscientes
de que a aprendizagem cooperativa ¢ uma importante estratégia a adotar em sala de aula,
pois para além de contribuir para reforcar as aprendizagens dos alunos também contribui
para potenciar as suas das relacdes sociais no contexto do grupo em que se inserem. A
este respeito, Cunha e Uva (2016) afirmam que,

a aprendizagem cooperativa ¢ uma estratégia de ensino e aprendizagem em

pequenos grupos, onde os alunos apresentam niveis de aprendizagem e de

capacidade distintos, em que cada membro apresenta uma funcao e todos sdo
responsaveis por aprender o que esta a ser ensinado. Também s3o responsaveis
por ajudar os colegas, recorrendo a diversas atividades de aprendizagem para

proporcionar uma melhor compreensao sobre determinado assunto. (p. 137)

Realizando um balango geral desta semana, podemos concluir que a estratégia
adotada para a dinamizagao das tarefas e para a realizagdo das atividades por parte dos
alunos teve sucesso. Inicialmente, a estratégia do trabalho a pares ou em grande grupo
nao foi muito bem vista pela turma, pois nao havia o habito de trabalharem em conjunto,
sendo que todos os trabalhos que realizavam eram sempre desenvolvidos
individualmente. Por essa razdo, ao longo da semana de intervencdo decidimos colocar
mais momentos de trabalho em grupo para que houvesse maior cooperacao e entreajuda.

A quarta intervenc¢io decorreu de 2 a 5 de maio e de 8 a 10 de maio e foi realizada
individualmente. Nessa intervengdo tinhamos varios conteudos das diferentes areas
curriculares para explorar, pelo que optamos por desenvolver dois momentos diferentes.
O primeiro momento foi destinado a escolha e exploracdo de uma teméatica de uma
determinada area curricular e através da qual convocamos as outras areas curriculares. O
segundo momento foi destinado a exploragdo dos restantes contetidos convocando apenas
a area foco. No primeiro momento teve como area foco a Matemética e convocou outras
areas como o Portugués, as Artes Visuais e a Musica. No segundo momento foram
convocadas as areas da Matematica, do Portugués e do Estudo do Meio, sendo que a
Educagao Fisica, a Danca e a Expressao Dramadtica ndo chegaram a ser convocadas. Para

cada uma dessas areas foram realizadas varias atividades que fomentaram a exploragdo e

107



Estagio Pedagogico no 1.° Ciclo do Ensino Basico

descoberta dos poligonos permitindo que os alunos compreendessem o conteudo em
causa.

No primeiro momento tivemos como tematica os poligonos, tendo com a area foco
a Matematica. Comecamos por explicar a turma o conteido através da exploracao de um
PowerPoint explicativo, sendo que durante esta explicagdo foram utilizados materiais
manipulaveis para que se pudesse compreender melhor a diferenga existente dentro do
grupo dos quadrilateros (A22). De seguida, optamos por relacionar os poligonos com o
quotidiano dos alunos, que tinham de reconhecer nos objetos e em diferentes imagens os
poligonos abordados (A23). Para verificar se tinham compreendido o que tinha sido
lecionado, realizamos um jogo de agrupamento relacionado com o tema, no qual tiveram
de identificar e agrupar os poligonos atendendo a sua classificagdo (A24).

Ainda no contexto da Matematica também foram utilizados outros materiais
manipulaveis distintos, como o fangram e o geoplano, que permitiu a descoberta de varios
poligonos (A25). Para a consolidagdo do contetido em causa, € numa conexao com 0
Portugués, os alunos preencheram o “BI dos Poligonos”, tarefa na qual tinham de escrever
corretamente a classificagdo de cada um dos poligonos que estavam nas imagens que
foram disponibilizadas (A28).

No que respeita a utilizagdo do tangram, iniciamos com o Portugués mostrando a
turma um video relacionado com a “Lenda do Tangram”. Apos a sua visualizagdo, em
grande grupo, construiu-se um tangram através da realizacdo de varias dobragens (A30),
que nos permitiu criar e classificar varios poligonos, bem como recriar a lenda
anteriormente explorada (A31). Por fim, para consolidarmos o conteido em causa,
convocamos a Musica para criar a “Lengalenga dos poligonos”, que ajudou a turma na
classificagdo dos poligonos (A40). Convocamos ainda as Artes Visuais através da
realizacdo de um desenho ditado intitulado de “Soldado Esquisito!” (A50).

Nesse primeiro momento a estratégia chave utilizada foi a utilizagdo de materiais
manipuldveis para a explicacdo do conteudo. A sua utilizagdo permitiu que a turma
visualizasse todas as carateristicas que atribuimos aos poligonos. Entendemos que ao
realizarmos a explicagdo com materiais manipuldveis conseguimos um maior
envolvimento por parte dos alunos, permitindo-lhes que compreendessem o contetido,
conscientes de que “os materiais manipulaveis estruturados permitem que o aluno se
envolva de forma ativa no processo de ensino/aprendizagem, fazendo com que se sintam

motivados para aprender” (Siva, 2015, p. 26).
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No segundo momento exploramos os outros conteudos individualmente nas suas
respetivas areas. Neste sentido, no Portugués, exploramos uma obra literaria intitulada de
Trinta por uma linha, na qual trabalhamos as varias histérias que a compunham (A20 e
A21), introduzimos os determinantes possessivos € demonstrativos com a utilizagcdo de
um PowerPoint explicativo (A34) e dinamizamos um jogo gramatical relacionado com o
conteudo lecionado (A35). Introduzimos ainda um Projeto de Leitura (A41) no qual os
alunos tinham de ler um livro a sua escolha, fazer um resumo do mesmo e apresenta-lo a
turma. Por fim, introduzimos a entrevista através da visualizagdo de um video (A42),
atividade seguida por varios exercicios relacionados com o tema (A43).

Na Matematica, come¢amos por introduzir a reflexdo de figuras, a reflexdo por
simetria e rotacdo de figuras com o auxilio de um PowerPoint explicativo (A36). De
seguida, realizamos algumas atividades para exercitar cada um dos conteudos lecionados
nas quais exploramos o eixo de reflexdo, através da dobragem e do recorte (A37), e
realizamos uma rosacea recorrendo a mesma técnica, para que pudessem visualizar a
rotacdo das figuras (A38). Por fim, introduzimos as dreas, a estimativa de dreas e as
figuras equivalentes (A44) através da utilizagdo de um PowerPoint, seguido de exercicios
de exploracdo (A45).

Nas Artes Visuais, € com a aproxima¢do da comemoracao do Dia da Mae,
estivemos a realizar as prendas que os alunos iriam oferecer as suas maes (A33).

No Estudo do Meio, tinhamos vérios conteudos para introduzir sendo eles os
fatores ambientais essenciais a vida dos seres vivos (A26), a adaptagdo dos seres vivos
ao meio ambiente (A32) e as cadeias alimentares (A46). Como estes eram conteudos
muito semelhantes, pensamos numa estratégia de exploragdo que os pudesse englobar a
todos. Foi neste sentido que decidimos realizar uma visita de estudo a Quinta do Pridlo
(A39) e outra a Plantacdo de Anands dos Acores (A49). Posteriormente, ja na sala de aula,
fizemos um apanhado dos principais aspetos observados relacionando-os com os temas
em estudo.

Nesta ordem de ideias, realgamos como estratégia chave deste momento a
realizacdo das visitas de estudo que, no nosso entender, ¢ essencial que ocorram nas
nossas sequéncias didaticas, pois proporcionam dindmicas interessantes que contribuem
para a aprendizagem dos alunos, sendo vistas como uma “pratica pedagogica que favorece
um ambiente direcionado as aprendizagens integradoras, onde € possivel criar condigdes
para o desenvolvimento (meta)cognitivo do(a) aluno(a) potenciando a formagdo de

cidaddos responsaveis, interculturais e empreendedores” (Domingos et al., 2019, p. 26).
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Realizando um balango geral desta intervencao, podemos concluir que foi muito
positiva, sendo que as estratégias utilizadas para a dinamizag¢do das vdrias atividades
foram uma mais-valia no processo de aprendizagem dos alunos. A utilizacdo dos materiais
manipulaveis teve um impacto muito grande na turma, pois nao era conhecido nenhum
dos materiais apresentados. Quando tiveram contacto com eles, os mais pequenos
manifestaram o seu agrado, tendo ficado claro o seu contributo no esclarecimento de
duavidas acerca do conteudo lecionado. Por seu turno, as visitas de estudo realizadas
permitiram que os alunos compreendessem os varios temas em estudo pois, através do
contacto com a realidade, tornou-se bem mais facil compreendé-los.

A quinta intervenc¢ao decorreu nas semanas de 30 de maio a 2 de junhoede 5 a
7 de junho e foi realizada individualmente. Nessa semana tinhamos varios conteudos a
lecionar das diferentes areas curriculares, por isso decidimos estabelecer um tema
integrador que nos permitiu trabalhar os diferentes conteudos convocando as restantes
areas curriculares.

A tematica que decidimos explorar foi a dos Problemas Ambientais e Sociais e
suas formas de resolugdo, sendo que nos concentramos nos problemas ambientais. Esta
¢ uma tematica que tinha como area foco o Estudo do Meio, pelo que, para a sua
exploracdo, decidimos convocar outras areas, mais precisamente a Cidadania, o
Portugués, as Artes Visuais e a Educacdo Fisica. Desta vez, ndo foram convocadas as
areas da Matematica, da Expressdo Dramatica e da Musica. E importante realgar que os
contetdos relacionados com a Matemadtica foram explorados individualmente tendo
apenas como area foco a Matematica.

Para a exploracdo da tematica dos Problemas Ambientais e Sociais e suas formas
de resolu¢do comecamos por introduzir a tematica com um breve didlogo com a turma
para compreendermos o que os alunos ja sabiam sobre o assunto. Depois deste didlogo, e
percebidos os conhecimentos da turma, realizamos uma breve explicagdo do tema com o
auxilio de um PowerPoint (A56). Convocamos de seguida a area curricular do Portugués,
na qual os alunos tiveram a oportunidade de preencher no caderno um resumo relacionado
com a tematica, para que ficassem com as informagdes essenciais (A57).

Outra dinamica que exploramos alusiva a esta tematica foi em Educacdo Fisica,
sendo que tivemos presentes trés momentos importantes, o aquecimento, o0
desenvolvimento da aula e 0 momento de relaxamento. No aquecimento realizamos um
jogo fisico, no desenvolvimento da aula realizamos um circuito motor e, por fim, tivemos

um momento de relaxamento do corpo para descontrair (A61).
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Posteriormente, em Portugués disponibilizamos aos alunos varias noticias
relacionadas com a tematica, retiradas da internet, de jornais e de revistas, que serviram
de mote para uma andlise e interpretagdo por parte dos alunos, que tiraram as suas
conclusdes, identificaram os problemas relatados e adiantaram algumas estratégias para
os atenuarmos. De seguida, realizamos um jogo com a utilizagdo de um recurso
pedagdgico que permitia a identificacdo de varios problemas ambientais e sociais e das
suas formas de resolugdo, com recurso a varias imagens, bem como as noticias que se
tinham explorado anteriormente (A64).

Atendendo a nossa tematica em estudo, decidimos em certo momento focarmo-
nos nos problemas ambientais, mais precisamente no aumento de residuos, e explorar a
importancia e urgéncia da reciclagem. Neste sentido, no contexto da exploracao das Artes
Visuais, decidimos utilizar varios materiais reciclaveis para a constru¢ao de um mealheiro
em formato de porco (A60). Realizamos também um desenho ditado relacionado com a
reciclagem, que intitulamos de “Os ecopontos diferentes!”, no qual as criangas teriam de
ouvir atentamente a leitura do texto e depois desenhar consoante a sua interpretagdo
(A68). Por fim, no Portugués, como tinhamos de introduzir a escrita de um convite,
decidimos criar um convite a enderegar a toda a escola para que pudessem vir ver os
trabalhos de Artes Visuais realizados pela turma, com o intuito de consciencializar para
os problemas ambientais e para a importancia do meio ambiente (A65).

Para além dessas atividades em volta da teméatica também dinamizamos outras que
tiveram focos diferentes. Neste sentido, no Portugués, fizemos revisdes do género textual
a lenda, através de um PowerPoint explicativo no qual partilhamos e explicamos varios
exemplos de lendas (AS51). Posteriormente, exploramos a “Lenda das Sete Cidades”
(A52) e a realizamos uma ficha com varias questdes alusivas a mesma (A53). Por fim,
realizamos revisdes de um conteido gramatical, nomeadamente a classe das palavras,
com base num jogo de classificacao de palavras (A59).

Na Matematica introduzimos o conteudo do dinheiro através de um PowerPoint
explicativo, que nos permitiu abortar questdes como a poupanca ou as despesas
necessarias e supérfluas (A54). Para cada um desses contetidos foram realizados varios
exercicios que permitiram que os alunos exercitassem e compreendessem os temas em
estudo (AS5S5). Por fim, introduzimos as probabilidades com a explora¢ao de um problema

introdutorio, com recurso a materiais manipulaveis (A66).
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Na Musica com estavamos na semana da comemoragao do Dia da Crianca, e
depois de termos tido um dia de diversao, exploramos a cangdo “Ser Feliz” para que
terminasse o seu dia com alegria.

A estratégia chave utilizada essa semana para a dinamizagao das atividades foi a
utilizacao de recursos pedagogicos. A sua utilizagdo foi uma benesse para a turma,
permitindo a contextualizagdo e consolidacdo dos conteudos lecionados. Convocamos
tais recursos conscientes de que, tal como defende Pacheco (2013), os mesmos sdo
capazes de “incentivar a acao, a motivagao e o interesse das criancas/alunos, procurando
desperta-los para a aprendizagem significativa” (p. 36).

Concluindo, podemos afirmar que esta semana teve um balango positivo. As
atividades dinamizadas foram essenciais para que os alunos ultrapassassem as suas
dificuldades. Ao longo da semana, como manifestaram algumas dificuldades nos
conteudos lecionados, optamos por introduzir recursos pedagdgicos para auxiliar na sua
compreensdo o que surtiu um efeito positivo.

A sexta e ultima intervencio realizou-se entre os dias 12 a 14 de maio ¢ foi
realizada em conjunto com a nossa colega de estagio. Como estdvamos na tltima semana
de interven¢do e se aproximavam as férias de verdo, os contetudos a introduzir ja eram
poucos, sendo que so introduzimos um novo conteudo em Estudo do Meio. Nas restantes
areas curriculares, fizemos apenas revisdes dos varios conteudos lecionados ao longo das
nossas intervencdes. Assim, as areas mais convocadas foram a Matematica, o Portugués
e o Estudo do Meio e as menos convocadas as Artes Visuais, a Musica, a Expressao
Dramatica, a Cidadania, a Danca e a Educacao Fisica.

No Portugués, optamos por realizar revisdes gramaticais, pois era uma area em
que ainda persistiam algumas duvidas. O mesmo também acontecia na escrita de textos
pelo que optamos por realizar um texto narrativo. Neste sentido, o contetido gramatical
que decidimos rever foi da classe das palavras, sendo que optamos por realizar um jogo
com um auxilio de um recurso pedagogico (A72). Posteriormente, para irmos de encontro
a uma das maiores dificuldades da turma, que era a escrita de textos, realizamos uma
atividade novamente com o auxilio de um recurso pedagogico. A atividade consista na
elaboragdo de uma historia utilizando diferentes combinagdes de cartdes que continham
as suas varias partes (inicio e final, acdo, personagens contra ¢ a favor...) (A73).

Na Matematica priorizamos realizar revisdes das tabuadas e das operagdes com

fragdes, pois era nesses conteudos que residiam as maiores dificuldades que a turma
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apresentava. Desta forma, decidimos realizar as revisdes com o auxilio de varios jogos
(A69,A74 e AT5).

No Estudo do Meio abordamos os operadores tecnologicos, mais precisamente as
molas, os elasticos, as alavancas, as roldanas, as rodas dentadas e os interruptores. Na sua
introducdo priorizamos a visualizagdo de varios videos explicativos (A70).
Posteriormente, para reforcar o que foi explicado nos diferentes videos, decidimos
realizar varias demonstragdes dos varios operadores tecnologicos para que fosse mais
facil de compreenderem o que estava a ser explicado nos videos (A71).

A visualizagdo de videos foi a estratégia chave que utilizamos nessa semana, visto
que sempre que era para realizar as revisdes dos contetidos, ou mesmo para introduzi-los,
utilizamos varios videos para o fazer, conscientes de que possuiam boas informagdes e
varias imagens e representacdes que permitiam aos alunos visualizar de forma simples os
temas em estudo.

Em geral, a semana correu bem e as dinamicas organizadas surtiram bons
resultados na turma. Visto que era a nossa ultima semana a intervir, decidimos ter
dindmicas mais descontraidas e com varios momentos de diversdo. No nosso ultimo dia
oferecemos uma lembranca aos alunos e a Professora Cooperante por todos os momentos
que passamos dentro da sala de aula e foi assim que nos despedimos do Estagio
Pedagogico 11, do qual tanto nos orgulhamos, por todo o trabalho desenvolvido e pelas
experiéncias enriquecedoras que tivemos.

Feita uma breve abordagem de todo o caminho percorrido ao longo do estagio, e
a semelhanca do que ja fizemos na abordagem a Educagdo Pré-Escolar, interessa-nos
agora apresentar e refletir sobre as atividades que desenvolvemos no contexto da area

curricular que priorizamos no nosso Relatdrio, as Artes Visuais.

4.2. As Artes Visuais no 1.° Ciclo do Ensino Basico

No Quadro alusivo as atividades dinamizadas no estagio referente ao 1.° Ciclo do
Ensino Basico (ver Quadro 9) ¢ possivel visualizar todas as atividades que foram
implementadas. Contudo, entendemos necessario aprofundar um pouco mais as
atividades que sinalizamos, que convocaram a area das Artes Visuais.

Desta forma, e por forma a analisarmos a globalidade das atividades que

abordamos no contexto desta area, decidimos agrupa-las nos dois eixos de analise ja
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utilizados na analise da nossa acao educativa do estagio pedagogico I, sendo eles “As
Artes Visuais nas datas festivas” e “As Artes Visuais na integragdo do curriculo”. Nos
pontos que seguem damos conta das atividades consideradas em cada um destes eixos de

analise.

4.2.1. As Artes Visuais nas datas festivas

O eixo de andlise “As Artes Visuais nas datas festivas” foi dedicado a andlise e
reflexdo das atividades de Artes Visuais dinamizadas em torno das datas festivas, com o
intuito de reviver e criar algo com elas relacionado, para que os alunos pudessem
relembrar e presentear aqueles que lhes eram mais proximos.

Desta forma, no 1.° Ciclo do Ensino Bésico, foram trés as datas festivas que
explorarmos com a turma: o Dia do Pai, a Pascoa e o Dia da Mae. No Quadro que
apresentamos de seguida, reunimos as atividades em que convocamos as Artes Visuais

nesse particular, bem como as técnicas exploradas em cada uma delas (ver Quadro 10).

Quadro 10 — As Artes Visuais nas datas festivas no Estagio Pedagdgico I

Atividades Técnicas convocadas

Construcao
Pintura
Estampagem
Desenho
Estampagem
Recorte e colagem
Modelagem
Pintura
Estampagem
Desenho
Origami (dobragens)
Recorte e colagem

All Dia do Pai

Al19 Pascoa

A33 Dia da Mae

Durante o estagio, visto que as datas das nossas intervengdes iriam coincidir com
varias datas festivas, decidimos explora-las no ambito das Artes Visuais, pois
consideramos que sdo datas com um significado importante o que potenciaria a motivagao
dos alunos para a consecugao das nossas propostas.

A realizacdo das varias atividades celebrando os dias festivos foi uma das

oportunidades que tivemos para realizar atividades no contexto Artes Visuais que, por
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ocuparem apenas um bloco de quarenta e cinco minutos no horario da turma, nem sempre
era facil de aprofundar a sua abordagem e exploragdo, devido a falta de tempo.

Assim, e para tirarmos o maximo partido das atividades que iriamos realizar,
pensamos diversificar a0 maximo as técnicas a utilizar, por forma a permitirmos dar a
oportunidade a turma de contactar com materiais diversificados com os quais ainda nao
tivessem utilizado anteriormente.

Nos pontos que se seguem apresentamos as atividades que desenvolvemos neste

eixo de analise.

4.2.1.1. Lembranca do Dia do Pai

A primeira atividade (A11) foi relacionada com o Dia do Pai. Esta surgiu com o
intuito de realizarmos algo simbolico para que os alunos pudessem oferecer aos seus pais
ou a alguém especial. Para a elaboracdo desta atividade decidimos convocar varias
técnicas de Expressdo Pléstica, nomeadamente a construcdo, a pintura, a estampagem e o
desenho. Para a realizagdo e aplicagao das varias técnicas disponibilizamos a turma varios
materiais como paus de gelado, tinta guache, a imagem de uma gravata, plastico de
bolhas, saco de papel, marcadores e cola.

A atividade consistia na constru¢do de uma moldura que serviria de presente e na
decoracdo do respetivo embrulho. Inicialmente, entregamos a cada um dos alunos uma
quantidade especifica de paus de gelado que desse para a constru¢do da moldura e
disponibilizamos pelas mesas tintas de guaches de varias cores e pinceis para que
pudessem escolher a cor que queriam utilizar com base nas suas preferéncias e nas
preferéncias dos contemplados com o presente. De seguida, pintaram-se os varios paus
de gelados, que foram depois colocados a secar. Depois de secos, e com o0 nosso auxilio,
cada aluno construiu a sua moldura, seguindo a nossa explicacao da forma como deveriam
proceder.

Com a moldura finalizada, passamos a realizagdo do embrulho do presente. Cada
um recebeu o desenho de uma gravata, plastico de bolha e varias opgdes de tinta de
guache. Escolheram, uma vez mais, a cor que iriam utilizar, pintaram o pléstico de bolha
e com ele estamparam a figura da gravata que decoraria o embrulho. Esta foi uma técnica
que agradou bastante os alunos pois, para além de adorarem manusear o plastico que lhes
foi disponibilizado, elaboraram algo que nunca tinham experimentado anteriormente,
sendo que, ao visualizarem o resultado da estampagem ficaram muito admirados. Depois,
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de feita a estampagem, colaram a gravata na parte superior do saco a meio das algas, logo
apos dobraram as suas extremidades superiores a fazer lembrar um colarinho.
Desenharam ainda dois botdes com marcadores, tendo tido depois a oportunidade de
acrescentar pormenores a seu gosto.

Decidimos recorrer a essas técnicas de Expressao Plastica pois, como era a
primeira atividade de Artes Visuais que faziamos com a turma, queriamos perceber a
destreza que os mesmos demonstravam em cada uma das técnicas utilizadas.
Consideramos que a exploracdo desta variedade de técnicas, do desenho a pintura,
passando pela estampagem e pelas construgdes, como ja tivemos oportunidade de realgar,
assume-se como essencial para o desenvolvimento dos alunos, pois permite que se
estimule a sensibilidade e aumente a concentracdo dos mesmos. De todas as técnicas
aplicadas realgamos as construgdes, pois consideramos uma técnica complexa e que
implica por parte dos alunos muita concentragdo e destreza na sua dinamizagao.

No mosaico que segue, procuramos ilustrar alguns detalhes do processo de

exploragdo destas atividades pelas criancas (ver Figura 16).

Figura 16: Lembranca do Dia do Pai

a) b) Pintura dos paus de gelado; ¢) Moldura realizada pelos alunos;
d) Pintura do plastico de bolhas; €) Estampagem do plastico de bolhas na gravata;
f) Colagem de alguns pormenores no saco;
g) Embrulho da moldura realizada pelos alunos.
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Fazendo um balango geral desta atividade, podemos afirmar que a mesma correu
bem e foi bastante enriquecedora para a turma. Contudo, verificamos nos alunos
dificuldades na aplicacdo de algumas técnicas, mais precisamente na pintura com pincel,
em que foram reveladas dificuldades no segurar do pincel, o que lhes dificultava a
realizagdo do produto final, aspeto que mereceu a nossa ajuda. Relativamente a
estampagem, a turma demonstrou-se bastante agradada com os materiais que estavam a
utilizar para realizar a aplicagdo da técnica, pois como gostavam muito de manusear o
plastico de bolhas, pelas suas carateristicas divertidas e relaxantes, acharam interessante
recorrer a ele na estampagem e ficaram muito admirados com o resultado obtido. Por fim,
em relacdo a construcdo que fizeram, esta teve de ser efetuada com auxilio, pois como
nunca tinham feito algo tdo complexo, achamos por bem dar algumas orientagdes,
essencialmente no processo de colagem dos paus de gelado com os quais construiram a

moldura.

4.2.1.2. Lembranca da Pascoa

Com a aproximacdo da época festiva da Péascoa surgiu a preocupacao de
realizarmos uma lembranga relacionada com a quadra, para que os alunos levassem para
casa para oferecer aos seus familiares. Foi neste contexto que realizamos a atividade A19
que consistia na decoragdo de uma cesta alusiva a data festiva para colocar as suas
améndoas e ovos. Assim, para a dinamiza¢do da atividade convocamos a area curricular
das Artes Visuais através da aplicagdo de varias técnicas de Expressao Plastica, tendo sido
elas a estampagem, o recorte e colagem. Para a dinamizacdo e aplicagdo das varias
técnicas foram precisos varios materiais, como esponjas, tinta guache amarela, papel
goma EVA e outros elementos como olhinhos e copos de papel.

Optamos por realizar umas cestas com o formato de um pintainho. Inicialmente,
entregamos a cada aluno os materiais necessarios para o inicio da atividade, sendo que
cada um recebeu um copo, uma esponja e tinta guache amarela. Dessa forma, cada um
comegou por estampar o copo com tinta amarela, com a ajuda da esponja, por forma a
preencher todos os espagos brancos dos copos que colocamos a secar de seguida.

Posteriormente, entregamos a cada um pedaco de goma Eva onde vinham ja
desenhadas as varias partes do pinto, nomeadamente o bico, as patas e as asas, que depois
de recortadas foram coladas no copo ja seco. Por fim, colaram as restantes partes em falta,
como os olhinhos do pintainho e uma alga para que se assemelhasse a uma cesta. Com a
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atividade finalizada acrescentamos no interior dos copos uns papeis rasgados e uns
ovinhos de chocolate com que presenteamos cada um dos alunos.

Para a realizagdo desta atividade priorizamos a técnica da estampagem, do recorte
e da colagem, sendo que demos mais €nfase a estas tltimas que, segundo Sousa (2003),
sdo “extremamente simples, mas muito do agrado das criancas, podendo dar livre vazao
as suas capacidades criativas” (p. 283).

Com a sua aplicagdo pudemos visualizar a destreza com que os alunos aplicavam
a técnica, como manuseavam os diversos materiais, nomeadamente a tesoura, a
capacidade de seguir o contorno do desenho no recorte e ainda a criatividade na
disposi¢ao do material.

No mosaico que segue partilhamos alguns apontamentos das atividades acima

descritas (ver Figura 17).

Figura 17: Lembranga da Pascoa

a) b) ¢) d) e) Estampagem com a esponja; f) Pintura de alguns pormenores;
g) Cesta em forma de pintainho realizada pelos alunos.

Concluindo, esta foi uma atividade com resultados positivos permitindo-nos
visualizar e avaliar as capacidades de cada um dos alunos na aplicag¢do das técnicas. Em
relagdo a estampagem, esta foi uma técnica que teve muito sucesso perante os alunos,
pois estes gostaram muito de a aplicar essa técnica, principalmente por utilizarem uma

esponja. Por fim, relativamente ao recorte e a colagem, alguns alunos demonstraram ter
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dificuldades na utilizagdo da tesoura, principalmente em seguir o trago para realizar o
recorte, pois muitas das vezes a tarefa ficava pouco percetivel por nio realizarem bem o

recorte.

4.2.1.3. Lembranca do Dia da Mae

A ultima atividade relacionada com as datas festivas foi a atividade A33, desta vez
dedicada a comemorag¢ao do Dia da Mae. Na sua realizagdao convocou-se a area das Artes
Visuais através da aplicacdo de varias técnicas de Expressdo Plastica, nomeadamente a
modelagem, a pintura, a estampagem, o desenho, o origami, o recorte ¢ a colagem. Para
a dinamizagao e aplicagdo das varias técnicas foram precisos varios materiais, tendo sido
eles rolhas, cotonetes, massa de modular, tintas guaches, 14pis de cor, marcadores e papel
colorido.

A atividade consistia na elaboragdo de duas prendas para que presenteassem as
suas maes ou uma pessoa especial, sendo que procuramos dinamizar atividades em que
os alunos fossem auténomos permitindo-lhes combater as suas insegurancas. Assim,
comegamos por realizar, através da técnica de modelagem, a reprodugdo das maos de cada
um dos alunos. Cada um recebeu uma por¢ao pequena de massa de modelar e tiveram de
a amassar até que amolecesse. Logo depois, com um rolo de plasticina estenderam a
massa nas suas mesas e colocaram a mao em cima da mesma. Por fim, com um palito de
espetada e com o nosso auxilio estivemos a desenhar a mao de cada aluno e colocamos
num rolo, para que esta ao secar ficasse com um formato curvo. Depois, de seca, os alunos
decoraram-na recorrendo a pintura com tinta, que foi ainda enriquecida com brilhantes e
outros materiais que disponibilizamos.

Depois de realizada a mao, passamos a segunda prenda, que consistia na
realiza¢do de um individual de mesa. Para a sua realizacdo convocamos as Artes Visuais,
o Portugués e a Matematica. As técnicas de Expressdo Plastica convocadas para a
realizacdo do individual foram a estampagem, o desenho, a pintura, o origami, o recorte
e colagem. O Portugués foi convocado com a escrita de frases relacionadas com a mae
dos alunos e a escrita de um acrostico e, por fim, na Matematica convocamos as dobragens
(origami).

A atividade foi realizada em cinco momentos distintos. O primeiro momento
destinou-se a decoracdo da folha A3 branca que seria o individual, o segundo momento

destinou-se a realizagdo do origami de coracdo, o terceiro momento destinou-se a
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realizagao do desenho da caricatura das suas maes e ao desenho do que mais gostavam de
fazer com elas, o quarto momento destinou-se a escrita de um acrostico com os nomes
das maes para as caracterizar e a escrita de uma frase e por fim, o quinto momento esta
relacionado com a colagem de cada uma das partes nos seus individuais.

O primeiro momento foi destinado a estampagem do fundo da folha A3 que iria
ser o individual. Para a estampagem optamos por dar a escolher a turma o material que se
poderia utilizar, sendo que o poderiam fazer com os dedos, ou com cotonetes ou com as
rolhas que haviamos disponibilizado. Apds a escolha do material que queriam utilizar
estiveram a realizar vérias flores pela folha de modo a preenché-la. O principal objetivo
desta estampagem foi visualizar a capacidade dos alunos no manuseamento dos varios
materiais € a sua reagdo nos varios desafios a ultrapassar.

O segundo momento baseou-se na elaboracdo de um origami em forma de
coracdo. A cada aluno foi entregue um quadrado de folha vermelha e em conjunto
estivemos a realizar o origami em que diziamos passo a passo ¢ a turma ia realizando as
varias dobragens. Com o origami realizando os alunos colaram a sua fotografia no meio
do coragao.

No terceiro momento, cada um dos alunos procedeu a elaboragao da caricatura da
sua mae e ao desenho do que mais gostava de fazer com ela. Logo apos receberam um
cartdo onde estava escrito “O que mais gosto de fazer contigo...” e cada um tinha de
desenhar o que mais gostavam de fazer com as suas maes.

O quarto momento desenvolveu-se tendo por base a escrita de um acrostico com
o nome da mae, e por fim, o Ultimo momento baseou-se na colagem dos diferentes
trabalhos realizados nos momentos anteriores, sendo que cada aluno teve a oportunidade
de escolher o local onde queria colar os diferentes elementos preparados, o que fez com
que todos os individuais ficassem diferentes, revelando muita criatividade na sua
elaboragao.

As atividades realizadas para o Dia da Mae foram muito enriquecedoras e tiveram
um enorme contributo para o desenvolvimento dos alunos permitindo-lhes o contacto
com varias técnicas de Expressdo Plastica que nunca tinham realizado, mais propriamente
amodelagem e o origami. Ao longo da realizagdo das varias tarefas, a nivel geral, a turma
demonstrou-se bastante interessada na sua realizagdo, principalmente na aplicacdo de
técnicas que ndo eram habito realizarem em sala de aula.

Para a realizagdo dessas atividades utilizamos vérias técnicas de Expressdo

Pléstica, mas optamos por priorizar a modelagem e o origami por serem duas técnicas que
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ainda nao tinhamos aplicado e que a turma nao estava muito habituada a utilizar nas suas
atividades em sala de aula. A aplicagdo da modelagem nas salas de aula ¢ essencial para
que os alunos adquiram mais confianga em si proprios, estimulando a sua autoestima.
Permite igualmente a exteriorizacdo das suas emocgdes e possibilita varias experiéncias e
descobertas pois, segundo Sousa (2003), “a crianga ¢ por natureza altamente expressiva
e criativa, sendo estas necessidades bem satisfeitas através da ac¢do de modelar e de criar
formas em materiais moldaveis” (p. 255).

Ja em relacdo a exploracdo do origami, esta € uma técnica que “pretende sobretudo
que a crianga experimente, invente e crie” (Sousa, 2003, p. 283), sendo de grande
utilidade para o desenvolvimento da destreza dos alunos e para o desenvolvimento da sua
coordenacao motora fina, bem como na estimulagdo da sua capacidade de concentracio.

Nos mosaicos que seguem mostramos algumas imagens alusivas a realizacdo de

ambas as atividades realizadas pelas criancas (ver Figura 18 e 19).

Figura 18: Lembranca do Dia da Mae (Prenda 1)

a) Modelagem da massa de modelar; b) Alunos a estender a massa de modelar;
¢) Desenho das maos dos alunos; d) Maos dos alunos;
e) Secagem das maos de massa modelar; f) Pintura das maos;
g) Méos realizadas pelos alunos.
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Figura 19: Lembranca do Dia da Mae (Prenda 2)

a) b) Estampagem com os dedos; ¢) Estampagem com rolhas; d) Estampagem com cotonetes;
e) Desenho para realizar a caricatura das maes; f) Recorte da moldura da caricatura;
g) Dobragens para a realizacdo do origami de coracdo; h) i) Individual realizado pelos alunos.

Em suma, as dinamicas realizadas em torno da comemoragdo do Dia da Mae
tiveram muito €xito perante a turma, que demonstrou muito interesse na realizagdo das
diferentes atividades de Artes Visuais, principalmente na aplicacdo das varias técnicas de
Expressdo Plastica. Em relacdo a estampagem, no geral, a turma n3o demonstrou
dificuldades na sua aplicagcdo nem no manuseio dos diferentes materiais, sendo que com
a pratica que iam adquirindo ao longo da elaboragdo do trabalho as estampagens iam-se
tornando cada vez mais perfeitas. No que diz respeito ao desenho, a turma também nao
manifestou dificuldades na exploragdo da técnica, em particular da caricatura, pois a
maioria tinha aptidoes nesta area, realizando desenhos com bastantes pormenores. Por
outro lado, tinhamos alunos que ndo tinham muitas aptidoes, mas apesar disso
esforcaram-se e conseguiram obter desenhos bem conseguidos. Relativamente ao origami
(dobragens), a turma conseguiu acompanhar as varias propostas realizadas, mas quando
as mesmas eram mais complexas e necessitavam de mais atencdo, alguns alunos
manifestavam dificuldades na realizagdo da dobragem, o que tinhamos sempre em
atenc¢do para que os pudéssemos auxilid-los. Por fim, a modelagem foi a técnica que a
maioria da turma demonstrou maior gosto em realizar, apesar de ter sido também aquela
em que demonstraram mais dificuldades. Na verdade, quando receberam a massa para

modelar alguns demonstravam pouco a vontade para o fazer, sendo que a parte de esticar
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a massa foi aquela em que tiveram mais dificuldades, pois nao sabiam manusear o rolo
de plasticina. Atendo as dificuldades da turma, acabamos por demonstrar como o
deveriam fazer e a partir dai tornou-se mais facil a realizagdo da tarefa.

Em jeito de sintese, entendemos que este eixo de andlise foi fundamental, pois
através dele conseguimos explorar varias datas festivas importantes para as criangas e,
através das Artes Visuais e da aplicagdo de varias técnicas de Expressao Plastica, pudemos
proporcionar a turma um contexto diferenciado de exploragao de técnicas, habitualmente
pouco exploradas, mas que se afiguram como uma mais-valia para o seu

desenvolvimento.

4.2.2. As Artes Visuais na integracio do curriculo

Este eixo de analise ¢ dedicado a exploragdo das Expressdes em conexdo com
outras areas, tendo como principal intuito analisar e refletir sobre as atividades de Artes
Visuais que permitiram a integragao do curriculo.

Neste contexto, no 1.° Ciclo do Ensino Basico foram desenvolvidas algumas
atividades de Artes Visuais integradas com as outras Areas Curriculares, mais
precisamente a Matematica, o Estudo do Meio e a Cidadania. No Quadro que se segue
agrupamos todas as atividades em que convocamos as Artes Visuais nesse particular, bem

como as técnicas exploradas em cada uma das atividades desenvolvidas (ver Quadro 11).

Quadro 11 — As Artes Visuais na integracdo do curriculo no Estagio Pedagogico 11

Atividades Areas Convocadas Técnicas convocadas
A30 - Dobragem
« ’ Matematica Colagem
e Tangram R .
Portugués Pintura
A3l
Desenho
€Dk amn ” Dobragem
A38 Rosacea Matematica
Recorte
“O soldado Matematica Desenho
A50 e o X
esquisito Portugués Pintura
Matematica Construgao
A60 “Mealheiro” Cidadania e Desenvolvimento Recorte e Colagem
Portugués Pintura
Estudo do Meio
A68 “Os ecopontos Matematica Desenho
diferentes!” Portugués Pintura
Cidadania e Desenvolvimento
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Tal como nos ¢ dado a perceber no Quadro apresentado, durante o nosso estagio
foram dinamizadas diversas atividades de Artes Visuais no contexto da exploragdo dos
conteudos das varias areas curriculares. Desse modo, os contetidos explorados através das
Artes Visuais convocaram a area curricular da Matematica, do Estudo do Meio e da
Cidadania.

Desse modo, ao pensarmos nas atividades que iriamos desenvolver para a
abordagem dos diversos conteudos, tentamos ao maximo realizar atividades que
convocassem varias técnicas de Expressdo Plastica. Contudo, tentamos variar e usar
técnicas de Expressao Plastica diferentes em cada uma das atividades, algo que se tornou
dificil, pois devido ao pouco tempo que as Artes Visuais ocupavam no horario letivo da
turma, tornava-se complicada a aplicagdo de técnicas mais complexas.

Nos pontos que se seguem apresentaremos, em tragos gerais, 0S principais

contornos das atividades que incluimos neste eixo de analise.

4.2.2.1. Tangram

As primeiras atividades (A30 e A31) estiveram diretamente relacionadas com o
Tangram. Esta dindmica surgiu com o intuito de se explorar e lecionar um conteudo
matematico: os poligonos. Para a sua elaboragdo decidimos convocar algumas técnicas
de Expressdo Plastica, mais precisamente a dobragem, a colagem, a pintura e o desenho.
Para a sua dinamizacdo foram essenciais varios materiais como folhas brancas, cola e
lapis de cor.

A atividade consistia na constru¢do de um recurso pedagogico, o Tangram, na
elaboragdo de uma figura utilizando o 7angram construido e acrescentando pormenores
que a assemelhassem a realidade. Inicialmente, cada aluno recebeu um quadrado de papel
e, em grande grupo, fomos dizendo, passo a passo, as varias dobragens que tinham de
realizar para que conseguissem obter as pecas todas do recurso pedagogico.
Posteriormente, cada um, j4 com as suas pegas concluidas, construiu uma figura a sua
escolha e colou numa folha de papel. No final, desenharam e pintaram os varios
pormenores na sua figura para que a mesma se assemelhasse a realidade.

Para a realizacgdo desta atividade optamos por aplicar varias técnicas de Expressao
Plastica, nomeadamente a dobragem, a colagem, o desenho e a pintura. Deste conjunto,
decidimos priorizar a técnica da dobragem, pois consideramos uma técnica fulcral para o
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desenvolvimento dos alunos, “em que se pretende sobretudo que a crianga experimente,
invente e crie, em vez de aprender o que ja foi criado por outros” (Sousa, 2003, p. 283).
Como vimos, esta técnica permite o desenvolvimento da motricidade fina dos alunos e

estimula a concentracdo e atengdo dos mesmos. No mosaico que segue partilhamos

algumas imagens da realizagdo das atividades (ver Figura 20).

Figura 20: Tangram

a) Demonstragdo pela estagiaria das varias dobragens; b) ¢) Realizac¢do das dobragens;
d) Recorte das dobragens;
e) Imagem realizada com as pecas obtidas através das dobragens;
f) Colagem das varias pegas para obter uma imagem,;
g) h) Desenho de pormenores na imagem construida;
i) j) Desenhos realizados pelos alunos.

Concluindo, podemos aferir que esta atividade teve um balango positivo apesar
das dificuldades que os alunos tiveram durante o seu decurso. Em relagdo as dobragens,
alguns alunos tiveram dificuldades em acompanhar os passos que eram dados para se
realizar cada uma das dobras em que gerou alguma confusdo perante os alunos, pois nao
estavam a compreender. Para que fossem ultrapassadas cada uma das dificuldades,
dirigimo-nos individualmente até junto dos alunos, explicando como o deveriam fazer,
sendo que em alguns momentos tivemos de demonstrar com fazé-lo. Relativamente a
colagem das varias pegas para a construcao da figura, a mesma nao suscitou dificuldades

na turma, bem como a parte do desenho e da pintura, excetuando apenas alguns alunos
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que manifestavam o seu desagrado relativamente ao desenho, pois ndo sabiam o que

poderiam desenhar.

4.2.2.2. Rosacea

A segunda atividade (A38) intitulada de “Roséacea” foi uma atividade relacionada
com um conteudo matematico, mais propriamente a rota¢do das figuras. Esta atividade
surgiu com o objetivo de explicar a rotagao de um quarto de volta e de meia-volta das
figuras. Para esta atividade optamos por convocar duas técnicas de Expressdo Plastica,
mais precisamente a dobragem e o recorte. Para que fosse possivel a sua realizacdo
disponibilizamos a turma o material necessario, uma folha em formato de quadrado e uma
tesoura.

A tarefa consistia na realiza¢do de uma rosacea para que se pudesse visualizar as
varias posi¢des que uma figura pode assumir através da rotagdo de um quarto de volta e
meia-volta. Inicialmente, cada aluno recebeu uma folha em forma de quadrado e, em
grande grupo, fomos dizendo, passo a passo, cada uma das etapas a realizar. Com as
dobragens devidamente feitas cada um pegou na tesoura e realizou varios recortes de
modo a obter varias figuras. Com esses dois passos finalizados, a turma abriu as varias
dobragens realizadas e observaram o resultado obtido, tendo sido esta uma boa estratégia
para a compreensao do contetido em causa.

Para esta dindmica decidimos recorrer a essas técnicas de Expressao Pléstica, mas
principalmente as dobragens, também pelas dlividas que a turma ja tinha manifestado em
atividades anteriores, possibilitando-se assim que os alunos tivessem a oportunidade de
experienciar e criar algo diferente.

No mosaico que se segue mostramos algumas imagens captadas no decorrer desta

atividade (ver Figura 21).
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d)

Figura 21: Rosacea

a) Recorte das dobragens; b) Realizacao das dobragens;
¢) d) e) Rosaceas obtidas pelos alunos.

Resumido, podemos afirmar que esta atividade teve um balanco positivo e,
comparando-a com a atividade anterior, a turma demonstrou uma evolugdo relativamente

a realizag@o das dobragens ja conseguindo acompanhar e realizar os varios passos.

4.2.2.3. Desenho Ditado

As proximas atividades sdo semelhantes, mas realizadas em areas curriculares
distintas, sendo elas a A50 e a A68. A atividade A50 intitulada de “O soldado esquisito”
revelou-se uma atividade que, para além de convocar as Artes Visuais, convocou a
Matematica, uma vez que teve como intuito a lecionacao do conteudo dos poligonos. A
atividade A68, intitulada de “Os ecopontos diferentes!”, por seu turno, convocou as Artes
Visuais e o Estudo do Meio por ser uma atividade que teve como intuito a abordagem da
importancia de reciclar. Para a realizacdo destas atividades decidimos convocar duas
técnicas de Expressao Plastica, tendo sido elas o desenho e a pintura. Para que fosse
possivel a realizagdao da atividade, disponibilizamos a turma folhas brancas de papel e
cada aluno pegou num lapis de carvao, borracha e nos lapis de cor.

Ambas as atividades consistiam na realizagdo de um desenho através da

interpretagdo de um texto. Inicialmente, entregamos a cada um uma folha de papel branca
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e explicamos no que consistia a atividade, para que cada um estivesse atento e
concentrado no que iria ouvir. Posteriormente, iniciamos a leitura do texto e a medida que
iam ouvindo iam reproduzindo através do desenho para o seu papel. Concluida a leitura
e finalizados os seus desenhos, cada um esteve a pinta-los e acrescentou todos os
pormenores que considerava essenciais a sua decoragao. Por fim, afixamos os desenhos
no quadro para que pudessem ver que, apesar de o texto ter sido o mesmo para todos,
cada um teve a sua interpretagdo, resultando dai desenhos muito diferentes uns dos outros.

Para a realizacao destas atividades priorizamos a técnica do desenho e da pintura,
sendo que demos mais énfase ao desenho. Decidimos focar-nos no desenho por
considerarmos ser uma técnica com a qual os alunos devem contactar desde cedo, por
tratar-se de um incremento essencial para o seu desenvolvimento. Como sabemos, sdo
uma importante forma de comunicagao e, para além disso, ¢ uma ferramenta que tém para
expressar as suas emocgoes, sentimentos, vontades e ideias. A este respeito, Hanauer
defende que

o desenho comunica e atribui sentido a sensac¢des, sentimentos, pensamentos ¢

realidade por meio de linhas, formas, tragados e cores. Retrata a realidade ¢ o

imagindrio onde a crianga expressa os seus sentimentos € sua compreensdo de

mundo. Cada trago diz muitas vezes mais do que palavras (2011, p. 6).

No mosaico que segue partilhamos algumas imagens ilustrativas das atividades

acima descritas (ver Figura 22).
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Figura 22: Desenhos Ditados

a) Realizacdo do desenho durante a leitura do texto do “O soldado esquisito”;
b) ¢) Desenho e pintura do de “O soldado esquisito”; d) Desenhos dos alunos;
e) Realizag@o do desenho durante a leitura do texto dos “Os ecopontos diferentes!”;
f) Pintura: “Os ecopontos diferentes!”; g) Desenhos realizados pelos alunos.

Resumindo, estas atividades inicialmente ndo foram bem recebidas por alguns
alunos demonstrando o seu desagrado por irem realizar um desenho, pois consideravam
que tinham poucas habilidades para desempenhar tal tarefa. Contundo, quando se
aperceberam de como iria ser a dindmica mudaram de ideias e até manifestaram agrado
na realizacdo da mesma, chegando a pedir para ilustrar outros textos. No final,
conseguimos obter varios trabalhos, muito diferentes uns dos outros, apesar de o texto ter

sido 0 mesmo para todos.

4.2.2.4. Poupanca

A ultima atividade, a A60, intitulada de “Mealheiro”, foi uma atividade que, para
além de convocar as Artes Visuais, também convocou as areas curriculares da
Matematica, da Cidadania e do Estudo do Meio. Esta surgiu com o intuito de abordar e
interligar varios contetidos das varias areas curriculares, mais precisamente a poupanga
a sua importancia, as formas de resolver os problemas ambientais (realizar reciclagem) e
a educacdo ambiental. Para a claboracdo desta atividade decidimos convocar varias
técnicas de Expressao Plastica, nomeadamente a construgdo, a pintura, o recorte e a

colagem, sendo que a que esteve mais em evidéncia foi a construgdo. Para que fosse
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possivel a sua concretizagdo, disponibilizamos a turma varios materiais reciclaveis, para
que fosse possivel a sua transformag¢do num novo objeto, com novas utilidades. Assim
sendo, foram entregues garrafas de agua de 33 cl, folhas de papel de panfletos de compras,
rolhas, entre outros.

A atividade consistia na constru¢do de um mealheiro, com o formato tradicional
de um porquinho, que tinha como intuito fomentar nos alunos a importancia de estes
serem poupados. Inicialmente, entregamos a cada um os materiais essenciais para a
realizagdo da atividade. Depois de ja terem consigo os materiais recortaram as varias
partes que compunham o mealheiro, nomeadamente o nariz, as orelhas e o corpo do porco.
Depois de recortado, pintaram as varias partes com tinta guache, com cores a sua escolha.
Posteriormente, e ja depois de secas as diferentes partes do mealheiro, cada um dos alunos
esteve a colar na garrafa as varias partes no sitio correspondente. No final, e j4 com a sua
construgdo quase pronta, estiveram acrescentaram os varios elementos em falta, sendo
eles os olhos que foram feitos pelos alunos utilizando as lamelas de embalagens de
comprimidos vazias e bolinhas do furador e o rabinho do porco que foi feito com sobras
de fio elétrico.

Esta foi uma atividade em que decidimos recorrer as varias técnicas de Expressao
Plastica. Contudo, optamos por priorizar a técnica de constru¢do, pois da Gltima vez que
haviamos aplicado esta técnica ndo tinha corrido como previamos. Assim, decidimos
aplicad-la novamente, mas numa atividade diferente, por consideramos ser muito
importante que os alunos tenham a possibilidade de construir varios objetos permitindo o
desenvolvimento da sua destreza e a aquisi¢do de varias capacidades e competéncias.

No mosaico que se segue mostramos imagens recolhidas no decurso desta

atividade (ver Figura 23).
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Figura 23: Mealheiro

a) Recorte dos pormenores do mealheiro;
b) c¢) Colagem da folha do folheto na garrafa; d) Pintura do corpo do porco;
e) Desenho dos pormenores no nariz do porco;
f) Colagem dos pormenores do corpo do porco;
g) h) Mealheiro com as partes do corpo do porco coladas;
i) Mealheiros realizados pelos alunos.

Realizando um balango geral sobre esta atividade, podemos concluir que a mesma
se revelou bastante positiva, sendo que foi possivel observar uma evolugao por parte dos
alunos, da tltima construgdo que realizaram para esta. Assim, relativamente a esta técnica
em particular, verificamos uma evolugdo por parte dos alunos sendo possivel visualizar a
capacidade que tinham para realizar a construg@o e a forma como resolviam os varios
problemas que surgiam ao longo da realizagdo da mesma. Por fim, relativamente as
restantes técnicas de Expressdo Plastica, os alunos realizaram-nas sem demonstrarem
muitas dificuldades. Contudo, o recorte foi a técnica em que revelaram maiores
dificuldades, ndo conseguindo realizar o corte corretamente pelo risco o que fez com que
o produto obtido ndo fosse o desejavel. Ainda assim, com o esforco e a pratica dos alunos
¢ algo que pode vir a melhorar.

Para concluir, e apos realizada esta reflexdo e andlise das varias atividades
dinamizadas no decorrer do Estagio Pedagdgico II, bem como da analise mais detalhada
das atividades relacionadas com a area de Expressao que entendemos aprofundar no nosso
trabalho, podemos concluir que fomos capazes de planificar varias sequéncias didaticas

com propostas relevantes e adequadas aos contextos em que nos movemos.
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Consideramos que tivemos varias intervengdes que foram ao encontro dos
interesses € motivagdes dos nossos alunos, que potenciaram as suas aprendizagens, mas
também a sua capacidade criativa, imaginativa e expressiva.

Apresentados, em tragos gerais, os contornos da nossa agdo educativa, € na certeza
de que muito ficou por fazer e por dizer, resta-nos apresentar algumas consideragdes finais
relativamente a todo o trabalho desenvolvido, tarefa a que nos dedicaremos na ultima

parte do nosso Relatério que apresentaremos de seguida.
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Consideracoes Finais

Chegadas ao fim o nosso trabalho, ¢ essencial fazermos um balanco reflexivo e
algumas considerac¢des finais acerca de todo o nosso percurso, nos nossos Estigios
Pedagogicos, quer no realizado na Educagdo Pré-Escolar quer no que se realizou no 1.°
Ciclo do Ensino Basico. Para que tal seja possivel, iremos retomar os objetivos delineados
e, de um ponto de vista mais reflexivo, realizaremos um balango final de toda a nossa
acdo educativa, evidenciando todos os aspetos que consideramos pertinentes no nosso
trabalho.

Relativamente ao primeiro objetivo, observar os contextos educativos onde
decorrerdo os Estdagios Pedagogicos I e II, de modo a compreender e conhecer as suas
dindamicas, bem como recolher informagdo pertinente sobre as criangas, que permitam o
desenvolvimento de praticas educativas que lhes sejam adequadas, consideramos que os
periodos de observagdo que tivemos em ambos os estagios, embora curtos, foram
essenciais, pois permitiram-nos conhecer as rotinas e dindmicas de cada um dos grupos,
bem com as carateristicas principais de cada uma das criangas. Permitiram-nos ainda
adquirir conhecimentos sobre alguns truques que a Educadora e a Professora tinham com
as criangas para que estas correspondessem ao que era permitindo.

Quanto ao segundo objetivo, planificar sequéncias didaticas adequadas aos
contextos da agdo educativa em que nos movemos, com conteudos direcionados a
Educagcdao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bdasico adequados as
necessidades e interesses das criangas, este foi atingido com sucesso pois, ao elaborarmos
as nossas sequéncias didaticas, tinhamos em consideracdo a tematica e o conteido que
irlamos desenvolver e realizdivamos dindmicas integradoras, ou seja, tentavamos
convocar todas as areas curriculares, de modo a promover uma aprendizagem com
significado e sentido para as criangas.

O terceiro objetivo, desenvolver uma agdo educativa adequada, diversificada e
integradora, capaz de proporcionar aprendizagens, com significado e com sentido, para
aqueles que nos forem confiados, foi igualmente alcangado, uma vez que ao longo da
nossa acao educativa realizdvamos uma reflexao pessoal sobre a nossa a¢ao, de modo a
verificar o que tinha corrido bem e o que tinha corrido menos bem, por forma a
verificarmos o que era necessario alterar e melhorar, tentando adequar as melhores

estratégias para que fosse possivel ultrapassar as nossas dificuldades.
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Sobre o quatro objetivo, avaliar o desempenho e as aprendizagens das criangas
nas diferentes experiéncias de aprendizagem proporcionadas ao longo das prdaticas
educativas desenvolvidas, na tentativa de identificar e combater as suas dificuldades e
criar condigoes favoraveis as suas aprendizagens, assumimos que este objetivo foi
alcancado em ambos os estagios pedagogicos, mas foi mais visivel no estagio do 1.° Ciclo
do Ensino Bésico, em que pudemos aplicar algumas fichas para verificar se os alunos
estavam a compreender os conteudos que estavam a ser lecionados. No estagio da
Educagao Pré-Escolar, pontualmente, verificavamos se as criangas tinham ou nao
compreendido o tema abordado através das conversas que tinhamos em grande grupo.
Atendendo a este ponto tentdvamos dar sempre resposta as necessidades e dificuldades
daqueles que nos foram confiados.

No que diz respeito ao quinto objetivo, refletir criticamente acerca das praticas
educativas desenvolvidas no contexto dos nossos Estagios Pedagogicos I e 11, por forma
a identificar potencialidades, dificuldades e oportunidades de melhoria, com vista ao
nosso desenvolvimento profissional e a esperada resposta as necessidades e interesses
das criangas, entendemos que este objetivo foi também atingido pois, no fim de cada uma
das nossas intervencdes, realizamos uma reflexao sobre o dia, ressalvando os pontos que
tinham corrido bem e as dificuldades que haviam sido sentidas, sendo que tinhamos
sempre em conta as reflexdes que iam surgindo no decurso das diferentes experiéncias.

Por fim, em relagdo ao sexto objetivo, analisar o conteudo de Relatorios de
Estagio realizados, em edi¢oes anteriores do nosso mestrado, por estagiarios que tenham
convocado a Expressdo Plastica como area privilegiada na sua agdo educativa, por
forma a estudar as suas percegoes e representagoes acerca do potencial de exploragdo
desta area, do ponto de vista pedagdgico e didatico, na Educa¢do Pré-Escolar e no
contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico, consideramos que este foi alcangado com sucesso,
visto que, ao analisarmos os conteudos dos varios Relatorios de Estagio, que em anos
anteriores convocaram a Expressao Plastica, ficamos a conhecer as perce¢des dos nossos
colegas, bem como as suas representacdes acerca do seu potencial, ou ainda das
dificuldades sentidas na exploragdo desta area, em cada um dos estagios pedagdgicos.

Por conseguinte, e realizando um balango geral dos nossos Estagios Pedagogicos,
tanto no contexto da Educagdo Pré-Escolar como no do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
atendendo as atividades educativas desenvolvidas, consideramos que na Educacao Pré-
Escolar foi-nos mais facil e tivemos mais oportunidades para a concretizagdo de

dinamicas relacionadas com a Expressao Plastica, uma vez que, neste contexto, as Artes
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Visuais sao mais convocadas e exploradas. Por outro lado, no 1.° Ciclo do Ensino Bésico,
apesar de termos conseguido realizar algumas dinamicas, foi-nos mais dificil concretiza-
las, visto que tinhamos a pressao de chegar ao fim do dia com todos os contetdos
lecionados. A medida que iamos concretizando as dinimicas que tinhamos planificadas,
verificavamos que os alunos nao conheciam as técnicas que estivamos a aplicar o que
dificultava os seus desempenhos.

Por fim, abordamos agora o estudo que foi realizado e que convocou a andlise de
conteudo dos 20 Relatérios de Estagio, relativamente as representagdes e percecoes sobre
a Expressdo Pléstica. Concluimos que, de uma maneira geral, em todos os trabalhos, os
seus autores afirmam que a Expressdo Plastica é mais convocada na Educagdo Pré-
Escolar do que no 1.° Ciclo do Ensino Bésico, contexto este em que tende a ser
desvalorizada.

Finalizado, e tendo em conta todo o percurso que tivemos ao longo dos nossos
estagios, percebemos o quao dificil e desafiador foi cada uma das etapas, desde a recolha
de todas as carateristicas das criangas para podermos realizar dinamicas que nos dessem
a oportunidade de ultrapassar as dificuldades de cada um, até a planificagdo de sequéncias
didaticas que pudessem ir ao encontro das suas necessidades e interesses, para que fosse
possivel alcangarmos o nosso maior sonho, vé-las crescer e aprender por via do nosso
trabalho.

Chegadas ao fim do nosso trabalho e considerando tudo o que foi realizado e
concretizado, podemos dizer que, futuramente, teremos sempre consciéncia da grande
experiéncia que tivemos durante os nossos estagios, tentando sempre evoluir e melhorar
as nossas acoes, pois os caminhos que se seguem serdo novos. Novos serdo também os
desafios a ultrapassar e serdo novas as criangas que procuraremos inspirar, com propostas

para que juntos possamos colorir e descobrir o mundo.
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