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RESUMO

O presente relatorio de estagio reporta-se as praticas desenvolvidas em contexto
de estdgio, no ambito das unidades curriculares de Estagio Pedagogico I e Estdgio
Pedagodgico I, inseridas no Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico, da Universidade dos Agores. Este documento representa, assim, o
culminar de todo o trabalho realizado ao longo dos dois estagios em causa, e tem como
objetivo refletir sobre as praticas educativas realizadas nos contextos da Educagdo Pré-
Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

No contexto deste trabalho, decidimos realcar o tema Expressoes Artisticas e
Educacado para Valores em dialogo na Educagdo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino
Basico.

A escolha do tema deveu-se ao interesse pessoal sobre as duas areas em causa, a
pressuposta falta de tempo dedicada as Areas de Expressdo e, por fim, a necessidade de
introduzir nas dinamicas escolares uma Educagdo Artistica para Valores que estimule o
desenvolvimento pessoal e social da crianga e a prepare para viver como cidadao.

Neste sentido, ¢ de modo a aprofundar os conhecimentos sobre as referidas
areas, procedeu-se a uma analise da literatura da area. Além disso, na elaboracdo deste
relatorio recorreu-se a uma metodologia de natureza qualitativa através de uma analise e
reflexdo sobre as praticas de estagio com o objetivo de compreendé-las e interpreta-las.

Com o intuito de perceber quais as perspetivas dos docentes das escolas sobre
esta matéria realizacdo realizou-se uma entrevista a educadora e professora cooperantes.

De uma maneira geral, este relatorio de estagio procura descrever, analisar e
refletir situacdes de aprendizagem, com particular enfoque no desenvolvimento das
areas de Expressdes Artisticas e Educagdo para Valores, espelhando concecgdes e
estratégias de promocao do trabalho harmonioso entre ambas.

Assim, concluimos que, ¢ fundamental perceber e valorizar o grande potencial
destas duas grandes areas em particular, reforcando o equilibrio entre elas para que se
possa garantir que uma nao serve de “muleta” da outra e sim, que ambas trabalham de
modo harmonioso em prol de um mesmo objetivo, o desenvolvimento pessoal, social e

cognitivo da crianga.
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ABSTRACT

The following internship report refers to the practices developed in an internship
context, within the scope of the Pedagogical Internship I and Pedagogical Internship II
course units, inserted in the Master’s degree in Preschool Education and Basic Teaching
levels, of the University of the Azores. This document represents, therefore, the
culmination of all the work accomplished during the two internships in question, and
aims to reflect on the educational practices carried out in the Preschool Education and
Basic Teaching levels contexts.

In the context of this work, we decided to highlight the topic Artistic
Expressions and Education for Values in dialogue in Preschool Education and in the
Basic Teaching levels.

The choice of theme was due to personal interest on the two areas concerned,
the presumed lack of time dedicated to the Areas of Expression and, finally, the need to
introduce in the school dynamics an Artistic Education for Values that stimulates the
personal and social development of children and prepares them to live as citizens.

In this sense, and in order to deepen the knowledge about these areas, was
carried out a literature review of the area. In addition, in the preparation of this report,
was used a qualitative nature methodology through an analysis and reflection on the
internship practices in order to understand and interpret them.

In order to understand the schoolteachers perspectives about this matter, was
conducted an interview with the cooperating educator and teacher.

Generally, this internship report seeks to describe, analyze and reflect learning
situations, with a particular focus on the development of the Artistic Expressions and
Education for Values areas, mirroring concepts and strategies to promote an harmonious
work between the two.

Therefore, we conclude that, it is fundamental to understand and value the
great potential of these two great areas in particular, reinforcing the balance between
them to guarantee that one does not serve as a “crutch” to the other, but that both work
in a harmonious way for the same purpose, the personal, social and cognitive

development of children.



INDICE GERAL

AGRADECIMENTOS ...ttt sttt st il
RESUMO ...ttt ettt et sttt et e et e bt et e e st e nseenaesneenseeneas v
ABSTRACT ...ttt ettt ettt ettt et et sae et e e st e teeneeeneenseeneas v
INDICE DE ANEXOS ..o vii
INDICE DE QUADROS ..ot tee et ees e se e eeseeeenes viii
INDICE DE FIGURAS .....ccoomriimriirriisereisessssesssssssssesssesesssesssssessssssssssessssnsssens viii
INErOAUGCAOD ... e et 2
Capitulo I — Expressdes Artisticas e Educagdo para Valores, que realagao? ............ 7
1.1.Valores € EQUCACAO .........eeiieiiiiiiieieee e e 8
1.2.0 lugar das Expressdes na Educacao Basica ........cccceevcvveiviieiniiicnieecieee, 16
1.3.Expressdes Artisticas e Educacdo para Valores em didlogo...........cccccueenneene. 24
Capitulo IT — O Estagio Pedagdgico na Formagao Inicial de Professores................ 29
2.1.A importancia do Estagio PedagOogiCo ........ccceevviieviieeiiieeieecie e, 30
2.2.0bservar, Planificar, Avaliar e Refletir na Pratica Pedagogica....................... 31
2.3.0 Projeto Formativo Individual como elemento norteador da agao ............... 35
2.4.0 Estagio PedagOgICo .....ccueieiuiieeiiieciie ettt e 36
2.4.1.Estagio Pedagogico em contexto da Educagdo Pré-Escolar ................ 36
2.4.2.Estagio Pedagbgico em contexto do 1.° Ciclo do Ensino Bésico ........ 47
Capitulo III — Analise das Situagdes Educativas .........ccceeeveeeviieeiiieniieceiee e 61
3.1. Analise das situagoes educativas desenvolvidas na Educacao Pré-Escolar........ 62
3.1.1. Atividade “O Valor da Amizade” ..........cccceeveeriininieninnenieneeenen 62

3.1.2. Atividade “O Cuquedo” ......cooiieiieiieeiieee et 65

3.2. Analise das situacdes educativas no estagio no 1.° Ciclo do Ensino Basico 68
3.2.1. Atividade “O Nosso Livro de Valores™ .........ccccceevieniieieenieniieenene 68

3.2.2. Atividade “Dados com Valores™...........ccocueeiiieniiiiiiienieeieesie e 72
Consideracoes FINais ...............cccoiiiiiiiiiiiieeeee e e 76
Referéncias Bibliograficas................coccooiiiiiiiiii e 80

vi



INDICE DE ANEXOS

I — Projeto Formativo Individual — Pré-Escolar

IT — Projeto Formativo Individual — 1.° Ciclo do Ensino Bésico

III — Exemplo de uma Sequéncia Didatica do Pré-Escolar

IV — Exemplo de uma Sequéncia Didatica do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

V — Exemplo de uma Reflexdo do Pré-Escolar

VI — Exemplo de uma Reflexdo do 1.° Ciclo do Ensino Basico

VII — Protocolo Etico de Investigagdo

VIII — Guido das entrevistas aplicadas a Educadora e Professora cooperantes

IX — Transcricao das entrevistas

vii



INDICE DE QUADROS

Quadro 1 — Sintese das atividades desenvolvidas em contexto da Educagao Pré-Escolar

Quadro 2 — Sintese das atividades desenvolvidas em contexto do 1.° Ciclo do Ensino

Basico

INDICE DE FIGURAS

Figura 1 — Sintese dos principios das diferentes expressoes na Educacao Pré-Escolar

Figura 2 — Sintese dos principios das diferentes expressdoes no 1.° Ciclo do Ensino

Bésico

Figura 3 — Planta da sala de atividades da Educagdo Pré-Escolar
Figura 4 — Planta da sala de aulas do 1.° Ciclo do Ensino Basico
Figura 5 — Recursos da atividade “O Valor da Amizade”
Figura 6 — Recursos da atividade “O Cuquedo”

Figura 7 — Fantoches

Figura 8 — Recursos da atividade “O Nosso Livro de Valores”
Figura 9 — Apresentagdo do livro

Figura 10 — Recursos da atividade “Dados com Valores”

viii



Introducao

L 4

L 4

v



Introducao

O presente Relatorio de Estagio, enquadrado no artigo 9.° do Decreto-Lei n.°
24/2007, de 22 de fevereiro, ¢ apresentado com vista a obtengdo do grau de Mestre que
habilita para a docéncia em Educag¢do Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico.

Neste sentido, a sua elaboragdo recai sobre as praticas pedagogicas e toda a
experiéncia vivenciada e refletida ao longo dos dois estagios, no ambito das unidades
curriculares de Estagio Pedagogico I e Estagio Pedagogico II.

Ambos os estagios ocorreram em estabelecimentos de ensino distintos mas
pertencentes a mesma unidade organica situada no concelho de Ponta Delgada.

As Expressdoes Artisticas e a Educa¢do para Valores como conteudos a
aprofundar e a refletir no desenvolvimento de toda a pratica pedagogica e, respetivo
Relatorio de Estagio, foi um tema que emergiu das concegdes sobre o ensino das artes
na educagdo, em consonancia com uma educagdo para valores e de todas as
potencialidades que ambas as areas proporcionam as criangas durante todo o seu
processo de desenvolvimento na Educagdo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Sendo as Expressoes Artisticas uma area bastante abrangente e integradora das
restantes areas, ¢ possivel estabelecer uma relagdo homeostatica com a Educagdo para
Valores, uma vez que tanto uma como a outra contribuem em unissono para o
desenvolvimento integral das criangas.

No entanto, as Artes e a Educagdo para Valores sdo areas pouco valorizadas por
grande parte das escolas. Na maioria das vezes elas apenas surgem como alternativa ou
simplesmente como entretenimento, sendo notdria a discrepancia que existe no recurso
as expressoes na Educacao Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico ou seja, no pré-
escolar, os educadores utilizam diariamente as expressoes nas suas praticas, ao contrario
dos professores do 1.° ciclo que, apesar de valorizarem a area ndo recorrem a ela,
argumentando, na maioria das vezes, que hd um programa bastante extenso a cumprir.

Deste modo, verificamos que, nos dias de hoje, as Expressoes, apesar de todas as
suas potencialidades, continuam a ndo ser consideradas essenciais como as restantes
disciplinas. O mesmo acontece com a Educacdo para Valores que nao tem, também, um
lugar de relevo nas praticas educativas, sendo utilizada, na maior parte dos casos,

quando algo menos bom surge em ambiente escolar.
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Foi, entdo, neste sentido que delineamos a nossa tematica/problematica,
intitulada Expressoes Artisticas e Educa¢do para Valores em dialogo na Educagdo Pre-
Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Bdsico.

A este propdsito, pareceu-nos importante, como futuros profissionais de
educagdo, confrontar esta situacdo, tentando assegurar que ambas as dareas nao
passassem “despercebidas” nas salas de aula. Para tal, propusemo-nos a um conjunto de
objetivos:

& (Observar os contextos educativos da Educacdo Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do
Ensino Basico, de modo a compreender as carateristicas e pré-requisitos do
grupo/turma nas areas das Expressdes e da Educacao para os Valores;

& Planificar, articulando as diferentes areas de contetido, tendo como base as
necessidades e niveis de aprendizagem das criangas;

< Promover o desenvolvimento e o trabalho harmonioso entre Expressoes
Artisticas e Educagdo de Valores, quebrando a rotina de que uma serve de
“muleta” da outra;

& Criar condigdes para uma Educagdo de Valores de modo a que o
desenvolvimento e a autonomia moral da crianga se tornem possiveis;

< Fomentar o equilibrio saudavel e eficaz entre as areas;

& Perceber as concegdes da educadora/professora em relacdo a cada uma das areas,

bem como a relacdo homeostatica entre elas.

Para que fosse possivel atingir os objetivos propostos, contamos com a
participagdo das criangas, as grandes protagonistas que contribuiram para a realizagdo
de todo o trabalho e com a grande ajuda e acompanhamento da educadora e professora
cooperantes ao longo de todo o processo de estagio.

Além disso, como sujeitos ativos em todo o processo, contamos, ainda, com o
nosso relato das praticas e com dados relativos ao grupo de 18 criangas da Educacdo
Pré-Escolar e a turma de 16 alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Por uma questdo de confidencialidade, as entrevistadas serdo identificadas ao
longo do documento como Educadora (E) e Professora (P), assim como as criangas que,

ao serem referenciadas, 0 serao com nomes ficticios.
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De entre os varios métodos de recolha de dados utilizados em investigacao
educacional destacam-se a entrevista, a analise documental e a observagdo. Com vista a
fundamentar o presente trabalho, de carater qualitativo, decidiu-se utilizar a entrevista
como instrumento de recolha de dados pois, considerou-se o instrumento mais
apropriado para dar resposta aos objetivos pretendidos.

De acordo com Cunha (2007) a entrevista “constitui uma das técnicas mais
utilizadas na metodologia qualitativa, resultando de uma negociagdo entre o
entrevistador e o entrevistado com o fim de descobrir o significado das representagdes
no pensamento do professor — realidades e acgdes” (p. 77). No caso especifico deste
estudo achamos pertinente utilizar a entrevista semiestruturada, pelo facto de esta ser
menos rigida, proporcionando uma maior flexibilidade o que leva a que este tipo de
entrevista funcione como um didlogo, sobre um tema especifico, entre o entrevistador e
o entrevistado. Para tal, elaboramos um guido de questdes (anexo VIII) como elemento
orientador ao desenvolvimento da entrevista.

No que concerne a analise documental, ressaltamos que esta permitiu proceder a
pesquisa bibliografica referente ao tema transversal a todo o relatério bem como auxilio
na recolha de dados nas escolas que nos acolheram, através de documentos como o
Projeto Educativo de Escola, Plano Anual de Atividades, Projeto Curricular de
Turma/Projeto Curricular de Grupo e os Processos Individuais das criancas. Estes
documentos permitiram-nos recolher informagdes acerca do funcionamento e
organiza¢do da escola, as problematicas existentes e os interesses € necessidades das
criangas.

Por fim, relativamente a observacao, ¢ importante referir que esta foi
extremamente importante para a recolha de informacdo na medida em que, possibilitou-
nos recolher dados sobre as criangas (interesses, necessidades, comportamento, etc.), as
metodologias e estratégias utilizadas pela educadora/professora, sobre as rotinas, entre
outros aspetos. Para Dias (2009) “E necessario conhecer a(s) crianga(s) e o(s)
contexto(s) educativo(s) que a(s) rodeia(m) para saber o que a crianca ja é capaz de
fazer, para ajustar respostas ao desenvolvimento da crianga, para intervir (escolhendo
materiais, esquemas de organizacdo, estratégias a utilizar, regras a estabelecer,
exigéncias a fazer)” (p. 29).

Para a interpretagdo de toda a informacdo recebida (andlise dos dados)

transcrevemos na integra ambas as entrevistas (anexo IX) pois, de acordo com Bogdan
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e Biklen (1994, p.205 cit, por Rodrigues, 2014), a analise de dados ¢ “o processo de
busca e de organizagao sistematica de transcrigdes de entrevistas, de notas de campo e
de outros materiais que foram sendo acumulados” (p. 74).

Além disso, o presente Relatorio de Estdgio serd organizado em trés capitulos
distintos.

No capitulo I ¢ abordada a tematica de aprofundamento deste relatorio
sustentada em literatura da area. O primeiro ponto deste capitulo reporta-se para os
Valores e Educagdo, o segundo para o lugar das Expressdes Artisticas na Educagao
Basica e, por fim, o terceiro, para o dialogo e a simbiose natural entre Expressoes

Artisticas e Educagdo para Valores sabendo que,

A introducdo do conceito expressivo na Educagdo, por mais disperso que a
principio pareca ser, preconiza a constru¢do de conhecimento, através de um
processo ensino-aprendizagem mediado por recursos expressivos que leva o
individuo a aprender, a saber pensar, criar, inovar, construir conhecimentos,
participar ativamente no seu proprio crescimento, sempre orientado pela sua
experiéncia, de seus pares ¢ dos facilitadores do processo conhecimento — os
Educadores Expressivos (Ferraz e Dalmann, 2011, p. 44, cit. por Martins, 2013,
p. 33).

O capitulo II abarca a importincia do estdgio pedagodgico e as varias
competéncias convocadas ao longo de toda a pratica pedagodgica, a observagdo, a
planificacdo, a avaliacdo e a reflexdo, bem como o Projeto Formativo Individual como
elemento norteador de toda a acdo. Além disso, enquadra, também, os contextos
educativos da Educacdo Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico onde decorreram
as nossas praticas. Faremos uma caraterizacdo das escolas, do meio envolvente, das
criancas e das metodologias utilizadas, seguida de um quadro sintese com a descrigao
das atividades realizadas em ambos os estagios.

O capitulo III apresenta uma andlise e reflexdo pormenorizada de algumas
atividades realizadas no dmbito dos nossos estdgios no contexto da Educagdo Pré-

Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico.
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Para finalizar, este relatorio apresentara aquelas que sdo as consideragdes finais
a proposito da tematica/problematica estudada e de todo o processo de estagio
profissional, seguindo-se as referéncias bibliograficas que sustentaram todo o trabalho,

assim como 0s anexos.



Capitulo I

o e
\ 4 v

1. EXPRESSOES ARTISTICAS E EDUCACAO PARA VALORES, QUE

o
A g

RELACAO?
1.1. Valores e educacao
1.2. O lugar das Expressoes Artisticas na Educacao

1.3. Expressoes Artisticas e Educacio de Valores em dialogo
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1. Expressoes Artisticas e Educacido para Valores, que relacao?

1.1. Valores e Educacio

Definir educagdo ndo ¢ uma tarefa facil, uma vez que se trata de um conceito
polissémico. De acordo com Reboul (1971) a educagdo ¢ “a accdo consciente que
permite a um ser humano desenvolver as suas aptidoes fisicas e intelectuais bem como
0s seus sentimentos sociais, estéticos e morais, com o objetivo de cumprir tanto quanto
possivel, a sua missao como homem” (p. 2).

Por seu turno, Goergen (2005) refere que a educacdo “pretende dar uma
orientagdo ¢ um sentido ao ser humano como um todo; ela, de certo modo, perpassa
transversalmente todas as dimensdes da formacao humana” (p. 1006).

Fonseca (2003) define educagdo como sendo “um fendmeno complexo e
pluridimensional que visa ajudar o homem a esbocar a sua personalidade e a
desenvolver competéncias e conhecimentos que facultem a superagdo dos obstaculos,
naturais € humanos, que se interpdem a sua sobrevivéncia fisica e humana” (p. 8).

Assim, tendo em conta o que diferentes autores enunciam sobre o conceito de
educacdo, acreditamos que esta ¢ fundamental para a vida em sociedade e para a
construcao da “pessoa” em toda a sua dimensdo singular.

O termo “pessoa” deriva, etimologicamente do grego proposon que significa
“mascara”, utilizada pelos atores no teatro ou até mesmo como a “personagem no seu
todo”.

De acordo com as palavras de Fonseca (2011), o vocébulo “pessoa” evoca trés
factos diferentes: a pessoa como um processo dindmico de constru¢do, em que o ator,
quando encarna uma personagem, ¢ obrigado a construir um modo de ser, pensar e agir;
a pessoa como um ser individual, tnico e irrepetivel, em que cada ator constroi a sua
personagem tendo em conta aquilo que considera ser mais correto, mais essencial e, por
fim, a pessoa na sua dimensdo relacional. Neste Ultimo, a personagem interage e
comunica com os outros € com o seu publico (p. 42).

A proposito de “pessoa”, autores como Boécio e Tomas de Aquino salientam o
seu caracter ontologico. Boécio (480 — 525 d.C.), primeiro autor a falar de pessoa,
concebe pessoa como substancia individual de natureza racional. Para Tomas de Aquino

(1225 - 1274), a “pessoa” ¢ uma perfeicdo que decorre pelo facto de este ser um
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subsistente intelectual ou seja, num nivel mais elevado da dimensdao ontoldgica, a
“pessoa” € “natureza racional subsistente em si” (Fonseca, 2011, p.43).

Para além do carécter ontologico, a “pessoa’” assume, também, um caracter ético.
De acordo com Kant (1995, p.70, cit. por Fonseca, 2011), “[...] a pessoa [...] € esse
sujeito cujas acgdes sao susceptiveis de imputacoes. [...] Mas s6 um agente livre pode
ser o autor a quem se imputa uma acc¢ao. Quem diz pessoa diz portanto sujeito e
liberdade” (p. 44). Isto significa que a pessoa ¢ um ser livre, capaz de agir e ser
responsavel pelas suas acdes e, a0 mesmo tempo que € um ser racional ¢, também, um
ser autdbnomo na construcao das suas leis e na pratica das suas agoes.

Para Scheler, a “pessoa” € um ser “aberto ao mundo (...) que retne em si 0 eu
bioldgico, social, psicolégico e epistemologico”. E, através do contato com os outros e
com o mundo que a “pessoa” vai descobrindo todos os “ingredientes” que ajudam na
construgdo progressiva da sua identidade, tornando-a em “um centro de valores que se
realiza e desenvolve numa comunidade moral, onde cada “pessoa” ¢ igualmente
reconhecida na sua identidade como ser Unico, distinto” (Fonseca, 2011, p.47), capaz de
viver em sociedade recheada de diversos valores que nao devem ser impingidos, mas
sim sendo construidos com o ser humano ao longo do seu crescimento e
desenvolvimento.

Sabendo que a pessoa humana se constroi sob a orientagao dos valores, que vao
sendo aprendidos ao longo da vida e, que estes sdo os responsaveis pela esséncia
humana ¢ importante perceber e compreender o que significa o vocabulo valor e qual a
sua importancia para a construcao da identidade do ser humano.

De acordo com Ramiro Marques (2002), “valor vem do latim “valore”, que
significa aquilo que vale alguma coisa e tem merecimento. O Dicionario da Lingua
Portuguesa Contemporanea da Academia das Ciéncias de Lisboa diz que valor ¢ aquilo
que ¢ valioso, que tem grande interesse e que ¢ de grande qualidade” (p. 15).

Para Goergen (2005), “o valor ¢ o objeto intencional do sentimento como a
realidade ¢ o objeto intencional do conhecimento” (p. 987). Por sua vez, Bolivar (1992,
cit. por Fonseca, 2005) afirma que “Os valores aparecem como estruturas cognitivas que
permitem ao sujeito ndo s6 ordenar, interpretar os fendmenos da realidade fisica e
social, mas que as vezes guiam o seu modo de orientar-se nela” (p. 111).

Assim, pode-se definir Valor como um conjunto de carateristicas morais

proprias das pessoas, que influenciam o seu comportamento e interagdo em sociedade.
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No entanto, na perspetiva de Hessen (2001) “o conceito de «valor» nao pode
rigorosamente definir-se. Pertence ao numero de conceitos supremos (...) que nado
admitem defini¢do. Tudo o que pode fazer-se a respeito deles é simplesmente tentar
uma clarificagdo ou mostracao do seu conteudo” (p. 43)

A proposito de valores, Ramiro Marques (2002), reconhece a existéncia de seis
ordens de valores: os valores praticos, frequentemente utilizados no dia-a-dia do ser
humano, sdo aqueles que geram rentabilidade e a que se pode dar uso, como ¢ exemplo
o dinheiro; os valores hedonisticos, que se encontram com a satisfagdo e com o prazer,
sendo os prazeres da mesa e do sexo exemplos destes valores; os valores estéticos,
relacionados com o que € belo; os valores l6gicos que tém que ver com a verdade e com
o rigor cientifico; os valores éticos, no que diz respeito a moral e, por fim, valores
transcendentais, relacionados com a religido, com o conceito de Deus e com a esperanca
de haver vida depois da morte, sendo os valores €ticos preponderantes a este trabalho,
uma vez que estes funcionam como um guia que nos ajudam a atuar de maneira
responsavel perante diversas situagdes, ou seja, orientam a nossa conduta durante toda a
vida.

Ao falar-se de valores, julgamos também necessario mencionar que estes podem,
ainda, ser traduzidos através de uma escala, ou seja, através de uma classificacio
progressiva dos valores que vai instituindo uma hierarquia de importancia entre eles
pois, de acordo com Aratjo (2011), determinados valores “se “posicionam” de forma
mais central em nossa identidade, e outros, de forma mais periférica. O que determina
esse “posicionamento” ¢ a intensidade da carga afetiva vinculada a determinado valor
(ou contra-valor) construido” (p. 3).

Enquanto principios da acdo humana — que se deve caracterizar como sendo
consciente, livre e responsavel — os valores afiguram-se como extremamente
importantes para o desenvolvimento da personalidade do Homem que se constroi de
forma dindmica e paulatinamente no percurso da sua existéncia. Como refere Marques
(2002), “Os valores possuem um importante papel no equilibrio da personalidade,
guiando as condutas e orientando a tomada de decisdes para que niao se sucedam
incongruéncias entre atitudes e ac¢des que possam por em risco a saude mental” (p. 15).

Além disso, desempenham um papel importante na educagdo. De acordo com
José Quintana (1995), os valores sdo o eixo que suporta a educacdo por trés ordens de

razoes:
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a) sao o resultado objectivo, subjectivo e pessoal de todo o processo de
interpretagdo significante da realidade operada no sujeito; b) sao a origem do
quadro e sistema articulado dos motivos, critérios, normas, modelos e projectos
com os quais o individuo busca e constroi o seu plano pessoal de vida; ¢) sdo as

premissas que inspiram e unificam aquela conduta madura a qual ela tende (p.

223).

Podemos, entdo, através das palavras de José Quintana, perceber que os valores
sdo um elemento primordial na formagdo da pessoa uma vez que, “¢ possivel concebé-
los como os fios condutores que compdem a teia de sentidos que suporta a vida. Os
valores sdo uma espécie de lentes que permitem percepcionar e interpretar o real e o
tecido de relagdes interpessoais que o constituem” (Fonseca, 2012, p. 69).

Tendo em conta o conceito de educagdo ja esclarecido anteriormente, importa
agora relaciond-lo com os valores uma vez que, € impossivel existir um processo
educativo sem a presenca de valores. Os valores sdo, de facto, “o mobil de toda a
educagao” (Fonseca, 2011, p. 94).

Assim sendo, educagdo e valores consubstanciam-se no processo de
desenvolvimento do individuo pois, juntos, operam em prol do mesmo, a formagdo do
homem enquanto individuo que pertence a uma sociedade. Enquanto ser racional, o
homem necessita conhecer-se e conhecer os outros. Como tal, através do processo
educativo, o individuo desenvolve-se como ser pessoal e social conseguindo criar
valores, tanto pessoais como sociais, que sdo imprescindiveis na constru¢do da sua
identidade, tornando-o num ser auténomo e responsavel preparado para interagir e viver
em sociedade.

Neste sentido, podemos afirmar que os vocabulos educagdo e valor estabelecem
“uma relacdo intrinseca e dialéctica, que se compreende num duplo sentido: todo o acto
educativo veicula valores, a educacdo ¢ na sua esséncia um valor” (Fonseca, 2005, p.
108), assegurando que ambos os conceitos contribuem em unissono para a formagao do
Homem.

Uma vez que, os valores se vao formando ao longo da vida, através das
experiéncias e vivéncias de cada individuo, deve a educacdo possibilitar a sua
construgdo, visando sempre o desenvolvimento integral das criangas, ndo esquecendo
que, a0 mesmo tempo que sao pequenos aprendizes sdo, também, pessoas que devem

ser preparadas para viver em sociedade. Neste contexto, Afonso (2005) esclarece que,
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os valores “estdo, sempre, onde estiver a pessoa, seja qual for o lugar, a circunstancia, o
estatuto e o papel social que cada um desempenhe” (p. 10).

Assim, ¢ essencial evidenciar que, desde cedo, se devem criar condigdes
favoraveis a uma educacdo para valores que promovam o conhecimento, a experiéncia
dos valores e o desenvolvimento do raciocinio e de uma consciéncia moral autonoma.

Sabendo que, na sociedade atual, axiologicamente plural e em que se exige que o
individuo seja um cidaddo ativo, o principal objetivo da educagdo para valores ¢
promover o desenvolvimento da consciéncia moral do individuo permitindo-lhe refletir
sobre 0 seu comportamento € o comportamento do outro, entendemos que, a auséncia da
mesma nas escolas levard a uma grande falha ao nivel de todo o desenvolvimento e
crescimento da crianca enquanto cidaddo, tornando-se indubitavel a presenca dos
valores nas praticas educativas, uma vez que o dominio dos valores € o eixo que orienta
a praxis humana.

Apesar de, por vezes, a educacio para valores ndo ser desenvolvida nas escolas,
ela esta contemplada nos principais documentos norteadores do processo educativo.

Assim sendo, de acordo com as Orientagdes Curriculares para a Educagao Pré-
Escolar (Ministério da Educagdo, 2016), “A educag¢do pré-escolar tem um papel
importante na educagdo para os valores, que ndo se «ensinamy», mas se vivem e
aprendem na agdo conjunta e nas relagdes com os outros” (p. 37). E nessas relagdes que
a crianga vai, progressivamente, construindo referéncias que lhe vao possibilitar tomar
consciéncia da sua identidade e respeito para com os outros, reconhecendo e respeitando
os valores que diferem dos seus, promovendo atitudes de tolerancia, compreensdo e
respeito pela diferenca.

Na mesma linha de ideias, a Lei-Quadro da Educagdao Pré-Escolar (L.Q.E.P. —
Lei n.° 5/97, de 10 de fevereiro), salienta que, deve a educacao pré-escolar “promover o
desenvolvimento pessoal e social da crianca com base em experiéncias de vida
democratica numa perspectiva de educagdo para a cidadania”, permitindo que as
criangas se relacionem com os outros e com o mundo, desenvolvendo atitudes e valores
que sdo o alicerce de uma cidadania autobnoma, consciente e solidaria.

Por sua vez, a Organiza¢do Curricular e Programas para o 1.° Ciclo do Ensino
Basico (2004) realga que se deve “Proporcionar a aquisicdo de atitudes autonomas,
visando a formac¢do de cidaddos civicamente responsdveis e democraticamente

intervenientes da vida comunitéria” (p. 12), possibilitando o individuo construir a sua
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autonomia através de escolhas e tomada de decisdes e assumindo
progressivamente a s suas responsabilidades enquanto individuo pertencente a uma
comunidade.

Assim, o educador/professor tem um papel fundamental no ambito da Educacao
para Valores, pois “devera consubstanciar o desenvolvimento da educagao de valores
num processo em que devem ser criadas condicdes, espagos e tempos que possibilitem
uma formacao axiologica activa e consciente” (Fonseca, 2003, p. 57), cabendo-lhe ainda
desempenhar o papel de facilitador da aprendizagem.

Por esta razdo e, apesar de, nas palavras de Menezes (1989), existirem sempre
valores subentendidos em todas as escolhas do professor, “a educacao para valores deve
ser feita intencionalmente ndo para agravar a manipulagdo incorrendo em
doutrinamento, mas para influenciar positivamente o sujeito, propondo-lhe espagos de
reflexdo sobre os problemas morais que impliquem uma realizagdo actuante em
conformidade” (Pedro, 1998, p. 267).

Para que possa haver uma boa promocao de valores, torna-se necessario recorrer
a abordagens de educagdo para valores, de modo a que cada individuo atue de modo
consciente, tanto na tomada de decisdes como na resolugdo de conflitos.

No conjunto de abordagens existentes podemos agrupa-las em dois grandes
grupos: abordagens prescritivas e abordagens construtivistas.

No que diz respeito a abordagem prescritiva, Fonseca (2003) refere que se trata
de “uma concep¢do que compreende o desenvolvimento da humaniza¢do como um
processo de socializagdo que se desenvolve através da modelagem qua a sociedade,
enquanto entidade superior, impde ao homem, construindo-o a sua imagem” (p. 60).
Deste modo, as abordagens prescritivas pressupoem uma moral estandardizada focada
na explicitacao direta dos valores nomeados por uma determinada sociedade (Fonseca,
2003, p. 60).

Neste tipo de abordagem, sdo utilizadas estratégias informativo-instrutivas, que
podem ser concretizadas por duas vias: a transmissdo direta de valores e
comportamentos apropriados e aceites por uma determinada sociedade e, por meio de
um processo de imitagdo, através do qual o educador/professor ¢ o modelo a seguir. De
acordo com Fonseca (2003), “qualquer uma destas vias conduz a um processo de
endoutrinagdo, na medida em que privilegia a aquisi¢do de modelos comportamentais e

de virtude estabelecidos a priori como ideais de perfei¢ao” (p. 61).
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Este ¢ um tipo de orientagdo pedagogica bastante utilizado pelos educadores e
professores pois acreditam que assim ha transmissdo cultural, quando na realidade
representam apenas um quadro axioldgico que ¢ imposto as criancas € que estas o
consideram como exterior a si e se sentem coagidos a cumpri-lo, sem na realidade o
compreender.

A abordagem construtivista assenta na ideia de que “o processo de socializacao e
de individualizagdo do individuo ocorre como um processo de construcdo e de
desenvolvimento de complexidade crescente, que assenta na interaccdo do individuo
com o meio € na interpretacdo que o individuo realiza a partir dessa interac¢ao”
(Fonseca, 2003, p. 62). Isto ¢, baseia-se em estratégias indutivas que promovem o
conflito sociocognitivo, a escolha e a justificacdo pessoal dos valores, e que visam o
desenvolvimento moral autonomo dos individuos.

Com intuito de fornecer este tipo de desenvolvimento moral, os
educadores/professores recorrem a estratégias de exploragdo reconstrutiva, como por
exemplo, a clarificacao de valores. Esta estratégia “pretende (...) promover a educagao
de valores através de um processo de auto-descoberta e auto-consciencializagdo das
criangas” (Fonseca, 2003, p. 62) ou seja, visam incentivar as crian¢as a fazerem
escolhas de uma forma livre e a estimarem aquilo que gostam e que apreciam,
ajudando-as a refletir e a perceber aquilo a que dao valor.

De acordo com Isabel Menezes (1998, p. 59),

0 objectivo da clarificagdo de valores ¢, entdo, que os individuos tomem
consciéncia das suas opgdes neste dominio, tendo como ponto de referéncia um
conjunto de caracteristicas: um valor ¢ algo escolhido livremente, apds
consideragdo de alternativas, pessoalmente significativo e publicamente
assumido, que interfere nas ac¢des e tem uma certa constancia ao longo do

tempo.

Por isso, o educador/ professor deverd, ainda, estar preocupado em promover um
processo de ensino-aprendizagem integrado e significativo que favorega as criangas a
constru¢do de uma consciéncia axioldgica cada vez mais autdbnoma, apostando no seu
desenvolvimento afetivo e cognitivo.

Numa sociedade cada vez mais desprovida de valores urge a necessidade de
fortalecer aquela que devera ser a base da formag¢dao de um individuo, enquanto ser

humano, cidadao e pessoa, os valores. Assim, enquanto futuros educadores/professores,
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tivemos a preocupagao de, no decorrer do nosso estagio pedagdgico, transmitir
valores as criangas/alunos para que crescam e se desenvolvam seguros, emocional e
socialmente, proporcionando um ritmo de crescimento saudéavel, apostando ndo sé no
seu desenvolvimento cognitivo e afetivo como também no seu desenvolvimento moral
autdbnomo.

Neste sentido, entendemos que as Expressdes Artisticas, enquanto meio por
exceléncia de comunicagdo e expressdo, seriam uma Otima forma de promover a
educagdo para valores pois, muitas criangas sO se conseguem exprimir através do
desenho ou pintura, de uma musica, encarnando uma personagem ou, até mesmo,

através de um simples movimento do corpo.
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1.2. O lugar das Expressoes na Educacio Basica

A integragdo e exploragdao das Expressoes Artisticas na Educagao Basica torna-
se, cada vez mais, num investimento essencial em contexto escolar uma vez que, esta
area oferece multiplas potencialidades que possibilitam desenvolver diversas
aprendizagens nas criangas, através de atividades dinamicas e ladicas, contribuindo para
o bom desenvolvimento da sua personalidade.

Desta forma e, retomando o conceito de educacdo ja referido anteriormente, ¢
importante relaciond-lo com o conceito de Expressdo, tornando-se, assim, relevante
esclarecer o significado da palavra Expressdo para que se possa, entdo, perceber as
grandes potencialidades das Expressdes Artisticas no desenvolvimento do ser humano.

A palavra Expressao “deriva do latim expression que significa: acto de espremer
certos objectos para extrair deles o suco; maneira de exprimir; maneira de sentimento:
de dor, de alegria, caracter, sentimentos intimos manifestados pelos gestos ou pelo jogo
fisionomico” (Reis, 2005, p. 8).

Além disso, e de acordo com o mesmo autor, o termo Expressdo “designa o
conjunto dos fenomenos que se produzem no corpo como resposta a estimulos externos
e internos. A expressao ¢ também uma atitude de comunicagdo, designando varios
meios de que o ser humano se serve para comunicar” (Reis, 2005, p. 8).

Assim sendo, a Expressdo ¢, de uma maneira geral, uma forma de comunicagao
e descoberta que sera sempre utilizada pela crianca em todo o seu crescimento e
progredira por toda a sua vida, podendo proporcionar-lhe diversas sensagdes que lhe
permitam expressar-se de forma natural, projetando, com mais a vontade, os seus
instintos, emocdes e sentimentos. Sousa (2003a), citando Piaget (1996), garante que “-
Expressao sera a exteriorizacao da personalidade. Efectua-se através do jogo simbdlico,
realizando desejos, a compensacdo, a livre satisfagdo das necessidades subjectivas.
Numa palavra, a expressdo tdo completa quanto possivel do «kEUy, distinto da realidade
material e social” (p. 184). Portanto, e sabendo que cada individuo tem a sua vida e as
suas experiéncias, a expressao nunca serd igual para todas as pessoas.

Ainda a este propoésito, Arno Stern (s/d) salienta que “O direito a expressao deve
ser dado a todos, e deveria estar inscrito nos principios essenciais da civilizagao que,

desprezando ou ignorando a expressdo se dedica a entravar-lhes as manifestagdes. E nao

16



Capitulo I — Expressoes Artisticas e Educagao para Valores, que relacao?

ha, contudo, nada a temer desta expressao. Concedé-la as criangas nao estd em
contradicdo com nenhum principio da humanidade” (p. 17).

Tal como a Educagdo para Valores, também as Expressdes Artisticas sao
fundamentais no processo educativo uma vez que oferecem a crianca inumeras
aquisigoes, contribuindo para que esta se desenvolva a todos os niveis.

A este proposito, Cerezo (1997, Vol VI) afirma que “qualquer forma de
expressdo, seja ela fisicomotora, plastica, dramatica ou musical, ¢ um elemento
indispensavel no desenvolvimento da Expressdo Pessoal, Social e Cultural do aluno.
Sao formas de saber que articulam saberes, imaginacao, razdo e emog¢ao. A vivéncia
artistica influencia o modo como se comunica, como se aprende € como se interpretam
os significados do quotidiano”.

Neste sentido, para a crianga, as atividades expressivas t€m um incontestavel
valor educativo, 0 que permite que a mesma tenha a oportunidade de exprimir o seu
mundo interior pois, desde o nascimento que a crianga sente necessidade de comunicar e
de se expressar, de modo a interagir com o mundo.

Nesta ordem de ideias, quanto mais motivador ¢ impulsionador de atividades
expressivas for o ambiente em que a crianga estd inserida, mais espontaneidade esta tera
para se expressar.

E, por isso, que tanto na Educagio Pré-Escolar como no 1.° Ciclo do Ensino
Basico, a area das Expressoes esta presente no curriculo, estruturada em diversos
dominios: Expressdo Plastica, Expressao Dramatica, Expressdo Musical e Expressdo
Fisico-Motora.

A Expressao Plastica, considerada como um meio de expressdo e representacao
natural, livre e espontanea da crianga, tem como principal objetivo “ (...) a expressao
das emocgodes e sentimentos através da criagdo com materiais plasticos. Nao se pretende
a producdo de obras de arte nem a formagdo de artistas, mas apenas a satisfacdo das
necessidades de expressdo e de criacdo da crianga (...) ” (Sousa, 2003b, p. 160).

Além disso, este tipo de expressdo artistica apela muito a criatividade, a
expressao livre das criangas, permitindo-lhe imaginar, inventar, etc. pois, “todos nds
podemos (...) demonstrar criatividade na maneira pela qual somos capazes de nos
expressar”’ (Moyles, 2007, p. 82).

A Expressdo Dramatica, encarada como um dos meios mais valiosos e
completos da educagdo, foca-se, principalmente na “expressdo, ou seja, o estimular da

crianca para que expresse livremente todos os seus sentimentos, desejos e tensoes
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interiores” (Sousa, 2003b, p. 33), tornando-se relevante proporcionar a crianca
oportunidades para que possa viver o seu imaginario como forma de expressdo e
exploragdo do corpo pois, “através de jogos de imaginagdo, todos do agrado das
criangas, deverdo ser vivenciadas diferentes formas e atitudes corporais assim como
maneiras pessoais de desenvolver um movimento” (Ministério da Educacao, 2004, p.
78).

Relativamente a Expressao Musical que, a semelhanca das outras expressoes ¢
também considerada um potencial contributo para a formacdo e educagdo das criangas,
apresenta como principal objetivo convocar “ (...) a crianca, a sua educagdo, a sua
formacgao como ser, como pessoa, o desenvolvimento equilibrado da sua personalidade
(...) ” (Sousa, 2003c, p. 18).

Igualmente importante sdo as exploragdes sonoras que esta area expressiva
promove pois, “ao juntar diferentes elementos, introduzindo-lhes modificagdes, inicia a
construcdo de fontes sonoras elementares” (Ministério da Educacdo, 2004, p. 70),
permitindo-lhe, assim, experimentar as potencialidades sonoras de diferentes materiais e
objetos.

Por fim, a Expressio Fisico-Motora que, juntamente com as outras areas
contribui para o desenvolvimento global da crianca, assenta na ideia de que a “ (...)
educagdo fisica assume-se num conjunto de praticas que permitem um estruturagao
progressiva e sustentada da motricidade da crianga” (Condessa, 2009, p. 43).

Além disso, “o conjunto das experiéncias da crian¢a na E. E. F. M. deve ter um
carater ludico, numa atitude e ambiente pedagdgico de exploracdo e descoberta de
novas possibilidades de ser e realizar(-se)” (Ministério da Educagdo, 2004, p. 37) uma
vez que, o ludico tem uma natureza prazerosa e motivante, a0 mesmo tempo que
promove aprendizagens motoras € o desenvolvimento global.

Segundo a Lei de Bases do Sistema Educativo (L.B.S.E. — Lei n.° 49 de 2005),
na educacdo pré-escolar deve-se “Desenvolver as capacidades de expressdo e
comunicagdo da crianga, assim como a imaginacdo criativa e estimular a actividade
ludica”. A proposito do 1.° Ciclo do Ensino Basico, o referido documento real¢a que se
deve “proporcionar o desenvolvimento fisico e motor, valorizar as actividades manuais
e promover a educagdo artistica, de modo a sensibilizar para as diversas formas de
expressao estética, detectando e estimulando aptiddes nesses dominios”.

Por seu turno, as Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar

(Ministério da Educacdo, 1997, p. 57) referem que, “O dominio das diferentes formas
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de expressao implica diversificar as situagdes e experiéncias de aprendizagem,
de modo a que a crianga va dominando e utilizando o seu corpo e contactando com
diferentes materiais que podera explorar, manipular e transformar de forma a tomar
consciéncia de si proprio na relagdo com os objectos”.

Como forma de reforcar esta ideia, o mesmo documento enfatiza diferentes
principios para esta grande e valiosa area das expressdes. Ao nivel da educagao Pré-

Escolar destacam-se os principios apresentados na figura seguinte (ver figura 1):

* "A expressdo dramatica ¢ um meio de descoberta de si e do outro, de afirmagao
. de si proprio na relacdo com o (s) outro (s) que corresponde a uma forma de se
Expre,ss.ao apropriar de situacdes sociais" (ME, 1997, p. 59).

Dramatica

\
 "A expressdo plastica enquanto meio de representagdo e comunicacao pode ser da
iniciativa da crianca ou proposta pelo educador, partindo das vivéncias

Exp’re§s§io individuais ou de grupo" (ME, 1997, p. 62).
Plastica %

 "A expressao musical assenta num trabalho de exploracdo de sons e ritmos, que a)

crianca produz e explora espontaneamente e que vai aprendendo a identificar e a
Expressdo | Produzir, com base num trabalho sobre os diversos aspectos que caracterizam os
Musical sons" (ME, 1997, p. 63). )

* "Tendo em conta o desenvolvimento motor de cada crianca, a educacao pré-
escolar deve proporcionar ocasides de exercicio da motricidade global e também
Expressio | damotricidade fina, de modo a permitir que todas ¢ cada uma aprendam a utilizar

Motora e a dominar melhor o seu proprio corpo” (ME, 1997, p. 58).

Figura 1: Sintese dos principios das diferentes expressoes na Educagao Pré-Escolar.

3

Perante o exposto, “¢ fundamental integrar as criancas em ambientes onde
possam contactar regularmente com a arte, com 0s seus processos (...)” para que estas
possam enriquecer as suas possibilidades de expressdo, comunicagdo e conhecimento de

si proprio e do outro.
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A semelhanca do que fizemos para a Educagio Pré-Escolar, também a
Organizacdo Curricular e Programas do 1.° Ciclo do Ensino Basico visa “proporcionar o
desenvolvimento fisico e motor, valorizar actividades manuais e promover a educacio
artistica, de modo a sensibilizar para as diversas formas de expressao estética,

detectando e estimulando aptiddes nesses dominios” (Ministério da Educagao, 2004, p.

12).

Assim, e de acordo com o documento supramencionado, os principios que

destacamos relativamente ao 1.° Ciclo do Ensino Bésico sdo os que se apresentam na

figura que se segue (ver figura 2):

Expressao e
Educacao

* "Os instrumentos, entendidos como prolongamento do corpo, sdo o complemento
necessario para o enriquecimento dos meios de que a crianga se pode servir nas suas
experiéncias, permitindo, ainda, conhecr os segredos da producao sonora" (ME, 2004, p.
67).

25

Mvica'

Expreéssao e
Educacao

* "A exploragdo de situagdes imaginarias, a partir de temas sugeridos pelos alunos ou
propostos pelo professor, dard oportunidade a que a crianga, pela vivéncia de diferentes
papéis, se reconhega melhor e entenda melhor o outro" (ME, 2004, p. 77).

|

Dramatica

Expreéssao e
Educacio
Plastica

* "A exploragao livre dos meios de expressdo grafica e plastica ndo sé contribui para
despertar a imaginacdo e a criatividade dos alunos, como lhes possibilita o
desenvolvimento da destreza manual e a descoberta e organizagdo progressiva de
volumes e superficies" (ME, 2004, p. 89).

)

ExpiesSao e
Educacao

Fisico-

» "Realizar ac¢des motoras basicas com aparelhos portateis, segundo uma estrutura
ritmica, encadeamento ou combinagdo de movimentos, conjugando as qualidades da
accdo propria ao efeito pretendido de movimentagao do aparelho." (ME, 2004, p. 41).

— ="/

Motora

Figura 2: Sintese dos principios das diferentes expressoes no 1.° Ciclo do Ensino Basico.
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Perante estes principios, ¢ deveras importante voltar a realcar que esta area ¢
crucial em todo o processo de aprendizagem da crianca/aluno na medida em que,
contribui para que esta consiga, em cada fase da sua evolucdo, alcancar um
conhecimento de si mesma e do seu meio. Atividades como a modelagem, o desenho, a
pintura, a musica, a danga ¢ o drama proporcionam a crianga a exploragao das suas
capacidades e, sobretudo dos seus sentimentos € emogoes.

E, neste sentido, que as criangas devem vivenciar diversas experiéncias e
sensacdes em atividades como a musica, a pintura, os jogos dramaticos e todos os
conteudos da area das expressdes que, direta ou indiretamente fortificam o
desenvolvimento e aprendizagem pois, para elas “a expressao ¢ uma forma natural de
viver a propria realidade e de compreender o mundo que a [s] cerca” (Aguilar, 2001, p.
127).

Pela mesma razdo, Sousa (2000) salienta que as “ (...) actividades educativas
expressivas (Expressdo Musical, Expressdo Dramatica, Expressdo Dangada, etc.), para
além do seu inquestionavel valor educativo, oferecem algo ainda mais valioso: a sua
accdo homeostatica e a influéncia preventiva em relagao a problemas psicologicos™ (p.
82). Através da expressdo artistica, quer seja dramatica, musical ou pléstica, a crianga
consegue transmitir o seu estado de espirito, ou seja, aquilo que ¢ dificil exprimir por
palavras, torna-se mais facil se for cantado, pintado ou mesmo representado. Para isso,
apenas importa promover atividades que respeitem, incentivem e motivem a crianca €
que vao ao encontro das suas necessidades.

Ao realizar este tipo de atividades, desperta-se na crianga, os seus interesses
motivacionais. Isto €, estando motivada para a execucdo de uma tarefa, a sua dedicagao
e empenho perante esta mesma tarefa aumentara, nao esquecendo que ela acabe também
por desenvolver outras formas de linguagem.

Por isso, e tendo por base a perspetiva de Papalia, Olds e Feldman (2001, p.
449), ¢ uma mais valia que o ensino das criancas “(...) integre os campos dos saberes
disciplinares e que parta dos interesses e talentos naturais das criangas: ensinar a ler e a
escrever, por exemplo, no contexto de um projecto de estudos sociais, ou ensinar
conceitos matematicos através do ensino da musica”.

Desta forma, ¢ essencial que o educador/professor ofereca as suas criangas
meios que lhes permitam expressar-se livremente para que, ndo s6 desenvolvam a
sensibilidade mas também, para que aprendam a aceitar e a respeitar a autenticidade de

cada um pois, através de atividades “em que a criatividade, a expressao, 0 movimento e
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a ludicidade sao privilegiados, a crianga apreende também um conjunto de regras e
significacdes sociais dos seus comportamentos que lhe permite adaptar-se a sua cultura
e iniciar-se numa pratica desportiva, cultural e artistica” (Condessa, 2010, p. 39).

Todavia, apesar de todas as potencialidades e vantagens apresentadas pela area
das Expressoes Artisticas, estas, na maior parte das vezes, nao sao reconhecidas pelos
educadores/professores dentro da sala. Ainda assim, de acordo com estudos ja
realizados, podemos constatar que ‘“os(as) Educadores(as) recorrem com maior
frequéncia a 4rea das Expressdes, principalmente a Expressdo Plastica nas suas praticas,
enquanto os(as) Professores(s) demonstraram pouca utilizacdo desta nas suas praticas,
devido a preocupacdo em cumprir os programas curriculares” (Sousa, 2014, p. 114),
sendo comum assistirmos ao afastamento das expressdes para segundo plano, utilizadas
unicamente quando se tornam necessarias para assinalar dias festivos.

Geralmente, estas areas sao encaradas como um complemento das outras areas
do curriculo ou como mera ocupagdo de tempo, ao invés de serem trabalhadas em
beneficio das aprendizagens das criangas/alunos. A comprovar esta realidade, Bucho
(2011) esclarece que “as actividades ludicas e artisticas sdo afastadas do dia-a-dia
escolar, em detrimento de actividades mais da era da ciéncia, das linguas, do digital e do
convencional” (p. 32).

Porém, para Lowenfeld (1954), “a arte pode constituir o equilibrio necessario
entre o intelecto e as emocgdes” que, apesar de inconsciente, proporciona um “escape”
para situagdes que, de certo modo, modificam o estado emocional das criangas. Este
autor considera mesmo a expressao como “uma amiga a qual as criangas se dirigirdo,
quando as palavras se tornarem inadequadas” (p.19).

Outro aspeto também referenciado na literatura como penalizador da abordagem
sdao as questoes de ordem financeira. Nas palavras de Rodrigues (2014) “questdes de
ordem financeira acabam por funcionar um pouco como eventuais desculpas, a fim de
se justificar a abolicao de atividades expressivas” (p. 96).

E de lamentar que hoje em dia se considere que ha disciplinas que devem ser
tratadas com graus de maior ou menor importancia, dando maior destaque aquelas
consideradas como mais importantes, as ditas disciplinas nobres (Portugués,
Matematica, Ciéncias) e desvalorizando, muitas vezes, quase por completo, outras que
sdo, tanto ou mais importantes no desenvolvimento da crianga. A este respeito, Sousa
(2003) afirma que “ (...) ndo h4 «matérias nobres» na educacdo e, se as houvesse,

seriam aquelas que mais directamente se relacionam com o equilibrio da personalidade,
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evitando os desequilibrios psicopatologicos e, portanto, as actividades
expressivas...” (pp. 128 - 129).

Fragmentar o ensino das varias disciplinas e classifica-las como mais ou menos
importantes, onde na generalidade as expressodes estdo quase sempre em segundo plano,
¢ como dissociar a pessoa da sua individualidade e originalidade, ¢ encara-la como um
conjunto de pecas de puzzle separadas ao invés de um todo equilibrado.

A fim de colmatar esta situacdo ¢ fundamental investir mais numa educagdo pela
arte uma vez que esta ¢ “uma educacdo sensivel, tendo em vista a estimulagdo e o
enriquecimento racional, numa interac¢do benéfica entre o pensar, o sentir e o agir,
dirigindo-se com especial interesse para os problemas que afectam a crianca e o
adolescente” (Sousa, 2003a, p. 81).

Nesta linha de pensamento e, sabendo que as expressdes sdo uma area essencial
que promove o desenvolvimento da criatividade, imaginag¢do, sensibilidade e
comunicagdo da crianca e contribui, em grande parte para o seu desenvolvimento
enquanto pessoa, acreditamos ser uma mais valia estabelecer sinergias com outra grande
area responsavel pelo desenvolvimento do individuo, a Educagao para Valores.

E sobre este aspeto que nos debrugaremos de seguida.
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1.3. Expressoes Artisticas e Educacio para Valores em didlogo

Aprofundadas, teoricamente, as areas das Expressoes Artisticas ¢ Educagao para
Valores, debrugamo-nos agora sobre a relagdo que entendemos existir entre elas, na
construcdo e desenvolvimento do individuo.

Assim, partindo do pressuposto de que

as artes sdo elementos indispensaveis no desenvolvimento da expressdo pessoal,
social e cultural do aluno. Sao formas de saber que articulam imaginagao, razao
e emocao. Elas perpassam as vidas das pessoas, trazendo novas perspetivas,
formas e densidades ao ambiente e a sociedade em que se vive. A vivéncia
artistica influencia o0 modo como se aprende, como se comunica € como se
interpretam os significados do quotidiano. Desta forma, contribui para o
desenvolvimento de diferentes competéncias e reflete-se no modo como se
pensa, no que se pensa ¢ no que se produz com o pensamento. As artes
permitem participar em desafios coletivos e pessoais que contribuem para a
constru¢do da identidade pessoal e social, exprimem e enformam a identidade
nacional, permitem o entendimento das tradigdes de outras culturas e sdo uma
area de eleicdo no ambito da aprendizagem ao longo da vida” (Ministério da

Educacao e Ciéncia, 2001, p. 149),

acreditamos que nada melhor do que estabelecer uma relagdo homeostatica entre
as Expressdes Artisticas e a Educacdo para Valores uma vez que, ambas contribuem e
trabalham de modo harmonioso para o desenvolvimento do individuo além de que,
favorecem a sua autodescoberta, cuja origem esta nas relagdes e interagdes que este tem
com as pessoas que o rodeiam para o conhecimento de si proprio (Reis, 2004, p. 130).

Nao obstante a importancia destas duas éareas educacionais na formagdo do
individuo, a verdade ¢ que a maioria dos professores nao lhes atribui o devido valor
pois, geralmente sdo trabalhadas ao final do dia quando as criancas ja estdo muito
cansadas ou para ocupar os chamados “tempos mortos”, por acreditarem “nao serem
areas prioritarias; por falta de tempo; por falta de espago adequado e por falta de
recursos’” (Sousa, 2014, p. 103).

Atualmente, nas nossas escolas, enquanto a Educacdo para Valores serve de
alternativa a Educa¢do Moral e Religiosa (Fonseca, 2003, p. 55), as Expressdes

Artisticas servem apenas como entretenimento. A este proposito Pacheco et al (1998, p.
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256, cit. por Sousa, 2014), adianta que “a arte ¢, deste modo, encarada na melhor
das hipdteses, como um evento cultural visto pelo lado de um publico culto. Na pior das
hipdteses, € encarada como um simples entretenimento” (p. 11).

Neste sentido, importa reforcar a importdncia das Expressdes no
desenvolvimento do Homem pois, “desde o nascimento que exprimimos necessidades e
experimentamos sentimentos que interpretamos como agradaveis ou desagradaveis. A
partir dessas experiéncias de vida, construimos uma percep¢ao acerca de nos proprios e,
também dos outros. (...) essa percep¢ao influencia o nosso comportamento, as nossas
atitudes e condiciona 0 modo como pensamos, agimos € sentimos aquilo que nos
rodeia” (Vieira, 2005, p. 27, cit. por Martins, 2013, p. 37).

Tendo por base a ideia de que toda a crianga ¢ expressiva, € que ndo ha
comunicagdo sem expressdo, podemos educar para valores, através de um processo de
clarificagdo dos mesmos, permitindo a crianga fazer escolhas de forma livre e ajudando-
as a esclarecer ¢ a refletir sobre os valores que ja possuem, promovendo, assim, o
desenvolvimento de uma consciéncia moral autonoma.

Através das areas expressivas, a crianca vai-se desenvolvendo, criando o seu
quadro de valores a0 mesmo tempo que se vai conhecendo e conhecendo o outro.

Neste sentido, e uma vez que a chave da Educagdo para Valores ¢ promover o
desenvolvimento da consciéncia moral do individuo, permitindo-lhe refletir sobre o seu
comportamento e sobre o comportamento do outro, ¢ possivel e essencial difundi-la por

meio da Expressao Dramatica, pois esta

ajuda-a eficazmente no seu processo de desenvolvimento bio-psico-socio-
motor, pondo em jogo a sua expressividade, a sua criatividade e a sua
consciéncia de valores ético-morais e estéticos, a0 mesmo tempo que ajuda na
sua relacionacdo social, dado que as actividades de expressdo dramatica em
grupo implicam a cooperacdo de todos os membros, unindo as suas acgdes para

atingirem um fim comum (Sousa, 2003b, p. 33).

Deste modo, a Expressdao Dramatica concedera a crianga a utilizacdo de
linguagens gestuais e corporais, como meios de expressdao € comunicagao, permitindo-
lhe desenvolver o seu EU, ajudando-a a conhecer-se, a conhecer os outros e a conhecer
o seu meio. Pela Expressdo Dramatica a crianca executa inumeras aquisigoes que sao

verdadeiramente importantes para o desenvolvimento do seu carater.
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Por sua vez, a Expressao Musical, ao desempenhar um papel crucial no
desenvolvimento socio afetivo das criangas, “ (...) pode trazer beneficios a longo prazo
que se generalizam a outras categorias da competéncia pessoal e social” (Perry, 2002, p.
476), permitindo-lhes desenvolver capacidades que, um dia mais tarde, serdo uma mais-
valia tanto ao nivel do sucesso profissional como social e pessoal do ser adulto.

Assim, educar para valores através da musica permite a crianca desenvolver
aspetos afetivos, cognitivos e sociais. Aqui, o mais importante ndo ¢ que a crianca
aprenda musica, mas sim “a sua educacgdo, a sua formacdo como ser, como pessoa, o

desenvolvimento equilibrado da sua personalidade” (Sousa, 2003c, p. 18)

Nesta ordem de ideias, também a Expressao Plastica preconiza que

através da expressdo livre, a crianca ndo s6 desenvolve a imaginacdo e a
sensibilidade, como também aprende a conhecer-se e a conhecer os outros,
aceitando e respeitando a autenticidade de cada um ou o modo pessoal como
cada um se exprime de acordo com as suas ideias, sentimentos ¢ aspiragdes

(Gongalves, cit. por Sousa, 2003c, p.169).

A Expressao Plastica ¢, deste modo, um engenho para a crianca se conhecer a si
e o outro e se desenvolver, engrandecendo a sua forma de ser e estar ao longo de toda a
sua vida. Dentro deste dominio, o desenho ¢ “uma das mais antigas manifestacoes
expressivas do ser humano que se conhece” (Sousa, 2003c, p. 193). Através do desenho,
a crianga desenvolve as suas capacidades cognitivas, o seu raciocinio légico, as suas
emocoes e os seus sentimentos. Para a crianga, o desenho ¢ “uma forma de brincar, nao
se preocupando com a perfeicdo técnica da sua brincadeira. O seu brincar, porém,
expressa todo o seu ser, incluindo o mais profundo do seu inconsciente” (Sousa, 2003b,
p. 198).

Por fim, refor¢amos tais sinergias realgcando a Expressdo Fisico-Motora que, de
acordo com as Orienta¢des Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (2016), possibilita
a crianca “um desenvolvimento progressivo da consciéncia e do dominio do seu corpo
e, ainda, o prazer do movimento numa relagdo consigo propria, com o espago € com 0s
outros” (p. 47).

Dentro do dominio da Expressao Fisico-Motora, um dos grandes potenciadores
do desenvolvimento social da crianga € o jogo. Através do jogo, as criangas descobrem

as mais variadas experiéncias, “¢ pelo jogo que crescem a alma e a inteligéncia (...).
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Uma crianca que ndo sabe jogar, (...) sera um adulto que ndo sabe pensar”
(Chatéau, 1975, p. 16).

De facto, o jogo representa um meio através do qual a crianca desenvolve
valores pessoais e sociais, “que introduzem um elemento cultural e social importante. E
um dado adquirido que jogar contém elementos de socializacao e de aquisi¢ao de regras
e de valores” (Rino, 2004, p. 10).

Por isso, cabe ao educador/professor promover atividades que permitam as
criangas experienciar momentos sociais “(...) pois as regras e interagdes que se
pretendem desenvolver deverdo contribuir para a constru¢ao de um cidadao responsavel
e autdbnomo, para o qual a escola ¢ apenas um dos contributos” (Rino, 2004, p. 21).

Assim, e tendo em conta o que ja foi referido, ¢ possivel estabelecer um didlogo
entre estas duas grandes 4reas, reforcando o equilibrio entre elas, na medida em que,
juntas laboram com vista a atingir o0 mesmo objetivo, a constru¢do e desenvolvimento
do individuo.

Por conseguinte, acreditamos que uma nao serve de “muleta” da outra e sim, que
ambas trabalham de modo harmonioso, cabendo a escola e ao educador/professor a
tarefa de promover momentos favordveis para que se possam criar condigdes que
beneficiem a simbiose natural entre ambas as areas, para que as criangas revigorem um
conjunto de valores que lhes permitam viver em sociedade e que lhes proporcionem
aprender a ser pessoa e cidaddo tendo em conta que “ser pessoa ¢ crescer em valores”
(Medeiros, 2009, p. 79).

Neste contexto, Expressdes Artisticas e Educagdo para Valores devem ser
trabalhadas nas escolas de modo articulado e, acima de tudo, devem ter um lugar de
destaque em todo o processo educativo. SO assim, estas areas poderdo ser vivenciadas
de uma forma natural, dando espaco a crianca para que esta se possa expressar
livremente ao mesmo tempo que desenvolve a sua consciéncia moral que a auxilia no
conhecimento e compreensao dos valores.

Juntas, estas duas grandes areas “contribuem para um equilibrado
desenvolvimento da personalidade auténtica da crianga, na sua sensibilidade, na sua
espontaneidade, na sua criatividade” (Santos, 1999, p. 137).

Como tal, o educador/professor tem um papel fundamental em todo o processo
de ensino-aprendizagem pois, ¢ ele que assume a fung¢ao de facilitador da aprendizagem,
¢ ele que ajuda o aluno a ver o mundo de maneira diferente, ¢ ele o fiel incentivador das

suas criangas.
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Como estagiarios e futuros profissionais de educacao, tentdmos transportar para
0 nosso estagio, o nosso grande contato com a realidade escolar, a preocupagao em
garantir a constru¢do de um ambiente favoravel que estimulasse a verdadeira relagdo de
simbiose que existe entre estas duas grandes e valiosissimas areas, imprescindiveis em
todo o processo de desenvolvimento e educacao das criangas.

E sobre este aspeto que dedicaremos a nossa atengdo no capitulo que se segue,
no qual nos debrugaremos sobre os nossos estagios pedagdgicos, na Educacdo Pré-

Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico.
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2. O ESTAGIO PEDAGOGICO NA FORMACAO INICIAL DE
PROFESSORES

2.1. A importancia do Estagio Pedagdgico

O estagio pedagogico ¢ um momento de grande importancia no processo de
formacao inicial de professores, na medida em que permite que o estagiario se confronte
com a realidade da profissdo, transportando todas as competéncias adquiridas ao longo
da sua formagao académica, podendo ser definido “como uma experiéncia de formagao
estruturada e, como um marco fundamental na formagao e preparagao dos alunos para a
entrada no mundo profissional” (Caires, 2001, p. 15). A este proposito, Gomes e
Medeiros (2005) referem que ¢ neste momento de estigio que o futuro
educador/professor “se vé confrontado, pela primeira vez, com o assumir de um novo,
desconhecido e tao desejoso papel — o de ser professor” (p. 21).

Inicialmente, sendo o primeiro contato do estagiario com a realidade de ser
professor, uma fase de grande nervosismo, incertezas e insegurangas ¢, também, uma
fase de exploragdo e descoberta, como enfatizam as palavras de Caires (2001) que nos
adiantam ainda que “o inicio do estagio ¢ habitualmente caracterizado como uma fase
exploratéria, na qual o aluno se vai familiarizando com a instituicdo, os recursos
disponiveis, as pessoas, as tarefas e as rotinas que fazem parte do quotidiano
institucional” (p. 124).

No decorrer da pratica pedagogica surgem inumeras dificuldades e incertezas
carateristicas dos estudantes que se preparam para a entrada no mundo profissional.
Além disso, assumir o tao desejado papel de educador/professor permite-nos vivenciar
experiéncias junto de um grupo de criangas. Segundo Alarcao, ef al. (2005), “a pratica
pedagogica na formagao inicial de professores tem um papel crucial, permitindo que os
formandos equacionem as suas praticas, as experienciem e problematizem, tendo em
conta os projectos pedagogicos da escola e de turma, os temas integradores, o programa
e o desenvolvimento de cada aluno numa turma” (p. 20).

Nesta logica, Formosinho (2009) salienta ainda que “a Pratica Pedagdgica ¢ a
componente intencional da formagdo de professores cuja finalidade explicita ¢ iniciar os
alunos no mundo da pratica profissional” (p. 14).

Deste modo, a nossa pratica educativa nas escolas ¢, efetivamente, um momento

crucial na nossa formacdo profissional pois, “¢ a oportunidade de aprender a
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transformar os saberes disciplinares em saberes profissionais capazes de fundamentar e

orientar a ac¢do docente quotidiana” (Formosinho, 2009, p. 130).

2.2.0bservar, Planificar, Avaliar e Refletir na Pratica Pedagogica

A observagdo ¢ a primeira etapa do trabalho docente, isto €, antes de planificar o
educador/professor tem de conhecer o seu grupo de criangas/alunos, as suas
carateristicas, capacidades, necessidades e interesses e o contexto familiar e social em
que estes se inserem. Para que tal acontega, o profissional de educacdo necessita de
observar as criancas/alunos que o rodeiam.

Segundo Dias (2009), “O conceito de observacdo pode ser entendido como o
processo de recolha de informacdo como via de acesso a representacdo de uma
realidade. (...) Observar sera armazenar informagao sobre o que se vé, se ouve, se diz.
Sera, igualmente, selecionar informagdo para mais facilmente, a posteriori, a analisar e
interpretar” (p. 28). Por seu turno, Vieira (1993) salienta que “observar ¢ interpretar e
como todo o acto interpretativo, a observacdo reflecte a subjectividade do sujeito que
observa” (p. 38).

Esta observagdo ¢ essencial ¢ deve ser feita em diversas ocasides, na sala, no
recreio ou durante as atividades. E através destas observagdes, que devem ser
sistematicas e continuas, que o educador/professor recolhe informacdo sobre as
facilidades, dificuldades e necessidades dos seus alunos pois, estas permitem “descer as
diferencas dos alunos e de as potencializar como factor de aprendizagem” (Verissimo,
2009, p. 12). Além disso, toda a informagdo, que ¢ recolhida nos diversos contextos ¢
“uma  estratégia  privilegiada ~que permite captar o  processo de
desenvolvimento/aprendizagem da crianga” (Dias, 2009, p. 30).

No entanto, a fase de observacdo ndo se limita apenas ao inicio do estagio. Esta
deve acompanhar o estagiario ao longo de todo o percurso para que haja um
conhecimento do grupo/turma cada vez maior e, até mesmo, auxiliar na avaliacao que,
no caso dos dois estagios pedagdgicos desenvolvidos, debrucou-se na observagao direta
que, de acordo com Quivy e Campenhoudt (1992), ¢ aquela em que “o proprio
investigador procede directamente a recolha das informacdes, sem se dirigir aos sujeitos
interessados” (p. 165), agarrando os comportamentos e as atitudes no momento em que
eles ocorrem.

Paralelamente a toda esta fase de observagdo o estagiario tem, ainda, acesso a

diversos documentos, nomeadamente, o Projeto Educativo de Escola (PEE), o Projeto
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Curricular de Turma/Grupo (PCT/G), o Plano Anual de Atividades (PAA) e os
processos individuais das criangas/alunos que sao instrumentos indispensaveis para o

conhecimento, quer dos alunos, quer de toda a dindmica da escola.

No que diz respeito a planificagdo, as Orienta¢des Curriculares para a Educacdo

Pré-Escolar (1997) defendem que

Planear implica que o professor reflicta sobre as suas inten¢des educativas e as
formas de as adequar ao grupo, prevendo situacdes e experiéncias de
aprendizagem e organizando os recursos humanos e materiais necessarios a sua
realizacdo. O planeamento do ambiente educativo permite as criangas explorar e
utilizar espagos, materiais e instrumentos colocados a sua disposi¢ao,
proporcionando-lhes interac¢des diversificadas com todo o grupo, em pequenos
grupos e entre pares, € também a possibilidade de interagir com outros adultos.
Este planeamento tera em conta as diferentes areas de conteido e a sua
articulagdo, bem como a previsao de varias possibilidades que se concretizam ou

modificam, de acordo com as situagdes as propostas das criancgas (p. 26).

Deste modo, ao planificar, o educador/professor orienta o seu trabalho e a sua
acdo, nunca esquecendo que as escolhas se devem adequar as necessidades do
grupo/turma e que as atividades planificadas devem articular todas as areas do curriculo,
ao mesmo tempo que, deve ser capaz de prever situacdes inesperadas que possam surgir
no decorrer da pratica pedagdgica. Assim, a planificagdo ¢ um instrumento de apoio ao
educador/professor que tem como objetivo nortear o seu trabalho, devendo esta ter um
carater flexivel podendo ser reajustada tendo em conta os interesses e necessidades do
grupo/turma. Corroborando esta ideia, Vilar (1993, p. 15, cit. por Teves, 2013), afirma
que “a planificacdo, sendo um instrumento de clarificagdo e gestdo das opcdes e
prioridades educativas assumidas em determinado momento, ndo pode ser encarada
como uma actividade estatica, porque, constituindo um instrumento [politico] que
incide sobre a realidade, nunca pode ser definitivo” (p. 19).

Neste sentido, ao realizar as atividades planificadas, o docente pode reconhecer
que, por um lado, estas ndo estdo a ter o resultado pretendido ou que a atividade nao
estd a captar o interesse das criancas, sendo necessario modificar alguma estratégia, ou,
por outro lado, a atividade suscitar bastante interesse, que seja necessario adiar a outra

atividade que estava prevista.
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Nesta ordem de ideias e realcando a opinido de Dias (2009) “planificar e tomar
decisoes sdao fungdes imprescindiveis ao seu desempenho profissional e a eficacia na
gestao do grupo de criangas/alunos” (p. 29).

Outra das grandes competéncias basicas no processo de ensino ¢ a avaliacdo. As
suas praticas sao um elemento essencial no decurso do processo de ensino-
aprendizagem porque permitem uma constante apreciagao de cada aluno. Para proceder
a essa avaliacdo, o professor tem de ter um conhecimento bastante exaustivo sobre cada
um em particular e sobre o grupo/turma em geral. E necessirio haver um
acompanhamento didrio, continuo e sistematico, do desenvolvimento do aluno em cada
atividade pois, de acordo com Ribeiro (1997), a avaliagdo ¢ um processo que “pretende
acompanhar o progresso do aluno, ao longo do seu percurso de aprendizagem,
identificando o que ja foi conseguido e o que estd a levantar dificuldades, procurando
encontrar as melhores solucdes™ (p. 75).

Ainda a este respeito, as Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
(1997) referem que a avaliagdo pretende adequar o processo educativo as necessidades
das criangas possibilitando uma reflexao acerca da progressao das aprendizagens das
mesmas.

Na mesma ordem de ideias, o Curriculo Regional da Educagdo Bésica (2011),
enfatiza que a avaliagdo “constitui um elemento e um processo fundamental no
desenvolvimento curricular, sendo uma componente intrinseca do mesmo” (p. 37).

A avaliagdo ndo ¢ um processo que envolve apenas os alunos mas sim, também,
ao educador/professor pois serve de suporte a0 mesmo na aquisicdo dos objetivos e na
tomada de decisdes. Assim, este processo de avaliagdo “corresponde a uma analise
cuidada das aprendizagens conseguidas face as aprendizagens planeadas, o que se vai
traduzir numa descri¢ao que informa professores e alunos sobre os objectivos atingidos
e aqueles onde se levantam dificuldades” (Ribeiro e Ribeiro, 1989, p. 337).

Para uma maior eficacia no processo de avaliagdo, o docente pode recorrer a
diferentes instrumentos de avaliagdo, como grelhas de avaliacdo e/ou listas de
verificagdo que permitam obter um conhecimento mais aprofundado da evolucdo da
aprendizagem do grupo/turma. Acerca da utilizagdo de instrumentos de avaliagdo, Serpa
(2010) realga que, embora tenhamos de “enquadra-los nos objectivos e funcdes a que se
destinam, estes constituem ferramentas imprescindiveis do acto avaliativo” (p. 260).

Em suma, a avaliacdo ¢ uma componente fundamental em todo o processo

educativo, cujo objetivo ¢ apurar de que forma as aprendizagens dos alunos sao
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apreendidas, sendo considerado um processo integrado e continuo em todas as
praticas de ensino-aprendizagem.

No que concerne a tarefa da reflexdo ¢ importante aludir que o ato de refletir
sobre a pratica pedagbgica ¢ o ponto de partida para melhorar praticas futuras. Neste
sentido, e sabendo que a avaliagdo € parte integrante da pratica educativa, ¢ essencial
que, durante a acdo pedagogica, existam momentos de reflexdo para apreciar o que foi
feito e os aspetos a melhorar. Na perspetiva de Dias (2009), “refletir significa meditar,
cogitar, ponderar, considerar, absorver-se, pensar; o voltar da consciéncia sobre o seu
proprio contetido. A reflexdo implica consciencializagdo do vivido, do apreendido, do
sentido, do experienciado” (p. 32).

Ainda a este respeito e segundo o mesmo autor, refletir sobre a pratica “sera um
processo através do qual o individuo (ou um grupo) pensa sobre uma experiéncia, ideia,
produto de trabalho ou aprendizagem; um olhar para trds, uma reconstrucdo que
usualmente requer a linguagem e leva a uma revisdo baseada no pensamento. Pressupoe
questionar o qué, porqué e como uma aprendizagem se efectuou, implicando uma auto-
avaliacdo na qual o individuo observa o que realizard da proxima vez para melhorar,
estabelecendo objectivos para o futuro” (Dias, 2009, p. 32).

J& Zeichner (1993) enfatiza que “uma maneira de pensar na pratica reflexiva ¢
encara-la como a vinda a superficie das teorias praticas do professor, para analise critica
e discussdao. Expondo e examinando as suas teorias praticas, para si proprio e para os
seus colegas, o professor tem mais hipoteses de se aperceber das suas falhas” (p. 21)
pois, ¢ pensando e refletindo na pratica de hoje que se pode melhorar a pratica de
amanha.

Deste modo, ¢ essencial que o educador/professor reflita sobre “a eficacia da
accdo no sentido de aprofundar os processos e os resultados, os constrangimentos e os
pontos fortes, a diversidade e os contextos da ac¢do” (Roldao, 1999, p. 116), com o
intuito de voltar a orientar a sua pratica.

Contudo, o processo de refletir ndo é, de todo, tarefa facil, especialmente para o
estagiario, que se encontra em formagao, na medida em que este ¢ um processo exigente
que se vai desenvolvendo ao longo da carreira docente pois, para se tornar num bom
profissional, o educador/professor deve aprender a refletir sobre a sua pratica para que
possa haver um ensino e uma aprendizagem eficazes.

Importa também reforcar a ideia de que ndo é s6 o educador/professor que deve

refletir, também as criangas o devem fazer pois ¢ deveras importante que estas
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aprendam a refletir sobre as suas agdes, para que possam ter uma participacao ativa no

seu proprio crescimento e desenvolvimento.

2.3. O Projeto Formativo Individual como elemento norteador da acao

De acordo com Serrano (2008, p. 16, cit. por Dias, 2013) “um projecto ¢ um
avanco antecipado das accdes a realizar para conseguir determinados objectivos. (...)
Tem como missdo prever, orientar € preparar bem o caminho do que se vai fazer, para
o seu posterior desenvolvimento”, além de que, “envolve uma articulagdo entre
intengdes e acgdes, entre teoria e pratica, organizada num plano que estrutura essas
accdes” (Cortesdo, Leite e Pacheco, 2001, p. 25).

Deste modo, o Projeto Formativo Individual, para além de “assumir a forma de
um projeto de investigacdo, que coloque o formando numa real situacdo de formagao e
possibilite, a0 mesmo tempo, o controlo dos métodos utilizados (Estrela, 1994, p. 12),
tem como principal objetivo apoiar a pratica pedagdgica na medida em que, este
“aparece a proposito de uma acgdo especifica, ndo repetitiva, com caracter
eventualmente experimental, implicando uma estrutura particular, inédita, de operagdes
que permitem realizd-lo e para a qual os actores implicados nao dispdem, portanto, de
uma imagem prévia dessa estrutura de operagdes” (Barbier, 1993).

Tendo por base os pressupostos supramencionados e, no ambito dos estagios
pedagogicos em contexto de Educagdo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Baésico,
elaboraram-se dois projetos como elementos orientadores da pratica, que se revelaram
instrumentos de bastante relevancia pois permitiram a pesquisa de informagao,
fundamental para um maior conhecimento ¢ uma melhor integracdo dos estagiarios nos
contextos das praticas pedagogicas.

Com a elaboragdo destes projetos, cada formando teve a oportunidade de
aprofundar os seus conhecimentos relativamente aos contextos de intervencdo para
conseguir definir metodologias e macro-estratégias a adotar no decorrer do estagio.
Todavia, importa salientar que estes projetos foram elaborados como sendo documentos
flexiveis, passiveis de serem alterados, a fim de dar resposta a eventuais situacdes que
possam surgir. Assegurando esta ideia, Guislain (1994) refere que, aquando da
concretizagdo de um projeto educativo, este, possivelmente, ird “sofrer adaptacdes,
mudancas ao longo de toda a ac¢ao cujo desenvolvimento ¢ impossivel de prever a cem

por cento” (p. 10).
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Assim, caso surjam novas informacgdes acerca das dificuldades e interesses das
criangas/alunos, ¢ possivel reformular e atualizar o projeto ajustando a nossa agdo em

fungdo das necessidades das mesmas.

2.4. O Estagio Pedagogico

O Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico
contemplou dois estagios pedagogicos. O primeiro em contexto de Educagdo Pré-
Escolar e o segundo em contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico. E sobre estes dois

contextos que nos debrugaremos de seguida.

2.4.1. Estagio Pedagogico em contexto da Educacio Pré-Escolar
Carateristicas dos contextos de intervenc¢ao
O meio

Segundo as Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (1997), “a
propria insercao geografica do estabelecimento de ensino tem influéncia na educagdo
das criangas. As caracteristicas desta(s) localidade(s) — tipo de populagao, possibilidades
de emprego, rede de transportes, servicos e instituicoes existentes, meios de
comunicagdo, etc. — ndo sdo também independentes de sistemas mais vastos e
englobantes” (p. 33).

Assim, ¢ fundamental ter em consideragdao o meio onde a crianga estd inserida de
modo a perceber que recursos a comunidade dispde. A escola onde foi realizado o
estagio pedagodgico em contexto da Educagdo Pré-Escolar pertence ao Concelho de
Ponta Delgada.

Relativamente a atividade econdmica ressalta a presenca de diversas industrias e
Servigos.

No entanto, no decorrer da pratica pedagodgica, nao foi possivel desenvolver
experiéncias que permitissem as criangas ter um contato direto com o meio envolvente
na medida em que, as saidas da instituicdo eram sempre complicadas pelo facto de ndo
haver disponibilidade de transporte. Neste sentido, apenas foi privilegiado o recreio, no
que diz respeito a espago exterior, pois este, devido as suas potencialidades e

oportunidades educativas ¢, também, um espaco propicio as aprendizagens das criangas.
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A escola

A escola onde foi realizado o Estagio Pedagogico I ¢ um dos seis
estabelecimentos de ensino de Educagdo Pré-Escolar ¢ do 1.° Ciclo do Ensino Basico
integrante de uma das Escolas Basicas Integradas do concelho de Ponta Delgada. Este
estabelecimento de ensino funcionava das 08h30 as 16h30 e as aulas decorrem das
09h00 as 15h45, sendo que, os grupos do Pré-Escolar terminam as 15h00, havendo
interrupgdo para almogo das 12h30 as 13h30 e para intervalo das 10h30 as 11h00. No
mesmo, existe um ATL que inicia as suas atividades das 14h30 as 18h00.

O referente estabelecimento escolar ¢ composto por um unico edificio de
tipologia P3 inaugurado no ano de 1988.

Dispde de dezasseis salas de aula bem como de diversas estruturas de apoio
divididas em trés blocos — o0 azul, o amarelo e o verde, onde funcionam as salas do pré-
escolar, o refeitorio, o gindsio e a cozinha.

Durante o estagio pedagdgico, o nucleo contava com trinta e trés criangas no
Jardim de Infancia distribuidas por dois grupos, um com dezoito criangas, uma com

necessidades educativas especiais € outro com 15 criangas.

A sala de atividades

A sala 2 do Jardim-de-Infancia onde decorreu a pratica pedagdgica funcionava
no rés-do-chao do bloco verde do edificio. Apresentava um espago amplo, possuindo
trés janelas grandes que ddo para o exterior, permitindo a entrada de luz e um bom
arejamento da mesma.

O espago estava dividido em nove areas de atividades, o cantinho do
acolhimento (tapete) / jogos do tapete, a area da biblioteca, a area dos jogos de mesa, a
area do desenho, pintura, recorte e colagem, a area da garagem, a area da casinha/ loja,
area das ferramentas e a area da plasticina.

Ao entrar na sala, a direita, encontrava-se o cantinho do acolhimento. Este
possuia um tapete ¢ as almofadas de cada crianga, os quadros de presenca e
comportamento bem como o relogio do tempo. Era neste espaco que as criangas se
reuniam no inicio de cada sessdo e apods o intervalo e o almogo. Aqui fazia-se o
acolhimento matinal bem como atividades em grande grupo (cantar, contar historias,

jogos de tapete, etc.)
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Do lado direito do “tapete” encontrava-se o cantinho da biblioteca. Este permitia
que as criangas despertassem o gosto pelos livros e pela leitura, a comunicagdo e o seu
vocabulario.

A area dos jogos estava dividida em duas zonas, a primeira numa das mesas ao
lado da biblioteca (jogos de mesa) e a segunda no tapete (jogos de tapete, dedicada aos
jogos de construcao). A area de trabalho (desenho, pintura, recorte € colagem) e a area
da plasticina situavam-se perto da area dos jogos de mesa.

Junto da érea de trabalho, encontrava-se o cantinho da garagem, onde as criangas
podiam explorar o jogo simbolico.

A area da casinha/loja encontrava-se de frente para a porta de entrada. Esta area
promovia a socializagdo, a imita¢do e o desenvolvimento da linguagem.

Por fim, a 4rea das ferramentas, que se encontrava junto da secretiria com o
computador que, por sua vez, estava situada perto da porta de entrada da sala.

E importante referir que, cada area possuia um numero estipulado de criangas,
de modo a que houvesse um ambiente harmonioso dentro da sala. A figura que se segue

ilustra a estrutura e organiza¢cdo da mesma (ver figura 3).
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Figura 3 — Planta da sala do Pré-Escolar
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O grupo

O grupo, constituido por 18 criangas com idades compreendidas entre os 4 € 0s 5
anos, uma delas com NEE, era bastante heterogéneo, uma vez que se encontrava em
diferentes niveis de aquisicao e aprendizagem.

Quanto a assiduidade, de uma maneira geral, o grupo era assiduo, justificando as
suas faltas quando necessario. No que concerne a dinamica de sala de atividades, apesar
de o grupo apresentar diferentes niveis de desenvolvimento, era ativo e participativo,
demonstrando interesse em realizar as atividades. No entanto, havia, quase sempre, uma
ou outra crianga que revelava menos interesse em realizar algumas das atividades
propostas.

E importante salientar que as regras da sala eram conhecidas por todas as
criancas € que, na maior parte das vezes, eram cumpridas e respeitadas.

Fazendo uma andlise global do grupo pode-se referir que, ao nivel da Formagao
Pessoal e Social, eram criancas que realizavam autonomamente a sua higiene. Quanto a
Socializagdo, o grupo estabelecia uma boa relacdo entre si e com a educadora, pedindo
ajuda sempre que era necessario.

No Dominio da Linguagem Oral ¢ Abordagem a Escrita, algumas criangas
apresentavam um vocabuldrio reduzido mas, quando estimulados, conseguiam utilizar
vocabulério novo.

Apesar de ser um grupo bastante heterogéneo, a maioria das criancas conseguia,
dentro do Dominio da Matematica, reconhecer os numeros até 10, bem como contar
corretamente o nimero de criangas presentes na sala.

A 4rea das Expressoes era a area de elei¢do do grupo, tendo em conta que
gostavam de cantar e aprender musicas novas, de desenvolver atividades de Expressao
Motora e de Expressao Plastica como recortar, colar, desenhar e pintar, pois era uma
oportunidade para por “as maos na massa”. A Expressdo Dramatica estava presente no
dia-a-dia das criangas, quando iam para os diferentes cantinhos e representavam algum

papel (por exemplo no cantinho da casinha quando imitavam a mae).
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Metodologias e Avaliacido

Em qualquer trabalho de investigacdo, o investigador “(...) precisa de utilizar
instrumentos que lhe permitam reter aquilo que ¢ preciso conservar do material a
recolher ou ja recolhido e que vai servir como documentagdo de apoio na realizacao do
trabalho cientifico” (Dias, 1999, cit. por Dias, 2013).

Para este grupo de criangas, proporcionaram-se diversos momentos ludicos, com
o intuito de desenvolver com as mesmas varias competéncias, recorrendo a recursos
audiovisuais, como videos, musicas e imagens, jogos ¢ materiais didaticos e, assim,
transmitir ao grupo novos conhecimentos de forma ludica que despertassem e
cativassem o interesse e motiva¢ao na realizacao as atividades.

Como tal, fez todo o sentido avaliar os conhecimentos adquiridos ao longo do
processo, refletindo sobre o que foi feito pois, de acordo com Capucha (2008) “A
avaliagdo consiste, resumidamente, no processo sistematico de pesquisa,
questionamento e reflexdo através do qual as pessoas e as instituigdes envolvidas ou
interessadas no projecto pensam criticamente sobre os objectivos planeados (...),
aprendem com o que estdo a fazer e apreciam quer a qualidade da intervencdo, quer os
resultados produzidos”.

Nesta ordem de ideias, Bach (1991), refere que a avaliagdo ¢ “Tempo de
paragem retrospectiva, que permite compreender o que foi realizado, e tempo de
paragem prospectiva, que orienta ou reorienta o que vai ser realizado” (p. 223).

Deste modo, para a avaliagdo, recorreu-se a observacdo direta, observagao
indireta, baseada nos registos fotograficos e nos registos didrios, listas de verificacao e
reflexdes efetuadas no final de cada intervencao pedagogica, com o intuito de perceber

se aquilo que foi proposto foi concretizado com sucesso.

Aciao educativa no contexto da Educaciao Pré-Escolar

Este ponto do trabalho contempla uma analise global das atividades
realizadas no ambito do Estagio Pedagdgico 1. Deste modo, o quadro que se segue
apresenta todas as atividades planificadas e implementadas durante as intervengdes bem
como as diversas areas e dominios de contetido trabalhados (ver quadro I). As
atividades sombreadas sdo aquelas que nos propomos refletir de forma mais

aprofundada.

40



Quadro I — Sintese das atividades desenvolvidas em contexto de Educagdo Pré-Escolar

Capitulo II - O Estagio Pedagogico na Formacao Inicial de Professores

N
—_

Calendarizacao Areas/Dominios de contetido
=) < < 8
= v = £ S = ol o es8|leo_ | <o
sl s | £ %3z BeBz g 2E|929S 33 %
2| Z T | Es2|E525 £ |52 |E3| 222 E2
s % | £ 524 |8CEs (£S5 |85 |FE| 52|53
= = 3 R S| = = = =
— - < E 8 a
5de 20
2 outubro 3.2
& 42
()
5 R
E 6 de 6.2
s, outubro 7.2
82
7 de 9.1
outubro 102
112
19 de 122
outubro 13.2
3 142
= a
5 15.
2| 20de 16.2
g outubro 17.2
p 182
21 de 19'a I
outubro 20.
212
222
2 de 232
novembro | 2472
252
262
S 3de 272
< novembro | 282
() a
% 29.a
= 30. !
-~ 4 de 31
“ | novembro | 32.2
5de
novembro
6 de h




Capitulo II - O Estagio Pedagogico na Formacao Inicial de Professores

novembro
23 de
o | novembro
5
=
g 24 de
8 | novembro
=
o
noiir?liro 48
492 -I:
30 de 2(1)
novembro 5 2:a
lae |33 | .
54.
o | dezembro
S 552
g IE
a 2 de a
8 | dezembro >7.
g 58.2
w3 |- | .
dezembro 60.
612
sae |02 | .
dezembro 63.
642
o5 |
zg 7 de
O 66.2
5 | dezembro
> 67.2
£ 63 [
“& 9 de 69.a
o .
dezembro 709
° 14 de 71 J a
‘S | dezembro 72.
S 732
£ 15de 742
g | dezembro | 752
= 16 de 76.2 Festa de Natal
dezembro

42



Capitulo II - O Estdgio Pedagdgico na Formacao Inicial de Professores

No ambito da Educacdo Pré-Escolar, realizamos um total de 76 atividades nas
diferentes areas curriculares. Para uma melhor compreensao da informagdo apresentada
no quadro, foi atribuida uma cor a cada area/dominio de contetido.

A primeira intervencao, que decorreu nos dias 5, 6 ¢ 7 de outubro, teve como
tema O outono. Nesta intervencdo, desenvolveram-se diferentes competéncias
explorando vérias areas de conteudo, destacando-se a atividade realizada no ambito da
area da Expressao e Comunicac¢do, dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita,
interligada com a 4rea do Conhecimento do Mundo, em que, a partir da leitura da
historia A Magia da Estrela de Outono abordou-se o valor da amizade. Neste sentido,
durante o didlogo e reflexdo sobre “o que ¢ um amigo”, “as carateristicas de um bom
amigo”, “o que se pode fazer com os amigos” e “porque ¢ que ¢ importante ser amigo”,
foi possivel registar tudo o que as criancas disseram, para que estas pudessem colocar as
suas ideias junto dos novos amigos “Sebastido e Rita” (dois bonecos feitos em EVA)
que passaram a ser presenga assidua na sala.

Comecar por trabalhar o valor da amizade foi uma mais-valia € um ponto de
partida para a abordagem de outros valores, tendo em conta que, durante as suas
brincadeiras livres, as criangas foram percebendo o quanto este valor era importante
pois deixaram de brincar tanto sozinhos.

Além desta, também foram explorados os frutos do outono. Desta forma e, para
que as criangas se divertissem com a atividade foram mostradas varias imagens dos
diferentes frutos da época, bem como o proprio fruto, para que as criangas tivessem a
oportunidade de ver, tocar e provar.

Relativamente a segunda intervencdo, que decorreu nos dias 19, 20 e 21 de
outubro, a tematica trabalhada foi1 Higiene e Seguranca, inserida na area do
Conhecimento do Mundo. Assim, foram apresentadas atividades que promoveram o
alargamento dos saberes bésicos acerca da higiene e seguranca, come¢ando na higiene
com os alimentos, passando pela higiene pessoal chegando até a seguranga em casa e
por fim a seguranca rodoviaria.

Para garantir o entusiasmo e interesse das criangas, recorreu-se, em grande parte,
a visualizacdo de videos, entoagdo de cangdes e constru¢ao de cartazes, para que as
aprendizagens fossem mais divertidas possibilitando, também, a integracdo das novas

tecnologias pois, tal como afirma Henriques (2001) “(...) actividade ladica ¢ o melhor
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suporte para a aprendizagem e para o desenvolvimento em geral, tanto afetivo quanto
social” (p. 14).

Uma das atividades que resultou muito bem nesta interven¢do foi o “faz de
conta” pois, além de ser extremamente importante no desenvolvimento da crianga, ¢
através destas atividades que a crianga se pode exprimir e recriar uma série de
personagens, desde o imitar a mae, até ao imitar o bombeiro, por exemplo.

A terceira intervengdo teve lugar na semana de 2 a 6 de novembro, tendo por
base o livio O Cuquedo e a temdtica dos animais selvagens. Nesta semana, as areas
privilegiadas foram a area da Expressdo e Comunicagdo, a area do Conhecimento do
Mundo e a area da Formagdo Pessoal e Social. Dentro da é4rea da Expressdo e
Comunicac¢do, salientam-se a Expressdo Plastica, Dramatica e Motora, o dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e o dominio da Matematica.

No contexto desta intervencdo, destacam-se as atividades relacionadas com a
Expressdo Pléstica (partindo da leitura da historia, elaborar o desenho “se eu fosse o
cuquedo, seria...”) pois, através deste tipo de expressao, a crianga pode “aprender por
si, desenvolver os seus proprios juizos e formar os seus proprios valores, motivando-a e
estimulando-a nesses propositos” (Sousa, 2003a, p. 159).

A Expressao Dramadtica (dramatizacdo da nova histdria elaborada pelas criancas
com recurso a fantoches) foi outro dos dominios abordados esta tarefa uma vez que, as
atividades relacionadas com este tipo de expressdao devem ser encaradas como algo
intermediario e mediador da transmissdao de conhecimento que se tornardo enaltecedoras
para a crianca pois, “(...) ajuda-a eficazmente no seu processo de desenvolvimento bio-
psico-sécio-motor, pondo em jogo a sua expressividade, a sua criatividade e a sua
consciéncia de valores €tico-morais e estéticos, a0 mesmo tempo que a ajuda na sua
relacionacdo social, dado que as actividades de expressdo dramatica em grupo implicam
a cooperacdo de todos os membros, unindo as suas acgdes para conseguirem o fim
comum” (Sousa, 2003, p. 33). Além disso, com estas atividades refor¢aram-se os
valores de amizade e respeito entre pessoas e animais, valores estes que estdo sempre
presentes no dia-a-dia e que, muitas vezes, nao sdo devidamente honrados.

Na quarta intervengao, desenvolvida nos dias 23, 24 e 25 de novembro, a area
foco foi o Conhecimento do Mundo, com a exploracao da tematica 4 Familia. Contudo,
houve a preocupacao de articular todas as areas do saber uma vez que, “as diferentes
areas de conteudo deverdo ser consideradas como referéncias a ter em conta no

planeamento e avaliagdo de experiéncias e oportunidades educativas e ndo como
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compartimentos estanques a serem abordados separadamente” (Ministério da
Educagao, 1997, p. 48).

Neste seguimento, € com recurso a um powerpoint, explorou-se a tematica
mostrando que todos tém familia mas que as familias ndo sdo todas iguais, que “cada
crianca tem uma familia — pais ou seus substitutos — que ¢ diferente — composicao,
carateristicas sdcio-econdmicas e culturais (...)” (Ministério da Educagao, 1997, p. 32).
Para que cada crianga ficasse com o seu “retrato de familia” foi elaborado um desenho,
realgando aqui a familia através da Expressdo Plastica que, de acordo com Sousa
(2003b) “¢ essencialmente uma atitude pedagdgica diferente, ndo centrada na produgao
de obras de arte, mas na crianca, no desenvolvimento das suas capacidades e na
satisfacdo das suas necessidades” (p. 160).

No ambito desta tematica e, sabendo que, nos dias de hoje, deve haver cada vez
mais respeito pela diferenca, a historia “Meninos de todas as cores” de Luisa Ducla
Soares, serviu de mote introdutdrio para o valor da igualdade na medida em que, “¢
através duma historia que se podem descobrir outros lugares, outros tempos, outros
jeitos de agir e de ser, outra ética, outra 6tica... (...)” (Abramovich, cit. por Rocha,
Sousa & Rocha, 2009).

As trés ultimas intervencdes, que decorreram durante o més de dezembro,
tiveram como tema integrador O Natal. Para a abordagem deste tema teve-se em
consideragdo as ideias das criangas como ponto de partida para as novas aprendizagens
pois, ¢ imprescindivel que as atividades partam de contextos que sdo proximos das
criangas, de modo a assegurar que as aprendizagens sejam significativas e que lhes
despertem a curiosidade e o interesse, pois quando as sdo desafiadas a procurar
respostas a situagoes que lhe sdo familiares envolvem-se de forma mais profunda nas
atividades. Além disso, partir das concegdes que as criancas tém sobre um determinado
assunto, facilita a adequagdo da intervencao pedagogica.

Assim, a entoacdo de musicas de natal, a decoracdo da sala, a construcao do
presente de natal (anjo), a construgdo de um mega postal para a exposicao realizada na
Escola Basica Integrada e a preparacao da festa de Natal foram os grandes trabalhos
destas ultimas semanas.

Neste sentido, estiveram em destaque a Expressao Plastica, que oferece a crianca
a oportunidade de imaginar, criar e de se exprimir, na medida em que “(...) todas as
criangas gostam de se exprimir por intermédio de formas e cores” (Dewey, 2002, p. 45)

e a Expressao Musical.
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Uma vez que a musica ¢ uma expressao fundamental no desenvolvimento e
aprendizagem das criangas, “o canto, na crianga, ¢ mais que uma simples imitagdo, e
desperta nela qualidades musicais congénitas ou hereditarias: sentido do ritmo, da
escala, dos acordes, até mesmo da tonalidade, etc.” (Willems, 1970, p. 21).

Ainda no contexto desta tematica, explorou-se o valor da partilha, tdo propicio
desta ¢época do ano, valor este tdo ou mais importante que tantos outros, essenciais para
a formac¢ao do ser humano por serem “fios que compode a teia de sentidos que suporta a
vida” (Fonseca, 2011, p. 69).

Em suma, tentou-se desenvolver atividades Iudicas que possibilitassem
aprendizagens ativas e significativas por parte das criangas, recorrendo a estratégias
diversificadas tendo em conta as necessidades do grupo, o que permitiu manter o
interesse € entusiasmo das criangas nas atividades propostas.

Para além de todas estas atividades, realizamos também uma entrevista a
educadora cooperante com vista a perceber as suas conce¢des acerca da tematica,
comparando o que foi observado no inicio do estdgio com as respostas dadas.

Neste sentido, podemos referir que ao nivel do Pré-Escolar ndo houve grandes
discrepancias entre o observado e aquilo que foi relatado pela entrevistada, ao contrario
do 1.° Ciclo onde se pdode verificar uma maior discrepancia.

Ao nivel do Pré-Escolar pudemos verificar que, em ambiente educativo, ambas
as areas sao valorizadas, a educacao de valores de forma mais implicita pois, de acordo
com a educadora “a educacdo de valores estd implicita em todas as areas de trabalho.
Quando nos estamos a valorizar a amizade, quando estamos a valorizar a partilha, a
partilha dos materiais na sala, o partilhar as brincadeiras, o saber cooperar, também
estamos a partilhar imensos valores, portanto eles estio em todas as areas e nao ¢
preciso pensar muito para que eles acontecam” e as expressoes de forma mais explicita
pois estd presente praticamente no dia-a-dia escolar, “cantar a musica todos os dias, a
expressdo dramatica nao ¢ todos os dias, mas ¢ varias vezes ¢ sempre de uma forma
integradora. Se estivermos a trabalhar um tema ou se estivermos a trabalhar qualquer
atividade que consiga reportar essa tematica para essa area e que todas sao possiveis, ai
sim.”

Além disso, a educadora E referiu também que ¢ possivel promover a Educagao
de Valores através das Expressdes Artisticas pois “se nds gostarmos das expressoes
artisticas, entdo ela serve de estratégia para a educagdo de valores”. A este propdsito

pudemos constatar que, durante o periodo de observagado, varios foram os momentos em
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que, através da musica, da plastica ou da imitacao, valores como o respeito, a
partilha e a amizade estavam eminentes na sala e no dia-a-dia das criangas.

Depois de descrito, em tracos gerais, o contexto em que se desenvolveu o
Estagio Pedagogico I, interessa-nos apresentar igualmente as atividades realizadas no
contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

E o que nos propomos desenvolver de seguida.

2.4.2. Estagio Pedagogico em contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Carateristicas dos contextos de intervencao
O meio

De acordo com o Programa do Estudo do Meio, “o meio local, espaco vivido,
devera ser objecto privilegiado de uma primeira aprendizagem metddica e sistematica
da criang¢a j& que, nestas idades, o pensamento esta voltado para a aprendizagem
concreta” (Programa do Estudo do Meio, 2004, p. 101).

Assim, o meio onde a crianga se insere ¢ um fator crucial pois, através do seu
estudo ¢ possivel conhecer quais os recursos que a comunidade oferece. A escola onde
realizdmos o estagio pedagdgico no 1.° Ciclo do Ensino Bésico pertence a Unidade
Organica de uma das Escolas Basicas Integradas do Concelho de Ponta Delgada. Esta
instituicdo encontra-se bastante proxima de diversos locais, instituicdes e entidades
possiveis de serem visitados que, do ponto de vista interdisciplinar, beneficiaram de um
conjunto de recursos que contribuiram para a aprendizagem dos alunos.

Neste sentido, destaca-se a importancia dos locais que serviram de apoio a
pratica pedagogica, no sentido de dar a conhecer aos alunos o meio envolvente da
escola uma vez que, “a organizacdo do ambiente educativo na relagdo com o meio
envolvente constitui o suporte do desenvolvimento curricular” (Ministério da Educagao,
1997, p. 22).

Sendo a escola cada vez mais responsédvel pela educacdo das suas criangas, ¢
importante referir que o espago exterior ao estabelecimento de ensino €, também, um
espaco educativo e que, devido as suas potencialidades e oportunidades educativas, foi,
também, privilegiado para o desenvolvimento e aprendizagem dos alunos.

No decorrer da pratica pedagodgica, desenvolveram-se experiéncias que
permitiram aos alunos ter um contato direto com o meio envolvente, promovendo,

assim, algumas visitas de estudo as instituicdes supramencionadas, com o intuito de lhes
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proporcionar um melhor aprofundamento dos conhecimentos para que estes

fortalecessem as suas aprendizagens de um modo significativo.

A escola

Esta ¢ uma institui¢do educativa publica que abarca dois niveis de ensino, a
Educagao Pré-Escolar e o 1.° Ciclo do Ensino Basico.

No nosso ponto de vista, apresentava condi¢des necessarias para o seu bom
funcionamento e, apesar do grande nimero de criangas que a frequentava, as condigdes
e 0 ambiente eram propicios a aquisi¢cdo das aprendizagens, zelando, em primeiro lugar,
pelo bem-estar dos alunos.

Do ponto de vista arquitetonico, esta escola ¢ constituida por trés edificios, dois
deles pertencentes ao Plano dos Centenarios e um terceiro, que assume uma estrutura do
tipo P3. O primeiro edificio possui dois blocos compostos por oito salas de aulas cada
(quatro por cada bloco, sendo duas no rés do chdo e duas no 1.° andar), todas destinadas
ao 1.° Ciclo, um hall, sala de professores e instalagdes sanitarias, adaptadas para alunos
com Necessidades Educativas Especiais. O segundo edificio, ainda de plano centenario,
funciona como cantina.

Por ultimo, havia ainda um edificio de tipologia P3, com 8 salas de aula, cinco
gabinetes para Apoio Educativo e Apoio do Ensino Especial, ginasio, refeitério e
instalacdes sanitarias. E neste edificio que funciona a Educagio Pré-Escolar e o 1.° ano
do Ensino Basico.

Relativamente ao espago exterior, este ¢ constituido por areas abertas e livres
para recreio dos alunos, um campo de jogos, um parque infantil e alguns espagos

verdes.

A sala de atividades
A organizacdo do espago educativo, em contexto de ensino-aprendizagem ¢
bastante importante, pois influencia tudo o que a crianga faz e como faz, as suas agoes e

interagdes. E de salientar que as criangas aprendem melhor quando integradas num
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ambiente organizado, permitindo-as atuar de forma auténoma e independente no
ambiente educativo que as rodeia.

A sala de aula onde decorreu a pratica pedagogica funcionava no 1.° andar da
escola. Inicialmente, as mesas de trabalho estavam dispostas de modo individual mas,
em concordancia com a professora cooperante optou-se por reorganizar o espago
educativo, dispondo as mesas em pares de modo a promover o trabalho cooperativo
entre os alunos.

Na parede lateral direita existem trés janelas, o que proporcionava a sala bastante
iluminacdo. Ao fundo, havia uma parede com armarios e um lavatdrio, assim como a
secretaria da professora titular onde, encostada @ mesma, a mesa com o computador. A
parede lateral esquerda possui uma zona revestida com placards de cortiga que serviu
para afixar trabalhos e/ou material de apoio aos alunos. Por fim, na parede onde se situa
a porta de entrada, estdo dois quadros verdes de giz. A figura que se segue ilustra a

estrutura e organiza¢do da mesma (ver figura)

Armario Lavatorio Armario
s Secretaria da professora
=
= =
3 £
= =
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o | =
2 |3 e
i) Ca
= |[= Mesas | Mesas Mesas | Mesas -
.j.ra
E -
= =
- Mesas | Mesas Mesas | Mesas =
_-:
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Quadro de giz Quadro de giz Porta

Figura 4 — Planta da sala do 1.° CEB.

49



Capitulo II - O Estdgio Pedagdgico na Formacao Inicial de Professores

A turma

A turma era constituida por dezasseis criangas, com idades compreendidas entre
os sete e 0s nove anos, sendo nove do sexo feminino e sete do sexo masculino. Desta
turma, catorze alunos frequentavam o 2.° ano pela primeira vez e dois alunos da turma
tinham retengdes na escola, sendo elas no primeiro e segundo anos.

Além disso, da turma faziam parte um aluno com CEI (Curriculo Educativo
Individual), outro com ACI (Adequagdes Curriculares Individuais), ao nivel do
Portugués e da Matematica (sendo que nas outras areas acompanhavam a restante
turma) e outro aluno que, apds avaliacdo especializada, ficou abrangido pelo REE
(Regime de Educacao Especial). Os dois primeiros alunos beneficiavam, ainda, de apoio
pedagdgico personalizado pelo nucleo de Educacdo Especial e o ultimo de apoio
educativo.

De um modo geral, a turma era assidua e pontual e os alunos revelavam um
comportamento adequado ao contexto de sala de aula. Tinha um bom nivel de interesse
no desenvolvimento das atividades, o que conduziu a uma participagdo positiva por
parte dos alunos. Por vezes, distraiam-se e eram um pouco faladores, o que conduzia a
chamada de atengdo para as regras dentro da sala de aula.

Durante as observagdes, foi possivel verificar que, relativamente as areas de
conteudo, era uma turma que revelava acentuadas dificuldades, quer no dominio da
leitura e escrita (area do portugués), quer no dominio dos niimeros e operacoes (area da
matematica). Devido a sua heterogeneidade, a turma estava dividida em dois grupos: o
grupo I, constituido por 13 alunos que trabalhavam os conteudos do 2.° ano de
escolaridade, e o grupo II, constituido por 3 alunos que, embora matriculados no 2.° ano
de escolaridade, trabalhavam os contetidos do 1.° ano, nas disciplinas de Portugués e
Matematica e do 2.° ano nas restantes disciplinas. Na disciplina de Portugués, com o

grupo II, estava a ser implementado o método global das 28 palavras.

Metodologias e Macro estratégias

Para as diversas intervengdes pedagogicas foi essencial ter em conta os
diferentes tipos de métodos a utilizar. Segundo Pacheco (1999), tais métodos sdo “o
caminho que se segue na realizacdo da accdo pedagdgico-didactica”, assim, foi
necessario recorrer a diferentes formas de executar a nossa agao educativa uma vez que

existem estratégias de atuagdo apropriados para uma determinada ac¢do. Deste modo,
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importa salientar as palavras de Pinheiro ¢ Ramos (1988) que nos dizem que os métodos
sao o “modo de gestdo da rede de relacdes que se estabelece entre o formador e o
formando e o saber num contexto de formagao™ (p. 25).

Neste sentido, a escolha das metodologias de trabalho teve por base, acima de
tudo, as carateristicas da turma, a natureza dos contetidos a abordar e, por fim, os
recursos disponiveis, tanto na escola, como na sala de aula. Além disso, ¢ importante
referir que um professor, na sua acdo educativa, ndo se deverd basear em apenas uma
escolha metodologica e sim utilizar diferentes métodos de ensino, pois os alunos “ndo
aprendem todos da mesma maneira” (Pinheiro e Ramos, 1998, p.41), sendo necessario
adequar estas metodologias as suas necessidades e aprendizagens. Neste seguimento,
Haigh (2010) afirma que “ndo existe uma maneira certa unica de ensinar, todas as
abordagens tém valor. Temos de usar o equilibrio de abordagens conforme foi
apropriado, dependendo do conteudo que queremos ensinar € a «prontidao» doa alunos”
(p- 139).

Por esta razao, foram utilizados métodos expositivos, na transmissao oral de
alguns contetidos, utilizando recursos dinamicos de modo a captar um maior interesse
nos alunos, na medida em que, segundo Pinheiro e Ramos (1998), “os métodos
expositivos sdo os métodos de transmissdo oral de um determinado saber, informacdes,
conteudos, etc.. Qualquer exposicao pode, no entanto, ser seguida de questdes colocadas
pelos formandos e das respostas do formador, ou por questdes postas pelo formador ao
auditorio” (p. 28).

Os métodos interrogativos também foram utilizados, com o intuito de tornar os
alunos agentes ativos da sua propria aprendizagem, ou seja, através do questionamento
conseguimos perceber aquilo que ja sabiam acerca de um determinado assunto pois, de
acordo com Pinheiro e Ramos (1998), “com os métodos interrogativos pretende dar-se
mais importancia ao processo de pensamento independente e activo de quem aprende.
Assumem especial importancia as aptiddes e técnicas de formulacdo de perguntas” (p.
30).

Por fim, o método ativo, que permitiu que o aluno estivesse em contato com o
concreto, isto ¢, através deste método, o aluno conseguiu observar, manipular e
executar. Tendo em conta a opinido de Pinheiro ¢ Ramos (1998), “consideram-se
métodos de educagdo activa, os métodos em que o educando ¢ o agente voluntério

activo e consciente da sua propria educagao” (p. 34).
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Para além das metodologias ja referidas, foi também necessario recorrer a
estratégias que motivassem os alunos na aquisicdo de novas aprendizagens. Assim
sendo, promoveu-se o trabalho cooperativo (trabalho a pares e em grupo); promoveu-se
o didlogo e consequentemente a expressao oral; proporcionaram-se atividades
diversificadas e dinamicas; introduziu-se o PIT (Projeto Individual de Trabalho) com o
intuito de desenvolver a autonomia e o sentido de responsabilidade. Além disso,
recorreu-se a construgdo de recursos materiais com o objetivo de suscitar o interesse dos
alunos e motiva-los para a aquisi¢cao de novas aprendizagens de uma forma dindmica e
prazerosa.

Acio educativa no contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico

O quadro que se segue apresenta todas as atividades planificadas e
implementadas durante as intervengdes, bem como as diversas areas e dominios de
conteudo trabalhados (ver quadro II). As atividades sombreadas sdo aquelas que nos

propomos refletir de forma mais aprofundada.
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Quadro II — Sintese das atividades desenvolvidas em contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico.
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No ambito do 1.° Ciclo do Ensino Basico, realizou-se um total de 48 atividades
nas diferentes dreas curriculares. Para uma melhor compreensdao da informagdo
apresentada no quadro, foi atribuida uma cor a cada drea/dominio de contetido.

Ao longo de todas as intervengdes, foram planificadas e realizadas atividades
tendo em conta as carateristicas da turma, considerando os seus varios niveis de
aprendizagem. Foram predominantes as areas de Portugués, Matematica e Estudo do
Meio, devido a necessidade de cumprimento do programa para o 2.° ano do Ensino
Basico. De entre todas estas atividades, destacam-se, também, aquelas que estdo ligadas

a tematica deste relatorio.
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Ao contrario do modo como foram trabalhados os conteudos na Educacao Pré-
Escolar, no 1.° Ciclo do Ensino Basico nao se partiu de tematicas, mas sim de focos que
eram conceitos/principios abrangentes, possiveis de ser trabalhados transversalmente e
de forma integrada.

Assim sendo, na primeira interven¢ao, coadjuvada com a colega de nucleo,
decorreu de 29 de fevereiro a 2 de margo e teve como principais focos a autonomia, a
participagdo e a entreajuda. Com estes focos pretendia-se que o aluno se tornasse
autonomo na realizacdo das atividades propostas e com uma participagdo ativa no
decorrer das aulas para que pudesse expor as suas duvidas e/ou conhecimentos, ao
mesmo tempo que desenvolvia a sua oralidade. Quanto a entreajuda, pode salientar-se
que foi também um fator de extrema importdncia uma vez que, aqueles alunos que
conseguiam perceber com maior facilidade podiam ajudar os colegas nas tarefas
propostas, o que conduziu a um ambiente propicio a aprendizagens significativas para
todos, além de desenvolver o espirito de equipa € o companheirismo entre a turma.

Neste seguimento, e tendo sempre por base os focos ambicionados, trabalhou-se,
ao nivel do Estudo do Meio, os seres vivos € o seu ambiente, mais especificamente as
partes constituintes da planta. Houve a oportunidade de exploracdo de algumas plantas
bem como a realizacdo da experiéncia de germinagao do feijao.

Na Matematica, o conceito de divisdo, foi trabalhado partindo das ideias dos
alunos sobre o conceito, passando a realizacao de divisdes exatas com a utilizagao de
objetos concretos. Os diagramas de Venn e Carrol foram, também, explorados e
alinhados com os conceitos trabalhados em Estudo do Meio

No Portugués trabalhou-se o texto narrativo integrando-o, também com os
conceitos de Estudo do Meio, recorrendo, deste modo, a interdisciplinaridade
promovendo, a0 mesmo tempo, aprendizagens de forma criativa, uma vez que ‘“(...)
Esta surge do proprio interior da escola onde, cada vez mais frequentemente e quase
sempre sem o apoio, 0s professores tomam, eles proprios, a iniciativa de conceber e
realizar experiéncias de integracdo” (Pombo, Guimaraes e Levy, 1994, p. 4 cit. por
Garcia, 2015, p. 92).

Na segunda intervenc¢do, realizada de 7 a 9 de margo, seguiu-se a mesma logica
de trabalho, partir de conceitos/principios que pudessem ser trabalhados
transversalmente com as diferentes areas do curriculo. Neste sentido, ao nivel da

Matematica deu-se continuidade ao que havia sido trabalhado na semana anterior
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através de atividades praticas e concretas para que os conceitos de divisdo,
metade e terga parte ficassem interiorizados.

No Portugués trabalhou-se a leitura e interpretagdo de textos, a familia de
palavras e os sinais de pontuagdo (com recurso a um powerpoint).

A disciplina de Estudo do Meio foi trabalhada de forma integrada com a
disciplina de Cidadania. Neste momento, foi feita uma primeira abordagem aos valores
com o intuito de consciencializar os alunos sobre a importancia dos mesmos para se
viver em sociedade, bem como de dar a conhecer algumas regras de convivéncia social.
Deste modo, explorou-se o recurso “O Coragao dos Valores”. Partindo da apresentacdo
de diversos valores pediu-se a cada aluno que refletisse sobre cada um dos valores
apresentados e que escolhesse o que, para ele, era mais importante. Por fim, num
momento de didlogo, cada aluno justificou a sua escolha e escreveu o seu valor no
coragdo previamente afixado na sala. Os valores predominantes foram o amor e a
amizade em que alguns alunos diziam “é importante sermos todos amigos”; “gosto
muito dos meus amigos”.

Integrando os conteidos das duas disciplinas, promoveu-se a
interdisciplinaridade, transmitindo aprendizagens de forma ativa e criativa.

No ambito das Expressdes Artisticas trabalhou-se, nesta intervencdo, a
Expressao Dramadtica através de um jogo de exploragdo “explorando o meu corpo”.
Nesta atividade, os alunos estavam dispostos aos pares pela sala, onde tinham de
realizar movimentos livres em espelho, ou seja, um dos elementos do par explorava
movimentos expressivos livres e o outro era o seu espelho. Com este jogo foi possivel
aos alunos descobrirem e explorarem as potencialidades expressivas do seu corpo bem
como o respeito pelo outro.

Relativamente a terceira intervengdo, correspondente a semana intensiva,
realizada de 4 a 8 de abril trabalhou-se, na Matematica, as fragdes, com recurso ao jogo
“dominé de fragdes” e a comparagao de medidas e comprimentos, através da realizagao
de medicoes de diferentes objetos utilizando unidades de medida ndo padronizadas
(palmo, pé, borracha, etc.), numa primeira fase e, numa segunda fase, utilizando objetos
de medida padronizados (metro articulado, régua, fita métrica). No Estudo do Meio,
abordou-se as Instituicdes e Servigos. Para além da utilizagdo do powerpoint para
explorar os conteudos, realizou-se, também, uma visita de estudo ao Quartel dos

Bombeiros Voluntarios.
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Ao nivel do Portugués trabalhou-se a leitura individual (tendo por objetivo
avaliar a velocidade leitora) e interpretacdo de textos, bem como as classes de palavras e
a estrutura da carta. Aquando da visita de estudo, os alunos elaboraram uma carta aos
bombeiros voluntarios para agradecer a disponibilidade e simpatia durante a visita. Por
fim, os alunos realizaram um jogo da gloria onde estavam presentes todos os conteudos
trabalhados até ao momento.

Relativamente as Expressoes Artisticas, nesta semana predominaram a
Expressdo Dramatica, com um jogo de exploragdo “sou uma marioneta”, com o intuito
de dar aos alunos a oportunidade de conhecer o seu corpo, pois ¢ importante que se
criem oportunidades que possibilitem explorar as suas capacidades motoras e
expressivas para que a crianca se sinta cada vez mais a vontade com o seu proprio
corpo, e a Expressdo Musical, com a entoac¢do da cangdo “Gosto de Flores™.

Para esta atividade foram formados dois grupos de forma a realizar um canone a
duas vozes (numa primeira fase os grupos cantaram com um verso de intervalo e, numa
segunda fase, com dois versos de intervalo). Para terminar a atividade, a turma
deslocou-se a sala do 1.° ano para uma pequena atuagao.

Na quarta intervencdo, nos dias 11, 12 e 13 de abril, tendo como focos a
autonomia e cooperacdo trabalhou-se, apenas, o Portugués (velocidade Ileitora,
interpretagdo de textos, estrutura da noticia e acentuagdo), a Matematica (revisao das
medidas de comprimento e introdug¢ao ao perimetro com a construcao de pentaminés) e
o Estudo do Meio (meios de transporte, partindo das concegdes dos alunos acerca do
tema, finalizando com a realizagdo de um crucigrama).

A quinta interveng¢do, que decorreu na semana de 2 a 6 de maio teve novamente
como focos a autonomia e cooperacdo. Partindo destes focos trabalhou-se, na
Matematica, a medida de tempo (horas) com a dinamizacdo de um jogo digital e
elaboragdo de um relogio analogico. No Estudo do Meio, os meios de comunicacdo. A
exploragdo desta temdtica comegou com um breve didlogo de modo a perceber as
concegdes prévias dos alunos, seguido da apresentacdo de um diaporama sobre a
evolucdo dos meios de comunicagdo, terminando com uma atividade de agrupamento
dos mesmos. No Portugués foi trabalhada a no¢do de verbo, conjugagdes e tempos
verbais, dinamizando a atividade com a apresentacdo de cartdes representativos de
diversas agdes do quotidiano e, foi explorado o e-mail. Nesta ultima atividade, os alunos
criaram um e-mail de turma com o intuito de responderem ao convite previamente feito

por uma colega para a apresentacdo dos trabalhos realizados pela outra turma.
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A disciplina de Cidadania foi, também, trabalhada nesta intervengdo, em
conjunto com a Expressao Plastica. Deste modo, a atividade consistia num trabalho de
pesquisa em que foi proposto que cada aluno trabalhasse um valor. Neste seguimento,
de entre um conjunto de valores, cada aluno tirou, a sorte um deles e o objetivo era
realizar uma pesquisa sobre o mesmo, na internet, em livros, com a ajuda dos pais ou
ate mesmo por palavras suas (exploracao reconstrutiva). Apds esta pesquisa, foi pedido
que cada aluno desenhasse aquilo que tinha escrito para, no final, ser elaborado “O
nosso livro de Valores”. Esta ideia surgiu pois ¢ cada vez mais importante que a escola
contribua para ajudar os alunos a “desenvolver um bom caracter — a capacidade de
conhecer o bem, amar o bem e fazer o bem — (...) embora contribuindo essencialmente
para que a crianca conheca o que ¢ bom” (Ryan, 1993, p. 16).

Além disso, realizou-se, também uma visita ao Senhor Santo Cristo dos Milagres
para abordar os valores religiosos e as crengas dos alunos.

Por fim, exploramos a Expressdo Musical e a Expressdo Dramadtica. Na
Expressao Musical explorou-se as familias de instrumentos de uma orquestra sinfonica,
apresentando alguns instrumentos musicais (trompete, caixa) que puderam ser
explorados e tocados pelos alunos. Na Expressdo Dramatica, os alunos dramatizaram
uma pequena historia sobre a amizade “A joaninha e o gatinho portugués”.

De 9 a 11 de maio, decorreu aquela que seria a Ultima intervencdo. Para esta,
além da autonomia e cooperacgao, a responsabilidade foi também um foco predominante.

Nesta semana e, a pedido da professora cooperante, foi feita, ao nivel da
Matematica, uma revisao de conteudos (divisdo) que sairiam na prova final. Esta revisdo
foi feita utilizando o método mais tradicional — fichas de trabalho.

Na Expressdo Plastica, foi feita a montagem final do livro bem como, a
elaboragdo de um desenho livre sobre algo que fosse importante para os alunos, sendo
depois apresentado aos restantes colegas da turma.

Por fim, no Portugués foi explorada a historia “O Elefante Cor-de-Rosa”,
integrado no Plano Nacional de Leitura. Antes da leitura da historia, foi apresentada
uma ficha de pré-leitura com o intuito de fazer com que os alunos antecipassem os
contetidos da historia através do seu titulo e das ilustracdes da capa. Para dar algum
dinamismo a atividade, a historia foi apresentada com recurso ao suporte digital.

Para a ultima atividade, associou-se o Portugués a Cidadania e a Expressao
Plastica, com a atividade “Dados com Valores”. Neste sentido, foram apresentados

dados, onde em cada face, estavam presentes imagens com valores inerentes. O objetivo
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era, através da leitura da imagem, escrever um pequeno texto sobre aquilo que la estava
representado. Esta atividade foi muito importante pois, permitiu que os alunos
refletissem sobre os valores alterando a pratica de algumas atitudes menos boas.

A semana terminou com a apresenta¢do de “O Nosso Livro de Valores”. Esta
apresentacao contou com a presenca dos pais e cada aluno ficou responsavel por
apresentar o valor que tinha trabalhado.

Em jeito de conclusdo, procurou-se, através de conceitos/principios abrangentes,
possiveis de ser trabalhados transversalmente e de forma integrada, desenvolver
atividades que viabilizassem aprendizagens ativas e significativas por parte dos alunos,
respondendo as suas necessidades com vista a colmatar as suas dificuldades.

A semelhanca do que do que fizemos no contexto da Educacio Pré-Escolar, no
contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico também comparamos o que foi observado com
as respostas dadas pela professora.

Assim, aquando desta comparagdo, verificamos uma grande falta destas duas
areas dentro da sala de aula. Quando questionada sobre a importancia da disciplina de
Cidadania para a formac¢dao do desenvolvimento integral dos alunos, a professora
considerou a mesma muito importante contudo, verificamos que esta ¢ uma disciplina
que ficava “abafada” pelas outras consideradas mais importantes, assim como a area das
Expressdes que, embora valorizada pela docente, ¢ posta de parte pois “o programa ¢
muito extenso e ndo da.” (Professora P) Ainda assim, salienta que ¢ muito mais facil
trabalhar as restantes dreas através das expressdes uma vez que esta desperta interesse e
entusiasmo por parte das criangas.

Apesar de considerar, também, que Expressoes Artisticas e Educac¢do para
Valores complementam-se, a segunda so surgia quando algum comportamento menos
adequado era evidenciado em ambiente escolar.

Por fim, confrontando os discursos obtidos nas entrevistas com aquilo que
observamos, afirmamos que, nem sempre aquilo que os docentes acreditam e
consideram importante ¢ o que realizam nas suas praticas letivas, especialmente no 1.°
Ciclo, onde predominam a matematica, o portugués e o estudo do meio, deixando de
parte outras areas cruciais para o crescimento e desenvolvimento integral, social e
emocional da crianca.

De todo um vasto conjunto de atividades realizadas quer no contexto de estagio

na Educagdo Pré-Escolar, quer no contexto de estagio no 1.° Ciclo do Ensino Basico,
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selecionamos quatro atividades que merecem um maior aprofundamento e reflexdo. E

sobre este aspeto que focamos a nossa atengao no capitulo que se segue.
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3. Analise das situacoes educativas

As agdes pedagodgicas proporcionadas emanaram de principios pedagogicos,
baseados nas nossas reflexdes e nas pesquisas realizadas no contexto dos contetidos que
abordamos. Assim, ¢ essencial que, antes de entrar em agdo, o educador/professor pense
e se questione sobre aquilo que pretende colocar em pratica, justificando as suas opgoes,
tendo sempre em consideracdo o contexto em que se insere e, principalmente, as
carateristicas do seu grupo/turma para que possa, entdao, determinar as metodologias e as
estratégias a utilizar. Estabelecer uma boa relacdo com todos os intervenientes e ter em
consideracdo as concegdes prévias das criangas/alunos foi o nosso ponto de partida para
promovermos atividades que se adequassem as necessidades e interesses das mesmas.

Neste sentido, e tendo em conta os naturais constrangimentos deste trabalho
relativamente ao numero de paginas, apresentar-se-a apenas a analise mais exaustiva de
quatro atividades: duas do estdgio na Educagdo Pré-Escolar e duas do estagio no 1.°
Ciclo do Ensino Basico. Estas atividades vao ao encontro da tematica deste relatorio de
estagio e permitirdo refletir sobre os momentos de intervencdo e sobre as agdes

estabelecidas entre todos os intervenientes.

3.1. Analise das situacoes educativas desenvolvidas na Educaciao Pré-Escolar

3.1.1. Atividade “O Valor da Amizade”

A primeira situacdo em destaque ocorreu na primeira intervengdo, mais
concretamente no dia 6 de outubro de 2015, sendo a tematica abordada nos trés dias de
intervencao, o outono. No contexto desta tematica, foi possivel explorar o livro 4 Magia
da Estrela do outono, como ponto de partida para a introdu¢@o do valor da amizade.

Para a concretizagao desta atividade, apos as criangas estarem todas sentadas no
tapete, procedeu-se a leitura da historia, integrando assim, a area do Portugués pois, na
maioria das vezes, quando a crianga escuta uma histdria, tende a relaciona-la com factos
do seu dia-a-dia, o que lhe permite uma maior compreensao do mundo, para além de
contribuir para o seu desenvolvimento. A este propdsito, Silva (2011) refere que “a

histéria contada auxilia no processo de aprendizagem, contribuindo desde o incentivo a
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escrita e a leitura, até a nogdo de valores e sentimentos que estdo presentes no ser
humano” (p. 24).

Assim, através de historias e de vivéncias das proprias criangas torna-se muito
mais facil abordar conceitos mais abstratos, como ¢ o caso dos valores pois, a sua
utilizacdo como estratégia de ensino “ird permitir o desenvolvimento das aprendizagens
necessarias para a crianga, partindo da sua imaginacao, fazendo com que esta estabelega
um paralelismo entre aquilo que ¢ a fic¢do de uma historia e aquilo que sdo os conceitos
reais” (Pinheiro, 2013, p. 12).

ApoOs a leitura da historia, proporcionou-se um momento de didlogo sobre a
mesma, para se chegar ao objetivo foco: compreender o valor da amizade. Aqui, as
criangas foram questionadas sobre o que ¢ ser amigo e surgiram vdrias respostas como:
“¢ brincar com todos sem bater”, “dar beijinhos a toda a gente” e “ajudar os outros”.
Todas estas conce¢des foram transformadas em pequenas mensagens e registadas em
pequenos baldes de papel que foram colocados em redor dos amigos “Sebastido” e
“Rita” (dois amigos feitos em goma EVA). Para concluir a atividade, a almofada da
amizade, elaborada pela estagiaria, foi colocada no cantinho da biblioteca.

Nesta atividade, tendo por base uma abordagem construtivista, debrucamo-nos
em estratégias de exploracdo reconstrutiva e, através da clarificagdo de valores, que ¢
entendida como um processo de auto-consciencializagao das criangas, estimulamos e
promovemos um desenvolvimento moral autbnomo na medida em que, quando sentiam
que algo de menos positivo acontecia dentro da sala, as criangas olhavam para os
bonecos e lembravam-se de muitas das ideias que la estavam escritas e tentavam
melhorar, incentivando os amigos a fazerem o mesmo. Além disso, durante as suas
brincadeiras livres, as criancas foram percebendo o quanto este valor era importante
pois, a dada altura, duas criangas brincavam juntos nos jogos, quando de repente uma
delas decide ndo partilhar as pegas do jogo e o outro muito depressa diz: - “Professora, o
“Joaquim” ndo estd a fazer a amizade direito. Ele ndo quer partilhar comigo”. Daqui
depreende-se que as criangas clarificaram o conceito do valor da amizade e o que ele
representa, percebendo que cada um age e interage de maneira diferente.

Ao trabalhar harmoniosamente as expressdes com os valores, através da
comunicacdo visual, integrada no dominio da expressdo plastica, as criangas, ao
olharem para os bonecos, refletiam sobre o seu comportamento e o comportamento do

outro. Nesta perspetiva, conseguimos alcangar um dos objetivos a que nos propusemos,
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promover o desenvolvimento e o trabalho harmonioso entre Expressdes Artisticas e
Educagao para Valores.

De uma maneira geral, a atividade correu bem mas, o facto de a historia ser um
pouco longa, fez com que as criangas ficassem muito tempo no tapete, o que levou a
uma pequena perda de interesse pela atividade. Contudo, quando foram apresentados os
amigos “Sebastiao” e “Rita”, as criangas ficaram muito contentes, participando positiva
e entusiasticamente desde entdo.

A apresentagdo destes amigos foi, na realidade, o que facilitou e contribuiu para
o sucesso da atividade pois, como ¢ sabido, os recursos didaticos possuem um grande
potencial pedagdgico na medida em que auxiliam a constru¢ao do conhecimento e a sua
compreensdo pelos alunos (Chamorro, 2013, cit. por Moreira e Botas, 2013), além de
que, permitem ao educador/professor transmitir conhecimentos através de atividades
ludico-pedagogicas, facilitando o processo de ensino-aprendizagem e promovendo um
ensino atrativo e dinamico, através de “situacdes de aprendizagens originais que
possibilitem as criancas rasgarem horizontes que quebram a normalidade existencial e
onde a imaginagdo pode representar viagens de espirito gostosas e muito valiosas que
mais ndo sdo que caminhos formativos simples e muito recompensadores da vida”
(Leal, 2009, p. 137).

Se pudesse voltar atras e retomar a atividade, apresentaria a historia de maneira
diferente, de forma mais dindmica, por exemplo através de um diaporama onde as
imagens pudessem surgir com algumas animagdes, com o intuito de captar uma maior
aten¢do das criancas. Através deste recurso, as criangas teriam uma outra perspetiva das
imagens da historia e do texto escrito junto delas pois, “as ilustragdes além de servirem
de atrativos para as criancas, auxiliam o processo de compreensdo do escrito o que
possibilita a forma¢do de um leitor mais critico que atua com e sobre o que 1&” (Rocha,
Sousa & Rocha, 2009, p. 33).

Ainda assim, e tendo em conta as necessidades das criangas, conseguimos
planificar atividades que integrassem diferentes areas de contetido, tornando, assim,
mais ricas as aprendizagens das criangas, tal como se pode observar na figura que se

segue (ver figura 5).
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Figura 5 — Recursos da atividade “O Valor da Amizade” (a- historia trabalhada; b- almofada da
amizade; ¢/d- Bonequinhos em EVA que serviram de suporte a clarificagdo do valor da amizade).

A fim de dar continuidade a esta atividade, teria sido interessante construir
fantoches com as personagens da histdria, permitindo trabalhar a cooperagdo, o respeito
e a diferenca pois, apesar de as personagens serem as mesmas, cada crianca iria
concebé-las com carateristicas proprias, pois cada pessoa ¢ um ser individual, Gnico e
irrepetivel. Com estes fantoches realizar-se-ia um teatro de fantoches, dando as criangas

a oportunidade de imaginar, criar e expressar-se.

3.1.2. Atividade “O Cuquedo”

A segunda atividade a descrever e analisar no ambito do Estdgio na Educacao
Pré-Escolar, realizou-se na terceira semana de intervencdo e teve lugar no dia 4 de
novembro de 2015. Durante esta semana de intervengao, todas as atividades giraram em
torno da histdria “O Cuquedo” havendo articulacdo na “abordagem das diferentes areas
de conteudo e dominios inscritos em cada uma, de modo a que se integrem num
processo flexivel de aprendizagem que corresponda as suas intengdes e objectivos
educativos e que tenha sentido para a crianga (...)” (Ministério da Educagdo, 1997, p.
50). Particularmente, no dia 4 de novembro, predominaram a Educa¢do para Valores e
as Expressdes Artisticas (expressdo dramatica), areas preponderantes da tematica deste

relatorio de estagio
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Uma vez que as criangas ja haviam explorado a historia na semana anterior com
a colega de estagio, solicitamos que, a partir das personagens do livro, as criangas
partilhassem ideias e criassem uma nova historia, para de seguida a colocarem em agao
na atividade de expressao dramatica.

Estamos conscientes de que a Expressao Dramatica se assume com grande
potencial na Educagdo Pré-Escolar pois “(...) ¢ um meio de descoberta de si e do outro,
de afirmacao de si proprio na relagdo com o (s) outro (s) que corresponde a uma forma
de se apropriar de situagdes sociais” (Ministério da Educagdo, 1997, p. 59), além de que
contribui eficazmente para uma educacao para valores pois, através de atividades desta
natureza, as criangas podem afirmar as suas atitudes, as suas capacidades comunicativas
e expressivas, a socializacdo, desenvolvendo, também, as suas competéncias
psicomotoras e cognitivas.

No caso especifico desta atividade e com esta historia, trabalhou-se o respeito
pelo outro, apostando no role playing (estratégia de exploracdo reconstrutiva que
permite aprendizagens através de “jogos de representacdo”). Esta estratégia ajuda as
criancas a compreender o seu papel nas interagcdes sociais e a desenvolver a sua relagdo
com os outros. Assim, através desta estratégia e com recurso a dramatizagdo, a crianca
teve a oportunidade de se desenvolver tanto ao nivel pessoal como ao nivel social,
respeitando-se a si € ao outro, expressando a sua criatividade e a sua consciéncia dos
valores morais.

Quando questionados sobre se o respeito era uma coisa boa ou ma4, surgiram
umas respostas bastante interessantes, como: “€¢ uma coisa boa, por isso temos que
respeitar as pessoas” ou “é uma coisa boa por isso devemos respeitar as pessoas,
especialmente os mais velhos, os pais e as professoras”. Este ¢, sem duvida, um dos
valores que deve ser trabalhado desde cedo para que a crianga desenvolva o seu eu
social, “plasmado na importancia das relagdes interpessoais que s6 podem existir num
clima de igualdade, liberdade e responsabilidade partilhadas, tolerancia, respeito e
solidariedade” (Fonseca, 2003, p. 54).

Ainda para esta atividade, as criangas contaram com a ajuda de suportes de
expressao (fantoches) na medida em que, o recurso a estes potencia uma expressao
libertadora e muito rica para o desenvolvimento das competéncias. De acordo com
Pierre Leenhardt (1974), o fantoche ¢ “para a expressdo dramadtica o que o boneco ¢é
para o jogo espontaneo da crianga” (p. 52), pois o jogo com bonecos ¢ onde a crianga

tem possibilidade de “se imaginar na realidade logo, de permanecer no imaginario”
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(Leenhardt, 1974, p.51). Estes bonecos representam para ela um ser imagindrio
relacionado com o Eu proprio. Pois, o brinquedo s6 ¢ jogo “enquanto se pode tornar o
receptaculo do imaginario, do desejo da crianga” (Leenhardt, 1974, p. 51).

Por sua vez, Sousa (2003) afirma que

os fantoches, além de serem os fiéis amigos das criancas, enquanto brinquedos,
sao excelentes interlocutores, uma vez que, para eles e através deles a crianga
expressa € expressa-se projetando a sua personalidade e esséncia. Na
verdade, os fantoches permitem que muitas das tematicas dificeis de concretizar,
tal como os valores, possam ser abordadas com maior facilidade, tanto para o
educador, que as apresenta, como para as criangas, na sua compreensao (pp. 90 -

91).

Nesta ordem de ideias, a utilizacdo deste suporte de expressao “abriu caminho”
para a promog¢ao de uma educacdo para valores, pois permitiu que, através da vivéncia
de diferentes papéis, a crianga se (re)conhecesse, conhecesse e entendesse o outro,
ajudando-o na sua relagdo social.

Nas figuras que se seguem (ver figuras 6 e 7) procuramos ilustrar esta realidade.

Figura 6 — Recursos da atividade “O Cuquedo” (a- teatro de fantoches; b- Figura 7 — Fantoches com
historia e animais da historia; c- almofada do valor do respeito; d- animais as personagens da historia.
da historia feitos em feltro).
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Ainda a proposito desta atividade, teria sido interessante e enriquecedor
prolongéd-la com a apresentagdo dramatica aos pais estimulando, deste modo, a
participagdo das familias no processo educativo. E, sem duvida, essencial chamar os
pais a escola para participarem nas atividades e aprendizagens dos filhos. “Quando os
pais e os professores colaboram mutuamente, as escolas ganham porque se aproximam
das comunidades e podem contar com apoios adicionais (...), os alunos e as familias
ganham porque melhoram o aproveitamento escolar e os pais ficam mais bem
informados, acerca da educacdo e da escola” (Marques, cit. por Abreu, 2012, p. 2),
confirmando-se, assim, que a presenca dos pais na escola ¢ favoravel para todos os
intervenientes do processo educativo.

No entanto, existem alguns aspetos que, se a atividade fosse realizada hoje,
teriam sido diferentes. Assim, ao invés de ter construido os fantoches, deixaria que
fossem as criangas a construi-los de forma livre e criativa pois, “as criangas necessitam
de explorar, sensorialmente, diferentes materiais e objectos, procurando, livremente,
maneiras de os agrupar, ligar, sobrepor...” (Ministério da Educacao, 2004, p. 90). Ao
atribuir vida aos fantoches, estes tornam-se mais representativos e significativos para
elas.

De uma maneira geral a atividade foi bem-sucedida pois conseguimos aquilo que
esperavamos, ou seja trabalhar harmoniosamente as expressoes artisticas e a educagao
para valores. No final da atividade, algumas criangas manifestaram o seu agrado
dizendo: “professora, gostamos tanto, podemos fazer isso todos os dias?”’; “vou brincar

com estes fantoches todos os dias”.

3.2. Analise das situacdes educativas no estagio no 1.° Ciclo do Ensino Basico

3.2.1. Atividade “O Nosso Livro de Valores”

“O Nosso Livro de Valores” foi outra das atividades selecionadas para ser
descrita e refletida neste ponto do trabalho. Esta atividade foi dividida em trés partes em
que a primeira e a segunda decorreram na quinta semana de intervengdo e a terceira no
ultimo dia da sexta intervencgao.

Neste sentido, a primeira parte da atividade consistia num trabalho de pesquisa

em que foi proposto que cada aluno trabalhasse um valor, tirado a sorte de um conjunto
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de valores apresentados pois, como sabemos, o trabalho de pesquisa apresenta um
grande potencial para o desenvolvimento axiolégico na medida em que, auxilia os
alunos na construgdo do seu conhecimento acerca dos valores.

O modo de pesquisa ficaria a escolha do aluno podendo, este, realiza-la através
da internet, da consulta de livros ou mesmo com a ajuda dos pais. Ao dar este poder de
escolha aos alunos pretendiamos, desenvolver a sua autonomia, implementando, assim,
o método de exploracdo reconstrutiva, permitindo-lhes fazer escolhas de forma livre de
modo a torna-los responséveis pelas suas opgdes e decisdes.

Como sabemos, tanto a escola como a familia contribuem para a formagdo do
aluno enquanto cidadao por isso, “existem muitas vantagens num trabalho com os pais,
com o envolvimento dos pais podemos: ajudar as criangas, os pais, as escolas e esperar
melhorias na sociedade democratica” (Davies, cit. por Abreu 2012, p. 17).

Na segunda parte da atividade, apods a leitura das pesquisas efetuadas, os alunos
tiveram como tarefa ilustrar o seu trabalho, integrando, deste modo, a expressao plastica
uma vez que, através do desenho, o aluno exprime aquilo que sente e aquilo que muitas
vezes nao consegue exteriorizar com palavras. De acordo com as palavras de Bessa
(1972), “quase sempre a crian¢a usa o desenho para exprimir e comunicar realidades
individuais, muitas vezes inexprimiveis pela linguagem oral” (p. 34).

Desta forma, procuramos incentivar o aluno a estimar aquilo que gosta e aprecia,
ajudando-o a refletir e a perceber aquilo a que da valor, num processo de clarificagao
dos seus valores. Além disso, procedeu-se, também, nesta segunda parte, 8 montagem
do livro que viria a ser apresentado pelos proprios, aos pais.

A atividade ficou concluida com a apresentacao do livro. Para esta apresentagao
foi elaborado um convite de modo a tornar este momento especial e importante, tanto
para os alunos como para os pais, pois todo o livro foi elaborado com os desenhos e

trabalho dos seus filhos.
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Nas figuras que se seguem, ilustramos as duas fases em que se desenvolveu esta

atividade (ver figuras 9 e 10).

O Heisa fure de %‘W

COalaras

Smer

o p mpepen——

Figura 9 — Recursos da atividade “O Nosso Livro de Valores”.

Figura 10 — Apresentacdo do livro “O Nosso Livro de Valores”.
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Uma vez que acreditamos que a interacao entre os pais € a escola contribui, em
unissono, para o desenvolvimento cognitivo e afetivo do aluno, cabe-nos “incentivar a
participagdo das familias no processo educativo e estabelecer relacdes de efectiva
colaboragdo com a comunidade” (Ministério da Educac¢ado, 1997, p. 22).

A este proposito, Diogo (cit. por Abreu, 2012) adianta que “o trabalho do
professor pode ser mais facil e satisfatorio se receber a ajuda e cooperagdo das familias
e os pais assumirdo atitudes mais favoraveis face aos professores se cooperarem com
eles de uma forma positiva” (p. 2).

Deste modo, a partilha de conhecimentos da escola com pais e vice-versa,
relativos ao aluno, proporciona ao professor uma maior familiarizacdo com o perfil do
aluno em contexto familiar e, aos pais e encarregados de educagdo, em contexto escolar,
potenciando as sinergias inerentes a promog¢do do desenvolvimento cognitivo, moral e
social do aluno. Com a interacdo escola-familia conseguimos elevar a qualidade da
educagdo ao seu expoente maximo, tanto em termos pedagdgicos, como em termos
afetivos.

No desfecho da sessdao a reagao dos pais e encarregados de educagdo impelia a
fomentagdo de atividades que convergissem para a promoc¢ao da partilha entre a escola e
o seio familiar do trabalho que os alunos desenvolvem na escola, tal como se pode
comprovar nos relatos que se apresentam de seguida: “Estes trabalhos sdo muito
gratificantes, tanto para nos, como para os nossos filhos”; “Gostei muito, ser convidada
pelo meu filho para a apresentagdo de um trabalho ¢, sem duvida, participar mais
ativamente na sua vida escolar” e “estdo todos de parabéns”. Estes foram alguns dos
comentarios dos pais e encarregados de educagdo que marcaram presenca na
apresentacao deste trabalho dos alunos.

Tendo em conta tudo o que foi referido, seria interessante, num possivel
prolongamento desta atividade, proceder a publicagdo do livro no sife da escola, dando a
conhecer a toda a comunidade educativa o trabalho desenvolvido. Além disso, integraria
as TIC (Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo), outra area bastante importante

para o desenvolvimento e aprendizagem dos alunos na medida em que constituem

uma linguagem de comunicagdo e um instrumento de trabalho essencial do

mundo de hoje que € necessario conhecer e dominar. Mas representam também
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um suporte do desenvolvimento humano em numerosas dimensoes,
nomeadamente de ordem pessoal, social, cultural, Iudica, civica e profissional.
Sdo também, convém sublinha-lo, tecnologias versateis e poderosas, que se
prestam aos mais variados fins e que, por isso mesmo, requerem uma atitude

critica por parte dos seus utilizadores (Ponte, 2002, p. 2).

Em jeito de conclusdo, podemos admitir que esta foi mais uma atividade
potenciadora de uma Educagdo Artistica para Valores pois, como ja foi referido
anteriormente neste relatério de estagio, através das Areas Expressivas, a crianca vai se
desenvolvendo, criando o seu quadro de valores ao mesmo tempo que se vai

conhecendo a si e ao outro.

3.2.2. Atividade “Dados com Valores”

A atividade “Dados com Valores” decorreu no dia 10 de maio, integrado na
sexta e Ultima semana de intervencdo. Para esta, dividiu-se a turma em trés grupos de
quatro elementos, com o intuito de trabalhar a cooperacdo visando desenvolver o
dialogo, a partilha de ideias e a entreajuda, seguindo-se a apresentacdo de 3 dados, onde
em cada face existia uma imagem que continha valores inerentes. Os alunos lancavam o
dado e, consoante a imagem que saisse, tinham que escrever uma historia com base no
que estava representado.

O desenvolvimento desta tarefa estd ilustrado na figura que a seguir

apresentamos (ver figura 8).
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Figura 8 — Recursos da atividade “Dados com Valores” (a, b- visualizacdo ¢ compreensao
das imagens; c, d, e, f- constru¢do de histérias; g- imagens representadas nas faces do
dados).

Antes de explicar aos alunos a atividade, analisdmos as imagens existentes em
cada uma das faces do dado e, verificamos que cada aluno tinha concecdes diferentes

13

sobre as seis imagens apresentadas. Nesta altura os alunos disseram “ com estas
imagens podemos construir histérias”. Posto isto, explicdmos a atividade e surgiram
historias bastante interessantes e que falavam de valores, uma vez que cada imagem
mostrava atitudes axiologicas e os alunos evidenciaram interesse € entusiasmo em
construir historias através deste instrumento de trabalho.

Esta atividade, para além de contribuir para o desenvolvimento da consciéncia
moral autonoma dos alunos, através de um processo de clarificacdo e reflexdo sobre os
valores, promoveu também a expressao plastica pois, através da comunicacdo visual, a
crian¢a/aluno consegue organizar e estruturar uma mensagem podendo assim, “(...)
desenvolver os seus proprios juizos e formar os seus proprios valores” (Sousa, 2003a, p.
144). Desta feita, conseguimos favorecer o trabalho harmonioso entre Expressoes
Artisticas e Educagdo para Valores contrariando a ideia de que uma serve de “muleta”
da outra e sim que ambas trabalham de modo equilibrado e saudavel em prol do
desenvolvimento do individuo.

Além disso, com a realizagdo deste desafio, percebemos que os alunos

modificaram alguns dos seus comportamentos perante determinadas situagdes, por
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exemplo, em momentos de maior excitagdao e barulho em que eram chamados a atencao
€ a maioria ndo respeitava, havia sempre algum aluno que dizia “calem-se, a professora
quer falar. Isso ¢ uma falta de respeito com a professora e com os outros que querem
ouvir”, o que nos apraz dizer que aquilo que se pretendia foi alcancado, ou seja, esta
atividade ajudou-os a perceber e a refletir acerca daquilo a que dao valor e que acham
ser importante e correto, permitindo assim, desenvolverem-se como seres moralmente
autonomos, capazes de compreender os valores universais.

Na possibilidade de haver a continuagao desta atividade, seria interessante fazer
a compilacdo de todos os textos e historias que surgiram e construir um cartaz para ser
afixado na escola a fim de dar a conhecer o trabalho desenvolvido na sala de aula e
fortalecer aquela que devera ser a base da formacao do individuo, enquanto ser humano,
cidaddo e pessoa, os valores, perante a restante comunidade educativa.

Em jeito de conclusdo, admitimos ter conseguido, com a realizagdo destas
atividades, atingir os objetivos a que nos propusemos para a realizacdo deste Relatorio
de Estagio pois, sempre que era possivel articulamos diferentes areas de conteudo, tendo
por base as necessidades e niveis de aprendizagem das criangas, conseguimos, através
de atividades especificas, criar condi¢des para que houvesse uma Educagdo para
Valores dentro do ambiente de sala de atividades/aula, interligando-a com as Expressoes
Artisticas. Como ja foi anteriormente referido neste trabalho, estas sdo areas
extremamente importantes pois contribuem, em unissono, para todo o processo de
desenvolvimento da crianga/aluno.

Tanto no ambito da Educacdo para Valores como das Expressdes Artisticas, as
estratégias utilizadas foram uma mais-valia, pois sdo estratégias que, para além de
incentivarem a socializacdo, permitem a crianga expressar-se, fazer escolhas de forma
livre e tomar consciéncia das suas opcoes e decisoes.

Além disso, acreditamos que este tipo de atividades contribuiu positivamente
para o desenvolvimento e crescimento das criangas/alunos pois foram atividades
propicias a criacdo de vinculos sociais e a criagdo de lagos de partilha, amizade e
respeito ao proximo.

E, tendo em conta tudo o que ja dissemos, que no proximo capitulo
debrucaremos a nossa atengao no estudo realizado a fim de compreender as concecdes
da educadora e da professora cooperantes em relagdo a cada uma destas grandes areas,

bem como a relagdo homeostatica entre elas.
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A elaboragao deste relatorio de estagio teve como principais propositos analisar,
refletir e dar a conhecer as experiéncias vivenciadas ao longo de toda a pratica educativa
em contexto de estdgio na Educagdo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Bésico, bem
como, aprofundar questdes de fundamento que se prendem com a tematica privilegiada.

Expressoes Artisticas e Educacdo para Valores sdao, de facto, duas areas que
investem na construc¢do, formacdo e desenvolvimento integral das criangas/alunos, pois
por detrds de uma crianga, hd uma pessoa, um ser em crescimento que necessita ser
estimulado para que consiga criar um conjunto de valores, quer pessoais, quer sociais,
que sdo imprescindiveis na constru¢ao da sua identidade, de modo a tornar-se num ser
autonomo e responsavel para interagir e viver em sociedade.

Ao longo deste trabalho procurou-se contrariar a ideia de que uma serve de
“muleta” da outra e sim que ambas trabalham de modo equilibrado e saudavel em prol
do desenvolvimento do individuo.

Tendo por base os pressupostos apresentados ao longo de todo este trabalho,
importa referir que o importante nao ¢ apenas transmitir conhecimentos e incutir valores
mas sim, desenvolver competéncias que promovam o conhecimento, a experiéncia dos
valores e o desenvolvimento do raciocinio e de uma consciéncia moral auténoma,
através de uma Educagao Artistica para Valores, cabendo ao educador/professor o papel
de facilitador da aprendizagem, poie € ele o fiel incentivador das suas criangas.

No que concerne aos objetivos a que nos propusemos, acreditamos que foram
atingidos. No inicio de cada um dos estagios, tivemos a oportunidade de observar os
contextos educativos em que as criangas/alunos estavam inseridos e assim adquirir um
melhor conhecimento das suas carateristicas e pré-requisitos, na medida em que, “¢
necessario conhecer a(s) crianca(s) e o(s) contexto(s) educativo(s) que a(s) rodeia(m)
para saber o que a criancga ja € capaz de fazer, para ajustar respostas ao desenvolvimento
da crianga, para intervir (escolhendo materiais, esquemas de organizacdo, estratégias a
utilizar, regras a estabelecer, exigéncias a fazer)” (Dias, 2009, p. 29).

Assim, pudemos planificar as nossas atividades, articulando as diferentes areas
de contedo, tendo como base as necessidades e niveis de aprendizagem das
criancas/alunos.

Partindo da tematica transversal a todo este relatorio, promovemos o trabalho
harmonioso entre Expressdes Artisticas e Educacdo para Valores, pois conseguimos

observar que, através das areas expressivas, as criancas/alunos foram, gradualmente,
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criando o seu quadro de valores, permitindo-lhes construir a sua identidade e
desenvolver a sua personalidade, fortalecendo o conhecimento de si proprio e o
conhecimento do outro.

Além disso, conseguimos, através de estratégias especificas, como a clarificacao
de valores, criar condi¢des para uma Educagdo Artistica para Valores que tornasse
possivel o desenvolvimento e a autonomia moral das criangas/alunos, levando assim
uma nova e diferente dindmica para a sala de atividades/aulas.

Por um lado, recorrendo a métodos de explorag@o reconstrutiva, permitimos que
as criangas fizessem escolhas de forma livre, tornando-se responsaveis pelas suas agoes
e decisoes. Por outro lado, ao criarmos condi¢des para que as diferentes areas de
Expressdo fossem efetivamente exploradas, oferecemos as criangas um conjunto de
oportunidades para se exprimirem de forma livre e autonoma, aspeto que veio beneficiar
a sua criatividade e imaginacdo, mas também o conhecimento que tinham de si, do outro
e da dinamica das relagdes estabelecidas entre ambos.

No nosso entender, este trabalho harmonioso entre as duas areas, constitui uma
mais-valia para o desenvolvimento da crianga/aluno, uma vez que, como ja foi referido,
juntas laboram com vista a atingir o mesmo objetivo, a sua construcao.

Por isso, seguros de que estas areas devem ser vistas com o mesmo grau de
importancia que as outras ditas disciplinas nobres afirmamos que, embora ainda haja
muito trabalho a fazer para que esta desvalorizacdo seja eliminada, ¢ crucial que se
potencie e se crie condigdes que permitam a simbiose natural entre ambas as areas para
que a crianga disponha de experiéncias e aprendizagens significativas que lhe
possibilitem crescer e desenvolver-se como pessoa.

Por fim, apos todas as observagdes e intervengdes realizadas, procedemos a
realizagdo de uma entrevista as nossas orientadoras de escola, a educadora ¢ a
professora cooperantes, através das quais percebemos, efetivamente quais as suas
concecoes em relacdo a cada uma das areas, bem como a relacdo homeostatica entre
elas.

Refletindo agora sobre todo o processo, mas numa perspetiva mais pessoal,
podemos garantir que ambos os estagios pedagdgicos permitiram-nos, enquanto futuros
educadores/professores, desenvolver competéncias e capacidades, tanto ao nivel
profissional, como ao nivel pessoal que nos acompanhardo durante a nossa vida. Ao

mesmo tempo proporcionaram-nos um primeiro contato com a realidade escolar, onde
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encaramos diferentes cenarios e contextos educativos que, certamente, encontraremos
no nosso futuro profissional.

Ainda assim, deparamo-nos com algumas limitacdes e dificuldades,
nomeadamente, o natural nervosismo que acompanha estes processos, as incertezas € as
insegurancas proprias de um estagidrio que se prepara para a entrada no mundo
profissional. O curto tempo de cada estadgio foi, também, outra limitacdo que
encontramos pois, se o tempo tivesse sido mais prolongado, teriamos certamente
conseguido observar uma maior evolu¢do do comportamento das criancas perante tudo
que foi trabalhado, garantindo, assim, que os objetivos seriam alcangados em toda a sua
amplitude.

Por conseguinte, concluimos este trabalho ainda mais convictos dos beneficios
que a relagdo homeostatica entre estas duas grandes areas oferece e, acima de tudo, com
a sensacao de dever cumprido mas com a nostalgia do final de uma longa caminhada de
trabalho arduo mas extremamente gratificante. Levamos na memoria todas as
dificuldades, mas também todas as conquistas, todas as tristezas, mas também todas as
alegrias, com a certeza que, daqui em diante, apesar de todas as dificuldades e
obstaculos que possam surgir, serdo as crian¢as o nosso porto de abrigo, a nossa

inspiracdo e a nossa for¢a para continuar a seguir este caminho.
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