Bem-me-quer, mal-me-quer

b Teixeira

efomamos a nossa via-
gem pela Natureza em
usca de padroes
matematicos. Partimos do
ponto onde ficamos, ou seja,
da famosa sucessdo de
Fibonacei: 1, 1, 2, 3, 5. 8, 13,
21, 34, 55, 89,... Recordamos
que cada termo desta sequén-
cia numeérica resulta da soma
dos dois anteriores (por exem-
plo, 8=5+3 e 34=21+13). Por
incrivel que pareca, estes
nimeros surgem um pouco
por todo o lado na Natureza.
Ja aqui falamos no padrio
encontrado no ananas, no aba-
caxi e nas pinhas. Mas, ha
muitos outros exemplos.

Se olharmos com atengdo
para a cabega de um girassol,
reparamos em duas familias
de espirais que se cruzam,
umas enrolam-se no sentido
dos ponteiros do relégio e
outras em sentido contrario.
Estas espirais sdo formadas
por flosculos — pequenas flo-
res que eventualmente se
transformam mais tarde em
sementes. E habitual encontrar
girassois com 21 espirais
enroladas num sentido e 34 no
sentido contrario. Consoante a
espécie de girassol, também se
podem encontrar outros pares
de valores, todos eles nimeros
consecutivos da sucessdo de
Fibonacei: 34-55, 55-89 e até
89-144. Desafiamos o leitor a
confirmar este facto com os
seus proprios olhos, a proxima
VezZ que se cruzar com um
girassol. E j& agora podera
langar-se noutro desafio: con-
tar as pétalas do girassol.

Tal como acontece com a
maioria das flores, as pétalas
do girassol provém de uma
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das duas familias de espirais,
pelo que é natural obter nova-
mente um nimero de
Fibonacci. Este facto &
comum a muitas flores. Se o
leitor decidir perder algum
tempo a contar pétalas de flo-
res ndo deixara de ficar sur-
preendido. Por uma questdo
de simplicidade, sugiro que
comece pelas flores singelas.
Decerto descobrira muitas flo-
res com 5 pétalas, por exem-
plo, rantinculos, mimos de sol,
camélias, violetas e hibiscos.
Mas, se procurar um pouco
mais, encontrara 0s jarros com
1 pétala, as coroas-de-cristo
com 2 pétalas, as iris com 3
pétalas ¢ os cosmos com 8.
Reparard que a maior parte
das margaridas tem 34, 55 ou
mesmo 89 pétalas. Pelo cami-
nho, poderd encontrar flores
que parecem fugir a regra.
Mas, mesmo nos casos em
que o numero de pétalas ndo &
um nimero de Fibonacci, este
sera quase certamente multi-
plo de um desses ntimeros.
Por exemplo, as belas donas ¢
varios lirios tém 6 pétalas,
sendo 6 o dobro de 3, um
nimero de Fibonacci!

E em relagio aos malme-
queres? A maioria tem 13
pétalas. Nao foi por acaso que
esta flor foi a escolhida para o
jogo “bem-me-quer, mal-me-
quer”. A razio ¢é simples.
Como o nimero de pétalas ¢
impar, se comecarmos com
“bem-me-quer” ¢ formos reti-
rando sucessivamente as péta-
las, terminaremos novamente
em “bem-me-quer”! Por ser
um jogo de certa forma “vicia-
do”, ndo & propriamente o

mais fidedigno. Aconselho,
por isso, os coragdes mais
inquietos a aplicar este jogo a
uma flor arbitraria, com um
numero razodvel de pétalas.
Como o numero de pétalas
varia, sendo nalguns casos par
noutros impar, o resultado
tinal sera sempre imprevisivel
e, nesse caso, verdadeiramen-
te revelador do destino, para
o0s que nele forem crentes.

Os numeros de Fibonacci
sdo importantes e muito fre-
quentes na natureza. O seu
aparecimento ndo € um acaso,
mas o resultado de um proces-
so fisico de crescimento das
plantas e dos seus frutos. No
que as flores diz respeito, a
Natureza proveu uma distri-
bui¢do uniforme de sementes
que maximiza o seu nimero,
evitando sobreposi¢es no
centro da flor e espagos vazios
nas bordas. Para tal, as espirais
de sementes devem entrela-
gar-se segundo uma curvatura
especifica. O valor dessa cur-
vatura implica que o nimero
de espirais enroladas no senti-
do dos ponteiros do relogio e o
de espirais enroladas em senti-
do contrario sejam dois niime-
ros de Fibonacci consecutivos.

O facto de olharmos com
atengdo para o que nos rodeia
e de tentarmos quantificar as
nossas observagdes faz com
que encontremos frequente-
mente regularidades escondi-
das. Se abrirmos a nossa
mente para o detalhe e para a
procura por padrdes, veremos
o mundo com outros olhos e
certamente de uma forma
mais rica.



