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ABSTRACT

In this paper we discuss the sex inversion process of a teleost fish from rocky shores. the
dusky grouper Epinephelus marginatus, Lowe, 1834. According to the available literature,
some of the most relevant aspects of E. marginatus reproductive ethology, such as reproductive
aggregations and reproduction sites. are debated. A sample of 60 adult specimens, captured in
the south coast of Terceira island (Azores). was performed to obtain data of their sexual state
in order to infer the eventual sex-ratio stability of a resident population.
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INVERSAO SEXUAL EM Epinephelus marginatus (Lowe, 1834)
(PISCES: SERRANIDAE, EPINEPHELINAE)

RESUMO

No presente trabalho, discute-se o processo de inversdo sexual numa espécie de peixe
teledsteo do litoral rochoso, o mero Epinephelus marginatus, Lowe, 1834. Em face da literatura
disponivel alguns aspectos mais relevantes da etologia reprodutiva de E. marginaius. como
sejam as agregagdes reprodutivas e os locais de reprodugio, sao debatidos. Foram amostrados
60 exemplares adultos, capturados na costa sul da ilha Terceira ( Agores). aos quais se procedeu
a sexagem, com vista a inferir da estabilidade de uma populagao residente em termos de sex-
ratio.

Palavras-Chave: Hermafroditismo, Inversdo sexual. Sermanideos

INTRODUCAO

A inversio sexual (protoginica ou protindrica) constitui uma estratégia reprodutiva
de grande sucesso entre os peixes. Evoluiu. independentemente, em Salmoniformes,
Synbranchiformes, Scorpaeniformes e, pelo menos, em sete familias de Perciformes
(Shapiro, 1984).

De acordo com Reinboth (1988) o conceito de uma ambisexualidade comum a varios
grupos de peixes teledsteos ja atingiu um estatuto de alternativa ao modo usual de
reprodug@o gonocoristica tipica de todos os outros vertecbrados.

A maioria dos membros, sendo todos, da subfamilia Epinephelinae apresenta um
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hermafroditismo protoginico (Tresher, 1984). De acordo com este mesmo autor, as génadas
hermafroditicas sdo pares, localizam-se ligeiramente atrds da bexi ga natatéria e unem-se
posteriormente para {formarem um oviducto comum.

O mecanismo proximal que controla a iniciacdo da inversiio sexual estd de acordo
com alteragdes particulares do comportamento e da demografia de um sistema social.
Estas alteragdes sio responsdveis pela iniciagio da inversdo sexual (Shapiro, 1989).

O fendmeno da inversio sexual ¢ mais comum nas dguas marinhas subtropicais e
tropicais. Algumas familias, especialmente os bodedes (Labridae) e os peixes-papagaio
(Scaridae), sio sexualmente dicromaticas. As suas mudancas de c¢or ¢ o seu comportamento
dc postura estdo funcionalmente relacionadas com a constituicio genética e os cstados
endderinos dos individuos. Outras familias (Serranidae, Centropomidae) exibem mi gragoes
¢ agregacoes reprodutivas (Reinboth, 1980).

Nas espécies protindricas, a perda de uma fémea induz a mudanca de sexo num
macho. Nas espécies protoginicas, a inversio sexual também pode ser desencadeada por
outros fenémenos tais como:

1} redugdo gradual das interac¢des de uma fémea com um macho:

1 migragdo de 1émeas de um grupo bisexual e entrada num grupo formado por
témeas jovens 1 Shapiro. 1939 .

Em muitas espéeies protoginicas @ protindricas. & nevessina a presenca de mais de
umn individuo do sexo inicial para que a inversdo seja induzida em mdividuos do secundo
scxo (Shapiro, 1989).

Algumas espécies protoginicas sdo mondndricas enquanto que outras s3o diandricas.
Nas espécics protandricas ¢ provdvel que existam espécies diginicas (Shapiro. 1989

Scgundo este autor, a maioria das andlises sobre mudanga de sexo em peixes abordam
causas proximais para a iniciag@o da inversiio sexual, demonstrando como as condigoes
comportamentais ¢ demograficas geram diferengas inter-individuais em relagio 2 altura
cm que a mudanga sc verifica.

Por outro lado, a teoria mais desenvolvida sobre inversdo sexual, conhecida por
“modelo de vantagem do tamanho” (Ghiselin, 1969; Warner et al., 1975; Charnov, 1 980),
nio explica as variagdes intrapopulacionais que se diio aquando da mudanca de sexo mas,
apenas se relere a vantagem significativa do hermafroditismo sequencial em geral (Wamer,
[988).

De facto, os esforgos necessdrios para alterar este modelo de modo a que pudesse
explicar as variagOes intrapopulacionais iriam, provavelmente, alterar o modelo que, desse
modo. deixaria de sc basear na “vantagem do tamanho™ (Shapiro, 1988).

Segundo Shapiro (1.984, [987) existe a necessidade de se desenvolverem novos
modelos suscepliveis de explicar a variagdo intrapopulacional, verificada em muitas
espécies, aquando da altura de mudanca de sexo.

Os meros da espécic Epinephelus marginatus (Figura 1), apresentam, de um modo
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geral, um hermafroditismo protoginico (Smith, 1959, 1971; Atz, 1964; Breder e Rosen,
1966; Reinboth, 1967, 1968, 1970; Bou-Ain et al., 1983 ¢ Bruslé, 1985), em que cada
individuo funciona como fémea durante um certo niimero de anos, seguindo-s¢ uma fase

terminal e definitiva de macho apds um processo de transformagio total do territdrio go-
nadal.

Figura 1. Epinephelus marginatus Lowe, 1834 (Santos ¢ Barreiros, 1992).
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Figura 2. Esquema de evolugdio das génadas em Epinephelus (Brusié e Bruslé, 1975).
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Segundo Chauvet (1981) os meros passam os primeiros 9 a |12 anos de vida como
fémeas.

A inversdo sexual intervém entre duas estagdes de postura (Bruslé, 1985). Os estddios
genitais de Epinephelus aeneus ¢ E. marginatus foram estudados por El Saby (1934),
Cadcnat (1935) e Sparta (1935).

Estes dados sobre as espécies acima citadas, embora muito fragmentados, foram
recentemente completados com trabathos realizados nas costas da Tunisia por Bruslé e
Bruslé (1975; 1976 a,b), Bruslé (1982) ¢ Bou-Ain e Siau (1983).

As génadas consistem em ovotestis sem localizagBes ovdricas e testiculares distintas,
estando as células sexuais misturadas (Smith, 1965).

Bruslé (1985) divide os meros em trés categorias diferentes de acordo com o seu
peso:

A-Exemplares com peso inferior a 3 kg - Fémeas juvenis com ovarios imaturos. sem
qualquer evolugdo sazonal mas com fortes potencialidades ovogenéticas;

B-Exemplares de peso compreendido entre 3 ¢ 9 kg - Fémeas maturas. sobretudo a
partir dos 3 kg de peso. sendo raros os machos precoces (1 8% para aespécie E. marginatisi.

C-Exemplares de peso superior 2 9 kg - O numere de fémeas maturas diminul
regularmente 3 medida que oS EDTORITETAS 23 JLiAESS O POSOs UpenNMTs. cageanto
que o nimero de machos aumenta de um Mg EversERcES: proposcyosal 20 mEmcro de
fémeas. Este facto testemunha. por si 6. a ransiormacko de icmscas para mackos durantc
a fase de inversio sexual. Esta. situa-se entre os dois periodos de repwodmgao ¢ € raduzida
por estadios consecutivos de intersexualidade ovanca e de imersexuaindade scstacslar (Bruslé
e Bruslé, 1975) constituindo as etapas entre a diferenciagao ovirca prsmstidya ¢ i
diferenciacdo testicular definitiva.

Convém notar que a inversio sexual ndo afecta a totalidade da populagao estudada
por Bruslé (1985), uma vez que se encontraram fémeas com pesos superiores a 15 kg.
Uma tal “anormalidade” no periodo de inversdo sexual, extremamente precoce nos
exemplares com pesos situados entre os 3 e os 5 kg e, muitas vezes, tardia (ou nula) nos
animais com mais de 20 kg (Brusié e Bruslé, 1976b) parece ser um fenémeno {requente
entre os meros (Van Qordt, 1933; Smith, 1959 ¢ Moe, 1966).

Bou-Ain ez al. (1983) referem que a inversdo sexual, a escala de uma dada populagio.
ndo se d4 a uma idade determinada mas, estabelece-se progressivamente. De acordo com
Chauvet (1981), a inversdo sexual aparece a partir dos 16 anos de idade para um
comprimento de 83 cm e um peso (ndo eviscerado) de cerca de 10 kg.

O estudo histocitolégico dos meros foi realizado por Bruslé (1982).

A proporg¢io dos sexos estd relacionada com o hermafroditismo protoginico € com o
caricter mais ou menos tardio da inversdo sexual, o que resulta num nitido dominio das
fémeas. que constituem, na Tunisia, 66% da populacio (Bruslé ¢ Bruslé, 1976b).

As fémeas atingem a maturidade sexual quando alcangam um peso préximo dos 5
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kg, nas ilhas de Malta, para a espécie E. marginatus (Neill, 1967) ¢ na Tunisia para as
espéeics E. aeneus ¢ E. marginatus (Bruslé ¢ Bruslé. 1976b).

Chauvet (1981) refere que as fémeas de E. marginatus da costa da Tundsia, atingem
a maturidade sexual aos 4 anos, altura em que t1ém cerca de 40 cm de comprimentoe | kg
de peso. No entanto, verifica-se uma certa “anormalidade”. que se traduz pela existéncia
de casos de actividade ovdrica funcional mais precoce: Sparta (1935) assinala, péra a
espécie E. marginatus, uma fémea matura com 2 kg de peso capturada nas costas de Itdlia,
enquanto Bruslé e Bruslé (1976h) encontraram duas fémeas sub-maturas de 3 kg de peso
da mesma espécie.

A maturidade testicular. apds a invers3o sexual. é atingida. a partir dos 9 kg de peso
na Tunisia (Bruslé e Bruslé. 1976b). embora tenham sido ocasionalmente encontrados
machos precoces com pesos oscilando entre os 3 e 0s 5 kg (Bruslé. 1985).

A duracio da actividade ovdrica foi estimada por Chauvet (1981) em 9 a 12 anos,
para meros da espécie E. marginatus provenientes da Tunisia.

Tresher (1984) refere que a cépula e postura caracteristicas da subfamilia
Epinephelinae ocorrem em locais de reproducio préprios para onde os peixes migram
formando breves agregagdes.

O comportamento dos meros durante este periodo foi muito pouco observado, sendo
os dados da literatura muito fragmentados (Bruslé, 1985). Existem algumas descrigoes
feitas por Neill (1967) sobre Epinephelus marginatus ¢ E. costae em Malta, por Manday ¢
Fernandez (1966) sobre E. striatus em Cuba e por Ukawa et al. (1966) sobre E. akaara no
Japio.

Segundo Bou-Ain et al. (1983), os meros da espécie E. marginatus langam os seus
produtos genitais em vagas sucessivas, mais ou menos espacadas no tempo aquando, das
reunides de reprodugio.

MATERIAL E METODOS

Realizou-se uma amostragem de animais adultos da espécie E. marginatus, durante
os meses de Julho ¢ Agosto de 1994, com vista & sua sexagem em fung¢do da razio
Comprimento Total (CT)/ Peso (P).

As medi¢des foram realizadas ao milimetro ¢ as pesagens ao grama.

A determinagio do estddio sexual foi feita por observagdo macroscépica do material
gonadal,

Dos 60 exemplares amostrados destinados & obtencdo de dados biométricos e
sexagem, 21 foram recolhidos em apneia com uma arma de eldsticos propria para caga
submarina ¢ os restantes 49 foram analisados nas lotas de S. Mateus ¢ Praia da Vitéria,
Ilha Terceira, Acores.

Todos os animais foram recolhidos na costa sul da Ilha Terceira, Acgores.
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RESULTADOS

Nos animais amostrados, verificimos uma diferenciacao nitida entre os pesos e
comprimentos observados nos dois sexos. Assim, apenas uma fémea ultrapassou os 9 kg
de peso e nenhum dos machos apresentou um peso inferior a 10 kg, enquanto que, por
outro lado, apenas cinco machos possuiam um CT inferior a 90 cm. Esta observacgio estd
de acordo com a divisdo em classes de peso referida por Bruslé (1985).
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Figura 3. Relacfio entre o comprimento total € o peso ndo eviscerado dos exemplares amostrados. tendo em

conta O sexo.

DISCUSSAO

No que respeita a estrutura da populagiio na Ilha Terceira, e tendo em linha de conta
os exemplares amostrados, podemos suspeitar de uma situagao de equilibrio em termos de
sex-ratio. Esta condicdo € indispensdvel para que niio seja posta em causa a reproducgio da
espécie, uma vez que parece cxistir um estimulo populacional suficiente para induzir a
inversdo sexual na altura tida como normal, de acordo com a bibliografia consultada.

Pereira e Silva [comunicacio pessoal, 1992], observou um grande ajuntamento de
meros da espécie Epinephelus marginatus, a cerca de 30 m de profundidade, a sul do Ilhéu
do Topo, no extremo leste da Ilha de S. Jorge, Agores. Referiu peixes de de varios tamanhos.
salientando mais do que dois grandes exemplares (presumivelmente machos) envolverem
animais de muito menor porte (presumivelmente fémeas) tendo langado na dgua o que Ihe
pareceu ser uma “nuvem de sémen”.
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Mauries (1989) refere um ajuntamento de muitas dezenas de meros num local da
costa de Alméria, Espanha, que visita, regularmente, desde 1979. Esses ajuntamentos,
verificados durante o més de Julho. reunem meros de vérios tamanhos num substrato
rochoso situado a cerca de 30 m de profundidade.

Nunca tivemos a oportunidade de observar uma situacdo minimamente semelhante.
No entanto, é conhecido e documentado por investigadores do Departamento de
Oceanografia ¢ Pescas da Universidade dos Agores. um ajuntamento aparentemente anual
e sazonal (Julho) de baderos-das-ithas da espécie Mycteroperca fusca em fase terminal de
maturagio na “baixa” de Castelo Branco. situada a algumas dezenas de metros do Morro
com o mesmo nome. na costa sul da Itha do Faial. Acores (observagoes pessoais). Este
ajuntamento ¢ formado principalmente por animais adultos machos e f€meas que se agrupam
na base da referida “baixa”, muito perto da cota dos 40 m de profundidade. O
comportamento destes animais nos outros meses do ano € desconhecido.

Chauvet (1987) refere um local de cépula, com uma drea aproximada de 6 a 8 hec-
tares, em que 0s meros se concentram as dezenas, provavelmente mais de um cento, durante
o més de Julho. Neste local, Chauvet (1987) indica a presenca de uma quinzena de
excmplares, todos com um peso proximo dos 15 kg, empenhados numa actividade febril
de nataciio constante em volta de vdrios buracos de onde assomam vérios individuos de
menor tamanho (presumivelmente fémeas), que este autor interpretou como uma auténtica
parada nupcial destinada a provocar excitacdo nos peixes.

Ainda segundo Chauvet (1988), os peixes hermafroditas apresentam taxas e idades
de inversdo sexual caracteristicas de uma determinada regidio geogrdfica, pelo que este
autor aponta para a nccessidade de se levarem a cabo estudos demograticos quantitativos
e qualitativos conjuntamente cm stocks de meros de diferentes onigens geograficas.

Deste modo, o facto de ainda ndo termos observado agregacoes reprodutivas desta
espécie nos Acores deve-se apenas ao tacto de estas ndo terem sido detectadas, uma vez
que os animais maturos sdo frequentes. bem como a ocorréncia documentada de post-
larvas e de juvenis.

De qualquer modo, a melhor maneira de se estudarem as estruturas populacionais
passaria pela determinagio de uma curva de crescimento para as vérias populagdes do
Arquipélago, a semelhanga dos trabalhos de Chauvet (1988). Uma vez que as equagdes
obtidas por este autor se referem a populagdes do litoral Tunisino, entendemos nio as
aplicar directamente a0 noOsso €aso, uma vez que correriamos o risco de introduzir erros
nio quantificdveis, numa cventual interpreta¢do dos dados entdo obtidos.

CONCLUSOES

Os animais amostrados apresentaram-se¢ dentro de diversas fascs de crescimento
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pelo que a existéncia de populagdes vidveis nio deve ser posta em causa. E conhecida a
ocorréncia de post-larvas e de juvenis (Azevedo, 1992: Patzner et al., 1992; Santos, 1992:
Gongalves et al., 1995 e Porteiro et al., em preparacio), que comprova a expontaneidade
reprodutiva da espécie nos Acgores, embora ndo se tenham ainda reconhecido locais de
agregacdo dos individuos durante a época de postura. Igualmente se encontra por determinar,
com exactiddo, a época de reproducio nas dguas do Arquipélago.
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