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RESUMO

O Plano de Seguranca ¢ um documento que resume um conjunto de medidas de
autoprotecdo, destinadas a minimizar os riscos potencializadores de danos, que podem
ocorrer em estabelecimentos e recintos. Dessa forma, o Plano de Seguranca ¢ um
instrumento essencial para garantir a prote¢ao de todos os ocupantes de um determinado
espaco, perante a riscos externos e internos. O plano deve conter vérias medidas e
procedimentos que, em caso de emergéncia, sejam Uteis para garantir a maior seguranca
possivel dos ocupantes, bens, como também do proprio edificio.

As principais bases deste trabalho foram o Decreto Legislativo Regional n.°
6/2015/A, de 5 de margo, na sua redacdo atual, que estabelece Regime Juridico de
Seguranca Contra Incéndios na Regido Autéonoma dos Acgores (RJ-SCIEA). No que
respeita a regulamentagdo SCIE, foi utilizada a Portaria n.° 1532/2008, de 29 de
dezembro, na sua redagdo atual. Ainda recorremos a Lei n.° 27/2006, de 3 de julho (Lei
de Bases da Protegdo Civil).

Neste trabalho em especifico, o Plano de Seguranca aplicar-se-a ao Campus
Universitario de Ponta Delgada, na ilha de Sao Miguel, nos Acores, onde o seu principal
objetivo € descrever medidas e procedimentos que garantam a maior seguranca possivel
no espaco universitario.

Além dos riscos de incéndio, fugas de gas, entre outros, ¢ importante referir que
dado a localizacdo geografica dos Acores, existe uma grande probabilidade de ocorréncia
de alguns perigos de origem natural, como sdo o exemplo dos sismos e erupgdes
vulcanicas, e, devido a isso, a implementagdo de um plano desta natureza ¢ imprescindivel
neste contexto. Ao longo do trabalho, seré feita a identificacdo dos principais riscos a que
0 campus esta exposto e a sua respetiva avaliagdo, complementando com as medidas de
autoprotecdo e procedimentos, fazendo com que os utilizadores deste espaco saibam

como atuar numa iminéncia de emergéncia.

Palavras-chave: Plano de Seguranca, Prevencdo, Risco, Emergéncia, Medidas de

Autoprotegdo, RT-SCIE, RJ-SCIE.



ABSTRACT

The Safety Plan is a document that summarizes a set of self-protection measures
designed to minimize the potential damage risks that can occur in establishments and
premises. In this way, the Safety Plan is an essential tool to guarantee the protection of
all the occupants of a given space when facing external and internal risks. The plan should
contain various measures and procedures that, in the event of an emergency, are useful to
ensure the greatest possible safety of the occupants, property and the building itself.

The main basis for this work was Regional Legislative Decree no. 6/2015/A, of
March 5th, in its current wording, which establishes the Legal Regime for Fire Safety in
the Autonomous Region of the Azores (RJ-SCIEA). Regarding fire safety regulations,
Decree-Law no. 1532/2008, of December 29th, in its current wording, was applied.
Additionally, Law no. 27/2006, of July 3rd (Basic Law on Civil Protection), was also
considered.

In this specific work, the Safety Plan will be applied to the Ponta Delgada
University Campus, on the island of S3o Miguel, in the Azores, where its main objective
is to describe measures and procedures that guarantee the highest possible security in the
university space.

In addition to the risks of fire, gas leaks, among others, it is important to note that
given the geographical location of the Azores, there is a high probability of some natural
hazards occurring, such as earthquakes and volcanic eruptions, and therefore the
implementation of a plan of this nature is essential in this context. Throughout the work,
the main risks to which the campus is exposed will be identified and assessed,
complemented by self-protection measures and procedures, so that users of this space

know how to act in the event of an emergency.

Keywords: Safety Plan, Prevention, Risk, Emergency, Self-Protection Measures, Legal

Regime for Fire Safety in Buildings, Technical Regulations for Fire Safety in Buildings.
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Capitulo 1 — Introducio

O presente trabalho foi realizado no ambito de obter o titulo de mestre, pertencente ao
Mestrado de Ambiente, Satude e Seguranga na Universidade dos Agores.

O Plano de Seguranga tem por objetivo identificar e avaliar todos os riscos a que um
determinado estabelecimento ou recinto esta exposto, €, posteriormente elaborar um conjunto
de Medidas de Autoprotecao (MAP) e procedimentos, destinados a minimizar a probabilidade
de ocorréncia de acidentes, priorizando sempre a vida humana. E essencial a sua elaboragio
uma vez que visa a protecao de todos os ocupantes de um determinado espago, perante a riscos
internos e externos.

Ao longo do trabalho serd feita uma identificagdo e avaliacdio dos riscos
potencializadores de danos sobre os edificios pertencentes ao Campus de Ponta Delgada da
Universidade dos Acgores. Posto isto, sera feita uma analise mais detalhada a cada edificio,
realizando o calculo do efetivo, definicao de Pontos de Encontro (PE).

Além disso, o Plano de Seguranca deve ser o mais simples e conciso possivel, levando
a sua facil leitura, quer por parte da propria instituicdo, quer por meio de entidades externas,
como por exemplo os bombeiros. Este tipo de plano sera o principal guia a ser adotado em
situagdes de possiveis emergencias.

Um edificio estara sempre exposto a diversos riscos, sendo um deles o risco de incéndio.
Neste trabalho serd dada a devida importancia a um risco desta natureza, uma vez que ¢ um
risco que apresenta grandes niveis de dano e a sua frequéncia ainda € relativamente alta, ainda
mais em edificios com grandes escalas e com grandes aglomerados de pessoas. A
implementa¢do da Seguranca Contra Incéndios em Edificios (SCIE) ¢ essencial. Este trabalho
teve como principal base o Decreto Legislativo Regional n.° 6/2015/A, de 5 de margo, na sua
redacdo atual, que estabelece Regime Juridico de Seguranca Contra Incéndios na Regido
Auténoma dos Acores (RJ-SCIEA), diploma que, por sua vez, transpde para a Regido
Autoénoma dos Agores (RAA) o Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro, na sua redagao
atual. Sob ponto de vista regulamentar, foi utilizada a Portaria n.° 1532/2008, de 29 de
dezembro, na sua redacao atual, transposta para a RAA pela Portaria n® 63/2015, de 20 de maio,
da Secretaria Regional da Saude. Ainda foi utilizado a Lei de Bases da Prote¢ao Civil, Lei n.°
27/2006, de 3 de julho.

Além dos riscos de incéndios anteriormente mencionados, dado a localizagdo

geografica da ilha de Sao Miguel, existe uma grande chance de ocorréncia de riscos naturais
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como sdo o caso dos sismos e erupgdes vulcanicas. Num plano deste tipo, serd importante
avaliar este tipo de risco, uma vez que sdo eventos que podem trazer grandes danos a edificagdo,
como também podem comprometer seriamente os ocupantes dos edificios. Todos os restantes
riscos potencializadores de danos, também serdao mencionados ao longo do trabalho.
De forma resumida, o presente trabalho tem os seguintes principais objetivos:

o Identificar e avaliar as situagdes de risco e a sua gravidade;

e Definir pontos de encontro;

e Definir procedimentos gerais de emergéncia;

e Determinar o efetivo de cada edificio do campus;

e Definir boas praticas perante os riscos que podem ser passiveis de acontecer;

e QGarantir a operacionalidade dos meios de intervencdo, dispositivos e equipamentos

ligados a seguranca do edificio e das pessoas.

Nota: Algumas informagdes sobre os edificios podem apresentar pequenos desvios e/ou

mudangas nas utiliza¢des dos compartimentos.
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1.1 - Ambito de Aplicacio

As medidas de autoprotecao (MAP) sdo aplicaveis a todas as instalagdes fisicas dentro
do limite de implantagio do Campus de Ponta Delgada da Universidade dos Acgores,
compreendendo toda a atividade que se desenvolve nela, os seus colaboradores, publico e

fornecedores de bens e servigcos que tenham acesso as instalagdes.
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Capitulo 2 - Enquadramento

2.1 — Enquadramento Legal
O presente documento foi elaborado de acordo com as disposi¢cdes vigentes,

nomeadamente os Decretos:

RJ-SCIE — Decreto Lei 220/2008, de 12 de novembro, na sua redagao atual (Regime Juridico

de Seguranga Contra Incéndios em Edificios);

RT-SCIE — Portaria 1532/2008, de 29 de dezembro, na sua redagdo atual (Regulamento Técnico

de Seguranga Contra Incéndios em Edificios);

RJ-SCIEA — Decreto Legislativo Regional n.° 6/2015/A, de 5 de margo, na sua redacao atual
(Regime Juridico de Seguranca Contra Incéndio em Edificios na Regido Autéonoma dos

Acores);

Portaria n.° 63/2015, de 20 de maio, da Secretaria Regional da Saude. Transpde para a ordem
juridica da Regido Autéonoma dos Agores a Portaria n® 1532/2008, de 29 de dezembro (RT-
SCIE);

Lei n.° 27/2006, de 03 de julho (Lei de Bases da Protecao Civil).
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2.2 Enquadramento Tedrico

Classes de Fogo:

Classe A (materiais sélidos)

Referem-se a fogos em materiais so6lidos combustiveis, em geral de natureza orgénica, como

papel, tecidos, madeira e fibras, os quais, durante a combustdo, formam brasas.
Classe B ((liquidos ou de sélidos liquidificaveis)

Correspondem a fogos que envolvem liquidos combustiveis ou inflamaveis e solidos

liquidificaveis, como gasolina, 6leos, ceras, parafinas, alcatrdes e tintas.
Classe C (gases inflamaveis)

Referem-se a fogos que envolvem a combustao de gases inflamaveis ou liquefeitos sob pressao,

como propano, butano, acetileno, gas natural ou hidrogénio.
Classe D (metais)

Refere-se a fogos que envolvem a combustao de metais leves (alcalinos) e ligas leves, como
magnésio, titanio, potassio, zinco, magnésio, sodio, litio, entre outros.

Classe F — (0leos de fritura)

Correspondem a fogos que envolvem o6leos e gorduras alimentares utilizados em cozinhas, os
quais ardem a altas temperaturas.

A escolha do agente extintor ¢ essencial e deve ser dada a conhecer aos utilizadores de
um determinado espaco, pois existem varios métodos e apenas alguns sao os mais corretos para
um determinado tipo de fogo. Existem diversos tipos de extintor e cada um tem uma utilizagao
propria.

Existem trés tipos de agentes extintores.
e A base de agua
e O de P6 Quimico

e Extintor de CO2

Através da seguinte tabela, pode-se observar que tipo de extintor deve se aplicar a cada classe

de fogo.
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Tabela 1 - Classes de fogos e exemplos de materiais combustiveis (fonte: gruposafety.pt,
adaptado)

AGENTES EXTINTORES

A BASE DE AGUA PO QUIMICO
CLASSES DE AGUA AGENTE

FOGOS COM QUuUIiMICO CO:
ADITIVO | HUMIDO | ABC | BC 1D

A - FOGOS
ENVOLVENDO
SOLIDOS (MADEIRA,
PAPEL, PVC...)

B - FOGOS
ENVOLVENDO X
LIQUIDOS R A0
(GASOLINA, OLEO...)
C - FOGOS
ENVOLVENDO GASES

PROPANO...)
D - FOGOS DE METAIS - ) : _
(SODIO, POTASSIO...) NAO pu NAO
F - FOGOS
ENVOLVENDO
PRODUTOS PARA
COZINHAR EM

EMPARALHEGAM DE
COZINHA

NAO

A NAO | NAO

NAO NAO | NAO

Edificio: Conforme o art.° 2 do RJ-SCIE, edificio ¢ toda e qualquer edificagdo destinada a
utilizacdo humana que disponha, na totalidade ou em parte, de um espago interior utilizavel,

abrangendo as realidades referidas no n. °1 do artigo 9.° (as 12 Utiliza¢des-tipo definidas).

Efetivo: Numero maximo estimado de pessoas que pode ocupar em simultaneo um dado espago

de um edificio ou recinto.

Altura de edificio (SCIE) ou da UT: Diferenga de cota entre o plano de referéncia e o

pavimento do ultimo piso acima do solo, suscetivel de ocupacao por essa utilizagao-tipo.
Carga de incéndio: Energia calorifica suscetivel de ser libertada pela combustido completa da

totalidade de elementos contidos num espaco, incluindo o revestimento das paredes, divisorias,

pavimentos e tetos.
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Carga de incéndio modificada: Carga de incéndio afetada de coeficientes referentes ao grau

de perigosidade e ao indice de ativagdo dos combustiveis.

Densidade de carga de incéndio modificada: Carga de incendio modificada por unidade de

area util de um dado espago ou, para o caso de armazenamento, por unidade de volume.

Utilizagao-tipo (UT): Classificagdo do uso dominante de qualquer edificio ou recinto,
incluindo os estacionamentos, os diversos tipos de estabelecimentos que recebem publico, os

industriais, oficinas e armazéns.

Uso dominante de uma Utilizacio-tipo: Aquele que de entre os diversos usos dos seus

espagos, define a finalidade que permite atribuir a classificacdo de determinada utilizagao-tipo.

Locais de Risco: Todos os locais dos edificios e dos recintos, com exce¢do dos fogos de
habitacao e dos espacos afetos a circulagdes, sdo classificados em fungdo do risco de incéndio,
presenca de pessoas em niimero elevado, a dormir fora do local habitual, com dificuldades na

percecdo e reagdo a um alarme, ou ainda atividade relevante para a sociedade.

Categoria de Risco: Classificacdo em quatro niveis de risco de incéndio de qualquer utilizagdo-
tipo de um edificio e recinto, atendendo a diversos fatores de risco, como a sua altura, efetivo,
o efetivo em locais de risco, a densidade de carga de incéndio modificada e a existéncia de pisos

abaixo do plano de referéncia, nos termos previstos no artigo 12.° RJ-SCIE

Conceito de Autoprotecdo: Medidas individuais, familiares ou da comunidade, tendentes a

prevenir ou minimizar danos humanos, materiais ou ambientes, em caso de desastre (ANEPC)

Responsavel de Seguranca: Orgdo ou pessoa dirigente hierdrquico méximo da entidade
responsavel pelo cumprimento permanente de medidas de seguranga contra incéndios num
edificio, estabelecimento ou recinto.

* O RS designa um delegado de seguranca para executar as medidas de autoprotecdo, em
conformidade com o artigo 21.° do Decreto Legislativo Regional n.® 6/2015/A de 5 de margo,

na sua redagdo atual;
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* Aquando de uma ocorréncia que implique a intervencao dos bombeiros, devera prestar ao
Comandante daquela forca toda a colaboragao solicitada.

« E o primeiro responsavel pela seguranca de pessoas e bens na organizagio;

» Assegura a atualiza¢ao das medidas de autoprotecao e o seu cumprimento;

» Toma as decisdes necessarias para minimizar danos humanos, materiais ¢ ambientais;

* Faculta a estrutura de seguranca implementada os meios necessarios ao seu funcionamento;
* Supervisiona a atividade desenvolvida pela estrutura de seguranca;

* Decide sobre a ativacao das medidas de autoprotecao;

* Decide sobre as evacuagdes a efetuar no edificio.

Delegado de Seguranga: Pessoa designada pelo responsavel de seguranca de uma dada
entidade, para dirigir e coordenar as medidas de autoprotecdo dessa entidade, na area da
seguranga contra incéndios.

* O Delegado de Seguranca executa as medidas de autoprote¢do, em conformidade com o
disposto no artigo 21.° do Decreto Legislativo Regional n.° 6/2015/A de 5 de margo;

* Age em representacdo da entidade responsavel, ficando esta integralmente obrigada ao
cumprimento das condi¢cdes de SCIE, previstas no DLR n°® 6/2015/A de 5 de margo, e demais
legislagao aplicavel;

* Coordena as operagdes de emergéncia, tendo em conta as orientagcdes do RS;

* Centraliza ¢ analisa todas as informacdes, a fim de tomar as melhores decisoes e facilita a
tomada de decisdo ao RS;

* Alerta os meios externos, designadamente Bombeiros, PSP, entre outros;

* Coordena, no terreno, todas as a¢des da Equipa de Seguranca;

* Recolhe informagdo sobre eventuais sinistrados e providencia para que lhes seja prestada
assisténcia;

* Colabora na rece¢ao do socorro externo, disponibilizando todas as informagdes necessarias a
sua intervengao;

* Promove a realizagdo de simulacros;

* Mantém as medidas de autoprote¢do atualizadas;

* Propoe a formagado dos elementos da equipa de seguranca.
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Equipa de Seguranca: Conjunto de funcionérios ou trabalhadores das entidades exploradoras
dos espacos ou terceiros (servigos externos), os quais tém por missdo a concretizagdo das
medidas de autoprotecao, nomeadamente as agdes de prevencdo, registo de ocorréncias e
resposta a emergéncia dentro do perimetro da entidade exploradora. Sao nomeados para o efeito
pelo Responsavel de Seguranca, podendo ser propostos pelo Delegado de Seguranga.

* Atuar, de imediato, sobre as causas dos sinistros, controlando os seus efeitos ou eliminando-
0s;

* Prestar os primeiros socorros, mantendo a vida dos acidentados, evitando o agravamento das
lesdes e protegendo as feridas da exposi¢ao a agentes infeciosos;

* Quando nao for possivel executar, em seguranca, o disposto nas alineas anteriores, a equipa
tentara minimizar os efeitos do sinistro até a chegada de reforgos ou auxilio externo;

* Promover e facilitar o transporte de sinistrados para o hospital;

* Efetuar os cortes de energia e dgua;

* Promover a evacuagao segura das pessoas do edificio quando tal for determinado pelo RS ou
DS;

* Conhecer os riscos existentes no edificio e as medidas de autoprotecao implementadas;

» Zelar pelas boas condigdes dos dispositivos de seguranga e meios de intervencao disponiveis

no edificio.

Alarme: Sinal sonoro e¢/ou luminoso, para aviso e informacao de ocorréncia de uma situacao

anormal ou de emergéncia, acionado por uma pessoa ou por dispositivo ou sistema automatico.

Alerta: Mensagem transmitida aos meios de socorro, que devem intervir num edificio,
estabelecimento ou parque de estacionamento, em caso de incéndio, nomeadamente os

bombeiros.

Posto de Seguranca: Local, permanentemente vigiado, dum edificio onde ¢ possivel controlar
todos os sistemas de vigilancia e de seguranca, os meios de alerta e de comunicacdo interna,

bem como os comandos a acionar em situagdo de emergéncia.
Primeira Interven¢do: Medida de autoprotecdo que consiste na intervengdo no combate a um

incéndio desencadeada, imediatamente apds a sua detecdo, pelos ocupantes de um edificio,

recinto ou estabelecimento.
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Segunda Intervencio: Intervencdo no combate a um incéndio desencadeada, imediatamente
apos o alarme, pelos bombeiros ou por equipas especializadas ao servigo do responsavel de

seguranca de um edificio, parque de estacionamento, estabelecimento ou recinto.

Unidade de Passagem (UP): Unidade tedrica utilizada na avaliagdo da largura necessario a

passagem de pessoas no decurso da evacuagao.

Registos de Seguranca: Conjunto de documentos que contém os registos de ocorréncias
relevantes e de relatorios relacionados com a segurancga contra incéndio. Os registos devem ser

mantidos durante 10 anos.

Plano de Prevenc¢ao: Documento no qual estdo indicados a organizagao e os procedimentos a
adotar para evitar a ocorréncia de incéndios e para garantir a manutenc¢do do nivel de seguranca
decorrente das medidas de autoprote¢ao adotadas e a preparagdo para fazer face a situagdes de

emergéncia.

Plano de Emergéncia Interno: Documento no qual estdo indicadas as medidas de
autoprotec¢do a adotar para fazer face a uma situagdo de incéndio nas instalagdes ocupadas por
essa entidade, nomeadamente a organizacdo, os meios humanos e materiais a envolver e os

procedimentos a cumprir nessa situagdo. Contém o plano de atuagdo e o de evacuacao.

Pontos Nevralgicos: Sao locais que ndo sendo necessariamente de risco, contém elementos
que, devido a sua importincia cientifica, técnica, econdmica, cultura, ou por serem

indispensaveis em situacdes de emergéncia.

Plano de Atuaciao: Documento componente do plano de emergéncia, no qual esta indicada a
organizac¢do das operacgdes a desencadear pelo Delegado de Seguranca e agentes de seguranca

em caso de ocorréncia de uma situagao perigosa.
Plano de Evacuac¢ido: Documento no qual estdo indicados os caminhos de evacuagao, zonas

de seguranca, regras de conduta das pessoas e a sucessdo de agdes a terem lugar durante a

evacuacao de um local, estabelecimento, recinto ou edificio, em caso de emergéncia.
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Percurso de evacuacio: Percurso entre qualquer ponto, suscetivel de ocupagdo, num recinto
ou num edificio até uma zona de seguranca exterior, compreendendo, em geral, um percurso

inicial no local de permanéncia e outro nas vias de evacuagao.

Capacidade de evacuaciao de uma saida: Numero maximo de pessoas que podem passar

através dessa saida por unidade de tempo.

Distancia de evacuacio: Comprimento a percorrer num caminho de evacuagdo até se atingir

uma via de evacuagao protegida, uma zona de seguranca ou uma zona de refugio.

Evacuag¢ao: Movimento de ocupantes de um edificio para uma zona de seguranca, em caso de

incéndio ou de outros acidentes, que deve ser disciplinado, atempado e seguro.

Impasse para um ponto de espaco: Situacao segundo a qual a partir de um ponto de um dado
espago a evacuagao sé ¢ possivel através do acesso a uma Unica saida, para o exterior ou para

uma via de evacuagado protegida, ou a saidas consideradas nao distintas.

Saida: Qualquer vao disposto ao longo dos caminhos de evacuag¢do de um edificio que os
ocupantes devam transpor para se dirigirem do local onde se encontram até uma zona de

seguranga.

Saida de emergéncia: Saida para um caminho de evacuagdo protegido ou para uma zona de

seguranga, que nao estd normalmente disponivel para outra utilizagdo pelo publico.

Tempo de Evacuagao: Tempo necessario para que todos os ocupantes de um edificio, ou de

parte dele, atinjam uma zona de seguranca, a partir da emiss@o do sinal de evacuagao.
Zona de Refugio: Local de um edificio, temporariamente seguro, especialmente dotados de
meios de protecdo, de modo que as pessoas ndo venham a sofrer dos efeitos diretos de um

incéndio no edificio.

Zona de seguranca de um edificio: Local, no exterior do edificio, onde as pessoas se possam

reunir, protegidas dos efeitos diretos de um incéndio.
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Extintor: Aparelho contendo um agente extintor, que pode ser descarregado sobre um incéndio

por acdao de uma pressao interna.

Perigo: Algo que tem o potencial de causar danos.

Risco: Probabilidade de um perigo causar danos.

2.3 — Importancia da Seguranca nos Edificios

A implementagdo de um Plano de Seguranga num edificio € essencial, pois traz
vantagens em todos os aspetos, quer para a infraestrutura, quer para os utilizadores do edificio.

A identificagdo de todos os perigos, medidas mitigadoras, processos de evacuagao, entre
outros, sdo todos fatores que influenciam a seguranca de um dado espago. Através do plano, é
possivel identificar e retificar o que esta mal, através de observagdes que podem ocorrer depois
de um incidente ou nao.

Outro fator € que este tipo de plano abrange medidas preventivas através de inspegoes
regulares, treinamento para os utilizadores a partir de simulacros, preparando-os assim para
possiveis situacdes de risco.

Além disso, em caso de emergéncia, um Plano de Seguranga a partida ird tornar todo o
processo mais organizado para todas as entidades e funciondrios daquele edificio. Ter um bom

Plano de Seguranga ¢ imprescindivel para uma boa seguranca.

2.4 - Enquadramento Geografico

2.4.1 - Ilha de Sao Miguel

Primeiramente, ¢ preciso perceber que a localizacdo geografica de um local é um fator
muito importante para determinar que tipos de riscos podem vir a ocorrer, neste caso em
especifico na ilha de Sao Miguel, nos Agores.

As ilhas dos Acores estdo localizadas numa zona de convergéncia de trés placas
litosféricas, nomeadamente a Placa Norte Americana, a Placa Euroasiatica e a Placa Africana
(nubia). Devido a esse contacto entre placas, originam um sistema de fraturas importantes na
regido, com especial relevo a Crista Médio-Atlantica, a Zona de Fratura Este dos Acores e ao
Rift da Terceira. Por essa mesma razao, este tipo de acontecimento provocam uma atividade

sismica bastante frequente na regido.
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Figura I - Microplaca dos Agores (fonte: Nunes, 1999)

A ilha de Sao Miguel, conta com 66 quilémetros de comprimento ¢ 16 km de largura,

com uma area total de aproximadamente 746 km?. A ilha agoriana estd composta por varios

pontos geomorfoldgicos relevantes de se referir, devido ao seu historico e a alguns deles ainda

se encontrarem ativos.

Sao Miguel apresenta oito unidades geomorfologicas sendo estas o Maci¢o das Sete

Cidades, a Regido dos Picos (onde esta enquadrado o campus universitario), o Maci¢o de Agua

do Pau, Planalto da Achada das Furnas, Vulcao das Furnas, Vulcao da Povoagdo, Regido da

Tronqueira e a Plataforma Litoral Norte.

Na data da escrita deste documento existem cinco vulcdes ativos na ilha de Sdo Miguel:
Vulcdo das Sete Cidades;

Sistema Fissural dos Picos;

Vulcao do Fogo;

Sistema Fissural do Congro;

Vulcdo das Furnas.

Em relac@o a erupgdes vulcanicas, ja ocorreram diversas ao longo do tempo. Desde a data

do seu povoamento ocorreram em 5 erupgoes, em 1439/44, 1630 no Vulcdo das Furnas e no

Vulcao do Fogo em 1563, 1564 ¢ 1652.
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Figura 2 - Sismos registados nos ultimos 30 anos na ilha de Sdo Miguel (representados
por pontos vermelhos) (fonte: civisa.pt)

Através da seguinte carta, pode-se observar que a ilha de Sdo Miguel apresenta um
nimero elevado de sismos ao longo do tempo, neste caso num espago de 30 anos.

Com especial atengdo no Vulcao do Fogo, Congro e Furnas. Ja no Vulcao das Sete
Cidades, estes ocorrem com menos frequéncia.

Nos ultimos 30 anos, os dois sismos com maior intensidade registados na ilha de Sao

Miguel foram de 5,3 e 5 na escala de Richter.
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Capitulo 3 — Identificacdo e Avaliacio dos Riscos

A identificagdo e avalia¢ao dos riscos ¢ uma etapa fundamental para a seguranga num
determinado espaco, pois traz um conhecimento importante sobre que tipo de riscos as pessoas
podem estar expostas e preparem-se previamente em caso de emergéncia. A avaliagdo do risco
também ¢ muito importante, uma vez que existem alguns riscos que sao muito menos provaveis
de acontecer, seja pela localizagdao, ou mesmo pelo fator do local estar menos exposto a esse
risco.

Uma das principais solugdes para combater um determinado perigo ¢ tentar minimizar
a0 maximo a sua exposicao, caso seja possivel, diminuindo assim o risco.

A avaliacdo de riscos ¢ algo essencial para identificar e avaliar os riscos que podem ser
causadores de danos e afetar a seguranca das pessoas. A sua principal fun¢do € tentar, através
de uma analise aprofundada, mitigar a0 maximo os riscos ou tentar diminuir a exposi¢ao.

No ambito deste trabalho, todos os edificios a partida estardo expostos aos mesmos
riscos, havendo pequenas excecdes, como € no caso das fugas de gés. Neste caso, nem todos os
edificios do campus estdo expostos a este risco.

Gragas a avaliacao de riscos € possivel adotar medidas de prevengao para minimizar os
possiveis impactos e, assim, garantir a seguranca.

A avaliagdo de riscos de um edificio ¢ uma ferramenta fundamental para garantir a
seguranca quer do edificio, como dos ocupantes. O seu principal objetivo ¢ analisar os
potenciais riscos a que o edificio estd exposto, nas suas diferentes atividades, para
posteriormente implementar medidas mitigadores com o objetivo de reduzir a probabilidade de
acidentes.

A avaliacdo de um local requer uma analise minuciosa de todos os elementos que o
compdem, desde as instalagdes, materiais utilizados ou até aos riscos que podem estar expostos.

E importante priorizar os perigos mais criticos, levando em consideragdo varios fatores,
como a frequéncia e gravidade dos acidentes e os potenciais danos para a seguranca e saude.
Dessa forma, a priorizagdo dos perigos mais criticos pode ajudar a garantir a seguranga e saude
das pessoas.

Deve ser feita uma observagao e perceber se o edificio estd exposto ou ndo a um perigo.

Primeiramente ¢ necessario aferir se é possivel eliminar na totalidade o risco ou pelo
menos minimizar os seus efeitos. Muitas das vezes o risco ndo pode ser eliminado e por isso a
melhor op¢ao € minimizar o risco, através da menor exposi¢do aquele risco (ex. no caso de

trovoadas ficar longe de arvores ou edificios altos).
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Ap6s o levantamento de informagdo realizado através de visitas aos locais existentes no
campus universitario e da sua respetiva andlise, e considerando as caracteristicas da regido dos
Acores, foram identificados os seguintes riscos:

e Sismos;

e Inundagoes;

e Erupcdes Vulcanicas;

e Fugas de Gas;

e Tempestades;

e Incéndios.

3.1 - Riscos
3.1.1 — Sismo

Sismos representam uma ameaca significativa devido a sua capacidade de causar
grandes niveis de destruicdo e em larga escala.

A universidade encontra-se localizada numa zona de elevado risco sismico. Uma vez
que o Arquipélago dos Agores esta situado numa zona onde se encontram trés placas tectonicas
(placas litosféricas americana, eurasidtica e africana).

Devido a isso, esta complexidade estrutural, torna o risco sismico um problema bastante
comum na regiao agoriana.

Segundo Nunes, Forjaz e Francga (2001), falando concretamente da ilha de Sao Miguel,
esta apresenta um sistema de falhas dominante com dire¢do NW-SE e ¢ concordante com a
orientagdo do segmento do Rift da Terceira, por outras palavras, com o tro¢o oriental da
fronteira das placas Eurasiatica e Africana.

Devido a isso, Sdo Miguel tem um nimero bastante elevado de acontecimentos sismicos
ao longo do ano, especialmente na parte mais central da ilha, onde estd presente o sistema
Vulcano-tecténico do Fogo, Congro e Furnas.

Nos ultimos 30 anos, os dois sismos mais intensos sentidos na ilha de Sao Miguel
ocorrem no ano de 1988, atingindo o grau VI-VII, com magnitudes de 5 e 5,3 na escala de
Richter.

No mapa pode-se observar, que no complexo dos picos, onde esta situado a
universidade, ndo existe epicentros, mas ndo deixa de ser uma zona potencialmente vulneravel

a sismos.
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Um sismo ¢ um fenémeno natural que resulta numa rotura no interior da crosta terrestre,
levando a libertagdo subita e inesperada de uma grande quantidade de energia, provocando
vibragdes através de ondas sismicas que se propagam em todas as diregdes a uma vasta area
circundante.

Tendo em conta o enquadramento geodinamico, nos Acores sdo registados sismos
frequentemente.

Embora nos ultimos tempos, a sismicidade na ilha tenha sido relativamente baixa, no
seu historico ja ocorreram eventos bem mais graves. Estes ocorrem nos séculos XVI, XIX E

XX, sendo estes os sismos de 1522, 1591, 1852, 1935 ¢ 1952.

3.1.2 - Inundacoes

As inundag¢des sdo caracterizadas como um fenémeno hidrolégico extremo, podendo
ter origem natural ou humana. As causas principais sdo, na generalidade, chuvas intensas por
curto periodo ou chuvas moderadas por longos periodos, em zonas em que o escoamento seja
limitado.

A inundacdo sem ser de origem natural ¢ uma possibilidade devido a existéncia de
canalizagOes de dgua e saneamento no edificio, existindo sempre a probabilidade de ocorréncia
de uma rotura. Um cenério desta natureza, a partida, ndo implicara riscos elevados para o
edificio.

A Faculdade de Ciéncias Humanas ja foi afetada por inundagdes e encontram-se

algumas salas ainda sem utilizagdo definida desde dai.

3.1.3 — Erupgoes Vulcanicas

Uma erupgao vulcanica ¢ um fendmeno natural, associado, geralmente, a extrusao de
magma do interior da Terra para a sua superficie. Existem vdrios tipos de erupgdes vulcanicas,
distinguidas entre si por caracteristicas como a propor¢do, o tipo de material expelido ou a
violéncia da extrusdo. O tipo da erupcao sera determinado por fatores como a propor¢ao das
rochas, gases e a lava que emite, entre outros.
Mediante o seu enquadramento geodinamico, a ilha de S. Miguel ¢ uma regido vulcanicamente
ativa

Na ilha de Sao Miguel existem 7 unidades vulcanoldgicas, estando o edificio do
Castilho inserido no Sistema Vulcanico Fissural dos Picos. Sendo que o edificio pode tanto ser

afetado pelo Sistema Vulcanico em que se insere como sofrer consequéncias dos produtos
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vulcanicos dos trés vulcoes ativos da ilha, nomeadamente, o Vulcao do Fogo, o Vulcao das Sete
Cidades e o Vulcao das Furnas.

Embora nos ltimos tempos ndo tenha existido erupgdes vulcanicas, ¢ um risco a qual
a ilha esta sujeita devido a sua atividade vulcénica ainda estar ativa. Desde o seu povoamento
(1439), a ilha agoriana ja teve alguns eventos, sendo um deles bastante marcante para a ilha,
devido a grande destrui¢do causada na Vila Franca do Campo, que na altura era considerado a

principal “cidade” da ilha. Através da figura pode-se observar a tltimas atividades vulcanicas.

z
o
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5

Figura 3 - Historico de Erupgoes Vulcanicas na llha de Sao Miguel
(fonte: civisa.pt)

Dada a localizagao do campus universitario, mais concretamente no Sistema Vulcanico
Fissural dos Picos, embora seja acontecimentos que podem levar milhares de anos a ocorrer, €
um risco que € preciso estar atento. Em caso de erupc¢do, a universidade ¢ principalmente
afetada pelo Sistema Vulcanico Fissural dos Picos, no caso de escoadas lavicas, ou por outro

tipo de erupgoes, pelos restantes vulcdes da ilha.

3.1.4 — Fugas de Gas
As Fugas de gas representam riscos significativos tanto a seguranca das pessoas quanto
a integridade de instalagdes. Uma libertagdo ndo controlada ou acidental de uma fuga de gas
pode trazer riscos graves tanto as instalagdes, como as pessoas que frequentam esse espaco. Os

principais riscos de uma fuga de gés sao:
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Explosdo e incéndio: Muitos tipos de gas sdo altamente inflamaveis. Quando o gas se
acumula em um ambiente fechado e entra em contato com uma fonte de igni¢ao, pode provocar
uma explosao ou um incéndio

Asfixia e Intoxicagdo: Em ambientes fechados, predominantemente, a alta concentracao
de gas pode provocar asfixias e intoxicagdes.

Por esses motivos, a detecdo precoce e a resposta imediata de uma fuga de gas sdo

fundamentais para evitar problemas graves.

3.1.5 - Tempestades

Os Acores sao atingidos com alguma frequéncia por tempestades tropicais e frentes
frias, estas provocadas por centro de baixa pressdo. Algumas delas assumem uma intensidade
elevada, registando-se normalmente danos materiais.

Dada a gravidade dos riscos associados as tempestades, ¢ crucial que haja preparagao e
resposta adequada, incluindo evacuagdo de areas de risco (zonas com arvores, bastante
predominante na zona sul do campus).

Os principais riscos de uma tempestade a afetar a universidade serdo os ventos fortes,
trovoadas e chuvas intensas. Os ventos fortes poderdo ser perigosos principalmente em periodo
de atividade da universidade, devido a existéncia de vegetacdo e arvores dentro do campus
universitario. Realcando o grande porte de algumas arvores, que em caso de ventos muito fortes,
serdo potencialmente perigosas para os utilizadores do campus.

As trovoadas também podem ser bastante perigosas podendo causar dados significativos
as estruturas altas, podendo também causar incéndios, danos a sistemas elétricos e quedas de

energia. No caso da FCT, existe um para raios.

3.1.6 - Incéndios

Os Incéndios urbanos representam graves riscos para a vida humana, para o meio
ambiente e para a infraestrutura.

A combustdo ¢ uma reagao quimica exotérmica de uma substancia combustivel com um
comburente, suscetivel de ser acompanhada de uma emissdao de chama e/ou de incandescéncia
e/ou de emissao de fumo.

Um incéndio urbano ¢ a combustao, sem controlo no espago e no tempo, dos materiais
combustiveis existentes em edificios incluindo os constituintes dos elementos de construcao e

respetivos revestimentos.
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A ocorréncia de um incéndio nas instalagdes ¢ uma situagdo a ter sempre em conta,
podendo ter origem em instalagdes técnicas, curto-circuito numa tomada ou ainda por descuido
humano na utilizagao dos equipamentos eletronicos do edificio.

Estes incéndios podem ter varias origens, como por exemplo falhas elétricas, acidentes
em cozinhas, entre outros. Os incéndios apresentam uma grande ameaca aos edificios
comprometendo a seguranca de quem utiliza o estabelecimento. Além disso, os incéndios
podem afetar gravemente as infraestruturas.

Com o seu histdrico, a Universidade dos Agores ja esteve perante a um grande incéndio

deflagrado na década de 80, em 1989 no dia 12 de junho.

3.2 - Matrizes de risco

O método das matrizes ¢ uma ferramenta utilizada na gestdo de riscos para avaliar e
classificar os riscos associados a um projeto, processo ou atividade. Ele auxilia na identificagao,
andlise e priorizacdo dos riscos, permitindo tomar decisdes informadas para mitigar ou lidar
com esses riscos.

A matriz de risco € geralmente representada por uma tabela de duas dimensdes, onde
uma dimensdo representa a probabilidade de ocorréncia de um risco € a outra dimensado
representa a gravidade que esse risco pode ter. A probabilidade e a gravidade sdo geralmente
classificadas em uma escala.

Para definir a matriz de risco face aos riscos apresentados seguidos os critérios
apresentados no Plano Regional de Emergéncia e Protecao Civil dos Agores. Quanto ao grau

de probabilidade e gravidade, assumem-se os parametros apresentados em baixo:

Tabela 2 - Matriz de Avaliagdo da Probabilidade de Ocorréncia (fonte: Autoridade Nacional
de Emergéncia e Proteg¢do Civil [ANEPC], adaptado)

PR Og‘;‘;&‘ﬁf ' DE PROBABILIDADE ANUAL | PERIODO DE RETORNO (ANOS)
Elevado >=(.2 <=5
Médio-alto 0.05-0.2 15 - 20]
Médio 0.02 - 0.05 120 - 50]
Médio-baixo 0.005 2 0.02 150 - 200]
Baixo <0.005 >200
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Tabela 3 - Critérios de Avaliagdo da Gravidade do Impacto (fonte:
Autoridade Nacional de Emergéncia e Prote¢dao Civil [ANEPC], adaptado)

GRAVIDADE | IMPACTO DESCRICAO

Naio ha feridos, nem vitimas mortais.
Nao ha retirada de pessoas ou apenas de um
numero restrito, por um periodo curto (até 12

Populacao horas).
Pouco pessoal de apoio necessario.
Danos sem significado.

Ambiente Nao ha impacto ambiental.

Nao ha ou ha nivel reduzido de
Socioeconémico | constrangimentos na comunidade.
Nao ha perda financeira.

Pequeno niimero de feridos, mas sem

vitimas mortais.

Algumas hospitalizagdes.

Populacio Retirada de pessoas por um periodo inferior a 24
horas.

Algum pessoal de apoio e refor¢o necessario.
Alguns danos.

Pequeno impacto ambiental, sem efeitos

AT duradouros.

Disrupgdo (inferior a 24 horas).

Socioeconémico .
Pequena perda financeira.

Ntimero moderado de vitimas.
Tratamento médico necessario, mas sem vitimas
mortais.

Populacio
Algumas hospitalizagdes.

Retirada de pessoas por um periodo de 24
horas.

Algum pessoal técnico necessario.

Impacto  ambiental sem  efeitos

Cabnte duradouros.
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Alguma disrupg¢do na comunidade (inferior
Socioeconémico | a 24 horas).
Alguma perda financeira.

Acentuado numero de vitimas.

Numero elevado de retirada de pessoas por um
periodo superior a 24 horas.

Vitimas mortais.

Populacio ..
puia¢ Recursos externos exigidos para suporte
ao pessoal de apoio.
Danos significativos que exigem recursos
externos.
. Alguns impactos ambientais com efeitos a
Ambiente gu P

longo prazo.

Funcionamento parcial da comunidade
Socioeconémico | com alguns servigos indisponiveis.
Perda significativa.

Numero muito acentuado de vitimas.

Retirada em grande escala de pessoas por uma
Populacio duragdo longa.

Significativo nimero de vitimas mortais.
Pessoal de apoio e reforco necessario.

Impacto ambiental significativo com danos

Ambiente
permanentes.

A comunidade deixa de conseguir

Socioeconomico ) .. .
funcionar sem suporte significativo.
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Tabela 4- Matriz de Avaliagdo e Classificagdo do Risco

Grau de Gravidade

Residual Reduzido Moderado Acentuado Critico

° Elevado Tempestades Sismos

=

=
= Médio-alto

=

<

=

=

=

A

2 Incéndio
° Médio-baixo

g Externo
—

&) Erupgdes

Vulcanicas

Risco baixo

Risco moderado

Risco elevado

Risco extremo

Cada risco identificado ¢ avaliado em termos de sua probabilidade e impacto e ¢
posicionado na matriz de acordo com esses valores. A posi¢do do risco na matriz indica sua
importancia relativa e ajuda a determinar as agdes necessarias para trata-lo.

Normalmente, a matriz de risco ¢ dividida em zonas ou niveis de risco, que podem ser
definidos de acordo com critérios especificos da organiza¢do ou projeto. Por exemplo, uma
zona de alto risco pode exigir a implementagdo de agdes imediatas de mitigagdo, enquanto uma
zona de baixo risco pode nao exigir acdes imediatas, mas apenas monitoramento.

Ao utilizar o método das matrizes de risco, € possivel visualizar de forma clara e concisa
quais sdo os riscos mais significativos e merecem maior atencao.

E importante destacar que o método das matrizes de risco é uma ferramenta
complementar no processo de gestdo de riscos e deve ser utilizado em conjunto com outras
técnicas e métodos, como andlise qualitativa e quantitativa de riscos, para obter uma visao
abrangente e precisa dos riscos envolvidos.

Através dos varios niveis de probabilidade e gravidade, é possivel contruir uma matriz
de risco, com a avaliacdo do risco representada por cores, considerando a sua gravidade e

probabilidade de ocorréncia.
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Capitulo 4 - Localizacio do Local de Estudo (Campus de Ponta Delgada da

Universidade dos Acores)

O campus esta situado na Rua Mae de Deus, no Concelho de Ponta Delgada. O interior

do campus ¢ constituido por 10 edificios, com Utilizagao-tipo diferentes em alguns deles. Os

edificios pertencentes ao campus sdo os seguintes:

1)

2)
3)
4)
5)

6)
7

8)
9)

Faculdade de Ciéncias e Tecnologias (FCT) e o Instituto de Vulcanologia e Avaliacio
de Riscos (IVAR);

Corpo de Anfiteatros (Aula Magna);

Reitoria;

Faculdade de Economia e Gestao (FEG) e a Faculdade de Ciéncias Sociais ¢ Humanas;
Servigo de A¢ao Social Escolar, Cantina, Bar e Snack-Bar e Servigo de Tecnologias de
Informagao e Comunicagao

Biblioteca, Arquivo e Museu

Escola Superior de Tecnologias e Administracdo (ESTA), Associacdo Académica,
Servigos da Reitoria, Provedor, Conselhos Universitarios e Comissoes;

Escola Superiores de Satde (ESS);

Administragdo, Tesouraria, Servico de Gestdo Académica e Servigo de Ciéncia e

Tecnologia Fundacao Gaspar Frutuoso;

10) Pavilhao Desportivo.

Figura 4 - Campus Universitario de Ponta Delgada (foto via
satélite, Google Earth)
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4.1 - Meios de intervencao Externos
A localizagao do campus de Ponta Delgada estd bem situada no que toca a intervencao
de meios externos, com especial men¢do ao Hospital Divino Espirito Santo e os Bombeiros

Voluntarios de Ponta Delgada.

Figura 5 - Percurso para os meios de intervencgdo externos (foto via satélite, Google Earth)

O percurso A ¢é o principal para a maior parte do campus. O percurso B apenas sera
necessario caso ocorra algum incidente no Pavilhdo Desportivo.

Mesmo com as entradas Sul da Universidade, estas devem ser evitadas uma vez que s@o
estreitas para entrada de veiculos de socorro, designadamente os camides dos bombeiros.

Ambos os percursos t€m menos de 2 quildmetros e com tempo estimado de chega de

cerca de 3 a 5 minutos, isto em condigdes normais sem a presenca de muito transito.
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Figura 6 - Entrada Sul do campus Universitario de Ponta Delgada (Foto via
street view, Google Maps)
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~ Captura de imagem: 06/2021

Figura 7 - Entrada Norte do campus Universitario de Ponta Delgada (Foto via street
view, Google Maps)
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4.2 - Acessos e Meios de Intervencao Externos

A localizagdo da Universidade dos Agores tem tanto aspetos positivos, como aspetos
negativos, uma vez que a entrada Norte ¢ de facil acesso, mas por outro lado a entrada Sul traz
algumas dificuldades para os meios de intervenc¢ao, devido a existéncia de ruas estreitas o que
podem dificultar a circulagdo especialmente dos camides dos bombeiros. As entradas da
universidade no lado Sul também s3o mais estreitas.

Em situacdo de emergéncia, as vias de acesso do lado Norte serdo muito mais faceis
para interven¢ao de meios externos. Além disso, tanto o Quartel dos Bombeiros Voluntarios de
Ponta Delgada (BVPD), como o Hospital Divino Espirito Santo (HDES) estdo relativamente
proximos, ambos a menos de 2km.

A estimativa ¢ que os bombeiros cheguem num espago de 3 minutos, em condicdes
favoraveis.

Existem cinco portdes de acesso, sendo que apenas dois deles sejam os mais
aconselhaveis em uso de emergéncia. Os dois portdes sdo os dois da zona norte do campus.

De acordo com o n.° 6 do Artigo 6° do anexo do RT — SCIE, consta que todos os edificios
com altura superior a 9 metros devem possuir entradas de facil acesso. No caso da Universidade
dos Acores, existe algumas limitagcdes em relagao as entradas, uma vez que podem ser estreitas
para alguns tipos de veiculos.

J& dentro da universidade, em algumas zonas os veiculos de socorro podem encontrar-
se limitados pela falta de espaco, como ¢ no caso do Complexo Cientifico, Reitoria, Aula
Magna, Enfermagem e Servigos Académicos. Nao sendo totalmente impossivel a manobra dos
veiculos dentro do campus, podera existir algum certo nivel de dificuldade.

Um ponto a referir ¢ que devido a universidade se situar no centro de Ponta Delgada,
em horas de grande afluéncia de transito, como em horas de ponta, pode congestionar as

viaturas de socorro.
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4.3 - Grau de Prontidao de Socorro

Tabela 5 - Grau de Prontiddo de Socorro

Entidade Localizacao Distancia (km) Telppo
(min.)
Bombeiros Voluntarios de Ponta Rua de Sio Gongalo 1.9 3
Delgada
Hospital Divino Espirito Santo Avenida D. Manuel I 2,2 5
Servigo Municipal de Protegdo Civil de Rua Dr. Hugo Moreira 0.9 5
Ponta Delgada
Policia de Seguranca Publica Rua da Alfandega 1,5 5
Policia Judiciaria Praga de Gongalo Velho 1,4 5
4.3.1 - Contactos de Emergéncia
Tabela 6 - Contactos de Emergéncia
Entidade Contacto
Numero Nacional de Emergéncia 112
Bombeiros Voluntarios de Ponta Delgada 296 301 313
Servigo Municipal de Protecdo Civil de Ponta Delgada 296 650 950
PSP de Ponta Delgada 296 205 500
Policia Judicidrio de Ponta Delgada 296 206 400
Hospital Divino Espirito Santo 296 203 000
Centro de Satide de Ponta Delgada 296 249 220
Electricidade dos Acores 296 202 000
Intoxicacdes (Centro de Informag@o Antivenenos) 800 250 250
SMAS - Geral / Nimero Verde 296 205 660 / 800 200 250
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Capitulo S - Caracterizacio dos Edificios
5.1 - Calculo do Efetivo

O calculo do efetivo, de acordo com o RT-SCIE, tem por base os indices de ocupacao
dos diferentes espacgos, medidos em pessoas por metro quadrado, em fungdo da sua finalidade
e reportados a area util, sendo os valores, arredondados para o nimero inteiro superior,

resultantes da aplicacdo dos indices constantes abaixo:

Tabela 7 - Indices de ocupacdo para cdlculo do efetivo (Quadro XXVII n3, art. 51.°). (Fonte:
RT-SCIE, 2008)

QUADRO XXVII (n°3 art.® 51.° do RT-SCIE)

Numero de ocupantes por unidade de area em funcio do uso dos espacos

Espacos Indices
Pessoas/m?
Balnearios e vestiarios utilizados por ptblico 1,00
Balnearios e vestiarios exclusivos para funcionarios 0,30
Bares «zona de consumo com lugares em pé» 2,00
Circulagdes horizontais e espacos comuns de estabelecimentos comerciais 0,20
Espagos afetos a pistas de danca em saldes e discotecas 3,00
Espagos de ensino ndo especializado 0,60
Espagos de exposicdo de galerias de arte 0,70
Espagos de exposi¢do de museus 0,35
Espacos de exposicdo destinados a divulgagdo cientifica e técnica 0,35
Espagos em oceanarios, aquarios, jardins e parques zooldgicos ou botanicos 1,00
Espagos ocupados pelo ptiblico em outros locais de exposi¢ao ou feiras 3,00

Espacos reservados a lugares de pé, em edificios, tendas ou estruturas insuflaveis, de salas de
conferéncias, de reunido e de espetaculos, de recintos desportivos «galerias, terracos ¢ zonas de 3,00
pedoy, auditérios ou de locais de culto religioso

Gabinetes de consulta e bancos de urgéncia 0,30
Gabinetes de escritorio 0,10
Locais de venda de baixa ocupagao de publico 0,20
Locais de venda localizados até um piso acima ou abaixo do plano de referéncia 0,35
Locais de venda localizados mais de um piso acima do plano de referéncia 0,20
Locais de venda localizados no piso do plano de referéncia com 4rea < a 300 m? 0,50
Locais de venda localizados no piso do plano de referéncia com area > a 300 m? 0,60
Plataformas de embarque 3,00
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Salas de convivio, reffait()rios e zonas de restauragdo e bebidas com lugares sentados, 1.00
permanentes ou eventuais, com ou sem espetaculo ’

Salas de desenho e laboratérios 0,20
Salas de diagndstico e terapéutica 0,20
Salas de escritorio e secretarias 0,20
Salas de espera de exames e de consultas 1,00
Salas de espera em gares e salas de embarque 1,00
Salas de intervengdo cirurgica e de partos 0,10
Salas de jogo e de diversdo «espagos afetos ao publico» 1,00
Salas de leitura sem lugares fixos em bibliotecas 0,20
Salas de reunido, de estudo e de leitura sem lugares fixos ou salas de estar 0,50
Zona de atividades «gimnodesportivosy» 0,15

O efetivo ¢ calculado com base na 4rea (em m?) e em indices de ocupacdo (pessoas/ m?), de

acordo com o definido no art.® 51 do RT-SCIE. Todos os valores considerados, sdo

arredondados ao numero inteiro superior.

Neste trabalho, o célculo do efetivo em alguns edificios, especialmente as faculdades,

podem apresentar valores bastante altos o que resulta no efetivo total do campus elevado. Uma

vez que, a universidade a partida nunca estara totalmente lotada, pode-se aplicar o critério da

simultaneidade em edificios como a biblioteca ou cantina, pois as pessoas que frequentam esses

espacos, sdo as que frequentam também as faculdades.
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5.2 - Faculdade de Ciéncias e Tecnologias (FCT) e o Instituto de Vulcanologia e

Avaliacao de Riscos (IVAR)

O edificio da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia contém cinco pisos e € constituido
por uma UT de tipo IV — Escolares, conforme o decreto-lei n.° 6/2015/A, de 5 de margo. A
altura da UT é de 9,38m.
Para uma UT do tipo IV (ensino) ¢ considerada a 4° categoria de risco.
O efetivo total do edificio ¢ de 2411, conforme na tabela mencionada no subcapitulo
seguinte.
As Medidas de autoprote¢do exigidas, conforme a Portaria 1532/2008, de 29 de
dezembro (RT-SCIE, na sua versdo atual):
e Registos de Seguranca
e Plano de Prevencao
e Plano de Emergéncia Interno
e Acoes de sensibilizagdo ¢ formacgao
e Simulacros
As inspecdes regulares obrigatorias para a categoria deste edificio devem ser feitas com

uma periodicidade de 3 anos.

5.2.1 — Calculo do Efetivo

Tabela 8 - Cdlculo do Efetivo da Faculdade de Ciéncias e Tecnologias (FCT) e o Instituto de
Vulcanologia e Avaliagdo de Riscos (IVAR)

Faculdade de Ciéncias e Tecnologias (FCT) e o Instituto de Vulcanologia e Avaliacao de Riscos
(IVAR)
Efetivo
N indice Area Parcial Efetivo | Lugares
Localizacio Espaco 2 2 Calculado .
(pessoas/m~*) (m”) < Final |Sentados
(,Area X
Indice)
Casas de banho 0 18,84 0,00 0
Arrumos 0 20,68 0,00 0
Sala (utilizagdo indefinida) 0,60 24,41 14,64 0
Cave Sala (utilizagdo indefinida) 0,60 15,97 9,58 0
Sala (utilizagdo indefinida) 0,60 6,41 3,85 0
Sala (utilizagdo indefinida) 0,60 6,41 3,85 0
Sala (utilizagao indefinida) 0,60 7,09 4,25 0
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Sala (utilizagdo indefinida) 0,60 7,09 4,25 0
Corredor 0 17,70 0,00 0
Sala (utilizagdo indefinida) 0,60 6,75 4,05 0
Sala (utilizagdo indefinida) 0,60 6,44 3,86 0
Sala (utilizagdo indefinida) 0,60 6,44 3,86 0
Sala (utilizagdo indefinida) 0,60 6,44 3,86 0
Arrumos 0 7,87 0,00 0
Laboratoério 0,20 21,50 4,30 5
Escadas 0 16,42 0,00 0
Sala (utiliza¢do indefinida) 0,60 9,83 5,90 0
Arrumos 0 50,45 0,00 0
Arrumos 0 50,45 0,00 0
Arrumos 0 50,45 0,00 0
Arrumos 0 50,45 0,00 0
Arrumos 0 50,45 0,00 0
Arrumos 0 50,45 0,00 0
Arrumos 0 50,45 0,00 0
Arrumos 0 50,45 0,00 0
Arrumos 0 50,45 0,00 0
Arrumos 0 50,45 0,00 0
Arrumos 0 50,45 0,00 0
Arrumos 0 50,45 0,00 0
Arrumos 0 50,45 0,00 0
Arrumos 0 50,45 0,00 0
Arrumos 0 50,45 0,00 0
Laboratério 0,20 23,40 4,68 5
Arrumos 0 23,40 0,00 0
Arrumos 0 50,45 0,00 0
Estacionamento 0 1451,35 0,00 0

Sala de aula 0,60 210,36 126,2178 127

Sala de aula 0,60 69,30 41,5782 42
Escadas 0 23,42 0 0
Laboratoério 0,20 42,66 8,5328 9

Piso 0 Laboratoério 0,20 67,65 13,5304 14
Sala de aula 0,60 70,12 42,0702 43

Sala de aula 0,60 45,20 27,12 28

Anfiteatro medicina (A.026) 186,31 0 169

Sala de aula 0,60 69,76 41,856 42
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Anfiteatro (A0.23) 92,36 0 79
Sala de aula 0,60 13,15 7,8888 8
Sala de aula 0,60 13,11 7,8684 8
Sala de aula 0,60 12,73 7,6404 8
Escadas 0 24,42 0 0
Laboratoério 0,20 27,61 5,5212 6
Laboratoério 0,20 27,64 5,5284 6
Laboratoério 0,20 27,64 5,5284 6
Laboratorio 0,20 68,59 13,7184 14
Casas de banho 0 19,56 0 0
Casas de banho 0 17,89 0 0
Anfiteatro (A.001) 135,18 0 161
Anfiteatro (A.002) 135,18 0 161
Anfiteatro (A.025) 96,34 0 91
Anfiteatro (A.024) 92,36 0 79
Sala de aula 0,60 70,57 42,3414 43
Sala de aula 0,60 70,24 42,1434 43
Sala de aula 0,60 75,23 45,1374 46
Sala de aula 0,60 47,79 28,6728 29
Sala de aula 0,60 68,58 41,1492 42
Casa de banho 0 18,42 0 0
Escadas 0 16,42 0 0
Presidéncia 0,20 51,59 10,3188 11
Sala de reunido 0,50 82,10 41,049 42
Laboratorio 0,20 45,80 9,1592 10
Laboratorio 0,20 75,06 15,0124 16
Casa de banho 0 21,30 0 0
Gabinete 0,10 9,16 0,9156 1
Piso 1 Ala Gabinete 0,10 9,26 0,9261 1
Norte Gabinete 0,10 9,26 0,9261 1
Gabinete 0,10 9,26 0,9261 1
Gabinete 0,10 9,26 0,9261 1
Gabinete 0,10 9,26 0,9261 1
Escadas 0 23,92 0 0
Laboratorio 0,20 68,45 13,6892 14
Laboratoério 0,20 75,28 15,0562 16
Laboratoério 0,20 46,13 9,2262 10
Laboratdrio 0,20 69,60 13,9194 14
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Laboratoério 0,20 69,78 13,9556 14
Laboratoério 0,20 45,89 9,1772 10
Laboratoério 0,20 69,08 13,8166 14
Laboratoério 0,20 28,03 5,6064 6
Laboratoério 0,20 45,99 9,1984 10
Laboratoério 0,20 42,63 8,5252 9
Gabinete 0,10 8,53 0,853 1
Gabinete 0,10 8,53 0,853 1
Gabinete 0,10 12,54 1,2544 2
Gabinete 0,10 12,54 1,2544 2
Gabinete 0,10 13,52 1,3521 2
Gabinete 0,10 8,50 0,85 1
Gabinete 0,10 8,50 0,85 1
Gabinete 0,10 13,79 1,3785 2
Escadas 0 16,32 0 0
Casa de banho 0 19,27 0 0
Sala de aula 0,60 26,97 16,1802 17
Diregéo departamento 0,20 54,04 10,8082 11
Gabinete 0,10 17,51 1,7509 2
Gabinete 0,10 8,63 0,8626 1
Gabinete 0,10 8,63 0,8626 1
Gabinete 0,10 8,63 0,8626 1
Gabinete 0,10 8,63 0,8626 1
Gabinete 0,10 8,63 0,8626 1
Sala de aula 0,60 17,54 10,5252 11
Sala de aula 0,60 17,54 10,5252 11
Piso 1 Ala Sul
Gabinete 0,10 8,63 0,8626 1
Gabinete 0,10 8,63 0,8626 1
Gabinete 0,10 8,63 0,8626 1
Gabinete 0,10 8,63 0,8626 1
Gabinete 0,10 8,63 0,8626 1
Gabinete 0,10 8,63 0,8626 1
Gabinete 0,10 8,63 0,8626 1
Gabinete 0,10 8,63 0,8626 1
Gabinete 0,10 8,63 0,8626 1
Gabinete 0,10 8,83 0,883 1
Gabinete 0,10 8,63 0,8626 1
Gabinete 0,10 8,63 0,8626 1
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Gabinete 0,10 8,63 0,8626 1
Gabinete 0,10 8,63 0,8626 1
Gabinete 0,10 8,63 0,8626 1
Gabinete 0,10 8,63 0,8626 1
Gabinete 0,10 8,63 0,8626 1
Gabinete 0,10 8,63 0,8626 1
Gabinete 0,10 8,63 0,8626 1
Gabinete 0,10 8,63 0,8626 1
Escadas 0 24,48 0 0
Casa de banho 0 18,63 0 0
Sala de aula 0,60 18,25 10,9506 11
Sala de aula 0,60 62,74 37,644 38
Sala de aula 0,60 62,74 37,644 38
Sala de aula 0,60 18,25 10,9506 11
Sala de aula 0,60 18,25 10,9506 11
Sala de aula 0,60 18,25 10,9506 11
Sala de aula 0,60 45,89 27,531 28
Sala de aula 0,60 45,89 27,531 28
Sala de aula 0,60 18,25 10,9506 11
Sala de aula 0,60 18,25 10,9506 11
Gabinete 0,10 8,63 0,8626 1
Gabinete 0,10 8,63 0,8626 1
Gabinete 0,10 11,86 1,1864 2
Arrumos 0 10,77 0 0
Arrumos 0 6,56 0 0
Gabinete 0,10 11,87 1,1874 2
Gabinete 0,10 8,63 0,8626 1
Sala de aula 0,60 38,43 23,0604 24
Casa de banho 0 18,46 0 0
Escadas 0 16,50 0 0
Secretariado 0,20 73,05 14,6096 15
Laboratorio 0,20 46,26 9,2516 10
Piso 2 Ala Laboratorio 0,20 46,21 9,2424 10
Norte Laboratorio 0,20 46,08 9,2166 10
Laboratorio 0,20 47,74 9,5476 10
Sala de reunides 0,50 47,84 23,922 24
Laboratoério 0,20 45,98 9,1966 10
Laboratoério 0,20 46,33 9,2654 10
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Diregéo 0,10 33,19 3,3186 4
Escadas 0 24,02 0 0
Gabinetes 0,10 13,64 1,3643 2
Gabinetes 0,10 8,64 0,8644 1
Gabinetes 0,10 8,71 0,8709 1
Gabinetes 0,10 8,64 0,8637 1
Gabinetes 0,10 12,13 1,2132 2
Gabinetes 0,10 9,30 0,9297 1
Gabinetes 0,10 8,07 0,8066 1
Gabinetes 0,10 8,07 0,8066 1
Gabinetes 0,10 8,07 0,8066 1
Gabinetes 0,10 9,30 0,9297 1
Gabinetes 0,10 12,09 1,2088 2
Gabinetes 0,10 8,74 0,8735 1
Gabinetes 0,10 8,71 0,8714 1
Gabinetes 0,10 8,71 0,8714 1
Gabinetes 0,10 13,61 1,3605 2
Casa de banho 0 21,27 0 0
Arrumos 0 3,45 0 0
Sala de aula 0,60 36,15 21,6924 22
Sala de aula 0,60 110,60 66,3612 67
Laboratoério 0,20 47,94 9,5888 10
Laboratério 0,20 72,09 14,4176 15
Laboratorio 0,20 70,12 14,0232 15
Laboratorio 0,20 46,05 9,2092 10
Laboratorio 0,20 69,72 13,9432 14
Laboratério 0,20 27,89 5,578 6
Laboratorio 0,20 68,05 13,6098 14
Gabinete 0,10 8,58 0,8577 1
Sala de reuniGes 0,20 17,36 3,471 4
Laboratério 0,20 17,80 3,559 4
Laboratério 0,20 17,55 3,5096 4
Piso 2 Ala Sul Arrumos 0 18,70 0 0
Laboratério 0,20 19,54 3,907 4
Laboratério 0,20 17,50 35 4
Laboratério 0,20 17,55 3,51 4
Gabinete 0,10 9,22 0,9216 1
Gabinete 0,10 9,22 0,9216 1
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Gabinete 0,10 9,22 09216 1
Gabinete 0,10 9,22 09216 1
Gabinete 0,10 9,22 09216 1
Gabinete 0,10 9,22 09216 1
Gabinete 0,10 9,03 0,903 1
Gabinete 0,10 11,57 1,1569 2
Gabinete 0,10 18,24 1,8243 2
Gabinete 0,10 8,82 0,8818 1
Gabinete 0,10 18,24 1,8243 2
Gabinete 0,10 6,39 0,6392 1
Gabinete 0,10 11,50 0 0
Gabinete 0,10 8,81 0,881 1
Laboratorio 0,20 8,88 1,776 2
Casa de maquinas 0 7,65 0 0
Gabinete 0,10 8,88 0,8876 1
Gabinete 0,10 8,88 0,8876 1
Gabinete 0,10 8,88 0,8876 1
Gabinete 0,10 8,88 0,8876 1
Escadas 0 24,54 0 0
Gabinete 0,10 6,58 0,6583 1
Casa de banho 0 8,24 0 0
Gabinete 0,10 18,75 1,8746 2
Laboratério 0,20 18,56 3,7118 4
Laboratoério 0,20 20,50 4,1008 5
Laboratoério 0,20 17,13 3,4268 4
Laboratoério 0,20 17,02 3,403 4
Laboratorio 0,20 9,28 1,8558 2
Sala de limpeza 0 9,01 0 0
Laboratoério 0,20 18,49 3,6986 4
Laboratoério 0,20 19,40 3,8794 4
Laboratorio 0,20 4,14 0,8286 1
Laboratorio 0,20 4,14 0,8286 1
Sala de laboratério 0,20 4,14 0,8286 1
Sala de Aula 0,60 92,73 55,635 56
Laboratério 0,20 29,01 5,8022 6
Laboratoério 0,20 31,57 6,3138 7
Laboratoério 0,20 30,30 6,059 7
Laboratoério 0,20 29,21 5,8424 ()
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Casa de banho 0 8,26 0 0
Escadas 0 16,46 0 0
Casa de banho 0 10,66 0 0
Escadas 0 16,46 0 0
Refeitério 1 5,85 5,85 6
Casa de banho 0 10,66 0 0
Escadas 0 16,46 0 0
Gabinete 0,10 50,84 5,0837 6
Sala de SIG 0,10 60,67 6,0666 7
Sala de SIG 0,10 50,05 5,0046 6
CAD 0,10 116,46 11,646 12
Gabinete 0,10 34,50 3,4501 4
Gabinete 0,10 18,29 1,8286 2
Gabinete 0,10 17,68 1,7675 2
Escadas 0 16,46 0 0
Laboratorio 0,20 18,13 3,6262 4
Laboratério 0,20 18,05 3,6106 4
Recuado Laboratério 0,20 17,82 3,5632 4
Laboratério 0,20 17,82 3,5632 4
Laboratério 0,20 17,82 3,5632 4
Laboratério 0,20 17,82 3,5632 4
Laboratoério 0,20 19,55 3,9098 4
Gabinete 0,10 17,98 1,7981 2
Gabinete 0,10 17,98 1,7981 2
Gabinete 0,10 17,89 1,7891 2
Gabinete 0,10 17,98 1,7984 2
Sala de maquinas 0 7,70 0 0
Escadas 0 16,46 0 0
Arrumos 0 10,63 0 0
Estufa 0 23,38 0 0
Laboratorio 0,20 95,16 19,032 20
Arrumos 0 29,18 0 0
Laboratorio 0,20 92,73 18,545 19
TOTAL 2411
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5.3 — Biblioteca, Arquivo e Museu

O edificio da Biblioteca, Arquivo e Museu contém trés pisos e ¢ constituido por uma

UT de tipo XI - Biblioteca e Arquivos, conforme o decreto-lei n.° 6/2015/A, de 5 de margo. A

altura da UT ¢é de >9m.

Para uma UT do tipo XI (biblioteca e arquivos) ¢ considerada a 2° categoria de risco.

O efeito total do edificio ¢ de 362, conforme a tabela mencionada no subcapitulo

seguinte.

As Medidas de autoprote¢do exigidas, conforme a Portaria 1532/2008, de 29 de

dezembro (RT-SCIE, na sua versdo atual):

As inspecdes regulares obrigatdrias para a categoria deste edificio devem ser feitas com

Registos de Seguranca

Plano de Prevengao

Procedimentos em caso de emergéncia

Ac¢oes de sensibilizag¢do e formacgao

Simulacros

uma periodicidade de 5 anos.

5.3.1 — Calculo do Efetivo
Tabela 9 - Calculo do Efetivo da Biblioteca, Arquivo e Museu

Biblioteca, Arquivo e Museu

Efetivo Parcial

Localizacao Espaco ( e?sl(()iz:z/emz) Area (m?) ) Calcu!ado Eé'?;;\io
P (Area x Indice)
Rececdo 0,20 107,1 21,42 22
: 22,1
Piso 0 | Circulacio/biblioteca 0.0 722, 0,00 0
1
Zona de conservagio 0,10 338 5,38 6
. Sala comum de estudo 0,20 907,8 181,55 182
Piso 0,50 109,2
Salas individuais de estudo ? ’ 54,59 55
. Area de servigo 0,10 244,3 24,43 25
Piso 2 0,20 3589
Sala comum de estudo ’ ’ 71,78 72
TOTAL 362
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5.4 — Servico de Acao Social Escolar, Cantina, Bar e Snack-Bar e Servico de Tecnologias

de Informac¢ao e Comunicacio

O edificio dos Servicos de Acdo Social, Cantina, Bar e Snack-bar e Servico de
Tecnologias de Informagao e Comunicagdes contém dois pisos e sao constituidos por uma UT
tipo VII — Hoteleiros e Restauracdo, respetivamente, conforme ao decreto 1ei.°6/2015/A de 5 de
margo de 2015. A altura desta UT ¢ de <9m.

Para esta UT do tipo VII (Hoteleiros e restauracao) ¢ considerada a 2° categoria de risco.

O efetivo total do edificio ¢ de 386, conforme a tabela mencionada no subcapitulo
seguinte.

As Medidas de autoprotegdo exigidas, conforme a Portaria 1532/2008, de 29 de dezembro
(RT-SCIE, na sua versao atual):

e Registos de seguranca

e Plano de prevencao

e Procedimentos em caso de emergéncia

e Acdes de sensibilizagdo e formacgao

As inspecdes regulares obrigatorias para a categoria deste edificio devem ser feitas com

uma periodicidade de 5 anos.

5.4.1 — Calculo do Efetivo

rabela 10 - Calculo Efetivo do Servi¢o de A¢do Social Escolar, Cantina, Bar e Snack-Bar e
Servigo de Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo

Servico de Acao Social Escolar, Cantina, Bar e Snack-Bar e Servico de Tecnologias
de Informaciao e Comunicacio
N indice Area LB EI) Parclal Efetivo
Localizacio Espaco (pessoas/m?) | (m?) Calculado (Area x Final
p Indice)
Refeitorio 1,00 346,8 346,8 347
Cozinha 0,03 194,3 5,829 6
Arquivos 0,00 57,7 0 0
Casas de banho 0,00 22,4 0 0
Piso 0 - —

Circulagio 0,00 147,0 0 0
Servigos de Informatica I1 0,20 92,0 18,4 19
Sala de reunides 0,50 17,5 8,75 9
Loja Académica 0,20 20,25 4,05 5
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5.5 - Faculdade de Economia e Gestao (FEG) e a Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas;

Os edificios Faculdade de Ciéncias Sociais ¢ Humanas; Faculdade de Economia e
Gestao; Complexo de Aulas; Gabinetes de Docentes contém cincos pisos e sao constituidos por

uma UT de tipo IV - Escolares, conforme o decreto-lei n.® 6/2015/A, de 5 de marco. A altura

da UT ¢ de 12,8m (<28m).

Para esta UT do tipo IV (escolares) € considerada a 3° categoria de risco.

O efetivo total do edificio € de 1435, conforme a tabela mencionada no subcapitulo

seguinte.

As Medidas de autoprotecao exigidas, conforme a Portaria 1532/2008, de 29 de dezembro

(RT-SCIE, na sua versao atual):
e Registos de seguranga
e Plano de prevencao
e Plano de emergéncia interno
e Acdes de sensibilizagdo e formacao

e Simulacros

As inspegOes regulares obrigatorias para a categoria deste edificio devem ser feitas com

a periodicidade de 4 anos.

Cozinha 0,03 25,3 0,7575 1
Snack-Bar 1,00 262,1 262,1 263

Servicos de Acdo Social 0,20 21,1 4,224 5

Piso 1 Casas de banho 0,00 28,5 0 0
Sala de Reunides 0,50 32,6 16,285 17
Estabelecimento de Ensino Publico 0,60 322,8 193,68 194
Circulagio 0,10 117,3 11,73 12
TOTAL 386
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5.5.1 — Calculo do Efetivo

Tabela 11 - Calculo do Efetivo da Faculdade de Economia e Gestdao (FEG) e a Faculdade de
Ciéncias Sociais e Humanas;

Ciéncias Sociais e Humanas

Complexo de Aulas

Efetivo
Localizacao Espaco Indice 5 A“Za Cgfcl;lcli:(llo Effetivo Lugares
(pessoas/m”) | (m?) i Final | Sentados
Indice)

Anfiteatro (D.001) 0,6 50,68 30,408 33

Anfiteatro (D.002) 0,6 67,98 40,788 91
Arrumos (D.003) 0 0 0 0
Recegdo (D.004) 0,1 6,76 0,676 1
Piso 0 Casas de banho 0 0 0 0
Casas de banho 0 0 0 0
Sala de aula (D.005) 0,6 22,46 13,476 14

Anfiteatro (D.006) 0,6 67,98 40,788 91

Anfiteatro (D.007) 0,6 67,98 40,788 91
I Sala de estudo 0,5 107,8 53,9 54
Casas de banho 0 0 0 0
Casas de banho 0 0 0 0
Casas de banho 0 0 0 0
Sala de aula (D.008) 0,6 50,68 30,408 31
e Sala de aula (D.009) 0,6 67,98 40,788 41
Arrumos (D.010) 0 0 0 0
Sala de aula (D.011) 0,6 50,68 30,408 31
Sala de aula (D.012) 0,6 50,68 30,408 31
Sala de aula (D.013) 0,6 67,98 40,788 41
Piso 1/ Piso 2 Refe‘tor“’(g‘f‘&f;““"“a“as 1 4,84 4,84 5
Casas de banho 0 0 0 0
Casas de banho 0 0 0 0
Sala de aula (D.014) 0,6 50,68 30,408 31
o Sala de aula (D.015) 0,6 67,98 40,788 41
Arrumos (D.016) 0 0 0 0
Sala de aula (D.017) 0,6 50,68 30,408 31
Sala de aula (D.018) 0,6 50,68 30,408 31
Sala de aula (D.019) 0,6 67,98 40,788 41

Total 730
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’ Efetivo
Localizacio | Espaco (P::S((l)l::/ m ?nl;;i)l Cl;ii;‘clll?‘ld Elg;e;;\io
2) 0 (Areax
Indice)
Casas de banho 0 14 0 0
Gabinete da presidéncia (D.051) 0,1 33,84 3,384 4
Gabinete do secretariado geral (D.052/D.053) 02| 23,5 477 5
Gabinete do secretariado da presidéncia (D.054) 02| 278 5,56 6
Gabinete (D.063) 0,1] 22,54 2,254 3
Arquivo II (D.064) 0] 11,03 0 0
Piso-1  |Gabinete (D.065) 0,1 11,03 1,103 2
Gabinete (D.066) 0,1 11,03 1,103 2
Arrumos (D.067) 0] 11,03 0 0
Arquivo I (D.068) 0] 11,03 0 0
Gabinete de apoio aos assistentes operacionais
(D.069) 0,1] 11,03 1,103 2
Gabinete de apoio aos assistentes técnicos
(D.070) 0,1] 11,03 1,103 2
Gabinete de estudantes de mestrado e de
doutoramento (D.020 A) 0,1 35 3,5 4
Gabinete (D.020 B) 0,1] 11,04 1,104 2
Gabinete (D.020 C) 0,1 11,04 1,104 2
Gabinete (D.021 A) 0,1 33,6 3,36 4
Piso 0 Gabinete (D.021 B) 0,1 11,04 1,104 2
Gabinete dos nucleos de estudantes (D.022)
0,1] 23,04 2,304 3
Arrumos (D.023) 0] 11,09 0
Sala de estudo ligada a sala de estudo do corpo 1
(D.024) 107,8 0
Arrumacdo/ Cozinha (D.087) 0| 5,28 0 0
IFiE 01/ B /. umos (D.088) o| 775 0 0
Casas de banho 0 14 0 0
Gabinete (D.025 A) 0,1 35 3,5 4
Gabinete (D.025 B) 0,1] 11,04 1,104 2
Gabinete (D.026) 0,1 34,08 3,408 4
Piso 1 Gabinete (D.027 A) 0,1] 16,1 1,61 2
Gabinete (D.027 B) 0,1 35,77 3,577 4
Sala de impressao (D.028) 0,1 11,27 1,127 2
Gabinete (D.029) 0,1 11,27 1,127 2
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Gabinete (D.030) 0,11 35,77 3,577 4
Gabinete (D.031) 0,1] 11,37 1,137 2
Gabinete (D.032) 0,1 35,77 3,577 4
Casas de banho
Piso 1/2 - = : -
Arrumos de limpeza (D.097) 0 528 0 0
Sala de reunides (D.034) 0,5 73,6 36,8 37
Gabinete (D.035) 0,1] 51,12 5,112 6
Gabinete (D.036) 0,1] 23,24 2,324 3
Piso 2 Gabinete (D.037) 0,1 35,77 3,577 4
Gabinete (D.038) 0,1 35,77 3,577 4
Gabinete (D.039) 0,1] 23,62 2,362 3
Gabinete (D.040) 0,1] 11,37 1,137 2
Arrumacao (D.107)
Piso 2 -3 e : 2
Casas de banho 0 14 0 0
Sala de seminarios ¢ de provas académicas
(D.042) 0,6] 68,88] 41,328 42
Arrumos (9D.042 A) 0| 4,988 0 0
Gabinete (D.043) 0.1 16’23 1.6248 2
B Gabinete (D.044) 0,1 27,77 2,777 3
Casa das maquinas (D.045) 0| 4,78 0 0
Gabinete (D.046) 0,1 22,77 2,277 3
Gabinete (D.047) 0,1 35,29 3,529 4
Gabinete (D.048) 0,1| 35,46 3,546 4
Gabinete (D.049) 0,1 25,39 2,539 3
Arrumagio (D.117) 0| 5,28 0 0
Sup. Piso 3 :
Casas de banho 0 14 0 0
Total 193
Efetivo
N indice Area LI Efetivo
Localizacao Espaco Calculado .
(pessoas/m2) | (m2) i Final
Indice)
Arrumos (D.055) 0f 5,29 0 0
Piso -1 ;
Arrumos (D.056) 0 16,5 0 0

Péagina 57 de 128




Arrumos(D.057) 0| 10,15 0 0
Gabinete (D.058) 01| 7.875 0,7875 1
Arrumos (D.059) 0| 7,875 0 0
Arrumos (D.060) 0| 7,875 0 0
Gabinete (D.061) 01| 7.875 0,7875 1
Arrumos (D.062) 0 0 0 0
Casas de banho 0 14 0 0
Sala de aula (D.120) 0,6 69,225 41,535 42
Arrumos (D.122) 0 5,28 0 0
Sala de aula (D.126) 0,6 69,6 41,76 42
Arrumos (D.127) 0,6 9.8 5,88 0
Arrumos (D.128) 06| 725 435 0
REOES Arrumos (D.129) 0,6 7,25 435 0
Arrumos (D.130) 0,6 7,25 4,35 0
Arrumos (D.131) 0,6 7,25 435 0
Arrumos (D.132) 0,6 7,25 435 0
Arrumos (D.133) 0,6 7,25 4,35 0

Sala de aula (utiliza¢do indefinida)
(D.134) 0,6| 23,04 13,824 0
Gabinete (D.071) 0,1| 16,09 1,609 2
Gabinete (D.072) 0,1| 16,09 1,609 2
Gabinete (D.073) 0,1| 16,09 1,609 2
Gabinete (D.074) 0,1| 16,09 1,609 2
Gabinete (D.075) 0,1| 16,09 1,609 2
Gabinete (D.076) 0,1| 16,09 1,609 2
Gabinete (D.077) 0,1] 35,09 3,509 4
Portaria (D.078) 0,1 5,28 0,528 1

Piso 0

Gabinete (D.079) 0,1| 11,03 1,103 2
Gabinete (D.080) 0,1| 11,03 1,103 2
Gabinete (D.081) 0,1| 11,03 1,103 2
Gabinete (D.082) 0,1| 11,03 1,103 2
Gabinete (D.083) 0,1| 11,03 1,103 2
Gabinete (D.084) 0,1| 11,03 1,103 2
Gabinete (D.085) 0,1| 11,03 1,103 2
Gabinete (D.086) 0,1| 11,03 1,103 2
Sala de coordenadores (D.089) 0,2 33,84 6,768 7
) Sala de reunides (D.090) 0,5 47,5 23,75 24
Piso 1 Sala de reunides (D.091) 0,5 27,8 13,9 14
Arquivo II (D.092) 0 5,28 0
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Gabinete (D.093) 0,1] 11,03 1,103 2
Gabinete (de expediente) (D.094) 0,1 23,52 2,352 3
Secretariado geral (D.095) 0,2 35,2 7,04 8
Arquivo II (D.092) 0f 23,52 0 0
Gabinete da presidente da faculdade
(D.098:) 0,1 33,84 3,384 4
Secretariado da presidéncia (D.099) 0,2 23,5 477 5
Gabinete (D.100) 0,1 27,8 2,78 3
Casas de banho 0f 5,28 0 0
Piso 2 Arrumagao (D.101) 0 5,29 0 0
Gabinete (D.102) 0,1] 22,26 2,226 3
Sala de reunides (D.103) 05| 2226 11,13 12
Sala de reunides (D.104) 0,5 22,26 11,13 12
Gabinete (D.105) 0,1 2226 2,226 3
Gabinete (D.106) 0,1] 11,03 1,103 2
Sala de reunides (D.108) 0,5| 33,84 16,92 17
Casas de banho 0 5,28 0 0
Gabinete(D.109) 0,1 23,5 2,35 3
Gabinete (D.109 A) 0,1 10,29 1,029 2
Piso 3 Gabinete (D.110) 0,1 27,8 2,78 3
Gabinete (D.112) 0,1| 2226 2,226 3
Gabinete (D.113) 0,1 2226 2,226 3
Gabinete (D.114) 0,1| 2226 2,226 3
Gabinete (D.115) 0,1 2226 2,226 3
Gabinete (D.116) 0,1] 11,03 1,103 2
Sup. Piso 3 Arrecadagio (D.198) 0 5,28 0 0
Casas de banho 0 14 0 0
Total 260

Efetivo
2 o , Parcial .

Localizagio | Espaso (pessonsima) | (may | Caleutado | e
p (Areax
Indice)

Sala de Aula (D.121) 0,6 16,8 10,08 11

) Sala de aula (D.122) 0,6 | 69,225 41,535 42

Piso -1
Sala de Aula (D.123) 0,6 11,03 6,618 7
Sala de Aula (D.124:) 0,6 11,03 6,618 7
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Sala de Aula (D.125) 0,6 11,03 6,618 7
Gabinete (D.135) 0,1| 16,33 1,633 2
Gabinete (D.136) 0,1| 16,33 1,633 2
Gabinete (D.137) 0,1| 16,33 1,633 2
Gabinete (D.138) 0,1| 16,33 1,633 2
Gabinete (D.139) 0,1| 16,33 1,633 2
Gabinete (D.140) 0,1| 16,33 1,633 2
Gabinete (D.141) 0,1| 16,33 1,633 2
Gabinete (D.142) 0,1| 16,33 1,633 2
Gabinete (D.143) 0,1| 16,33 1,633 2
Piso 0
Gabinete (D.144) 0,1 11,03 1,103 2
Gabinete (D.145) 0,1] 11,03 1,103 2
Gabinete (D.146) 0,1 11,03 1,103 2
Gabinete (D.147) 0,1] 11,03 1,103 2
Gabinete (D.148) 0,1] 11,03 1,103 2
Gabinete (D.149) 0,1] 11,03 1,103 2
Gabinete (D.150) 0,1 11,03 1,103 2
Gabinete (D.151) 0,1] 11,03 1,103 2
Gabinete (D.152) 0,1 11,03 1,103 2
Gabinete (D.154) 0,1 11,03 1,103 2
Sala de Aula (utilizacdo indefinida) (D.155) 0,6 0 0
Sala de audiovisuais (utilizagdo indefinida)
(D.156) 0,6 0 15
Piso 1 Sala de Aula (utilizacdo indefinida) (D.157) 0,6 0 5
Laboratério (utilizagdo indefinida) (D.158) 0,2 0 15
Sala de Aula (utilizagdo indefinida) (D.159) 0,6 0 15
Laboratério (utilizagdo indefinida) (D.160) 0,2 0 15
Casas de banho 0 14 0 0
Gabinete (D.161) 0,1] 50,41 5,041 6
Gabinete (D.162) 0,1| 35,28 3,528 4
Gabinete (D.163) 0,1| 68,87 6,387 7
Piso 2
Gabinete (D.176) 0,1| 35,28 3,528 4
Gabinete (D.177) 0,1| 35,28 3,528 4
Gabinete (D.178) 0,1 35,28 3,528 4
Gabinete (D.180) 0,1 16,33 1,633 2
Gabinete (D.181) 0,1 16,33 1,633 2
Piso 3
Gabinete (D.182) 0,1 16,33 1,633 2
Gabinete (D.183) 0,1 16,33 1,633 2
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Gabinete (D.184) 0,1 16,33 1,633 2
Gabinete (D.185) 0,1| 16,33 1,633 2
Gabinete (D.186) 0,1| 16,33 1,633 2
Gabinete (D.187) 0,1| 16,33 1,633 2
Gabinete (D.188) 0,1| 16,33 1,633 2
Gabinete (D.189) 0,1 11,03 1,103 2
Gabinete (D.190) 0,1| 11,03 1,103 2
Gabinete (D.191) 0,1| 11,03 1,103 2
Gabinete (D.192) 0,1 11,03 1,103 2
Gabinete (D.193) 0,1| 11,03 1,103 2
Gabinete (D.194) 0,1 11,03 1,103 2
Gabinete (D.195) 0,1 11,03 1,103 2
Gabinete (D.196) 0,1 11,03 1,103 2
Gabinete (D.197) 0,1] 11,03 1,103 2
Total 252

5.6 - Reitoria

O edificio da Reitoria contém trés pisos e ¢ constituido por uma UT de tipo III -

Administrativos, conforme o decreto-lei n.° 6/2015/A, de 5 de marco. A altura da UT é de <9m.

Para esta UT do tipo III (administrativos) ¢ considerada a 2° categoria de risco.

O efetivo total do edificio € de 147, conforme a tabela mencionada no subcapitulo

seguinte.

As Medidas de autoprotecdo exigidas, conforme a Portaria 1532/2008, de 29 de

dezembro (RT-SCIE, na sua versdo atual):

Registos de seguranga

Plano de prevengao

Procedimentos em caso de emergéncia
Acgdes de sensibilizag¢do e formagao

Simulacros

As inspecdes regulares obrigatorias para a categoria deste edificio devem ser feitas com

uma periodicidade de 5 anos.
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5.6.1 — Calculo do Efetivo

Tabela 12 - Cdlculo do Efetivo da Reitoria

Reitoria
Localizago Espago pdlee | Ao | e (v | Bl
Indice)

Copa / Espaco de refei¢des 0 21,54 0,0 0

Entrada 0 21,38 0 0

Arrumos 0 73,42 0 0

Cave Gabinete de escritorio 0,1 66,18 6,6 7
Sala de arrumos 0 20,26 0 0

Cofre 0 20,6 0 0

Arquivo 0 47,2 0,0 0

Sala de arrumos 0 20,26 0 0

Sala de reunides 0,5 61,39 30,7 31

Gabinete de escritorio 0,1 28,1 2,8 3

Gabinete de escritorio 0,1 20,38 2,0 3

Gabinete de escritorio 0,1 19,55 2,0 2

Gabinete de escritorio 0,1 28,11 2,8 3
Rés-do-chdo | Gabinete de escritério 0,1 28,14 2,8 3
Gabinete de escritorio 0,1 26,51 2,7 3

Entrada 0 26,51 0,0 0

Gabinete de escritorio 0,1 26,51 2,7 3

Gabinete de escritorio 0,1 28,06 2,8 3

Sala de arrumos 0 5,6 0,0 0

Gabinete de escritorio 0,1 28,51 2,9 3

Sala de reunides 0,5 88,17 44,1 45

Gabinete de escritorio 0,1 39,73 4,0 4

Piso 1 Sala de reunides 0,5 20,92 10,5 11
Gabinete de escritorio 0,1 18,9 L2 2

Gabinete de escritorio 0,1 14,46 LA 2

Gabinete de escritorio 0,1 253 2,5 3

Gabinete de escritorio 0,1 15,13 15 2

Sétho Sala de arrumos 0 18,79 0 0
Gabinete de escritorio 0,1 14,16 L 2

Gabinete de escritorio 0,1 15,02 1,5 2
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Gabinete de escritorio 0.1 14,41 1,4 2
Gabinete de escritorio 0.1 3L19 3,1 4
Gabinete de escritorio 0.1 14,41 1,4 2
Gabinete de escritorio 0.1 12,22 1,2 2
TOTAL 147

5.7 - Escola Superior de Tecnologias e Administracdo (ESTA), Associacdo Académica,

Servicos da Reitoria, Provedor, Conselhos Universitarios e Comissdes

O edificio da Associagdo Académica/Servicos de Reitoria, Provedor, Conselhos
Universitarios e Comissdes contém quatro pisos e ¢ constituido por uma UT de tipo III -
Administrativos, conforme o decreto-lei n.° 6/2015/A, de 5 de marco. A altura da UT é de <9m.

Para esta UT do tipo III (Administrativos) € considerada a 3° categoria de risco.

O efetivo total do edificio ¢ de 566, conforme a tabela mencionada no subcapitulo
seguinte.

As Medidas de autoprotecao exigidas, conforme a Portaria 1532/2008, de 29 de dezembro
(RT-SCIE, na sua versao atual):
e Registos de seguranga
e Plano de prevengao
e Plano de emergéncia interno
e Acdes de sensibilizagdo e formacao
e Simulacros
As inspegoes regulares obrigatorias para a categoria deste edificio devem ser feitas com

uma periodicidade de 4 anos.
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5.7.1 — Calculo do Efetivo

Tabela 13 - Calculo do Efetivo da Associagcdo Académica, Servigos de Reitoria, Provedor,
Conselhos Universitarios e Comissoes

Escola Superior de Tecnologias e Administracao (ESTA), Associacido Académica,
Servicos da Reitoria, Provedor, Conselhos Universitarios e Comissoes;

Efetivo
Localizagio Espaco Indice , Are;a Cgfc l;lcli:(llo Effetivo Lugares
(pessoas/m*) | (m~) i Final | Sentados
Indice)
Anfiteatro VIII 0,6 93 55,8 72
ﬁll(litel%; is;i';l de convivio (Utilizagdo 0.0 38 0.0 0
Hall de entrada 0,0 51 0,0 0
Sala de conferéncias 0,5 37 18,5 19
Gabinete 0,1 25 2.5 3
Gabinete 0,1 25 2.5 3
Gabinete (Mestre Ricardo) 0,1 24 24 3
Gabinete 0,1 24 2,0 2
Gabinete 0,1 24 2,4 3
Gabinete 0,1 16 1,6 2
Gabinete 0,1 16 1,6 2
Sala de reunides 0,5 40 20,0 20
Sala de reunides 0,5 56 28,0 28
Gabinete 0,1 16 1,6 2
Piso 0 Gabinete 0,1 24 2,4 3
Gabinete 0,1 16 1,6 2
Casas de banho 0,0 24 0,0 0
S:rflrre;tszlado da Loja Académica / 0.2 17 34 0
Antiga Loja Académica / Arrumos 0,2 32 6,4 0
?;1(11 g;l iecrzllt)rada (antiga loja 0.0 30 0.0 i
Salas de trabalho (loja académica) 0,2 48 9,6 10
Patio (open space) 0 8 0 0
Sala de estudo 0,5 24 12,0 12
izgl(llggiggs Servigos de Gestdo 0 24 0 0
Sala 0,6 16 9,6 10
Sala de aula (informatica) 0,6 144 86,4 87
Gabinete de Sala de Reunides 0,1 16 1,6 2
Sala de estudo 0,5 16 8,0
Hall de entrada (informatica) 0,2 16 3,2 4
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Gabinete 0,1 16 1,6 2
Sala da Diretora 0,1 20 2,0 2
Sala de aula 0,6 24 14,4 15
Casas de banho 0 24 0 0
Arrumos 0 8 0 0
Arrumos 0 8 0 0
Gabinete (niicleo) 0,1 24 24 3
Gabinete 0,1 24 2,4 3
Gabinete 0,1 48 4.8 5
Gabinete 0,1 16 1,6 2
Sala (reunides de alunos) 0,5 25 12,5 13
Casas de banho 0 9 0 0
Arquivo Sec¢io Pessoal 0 45 0 0
Sala de arquivos sismicos 0 14 0 0
Sala 0,6 14 8,4 9
Sala 0,6 14 8,4 9
Piso 1 Sala 0,6 28 16,8 17
Sala 0,6 10 6,0 6
Salas (cogumelos) 0 24 0 0
Sala dos alunos 0,5 53 26,5 27
Casas de banho 0 4 0
Casas de banho 0 4 0
Linet 0,5 46 23,0 23
Hall de entrada (tunas) 0,0 16 0,0 0
Sala instrumentos tunideos 0 16 0 0
Sala Tuna com Elas 0,5 16 8,0
TAUA 0,5 28 14,0 14
Casas de banho 0 12 0 0
Cofre (instrumentos) 0 19 0 0
Enf’In Tuna 0,5 16 8,0
Sala de ensaios 0,5 64 32,0 32
Piso -1 Sala dos Tunideos 0,5 16 8,0 8
Casas de banho 0 12 0 0
Sala de arquivos 0 31 0 0
Sala de arquivos 0 34 0 0
Gabinete 0,1 32 3,2 4
Gabinete 0,1 16 1,6 2
Gabinete 0,1 64 6,4 7
Gabinete 0,1 16 1,6 2
Gabinete 0,1 32 3,2 4
Sala de arrumos 0 31 0,0 0
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Antiga Sala Audiovisual 0,0 47 0,0 0
Sala 0,6 9 5,4 6
Zona de passagem 0,0 38 0,0 0
Antigo Arquivo FCT 0 43 0 0
Antigo Arquivo FCT 0 59 0 0
Sala de Maquinas 0 7 0 0
Sala de Refei¢oes 0,0 12 0,0 0
Cozinha 0,0 14 0,0 0
Arrumos 0 9 0 0
Sala de Residuos Téxicos 0 8 0 0
Sala de Arrumos 0 16 0 0
Arrumos (garagem de chapa) 0 94 0 0
Gabinete (GISA) 0,1 16 1,6 2
Gabinete (GISA) 0,1 8 0,8 1
Gabinete (GISA) 0,1 8 0,8 1
Gabinete (GISA) 0,1 16 1,6 2
Gabinete (GISA) 0,1 0,8 1
Gabinete (GISA) 0,1 4 0,4 1
Gabinete (GISA) 0,1 20 2,0 2
Gabinete (GISA) 0,1 4 0,4 1
Piso -2 Gabinete (GISA) 0,1 8 0,8 1
Gabinete (GISA) 0,1 16 1,6 2
Laboratério (Covid) 0,2 30 6,0 6
Arrumos (Covid) 0 30 0 0
Arrumos 0 4 0 0
Arrumos (material de enfermagem) 0 29 0 0
Gabinete (Covid) 0,1 9 0,9 1
Gabinete (testes Covid) 0,1 9 0,9 1
Gabinete (BACA) 0,1 9 0,9 1
Gabinete (BACA) 0,1 9 0,9 1
Laboratorio (BACA) 0,2 25 5,0 5
Casas de banho 0 2 0 0
Laboratorio (BACA) 0,2 13 2,6 3
Laboratorio (BACA) 0,2 12 2,4 3
Banco de Algas (BACA) 0,1 13 1,3 2
Gabinete 0,1 6 0,6 1
TOTAL 566
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5.8 - Administrac¢ao, Tesouraria, Servico de Gestao Académica e Servico de Ciéncia e

Tecnologia Fundac¢ao Gaspar Frutuoso;

O edificio dos Servicos Académicos contém dois pisos € sdao constituidos por uma UT

de tipo IV - Administrativos, conforme o decreto-lei n.° 6/2015/A, de 5 de marco. A altura da

UT é de <9m.

Para esta UT do tipo III (administrativos) ¢ considerada a 2° categoria de risco.

O efetivo total do edificio ¢ de 129, conforme a tabela mencionada no subcapitulo

seguinte.

As Medidas de autoprote¢do exigidas, conforme a Portaria 1532/2008, de 29 de

dezembro (RT-SCIE, na sua versdo atual):

Registos de seguranca

Plano de Prevencao

Procedimentos em caso de emergéncia
Ac¢oes de sensibilizag¢do e formacgao
Simulacros

As inspegdes regulares obrigatdrias para a categoria deste edificio devem ser feitas com

uma periocidade de 5 anos.

5.8.1 — Calculo do Efetivo

Tabela 14 - Calculo do Efetivo da Administracdo, Tesouraria, Servi¢o de Gestdo Académica e
Servico de Ciéncia e Tecnologia Fundag¢do Gaspar Frutuoso

Administracio, Tesouraria, Servico de Gestao Académica e Servico de Ciéncia e
Tecnologia Fundaciao Gaspar Frutuoso
Indice ‘ LA Pag‘cial Efetivo
Localizacio Espaco (pessoas/m?) Area (m?) Calcu;ad(.) (Area x Final
ndice)

Gabinete 0,1 67,9 6,79 7
Gabinete 0,1 21,8 2,18 3
Gabinete 0,1 7,4 0,74 1
Piso 0 | Arrumos 0 2,1 0 0
Arrumos 0 3,16 0 0
Gabinete 0,1 30,8 3,08 4
Casa de banho 0 20,8 0 0

Pégina 67 de 128



Gabinete 0,1 19,5 1,95 2
Gabinete 0,1 11,9 1,19 2
Gabinete 0,1 11,9 1,19 2
Corredor 0 11,1 0 0
Gabinete 0,1 422 4,22 5
Gabinete 0,1 40 4 4
Gabinete 0,1 19,3 1,93 2
Gabinete 0,1 423 423 5
Gabinete 0,1 423 423 5
Casa de banho 0 19,5 0 0
Gabinete 0,1 13,3 1,33 2
Gabinete 0,1 19,3 1,93 2
Arrumos 0 18,8 0 0
Gabinete 0,1 40,3 4,03 5
Arrumos 0 20,4 0 0
Gabinete 0,1 18,6 1,86 2
Casa de banho 0 21 0 0
Gabinete 0,1 12,5 1,25 2
Gabinete 0,1 20,6 2,06 3
Gabinete 0,1 25,7 2,57 3
Gabinete 0,1 25,7 2,57 3
Casa de banho 0 21,3 0 0
Gabinete 0,1 13,2 1,32 2
Gabinete 0,1 13,2 1,32 2
Gabinete 0,1 27 2,7 3
Gabinete 0,1 27 2,7 3
Gabinete 0,1 13,8 1,38 2
Gabinete 0,1 18,9 1,89 2
Gabinete 0,1 18,9 1,89 2
Gabinete 0,1 18,9 1,89 2
Piso 1 Gabinete 0,1 18,9 1,89 2
Gabinete 0,1 18,9 1,89 2
Gabinete 0,1 18,9 1,89 2
Casa de banho 0 19,4 0 0
Arrumos 0 9,6 0 0
Gabinete 0,1 17,4 1,74 2
Gabinete 0,1 42,2 4,22 5
Gabinete 0,1 24,2 2,42 3
Gabinete 0,1 12,7 1,27 2
Gabinete 0,1 18,3 1,83 2
Gabinete 0,1 18,3 1,83 2
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Gabinete 0,1 18,7 1,87 2
Gabinete 0,1 18,7 1,87 2
Gabinete 0,1 18,7 1,87 2
Gabinete 0,1 18,7 1,87 2
Gabinete 0,1 18,7 1,87 2
Gabinete 0,1 27,3 2,73 3
Gabinete 0,1 13,1 1,31 2
Gabinete 0,1 13,1 1,31 2
Gabinete 0,1 13,1 1,31 2
Gabinete 0,1 13,1 1,31 2
Gabinete 0,1 13,1 1,31 2
Arrumos 0,1 11,4 1,14 2
Piso 2 Cobertura 0 312,2 0 0
Total 129

5.9 - Escola Superior de Saude (ESS)

O edificio da Escola Superior de Satide contém dois pisos e € constituido por uma UT de tipo

IV — Escolares, conforme o decreto-lei n.° 6/2015/A, de 5 de margo. A altura da UT ¢é de <9m.

Para uma UT do tipo IV (ensino) € considerada a 3° categoria de risco.

O efetivo total do edificio ¢ de 596, conforme a tabela mencionada no subcapitulo

seguinte.

As Medidas de autoprotecdo exigidas, conforme a Portaria 1532/2008, de 29 de

dezembro (RT-SCIE, na sua versdo atual):

Registos de seguranca

Plano de prevengao

Plano de emergéncia interno

Acgdes de sensibilizagdo e formagao
Simulacros

As inspecdes regulares obrigatdrias para a categoria deste edificio devem ser feita com

uma periodicidade de 4 anos.
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5.9.1 — Calculo do Efetivo

Tabela 15 - Calculo do Efetivo da Escola Superiores de Saude (ESS)

Escola Superiores de Satide (ESS)
Localizacdio Espaco Indice , Are;a Cf::ﬁ;gf?g?:: X Effetivo Lugares
(pessoas/m”) | (m?) indice) Final sentados

Auditério 201,8 160
Sala de Aula 0,6 21,7 13,02 14
Sala de Estudo 0,5 11,2 5,6 6
Casas de banho 0 32,9 0 0
Arrumos 0 16,8 0 0
Arrumos 0 20,5 0 0
Arrumos 0 19,5 0 0
Casas de banho 0 43,3 0 0
Sala de aula 0,6 21,2 12,72 13

Piso 0 Sala de aula 0,6 21,2 12,72 13
Laboratorio 0,2 473 9,46 10
Cozinha 0,03 15,4 0,462 1
Refeitorio 1 45,6 45,6 46
Arquivos 0 4,6 0 0
Arquivos 0 5,7 0
Arquivos 0 5,7 0
Arquivos 0 4,6 0 0
Sala de convivio 1 82,2 82,2 83
Sala de Estudo 0,5 30,1 15,05 16
Sala de Estudo 0,5 20,2 10,1 11
Arrumos 0 2,1 0 0
Sala Técnica 0,35 107,1 37,485 38
Gabinete 0,1 11,3 1,13 2
Gabinete 0,1 11,3 1,13 2
Gabinete 0,1 11,3 1,13 2

Piso 1 Arrumos 0 152 0 0
Casas de banho 0 17,5 0 0
Gabinete 0,1 7,2 0,72 1
Casas de banho 0 4,7 0 0
Gabinete 0,1 11,2 1,12 2
Gabinete 0,1 11,2 1,12 2
Gabinete 0,1 11,2 1,12 2
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Gabinete 0,1 11,2 1,12 2
i:‘gsgj‘dﬁ‘ﬁfeosda‘?ao 0,5 29,3 14,65 15
Laboratorio 0,2 22,4 4,48 5
Laboratorio 0,2 22,8 4,56 5
Sala de Reunides 0,5 48,2 24,1 25
Sala de Aula 0,6 48,2 28,92 29
Sala de Aula 0,6 48,2 28,92 29
Sala de Aula 0,6 48,2 28,92 29
Sala de Aula 0,6 48,2 28,92 29
Gabinete 0,1 10,5 1,05 2
Gabinete 0,1 10,5 1,05 2
Total 596

5.10 — Pavilhao Desportivo

O edificio do Pavilhdo Desportivo contém dois pisos e sdo constituidos por uma UT de

tipo IX — Desportivos e Lazer, conforme o decreto-lei n.° 6/2015/A, de 5 de margo.

Para esta UT do tipo IX (desportivos e lazer) ¢ considerada a 2° categoria de risco.

O efetivo total do edificio ¢ de 298, conforme a tabela menciona no subcapitulo

seguinte.

As Medidas de autoprotecdo exigidas, conforme a Portaria 1532/2008, de 29 de

dezembro (RT-SCIE, na sua versdo atual):

Registos de seguranca

Plano de prevencao

Procedimentos em caso de emergéncia
Acgdes de sensibilizag¢ao e formagao
Simulacros

As inspegoes regulares obrigatorias para a categoria deste edificio devem ser feitas com

uma periodicidade de 5 anos.
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5.10.1 — Calculo do Efetivo

Tabela 16 - Calculo do Efetivo do Pavilhdo Desportivo

Pavilhao Desportivo
o~ Indice Area Efetivo Parcial Efetivo | Lugares
Localizacao Espaco s | () Calculado Final Sentados
P (Area x Indice)
Rececdo 0,10 4523 4.5 1
Zona de pratica 185
desportiva 0,15 1231,2 184,7
Balnearios 0 60,5 0,0 0
Arrecadacgio 0 46,4 0,0 0
Vestidrios 0 26,5 0,0 0
Piso 0 Arrecadagio 0 5,5 0,0 0
Vestidrios 0 263,0 0,0 0
Vestiarios 0 263,0 0,0 0
Balnearios 0 60,5 0,0 0
Vestiarios 0 263,0 0,0 0
Balnearios 0 26,6 0,0 0
Sala de professores 0,60 10,2 6,1 7
Piso 1 Bancadas 0,0 105
Total 298

5.11 — Corpo de Anfiteatros (Aula Magnas)

O edificio do Corpo de Anfiteatros (Aula Magna) contém trés pisos e pode ser
constituido por uma UT de tipo IV ou VI, conforme o decreto-lei n.° 6/2015/A, de 5 de margo.
Para uma UT do tipo IV (ensino) ¢ considerada a 3° categoria de risco.

O efetivo total do edificio ¢ de 750, conforme a tabela mencionada no subcapitulo
seguinte.

As Medidas de autoprotecdo exigidas, conforme a Portaria 1532/2008, de 29 de
dezembro (RT-SCIE, na sua versao atual):

e Registos de seguranga
e Plano de prevencao

e Plano de emergéncia interno
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e Acoes de sensibilizagdo ¢ formagao
e Simulacros
As inspegoes regulares obrigatorias para a categoria deste edificio devem ser feitas com

uma periodicidade de 4 anos.

5.11.1 — Calculo do Efetivo

Tabela 17 - Cdlculo do Efetivo do Corpo de Antiteatros (Aula Magna)

Corpo de Anfiteatros (Aula Magna)
.~ Indice Area LRGN Parcial Efetivo Lugares
Localizacio Espaco 2 2 Calculado (Area x .
(pessoas/m*) (m*®) E Final Sentados
Indice)
Aula Magna 487,22 420
Piso
Inferior | Casas de banho 0,0 58,23 0 0
Corredor 0,00 585,94 0 0
Piso 0 | Hall de entrada 0,35 256,1 89,635 90
. Anfiteatro 134,28 120
Piso 1
Anfiteatro 134,28 120
TOTAL 750
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Capitulo 6 - Plano de Atuacio

O plano de atuagdo estabelece medidas a serem tomadas e a ordem que devem ser
aplicadas, com o objetivo de controlar e reduzir impactos de um incidente. Inclui a¢des a serem
seguidas em diferentes cenarios de alarme, que podem ser ativados de forma automatica ou
manual. O alarme interno pode ser restrito a uma area especifica ou geral, podendo ou nao

resultar na evacuacao complete do edificio.

6.1 - Instrucoes especiais de evacuacao

Para o DS e elementos da Equipa de Seguranga, se existir.

» Apos ter tomado a decisdo de evacuar o edificio, o DS, se existir, ordena a evacuagao
e destaca elementos para a orientagdo das pessoas junto as saidas;

* Os utentes com mobilidade reduzida deverdo ser permanentemente vigiados (embora
discretamente) pelos elementos da seguranga do edificio, de modo a conhecer-se sempre a sua
localizagdo e a serem prontamente apoiados e encaminhados em caso de evacuagao do edificio;

* Os elementos da equipa de evacuagdo, deverdo percorrer 0s espagos que evacuaram e
confirmar se ndo ficou ninguém atras, fechando as portas de seguida;

* O DS, se existir, devera destacar um elemento para a zona do Ponto de Encontro a fim
de se certificar de que toda a gente se encaminha para este;

* As ultimas pessoas a sairem do edificio sdo o RS e o DS, se existir, os quais se fardo
acompanhar, se possivel, do PSI, se existir, que se encontra no Posto de Seguranca;

* A falta de qualquer pessoa deve ser reportada ao DS, se existir, o qual devera solicitar

a interven¢do dos Bombeiros para a operacdo de busca e salvamento.
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Capitulo 7 - Pontos Perigosos e Pontos Nevralgicos

7.1 - Pontos Perigosos

Sao definidos como produtos perigosos os locais que possam contribuir para situagdes

perigosas, sejam elas relativas a algum tipo de risco.

O campus universitario apresenta alguns pontos perigosos, sendo estes:

Laboratdrios (presenga de produtos toxicos ou quimicos);

Cozinhas (suscetivel a incéndios);

Salas de informadtica (presenca de equipamento eletronico);

Sala de residuos toxicos (presenca de produtos toxicos ou quimicos);

Jardim (arvores de grande porte).

7.2 - Pontos nevralgicos

Consideram-se pontos nevralgicos todos os locais em que ¢ prioritaria a prote¢ao dos materiais,

dispositivos ou sistemas em caso de incéndio ou de outro risco, e que possam deixar de

funcionar durante essa ocorréncia.

No campus universitario foram identificados os seguintes pontos nevralgicos:

Centro de Aquisi¢ao de Dados (CAD);

Vias de entrada para o campus (sdo estreitas e com elas obstruidas ¢ muito dificil
de entrar no campus);

Depositos de Gas (risco de incéndio ou explosao);

Salas de Servidores (presenga de equipamento eletronico);
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Capitulo 8 — Medidas de Autoprotecio

As medidas de autoprote¢do sdo um conjunto de a¢des que t€ém o principal objetivo de
garantir a salvaguarda da vida e integridade humana, protecao do patrimoénio e do ambiente e,
por fim, a continuidade da atividade, por ordem respetiva de importancia. Essas medidas
ajudam a reduzir os riscos e a garantir uma evacuagao rapida e segura.

A ativagdao das medidas de autoprotecao podera ser feita sempre que o Delegado de
Seguranca entender necessario e adequado, mesmo que seja apenas como medida de precaugao.
A decis@o em acionar as medidas de autoprotecdo depende das possiveis consequéncias do
incidente, sendo que para riscos com grau de gravidade superior ao “Moderado” recomenda-se

a ativacao das medidas de autoprotecgao.

8.1 - Estabelecimento de cenarios

O estabelecimento de cendrios de emergéncia resulta da identificagdo dos riscos feita
no inicio do presente capitulo. Para agir eficazmente perante as possiveis ocorréncias, a
universidade deve munir-se de meios materiais ¢ humanos, acompanhados de um programa de
formacao adequados as necessidades.

Os cenarios deverdo considerar ocorréncias possiveis no local de origem do sinistro,
bem como a sua eventual propagagdo a outras areas do campus, incluindo pontos perigosos e
nevralgicos, ou até exteriores afetando estruturas vizinhas.

Existindo uma ocorréncia, cujos efeitos se alastrem a estruturas vizinhas, o Delegado
de Seguranca deverd alertar as organizagdes implicadas e prosseguir as suas operagdes em
articulacdo com os planos de emergéncia dessas organizagdes, podendo também esses serem
ativados. O auxilio externo dos bombeiros ¢ indispensavel, podendo também ser solicitada a
intervengdo do Servico Municipal de Protecdo Civil de Ponta Delgada em alguns riscos

considerados, nomeadamente os de origem natural.
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8.2 - Evacuacio

A evacuagdo pode ser total ou ndo, dependendo do tipo de emergéncia. Pode ser feita
uma evacuagao parcial por razdes especificas. Desta forma, a evacuagao pode se tornar menos
confusa e simples de executar, desde que ndo comprometa as pessoas presentes no edificio.

A evacuagdo deve ser efetuada s6 ap6s a avaliagdo o permitir, de forma a garantir que
¢ necessario a evacuagdo de um determinado espaco ou de forma geral.

Todas as pessoas que sdo evacuadas devem seguir as ordens dos Responsaveis de

Seguranca.

8.3 - Procedimentos de Alarme e Alerta

O campus da Universidade dos Acores tem um procedimento de alarme e alerta aplicado
durante o dia e noite.

Entende-se por modo dia o periodo em que o edificio se encontra a funcionar, de acordo
com os horérios descritos.

No modo dia, a detecdo de um incéndio poderd ser feita por dispositivo de detegdo
automatica, através dos detetores instalados ou por detecdo humana. Neste ultimo caso, a pessoa
que detetar ou confirmar a existéncia de um incéndio deve acionar o botdo de alarme mais
proximo de si.

Quer a detecdo automatica, quer detecdo humana dardo origem a um alarme local de
central de sinalizagao comando do SADI.

No caso automatico, um elemento da Equipa de Seguranca desloca-se ao local para
confirmar a existéncia do incéndio e avalia as necessidades de ativar as medidas de
autoprote¢do.

No caso de ser por detegdo humana, um elemento da equipa de seguranca desloca-se ao
local para confirmar. Confirmado o incéndio, deve carregar no botdo de alarme mais proximo
e tentar extinguir o foco de incéndio, se for de reduzidas dimensdes € ndo representar perigo a
sua seguranga. O delegado de seguranca deve avaliar a situagdo e decidir se ativa as medidas
de autoprotecao.

O alarme geral consiste em acionar as sirenes e ativar as medidas de autoprotecao.

Dado o alarme geral, o alerta ¢ feito pelo delegado de seguranca aos bombeiros de Ponta

Delgada.
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O seguinte organograma exemplifica como ¢ feita a detecdo de incéndio no caso de

emergéncia, diferenciado a detegdo automatica e a detecdo humana.

[ DETEGAD DE INCENDIO J

¥

[ f— AUTOMATICA ]

¥

[ RECONHECIMENTD ]

Mo ——. HA
INCENDIO?

¥ Sim

L J
Humana E

COoNFIRMADO? Nio

Sim

[ ALARME GERAL

L J

[ ALERTA A0S BOMBEIRCOS ]

h 2

J SITUACAQ NORMAL
REARME DA CDI

Figura 8 - Organograma sobre a detegdo de incéndio
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8.3.1 - Procedimentos Gerais de Emergéncia
8.3.2.1 Instruc¢odes Gerais de Incéndio

Se sentir cheiro a queimado, ou qualquer outro sinal que faca suspeita da existéncia de um
incéndio, mesmo que nao sejam visiveis chamas ou fumo, dé de imediato a informacao ao DS;
* Se detetar um incéndio, acione o botdo manual de alarme mais proximo;

* Nunca use dgua sobre elementos sob tensdo como aparelhos elétricos diversos, quadros
elétricos, motores, tomadas ou iluminacao;

* Se ndo for possivel apagar o incéndio, abandone o local fechando portas e janelas atras de si,
sem as trancar;

* Se a acumulagao de fumo for grande, caminhe o mais baixo possivel, usando, de preferéncia,
um lengo molhado envolvendo as vias respiratorias;

* Se a roupa de alguém se incendiar, ndo deixe essa pessoa correr. Se ndo dispuser de agua,
deite-a e role-a no chao, abafando as chamas com um tapete, cortinado, casaco ou cobertor, ndo
devendo ser utilizado nylon ou fibra artificial para o efeito;

* Se ficar retido numa sala, procure assinalar a sua presenga para que seja percebida do exterior.
Se possivel, molhe as suas roupas;

* Se, ao tocar numa porta, verificar que estd quente, por precaucao nao abra e vede as frestas
com panos molhados, evitando a passagem de fumo procurando outra saida. Se estiver fria,
abra-a com cuidado permanecendo atrés dela;

* Ao afastar-se do incéndio, siga a sinalizacdo de emergéncia, abandone o edificio e dirija-se
para o ponto de encontro, situado junto a saida norte no passeio do lado oeste no parque de

estacionamento.
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Figura 9 - Instrugoes gerais de como usar um extintor
(fonte: prl.com.br)

8.3.2 - Instrucoes Gerais de Sismo
Durante o sismo:
Abrigue-se imediatamente num local seguro. Os locais mais seguros sdo vaos de vigas, cantos
de salas e debaixo de mesas ou de outras superficies resistentes. Tome aten¢cdo que uma porta
aberta pode fechar-se com violéncia;
* Mantenha-se afastado de janelas, espelhos, superficies envidragadas, zonas centrais de salas
e de objetos que possam cair ou deslizar como candeeiros suspensos, prateleiras ou mobiliario;
» Ajoelhe-se, ponha a cabeca entre os joelhos e proteja a cabega e os olhos com os bragos e
cotovelos. Se tiver a mao uma mala ou um livro, coloque-os sobre a cabeca;
 Para manter a calma, conte até o sismo acabar;
» Nao se precipite em ir para as saidas. As escadas e saidas de emergéncia poderdo ficar

congestionadas;
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* Na evacuacdo do edificio, siga a sinalizagdo de seguranca ou as indicagdes da equipa de

seguranga.

ApOs o0 sismo:

Conte com a ocorréncia de possiveis réplicas;

* Nao fume, nem faga lume;

* Corte imediatamente a eletricidade e a agua,;

* Ndo toque em objetos metalicos nem em fios elétricos caidos;

* Dirija-se calmamente para o exterior do edificio (ponto de encontro) seguindo as indicagdes
da sinalizagdo ou da equipa de seguranga;

* Nao utilize o telefone, exceto em caso de extrema urgéncia (feridos graves ou incéndios);

* Depois de abandonar o edificio, mantenha-se em espacos abertos, longe de edificios, postes
de iluminagdo, cabos elétricos caidos e ndo se abrigue debaixo de arvores;

Siga as instrugdes da Prote¢ao Civil difundidas pela radio.

8.3.3 - Instrucdes Gerais de Erupcdes Vulcanicas
Antes de uma erupcao vulcanica:
1. Prepare o seu kit de emergéncia e deixe-o num sitio acessivel junto a saida da sua residéncia:
a) Kit de primeiros socorros incluindo compressas, ligaduras, luvas descartaveis, pensos,
adesivos, tesoura, pinga, um antisséptico para desinfetar as feridas, soro fisioldgico, anti-
inflamatoérios, termémetro, € medicamentos extra de toma diaria);
b) Agua para 3 dias (1 garrafa de litro por pessoa);
¢) Comida enlatada (atum, salsichas; papas; leguminosas) e snacks (géis energéticos,
chocolates);
d) Artigos especiais para bebés (fraldas, leite em po, toalhetes), para idosos ou para membros
da familia com problemas especificos;
e) Canivete, isqueiro € Mantas de aquecimento;
f) Radio a pilhas e pilhas extras;
g) Lanterna e pilhas extras;

h) Relogio (que nao necessite de uso de corrente);
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Durante a erupg¢ao vulcanica:

1. Antes de tudo, manter a calma e ndo instalar o panico;

2. Devemos ter em atengdo e contar que haja um evento sismico (seguir o principio baixar-
proteger-aguardar);

3. Esperar e seguir as instru¢gdes recomendadas pelas autoridades através da televisdo e/ou
radio;

4. Caso a erupc¢ao ocorra perto do local onde se encontra, utilizar um pano/lengo himido para
proteger as suas vias respiratorias (se tiver algum tipo de problema respiratdrio, resguarde-se
mais) e isolar portas e janelas se necessario;

5. Nao se aproxime da zona da erup¢ao;

6. Ligue 112 SOMENTE em caso de emergéncia, de modo a ndo congestionar os canais de

comunicagao;

8.3.4 - Instrugdes Gerais de Fuga de Gas
1. Fechar imediatamente a alimentacdo de gas se possivel;
Arejar a area;
Desligar o quadro elétrico para evitar o risco de incéndio;
Nao ligar ou desligar qualquer aparelho eletronico/iluminagao;

Abandonar o edificio, pelas escadas se tiver varios pisos e nunca pelo elevador;

AN

Contactar o Delegado de Seguranca.
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8.4 - Manutencao de Sistema e Dispositivos
8.4.1 - Manutenciao de Equipamentos e Instalacoes Técnicas
A tabela seguinte apresenta o resumo das inspegdes, testes e agdes de manutencao a
realizar na instalagdo elétrica, conforme o Manual de Exploragao de Seguranca contra Incéndios
em Edificios, onde se identifica a frequéncia e verificacdes que devem ser feitas, de forma a

garantir o correto funcionamento dos equipamentos para garantir a seguranca.

Tabela 18 — Resumo de inspegdes, testes e manutengdo da instalagdo elétrica (Adaptado de

Manual de Exploragdo de Seguranca contra Incéndio em Edificios)

Quadro 1 - RESUMO DE INSPECOES, TESTES E MANUTENCAO DA
INSTALACAO ELETRICA
ITEM CONSIDERACOES ATIVIDADE | FREQUENCI
A
- Limpeza geral por aspiragao; ~
- Reaperto de contactos. Manutengao Anual
- Verificar o funcionamento de todos os interruptores do quadro
Quadros de comando e protecdo, verificando a estabilidade nas posicdes Teste Anual
elétricos | de ligado e desligado.
- Verificar se os acessos estao livres de obstaculos, permitindo a ~
Inspecao Semanal
manobra.
- Verificar a existéncia de sinalizag@o adequada. Inspecdo Mensal
- Verificar o correto estabelecimento dos elétrodos, incluindo Inspecio Anual
Terras ligagdes aos circuitos de protegio; pes
elétricas - - -
- Medigao da resisténcia de contacto dos elétrodos. Teste Anual
- Verificar e ensaiar os sistemas de prote¢@o das pessoas e das
) protecdes contra sobreintensidades e sobretensdes, quando Teste Anual
Sistemas de existam;
protegdo - - —
- Verificagdo dos dispositivos de protecdo contra curto-
circuitos, contactos diretos e indiretos, assim como as suas ~
. . . ~ ~ Manutencao 5 Em 5 anos
intensidades nominais em relagdo com a sec¢do dos condutores
que protegem, reparando os defeitos encontrados.
ngdros e |- Verificar o tracado e localiza¢do dos quadros e portinholas. Inspegio Anual
portinholas
- Verificar o estabelecimento das tubagens ou enterramento dos
cabos; Inspecao Trimestral
Tubagens e | _ verificar o estado dos cabos flexiveis que alimentem aparelhos pe¢
cabos moveis bem como os seus dispositivos de ligagdo.
- Revisdo da rigidez dielétrica entre condutores Manutencao 5 em 5 anos
_Toda a |- Revisdo geral Manutengdo | 10 em 10 anos
instalacao
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8.4.2 - Acessibilidade aos Meios de Alarme e de Intervencio
Conforme a tabela seguinte estao descritas as inspe¢des, testes € manutengdes desta vez
relacionados a acessibilidade aos meios de alarme e de intervengao. E apresentado os processos

a ter em conta, como a sua atividade, frequéncia e a quem cabe a responsabilidade.

Tabela 19 - Resumo de inspegoes, testes e manutengdo sobre a acessibilidade aos meios de
alarme e de intervengdo (Adaptado de Manual de Exploragdo de Seguranga contra Incéndio
em Edificios)

RESUMO DE INSPECOES, TESTES E MANUTENCAO
ACESSIBILIDADE AOS MEIOS DE ALARME E DE INTERVENCAO

ITEM CONSIDERACOES ATIVIDADE | FREQUENCI | RESPONSABILIDA
A DE

Verificar se os botdes de alarme se
encontram visiveis e livres de

Bglt;rerige obstégulos, sejam materiais Inspecao Diédria Equipa de Seguranga
depositados, equipamentos ou
elementos de decoragdo.
Verificar se todas as sirenes e/ou
Alarmes altifalantes destinados ?1 difgsﬁo do o )
alarme se encontram visiveis, N Diaria Equipa de Seguranga
SONoros ou , . Inspecdo
visuais desobstruidos e livres de qualquer
obstaculo que impega a propagagio
dos respetivos sinais ou mensagens. Semanal Equipa Técnica
Central de Verificar se a CSC se encontra

acessivel e livre de quaisquer
obstaculos ou elementos de Inspecao Diédria Equipa de Seguranga
decoragdo que impecam ou

Sinalizacdo e
Comando de

incéndios . ~
dificultem a sua operagdo ou a
(CSC) L ~
visualizacdo / dete¢do de um alarme.
Verificar se estdo acessiveis e livres
. de quaisquer obstaculos que ~ s .
Extintores |- doa1squero wos qu Inspegao Diéria Equipa de Seguranga
impecam ou dificultem a sua
operagao.
Verificar se todos os botdes de
ST 1 i int a ta ~ .
Sinalizagao alarme e meios de intervencao estao Inspecao Semanal Equipa de Segurancga

devidamente iluminados e
sinalizados.
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8.4.3 - Operacionalidade e Praticabilidade dos Meios de Evacuacio
Seguidamente, apresenta-se a tabela resumo das inspecdes, testes e manutengdo sobre a
operacionalidade/praticabilidade dos meios de evacuagdo, sendo identificado as principais

verificacdes em caso de emergéncia.

Tabela 20- Resumo de Inspegoes, Testes e Manutengdo (Operacionalidade/praticabilidade
dos meios de evacuagado) (Adaptado de Manual de Exploragdo de Seguranca contra Incéndio
em Edificios)

RESUMO DE INSPECOES, TESTES E MANUTENCAO
OPERACIONALIDADE / PRATICABILIDADE DOS MEIOS DE EVACUACAO

ITEM CONSIDERACOES ATIVIDADE | FREQUENCI | RESPONSAVE
A L

Verificar a existéncia de:

- Objetos depositados, armazenados,
derrubados ou deslocados que possam
reduzir a largura efetiva do caminho de
evacuagdo, constituindo um obstaculo a

circulagdo;

Equipa de

Caminhos ~
Evacuacao

Inspecao Diaria

- Substancias combustiveis e/ou
referenciadas como perigosas.

Verificar a sua facilidade de abertura e
Saidas de ; . . ..

. fun010namento das portas e dos Inspegio Semanal Equipa Técnica

emergencia mecanismos associados.

Verificar o bom funcionamento da
iluminagdo e a existéncia e estado da Inspecao Mensal Equipa Técnica
sinalizacao

Iluminagéo e
sinalizacdo

Verlﬁcar se egta visivel e livre de Diaria Equipa de
quaisquer objetos ou elementos, Evacuacio

Sinaliza¢do | decorativos ou ndo, que possam prejudicar Inspegao

a sua visualizag@o ou provocar qualquer ) )
confusdo aos utilizadores. Semanal Equipa Técnica

Verificar se esta livre de obstaculos,
materiais depositados ou armazenados que
prejudiquem o seu acesso ou reduzem a Inspecao Diaria DS
area necessaria para comportar o numero
de pessoas prevista no efetivo calculado.

Ponto de
encontro

Por fim, na seguinte tabela resumo, esta designado o periodo da inspe¢do dos extintores,
especificando o tipo de extintor. Além dos tempos de inspe¢dao, também menciona o

responsavel para este tipo de inspegdes.
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Tabela 21 - Periodicidade da Inspegdo dos Extintores (Adaptado de Manual de Exploragdo de
Seguranga contra Incéndio em Edificios)

QUADRO RESUMO
Tipo de . . . foe - «
. Inspecao visual Prova hidrostatica Manutenc¢io Responsavel
extintor
P6 Quimi Mensal 5 Anual
6 Quimico ensa anos nua Entidade
tificad
CO» Mensal 5 anos Anual certificada
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Capitulo 9 - Defini¢iao dos Pontos de Encontro

Para o campus universitario de Ponta Delgada foram delimitados 5 pontos de encontro.
Um ponto de encontro pode estar associado a mais de um edificio. Os pontos de encontro foram
definidos pela zona com uma 4rea relativamente abrangente mais proxima e que apresente o
menor risco possivel. Alguns dos pontos podem apresentar um risco maior que outros e, devido
a isso, em algumas situacdes, pode ser aconselhado a mudanca para outro ponto de encontro.

E de realcar que estas areas apresentam uma margem de manobra para os meios de
intervencdo externos, como forma de terem o espago suficiente para desempenharem a sua
funcao.

O Responsavel de Seguranca de cada edificio terd de tomar a decisdo se deve ou ndo

mudar de ponto de encontro em determinadas situagdes.

9.1 - Ponto de Encontro 1

Este ponto de encontro localiza-se a sudoeste do campus e abrange o edificio da
Faculdade de Ciéncias e Tecnologias (FCT) e o Instituto de Vulcanologia e Avaliagdo de Riscos
(IVAR).

O ponto de encontro tem uma area de 1176,9 m?.

Seguindo o resultado do calculo do efetivo do edificio (2411) caberdo cerca de 2,05
pessoas por m?.

Este ponto de encontro ¢ relativamente perto do edificio da faculdade, mas apresenta
algum tipo de risco devido a existéncia de arvores perto do local. Estas arvores podem
apresentar risco através de incéndios, tempestades muito fortes ou em caso de sismos. Em caso
de o ponto de encontro apresentar um risco muito elevado para uma determinada situagdo, ¢

aconselhado as pessoas mudarem de ponto de encontro para outro do campus.
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Figura 10 - Ponto de Encontro n°l do campus universitdario de Ponta Delgada (Foto via
satélite, Google Earth)

Figura 11 — Fotografia do Ponto de Encontro n°l
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9.2 - Ponto de Encontro 2

Este ponto de encontro localiza-se a meio do campus, a norte do edificio da Reitoria.
Este ponto de encontro abrange o edificio da Reitoria e o Corpo de Anfiteatros (Aula Magna).
O ponto de encontro tem uma area de 1172,43 m?.

Seguindo o resultado do célculo do efetivo dos dois edificios (897) caberdo cerca de
pessoas 0,77 por m?.
Este ponto de encontro pode apresentar alguns riscos semelhantes ao primeiro, devido

a existéncia de arvores no local.

Caso o risco seja muito alto devido a alguma situagdo especifica, o Responsavel de

Figura 12 Ponto de Encontro n°2 do campus universitario de Ponta Delgada (Foto via
satélite, Google Earth)
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Figura 13 — Fotografia do Ponto de Encontro n°2

9.3 - Ponto de Encontro 3

Este ponto de encontro localiza-se a meio do campus a norte do campus. Este ponto de encontro
abrange o maior numero de edificios, sendo estes Faculdade de Economia e Gestdo (FEG) e a
Faculdade de Ciéncias Sociais ¢ Humanas, Servigo de A¢ao Social Escolar, Cantina, Bar e
Snack-Bar e Servigo de Tecnologias de Informa¢do e Comunicagdo, Biblioteca, Arquivo e
Museu e, por fim, a Escola Superior de Tecnologias e Administracio (ESTA), Associagdo
Académica, Servigos da Reitoria, Provedor, Conselhos Universitarios ¢ Comissoes.

O ponto de encontro tem uma area de 2060,8 m?.

Seguindo o resultado do célculo do efetivo dos quatro edificios (2 749) caberdo cerca de
pessoas 1,33 por m?.
Este ponto de encontro, pode ter uma area ligeiramente maior, desde que nao

comprometa o manuseamento de veiculos dos meios de intervengdo externa.
Caso exista um risco muito elevado nos outros pontos de encontro anteriormente

referidos, o ponto de encontro n°3 deve ser o escolhido.
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Figura 14 - Ponto de Encontro n°3 do campus universitdario de Ponta Delgada (Foto via
satélite, Google Earth)

Figura 15 — Fotografia do Ponto de Encontro n°3
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9.4 - Ponto de Encontro 4

Este ponto de encontro localiza-se fora do campus, mesmo a saida Este perto do edificio
da Escola Superior de Saude. Este ponto de encontro abrange o edificio da Escola Superior de
Satde e da Administragdo, Tesouraria, Servigo de Gestdo Académica e Servigo de Ciéncia e
Tecnologia Fundacao Gaspar Frutuoso.

O ponto de encontro tem uma area de 1328,91 m?.

Seguindo o resultado do célculo do efetivo dos dois edificios (725) caberdo cerca de
pessoas 0,55 por m?.

Este ponto de encontro ndo afetard qualquer tipo de manuseamento por meios de
intervengdo externa, uma vez que se encontro no lado de fora do campus.

Figura 16 - Ponto de Encontro n°4 do campus universitario de Ponta Delgada (Foto via
satélite, Google Earth)
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Figura 17 — Fotografia do Ponto de Encontro n‘4
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9.5 - Ponto de Encontro 5

Este ponto de encontro localiza-se fora do campus, mesmo a saida do Pavilhdo
Desportivo. Este ponto de encontro abrange o Pavilhdo Desportivo.

O ponto de encontro tem uma area de 490,84m?.

Seguindo o resultado do célculo do efetivo dos dois edificios (298) caberdo cerca de
pessoas 0,6 1por m?.

Este ponto de encontro pode apresentar algum risco, uma vez que se encontra numa rua
movimentada. H4 que ter em conta a possivel passagem de carros no local.

\

Figura 18 - Ponto de Encontro n°5 do campus universitario de Ponta Delgada (Foto via
satélite, Google Earth)
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Figura 19 -Fotografia do Ponto de Encontro n°5
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Capitulo 10 — Consideracoes Finais

Toda a situacdo de emergéncia ira trazer problemas, seja de que tipo for. Para combater esse
problema, ¢ importante elaborar medidas que consigam combater € minimizar a0 maximo esses
problemas, salvaguardando sempre em primeiro lugar a vida humana.

As medidas devem ser adotadas com rigor e s6 se deve voltar a normalidade quando
existir razdes para tal. Obviamente nesta situagdo, deve ser feito o mais rapido possivel para
ndo causar transtornos.

Por esses mesmos motivos, a elaboragdo de um plano desta natureza apenas traz
beneficios para a institui¢do, especialmente quando se trata de instituicdes com um grande
numero de ocupantes, como ¢ o caso da Universidade dos Agores.

Embora o planeamento ndo traga resultados imediatos, ha que ter uma nog¢ao que a longo
prazo, um plano de seguranca bem estruturado ird trazer vdarias vantagens, por prevenir
acidentes graves o que por sua vez leva a poupanca, por ndo ocorrerem grandes danos.

Alguns dos edificios do campus encontram se mais vulneraveis que outros. Por exemplo
o edificio da Faculdade de Ciéncias Humanas apresenta algumas fragilidades, uma vez por se
tratar de um edificio que a partida parece ter mais anos. A sua organizagdo de corredores e
escadas, ¢ confusa e pode trazer alguns problemas em caso de incéndios e sismos, uma vez que
a evacuagao pode apresentar problemas, por se tratar de um edificio que contém corredores
estreitos e apresentar um nimero de utilizadores ainda relevante.

Isto j4 ndo acontece tanto como o edificio do Complexo Cientifico, que embora seja um
edificio com um nimero elevado de pessoas, a sua evacuagdo pode ser mais simples por ter
corredores mais simplificados. Porém, o seu ponto de encontro € o que apresenta mais risco de
uma maneira geral, uma vez que naquele local ndo existe grandes hipdteses para uma zona de
reflgio mais segura, como ¢ o exemplo do ponto de encontro do estacionamento a Norte do
campus.

Embora a Universidade apresenta algumas fragilidades, com uma gestdo propriamente
correta e simples, pode apresentar resultados bastante satisfatorios.

Por fim, a grande conclusdo, ¢ que deve se investir bastante no planeamento para evitar
falhas depois de acontecer uma catastrofe, pode servir de exemplo para outros edificios que
apresentem um grande niimero de pessoas. A prevengao € o mais importante, porque com uma
prevencao bem feita, ndo existira grandes riscos associados através de uma catastrofe. Mesmo
que ndo conste na lei, deve-se sempre prevenir em todos os aspetos de forma a prevenir grandes

acidentes.
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ANEXOS

PLANTAS DOS EDIFICIOS

ANEXO I - Faculdade de Ciéncias e Tecnologias (FCT) e o Instituto de Vulcanologia e
Avaliacao de Riscos (IVAR)
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ANEXO II - Corpo de Anfiteatros (Aula Magna)
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ANEXO III - Reitoria
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Legenda

? Detetor de Fumo
¥

@ Botdo de alarme

n Extintor de incéndio ABC

Extintor de incéndio CO2

Sinal Refletor Saida de Emergéncia

LLILN sinal Luminoso Saida de Emergéncia

. Em caso de Incéndio
E Néo use elevador
Use escadas

n Central Detecgdo de Incéndios

Area por divisdo:
A=21.54 m2
A=2138m2
A=73.42m2
A=66.18 m2
A=20.26 m2
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A=20.26m2
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ANEXO 1V - Faculdade de Economia e Gestao (FEG) e a Faculdade de Ciéncias Sociais
¢ Humanas;

Pégina 109 de 128




Pégina 110 de 128



Pégina 111 de 128



Pégina 112 de 128




Pégina 113 de 128



Péagina 114 de 128




ANEXO V - Servico de Acao Social Escolar, Cantina, Bar e Snack-Bar e Servico de
Tecnologias de Informaciao e Comunicac¢io

Planta de Emergéncia:

Edificio dos Servicos de Agédo Social, Cantina/Bar e Servico
de Tecnologia de Informagao e Comunicagoes
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ANEXO VI - Biblioteca, Arquivo e Museu
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ANEXO VII - Associacio Académica, Servicos da Reitoria, Provedor, Conselhos

Universitarios e Comissoes
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A Saidss ge Emergéncia

A. Aarme de incéndio
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ANEXO VIII - Escola Superior de Tecnologias e Administraciao (ESTA)
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ANEXO IX - Administracao, Tesouraria, Servico de Gestio Académica e Servico de

Ciéncia e Tecnologia Fundag¢do Gaspar Frutuoso
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ANXO X - Pavilhiao Desportivo
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UNIVERSIDADE DOS ACORES
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