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Hoje € o dia 2 de outubro, o dia em que
se celebra o nascimento de Mahatma Gandbhi,
idealizador € fundador do modemo estado
Indiano e 0 maior defensor do Satyagraha, o
principio da ndo-agressdo, como um meio de
gerar uma revolugdo, principio que mspirou
geragdes inteiras de ativistas democraticos
tais como Martin Luther King ¢ Nelson Man-
dela. Ghandi afirmava que o sucesso dos seus
valores derivava do facto de serem simples,
baseados na crenca tradicional hindu: verda-
de e ndo-violéncia. Hoje, 2 de outubro, tam-
bém se celebra o dia Internacional da Nao
Violéncia. Um dia perfeito para lembrar que
a violéncia existe dentro do meio escolar e é
preciso combaté-la. Cabe a cada um de nos
ajudar a erradicar este mal, das nossas esco-
las. Alunos, professores, pais, encarregados
de educagdo, assislentos de aglio cscolar ¢ até
mesmo a comunidade que envolve a escola,
deve trabalhar em ¢onjunto para que a vio-
IEncia passe apenas a s¢r uma ma memoria
do passado.

Hoje, caros leitores, vou falar-vos de
um outro tipo de violéneia, Uma que ¢ qua-
5¢ impercetivel aos agentes da comumdade
escolar, mas que gera danos que podem ser
relativamente graves, dependendo do aluno
qué ¢ afetado. A violéncia de ter que fazer
um exame nacional de Matematica, para aces
der 2 um cureo do ensino superior. Og centros
de explicagdes comegam, mais ou menos por
esta altura, 2 encher-se de alunos sequiosos de
ter mais umas horas extra de Matematica por
semana. Uns vao por sua livre vontade, apos
terem solicitado aos pais por uma ajudinha
suplementar na disciplina, outros vio mesmo
porque foram obrigados a ir. (s professores,
que lecionam o nivel secundario do 12°ano,
comegam a ficar preocupados, pois mal 0 ano
comegou, Ja comecam a aperceber-se gue vai
ser preciso fazer uma maratona para curmnpnr
o programa todo. Alunos e professores en-
volvem-se num processo agonizante que so
termina no dia ¢ na hora em quc o cxame ¢
concretizado. De forma inconsciente e nio
voluntaria, 0s professores esquecem-se de
ensinar ¢ transtormam-se em treinadores de
exame, enquanto os alunos deixam de tentar
aprender para s¢ transformarem ¢m maqui-
nas reprodutoras de resolugdes de exercicios.
Og puis, em casa, vigiam mais de perto 0s
scus filhos, corryo, os pais em casa vigiam
mais de perto as notas dos seus filhog, Negte
ultimo ano ndo pode haver falhas, pois pode

significar o colapso dos
seus sonhos, de tirar o
curso de medicina, de
advocacia, entre outros
cursos. Os estudantes
sentem uma maior pres-
$40 em cima dos seus
ombros. A sua vontade
¢ esmagada, obliterada
quase sempre, por um:
ja estudaste Matemati-
ca hoje? Subitamente,
aquela ciéncia divertida
e engracada, que o alu-
no foi tomando o gosto,
devido aos esforcos dos
professores de Matema-
tica que cruzaram o seu
percurso  académico,
torna-se num enorme pe-
sadelo, torna-se o Gltimo

obstaculo a transpor, torna-se a linha de meta

de uma corrida que até o estudante nio se sa-
bia envolvido. A agonia de tentar sobreviver
a um ano enorme de pressdo constante tor-
na-se cada vez mais presente. Tudo porque
aquela disciplina que o estudante tanto gos-
tava, que abragou com tanto fervor, transfor-
mou-se num alvo a abater, numa carreira de
tiro que muda constantemente as regras para
acertar no alvo.

A mclhor forma de diminuir a
agressividade psicologica, que se abate sobre
o aluno que tem de fazer um exame de Mate-
matica, ¢ um processo muito simples: estudo.
() aluno que ndo queira ser uma vitima desta
violéncia nfo tem outra solugio sendo recor-
rer ao que é mais simples ¢ natural: vai ter
de ¢studar. Sc o aluno, que tem de fazer um
exame nacional, ainda ndo percebeu o que é
preciso fazer para que possa dizer a si proprio
que estuda, entdo 0 mais certo ¢ chumbar no
exame. A agfio de estudar ¢ formada por mui-
las componentes, sendo as mais importantes
o eslorgo, o empenho, a forga de vontade e a
responsabilidade.

Ser um aluno empenhado na sala de aula
de Matematica nfo é aquele aluno que dis-
para todo o tipo de respostas as perguntas do
professor para se fazer notar. Ser empenhado
¢ saber usar as suas habilidades no momento
certo, ser diligente, dedicar-se ¢ estar muito
concentrado nas aulas. O aluno que se em-
penha, normalmente identifica as suas falhas
¢ sabe dingir-se ao professor para colmatar
alguma dhvida sobre algum exercicio. Este
aluno arrisca ¢ ndo tem receio algum de ex-
por as suas dihculdades ao professor, assu-
mindo o compromisso de corrigir o que estd
mal ¢ de melhorar cada vez mais,

Ser um aluno esforcado ndo é o aluno
que abre a porta ao profegsor, que lhe limpa
0 quadro quando acaba a aula, nem aquele
que age como um ajudante do professor na
sala de¢ aula. No fundo, um aluno esfor¢ado
¢ aquele que se empenha, que usa energica-
mente as suas capacidades tentando conta-
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giar uma turma inteira com o seu trabalho e
raciocinio. Este tipo aluno € quase aquilo que
os professores chamam de *“a recompensa de
ser professor”, pois sdo o reflexo de um ensi-
no tuncional, coerente € metodico. Os alunos
esforgados constroem pontes de saber na sala
de aula, entre eles, os colegas e o professor.
Sdo alunos que ndo desistem a primeira di-
ficuldade na resolucdo dos exercicios mais
dificeis € tentam sempre encontrar um modo
de solucionar um problema na disciplina,
mesmo que seja de forma pouco ortodoxa.

Um aluno munido com for¢a de vontade
¢ responsabilidade ndo € aquele aluno que
chega a horas a sala de aula, porque acorda
sempre cedo, nem que cumpre toda e qual-
quer regra de forma escrupulosa. Um aluno
responsavel gera a sua volta uma certa soli-
danedade social, uma empatia diferente por
parte dos colegas e professores, pois este as-
sume-se como sendo uma pessoa em que 0s
outros podem confiar e que responde pelas
suas atitudes, Este aluno sente-se impelido
a concretizar as tarcfas que lhe sdo incum-
bidas. Por vezes, a nivel disciplinar, sdo-lhe
apontadas muitas falhas, mas a sua for¢a de
vontade faz com que este seja uma forga de
natureza, um lider.

Devido a natureza da disciplina de Mate-
matica, estudar para o exame da mesma, im-
plica sempre muito trabalho. Uma boa forma
de se preparar ¢ resolver exames antigos, ndo
muito afastados temporalmente, estudar as
resolugdes dos exercicios ¢ analisar os crité-
rios de correcdo de cada exame.

Nao se deve resolver exames muito afas-
tados temporalmente pois os conteudos a
avaliar podem ja ter mudado e serem jd mui-
to diferentes dos atuais, Deve-se estudar as
resolugoes de exames ja realizados, mas ndo
decora-las, usando as quatro componentes do
estudo mencionadas, de modo a que o aluno
tente criar uma forma de compatibilizar o seu
raciocinio com 0 exigido num nivel de exa-
me. O aluno tem uma certa liberdade, poden-
do usar alguns dos seus raciocinios Unicos,
mas nunca se deve esquecer que o correlor

de Matemétic a
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€ uma pessoa anénima, que ndo deve perten-
Cer nem ao seu meio escolar, € que ndo esta
habituado ao seu modo de pensar. Por isso
a compatibilizacdo € necessaria, para que o
aluno possa comunicar de forma mais uni-
versal o seu raciocinio e que seja considera-
do como valido 4 luz da linguagem universal
da Matematica. Também se deve analisar os
critérios de correcdo de modo a que o aluno
comece a familiarizar-se com aquilo que o
corretor val considerar mais importante, ou
ndo, na resolucdo dos exercicios. O objetivo
¢ que seja desenvolvido um espirito de sin-
tese. Com esta analise o aluno fica a saber
0 que ¢ considerado supérfluo, ou ndo, nas
resolucoes dos exercicios de Matematica.

Na qualidade de docente do ensino su-
perior, reconhego a necessidade da existén-
cia de exames no ensino secundario, mas
considero que os exames de Matematica,
tais como os das outras disciplinas, nunca
deveriam ser usados no acesso ao ensino su-
perior. Cada escola deveria ter a autonomia
de realizar os seus proprios exames, de modo
a que esta violéncia psicologica de fazer um
exame final de conclusdo de ciclo, que ser-
ve também de acesso a um curso superior,
terminasse. O aluno deveria ter a oportuni-
dade de concluir os seus estudos sem ter que
S¢ preocupar que Iria competir com alguém
que mora em Braganga ou no Algarve por
um lugar no Ensino Superior, mesmo que
¢sta ndo scja a sua vontade. Deviam ser as
Universidades e Politécnicos a elaborarem os
seus exames de acesso, onde se poderia in-
cluir entrevista pessoal, caso necessario. Em
Portugal, o acesso ao ensino superior deveria
ser independente da conclusdo do ensino se-
cundario, que deveria terminar no 11°%no. O
12° ano devena ser apenas um ano de prepa-
racdo para o ensino superior, transformando-
se em semestral, com o primeiro semestre a
ser preenchido com uma componente letiva
¢ 0 segundo com exames de candidatura ao
ensino superior, em cada Universidade ou
Politécnico.



