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Resumo

Resumo

O presente Relatorio tem como principal proposito apresentar, analisar e refletir
sobre as praticas pedagdgicas desenvolvidas no ambito das unidades curriculares de
Estagios Pedagdgicos I e 11, no contexto da Educagao Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino
Bésico, os quais fazem parte do Mestrado em Educacdo Pré-escolar e Ensino do 1.° Ciclo
do Ensino Basico, ministrado na Universidade dos Acgores.

Para além destas praticas pedagogicas, paralelamente a nossa analise e reflexao
acerca praticas pedagogicas desenvolvidas, debrugamo-nos num tema que ¢ pouco
abordado, considerando que este deve ser valorizado, apostamos na area da Expressdo
Dramatica. Nesta linha de pensamento, intitulamos o presente Relatorio de Dos palcos
da Escola para os palcos da vida: A Expressdo Dramdtica em contexto de estagio na
Educacgdo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Bdasico.

De forma a enriquecer e desenvolver as nossas reflexdes, apresentamos também um
estudo empirico, no qual procuramos compreender as principais percegdes €
preocupacoes dos Educadores de Infancia e dos Professores do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, acerca do papel das Expressdes Artisticas no geral, como também do lugar do
Jogo Dramatico/Teatro e da Expressao Dramatica nas suas praticas pedagdgicas diarias.
Para a realizagdo deste estudo, procedemos a aplicagao de um inquérito por questionario
que foi bem recebido pelos Educadores/Professores da Regido Autonoma dos Acores e
da regido de Portugal Continental, sendo que obtivemos uma amostra final de 250
inquiridos. Para além deste instrumento de recolha de dados, também recorremos a
analise documental, nomeadamente das nossas planificacdes e avaliagdes.

Concluimos que a Expressao Dramatica ¢ uma area de Expressao que nos apresenta
um mundo rico em potencialidades, as quais ndo devemos desvalorizar. Vimos também
que esta area ja ¢ trabalhada pela crianca, mesmo que de forma indireta, logo ap6s o seu
nascimento. Neste mesmo sentido, o educador/professor deve ter a preocupacdo de
explorar os mais variados conteudos explorados nesta area, de forma que consigamos,
todos juntos, mudar a ideia de que esta area ¢ dispensavel e desnecessaria. A Expressao

Dramatica ¢ sim a area que mais ajuda a criancga a conhecer-se e a si € aos outros.

Palavras-chave: Educacdo Pré-Escolar; 1.° Ciclo do Ensino Basico; Estagio
Pedagdgico; Expressdo Dramatica.
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Abstract

Abstract

The main purpose of this Report is to present, analyze and reflect on the
pedagogical practices developed within the curricular units of Pedagogical Internship I
and II, in the context of the Masters in Pre-School and Elementary Education, taught at
the University of the Azores.

In addition to presenting all our educational plan, we wanted to expand on a theme
that we consider to be very relevant and that has been minimally explored and addressed
in papers of this nature and that, to us, is fundamental to understanding the role of the
Kindergarten and Elementary Educator that contributes to the development of the child.

In our work, "From the School Stage to the Stage of life: Dramatic Expression in
the context of the internship in Pre-School and Elementary Education", our main purpose
is to explore and understand the role and the place of Dramatic Expression in daily
pedagogical practice, considering its importance in the child's process of expression and
communication, in the knowledge of themselves, their relationship with others and with
the world around them.

To enrich and enhance our experiences, we also present an empirical study, that
was developed in parallel with our internships, in which we seek to understand the
perceptions and opinions of Kindergarten and Elementary Teachers on the subject under
analysis. To carry out this study, we administered a questionnaire to a sample of 250
teachers, almost all of them working in the Autonomous Region of the Azores.

We conclude that Dramatic Expression is a very rich curriculum area, whose
exploration potential must accompany the child's entire life course, from birth to
adulthood, although teachers acknowledge that they do not always give it the attention it
deserves. This scenario is more evident in Elementary Education, where constraints such
as the lack of time and resources, the difficulties of disinhibition on the part of children
or the lack of specific training in this area are pointed out. Such constraints were
aggravated by the Pandemic that took place during our internship which led to distance
learning, an experience we also reflected on. Distance learning is not feasible to the

development of relationships essential to the area of expression.

Keywords: Preschool Education; Elementary Education; Pedagogical Internship;

Artistic Expressions; Dramatic Game; Dramatic Expression and Expression Supports.
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Introdugao

Introduciao

O presente Relatdrio de Estagio, intitulado por Dos palcos da Escola para os palcos
da vida: A Expressdo Dramatica em contexto de estagio na Educag¢do Pré-Escolar e no
1.° Ciclo do Ensino Basico, surgiu no contexto das nossas praticas educativas na
Educacdo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Baésico, no ambito das unidades
curriculares de Estagio Pedagogico I e Estagio Pedagogico 11, decorrentes do Mestrado
em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Este documento remete-nos para a producdo de um trabalho de natureza
investigativa e reflexiva, composto por uma vertente de analise e reflexao acerca da nossa
acdo educativa e outra vertente de natureza empirica, com reforco na componente da
investigacdo, sendo que ambas se interligam numa tematica agregadora, a Expressao e
Educacdo Dramadtica, que funcionard como elemento aglutinador de todas as nossas
reflexdes.

De uma forma geral, a escolha da tematica do presente Relatorio de Estagio surgiu
devido ao facto de esta ser uma area ainda pouco explorada neste contexto, aspeto que
entendemos necessario contrariar considerando que, infelizmente, também nao ¢ muito
valorizada pelos docentes, comparativamente a outras areas de contetido. E assim
importante atentarmos que, tal como nos diz Reis (2005, referenciado por Amorim,
2014),

[a] expressao dramdtica ajuda a crianca a conhecer-se, a conhecer o meio

circundante, a conhecer os outros: no plano intelectual, provoca e explora as

percepgdes, desenvolve e estimula a imaginagdo; no plano afectivo, permite utilizar

a energia libertada pelas emogodes, liberta e controla as reac¢des emotivas; no plano

fisico, utiliza e coordena actividade motora, exterioriza ¢ harmoniza as relagdes

sensoOrio-motoras; na pratica teatral, através dos jogos de expressao dramatica, as

aquisi¢des cognitivas, sensoriais, afectivas e motoras sao indissociaveis (p. 19).

Antes de colocarmos em pratica o nosso projeto, foi essencial delinearmos alguns
intentos a alcangar em ambas as praticas educativas, de forma clara e exigente, uma vez
que estes foram insubstituiveis no desenvolvimento de todo o processo. Neste sentido,
definimos um conjunto de objetivos que se repartiram entre o cumprimento das principais
etapas e vertentes da nossa acao educativa, no contexto dos nossos estagios pedagdgicos,

e 0s nossos interesses de investigagdo, baseados na compreensao do papel e do lugar da

11



Introdugao

Expressdao Dramadtica nas rotinas pedagdgicas diarias de Educadores de Infincia e
Professores do 1.° Ciclo do ensino Basico, potencialmente inspiradoras para nos,
considerando a condi¢do em que nos encontravamos. Chegdmos assim ao seguinte
conjunto de objetivos:

1) Observar os contextos onde se desenvolverdo os nossos estagios pedagodgicos
tanto na Educa¢do Pré-Escolar, como no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Baésico,
com vista a compreender as necessidades e dificuldades das criancas/alunos, bem
como as suas potencialidades e interesses, por forma a desenvolvermos uma agao
educativa que lhes seja adequada;

2) Planificar sequéncias didaticas que contenham contetidos referentes a Educagao
Pré-Escolar e ao 1.° Ciclo do Ensino Bésico e que sejam apropriados ao contexto
escolar em que nos inserimos € movemos;

3) Intervir em contexto educativo, mobilizando estratégias adequadas e
diversificadas, capazes de convocarem o curriculo, responderem as necessidades
das criancas e mobilizarem experiéncias de aprendizagem que sejam significativas
e relevantes para elas;

4) Avaliar todo o trabalho realizado pelas criancas e pelos alunos, por forma a
combater as suas dificuldades e adequar a nossa acdo educativa as suas reais
necessidades;

5) Refletir sobre as praticas educativas realizadas nos estagios pedagogicos, de forma
objetiva e consciente, de modo a identificarmos potencialidades, bem como
aspetos a melhorar em intervengdes futuras;

6) Explorar o potencial pedagogico e didatico do Jogo Dramatico/ Teatro e da
Expressao Dramatica como areas promotoras da expressao, comunicagdo €
socializagdo das criancas/alunos e enquanto elementos motivadores para outras
aprendizagens;

7) Investigar as conce¢des de Educadores de Infancia e Professores do 1.° Ciclo do
Ensino Basico acerca da importancia da Expressdo Dramadtica no contexto
educacional;

8) Identificar exemplos de boas praticas, relatados por Educadores de Infancia e
Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico, no contexto especifico da sua
exploracdo quotidiana da Expressdo Dramadtica, potencialmente inspiradoras para

a nossa ac¢ao educativa, atual e futura.
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Introdugao

Apos a apresentagdo dos objetivos que nortearam o nosso percurso, ¢ importante
referirmos que o presente Relatorio de Estagio se encontra dividido em quatro partes. O
primeiro Capitulo ¢ destinado a fundamentagdo e ao aprofundamento da tematica que
entendemos realgar; o segundo Capitulo diz respeito ao estudo empirico realizado em
torno da nossa problematica; o terceiro Capitulo dedica-se a apresentagdo, andlise e
reflexdo acerca da acdo educativa desenvolvida em contexto do estagio desenvolvido na
Educacao Pré-Escolar e o quarto Capitulo, assumindo carateristicas idénticas ao anterior,
debrugar-se-4 em torno da acdo educativa que desenvolvemos. E semelhante, porém
destinado ao estagio realizado no contexto do Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Nesta linha de pensamento, no primeiro Capitulo faremos uma abordagem as
Expressdes Artisticas na infincia, passando em seguida para uma abordagem mais
especifica a area da Expressao Dramatica, na qual exploramos esta area no contexto da
Educagao Pré-Escolar e também no contexto do Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.
Ainda no dmbito desta 4rea, abordaremos os fundamentos pedagogicos do Jogo Simbdlico
e do Jogo Dramdatico, na perspetiva da sua importdncia no desenvolvimento das
competéncias dramaticas das criangas, por serem conceitos que entendemos
incontornaveis neste processo. Em seguida, ¢ apresentado um ponto que se dedica aos
Suportes de Expressdo, mais concretamente aos Fantoches, as Mdscaras e as Sombras
Chinesas. Por fim, mas ndao menos importante, focamo-nos no papel do
Educador/Professor na exploracao da Expressao Dramadtica, bem como na importancia
por ele assumida em beneficio das aprendizagens das criancas.

No segundo Capitulo, ¢ apresentado o nosso estudo empirico, realizado com o
intuito de compreender as representagdes de Educadores de Infancia e Professores do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, no que concerne a sua exploracao didria da area das Expressoes
Artisticas, no geral, e da 4rea da Expressao Dramatica de forma mais particular. Para a
consecucao dos propositos deste estudo, utilizamos como instrumento de recolha de dados
um inquérito por questionario, aplicado a Educadores/Professores de todas as ilhas do
arquipélago e também alargado a Portugal Continental (num total de 250).

Relativamente ao terceiro Capitulo, tal como ja foi referido, este remete-nos para a
abordagem a nossa acao educativa na Educacdo Pré-Escolar. Sera realizada uma breve
caracterizacdo dos nossos contextos de intervenc¢ao, nomeadamente o meio envolvente, o
nucleo escolar, a sala de atividades e as rotinas, as caracteristicas ¢ as necessidades do
grupo de criangas. Apos esta caracterizagdo, focar-nos-emos na propria a¢ao educativa,

passando de uma descri¢cdo para uma analise, terminando numa reflexdo de toda a pratica.

13



Introdugao

No final deste Capitulo sera feita uma andlise pormenorizada das praticas que tiveram
maior incidéncia na area que decidimos aprofundar no presente Relatdrio de Estagio.

O quarto Capitulo sera semelhante ao antecedente, porém, abordaremos desta vez
o contexto da nossa a¢do educativa no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Importa mencionar
que este Capitulo apresentara uma diferenca relativamente ao anterior, no sentido em que
o estagio foi dividido em duas partes. Parte substancial deste ultimo Capitulo, tal como
também acontecera num dos topicos de andlise do Capitulo que dedicdmos ao nosso
estudo empirico, serd dedicado as praticas desenvolvidas em contexto de ensino a
distancia, fruto da necessidade de adaptacdo da nossa agdo educativa a situagdo
pandémica causada pelo novo Coronavirus, designado por SARS-COV-2, detetado na
China no final de 2019.

Por fim, serdo apresentadas as nossas consideragdes finais, nas quais pretenderemos
refletir acerca de todo o trabalho, juntar eventuais pontas soltas, apresentar propostas de
melhoria, bem como realizar toda uma analise no que diz respeito aos nossos propdsitos
iniciais.

De forma a encerrar esta primeira parte, importa ainda salientar que, considerando
as nossas preocupagoes de natureza ética, entendemos ocultar a identidade de todas as
criangas com quem trabalhamos, bem como os inquiridos que fizeram parte do nosso

estudo empirico, por forma a garantir o seu anonimato.
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Capitulo I

Enquadramento teorico
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1. Quando a crianga faz de conta: lugares de Expressdo Dramatica
1.1. As Expressdes Artisticas na Infancia
1.2. A Crianca e a Expressao Dramatica
1.2.1. O Jogo Dramatico/Teatro na Educagdo de Infancia
1.2.2. A Expressao e Educagdo Dramatica no 1.° CEB
1.2.3. Do Jogo Simbolico ao Jogo Dramatico
1.3. A Crianca e os Suportes de Expressao
1.3.1. A criancga ¢ os Fantoches
1.3.2. A crianga e as Mascaras

1.3.3. A crianga ¢ as Sombras Chinesas

1.4. O papel do Educador/Professor na exploracao da Expressao Dramatica
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1. Quando a crianca faz de conta: lugares de Expressiao Dramatica

Tal como j& adiantamos, no presente Capitulo faremos uma viagem pela infincia,
procurando realcar aqueles que sdo os aspetos que nos parecem fundamentais no que
respeita ao enquadramento tedrico do nosso trabalho. Neste contexto, enfatizaremos o
papel e o lugar da area de Expressdo Dramatica nesta fase tdo importante do
desenvolvimento da crianca, no sentido de melhor compreendermos o seu potencial,
enquanto meio de expressdo e comunica¢do, bem como os contributos que oferece aos
mais pequenos ao nivel do conhecimento que tém de si, da sua relagdo com os outros e na
descoberta do mundo que os rodeia.

Neste sentido, comegaremos por fazer uma primeira abordagem as Expressoes
Artisticas, na sua globalidade, para depois nos focarmos na area mais especifica da
Expressao Dramatica, aprofundando os seus contextos de exploragao e tirando partido do
potencial dos suportes de expressdo como elementos privilegiados no processo de criagdo
¢ comunicacao da crianca.

Concluiremos com um breve apontamento sobre aquele que deve ser o papel do
Educador/Professor neste contexto, no qual nos inspiramos durante o processo de
planificacdo das nossas sequéncias didaticas, aquando dos nossos estagios pedagogicos,

assunto que abordaremos mais adiante.

1.1. As Expressoes Artisticas na Infancia

A érea da Expressao Artistica desempenha um papel crucial na nossa vida e, deste
modo, deve ser vista como uma area que contribui, em grande escala, para o
desenvolvimento da crianga.

Baseando-nos na obra “Educacdo pela Arte e Artes na Educagdo” de Aberto Sousa
(2003), o autor partilha uma sintese das ideias de diferentes autores acerca do termo
expressdo. Nesta linha de pensamento, Aristételes € considerado o primeiro pensador a
definir a palavra expressdo como Katharsis (catarse, saida, purga, evacuagdo, alivio,
purificacdo) (Sousa, 2003, p. 178). Nesta ordem de ideias, o autor faz ainda referéncia ao
Dicionario Enciclopédico Lello Universal (1979), o qual apresenta o termo expressdo
como uma palavra de deriva do latim expressione, cujo significado é: “acto de espremer,
de extrair o suco; maneira de exprimir, frase, palavra. Manifestacdo de um sentimento:

expressao de dor, de alegria. Caracter, sentimentos intimos” (p. 177). J& o Vocabulaire de
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Psychopedagogie (1969), da autoria de Lafon, sugere que o termo expressdo assume o
significado de algo de desperta expressdes, sentimentos e emogdes.

O autor convoca ainda os contributos de H. Read (1958), que assume uma visdo
mais detalhada acerca deste conceito. Neste conceito, assumindo uma postura mais
restrita, encarando a expressao da seguinte forma:

[pJoderemos distinguir entre a expressdo que ¢ dirigida a um fim instintivo

inaliendvel especifico — nomeadamente, assegurar a satisfagdo de algum apetite,

como a fome — e a expressao que nao ¢ dirigida e cujo Unico objetivo, exteriorizando
uma emoc¢do mais generalizada, como o prazer, a ansiedade ou a raiva.

Por fim, mas ndo menos importante, o autor cita ainda Jean Piaget (1961), realgando
que para este autor

[e]xpressdo sera a exteriorizagdo da personalidade. Efectua-se através do jogo

simbdlico, realizando desejos, a compensacao, a livre satisfacdo das necessidades

subjectivas. Numa palavra, a expressdo tdo completa quanto possivel do “Eu”,

distinto da realidade material e social (Sousa, 2003, p. 184).

Uma vez exploradas varias defini¢des do termo expressdo, € importante abordarmos
o mundo da Expressdo Artistica, considerando o seu lugar no contexto escolar. Assim
sendo, de acordo com diversos estudos realizados nesta area, em trabalhos com o mesmo
proposito do nosso (Sousa, 2014; Rodrigues, 2014; Medeiros, 2017; Medeiros, 2018;
Marques, 2018; Travassos, 2018; Mota, 2019; Soares, 2021; Silva, 2021 e Melo, 2021),
podemos concluir que as Expressdes Artisticas sdao frequentemente trabalhadas na
Educagao Pré-Escolar, mas nao se pode dizer o mesmo em relacdo as praticas realizadas
no 1.° Ciclo, nas quais esta situacdo € mais inquietante, uma vez que esta tende a ser
considerada uma d4rea secundaria. A justificar tal realidade, os docentes adiantam
constrangimentos que passam pela extensdo do Programa, a falta de tempo e recursos
adequados ou ainda a falta de formagdo na area. Limitados por tais constrangimentos,
assumem abordar esta area apenas como preenchimento de tempos livres.

Tal cenario torna-se ainda mais preocupante se considerarmos que a area das
Expressoes Artisticas, ndo sendo esvaziada de conteudos, acompanha o percurso escolar
das criancas ao longo da sua Educagdo Basica, em variadas valéncias, essenciais ao seu
processo de expressdo e comunicagdo, sendo composta, na Educagdo Pré-Escolar, pelos
subdominios das Artes Visuais, Jogo Dramatico/Teatro, Musica e Danca e no 1.° Ciclo

do Ensino Basico agrega as areas de Expressao e Educacdo Musical, Plastica e Dramatica.
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Nesta linha de pensamento, defendemos com Reis (2012) que a Expressdo Artistica
se assume como

o suporte de todos os momentos de um conjunto de acdes educativas, que se

(transforma) num instrumento util ¢ manejavel por todos os agentes educativos e

que contribua para a interligacdo de todas as areas do saber pondo em pratica a

interdisciplinaridade (p. 8).

Esta ¢ uma area que permite desenvolver a autoestima, o controle, a criatividade, a
sensibilidade, a afetividade ou ainda a capacidade de comunicagdo. Oferece a crianca a
capacidade de partilhar emocdes, sentimentos e vivéncias, promovendo também o
desenvolvimento da sua motricidade e explorando diversas interagdes, quer a nivel social,
quer a nivel cultural. Para além destas caracteristicas, Melo (2005), adianta-nos algumas
caracteristicas que as Expressdes Artisticas convocam, a saber:

1) A compreensao das experiéncias humanas, do passado e do presente, através dos

processos de fruicdo e compreensao dos artefactos artisticos de varias €épocas e de

varias culturas;

2) A compreensao das influéncias das artes nos modos de interpretar e actuar sobre

as realidades, assim como as teias de interdependéncias sociais e substantivas entre

o mundo artistico e o mundo mais lato das ideias e das aggdes humanas; 3) A

formulacao de julgamentos sobre produtos e assuntos artisticos e culturais

tornando-o um cidaddao-consumidor mais critico; e, finalmente,

4) O desenvolvimento dos processos empaticos necessarios a compreensao € ao

respeito pela pluralidade dos modos de pensar, trabalhar e expressar das varias

culturas pessoais e societarias (p. 14).

Este autor adianta ainda que, a educagdo artistica assume “um papel Unico para a
compreensdo das civilizagdes do passado e do presente, contribuindo para uma leitura
diacronica e sincronica dos factores que intervém no processo histérico” (Melo, 2005, p.
14).

Em jeito de sintese, ¢ assim importante referir que as Expressdes Artisticas
contribuem em grande escala para o dominio do desenvolvimento global da crianga, nos
seus varios dominios, pessoal e social, expressivo e reflexivo.

Apresentados os fundamentos nucleares desta area de expressdo, consideramos
igualmente importante aprofundar o papel e o lugar que a mesma ocupa no contexto

curricular, quer da Educagdo Pré-Escolar, quer do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
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possibilitando a crianga/aluno momentos e experiéncias enriquecedoras e fomentando a
evolu¢do de diferentes competéncias.

No que diz respeito as Expressdes Artisticas na Educacdo Pré-escolar, estas estdo
inseridas na Area de Expressio e Comunicagdo, sendo considerado o dominio da
Educacdo Artistica, o qual se subdivide nos subdominios das Artes Visuais, do Jogo
Dramatico/Teatro, da Musica e da Danga. Este dominio tem como principal foco
“enriquecer as possibilidades de expressdo e comunicagdo das criangas” (Silva et al.,
2016, p. 47). Ainda no enquadramento do documento normativo referente a Educagao
Pré-escolar, as Orientagdes Curriculares para a Educacao Pré-escolar (OCEPE) salientam
que a Educagdo Artistica permite a crianga:

1) apropriar-se progressivamente de diferentes técnicas e conhecimentos, através

da exploragdo, experimentacao e observagao, utilizando-as de modo intencional nas

suas produgdes;

2) ensaiar formas de expressividade e solu¢des proprias, integrando e relacionando

técnicas, materiais € meios de expressao para criar, recriar ou reinventar;

3) contactar com obras de outros (colegas, artistas), de modo a desenvolver a

capacidade de observacdo, interpretacdo e reflexdo, comunicando os seus

sentimentos pessoais € visao critica, de modo a compreender a possibilidade de

multiplas leituras (Silva et al., p. 48).

Para além destes aspetos, importa salientarmos que o papel do Educador ¢
fundamental neste processo, pelo que deve primar por criar condigdes favoraveis na sua
sala de atividades para que possam acontecer experiéncias de aprendizagem neste
dominio, no sentido de motivar a crianga, por forma a que esta se sinta envolvida e
valorizada no seu processo de aprendizagem.

Tal como uma caminhada que se faz na vida, o mesmo ocorre também no ensino,
sendo que no contexto da transicdo da Educagdo Pré-escolar para o Ensino do 1.° Ciclo
do Ensino Basico, a crianga passa por uma grande transformagao no seu processo escolar,
a diferentes niveis. E neste ambito que nos baseamos no Curriculo Nacional do 1.° Ciclo
do Ensino Basico, como guia normativo de todo o processo de desenvolvimento da
crianga, quando ingressa neste nivel de ensino.

Neste sentido, € no que as areas em que agora nos debrucamos diz respeito, o
Curriculo Nacional do Ensino Basico (2001) realca que,

as artes sdo elementos indispensaveis no desenvolvimento da expressdo pessoal,

social e cultural do aluno. Sdo formas de saber que articulam imaginacao, razao e
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emocao. Elas perpassam as vidas das pessoas, trazendo novas perspetivas, formas e

densidade ao ambiente e a sociedade em que se vive (p. 149).

E assim inequivoca a importancia que as artes tém para o desenvolvimento das
criangas, pelo que, para além dos fundamentos acima adiantados, lembramos ainda que,
considerando este mesmo ciclo de ensino,

[a]s artes permitem participar em desafios coletivos e pessoais que contribuem para

a constru¢do da identidade pessoal e social, exprimem e incorporam a identidade

nacional, permitem o entendimento das tradi¢des de outras culturas e sdo uma area

de elei¢do no ambito da aprendizagem ao longo da vida.” (Ministério da Educagao,

2001, p. 149).

Neste sentido, importa lembrar que devemos ter sempre em mente a forma como
abordamos as Expressoes Artisticas, criando contextos favoraveis a uma exploragdo
integrada, ludica e motivadora, capaz de interessar os alunos e evitar que percam o
interesse por esta area.

Olhando agora para as raizes da Expressao Artistica, podemos entender que, na sua
génese, contamos com a Expressao Plastica, a Expressao Musical, a Expressao Dramatica
e a Danga, integrada na Expressao e Educacgdo Fisico-Motora.

De forma a fazermos uma breve abordagem aos subdominios referentes ao dominio
da Educagdo Artistica na Educagdo Pré-escolar e as areas trabalhadas na Expressao
Artistica, referentes ao 1.° Ciclo do Ensino Basico, segue-se um pequeno apontamento
sobre cada uma delas.

No que diz respeito as Artes Visuais/Expressdao Plastica, segundo o Curriculo
Nacional do Ensino Bésico — Aprendizagens Essenciais (Ministérios da Educagao, 2018),
esta

[a]ssume como principal finalidade o alargamento e enriquecimento das

experiéncias visual e plastica dos alunos, contribuindo para o desenvolvimento da

sensibilidade estética e artistica, despertando, ao longo do processo de
aprendizagem, o gosto pela apreciacdo e fruicdo das diferentes circunstancias

culturais (p. 1).

Cabe ainda a Expressao Plastica, na opinido de Oliveira (2003), refletir acerca de
uma multiplicidade de imagens que nos rodeiam no dia a dia, estimulando nos mais jovens
as competéncias necessarias para que sejam capazes de interatuar com o meio cultural e
iconico que as circunda, desenvolvendo a compreensdo da arte e convidando-os a

envolverem-se no processo artistico através da criagdo de obras plésticas (pp. 39-40).
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Nesta ordem de ideias, importa clarificar que, tal como defende Sousa (2003) “a
Expressao Plastica ¢ essencialmente uma atitude pedagogica diferente, ndo centrada na
producdo de obras de arte, mas na crianga, no desenvolvimento das suas capacidades e na
satisfacdo das suas necessidades (p. 160)”. O autor adianta ainda que esta “¢
essencialmente uma actividade natural, livre e espontanea da crianga”, sendo que tem
como principal propésito favorecer a “expressdo das emocdes e sentimentos através da
criagdo com materiais plasticos” (p. 160).

Relativamente a Musica/ Expressdo Musical, o ensino desta drea vai muito além de
entreter as criangas, deve sim proporcionar-lhes momentos onde possam desenvolver a
sua capacidade de comunicacdo e expressdao. De acordo com o Curriculo Nacional do
Ensino Bésico — Aprendizagens Essenciais (Ministérios da Educagao, 2018),

[a] Musica ¢ uma Arte presente em todas as culturas e no quotidiano dos seres

humanos. E uma linguagem universal que assume uma muito singular forma de

criatividade. A musica ¢ uma pratica social comunicativa e expressiva. A partir do
ouvir e através da produgdo sonora em conjunto do cantar, do tocar, do compor, do
olhar, do escutar, as criancas e jovens dialogam e constroem significados,

partilhando-os e transformando-os, enriquecendo assim as suas praticas e

horizontes culturais (p. 1).

Neste particular, Verissimo (2012) acrescenta, ainda, que ¢ através da Expressao
Musical que a crianga podera “descobrir as suas qualidades, desenvolver a sua memoria
e atencao [e] adquirir competéncias de autodisciplina” (p. 11). Para esta autora, esta area
permite, ainda, a criangca desenvolver competéncias e aprendizagens capazes de
“transmitir inimeros sentimentos, como por exemplo: alegria, melancolia, violéncia,
calma, entre outros” (Verissimo, 2012, p. 11).

Relativamente a Expressdao e Educacao Fisico-Motora, esta ¢ a area que se dedica
ao movimento da crianga, o qual é uma necessidade primordial da crianga, desde que
nasce. A crianga numa fase inicial cai procurando conhecer o seu corpo, passando depois
a uma fase onde j4 o come¢a a dominar. E assim que esta area contribuiu para o
desenvolvimento fisico e motor da crianga, permitindo-lhe desenvolver todo um conjunto
de aprendizagens referentes ao movimento.

Neste contexto, e no que concerne a Danca, devemos ter em conta que esta ndo se

limita apenas a realizar determinados movimentos. Tal como considera Sousa (2003), a

danca “¢ constituida por propostas de movimento ludico-expressivo-criativo, com o
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objetivo, ndo de se ensinar a dangar, mas de promover o desenvolvimento integral da
crianga” (pp. 113-114).

Por fim, referimos o Jogo Dramatico/Teatro e a area da Expressdo Dramatica,
contexto curricular que decidimos aprofundar no nosso trabalho, no qual, nas palavras de
Sousa (2003), “a crianca se experimenta a si mesma, viva a sua imaginagdo, os seus
sonhos, as suas fantasias e até os seus medos, provando a si propria as suas capacidades
de transformagdo e de se imaginar em outras situagdes” (Sousa, 2003, p. 34).

E sobre esta area que nos debrugaremos com um pouco mais de detalha, no ponto

que se segue.

1.2. A Crianca e a Expressao Dramatica

Como vimos, a Expressdo Dramdtica ¢ uma area essencial e indispensavel na
educacdo das criangas. Segundo Sousa (2003) esta pode ser entendida como uma
“atividade natural e espontanea da crianga a que ela se entrega em qualquer momento e
em qualquer situagdo, abstraindo-se totalmente do mundo da realidade para se envolver
profundamente no mundo da sua imaginagao” (p. 34).

Neste sentido, e uma vez que ja foi explorado o termo expressdo no ponto anterior,
resta-nos explorar o termo drama. Neste ambito, segundo o Dicionario Enciclopédico
Lello Universal, o termo drama deriva do grego drama e significa um ‘“acontecimento
impressionante, comovente, terrivel. Narrativa que apresenta, com intensidade,
acontecimentos comoventes” (1979). Assim sendo, importa agora ligar as expressoes ao
drama e falar acerca da Expressao Dramatica, sob o ponto de vista de diversos autores.

Para Herbert Read (1943, referenciado por Sousa, 2003) a Expressao Dramatica ¢
“fundamental em todos os estddios da educagdo, considero-a mesmo como uma das
melhores actividades, pois que consegue compreender e coordenar todas as outras formas
de educacgdo pela arte” (p. 20).

E através da Expressdo Dramética que, segundo Avelino ¢ Ilda Bento (1989,
referenciado por Sousa, 2003) “a crianga pratica a vida, esta a fazer funcionar estruturas
interiores emocionais muito importantes, esta a desenvolver-se ao nivel do dominio da
ligagdo os fendmenos imaginagdo/ac¢ao” (p. 22). Para além destes aspetos, os autores
referem ainda que nesta area,

[a] crianga toca, cheira, olha, move-se, pensa, sente 0 seu corpo; € a acdo € o

pensamento, porque canta com o corpo, desenha com o corpo, sorri ou chora com
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todo o corpo. Vive intensamente, arrisca-se, pois estd atenta e aberta as experiéncias

e ao mundo, sem medo (p. 25).

Neste sentido, ¢ importante focarmo-nos um pouco em dois conceitos que merecem
distingdo entre si, nomeadamente a Expressdo Dramdatica Educacional e a Expressdo
Dramatica Teatral. E nesta linha de pensamento que Lenhardt (1973, referenciado por
Sousa, 2003) refere que “a expressdo dramadtica ndo ¢ teatro”. Nas suas palavras, o teatro

parte de um texto que traduz uma acc¢io dramatica a ser representada por actores.

Para a crianga, este texto ¢ ja de si uma barreira... (que leva) a reduzir-se a palavra,

ignorando a representagdo... A expressdao dramatica nao se baseia num texto prévio

que embaraca e paralisa a crianga; do mesmo modo que lhe € estranha, em principio,

a ideia de representagao (p. 21).

J& para Mota (1989, referenciado por Sousa, 2003) a Expressdo Dramatica ¢
entendida como uma érea que “leva o jovem a revelar-se, a conhecer-se melhor, a saber
0 que quer, o que vai ser, em que sociedade estd. Da-lhe disponibilidade para
transformagao. Abre-lhe um espago de encontro e de dialogo” (p. 21).

Uma vez explorado o conceito de Expressao Dramatica, importa agora entendé-la
numa perspetiva educacional. E neste sentido que a area da Expressio Dramatica,
infelizmente, nos dias de hoje, tende a ser considerada como a area de aprendizagem mais
desvalorizada, tanto no que diz respeito a Educacao Pré-Escolar, como também no Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. E importante e necessario percebermos que, tal como nos
refere Coutrney (2003),

[a] Expressao Dramaética € ndo apenas o modo de encarar o processo educacional

(uma filosofia), ou o modo de ajudar o desenvolvimento individual (uma

psicologia) ou assistir o individuo em sua adequagao ao meio (uma sociologia); € a

maneira fundamental na qual o ser humano aprende — e, assim, ¢ o mais efetivo

método para todas as formas de educagdo (p. 278).

Assim, a crianga deve ter liberdade de explorar os mais variados conteudos que a
Expressao Dramatica lhes concede, explorando-os de forma espontinea, livre e sem
artificialismos, contrariando a tendéncia, mais ou menos instituida, na qual as criangas
sdo “obrigadas” a representar papéis de que ndo gostam, que ndo escolheram, com as
quais nao se identificam e que ndo lhes dizem nada, numa pega na festa do Natal, no final
de cada ano letivo ou de cada ciclo de ensino, que lhes sdo, muitas vezes, “impostos”,
mais com o fim de dar espetaculo e entreter os familiares e menos com o intuito de lhe

proporcionar mais um momento em que se possa exprimir e comunicar de forma genuina.
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E neste sentido que que Gauthier (2000, referenciado por Cruz, 2016), refere que “as
criangas sdo utilizadas para produzirem espetaculos para o adulto”, concluindo que “a
crianga, o seu prazer € a sua criacao sao postos de lado” (p. 42).

Nesta linha de pensamento e refletindo sobre este assunto, consideramos
indispensavel e urgente alterar esta perspetiva de educacdo, uma vez que
Educadores/Professores/Pais devem entender que ndo ¢ saudavel realizar trabalhos,
apenas para ‘“dar nas vistas”, devem sim proporcionar experiéncias continuadas e
integradas, ao longo do ano, concebidos pelas criancas, considerados e explorados com
as mesmas, onde seja possivel proporcionar-lhes um ambiente de abertura e
espontaneidade, para que se sintam confortaveis, revelando motivagdo e interesse na
realizag¢ao dos trabalhos.

E, pois, indispensavel olhar para a Expressdo Dramatica como sendo uma area onde
“a crianga se experimenta a si mesma, viva a sua imagina¢do, os seus sonhos, as suas
fantasias e até os seus medos, provando a si propria as suas capacidades de transformagao
e de se imaginar em outras situagdes” (Sousa, 2003, p. 34).

Neste contexto, convém lembrar que esta area ¢ considerada, como vimos, uma
“atividade natural e espontanea da crianga” que, nas palavras de Sousa (2003) apresenta
um conjunto de caracteristicas, que de seguida partilhamos:

1) A expressao dramatica ¢ uma técnica nao directiva;

2) A expressao dramatica € uma técnica “centrada no paciente”;

3) A expressao dramatica processa-se através da ficcdo, do imaginario, ndo através

da actual representacao da realidade;

4) As raizes da expressao dramatica estdo no jogo de faz-de-conta da crianga e ndo
no teatro;

5) A expressao dramatica pode ser efectuada individualmente pelas criangas (os

“cantinhos” e “casinha de bonecas” dos jardins infantis) ou em sessdes de grupo;

6) A expressdo dramatica ¢ uma actividade educativa e ndo um espectiaculo ou
ensaios para tal;

7) A expressdao dramatica ¢ uma parte natural do funcionamento psicologico;

8) A metodologia de expressdo dramadtica ¢ ditada pela situagdo desenvolvimental
da personalidade das criangas e ndo por quaisquer pressupostos tedricos ou
programaticos;

9) Expressao, imaginagdo e criacdo (ndo explicagdo, ndo exemplifica¢do), sdo os

elementos fundamentais da expressdo dramatica;
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10) Os papéis do professor de expressdo dramatica e do professor de ensino de

teatro, sdo fundamentalmente distintos um do outro;

11) A expressdo dramatica ¢ preventiva (pré-terapéutica) de problemas

psicologicos;

12) As bases da expressdao dramatica sao multidisciplinarmente eclétricas;

13) O professor de expressdo dramdtica deve ter uma formagdo e um treino

especializados;

14) A relagdo afectiva € essencial na expressdo dramatica;

15) Nao héd qualquer avaliacdo (e muito menos classificagdes) na expressao

dramatica;

16) Todos podem beneficiar com a expressdo dramatica, independentemente da

idade, do escalao social ou do nivel académico (pp. 37-38).

Explorados os pressupostos basicos da Expressao Dramatica, fundamentais para
percebermos a sua dinamica, ¢ essencial e indispensavel colocarmos também a atengao
nos objetivos que sdo tracados para esta area. E nesta linha de pensamento que
sublinhamos que um dos seus principais objetivos ¢ fazer com que a crianga revele o
melhor de si, através de atividades que lhes fagam exprimir os seus sentimentos € as suas
emogoes e refletir, mesmo que de forma indireta, acerca de diversos contextos do mundo
que a rodeia, proporcionando-lhes ferramentas fundamentais para resolverem problemas
e possiveis conflitos, quer consigo proprios, quer com os demais. Outro objetivo da
Expressao Dramatica ¢ a criacdo, a qual se desenvolve em sintonia com primeiro objetivo
apresentado, levando-nos a Expressao Criativa.

Para além dos objetivos ja mencionados, segundo Sousa (2003), esta area leva a
crianca a “desenvolver a sua personalidade, a autoeducar-se e satisfazer algumas das suas
necessidades presentes mais fundamentais, nomeadamente necessidades de expressao dos
sentimentos, criatividade, ludismo, desempenho de papéis, evasdo pela fic¢do, catarse,
ab-reacdo, compensacao, sublimagio” (p. 39).

Todas estas potencialidades sdo assinaladas nos documentos normativos referentes
a Educacdo Pré-escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, os quais apontam as
vantagens e o potencial desta area, tal como teremos oportunidade de abordar, com um
pouco mais de detalhe, no ponto que se segue, no qual apresentaremos os principios

orientadores desta area, nestes dois niveis de ensino.
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1.2.1. O Jogo Dramatico/Teatro na Educacio de Infancia

No que diz respeito ao subdominio do Jogo Dramatico/Teatro, este estd inserido no
Dominio da Educagdo Artistica, o qual faz parte da Area de Expressdo e Comunicagao.

Segundo Sousa (2003), este subdominio ¢ considerado “um dos meios mais valiosos
e completos de educagdo” (p. 33). E nele que sio “abordadas formas expressio e
comunicagdo em que através do gesto, da palavra, do movimento do corpo, da expressao
facial e da mobilizag@o de objetos, a crianca representa situagdes reais ou imaginarias que
sdo significativas para ela” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p. 51). Assim sendo,
este ¢ um subdominio que deve ser entendido como um dos principais potencializadores
no desenvolvimento da crianga, pois desenvolve capacidades ao nivel bioldgico,
psicoldgico, social e motor. E nesta linha de pensamento que podemos perceber que um
dos principais objetivos deste subdominio ¢ fazer com que a crianga se expresse, de forma
livre, recorrendo a sua espontaneidade, imaginacao e criatividade.

Numa primeira fase, sdo desenvolvidos contetidos referentes ao jogo
simbolico/jogo dramatico, o qual sera abordado com mais detalhe ao longo do presente
relatdrio de estagio, partindo do pressuposto que este se liga diretamente ao ato de brincar,
uma das atividades mais naturais e espontaneas da crianca.

Passamos para uma fase referente a representacao intencional de experiéncias da
vida do seu dia a dia ou de situagdes imaginarias, onde o Educador deve ter o cuidado de
facultar oportunidades as criangas, nas quais possam representar “experiéncias de vida
quotidiana ou situacdes imaginarias” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p. 52). Mais
tarde, a crianga comeca a entrar na representagdo de historias e de acontecimentos da vida
quotidiana, onde ja existe a presenca de acdes, numa sequéncia logica de acontecimentos.

Por fim, a tltima fase trabalhada na Educagdo Pré-escolar diz respeito aos Projetos
de teatro, os quais sdo realizados, muitas vezes, através do recurso a livros de historias
infantis/contos. Esta fase ja ndo esta relacionada com o improviso, nem tanto com a
imaginacao, sendo que ja invoca outro tipo de conteudos, nomeadamente a capacidade de
criar/recriar historias e de incorporar uma personagem.

Em jeito de sintese, existem diversas fases destinadas a exploragdo deste
subdominio na Educagdo Pré-Escolar, as quais devem ser todas trabalhadas com a mesma
importancia, pois sdo todas necessarias e muito importantes para o desenvolvimento das

criangas.
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1.2.2. A Expressao e Educacdo Dramatica no 1.° Ciclo do Ensino
Basico

No que concerne a area da Expressdo Dramatica no 1.° Ciclo do Ensino Bésico, ao
contrario do que ocorre na Educacdo Pré-Escolar, pode-se comecar por referir que existe
uma grande preocupacdo com o trabalho que ¢é realizado, pois estudos comprovam que,
como vimos, esta tende a ser uma das areas mais desvalorizadas e menos trabalhadas
pelos docentes deste nivel de ensino. E neste sentido que temos que apostar bastante nesta
area, para que se entenda a importdncia da mesma no desenvolvimento dos alunos. A
Expressdo Dramatica encontra-se inserida na area das Expressoes Artisticas e, de acordo
com o Curriculo Nacional do Ensino Basico — Aprendizagens Essenciais (Ministérios da
Educagdo, 2018), esta pressupde uma pratica sistematica e continua, numa perspetiva de

complexificacdio e gradual progressio de etapas, de modo a promover um

desenvolvimento consciente e sustentado das capacidades e conhecimentos,

individuais e coletivos (pp. 1-2).

Tal como se 1€ neste documento normativo, esta area, quando integrada no curriculo
do 1.° Ciclo do Ensino Basico, esta dividida em trés dominios: 1) Apropriagdo e Reflexdo,
o qual pretende desenvolver ‘“as capacidades de apreensdo, descodificagdo e de
interpretagdo dos cddigos de leitura no contacto com diferentes universos dramaticos”; 2)
Interpretacdo e Comunicagdo, onde se procura incentivar “a partir da experiéncia pessoal
de cada um, a apreciagcdo estética e artistica, através dos processos de observagao,
descricdo, discriminagdo, analise, sintese e juizo critico — opinides com critérios
fundamentados —, captando a especificidade contida na linguagem e construgdo
dramaticas” e, por fim, 3) Experimentag¢do e Criagdo, onde se conjuga a “experiéncia
pessoal, a reflexdo, os conhecimentos adquiridos (conceitos), através de exercicios e de
técnicas especificas, para a expressdo de conceitos e de tematicas, procurando a cria¢ao
de um sistema proprio de trabalho” (p. 2).

Relativamente ao Programa do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e aos conteudos
explorados nesta area, existem dois blocos onde se integram contetidos a explorar. No
que concerne ao bloco 1, neste podemos contar com os jogos de exploragdo, os quais
trabalham, essencialmente, o corpo, a voz, o espaco e os objetos. Neste bloco as atividades
sdo “momentos de enriquecimento das experiéncias que as criangas, espontaneamente

fazem nos seus jogos” (Ministério da Educagao, 2004, p. 77).
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Em relacdo ao bloco 2, este diz respeito aos jogos dramdticos, os quais “permitirdo
que os alunos desenvolvam progressivamente as possibilidades expressivas do corpo -
unindo a intencionalidade do gesto e/ou a palavra, a expressao, de um sentimento, ideia
ou emocao” (Ministério da Educacdo, 2004, p. 77). Neste tipo de jogo explora-se a
linguagem nao verbal, a linguagem verbal e a linguagem verbal e gestual.

Explorados os contextos curriculares em que nos baseamos, entendemos igualmente
util situar o leitor naquele que nos parece ser o cendrio de base de toda a evolugdo que
esta drea nos permite desenvolver com as criancas durante a Educagdo Basica que passa,
em grande medida, pela transi¢do entre o Jogo Simbdlico e o Jogo Dramadtico, contexto

a que dedicamos o ponto que se segue.

1.2.3. Do Jogo Simbolico ao Jogo Dramatico

A crianca desde muito cedo invoca/convoca a sua imaginac¢do, fingindo ser
diferentes personagens e representando determinadas agdes. Neste sentido, a Expressao
Dramatica estd presente na vida da crianga, logo desde o seu inicio, desde as suas
primeiras tentativas de imitar, competéncia que vai desenvolvendo com cada vez maior
propriedade nos seus primeiros anos de vida, primeiro de forma reflexa, depois de forma
diferida, aperfeicoando gestos e atitudes com um nivel de pormenor cada vez maior, ja
sem a presenga do pressuposto modelo (Sousa, 2003). Este sera talvez o principio de tudo.
Como tal, devemos entender que a Expressao Dramadtica nao ¢ teatro puro e que a sua
exploracao se inicia através simples jogo, do brincar, daquilo que a crianga tem de mais
auténtico e genuino.

Como sabemos, o jogo tem um papel fulcral no desenvolvimento da crianca, desde
tenra idade, assumindo-se como sendo uma das mais naturais formas de aprendizagem.
Importa termos aten¢do que segundo Corpas, Suris, Limona & e Aguirre (1996) uma
atividade nestas idades, para ser considerada um jogo, tem que ter as seguintes
caracteristicas: 1) Dar bem-estar; 2) Nao ter um objetivo fixo; 3) Ser natural e espontaneo
e 4) Envolver participagdo ativa por parte do jogador (p. 346).

Nesta linha de pensamento, damos destaque a dois tipos de jogos que consideramos
muito importantes nas diferentes fases de desenvolvimento da crianga, sendo o Jogo
simbolico e o Jogo dramatico. Neste contexto, nunca serd demais relembrar que, tal como
refere Bourges (1964, referenciado por Sousa, 2003).

[jlogos dramaticos ndo sdo teatro. Quando se trata de desempenhar um papel, o

actor deve fazer a abstrac¢do da sua personalidade e emprestar o seu ser, a sua
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vida a personagem a criar. Isto exige da sua parte uma analise psicologica que ja

¢ dificil para um adulto e que € impossivel para a crianga, mesmo numa pega dita

“infantil”. E por isso que geralmente, antes dos 14 anos nio se ddo pecas teatrais

escritas as criangas. As criancas ndo devem subir a um palco e representar em

publico. Elas jogam para o seu prazer e para o prazer da comunidade a que

pertencem, grupo, unidade de escuteiros, etc (p. 25).

Assim sendo, desde cedo que a crianca recorre ao Jogo Simbolico, também
entendido como o Jogo de ‘faz de conta”. Este ¢ muito importante, no sentido em que
permite a crianga recriar a realidade, recorrendo a sua imaginacdo e fantasia. E assim
considerada uma atividade voluntaria da crianca, a qual lhe permite uma forte interagao
com os outros, bem como com os objetos que a rodeiam que convoca nas suas brincadeiras
como se tivessem vida propria.

E entio assim que se desenvolve o Jogo Simbélico, através da representagio
corporal da imaginacao, onde se recorre com frequéncia ao jogo do “faz de conta”, o qual
¢ considerado um dos grandes pilares do desenvolvimento infantil. Segundo as OCEPE,

[0] jogo dramaético ou brincar ao “faz de conta” ¢ uma forma de jogo simbolico

em que a crianga assume um papel de outras pessoas, animais ou maquinas ou o

vive através de um objeto (boneco, marioneta) para representar situagdes ‘“reais”

ou imaginarias, € exprimir as suas ideias e sentimentos (Silva et al., 2016, p. 52).

Para além disto, através do Jogo Simbolico, a crianga desenvolve diferentes
capacidades, tais como o raciocinio, a parte motora, social ¢ também a imaginacio. E
neste tipo de jogo que se da a liberdade a crianga de criar um mundo paralelo a realidade,
no qual ela explora e representa todos os aspetos que desejar, que podem ser sonhos,
preocupacoes, medos, alegrias, insegurancgas, entre outros.

Para além deste aspeto, quando este jogo ¢ feito em conjunto, assume-se de grande

importancia para o desenvolvimento da crianca. A este proposito as OCEPE refor¢cam que

[a] interagdo com outra ou outras criangas, em jogo dramatico, permite
desenvolver a criatividade e a capacidade de representacdo, quando os diferentes
parceiros recriam situagdes sociais, tomam consciéncia das suas reagdes e do seu
poder sobre a realidade, revelando como a constroem e entendem (Silva et al.,

2016, p. 52).
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Passamos assim para um contexto de jogo diferente, o Jogo Dramadatico que, apesar
de ser mais estruturado, ndo deve ser confundido com teatro, pois ndo tem por base um
texto.

Tal como ja foi referido anteriormente, ambas as tipologias de jogo nos remetem
para o ato de brincar. E nesta linha de pensamento que é importante termos nogio que
brincar ¢ um “elemento central nas culturas infantis e um direito, de facto, das criangas,
a ser salvaguardado e promovido” (Ferreira & Tomas, 2016, p. 453).

Assim sendo, ¢ fundamental e obrigatdrio deixarmos as nossas criangas brincarem,
uma vez que tal atividade promove o seu desenvolvimento a varios niveis. Para além
deste aspeto, de acordo com Oliveira (2003, p. 164) este tipo de jogo “responde aos
impulsos ludico, social ou cognitivo” na educacao das criangas ¢ uma fora ltdica, porém
significativa de aprendizagem, na qual a crianca adquire praticas sociais.

Este ¢ um tipo de jogo que d4 uma certa liberdade a crianga pois, tal como esclarece
Leenhardt (1974), o Jogo Dramdtico

¢ uma técnica que pretende responder a necessidades definidas (...) ndo necessita

de cenarios, trajes ou aderecos no sentido tradicional. A construgdo do espaco de

jogo faz-se a partir do espago escolar e do mobilidrio corrente chamados a novas
fungdes. «Uma caixa de ferramenta» composta por objetos quotidianos e materiais

brutos pode ser utilizada em funcao das necessidades (p. 35).

Assim sendo, quando explorado o Jogo Dramdtico, devemos ter sempre em conta
as vivéncias pessoais e as experiéncias das criancas, uma vez que este tipo de jogo ¢
considerado algo que nasce de forma “natural”, pretendendo ndo limitar a crianca. Esta ¢
também uma forma da crianga explorar os seus sentimentos, sem que tenha que falar sobre
os mesmos, podendo transmiti-los de uma forma indireta e sempre interligada com a
brincadeira.

Nesta ordem de ideias, o papel do educador/professor na transicao de um ciclo para
o outro ¢ criar condigdes para que as criangas possam brincar. Neste contexto, os Suportes
de Expressdo assumem um papel fundamental, funcionando como mediadores deste
“jogo” de aprendizagens da crianca. E sobre eles que nos debrugamos no ponto que se

segue.
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1.3. A Crianca e os Suportes de Expressao

Entendidos como fortes aliados da criancga nas suas brincadeiras, os Suportes de
Expressdo assumem-se como detentores de um enorme potencial pedagogico e didatico,
capazes de proporcionar experiéncias de aprendizagem bastante ricas no que a Expressao
Dramatica diz respeito. No dizer de Landier e Barret (1999), estes sdo materiais “subtis
que operam segundo formulas varidveis, imperceptiveis, que representam verdadeiros
desafios, [...] susceptiveis de induzir uns ou outros, de facilitar a aprendizagem ou de a
bloquear” (p. 21).

Partindo deste entendimento, interessa-nos explorar um pouco mais as carateristicas
e potencialidades destes suportes, que também serviram de base a muitas das nossas
propostas no contexto dos nossos estagios pedagogicos. E o que nos propomos fazer de

seguida

1.3.1. A crianca e os Fantoches

Numa perspetiva historia, o teatro de fantoches, vistos como “bonecos”, teve a sua
origem na Antiguidade. Numa primeira fase existiram bonecos de barro, os quais nao se
movimentavam, até que mais tarde comecaram a articular os membros. Apds a Il Guerra
Mundial, a populagao comegou a ganhar uma certa consciéncia acerca das potencialidades
e importancia destes “bonecos”, sendo que os mesmos comecaram a ser inseridos em
algumas escolas.

Com o passar dos tempos, os fantoches foram inseridos sobretudo na éarea da
Expressao Dramatica e hoje em dia sdo vistos como “uma fonte de enriquecimento: da
linguagem da crianca, através do didlogo dos bonecos; da precisao do seu gesto e do seu
poder evocador, através da animagao; da sua atividade manual" (Leenhardt, 1974, pp. 57
- 58). Neste sentido, interessa-nos real¢ar que “o fantoche € para a expressao dramatica o
que o boneco ¢ para o jogo espontdneo da crian¢a. E o seu primeiro suporte, e a sua
qualidade essencial ¢ exatamente a de ndo passar de um suporte” (Leenhardt, 1974, p. 52).

No que concerne as potencialidades dos fantoches, comegamos por realgar que estes
sdo um recurso bastante facil de produzir uma vez que, de um modo geral, podem ser
construidos com material recuperado, de baixo custo. No limite podem ser pensados
modelos com pouco ou quase nenhum material, desenhando nas pontas dos dedos,

recuperando ou adaptando recursos ja existentes (bonecos que sejam do agrado das
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criangas, por exemplo). Para além destas capacidades, Santillana (1989, referenciado por
Sousa, 2003), destaca outras das suas potencialidades. Nas suas palavras:

1) E uma criagdo dramatica em que a crianca coloca em movimento todo o seu ser

em desenvolvimento;

2) A sua criatividade atende sobretudo a psicologia da crianga e a expressao do seu

Eu;

3) E uma forma de reflexio sobre a vida;

4) Permite uma conexao entre o0 mundo interno e o0 mundo externo da crianga;

5) A crianga aprende a perceber, dominar e expressar emocdes, sentimentos e

conceitos através de metaforas dramaticas;

6) Uma crianga que viva os seus anos de fantasia com absoluta entrega serd capaz

posteriormente de delimitar muito melhor os campos da fantasia e da realidade.
As pessoas que por alguma circunstancia ndo vivam as fantasias na sua infincia,
na idade adulta fantasiam a sua prépria realidade;

7) Nao se trata de fazer um «artista» dos fantoches, mas apenas de ajudar a crianca

a expressar-se, a desenvolver a sua personalidade;

8) Interessa sobretudo a sua expressao criativa (p. 95).

Segundo Sousa (2003) e Lenhardt (1973), este tipo de recurso tem diversas
vantagens, mas ¢ também importante conhecermos e estarmos atentos a alguns
inconvenientes. No que concerne as vantagens, os fantoches sdo bastante atrativos e
motivadores; estimulam a oralidade e a capacidade de concentracdo; incentivam as
criangas a trabalharem certos assuntos que possam ser desconfortaveis emocionalmente;
despertam a imaginag¢do; sao uma conduta interdisciplinar de aprendizagens e incentivam
as crianc¢as mais timidas a despertarem o melhor que ha dentro de si.

Relativamente a inconvenientes, devemos ter aten¢do ao tempo estimado para a
utilizagdo deste recurso, pois as criancas podem habituar-se demasiado ao fantoche e nao
desenvolver capacidades corporais importantes. E igualmente importante termos a nogio
que estamos a lidar com criangas e, como tal, ndo lhes devemos transmitir uma forte
consciéncia do que € o espetaculo, fator que pode leva-los a uma extrema necessidade de
exibi¢do, utilizando em demasia os fantoches, como um “recurso chamativo”,
escondendo-se atras deles e perdendo-se um conjunto importante de vivéncias interiores,
auténticas e genuinas. Também ¢ importante realgar que a exploragdo do mundo em volta
de si proprio ¢ de extrema importancia, pelo que a exploracao livre de fantoches, muitas

vezes, faz com que ndo seja possivel alcancar esse objetivo.
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Falando em fantoches, ¢ fundamental apresentarmos também os seus diferentes
tipos, bem como o potencial de exploragdo de cada um deles.

Nesta linha de pensamento, contamos com o Fantoche de Luva, o qual proporciona
a exploracao de diversas tematicas. Como o proprio nome indica, funciona como uma
luva onde ¢ inserida a nossa mao, que possibilita os diferentes tipos de movimento do
fantoche. Em alguns, a mao encaixa na boca do boneco e esta ¢ a tinica parte do fantoche
que conseguimos movimentar. Ja outros tipos de fantoche de luva dao-nos a possibilidade
de manipularmos também os seus bragos, se colocarmos os dedos polegar e médio nos
bracos do fantoche e o indicador a controlar a cabega. Estes sdo aspetos que surgem
naturalmente aquando da utilizacdo deste tipo de fantoche, podendo ser adaptados de
acordo com o conforto de cada manipulador, que no caso dos mais pequenos vai depender
diretamente do desenvolvimento da sua motricidade. Para além destes aspetos, este tipo
de fantoche pode ser de pequenas dimensdes, possibilitando apenas que se explore os
movimentos da nossa mao, mas também pode ser de grandes dimensdes, permitindo-nos
introduzir todo o brago e explorar o seu movimento por inteiro.

Outro tipo de fantoche é o Fantoche de Dedo, conhecido por ser mais pequeno de
todos. Este tipo de fantoche ¢ colocado na ponta do dedo do manipulador e, na maioria
dos casos, sao utilizados varios bonecos em cada mao, um em cada dedo. Este ¢ um aspeto
bastante pratico, pois permite-nos contar uma historia, na qual aparecam varias
personagens em simultaneo, utilizando apenas uma das nossas maos.

Relativamente aos Fantoches de Vara, outra variante deste tipo de suportes, pode-
se salientar que este ¢ considerado o mais facil de construir, pois o seu suporte € apenas
uma vara. Este tipo de fantoches ¢ bastante utilizado, devido a facilidade com que ¢
elaborado, mas também por ser de facil manipulacdo, ndo exigindo da crianca uma
motricidade fina ainda muito desenvolvida, bastando neste caso um simples agarrar na
vara.

Por ultimo, mas ndo menos importante, temos o Fantoche de Fios, mais conhecido
por Marioneta. Tal como o proprio nome indica, este fantoche ¢ movido por fios e pode
ser considerado o mais dificil de manipular, pois requer bastante concentragdo e
coordenacgdo para evitar que os fios se emaranhem e impossibilitem a eficaz articulagdo

do boneco.
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1.3.2. A crianc¢a e as Mascaras

Para entendermos a origem das Mdscaras é necessario recuarmos bastante no
tempo, até aos mais primitivos povos que povoaram o nosso planeta, que viviam em
cavernas e tinham uma relagdo proxima com a natureza. Desde os ancidos das tribos, aos
feiticeiros ou ainda aos cacadores, todos eram conhecidos por utilizarem pinturas faciais,
cada uma ao seu estilo e com a sua func¢do, que assinalavam diferentes tipos de rituais.
Passados longos anos, a Grécia Antiga assumiu preponderancia neste dominio, através
das representagdes da comédia e da tragédia, trazendo ao mundo a popularidade das
mascaras, que acabaram por funcionar como o simbolo do proprio Teatro, tal como hoje
o conhecemos.

Muitos anos depois e nos dias que correm, recorremos a este recurso para as nossas
criangas, como algo que promove a criatividade, a autoestima e a confianca. Para além
destes aspetos, a mascara também tem a capacidade de ajudar as criangas a exprimirem
os seus sentimentos, medos, insegurancgas, entre outros, fazendo com que se contrariem
determinados negativismos.

Tal como acontece com os Fantoches, também existem diferentes tipos de
Mascaras. Sendo assim, contamos com a Mdascara de Rosto Inteiro, a qual ¢ utilizada
sobre todo o rosto, de forma a ocultar a face daquele que a utiliza, permitindo-lhe assumir
uma nova identidade. Neste sentido, sobressai assim a expressao corporal por inteiro.

A Mascarilha ou Viseira, ao contrario da modalidade anterior, apenas preenche
metade da face, cobrindo apenas a zona dos olhos, ou por vezes o proprio nariz. Neste
tipo de mascara ja sobressai a expressao oral, sendo maioritariamente utilizada num
contexto onde a personagem dialogue.

Por fim, temos também a Pintura Facial, um tipo de mascara que, como vimos, €
usada desde os primérdios da Humanidade, uma vez que o Homem sempre pintou a sua
face em rituais religiosos, magicos e/ou festivos. Este tipo de madscara permite
desenvolver a expressao no seu todo, tirando partido do corpo, da voz, mas acima de tudo
da expressdo facial, aspeto que a torna bastante versatil e com enorme potencial
expressivo. Assim sendo, podemos perceber que a pintura facial € o tipo de mascara que
mais liberdade de expressdo possibilita a crianga, permitindo-lhe tirar partido da sua
expressdo facial, a0 mesmo tempo que lhe possibilita experimentar a magia de se

transformar num outro que pode assumir a identidade que ela bem entender.
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1.3.3. A crianca e as Sombras Chinesas

As Sombras Chinesas sdo uma forma de teatro muito antiga, que teve a sua origem
na China, espalhando-se em seguida pelos paises do ocidente. Neste tipo de suporte de
expressdo, ¢ utilizado o contraste entre uma fonte de luz e uma sombra, a qual pode ser
feita através da utilizacdo do corpo, de um membro ou até mesmo de objetos (é usual
recorrer-se a fantochas de vara), como elementos para a criagdo de personagens.

Esta ¢ uma forma de expressdo que permite a crianca expressar-s€ com
espontaneidade, de criar desejos e personagens, através de um simples foco de luz e uma
sombra.

Este tipo de atividade desperta na crianga um mundo paralelo a realidade a que esta
habituada, no sentido em que a coloca no limiar do mistério e do secreto, permitindo-lhe
lidar com o medo do desconhecido e do escuro.

Este tipo de recurso, segundo Lequeux (2000, citado por Sousa, 2003) tal como
vimos nos casos anteriores, encerra um enorme potencial do ponto de vista expressivo.
Nas palavras deste autor, as Sombras Chinesas

1) Contribuem para o desenvolvimento intelectual da crianga, quer para a que
experimenta, quer para a que assiste, que tem de reflectir, interpretar e decifrar
as imagens € os respectivos movimentos que sao apresentados;

2) Desenvolvem a imaginacao e a linguagem, fazendo desaparecer muitos defeitos
de pronuncia durante as representagdes, uma vez que a crianca tem de articular
correctamente as palavras para se fazer entender, pois as silhuetas, por si s6, ndo
conseguem representar sentimentos e emogoes;

3) Levam a um aperfeigoamento e dominio dos gestos, tornando-os mais delicados
e sincronizados com a palavra;

4) Desenvolvem o sentido estético, o espirito critico e a espontaneidade;

5) Desenvolvem o espirito de disciplina, de colaboracao e de grupo.

Em jeito de sintese, e tendo por base tudo o que foi descrito, podemos concluir que
os suportes de expressdo sao uma mais-valia no contexto expressivo. No que a infancia
diz respeito, o seu potencial ¢ enorme pois permitem desinibir e estimular as criangas,
funcionando como um prolongamento do seu corpo no processo de comunicagao, fazendo
com que estes sintam curiosidade e motivagdo para novas descobertas e aprendizagens.

Explorados, em tragos gerais, os fundamentos que assistem a area de Expressao que
decidimos aprofundar neste Relatorio, o seu papel ao servigo do global desenvolvimento

das criangas, bem como o lugar que ocupam, neste particular, os varios Suportes de
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Expressdo que escolhemos abordar, ¢ chegada a altura de nos debrugarmos um pouco
sobre o papel a assumir pelo Educador/Professor na gestdo de todas estas dindmicas,
aspeto que nos parece da maior relevancia, considerando a natureza do nosso trabalho.

Este ¢ o assunto que trataremos no ultimo ponto deste Capitulo.

1.4. O papel do Educador/Professor na exploracao da Expressao
Dramatica

Em qualquer contexto educativo, o papel do educador/professor enquanto promotor
de experiéncias de aprendizagens deve, essencialmente, ter em conta os interesses e as
necessidades das criangas, de forma a conseguir responder aos mesmos. No que concerne
especificamente a exploragdo da Expressdo Dramatica, de acordo com Kowalksi,

sera util uma maior consciencializagdo dos educadores/animadores quanto as

caracteristicas das linguagens artisticas e a optimizagdo da ac¢do educativa com a

concretizagao de actividades que as impliquem. Sem que se perca de vista o

desenvolvimento da literacia artistica e educacao estética, e se incluam espagos de

reflexao adequados a cada grupo, poder-se-a assim mais solidamente vir a constituir

um processo viavel e com apreciaveis resultados culturais (p. 10).

As criancas que se encontram em fase de Educacao Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do
Ensino Basico, passam por transformacdes bastante rapidas e em diferentes niveis, o que
implica que, para acompanhar este crescimento, devemos proporcionar-lhes momentos
em que possam conhecer-se a si proprias e na sua relagdo com os outros. Neste sentido, o
educador/professor deve assumir um papel de facilitador de aprendizagem e proporcionar
oportunidades as criancas, onde estas possam explorar, brincar e aprender.

Em relagdo ao papel que o educador/professor deve assumir perante a exploragao
da Expressdao Dramatica, existem autores com diferentes opinides. Neste sentido Hebois,
referenciado por Gauthier (2000), considera que o educador/professor ndo deve estar
sempre presente, sendo apenas importante a sua intervencao quando a crianga demonstra
dificuldades. Em contrapartida, Barret (1968) tem uma opinido bastante diferente,
referindo que o educador/professor deve estar sempre presente, sendo considerado o
elemento fundamental para a aprendizagem das criancgas. J& Slade, referenciado por
Gauthier (2000), ¢ da opinido que o educador/professor ndo se deve antecipar a crianca,

ou seja, ndo deve mostrar como se faz, de forma direta. Ainda Stewig, referenciado por
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Gauthier (2000), sugere que devemos interrogar as criangas, “para que elas possam
descobrir uma diversidade de ideias a utilizar, seguidamente, na improvisacao” (p. 25).

Como podemos perceber, existem diferentes opinides acerca do papel que o
educador/professor deve assumir no contexto da exploracdo desta area. Consideramos
assim importante que o educador/professor tenha como principal preocupacio a
aprendizagem das suas criangas, procurando primeiro perceber o grupo com quem
trabalha. Deve investir e ocupar o seu tempo, saber escutar e atender as suas necessidades,
ndo assumindo um papel inflexivel e autoritario no que toca a exploracdo de contetidos,
nem determinar a forma como a crianga se deve exprimir ou explorar os suportes que lhe
sdo oferecidos.

Como j& vimos, esta ¢ uma 4area na qual nem todos os docentes se sentem
devidamente preparados a explorar. Tal realidade pode estar relacionada com a falta de
formacao mais especifica ou ainda com a ausé€ncia de experiéncias no contexto desta area,
no seu percurso escolar ou na sua experiéncia de vida, aspetos que nos parecem decisivos
neste particular.

Depois desta breve nota acerca daquele que deve ser o papel de Educadores e
Professores na conducdo de experiéncias de aprendizagem no contexto da Expressao
Dramatica, um aspeto ao qual as fontes que consultamos apresentam escassas
informacdes, sentimo-nos impelidos a conhecer um pouco mais desta realidade.
Decidimos entdo ouvir os docentes na primeira pessoa, por forma a percebermos as suas
opinides e representacdes acerca desta e de outras realidades ligadas aos objetivos do

nosso trabalho. Os dados que recolhemos serao apresentados no Capitulo que se segue.
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2. Percurso Metodologico

O presente relatério de estdgio tem como principal propdsito apresentar e analisar
as praticas pedagogicas no ambito da Educagdo Pré-Escolar e do Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Bésico. Paralelamente, também desenvolvemos um estudo empirico, com o intuito
de investigar as opinides e representacdes de Educadores de Infancia e Professores do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, no que diz respeito a exploragdo didria da area das Expressoes
Artisticas e, em especifico, da area de Expressdo Dramatica.

E neste sentido que se inicia o presente Capitulo, no qual apresentamos os contornos
do nosso estudo. Numa primeira parte, faremos um enquadramento de todo o estudo e em
seguida abordamos os instrumentos de recolha de dados e também a caraterizagdo dos
participantes que compuseram a nossa amostra. Por fim, ¢ apresentada toda a analise dos

dados recolhidos.

2.1. Enquadramento do estudo

No que concerne ao enquadramento teorico da investigagao, foi-nos possivel
realizar um conjunto de pesquisas, as quais ja nos referimos no nosso enquadramento
tedrico, que nos permitiram confirmar que a area da Expressdo Dramadtica nao ¢ tdo
aprofundada como as restantes (Sousa, 2014; Rodrigues, 2014; Medeiros, 2017;
Medeiros, 2018; Marques, 2018; Travassos, 2018; Mota, 2019; Soares, 2021; Silva, 2021
e Melo, 2021).

Uma vez que a area da Expressao Dramadtica ndo tem sido convocada como tematica
central em trabalhos com a natureza do nosso, consideramos importante desenvolver um
estudo empirico, no qual procuramos compreender as principais percecdes €
preocupacoes dos Educadores de Infancia e dos Professores do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, acerca do papel das Expressoes Artisticas, no geral, como também do lugar mais
especifico ocupado pelo Jogo Dramatico/Teatro e da Expressdo Dramatica nas suas
praticas pedagogicas diarias.

O estudo em causa desenvolve-se nos pontos que se seguem.

2.2. Instrumentos de recolha de dados

Ao longo do nosso percurso de estagio varias foram as técnicas de recolha de dados
que convocamos, das quais destacamos a observacdo direta através da qual nos foi

possivel conhecer com mais pormenor as carateristicas dos contextos em que nos
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movemos, bem como conhecer as rotinas dos grupos de criangas que nos foram confiados.
A analise documental dos documentos que acompanharam as nossas praticas, 0 nosso
Projeto Formativo, as nossas sequéncias didaticas, as nossas as reflexdes e as avaliagdes
dos desempenhos das criancas foi igualmente util para refletirmos em torno das nossas
propostas didaticas e da sua eficacia no seu e no nosso processo de aprendizagem. Neste
mesmo contexto, foi-nos possivel analisar, ainda, alguns documentos normativos
referentes as escolas onde foram realizados os estagios pedagdgicos, mais concretamente
o P.E.E. (Projeto Educativo de Escola), o P.C.E. (Projeto Curricular de Escola) e 0o P.A.A.
(Plano Anual de Atividades).

Servimo-nos ainda do nosso Didrio de Bordo e dos registos fotograficos que
recolhemos ao longo dos nossos estagios para ilustrar alguns dos episddios didaticos que
entendemos mais relevantes.

Para além deste conjunto de técnicas, que suportardo a analise que faremos, nos
capitulos que se seguem, acerca da nossa acdo educativa desenvolvida durante o nosso
processo de estagio, também recorremos ao inquérito por questionario, por forma a
recolhermos os dados referentes ao nosso estudo empirico, cujos contornos

explicitaremos de seguida.

2.2.1. O Inquérito por questionario

Tal como ja foi referido anteriormente, um dos instrumentos de recolha de dados
utilizado na presente investigacao, especificamente no contexto deste nosso estudo, foi o
inquérito por questionario, uma vez que entendemos ser aquele que melhor se adequava
aos nossos objetivos sendo que “tem por objetivo recolher informagdo factual sobre
acontecimentos ou situacOes conhecidas sobre atitudes, crengas, conhecimentos,
sentimentos e opinides” (Fortin, 2009, p. 380).

Relativamente ao questionario aplicado na presente investigagdo (ver Anexo 1), a
elabora¢dao do mesmo foi feita de forma colaborativa, por nds e mais duas colegas do
mesmo mestrado, com interesses de investigacdo semelhantes aos nossos. A primeira
parte do questionario, de tronco comum, reuniu questdes do interesse das trés mestrandas,
que passavam pelo estudo do potencial das Expressdes Artisticas na Educagdo Basica. A
segunda parte explorou os trés temas especificos de cada uma, mais concretamente as
areas da Expressao Plastica, da Expressao Musical e da Expressdo Dramatica, aquela que

escolhemos aprofundar. Neste mesmo contexto, € numa ultima parte, também quisemos
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explorar as opinides e representacdes dos docentes inquiridos acerca do ensino
desenvolvido a distancia, fruto da necessidade de adaptacdo das suas praticas a situagdo
pandémica causada pelo novo Coronavirus, designado por SARS-COV-2, detetado na
China no final de 2019.

Em sintese, pretendiamos perceber quais as concec¢des e representacdes de
Educadores de Infancia e Professores do 1.° Ciclo de Ensino Basico relativamente a
exploracdo da Expressdo Artistica, no geral, e em particular na area da Expressdo
Dramatica, nas suas praticas pedagogicas didrias.

E ainda importante realcar que ao elaborarmos as questdes do nosso questionario
tivemos em conta toda a nossa fundamentagdo tedrica, bem como 0s nossos objetivos,
previamente definidos, primeiro numa discussdo mais alargada, uma vez que
partilhdvamos o mesmo orientador cientifico, depois concretizando os nossos interesses
de investigagcdo mais especificos.

Depois definidas as questdes e elaborado um primeiro guido em formato Word
(conf. guido em anexo), os questionarios foram adaptados e introduzidos na plataforma
Google Doc’s, de modo a serem partilhados, por via eletronica, pelos docentes que nos

interessava inquirir.

2.2.1.1. Os participantes no estudo

O estudo em causa foi alvo de bastante participacdo, por parte de diferentes
intervenientes. Neste ambito, no que concerne ao instrumento de recolha de dados
utilizado, mais concretamente o inquérito por questionario, podemos afirmar que tivemos
uma incidéncia de 250 participantes, dos quais 75 eram Educadores de Infancia e 175
eram Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico, que se encontravam distribuidos por
todas as ilhas do Arquipélago dos Agores e também em algumas escolas localizadas em
Portugal continental.

Na tabela que se segue, agrupamos os dados referentes a origem e distribuicao

geografica dos nossos inquiridos (ver Tabela 1).

Tabela 1- Localizagcdo e amostra da populag¢do inquirida

Localizacdo dos inquiridos Amostra de inquiridos Percentagem
1lha de Sao Miguel 185 74%
Ilha do Pico 14 5,6%
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1lha do Faial 10 4%
Ilha Terceira 8 3,2%
Portugal Continental 8 3,2%
Ilha das Flores 4 1,6%
Ilha de Santa Maria 3 1,2%
1lha de Sao Jorge 2 0,8%
Ilha do Corvo 1 0,4%
Ilha da Graciosa 1 0,4%
Indefinido/sem resposta 14 5,6%
Total 250 100%

Foram recolhidos um total de 250 respostas ao questionario. Do total de
participantes (n=250), verificou-se que 91.2% (n=228) eram do sexo feminino e apenas
8.8% (n=22) eram do sexo masculino. Estes dados vém a comprovar a ideia explorada na
literatura de que a grande maioria dos profissionais de educacao destes niveis de ensino
em Portugal sdo maioritariamente do sexo feminino.

Em relagdo a idade, verificamos que a maioria dos participantes se situa na faixa
etaria dos 40 aos 50 anos, com uma percentagem de 41.2% (n=103), seguindo-se da faixa
entre os 30 e os 40 anos, com uma percentagem de 30% (n=73). A menor percentagem
(1.2%) foi verificada na faixa etaria dos maiores de 60 anos, com registo de apenas 3
participantes.

Segundo os dados abaixo apresentados (ver Tabela 2), ao nivel do tempo de servico,
verificamos que 22% (n=55) dos participantes reuniam entre 16 e 20 anos de experiéncia
profissional, seguindo-se a categoria de menos de 5 anos de experiéncia, com uma
percentagem de 19.6% (n=49). De salientar que a categoria com menor numero de

respostas € a categoria entre 26 ¢ 30 anos de experiéncia profissional, com uma

percentagem de apenas 7.6% (n=19).

Tabela 2. Tempo de servico dos participantes (frequéncias e percentagens)

Tempo de servicos (anos) % n

<5 anos 19.6 49
6 a 10 anos 9.2 23
11 a 15 anos 15.2 38
16 a 20 anos 22 55
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21 a 25 anos 15.2 38
26 a 30 anos 7.6 19
>3(0 anos 11.2 28

Do total de inqueridos 70% (n=175) revelou lecionar no 1.° Ciclo do Ensino Bésico,

enquanto 30% (n=75) leciona na Educa¢ao Pré-escolar (ver Figura 1).

Nivel de escolaridade lecionado pelos participantes

Educacao Pré-Escolar = 1.° Ciclo do Ensino Basico

Figura 1 - Niveis de escolaridade em que lecionavam os participantes.
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2.2.1.2. Escolas/instituicoes, Expressoes e suas relacoes

Relativamente a natureza formal da escola/institui¢do onde lecionavam os docentes
inquiridos, verificou-se que 79.2% (n=198) lecionavam em estabelecimentos de ensino
publicos e que apenas 20.8% (n=52) lecionavam em estabelecimentos de ensino privados

(ver Figura 2).

Natureza formal das escolas/estabelecimento de ensino

20,8%

79,2%

Publico = Privado

Figura 2 — Percentagem de participantes por tipologia de estabelecimento de ensino.

Também questionamos os educadores/professores acerca das potencialidades dos
estabelecimentos de ensino para a exploragao das Expressoes Artisticas. Do feedback que
obtivemos, aproximadamente 51.6% (n=129) foram respostas positivas. Por forma a
elucidar o leitor acerca desta realidade, nos relatos que se seguem, partilhamos algumas

dessas respostas.

“A minha creche tem bons espagos para desenvolver atividades no dmbito das Expressoes
Artisticas, pois temos salas amplas, um pequeno recreio interno, um recreio externo e todo

um espago envolvente ao ar livre que pode ser utilizado para tal .
(Educador(a) 1.° CEB, Ilha de Sao Miguel, 21 a 25 anos de servico).

‘@ . .o~ or ~ ro,. I
‘A escola possui condigoes e espagos adequados para a pratica das expressoes artisticas”.

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sao Miguel, 6 a 10 anos de servigo).

“O espago e ambiente ¢ perfeito para despertar a consciéncia criativa e artistica” .

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, 21 a 25 anos de servigo).

“Estd bem preparada, tens diversos materiais disponiveis”.
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(Educador(a) de Infancia, Ilha de Sdo Miguel, 6 a 10 anos de servigo).

Por oposic¢do, 27,6% (n=69) dos Educadores/Professores inquiridos responderam
que ndo se encontravam satisfeitos com as condi¢des que o seu espago escolar oferecia

para a exploragdo desta area, tal como os relatos que se seguem deixam transparecer.

“A escola tem poucos espagos proprios para esta leciona¢do, mas, as obras de

reconstrucdo recomegaram por isso vao melhorar”.

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sao Miguel, 21 a 25 anos de servigo).

“Espacos pouco adequados a prdatica das expressoes artisticas”.

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sao Miguel, >30 anos de servigo).

“Ndo sdo muito adequadas devido a falta de espago”.

(Educador(a) de Infancia, Ilha de Sao Miguel, 16 a 20 anos de servico).

Os restantes 15,2% (n=38), realgaram tanto aspetos favoraveis, como aspetos pouco

favoraveis. Note-se esta realidade nos relatos que se seguem

“Existem espacgos, mas poderiam ser melhorados com mais recursos apelativos”.

(Educador(a) de Infancia, Ilha da Terceira, 6 a 10 anos de servigo).
“Ndo sdo os ideais, mas com criatividade consegue-se praticar todo o tipo de expressoes

artisticas, desde danca, teatro, musica...”

(Educador(a) de Infancia, Ilha de Sdo Miguel, <30 anos de servico).
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2.2.1.3. As crianc¢as/alunos com quem os docentes trabalhavam

Relativamente a faixa etaria dos alunos (ver Tabela 3), os participantes indicaram
varias faixas etdrias, existindo participantes que lecionavam mais do que uma turma.
26.1% (n=59) dos participantes afirmaram que lecionavam em turmas com criangas cujas
idades variavam entre os 7 € 0s 9 anos, 15% (n=34) afirmaram que lecionavam em turmas
com idades compreendidas entre os 9 e os 11 anos de idade e 14.2% (n=32) afirmaram
que lecionavam em turmas com criangas entre 0s 6 ¢ os 7 anos de idade. Reunimos estes

dados na Tabela que se segue (ver Tabela 3)

Tabela 3. Idades dos alunos dos docentes inquiridos.

Faixa etaria % N
1 a3 anos 9.3 21
4 a5 anos 7.5 17
6 a7 anos 14.2 32
7 a9 anos 26.1 59
9 a1l anos 15 34
3 a5 anos 6.6 15
4 a 6 anos 9 2
5 a7 anos 4 1
6 a 10 anos 11.1 25
3 a6 anos 2.7 6
7 a1l anos 3.1 7
10 aos 13 anos 1.8 4
3 a 10 anos 1.3 3

Ja ao nivel do tamanho das turmas (ver Figura 3), e no que diz respeito a Educagao
Pré-Escolar, verificou-se que a maior parte dos grupos situava-se entre as onze € as quinze
criangas por grupo (n=30) e a menor incidia nos grupos com mais de vinte e cinco criangas
(n=2). No que concerne ao 1.° Ciclo do Ensino Bésico, como se pode verificar, a maioria
dos inquiridos respondeu que as suas turmas apresentavam entre onze € quinze alunos
(n=69), sendo possivel verificar que apenas um inquirido (n=1) respondeu que possuia

uma turma com mais de 25 alunos.
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Numero de criancas/alunos por grupo/turma

80

70

60

50

40

30

20

- B

0 | |

<10 11al5 16 a20 21 a25 > 25

Educagao Pré-Escolar  m 1.° Ciclo do Ensino Basico

Figura 3 — Numero de criancgas/alunos por grupo/turma.

2.2.1.4. As Expressoes Artisticas nas praticas diarias dos docentes

Quando questionados se costumavam explorar as Expressoes Artisticas no seu dia
a dia, 96.4% (241) dos participantes referiram realizar esta exploragdo. Em termos de
frequéncias, 73.6% (n=178) dos participantes revelaram explorar estas areas mais do que
uma vez por semana, sendo que 24.8% (n=60) revelaram fazé-lo apenas uma vez por
semana. Uma minoria revelou realizar este tipo de exploracdo apenas uma vez por més
(1.2%) e uma vez por ano letivo (0.4%).

Considerando a frequéncia com que cada participante explorava as areas de
Expressao Artistica (ver Figura 4), verificamos que a 4rea mais explorada era a das Artes
Visuais/ Expressdo e Educagdo Plastica com 63.5% (n=159). J& o Jogo
Dramatico/Teatro/Expressao e Educacao Dramadtica foi o referido como menos explorado

pelos participantes com uma percentagem de 46.4% (n=116).
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Frequéncia de exploracao das Expressoes Artisticas
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= Mais explorada Nem muito, nem pouco explorada ~ m Menos explorada

Figura 4 — Percentagens de exploracdo das varias Expressoes Artisticas.

Em relagdo ao contexto pedagodgico em que ocorria o desenvolvimento de tais
atividades, os participantes revelaram que era sobretudo no cumprimento da planificagao
semanal em cada area de expressao (82.8%), seguindo-se as op¢des “Na exploragdo de
outras areas do curriculo” (78%), “Em datas comemorativas e festivas” (65.2%), “No
cumprimento do Plano Anual de Atividades da minha escola/Institui¢ao” (43.6%), “como
forma de relaxar o grupo/turma depois de um dia intenso de trabalho” (35.2%). Na Figura
que se segue apresentamos as suas escolhas divididas por ciclos educativos, revelando as

respostas correspondentes aos Educadores e aos Professores inquiridos (ver Figura 5).
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Contexto(s) pedagogico(s) em que se desenvolvem as Expressao Artisticas

No cumprimento da minha planificagdo semanal, em cada area
de expressao

Associadas a exploracdo de outras areas de curriculo

No cumprimento do Plano Anual de Atividades da minha
escola/instituicao

Em datas comemorativas e quadras festivas
Como recompensa pelo desempenho d@s criangas/alunos
Como recompensa pelo comportamento d@s criangas/alunos

Como forma de ocupar os "tempos mortos" nas rotinas diarias

Como forma de ocupar @s criangas/alunos mais rapidos a
terminar as suas tarefas

Como forma de relaxar o(a) grupo/turma depois de um dia
intenso de trabalho

(e

20 40 60 80 100 120 140

m 1.° Ciclo do Ensino Basico Educagao Pré-Escolar
Figura 5 - Contexto(s) pedagogico(s) em que se desenvolvem as Expressoes Artisticas

Quando questionados sobre se a familia costumava envolver-se nas atividades
relacionadas com as Expressdes Artisticas, 55.2% (n=138) dos participantes revelaram
que sim, enquanto 44.8% (n=112) afirmaram ndo haver tal envolvimento.

Ao nivel da frequéncia deste envolvimento familiar, 63.5% (n=87) dos docentes
revelaram que tal acontece apenas uma vez por periodo letivo, 24.8% (n=34) adiantaram
que acontece uma vez por més, 8% (n=11) confessaram que acontece apenas 1 vez por

ano letivo e 3.6% (n=5) assumiram que acontece uma vez por semana (ver Tabela 4).

Tabela 4. Frequéncias e percentagens do envolvimento familiar nas atividades de Expressoes

Artisticas
Frequéncia do envolvimento da familia nas Expressoes Artisticas % n
Uma vez por semana 3.6 5
Uma vez por més 24.8 34
Uma vez por periodo letivo 63.5 87
Uma vez por ano letivo 8 11

Relativamente as atividades planificadas para a exploragdo artistica com a familia,
os participantes referiram na maioria das vezes atividades de artes visuais (desenhar ou

pintar), ou atividades de Expressao Plastica (por exemplo, realizar uma colagem). Ambas
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as atividades apresentam uma percentagem elevada, comparativamente as demais, sendo

de 41.8% (n=59) e 55.1% (n=76), respetivamente (ver Figura 6).

Atividades planificadas para a Exploracio da Expressao
Artistica com a familia

Danga
Leitura de Historias
Musica

Teatro

Arte visual

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

m Expressao Plastica m Arte visual Teatro Musica m Leitura de Historias Danca

Figura 6 - Percentagem de atividades planificadas para a Exploragdo Artistica com a familia.

Por forma a ilustrar esta realidade, partilhamos com o leitor alguns dos relatos que

recolhemos neste particular.

“Exposicoes de decoragoes de Natal /Carnaval/ Pao por Deus”.

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, 21 a 25 anos de servigo).

“Realiza¢do de uma decoragdo para a darvore de Natal da sala, construgdo de maquetes e
cartazes associados aos projetos desenvolvidos”.

(Educador(a) de Infancia, Ilha de Sdo Miguel, 6 a 10 anos de servigo).

‘“ 4 ~ ~
Concursos de chapéus e gravatas no Carnaval, constru¢do de cartazes para apresentagdo
de trabalhos, construgdo de meios de transporte e castelos para exposicdo de trabalhos”.

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, 21 a 25 anos de servigo).

“No ano passado os pais construiram com os seus filhos um presépio com materiais
reciclaveis” .

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sao Miguel, > 30 anos de servigo).

“Ja desenvolvi um Projeto chamado "Aluno em Destaque"”, no qual cada crianga,
semanalmente, fazia a apresenta¢do das suas preferéncias e da sua familia. Essa
apresentagdo era realizada com o suporte digital ou de qualquer material, tendo o apoio

familiar, uma vez que era tudo preparado com o apoio da familia. Nesse ambito, também
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Jja tive a presenga de varios encarregados de educagdo desenvolvendo atividades plasticas
e dramaticas, na semana do seu educando. Infelizmente, fiz um interregno nessa atividade,
tendo em conta a situa¢do pandémica atua”.

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdao Miguel, 16 a 20 anos de servigo).

2.2.1.5. O Jogo Dramatico/Teatro e a Expressao e Educacio
Dramatica na minha pratica pedagégica diaria

No que diz respeito ao tempo dedicado por semana ao Jogo Dramatico ou
Expressao Dramadtica, 43.3% dos participantes (n=106) revelaram que utiliza apenas 45
minutos semanais dedicados a esta area de atividade.

Ao nivel da lecionagdo do Jogo Dramatico e Expressao e Educa¢do Dramatica, os
participantes revelaram que ¢ sobretudo o professor titular de turma a realizar tais
atividades (92.4%, n=231), sendo que adiantaram também que em apenas 7.6% (n=19)
dos casos a mesma ¢ assumida por um professor especializado na area.

No ambito da disponibilidade de recursos e/ou materiais necessarios a exploracao
de atividades de Jogo Dramatico e Teatro/Expressdo e Educa¢do Dramatica 55.6%
(n=139 participantes) revelaram que tais materiais nao estao disponiveis, ao passo que
44.4% (n=111) dos docentes revelaram que estes materiais se encontravam disponiveis
(Figura 11).

Em relagdo aos recursos existentes para a exploracdo do Jogo Dramadtico e
Teatro/Expressao e Educacao Dramatica verificamos que, de entre os participantes que
afirmaram existir recursos materiais nas escolas, 80.4% (n=74) referiu possuirem
fantoches e/ou fantocheiro, 33.7% (n=31) referiu possuir fantasias e 13% (n=12) referiu

possuir sala de dramatizagao (ver Tabela 5).

Tabela 5. Frequéncias e percentagens relativamente aos recursos existentes nas escolas

Recursos para a Expressao e Educacio Dramatica % n
Fantoches e/ou fantocheiro 80.4 74
Fantasias/disfarces/aderecos 33.7 31
Sala de dramatizagao 13 12
Casinha equipada 8.7 8
Livros 7.6 7
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A maior parte dos participantes (61.4%, n=116) revelam que estes materiais sao
insuficientes para a exploragdo de atividades relacionadas com a Expressdo ¢ Educacao
Dramatica.

Também quisemos saber qual a regularidade da exploragdo de atividades
dramaticas praticada pelos docentes que inquirimos.

Como podemos verificar na tabela que se segue (ver Tabela 6), no que diz respeito
aos educadores, 182 afirmam realizar atividades de Jogo Dramatico/Teatro mais do que
uma vez por semana, sendo mais de metade dos inquiridos. J& no caso dos professores,
podemos constatar que s6 14 participantes afirmam explorar a Expressdo e Educacdo
Dramadtica na sua acdo educativa mais do que uma vez por semana, sendo que 223

afirmam fazé-lo apenas uma vez.

Tabela 6. Regularidade das atividades de Jogo Dramdtico/Teatro e a Expressdo e Educagdo

Dramatica
Regularidade das atividades Educacao Pré-Escolar  1.° Ciclo do Ensino Basico
Mais do que uma vez por semana 182 14
Uma vez por semana 59 223
Uma vez por més 9 11
Uma vez por periodo letivo 0 2
Uma vez por ano letivo 0 0

Quisemos também saber em que contextos pedagogicos se desenvolviam tais
atividades (ver Tabela 7). Verificou-se que 85.6% (n=214) dos inquiridos afirmaram que
o faziam “no cumprimento da sua planificacdo semanal desta area” 84.4% (n=211)
reconheceram que exploram esta area “Associada a exploracdo de outras areas do
curriculo”, 72.8% (n=182) apontaram que o faziam “Em datas comemorativas e quadras
festivas™ e 37.6% (n=94) “como forma de relaxar o grupo/turma depois de um dia intenso

de trabalho”.
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Tabela 7. Frequéncias e percentagens relativamente ao contexto de explorag¢do do Jogo

Dramatico/Teatro ou Expressdo e Educa¢do Dramatica

Contexto da exploracio das atividades de Jogo Dramatico/Teatro/ % n

Expressiao e Educacio Dramatica

No cumprimento da planificacdo semanal em cada area de expressao 85.6 214
Na exploragdo de outras areas do curriculo 84.4 211
Em datas comemorativas e festivas 72.8 182
Como forma de relaxar o grupo/turma depois de um dia intenso de trabalho 37.6 94

Foram ainda adiantados outros contextos de exploragdo, como “forma de ocupar os
“tempos mortos” nas rotinas didrias”, “como complemento as areas de Portugués,
Matematica, Cidadania e Estudo de Meio”, ou ainda “Por solicitacdo dos alunos” ou
inseridos nos “Projetos da escola”.

Quando questionados os docentes se tinham por habito explorar o Jogo
Dramatico/Expressao Dramadtica de forma integrada. No caso dos Educadores de
Infancia, tal como se percebe na figura que se segue, 93 participantes afirmam fazé-lo,
sendo, os mais expressivos, 73.1% (n=68) no ambito da Formag¢do Pessoal e Social, 72%
(n=67) no dmbito da Comunicacdo Oral e 51.6% (n=48) ao nivel do Conhecimento do

Mundo (ver Figura 7).

Existe o habito de explorar o Jogo Dramatico/Teatro de forma integrada
na Educacio Préescolar?

Matematica

Abordagem a escrita
Educagio Fisica

Artes Visuais
Consciéncia Linguistica
Danca

Musica

Conhecimento do Mundo
Comunicagdo oral

Formagao Pessoal e Social
0,0% 10,0%  20,0%  30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0%  80,0%

Percentagem

Figura 7 — Exploragdo integrada do Jogo Dramatico/ Teatro na Educagdo Pré-Escolar
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Ja no cenério curricular do 1.° Ciclo do Ensino Basico, 117 dos professores afirmam
fazé-lo, nomeadamente, 83.1% no ambito da Lingua Portuguesa (n=147), 63.8% no
ambito da Cidadania (n=113), 62.7% no ambito da Expressdo e Educagdo Musical
(n=111) e 61% Estudo do Meio (n=108). Esta informag¢ao pode ser consultada abaixo (ver
Figura 8).

Existe o habito de explorar a Expressao e Educacio Dramatica de
forma integrada no 1° Ciclo do Ensino Basico?

Matematica I

Expressdo e Educagio Plastica
Educagao Fisica

Estudo do Meio

Expressao e Educa¢do Musical

Cidadania

Portugués
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0%

H Percentagem

Figura 8 - Percentagem de participantes que exploram de forma integrada a Expressdo e

Educacdo Dramatica no 1.° Ciclo do Ensino Bdsico

Relativamente a metodologia utilizada aquando da exploracao do Jogo Dramatico
e Teatro/Expressao e Educagdo Dramatica 125 dos docentes (50%) revelam realizar estas
atividades em contexto de grande grupo, sendo que 137 (54.8%) revelaram nao

desenvolver estas atividades a nivel individual (ver Figura 9).
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leatro/Expressao e Educacao Dramatica
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Mais explora auito, nem pouco explorada Menos explorada

Figu, 1gem de ativid.

Dramatica por metodologia

Ja ao nivel da abrangéncia e amplitude de tal explora¢do (ver Figura 10), os
participantes revelaram que a maior parte das atividades ¢ desenvolvida ao nivel do grupo
de turma (91.6%, n=229), ou envolvem outras turmas (52.8%, n=132). J4 o envolvimento
de toda a escola e de toda a comunidade educativa sdo apresentados como os menos
comumente utilizados com uma percentagem de 25.6% (n=64) e 58% (n=145),

respetivamente.

100,0

escola cativa

Figura 10 - Abrangéncia das atividades desenvolvidas no ambito da Expressdo e Educagdo

Dramatica por abrangéncia da comunidade educativa
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Continuando a andlise dos nossos resultados, podemos verificar através dos seguintes
dados (ver Figura 11), que no que respeita aos conteudos e recursos especificos da area
de Expressao Dramatica, os educadores referem utilizar sobretudo os fantoches (88%,
n=220) e os jogos dramaticos (80,4%, n=201) e utilizam menos as sombras chinesas (2%,
n=5). Relativamente ao 1.° Ciclo do Ensino Bésico, os Professores revelam recorrer com
maior frequéncia aos jogos dramaticos (61.6%, n=154) e com menor frequéncia as

mascaras (4,8%, n=12).

Conteudos e Recursos utilizados no Jogo Dramatico e
Teatro/Expressao e Educacio Dramatica

Mascaras

Sombras chinesas

Dramatizagdes em grande grupo

Linguagem verbal

Linguagem Nao Verbal

Fantoches

Jogos de exploragao
Representagdo intencional de..
representacao intencional de..

Jogo simbdlico

Dramatizagdes em pequenos grupos

Corpo e voz

Jogos dramaticos

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
Educacgao Pré-Escolar ~ ®1.° Ciclo do Ensino Basico

Figura 11 - Percentagem de conteuidos e recursos usados no ambito da Expressdo e Educagdo

Dramatica.

Relativamente a reagdo das criangas as atividades propostas, as respostas foram
todas no sentido positivo, com excecdo para 18.1% (n=42) dos casos em que revelaram
que as estas apresentavam muita vergonha/inibi¢do. Em seguida, sdo apresentados alguns
dos testemunhos dados pelos Educadores/Professores, referentes ao modo como as
criangas costumam reagir.

“As criangas ficam entusiasmadas”’.

(Educador(a) de Infancia, Ilha de Sdo Miguel, 6 a 10 anos de servigo).
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“Em geral reagem bem, havendo uma mistura de reagoes. Ha aqueles que ficam muito
entusiasmados e participam, ha aqueles que ficam nervosos/envergonhados em participar e
expor-se perante o grupo e ha aqueles que ficam estaticos ou se recusam a participar”.

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, 21 a 25 anos de servigo).

“A maioria reage bem, embora haja alunos que ndo gostam de participar por inibi¢do”.
(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sao Miguel, > 30 anos de servico).

“As criangas aderem com muita facilidade as atividades propostas”.
(Educador(a) de Infancia, [1ha de Sdo Miguel, 26 a 30 anos de servico).

“As criancas, no geral, reagem positivamente, numa euforia contagiante. Porém as
criangas mais timidas preferem manter se junto ao educador ou mais afastadas do olhar
dos outros coleguinhas”.

(Educador(a) de Infancia, Ilha da Graciosa, 6 a 10 anos de servico).

“Primeiro ficam apaticas e depois participam ativamente”.
(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, 21 a 25 anos de servigo).

“Perguntam sempre, “quando vai ser a proxima vez”.
(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, 11 a 15 anos de servigo).

“As criancas adoram! Sentem-se motivadas, interessadas e muito criativas”.
(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, 16 a 20 anos de servigo).

“Para ja, com alguma reserva, vergonha”.

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha da Terceira, 16 a 20 anos de servigo).

“Numa fase inicial, ficam mais inibidos. Gradualmente vio explorando o seu corpo e
mostrando mais a vontade consigo proprios e com os colegas”.

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sao Miguel, 11 a 15 anos de servigo).

“Os alunos mostram bastante interesse e pré-disposi¢do”.
(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, 6 a 10 anos de servigo).

Quando questionados sobre quais as competéncias ou capacidades desenvolvidas
na sequéncia da exploragdo desta area (ver Figura 12) os Educadores apontaram sobretudo
a criatividade/imaginagdo (n=79) e a comunicacao (n=43), e referiram menos a motivagao
(n=3). A mesma tendéncia ocorreu em relagdo ao 1.° Ciclo do Ensino Bésico, sendo que
os Professores destacam a criatividade/imaginacdo (n=49) e, no sentido oposto, a

motivagao (n=2).
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Jogo Dram e Expressao e Educacio Dramatica

sciéncia de si e do seu corpo

atengdo/concentragdo

organizagdo em grupo

:omunicagao

Figura 12 - Opinioes sobre as competéncias desenvolvidas no dmbito do Jogo Dramatico/

Teatro e Expressdo e Educag¢do Dramatica

Passemos agora a analise dos desafios apontados pelos participantes relativamente
a realizag¢do de atividades no ambito da Expressdao Dramatica. De acordo com os dados
recolhidos, o maior desafio referenciado foi a falta de tempo (28%, n=70), seguido da
falta de recursos materiais (16%, n=40) e, por fim, da dificuldade das criangas em se
desinibirem para realizar as atividades propostas (13.2%, n=33).

Quanto questionados se ao longo do desenvolvimento da sua pratica educativa tem
encontrado dificuldades na exploragdo desta area, 50.8%(n=127) participantes afirmam

que sim (ver Figura 13).
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Dificuldades reveladas na exploracio de atividades dramaticas

49,2%
50,8%

Sim = Nao
Figura 13 — Dificuldades reveladas na exploragdo de atividades dramaticas

De entre os participantes que mencionaram ter dificuldades, 34.5% (n=38)
revelaram que a sua principal dificuldade passava pela falta de tempo para a realizagao
deste tipo de atividades, bem como pela falta de recursos materiais e/ou humanos (25.5%,
n=28), por dificuldades em criar/diversificar atividades (21.8%, n=24) e ainda pela falta
de formacao especifica na area de Expressao Dramatica (19.1%, n=21). Nos relatos que

se seguem os docentes partilham esta realidade:

“Ndo ter um espago proprio limita muito o desempenho da atividade e por vezes ndo saber
bem que tipo de atividade realizar para atingir certos objetivos”.

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, 21 a 25 anos de servigo).

“E uma area que por vezes cai no esquecimento devido aos programas extensos do
portugués e da matemdtica e acabamos por dar prioridade as ultimas”.

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sao Miguel, 11 a 15 anos de servigo).

“Falta de competéncias pessoais/profissionais (sinto que ndo domino devidamente as
potencialidades da expressdo dramdatica)”.

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, 21 a 25 anos de servigo).

“Um programa muito extenso e falta de espagos adequados”.
(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, > 30 anos de servigo).

“Gestdo do tempo, ideias novas para motivar os alunos”.
(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdao Miguel, 16 a 20 anos de servigo).
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“O pouco tempo para cumprir programas curriculares tdo extensos”.
(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, 11 a 15 anos de servigo).

“Tendo em conta que ndo faz parte das minhas areas prediletas e consequentemente
daquelas em que me sinto mais a vontade, por vezes, tenho duvidas se estou a dar o meu
melhor”.

(Educador(a) de Infancia, ITha do Faial, > 30 anos de servico).

“Alunos com pouco a-vontade para realizar determinadas tarefas”.
(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, 16 a 20 anos de servigo).

>

“Fazer com que todas as criangas se desinibam e participem sem constrangimentos”.

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sao Miguel, 11 a 15 anos de servigo).

Também quisemos perceber a forma como os docentes ultrapassavam as
dificuldades encontradas na lecionagdo do Jogo Dramatico e Teatro/Expressdo e
Educacdo Dramatica. Na Figura que se segue (ver Figura 14), partilhamos as estratégias
por eles adiantadas. Algumas das estratégias avangadas pelos participantes para colmatar
as dificuldades anteriormente explanadas foram: a pesquisa (37.4%, n=34), a realizagdo
de formacdo (16.5%, n=15), a colaboracio com outros colegas (11%, n=10), a
aquisi¢do/criacdo de materiais (19.8%, n=18) e a adaptacdo das atividades as condicoes

da escola (19.8%, n=18).

Estratégias utilizadas para contrariar as dificuldades de
exploracio de atividades dramaticas

Integrar o curriculo

Adaptar as atividades as condigodes
existentes

Criar/adquirir materiais
Improvisar

Partilhar com colegas
Realizar Formagao
Pesquisar

0,0% 5,0% 10,0%15,0%20,0%25,0%30,0%35,0%40,0%

Percentagem

Figura 14 — Estrategias utilizadas para contrariar as dificuldades de exploragdo de atividades

dramaticas
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Também pedimos aos nossos participantes para traduzirem, em poucas palavras, a
importancia da abordagem desta area para o desenvolvimento da crianga. Do conjunto

das suas respostas, destacamos as seguintes:

“Desenvolvimento da Criatividade”.

(Educador(a) de Infancia, Ilha de Sdo Miguel, 6 a 10 anos de servico).

“Criangas felizes tém mais gosto pela aprendizagem”.

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sao Miguel, > 30 anos de servigo).

“E importante para que as criangas explorem inumeras coisas e, em simultdneo,
desenvolvam muitas competéncias”.

(Educador(a) de Infancia, ITha de Sdo Miguel, 6 a 10 anos de servigo).

“Criatividade, desenvolvimento da imaginagdo e da linguagem oral”.
(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, <5 anos de servigo).

“Diria a frase de Robert Fulghum "A Sabedoria ndo se encontra no topo de um curso de
pos-graduagdo, mas no montinho de areia da escola de todo o dia".

(Educador(a) de Infancia, Ilha de Sdo Miguel, > 30 anos de servico).

“Esta area permite que a crian¢a consiga Se expressar e envolver com o grupo 25
"Aprender brincando e representando”.

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, 21 a 25 anos de servigo).

“Esta area ¢ muito importante, melhora o desempenho ao nivel da matematica e ndo so”.
(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, > 30 anos de servico).

“Meio de aquisi¢do de autoestima e confianga pessoal”.

(Educador(a) de Infancia, Ilha de Sdo Miguel, 16 a 20 anos de servico).

“Ajuda na comunicagdo, na interag¢do, no respeito pelo outro e por realidades diferente”.
(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sao Miguel, 21 a 25 anos de servigo).

“E um tipo de area que podera ser transversal e bem articulada com outras dreas poderda
ser um meio mais facil e ludico didatico da crianca adquirir outros conhecimentos”.

(Educador(a) de Infancia, Ilha de Sao Miguel, < 5 anos de servigo).

“Sobretudo para criancas com NEE ¢ uma das areas mais importantes para o seu

desenvolvimento pessoal e cognitivo, fazem-nos sentir mais capazes e menos integrados no
. »

grupo dito norma”.

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Santa Maria, 6 a 10 anos de servigo).
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“Expressao Dramatica tem multiplos fins pedagogicos”.
(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdao Miguel, 16 a 20 anos de servigo).

“Possibilidade de Sonhar”.
(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sao Miguel, > 30 anos de servigo).

“Entrar no mundo do faz se conta uma vez que a vida as vezes apresenta desafios muito
duros”.

(Educador(a) de Infancia, I1ha de Sdo Miguel, <5 anos de servigo).

Concluimos esta parte no nosso questiondrio fazendo um pedido aos docentes que
inquirimos no sentido de aconselharem um@ futur@ Educador@ de Infancia ou
Professor@ do 1.° Ciclo do Ensino Basico sobre a melhor forma de explorar o Jogo
Dramatico/Teatro/ a Expressdo e Educag¢do Dramdtica nas suas praticas diarias. Do
conjunto de todos os conselhos que adiantaram, selecionamos aqueles que partilhamos de

seguida:

“O melhor conselho é primeiro libertarmos a crianca que ha em nos, de seguida

despertamos todas as outras”.

(Educador(a) de Infancia, Ilha de Sao Miguel, 6 a 10 anos de servigo).

“Criar uma area na sala com fantocheiro e fantoches, uma caixa de aderecgos (roupas,
sapatos, malas) para poderem explorar livremente”.

(Educador(a) de Infancia, Ilha de Sdo Miguel, 6 a 10 anos de servigo).

“Estar atenta aos momentos em que pode explorar o jogo dramatico”.

(Educador(a) de Infancia, Ilha de Sdo Miguel, >30 anos de servigo).

“Comegar pela exploragdo de jogo dramatico a partir de brincadeiras de faz de conta”.

(Educador(a) de Infancia, Ilha de Sdo Miguel, 6 a 10 anos de servigo).

“Seja cativante, procure informacgdo e divirta-se”

(Educador(a) de Infancia, Ilha de Sdo Miguel, 6 a 10 anos de servigo).

“Arriscar, libertar-se da timidez e empenhar-se de alma e coragdo na atividade que esta a
ser desenvolvida”.

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, 21 a 25 anos de servigo).

"Descolar-se da planificagdo, ouvir as criangas, deixar-se envolver”.

(Educador(a) de Infancia, ITha de Sdo Miguel, <5 anos de servigo).
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“Que as expressoes podem ser uma forma divertida de as crian¢as aprenderem coisas
muito serias .

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, <5 anos de servigo).

“Acho que ndo existem receitas, mas é preciso conhecer as potencialidades das expressoes
no desenvolvimento pleno e equilibrado das criancas para que cada um lhe reconheca a
profunda importancia”.

(Educador(a) de Infancia, I1ha de Sdo Miguel, <5 anos de servi¢o).

“Munir-se e intercalar recursos que as criangas possam manipular, permitir expressao
livre dos mesmos a par da orientada. Explorar diferentes possibilidades enriquecendo a
experiéncia da turma através de fantoches, sombras, mimicas na propria pessoa’.

(Educador(a) de Infancia, Ilha de Sdo Miguel, <5 anos de servico).

“Usar esta area associada a exploragdo de outras dareas do curriculo para o
desenvolvimento global da crianga (cognitivo, emocional, afetivo, relacional...)”.

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, 26 a 30 anos de servigo).

“Dé largas a imaginagdo, parta dos interesses dos alunos, desperte a curiosidade, valorize
as ideias de cada um”.

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, 11 a 15 anos de servigo).

2.2.1.6. As Expressoes Artisticas no ensino a distancia

O ensino a distdncia assumiu-se como um contexto de grandes constrangimentos
para tem muitos Educadores/Professores, um verdadeiro desafio, que estivamos longe de
pensar vir a acontecer. Foi no sentido de compreender tais constrangimentos, bem como
a forma como foram contrariados, que criamos um tdpico com questdes referentes ao
trabalho realizado nesta tipologia de ensino.

Assim sendo, uma vez que a presente recolha de dados foi realizada no decorrer da
Pandemia de Covid-19, optamos por analisar a exploragdo da Expressdo e Educacao
Dramatica em relagdo ao ensino a distancia. A este nivel verificamos que 79.2% (n=198)
dos participantes revelaram ter orientado os seus alunos na realizac¢do de trabalhos na area
das Expressdes Artisticas.

A Figura que se segue (ver Figura 15) permite analisar as areas onde ocorreu a
maior percentagem de orienta¢des nas diversas areas da Expressao Artistica. Deste modo,
a maioria das propostas decorreu na area de Artes Visuais e Expressdo e Educagdo

Plastica com uma percentagem de 99% (n=196), seguida da Musica e Expressdo e
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Educacdo Musical com uma percentagem de 76.8% (n=152), sendo a menor percentagem

a verificada, uma vez mais, no contexto curricular das atividades dramaticas (46%, n=91).

Lecionacio das areas da Expressao Artistica exploradas pelos
docentes durante a pandemia do Covid-19

Artes Visuais/Expressdo e Educagdo Plastica

Musica/Expressdo e Educagdo Musical

Jogo Dramatico/Expressdo e Educagao

Dramatica
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0% 120,0%

= Percentagem

Figura 15 — Percentagem de lecionagdo das areas da Expressdo Artistica exploradas pelos

docentes durante a pandemia do Covid-19

Os participantes apontaram diversas atividades realizadas online (Figura 16), como
a pintura e o desenho, com uma percentagem de 65.2% (n= 101), seguidos da Expressao

Plastica, na sua globalidade, com 63.2%(n= 98) e da Musica com 60% (n=93).

Identificacao das atividades realizadas pelos
participantes durante a lecionacio online na pandemia
de covid-19

Atividades do "Estudo em casa"
Historias

Mimica

Danca

Lenga-Lengas/Destrava Linguas
Teatro

Musica

Expressao Plastica
Pintura/Desenho

0,0% 10,0%  20,0%  30,0%  40,0% 50,0  60,0%  70,0%

= Percentagem

Figura 16 — Percentagem das atividades realizadas durante a leciona¢do online devido a

pandemia de Covid-19.
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Quando questionados sobre eventuais dificuldades na exploracdo das Expressdes
Artisticas no contexto online, 54.8% (n=114) dos participantes revelaram que nao
sentiram quaisquer dificuldades. Por fim, quanto as contrariedades, tanto os Educadores
como os Professores referem como maior dificuldade a falta de recursos tecnoldgicos e
materiais para a realizacdo das tarefas (n=49 e n=26, respetivamente). Na Figura que se
segue, apresentamos esta realidade, evidenciando os dois niveis educativos (ver Figura

17).
Dificuldades sentidas pelos docentes na lecionacio online

60
50
40
30
20

10

Falta de Disponibilidade falta de recursos/materiais Falta de tempo
dos pais

® 1.° Ciclo do Ensino Basico Educagao Pré-Escolar

Figura 2 — Frequéncia de cada uma das dificuldades sentidas pelos participantes na lecionagdo

online.

Por forma a percebermos de forma mais objetiva a natureza e variedade das
dificuldades apresentadas, selecionamos alguns dos relatos dos docentes que partilhamos

de seguida:

“O distanciamento, as condigdes sonoras e de espago, falta de materiais, por parte de

alguns alunos”.

(Educador(a) de Infancia, Ilha de Sdo Miguel, 21 a 25 anos de servico).

“Pouca importancia dada pela familia as expressoes”.
(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sao Miguel, 11 a 15 anos de servigo).
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“ ~ . ”»
'Ndo estar em contacto presencial com os alunos”.

(Educador(a) de Infancia, Ilha de Sdo Miguel, >30 anos de servigo).

“Foi dificil a concretizagdo de atividades nas dareas de Expressao Musical e Dramatica.
Eu dava sugestoes, mas recebi pouco feedback”.

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sao Miguel, >30 anos de servigo).

“Nem todos os alunos tinham acesso as novas tecnologias para realizar as atividades
propostas”.

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sao Miguel, 26 a 30 anos de servigo).

“Ndo ter certezas absolutas do tipo de apoio recebido’.

(Educador(a) de Infancia, Ilha de Sdo Miguel, 6 a 10 anos de servico).

“Era necessario o apoio familiar para algumas atividades e nem todos estavam
sensibilizados para a importdancia das mesmas”.

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, 21 a 25 anos de servigo).

“A realizacdo de trabalhos em grupo devido a pandemia’.
(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, >30 anos de servigo).

“Especialmente na musical e dramdtica foi muito pouco o feedback de gravagoes das
atividades propostas. Na expressdo dramatica foram feitas e fotografadas as atividades
propostas, resta confiar que foram feitas pelas criancas ou em conjunto”.

(Educador(a) de Infancia, Ilha de Sao Miguel, 26 a 30 anos de servico).

Por fim, de modo a fecharmos o nosso questionario, decidimos interrogar os
Educadores/Professores acerca de como foi trabalhar as Expressoes Artisticas a
distancia, sendo que lhes pedimos para fazerem um breve balango desta experiéncia.
Adiantamos ainda para, no caso de terem optado por ndo explorar as Expressoes
Artisticas durante o(s) periodo(s) de ensino a distancia, indicarem a(s) razdo(oes) que
esteve/estiveram na base da sua decisao.

Do conjunto das suas respostas, 18% (n=45) dos docentes consideraram uma
experiéncia pouco positiva, 48,8% (n=122) salientaram que esta experiéncia foi positiva,
enquanto 25,2% (n=63) confessaram ndo terem explorado as Expressdes Artisticas
durante o periodo de ensino a distancia. Ainda 8% (n=20) salientaram que nao realizaram
ensino a distancia. De forma a conhecermos algumas das opinides dos

Educadores/Professores acerca deste desafio, seguem-se alguns testemunhos. Os

69



Educadores/Professores que se exprimiram de forma positiva em relagao a exploracao das

Expressdes Artisticas no ensino a distancia salientaram que:

“As criangas tiveram oportunidade de as explorar com as familias”.

(Educador(a) de Infancia, ITha de Sdo Miguel, <5 anos de servi¢o).

“Foi uma boa experiéncia. Os discentes tiveram mais tempo para a realizagdo das
atividades propostas e a ajuda fundamental dos seus progenitores na realiza¢do das
tarefas”.

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha Terceira, 11 a 15 anos de servigo).

No contexto das opinides mais negativas, os docentes apontaram a dificuldade no
acompanhamento das tarefas, a falta de motivacdo e empenho dos alunos e dos pais ou

ainda a pouca disponibilidade de materiais a utilizar. Nas suas palavras:

“Foi uma md experiéncia pois ndo conseguirmos acompanhar devidamente os alunos”.
(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, 21 a 25 anos de servigo).

“Ndo foi a melhor experiéncia, pois os alunos nem sempre se empenhavam ao maximo.
Também nem sempre foi facil dar feedback aos mesmos pois ndo conseguia ver os
trabalhos finalizados”.

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha Terceira, 11 a 15 anos de servigo).

“Foi um trabalho ingrato e solitario”.

(Educador(a) de Infancia, Ilha de Sao Miguel, 6 a 10 anos de servigo).

“Foi pouco enriquecedora a experiéncia’.

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha Terceira, >30 anos de servico).

“Foi redutor. Foi apenas sugerir ideias... nem sempre contactando com o produto final”.

(Educador(a) de Infancia, Ilha de Sdo Miguel, 6 a 10 anos de servigo).

“Foi dificil pois por mais simples que a atividade fosse havia sempre um sendo da parte

dos alunos ora porque ndo tinham materiais ora porque ndo compreendiam a atividade
»

proposta .

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha Terceira, 11 a 15 anos de servigo).
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“Foi dificil trabalhar as expressdes artisticas a distancia, por um lado porque considero
que o contacto entre aluno/professor se perde um pouco em termos de orientagdo e gestao
de tarefas e, por outro, porque infelizmente muitos pais acham que ndo é prioridade
proposta”

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha Terceira, 11 a 15 anos de servigo).

De forma a concluir este estudo empirico que incidiu sobretudo na analise dos
dados recolhidos através do inquérito por questionario aplicado a Educadores de Infancia
e Professores do 1.° Ciclo do Enino Bésico acerca do papel das Expressdes Artistica e
sobretudo da Expressdao Dramatica, entendemos que este permitiu-nos, sem duvida, um
enorme manancial de aprendizagens.

E importante referir que, apesar do tempo que tinhamos disponivel, conseguimos
recolher uma amostra significativa de dados, que nos permitiu compreender melhor as
concecdes dos Educadores/Professores sobre estas matérias, aspetos que nos ajudaram a
refletir sobre as nossas proprias praticas € nos inspiram a fazer novos voos.

Em jeito de sintese, ndo escondemos o quao inspiradora foi para nds a analise dos
dados em causa, que nos ajudaram a melhor compreender os contextos de exploracao da
area que decidimos aprofundar neste Relatorio, bem como seu potencial ao servico da
nossa acao educativa diaria, aspetos sobre os quais nos debrugaremos nos Capitulos que

S€ segucm.
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Capitulo III

Estagio Pedagdgico na
Educacao Pré-Escolar

72



3. Estagio Pedagogico na Educacdo Pré-Escolar
3.1. Caraterizagao dos contextos
3.1.1. O Meio Envolvente
3.1.2. O Nucleo Escolar
3.1.3. A sala de atividades e a rotina
3.1.3.1. Organizacao do espago
3.1.3.2. Organizacao da rotina diaria
3.2. Caracterizacao do grupo de criangas
3.2.1. Asnecessidades do grupo de criancas
3.3. A Agao Educativa no contexto da Educagao Pré-Escolar
3.3.1. A Expressdo Dramadtica em contexto de estagio pedagdgico
3.3.1.1. Os Fantoches e as historias infantis
3.3.1.2. As Mascaras como suportes de expressao
3.3.1.3. Os Jogos Dramaticos na rotina diaria

3.4. Em jeito de sintese...
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3. Praticas Educativas em contexto da Educacido Pré-Escolar

3.1. Caraterizacao dos Contextos

Os diferentes contextos que envolvem a Educacdo Pré-Escolar sdo muito
importantes e fundamentais para o desenvolvimento das criancas. Tal como defende o
documento que orientou os nossos trabalhos neste nivel educativo, “as organizacdes
educativas sdo contextos que exercem determinadas fungdes, dispondo para isso de
tempos e espagos proprios € em que se estabelecem diferentes relagdes entre os

intervenientes” (Silva et al., 2016, p. 21).

3.1.1. O Meio Envolvente

A caracterizacao ¢ o conhecimento do meio onde se insere o nucleo escolar ¢ um
aspeto fulcral, pois segundo Roldao (2004, referenciado por Silva, 2015), “o meio &, por
si mesmo, um factor de motivagao “natural” para a crianga e o conhecimento da realidade
proxima é o mais imediato e atractivo dos conhecimentos” (p. 28). E neste sentido que é
fundamental conhecer o meio onde o nucleo escolar se insere, procurando convoca-lo nas
praticas pedagogicas.

No que concerne a freguesia onde o nucleo escolar se inseria, podemos afirmar que
esta se localizava na zona oeste da ilha de Sao Miguel e pertencia ao concelho de Ponta
Delgada, possuindo, aproximadamente, uma area de 4,05 km? e cerca de 4475 habitantes,
na altura em que realizdmos o nosso estagio.

E importante mencionar que, na freguesia em questio, existiam trés instituicdes
principais, nomeadamente uma Junta de Freguesia, uma Casa de Satide e uma Igreja
sendo a festa desta padroeira, no dia 15 de agosto, um dos momentos festivos mais
importantes daquela localidade. Relativamente a vertente cultural da freguesia, existia
uma Casa do Povo, um Centro Cultural e Social, um Centro de Estudos, um Museu € um
Centro de Interpretagdo da Cultura. Existia ainda uma Banda Filarmoénica, um Grupo
Folclérico, um Rancho de Romeiros, um grupo do Corpo Nacional de Escutas, alguns
grupos de catequese, o grupo coral da igreja, o grupo desportivo e um grupo de Teatro.

Ao longo do tempo, esta foi uma zona que sempre apostou no desenvolvimento dos
seus servicos, porém, a agricultura ¢ e sempre foi a atividade mais explorada na freguesia.

Apoés esta abordagem acerca do meio envolvente do nucleo escolar, podemos
perceber que a freguesia onde se inseria o niicleo escolar era muito aliciante e ativa, no
ambito em que possuia bastantes grupos e atividades dindmicas, que podiam e deviam ser

uma mais-valia no desenvolvimento das nossas atividades do estagio, contribuindo assim,
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em muito, para o desenvolvimento e para a aprendizagem das criancas. Apesar de alguns
destes espacos terem demonstrado abertura e disponibilidade para receber as criangas,
nao foi possivel explora-los, uma vez que a logistica dos transportes ndo se revelou muito

acessivel.

3.1.2. O Nucleo Escolar

Nos dias de hoje, a crianca passa muito do seu tempo na escola e, como tal, esta
deve transmitir-lhes seguranca, conforto, confianca, procurando promover também a sua
identidade, oportunidades de comunica¢do e de crescimento pessoal. Neste ambito, “o
estabelecimento educativo tem uma influéncia determinante no trabalho que o/a
educador/a realiza com o seu grupo de criangas e pais/familias, bem como na dindmica
da equipa educativa” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p. 21)

Relativamente ao nucleo escolar onde decorreu o Estagio Pedagogico I, importa
referir que este era um dos nucleos pertencentes a uma Escola Bésica Integrada da Cidade
de Ponta Delgada. No que concerne ao seu horario de funcionamento, podemos verificar
que o edificio escolar tinha abertura as 08h00 e encerramento as 16h30. Excecionalmente,
encerrava mais tarde, aquando da ocorréncia de reunides escolares. As atividades
escolares iniciavam-se as 8h30, havendo um intervalo as 10h00 e outro, posteriormente
para o almoco das 12h40 as 13h40. Na parte da tarde, as atividades letivas decorriam até
as 14h25.

Ao nivel de espagos interiores, o nucleo escolar era composto por doze salas de aula
destinadas a lecionagao do 1.° Ciclo do Ensino Basico, outras cinco para a Educacao Pré-
Escolar e uma sala destinada ao laboratorio de Energias Renovaveis. Para além destas
salas, existia um gabinete Biblioteca escolar/Multiusos, um gabinete destinado a
coordenacao, outro destinado a reprografia e nove que serviam de apoio. O ntcleo escolar
contava com dezoito casas de banho, das quais catorze eram para as criangas, duas eram
destinadas as criangas portadoras de deficiéncias fisicas e outras duas estavam reservadas
para os professores. A nivel de arrecadacdes, podiamos contar com quatro, sendo que
todas elas serviam para arrumar material. O nicleo escolar continha uma cozinha,
acompanhada por um refeitério, um polivalente, acompanhado por dois balnearios e
vestuarios e ainda um espago de rece¢do as criancas/alunos.

No que diz respeito aos espagos exteriores, importa salientar que existia uma
vedacdo no perimetro de todo o nticleo escolar e que os portdes estavam sempre fechados,

sendo as entradas e saidas controladas por dois assistentes operacionais, que possuiam a
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chave dos tais portdes. No exterior da escola existia uma area de cimento e outra de relva,
dois espagos para atividades ludicas onde o piso era revestido por um material que
amortecia quedas e duas areas cobertas.

No ambito da equipa docente referente ao 1.° Ciclo do Ensino Bésico, lecionavam
doze professores titulares de turma, dos quais uma professora dava apoio educativo e fazia
substitui¢do, e outra professora, que assumia func¢des de coordenadora do nucleo escolar,
que possuia a sua propria turma. Existiam ainda trés professores de Educacao Fisica, duas
professores da area do Inglés; uma professora da area da Expressdo Musical, que
lecionava ao 2.° e 3.° ano de escolaridade, uma docente de Expressao Moral Religiosa e
Catolica e duas docentes especializadas em Educagdo Especial.

E de realcar que no 1.° Ciclo do Ensino Basico trabalhavam ainda cinco assistentes
operacionais, duas bolseiras ¢ uma técnica especialidade em Necessidades Educativas
Especiais.

No que diz respeito a equipa docente da Educagao Pré-Escolar, esta contava com
sete educadoras, sendo que uma nao tinha grupo proprio, logo dava apoio educativo,
estando sempre preparada para substituir uma colega em caso de necessidade. Existiam
também quatro assistentes operacionais.

Importa mencionar que o nucleo escolar estava a desenvolver um projeto intitulado
por: “Espelho Meu, Espelho Teu”. Este era um projeto que estava a ser desenvolvido por
uma educadora de infancia que pretendia explorar a Expressdao Dramadtica, junto dos
grupos da Educagdo Pré-Escolar, aspeto que nos agradou bastante, considerando o tema
que haviamos escolhido aprofundar ao longo do nosso estagio.

De uma forma geral, no ambito do contexto escolar, podemos verificar que o nucleo
escolar apresentava espagos que asseguravam o bem-estar e a seguranca das criancas,

tendo a preocupacgdo de responder as suas necessidades.
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3.1.3. A sala de atividades e a rotina

3.1.3.1. Organizacio do espaco

Como sabemos, a organizacdo do espacgo da sala “¢ expressdo das intengdes do/a
educador/a e da dinamica do grupo, sendo indispensavel que este/a se interrogue sobre a
sua fung¢do, finalidades e utiliza¢do, de modo a planear e fundamentar as razdes dessa
organiza¢do” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p. 21).

Na nossa opinido, a sala de atividades era ampla, possuindo bastantes janelas, que
permitiam entrada de luz solar, existindo cortinas que ajudavam a reduzir esta entrada de
luz, quando fosse necessario. A sala estava muito bem equipada, no sentido em que
podiamos contar com uma grande variedade de materiais, desde material de carater ludico
e didatico, brinquedos, jogos, entre outros. Podiamos ainda contar com bastantes arrumos,
um quadro de giz e um tapete de acolhimento. Nesta sala existiam duas entradas/saidas,
sendo que uma dava acesso ao interior do bloco, que era utilizada diariamente, e outra ao

exterior do bloco, a utilizar em caso de emergéncia.

De forma a ilustrar as principais valéncias da sala de atividades, apresentamos, em

seguida, a sua respetiva planta (ver Figura 18).

Area das ‘ II“

mesas

Figura 18 — Planta da sala da Educacdo Pré- Escolar
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Ao entrarmos na sala de atividades pela porta de acesso ao bloco interior,
atravessavamos as areas ladicas e, ao fundo da sala, encontravamos a area do
acolhimento, destinada a marca¢do das presencas, a indicagdo do estado do tempo e a
realizacdo de brincadeiras e atividades em grande grupo. A nosso ver, esta era uma area
muito importante, onde as criancas passavam bastante tempo desenvolvendo muitas
competéncias ao nivel social, cognitivo e motor, que sdo muito importantes para o seu
crescimento e para a sua aprendizagem.

A drea do computador encontrava-se imediatamente a direita do tapete do
acolhimento, possuindo uma secretaria com um computador e uma cadeira. Esta area era
muito utilizada pela Educadora titular e pelas estagidrias, mas pouco pelas criangas,
devido ao facto de, a nosso ver, serem ainda muito novas € nao demonstrarem muito
interesse em explorar o computador.

A area da garagem era um espaco amplo, onde existia um tapete no chdo, rodeado
por duas estantes que continham diferentes tipos de pecas, legos e veiculos de plastico. O
trabalho que as criangas realizavam nesta area tinha como principal objetivo desenvolver
a interacao social com os colegas, bem como a motricidade fina e grossa. Do outro lado
de uma das estantes desta area, existia um armario onde as criangas guardavam as suas
capas de arquivo, utilizados para arquivar os trabalhos que iam realizando. Importa referir
que cada capa esta devidamente identificada com a fotografia e o nome de cada crianga.

Podiamos ainda contar com a presenca da area da casinha, que se encontrava
delimitada por uma janela e dois armarios. Nesta area podiamos contar com a presenca
de uma “cozinha”, equipada com diversos utensilios de plastico. Do outro lado existia um
armario com outros objetos, igualmente de plastico, que tentavam reproduzir um cenario
ludico onde as criangas pudessem brincar ao faz de conta. No meio desta area existia um
quarto de cama, o qual estava igualmente muito bem equipado, com diversas bonecas,
sendo que era o sitio ideal para as criangas colocarem em pratica as suas brincadeiras
preferidas.

Do outro lado da sala, existia a area da biblioteca, situadaa num dos cantos da sala.
Possuia um tapete com uma mesa e quadro cadeiras, tornando-se um lugar bastante
acolhedor, para que as criancas tivessem a possibilidade de folhear os livros, com
conforto. Nesta area estavam dispostos, numa estante, diversos livros destinados a leitura
infantil, que abordavam diferentes tipos de conteudos. Esta era uma area que pretendia
motivar as criancas a ganharem o gosto pela leitura, procurando desenvolver também

competéncias ao nivel da comunicacao e também da imaginagao.
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No que diz respeito a area da modelagem, esta encontrava-se junto a um lavatorio,
estando equipada com um armario, duas mesas e oito cadeiras. Este era um local destinado
a elaboragdo de trabalhos do subdominio das Artes Visuais, sendo que quando os
trabalhos incluiam tintas, colagens, modelagens, entre outros, eram realizados nesta area.
Este ¢ um subdominio que, na nossa opinido, deve assumido com muita propriedade e
intencionalidade pedagogica, pois por vezes os educadores preocupam-se demasiado com
a aparéncia do trabalho e ndo com a importancia que a realizagdo do mesmo tem na
aprendizagem das criancas. E neste sentido que Sousa (2003, referenciado por Conceigao,
2015) menciona que o facto de a crianga desenhar, pintar ou modelar ¢ a forma que arranja

para transmitir o prazer e a alegria que esta lhe da, e ndo ¢ algo que devemos ver

como algo produzido chamado arte, pois o que ¢ relevante ¢ a acdo que a crianga

executa, nao uma obra criada (p. 23).

Por fim, mas ndo menos importante, tinhamos no centro da sala a area das mesas,
a qual era composta por trés mesas e cadeiras para todas as criangas. A maioria dos
trabalhos implementados, ao longo do decorrer do estagio, foram realizados nesta area,
pois era onde todos as criangas tinham acesso a mesas com cadeiras. Quando as
atividades eram realizadas em grande grupo e era necessario a utilizacdo de materiais
didaticos, era nesta area que as desenvolviamos.

Para além das areas acima referidas, logo nos primeiros dias de observagado, e
considerando os objetivos que norteariam as nossas praticas, sentimos que deveria existir
uma area focada na exploracdo do Jogo Dramatico. Decidimos criar o Cantinho da
Imaginag¢do que, devemos confessar, ndo ficou como o tinhamos idealizado, pois
acabamos por nos dispersar um pouco desta ideia inicial, focando-nos nas demais
atividades realizadas com as criancas.

A implementacao do Cantinho da Imaginagdo surgiu logo nos primeiros dias de
intervengao, pois nas nossas observagdes iniciais foi-nos sendo possivel perceber que as
criangas brincavam muito nos Cantinhos. No entanto, devido as dindmicas que acabamos
por implementar ao longo do estagio, quer nas nossas intervencdes, quer nas intervengoes
da nossa colega, as criancas nao tiveram tanto tempo para brincar nas areas ludicas da
sala. Na realidade, entendemos que as nossas atividades eram dindmicas o suficiente para
as criangas ndo sentirem necessidade de brincar nas areas. O que queremos salientar com
este aspeto € que as nossas atividades diarias eram focadas no desenvolvimento e na
aprendizagem das criangas, mas de uma forma ludica e dindmica, procurando nao

aborrecer as criangas, que estavam constantemente sintonizadas nas rotinas que
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criavamos. Apesar disto, quando disponibilizdvamos tempo para as criancas brincarem
nos cantinhos, foi possivel verificar que o grupo continuava a aderir, aspeto que nunca
contrariamos e até reforcavamos por acharmos fundamental nestas idades. Neste
contexto, importa-nos salientar que o nimero maximo de criangas por cantinho estava
sempre lotado no Cantinho da Imaginagdo, aspeto que nos deixou bastante satisfeitas.

Para além destas areas ludicas, as paredes da sala estavam preenchidas com
cartazes, com historias e outros materiais realizados pela Educadora titular e pelas
criangas. Este ¢ um aspeto que consideramos bastante agradavel, pois dava cor e contetido
a sala, bem como nos proporcionava um certo conforto, remetendo-nos para um ambiente
mais “familiar”.

No geral, consideramos que a sala estava muito bem dividida e estruturada,
promovendo assim o bem-estar, a autonomia, o desenvolvimento cognitivo e fisico das

criangas, bem como a interagdo com 0s outros.

3.1.3.2. Organizac¢ao da rotina didria

Apresentada a forma como se organizava a sala que nos acolheu, interessa-nos
apresentar também a forma como eram geridas as nossas rotinas didrias. Antes de mais,
importa entender que uma rotina, “baseia-se na repeti¢ao de actividades e ritmos na
organizacao espacio-temporal da sala e desempenha importantes fung¢des na configuragao
do contexto educativo” (Zabalza 1998, referenciado por Torrao, 2015, p. 44).

Assim sendo, tendo em conta as observagdes que foram sendo realizadas no inicio
do estagio, foi possivel observar que as atividades se iniciavam sempre com o
acolhimento as 8h30 e, habitualmente, este momento tinha a duragdo de trinta minutos.
Este momento do acolhimento era realizado no tapete, onde as criangas comecavam por
marcar as presengas e cantar a cangao do “Bom dia”. Depois passavam a cang¢ao referente
ao estado do tempo, onde o chefe do dia procedia a identificagdo do estado do tempo num
cartaz idealizado com este intuito. De modo a terminar este momento, iniciava-se um
dialogo, no qual as criangas partilhavam com os colegas as suas novidades e experiéncias.

Apds o acolhimento, iniciavam-se as atividades planeadas que, por norma,
duravam cerca de uma hora, terminando por volta das 10h00. E importante mencionar
que nestas atividades as criancas trabalhavam as mais variadas areas de conteudo,
relacionadas com diferentes tematicas. As 10h00 iniciava-se o intervalo da parte da
manha, o qual tinha a duragdo de trinta minutos, disponibilizando tempo as criangas para

beberam o leite e, em seguida, brincarem no recreio.
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Ap6s o toque das 10h30, as criangas dirigiam-se para a sala de atividades sentando-
se no tapete do acolhimento, onde lhes eram dadas as indicagdes acerca da atividade
seguinte. Estas indica¢des duravam cerca de 20 minutos, pelo que a atividade se iniciava
por volta das 11h50. Neste momento, as criangas retomavam o trabalho que ndo tinham
terminado ou iniciavam um novo. Pelas 11h45 era hora de as criangas comegarem a
arrumar a sala e em seguida sentavam-se no tapete do acolhimento. Posteriormente, era
pedido as criangas que formassem um comboio, de forma a se dirigirem as casas de
banho, para se dirigirem até ao refeitdrio, onde eram acompanhadas pela Educadora
titular, por nos (estagiarias) e também pelas auxiliares até as 12h40. A medida que as
criangas iam terminando a refei¢do, iam-se dirigindo para o recreio, onde permaneciam
até as 13h40. Ao entrarem na sala de atividades, cada crianga ia buscar a sua almofada e
deitava-se no chao, relaxando/dormindo, ao som de uma musica classica.

Por volta das 14h15, ia sendo pedido a cada crianga que se levantasse e fosse buscar
a sua mochila e o seu casaco ao exterior da sala, sentando-se em seguida no tapete de
acolhimento. Pelas 14h25, as criancas formavam um comboio, o qual se dirigia a saida
do ntcleo escolar. E necessario referir que trés criancas ficavam no ATL do nucleo
escolar, sendo que, por este motivo, ndo se dirigiam a saida, aguardando pelas monitoras
no patio escolar.

O facto de se cumprirem estas rotinas didrias ¢ no nosso entender um aspeto
fundamental pois, tal como defende Gongalves (2015), a rotina oferece a crianga
oportunidades de se auto-organizar e de se autonomizar e, num processo isomorfico,
permite ao educador se auto-organizar para observar as necessidades e interesses de cada
crian¢a e do grupo, para lhes proporcionar o desenvolvimento de multiplas e diferentes
atividades. Nesse sentido, entende-se que uma rotina em que o educador demonstre
atencdo a crianga nas diferentes situagdes, incentivando-a a resolver os seus problemas
de maneira autonoma, a tragar a sua histdria, a tomar decisodes, contribui para a construgao
da autonomia na infancia (p. 51).

Explicada a nossa rotina, interessa-nos igualmente caraterizar, em tragos gerais, 0

grupo de criangas que nos foi confiado. E o que nos propomos fazer de seguida.

81



3.2. Caracterizacao do grupo de criancas

O grupo era constituido por vinte criangas, das quais treze eram do sexo masculino
e as restantes sete eram do sexo feminino, apresentando idades compreendidas entre os 3
e os 6 anos. Como podemos ver pela diferenca de idades, o grupo era composto por
criangas com idades muito distintas, o que significa que estavam em fases de crescimento
bastante diferentes, sendo necessdrio um cuidado extra, por parte do educador,
procurando responder as necessidades especificas de cada uma delas. Neste sentido,
importa referir que uma das criangas do grupo ja se encontrava neste nivel educativo ha
cerca de 4 anos, outras duas hé cerca de trés anos e as restantes estavam pela primeira
vez. Neste sentido, e uma vez que este estdgio decorreu no inicio do ano letivo, foi
importante ter a consciéncia de que a grande maioria do grupo se encontrava na fase da
acomodacdo, enquanto as restantes ja se encontravam a vontade com a rotina deste nivel
escolar.

No que concerne ao grupo em geral, podemos constatar que este era heterogéneo
no que dizia respeito as idades, necessidades e também interesses. Neste sentido, € apds
as observacoes realizadas, foi indispensavel ponderar sob as caracteristicas e necessidades
do grupo, permitindo planear e refletir sobre estratégias adequadas para as aprendizagens
das criangas. Nesta linha de pensamento, defendemos com Rasteiro (2016) que “[o]
educador deve estar constantemente em reflexdo, tanto uma reflexdo anterior a sua
pratica, como posterior, como no proprio momento da acdo, sendo essa reflexdo na acdo
que vai permitir adaptar as estratégias e ir ao encontro das necessidades das criancas” (p.
22).

3.2.1. As necessidades do grupo de criancas

Como ja foi referido, o grupo de criangas com o qual trabalhamos neste Estagio
Pedagogico I possuia uma grande amplitude no que diz respeito as idades das criancas.
Nesta linha de pensamento, sentimos a necessidade de refletir e analisar os seus interesses
e as suas necessidades, procurando atenua-las. Fizemo-lo conscientes de que, tal como
aconselha Monteiro (2015), é necessario que o educador esteja desperto para todas as
necessidades do seu grupo, quer de uma forma generalizada, quer de forma
individualizada, visto que cada crianga transporta consigo uma realidade diferente das

demais, para entdo conseguir definir um conjunto de intervengdes capazes de
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potencializar tanto as aprendizagens mais intelectuais (a matematica e as abordagens da
linguagem oral e escrita, por exemplo) como as de caracter socioafetivo (p. 28).

Nos primeiros dias de observacao foi possivel verificar que as criancas se sentavam
de forma aleatoria e desordenada no tapete, pelo que consideramos necessario definir uma
estratégia para contrariar esta realidade. E neste sentido que no primeiro dia de
interven¢do foi introduzido o tapete com os nimeros, o qual foi apresentado como
estratégia de organizagdo dos lugares onde as criancas se deveriam sentar. Este tapete era
composto por quatro filas, as quais apresentavam cores distintas e cada uma estava
numerada de 1 a 5. Para além deste tapete, existia ainda um saco com diversos crachas,
correspondentes aos numeros e cores de cada fila. No inicio de cada atividade, cada
crianga tirava um cracha do saco e sentava-se no lugar correspondente. Esta estratégia foi
pensada no sentido em que, durante as observagdes, foi notorio que as criangas se
sentavam sempre ao lado dos colegas que mais gostavam, deixando de parte os mais
timidos e menos interativos. Ao longo do estagio foi possivel verificar que comegou a
existir um ambiente de maior amizade na sala, sendo que todas as criangas se sentavam
ao lado de todos os colegas, sem qualquer problema.

Outro aspeto que foi possivel observar nos primeiros dias foi o facto de algumas
criangas demonstrarem comportamentos de indisciplina, sendo que pouco era feito para
que estes comportamentos fossem melhorados ou acabassem por desaparecer. Sendo uma
fragilidade identificada no grupo, decidimos implementar um mapa de comportamento,
intitulado por “Abelhas do Comportamento”. Este mapa foi construido com trés abelhas
que simbolizavam trés emocgoes diferentes, mais concretamente a abelha feliz, a séria e a
triste. Esta foi uma ideia que surgiu relacionada com o projeto do Programa ProSucesso
que o nucleo escolar estava a desenvolver, denominado por: “Zum, Zum, Zum Sem
Abelhas Nao Ha Vida!?”. Assim, achamos interessante utilizar as Abelhas como
“vigilantes” dos comportamentos das criangas. De forma a complementar este mapa, foi
também implementado um momento de avaliacdo/reflexdo no final de cada dia, o qual
foi, sem sombra de divida, muito interessante, pois as criancas aprenderam a esperar até
ao fim do dia para “desabafarem” sobre o seu comportamento, mas também sobre o
comportamento dos seus colegas, evitando-se assim as intrigas e “queixinhas” que
surgiam constantemente. Importa aqui salientar que, inicialmente, as criangas tinham o
habito de apenas mencionar aspetos negativos do comportamento € nunca mencionavam
os aspetos positivos. Neste sentido, e quando dialogamos com elas sobre a importancia

de valorizarmos os aspetos positivos do comportamento, sentimos que ficaram mais
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sensibilizadas para os bons comportamentos. No final do estidgio foi possivel observar
que o comportamento das criancas foi sempre melhorando, fazendo-nos crer que esta
estratégia foi bem-sucedida.

No que concerne ao subdominio do Jogo Dramético/Teatro podemos mencionar
que, tal como ja foi referido, existia um projeto intitulado de “Espelho Meu, Espelho
Teu”, o qual estava a ser desenvolvido por uma Educadora de Infancia daquela escola. O
projeto consistia na exploragdo de atividades referentes a Expressdo Dramatica, com os
grupos do Pré-Escolar e também com as turmas do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Neste
contexto, percebemos que a Educadora Cooperante ndo realizava atividades desta area
em cotexto de sala de atividades, uma vez que tais contetidos eram desenvolvidos ao
longo do projeto.

Contrariar a tendéncia acima descrita foi talvez um dos nossos principais desafios,
considerando os objetivos que tinhamos definido, logo no inicio deste percurso, em que
a area em causa assumiu um papel de destaque. Este serd um dos aspetos centrais do ponto
que se segue, no qual apresentaremos os contornos da nossa a¢ao educativa no ambito do

estagio desenvolvido nos contextos que acima descrevemos.

3.3. A Acao Educativa no contexto da Educac¢iao Pré-Escolar

Depois de uma analise dos diferentes contextos do estagio na Educagao Pré-Escolar,
apresentaremos as atividades que foram sendo implementadas, que organizamos no
quadro sintese que se segue (ver Tabela 8). No que diz respeito a organizacao deste
quadro, nas colunas mais a direita podemos encontrar as areas, dominios e subdominios
de conteudo que foram trabalhados, enquanto que do lado esquerdo organizamos, por
ordem cronoldgica, os dias referentes as varias intervencdes. Nas colunas centrais
listamos e numeramos todas as atividades que foram desenvolvidas ao longo dos varios
momentos do estagio.

Todas estas atividades foram planeadas e implementadas com o intuito de
desenvolverem competéncias nas mais variadas areas de contetdo deste nivel escolar. E
neste sentido que, por uma questdo de organiza¢do, o quadro apresenta cada
area/dominio/subdominio de contetido recorrendo a diferentes cores, uma cor por cada
um deles. Em cada uma das colunas, tais cores apresentam-se com tonalidades diferentes,
sendo os tons mais escuros utilizados quando, na atividade em causa, as mesmas se

assumiram como o foco das experiéncias de aprendizagem proporcionadas. Numa logica
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semelhante, utilizamos os tons mais claros quando, privilegiando a integracao curricular,
tais areas foram convocadas como associadas as demais. Importa ainda clarificar que
destacamos a cor todas as atividades desenvolvidas no contexto da tematica que
decidimos aprofundar no presente Relatério, cuja apresentagdo e analise guardaremos

para a parte final deste Capitulo.
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Tabela 8 — Sintese das atividades desenvolvidas no Estagio Pedagogico [

Areas/ Dominios/ Subdominios de
L. Contendo
Calendarizacao Area de Expressio e
Comunicagio
g Dominio da
=| = 2 Expressio e
2 "‘jg - Comunicacio
v = -
(=] o o | = =
S| 2| 2 2l 2|2 22 w
| 2 £ 215l 2| £ 2] 2| =
E|l 7l = Descrigdo do recurso/ atividade proposta S| E| S| T 3 3 § =| =
2| 7| 2 EEEREHEE
= |2 =190 15 [%]8
g 20
2
Encenacio das abelhas .
A2 | Apresentacdo das regras da sala de atividades .
s £ A3 | Exploragdo oral das regras da sala de atividades
2| =
E, S| a4 |Exploragio das regras da sala de atividades
s| = —
: 5 AS | Jogo das regras da sala de atividades
wm | © . -
E‘ | Ag |Didlogo acerca do Ciclo do Mel .
- [ ]
E =| A7 Exploracdo da Historia: “O Ciclo do Mel” .
2|
= | =.| Ag | Confecio de bolachas de mel .
A9 | Exploracdo da can¢do: “As abelhas e o seu mel” .
A10 | Elaboracdo do favo de mel .
A11 | Introdugdo do novo “Tapete do acolhimento™
A12 | Dialogo sobre as partes do Corpo Humano .
_ A13 | Exploracio do cartaz das partes do corpo
] =]
-; 2| A14 | Jogo: “Quem sou eu?”
é g A1ls | Introducdo da dinimica “Abelhas do Comportamento™
% 3 Apresentacio da histaria “O esqueleto™ .
E E A17 | Ficha de transcri¢do de palavras .
£l —— .
5 A1g | Realizacdo da silhueta do corpo humano .
A19 | Exploracédo da cangdo: “Cabeca, ombro, joelho e pé” .
A20 | Exploracéo do estetoscopio
A?1 | Simulacdo do funcionamento dos pulmées
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Apresentacio da histaria: “A Branca de Neve e os 7

andes”

Cartaz da exploracio da historia

Apresentacio da historia: “A Branca de Neve e os 7

andes”

é % Percurso na Floresta
EE é Exploracio do jogo: “Barra do Lencgo”
‘s 1::3 Apresentacio da historia: “A Branca de Neve e 05 7
% a andes”
LE I_(f".j Criacdo de fantoches
e Reconto da historia: “A Branca de Neve e os 7 andes™
Exploracio da historia “A Familia” .
A31 | Exploracédo da cangdo: “A nunha familia"
A32 | Desenho da Familia
A33 | Elaboragdo da sua “casa”™
A34 | Introducdo do Calendario do Advento
_| o| A3s | Cnacdo da estrutura da arvore de Natal
:g f% A36 | Decoragdo da arvore de Natal
=§ 2| a3z7 | Exploracdo da historia: “A oficina do Pai Natal”
- o
% S| A3zg | Dralogo acerca da histéna “A oficina do Pai Natal”
g It A39 | Reconto oral da historia “A oficina do Pai Natal”
-';E N A40 | Confecdo das bolachas de Natal
- T A41 | Elaboragéio da caixa presente para embalar as bolachas
A4 | Preparar o presente com as bolachas
A43 | Exploracdo do Cartaz Advento
A44 | Exploracéo da histéria: “O melhor Natal de sempre” .
2| A4s | Reconto da histdria “O melhor Natal de sempre™
g E Ade | Didlogo acerca do verdadeiro significado do Natal
§ g A47 | Elaboracio de coracdes em papel
i& :_, A4s | Exploracdo da cangdo de Natal: “Pinheirinho’ .
E = | A49 | Exploragdo do Cartaz Advento
‘E | Asp | Atividade de identificacdo de letras/palavras
B '-n As1 | Atividade de transeri¢do de palavras
As2 | Elaboracéo de anjos através da técnica da estampagem .
As53 | Exploragdo do Cartaz Advento
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Considerando o quadro acima apresentado, ¢ possivel verificarmos que ao longo do
Estagio Pedagbégico I, mais concretamente na Educacdo Pré-Escolar, foram
implementadas 65 atividades.

Nesta linha de pensamento, apds uma andlise generalizada da tabela, foi possivel
verificarmos que, ao longo de todo o estagio, as areas da Formagao Pessoal e Social e de
Conhecimento do Mundo, o dominio da linguagem Oral e Abordagem a Escrita e o
subdominio das Artes Visuais apresentaram um grande destaque. Em contrapartida, ¢
observavel que o dominio da Educacdo Fisica e os subdominios da Musica e da Danga
foram os menos convocados.

Apds uma apresentacdo global do nosso quadro de atividades, passaremos a
partilhar todo o percurso desenvolvido de forma mais detalhada. Na impossibilidade de
apresentarmos em pormenor todas as experiéncias de aprendizagem que proporcionamos,
procedemos a uma sistematiza¢ao das mesmas, dando énfase as que consideramos mais
relevantes. De modo a melhor organizarmos a nossa analise, todas as atividades estdo
devidamente identificadas com o seu respetivo numero, que servira de referéncia ao longo
da nossa descri¢ao, sempre que a elas nos referirmos.

Feitas estas consideragdes iniciais, passemos assim a apresentacao das intervengoes
realizadas ao longo deste estagio.

A primeira intervencdo foi realizada em conjunto com o par pedagogico e
decorreu nos dias 21, 22 e 23 de outubro. Esta primeira intervengao teve um impacto
positivo, pois foi possivel notar que as criancas estavam bastante entusiasmadas e
motivadas ao longo das atividades desenvolvidas. Sentimos que interagiram muito bem
connosco, fazendo com que as atividades fluissem de forma natural, sem grandes
nervosismos, pelo que ficamos positivamente surpreendidas.

As tematicas principais desta primeira intervencao foi “As abelhas”, “o mel” e as
“regras da sala”. A escolha destes temas deveu-se ao facto de ja se encontrarem na
calendariza¢do da Educadora titular para estas datas e, como tal, optamos por trabalha-
las, havendo, da nossa parte, uma preocupacdo em articula-los com o ultimo contetido
trabalhado na semana anterior, nomeadamente, as regras da sala de atividades. Importa
referir que esta articulacdo foi planeada devido ao facto de observarmos que as criancas
ainda demonstravam algumas dificuldades na identificagdo e cumprimento das regras da
sala de atividades.

Como se pode verificar através do quadro apresentado, as areas foco da maioria das

atividades implementadas ao longos destes dias foram a area de Formagdo Pessoal e
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Social, a area do Conhecimento do Mundo e o dominio da linguagem Oral e Abordagem
a Escrita.

Numa das nossas primeiras atividades (A1) do nosso quadro, decidimos iniciar a
manha abordando o subdominio do Jogo Dramatico/Teatro, apresentando uma encenagao
que cativou a atenc¢do das criangas, que ficaram bastante surpreendidas quando nos viram
entrar na sala vestidas de abelhas. Nos dias de hoje as criangas tém imensos recursos
digitais disponiveis, bastante apelativos e que captam a sua aten¢@o no imediato, pelo que
¢ necessario recorrer a diferentes estratégias que permitam captar a sua atengdo, de modo
a incorpora-las nas dindmicas a realizar, mediante os objetivos pretendidos. De forma a
abordar as regras da sala de atividades foram realizadas duas atividades. A primeira
atividade consistiu em apresentar as regras da sala de atividades através de um conjunto
de abelhas, que iam “voando” para a sua colmeia (A2, A3 e A4). Cada abelha continha
uma regra e quando era apresentada, existia um momento de reflexao acerca desta mesma
regra. Para além desta atividade, foi também implementado um jogo (AS5) de consolidacdo
dos conteudos trabalhados anteriormente, no qual as criancas tinham que referir se a regra
apresentada era ou nao adequada a sala de atividades.

De forma a articular a area do Conhecimento do Mundo com o dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, foi apresentada a histéria “O Ciclo do Mel”,
através de um video, elaborado por nos (A7). Esta foi uma apresentacdo dinamica e
diferente para as criangas, pois estavam mais familiarizadas a ouvir histérias através da
apresentacao de livros. Ao longo desta atividade, foram surgindo algumas expressoes,
tais como: “Uau!”, “Espetacular”, “gostei muito”, expressoes estas que sao
gratificantes, deixando-nos um verdadeiro sorriso na cara e a motivacdo para fazermos
sempre mais € melhor. Apds este momento, cada crianga recebeu um pote de mel, onde
se lia “- Jd sei de onde vem o mel!” (Diario de bordo, 22 outubro, 2019). De forma a
real¢ar a importancia do mel, decidimos fazer ainda bolachas de mel com as criancas
(A8). Estas tiveram a oportunidade de fazer a massa das bolachas e, posteriormente,
molda-las com o molde de uma abelha. No final, cada crianca levou quatro bolachas para
casa, juntamente com o seu pote de mel.

Com vista a abordarmos o subdominio da Musica, ensinamos as crian¢as uma
canc¢do da nossa autoria (A9), que apelava a importancia das abelhas. De forma a terminar
estes dias de intervengdo, cada crianga teve a oportunidade de realizar o seu favo de mel

e a sua abelha (A10), através da pintura de caixas de ovo, apelando assim a reciclagem.
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De uma forma geral e fazendo um balango sobre esta primeira intervengao,
concluimos que a forma como abordamos os conteudos foi muito positiva, tendo em conta
o feedback das criangas e da nossa Orientadora da Escola. Para além disto, foi também
observavel que as criangas ndo tinham muita nocdo relativamente as regras de bom
comportamento, pelo que concordamos em reforca-las todas as semanas.

A segunda intervengao ocorreu nos dias 4, 5 e 6 de novembro e foi a nossa primeira
interveng¢ao individual. Nestes dias, o tema que desenvolvemos foi o Corpo Humano, que
foi trabalhado através de atividades que tiveram uma maior incidéncia nas areas da
Formacgao Pessoal e Social e do Conhecimento do Mundo. Porém, como se pode verificar
através da andlise do quadro, todos os dominios e subdominios da area da Expressao e
Comunicagdo, a exce¢cdo do dominio da Educagdo Fisica, estiveram presentes nesta
semana, mesmo que numa menor quantidade de atividades.

Esta intervencao iniciou-se com a apresentagdo de um novo tapete do acolhimento
(A11), organizado por duas colunas e duas filas. Cada fila ¢ cada coluna estavam
numeradas de 1 a 5 e todas apresentavam uma cor diferente, para que as criangas as
conseguissem distinguir. De forma a complementar este tapete, foi disponibilizado um
saco com diferentes crachds, que correspondiam ao nimero/cor de cada lugar no tapete.
A implementagdo deste novo tapete de acolhimento foi pensada de forma a responder a
uma das necessidades do grupo, pois as criancgas nao tinham uma forma organizada de se
sentarem, acabando por tornar o momento do acolhimento pouco organizado e algo
indisciplinado. O seu funcionamento era muito simples. Quando a crianga chegava a sala,
logo pela manha, retirava um crachd, verificava qual o lugar onde se iria sentar durante
aquele dia e dirigia-se a0 mesmo.

Tal como foi referido anteriormente, o nosso grupo de estagio entendeu necessario
realizar sempre uma breve revisao das regras da sala de atividades, pois sentimos que as
criancas necessitavam de recordar algumas delas recorrentemente. Para além disto,
também verificamos que existiam alguns comportamentos de indisciplina e pouco se
fazia, até entdo, para que estes fossem melhorados ou acabassem por desaparecer. E neste
ambito que foi implementado um mapa de comportamento, denominado por “Abelhas do
Comportamento” (A15). Este mapa funcionava como um semdforo das emog¢oes. Nao
estava associado as suas trés conhecidas cores, mas sim a 3 diferentes abelhas: uma feliz,
uma séria e outra triste.

Com isto queremos dizer que sempre que existia um acontecimento menos

positivo, por parte de alguma crianca, realizava-se um momento reflexivo, na sequéncia
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do qual as criangas eram convidadas a pensar e dialogar entre si, dando sugestoes de um
comportamento mais adequado, face a situacdo em causa. Assumimos tal estratégia
conscientes de que “as criangas devem ser ouvidas atentamente e devem ser respeitadas
as suas opinides. Devem ser encorajadas a participar ativamente na construg¢do dos seus
saberes. As crianc¢as devem estar sempre no centro das aprendizagens” (Louro, 2013, p.
67).

No sentido de introduzir o tema desta semana, comegamos por apresentar a silhueta
do corpo humano “desmembrado” (A12), para que as criancas conseguissem identificar
os membros do corpo, bem como colocéd-los no seu respetivo lugar. Para além desta
exploragdo, apresentamos também um cartaz com diferentes partes do corpo humano, que
as criancas tinham de identificar e numerar (A13).

Na sequéncia destas atividades, também exploramos uma danca. Fizemo-lo
conscientes de que, tal como defendem as OCEPE,

[a] danga, como forma de expressdo através de movimentos e ritmos produzidos

pelo corpo, estd intimamente ligada ao teatro, a musica e a educagdo motora.

Através da danga, as criangas exprimem o modo como sentem a musica, criam

formas de movimento ou aprendem a movimentar-se expressivamente,

respondendo a diversos estimulos (Silva et al., p. 56).

Assim sendo, de forma a introduzirmos este subdominio, apresentamos uma cangao
referente ao tema, que foi explorada através de uma coreografia (A19) que implicou
diferentes movimentos com os diversos membros do nosso corpo.

De modo a articular o subdominio do Jogo Dramatico/Teatro e o dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita exploramos uma historia com fantoches (A16),
a qual foi sendo um pouco alterada durante a sua apresentagdo. Esta historia comegou por
nao ter qualquer interag¢do da parte das criangas, porém, quando comecamos a apresenta-
la, sentimos que as criangas comegaram a querer participar de forma muito positiva. Neste
sentido, mantivemos sempre o guido da histéria como fio condutor, mas ndo seguimos as
falas a risca, sendo que acabamos mesmo por desviar-nos um pouco do guido, para irmos
acomodando as participagdes e sugestdes das criancas. Este foi um aspeto muito
importante, uma vez que permitiu-nos verificar que possuimos uma boa capacidade de
improvisa¢do e de adaptagdo no momento. No seguimento desta atividade, as criangas
realizaram uma ficha de trabalho (A17), na qual se propunha a transcri¢do dos nomes das

personagens da historia, fazendo com que se familiarizassem com a sua grafia.
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Foram ainda realizadas diferentes atividades dentro da tematica destes dias, mais
concretamente a atividade (A20), na qual as criancas tiveram a possibilidade de
experimentar um estetoscopio, ouvindo os batimentos do seu proprio coragdo e do
coracdo dos seus colegas. Esta foi sem divida uma experiéncia enriquecedora, pois a
globalidade das criangas ndo tem acesso a este tipo de instrumentos e, como tal, ¢
importante proporcionar-lhes estes momentos que nos parecem unicos. Para além desta
experiéncia, as criancas também simularam, através de baldes, o funcionamento dos
pulmdes (A21). Importa salientar que escolhemos trabalhar estes dois 6rgaos, pois apesar
de todos serem importantes para o funcionamento do Corpo Humano, o coragdo e os
pulmdes eram os érgaos sobre os quais as criangas mais se questionavam. E nesta linha
de pensamento que consideramos muito importante que o o/a Educador/a ofereca este
tipo de experiéncias as criangas, para que, através da propria pratica, possam concretizar
e compreender de uma forma mais clara aquilo que exploram apenas no plano da teoria.

Ao longo destes trés dias, verificamos que o grupo comecou a melhorar o seu
comportamento no espago escolar, ganhando uma maior no¢do das regras da sala de
atividades. Para além disto, durante este periodo, tiveram tempo para brincar nas areas
ludicas, apesar de o termos reduzido gradualmente. Mas como assumimos que o tempo
de brincar ¢ muito importante, as atividades implementadas tinham sempre uma vertente
tedrica, mas também outra mais pratica, que nunca lhes negava esta possibilidade. Neste
ambito, tivemos um pouco de receio que as criangas se ressentissem e pedissem para ir
brincar, mas acabaram por nos surpreender, no sentido em que nunca o fizeram, estando
sempre atentas e motivadas na realizacdo das atividades. Para além disto, a
implementagdo do novo tapete de acolhimento fez com que existisse uma melhor
organizac¢ao na sala de atividades.

No que diz respeito a terceira intervencio, esta foi realizada na semana de 25 a 29
de novembro, sendo que a area foco nestes dias foi a area da Expressao e Comunicagao,
mais concretamente o dominio da Expressao Fisica e os subdominios das Artes Visuais e
do Jogo Dramatico/Teatro.

A presente intervencao contou com a apresentacao da historia “A Branca de Neve
e os 7 andes” (A22, A24 e A27), que foi dividida em trés partes, de forma a ndo se tornar
muito exaustiva e enfadonha. A exploracdo foi feita através de fantoches e cenarios
elaborados por nés e também recorrendo ao som do filme realizado pela Disney. Esta
estratégia foi uma mais-valia, no sentido em que foi uma atividade dindmica e

completamente diferente das que as criangas ja estdo habituadas a assistir.
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De forma a dar continuidade a apresentagdo da historia, depois do primeiro
momento, as criangas tiveram a oportunidade de elaborar um desenho que a ilustrasse
(A23). Para além desta atividade, ap6s o segundo momento, abordamos o dominio da
Educagdo Fisica, o qual é essencial ao desenvolvimento da crianga. Nesta linha de
pensamento, Santos (2013) refere que

[d]esde a sua concecdo, o individuo adquire, ou aprende diversas fungdes motoras

que levardo o organismo a atingir a maturidade. Através do seu proprio movimento,

a crianga vai desenvolvendo os seus processos motores. O corpo ¢ o meio

primordial de que a crianga se serve para tomar conhecimento do mundo (p. 64).

Neste ambito, surgiu a elaboracdo de um percurso (A25), que procurou representar
o caminho que a Branca de Neve realizou na floresta. Este contou com a presenca de
diferentes exercicios, nomeadamente a corrida, o salto a pés juntos, o equilibrio e o
rastejar. Para além desta atividade, realizamos o jogo “Barra do Lengo” (A26), que ja era
bastante conhecido das criangas. A liga¢do da historia a este jogo foi realizada através da
atribui¢ao de uma personagem a cada crianga.

De forma a terminarmos todo o trabalho em torno da histéria, apds a terceira
apresentacao, as criancas tiveram a possibilidade de criar os seus proprios fantoches
(A28), sendo esta uma experiéncia completamente nova para elas. Ao terminarem a
elaboragdo dos fantoches, o grupo realizou um reconto da histéria (A29). Este, foi sem
davida um verdadeiro espetaculo, pois as criangas tiveram a capacidade de recontar
pormenores muito peculiares da historia. Sentimos que o grupo nunca tinha tido a
experiéncia de elaborar os seus proprios fantoches, nem de os utilizar numa representagao
em grande grupo.

Com vista a dar continuidade ao tema trabalhado nesta semana, exploramos a
histéria “A minha Familia”, através da utilizagdo do livro (A30). Posteriormente, com o
intuito de complementar a historia, exploramos uma cancdo (A31), que apelava a
importancia da Familia. A apresentacdo da canc¢do foi pensada no sentido em que, como
salienta Verissimo (2012)

a Expressdo Musical desempenha um papel fundamental na vida da crianca na sua

atividade recreativa, a0 mesmo tempo que desenvolve a sua criatividade, promove

a autodisciplina e desperta a consciéncia ritmica e estética. A musica também

desperta a imaginagdo e a criatividade (p. 12).
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Por fim, surgiu uma atividade no subdominio das Artes Visuais, a qual prop0s as
criangas que desenhassem a sua familia (A32), para posteriormente colarem o desenho na
sua “casa”, elaborada por espatulas, fio e papel acetato (A33).

Estes dias de intervenc¢ao foram bastante interessantes, pois conseguimos trabalhar
bastantes valores associados a familia, entidade que deve ser a base do nosso crescimento
e um dos pilares mais importantes da nossa existéncia. Infelizmente, existem criangas que
ndo tém o apoio nem o amor da sua familia de sangue. Porém, ¢ também necessario e
importante explicar as criancas que a familia ndo deve ser restringida apenas ao nosso
pai, & nossa mae e aos nossos primos, mas sim alargada a todos aqueles que amamos e
que nos retribuem esse amor.

No que diz respeito a quarta intervencio, esta foi realizada nos dias 2, 3 e 4 de
dezembro, tendo como principal tematica o “Natal”. De forma a desenvolver este tema,
convocamos diferentes areas do saber, porém, destacou-se na area da Formagao Pessoal
e Social e também na area da Expressao e Comunica¢ao, mais concretamente no dominio
da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita € no subdominio das Artes Visuais.

E importante referir que como futuros profissionais no campo da Educagdo, é
essencial termos a no¢do de que o tema do Natal deve ser trabalhado no sentido de
construir valores nas criangas. Hoje em dia, infelizmente, o consumismo aparece em
grande massa e € extremamente perigoso para as criangas, pois elas ja ndo se contentam
apenas com um presente do Pai Natal, muito pelo contrario, elas ficam tristes se so
receberem um presente. E nesta época que sdo muito visiveis as diferencas entre as
familias, pois vemos criangas a receberem imensos brinquedos, todavia, também vemos
familias que fazem um esforco financeiro enorme para conseguirem comprar apenas um
“mimo” para os seus filhos. E essencial transmitirmos as criangas que o verdadeiro
significado do Natal ¢ ajudar, partilhar, amar e dar o exemplo, cabendo assim ao Educador
transmitir e apostar nestes valores, especialmente nesta altura do ano, para que as criangas
se tornem em adultos mais conscientes destas realidades.

Foi nesta linha de pensamento que surgiu a atividade do “Calendario do Advento”
(A34), que apresentava uma “missdo” didria, que nos remetia para algo que as criangas
deveriam fazer, como por exemplo: “Hoje tenho que ajudar os meus colegas”. No final
do acolhimento, o chefe do dia abria o postal referente aquela data e apresentava a missao
aos colegas, que ndo tinha que ser finalizada necessariamente na hora, sendo que tinham

o dia todo para a realizar. Esta foi uma atividade muito rica que remeteu para a
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aprendizagem, mesmo que por vezes de forma indireta, de um conjunto de valores muito
importantes para o desenvolvimento da crianga.

Apos refletirmos com a nossa Educadora cooperante, esta referiu que as criangas
levavam sempre uma prenda para casa nesta época, pelo que decidimos que seria
interessante cada crianga elaborar e decorar a sua propria arvore de Natal (A35 e A36).
Consideramos muito importante dar a liberdade a crianca de produzir os seus proprios
trabalhos, através da sua imaginacdo e dedicagdo, ndo deixando que se sentissem
influenciadas pelas ideias ja estruturadas pelo adulto.

Decidimos continuar a desenvolver o tema através da apresentacdo de uma historia
alusiva ao Natal (A37), conscientes de que, tal como realcam Dias e Neves (2012,
referenciados por Pimentel, 2017) ¢ a partir de histdrias que a crianga

tem a oportunidade de enriquecer e alimentar a sua imaginag¢do, ampliar o seu

vocabuldrio, permitir a sua autoidentificacdao, desenvolver o pensamento logico, a

memoria, estimular o espirito critico, vivenciar momentos de humor, diversao,

satisfazer a sua curiosidade e adquire valores para a sua vida (p. 14).

No que concerne a atividade em si, sentimos que as criangas estavam bastante
atentas, pois surpreendiam-se com determinadas agdes que decorriam na historia e
também faziam expressdes que apelavam a curiosidade. Neste sentido, ao terminar a
historia perguntamos a cada uma qual a parte que tinham preferido e, no final, pedimos a
um voluntario que a recontasse. Este momento do reconto (A38 e A39) foi introduzido
no pressuposto de que, tal como refere Andrade (2017)

se contar ¢ mais cativante que ler, recontar também tem o seu fascinio e proveito,

ja que, além de beneficiar a crianga o conhecimento do enredo da historia, ira

desenvolver também a sua oralidade, permitindo a compreensao progressiva das

praticas sociais da lingua escrita (p. 35).

O reconto de histérias foi sempre uma estratégia utilizada ao longo de quase todas
as intervengoes e, ap6s termos refletido acerca desta intervengao, foi possivel concluir
que o grupo teve uma evolugdo enorme nesta area.

De forma a terminarmos a semana, as criancas estiveram a explorar uma receita
de bolachas de Natal (40), identificando os ingredientes, a origem dos mesmos ¢ a
quantidade necessaria para a sua elaboragdo. Apds esta exploracdo, cada crianga teve a
oportunidade de construir e enfeitar a sua propria caixa de presente (A41), que foi em
seguida utilizada para guardar as bolachas que foram também por elas confecionadas,

(A42), no final do nosso dia.
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De uma forma geral, as atividades decorreram de forma bastante agradavel, uma
vez que este era um tema do agrado das criangas, facilitando todo o trabalho realizado.
Para além disto, foram desenvolvidos valores muito importantes nesta época natalicia, os
quais sdo a esséncia do verdadeiro Natal, o amor, a paz e a unido.

No que diz respeito a quinta interveng¢ao, que decorreu nos dias 9, 10 e 11 de
dezembro, esta foi realizada em conjunto com a nossa colega de estagio e a tematica foi
a mesma da semana anterior.

De forma a iniciarmos cada dia, eram sempre exploradas as missdes do calendario
do advento (A43, A49 e A53), as quais preparavam as criangas para o espirito da
verdadeira esséncia do Natal, procurando consciencializa-las para os valores que devem
ser trabalhados. Nestes dias, foi-nos proposto que trabalhdssemos estes mesmos valores,
mas que também fizéssemos com as criancas os postais de Natal, a entregar
posteriormente pelas mesmas, nas casas ao redor da escola. E neste sentido que as areas
que tiveram maior destaque, nestes dias, foram as areas da Formagao Pessoal e Social e
também a da Expressdao e Comunicacdo, mais concretamente o subdominio das Artes
Visuais.

De forma a introduzirmos o tema, optamos por apresentar uma historia (A44),
através da exposicdo de um diaporama, acompanhado do audio realizado pelo par
pedagodgico. Em seguida, as criangas procederam ao reconto da histdria através da criagao
de um desenho (A45). Apos este momento, exploramos uma atividade referente aos
valores do Natal.

E importante relembrar as criancas que o Natal ndo sdo prendas, nem brinquedos,
mas sim amor, gratidao e companheirismo. Nesta linha de pensamento, elaboramos em
formato A2 um Pai Natal, acompanhado pelo seu saco de “prendas”, o qual ia ser
decorado pelas criancas, através de coragdes com “desejos” (A46 e A47). Foi assim
pedido as criangas que pensassem em desejos que ndo incluissem brinquedos, mas que
tivessem um valor sentimental. Assim, as criangas tiveram um longo momento de
reflexdo, onde puderam pensar em desejos bons e necessarios nesta vida. Algumas
criangas tiveram bastante dificuldade, pois s6 mencionavam brinquedos, no entanto, apos
refletirem com a ajuda dos colegas, todos conseguiram expressar-se através de um desejo,
como por exemplo: “Amor”; “Carinho”; “Sorrisos”; “Beijos”; “Amigos”, entre outros,
que consideramos igualmente importantes. O resultado final foi fruto de um longo
trabalho reflexivo por parte das criangas e este aspeto foi muito importante, pois as

criangas, por vezes, necessitam de alguma estimulagao.
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Por forma a abordarmos a Educagdo Artistica, foi explorada uma cangdo de Natal
com as criancas (A48), a qual foi acompanhada por um sino. Na nossa opinido, o
Educador deve mostrar as criangas diferentes tipos de instrumentos musicais, pois a
crianga esta habituada aos “comuns” e ndo tem no¢ao da grande quantidade e variedade
que existem.

No ambito da preparagdo das criangas para a grafia, realizamos uma atividade de
reconhecimento e transcri¢ao de letras/palavras (A50 e A51). No sentido de interligar esta
atividade com o tema a ser desenvolvido, as palavras estavam todas relacionadas com o
Natal.

Ainda nesta intervencdo e no que diz respeito as Artes Visuais, o grupo elaborou
“Anjos de Natal” (AS52), recorrendo a estampagem com as maos. Importa salientar que
este trabalho foi afixado na sala, de forma a decora-la para esta época festiva.

Na segunda parte da manha, as criangas elaboraram, cada uma, dois postais de Natal
(A54 ¢ AS55). E importante referir que, inicialmente, o intuito era o de realizar apenas um
postal, contudo, no dia anterior a Educadora ao falar connosco disse que eram dois postais
por crianga. Esta alteragcdo fez com que tivéssemos que ter outra ideia, pois achamos que
ficaria mais interessante que os dois postais fossem diferentes. Sendo assim, um deles
ficou com a ideia pensada inicialmente, ou seja, com recurso a caricas € o outro foi
elaborado com a técnica de estampagem com stencil. Em relagdo ao postal elaborado com
as caricas, a ideia inicial passava por pedirmos as criangas para pintarem primeiro as
caricas e depois cola-las no postal, no entanto, fomos vendo que as criangas conseguiam
pintar o interior das mesmas, sem sujar o que estava a volta, conseguindo assim colar as
caricas e pinta-las sem dificuldades. E importante adaptarmo-nos consoante o que vamos
observando, pois temos que pensar sempre no melhor para a crianca, oferecendo-lhe
oportunidades para progredirem na realizacao de diferentes atividades.

No que toca a técnica de estampagem com stencil, podemos referir que as criancas
ja estavam familiarizadas com esta atividade, pois foi realizada numa intervencao
anterior. Neste ambito, sentimos que ja estavam a vontade com esta técnica, conseguindo
fazer praticamente sem a nossa ajuda, apesar de algumas ainda terem dificuldades em
manter o stencil imovel. Nesta ordem de pensamentos, importa realcarmos que esta
técnica foi uma mais-valia para a aprendizagem das criangas, contribuindo para o
desenvolvimento da sua motricidade fina, da sua coordenacdo, mas também da sua

criatividade e imaginag¢ao convocadas na exploracdo das cores.
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O resultado final desta ultima atividade foi bastante positivo, tendo sido apreciado
pela escola inteira, mas também pelas pessoas a quem as criangas entregavam os postais.
Esta entrega de postais foi uma atividade muito boa para consciencializar as criangas de
que o Natal ndo se vive s da oferta presentes caros, mas sim algo com sentimento, amor
e carinho.

Na semana de 13 a 17 de janeiro foi realizada a sexta e ultima intervencao, na qual
se abordou o tema dos “Animais”, recorrendo essencialmente a area do Conhecimento do
Mundo. De forma a iniciarmos as intervengdes, apresentamos um mapa mundo com
diferentes animais (A56, A60 e A64), composto por diferentes cartdes que foram sendo
abertos ao longo da semana. Cada cartdo apresentava um animal, mais concretamente o
seu nome, a sua alimentagao, o seu habitat e o tipo de reprodugao por eles utilizado. Esta
foi uma atividade enriquecedora, no sentido em que as criangas ficaram a conhecer
diferentes animais,

Posteriormente, optamos por apresentar uma historia (A57) criada pelo nosso
nucleo de estagio, num estagio anterior, utilizando a maquete de uma “Quinta”, da nossa
autoria. Esta historia contou com a presenca de diferentes personagens alusivas a vida de
uma quinta, representadas através de fantoches de vara. Relativamente a maquete,
podemos mencionar que esta era de grandes dimensdes, construida com madeira e
diferentes tipos de papel. A apresentacao da histéria com o recurso a maquete foi um
aspeto essencial para captar a atencao das criangas, que a “viveram” de forma bastante
significativa, apreciando todos os seus pormenores. Ao terminarmos a historia, as
criangas elaboraram madscaras alusivas as suas personagens (A58), para que a pudessem
recontar, através da dramatizagdo, ou criar as suas proprias historias com elas (A59). Este
tipo de atividades foi uma mais-valia para o processo de aprendizagem das criangas, pois
como refere Cunha (2007, referenciado por Barboza e Volpini, 2015), “quando existe
representacdo de uma determinada situagdo, (especialmente se houver verbalizagdo), a
imaginacao ¢ desafiada pela busca de solug¢des para os problemas criados pela vivéncia
dos papéis assumidos. As situacdes imaginarias estimulam a inteligéncia e desenvolvem
a criatividade” (p. 7).

Para além da exploracdo desta historia, apresentamos também uma outra, intitulada
“A Savana Africana” (A61), a qual retratou a histdria de diversos animais selvagens. No
sentido de aprofunda-la, realizamos uma atividade de selecdo e identificacdo de diferentes

palavras (A62). Ainda no que diz respeito a esta histdria, decidimos convocar as novas
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tecnologias, apresentando um video acerca dos animais selvagens, que foi revisto duas
vezes, a pedido das criangas.

De forma a aproximarmos as criangas a realidade deste tema, surgiu-nos a ideia de
as levar a uma Clinica Veterindria. Porém, como a logistica de tal deslocacdo ndo era
favoravel, decidimos convidar um veterinario a vir a nossa sala (A63). O convite foi aceite
e 0 nosso convidado fez-se acompanhar da sua cadela de grande porte, que rondava os 60
Kg de peso, aspeto que muito surpreendeu as criangas. Nao existem palavras para
exprimir o sucesso deste momento. Foi um momento até emotivo para algumas criangas,
que tinham medo de caes e que, ao conviverem com aquela cadela perderam o medo do
animal, realizando mimos, dando biscoitos, chegando mesmo a pedir para abraca-la.

Para além da presenca da cadela, foi importante e imprescindivel o veterindrio ter
falado sobre os cuidados a ter ¢ alertado para a responsabilidade que ¢ cuidar de um
animal. Também se falou em adocdo de animais abandonados e as criangas ficaram
completamente fascinadas e fizeram questdes muito pertinentes ao veterinario, nao
largavam a cadela e ndo queriam que se fosse embora. No contexto desta atividade, muitos
foram os comentarios das criangas, o que nos deu a entender a importancia deste tipo de
estratégias. A titulo de exemplo, partilhamos um comentario de uma menina, que
achamos delicioso. Depois de explicar que ndo deveriamos fazer muito barulho ao pé dos
animais disse: “— Sabes... eu estou com muita vontade de tossir, mas estou a aguentar-
me porque ndo quero fazer barulho para ela ndo se assustar” (Diario de bordo, 17
janeiro, 2020).

Foi sem divida um momento muito engracado, tanto que o veterinario disse logo
que ndo havia problema e que ela podia tossir a vontade. Um outro aspeto que
consideramos importante de mencionar foi o facto de as criancas chamarem a cadela pelo
seu proprio nome - “Salsa” - e terem a preocupacao de criar condigdes para o seu bem-
estar. Antes de terminarmos o momento, a Educadora perguntou-nos se era possivel irmos
visitar outras salas com a Salsa e o veterinario Diogo, pois as criancas iam adorar a
surpresa. Assim foi, e podemos confessar que foi cativante ver as reagdes das criangas ao
verem um animal tdo grande e ao mesmo tempo tao docil. Levaram daqui uma experiéncia
inesquecivel, tal como uma aprendizagem para a vida.

De modo a terminarmos a semana, as criangas tiveram a oportunidade de explorar
0 jogo “O Rei Manda” (A65), utilizando os diferentes tipos de locomogao dos diferentes

animais que foram explorados.
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Apresentadas, em tracos gerais, as experiéncias de aprendizagem que
proporcionamos ao longo das vérias semanas de intervencao, interessa-nos igualmente
aprofundar aquelas que desenvolvemos no contexto da area que entendemos aprofundar
no nosso Relatorio. E o que nos propomos fazer no ponto que se segue com o qual

encerraremos o presente Capitulo.

3.3.1. A Expressao Dramatica em contexto de estagio pedagogico

Na tabela referente as atividades da Educagao Pré-Escolar (ver Tabela 8) estao
presentes todas as atividades desenvolvidas. Porém quisemos destacar as atividades
desenvolvidas na area da Expressdo Dramatica, uma vez que era a area foco do nosso
trabalho. Assim sendo, e por uma questdo de organizacdo da nossa andlise e reflexao,
entendemos distribuir as atividades em causa pelos trés eixos de analise que apresentamos

na Figura que se segue (ver Figura 19):

Os Fantoches As mascaras
e as historias como suporte
infantis de expressio

Figura 19 — O Jogo Dramdtico/Teatro no Estagio Pedagogico I - Eixos de Analise

Nos pontos que se seguem, partilharemos as principais linhas de for¢a de cada um

destes eixos de analise.

3.3.1.1. Os Fantoches e a historias infantis

No ambito deste estagio pedagogico existiu uma forte ligacao entre a exploracao de
fantoches e as conexdes que estabelecemos entre o subdominio do Jogo Dramatico/Teatro
e o dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, mais concretamente aquando da
exploragdo de historias infantis. Ao adotarmos tal estratégia, estdivamos cientes de que a
exploragdo de “histérias em contexto de sala de atividades pode tornar-se um excelente
recurso para proporcionar o desenvolvimento da curiosidade das criangas relativamente
a certos temas/questoes, mas também pode ser o ponto de partida para desenvolver outro

tipo de atividades” (Pimentel, 2017, p. 17).
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Foi neste sentido que decidimos convocar os Fantoches, um recurso que, como
vimos, se assume com um enorme potencial pedagdgico e didatico. Quando explorado
pelas criancas, proporciona também verdadeiros momentos de magia e “propicia o
desenvolvimento de varias aprendizagens, como concentragdo, a coordenagdo oOculo-
manual, a capacidade de observacdo, para além da expressdo oral, da imagina¢do e do
autodominio” (Reis, 2004, p. 35).

Nesta linha de pensamento, foram exploradas duas histérias infantis, as quais
possibilitaram o desenvolvimento de atividades relacionadas com o subdominio do Jogo
Dramético/Teatro.

Umas das histdrias infantis exploradas foi a “A Branca de Neve e os 7 andes” (A22,
A23, A24, A26, A27, A28 e A29), uma historia adaptada pela Walt Disney, baseada no
conto de fadas “Branca de Neve”, dos irmaos Grimm. A escolha desta narrativa deveu-se
ao facto de ser uma historia que se relacionava com o tema a ser trabalhado na 3.?
intervencao, nomeadamente “A Familia”.

Esta estratégia foi uma mais-valia, no sentido em que foi uma atividade dinamica e
completamente diferente das que as criancas estavam habituadas a explorar. As criancas
envolveram-se na historia, faziam sons de emogdes e reagdes, tanto de alegria como de
suspense, cantavam as cangoes que conheciam, entrando no mundo de fantasia da Disney,
através de uma abordagem completamente diferente. Temos que confessar que a
apresentacao em si foi um pouco cansativa, pois existiu sempre a necessidade de estarmos
atentas as cenas que iam entrar. Tinhamos que estar sempre com os fantoches em agao,
em ambas as maos ¢ nao existirem momentos de “descanso” durante as cenas. Porém,
sentimos que todo este esforco valeu muito a pena e, muitas vezes, estas ideias “out of the
box” nao sao colocadas em pratica porque sdo cansativas, dao trabalho. No entanto, ¢
necessario que tenhamos a coragem e disponibilidade de as concretizar.

Ao longo da apresentacdo do primeiro momento da histéria, foi possivel
observarmos através de algumas reagdes das criangas que existiu uma forte curiosidade
em ver o segundo e terceiro momento, tal como se depreende dos seus relatos:

“— O que sera que acontece a seguir?”’;

“— Professora, quando é que vamos continuar a historia? ”’;

“— A senhora ma vai fazer mal a Branca de Neve?”;

“— Eu acho que os 7 andes vdo conseguir ajudar”.

(Diario de Bordo, 29 novembro, 2019).
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Apos percebermos tais reagdes nas criangas, entendemos ser boa a estratégia de
dividir a exploragdo da historia em partes, para que fosse devidamente “saboreada” pelas
criangas, estimulando a sua memdria, a sua imaginagao e o seu notorio interesse

De forma a dar continuidade a apresentacdo da histéria, as criangas tiveram a
oportunidade de criar os seus proprios fantoches. Neste momento, sentimos que ficaram
surpresas, acabando por reagir com muito entusiasmo, sendo que chegdmos a ouvir
expressoes do tipo: “- nos nunca construimos um fantoche!!” (Diédrio de bordo, 29
novembro, 2019).

Apods este momento, realizamos um sorteio das personagens. Uma vez que as
criangas nao chegaram a um consenso, entendemos que a melhor estratégia seria sortear
as personagens, 0 que nos obrigou a improvisar um sorteio naquela hora. Apos todos
terem as suas personagens, foi-lhes entregue o respetivo molde e, de imediato, comegaram
a trabalhar. H4 medida que as criangas iam pintando os seus fantoches, sentiram a
necessidade de recorrer aos modelos originais, de forma a observarem as cores das roupas
das personagens, aspeto que apesar de nao termos encorajado para nao limitar a sua
imaginagdo e criatividade, consideramos bastante interessante por ter sido iniciativa
propria das criangas, uma vez que ndo lhes foram impostas quaisquer “regras” para a
pintura.

ApOs a elaboracao dos fantoches, as criangas realizaram um reconto da historia, o
qual foi, em nosso entender e na opinido daqueles que assistiram, um verdadeiro
espetaculo, pois as criangas detiveram a capacidade de recontar pormenores que nem nos
proprias nos recordavamos. Sentimos que o grupo nunca tinha tido a experiéncia de
elaborar os seus proprios fantoches, muito menos de realizar uma encenagdo em grande
grupo. Por este mesmo motivo ¢ que ¢ ainda mais importante realgcarmos que até as
criancas mais envergonhadas e caladas “sairam da casca” e interpretaram as suas
personagens com o maior dos empenhos. Nesta linha de ideias, Magalhdes (1964),
salienta que

a crianga nasce poeta e ator, por um lado, como poeta, cria a partir do mundo real,

mas torna-se como bitola de um mundo imaginario pleno de simbolismo, em que

gravita ingenuamente; por outro lado, o ator redescobre as leis da arte dramatica
pura: a sua expressao ¢ o reflexo espontianeo das sensacgdes, sem camuflagem, sem

batota, num jogo franco, inerente ao ciclo de descobertas em que vive (p. 9).
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Algum do trabalho que realizamos em torno desta historia € apresentado no mosaico
seguinte (ver Figura 20), que procura ilustrar algumas das cenas decorrentes da

exploragdo realizada pelas criancas.

Figura 20 - Apresentagdo e exploragdo da historia "Branca de Neve e os 7 anoes"

a) Cenario e fantoches da histdria “Branca de Neve e os 7 andes”; b) Fantoche elaborado por uma
crianga; ¢) Fantoche elaborado por uma crianga; d) Fantoche elaborado por uma crianga; e) Elaboragao dos
fantoches; f) Dramatizagdo realizada pelas criangas; g) Apresentagdo dos fantoches realizados;

h) Fantoches da historia.

Passando a segunda histdria infantil apresentada, optamos por apresentar uma
historia criada por nds, intitulada por “A festa da vaca Pamela” (A57 e AS59), a qual se
relacionava com o tema “Os Animais”, explorado na nossa ultima intervengdo. Esta
historia pretendeu transmitir diferentes valores as criangas, tais como a unido, o amor, a
amizade, a humildade e também a gratidao. Estes sdo valores que devem ser trabalhados
no dia a dia com as criancas, pois devem fazer parte da base da crianga, enquanto ser
humano e também cidadao consciente.

A apresentacdo contou com a presenc¢a de diferentes personagens, as quais foram

representadas através de fantoches de vara, numa maquete de uma quinta, recurso que foi
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bastante elogiado pela Educadora Cooperante, mas também pelas criangas, os quais se
exprimiram das seguintes formas:
“— Que quinta enorme’”’;

“— A casa das galinhas chama-se galinheiro”’;

“— Parece a quinta do meu avo, é muito grande e esta cheia de animais como esta”

(Diario de Bordo, 15 janeiro, 2020).

Pudemos perceber que as criancas estavam entusiasmadas pela dimensdo da quinta,
que foi construida com madeira e diferentes tipos de materiais, de forma que as criangas
conseguissem ter uma nocao da sua constitui¢do, organizag¢do e funcionamento, uma vez
que, antes da apresentacdo, foi realizado um didlogo, de forma que estas tivessem a
oportunidade de explorar a maquete. E necessario perceber que podemos ter um recurso
muito dinamico e interativo, mas se ndo o soubermos explorar ¢ dele tirar partido, nao
ocorre a aprendizagem que pretendemos. No entanto, neste caso, ndo foi de todo o que se
passou, pois sentimos que realmente existiu aprendizagem, por parte dos mais pequenos,
dos contetidos que abordamos.

Ao longo da apresentacao da histéria, verificamos que as criangas estavam bastante
entusiasmadas com o tema, uma vez que se exprimiram de forma bastante positiva, tal
como nos ¢ dado a perceber através dos seus relatos que de seguida transcrevemos:

“— Quantos anos é que a vaca Pamela faz?”;

“=Serd que vdo convidar todos os animais da quinta?”;

“— A casa das galinhas esta tdo bonita, professora!” (Diario

de Bordo, 15 janeiro, 2020).

Perante estas reagdes sentimos que conseguimos captar a atencdo das criangas,
aspeto este que consideramos muito importante, uma vez que segundo Lopes (2017)

[0o] educador tem um papel importante na parte da motivagdo e do envolvimento

das criangas no conto das histérias, pois o planeamento relativo ao espago, ao tempo

e aos materiais influenciam essas duas vertentes. A organiza¢do do tempo, dos

materiais e do espaco sdo fatores determinantes para aprendizagem e

desenvolvimento das criangas (p. 20).

Nesta linha de pensamento, ficamos bastante satisfeitas com o resultado da
apresentacdo da historia, desde os materiais até a dramatizacdo com os fantoches. De
forma a dar continuidade ao seu trabalho as criancas tiveram a oportunidade de criar os
seus proprios fantoches, tendo em conta as personagens da historia, tal como foi realizado

no trabalho com a historia: “A Branca de Neve e os 7 andes”.
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Ao contrario do que ocorreu na primeira histdoria apresentada, nesta ja existiu um
consenso na atribui¢ao das personagens, pelo que ndo foi necessario recorrer a um sorteio.
Apos todas as criancas terem as suas personagens, foi-lhes entregue o respetivo molde,
para que pudessem comegar a criar os seus fantoches. Estes foram criados de forma livre
e ao gosto de cada crianga. Realgamos, porém, um episodio que achamos interessante,
eventualmente decorrido das muitas conversas que tinhamos neste dominio. Uma das
criangas pintou o burro de roxo e hé outra colega que lhe diz: “— Nao existem burros

‘

dessa cor...”. A autora da pintura respondeu prontamente: “— Eu estou a imaginar e tu
ndo me podes obrigar a usar as cores que quiseres’” (Diario de Bordo, 15 janeiro, 2020).

Terminada a elaboragao dos fantoches, foi o momento de realizarem um reconto da
historia, o qual foi feito com o auxilio da maquete, fazendo com que as criangas sentissem
que estavam numa quinta verdadeira. Este foi um momento bastante produtivo, no sentido
em que foi possivel observarmos a evolucdo do grupo, comparativamente a dramatizagdo
da ultima historia. As criangas demonstraram um maior a vontade em “palco”, no sentido
em que até as mais envergonhadas conseguiram sair da sua zona de conforto. Para além
deste aspeto, também notamos que alguns elementos do grupo tiveram a preocupacao de
adequar a sua voz, conforme o género da personagem que estavam a representar,
pormenor este que consideramos muito interessante, pois apesar de também o termos feito
quando apresentamos a historia ao grupo, ndo estdvamos a espera de que as criangas o
fizessem.

No mosaico que se segue, procuramos ilustrar algumas das cenas que envolveram
o trabalho desenvolvido no contexto desta historia (ver Figura 21).

De uma forma geral a exploracdo destas duas historias foi sem davida uma mais-

valia no processo de aprendizagem das criangas, a diferentes niveis.
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Figura 21 - Apresentagdo e exploragdo da historia: "A festa da vaca Pamela".

a) Elaborag@o dos fantoches; b) Elaboracdo dos fantoches; ¢) Explora¢io da maquete da quinta;

d) Apresentagdo da historia; e) Fantoches elaborados pelas criangas.

3.3.1.2. As Mascaras como suportes de expressao

De uma forma geral, um dos meios que se encontram associados as Expressoes
Artisticas e mais concretamente a area da Expressdo Dramadtica sdo os suportes de
expressdo, os quais despertam e prendem a atengdo, bem como favorecem na
aprendizagem das criangas. Assim sendo, no ambito do estagio pedagodgico em contexto
da Educagdo Pré-Escolar, as criangas tiveram a possibilidade de criarem as suas proprias
mascaras alusivas a historia apresentada: “A festa da vaca Pamela” (A58). Cada crianga
escolheu uma personagem da historia e, em seguida, um molde referente a silhueta da sua
personagem.

Apos elaborarem as suas mascaras, o grupo dividiu-se em dois e cada um esteve a
praticar a sua dramatizagdo acerca de uma histéria a escolha do grupo. Ao contrario das
atividades realizadas anteriormente desta natureza, nesta ndo lhes foi pedido que
dramatizassem a historia apresentada, mas sim que inventassem ou escolhessem outra,
utilizando as méscaras que elaboraram. Este foi um desafio bastante grande para as

criangas mais novas, porém, pudemos aferir que o grupo aceitou bem o desafio, no sentido
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em que estavam bastante motivados aquando do pequeno ensaio. E necessario que o
Educador promova este tipo de desafios para que as criangas consigam sair um pouco da
sua “zona de conforto”, lidando com novas aprendizagens, proporcionando assim o seu
crescimento. Este tipo de experiéncias, segundo Sousa (2003, referenciado por Pereira,
2015), assumem-se como “uma actividade natural e espontanea da crianca a que ela se
entrega em qualquer momento e em qualquer situagdo, abstraindo-se totalmente do
mundo da realidade para se envolver profundamente no mundo da sua imaginagao” (p.
23).

Em relacdo a dramatizacdo, um dos grupos optou por inventar uma historia,
enquanto o outro escolheu uma ja existente, ja conhecida de todos. Confessamos que
ambas as apresentagdes nos surpreenderam pela positiva, pois sentimos que existiu um
trabalho de equipa muito forte, no sentido em que as criangas mais velhas de cada grupo
procuraram ajudar as mais novas, fazendo com que estas se sentissem mais confortiveis
¢ mais a vontade no seu papel. Para além disto, o facto de as mascaras terem sido
utilizadas como aderego fez com que as criancas se apropriassem na sua personagem com
uma maior facilidade. No mosaico que se segue (ver Figura 22) podemos contar com seis
imagens que ilustram a constru¢do das mascaras e também a representacdo feita pelas

criangas.

Figura 22 - Construgdo e exploragdo das mdascaras.

a) Elaboragdo das mascaras; b) Elaboracdo das mascaras ¢) Elaboragdo das mascaras; d) Exploragdo da

mascara; e) Dramatiza¢ao de uma histéria utilizando as mascaras como acessorio; f) Exploracao da mascara.
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3.3.1.3. Os Jogos Dramaticos na rotina diaria

Como vimos no nosso primeiro Capitulo, o jogo dramatico tem um papel fulcral no
desenvolvimento das criangas, especialmente em idade Pré-Escolar, no sentido em que,
segundo as OCEPE

[a] interagdo com outra ou outras criangas, em jogo dramatico, permite desenvolver

a criatividade e a capacidade de representacdo, quando os diferentes parceiros

recriam situagdes sociais, tomam consciéncia das suas reagdes e do seu poder sobre

a realidade, revelando como a constroem e entendem (Silva et al., 2016, p. 52).

Nesta linha de pensamento procuramos proporcionar alguns momentos de jogo
dramatico, o qual “consiste em agdes espontineas, sem qualquer texto ou guido escrito,
sem qualquer preparagdo ou ensaio, respondendo a uma dire¢do minima (geralmente
apenas um pequeno tema) do professor” (Sousa, 2003, p. 66).

Para além de todas as oportunidades de exploracdo do jogo dramatico sugeridas nos
varios cantinhos da sala, recorrentes nos momentos de brincadeira livre, entendemos
proporcionar outras experiéncias neste dominio. Um dos jogos dramaticos explorados
com o grupo foi 0 jogo “O Rei Manda” (A65), pois este ¢ um jogo tradicional que pretende
desenvolver a imaginacao, a capacidade de reacdo e a criatividade das criangas, através
da execucdo de diferentes movimentos/acdes. O primeiro “Rei” foi escolhido através de
um sorteio e, numa segunda ronda do jogo, o escolhido foi o vencedor da primeira ronda.
Podemos referir que a maioria das criangas ja conhecia o jogo, porém, existia um nimero
reduzido que ndo conhecia as regras, pelo que incentivamos os restantes a explicarem o
seu funcionamento, procurando com que as criangas comegassem a ganhar um sentido de
responsabilidade e de autonomia.

Durante a realizac¢ao do jogo, existiram muitos momentos de diversdo, a qual esteve
interligada com as ac¢des que o “Rei” ordenava, pois estas variavam desde a imitacao de
animais, a imitacdo da professora, ou até mesmo um movimento que as criangas
estivessem habituadas na sua rotina, como por exemplo lavar os dentes. Confessamos que
os movimentos mais recorridos pelos dois “Reis” foram a imitacdo de animais, tal como
se pode verificar no mosaico que se segue (ver Figura 23), uma vez que se trata de
movimentos que as criangas estdo habituadas a observar e também a reproduzir em alguns
tipos de jogos. As inlimeras experiéncias que tiveram no contexto deste tema também

poderao ter inspirado tais escolhas.
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Figura 23 - Exploragdo do Jogo "O Rei Manda"
a) Exploragdo do movimento do ledo; b) Exploragdo do movimento do coelho;

¢) Empate no jogo; d) Exploracdo do movimento do canguru.

Foi também explorado um jogo dramatico que convocou a imaginagao das criangas,
uma vez que estas tinham que se fazer passar por veterinarios(as) (A63). Como acima
explicamos, no ultimo dia de interven¢ao, tivemos uma visita especial de um veterinario
na sala de atividades, o qual veio acompanhado pela sua cadela Salsa.

Apos brincarem e mimarem a Salsa, iniciamos o jogo, que consistia em tratar da
Salsa como se ela estivesse doente.

Assim sendo, as criangas fizeram-se passar por veterindrios(as) e tiveram o trabalho
de procurar qual era a doenga da Salsa, tocando no corpo dela, percebendo se algo ndo
estava bem. Quando detetaram algum problema ficticio, passaram ao tratamento do
animal. Este foi um momento tao divertido para as criangas, pois para além de estarem a
representar um papel, sentimos que estavam bastante ligadas ao animal, como se pode ver

nas imagens apresentadas no seguinte mosaico (ver Figura 24).
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Figura 24 - Visita do veterindrio

a) Exploragdo do jogo dramatico; b) Didlogo com o veterinario; ¢) Exploracao do jogo dramatico;

3.4. Em jeito de sintese

Uma vez apresentado o percurso que foi realizado durante todo o estagio na
Educagao Pré-Escolar, gostivamos de mencionar que esta experiéncia foi sem duvida
muito gratificante e enriquecedora, no sentido em que foi possivel aprender a trabalhar
com um grupo de criancas com idades e niveis de aprendizagem diferentes. Confessamos
que durante as primeiras observagdes sentimos que O grupo estava um pouco
desequilibrado e que as criangas nao se ajudavam entre si. Todavia, quando come¢amos
a intervir, decidimos investir nestes aspetos e o resultado de melhoria foi logo imediato.
Para além disto, conseguimos melhorar, substancialmente, o comportamento das criangas,
através da implementacgao da estratégia das abelhas do comportamento. Na nossa opinido,
e fazendo um balango dos resultados que obtivemos, foi possivel verificarmos que esta
estratégia permitiu ndo s6 melhorar o comportamento das criangas, como também ajuda-
las a refletir acerca dos seus proprios comportamentos ¢ sobre o comportamento dos
colegas, ganhando assim uma consciéncia das atitudes corretas e das menos corretas a
adotar no nosso dia a dia.

Durante as primeiras intervencdes, davamos algum tempo as criangas para
brincarem nas areas ladicas, pois estas pediam para brincar. Porém, com o decorrer dos
dias, sentimos que estas ja ndo pediam para brincar, tanto que perguntavam quais as
atividades que iam fazer naquele dia. Este foi um aspeto muito importante, no sentido em
que conseguimos cativar o grupo através das atividades, que foram realmente bastante

ludicas e dindmicas, apropriadas aquela fixa etaria. Para além disto, ¢ de salientarmos que
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a Educadora cooperante teve um papel importante, uma vez que nos deu muita
flexibilidade, confiou e esteve sempre muito recetiva as nossas propostas. Todo o nosso
trabalho, antes de ser implementado, era apresentado a educadora, para que esta pudesse
dar a sua opinido e, nestes momentos de partilha de ideias, sempre demonstrou muito
entusiasmo pelas nossas ideias, tanto que nunca fez qualquer alteracdo, nem sugestao de

melhoria.

111



Capitulo IV

Estagio Pedagogico n

1.° Ciclo do Ensino Basic

=t
TOMA, UN CABALLO Zi& <7
DE VERDAD ¥ UNA AUTENTICA

ESPADA...  AHORA PUEDES
EVEE.'I'IRTE."

112



4. Praticas Educativas em Contexto do 1.° CEB
Primeiro momento — ensino a distincia

4.1. Caraterizacao dos Contextos

4.1.1. O Meio Envolvente

4.1.2. O Nucleo Escolar

4.1.3. Caracterizagao da sala e das rotinas
4.1.4. Caracterizagdo da turma

4.1.5. As necessidades da turma

4.2. A Acao Educativa no contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico — ensino a distancia
4.2.1. As Expressoes Artisticas em contexto de estagio pedagogico
4.2.1.1. A Expressao Dramatica no ensino a distancia
4.2.1.1.1. A Expressao Dramatica e o conto
Segundo momento — ensino presencial
4.3. Caraterizagao dos Contextos
4.3.1. Caracterizacao da sala e das rotinas
4.3.1.1. A organizagao do espago
4.3.1.2. A organizagdo da rotina diaria
4.3.2. Caracterizacao da turma

4.3.3. As necessidades da turma

4.4. A Acgao Educativa no contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico — ensino presencial
4.4.1. As Expressoes Artisticas em contexto de estagio pedagdgico
4.4.1.1. A Expressao Dramadtica no ensino presencial
4.4.1.1.1. Relaxamento/respiracdo com criangas
4.4.1.1.2. Jogo Dramatico, no palco da escola

4.5. Em jeito de sintese

113



4. Praticas Educativas em Contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Este capitulo diz respeito a andlise e reflexdo acerca das praticas que foram
realizadas no ambito do Estagio Pedagogico I, que decorreu no contexto do 1.° Ciclo do
Ensino Baésico.

Antes de mais, importa referirmos que no inicio do Estagio Pedagogico I1 o mundo
deparou-se com a pandemia de COVID-19, que fez com que o ensino passasse a ser a
distancia. Ensinar a distancia foi um desafio para todos nos, pois inseriu-se numa
realidade diferente e, por vezes, desigual para os alunos. E por isto que foi muito
importante procurarmos perceber a situacdo de cada aluno, de modo a criarmos, sempre
que possivel, atividades que conseguissem chegar a globalidade da turma. Neste sentido,
o Estagio Pedagogico II foi dividido em dois momentos: o primeiro momento foi
lecionado a distancia, enquanto o segundo passou a ser de forma presencial. Assim
sendo, e de forma a organizarmos todo o trabalho, no presente Capitulo os contextos e
as atividades implementadas foram divididos consoante os dois momentos de ensino que
experimentamos — a distancia e presencialmente.

Primeiramente, apresentamos o trabalho referente ao primeiro momento, realizado a
distancia. Neste sentido serdo expostos 0s contextos, mais concretamente do meio
envolvente, do nucleo escolar, da sala de aulas e também da turma que nos foi confiada.
De salientar que para a descricdo destes contextos realizamos uma analise ao Projeto
Educativo de Escola (PEE), ao Projeto Curricular de Escola (PCE) e ao Regimento
Interno da Escola. Para além destes, foram também analisados os Processos Individuais
dos alunos e o Plano Anual de Atividades (PAA), que foram muito importantes para a
posterior preparagdo e implementagao das atividades. Tal como no Estagio Pedagogico I,
no sentido de analisarmos e refletirmos sobre a informacdo de toda a documentagao
recolhida, depois complementada com o processo de observagao, elaboramos um Projeto
Formativo Individual (PFI), que foi realizado a partir das informagdes deste primeiro
momento de estagio. Porém, tivemos o cuidado de adaptar alguns objetivos que pudessem
ser comuns para o ensino presencial do que aconteceu de seguida.

Neste sentido, comegamos por apresentar um conjunto de atividades que foram
implementadas durante a pratica pedagogica, no ambito do ensino a distancia. Todas estas
atividades foram acompanhadas por uma sequéncia didatica e também por memorandos
que eram sempre elaborados apés a implementacdo das atividades, no sentido de

refletirmos acerca dos aspetos fortes e dos aspetos a melhorar.
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Apos apresentarmos os contextos e as atividades referentes ao primeiro momento
do estagio, faremos uma apresentagdo semelhante, referente ao segundo momento do
Estagio Pedagdgico II, respeitante ao ensino presencial. Do mesmo modo que sera
apresentado o primeiro momento, este seguird uma logica semelhante, no entanto, serdo
apenas apresentados os contextos da sala de atividades e da turma, uma vez que os
restantes, mais gerais, foram comuns a ambos os estagios. Importa ainda referirmos que
para a realizacdo destes contextos, foram analisados os Processos Individuais das
criangas, o Plano Anual de Atividades (PAA) e as observagdes realizadas nos primeiros
dias do estagio, que foram essenciais para preparar as atividades implementadas.

Numa segunda fase sdo entdo apresentadas as atividades que foram implementadas
durante a pratica pedagogica, no ambito do ensino presencial. Importa também
salientarmos que de forma a realizarmos todo este trabalho, em ambos os momentos do
Estagio Pedagogico II, o Programa e Metas do 1.° Ciclo do Ensino Basico foi

imprescindivel para a planificacao das atividades.
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Primeiro momento — ensino a distancia

4.1. Caraterizacao dos Contextos

Os contextos presentes no 1.° Ciclo do Ensino Bésico s3o muito importantes e
necessarios para que se avalie a relacdo existente entre o meio envolvente, a escola e os
alunos. E assim importante analisarmos com atengio os ambientes que rodeiam os alunos,
de forma a criarmos atividades que respondam as suas necessidades.

Neste sentido, e uma vez que ambos os momentos de estagio decorreram no mesmo
nucleo escolar, o meio envolvente e as caracteristicas do nucleo escolar foram idénticas

e serdo apresentadas desde ja.

4.1.1. O Meio Envolvente

A caracterizacao e o conhecimento do meio onde se inseria o nuicleo escolar ¢ um
aspeto fulcral, pois este ¢ um contexto determinante para o desenvolvimento e
aprendizagem dos alunos. Apesar de, num primeiro momento, as aulas ndo terem sido
lecionadas no espaco escolar e de nao ter sido possivel usufruir de atividades que se
encontravam diretamente ligadas ao meio envolvente, como por exemplo visitas de
estudo, nao quer dizer que este nao seja importante, até porque, no segundo momento do
estagio, fizemos questao de convoca-lo.

Em relagdo a freguesia onde o nucleo escolar se encontrava, esta localizava-se no
concelho de Ponta Delgada, sendo uma das maiores freguesias rurais de Portugal.
Podemos referir que possuia uma vasta zona de terrenos, tendo com principais atividades
econdmicas a agricultura e a pecudria. Para além disto, era uma localidade bastante
desenvolvida nos campos oficinais, pois continha um ntimero elevado de serralharias e
oficinas mecanicas. No setor secundario podemos evidenciar o trabalho realizado na area
dos lacticinios. Também ¢ importante salientarmos que existiam varios estabelecimentos
comerciais e, por fim, mas ndo menos importante, existiam também na freguesia servigos,
tais como uma unidade de satde, bancos ¢ as seguradoras. No que concerne a vertente
cultural da freguesia, existiam diversas institui¢des que tinham como objetivo promover
eventos culturais e sociais, dando-lhe uma certa vida.

Feita esta abordagem acerca do meio envolvente do ntcleo escolar, foi possivel
verificarmos que a freguesia era extremamente aliciante e ativa, no sentido em que
possuia bastantes grupos e atividades dinamicas que podiam ser realmente uma mais-

valia para o desenvolvimento e a aprendizagem dos alunos, aspeto que ndo descuramos.
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4.1.2. O Nucleo Escolar

No que diz respeito ao nucleo escolar onde foi realizado o Estagio Pedagogico II,
referimos que este era um dos nucleos pertencentes a uma Escola Basica Integrada da
Cidade de Ponta Delgada. O edificio escolar tinha abertura as 08h30 e encerrava as 18h00,
salvo excecdes. As atividades escolares tinham inicio as 9h00, seguindo-se um intervalo
as 10h00 e, posteriormente, a hora de almogo era das 12h30 as 13h30. Na parte da tarde,
as atividades letivas terminavam entre as 15h00 e as 16h00.

No ambito dos espagos interiores, a escola era constituida por dez salas de aula
destinadas a lecionacao do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, outras quatro para a Educacdo Pré-
Escolar e duas salas de apoio. No centro do nucleo escolar podiamos contar com um
gabinete multiusos, dois refeitdrios e uma cozinha, na qual existia uma casa de banho de
apoio. No restante espago escolar existiam outras nove instalagdes sanitarias, bem como
um ginasio onde se realizavam as atividades dedicadas a Educacao Fisico-Motora.

No que diz respeito aos espagos exteriores, importa mencionarmos que existia uma
vedacao em todo o nucleo escolar e que os portdes estavam sempre fechados, sendo as
entradas e saidas controladas por um assistente operacional. No exterior do nucleo escolar
existia um campo de jogos, bem como um parque infantil, que continha diversos materiais
devidamente apropriados para as brincadeiras das criangas.

Relativamente a equipa do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, esta era composta por 9
docentes titulares de turma, 3 docentes da area de Educacao Fisica, 2 docentes de Inglés,
2 docentes da area da Expressao Musical, outros 2 docentes da area da Expressao Plastica,
I docente que lecionava Educagdo Moral e Religiosa Catoélica, diversos professores,
educadores e técnicos especializados, 3 docentes do projeto DA (que trabalhavam as
dificuldades de aprendizagem ao nivel da Matematica) e 1 especialista na area da Leitura.

No ambito da Educa¢ao Pré-Escolar, esta contava com trés Educadoras de Infancia.
E importante mencionarmos que o nucleo escolar estava a desenvolver alguns
projetos/atividades que consideramos uma mais-valia na aprendizagem dos alunos. Estes
projetos/atividades passavam pela elaboragdo de um Livro de contos infantis que ocorria
ao longo do ano letivo, pelo convivio desportivo entre todos os alunos do 4.° ano de
escolaridade que ainda ndo detinha data prevista para ocorrer, pela participagdo na
Semana da Matematica “um conto que contas” e outras atividades referentes a esta area
que decorriam ao longo de todo o ano letivo. Existiam ainda atividades referentes as TIC,
as quais consistiam em introduzir, consolidar e rever contetidos programaticos através da

utilizagdo de smartphones e tablets. E importante mencionarmos ainda que existia um
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projeto referente ao “Saber comer, saber estar”, que era aplicado durante todo o ano letivo,
com maior incidéncia nas horas de lanche/almog¢o. Por fim, mas ndo menos importante,
existia a realizacdo periddica de reunides/assembleias que contavam com a participagao
dos encarregados de educacao, criando uma forte ligacdo na relagdo escola-familia.
Todos estes projetos/atividades eram, na nossa opinido, muito importantes para o

bem-estar e desenvolvimento dos alunos, focados no seu bem-estar € o sucesso escolar.

4.1.3. Caracterizaciao da sala e das rotinas

No inicio do 3.° periodo daquele ano letivo o cenario alterou-se e iniciaram-se as
aulas a distancia, apoiado pela televisdo (através das rubricas Aprender em Casa e Estudo
em Casa) e de plataformas digitais, geridas pelos docentes. Neste sentido, os alunos
deixaram de ir, fisicamente, a escola e passaram a ter novos horarios, novas rotinas e
novos métodos de trabalho. Foi assim que, de um momento para o outro, a sala de aula
dos alunos passou a ser uma sala online, a partir da sua propria casa.

Antes de mais, importa comegar por referir que, apesar da turma ser constituida por
18 alunos, nem todos tinham o mesmo acesso as tecnologias que lhe permitiriam
participar nas atividades remotamente. Esta recolha foi feita logo desde o inicio, da qual
obtivemos a informacao de que dez alunos possuiam computador, cinco fablet/telemobvel,
dois possuiam telemodvel (e s6 poderiam ser contactados via sms) € um aluno ndo tinha
acesso a nenhum tipo de aparelho tecnolégico.

Tendo isto em conta, foi muito importante basearmo-nos em alguns documentos
que foram fundamentais para uma “pratica” coesa e bem articulada, nomeadamente os
programas das diferentes areas e as aprendizagens essenciais. Para além disso, também
foi essencial acompanharmos as aulas da rubrica Estudo em Casa, as quais auxiliaram
todo o trabalho, fazendo com que ganhdssemos uma maior nogao daquilo que estava a ser
explorado e, essencialmente, a forma como esta exploragao era realizada. Ao utilizarmos
estes documentos percebemos quais os conteudos que deviam ser transmitidos aos alunos,
servindo de orientacdo para a criagdo/ado¢ao de estratégias eficazes, procurando garantir
novas aprendizagens na turma. Para além disto, a utilizagcdo dos materiais certos foi sem
duvida uma mais-valia, pois contribuiu, certamente, para o desenvolvimento de uma
pratica adequada e significativa, que teve sempre em conta as potencialidades e
fragilidades dos alunos.

As atividades propostas foram pensadas de acordo com os conteudos a serem

lecionados nas varias semanas e, acima de tudo, alinhadas com as necessidades dos

118



alunos, de modo a incentiva-los ao estudo em casa, oferecendo-lhes diferentes maneiras
de trabalharem os conteudos necessarios, dai termos sentido necessidade de criar um
blogue, varios videos e fichas online.

Em primeiro lugar, o nosso grupo de estagio sentiu a necessidade de elaborar um
video de apresentagdo, pois consideramos que esta seria uma maneira de nos
aproximarmos dos alunos, no sentido em que, deste modo, estes ficaram a saber quem
lhes mandava os trabalhos, associando sempre o trabalho a uma pessoa, algo que foi
essencial para a criagdo de uma ligagdo mais proxima, mesmo que ha distancia. Para além
deste aspeto, importa ainda salientar que procedemos a elaboracdo de duas personagens
digitais que correspondiam as nossas caracteristicas fisicas, criando assim as personagens
“Professora Ana” e “Professora Carolina”, que acompanharam os alunos, estando sempre
presentes nas atividades, ao longo deste periodo letivo. Esta ideia surgiu com o intuito de
criarmos uma aproximag¢ao ao mundo digital, levando os alunos a estabelecer uma relagdo
imaginaria com as proprias personagens, fazendo delas um icone fundamental para uma
“pratica” mais apelativa que levou os alunos a adaptarem-se mais rapidamente as
dinamicas desenvolvidas. No contexto da area expressiva que decidimos aprofundar na
nossa acao educativa, funcionou também como mais uma oportunidade de convocarmos
a imaginag¢ao dos alunos.

Surgiu-nos também a ideia de criarmos uma plataforma “blogger”, intitulada
“Toca, resolve e muito irds aprender”, na qual fomos colocando todas as atividades
propostas ao longo das varias semanas, sendo que esta foi uma forma de organizagdo
bastante simples e acessivel tanto para os alunos como para nds e para a professora
cooperante. A criagdo deste blogue também foi pensada com o intuito de as atividades,
mais tarde, ficarem acessiveis a outros docentes, bem como a outros alunos, permitindo
assim uma partilha de ideias e do nosso trabalho.

Foi ditado pelas circunstancias que trabalhassemos assim, ¢ que os alunos
aprendessem assim, logo, foi bastante importante utilizar os recursos digitais de modo a
facilitar todo o trabalho e acima de tudo a aprendizagem dos alunos. Com todas estas
modifica¢des com o ensino a distdncia o papel do professor nunca pode ser colocado em
causa, pois “[0] que surge ¢ uma adaptacao de estratégias e novas metodologias, onde o
professor se mantém como orientador no processo de ensino/aprendizagem” (Franco,
2013, p. 15).

Com o ensino a distdncia foi ainda mais importante percebermos quais as

potencialidades dos recursos educativos digitais e a forma como estes mudaram a maneira
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como os alunos encararam esta nova fase das suas vidas. Sendo assim, importa
salientarmos que todas as estratégias adotadas foram pensadas no ambito de transmitirem
dinamismo e procurarem levar os alunos a desenvolver um maior interesse € motivagao

pelos contetdos lecionados a distancia, ndo os vendo como algo entediante € mondtono.

4.1.4. Caracterizaciao dos alunos

No que diz respeito a caraterizacdo da turma, tal como ja referimos, esta era
constituida por 18 alunos, que frequentavam um 4.° ano de escolaridade. Importa referir
que se considerou indispensavel um acompanhamento individualizado aos alunos, com o
intuito de realizarem corretamente as atividades nas areas, entendidas como nucleares, do
Portugués, Estudo do Meio e Matematica. Relativamente ao trabalho realizado na sala de
aula, havia sempre o cuidado de se lerem os enunciados para que todos percebessem as
tarefas e a corre¢ao das atividades era realizada através de trabalho coletivo, com o intuito
de os alunos exporem as suas questdes e verificarem se o seu trabalho estava ou nao
correto.

No que concerne a assiduidade e a pontualidade, este era um grupo bastante
assiduo, havendo momentos pontuais em que ocorriam alguns registos de falta de
pontualidade. Como era costume, nestes momentos, a Professora aproveitava para chamar
a atencao relativamente ao que estava certo e errado, ao bom e ao mau, salientando a
importancia da assiduidade e da pontualidade, fazendo os alunos refletirem sobre a sua

agao.

4.1.5. As necessidades da turma

Passando agora a falar nas necessidades que foram encontradas, no geral, a turma
revelava uma certa falta de motivagao para aprender novos conteidos, mas também algum
desinteresse pelos conteudos que ja tinham sido lecionados. Também ¢é importante
salientarmos que o facto de as aulas passarem a ter sido lecionadas a distancia fez com
que os alunos perdessem o contato presencial com os seus colegas. Esta realidade foi
problematica no sentido em que, nestas idades, o convivio entre as criangas ¢ fundamental
e priva-las de estarem umas com as outras pode ser prejudicial no seu processo de ensino-
aprendizagem, do ponto de vista relacional e social, uma vez que os alunos tendem a
ajudar-se uns aos outros, por exemplo a descodificar problemas e a ultrapassar obstaculos.

Os alunos funcionavam muito como turma, em conjunto, pelo que, deixarem de estar
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presencialmente com os seus colegas foi uma mudanga bastante grande nas suas vidas,
aspeto que nunca deixamos de ter em conta.

O facto de nao ser possivel apoiarmos os alunos presencialmente foi também um
problema, pois ndo tinhamos nog¢do do apoio que estes recebiam na realizagdo das
atividades, por parte dos pais/encarregados de educacdo, fazendo com que nascesse um
certo ambiente de preocupacgdo e duvida.

Importa ainda referirmos que existiam alunos com condi¢des desfavoraveis para
alcancar o sucesso escolar através do ensino a distancia, por ndo possuirem computador
ou internet. Esta foi uma grande necessidade por parte de alguns alunos, porém, existiu
sempre preocupacdo de adaptarmos algumas atividades, fazendo com que chegassem a
todos os alunos, mesmo que através de fotocopias, disponibilizadas pela Junta de
Freguesia. Apesar disto, nem sempre era possivel adaptarmos as atividades, pois algumas
eram videos ou recursos, disponibilizados apenas online. Foi assim muito importante e
imprescindivel termos em conta as necessidades dos alunos, tal como as suas limitagdes

em relagdo as novas tecnologias, que os impediam de aceder as nossas propostas.

4.2. A Acao Educativa no contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico —
ensino a distancia

Apresentados os diferentes contextos nos quais se desenvolveu o primeiro momento
do estagio no 1.° Ciclo do Ensino Basico, ¢ indispensavel apresentarmos as atividades que
foram sendo implementadas. Neste sentido, € na mesma perspetiva do que fizemos para
as praticas realizadas na Educacdo Pré-Escolar, ¢ exposto um quadro sintese, que retine,
agrupa e articula as diferentes areas abordadas. No que concerne a organizacdo deste
quadro, este encontra-se dividido pelas diversas areas de contetido, com um codigo de
cores semelhante ao que utilizdmos para apresentar o estagio anterior. Assim sendo, ¢
possivel percebermos que, nas diversas atividades implementadas, existe sempre a area
foco, que destacamos com uma tonalidade mais escura, enquanto as areas que estdo
presentes como associadas estdo identificadas com uma tonalidade mais clara. Voltamos
a destacar a vermelho as atividades relacionadas com a area da Expressdo Dramatica, cuja
apresentacao me reflexdo serd feita de forma mais detalhada.

Nesta primeira tabela, apresentamos apenas as atividades realizadas no primeiro

momento do Estagio Pedagdgico II, implementadas a distancia (ver Tabela 9).
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Tabela 9 — Sintese das atividades desenvolvidas no primeiro momento do Estagio Pedagogico 11
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A24 | Ficha online referente ao calculo do troco
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Tal como nos ¢ dado a perceber na tabela apresentada, ao longo do Estagio
Pedagdgico 11, mais concretamente no 1.° Ciclo do Ensino Basico, foram implementadas
40 propostas de atividades a realizar a distdncia, que se encontram devidamente
identificadas através da sua respetiva numeracgao. Neste sentido e apos uma analise geral
do quadro, podemos concluir que as areas do Portugués, da Matematica e do Estudo do
Meio foram as que tiveram um maior destaque, uma vez que nos foi dada a indicagdo de
que deveriam assumir-se como prioritarias por serem aquelas que reuniam as maiores
dificuldades por parte dos alunos, bem como o facto de apresentarem uma maior carga
horaria. Relativamente a 4rea da Cidadania, esta foi estando presente como maior énfase,
como area auxiliar. Por fim, no que concerne a 4rea das Expressoes, ¢ percetivel que as
areas da Educagdo Fisico-Motora e da Expressdao e Educacdo Musical foram as menos
trabalhadas, pois estas estavam a cargo de dois docentes coadjuvantes, os quais eram
responsaveis por lecionar mesmas.

A primeira intervencio foi realizada em conjunto com a nossa colega de estagio
e realizou-se nos dias 4, 5, 6, 7 ¢ 8 de maio. Uma vez que a primeira parte do nosso estagio
foi realizada a distancia, como forma de organizar todo o nosso trabalho, adotamos como
estratégia a criacao de um blogue, que serviu de plataforma interativa para a consulta das
varias atividades da semana. Os alunos e os pais recorriam a este blogue sempre que
necessario, consultando todas as atividades, de uma forma acessivel e pratica. Como
forma de motivar os alunos e os encarregados de educagao, decidimos, ainda, criar um
“M¢érito” semanal, que se encontrava no blogue, que nesta primeira semana consistiu
numa medalha composta por uma frase motivadora, incentivando a continuagcdo de um
bom trabalho. Decidimos ainda adotar a estratégia de criar um canal do youtube, onde
iam sendo partilhados os videos referentes as atividades das diferentes areas.

De modo a introduzirmos a nossa presenga no ensino a distancia iniciamos a semana
com um video de apresenta¢dao (Al), a partir do qual os alunos conseguiram criar uma
ligagdo mais direta connosco, ficando a saber quem preparava as suas atividades, ao longo
das proximas semanas. Para além deste video, foi também exposto um video tutorial de
funcionamento do blogue (A2).

Nesta semana, foram trabalhados contetidos referentes a area do Portugués, mais
concretamente o Jogo do Pineco (A3) e os determinantes e pronomes demonstrativos e
possessivos (A7), através de um video, acompanhado da realizagdo de uma pagina de
exercicios do manual. De forma a complementar o trabalho realizado pelos professores

DA de Matematica, foram aplicadas duas fichas online em formato Google forms (A4 e
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A8), referentes ao Calculo Mental da multiplicacdo e divisdo e aos Algoritmos da
multiplicagdo e da divisdo. No que diz respeito a area do Estudo do Meio trabalhamos os
Rios de Portugal, através de dois videos (A5 e A9), que expunham os conteudos presentes
no manual dos alunos, mas também informag¢do adicional, pratica que considerdvamos
uma mais-valia para a aprendizagem dos alunos. Para além destes videos, de forma a
consolidar os contetidos, foi também aplicada uma ficha de trabalhado online em formato
Google forms (A6). No ambito das Expressdes Artisticas, nesta semana foi abordada a
Expressao Pléstica através da elaboragao de um desenho (A11) referente aos contetidos
explorados na area do Estudo do Meio, procurando utilizar materiais reciclaveis.

Ao fazermos a reflexdo acerca desta nossa primeira intervencdo, foi possivel
constatarmos que a utilizagdo dos materiais manipulaveis na abordagem a resolucdo de
problemas com fracdes, a dinamiza¢ao de jogos matematicos e a aposta em atividades nas
quais os alunos puderam sintetizar e rever a matéria de uma forma dinamica, contribuiram
para que a turma apresentasse um desempenho bastante positivo. No entanto, verificamos
que deviamos ter feito uma maior interligagdo entre diferentes areas do saber, uma vez
que nesta intervencgdo estas foram trabalhadas um pouco isoladas umas das outras. Foi
este um dos principais aspetos que tentdmos reverter na intervengao seguinte.

A segunda intervencao foi realizada em conjunto com par pedagdgico, tendo lugar
entre os dias 11 a 15 de maio. Iniciou-se com a area do Estudo do Meio, na qual foram
explorados dois videos (A12 e A17), que exploravam o “Relevo de Portugal”. No sentido
de consolidarmos a informacao transmitida nos videos, propusemos a elaboracao de uma
pagina do manual dos alunos (A18), pois consideramos importante € necessario que 0s
alunos continuassem a trabalhar com o manual, ndo o desvalorizando, até porque era um
recurso que estava acessivel a todos.

No que diz respeito a Expressdo Musical, sentimos que era uma mais-valia a criagdo
de uma cancao (A 14), pois consideramos que esta podia ser uma boa forma de trabalhar
contetidos, neste caso, da area de Estudo do Meio. Como refere Mateus (2018, p. 1) “[o]
caracter ludico da musica transforma-a num recurso privilegiado para promover multiplas
aprendizagens em éreas especificas do desenvolvimento humano”. E fundamental
referirmos que a criagdo da cangdo fez com que saissemos da nossa zona de conforto,
agarrando este novo desafio, que também nos levou a desenvolver novas competéncias,
benéficas para o nosso trabalho no futuro.

Em relagdo a area do Portugués, mais concretamente a parte da Oficina da Escrita,

propusemos a producao de um texto narrativo (A 13), interligado com a area do Estudo do
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Meio, através do conteudo “a maior elevacdo de Portugal”, fazendo com que os alunos
observassem, atentamente, uma imagem real da mesma, procurando inseri-la como sendo
o espaco de toda a sua narrativa. Em seguida, optamos por recorrer a um video que
permitiu explorar conteudos relacionados com o Relevo de Portugal (A12). Na area do
Portugués exploramos o texto: “Sérgio e a Formiga” (A15), uma vez que este ¢ uma mais-
valia para a aprendizagem dos alunos. Este texto foi ainda reaproveitado para se
desenvolver uma ficha em formato Google forms (A16) com questdes relacionadas com
o desenvolvimento da histdria. Os questiondrios disponibilizados através da plataforma
Google forms acabaram por ser uma rotina, algo muito importante para os alunos, visto
que estes trabalhavam bem com rotinas. Para além disto, os pais consideravam que as
fichas neste formato eram uma boa ferramenta, pois facilitava bastante o trabalho.

Relativamente a area da Matematica, propusemos um dia destinado a dois desafios
matematicos (A19), sendo que estes foram enviados em suporte PDF, para que os alunos
resolvessem no seu caderno diario. Neste ambito, este foi um pormenor fulcral, pois ndo
pretendiamos que os alunos perdessem a pratica da escrita no caderno, uma vez que o
facto de termos vivido num tempo que sugeriu a utilizacao das novas tecnologias, com
mais frequéncia, fez com que ocorresse um grande distanciamento de praticas que nao
deviam desaparecer do dia-a-dia do aluno, como por exemplo a escrita no caderno.

Também procuramos, sempre que possivel, desenvolver um trabalho de
interdisciplinaridade, o que nos leva a “compreender, entender as partes de ligacao entre
as diferentes areas de conhecimento, unindo-se para transpor algo inovador, abrir
sabedorias, resgatar possibilidades e ultrapassar o pensar fragmentado” (Bonatto, Barros,
Gemeli, Lopes & Frison, 2012). Trabalhar o curriculo de forma integrada foi uma forma
de articularmos todo o trabalho de diferentes areas, proporcionando aos alunos um fio
condutor que € importante para a sua aprendizagem.

No que diz respeito a terceira intervencio, esta foi realizada em conjunto com a
nossa colega de estagio, na semana de 18 a 22 de maio. As atividades propostas para
esta semana incidiram na drea do Portugués, na qual foi explorado o conto
contemporaneo de Antonio Torrado: “A Pele do Tambor” (A20), uma obra desconhecida
dos alunos, ndo constando no manual. Para além disto, a forma como este conto foi
explorado com os alunos, nomeadamente através de um video onde uma das estagiarias
apareceu a contar o conto, ofereceu uma dindmica completamente diferente, permitindo
uma melhor exploragdo do mesmo, visto que, tal como refere Canaz (2013, p. 20),

“quando ouvimos um conto, crescemos por dentro e da-se uma festa dentro da festa livre
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que € o conto”. De forma a desenvolver os contetdos trabalhados no conto, elaboramos
uma ficha online no Google forms (A22), com questdes acerca do conto. Esta ficha foi
criada nesta plataforma com o proposito de obtermos, diretamente, as respostas dos
alunos. Importa realgar que aquando da leitura do conto, foi possivel verificarmos que
este possuia alguns termos que eram desconhecidos para a maioria dos alunos. Neste
sentido, propusemos a criacdo de um diciondrio individual (A21), cuja exploraciao nao
se esgotou naquele momento, visto que, ao longo de todas as atividades propostas a
distancia, os alunos iam completando o seu dicionario, sempre que existiam termos que
lhes eram desconhecidos. Por fim, relativamente aos conteudos das classes e subclasses
dos nomes e aos adjetivos, estes foram expostos através de um video (A25), contanto
com a presenga de uma estagiaria.

Mais concretamente em relagdo a area do Estudo do Meio, as estratégias utilizadas
passaram pela criacdo de videos dinamicos (A23 e A26), que abordaram os contetidos
presentes no manual a que todos tinham acesso, completando com informagao adicional
e igualmente importante. Ainda nesta area, optamos por criar uma ficha de
preenchimento de espagos online (A27), referente aos contetudos trabalhados nos videos,
sendo esta uma maneira nova de trabalhar, que explordmos pela primeira vez, mas que
consideramos ser uma mais-valia. Importa salientarmos que, apds uma nova procura, na
internet, de novas ferramentas online, encontramos uma plataforma intitulada por 45p,
a qual nos deu acesso a um conjunto de protétipos de atividades que passamos a utilizar.
No caso desta semana, utilizamos esta plataforma para elaborar uma ficha online de
preenchimento de espagos, a qual permitiu aos proprios alunos realizarem a corre¢ao das
palavras em falta.

Relativamente a area da Matematica, foi proposta uma ficha de trabalho online no
Google forms (A24), a qual foi elaborada também em PDF, de forma a chegar ao aluno
que ndo tem acesso a internet. Esta ficha abordou o calculo do troco, através de trés
exercicios baseados no “Caderno do Aluno” do Projeto “Matematica Passo a Passo”.

No que concerne a Expressdo Dramadtica, criamos um desafio interligado com o
conto trabalhado ao longo da semana, que convidou os alunos a
dramatizarem/representarem personagens, locais e/ou situagdes. Foi importante
oferecermos aos alunos diferentes momentos onde estes pudessem aprender através da
arte, pois esta €, como vimos no nosso enquadramento teérico, uma mais-valia para a sua

aprendizagem e desenvolvimento.
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No que concerne a quarta intervencao, esta foi realizada nos dias 2, 3,4 e 5 de
junho, tendo sido a primeira interven¢ado individual. No que concerne as areas que foram
abordadas, comecamos por fazer referéncia a area do Portugués, trabalhada através de
uma ficha de trabalho em formato Google forms (A31), que apresentou exercicios
referentes aos tempos verbais, de forma que os alunos conseguissem consolidar os
contetidos ja adquiridos. Existiu a preocupacdo de relacionarmos os conteudos da ficha
com o conto apresentado na drea da Expressdo Dramatica: “A raposa mentirosa e o galo

~ 9

espertalhdo” (A29). A escolha da estratégia da ficha online deveu-se ao facto de
considerarmos o trabalho no forms um instrumento bastante funcional, o qual foi elogiado
pelos pais/encarregados de educacdo dos alunos, no sentido em que referiram que este
tipo de ferramenta facilitou o trabalho do aluno ao nivel de resolugdo da atividade, mas
também no feedback da atividade. Foi importante termos em conta estes feedbacks, pois
foram um fator importante no sentido de melhorarmos o nosso trabalho, bem como
proporcionarmos um ensino que se queria acompanhado pelos pais/encarregados de
educagdo. No entanto, e apesar de isto ter sido salientado ao longo das praticas conjuntas,
foi importante que os alunos aprendessem a escrever no computador, mas tivemos
também o cuidado de os estimular, com frequéncia, na escrita a mao, fazendo com que
nao perdessem esta capacidade, que € essencial na aprendizagem do aluno.

No que concerne a area do Estudo do Meio, a estratégia escolhida passou pela
criacdo de um video (A32), que abordou os conteudos presentes no manual a que todos
tinham acesso. No entanto, existiu a preocupagao de acrescentar alguma informagao que
consideramos igualmente importante. Salientamos que este video foi elaborado de uma
forma um pouco diferente dos videos anteriormente elaborados na area do Estudo do
Meio, pois neste existiu a preocupagao de mostrar presenga humana, de forma a tentar
aproximar os alunos dos contetidos explorados, bem como a realidade da silvicultura, da
pesca e da industria. Consideramos que esta foi uma estratégia muito importante no
ensino a distancia, pois os alunos necessitavam de sentir que existia “alguém” do outro
lado do computador e isso dava-lhes motivacdo, ao longo de todo o trabalho. Para além
do video, os alunos exploraram a pagina do manual (A33) que abordava os conteudos
explorados no video.

Relativamente a area da Matematica, os contetidos desta semana foram trabalhados
através de uma ficha online do Google forms (A34), referente as conversdes de unidades
de medida. A escolha desta estratégia deveu-se pelos motivos salientados, anteriormente,

no que toca a area do Portugués, mas também pelo facto de ser importante estimular os
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alunos a escreverem no computador, pois a aquisi¢ao desta competéncia serd uma mais-
valia para o seu futuro, numa sociedade cada vez mais globalizada na qual a realidade
digital sera bastante recorrente.

Por fim, no que concerne a area da Expressao e Educagcdo Dramatica, adiantamos
uma proposta no contexto das sombras chinesas, um contetdo que ndo tinha sido
possivel explorar no estagio anterior, procurando um conto que se interligasse com o
trabalho desenvolvido na area do Portugués e também na area da Matematica.

Assumimos tal proposta, que apresentaremos com mais detalhe um pouco mais
adiante, mesmo no contexto do ensino a distancia, porque entendemos que “a arte tem
como func¢do desenvolver o sentido criativo do individuo, constituindo (no que diz
respeito ao ensino) este poder de criagdo um fator relevante no processo educativo da
crianga” (Reis, 2015, p. 5). Neste sentido, procuramos nao deixar de proporcionar aos
alunos momentos em que pudessem desenvolver competéncias na area das Expressoes
Artisticas. Para além disto, foi ainda proposto que gravassem as suas representagoes,
com o intuito de as enviarem, caso tivessem disponibilidade e recursos para tal.

Relativamente a quinta intervencao, que foi desenvolvida individualmente, na
semana de 15 a 19 de junho, podemos comecar por salientar que o tema explorado, a
“Poluicao”, deveu-se ao facto de estar presente na planificagdo semanal da orientadora
cooperante. Segundo Resende (2016, p. 3) “no mundo contemporaneo temos assistido a
uma crescente preocupagdo com a saude, a qual estd fortemente relacionada, quer com a
evolucdo dos sistemas de saude, quer com uma maior consciencializagdo por parte dos
cidadaos dos seus direitos”. Assim sendo, procuramos abordar este tema com especial
cuidado, pois 0 mundo esta a enfrentar um problema muito sério, que ¢ resultado da
impropria e exagerada acdo do Homem.

No que concerne as areas abordadas, come¢amos por fazer referéncia a area do
Portugués, a qual foi trabalhada através de um video que apresentou contetidos
referentes a relagdo entre palavras (A35). A estratégia da criagdo de videos teve, na nossa
opinido e no feedback recebido da nossa Professora Cooperante, um impacto bastante
bom, pois foi uma ferramenta de facil acesso, que nos permitiu expor os conteudos de
forma percetivel e ludica. Importa salientarmos que este video foi elaborado no
seguimento do video da primeira semana de intervengao, no sentido em que tivemos o
cuidado de mostrar-nos a nos, € ndo apenas o nosso avatar (como acontecia em outras
situacdes), procurando fazer com que os alunos se sentissem mais confortdveis em

relacdo a este tipo de ensino. Ainda no que diz respeito area do Portugués, aplicamos
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um quiz (A36), que apresentou perguntas através de diversas formas de apresentagdo:
escolha multipla, “drag and drop” e preenchimento de espagos em branco. Esta foi uma
nova estratégia, que pensamos ter sido uma mais-valia para a aprendizagem dos alunos,
pois permitiu-lhes autocorrigir os seus proprios erros, fazendo com que tivessem a
oportunidade de aprender com uma maior autonomia.

No que concerne a area do Estudo do Meio, a estratégia escolhida passou pela
criagdo de um video (A37), que abordou os contetidos presentes no manual a que todos
tinham acesso, porém, e tal como em todo o trabalho elaborado, existiu a necessidade
de realizar um trabalho de pesquisa sobre o tema a explorar, de forma que se
complementasse a informacdo existente naquele recurso.

Relativamente a area da Matematica, os conteidos desta semana foram
trabalhados através de uma ficha online do Google forms (A40), referente a consolidagao
dos contetidos da area, perimetro e tratamento de dados. A escolha da estratégia da ficha
online deveu-se ao facto de observarmos que este tipo de ferramenta foi uma mais-valia,
tanto para nos, como para os alunos/pais/encarregados de educagdo, no sentido em que
simplificou o trabalho ao nivel da sua resolu¢ao, como também permitiu ter um acesso
mais facil e direto ao feedback dos alunos.

Foi ainda desenvolvido um trabalho de projeto (A38 e A39), que englobou as areas
do Portugués, da Expressao Plastica/Dramatica e também a area do Estudo do Meio. Este
tipo de trabalho “se incentivado e bem estruturado, potencia a criatividade intrinseca do
aluno, a sua autonomia e valoriza o aluno como principal ator do seu proprio saber”
(Silva, 2019, p. 24). Para além disto, incentivamos os alunos a pesquisar informacgado e/ou
a informarem-se junto dos seus familiares acerca do tema da “Polui¢do”, procurando
promover a relacao da familia e o seu envolvimento no processo de aprendizagem dos
alunos. Este trabalho de projeto foi acompanhado por uma ficha de trabalho, a qual
apresentava todas as fases que os alunos devem seguir, bem como um guido de entrevista,
com perguntas que devem ser exploradas, a fim de consolidar os contetidos abordados,
na area do Estudo do Meio.

Por fim, no ultimo dia de aulas apresentamos um breve video, no qual
demonstramos a nossa gratidao por todo o esforco realizado, ao longo de todo o trabalho,
bem como uma breve despedida, desejando o melhor para cada um.

Uma vez apresentado o percurso que foi realizado durante o primeiro momento do
estagio no 1.° Ciclo do Ensino Bésico, ndo podemos deixar de partilhar que sentimos que

esta experiéncia foi, sem qualquer duvida, muito compensadora e proveitosa, no ambito
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em que passamos por uma vivéncia completamente diferente daquela a que o mundo, em
geral, estava habituado. Muitas rotinas foram alteradas, bem como outros aspetos
fundamentais para a aprendizagem do aluno. Inicialmente, o cendrio foi um pouco
assustador, mas foi para todos nos, alunos, pais, professores, cidadaos em geral. O mundo
colocou-nos assim um desafio que tivemos que abracar de uma forma que nos permitisse
dar continuidade ao trabalho que tinha sido realizado até ao momento, presencialmente.

Em jeito de conclusdo desta fase, sentimos que esta experiéncia foi sem duvida uma
mais-valia, tanto para nos estagiarias, como para os nossos professores e também para os
nossos alunos, no sentido em que consideramos que o ser humano evolui muito quando
sai da sua “zona de conforto”. Mais do que nunca, o trabalho em equipa foi importante e
sentimos que este deve ser visto como algo enriquecedor e motivador para o alcance do
sucesso de todos, professores e alunos.

Apos a apresentacdo e reflexdo global acerca das atividades desenvolvidas neste
primeiro momento do estagio, passaremos ao aprofundamento das atividades que nos

remetem para o tema desenvolvido no presente Relatorio de Estagio.

4.2.1. As Expressoes Artisticas em contexto de estagio pedagogico

4.2.1.1. A Expressao Dramatica no ensino a distancia

No que concerne as atividades realizadas no primeiro momento do estagio referente
ao 1.° Ciclo do Ensino Basico (ver Tabela 9) ¢ possivel observar todas as atividades que
foram implementadas, porém foi importante refletirmos com maior incidéncia naquelas
que convocaram a area da Expressdo Dramatica.

No que diz respeito a este momento de estagio, existiu uma forte conexao entre a
area da Expressao Dramatica e a area do Portugués, no sentido em que existiu um trabalho

bastante detalhado que envolveu a exploracao de dois contos.

4.2.1.1.1. A Expressiao Dramatica e o conto

Ao longo desta fase do nosso estagio pedagdgico foram apresentados dois contos,
que permitiram desenvolver atividades referentes a area da Expressdo Dramatica.

Um dos contos apresentados foi “A pele do Tambor”, que foi explorado através de
um video e de um jogo de tabuleiro (A28). A escolha do conto deveu-se ao facto de este
ndo constar no manual dos alunos e de considerarmos pertinente explorar contos que

sejam desconhecidos dos mesmos, para ampliar a sua cultura literaria.
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Neste sentido optamos por criar um desafio interligado com o conto trabalhado ao
longo da semana. Este desafio convidou os alunos a dramatizarem/representarem
personagens, locais e/ou situacdes referentes ao conto. Assumimos esta estratégia
conscientes de que, ¢ muito importante oferecermos as criancas diferentes momentos
onde estas possam aprender através da arte, pois, tal como refere Stern (1974, p. 27 citado
por Mano, p. 35), “[o] que a crianga sente, experimenta e exprime ¢ importante e tem
valor definitivo”. Oferecer as criangas atividades onde elas sejam convidadas a sentir,
experimentar e exprimir-se de diversas formas ¢ oferecer tempo e espago para que elas
possam crescer enquanto seres individuais e coletivos, capazes de contribuir para um
mundo melhor.

Importa salientar que, uma vez que esta atividade foi implementada durante o
ensino a distancia, foi pedido aos alunos que fotografassem/filmassem o seu trabalho, mas
infelizmente nao obtivemos a resposta que se pretendia. Este foi um aspeto que
consideramos ser uma luta ao longo deste momento do estagio, uma vez que alguns alunos
nao tinham acesso as novas tecnologias ou ndo as sabiam utilizar. Porém, tivemos sempre
o cuidado de criar atividades cativantes que procurassem motivar os alunos, mesmo que
a distancia.

Relativamente ao segundo conto apresentado, intitulado por: “A raposa mentirosa

~ %

e o galo espertalhdo”, foi apresentado um video da nossa autoria, no qual surgia uma
apresentacao de teatro de sombras chinesas (ver Figura 25). De forma a complementar
este video, foi elaborada uma ficha de trabalho, que apresentava diferentes exemplos de
sombras chinesas de animais, realizadas com as maos, através de fotografias e também
de um video explicativo. A estratégia de apresentar imagens e um video surgiu devido
ao facto de considerarmos importante que os alunos vejam como se movimenta as maos
para obter determinado animal, no entanto também consideramos importante que
tenham o resultado final em imagem fixa, de modo a terem um “guia”. Esta ficha de
trabalho convidou ainda os alunos a representarem “personagens”, através da utilizagdo
das sombras chinesas com as maos. Importa ainda mencionarmos que, nesta ficha de
trabalho, existiam imagens ilustradas que exemplificavam aos alunos como podiam
realizar o efeito da sombra chinesa, utilizando um candeeiro, como por exemplo.

Ao contrario dos resultados pouco positivos na rece¢ao de trabalhos referentes ao

primeiro conto apresentado, salientamos que neste segundo conto existiu uma maior

adesdo por parte de alguns alunos que se preocuparam em enviar fotografias do seu
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trabalho. Nos mosaicos que se seguem partilhamos com o leitor algumas das fotos

enviadas (ver Figuras 25 e 26).

A RAPOSA
MENTIROSA E O
GALO
ESPERTALHAO

Figura 25 — Apresentagdo do conto ““A raposa mentirosa e o galo espertalhdo”

Figura 26 — Atividade de representacao de diferentes animais, utilizando a técnica de sombra chinesa
com as mdos.
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Segundo momento de estagio — ensino presencial

4.3. Caraterizacao dos Contextos

No inicio do 1.° periodo, na sequéncia da realizagdo do primeiro momento do
Estagio Pedagogico II, iniciou-se o segundo momento, o qual foi realizado ja de forma
presencial. E importante lembrarmos que, apesar de a turma e o ano de escolaridade terem
sido diferentes, o nlicleo e 0o meio envolvente eram semelhantes, pelo que ja foram
apresentados, anteriormente. Neste sentido, sdo em seguida apresentadas as

caracteristicas da sala de atividades, bem como a caracterizagdo da turma.

4.3.1. Caracterizacao da sala e das rotinas

Ao iniciarmos este segundo momento do estagio pedagogico II, uma das nossas
maiores inquietagdes foi o facto de estarmos perante uma turma do 1.° ano e de nunca
termos tido qualquer contato/experiéncia com este ano de escolaridade. Para além deste
aspeto, também consideramos necessario referir que nem nodés nem a professora
cooperante conhecia a turma, pelo que foi uma experiéncia que, para todas nds, se iniciou
completamente do “zero”.

E essencial percebermos que, tendo em conta a situagio pandémica de COVID19
que se instalou no mundo, os alunos tiveram longos meses em casa, pelo que foi bastante
necessario reforcarmos algumas regras e métodos de trabalho que tinham sido esquecidos.
Para além disto, os alunos ao ingressaram neste 1.° ano de escolaridade confrontaram-se
com uma sala nova, com professoras novas e também com regras diferentes das que

estavam habituados a respeitar na Educagao Pré-Escolar.

4.3.1.1. A organizaciao do espaco

Como sabemos, a sala de aula ¢ de extrema importancia, pois como refere Estrela
(1994, referenciado por Oliveira, 2015, p. 4), “o espago pedagogico ¢ simultaneamente o
lugar fisico em que se processa a transmissao intencional do saber e a estrutura de origem
cultural que suporta e organiza a relacao pedagdgica”. A sala onde ocorreu a segunda
parte do nosso Estagio Pedagdgico II localizava-se no piso superior do edificio norte do
nucleo escolar, em frente a uma sala de apoio. E importante mencionarmos que, tendo em
conta as restricdes que nos trouxe a pandemia, as salas deviam garantir condigdes para
que se assegurasse o distanciamento social. Neste ambito, esta era uma sala ampla e bem

organizada, no sentido em que era assegurado o distanciamento social entre as mesas dos
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alunos e ainda existiam corredores de passagem entre elas. Para além deste aspeto,
podiamos ainda contar com a presenga de muitas janelas, que eram importantes para o
arejamento da sala de aula, evitando que todos estivéssemos num ambiente fechado.
Apesar de a sala ter uma boa luz natural, muitas vezes o sol batia nas janelas e os alunos
ndo conseguiam ver o que se escrevia no quadro, pelo que a maioria das aulas eram
realizadas com o auxilio de cortinados e luz artificial.

Ao entrarmos na sala de aula, podiamos logo observar as mesas no meio, dispostas
de forma que os alunos néo ficassem uns ao lado dos outros. A frente das mesas, ou seja,
na parede da porta de entrada, a direita, podiamos visualizar o quadro de ardosia
magnético verde, que apresentava a sua volta placas de cortiga, onde eram pendurados
alguns cartazes. Do lado direito da sala existiam também algumas mesas maiores, que
eram destinadas aos alunos mais altos. Do lado oposto, encontravamos, logo a entrada,
um armario onde eram armazenadas as capas dos trabalhos dos alunos e algum material
escolar, tal como lapis de cor, pontas de feltro, esferograficas, borrachas, colas, tintas e
pincéis. Deste lado, existia uma parede branca para a qual estava apontado um projetor.
Existiam ainda deste lado duas secretarias da professora e uma mesa de apoio aos
trabalhos. Ja o fundo da sala era preenchido com dois armadrios, onde se guardavam
materiais da professora como livros, réguas, cartazes, entre outros. E de mencionar ainda
que ao lado destes dois armarios existiam placas de corti¢a, onde eram afixados trabalhos
e cartazes alusivos aos diferentes contetidos explorados, ao longo das aulas.

De uma forma geral a sala estava bem organizada e a sua dimensao permitia fazer
alteracdes conforme as medidas e restri¢des adiantadas pela autoridade de saude, face a
situagdio pandémica que viviamos. E importante mencionar que, devido a estas restrigdes,
os alunos ficaram limitados em relacdo a alguns tipos de trabalho, como por exemplo,
trabalhos de grupos, ou ainda a manipulacdo de certos materiais. Mesmo com estas
condi¢des um pouco desfavoraveis, pensamos em diferentes estratégias que

respondessem a estas problematicas.
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4.3.1.2. A organizac¢ao da rotina diaria

Primeiramente, ¢ importante que se perceba que “as rotinas sdo, como os capitulos,
o guido da vida diaria” (Zabalza, 1998, p. 174). E nesta linha de pensamento que foi
bastante necessario estudarmos a rotina didria da turma nos primeiros dias de observacao,
de forma a preparar atividades que ndo alterassem de forma dréstica estas rotinas. Neste
seguimento, foi possivel observarmos que os alunos ja ndo tinham um momento destinado
ao acolhimento, pelo que as aulas se iniciavam sempre com a lecionag¢do de conteudos.
Cada aluno possuia um caderno de linhas, destinado ao Portugués, ao Estudo do Meio e
a Cidadania, e outro caderno de quadriculas, no qual eram explorados os contetdos
referentes a Matematica. Para além destes cadernos, os alunos tinham também um
caderno destinado a Expressdo Musical e outro para as aulas de Inglés.

No que concerne a organizacao do tempo, a professora titular geria a semana através
do auxilio de um horério, o qual foi sofrendo algumas alteragdes na primeira semana,
tendo em conta a disponibilidade dos Professores de Musica, Educacao Fisico-Motora e
Inglés. Para além destas alteragdes, ao longo dos dias, a professora ia fazendo as
alteragcdes que considerava necessarias, tendo em conta o ritmo e as dificuldades dos
alunos.

As restrigdes da pandemia de COVID-19 fizeram com que os alunos, sempre que
entravam na sala, tivessem que desinfetar as maos, sendo que nao podiam partilhar os
materiais uns com os outros. Este segundo aspeto criou alguma confusdo nos alunos, pois
a partilha ¢ um valor muito importante, que tinha sido bastante trabalhado com eles até
entdo. Nos momentos do intervalo e do almogo, os alunos dirigiam-se em fila até ao
refeitorio, efetuando um trajeto devidamente marcado no chao, evitando contato com
outros alunos. Importa também salientar que o material que os alunos utilizavam no dia a

dia ficava sempre na sala, em cima da sua mesa, a excecao dos trabalhos de casa.
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4.3.2. Caracterizacido da turma

Antes de mais, importa esclarecermos que a turma era constituida por 19 alunos,
dos quais 7 eram do sexo feminino e 12 s3o do sexo masculino, tendo idades
compreendidas entre os 6 e os 7 anos. Todos os alunos desta turma estavam a frequentar
o 1.° ano pela primeira vez, sendo que, neste momento de adaptacdo, foi importante ter
todo um conjunto de cuidados adequados a esta fase. Em conversa com a professora
cooperante, tomamos conhecimento de que na turma existia um aluno com limita¢des
moderadas nos dominios cognitivo e emocional/personalidade e mais graves no dominio
sensorial (surdez), outro aluno diagnosticado com TEA, um com um atraso no
desenvolvimento psicomotor, com limitacdes moderadas nos dominios cognitivo e
emocional e graves no emocional/personalidade e ainda dois alunos com outras
problematicas que ainda se encontravam em estudo. Estes alunos trabalhavam o mesmo
que os restantes colegas, ndo sendo feito, em contexto de sala de aula, um trabalho
diferenciado com os mesmos. No entanto, verificamos que era necessario falar
diretamente para o aluno com surdez e ter especial atengdo para o facto de nos
certificarmos de o mesmo estar a ouvir, visto este encontrar-se aparelhado.

Relativamente a assiduidade e pontualidade, podemos aferir que esta era uma turma
assidua e pontual, na sua grande maioria, havendo apenas um caso menos positivo ao
nivel de pontualidade.

No que concerne a dindmica da turma, no geral, os alunos cultivavam um bom
ambiente entre si, no sentido em que se respeitavam uns aos outros. Para além deste
aspeto, também verificamos que, mesmo com as restri¢des da pandemia, existia espirito
de entreajuda. Os alunos eram calmos, respeitadores, e tinham nog¢ao das regras da sala
de aula, facilitando assim a exploracdo dos contetidos. Em relacdo a responsabilidade,
tinham sempre a preocupacdo de realizar os trabalhos de casa, ndo havendo nenhum
problema neste sentido.

Apesar de ser uma turma motivada e empenhada, importa também referirmos as
necessidades em geral, pois sem a analise das mesmas nao seria possivel melhorarmos os

aspetos menos positivos.
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4.3.3. As necessidades da turma

Passando assim as necessidades da turma, uma das dificuldades que sentimos foi o
facto de os alunos terem algumas limitacdes na area da Matematica, pelo que sentimos a
necessidade de implementar uma rotina, de forma que todos os dias, no inicio da aula
dedicada a esta area, fossem explorados os cartdes da subitizagdo. Também consideramos
importante referir que na primeira semana foi necessario relembrarmos com mais
frequéncia as regras da sala de aula, uma vez que os alunos tinham estado em casa, por
longos meses.

Importa ainda mencionarmos que durante os primeiros dias de intervengdo, foi
possivel verificarmos de imediato que alguns alunos tinham comportamentos de
indisciplina nos intervalos, pelo que acabamos por implementar um mapa de
comportamento, que foi apresentado como um “semaforo” dos dinossauros (tema que
desenvolvemos na sala), que continha trés dinossauros associados a trés cores — verde,
amarelo e vermelho. A medida que os alunos tinham um comportamento menos adequado
passavam da cor verde para a amarela e se o0 comportamento fosse muito inadequado iam
para a cor vermelha. No final de cada dia, existia um momento de dialogo sobre o
comportamento dos alunos e cada um registava o seu comportamento numa tabela que
constava no caderno do trabalho de casa. Assim, cada aluno levava para casa o
comportamento do seu dia para que os pais pudessem ter acesso a essa informagdo. E
interessante salientar que, durante o dia, quando alguns alunos passavam do verde para o
amarelo (por exemplo), tinham reacdes diferentes, pelo que a nossa conclusdo € que, em
alguns casos, quando chegavam a casa com amarelo, tinham alguma repreensao por parte
dos pais. Para os outros, acabamos por concluir que era indiferente chegarem a casa com
o amarelo ou mesmo com vermelho. Apos esta observacao, demo-nos conta do qudo
importante € o trabalho que também deve ser feito em casa, pois ndo se revela muito
eficaz estarmos a partilhar essa informacao com os pais depois o aluno chega a casa e eles
ndo se interessam pelo que aconteceu na escola.

E neste sentido que foi de extrema importancia ter em conta estas fragilidades dos

alunos, de forma a conseguirmos ajuda-los a supera-las.
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4.4. A Acao Educativa no contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico —

ensino presencial

Uma vez apresentados os diversos contextos nos quais se desenvolveu o segundo
momento do estdgio na Educacdo do 1.° Ciclo do Ensino Bdsico, sdo em seguida
apresentadas as atividades que foram implementadas. Neste sentido, utilizaremos um
quadro sintese, em tudo semelhante aos que apresentamos anteriormente, sendo que desta

vez, agrupamos as atividades realizadas no ensino presencial (ver Tabela 10).
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Tabela 10 — Sintese das atividades desenvolvidas no Il momento do Estagio Pedagogico 11
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A60 | Ficha de grafismo da letra “U” maitscula
A61 | Ficha de sequéncias de nimeros
A62 | Ficha de intruso da letra “U/u”
A63 | Introdugdo dos ditongos “ui/iu”
A64 | Ficha dos conjuntos matematicos
A65 | Diaporama dos cuidados a ter com o corpo
A66 | Experiéncia pratica das “maos sujas”
E o A67 | Introdugao dos “number-bonds”
:é‘ Fé; A68 | Abordagem PCA (pictorico, concreto e abstrato)
-E _a; A69 | Exploragao da lengalenga: “A Aida viu a aguia”
lg § A70 | Ficha de grafismo da letra “a”
E &T A71 | Diaporama sobre a prevencao rodoviaria
= o A72 | Ficha de atividades acerca da prevencao rodoviaria
A73 | Elaboragao de porta-chaves reciclando rolhas
A74 | Introdu¢ao da histéria do namero 5
A75 | Exploracao das decomposi¢des do nimero 5
A76 | Identificagcdo de palavras com a letra “a/A”
A77 | Introdugao da histéria do nimero 4
A78 | Exploracao das decomposi¢des do nimero 4
A79 | Ficha de grafismo da letra “A”
LGN Relaxamento corporal
-t 38 Jogo de mimica
A82 | Introducao dos ditongos “ai/au”
AS83 | Ficha de grafismo dos ditongos “ai/au”
A84 | Introducdo da historia do nimero 3
A85 | Exploragao das decomposi¢des do numero 3
A86 | Introdugdo do ditongo “ad0”
A87 | Ficha de grafismo do ditongo “ao”
A88 | Introdugdo da histéria do nimero 2
A89 | Exploragao das decomposi¢des do numero 2
A90 | Diversos jogos de despedida




Tal como nos ¢ dado a perceber na tabela sintese acima apresentado, podemos
verificar que ao longo do segundo momento do Estdgio Pedagoégico II, mais
concretamente no 1.° Ciclo do Ensino Basico, foram implementadas 49 atividades, que
estdo devidamente identificadas no quadro através da sua respetiva numeragdo. Neste
sentido, e ap6s uma andlise geral do quadro, podemos concluir que as areas do Portugués,
da Matematica e do Estudo do Meio foram as que tiveram um maior destaque, uma vez
que as dificuldades maiores por parte dos alunos eram nestas areas, bem como no facto
de apresentarem uma maior carga horaria, aspeto que se foram habituando a gerir ao longo
do tempo. Relativamente a area da Cidadania, esta foi estando presente como maior
énfase, como 4rea auxiliar. Por fim, no que concerne a area das Expressoes, ¢ verificavel
que as areas da Educacgdo Fisico-Motora e da Expressdo e Educagcdo Musical foram as
menos trabalhadas, pois estavam a cargo de dois docentes coadjuvantes, responsaveis por
lecionar estas areas.

Passemos assim a apresentacao das intervencdes realizadas neste segundo momento
do estagio referente ao 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Nos dias 21 e 22 de setembro foi realizada a sexta intervencido do estagio
pedagogico II, a qual foi realizada em conjunto com o par pedagogico, no contexto de
ensino presencial. Em relagdo a area do Portugués, comegamos por apresentar a historia
“O comboio do tio Camilo” (A41), que resultou num jogo de grafismos (A42). A ideia de
apresentarmos a historia em video, tal como a apresentacdo dos movimentos dos animais
no computador, deveu-se ao facto de considerarmos pertinente manter os alunos ligados
as novas tecnologias, pois ndo nos podemos esquecer que no tempo em que vivemos €
importante  continuar a estabelecer relagdo com os novos meios de
comunicag¢do/aprendizagem.

No que diz respeito ao trabalho dos grafismos, a escolha desta estratégia surgiu-nos
em conversa com a nossa Professora Cooperante, uma vez que esta mencionou a
importancia de haver trabalho para colocar nas capas/cadernos dos alunos. Para além
deste aspeto, sendo esta uma turma do 1.° ano de escolaridade, foi bastante necessario
trabalharmos os grafismos, uma vez que grande parte dos alunos ainda revelava certas
dificuldades, até porque o ano letivo anterior tinha sido passado maioritariamente a
distancia, cendrio que inviabilizou o aprofundamento de alguns conteudos cuja

exploracdo se revela essencial na transi¢ao entre estes dois niveis educativos.
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No que diz respeito a area do Estudo do Meio, apresentamos um diaporama com
0s nossos gostos e preferéncias, onde pretendemos criar uma proximidade com os
alunos, algo que consideramos fundamental. Para além disto, o facto de partilharmos os
nossos gostos com a turma, foi também uma forma de os ajudarmos a sentirem-se mais
confiantes para partilharem os seus interesses pessoais. Os alunos elaboraram ainda uma
“camisa” dos interesses e gostos pessoais (A44), a qual foi pendurada num “estendal”,
sendo este o primeiro trabalho desenvolvido pela turma a ser afixado na sala de aula.
Importa mencionarmos que cada aluno apresentou o seu trabalho depois de concluido,
pois consideramos necessdrio oferecer momentos onde 0s mais pequenos possam
desenvolver a sua linguagem oral, sem ser apenas em contexto de didlogo, baseados na
logica de pergunta/resposta. Fizemo-lo conscientes de que, tal como defende Denise
(2015),

[t]rabalhar a oralidade ndo ¢ apenas criar situagcdes nas quais seja necessario

comunicar-se utilizando a voz, mas garantir que os alunos participem de situagdes

de intercambio oral e também sejam capazes de planejar sua fala adequando-a a

contextos especificos.

Para além disso, o desenvolvimento deste tipo de atividades também ajudou a
desenvolver uma atitude de “maior a vontade”, contribuindo, assim, para a formacao de
futuros adultos capazes de dar voz as suas ideias.

No que concerne a area da Matematica, esta foi desenvolvida através de ficha
referente a identificagdo do intruso (A45), a qual foi adaptada de um jogo que nao
pudemos aplicar devido as regras de contingéncia da pandemia COVID-19.

No que concerne a Expressdo Dramatica, realizamos o jogo do espelho, que
consideramos uma mais-valia na fase em que os alunos se encontravam, pois permitiu-
lhes conhecerem-se melhor. Tal como nos diz Reis (2005, referenciado por Amorim,
2014),

[a] expressdo dramatica ajuda a crianga a conhecer-se, a conhecer o meio

circundante, a conhecer os outros: no plano intelectual, provoca e explora as

percepcoes, desenvolve e estimula a imaginacdo; no plano afectivo, permite
utilizar a energia libertada pelas emocdes, liberta e controla as reac¢des emotivas;
no plano fisico, utiliza e coordena actividade motora, exterioriza e harmoniza as
relacdes sensorio-motoras; na pratica teatral, através dos jogos de expressao
dramatica, as aquisicdes cognitivas, sensoriais, afectivas e motoras sao
indissociaveis (p. 19).
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No ambito da sétima intervencio, podemos salientar que foi realizada de forma
individual e iniciou-se com a rotina da subitizacao (A48), referente a area da Matematica.
No que diz respeito as atividades propostas, em relagdo a apresentacao da histéria “Os
animais da selva” (A49), esta foi uma excelente forma de introduzir os nimeros 6, 7 ¢ 8§,
uma vez que as criangas contavam o nimero de animais e automaticamente associavam-
no ao numeral. Ainda nesta semana, apresentamos os numeros 9 e 10, através da
continuacdo da mesma historia (A58). Nesta drea, mas também convocando a area do
Portugués, os alunos representaram os nimeros através de um prato com areia (A50 e
A59), fazendo com que manipulassem um “material” do seu dia a dia e percebessem que
podemos praticar a escrita, quer dos nimeros, quer das palavras, utilizando diferentes
tipos de matérias/materiais. E neste sentido que Ponte, et al., (2007, referenciados por
Pinto, 2012), referem que

[0]s materiais manipulaveis (estruturados e nao estruturados) devem ser utilizados

nas situagdes de aprendizagem em que o seu uso seja facilitador da compreensao

dos conceitos e das ideias matematicas. No entanto, a simples utilizagdo dos
materiais nao ¢ suficiente para o desenvolvimento dos conceitos, sendo

indispensavel registar o trabalho feito e reflectir sobre ele (p. 2).

Em relagdo a area do Portugués, mencionamos que foi abordada a primeira letra,
através de uma cantilena acompanhada por uma lengalenga (A52), pois consideramos que
uma lengalenga ¢ mais adequada para introduzir uma letra, do que uma historia que acaba
por ser sempre mais extensa e complexa, tendo em conta as idades dos alunos. Para além
da lengalenga, também exploramos uma ficha de grafismo da letra “i/I” (A53). Foram
ainda exploradas algumas palavras pressentes em diversos jornais. Os alunos tiveram que
recortar palavras que contivessem a letra “i/I” (A61). Ap0s o recorte, estas foram coladas
numa folha de papel, intitulada por “Onde esta a letra “i/17?7”.

Na area do Estudo do Meio, decidimos apostar na apresentacao de um diaporama
referente ao corpo humano (A54), acompanhado de bastante didlogo com os alunos, pois
sentimos que a comunicac¢ao era uma das melhores formas de transmitirmos contetdos,
especialmente quando estes nos remetiam para o corpo humano. Para além disso, também
exploramos uma pagina do manual. Apesar de considerarmos que este ndo deve ser
utilizado com a maior das frequéncias, também entendemos que se trata de um recurso de
acesso facil, com informagdes importantes e propostas interessantes para a exploracdo

dos contetdos, aspeto que facilita a aprendizagem dos alunos, que devem perceber que
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os manuais sao elaborados para os acompanhar no seu processo de ensino aprendizagem,
apesar de existirem também outras formas de aprender.

Relativamente a area da Expressdo Plastica, foi desenvolvida uma atividade
referente ao calendario e mapa do tempo, que foram expostos na sala de aula, de forma
que os alunos se pudessem orientar ao nivel do ano, do més e do dia em que nos
encontravamos, ganhando assim uma maior no¢do temporal. Para além deste aspeto, o
trabalho realizado nesta area foi ao encontro da area do Portugués, uma vez que passou
pela pintura de dinossauros, através da representagdo de diferentes tipos de grafismos.
Este ¢ um aspeto importante, pois ¢ sempre uma mais-valia conseguir interligar diferentes
areas, trabalhando diversos conteudos. A este proposito, defendemos com Pombo (1993,
referenciado por Oliveira, 2017), que

[€] necessario ultrapassar a dispersdo do conhecimento fragmentado cujos produtos

s30 pecas que nao encaixam umas nas outras e, com base numa discussao racional

e argumentativa dos pressupostos de cada disciplina, tentar articula-las, encontrar

um espago plural mas comum, refazer uma totalidade, que sera, sem duvida, sempre

precaria, transitoria e sustentavel de revisdes (p. 4).

A oitava intervenc¢ao foi também desenvolvida de forma individual, iniciando-se
com a area do Portugués, através da exploracao da lengalenga “O Ulisses € os ursos”
(A59), acompanhada de uma ficha de grafismos da letra “U” maitscula (A60), uma vez
que a letra minuscula ja tinha sido desenvolvida pela nossa colega de estagio.

No que concerne a area da Matematica, podemos comecar por aferir que, uma vez
que ja tinhamos lecionado os numeros de 0 a 10, comegamos por reforgar e trabalhar os
mesmos, por forma a serem consolidados. E neste 4mbito que apostamos na realizagio de
uma ficha de trabalho referente as sequéncias de numeros (A61), visto que estes
conteudos eram a base para que os alunos conseguissem interiorizar de uma melhor forma
os numeros que foram trabalhados. Ainda no que diz respeito a esta area, procuramos dar
continuidade ao trabalho desenvolvido, introduzindo os conjuntos matematicos (A64)
através de material didatico no quadro.

No que concerne a area do Portugués, introduzimos os ditongos “ui” e “iu” (A63),
através do apoio do manual de Portugués e do quadro de ardosia.

Na area do Estudo do Meio, decidimos apostar numa apresentagdao de diaporama
(A65), através da qual abordamos os diferentes cuidados a ter com o corpo, em especial
os cuidados de higiene a seguranga, procurando consciencializar ainda mais os alunos

para a importancia de lavarem as maos.
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Uma das melhores formas de explicarmos determinados conteudos aos alunos era
sem duvida colocando-os em pratica e foi neste ambito que realizamos a experiéncia das
“Maos sujas” (A66), que fez com que os alunos pudessem observar que quando as maos
ndo estdo limpas o “bichinho do coronavirus prende-se a nés”, enquanto se as nossas
maos estiverem limpas “ele afasta-se de nés”, isto para utilizar as palavras das criancas.
Esta foi uma experiéncia simples no sentido em que ndo foi necessario muito material,
porém, sentimos que foi uma mais-valia para os alunos entenderem que lavar as maos ¢
muito mais que “passar as maos por agua”. Fizemo-lo conscientes de que, tal como
defende Pacheco (2015),

[a]lém de proporcionar o desenvolvimento do conhecimento cientifico, as

atividades experimentais também incentivam o desenvolvimento da linguagem oral

e da linguagem escrita, uma vez que os alunos necessitam de comunicar entre si

usando a linguagem oral e compreendem os sons e significados das palavras,

podendo aplica-los na linguagem escrita. Assim sendo, as atividades experimentais
nao sO constituem um ponto de partida para a aprendizagem na area de Estudo do

Meio, como também contribuem para a aprendizagem de outras areas (p. 8).

Em relacao a nona e ultima intervencao, esta foi uma semana individual intensiva.
Abordando agora as atividades escolhidas para esta semana de trabalho, no que concerne

(P-4

a area do Portugués, podemos mencionar que para a introdugao da letra “a” procuramos

[13%4]
1

retomar a rotina realizada anteriormente aquando da introducao da letra “i”, continuando
a seguir o Método Fonomimico da psicologa educacional Dr.* Paula Teles, que ¢ um
método fonico e multissensorial de desenvolvimento das competéncias fonologicas, de
ensino e reeducacdo da leitura e escrita. Neste ambito, apresentamos a lengalenga
intitulada por “A Aida viu a aguia” (A69), cuja exploragdao foi acompanhada por uma
ficha de grafismos da letra desenvolvida (A70 e A79). Relativamente as atividades de
identificacao de palavras (A76), sentimos que foram bastante importantes, uma vez que
os alunos aprenderam muito com este tipo de atividades e também se sentiam motivados.

No que diz respeito a Matematica, introduzimos o esquema todo-partes (A74, A75,
AT77 A78, A84, A8S5, A88 e A89), por forma a desenvolver os nimeros 2, 3, 4 e 5, através
da utilizagdo de materiais manipulaveis individuais, pois para além das restri¢des que toda
a situagdo pandémica nos trouxe, consideramos importante que, neste tipo de atividade,
cada aluno tivesse a possibilidade de manusear o seu proprio material.

Importa referirmos que demos grande enfase a utilizagdo de materiais manipulaveis

como as rolhas e os lapis de cor, uma vez que estes sdo materiais que os alunos estavam
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relativamente habituados a ver no dia a dia. Além do mais, estdvamos cientes de que os
mesmos “estimulam o desenvolvimento do raciocinio l6gico-matematico, pois através da
sua manipulacdo, exploragdo e investigacdo o aluno aprende a comunicar, a raciocinar e
a resolver problemas de forma natural e clara” (Camacho, 2012, p. 23).

No que concerne a area do Estudo do Meio, o tema desenvolvido foi a “Prevencao
rodoviaria”, um tema que julgamos muito importante para os nossos alunos,
especialmente porque vivemos num meio onde muitos deles, quando atingem uma certa
idade e vivem perto da escola, comecam a ir a pé para as aulas. E por isso fundamental
que conhegam as normas das vias rodovidrias e os cuidados a ter na estrada, evitando
assim acidentes que podem ser fatais. Optamos por introduzir o tema através da
apresentacdo de um video (A71), pois sentimos que foi um material que cativou bastante
a aten¢do dos alunos e em simultdneo conseguiu fazer com que estes adquirissem o0s
conhecimentos transmitidos. Para além desta atividade, decidimos criar também um
pequeno “livro de atividades” (A72), dando assim a possibilidade aos alunos de
trabalharem diversos contetidos, num “livro” que se destinava unicamente a este tema.
As atividades foram todas alusivas aos contetdos abordados na aula e pretenderam
também envolver outras areas de contetido, como por exemplo a Expressao Plastica, o
Portugués e a Matematica.

No que diz respeito a area da Expressao Plastica, decidimos apostar na reutilizagao
das rolhas que foram utilizadas na drea da Matematica, de forma a explicarmos aos alunos
a importancia de reutilizamos o material. Nestas idades ¢ muito importante transmitirmos
este tipo de valores para que os alunos ganhem uma consciéncia da importancia de
preservarmos o meio ambiente. Assim sendo, com a utilizagdo das rolhas, os alunos
criaram porta-chaves personalizados (A73). E importante mencionarmos que os alunos
tiveram liberdade na personalizagdo dos seus porta-chaves. Com o resultado final
pretendeu-se também que compreendessem que com um objeto tao simples podemos criar
algo que pode ter muito significado.

Para concluir, no que toca a area da Expressdo Dramatica, a atividade que
desenvolvemos passou por trabalhar, essencialmente, o corpo através de um exercicio de
relaxamento que também envolveu técnicas de respiracao, sobre o qual falaremos mais
adiante (A80). Para além desta atividade, exploramos também o jogo da mimica (A81),
o qual permitiu desenvolver aspetos do foro fisico, mas também psicoldgico e social, no
sentido em que os alunos mais inibidos conseguiram finalmente interagir com todos os

colegas.
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Uma vez apresentado o percurso que foi realizado durante o segundo momento do
estagio no 1.° Ciclo do Ensino Basico, importa referir que esta foi sem duvida uma
experiéncia muito importante para o nosso futuro enquanto futuras professoras. Termos
a oportunidade de trabalhar com um 1.° ano de escolaridade permitiu-nos ganhar bases
proveitosas, no ambito em que nunca tinhamos dito tal experiéncia.

Ap0s a apresentagdo e respetiva reflexdo acerca das atividades desenvolvidas neste
segundo momento do estagio sdo, em seguida, apresentadas um conjunto de atividades

que nos remetem para o tema desenvolvido no presente Relatorio de Estagio.

4.4.1. As Expressoes Artisticas em contexto de estagio pedagogico

4.4.1.1. A Expressao Dramatica no ensino presencial

Na tabela alusiva as atividades realizadas no segundo momento do estagio referente
ao 1.° Ciclo do Ensino Basico (ver Tabela 10), estdo presentes todas as atividades por nos
implementadas. Contudo, procuramos dar foco aquelas que se inserem na area da
Expressao Dramatica. Neste sentido, foi possivel distribuir as atividades pelos dois

seguintes eixos de analise (ver Figura 27):

Relaxamento/
respiracao
com criancas

Figura 27 - Eixos de Andlise

4.4.1.1.1. Relaxamento/respiraciao com criancas

No que concerne ao primeiro eixo de analise, importa referimos que existiu uma
forte conexao entre as areas da Expressao Dramatica e da Expressdo Fisico-Motora. Nesta
linha de pensamento, a atividade desenvolvida passou por trabalhar, essencialmente, o
corpo através de um exercicio de relaxamento (A80). Estes exercicios sdo bastantes
necessarios ¢ fundamentais para os alunos, pois permitem-lhes desenvolver diferentes
tipos de capacidades, como por exemplo a capacidade de concentragdo, atencdo e
reflexdo. Este ¢ um momento onde o aluno pode refletir sobre diferentes aspetos,

permitindo-lhe aprender a controlar as suas proprias reagdes, atitudes e emocgdes. Para
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além destes aspetos, ¢ através deste tipo de exercicios que o aluno, muitas vezes, reflete
sobre o seu proprio eu e também a sobre a relagdo que estabelece com os outros.

Nesta atividade de relaxamento, envolvemos técnicas de respiragcdo, uma vez que
nos dias de hoje ¢ cada vez mais importante aprendermos a respirar corretamente, pois
estamos a deixar de saber fazé-lo. Este ¢ um aspeto que influencia bastante a nossa vida,
quer a nivel fisico, como a nivel psicologico, no sentido em que a respiracao também tem
um grande impacto na forma como reagimos emocionalmente a cada situagdo. Foi neste
sentido que pretendemos aprofundar um pouco mais este tema com os alunos, procurando
fazer com que ganhassem uma maior consciéncia acerca do impacto que a respiragao tem
no nosso corpo. Nas imagens que se seguem procuramos ilustrar essa realidade (ver

Figura 31).

Figura 28 — Atividade de relaxamento/respiragdo
4.4.1.1.2. Jogo Dramatico, no palco da escola

Neste eixo de analise foram explorados dois jogos dramaticos. No que diz respeito
ao primeiro jogo, intitulado por “Jogo do espelho” (A47), este foi trabalhado em conexao
com o Estudo do Meio. O jogo iniciava-se com um dos alunos (a escolha do par) a
coordenar os movimentos, enquanto o seu colega o imitava. Em seguida, os pares
trocavam de posi¢do. A escolha deste jogo deveu-se ao facto de considerarmos que o
mesmo promove varios conteudos de uma forma “natural”, nomeadamente a imaginacao,

a coordenacdo, movimentacao e o sentido de lateralidade. O jogo consistia em dividir a
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turma em pares e cada par possuia uma moldura de cartdo no meio que nos remetia para
um “espelho”. Inicialmente, aquando da explicagdo das atividades, os alunos nao
demonstraram muito interesse, pois nao consideravam um jogo muito “apelativo”, talvez
por ndo estarem habituados a desenvolver aquele tipo de exercicios. No entanto, quando
iniciaram o jogo comecaram a demonstrar bastante entusiasmo, tanto que quando demos
por terminado os alunos pediram para continuar. Esta foi uma surpresa bastante
agradavel, uma vez que conseguimos motivar os alunos para a realizacao da atividade e
ainda sentimos que criaram gosto.

Relativamente ao segundo jogo dramatico, este foi um jogo de Mimica (A81), com
o qual pretendemos convocar a imaginagao, a coordenacao e a capacidade de resposta dos
alunos, recorrendo a realizacdo de diversos movimentos/acdes, alusivos aos
deslocamentos dos animais. Neste jogo, cada aluno tirava de um saco um cartdo que
apresentava a imagem do animal que tinha que representar. Todos os alunos ja conheciam
as regras do jogo o que lhes permitiu uma maior exploracdo dos movimentos dos animais.

No geral, ambos os jogos correram de forma bastante positiva, sendo que os alunos
pediram sempre para repetir, inclusive foi-nos pedido para deixarmos as molduras de
cartdo e os cartdes do jogo de mimica na sala, de forma a poderem repetir o mesmo,
quando ja 14 ndo estivéssemos. Concluimos a nossa analise partilhando o mosaico que se

segue, no qual mostramos alguns dos desenvolvimentos deste exercicio (ver Figura 32).

Figura 29 — Jogo de Mimica
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4.5. Em jeito de sintese

Este estagio pedagdgico foi sem sombra de duvida uma experiéncia diferente e
provavelmente Unica, pelo menos num futuro proéximo, esperamos. Foi um desafio para
todos noés e temos a no¢do que foram tempos muito dificeis a nivel profissional, mas
também a nivel pessoal para a comunidade educativa e para a sociedade em geral.

Para a realizacdo deste estadgio foi necessaria muita resiliéncia e motivagao, sendo
que os alunos estavam a passar pelas mesmas condi¢des que nos. Apesar de toda a
situacdo inesperada, consideramos que ambos os momentos do Estdgio Pedagdgico II
correram de forma positiva. Relativamente ao ensino a distancia, sentimos que foi uma
experiéncia Unica e diferente, a qual nos fez refletir sobre 0 modo como a educagdo sera
no futuro.

Em jeito de conclusdo, ambos os momentos do Estagio Pedagogico II foram muito
proveitosos para 0 nosso percurso formativo, especialmente por ter sido uma experiéncia
de ensino a distancia, mas também por termos tido a oportunidade de trabalhar com uma
turma do 1.° ano de escolaridade. Confessamos que o ensino a distancia nos abriu um
pouco os horizontes e apercebemo-nos que para crescermos, pessoal e profissionalmente,
devemos sair da nossa zona de conforto e arriscar um pouco no nosso trabalho. Neste
contexto, salientamos a relacdo estabelecida com os alunos, bem como a natureza
pedagdgica dos recursos cridmos como 0 Blogue
(https://tocaresolveaprende.blogspot.com) e 0 canal do Youtube
(https://www.youtube.com/channel/UCDGogQvtXBB7UshiLQlkMhQ/videos) que
foram no nosso entender bastante inovadores e que em muito facilitaram o nosso trabalho

neste particular.
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Consideracoes Finais

Uma vez que chegamos a reta final do nosso trabalho, que teve como principal foco
a apresentagao reflexdo do trabalho realizado ao longo do estagio, ¢ chegado o momento
de fazermos algumas considera¢des finais, relativamente a todo o percurso
experimentado.

Uma vez concluida a viagem pelos Capitulos do presente relatdrio de estagio, €
fundamental percebermos se os objetivos propostos inicialmente foram ou ndo
cumpridos. Sendo assim, relativamente aos objetivos que foram definidos, consideramos
que estes foram positivamente alcancados.

Num contexto da ac¢do educativa, foi possivel desenvolvermos uma acao educativa
adequada as criangas/alunos com quem trabalhamos, através da observagao dos contextos
dos nossos estagios pedagdgicos tanto na Educacdo Pré-Escolar, como no Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, assumindo uma consciéncia das suas dificuldades, das suas
potencialidades e interesses. No que concerne a planificacao de sequéncias didaticas,
podemos concluir que estas contiveram sempre conteidos referentes a Educacao Pré-
Escolar e ao 1.° Ciclo do Ensino Bésico e existiu sempre da nossa parte uma forte
preocupacao em mobilizar estratégias adequadas e diversificadas, bem como responder
as dificuldades das criangas/alunos. Apos cada pratica educativa, existiu sempre um
momento objetivo e consciente de reflexdo, no qual foram sendo identificadas as
potencialidades e as possiveis melhorias para o futuro. Existiu também uma preocupagao
em explorar o potencial pedagogico e didatico do Jogo Dramaético/ Teatro e da Expressao
Dramatica, investindo em atividades dinamicas que motivassem os alunos.

Relativamente aos objetivos do trabalho, no que diz respeito a primeiro objetivo
invocado - observar os contextos onde se desenvolverdo os nossos estagios pedagogicos
tanto na Educacdo Pré-Escolar, como no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bdsico, com vista
a compreender as necessidades e dificuldades das criancas/alunos, bem como as suas
potencialidades e interesses, por forma a desenvolvermos uma a¢do educativa que lhes
seja adequada — entendemos que a caracterizagdo do meio envolvente, do nicleo escolar,
dos contextos de sala de aula e das suas rotinas, foram sem divida muito necessarias para
conseguirmos entender o ambiente onde as criancas estavam inseridas. Entender este
ambiente vai muito além de saber as condi¢des e os materiais a que as criangas tém acesso.
Conhecer este ambiente ¢ conhecer um pouco das criancas, das suas necessidades,
dificuldades, potencialidades e interesses, para que seja possivel planificar atividades e

explorar contetidos de acordo com estes aspetos. Num grupo de criangas, todas sdo
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diferentes, € claro que ndo ¢ facil chegar a todas. Ainda assim, fizemos um enorme esforgo
por nos aproximarmos de todas e da cada uma, respondendo as suas necessidades mais
prementes, pelo que sentimos que conseguimos alcangar com sucesso este objetivo.

No que concerne ao segundo objetivo - planificar sequéncias diddticas que
contenham conteudos referentes a Educagdo Pré-Escolar e ao 1.° Ciclo do Ensino Basico
e que sejam apropriados ao contexto escolar em que nos inserimos e movemos -, a0
planificarmos, tivemos sempre o cuidado de ter na base os documentos norteadores para
os niveis educativos em causa, nomeadamente as Orientacdes Curriculares para a
Educagdo Pré-escolar e o Programa e Metas Curriculares do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
pelo que os contetdos explorados foram bastante apropriados as idades das
criangas/alunos, fazendo com que este objetivo fosse também alcancado.

Relativamente ao terceiro objetivo, - intervir em contexto educativo, mobilizando
estratégias adequadas e diversificadas, capazes de convocarem o curriculo, responderem
as necessidades das criangas e mobilizarem experiéncias de aprendizagem que sejam
significativas e relevantes para elas - ¢ possivel aferirmos que, ao longo das nossas
intervengoes, foram sendo aplicadas diferentes estratégias, capazes de responder as
necessidades das criangas. Num periodo inicial, as estratégias eram aplicadas de um modo
mais geral, porém, com o decorrer da pratica e apds conhecermos melhor as
criangas/alunos, foram sendo aplicadas diferentes estratégias, de forma a conseguirmos
chegar a todas/os. Interligado com este objetivo, podemos ponderar o quarto objetivo -
avaliar todo o trabalho realizado pelas criangas e pelos alunos, por forma a combater as
suas dificuldades e adequar a nossa agdo educativa as suas reais necessidades. Neste
sentido, e tal como ja foi referido no caso do objetivo anterior, ao longo das praticas
procuramos ir sempre adaptando o nosso trabalho e as nossas estratégias, conforme iamos
percebendo onde existiam maiores falhas, por parte das criangas/alunos. E importante
percebermos que s6 assim conseguimos chegar a todos e garantir que as aprendizagens
sdo bem-sucedidas.

No ambito do quinto objetivo, - refletir sobre as praticas educativas realizadas nos
estagios pedagogicos, de forma objetiva e consciente, de modo a identificarmos
potencialidades, bem como aspetos a melhorar em intervengoes futura- , existiu sempre
uma forte preocupacado no final das nossas praticas educativas de refletir acerca de todo o
trabalho, nomeadamente acerca dos seus pontos fortes e dos pontos que necessitavam de
melhoria. Muitas vezes, na nossa condi¢do de estagidrios, existe um certo receio em

abordar os pontos a melhorar, porém, consideramos que estes sdo 0s mais importantes e
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necessarios de “discutir”, uma vez que sdo aqueles que nos fazem crescer enquanto
profissionais.

Em relacdo ao sexto objetivo - explorar o potencial pedagogico e didatico do Jogo
Dramatico/ Teatro e da Expressdo Dramatica como dareas promotoras da expressdo,
comunicagdo e socializag¢do das criangas/alunos e enquanto elementos motivadores para
outras aprendizagens -, este foi talvez o nosso principal, uma vez que se tratava da area
foco do presente trabalho e, como tal, existiu uma maior preocupagdo em planear o
trabalho desta area, aspeto que entendemos que poderia ter sido ainda mais aprofundado,
principalmente no contexto pedagogico do 1.° Ciclo do Ensino Basico, no qual, por
constrangimentos de varia ordem, ndo conseguimos superar as nossas expetativas. Ainda
assim, achamos que, no geral, conseguimos explorar o potencial pedagdgico através de
atividades dinamicas e motivadoras, passando uma ideia aos varios agentes da
comunidade educativa acerca da verdadeira esséncia da Expressao Dramatica, como
também do seu potencial.

No ambito do sétimo objetivo - investigar as concegoes de Educadores de Infdncia
e Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico acerca da importincia da Expressdo
Dramdatica no contexto educacional - este objetivo foi bastante alcangado através da parte
empirica do presente trabalho, na qual conseguimos recolher diferentes concecdes acerca
da importancia desta 4area, fazendo-nos perceber o ponto de vista dos
Educadores/Professores que inquirimos em relagdo a desvalorizagdo a que esta area ¢
sujeita.

No ambito do oitavo objetivo, - identificar exemplos de boas praticas, relatados
por Educadores de Infancia e Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico, no contexto
especifico da sua explorag¢do quotidiana da Expressdo Dramdtica, potencialmente
inspiradoras para a nossa a¢do educativa, atual e futura - este também foi alcangado,
pelo que ao longo do estudo empirico fomos relatando exemplos de boas praticas da parte
dos Educadores/Professores, que se assumiram como bastante relevantes para nds e uma
verdadeira inspiragdo para futuras intervengdes.

De um modo geral, os objetivos foram bastante bem-sucedidos, o que nos leva a
concluir que o trabalho tomou um rumo bastante positivo. Sentimos que a maior
dificuldade ao longo de todo o trabalho referente a acdo educativa foi 0 momento do
ensino a distdncia que se assumiu como uma experiéncia completamente inesperada.
Porém, temos de refletir que foi sem divida uma mais-valia e uma preparagdo para

possiveis cendrios no futuro da educacgdo. Para além disto, no que diz respeito a parte
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empirica, existiu também um forte investimento da nossa parte para que o0s
Educadores/Professores conseguissem responder ao inquérito por questionario, tendo em
conta que o mesmo foi aplicado numa fase em que estes se encontravam em época de
avaliacdes. Porém, ¢ de salientar que os mesmos aderiram muito bem ao nosso inquérito
por questionario, fazendo com que obtivéssemos uma amostra bastante significativa e
dando conta da eventual importancia que os mesmos atribuem a investigagdo que se faz
no contexto da nossa acao educativa didria.

Como foi abordado ao longo do trabalho, a temética que exploramos ¢ sem sombra
de duvida muito importante e indispensavel para o crescimento saudavel da crianca.
Assim sendo, ¢ urgente que se comece a ganhar uma consciéncia desta importancia,
procurando colmatar as falhas que existem na exploragdo dos seus conteudos.
Concluimos também que um dos motivos pelos quais esta area ¢ pouco explorada na
Educacdo do 1.° Ciclo do Ensino Bésico ¢ o facto de os professores estarem demasiado
ocupados/preocupados em concluir os programas de outras disciplinas.

No nosso entender, os professores precisam de entender que desenvolver contetidos
referentes a Expressao Dramatica faz com que os alunos se desenvolvam integralmente,
facilitando todo o seu trabalho na exploragao de outros conteudos. Outro aspeto também
importante e que deve ser tido em conta, ¢ o facto de os professores considerarem que a
area da Expressao Dramadtica ¢ referida por muitos como aquela que menos dominam,
pelo que, nao estando confortaveis na sua exploragdo, preferem deixa-la um pouco de
parte. Ora esta ¢, infelizmente, uma realidade bem triste, pois um bom
Educador/Professor tem que assumir um papel otimista em relagdo a todas as areas de
conteudo, mesmo que se sinta menos confortdvel com alguma. O facto de o
educador/professor ndo se sentir a vontade para trabalhar uma determinada area sé faz
com que limite o aluno e o influencie a que no futuro também possa ndo se sentir
confortavel ao trabalhar determinada area.

Em jeito de conclusdo, através da exploracdo, analise, reflexdo e partilha de
experiéncias enriquecedoras e gratificantes, o que se pretendeu com este trabalho foi,
acima de tudo, mostrar que a Expressdo Dramatica ¢ uma area que nao deve ser
desvalorizada pois, para além de explorar conteudos bastante importantes para o
desenvolvimento da crianca, ¢ uma area que se trabalhada de forma transversal e
integrada, potenciando o desenvolvimento das nossas criancas de uma maneira

inexplicavel.
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Este foi um percurso, no qual tivemos de colocar varias mdascaras, umas mais
sorridentes e alegres para disfarcar os dias mais tristes e cansativos, outras mais confiantes
e determinadas, para camuflar as naturais insegurancas que acompanham estes processos
e a frustragcdo de ndo termos conseguido fazer melhor. Mas nesta reta final aparecemos,
sem mascaras, tal como somos, revelando uma enorme gratidao pelo percurso trilhado.
Gratidao por termos chegado a ultima cena do guido que cridmos para esta tdo importante
etapa do nosso percurso, que ndo foi livre de contratempos e improvisos.

E mesmo antes que baixe o pano, partilhamos a nossa consciéncia do muito que
ficou por dizer do muito que foi feito, daquilo que ¢ dificil traduzir por palavras e que
ficara para sempre gravado na nossa memoria. Deixamo-nos motivar pelas palmas que
fomos ouvindo pelo caminho e concluimos com a mais humilde das vénias, gratas por
tudo o que nos foi possivel experimentar e aprender.

Somos agora assaltadas pela crianca que ainda existe dentro de nos e, de mascara
na cara e fantoche na mao, explorando sombras e contornando falsos holofotes,
espreitamos timidamente pela cortina da vida que nos espera, com a certeza de que mundo
espera por nos, para fazermos a diferenga na existéncia de todos aqueles que nos forem
confiados. Dos palcos da escola para os palcos da vida, pois que venha o proximo

capitulo...
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ANEXOS



UNIVERSIDADE DOS ACORES
Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas
Departamento de Educacdo

Mestrado em Educac¢ao Pré-Escolar ¢ Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico
[ d [
Questiondrio

Nota introdutoria

O presente questionario surge no ambito de um trabalho de investigagdo
desenvolvido pelas mestrandas Carolina Pereira de Medeiros, Maria José Botelho Leite
Pacheco e Vanessa Guiomar da Costa, do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Basico, promovido pelo Departamento de Educagao, da Faculdade
de Ciéncias Sociais ¢ Humanas, da Universidade dos Acores, sob orientagao cientifica do
Prof. Doutor Adolfo Fialho.

A elaboragdo deste questionario foi feita de forma colaborativa pelas trés
mestrandas, no ambito de uma pesquisa acerca do potencial das Expressdes Artisticas na
Educagao Basica, na qual cada uma aprofundara, no contexto do seu Relatorio de Estagio,
uma das trés areas de expressdo em particular: Dramdatica, Musical e Plastica,
respetivamente. Neste sentido, pretendemos perceber quais as concegdes e representagcoes
de Educadores de Infancia e Professores do 1.° Ciclo de Ensino Basico relativamente a

exploracao destas areas nas suas praticas pedagogicas diarias.

Sem a sua resposta, esta investigacdo correria o risco de ficar incompleta e

empobrecida, pelo que a sua colaboragdo ¢ de vital importancia para o nosso trabalho.

Sera garantida a absoluta confidencialidade das suas respostas no presente
questionario, cujo conteido permanecera unicamente a disposi¢ao das responsaveis pela
investigacao.

Caso subsistam questdes, podera contactar as mestrandas através dos seguintes
correios eletronicos: X, X, X, bem como o seu orientador cientifico, pelo enderecgo: x

Gratas pela colaboragao.

165



1. A minha identificaciao

Esta sec¢ido reunira alguns dados sobre a sua identificacao.

1.1. Sexo:
F__
M__
1.2. Idade:
23-30
30-40
40-50
50-60
>60

1.3. Tempo de servico docente (até 31 de agosto de 2020):

<§ anos

6al0anos
I1al5anos

16 a20 anos
21 a25anos
26 a30 anos

>30 anos

1.4. Nivel de ensino a que leciona:
Educagado Pré-escolar
1.° Ciclo do Ensino Bésico

2. A minha escola

Esta sec¢io reunira alguns dados sobre a instituicio de ensino onde leciona.

2.1. Qual a escola/institui¢do em que leciona (facultativo)?

2.2. Qual a natureza formal da escola/institui¢dao onde leciona?
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Publica
Privada

2.3. Quais as potencialidades do espaco escolar para a pratica das expressoes

artisticas?

2.4. Na sua escola, existe disponibilidade de recursos materiais permanentes
necessarios a exploracao de atividades de Expressiao e Educacio Dramatica?
Sim

Nao

24.1. Se respondeu  SIM, indique o0s  recursos existentes.

2.4.2. Na sua opinido, estes materiais sao...
Suficientes para a exploragdo desta 4rea com as criangas

Insuficientes para a explorac¢do desta area com as criancas

2.5. Na sua escola, existe disponibilidade de recursos materiais permanentes

necessarios a exploragao de atividades de Expressao e Educaciao Musical?

2.5.1. Se respondeu  SIM, indique os  recursos existentes.

2.5.2. Na sua opinido, estes materiais sao...

Suficientes para a exploragdo desta area com as criangas
Insuficientes para a exploracdo desta area com as criangas
2.6. Na sua escola, existe disponibilidade de recursos materiais permanentes
necessarios a exploragdo de atividades de Expressao e Educacio Plastica?
Sim

Nao

2.6.1. Se respondeu SIM, indique 0s recursos existentes
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2.6.2. Na sua opinido, estes materiais sao...

Suficientes para a exploracao desta area com as criangas

Insuficientes para a exploracdo desta area com as criangas

3. As criangas com quem trabalho

Esta sec¢do reunira alguns apontamentos sobre as criancas/alunos com quem
trabalha

3.1. Qual a faixa etaria/o ano de escolaridade das criangas/alunos do(a) seu(ua)

grupo/turma?

3.2. Qual o niimero de criangas/alunos do(a) seu(ua) grupo/turma?

4. As Expressoes Artisticas nas minhas praticas diarias

Esta seccio reunira alguns apontamentos sobre o papel e o lugar das Expressoes
Artisticas nas suas praticas pedagégicas diarias

4.1. Costuma explorar as Expressoes Artisticas no seu dia-a-dia?

4.1.1. Se sim, indique a frequéncia com que costuma fazé-lo?
Mais do que uma vez por semana
Uma vez por semana
Uma vez por més__
Uma vez por periodo letivo
Uma vez por ano letivo

4.2. De forma mais particular, ordene as 3 dreas de Expressdo Artistica,

considerando a frequéncia com que as explora (atribua 1 a que explora mais e 3

a que explora menos):
Jogo Dramatico/Teatro / Expressao e Educagdo Dramatica
Musica / Expressao e Educagdo Musical

Artes Visuais / Expressdao e Educacdo Pléastica
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4.3. Em que contexto(s) pedagdgico(s) desenvolve as atividades em causa?

Assinale apenas as 3 op¢des que melhor correspondem as suas praticas:
No cumprimento da minha planifica¢ao semanal, em cada area de expressdo
Associadas a exploragdo de outras areas do curriculo
No cumprimento do Plano Anual de Atividades da minha escola/institui¢do
Em datas comemorativas e quadras festivas
Como recompensa pelo desempenho d@s criangas/alunos
Como recompensa pelo comportamento d@s criangas/alunos
Como forma de ocupar os “tempos mortos” nas rotinas didrias

Como forma de ocupar @s criangas/alunos mais rapidos a terminar as suas tarefas

Como forma de relaxar o(a) grupo/turma depois de um dia intenso de

trabalho
Outro. Qual?

4.4. A familia costuma envolver-se nas atividades relacionadas com as Expressoes

Artisticas que desenvolve?

4.4.1. Se respondeu sim, indique com que frequéncia acontece tal envolvimento.
Uma vez por semana
Uma vez por més__
Uma vez por periodo letivo
Uma vez por ano letivo

4.5. D€ exemplos de atividades por si planificadas nas areas de expressdo artistica

em que a familia se tenha envolvido.
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5. O Jogo Dramatico/Teatro e a Expressao e Educacio Dramatica na minha

pratica pedagogica diaria

Esta seccio reunira alguns apontamentos sobre o papel e o lugar do Jogo

Dramatico/Teatro e da Expressdao Dramatica nas suas praticas pedagogicas diarias

5.1. Indique o tempo semanal (dia e hora) em que estd contemplad@ o Jogo
Dramatico e Teatro / a Expressdo Dramadtica nas rotinas/no horario do seu

grupo/turma.

5.2. O Jogo Dramatico e Teatro / a Expressdo Dramatica sdo explorados/lecionados

pelo professor titular ou por um docente especializado na area?

Professor titular
Docente especializado na area

5.3. Tem por hébito explorar o Jogo Dramatico e Teatro / a Expressao Dramatica na
sua a¢ao educativa?

Sim

Nio
5.3.1. Se respondeu sim, indique a frequéncia com que costuma fazé-1o?
Mais do que uma vez por semana
Uma vez por semana
Uma vez por més
Uma vez por periodo letivo

Uma vez por ano letivo

5.4. Em que contexto(s) pedagdgico(s) desenvolve as atividades em causa?

Assinale apenas as 3 op¢des que melhor correspondem as suas praticas:
No cumprimento da minha planificacdo semanal desta area
Associadas a exploragdo de outras areas do curriculo
Em datas comemorativas e quadras festivas
Como recompensa pelo desempenho d@s criangas/alunos

Como recompensa pelo comportamento d@s criancas/alunos
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Como forma de ocupar os “tempos mortos” nas rotinas diarias

Como forma de ocupar @s criangas/alunos mais rapidos a terminar as suas tarefas

Como forma de relaxar o(a) grupo/turma depois de um dia intenso de

trabalho

Outro. Qual?

5.5. Se tem por hébito explorar o Jogo Dramatico e Teatro / a Expressdo e Educagao
Dramética de forma integrada, indique a que areas/dominios/subdominios
costuma associd-lo(a). Assinale apenas as 3 op¢des que melhor correspondem
as suas praticas:

Na Educacao Pré-Escolar:

Formacgao Pessoal e Social
Conhecimento do Mundo
Matematica

Artes Visuais

Jogo dramatico

Musica

Educagao Fisica

Danca

Comunicacdo Oral
Consciéncia Linguistica

Abordagem a escrita

No 1.° Ciclo do Ensino Basico:

Portugués

Matematica

Estudo do Meio

Educacao e Educacgao Fisico-Motora
Expressdo e Educa¢do Musical
Expressdo e Educagdo Plastica
Cidadania
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5.6. No que respeita a organizagdo do grupo/turma, qual a metodologia mais
utilizada nas suas praticas quando explora o Jogo Dramatico e Teatro / a
Expressao Dramatica? (atribua 1 a modalidade que mais utiliza e 3 a que

menos utiliza. Deixe em branco as op¢des que nio se adequem ao seu caso):
As atividades sdo desenvolvidas individualmente

As atividades sdo desenvolvidas em pequenos grupos

As atividades sdo desenvolvidas em grande grupo

5.7. No que respeita a abrangéncia e amplitude, qual a metodologia mais utilizada
nas suas praticas quando explora o Jogo Dramatico e Teatro / a Expressao
Dramatica? (atribua 1 2 modalidade que mais utiliza e 4 a que menos utiliza.

Deixe em branco as op¢des que ndo se adequem ao seu caso):
As atividades sdo desenvolvidas n@ grupo/turma

As atividades envolvem outr@s grupos/turmas da escola
As atividades envolvem toda a escola
As atividades envolvem toda a comunidade educativa

5.8. No que respeita aos contetidos e aos recursos especificos desta area
/dominio, qual(ais) sao aqueles que costuma convocar com mais frequéncia?

Assinale apenas as S op¢oes que melhor correspondem as suas praticas:

Jogo simbolico

Representagdo intencional de experiéncias da vida quotidiana
Representagdo intencional de situacdes imaginarias
Jogos de exploragao

Jogos dramaticos

Linguagem verbal

Linguagem nao verbal

Corpoevoz

Espaco

Cenarios e aderecos

Fantoches

Sombras Chinesas

Mascaras

Dramatizagdes em pequenos grupos
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Dramatizagdes em grande grupo
Projetos de teatro
5.9. Considerando as potencialidades e desafios que encontra na exploragao do Jogo
Dramatico/Teatro/Expressao e da Expressdo Dramatica nas suas praticas didrias
indique:

5.9.1. Como reagem as criangas as atividades propostas no contexto desta area?

5.9.2. Quais as competéncias/capacidades desenvolvidas nas criangas na

sequéncia da exploracdo desta area?

5.9.3. Qual o maior desafio que encontra na implementagdo das atividades

relacionadas com esta area?

5.9.4. Ao longo do desenvolvimento da sua pratica educativa tem encontrado
dificuldades na exploracao desta area?
Sim

Nio

5.9.4.1. Se respondeu sim, indique que dificuldades tem encontrado.

5.9.4.1.1. O que tem feito para ultrapassar estas dificuldades?

5.10. Se pudesse traduzir, em poucas palavras, a importancia da abordagem desta

area para a crianga, que palavra(s)/expressao utilizaria?

5.11. Se pudesse aconselhar um@ futur@ Educador@ de Infancia ou Professor@
do 1.° Ciclo do Ensino Basico sobre a melhor forma de explorar o Jogo
Dramatico/Teatro/ a Expressdo Dramadtica nas suas praticas didrias, que

conselhos lhe daria?
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6. A Musica e Expressao e Educaciao Musical na minha pratica pedagogica
diaria
Esta seccio reunira alguns apontamentos sobre o papel e o lugar da Musica e

Expressao e Educacio Musical nas suas praticas pedagogicas diarias

6.1. Indique o tempo semanal (dia e hora) em que estd contemplada a Musica/

Expressao e Educacdo Musical nas rotinas/no horario do seu grupo/turma.

6.2. A Musica/ Expressdao e Educagdo Musical sdo explorados/lecionados pelo

professor titular ou por um docente especializado na area?

Professor titular
Docente especializado na area

6.3. Tem por habito explorar a Musica/ Expressao e Educagao Musical na sua agao
educativa?

Sim

Nio
6.3.1. Se respondeu sim, indique a frequéncia com que costuma fazé-1o?
Mais do que uma vez por semana
Uma vez por semana
Uma vez por més
Uma vez por periodo letivo

Uma vez por ano letivo

6.4. Em que contexto(s) pedagogico(s) desenvolve as atividades em causa?

Assinale apenas as 3 op¢des que melhor correspondem as suas praticas:
No cumprimento da minha planificagdo semanal desta area
Associadas a exploragdo de outras areas do curriculo
Em datas comemorativas e quadras festivas
Como recompensa pelo desempenho d@s criangas/alunos
Como recompensa pelo comportamento d@s criangas/alunos

Como forma de ocupar os “tempos mortos” nas rotinas diarias
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Como forma de ocupar @s criangas/alunos mais rapidos a terminar as suas tarefas
Como forma de relaxar o(a) grupo/turma depois de um dia intenso de trabalho
Outro. Qual?

6.5. Se tem por habito explorar a Musica/ Expressdo e Educacao Musical de forma
integrada, indique a que areas/dominios/subdominios costuma associa-lo(a).

Assinale apenas as 3 opcdes que melhor correspondem as suas praticas:
Na Educacio Pré-Escolar:

Formacao Pessoal e Social
Conhecimento do Mundo

Matematica
Artes Visuais

Jogo dramatico

Musica

Educacao Fisica

Danca

Comunicag¢ao Oral
Consciéncia Linguistica

Abordagem a escrita

No 1.° Ciclo do Ensino Basico:

Portugués

Matematica

Estudo do Meio

Expressao e Educacao Fisico-Motora
Expressao e Educacao Dramatica
Expressao e Educacao Plastica

Cidadania

\

6.6. No que respeita a organizacdo do grupo/turma, qual a metodologia mais
utilizada nas suas praticas quando explora a Musica/ Expressdo ¢ Educacio
Musical? (atribua 1 a modalidade que mais utiliza e 3 2 que menos utiliza.

Deixe em branco as op¢oes que nao se adequem ao seu caso):
As atividades sdo desenvolvidas individualmente
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As atividades sdo desenvolvidas em pequenos grupos
As atividades sao desenvolvidas em grande grupo

6.7. No que respeita a abrangéncia e amplitude, qual a metodologia mais utilizada
nas suas praticas quando explora a Musica/ Expressao Musical? (atribua 1 a
modalidade que mais utiliza e 4 a que menos utiliza. Deixe em branco as opgdes

que ndo se adequem ao seu caso):
As atividades sdo desenvolvidas no grupo/turma
As atividades envolvem outr@s grupos/turmas da escola

As atividades envolvem toda a escola
As atividades envolvem toda a comunidade educativa

6.8. No que respeita aos contetidos e aos recursos especificos desta area
/dominio, qual(ais) sdo aqueles que costuma convocar com mais frequéncia?

Assinale apenas as 5 op¢des que melhor correspondem as suas praticas:
Interligacdo de audicdo, interpretacdo e criagdo
Audi¢do de musica de diferentes géneros musicais
Exploracdo das caracteristicas dos sons
Exploracao de fontes sonoras
Jogos de exploragdo musical
Utilizagao do Corpo e da voz
Criagao e utilizagdo de instrumentos musicais
Exploracao de diversos tipos de instrumentos
Utilizagao de Musica gravada/ CD’s
Exploragdo de cangdes
Exploragdo de lengalengas
Exploracdo de rodas cantadas
Experimentacdo, desenvolvimento e criagdo musical

6.9. Considerando as potencialidades e desafios que encontra na exploracdo da
Musica/ Expressdo Musical nas suas praticas didrias indique:

6.9.1. Como reagem as criangas as atividades propostas no contexto desta area?
176



6.9.2. Quais as competéncias/capacidades desenvolvidas nas criangas na

sequéncia da exploracdo desta area?

6.9.3. Qual o maior desafio que encontra na implementagdo das atividades

relacionadas com esta area?

6.9.4. Ao longo do desenvolvimento da sua pratica educativa tem encontrado
dificuldades na exploracdo desta area?
Sim

Nao

6.9.4.1. Se respondeu sim, indique que dificuldades tem encontrado.

6.9.4.1.1. O que tem feito para ultrapassar estas dificuldades?

6.10. Se pudesse traduzir, em poucas palavras, a importancia da abordagem desta

area para a crianga, que palavra(s)/expressao utilizaria?

6.11. Se pudesse aconselhar um@ futur@ Educador@ de Infancia ou Professor@
do 1.° Ciclo do Ensino Bésico sobre a melhor forma de explorar a Musica/

Expressao Musical nas suas praticas diarias, que conselhos lhe daria?

7. As Artes Visuais e a Expressiao e Educac¢ao Plastica na minha pratica

pedagogica diaria

Esta seccio reunira alguns apontamentos sobre o papel e o lugar das Artes Visuais/

Expressao e Educacio Plastica nas suas praticas pedagdgicas diarias

7.1. Indique o tempo semanal (dia e hora) em que estdo contempladas as Artes

Visuais/ a Expressdo e Educagdo Plastica nas rotinas/no horario do seu
grupo/turma.
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7.2. Como sao exploradas/ lecionadas as Artes Visuais/ a Expressdo e Educagao

Pléstica, pelo professor titular ou por um docente especializado na area?
Professor titular
Docente especializado na area

7.3. Tem por habito explorar as Artes Visuais/ a Expressao Plastica?

Sim

Nao
7.3.1. Se respondeu sim, indique a frequéncia com que costuma fazé-lo?

Mais do que uma vez por semana
Uma vez por semana

Uma vez pormés

Uma vez por periodo letivo

Uma vez por ano letivo

7.4. Em que contexto(s) pedagogico(s) desenvolve as atividades em causa?

Assinale apenas as 3 op¢des que melhor correspondem as suas praticas:
No cumprimento da minha planificagdo semanal desta area
Associadas a exploracao de outras areas do curriculo
Em datas comemorativas e quadras festivas
Como recompensa pelo desempenho d@s criangas/alunos
Como recompensa pelo comportamento d@s criangas/alunos
Como forma de ocupar os “tempos mortos” nas rotinas didrias
Como forma de ocupar @s criangas/alunos mais rapidos a terminar as suas tarefas

Como forma de relaxar o(a) grupo/turma depois de um dia intenso de

trabalho
Outro. Qual?

7.5. Se tem por habito explorar as Artes Visuais/a Expressdo e Educagdo Plastica
de forma integrada, indique a que areas/dominios/subdominios costuma
associdlo(a). Assinale apenas as 3 opcdes que melhor correspondem as suas

préaticas:
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Na Educacio Pré-Escolar:

Formacgao Pessoal e Social
Conhecimento do Mundo
Matematica

Artes Visuais

Jogo dramatico

Musica

Educagao Fisica

Danga
Comunicag¢ao Oral

Consciéncia Linguistica

Abordagem a escrita

No 1.° Ciclo do Ensino Basico:

Portugués

Matematica

Estudo do Meio

Expressao e Educacao Fisico-Motora
Expressao e Educagao Musical
Expressao e Educagao Dramatica

Cidadania

7.6. No que respeita a organizagdo do grupo/turma, qual a metodologia mais
utilizada nas suas praticas quando explora as Artes Visuais/ a Expressao
Plastica? (atribua 1 4 modalidade que mais utiliza e 3 4 que menos utiliza.

Deixe em branco as op¢oes que nio se adequem ao seu caso):
As atividades sdo desenvolvidas individualmente
As atividades sao desenvolvidas em pequenos grupos
As atividades sao desenvolvidas em grande grupo

7.7. No que respeita a abrangéncia e amplitude, qual a metodologia mais utilizada
nas suas praticas quando explora as Artes Visuais/a Expressdo Plastica?
(atribua 1 a modalidade que mais utiliza e 4 2 que menos utiliza. Deixe em

branco as opcoes que nio se adequem ao seu caso):
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As atividades sdo desenvolvidas no grupo/turma

As atividades envolvem outr@s grupos/turmas da escola
As atividades envolvem toda a escola

As atividades envolvem toda a comunidade educativa

7.8. No que respeita aos contetudos e aos recursos especificos desta area
/dominio, qual(ais) sdo aqueles que costuma convocar com mais frequéncia?

Assinale apenas as S opcdes que melhor correspondem as suas praticas:
Exploragdo sensorial com materiais diversos

Desenho de expressao livre
Desenho sugerido

Pintura de expressao livre
Pintura sugerida

Digitinta

Estampagem

Recorte e colagem
Dobragem

Modelagem

Construcoes

Tecelagem e costura
Fotografia, transparéncias e meios audiovisuais
Cartazes

7.9. Considerando as potencialidades e desafios que encontra na exploragdo das
Artes Visuais / Educacdo Pléstica nas suas praticas diarias indique:

7.9.1. Como reagem as criangas as atividades propostas no contexto desta area?

7.9.2. Quais as competéncias/capacidades desenvolvidas nas criangas na

sequéncia da exploracdo desta area?
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7.9.3. Qual o maior desafio que encontra na implementagdo das atividades

relacionadas com esta area?

7.9.4. Ao longo do desenvolvimento da sua pratica educativa tem encontrado
dificuldades na exploracdo desta area?
Sim

Nao

7.9.4.1. Se respondeu sim, indique que dificuldades tem encontrado.

7.9.4.1.1. O que tem feito para ultrapassar estas dificuldades?

7.10. Se pudesse traduzir, em poucas palavras, a importancia da abordagem desta

area para a crianga, que palavra(s)/expressao utilizaria?

7.11. Se pudesse aconselhar um@ futur@ Educador@ de Infancia ou Professor@
do 1.° Ciclo do Ensino Bésico sobre a melhor forma de explorar as Artes
Visuais/ a Expressao e Educagdo Plastica nas suas praticas diarias, que

conselhos lhe daria?

8. As Expressoes Artisticas no ensino a distancia

Esta seccio reunira algumas concecdes e opinides acerca da abordagem as
Expressées Artisticas no ensino a distincia, na sequéncia do contexto pandémico

que vivemos.

8.1. No contexto do contexto pandémico que vivemos, e aquando do ensino a
distancia, explorou/orientou propostas de trabalho na area das Expressoes
Artisticas?

Sim

Nao
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8.2. Se respondeu sim, indique em que areas...
Jogo Dramatico/Teatro/Expressdo e Educacdo Dramatica
Musica/ Expressao e Educa¢ao Musical

Artes Visuais/Expressdao e Educagdo Plastica

8.3. Apresente alguns exemplos de atividades que tenha aplicado com o seu

grupo/turma neste contexto.

8.4. Sentiu dificuldades na Exploracdo das Expressdes Artisticas neste contexto?
Sim

Nio

8.4.1. Se respondeu SIM, indique as principais dificuldades com que se deparou.

8.5. Como foi trabalhar as Expressdes Artisticas a distancia? Faga um breve
balanco desta experiéncia... No caso de ter optado por nao explorar as
Expressoes Artisticas durante o(s) periodo(s) de ensino a distancia, indique

a(s) razao(0es) que esteve/estiveram na base da sua decisao.

Obrigada pela sua colaboragao!
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