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Resumo

O presente relatorio de estagio enquadra-se no Mestrado em Educacdo do Pré-Escolar e
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e apresenta-se como um relatorio final dos estagios
realizados no &mbito das unidades curriculares Pratica Educativa Supervisionada | e I1.

A temaética para este trabalho debrugou-se sobre “A Musica como veiculo promotor de
ensino e aprendizagens”, e teve como principal objetivo o pensamento critico-reflexivo sobre
0 ensino e aprendizagens nas Praticas Pedagdgicas, possibilitando deste modo a partilha de
saberes, bem como o conhecimento profissional dos docentes nesta area.

Considera-se a masica como sendo um marco importante e um suporte didatico para as
aprendizagens dos alunos, privilegiando deste modo a interdisciplinaridade em todas as areas
curriculares.

Alem disso, importa referir o processo de ensino e aprendizagem na carreira docente do
educador e do professor, refletir sobre o0 seu desempenho, a sua prética, a sua capacidade de
conhecer e analisar diferentes contextos escolares, permitindo deste modo adaptar e
reformular estratégias de ensino de acordo com as especificidades de cada crianca.

Assim sendo, foi nossa intencdo realizar um estudo para conhecer a opinido de
profissionais em exercicio sobre o recurso a masica como forma privilegiada de promover a
interdisciplinaridade e, consequentemente, facilitar a conducéo da aprendizagem das criangas/
alunos. Recorreu-se a uma metodologia quantitativa e qualitativa, atraves da aplicacdo de
inquéritos por questionario a Educadores de Infancia e Professores do 1.° CEB de escolas do
concelho de Ponta Delgada.

Com este procedimento chegdmos a algumas inferéncias no que diz respeito a
importancia da musica como veiculo promotor de ensino e aprendizagens, nomeadamente
como sendo um poderoso instrumento para o desenvolvimento integral e global das criangas,
quando integrada com as outras areas do saber, embora reconhecam que precisariam de ter
mais formacao, tempo curricular e recursos materiais para o fazerem nas suas escolas.

Esta constatacdo foi visivel aquando da realizacdo das praticas pedagdgicas realizadas
no nosso estagio, pois foi notdrio ver que a masica quando trabalhada com outras areas do
curriculo é um veiculo facilitador do ensino-aprendizagem. No entanto, isto ndo seria possivel
sem o apoio das planificacGes, sem 0 apoio aos recursos materiais e posteriormente sem as
reflexdes a pratica, que nos permitiram ‘“crescer” neste momento da formacgdo inicial: no

estagio.




Abstract

This abstract is an integral part of the Internship Report related to the Master’s Degree
in Educacéo do Pre-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico and it represents the final
report of the internships performed under the subject Pratica Educativa Supervisionada | e II.

The theme for this work focused on "Music as a vehicle to promote teaching and
learning”, and had as a main objetive the critical and reflexive thinking about teaching
methodologies and learning in Educational Practices, thus enabling the sharing of knowledge
as well as the professional experience of professors in this area.

Music is considered an important milestone and a teaching resource for students'
learning, thereby favoring interdisciplinary in all curricular areas.

Moreover, it is important to draw attention to the process of teaching and learning in
the career of the teacher and of the educator, reflect on the performance, on the practice, on
the capacity to understand and analyze different school contexts, thus allowing adapting and
restructuring the teaching strategies according to the specificities of each child.

Therefore, our idea was to perform a research study in order to find out the opinion of
practicing professionals regarding the use of music as a privileged form of promoting the
interdisciplinary and, consequently, ease the process of learning by the children / students. We
resorted to use a quantitative and qualitative methodology through the application of
questionnaire surveys to educators and teachers of the 1.° Ciclo do Ensino Basico in the
municipality of Ponta Delgada.

With this procedure we arrived at some conclusions regarding the importance of music
as a vehicle to promote teaching and learning, specifically as a powerful tool for the integral
and global development of children when integrated with other areas of knowledge.

We verified and confirmed these results when the teaching practices were carried out
and it was quite remarkable to see that when music was integrated with other areas of the
curriculum it can become an extremely rich and promising vehicle in the learning process by
children. However, none of this would have been possible without the support of the
timetables, without the support of the material resources and later on without the reflections of
this methodology, which allowed us to grow in the initial stage of our professional training:

the internship.
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Introducéo

De acordo com o artigo 11° do Despacho n.° 3057/2009, de 23 de janeiro, e com 0
artigo 9° do DL n° 43/2007, de 22 de fevereiro, a elaboragdo do presente Relatorio de
Estagio é uma condicdo imposta para a obtencdo do grau de profissionalizacdo no
ensino de Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

Este trabalho tem como principal objetivo descrever os acontecimentos que
decorreram das atividades desenvolvidas no ambito das disciplinas de Prética
Pedagdgica Supervisionada | e Il, préticas realizadas entre 2011 e 2012 no Concelho de
Ponta Delgada.

Partiu de uma investigacdo/acdo baseada num conjunto de atividades assente na
area curricular de Expressdo Musical, tendo como principais objetivos: conhecer e
comparar as opinides dos Educadores de Infancia e dos Professores do 1.° Ciclo do
Ensino Basico acerca da importancia da masica no processo de ensino e aprendizagem
dos seus educandos; saber quais as opinibes dos docentes sobre o papel da musica
enquanto veiculo promotor de ensino e aprendizagens nas Praticas Pedagdgicas.

Neste ambito, propusemos a realizar este relatorio com base na seguinte tematica:
“A Musica como veiculo promotor de ensino e aprendizagens”, em que Hargreaves
(1995, pp. 27-28), refere-nos que “O que queremos para as nossas criangas, devemos
também querer para 0s nossos professores. Que a escola seja um local de aprendizagem
para ambos, e que esta aprendizagem seja impregnada de alegria, envolvimento, paixao,
desafio, criatividade e satisfa¢do.”

Assim, as atividades implementadas foram alicercadas numa aprendizagem
orientada para o aprender privilegiando as estratégias que proporcionassem 0
conhecimento progressivo entre educador/professor e aluno, onde “O professor, (...)
tem o dever de utilizar a metodologia que melhor serve os objectivos da sua disciplina
na perspectiva de ndo criar constrangimentos a aprendizagem e progressdo do aluno. E
em funcdo do aluno e ndo de qualquer outro interesse, pessoal ou externo, que o
professor deve orientar todo o seu trabalho.” (Santos, 2007, p. 43).

Partimos para a realizacdo deste estudo, crendo que a mdsica tras vantagens
enquanto area do curriculo que potencia inUmeras aprendizagens. Contudo, porque
“...no periodo de “entrada para escola”, a necessidade de adaptacdo das tarefas
escolares a crianca, e que advém de um curriculo orientado para aprendizagens

escolares referidas como essenciais - aprender a ler, a contar e a escrever; a juntar as

1
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limitacOes de formacdo dos professores e das condigdes fisicas e materiais existentes
nas escolas; faz com que por vezes haja um abandono das reas de caracter expressivo.”
(Condessa, 2006, p.79), pretendemos efetuar uma andlise sobre as potencialidades
expressivas e de integracdo de conteudos da mdsica, comparando 0s contextos de
lecionagdo da Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

O intento deste trabalho consiste num estudo de natureza qualitativa e
quantitativa, através da analise de inquéritos por questionario, permitindo-nos deste
modo, ficar a conhecer um pouco mais sobre a realidade desta temética, fazendo uma
leitura e interpretacdo dos dados recolhidos para um melhoramento ao nivel do ensino,
que por sua vez contribuira para “Um maior investimento na qualidade do ensino [que]
devera implicar: a adequacdo dos curriculos a realidade da escola; a adequacdo dos
curriculos a diversidade dos alunos; dotar as escolas dos recursos fisicos e humanos
necessarios, de modo a melhorar as condi¢bes de trabalho dos professores e de
aprendizagens dos alunos.” (Fortuna, 1999 p. 543)

Assim sendo, 0 nosso estudo encontra-se estruturado da seguinte forma:

No capitulo I, apresenta uma reviséo bibliografica de modo a fundamentar as
opcdes tomadas para a realizacdo do mesmo.

O capitulo 11 reporta-se a descricdo de todo o processo de estagio no ambito da
Educacdo Pré-Escolar e do Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Béasico. Nele ¢ identificado a
descricdo das praticas pedagogicas, 0s recursos materiais utilizados, os procedimentos
metodologicos da  intervencdo, bem como alguns testemunhos  dos
educadores/professores e alunos face a implementacdo das atividades desenvolvidas nas
praticas pedagogicas.

Relativamente ao capitulo 111 relatamos a metodologia adotada para este estudo,
descrevendo as fases da elaboracdo do método a utilizar (o inquérito por questionario),
bem como 0 modo como se processou o tratamento de dados.

Por fim, apresentamos as consideracdes finais do nosso estudo, manifestando
opinides face ao desenvolvimento das praticas pedagdgicas, bem como breves

sugestdes/recomendaces a futuros estagiarios.
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Introducéo

No decorrer deste capitulo faremos menc¢éo ao papel do Educador/Professor como
investigador e construtor do curriculo, e colocaremos em relevo, também, o papel do
docente no decurso do ato de planificar, operacionalizar e avaliar, e a utilizacdo de
praticas interdisciplinares, onde a musica seré utilizada de forma a facilitar contextos de
ensino-aprendizagem.

Aludiremos ainda, a importancia das orientacBes constantes do curriculo e a
alguns dos modelos curriculares que deverdo servir de linhas de orientacdo para 0s
educadores de infancia e professores do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

Ainda no presente capitulo, iremos circunscrever a nossa atencdo as Areas de
Expressdo Artistica, mais concretamente, a Area de Expressio Musical, onde iremos
abordar a perspetiva de alguns teoricos sobre a importancia desta forma de expressao
para o desenvolvimento das criancas.

No que concerne ao desenvolvimento percetivo, cognitivo e fisico-motor da
crianga, 0 nosso estudo incidird na Expressdo Musical como linguagem ndo verbal,

enquanto veiculo para a construcao de aprendizagens de outras areas de saber.

1. O Processo de Ensino e a Aprendizagem na Profisséo de Educador/

Professor

Quando pensamos na profissdo docente, muitos conceitos fazem-nos refletir,
nomeadamente sobre a atual situacdo desta profissdo na nossa sociedade, a sua
empregabilidade nos mercados de trabalho, 0 modo como as pessoas encaram a
profissdo dos professores, 0 modo como sdo remunerados, entre outros fatores que
contribuem para que esta profissdo ndo seja valorizada de forma integra e digna, tal
como as outras profissoes.

Medeiros (2008, p.70) leva-nos a refletir que “(...) todos os professores, apds a
sua formacao inicial, deveriam continuar a adoptar uma postura reflexiva na sua pratica
pedagdgica, uma vez que sO através da reflexdo se podera melhorar o processo de
ensino - aprendizagem e promover 0 sucesso escolar, como também o seu
desenvolvimento integro, pessoal e profissional.” Contudo, a questdo deontoldgica
reveste-se na particular complexidade de profissbes da educacdo, suscitando assim

resisténcias e dificuldades.
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Ser professor, é por natureza uma profissdo dependente do Estado, na medida
em que este assume diretamente a sua regulagéo. No entanto, a escolha desta profissao,
do ser professor, implica a aceitacdo dos seus principios e preceitos deontoldgicos, na
medida em que nenhuma profissdo & meramente técnica, uma vez que tem sempre uma
dimensdo ética. Na opinido de Rodrigues e Esteves (1993, pp.41-42) “espera-se que 0O
professor exerca as fungdes de instrutor e formador, transmitindo informacdes e valores
fundamentais e ajudando o jovem a adoptar valores proprios e a desenvolver a
capacidade de tecer juizos criticos sobre as informacdes alternativas”.

Neste sentido, o professor ndo devera abusar do poder e posicdo que Ihe confere,
mas sim deverd ser incessantemente competente, no sentido de saber respeitar a
dignidade, a liberdade de cada um e a diferenca cultural, social e pessoal de cada aluno,
ndo caindo na discriminacéo, tratando-o sempre como sujeitos dos seus direitos e nunca
como um objeto de moldar a imagem e semelhanga dos adultos ou até mesmo da
sociedade em que se encontra inserido.

Fortuna (1999, p.543) de acordo com os seus estudos, evidencia a “(...)
consistente necessidade de se formar os professores num modelo assente na construcao
do conhecimento, ou seja, ndo um ensino baseado em certezas mas num ensino assente
no desenvolvimento e crescimento do conhecimento.”

No nosso entender, a abordagem deontologica da funcdo docente deve comecar
pela problematizacdo da sua identidade profissional, ou seja, 0o ensino deveria ser
considerado como uma profissdo, cujos membros superiores asseguraram como sendo
apenas um servico publico. Além disso, a consciéncia ética deveria comecar pela
consciéncia da dignidade e pelos direitos do homem, no sentido em que 0 homem, neste
caso o professor, deverd compreender a previsdo e avaliacdo dos efeitos pessoais e
sociais, que se encontram no espaco € no tempo, dos atos profissionais.

Segundo Hargreaves, citado por Zabalza (1994, p.203) refere que “O professor,
ao definir a situacdo das aulas perante os alunos, clarifica o conceito que tem do seu
papel e do modo ou estilo especifico como se propde actuar. A definicdo que o
professor faz do seu papel tem implicita a definicao do papel do aluno.”

O professor devera respeitar o nome de cada educando, como sendo um
elemento essencial da sua identidade e mantendo o sentimento da sua dignidade,

respeitando a sua privacidade. Importa referir ainda, que também devera confiar no
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aluno e nas suas potencialidades de ser mais e melhor, respeitar o direito aluno ao erro,
no seu aprender a ser, a conhecer e a fazer.

Na opinido de Coll et al (2001, p.82), “O professor torna-se um participante
activo no processo de construcdo do conhecimento, que tem como centro ja ndo a
matéria, mas o aluno e a aluna que actuam sobre o contetido a aprender.” Para tal, o
professor ao zelar pelos seus alunos, estard a defender a escola como sendo uma
instituicdo democratica para a satisfacdo do direito a educacdo, em que ser exemplo de
certeza na capacidade e de agir pela realidade no que concerne as suas praticas
educativas, poderéa transformar simples pessoas em futuros cidadaos, mais conscientes e
reflexivos.

Gimeno (1988, p.197) enfatiza a ideia que o ser professor é ser-se‘(...)agente
educativo que, num quadro de aceitacdo da diversidade e das diferencas, de colaboragéo
e de dialogo com diversos agentes educativos, € capaz de tomar decisdes e de adequar a
sua acc¢ao educativa a especificidade dos alunos e da escola.”

Neste ambito, estaremos a dignificar a profissdo docente, cultivando uma
elevada concecdo da mesma. O mesmo se podera referir, que também estaremos a
demonstrar para a propria instituicdo «Escola» a nossa competéncia, dedicacdo e
cooperacéo critica do nosso desempenho como docentes da educacéo.

“Expondo e examinando as suas teorias praticas, para si proprio € para 0S Seus
colegas, o professor tem mais hipoteses de se aperceber das suas falhas. Discutindo
publicamente no seio de grupos de professores, estes tém mais hipoteses de aprender
uns com os outros e de terem mais uma palavra a dizer sobre o desenvolvimento da sua
profissdo.” (Zeichner, 1993, p.20).

Além disso, poder-se-a4 referir que a aprendizagem de uma deontologia
profissional, consiste ndo s6 no aprender a agir e reagir em situacfes concretas, tendo
como fator base os valores, mas consiste também em aprender no campo dos valores
morais, 0 que é a verdade, o conhecimento das capacidades tedricas e praticas de cada
individuo. Segundo Perrenoud (2002, p.12), os professores para “serem profissionais de
forma integral, os professores teriam de construir e atualizar as competéncias
necessarias para o exercicio, pessoal e coletivo da autonomia e da responsabilidade”.

A abordagem das nocdes de moral, ética, direito, direitos do homem, direito a

educacdo e direitos do aluno, deverdo ser tidos em conta na vida profissional docente,
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ou seja, ha que haver um desenvolvimento da capacidade de relacdo e de compreensao
entre os professores, uma vez que os problemas deontolégicos sdo sempre interpessoais.

De acordo com Medeiros (2008, p.71), hd que despertar “mudancas nas suas
atitudes e comportamentos em prol do seu desempenho, em busca igualmente de uma
melhor qualidade de ensino™.

Para isso, é importante fazer-se uma reflexdo ética, para fazer distin¢fes entre o
que estd correto e o que estad mal, do formular hip6teses e do deliberar, como por
exemplo no que se refere a analise de documentos (planificacbes), opinifes (sugestdes
da préatica educativa, estratégias de ensino-aprendizagem), e debate de questdes
complexas (avaliacdo dos alunos) ou de situagdes concretas (desentendimentos entre
alunos, pais ou professores) que possam existir.

Para além disso, e de acordo com o artigo n.° 2, no ponto n.° 5, da Lei de Bases
do Sistema Educativo apela-nos para uma educacdo em que Se promova O
“desenvolvimento do espirito democrético e pluralista, respeitador dos outros e das suas
ideias, aberto ao dialogo e a livre troca de opinides, formando cidaddos capazes de
julgarem com espirito critico e criativo o meio social em que se integram e de se
empenharem na sua transformacao progressiva”.

De tal modo, Zeichner (1993, p.50) afirma que “O importante ¢ o tipo de
reflexdo que queremos incentivar nos nossos programas de formacdo de professores,
entre nds, entre nos € os nossos estudantes e entre os estudantes.” Logo, ser professor ¢
ser reflexivo, didatico, pedagdgico, projetor, construtor nas e de mudancas. E um ser
que evolui, satda a evolucgéo e deixa-se evoluir com a evolucao do outro.

Neste contexto, o docente € um ciclo vicioso, ndo no sentido que é dado a esta
expressdo, mas o € porque enaltece, indubitavelmente, o caminho da evolucdo. Esta é
uma componente esta explicita ou implicitamente presente no docente e se espelha no

Seu comportamento, a todo 0 momento.

1.1. O Papel do Educador/Professor no Ensino: Planificar, Intervir e Avaliar

As escolas de hoje tém de conciliar uma grande variedade de diferencas de
aprendizagens e culturais, e para tal, o professor tem de estar precavido de inimeros
saberes, de novas estratégias para os desafios que possa a deparar-se no seu ambiente de

sala de aula.
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Ensinar ndo é tarefa facil, nem tdo pouco é uma acdo que todos insistem em
preservar, pois “Uma sala de aula é um espago de continuas interac¢0es entre o
professor e o grupo de alunos. O professor esta permanentemente a relacionar-se com 0s
alunos e é hoje genericamente aceite que da qualidade dessa relacdo dependerd em boa
parte o fluxo do trabalho quer dos alunos quer do professor.” (Roldao, 2005, p.48).
Além disso, “Numa escola em permanente muta¢ao que sofre constantes influéncias de
culturas e ideologias diversas, a principal dificuldade com que se confronta,
actualmente, o professor € a de saber que valores promover.” (Santos, 2007, p.18).

E importante ensinar para uma aprendizagem ativa dos seus alunos, mas isto
implica que o professor terd de se adaptar aos novos desafios que a escola lhe
proporciona, tais como, a diversidade de culturas dos seus alunos, as suas capacidades
motoras e psiquicas, as suas potencialidades cognitivas e afetivas, 0 meio em que se
insere e 0 ambiente de sala de aula.

No que concerne a planificagdo, e segundo Coll et al (2001, p.88) “Compete aos
professores planificar, de modo a antecipar o aparecimento dos conteidos ao longo da
escolaridade do aluno e da aluna, e de forma a que estes tenham, portanto,
possibilidades de os construir. Além disso, os professores devem ajudar os alunos
durante o préprio processo de elaboracéo pessoal do conhecimento, de forma a garantir
que as relacdes que eles estabelecem com o proprio conhecimento e o conteldo a
aprender sejam realmente relevantes e ndo arbitrérias; isto é, para que tenham nao
apenas um valor individual-particular, mas também sociocultural.”

Além disso, o professor devera questionar-se perante o seu desempenho, na
medida em que devera ser capaz de utilizar estratégias de ensino e aprendizagem que
promovam o desenvolvimento ndo s6 do pensamento critico dos seus alunos e a
resolucdo de problemas que deveréa resultar de um esfor¢co mutuo por parte de todos os
intervenientes da comunidade educativa. Pois, “A sociedade espera do professor uma
comprovada competéncia cientifica e técnica e um comportamento moral irrepreensivel,
tanto em sala de aula como fora dela. A relacdo entre a sociedade e o professor funda-se
na presungdo da existéncia de uma ética profissional e pessoal.” (Santos, 2007, p.27).

E importante referir que o professor perante o contexto em que insere, e tendo
em conta o perfil dos alunos de que dispde, deverd planificar com o intuito de os

discentes atingirem objetivos de aprendizagem, através de diversos instrumentos de
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trabalho (fichas de trabalho, atividades coletivas e individuais, a variedade de recursos
materiais, entre outros...).

Seguindo esta linha de pensamento, tal como refere 0 mesmo autor (Ibid., p.43)
“O professor, ontem como hoje, tem o dever de utilizar a metodologia que melhor serve
os objectivos da sua disciplina na perspectiva de ndo criar constrangimentos a
aprendizagem e progressdo do aluno. E em funcdo do aluno e nio de qualquer outro
interesse, pessoal ou externo, que o professor deve orientar todo o seu trabalho.”

No que concerne ao papel do professor como agente interventivo, “(...) a
interaccdo entre alunos pode ser utilizada como um recurso de primeira grandeza na
aula e pode facilitar, de forma privilegiada, o desenvolvimento de capacidades, tanto
cognitivo-linguisticas como de equilibrio pessoal, de relacdo interpessoal e de actuacao
em grupos sociais mais alargados, mas para isso devem definir-se, de forma adequada,
os tipos de actividades, as instrucbes relativas a essas actividades, as normas
reguladoras da situagdo, os recursos e materiais de apoio, para antes e para durante o
processo, € os produtos a alcangar.” (Coll et al, 2001, p.147)

O docente devera estar preparado para o improviso, ser criativo e colocar 0s
alunos a trabalhar, a experimentar coisas novas, a motiva-los para o trabalho de
pesquisa, para que estes aprendam descobrindo por si préprios e sejam eles mesmos, 0s
construtores das suas proprias aprendizagens. Pois, e segundo Mesquita (2011, p.89),
“Ser professor ¢ termos que nos readaptar todos os dias aos alunos que temos a frente,
as situacodes de aprendizagem (...) e ndo estabelecer um padrao rigido que nos diga um
professor faz isto, um professor faz aquilo, nesta ou naquela situagdo.” Ha que ser
flexivel no modo ndo sé como se ensina, mas no modo como o aluno devera aprender,
bem como no modo como os métodos de ensino sdo aplicados na sada de aula, ndo
esquecendo o0 modo de organizacdo da sala de aula e os recursos materiais com que se
recorre para a promocao do ensino e aprendizagem dos alunos.

A mesma autora refere ainda que, a “(...) o profissional de ensino, deve adquirir
competéncias que se reportem aos deveres e dilemas éticos da profissao, permitindo-lhe,
através da investigacdo e da reflexdo partilhada das praticas, constituir-se como um
conceptor do curriculo, fomentando a autonomia, a insercdo social, a disciplina, a
consciéncia civica dos seus alunos, valorizando as diferentes culturas. Tera ainda de se
consciencializar das suas func@es dentro de um quadro social, ético e deontoldgico

proprio da sua agdo.” (Ibid., p.73).
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Este saber profissional, deve-se precaver de outros saberes, tais como, o saber
agir na sala de aula e em determinadas situacdes, por vezes consideradas problemaéticas,
saber agir com pertinéncia e mobilizar os seus saberes e conhecimentos dentro e fora do
contexto profissional, saber integrar ou combinar os seus saberes perante os alunos que
tem a sua frente, tendo em conta as suas carateristicas e potencialidades no que se refere
a0 ensino e aprendizagem.

Para além disso, e tal como referem Rodrigues & Esteves (1993, p.42) “(...) o
professor deve participar na planificacdo e gestdo da escola, cooperando com 0s outros
intervenientes do processo educativo e trabalhando em colaboragdo construtiva com os
pais e com a comunidade.”

Importa também, saber transferir os conceitos/contetdos aos diferentes alunos
que encontra ao longo do seu percurso profissional, aprendendo a comprometer-se e a
empenhar-se na resolucdo de problemas que a partida Ihe possam ser impossiveis de
solucionar, tentando sempre que possivel mobilizar estratégias, integrando saberes,
opinides entre colegas de trabalho, entre outros diversos fatores considerados relevantes
para 0 bom relacionamento escolar, ndo s6 como professor/ aluno, como
professor/comunidade educativa.

Tal como refere Patricio (2001, p.23), “O professor e o formador do futuro tem o
dever de preparar os estudantes para pensar, para aprender a serem flexiveis, ou seja,
para serem aptos a sobreviver na nossa aldeia de informagao acelerada.”

Relativamente ao formar um professor avaliador e reflexivo, importa referir que
nos tempos que decorrem ha cada vez mais a necessidade de incutir estes valores na
formacdo docente, sobretudo quando se fala em professores que tém de trabalhar em
equipa, partilhar as suas ideias, ajudarem-se mutuamente no que se refere a resolucao de
problemas que a partida nem sempre séo capazes de solucionar sozinhos.

Assim, segundo Rousson e Boudineau “Le besoin de formation concret peut étre
consideré comme un projet, elaboré en tension, les cas échéant collectivement, a partir
d'une analyse de la relation des agents sociaux, considérés a leur milieu, en vue d'un
changement individuel ou collectif, desiré, réaliste et planifié impliquant un autre mode
d'ajustement a l'environnement pertinent.” (citado por Rodrigues & Esteves, 1993, p.61)

Hoje em dia, ndo esquecendo o processo de estagio pedagdgico, hd muito
individualismo, ha aquela competicdo, do ser-se melhor, do ir mais além do que aquilo

que se é capaz de fazer perante o colega de estagio ou o colega da sala ao lado. Muitas
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vezes esquecem-se que o objetivo comum que os une é e simplesmente foi o educar
criangas, que simplesmente se encontram na sala de aula para aprender algo novo,
experienciar novos saberes, aprender a conviver em harmonia uns com 0S outros,
socializando-se e partilhnando essas mesmas vivéncias.

O professor de hoje, apenas se limita a refletir sobre as aprendizagens dos
alunos, em avaliar aquilo que eles sdo capazes ou ndo de fazer, e esquece-se inumeras
vezes de refletir e avaliar a pessoa que transmite aos alunos. Como afirma Serpa (2010,
p-15) “Um dos actuais desafios da avaliagdo escolar consiste em encontrar modos de
intervencdo que facilitem a aplicacdo de préaticas de avaliacdo devidamente estruturadas
e esclarecedoras da aprendizagem e sua articulagdo com tarefas proprias da
classificacdo.” Segundo a mesma autora, “(...) a aprendizagem nao depende apenas da
simplicidade com que o professor apresenta a informagdo. Depende também de outros
factores, entre eles as percepcOes e expectativas do aluno em relacdo a sua
aprendizagem, o sentido que d& a tarefa, a sua atencéo, a forma como usa o tempo, a sua
habilidade para ler as expectativas dos professores e a reflexdo que faz de todo esse
processo.” (Ibid., p.113).

Neste sentido, importa aferir que, o professor deverd aprender a ser-se como
pessoa, a refletir sobre a pessoa que €, age, transmite e interage com 0s outros, para
assim poder ensinar, aprender e avaliar aqueles que estdo a sua volta, neste caso 0s seus
alunos.

Tal como preconiza Patricio (2001, p.323), no “Aprender a ser, cria-se a
emergéncia de se ser homem, concidaddo e companheiro de uma comunidade de outros
seres humanos, banindo os preconceitos étnico, cultural, linguistico social ou até mesmo
religioso.” O mesmo autor refere ainda que, “E necessario e pertinente mudar o ensino e
mudar a escola” (Ibid., p.324), do mesmo modo refere ainda que o “«aprender a fazer»
devera ser encarado, no limiar do século XXI, como uma forma de abertura ao mundo
de informagao tentando que os alunos partam a descoberta do que ¢ desconhecido (...).
A comunicacdo e a abertura de espirito a esta vivéncia humana de estar em sociedade
com todos e consigo, sera o pilar da aprendizagem do professor que transmite e abre
pistas para o futuro.” (1bid., p.325).

Deste modo, o professor ndo ird somente avaliar, mas refletir ndo apenas sobre a

sua acdo, mas sobre todo o processo de ensino e aprendizagem. A sua acdo educativa
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deve ser entendida como uma parte integrante na formacdo e no crescimento dos seus

alunos, por ser parte constitutiva da formagdo da sociedade em que se insere.

1.2. A Interdisciplinaridade: uma Estratégia a Privilegiar na Atualidade

Pensar a interdisciplinaridade, é pensar em romper com os modelos de ensino
tradicionais, perspetivar o ensino para a mudanca nas nossas escolas, atualizando novos
saberes, ndo s6 por parte dos educadores/professores, como também para com os alunos
na sala de aula. Ao falar em interdisciplinaridade, exige-se que se fagam implementar
novas abordagens de ensino na educacgdo, sobretudo no que concerne a formacdo dos
professores. Pois, “(...) o significado da palavra interdisciplinaridade é o objecto de
significativas flutuacbes: da simples cooperagdo de disciplinas ao seu intercambio
mutuo e integracdo reciproca ou, ainda, a uma integragcdo capaz de romper a estrutura de
cada disciplina e alcancar uma axiomatica comum.” (Pombo, 1994, p.10).

Nos dias de hoje, sobretudo nas nossas escolas, deparamo-nos com um ensino
ainda muito tradicional, em que o professor, enquanto profissional de educacéo se limita
a expor matéria, depositar contetdos aos alunos, exigindo com que estes se limitem
apenas a aprender o que esta implicito nos programas, acerca das suas aprendizagens, e
se as interiorizam de modo a tornarem-se cidaddos ativos, participativos e conscientes
daquilo que estdo a aprender para que assim se tornem pessoas, sujeitos de educacao
para a vida e em sociedade em que se inserem.

A interdisciplinaridade deverd ser entendida como o modo de organizar 0sS
conteddos das diferentes areas de contetudo e dominios com o intuito de os integrar num
processo flexivel de aprendizagem que va de encontro aos objetivos educativos e que
tenha sentido para a crianca.

Cada vez mais, tal como refere Pombo (1994, p.16), “(...) a interdisciplinaridade
apresenta-se como pratica de ensino que promove 0 cruzamento dos saberes
disciplinares, que suscita o estabelecimento de pontes e articulagdes entre dominios
aparentemente afastados, a confluéncia de perspectivas diversificadas para o estudo de
problemas concretos, a exploracdo heuristica de transposicdes conceptuais e
metodologicas enfim, que possibilita alguma economia de esforcos a até mesmo uma
melhor «gestdo de recursos», por exemplo, no que diz respeito ao controlo de repeti¢oes
fastidiosas, a analise de dados, a utilizacdo de instrumentos ou a recolha de informacao

proveniente de diversas disciplinas.” Por isso, e seguindo esta linha de pensamento, o

12



A Mdsica como Veiculo Promotor de Ensino e Aprendizagens

professor terd que diversificar o seu modo de ensinar, recorrer a novas estratégias,
novos métodos, Novos recursos, tornar 0 ensino menos monotono e fastidioso para 0s
alunos, mas sim cativante, apelativo, de modo a que o aluno aprenda, descobrindo,
interagindo ndo s6 como novos materiais, mas tambem integrando os seus saberes,
partilhando-os e discutindo-o0s com os colegas e com o professor de forma harmoniosa e
participativa.

Tal como afirma Pombo (1994, p.26) “E importante ultrapassar a dispersdo do
conhecimento fragmentado cujos produtos sdo pegas que ndo encaixam umas nas outras
e, com base numa discussdo racional e argumentativa dos pressupostos de cada
disciplina, tentar articula-las, encontrar um espaco plural mas comum, refazer uma
totalidade, que sera, sem ddvida, sempre precaria, transitdria e susceptivel de revisdes.”
Reforcando a ideia deste autor, torna-se pertinente aferir, que o professor aquando da
sua lecionacdo, ao trabalhar uma determinada tematica, e ao articula-la com as
diferentes areas de estudo de um modo encadeado, recorrendo ao ludico, a estratégias
que proporcionem o interesse dos seus alunos ao aprender, de certo, o seu processo de
ensino tornar-se-a para os seus alunos «musica» para 0s seus ouvidos. Para tal, torna-se
necessario nos dias de hoje, que o professor se torne criativo, transforme as suas aulas
num processo dindmico e que motive os discentes a aprender. Pois, “(...)a educagao
criadora torna a crianga mais segura de si, mais autoconfiante, mais forte, mais
responsavel, mais resistente a situaces adversas, mais capazes de vencer os obstaculos
que a sociedade diariamente lhe apresenta.” (Gongalves, 1991, p.21)

Além disso, temos que nos consciencializar que as criancas de hoje vivem
constantemente em contato com as novas tecnologias, que nas suas proprias casas
aprendem 0 que querem e 0 que ndo querem por acesso ao computador, muitas delas
sem o devido acompanhamento dos pais aquando do seu processo de aprendizagem,
devido ao ritmo e as exigéncias profissionais, até mesmo da sua vida, que estes levam
para sobreviver aos dias que perpassam. Por isso, torna-se necessario motivar as nossas
criangas para as aprendizagens, pois “E a partir do conhecimento da crianga que nds, os
adultos, nomeadamente os pais, professores e educadores, podemos e devemos
encontrar a atitude pedagdgica mais adequada as diversas fases do seu
desenvolvimento.” (Gongalves, 1991, p.5). Além disso, “(...) compete ao educador
respeitar a sua evolugdo e criar condi¢des para que ela se exprima livremente.” (1bid., p.

12). Além disso, “A criatividade desperta-se através do fazer, da experimentacdo
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constante. A criatividade apela para uma pedagogia ndo directiva, ou, pelo menos,
flexivel e aberta, que permita que seja a propria crianga a descobrir o seu modo de agir e
de se exprimir, bem como o material e a técnica que melhor se adaptam a sua expressao
pessoal.” (Ibid., p.13).

Neste ambito, Gusdorf citado por Pombo (1994, p.92) refere que “A
interdisciplinaridade supde abertura de pensamento, curiosidade em relacdo ao que se
busca para la de si mesmo.”, ou seja, os professores de hoje, para além de se tornarem
criativos, deverdo ser abertos a novas sugestdes, trocar ideias entre 0S seus parceiros,
ndo serem individualistas, trabalharem para um objetivo comum em prol de todos no
processo educativo dos seus alunos.

De acordo com a Lei de Bases do Sistema Educativo Portugués, referido pela
autora Isabel Condessa, a criatividade surge ‘“nos primeiros anos de escolarizacao,
enquanto elemento de valorizacdo do individuo e do seu desenvolvimento, na Educacao
Pre-Escolar e no Ensino Basico”, ou seja, na Educac¢ao Pré-Escolar ““...na ocupacao
criativa dos tempos livre..., relacionando as diferentes formas de criatividade com o
jogo e o brincar — actividades que permitem a crianga crescer, integrar-se e desenvolver-
se” e no Ensino Basico pela “necessidade de promover o desenvolvimento do espirito
critico e criativo..., com uma conotagdo mais ligada a valorizagdo da formagdo do
conhecimento e da personalidade do individuo.” (Actas do Coloquio, a Criatividade na
Educacéo, Condessa, 1., O movimento criativo, S.d. p. 37)

A imagem que o professor faz de si mesmo, € a imagem que o aluno tem perante o seu
professor. Se o professor for amigo, viver em sociedade com os demais, de certo o
alunos sera o espelho do professor e integrador da sociedade.

Tal como preconiza Frois et al (2000, p.168), “Se nds, como educadores,
tedricos e investigadores proporcionarmos esse ambiente, toda a minha experiéncia leva
a crer que o aluno ira surpreender-nos com a sua energia, empenho e capacidade de se
desenvolver, porque esta é a mais humana das respostas, a resposta a arte, anseia por um
lugar onde se expressar a si mesma e nos temos de assegurar que, numa sociedade
global voltada para a tecnologia, compreendemos suficientemente esta resposta para a
estimular em todos.”

Deste modo, cada vez mais, e nas nossas escolas, dever-se-ia “(...) dar mais
importancia a imaginagdo e a inovagdo, proporcionando ‘“cendrios” para a aquisicdo de

conhecimentos e competéncias, numa esfera adequada ao fomentar da criatividade,
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através: do grau de estimulacdo, adequacdo e diversificacdo das condicdes
proporcionadas; de um vasto leque de oportunidades de experimentacdo, de adaptacao e
de exploracdo do corpo e do movimento — num espago fisico e estruturado com
materiais, situacdes relacionais e contextuais ricas, e conducentes & sua autonomia; do
recurso a instrumentos que promovam uma aprendizagem activa, construida e com base
na satisfacao pessoal dos alunos.” (Castro & Carvalho, S.d., p.45).

Assim, face ao acima exposto, importa evidenciar que “A evolugdo da crianga nao
depende apenas das suas capacidades e interesses mas também do modo como €
estimulada pelo educador, nas actividades que desenvolve.” (Sousa, 2003% p.131).
Ressalve-se ainda, que ao trabalhar a interdisciplinaridade ndo s6 dentro como fora do
contexto de sala de aula, torna-se mais fécil chegar ao aluno uma informagdo mais
cativante, rica, atualizada e de mais fécil acesso, uma vez que‘(...) o trabalho
interdisciplinar podera ajudar a ter uma melhor compreensdo das disciplinas, numa
multiplicidade de maneiras e a, simultaneamente desenvolver uma mentalidade, aberta

em relacdo aos outros.” (Pombo, 1994, p. 31)

2. O Curriculo da Educacao Basica e 0 Ensino com a Musica

Nos itens que se seguem reportar-nos-emos ao curriculo e a alguns dos modelos
curriculares propostos para a Educacdo Basica, entendendo o meio escolar como um
“(...) espaco educativo estruturante de oportunidades de aprendizagem, [que] devera
garantir actividades estimulantes e intencionalmente organizadas para que 0 Sucesso
educativo se realize” (Os Ambientes Facilitadores de Aprendizagem Na Educagao
Fisica Infantil, Condessa, I. 2006, p.9).

A mesma autora, preconiza ainda que “Através da actividade do brincar, em que
a criatividade, a expressdo, o movimento e a ludicidade sdo privilegiados, a crianca
apreende também um conjunto de regras e significacdes dos seus comportamentos que
Ihe permite adaptar-se a sua cultura e iniciar-se numa pratica desportiva, cultural e
artistica” (A Educagdo Fisica na Infincia. Aprender: a Brincar e a Praticar, Condessa,
2009, p.39)

Além disso, “As actividades de expressao (motora, musical, dramética, plastica,
etc.) sdo actividades que fazem parte obrigatdria do curriculo e, como consequéncia,

devem ser desenvolvidas durante o periodo normal de escolaridade pelos professores.”
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(A importéancia do Brincar no Desenvolvimento da Crianga: uma Perspectiva Ecoldgica,
Neto, 2009, p.29)

Neste ambito faremos uma analise empirica acerca da Educacdo na/pela
Expressdo Musical e do papel do Educador/Professor no que se refere a esta Area de
Expresséo Artistica.

2.1. O Papel do Curriculo na Educacéo Bésica

“A palavra curriculo ¢ de origem latina e significa o caminho da vida, o sentido, o
percurso de uma pessoa ou grupo de pessoas.”! Poder-se-4 dizer que é um projeto, algo
que ndo esta pronto e acabado, mas sim trata-se de algo que estd a ser construido
permanentemente, no dia a dia das nossas escolas, mais precisamente com a
participacdo ativa de toda a comunidade escolar, nomeadamente os educadores,
professores e restantes membros da comunidade escolar em que a escola se integra.

O curriculo devera ser encarado como um instrumento que favorece os
principios e orientacGes dos educadores/professores numa acéo pratica efetiva em prol
do desenvolvimento dos seus alunos, ou seja, este instrumento, devera ser um guia, uma
ferramenta Util que permite orientar a pratica pedagogica. Para tal, importa salientar que
o curriculo deverd ser abrangente, deverd ser flexivel, adequar-se aos diferentes
contetdos e metodos de aplicar o conhecimento aos alunos, para que assim permita um
melhor desenvolvimento dos mesmos relativamente ao seu préprio processo de
avaliacao.

Neste sentido, as Orientagbes Curriculares/Programas, incluem as areas de
Expressdo Artistica, nomeadamente a Area de Expressdo Musical, dada a importancia
gque as mesmas tém no desenvolvimento global da crianca. As areas de Expressao
Artistica, tal como afirma Reboredo (2003, p.15) devem fazer parte de “qualquer area
de transmissdo do conhecimento, para além de ser [em] um instrumento harmonioso
para a aquisicdo das aprendizagens, [sdo] também uma ferramenta que proporciona o
incentivo dos alunos na realizacdo de determinadas actividades que a partida para estes

poderdo lhes ser dificeis de concretizar”.

1 http://educador.brasilescola.com/trabalho-docente/curriculo-movimento-percurso-e-caminho-

da-vida.htm (acedido a 12 de margo de 2012)
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Ainda no respeitante ao conceito de curriculo, Rolddo (2005, p.20) considera
que repensar a escola implica que os profissionais de educacdo deverdo examinar,
analisar, avaliar e constantemente ajustar “o modo como organizam 0 seu ensino ao
efectivo sucesso da aprendizagem de cada um dos seus diferentes alunos”.

Para que tal percurso se faca concretizar nas nossas escolas, ha que ter em conta
as condicBes para que o curriculo se cumpra, homeadamente, 0s recursos de que 0
professor dispde para lecionar as suas aulas, as especificidades dos alunos (se estes tém
todas as condicdes para que aprendam e desfrutem das suas aprendizagens), o contexto
do ambiente escolar, as carateristicas dos materiais didaticos disponiveis e ainda a
participacdo da comunidade na realizacdo das atividades escolares.

No respeitante a gestdo de recursos das escolas, Afonso (1999, p.47) refere que
“A autonomia da organizagdo da escola ¢ constitutiva da propria realidade
organizacional, resulta da capacidade de gerir as relacbes com o exterior, e de produzir
internamente uma identidade propria.”

Assim sendo, o curriculo ndo devera ser visto como algo que substitua o
professor, mas sim como um meio ao seu servico e da comunidade escolar. Cabe ao
educador/professor nortear o processo de ensino-aprendizagem, modificar se possivel, o
proprio curriculo de acordo com as aptiddes, interesses e carateristicas culturais da
turma de alunos que leciona, bem como as caracteristicas dos recursos existentes na
escola.

Para Dinis (2010, p.56) “A gestdo curricular integrada na escola visa a
melhoria da qualidade educativa pela abordagem ecoldgica e contextual dos problemas
concretos de cada comunidade educativa.”

No entanto, o papel do curriculo leva-nos a refletir, sobre o seu papel no
desenvolvimento integral dos alunos, isto &, se este percurso é coerente, significativo e
devidamente amplo contemplando as necessidades de cada aluno de modo a que este se
sinta capaz de prosseguir no seu percurso escolar, fazendo face as suas exigéncias.

Por exemplo, como hoje em dia da-se mais importancia a determinadas areas de
saber, nomeadamente a Matematica, ao Portugués e ao Estudo do Meio, areas mais
privilegiadas pelos professores e até mesmo os encarregados de educagdo, no que se
refere as areas das «Artes», na Educacdo Basica as Expressdes Artisticas, estas vao
sendo tratadas como dominios de conhecimento secundarios na educacdo dos seus

educandos. Ora, se um aluno que possui uma determinada apeténcia para as artes,
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nomeadamente para a pintura, a musica, o teatro, 0 cinema, entre outros, devera este
aluno enveredar para outros caminhos que ndo sejam aqueles que mais ambiciona,
apenas porque 0s pais ou os professores consideram esta sua area preferida, menos
importante? Esta questdo leva-nos a refletir sobre a importancia destas areas, atualmente
tdo pouco implementadas pelos educadores/professores, serem reforgadas na educacgéo
basica. Dai a possibilidade de se pensar na interdisciplinaridade nas nossas escolas,
como um modo de viabilizar as interacOes e inter-relagdes entre as diferentes disciplinas
existentes, permitindo assim que cada aluno construa o seu conhecimento em respeito
ao que é comum e ao que € individual.

A interdisciplinaridade deverd ser encarada como um processo de troca de
reciprocidade entre as diferentes disciplinas ou areas de conhecimento.

“Por interdisciplinaridade, devera entdo entender-se qualquer forma de
combinacgédo entre duas ou mais disciplinas com vista a compreensdo de um objecto a
partir da confluéncia de pontos de vista diferentes e tendo como objectivo final a
elaboracdo de uma sintese relativamente ao objecto comum. A interdisciplinaridade
implica, portanto, alguma reorganizacdo do processo de ensino/aprendizagem e supfe
um trabalho continuado de cooperacdo dos professores envolvidos.” (Pombo, 1994,
p.13).

Os mesmos autores ainda reforcam a ideia ao afirmar que “(...) a
interdisciplinaridade implica um esfor¢o de exploracdo de contributos e resultados das
diversas disciplinas, de confronto e cruzamento das suas metodologias, de transposi¢édo
conceptual, de procura de linguagens comuns, numa palavra, de convergéncia e
complementaridade dos discursos. Ela estd fundada na crenca de que € possivel alcancar
uma sintese relativamente ao objecto comum e que essa sintese exprime melhor a
verdade desse objecto do que cada uma das perspectivas parciais que, sobre ele, cada
disciplina oferece.” (Ibid., p.40)

Além disso, esta deve ser entendida como um modo de organizar os conteddos
das diferentes areas de contetido e dominios com o intuito de os integrar num processo
flexivel de aprendizagem que va de encontro aos objetivos educativos e que tenha
sentido para a crianca.

Pois, e no caso mais especifico da musica, esta arte deve ser encarada como uma
construcdo social e humana que interage de modos diversos ndo s6 com a construcdo

das identidades, individuais e coletivas, como também com diferentes areas do saber e
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do conhecimento artistico, humanistico, cientifico e tecnolégico. O desenvolvimento do
trabalho artistico-educativo pode ser, por um lado, um meio aglutinador de diferentes
saberes e conhecimentos e, por outro, servir para despoletar a curiosidade e o
conhecimento acerca dos modos como nos outros saberes se utilizam, manipulam e
inventam ideias e conceitos.

“Acredita-se que a educacdo estética e artistica, processando-se num continuum
ao longo da vida, tenha implicagdes no apuramento da sensibilidade e do sentido
critico, podendo constituir uma condi¢do necessaria para um nivel cultural mais
elevado das populagdes, prevenindo novas formas de iliteracia, facilitando a
integracdo dos individuos na nossa Sociedade.” (Funch, et al, 2000, p. 241)

Ao escutar e cantar a crianca esta a desenvolver capacidades ao nivel da
linguagem. Ao dancar e tocar é explorada e desenvolvida a sua motricidade. A
construcdo de instrumentos e de aderecos de suporte a musica ou a danca relaciona-a
com a expressdo plastica, bem como a outras areas de expressdo artistica. Assim, a
musica tem a capacidade de aglutinar em seu torno as variadas areas do conhecimento e
do saber.

De acordo com os diversos autores, Lino & Niza (2004, p.145) “A articulagao
curricular deve promover a cooperacao entre docentes da escola, procurando adequar o
curriculo aos interesses e necessidades especificas de cada aluno (...)”. Pois, cabe ao
educador/professor, articular a teoria com a pratica, numa maneira interdisciplinar sem
perder de vista 0s objetivos fundamentais elencados para a sua disciplina, pois ao
projetarmos esse olhar interdisciplinar, chegaremos a transdisciplinaridade.

Nesta perspetiva, “o perfil do professor actual € o de um profissional
apetrechado com o0s instrumentos tedricos, técnicos e praticos que lhe permitem
desempenhar uma prética reflexiva, capaz de dar resposta a diversidade de exigéncias
com que é confrontada a escola de hoje e do futuro”. (Alonso, 2003, p. 173)

Esta perspetiva permite-nos a compreensdo do conhecimento, a busca da
inclusdo dos nossos alunos e também dos conceitos de aprendizagem, bem como a
procura de parcerias em que se torna possivel compartilhar, cooperar e agregar o
conhecimento.

Acima de tudo e segundo a opinido de Dinis (2010, p.11) “O curriculo ¢ uma
construcdo histérica e social complexa e expressa o conflito de interesses, forgas,

poderes e valores que se constituem referéncia de uma cultura.” Os alunos estdo
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relacionados com o curriculo, tal como a organizacdo dos tempos e espacos escolares,
bem como o conhecimento e a cultura, a diversidade e incluséo social, fazem parte de
todo o processo de integracdo e avaliacdo do curriculo escolar.

Ainda segundo a mesma autora, “O curriculo é entdo um projecto amplo e
global, em permanentemente desenvolvimento e aperfeicoamento que, ao ser construido
'na/ pela escola’ e 'para a escola’, contribui, também, decisivamente para construcao 'da
escola’ de qualidade, enquanto comunidade reflexiva e autbnoma. A sua construcdo
implica a participacdo e a colaboracdo de todos os agentes educativos (professores,
alunos, pais, pessoal ndo docente, autarquias, museus e outros parceiros locais) e a
articulagdo coerente de recursos, necessidades, interesses, experiéncias e aprendizagens
visadas.” (Ibid., p.69)

Deste modo, o educador/professor de hoje devera pensar na pessoa do aluno,
como sendo um ser humano, e que pela sua propria natureza € um ser de multiplas
dimensbes, que aprende em tempos e em ritmos diferentes. Por isso, 0 seu
conhecimento devera ser construido e reconstruido processualmente e abordado numa

perspetiva integrada e organizada.

2.2. Os Modelos Curriculares na/para a Educacéo Basica

Uma unica opcdo metodologica, em matéria de ensino, pode ndo ser suficiente
para responder a diversidade e as necessidades de todas as criangas, assim o (a)
educador(a) deve procurar nos diferentes modelos estratégias que melhor se adequam ao
processo de ensino-aprendizagem procurando um ajustamento entre as formas de
ensinar (métodos) e as formas de aprender (carateristicas e competéncias das criangas)
tendo sempre presente que as diferencas entre as criancas sdo naturais, e que todas
devem atingir o patamar mais elevado ao nivel das suas competéncias, proporcionando
uma verdadeira igualdade de oportunidades.

Além disso, Lino & Niza (2007, p.11) referem que “Os modelos curriculares
incorporam uma visdo integradora dos fins da educacdo e das fontes do curriculo, dos
objectivos e dos métodos de ensino, dos métodos e da organizacdo do espaco e do
tempo escolares. Consubstanciando uma visdo sistémica da educacédo, sdo um poderoso
instrumento de mediacdo da teoria e da pratica”, ou seja, para que os alunos possam
atingir um determinado objetivo, é fundamental partir de um principio de modelos

educativos, com o intuito de os poder ajudar no seu processo de ensino e aprendizagem.
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No que se refere aos modelos propostos para a Educacdo do Pré-Escolar, tanto o
modelo de High Scope como o Movimento da Escola Moderna (MEM), como o de
Reggio Emilia atribuem importancia a organizacdo de espagos para a promocao de
relacionamentos agradaveis num ambiente atrativo, onde as criangas possam procurar
atividades que a partida lhes permitem ser mais significativas. Os trés modelos
curriculares acreditam que a crianca tem um papel ativo na construgdo do seu
conhecimento e do préprio mundo, na tentativa de promover as relacGes, interacoes,
comunicacdes e a colaboracdo com 0s seus intervenientes e 0 proprio meio que as
envolve.

A este prop6sito, Goncalves (1991, p.25) afirma que “ E a partir do que se faz e
do que se pensa sobre o que se faz que se constituem 0s vectores de uma motivagao
interior. Ao Sonhar e imaginar, ha que deixar «vaguear o espirito», acalentando
sensacgodes e articulando ideias, antes de formular juizos de valor.” Tendo em conta a
opinido deste autor, acredito que o papel de educadora tem influéncias nestes modelos,
por exemplo, se considerarmos o modelo MEM mais ligado ao desenvolvimento de
projetos diversificados e o de Reggio Emilia mais ligado as artes. No entanto o modelo
High-Scope vai ao encontro destas metodologias de ensino, na medida em que atribuem
importancia a organizacdo de espagos para a promocdo de relacionamentos agradaveis
num ambiente atrativo, onde as criancas podem realizar atividades, num ambiente
favorece a aprendizagem.

Além disso, poder-se-a dizer e de acordo com o modelo High-Scope, que ao
estruturar uma rotina diaria a educadora tenha a oportunidade de diversificar as suas
atividades, no sentido em que proporciona um vasto leque de experiéncias pela acao
com as suas criangas. Para tal, “A sequéncia planear-trabalhar-recordar constroi-se a
partir dos interesses das criancas, da sua capacidade para tomar iniciativas e das suas
competéncias de resolugdo de problemas.” (Hohmann & Weikart, 2009, p.228).

Ainda nesta perspetiva de ideias, “Pela accdo, a crianga constroi o pensamento;
pelos movimentos que realiza, aprende a situar-se no espaco e a aperceber-se do tempo;
pelo gesto, expressa emogdes e comunica com os outros” (Hohmann & Weikart, 2009,
p.27). Assim sendo, 0s espacos e 0s tempos que sdo oferecidos as criancas para brincar

permitem que a educadora possa observar 0s comportamentos que estas adotam.
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Relativamente ao Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico podemos encontrar uma
variedade e modelos agrupados nas seguintes categorias: modelos humanistas, modelos
sociais, modelos cognitivos e modelos comportamentais.

Para colmatar as necessidades dos alunos, ha que diversificar os métodos da
aprendizagem, e para tal, torna-se necessario reajustar, flexibilizar os diferentes
modelos pedagdgico-didaticos tendo em conta as carateristicas e necessidades dos
alunos, o que nos reporta a ideia de um modelo préprio, que ndo seja Unico, mas sim
vélido para todos os tipos e estilos de aprendizagem.

Tal como preconiza Ribeiro (1990, p.152) os modelos sociais tém por ambito
validar “(...) as relacdes interpessoais, o grupo em que o educando se insere € o proprio
ensino-aprendizagem como processo social (...)” .Para além deste modelo, o0 mesmo
autor refere relativamente ao modelo cognitivista que este incide (...) nos processos de
aquisicao e processamento de informacdes (...)”, em que o aluno aprende descobrindo,
que pela interacdo com 0 meio, e a partir dessa mesma interacdo € que lhe permite
aprender. Este modelo remete-nos para um modelo de escola ativa, em que é necessario
valorizar o ensino por descoberta, a criatividade do aluno, a iniciativa, a liberdade
individual de cada um, os seus valores, na medida em que o professor terd de estar
precavido de estratégias que deverdo ser adaptadas ao nivel de desenvolvimento dos
alunos, transformar-se num facilitador no processo de aprendizagem que € da iniciativa
do aluno. Pois, “(...)Piaget nos dizia que a crianga constroi 0s seus conhecimentos
através de processos de que falamos, os adeptos do construtivismo pretendem que esta
constru¢do mental seja facilitada quando a crianca constréi “verdadeiramente” alguma
coisa” (Lebrun, 2002, p.116).

Para além destes modelos, ha que ter em conta o modelo humanista, em que
segundo a opinido de Ribeiro (1990, p.151) consiste no “(...) desenvolvimento pessoal
e na realizagdo autonoma do educando (...)”, em que o professor devera estar atento ao
ritmo e a sequéncia de progressdo do aluno no que se refere as aprendizagens, tentando
sempre que necessario individualizar o ensino de modo a colmatar as suas dificuldades.
E um modelo de ensino mais centrado no aluno, que requer mais organizacdo dos
conceitos a transmitir por parte do professor.

Relativamente ao modelo comportamentalista, evidente sera referir que no
decorrer das aprendizagens hd que validar todo o comportamento do aluno,

estimulando-o e suscitando-o para reacdes adequadas as aprendizagens desejadas.

22



A Mdsica como Veiculo Promotor de Ensino e Aprendizagens

Bramdo & Azevedo (1998, p.79) referem que temos que “(...) acreditar nas
potencialidades do ser humano e dar a todos os educandos oportunidades de serem
iguais na diferenga”.

Assim sendo, poder-se-a aferir que todos os modelos sdo essenciais para a
construcdo da aprendizagem dos alunos, contudo o docente ndo devera estabelecer uma
preferéncia excecional por um modelo em particular, mas sim «extrair» orientagdes e
reger-se por orientagdes de diferentes e complementares modelos de ensino, por forma a
estruturar a sua acao educativa em consonéancia com as especificidades e necessidades

com que se depara.

2.3. A Educacéo na/pela Expressdo Musical na Educagéo Basica

Toda a educacdo pela Expressdo Musical € uma forma de arte, ou seja, € pela arte
gue as pessoas Se expressam, comunicam e interagem com o meio que as rodeia. O
artista pode cantar, tocar, compor, dancar, representar, desenhar, esculpir, construir
diversas formas de arte, porque esta a expressar as suas emocdes por meio de sons,
ouvindo sons, fazendo sons com o corpo, marcando ritmos, desenvolvendo diferentes
formas de arte.

Reboredo (2003, p.20) defende que a musica “(...) deve ser ouvida e falada
antes de se estudarem outros pormenores da sua constitui¢do e formagao.” Assim sendo,
a arte musical possibilita a participacdo em desafios coletivos e pessoais, permitindo a
construcdo da identidade pessoal e social de qualquer individuo, enaltecendo assim a
identidade nacional através do intercdmbio cultural.

A arte é uma atividade criativa e com valor estético que se manifesta na pintura,
na danga, na dramatizacdo ou numa simples melodia.

A palavra «Arte» “deriva do latim ars que engloba todas as criacGes realizadas
pelo ser humano, do modo como este expressa uma abordagem sensivel do mundo
(...), seja este real ou fruto da sua imaginacdo. Pois, o ser humano ao recorrer a
recursos plasticos, linguisticos ou sonoros, cria a sua propria arte, onde esta permite-lhe

expressar ideias, emocdes, percecdes e sensacdes acerca do meio que o envolve.

2 http://www.infoescola.com/artes/o-que-e-arte/ (acedido em 12 de marco de 2012)
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Para Souriau (1976, p.289), a “(...) crian¢a tem em si masica esponténea, que s
deseja tornar-se sonora. Se ajuda a crianga a expandir a musica que tem em si, far-se-a
dela um ser ndo s6 melhor e mais nobre, mas também mais feliz.”

Neste sentido, poder-se-4 aferir que a musica, uma vez sendo uma forma de arte
acompanha historicamente o desenvolvimento da humanidade, e estad sempre presente
no nosso quotidiano. Pois, esta é uma arte que vem sendo esquecida, mas que deve ser
retomada nas escolas, uma vez que propicia ao aluno uma aprendizagem emotiva com o
meio que a envolve. Além disso, na sala de aula, a musica podera auxiliar o discente de
forma mais significativa e motivadora nas suas aprendizagens.

Tal como refere Torres (1998, p.20), a mdsica é um instrumento essencial para a
formacdo do ser humano, ou seja, ¢ “(...) um contributo para a formagdo geral da
personalidade da crianca: formacdo auditiva, psicomotora, intelectual, socioafectiva e
estética.”

Definir a musica néo e tarefa facil porque apesar de ser intuitivamente conhecida
por qualquer pessoa, é dificil encontrar um conceito que abarque todos os significados
dessa préatica. Mais do que qualquer outra manifestacdo humana, a musica contém e
manipula o som e organiza-o no tempo.

Na opinido de Souriau (1976, p.289), a musica faz com que ensine a crianca
a“(...) ouvir, a prestar a atengdo as coisas artisticas; ¢ uma iniciacdo em valores muito
elevados, uma formacdo da inteligéncia e da sensibilidade; a sua préatica diaria torna-a
um poderoso meio de acgio sobre o moral da crianga (...)”

A musica também pode ser definida como uma forma de linguagem que se
utiliza da voz, instrumentos musicais e outros artificios, para expressar algo a alguem.

Um dos poucos consensos é que a masica consiste numa combinacdo de sons e
de siléncios, numa sequéncia simultdnea ou em sequéncias sucessivas e simultaneas que
se desenvolvem ao longo do tempo.

“Ao propor-se um tema musical, as criancas deverdo ser levadas a aprender
primeiramente a escutd-lo: bem instaladas, em siléncio, calmas.” (Sousa, S.d.1, p.143).

Este tipo de exercicio engloba toda a combinacdo de elementos sonoros
destinados a serem percebidos pela audicdo. Pois inclui variagdes nas carateristicas do
som (altura, duracdo, intensidade e timbre) que podem ocorrer sequencialmente (ritmo e
melodia) ou simultaneamente (harmonia). Ritmo, melodia e harmonia sdo entendidos

aqui apenas no seu sentido de organizacdo temporal, pois a mdsica pode conter
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propositadamente harmonias ruidosas (que contém ruidos ou sons externos ao
tradicional) e arritmias (auséncia de ritmo formal ou desvios ritmicos).

Nesta linha de pensamento, poder-se-a dizer que vivemos imersos num oceano
de sons, em que por todo o lado inspiramos e expiramos musica sem sequer nos darmos
conta. A musica deriva “do grego “musiké téchne” — a arte das musas, poder-se-a
dizer que é uma forma de arte que se constroi através da combinacéo de sons e siléncio.

A mdsica € um veiculo importante no ensino aprendizagem, pois a crianca desde
pequena ja ouve muasica desde o0 seio materno.

Na opinido de Sousa (2003a, p.114) “A crianga descobre e vivencia novas
formas de movimento, estendendo estas descobertas a conquista da sua nogdo de corpo,
do seu equilibrio estatico e dinamico, estruturacdes praxicas, organizacfes espaciais e
temporais, representacdes cognitivas.”

A crianga de hoje precisa de ser sensibilizada para 0 mundo dos sons, pois € pelo
Orgao da audicdo que ela possui o contacto com os fendmenos sonoros e com 0 som.
Para tal, quanto maior for a sensibilidade da crianca para os sons, mais ela descobrira as
suas potencialidades. Por isso, importa educar a crianca desde pequena, para esse treino
musical, de modo a que esta possa desenvolver a sua memoria e atencéo.

A este propdsito, Sousa enfatiza-nos ainda que a musica deve ser encarada como
uma “(...) educagdo do sensivel, tendo em vista a estimulacdo e enriquecimento do
racional, numa integracdo benéfica entre o pensar, o sentir e o agir” (Sousa, 2003b, p.
82).

Assim, a musica quando bem trabalhada, desenvolve o raciocinio, promove a
criatividade e outros dons e aptidées nas criangas, por isso deve-se aproveitar esta tdo
rica potencialidade da musica nos momentos educacionais dentro e fora das salas de
aula. Quando a arte musical atua no corpo de uma crianca ou de um adulto, esta tende a
despertar emocGes, minimizar os efeitos de fadiga e elevar a autoestima do individuo
gue se encontra triste ou sem motivacao para realizar determinadas atividades motoras.

De acordo com Gongalves (1991, p.3), “A expressdo livre constitui um dos
factores imprescindiveis para o desenvolvimento harmonico do individuo; praticada na

mais tenra idade, cedo prepara a crianca para, ao longo dos anos do seu crescimento,

® http://conceito.de/musica (acedido em 12 de margo de 2012)
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encontrar um modo saudavel de se comportar criativamente nas mais diversas situacfes
que lhe surgem.”

Esta forma de arte, sempre esteve presente na vida dos seres humanos, ela
deverd estar presente na escola para dar vida ao ambiente escolar de modo a favorecer a
socializacdo dos alunos, bem como despertar neles o senso de criacdo e recreacdo de
sons e movimentos. Para tal, a musica também cria um terreno favoravel para a
imaginacdo, quando desperta as faculdades criadoras de cada um, pois o educar pela
masica, proporciona uma educacdo profunda integrando diversos saberes e atitudes.

A musica “Tem especial valor na educagdo psicomotora, na medida em que,
para além de actuar sobre 0s aspectos perceptivos, motiva a expressdo motora.” (Sousa,
S.d.1, p.16)

Neste seguimento de ideias, poder-se-4 dizer que desde cedo que a crianga ouve
musica e cangdes (de boa ou mé qualidade) e tenta imita-las. Uma vez que ainda ndo tem
critérios de selecdo, a crianca vive e desfruta apenas do prazer fisico que o canto lhe
oferece. Contudo, para que se possa desenvolver uma cultura musical aprofundada através
do canto, este deve ser trabalhado de forma qualitativa.

“Ao movimentar-Se expressivamente, a crian¢a desenvolve a sua personalidade,
liberta-se, afirma-se, conhece-se melhor, adestra-se e aperfeicoa a forma de se exprimir
e de comunicar, a0 mesmo tempo que forma e desenvolve o seu sentido estético.”
(Sousa, S.d.2, p.11)

Deste modo, o recurso & musica contribuird, cada vez mais, para o prazer fisico,
mental e intelectual do individuo, podendo este ser o professor ou a prdpria crianca. Com as
cancoes, a crianca pode aprender 0s aspetos musicais, como também perceber melhor a sua
lingua materna (estrangeira (s), numa fase mais avancada) e ainda saber interpreta-la e uséa-
la corretamente.

As criancas sdo genuinamente artisticas no seu dia a dia, quer na sua forma de
ser quer na sua forma de estar, criando e expressando-se livremente.

O mesmo autor refere ainda que “Na educagdo pela musica, tenta-se motivar 0s
impulsos que levam a crianca a mergulhar no mundo da musica e a anular as inibicdes
que a impedem de explora-lo convenientemente.” (Sousa, S.d.2, p.69)

Além disso, poder-se-a dizer que musica esta entre as primeiras experiéncias
sociais da vida da crianca, desde a vida intrauterina até as experiéncias musicais em
familia e em contato com a radio e a televisdo, com os servicos religiosos, com o

curriculo escolar e com os jogos e atividades recreativas.
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Para Willems, (1970, p.11) “A musica favorece o impulso da vida interior e
apela para as principais faculdades humanas: vontade, sensibilidade, amor, inteligéncia
¢ imaginagdo criadora.” Para além disso, o autor refere que a masica comporta 0s
seguintes elementos fundamentais: ritmo (tempos, compasso e sub-divisdes do tempo;
melodia (sons, intervalos melddicos, escalas e modos); harmonia (intervalos
harmonicos, acordes e cadéncias).

Deste modo, poder-se-a referir que através da Musica € possivel desenvolver a
criatividade das criangas, permitindo assim construir a sua identidade pessoal, educando
pela e através da musica como uma arte de viver e de aprender através de ritmos,

movimentos e cangdes.

2.3.1. O Desenvolvimento Percetivo, Cognitivo e Motor da Crianca e a

Expressdo Musical

Na Educacdo Pré-Escolar para além de se oferecer a crianga um ambiente
sociavel e promotor de aprendizagens, Papalia, Olds & Feldman (2001, p. 341) referem
gue O recurso a musica e as expressoes artisticas “Oferece as criancas um ambiente
exterior & casa para explorar, no qual possam escolher actividades de entre um leque
adaptado aos seus interesses, capacidades e estilos de aprendizagem individuais.” Os
mesmos autores referem ainda, que “Através destas actividades, as criangas
experimentam sucessos que promovem a confianca e a auto-estima.” (Ibid., p.341).

Nesta perspetiva de ideias, poder-se-a referir que a crianca ao permanecer em
contato com o ambiente Pré-Escolar vai adquirindo uma maior autonomia, no que se
refere ao desenvolvimento de capacidades e competéncias. Por exemplo, a crianca ao
escutar diferentes sons, quer seja da fala, quer sons do ambiente exterior ou interior da
sala de atividades no ambito da pré-infancia, vai-se apercebendo das texturas sonoras,
organizando-as em novos conceitos que vao fazé-la perceber o meio que a rodeia,
nomeadamente: identificar e interpretar sons e ruidos variados, assim como, discriminar
niveis sonoros e tons diferentes. A crianga nesta fase, muitas vezes sente-se na
necessidade de explorar e questionar o adulto sobre determinadas noc¢des que a partida
desconhece, fazendo com que o adulto tenha a responsabilidade de repetir as vezes que
sejam necessarias, esses conceitos, que deverdo ser apreendidos pela crianca, através de
diversos mecanismos, tais como, jogos sonoros, gestuais, batimentos ritmicos, dialogo

entre os colegas, cancGes, entre outras estratégias que possam promover a crianga um
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processo de memorizagdo mais atrativo, e que lhe possa permitir expressar-se ou
interagir com os outros, socializando-se.

Deste modo, tal como preconiza Smith, Cowie & Blades (2001, p.322), ao dar
énfase ao desenvolvimento percetivo, defendem que “Este tipo de respostas reflecte a
compreensdo que a crianga tem dos modelos e das relagdes existentes no mundo e
representa os primeiros sinais de aprendizagem.”, ou seja, a crianga ao familiarizar-se
com determinados objetos, sons, acontecimentos, ou comportamentos por parte de quem
a educa, vai assimilando, adquirindo conhecimentos sobre o mundo que a rodeia,
enriquecendo deste modo a sua aprendizagem.

O mesmo acontece no que se refere ao desenvolvimento cognitivo da crianga,
em que o educador ao aplicar estratégias de ensino que se tornem relevantes para que a
crianca aprenda, esta vai memorizando, desenvolvendo o seu raciocinio e ao mesmo
tempo vai aprendendo ndo so através de associacao de sons, objetos ou palavras, como
também vai imitando todo o processo desenvolvido pelo docente, como forma de se
exprimir e de compreender o que lhe fora transmitido.

Além disso, os mesmos autores referem que ““(...) para a crianga aprender, ela
necessita ndo s6 de manipular objectos, mas também de manipular ideias.” (Ibid.,
p.386). Pois, a crianga a0 manipular diferentes objetos estara ndo sé a desenvolver a sua
coordenacdo motora, como também estara de uma forma integrada a socializar-se com
0s seus colegas de grupo, ao dialogar ou partilhar objetos ou ideias acerca do momento
de convivio ou de brincadeira em que a crianca se encontra envolvida.

Como se sabe na Educacdo Pré-Escolar, atraves do desenvolvimento percetivo e
cognitivo, é possivel desenvolver na criangca competéncias musicais (ouvido e tendéncia
para a musica) mas nada se garante sobre o desenvolvimento psicomotor necessario a
execucdo ou dominio de um instrumento musical. (Peery, 2002, p.471)

Importa referir ainda, que € na fase do Ensino Pré-Escolar, que a crianca devera
aprender a conviver com os outros “(...) a desenvolver competéncias sociais e
emocionais, tais como cooperagdo, negociagdo, compromisso ¢ autocontrolo.” (Papalia,
Olds & Feldman, 2001, p.341). Além disso, 0 mais importante, € que o educador faca
com que as criangas sintam “(...) que a escola ¢ divertida, que a aprendizagem ¢
gratificante e que elas sdo competentes.” (Ibid., p.341)

O professor enquanto profissional de educacéo tera de ter em conta o grupo de

alunos com que leciona, pois assim, encontrar-se-a mais apto para poder dar resposta e
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solucionar os problemas que possam surgir, aquando da realizacdo das tarefas de
aprendizagem pelos seus alunos. Por exemplo, um aluno que sinta dificuldades em
entender um determinado contetido, ou uma determinada competéncia que se pretenda
atingir, o professor ndo pode ignorar as dificuldades desse aluno, muito pelo contrério,
terd de o motivar, arranjar estratégias que induzam esse aluno a aprendizagem. “As
criancas ja sdo portadoras de um saber e experiéncia especificos que decorrem das suas
biografias que o jardim de infancia utilizar4 como alicerces do seu desenvolvimento.”
(Costa, et al, 2004, p.17).

Relativamente ao professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico, este devera ndo s ter
isso em conta, como também ndo devera descuidar-se das potencialidades que cada
aluno possui aquando do seu processo de ensino. Pois, o professor ao ignorar essas
potencialidades dos alunos, podera induzi-los a desmotivacéo, que por sua vez levara ao
insucesso escolar.

“O professor tem o dever de contribuir para o crescimento do aluno. Crescimento
intelectual e como pessoa. Tem o dever de contribuir para a aprendizagem da autonomia
pelo aluno.” (Santos, 2007, p. 26). Além disso, “A aula tem que ser um ponto de
encontro de saberes, onde a criatividade de todos os elementos desse grupo se anima e
se entrelaca em favor do desenvolvimento harmonioso de cada aluno e do professor
numa doacdo refletida e cuidada, ndo sendo notdrio onde a funcdo do docente comeca e
a do educador acaba.” (Patricio, 2001, p. 169).

Cabe a escola, na pessoa do professor, assumir o papel de criar condi¢cdes que
promovam a relacdo entre a criatividade e o ensino, de forma natural, mas que ajude a
perceber, facilitar e otimizar a interacdo entre alunos e professor em prol de uma
educagdo ativa e dinamica. Além disso, “Os professores de hoje devem ajudar os alunos
a construir o seu proprio conhecimento e a envolverem-se activamente na sua
aprendizagem” (Arends, 2008, p. 35), porque o processo de ensino e aprendizagem ¢
um processo de desenvolvimento que devera prolongar-se ao longo da vida, ndo sé por
parte de guem ensina, mas também por parte de quem aprende. Pois, todos os dias se
aprende algo novo, até no sorrir uma crianga, esta a aprender a interagir com o (s) outro
(), que fara os sujeitos, professor/aluno pensar, compreender, aplicar, analisar, avaliar e

criar novas dinamicas de aprendizagem.
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2.3.2. A Crianca e a Musica: da Linguagem N&o Verbal a Construcdo de

Aprendizagens

Uma vez que a musica estabelece uma forte interacdo humana, através do modo
comunicativo que ela proporciona, podemos dizer que esta tem um carater significativo
na vida das pessoas. Pois, pela musica podemos encontrar varios tipos de comunicacéo,
desde a verbal a ndo verbal. A maior parte das vezes, ao escutarmos ou efetuarmos
qualquer tipo de som, estamos a comunicar, nomeadamente quando batemos palmas, os
pés, estalamos os dedos, também estamos a comunicar, utilizando uma linguagem nao
verbal, expressando as nossas emogdes, 0S N0ssos gostos, ao nosso ritmo conforme as
nossas capacidades, transformando assim a masica numa linguagem acessivel a todas as
pessoas.

Neste seguimento, e segundo Edgar Willems (1970, pp.11-12) podemos dizer
que “A musica favorece o impulso da vida interior e apela para as principais faculdades
humanas: vontade, sensibilidade, amor, inteligéncia e imaginacdo criadora. (...) ¢
encarada unanimemente como um factor cultural indispensavel.” Deste modo, ¢
importante referir que uma boa préatica pedagogica atenta nas principais faculdades
humanas, pode fazer-nos compreender que ndo deveremos apenas dar énfase a prépria
musica, mas também impor respeito ao ser humano no que se refere aos seus
sentimentos e emogdes.

Sloboda (1985, Palheiros, 2003, p. 5) salienta a fungdo emocional da musica ao
referir “ (...) a maioria de nos participa em actividades musicais — ouvir, cantar, tocar
ou dirigir — porque a musica tem a capacidade de suscitar emoc¢des profundas e
significativas.” Nas nossas escolas a audicao musical ¢ apresentada como sendo uma
atividade formal, com frequéncia, duracéo e objetivos pré-determinados.

Mas, ha que pensar nas criancas que estamos a ensinar, fazer com que estas
oucam musica que lhes agrade ao ouvido, motiva-las para este tipo de exercicio
musical. Se a crianca desconhecer a musica, se ndo lhe agrada, perde a motivacao e o
gosto na participacdo das atividades solicitadas pelo professor.

A musica procura encontrar emocdes no individuo, entrar no seu consciente,
convertendo os sentimentos numa forca exterior que o motive a comunicar com 0S
outros.

De acordo com a opinido de varios musico-pedagogos e tendo em conta 0s

conhecimentos ja existentes sobre a psicologia e pedagogia infantil, refletem sobre o
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contributo da musica para a formacdo integral do individuo, procurando uma
metodologia e materiais didaticos para o efeito. Surgem assim os denominados méetodos
de “Pedagogia Ativa” que baseiam a educagdo no papel ativo da crianga.

Tal como refere Torres (1998, p.39) “Qualquer um desses métodos propde um
ensino baseado nas capacidades fisicas e psicoldgicas das criangas nos seus interesses e
motivagdes, usando Varias experiéncias de percepcao sensorial a preceder qualquer
apresentacdo teodrica ou de leitura musical (movimento das criangcas na sala de aula;
apoio instrumental, individualmente ou em grupo; etc.).”

Alguns pedagogos, como por exemplo Edgar Willems, Jacques Dalcroze, Carl
Orff, Jos Wuytack, Edwin Gordon, Zoltan Kodaly, entre outros, fazem a distin¢do entre
a “educacao musical” e a “educacdo pela musica”. Enquanto na primeira os conteudos
referem-se aos elementos da musica - som, pulsacdo, ritmo, melodia, harmonia,
notacdo, entre outros — a segunda esta direcionada ndo para a musica em si mas para o
desenvolvimento da crianga, nomeadamente no que se refere aos fatores de
personalidade (atencdo, memdria, emocdes, sentimentos, socializacdo, etc.), tornando
possivel o desenvolvimento do gosto pela musica, da sensibilidade e do “belo”. A
educacdo pela musica permite a constituicdo de jogos musicais expressivos, criativos
como uma técnica educacional que processa o desenvolvimento destas capacidades.

Esta é a educacdo que se pretende para os niveis do ensino pré-escolar e do
primeiro ciclo do ensino basico.

A expressdo e a educacdo musical apresentam-se, quer no ensino pré-escolar,
quer no primeiro ciclo do ensino basico, como um dominio ou area que visa contribuir
para a formacdo geral da personalidade da crianca — formacdo auditiva, psicomotora,
intelectual, socioafectiva e estética.

Jacques Dalcroze (citado em Sousa, 2003b) defendeu o estudo da misica através
de uma escuta ativa em constante interacdo com o uso da voz associada a0 movimento
corporal e das improvisacdes vocal e instrumental. Para além disso, refere que “A
crianga comeca em primeiro lugar a escutar e a concentra-se na sua escuta, seguindo-se
exercicios de movimentos inspirados no conteddo da musica escutada.” (Sousa, 2003b,
p.96).

Os principios pedagdgicos de Edgar Willems assentam em bases psicoldgicas
que permitem estabelecer ligacdes estreitas entre a natureza da musica e a do ser

humano. A sua metodologia segue por aspetos psicoldgicos da musica como a
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sensorialidade, a afetividade e a inteligéncia auditiva. “A melodia e a harmonia devem
poder achar um apoio s6lido numa educacao sensorial auditiva.” (Willems, 1970, p.59)

A metodologia de Carl Orff aborda uma visdo geral e simples do mundo musical
e consta apenas de uma iniciagdo musical realizada através das lengalengas e das
cancdes infantis tradicionais que sdo cantadas pelas criangas numa primeira fase com
acompanhamentos de palmas e pernas, e numa segunda fase por instrumentos. Este
pedagogo mandou construir instrumentos para as escolas, proprios para serem
manuseados por criangas — valorizagdo da musica de conjunto. Para Orff, “Musica
elementar é a mlsica que a propria pessoa tem de fazer, ligada ao movimento e a
palavra, ndo podendo fazer parte dela como ouvinte, mas s6 como actuante.” (citado em
Sousa, 2003b, p.108). Além disso, defende que a crianca devera participar numa musica
de conjunto, onde se combina a voz (meio de expressdo primordial), os instrumentos
Orff e o corpo, através do movimento e da danca. Para este pedagogo a musica é vista
como a totalidade das trés formas de expressdao — verbal, musical e corporal.

Para Edwin Gordon, um dos investigadores mais destacados da atualidade no
ambito da Psicologia e Pedagogia da musica, refere que “Em vez do professor ensinar
conceitos e teorias da musica, devera criar estratégias programaticas e metodologicas
para que o aluno aprenda musica por si, em funcdo das suas capacidades de
aprendizagem.” (citado em Sousa, 2003b, p.115).

A originalidade na perspetiva de Gordon €, precisamente, questionar-se nédo
sobre como se deve ensinar musica, mas antes como esta é aprendida. De acordo com o
autor, devemo-nos apropriar da musica da mesma forma que nos apropriamos da nossa
linguagem.

Ja Zoltan Kodaly, desde muito cedo se dedicou a recolha e ao estudo da musica
tradicional do seu pais, publicando imensas can¢des populares (A Cancdo Folclorica
Hungara;, a Musica Folclorica Hungara e dos Paises Vizinhos; entre outras)
devidamente transcritas, classificadas e analisadas para poderem ser distribuidas pelos
varios niveis de ensino. A sua metodologia inicia-se por um trabalho ritmico, com
exercicios simples e onde se da preferéncia ao ritmo e a audicdo interior. Kodaly da
extrema importancia ao canto, ou seja, “Aqueles que aprendem a cantar antes de
aprender a tocar um instrumento, apreendem mais depressa que 0s outros a melodia de

toda a musica (...), gragas ao canto, os alunos adquirem uma aptidao para a leitura, que
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Ihes permitird aceder mais facilmente a obras dos grandes espiritos, e conhecer mais
composi¢des em menos tempo e com menor esfor¢o.” (Torres, 1998, p.44).

Para além disso, Sprinthall & Sprinthall (1993, p.206) referem que os tedricos
cognitivistas como Max Wertheimer, Wolfgang Hohler e Kurt Lewin consideram “(...)
a aprendizagem como uma reorganizagdo de percepgdes. Esta reorganizacdo permite
que quem aprende perceba novas relacGes, resolva novos problemas e ganhe uma
compreensdo basica da matéria.” Dai a importancia de diversificar o ensino, o0 modo
como o professor devera promover as suas aprendizagens aos alunos, bem como o
modo de interagdo com 0s mesmos e recursos a utilizar na sala de aula aquando da

integracdo da musica no ensino e aprendizagem dos alunos.

2.4. O Papel do Educador/Professor na/pela Expressao Musical

A musica € uma arte com caracteristicas muito proprias. Os discursos a que
chamamos musica ndo sdo uma das formas de discurso simbolico que o professor
devera encontrar nas suas crian¢as aquando do seu processo de ensino aprendizagem.
Para tal, o professor devera ter patente pelo menos quatro linhas de pensamento
musical, iniciando pelo valor que a musica podera ter ndo s6 para si como para quem a
escuta, devera ter em conta a dindmica, 0 modo como realiza 0 seu processo de ensino
aprendizagem, tera de possuir um carater expressivo no modo como transmite o
conhecimento ao aprendiz, e por fim conhecer, construir, ter uma sensibilidade sonora
perante 0s instrumentos musicais de modo a que se promova um discurso musical entre
aluno e professor.

Tal como Alberto Sousa defende: “Né&o interessa o ensino do saber, mas a
formacdo do ser” (Sousa, 2003b, p.20).

Deste modo, o professor devera preocupar-se com a musica como discurso, ou
seja, 0 seu principal objetivo é trazer a musica para a plena consciéncia do ser humano,
fazer com que o aluno descubra por si mesmo as possibilidades que a musica tem em
transformar sons em melodias, melodias em formas e formas em acontecimentos
significantes de vida.

Outra tarefa do professor é preocupar-se com o discurso musical dos seus
alunos, transformando este discurso numa conversa musical e nunca num mondlogo.
Pois, cabe ao professor despertar a curiosidade dos seus alunos, estimulando-os com

questdes de discernimento artistico, como por exemplo, criando e acompanhando
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cancbes com gestos ritmicos, jogos de entoacdo, entre outros variados
acompanhamentos musicais, que tornara possivel o reconhecimento do valor da
interacdo social, promovendo assim agrupamentos musicais organizados e confiantes na
sua propria composicao musical.

Segundo Edwin Gordon (2000, p.8) “A verdadeira apreciacdo musical exige
compreensdo. Aprender musica é ser guiado de forma a conseguir dar significado aquilo
que se ouve.” Seguindo esta linha de pensamento, podemos dizer que na musica a
imaginacdo é mais importante que o conhecimento, embora através da musica e de
outras artes, a imaginacdo e as emoc¢oes podem ser despertadas e desenvolvidas, porque
a musica interligada com outras artes constitui também solidos fundamentos da
educacgéo, como o ler, o escrever, o contar, 0 jogar, entre outros.

Desta forma, quando o professor observa as criangas a brincar, este pode
constatar o quanto é importante para elas o jogo musical, onde a improvisacdo € uma
constante. Esta forma livre e espontanea de expressdo € uma necessidade interior, uma
expressdo vital para as criancas, pois através da improvisagdo torna-se possivel o
despertar e o libertar de capacidades criativas das mesmas, desenvolvendo assim a
autoestima, contribuindo de uma certa forma para uma melhor relacéo entre professor e
alunos e destes entre si.

Deste modo, “pela musica a crianca desenvolve a sua criatividade,
espontaneidade, imaginacgéo e sensibilidade para com o mundo que a rodeia. A musica
tem também esse “poder magico” de estimular a capacidade criadora, promovendo nas
criangas o prazer da descoberta de novas emocgoes. . e

Assim, as criancas vao-se familiarizando com a linguagem musical que nunca
deverd ser conseguida unicamente atraveés da imitacdo. Pois, 0 sucesso de uma
improvisacdo depende essencialmente do professor, no sentido em que professores
alegres e criativos terdo alunos alegres e criativos, encorajando-as a conversar,
cantando, introduzindo estratégias expressivas em que 0s proprios alunos consigam
decifrar e acompanhar de forma genuina o bom discursar da musica entre professor e

aluno e vice-versa.

* Gomes, Fernando Paulo, Cruz, Luis, Matos, Luis e Henriques, Paulo Gomes, Fernando Paulo,
Cruz, Luis, Matos, Luis e Henriques, Paulo, VI Estacdes do Ano — Vamos Cantar... Com Musica a

Acompanhar, Edi¢8es convite & Mdsica, Santa Comba Déo, s.d., p.1.
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Ainda neste sentido, e segundo Sousa (2003b, p.18), o objetivo do professor
relativamente ao ensino aprendizagem da mdusica € a crianca € ndo a musica, ou seja,
“Nao ¢ necessario o professor ter conhecimento de escrita musical nem saber tocar
qualquer instrumento para se poder proporcionar a criangas meios e motivagdes para
desenvolver o seu sentido musical e satisfazerem neste dominio as suas necessidades de
expressio e criagdo.” O mesmo autor acrescenta ainda que “E apenas necessario que se
goste de criancas, de musica e que se tenham alguns conhecimentos psicopedagdgicos
(para evitar cair em erros que em nada ajudem a crianga). ” (Ibid., p.18).

Deste modo, poder-se-a dizer que o contributo do professor relativamente ao
ensino aprendizagem da mdsica nas criancas tem um carater dinamizador, isto é, este
tera de ensinar a masica de modo a que as criangas tenham de ir ao encontro da musica,
e que esta também possa ir ao encontro das criangas. N&o € s6 as criancas que ficam
mais ricas com este ensino aprendizagem, nos, adultos/professores também nos sentir-
nos-emos largamente compensados, porque a mdusica para além de ser um bom
instrumento relaxante na vida de um individuo, é também uma excelente ferramenta de
comunicacdo e de interacdo social.

“O professor deve ser pluridisciplinar, no sentido em que (...) a sua verdadeira
especialidade € ser um educador, isto €, ser capaz, ainda que seja um especialista, de
manejar o conjunto dos meios (instrumentos pedagdgicos) que lhe oferece o conjunto
das matérias com o fito de servir objectivos gerais ¢ comuns” (Fontanel-Brassart &
Rouquet, 1977, p.31).

Importa referir ainda, que “O papel dos educadores consiste, essencialmente, em
apoiar a crianga, utilizando estratégias que lhe permitam experimentar situacGes
desafiadoras (a nivel cognitivo, social, fisico e afectivo), interiorizar os significados das
experiencias, aumentar a confianca em si proprios e desejo de aprender” (Pinheiro,
2008, p.51), pois s6 assim as aprendizagens poderdo tornar-se para ambos ndo so
significativas mas ao mesmo tempo desafiadoras.

Embora haja algumas criangas mais desinibidas do que outras, ndo significa que
as menos desinibidas ndo tenham aptiddo para o discurso musical para com 0s outros,
nomeadamente para com o professor ou para os colegas. Para Emile Jaques Dalcroze
(Sousa, 2003b, p.95) “A musica nasce em nos da necessidade de fugir ao stress, de
exteriorizar as nossas emocoes, de satisfazer a nossa vontade, de dar um corpo as nossas

aspiracOes imperiosas, embora por vezes se possa desordenar e confundir-nos (...) a
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sensibilidade significa possuir o préprio corpo em toda a sua relagdo com o espirito,
bem como o expressar, ultrapassando o que paralisa a nossa insegura capacidade de
imaginar e de criar”.

Além disso, o professor tera de compreender a criancga, dialogar com ela, entrar
no seu mundo como se fosse também uma criancga, tentando entender 0s seus gostos, as
suas necessidades, aquilo que ela é e sente que é capaz de fazer. Se uma crianca se sente
pressionada em concretizar algo, esta acaba por ndo realizar nada daquilo que se
pretendia fazer. A masica neste tipo de situagdes funciona como uma terapia, como um
instrumento que devera ser utilizado pelo professor como algo que cative a crianca a
participacdo de determinadas atividades e que a partir destas possa sentir-se realizada,
motivada pelos seus gostos e interesses.

Deste modo, a musica passa a ser uma ferramenta essencial para alfabetizar,
resgatar a cultura e ajudar na construcdo do conhecimento pela crianga, porque a musica
além de atrair a crianca, serve de motivacéo, deixa-a mais atenta aquilo que o professor
pretende com ela, torna-se um instrumento de cidadania, contribuindo assim para a
elevacdo da sua autoestima.

Neste a&mbito, a mdsica podera funcionar como o barro, ou seja, devera ser
moldada pelo professor, no modo como ensina, no modo como interage com as
criangas, no modo como decorre a aprendizagem das mesmas, fazendo chegar a estas a
tal melodia pretendida, a tal moldagem de ensino e professor criativo, expressivo e
dinamico, para que a masica chegue a crianga e entre no seu consciente de forma, a que

se sinta motivada a participacdo de novos desafios em sua vida.
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Capitulo 11

O Processo de Estagio na Educacao Pre-Escolar e

Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico
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Introducéo

Iremos iniciar esta parte do nosso relatdrio, referente ao nosso estagio pedagdgico,

tendo em conta os objetivos iniciais propostos:

Recolher informacéo pertinente sobre o ambiente educativo, a escola, o seu
funcionamento, as criancas e meio social envolvente (PEE, PCE, PCG/PCT e
PAA);

Articular as Praticas Educativas Supervisionadas | e Il com as intervengdes do
par pedagdgico, bem como as praticas a desenvolver pela educadora/professora
titular de turma cooperante;

Promover e facilitar o conhecimento das criancas integrando as varias
areas/dominios no ensino-aprendizagem em simultaneo com a area de Expressao
Musical;

Introduzir na sala de atividades/ de aula métodos de ensino-aprendizagem
inovadores adequados aos novos desafios da educacdo. Para tal, hd que
diversificar os materiais e recursos existentes na sala de atividades/ de aula,
aplicando materiais e jogos apelativos (construidos ou ndo pela formanda),
assim como novas historias, cang¢des e jogos;

Utilizar as TIC (Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo) para que, no
processo de aprendizagem, as criangas possam experimentar e conhecer outros
recursos de expressdo e comunicacdo de forma apelativa;

Assegurar um ensino diferenciado, tendo em conta as necessidades educativas
das criancas.

Tendo sido 0 nosso estagio um processo muito extenso, iremos realcar nesta parte
do documento todos os aspetos considerados mais relevantes, primeiro no estagio da
Educacdo Preé-Escolar e seguidamente no estagio do Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, tendo em conta a nossa tematica e a estrutura de enguadramento teorico

adotada.

3. O Projeto Formativo como Elemento Estruturador da Acéo

O Projeto Formativo foi um dos documentos solicitado no ambito das disciplinas

Praticas Educativas Supervisionadas | e 1l, documento este que norteou as praticas
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pedagogicas aquando dos estagios no dmbito da Educacdo Pré-Escolar e do Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Basico, decorridos entre os anos letivos de 2011/2012.

Do nosso projeto formativo constam toda uma descricdo, caraterizagdo e analise
dos contextos da comunidade, da escola, do grupo de criangas, da turma, das salas com
que trabalhamos. (cf. Anexos I e Il - Projeto Formativo Pré-Escolar e 1.° CEB)

O Projeto Formativo deverad contribuir para o desenvolvimento profissional do
docente, devendo “assumir a forma de um projeto de investigacdo que coloque o
formando numa real situacdo de formacdo e possibilite, a0 mesmo tempo, o controlo
dos métodos utilizados. Esse projeto, fazendo convergir atitudes, saberes e saberes-fazer
numa unidade coerente, podera constituir um verdadeiro processo de formagdo, no
sentido em que podera possibilitar, ndo s6 uma tomada de consciéncia (da realidade e de
si face a realidade) como uma consciencializa¢ao” (Estrela, 1986, citado por Goncalves,
2006, p.13). Para além disso, um projeto “constitui-se como uma possibilidade de
passar do sonho e da utopia a uma releitura das experiéncias do quotidiano, pela ac¢éo,
pela partilha de sentidos e significados” (Leite, Gomes & Fernandes, 2001, p.37), ou
seja, 0 estagiario devera pensar no projeto formativo como sendo um percurso, um
caminho que se percorre, tentando sempre que possivel assegurar o sucesso de todos os
seus intervenientes.

Tendo em conta 0 acima exposto, surgiu a necessidade de estruturar um projeto
formativo de carater individual, que sustentasse o0s estagios da Educacdo do Pré-Escolar
e do Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, tendo sido o primeiro realizado no Infantario
de Ponta Delgada e o segundo na Escola EB1/JI Prof. Doutor Alexandre Linhares
Furtado, ambas as instituicdes pertencentes ao Ndcleo Escolar do Canto da Maia.

Este documento teve por base, no decorrer dos dois estagios, realcar os aspetos
inerentes as dindmicas dos mesmos, mais precisamente no que concerne a observacao, a
recolha, analise e sistematizacdo dos dados obtidos relativamente as criangas/alunos, ao
Plano Anual de Atividades, ao Projeto Curricular de Grupo e ao Projeto Educativo de
Escola.

Para além disso, importa referir que a recolha de informacdo acerca do
desenvolvimento de competéncias das criancas foi efetuada através de listas de
verificacdo/avaliacdo (cf. Anexo Il e V), registos de observacdo (cf. Anexo V), de
dialogos reflexivos e registos fotograficos das atividades (cf. Anexo VI e VII) realizadas

pelas mesmas. Toda esta recolha de dados foi feita semanalmente, aquando da prética
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educativa da estagidria bem como do seu par pedagdgico do estdgio no &mbito da
Educacédo do Pré-Escolar, embora no estagio do Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, a
recolha de dados tenha sido feita a trios, nomeadamente a estagiaria e mais duas colegas
de estagio.

No que se refere ao trabalho de elaboracdo de sequéncia didatica, esta tarefa foi
realizada em conjunto com a educadora/professora titular de grupo/turma, bem como a
orientadora de estagio. Este trabalho de equipa permitiu uma partilha de saberes, uma
construcdo construtiva relativamente a performance educativa ao longo do estagio e um
debate enriquecedor acerca de diversas atividades educativas.

Contudo, definir projeto parte do principio em que existe um problema, algo a
colmatar e/ou solucionar, o que implica passar de uma acdo humana inicialmente
concertada, para uma finalidade claramente definida e com duragéo determinada.

Por isso, ao delinear o projeto formativo procurou-se estabelecer uma linha de
atuacdo em todos os dominios/areas de conteddo da pratica educativa com as
criancas/alunos, no sentido de facilitar a articulagdo dos conteudos do ensino,
integrando saberes e adequando as estratégias de ensino as carateristicas das
criancas/alunos, explorando as suas motivacdes e interesses, minimizando as suas
dificuldades e inquietacdes.

Deste modo, no decorrer do estdgio da Educacdo do Pré-Escolar, depardmo-nos
com um grupo de criancas com idades compreendidas entre 0s 3 e 0s 4 anos, em que 0
grupo na sua maioria, a nivel de Formacdo Pessoal e Social ja sabiam o seu nome
completo, a sua idade, o seu sexo, 0 nome proprio dos seus familiares mais préximos.
Além disso, ja conseguiam identificar as funcdes do pessoal docente a ndo docente, bem
COmo 0S espacos pertencentes a instituicdo escolar, nomeadamente, 0s sanitarios,
refeitdrio, sala de atividades, espagos de recreio, entre outros.

No que se refere ao dominio da Expressdo e Comunicacao, notdrio sera referir que
a maioria participava ativamente em atividades no dominio das expressfes artisticas,
sendo o seu desempenho adequado a sua idade. No dominio da linguagem, verificou-se
gue a maioria das criancas se exprimia por iniciativa propria, apesar de ter havido
algumas (as criancas mais novas) manifestarem alguma dificuldade na articulacdo dos

sons da fala.
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Quanto & area do Conhecimento do Mundo, verificou-se que mostraram grande
curiosidade e espirito de observacdo, e que adquiriam facilmente novos conhecimentos
e vocabulario acerca das atividades tematicas que lhes foram apresentadas.

Assim sendo, e ainda no ambito da Educacdo do Pré-Escolar, importa frisar que
tanto o modelo de High Scope, como o Movimento da Escola Moderna (MEM), como o
modelo de Reggio Emilia atribuem importdncia a organizacdo de espagos para a
promocdo de relacionamentos agradaveis num ambiente atrativo, em que as criangas
tém a oportunidade de procurar atividades, que a partida Ihes sejam mais significativas.
Todos os trés modelos curriculares, com aspetos comuns e outros diferenciadores,
permitem que as crian¢as assumam um papel ativo na construgdo do seu conhecimento
e do proprio mundo, na tentativa de promover as relagdes, interacdes, comunicacoes e a
colaboragcdo com os seus intervenientes e o proprio meio que as envolve.

Com isto, “Pela accdo, a crianga constroi o pensamento; pelos movimentos que
realiza, aprende a situar-se no espaco e a aperceber-se do tempo; pelo gesto, expressa
emogoes e comunica com os outros” (Hohmann & Weikart, 2009, p.27). Além disso, 0s
espacos e os tempos que foram oferecidos as criangas para brincar, nomeadamente as
rotinas diarias, 0s «cantinhos» dispostos da sala de atividades, bem como todo o
material didatico existente na mesma, proporcionou-nos momentos ndo sé de interagédo
com as criangas, como também permitiu-nos observar e analisar os comportamentos que
estas adotavam na sala.

Por isso, no decorrer da elaboracdo do nosso projeto formativo alusivo ao decurso
do nosso estagio pedagogico referente a Educacao do Pré-Escolar averiguou-se que na

sala de atividades, onde lecionamos, ndo havia um espaco dedicado a atividades

Area posteriorments criada pela
formanda, aquande de seu
estagio no Pré-Escolar

musicais. (cf. Imagem | — Planta da Sala de Atividades)
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Constatada esta realidade procurdmos no projeto formativo evidenciar a
necessidade ou intento de dinamizar um espaco para o efeito. No referido documento
espelhdmos a intencdo de promover neste canto competéncias relacionadas com a
musica e com as outras areas de saber, e de motivar as criangas para a aprendizagem da
masica e para a construgdo de instrumentos musicais.

Para que o «cantinho de musica» fosse integrado e dinamizado na sala de
atividades, elaboramos um oficio (cf. Anexo VIII) para angariar alguns instrumentos
musicais por parte de algumas empresas, de modo a que 0 espago se tornasse para as
criancas ndao s6é um espaco promotor de aprendizagens, como também tivessem a
oportunidade de experimentar novos sons, bem como familiarizarem-se com alguns
instrumentos musicais. Para que este projeto fosse possivel, procurdmos na comunidade
local apoios efetivos a nivel monetario e de doagdo de materiais.

Assim, estas premissas espelhadas em forma de projeto constituiram o ponto de
partida para a projecdo de objetivos e consequentemente interpelou-nos para uma acgao
educativa, em prol do desenvolvimento das criangas. Antes de qualquer ag&o refletimos
sobre as metodologias a aplicar, as carateristicas especificas dos intervenientes que
participariam nas praticas letivas e nos recursos didatico pedagogicos a utilizar. Tudo
isto, sdo diferentes etapas que devem ser contempladas nos projetos educativos, sendo
eles um conjunto de intencbes, de acOes, avaliaghes e reflexdes orientadas para uma
situagdo “particular”.

Relativamente ao Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Baésico, a oportunidade de
elaborar um segundo projeto formativo no ambito deste nivel de ensino, consideramos
que foi um trabalho proficuo e essencial para o nosso processo de aprendizagem. E
porqué? Isto, porque o estagiario, a partir da construcdo do projeto, desenvolve um
melhor conhecimento da realidade educativa, na qual ird incidir ativamente. Por isso, 0
fato de conhecer gradualmente esta esfera educativa permitiu uma pratica educativa
mais consciente das reais necessidades e especificidades dos discentes e do meio em
que a escola se integra. Por isso, aferimos, tendo em conta o que realizamos, que para
construir um projeto é essencial conhecer a realidade, o seu funcionamento e 0s seus
agentes educativos.

Assim sendo, tornou-se necessario conhecer o meio em que a projeto formativo

se inseriu, na medida em que “as criangas possuem um conjunto de experiéncias e
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saberes que foram acumulando ao longo da sua vida, no contacto com 0 meio que as
rodeia.” (Organizacdo Curricular e Programas Ensino Bésico — 1.° Ciclo, 2006:101).
Pois, quando se fala em conhecer a escola, pretende-se que antes de qualquer acdo
precedente, possamos conhecé-la, o que também, implica inerentemente uma acao, uma
vez que isso é fundamental, no sentido de observar todas as «particulas» que a tornam
(escola) num todo, de forma a refletirmos sobre a sua possibilidade prética, antes de
qualquer intencéo de acédo sobre a acao.

Neste ambito, passamos a uma breve caraterizacdo dos alunos da turma do 4.°
ano do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, em que tendo em conta a sua heterogeneidade,
poder-se-a referir que os alunos apresentaram um ritmo de aprendizagem estavel, ou
seja, os alunos que apresentavam algumas dificuldades de aprendizagem conseguiram
acompanhar o restante grupo que manifestava um aproveitamento bastante positivo.

No decorrer das observacOes naturalistas realizadas ao longo deste estagio,
verificou-se que havia alunos que careciam de um apoio mais individualizado,
reconhecendo e valorizando assim o seu desempenho, perante todo 0 grupo 0S seus
conhecimentos. Além disso, importou favorecer a confianca mutua, a inter ajuda e o
respeito entre todos, uma vez que se verificou que algumas criangas gostavam de
trabalhar em grupo, algo que foi fundamental aproveitar por parte da estagiaria.

Para além destes aspetos, constatou-se ainda que a maioria dos alunos revelavam
mais dificuldades nas unidades curriculares de Matematica e Portugués, o que surgiu a
necessidade de implementar atividades mais integradoras e dindmicas, ou seja, recorrer
a Expressdo Musical como instrumento motivador para o ensino dos alunos,
promovendo assim a memorizacdo de determinados conceitos que a partida lhes eram
considerados mais complicados.

Ainda no decorrer das praticas educativas do Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, foi nossa intencdo estimular os alunos a tomarem iniciativa, construindo um
ambiente propicio a interacdo (semelhante ao observado nos varios modelos de
Educacdo de Infancia: no Modelo High-Scope,...), a constru¢do de relacbes de
cooperagdo, colaboragdo e comunicacdo (...no Modelo Reggio Emilia). Segundo estes
modelos, citado por Lino & Niza (2007:99), “(...) desenvolve-se em torno da
construcdo da imagem da crianca que, nesta perspectiva pedagdgica, ¢€
conceptualizada como um sujeito de direitos, competente, aprendiz activo que,

continuamente, constroi e testa teorias acerca de si proprio e do mundo que o rodeia”.
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Constituindo espacos “de inicia¢do as praticas de cooperagdo e de solidariedade de
uma vida democratica. ” (...no Modelo Movimento da Escola Moderna).

Neste sentido, em linhas gerais, poder-se-a aferir que, cada projeto € um novo
desafio para o docente, isto &, torna-se um contributo para o desempenho futuro,
sobretudo porque permite a correcdo e afericdo do trabalho, as mudancas que se
verifiqguem, as carateristicas dos novos alunos e as exigéncias que poderdo surgir no
ambito das competéncias a adquirir. Todos estes parametros, pensados num ambiente de
ensino orientado para a mudanca e aperfeicoamento continuos, deverdo ser tidos em
conta numa época de mudanca em que os alunos se deparam.

O projeto formativo tornou-se num documento valido que facilitou a
planificacédo e a reflexdo acerca dos trabalhos realizados com 0 nosso grupo de criangas.
Infelizmente, o tempo foi escasso para um melhor desempenho e crescimento
profissional. No entanto, foi possivel concretizar todas as atividades e estratégias
delineadas.

Contudo, a oportunidade de projetar levou-nos a desenvolver a perspetiva de que
0 docente antes de mais € um construtor de projetos, onde aplica 0s seus conhecimentos,
procura conhecimento a partir da reflexdo e da observacdo da sua pratica letiva e dos
principais «alvos» da sua acdo, os seus alunos. Para estes e com estes constroi projetos,
operacionalizando-os, avaliando-os continuamente, assumindo a convicgédo de que cada
aluno € um projeto de vida que necessita de ser explorado, de forma a poder evoluir e

deixar-se evoluir com os outros — onde € parte integrante o proprio docente.

3.1. Analise Documental e Observacéo de Aulas

A observacdo, tanto na Educacao do Pré-Escolar com no Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico, surge como um instrumento fundamental ao servico do desempenho
docente, uma vez que contribui para fomentar o trabalho colaborativo da sua atividade,
bem como cria melhores condicdes para uma melhoria do seu desempenho profissional.

Para Rodrigues (1991, p. 90), a observagao ¢ “(...) uma actividade de primordial
importancia para o professor, quer no dominio de decisdo, quer no da regulacdo e
avaliacdo do processo ensino-aprendizagem”.

Assim, preocupadmo-nos no decorrer do inicio do nosso estagio em recolher o
méaximo de informacdo possivel de forma a podermos refletir sobre a informacéo

recolhida e partir da mesma, de forma a estruturar um conjunto de estratégias de ensino-
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aprendizagem. Careceu-nos realizar, antes da realizacdo prética de qualquer observacéo,
um estudo aprofundado acerca dos diferentes tipos e métodos de observacgdo, de forma a
posicionarmo-nos no terreno educativo de um modo mais seguro e consciente. A
observacdo que mais utilizamos foi a de tipo naturalista, que posteriormente nos ajudou
a preencher as listas de verificacdo/avaliagdo (cf. Anexo Il e 1V) acerca das atividades
realizadas ao longo das sequéncias didaticas.

Quando se trata de uma observacdo naturalista, procura-se compreender e refletir
se pretende que eles alcancem. Por isso, e segundo Estrela (1992, p.12) um “professor a
olhar para a sua classe e ndo a ver”, nao dispoe de instrumentos e metodologias que lhe
permita detetar as diversas situacGes de carater pedagogico. Pois, segundo 0 mesmo
autor, “s0 a observacao permite caracterizar a situacdo educativa a qual o professor tera
de fazer face a cada momento” (Estrela, 1986, p.135). A partir da percecdo e da
interpretacdo subjetiva do real efetuadas por quem observa, podem ser identificadas
diversas anomalias e colmatadas de acordo com as suas carateristicas especificas, desde
0 modo como a sala esta disposta, até a0 modo como os alunos se encontram dispostos e
motivados para o ensino — aprendizagem.

Neste seguimento, poder-se-a referenciar que “A observagdo de situagdes
educativas continua a ser um dos pilares da formagao de professores (...), demonstrando
a investigacdo que ndo ha um modelo de bom professor, mas sim uma infinidade de
modelos possiveis” (Estrela, 1986, p.61). Contudo, deveremos recorrer a este
instrumento de uma forma consciente, que nos permita uma analise critica e reflexiva
sobre os objetivos que se pretende delinear e atingir.

Neste sentido, a utilizacdo desta ferramenta levou-nos a refletir sobre um
conjunto de competéncias, quer dos alunos, quer do professor (dependendo do objetivo
da nossa observacdo). Isto de forma a melhor compreender uma problematica, a qual
queremos incidir ativamente. A utilizacdo desta ferramenta permitiu-nos aprofundar e
integrar os saberes inerentes ao exercicio da docéncia, bem como resolver problemas,
tomar decisGes, experimentar e inovar numa perspetiva teorica e pratica.

Debrucando-nos concretamente sobre a observacdo de aulas no decorrer do
nosso estagio na Educacdo do Pré-Escolar e do Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
centrei as minhas observacdes, nos dois niveis de ensino, nas competéncias das
criancas/alunos, principalmente, nas criancas/alunos com mais dificuldades de

concentracdo ou naquelas que de algum modo eram consideradas as mais timidas.
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Porém, sentimos que se verificou uma maior apeténcia para captar, no caso da Educacao
do Pré-Escolar, a rotina e as cangdes que a Educadora Titular da Sala utilizava.

Neste sentido, consideramos que se verificou uma menor tendéncia para copiar
estratégias no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Isto, porque ndo tinhamos de
copiar rotinas, bem como formas Unicas de ministrar contetdos. No entanto, no decorrer
da Educacdo do Pré-Escolar também usufruimos do direito a autonomia, na medida em
que a docente cooperante permitiu que mudassemos a rotina de modo a facilitar a
realizacdo de contextos interdisciplinares de aprendizagem.

No que concerne a analise documental, importa referir que é também uma
ferramenta imprescindivel e essencial, uma vez que surge como um instrumento que nos
permite obter informacéo acerca do percurso educativo dos alunos, com os quais iremos
trabalhar pela primeira vez. Através do PCG (Projeto Curricular de Grupo) e do PIA
(Processo Individual do Aluno) passamos a conhecer as carateristicas e especificidades
de cada aluno, na medida em que necessitamos de nos apetrechar de estratégias de
ensino, para posteriormente podermos adapta-las de acordo com 0s gostos e
necessidades de cada educando. Relativamente ao PEE (Projeto Educativo de Escola),
este documento concede-nos a informacdo precisa acerca da instituicdo escolar, na
medida em que a mesma devera ser vista como um instrumento que exprime a liberdade
e autonomia da escola, sendo esta, simultaneamente, um processo e produto de toda a
acdo educativa.

De um modo sintetizado, podemos considerar que o PEE, o PCG foram um
alicerce que nos serviram de base ao longo da nossa praxis educativa. Para além disso,
sdo troncos comuns de onde partem varios projetos existentes nas instituicées escolares
(sejam elas no ambito da Educacéo do Pré-Escolar ou do Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, nomeadamente o PAA (Plano Anual de Atividades) em que se encontram
delineadas todas as atividades letivas e extralectivas da escola).

Assim, o estagiario € chamado a refletir antes, durante e apds a sua acao
educativa, (re)avaliando os seus projetos ou modificando as suas intencdes educativas.
Para construcdo de um caminho a seguir (um projeto), a utilizacdo da ferramenta da
observacdo e a analise documental constituem fases essenciais a ter em consideracao,
porque nos concedem elementos que nos permitem melhor conhecer uma realidade

educativa e a incidir sobre esta ativamente de um modo mais consciente.
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3.2. A Acdo de Planificacio de Forma a Estruturar a Acao

Tendo em conta o processo de estagio no ambito da Educacdo do Pré-Escolar e do
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, torna-se relevante aferir sobre a necessidade de
planificar.

Sobre este assunto, Barbosa et al (1987, p.116) referem que ‘(...) a planificagdo
do ensino é um meio de o professor esclarecer, de modo calmo e atempado, 0s
processos da accdo que pretende desenvolver como docente face as exigéncias
programaticas, afim de conseguir eficacia na aprendizagem, rentabilizando o tempo e 0s
recursos disponiveis, em funcdo das pessoas envolvidas.”

Ao longo do nosso processo de estagio, averiguou-se que através da planificacdo
tornou-se possivel alcancar e limar objetivos no termo do processo de instrucéo, ou seja,
a planificacdo pode e devera ser um processo flexivel, na medida em que o professor
enquanto educador, ao lecionar, devera estar atento aos contetdos que necessitam de ser
aprendidos, recorrendo a materiais diversos, adequando-os as diversas atividades que
pretende implementar, organizando-as de acordo com a especificidade da turma.

Acerca da planificacdo Zabalza (1994, p.51) centra-se “(...) em clarificar o qué,
0 porqué e o como se pretende desenvolver o ensino nessa escola e/ou aula concreta e
como se podem modificar as previsdes em virtude da marcha geral do processo.”
Concordando com a opinido do autor, ressalve-se o papel do professor e a sua a¢do, em
que este devera ter a capacidade de reorganizar e contextualizar as suas opg¢des didaticas
aquando da sua acdo educativa. Além disso, Alarcdo & Rolddo (2008, p.42)
argumentam que a “(...) planificacdo predefinida da lugar a consciéncia da necessidade
de gerir o tempo em funcdo do desenvolvimento da ac¢do, o que implica uma maior
seguranca para tomar decisoes em situagdo.”

No decorrer do estdgio no ambito da Educacdo do Pré-Escolar, sentimos a
necessidade de planificar atividades adequadas a faixa etaria das criancas, determinar
competéncias que estas pudessem alcancar e adaptar recursos que tornassem as
aprendizagens mais motivadoras e significativas para as mesmas.

No que se refere ao processo de elaboracdo de planos de aula (na Educacéo do
Pré-Escolar e no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Béasico), importa realcar que aquando da
construcdo das planificagdes partilhamos ideias, quer com as nossas orientadoras
cooperantes (docentes regulares das criancas, com as quais desenvolvemos atividades)

quer com os Supervisores\as (docentes da Universidade dos Acores). Esta dinamica
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comunicacional permitiu que pudéssemos sugerir ideias e ouvir as sugestdes dos
colegas e acerca dos nossos planos de aula. Atitudes que consideramos muito
gratificantes e viaveis, na medida em que sdo conhecidas as vantagens do trabalho em
grupo colaborativo no decorrer no ato de projetar.

Assim sendo, no que concerne a planificacdo no &mbito da Educagdo do Pré-
Escolar, recorremos as Orientacfes Curriculares do Pré-Escolar, em que houve a
necessidade de definir Metas de Aprendizagem para avaliar todo o processo de ensino e
aprendizagem das criancas.

Tendo em conta os planos de aula elaborados neste &mbito, ser4 importante
referir que no decorrer do processo de planeamento e avaliagdo das aprendizagens das
criancas, necessitamos de aprofundar os nossos conhecimentos acerca das diferentes
areas de contetdo (Area de Formagdo Pessoal e Social, a Area de Conhecimento do
Mundo e a Area de Expressdo e Comunicacéo), e seus distintos dominios (Dominio da
Expressdao Motora, Dominio da Expressdo Dramatica, Dominio da Expressdo Plastica,
Dominio da Expressdo Musical, Dominio da Matematica e Dominio da Linguagem
Oral).

No que diz respeito as planificacbes construidas no ambito do Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, as atividades foram delineadas tendo como suporte as seguintes
areas de conteudo: a Area da Matematica, a Area do Portugués, a Area da Cidadania, a
Area de Estudo do Meio e a Area das Expressdes Artisticas (Expressdo e Educacéo
Fisico-Motora, Expressao e Educacdo Dramética e Expressdo e Educacéo Plastica).

No que concerne aos modelos de planificacdo aplicados em ambos os ciclos de
ensino, poder-se-a dizer que ndo se verificou diferencas significativas no que se refere a
estrutura dos planos de aula, quer elaborados para a Educacao do Pré-Escolar, quer no
ambito do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Importa sim, salientar que no ambito do Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Basico, houve a necessidade de adequar 0s novos programas que
surgiram, referentes as disciplinas de Portugués e de Matematica, bem como o
Curriculo Regional de Educacdo Bésica (CREB). Como constituiu uma situacao
inovadora, tivemos a necessidade de aprofundar, de estudar de uma forma concisa e
precisa as orientacdes sugeridas por estes dois programas de ensino.

Assumindo-se que a planificacdo € um documento que se deve revestir por um
cariz dindmico e flexivel, Zabalza (1994, p.45) defende que a “(...) programagdo tem

que ser pensada mais em termos de escola, de comunidade escolar, de equipa de
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professores, etc., do que em termos do professor singular”. A planificagdo ndo devera
ser um processo rigido, mas aberto a novas sugestdes. Pois, ao partilharmos
experiéncias com outros intervenientes da acdo educativa, tornou-se mais facil o
processo de tomada de decisbes, uma vez que tinhamos uma pandplia de sugestdes
acerca da forma poderiamos trabalhar com as criangas determinados conteudos.

“O futuro professor, durante a formacao inicial, deve procurar estabelecer um
elo de ligacdo entre o que foi, 0 que procura ser e 0 que podera ser no futuro como
pessoa/profissional, tendo em conta as competéncias construidas durante o seu processo
formativo, permitindo-lhe a apropriacdo daquelas que lhes parecem ser mais
significativas, para se tornar num profissional competente.” (Mesquita, 2011, p.15).

Assim, aferimos que o ato de planificar, no decorrer do nosso estagio
pedagdgico, se reverteu num exercicio de treino ou de afinidade. Isto €, permitiu-nos
conceber um processo suscetivel de ser utilizado ao longo dos primeiros ou mais anos
da nossa atividade labora. Contudo poderemos eventualmente fazer reajustes, pequenas
ou grandes alteracbes, no entanto este exercicio contribui para fomentarmos um

constructo, na qualidade de docentes\estrategas.

4. A Operacionalizacdo de Aulas no Ambito da Expressdo Musical —

Analise Critica.

Neste ponto faremos mencgédo as macro-estratégias no que confere as estratégias
de ensino, havendo uma andlise reflexiva de algumas atividades selecionadas.

Serdo também referenciadas as formas de registo de comportamentos e
aprendizagens das criancas/alunos, no sentido de poder haver uma articulacdo proficua
entre 0 ensino e as aprendizagens. Recorre-se a analise e descricdo de
comportamentos/situacdes com os alunos, em que serdo designados por nomes ficticios,

ou seja, com letras.

4.1. A Musica e as Atividades realizadas na Educacao do Pré-Escolar

Das diversas atividades musicais implementadas no ambito da Educacdo do Pré-
Escolar, passo a descrever algumas das quais se tornaram bastante relevantes para o
processo de ensino e aprendizagem das criangas, em que passo a enumerar:

e acancdo «Querida Mée» tocada a violao,
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e aconstrucdo dos instrumentos musicais e
e 0S jogos musicais, nomeadamente o «VVamos montar o sistema solar» e o
«Tiro ao instrumento».

Como ndo poderemos relatar todas as atividades desenvolvidas (cf. Quadros em
Anexo IX e X) reportar-nos-emos a duas das atividades fomentadas no ambito da
Educacdo do Pré-Escolar, tendo em conta as atividades de Expressdo Musical
realizadas. Importa frisar que no final da descricdo/reflexdo de algumas acgdes
desenvolvidas, quer na Educacdo do Pré-Escolar, quer no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, transcreveremos um excerto da opinido da nossa Educadora Cooperante acerca
das atividades e da nossa performance educativa (cf. Anexo XI e XII)

Tendo em conta que as atividades desenvolvidas tanto no &mbito da Educagdo do
Pré-Escolar, bem como do Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico foram diferentes,
passamos a apresentar/descrever dois quadros de modo a fazer mencéo de forma macro
e meso as atividades desenvolvidas em contexto Pré-Escolar e posteriormente no ambito

do Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Quadro 1 — Atividades Desenvolvidas no Ambito da Educagéo do Pré-Escolar

Semanas de Intervencio
1#85. | 225 | 3*S5. | 4*S. | Total

- Formacgio Pessoal e Social + v 2

= _ | Conhecimento do Mundo v v 2
g :'g Expressio Motora v v 2
O = | Expressio Dramitica v 1
2 g Expressio Musical v v v v 4
§ E Expressio Plastica v 1

- Linguagem Oral e Abordagem a Escrita | v v 3
Matemdtica + v v v 4

Legenda: v* Inclusio da area na Atividade Desenvolvida
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Quadro 2 — Atividades Desenvolvidas com a Expressdo Musical no Pré-Escolar

Areas privilegiadas

Atividades desenvolvidas

Interdisciplinaridade

Formacéo Pessoal e
Social

- Cangdo «Esta na hora de arrumar»

- Cumprimento das rotinas diarias

Conhecimento do
Mundo

- Contagem de aves (6 pintos e 1 galinha).
- Audigédo do Hino do Espirito Santo.

- ldentificacdo das carateristicas
das aves.

- Contagens.

- Conhecimento de Costumes e
Tradi¢des da Regido.

Expresséo Motora

- Jogos Musicais: «A busca do arco; Tiro ao
instrumento musical; A roda do chapéu; Vamos
montar o Sistema Solar; Jogo da Memdria e o
jogo, pontapé e o tiro aos planetas»

- Participacdo em
movimento.

- Contagens.

- Memorizacao de Imagens.

- ldentificacdo de Instrumentos
Musicais.

jogos de

- Associacdo de
movimentos do corpo.

sons  aos

Expressdo Plastica

- Construcdo de Instrumentos Musicais.

Expressdo X . - Participacdo nas atividades de
oo - Dramatizagdo «A arvore a crescer»
Dramatica grupo.
- Utilizagdo do corpo para
expressar situagoes.
- Cancgéo «Bom Dial» - Entoacdo de melodias.
- Cangdo «A floresta» - Letras das cancoes.
- Cangéo «O cuco» - Contagem de numeros e
x . - Cangdo «Coelhinho da Pascoa» batimentos com as mé&os.
Expressdo Musical ~ - ~ x
- Cancgédo «Querida Mae» - Confegdo de Instrumentos
- Construcdo de Instrumentos Musicais e Musicais.
posterior organizacéo da Orquestra dos - Cuidados a ter com as
Instrumentos. plantas/arvores
- Contagens.

- Manipulacdo e exploracdo de
diversos materiais.
- Colagem, recorte...

- Cancgédo «Bom Dial»

- Contagem de moldes para a confecdo da
prenda alusiva ao dia da mae.

- Contagem do n.° de arcos e instrumentos
musicais.

% - Letras.
; - Cancao «A floresta» ~ .
Linguagem Oral e - Cancio «O CUCO» - Entoacdo de melodias.
Abordagem a Ga - . - Contagens.
. - Cangdo «Coelhinho da Pascoa» .
Escrita - Cancio «Querida Mae» - Cuidados a ter com as
Gd . . plantas/arvores e animais.
- Cancéo «Bom Dia Amigo»
- Contagem do n.° de pas de terra para 0 vaso
onde se plantou a arvore. - Contagens.
- Contagem de n.° copos com serradura. - Sequéncias numéricas.
- - Contagem de animais. -Nome dos instrumentos musicais.
Matematica

- Cuidados a ter com as
plantas/arvores e animais.

a. A Cancéo «Querida Mae»

Na semana em que as atividades foram direcionadas para o dia da mée, de dois a

trés de maio de 2011, as criancas manifestaram o seu entusiasmo quando lhes fora

apresentado um violdo, aguando da interpretacdo da cancdo «Querida Mae». A Crianca
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A® pos-se logo a «dedilhar» as cordas do violdo, pronunciando algumas palavras
«Dlam...dlam...», referindo que o seu tio tinha um instrumento similar ao que estava a
utilizar. Depois de um primeiro didlogo com as criangas acerca das carateristicas do
instrumento musical, que estavam a tocar, perguntdmos as criancas se sabiam por que
razao estavamos a utilizar o violdo. A Crianca B prontamente referiu que iriamos cantar.
Prontamente, respondi que a Crianga B havia descoberto o que iriamos realizar de
seguida.

Como o dia da mée estava prestes a ser celebrado, a maioria das criangas associou
que irfamos cantar uma cancao dedicada as maes. Assim, iniciamos o cantico alusivo ao
dia da Mae, explorando numa primeira instancia a letra da cangdo, pedindo,
posteriormente, as criangas para em conjunto com a educadora entoarem a melodia.
Enquanto o grupo de criangas entoava a cangdo «Querida Mae», tocavamos o
instrumento musical. Note-se que no decorrer da exploracdo da referida cancdo, as
criangas tiveram a oportunidade de escutar a cangédo, de forma a se familiarizarem com
a letra da mesma. Importante sera referir que no inicio, ao entoarem a cangéo, algumas
criangas apenas pronunciaram o refrdo da cangdo, embora alguns discentes, como as
Criancas C, D, E, F, G, e H, entoaram sons e gestos mediante o ritmo da can¢éo.

Tal como refere Gordon (2008, p.35) “A musica ndo ¢ uma linguagem porque nao
possui uma gramatica nem partes de discurso. No entanto, possui uma sintaxe, que € a
razao pela qual apreendemos uma ordem logica nos sons.”

Contudo, foi notorio que apds a exploracdo da letra e melodia da cancdo pela
terceira vez consecutiva, a maioria das criangas conseguiu entoar a can¢ao, cCom Varios
batimentos do corpo: batendo as maos, batendo as maos nas pernas, batendo as mé@os no

chdo...

b. A Construcao de Instrumentos Musicais

A dois de maio de 2011, as criancas foram desafiadas por nds a construir, através
de materiais reciclaveis, os seus préprios instrumentos musicais. Instrumentos, estes,

que depois serviram para criar 0 «cantinho da musica» na sala de atividades.

® Para manter o anonimato recorremos a designagio de cada crianga por uma letra do alfabeto “

A,B,C,D,EF,G,H...”
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Antes da construcdo dos instrumentos, foi apresentado as criangas os diversos
materiais que necessitariam de utilizar, de forma a poderem construir 0S seus
instrumentos musicais.

Importa referir que todas a criangas mostraram interesse e entusiasmo no decurso
desta atividade. A Crianca A manifestou 0 seu interesse em construir um tambor, a
Crianca C elaborou uma corneta, a Crian¢a F construiu uma arpa. ..

Assim, para a constru¢do do seu instrumento musical, o grupo de criangas foi
dividido em dois grupos, ou seja, enquanto um grupo construia 0s seus instrumentos, o
outro grupo explorava as diferentes areas de trabalho que se encontravam espalhadas
pela sala de atividades.

No inicio ndo foi tarefa facil, tentar separar e reconciliar ambos os grupos de
criangas, uma vez que todos queriam participar na mesma atividade e ao mesmo tempo.

Como este tipo de atividade careceu de um trabalho mais individualizado por
parte da formanda, esta viu-se na necessidade de dividir o grupo de criangas neste
sentido, de modo a facilitar a execucdo de tarefa, acompanhando cada crianca na
elaboracdo e decoracdo do seu instrumento musical.

Interessante sera referir que, aquando da construcdo dos instrumentos musicais, as
criangas que estavam a desempenhar estas tarefas estavam muito integradas nesta
atividade, preocupavam-se muito com a escolha das cores, com o modo como iam
decorando o seu instrumento musical, e acima de tudo, como por exemplo a Crianga |
preocupava-se em saber se dali sairia algum som.

O primeiro grupo de criancas que elaborou os instrumentos musicais formou logo
uma banda musical e p6s-se a cantar pela sala e pelo recreio exterior a sala. O segundo
grupo ao ver os lindos instrumentos construidos pelos colegas, prontamente quisera
construir os seus. Interessante sera referir que houve a preocupacdo por parte destas
criancas, em escolher diferentes cores para a elaboracdo do seu instrumento musical.
Além disso, depois de todos terem construido o seu instrumento musical, algumas
criangas ndo queriam largar os instrumentos, manifestando a vontade de os mostrar aos
pais.

Importa referir que depois da construcédo dos referidos instrumentos, foi pedido as
criancas para se sentarem no tapete em circulo, e que um a um fosse buscar o seu
instrumento musical, pois gostaria de ouvir todos 0s meninos e meninas a tocarem.

Ressalve-se o comportamento destas criancas, na medida em que cada uma reconheceu
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0 seu préprio instrumento musical sem causar quaisquer atropelos pelos colegas. Todos
junto puseram-se a tocar, um estrondoso som de diferentes instrumentos musicais por
eles prdprios criados e sempre requisitados nas ultimas intervencdes da formanda.

Na opinido de Gordon (2008:68) “Os adultos devem interpretar as cangdes € 0s
cantos ritmicos para as criancas sempre de forma relaxada e com expressividade e
fraseado musicais.” Para além disso, o mesmo autor refere ainda que, (...) ¢ melhor
tocar apenas pequenas sec¢des de mulsica, ou musica com mudancas frequentes de
dindmica, timbre e tempo, como forma de as encorajar a redirecionarem continuamente
a sua atengdo para a muasica.” (Ibid., p.59)

Importa referir ainda, que para além destes instrumentos, cada crianga ainda teve
a oportunidade de receber, através dos patrocinios adquiridos por parte das «Lojas Sol-
Mar» uma flauta colorida, de modo a enriquecer ainda mais o «cantinho da musica» da
sala dos trés anos do Infantario de Ponta Delgada.

Para além desta atividade, as criangcas mostraram o seu contentamento também
pelas atividades efetuadas no ambito da disciplina de Expressdo e Educacdo Fisico-
Motora, em que puderam realizar alguns jogos musicais, tais como 0 «Tir0o ao
Instrumento» e «VVamos montar o Sistema Solar»,

Assim sendo, e uma vez que no grupo de criancas havia trés criancas consideradas
as mais timidas do grupo, tentou-se adaptar estratégias de cariz musical, para motivar
estas criangas a participar nas atividades em grupo, nomeadamente as Criangas D, F e
H.

No primeiro jogo, verificou-se que a pontaria aos instrumentos musicais tornou-se
um pouco dificil, na medida em que em primeiro lugar cada crianca teria de escutar um
som (de uma maraca, ou de um tambor, clavas ou triangulos) e depois derrubar ou com
a mdo, ou com o pe, recorrendo a uma bola, e com uma distancia adequada a idade e
tipo de desenvolvimento motor de cada criancga, esta teria de derrubar o placard que
continha a figura do instrumento que tinham escutado. Mas, depois a pontaria foi sendo
aperfeicoada, uma vez que ja tinham associado 0 som do instrumento musical a imagem
daquele gue havia sido tocado.

Apos o relato e reflexdo de duas atividades desenvolvidas no decorrer do nosso
estdgio na Educacdo do Pré-Escolar, importa dar a conhecer ao leitor um excerto da
Educadora Cooperante acerca das acdes de aprendizagem inter-relacionadas com a

Expressdo Musical:
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“Nas varias sessOes desenvolveu as seguintes estratégias: ensino de cangdes,
através do canto ou da audicdo de um cd, utilizacdo da musica para relaxamento ou
expressdo corporal/motora, batimentos ritmicos das cang¢des ensinadas, com palmas ou
com pequenos instrumentos, utilizacdo da expressdo motora para promover o0
conhecimento do nome e do som de alguns instrumentos musicais, construcao de
instrumentos musicais com materiais reutilizaveis, com o objetivo de criar, na sala de
atividades, a &rea da masica, invencdo de letras de cancgdes utilizando mdsicas
conhecidas e utilizagdo de cancbes para incentivar as criangas a arrumar 0s materiais ou
para se deslocarem de um local para o outro na instituigdo.” (Excerto retirado do texto,
cf. Anexo XI).

4.2. A Musica e as Atividades realizadas no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino

Bésico

Tal como no @mbito da Educacdo do Pre-Escolar, neste ponto, passamos a
apresentar as atividades desenvolvidas no decorrer do estagio do Ensino do 1.° Ciclo do

Ensino Basico.

Quadro 3 — Atividades Desenvolvidas no Ambito do Ensino do 1.° Ciclo do Ensino

Bésico.
Semanas de Intervencio
1*S. | 225, | 35, | 425, | 5*S. | Total
Cidadania + + v 3
= Estudo do Meio v v v v v 3
E _E Expressio e Educacio Motora v v v 3
= & | Expressio e Educagio Dramatica v 1
E 2 E %0 e Ed 50 Musical Houve feriados no dia em que era

= E pressao e Lancagdo Nsic lecionada esta disciplina.
E E Expressio e Educacio Plastica + 1
it Portugués e v < g 4
Matematica v 1

Legenda: ¥ Inclusio da area na Atividade Desenvolvida
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Quadro 4 — Atividades Desenvolvidas com a Expressdo Musical no 1.° CEB

Areas privilegiadas Atividades desenvolvidas Interdisciplinaridade
- Cancdo «A alimentacéo»
- Cancdo «Sdo Martinho» - Habitos alimentares.

Cidadania - Vis_uali_zagéo de videos sobre 0s valores - Aquisigép de Valores.
«Solidariedade, Cooperagéo e Liberdade». - Memorizacdo de letras das
- Cangdo «Ser Amavel». cang0es.
- Visualizacdo de videos «22 Dinastia de - Conhecimento de Costumes e
Portugal; RepUblica e Democracia» TradicOes da Regido.

Estudo do Meio - Ficha~de Consolidagéo 'de conteudos. - Memorizagéo de conceitos. )
- Cangdo «Mestre de Avis». - Relaxamento e concentragdo
- Hino de Portugal. através da audigdo de musicas
- Musicas de fundo de cariz medieval. medievais.
- Exercicios de Aquecimento e de relaxamento
com musica. . - Participacdo em jogos de

x - Coreografia/danca alusiva ao natal. .
SIS - Exercicios de deslocamentos e manipulagio movimento.
Educacdo Motora - Contagens.

de objetos recorrendo a musica.
- Exercicios de deslocamentos e equilibrios de
objetos recorrendo a musica.

- Participacdo nas atividades de

Expressdo e - Encenacdo «Nascimento de uma estrelinha». | grupo.
Educacédo Dramatica | - Dramatizagdo «Os Barrigas e 0s Magrigos» - Utilizagdo do corpo para
expressar situacoes.
Expressdo e N&o foi possivel integrar atividades no ambito desta disciplina, uma vez que
Educacéo Musical | depardmo-nos com um feriado aquando da realizagdo do estdgio no 1.° CEB.
Expressdo e - Construcéo de Postais de natal recorrendoa |~ Contagens. . L
i - - Recorre a diversos materiais.
Educacdo Plastica musica como «pano de fundo» x
- Concentragao.

- Leitura dos textos, tendo como «pano de
fundo» musicas medievais.

. - Realizacdo de fichas de trabalho, tendo como | - Exploragdo da letra da cangéo.
Portugues «pano de fundo» uma mdsica alusiva a - Concentracéo.

tematica.

- Cangéo «Mestre de Avis»

- Revisdo de conteudos recorrendo & misica.

- Aquisicdo de conceitos

. matematicos.

Matematica - Cangéo «Circulo e circunferéncia». - Memorizagdo e exploracdo da
letra da cancéo.

- Concentracgo.

Nos itens subsequentes relataremos duas atividades desenvolvidas, no ambito do
fomento da Expressdo Musical, no decurso do estagio no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino

Basico. (cf. Quadros em Anexo IX e X).

c. A Musica Medieval

Passamos a enumerar as atividades implementadas no dia sete de novembro de
2011, em que a primeira aula de manha, iniciou-se com o Portugués, mais precisamente

com um jogo de questdes aos alunos sobre 0 que saberiam eles acerca dos substantivos
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comuns, proprios e coletivos. No decorrer desse dialogo com os alunos, a formanda
informou-os de que havia encontrado nesse fim de semana, uma lista de substantivos, e
que necessitava da ajuda da turma para desvendar essa lista. Foi a partir desse momento,
considerado «mistério a desvendar» que se distribuiu a cada aluno um texto intitulado a
«2% dinastia». Apos a entrega do referido texto, foi colocado uma musica medieval
como «pano de fundo» para que os alunos pudessem fazer uma leitura silenciosa do
texto, de um modo mais relaxado e de aprofundamento acerca da tematica em causa,
prosseguindo-se depois a leitura em voz alta do texto por parte de alguns elementos da
turma.

Notdrio sera referir o quanto vantajoso foi esta musica medieval aquando da
leitura silenciosa dos alunos, pois permitiu que apenas a musica se fizesse ouvir, que
nenhum ruido perturbasse a leitura e que assim se pudessem concentrar mais no texto
que estavam a ler.

Pois, e uma vez que os alunos hoje em dia se deparam com grandes quantidades
de informacgdo, hd que suavizar os modos como se aplicam essas aprendizagens aos
alunos, por isso, o recurso a interdisciplinaridade, pois esta proporciona uma “(...)
interaccdo matua, interdependéncia e interfecundacdo entre varias disciplinas” (Pombo,
1994, p.26)

Além disso, e depois da leitura em voz alta do texto, os alunos foram
questionados acerca do mesmo, da seguinte forma: Que tipo de texto € que temos? De
que nos fala o texto? Quais 0s aspetos que consideras mais importantes no texto?
Conhecem todas as palavras? Ha algumas que desconhecem e que queiram saber 0 seu
significado? Encontraram verbos ao longo do texto? Serad que este texto contém verbos
regulares? Em que tempo verbal é que se encontram? E substantivos ou nomes?
Encontraram? Podem dar exemplos?

Mantendo este dialogo com os alunos, foram surgindo iniimeras respostas, em que
algumas foram sendo validas e outras foram sendo validas a medida que se ia
esclarecendo as duvidas com os alunos. Para o esclarecimento dessas pequenas duvidas,
foi apresentada uma apresentacdo em Power Point e, no decorrer da mesma, surgiram
alguns exercicios relacionados com 0s homes proprios, 0S NOMeS comuns e 0S Nomes
coletivos, tendo os alunos a responsabilidade de realizar exercicios neste ambito.

Apos a resolucado e correcdo destes exercicios no quadro de arddsia, foi distribuida

a letra de uma cangéo intitulada «Mestre de Avis», em que primeiramente os alunos
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tiveram a oportunidade de se familiarizar com a melodia e respetiva letra da cancéo,
para depois entoé-la todos juntos acompanhando passo a passo a letra da cancao.

Importa referir que esta estratégia promoveu um ambiente muito harménico na
sala de aula, pelo fato de os alunos entoarem corretamente a letra da cancdo e se
mostrarem atentos a muasica e ao significado que esta lhes transmitia. Pois na disciplina
seguinte, mais precisamente a de Estudo do Meio, a maioria dos alunos adaptou a letra
da cangdo aos conhecimentos adquiridos nesta mesma disciplina, pedindo para que a
cancao fosse novamente entoada na sala de aula.

Depois de cantarem a cancédo, foi pedido aos alunos para sublinharem todas as
palavras que considerassem ser nomes proprios, coletivos e comuns, para assim depois

um a um fosse registar no quadro e proceder-se a respetiva correcao.

d. «O Nascimento de Uma Estrelinha» e Exercicios de

Aquecimento/Relaxamento com Musica

Apos a aula anterior descrita, procedeu-se a aula de Expressao e Educacdo Fisico-
Motora, em que os alunos tiveram de realizar exercicios de aquecimento e de
relaxamento recorrendo a uma mausica alusiva ao natal. Posteriormente, realizaram uma
pequena encenacgdo, em que cada aluno encarnou o papel de estrelinha. Para tal, cada
um tinha em sua posse um pauzinho com fita, em que tinham de representar 0s mesmos
passos que a formanda realizava ao som da musica que se fazia tocar no ginasio da
escola. A medida que o som ia enfraquecendo, os alunos foram chamados & atencéo de
que naquele preciso momentos as estrelas precisavam de descansar, e que para isso,
teriam de se deitar no chdo, um a um, como se fossem dormir. Quando o som se tornou
mais forte, «foram acordando» um a um, agitando os pauzinhos com as fitas,
movimentando os bracos para tras e para a frente, fazendo-se acompanhar do corpo, a
medida que iam acompanhando o ritmo musical.

Para além disso, e ap0s ter terminado esta atividade, tiveram a oportunidade de
realizar uma pequena coreografia, tendo a musica como «pano de fundo», mas desta
vez, recorrendo a uma bola. Uma vez organizados em circulo, a medida que a musica ia
tocando, iam passando a bola um a um, mediante o ritmo musical. Depois para dificultar
0 processo, coloquei-me ao centro e fui passando a bola alternadamente aos alunos até
completar a palavra circulo. Este tipo de atividade foi muito importante, no sentido em

que carecia a atencdo de todos os alunos, uma vez que muitas vezes a bola era lancada
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de costas sem que o aluno se apercebesse, com o0 intuito deste a segurar, e estar atento a
atividade que estava a decorrer. Verificou-se que os Alunos, A, C, D, F, e J estavam
distraidos, deixando cair algumas vezes a bola, acabando o aluno J por completar a
palavra circulo.

Ressalve-se que este tipo de atividade proporcionou aos alunos momentos de
concentracdo e a0 mesmo tempo de interagdo uns com 0s outros, na medida em que
tiveram de partilnar a bola com os colegas, alternadamente, sem preconceitos ou
quaisquer motivos de desmotivacdo. Para além disso, a atividade permitiu-lhes refletir
sobre 0 modo como tém de cooperar como grupo, Visto que a atividade tinha varios
objetivos a atingir, designadamente o trabalho cooperativo, a concentragdo, a
perspicacia e a partilha de objetos. O estagiario pdde utilizar de forma eficaz a
aprendizagem cooperativa e 0s componentes essenciais de uma licdo cooperativa bem
estruturada (...)” (Lopes & Silva, 2009)

4.3. Percegbes do Educador Cooperante e dos Alunos do 1.° CEB sobre as

Atividades realizadas no ambito da Musica

Acerca das atividades e estratégias implementadas, no decorrer nos nossos
estagios, iremos apresentar a informacéo obtida junto de intervenientes na sala de aula
aquando da nossa pratica pedagdgica, nomeadamente pela aplicacdo de um inquérito
por questionario aplicado a alunos e pela recolha de testemunhos junto dos cooperantes.

Neste testemunho a Educadora Cooperante foi perentoria:

“A Paula, no decorrer do estagio, sem conhecimentos especificos de musica descobriu

por meio da linguagem musical novas maneiras, até entdo desconhecidas, para ensinar

conteudos programaticos de maneira descontraida e divertida.” Refere ainda “(...)
conseguiu com a mausica criar um ambiente dindmico ao introduzir e conciliar
contetdos de todas as areas curriculares.”

A Educadora Cooperante acrescenta ainda que “(...) a formanda concretizou os
objetivos delineados no seu Projeto Formativo, que as criancas tivessem a oportunidade
de desenvolver potencialidades musicais mdltiplas, proporcionando um aumento
significativo das suas vivéncias sonoro-musicais.” [utilizando] “(...) um conjunto de
jogos de exploracdo, onde os alunos desenvolveram a capacidade de dominar um
conjunto de instrumentos musicais (voz, corpo, qualidades sonoras de materiais e

objetos).”
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Para além destes parametros, refere que formanda conseguiu “(...) promover nas
criancas aprendizagens motivadoras/incentivadoras recorrendo a um conjunto de
instrumentos musicais acima referidos, de modo a que 0s conhecimentos tedricos
fossem interiorizados nas criangas de forma harmoniosa e dindmica. Com as cangdes,
ela proporcionou as criancas uma aprendizagem sobre 0s aspetos musicais, como
também perceberam melhor a sua lingua materna e como ainda saber interpreta-la e usa-
la corretamente através assim da Musica.”

(13

Em sintese, menciona que a “ (...) Paula utilizou a musicalidade enquanto
linguagem pedagdgica e inovadora, onde a masica foi vista como uma oportunidade de
troca entre professor ¢ aluno contemplando a aprendizagem”. (Excerto retirado do texto,
cf. Anexo XII).

Tendo em conta o0 que ja foi referido anteriormente, e para tentar perceber os
gostos dos alunos relativamente a musica, bem como as suas opinides face ao
desempenho dos professores no que se refere a0 modo como estes devem integrar esta
ferramenta de ensino com as outras areas do saber, aplicamos um questionario a turma
do 4.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico (cf. Anexo XIII).

Neste sentido, Rolddo (1999, p.53) preconiza-nos que o essencial para
compreendermos os nossos alunos “(...) é colocarmo-nos na posi¢do do outro — o
aprendente — compreender 0S seus mecanismos cognitivos, culturais, afectivos, e
investir em opcdes e estratégias que se enquadrem nesse perfil da melhor forma. O que
se pretende, mais uma vez, com a adequacao, é que a aprendizagem pretendida ocorra e
seja significativa, faga sentido para quem a adquire e incorpora.”

A nossa turma do 4.° ano era composta por dezoito alunos, com idades
compreendidas entre 0s 9 e os 10 anos, sendo a maior parte do sexo feminino.

De um modo geral, os alunos afirmaram gostar de musica, em que (8) afirmaram
que “a musica ¢ algo que lhes da vontade de cantar”, (6) referiram que “¢ algo que lhes
da vontade para dangar” e (4) alunos afirmaram que “¢ um tranquilizante”.

Para além disso, a maioria da turma, (10) alunos referiram que ao proporcionar-
lhes musica, esta “tranquiliza-os”, afirmando (6) alunos que “a musica transmite-lhes
alegria”.

Recolhendo a opinido diversa dos alunos (cf. Anexo XIV), chegou-se a conclusdo

gue na sua opinido a masica transmite satisfacdo pessoal, motivacao nas aprendizagens,
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melhora o ambiente na sala de aula, inspira-os mais para as atividades a realizar e
alegria.

Deste modo, consideram a mdusica importante para a promog¢do do ensino e
aprendizagem na escola, (16) dos alunos responderam “sim”, ao contrario de (2) alunos

que responderam “ndo”.

Gréfico 1 — Disciplinas em que os Alunos Consideram que a Musica Deva Ser

Implementada.

EMatematica
EPortugueés

m Expressio Plastica
& alunos . T L.
H Apenas e g6 apenas na disciplina de Musica
mEstudo do Meio
mExp. e Ed. Fisico-Motora

Expressdo Dramatica

Cidadania

Tendo em atencdo o grafico acima referenciado (gréafico 1), poder-se-a constatar
que os alunos consideraram que a musica deveria ser implementada mais nas disciplinas
de “Expressao e Educagdo Fisico-Mota e Expressao Dramatica”. Embora (4) alunos
afirmassem que a musica deve ser implementada na “Expressdo Plastica”. Um reduzido
namero de alunos afirmaram que se deve integrar a musica apenas e SO apenas na
disciplina de Musica, ou entdo na disciplina de Portugués. Assim sendo, “as areas de
Cidadania, e Estudo do Meio” ndo mereceram quaisquer opinides dos alunos no que
concerne a implementacdo da masica nestas areas.

Para Medeiros (2010, p.58) a “crianca cresce e desenvolve-se através de
processos educativos pessoais, interpessoais e comunitarios (uma forma mais rica do
que a mera socializa¢do) (...)”. O mesmo autor refere ainda que “a escola, para além de
promover aprendizagens disciplinares e ndo disciplinares, [devera ser] um espaco e um
tempo para o crescimento integral, contribuindo, designadamente, para o
desenvolvimento pessoal, interpessoal, cultural e social dos educandos e de todos os

agentes educativos.” (Medeiros, 2009, p. 66).
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Embora de um modo geral os alunos desta turma afirmassem que os professores
deveriam integrar a masica nas diferentes disciplinas que lecionam, apenas (12) alunos
referem que apenas “de vez em quando” é que os professores deverdo implementar a

musica nas diferentes disciplinas de estudo.

Gréfico 2 — Atividades em que os Alunos Gostam Mais de Realizar Quando

Escutam Musica.

mDancar

BRealizar jogos

4 alunos Cantar

B Apenas ouvir

No que concerne ao grafico 2, importa perceber os gostos dos alunos aquando da
integracdo da musica no processo de ensino e aprendizagem, uma vez que (9)
manifestam o “gosto pela danga” quando escutam musica, e (4) “gostam de cantar”.

Apesar de (3) alunos “gostarem de realizar jogos”, ¢ de (2) “gostarem apenas de
ouvir a musica”, ha que apostar em estratégias diversificadas para integrar a misica nas
diferentes areas, uma vez que, tal como preconiza Howard (1952, p.60) “Nao existe
instrumento dificil para uma crianca. O que é muito dificil é os adultos evitarem de
fazer com que as criangas percam o desejo e o prazer de trabalhar.” Pois, 0 mesmo autor
reforga a ideia, que “A crianga que aprende a andar cai cem vezes por dia e volta sempre
a se levantar.” (Ibid., p.97).Por isso, ha que dar oportunidade as criancas de escolherem
e experienciarem novas atividades, novas brincadeiras que Ihes possam despertar para
novas aprendizagens, porque “Apreciar a musica significa compreendé-la com a
sensibilidade” (Howard, 1984, p.110), “A musica tem o poder de encorajar ndo importa
qual forma de atividade.” (Ibid., p.114). Dai a importancia de transformar a musica num
instrumento integrador e promotor de ensino e aprendizagens no percurso escolar das

Nnossas criangas.
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Grafico 3 — Autoavaliacdo dos Alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico
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No que concerne a autoavaliacdo realizada pelos alunos da turma do 4.° ano, em
relacdo as atividades implementadas no decurso do estagio do 1.° Ciclo do Ensino
Basico (cf. Anexo XV), convem realcar que houve a necessidade de aplicar uma lista de
indicadores de avaliacdo aos alunos para verificar se na sua opinido as atividades
desenvolvidas no nosso estagio foram consideradas relevantes para 0 seu processo de
ensino.

Assim sendo, e de acordo com os resultados obtidos, verificou-se que a maioria
dos alunos (18) afirmaram que “cumpriram as regras de funcionamento das aulas”, (12)
com muita facilidade, e (6) apenas com facilidade.

Quando Ihes era solicitado algum trabalho de casa, (17) declararam que
realizavam os trabalhos de casa, em que (13) afirmam que o realizaram com muita
facilidade, (4) apenas com facilidade, contra (1) aluno que apenas manifestou ter

dificuldade neste ambito.
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Para além disso, (17) dos alunos da referida turma afirmaram que trouxeram “os
materiais necessarios para a sala de aula” quando lhes fora solicitado pela docente, em
que (14) afirmaram que o fizeram com muita facilidade e (3) com facilidade.
Relativamente ao “ajudar o(a) colega quando este (a) manifesta dificuldades na
concretizagdo de determinadas tarefas”, ressalve-se que (2) dos alunos manifestaram
que ajudaram o(a) colega, mas com dificuldade, embora (16) declarassem que ajudaram
0s colegas na concretizacdo de determinadas tarefas.

Quanto ao “participarem ativamente nas atividades trabalho de grupo” note-se
que a turma foi muito participativa neste sentido, na medida em que (14) alunos se
integraram com muita facilidade neste tipo de atividades, ou seja, apenas (4) afirmaram
que o fizeram com facilidade.

Os alunos de um modo geral conseguiram ‘“desenvolver uma tarefa/ trabalho
sozinhos”, em que (10) o realizaram com muita facilidade, (7) com facilidade, e apenas
(1) com alguma dificuldade.

Relativamente ao interesse dos alunos pelas atividades e assuntos tratados na
sala de aula, importa salientar que este grupo de alunos demonstrou 0 seu entusiasmo
neste sentido, em que (10) afirmaram com muita facilidade, e (8) com facilidade, o seu
grau de interesse perante este tipo de tarefas.

No que se refere a colocacdo de questbes a docente em situacdes de
esclarecimento de duvidas, verificou-se que podera ter havido um certo receio/timidez
por parte da maioria dos alunos neste sentido, em que (9) afirmaram que fizeram-no
com facilidade, (8) com muita facilidade, e (1) com dificuldade.

No decorrer do estagio do 1.° Ciclo do Ensino Basico, (16) dos alunos
declararam que conseguiram “redigir frases do quadro para o seu caderno sem cometer
erros”’, em que apenas (1) manifestou ter dificuldades neste sentido.

Por fim, quando tentamos saber se os alunos “conseguiram, ou ndo, concentrar-
se nos exercicios que realizaram”, notorio sera referir que (11) afirmaram que
conseguiram concentrar-se com muita facilidade e (7) com facilidade.

Segundo a opinido de Sacristan, (1991, p. 85) “Uma analise a partir da pratica
sugere novos caminhos, nos quais o conhecimento formalizado ndo se limita a ‘deduzir’
as praticas, exprimindo-se antes numa reflexdo sobre a estrutura do pensamento dos
actores sobre a pratica enguanto realidade preexistente que pode ser investida de ponto

de vista teodrico.” Por isso, houve a necessidade de recolher a opinido dos alunos, de
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modo a que em trabalhos futuros se possa projetar a educagcdo como sendo uma
ferramenta primaria cada vez mais direcionada para o direito de aprender a ser humano,
ativo, reflexivo e interventivo no que se refere a aquisicdo e apreensdo de novos

conhecimentos.
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Capitulo 111

A Importancia da Expressao Musical no Decurso

das Praticas Letivas
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Introducéo

Este capitulo engloba um estudo que esta organizado em torno de dois grupos de
participantes: cinquenta Educadores de Infancia e cinquenta Docentes do 1.° Ciclo do
Ensino do Ensino Basico.

De forma a cumprir todos os processos metodoldgicos necessarios, faremos, no
presente capitulo, referéncia a problemaética, a metodologia contemplada, documentando
0s objetivos do estudo, caracterizando a amostra, bem como apresentaremos e
analisaremos os resultados, aludindo as nossas conclusdes finais, acerca do estudo

realizado.

5. Métodos e Procedimentos

5.1. A Problematica do Estudo

Nos dias de hoje, deparamo-nos com professores que reclamam da falta de
formacdo, de tempo, e da falta de recursos, no que concerne a preparacéo e execucao de
atividades relacionadas com a Expressdo Musical na lecionacdo no ensino Pré-Escolar e
no ensino do 1.° CEB. A maioria dos docentes afirma ter falta de formacéo nesta area,
revelando que o mais eficaz seria, conforme é previsto na area, um docente
especializado a lecionar.

A falta de conhecimentos, a falta de recursos e a dificuldade em promover
adaptacfes metodoldgicas instrumentais e musicais aos alunos, é um fato que tem-se
tornado uma das limitacbes dos professores nos dias de hoje, nomeadamente o ndo
interligar a musica nas diferentes areas do saber. Ao ndo ultrapassarem essas
dificuldades, e o facto de ndo exigirem de si préoprios estratégias para colmatar essas
mesmas dificuldades, podera contribuir de certo modo para a desmotivacdo dos alunos
no que se refere a aquisicdo de determinadas competéncias na vertente musical, mais
precisamente, no cantar, tocar um instrumento musical, dancar, entre outras
competéncias que sdo essenciais para o desenvolvimento integral da crianca.

Esta situacdo motivou-nos para 0 nosso estudo empirico e levou-nos a colocar as
seguintes questdes:

e Quais sdo as potencialidades ladico-expressivas da Mdsica, em contexto

educacional da Educacdo Pré-Escolar e do Ensino do 1° Ciclo do Ensino

Basico, que sdo identificadas pelos respetivos docentes?
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Quais sdo as vantagens da Musica em contexto letivo sugeridas, segundo a

opini&o dos educadores e professores do 1.° Ciclo?

e Que estratégias, os educadores e professores do 1.ciclo referem adotar para
promover a Mdsica no ensino das criangas?

e Quais as limitacbes mencionadas pelos educadores e professores na
exploracdo desta area em contexto letivo?

e Sera que existem diferencas de opinido e de perce¢do das praticas, entre

educadores e professores do 1.° Ciclo?

Segundo Quivy, R. & Campenhoudt, L.V. (1995, pp.31-32), “(...) o investigador
deve obrigar-se a escolher rapidamente um primeiro fio condutor tdo claro quanto
possivel, de forma a que o seu trabalho possa iniciar-se sem demora e estruturar-se com
coeréncia.”, além disso, o autor refere ainda que “O objectivo da investigacdo €
responder a pergunta de partida.” (Ibid., p. 211).

Assim sendo, apés a definicdo do estudo, ou seja, onde se definiram exatamente
as questdes a qual a investigacdo deveria responder, definiram-se também os objetivos

desta componente da nossa investigacdo, nomeadamente:

e Conhecer e comparar as opinides dos Educadores de Infancia e dos
Professores do 1.° CEB acerca da importancia da musica no processo de
ensino e aprendizagem dos seus educandos.

e Saber quais as opinides dos docentes sobre o papel da musica enquanto

veiculo promotor de ensino e aprendizagens nas Praticas Pedagogicas.

5.1. 1. O Instrumento de Pesquisa

Num primeiro momento foi realizada uma pesquisa bibliografica relacionada com
a tematica pretendida, recorrendo também a observacdo naturalista das praticas
educativas, e a elaboracdo de um oficio a autorizar a entrega de questionarios (cf.
Anexo. XVI) as escolas para efetuar um estudo sobre “A Miusica Como Um Veiculo
Promotor de Ensino e Aprendizagens”, numa fase inicial do processo de estagio.
Seguidamente, efetuou-se uma analise sobre a informacéo recolhida na documentacao

analisada, cujo objetivo foi construir um quadro de referéncias teoricas.
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Deste modo, e para que pudéssemos responder as nossas perguntas de partida e
analisar 0s nossos objetivos de estudo, a nossa recolha de dados efetuou-se através da
aplicacdo de inquéritos por questionario, (um dos procedimentos metodoldgicos
utilizados para dar resposta ao nosso estudo) uma vez que se pretendia colocar um
conjunto de questdes a populacao a observar.

Para enriquecer e aperfeicoar o questionario, foi elaborado um pré-teste a 10
(docentes). Responderam ao pré-teste 2 pessoas, sendo ambas educadoras de infancia.
Por isso, foram feitas alteracGes somente com relacdo a ordem das questdes afirmativas.

Para tal, importa referir que procedemos a elaboracdo de um questionario mas
com uma adaptacdo ao publico a quem se dirigia: um adaptado para educadores de
infancia (cf. Anexo XVII) e outro aos professores do 1.° Ciclo (cf. Anexo XVII1), uma
vez que a area da musica aparece com designacdes e contetdos distintos, em fungéo do
nivel de ensino lecionado.

Neste sentido, Ghiglione, R. & Matalon, B. (1997, p.110) enfatiza-nos que “Um
questionario, por definicdo, € um instrumento rigorosamente estandardizado tanto no
texto das questdes, como na sua ordem”, permitindo-nos deste modo entender de forma
ambigua os objetivos do nosso estudo. Pois, as vantagens desta técnica de investigacao,
possibilitou-nos a recolha de dados em simultaneo a inquiridos que se encontram em
diversos locais, permitindo assim a uniformizacdo da informacdo recolhida, que
possibilitou ao inquirido a escolha do momento e hora adequada aquando do seu
preenchimento.

Tendo em conta, a verificagdo dos objetivos do estudo, através da analise e das
relacGes estabelecidas entre as diversas varidveis, este método de investigacdo
quantitativa revelou-se o melhor método, na medida em que permitiu fazer um
tratamento quantitativo das informacGes recolhidas. Assim sendo, a nossa opc¢do
incidiu-se numa analise quantitativa que, de acordo com Huberman & Miles (1991,
p-22) “(...) permite descrigdes e explicagdes ricas e solidamente fundadas em processos
ancorados num contexto social, podendo respeitar-se a dimensdo temporal, avaliar a
causalidade local e formular explicagdes fecundas.”

No que se refere a estruturacdo do instrumento de recolha de informacéo, o

questionario, este foi estruturado de forma a comportar grupos de questoes.
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O primeiro grupo incidiu sobre a recolha de dados de caraterizagcdo pessoal e
profissional dos inquiridos, nomeadamente, a idade, habilitacbes académicas e tempo de
Servico.

No segundo grupo de questdes, procurou-se recolher informagéo relativa aos
recursos, estratégias e situacdes que os educadores e professores mais recorrem no
ambito da Expressdao Musical, bem como saber a sua opinido acerca da importancia da
musica no processo de ensino e aprendizagem dos seus alunos, nas nossas escolas.

Por fim, no terceiro grupo de questdes, procuramos saber em que medida os
educadores e professores recorrem & Expressdo Musical para promover o ensino e
aprendizagem dos seus alunos, se privilegiam essa vertente, e em que areas de ensino
privilegiam.

As questdes, umas fechadas e outras abertas, permitiram recolher a informacao

considerada pertinente para 0 nosso estudo.

5.1.2. A Amostra do Estudo

A amostra do presente trabalho foi constituida por cinquenta educadores de
infancia e cinquenta professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico, que lecionavam em
varias escolas e jardins de infancia, fixadas nos arredores do concelho e cidade de Ponta
Delgada, no ano letivo 2011/12 (cf. Anexo XIX).

5.1. 3. O Tratamento dos Dados

Todos os dados recolhidos foram primeiramente preparados e tratados numa base
de dados, no Microsoft Excel, e posteriormente tratados e analisados através do
programa SPSS 15.0. Os dados recolhidos foram sistematizados em graficos e em
tabelas de modo a facilitar a visualizacdo dos resultados, bem como, a interpretacéo e
compreensdo dos mesmos. Recorremos a técnicas estatisticas comparativas e ndo
paraméticas (Teste de Qui-Quadrado).

Para além disso, € necessario referir que as questdes abertas do questionario foram
sujeitas a uma analise qualitativa sobre o estudo em causa, permitindo-nos deste modo,
perceber melhor as opinides dos docentes acerca dos objetivos do nosso estudo, através

da realizacdo de uma analise de contetdo. (cf. Anexo XX).
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5.2. Apresentacdo, Analise e Discussao dos Resultados

No que se refere a este ponto, iremos explorar a parte dos questionarios que diz
respeito as opinibes dos educadores/ professores do 1.° Ciclo do Ensino Bésico,
relativamente as questfes abertas e fechadas que se confrontam perante a importancia
da masica no processo de desenvolvimento integral da crianca na escola.

Assim sendo, e huma primeira instancia, comegamos por caraterizar 0s sujeitos
inquiridos, de modo a retirar conclus6es generalizaveis. Pois, tal como refere Ghiglione,
R. & Matalon, B. (1997, p.7), “O inquérito pode ser definido como uma interrogagao
particular de uma situacdo englobando individuos, com o objectivo de generalizar.”, o
que nos permite uma maior compreensao acerca do contetdo das respostas, bem como

um maior aprofundamento compreensivo da temética em estudo.

5.2.1. Caracterizacdo da Amostra do Estudo

Para realizar a caraterizacdo da nossa amostra iremos apresentar numa primeira
fase, uma analise efetuada a partir de indicadores pessoais e profissionais (escaldo
etario, habilitacdes literarias e tempo de servigo.) dos dois grupos do estudo: cinquenta

educadores e cinquenta professores do 1.° CEB.

Quadro 5 - Analise do Escaldo Etario da Amostra

Educadores de Infancia Professores 1.° CEB
Menosde | De26alds | Dedfads 46 on Menosde | De26alds | Deddads 446 ou
26 anos Anos Anaos mais Anos 26 anos Anos Anos mais Anos
2 30 10 g 3 27 10 10
4 0% 60.0% 20,0% 16.0% &, 0% 34.0% 20,0% 20,0%

Deste modo, como podemos observar, o quadro 1 representa a analise do escaldo
etario do grupo de educadores e professores questionados.

Verificamos que 30 (60%) dos educadores de infancia tém idades
compreendidas entre “26 a 35 anos”, enquanto nos professores 1. CEB também 27
(54%) encontram-se nesta mesma escala de idades, havendo de seguida uma
percentagem semelhante entre os educadores e professores que apresentam “de 36 a 45

anos” e “46 ou mais anos”.
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Quadro 6 - Anélise das Habilitacdes Académicas

Educadores de Infancia Professores 1.° CEB

Bacharelato | Licenciatura | Mestrado | Bacharelato | Licenciatura | Alestrado
7 43 0 12 36 2
14.0% 86,0% 0.0%% 24 0% 72.0% 4.0%

No que se refere a sua formacdo académica, como se visualiza no quadro 2, 86%
dos educadores de infancia afirmam possuir uma licenciatura, sendo apenas 72% dos
professores 1.°CEB possuem licenciatura. Apenas 4% dos professores inquiridos
possuem o Mestrado em Educacdo, ao contrario dos educadores de infancia, em que nao

se verificou quaisquer registos neste sentido.

Quadro 7 - Analise Quanto ao Tempo de Servico

Nio Até S An Detals Delt a5 | Maisde 26
Responde e S Anos Anos Anos Anos
Educadores de 1 9 23 16 1
Infancia 2.0% 18,0% 46.0% 32.0% 2.0%
Professores1.” 0 3 26 10 9
CEB 0.0% 10,0% 52.0% 20.0% 18.0%

Quanto ao tempo de servico, a partir dos dados apresentados no quadro 3 e da
analise do teste do qui-quadrado (X°= 10.111 a p = 0,039), podemos dizer que existem
diferencas significativas entre o tempo de servico dos dois grupos analisados —
educadores e professores. Sera de referir que 46% dos educadores de infancia
responderam ter entre “de 6 a 15 anos de servigo”, enquanto 52% dos professores do 1.°
CEB deram a mesma resposta. O que € mais significativo da analise neste quadro 3, é 0
facto de 18% dos professores afirmarem ter “mais de 26 anos de servigo”, ao contrario
dos educadores, em que se regista apena 2% dos inquiridos. Para além disso, é notdrio
também que 18% dos educadores responderam ter apenas “até 5 anos de servico”, ao
contrario dos professores, em que se registou apenas 10%.

Um maior n.° de educadores de infancia em inicio de carreira (+8% com menos
5 anos de servico) e um maior n.° de professores em fim de carreira (+16% com mais de
26 anos de servigo) parece ter distinguido mais, estes dois grupos profissionais.

Assim, e no que se refere a esta primeira fase de interpretacdo de dados, ou seja,

ao primeiro grupo de questdes dos questionarios aplicados, podemos aferir a partir dos
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quadros acima apresentados, que existem ligeiras diferencas nas caracteristicas
apresentadas pelos grupos de educadores de infancia e de professores do 1.° Ciclo do
Ensino Béasico do nosso estudo e diferencas significativas quanto ao seu tempo de
servico, o que nos leva a pensar que a maioria dos educadores/professores iniciaram a

docéncia logo apds a sua formagdo académica.

5.2.2. A Importancia da Musica no Processo de Ensino e Aprendizagem

Iremos analisar agora o0 segundo grupo de questbes, mais precisamente a
segunda analise de dados, referente ao conhecimento e comparacdo da opinido de
educadores e professores sobre a importancia da muasica no processo de ensino e

aprendizagem dos seus educandos.

Quadro 8 — Importancia da Mdsica no Processo de Ensino e Aprendizagem

T
Um Muiio | Totalmente
Pouco
Educadores 0 18 32
de Infancia 0.0% 36.0% 64.0%
Professores 1 28 21
1.°CEB 2.0% 56.0% 42.0%

Podemos aferir segundo o quadro 4, que 64% dos educadores de infancia
concordam “totalmente” que a musica ¢ muito importante para o desenvolvimento da
crianca, enquanto que 28 (56%) dos professores referem que ¢ apenas ‘“muito
importante”, havendo uma percentagem infima (2%) que respondeu ser apenas “um
pouco importante”.

Recorrendo a opinido dos inquiridos, passamos a enunciar algumas respostas
relativamente ao facto de considerarem a musica importante no processo de
desenvolvimento da crianga. Assim sendo, a educadora n.° 21 refere que “A musica ¢é
importante porque aumenta o interesse pelas aprendizagens, ajuda a descontrair,
desenvolve ritmos, melhora a interacdo uns com os outros, estimula o desenvolvimento
corporal e amplia experiéncias sensoriais, afetivas e intelectuais na vida do ser humano,
quer seja adulto ou crianga", enquanto a professora n.° 92 do 1.° CEB refere “(...) a

masica € uma importante fonte de estimulos e equilibrio para a crianca, em que a sua
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estimulacdo tem efeitos no desenvolvimento da crianca e na expressdo de ideias e
sentimentos”. Outra professora, a n.° 98, refere que "A musica € uma forma de
comunicacdo do ser humano, desde os primérdios. Através dela sdo extravasados
muitos sentimentos, emocdes (...). A crianca necessita de liberdade para o seu
desenvolvimento integral e harmonioso e a masica € muito importante neste processo”

Embora educadores de infancia e professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico
tenham afirmado que tém por habito realizar atividades musicais com as criangas, certo
sera referir que ao realizarem essas atividades sentem algumas limitacGes,
nomeadamente no que se refere ao privilegiar os instrumentos musicais no ensino e
aprendizagem da musica.

Neste sentido, Hohmann & Weikart reforcam a ideia que (2009, p. 657) “A
musica € uma série de sons organizados atraves do ritmo, da melodia e da harmonia,
que desencadeiam uma resposta emocional naquele que ouve.”

Relativamente ao grafico 1 abaixo apresentado, este evidencia os dados
recolhidos nesse sentido, em que se verifica num universo de 100, 92% dos professores
privilegia mais a voz do que 88 % dos educadores de infancia. No que se refere ao
movimento, 92% dos educadores ddo mais énfase nesse sentido enquanto que 82% dos
professores revelam privilegiar esse recurso. Relativamente ao corpo, verificou-se que
ambos obtiveram a mesma percentagem de respostas, ou seja, 88 % dos professores e
educadores privilegiam o corpo como sendo um recurso a privilegiar na realizacdo de

atividades musicais com as criangas.

Graéfico 4 — Recursos a Privilegiar no Ensino e Aprendizagem da Musica

B Educadores de Infancia OProfessores 1.° CEB
100% Q8% 092%% 092%% 2204
80%
5407

60% 4% 46%
40%
20%

0%

Corpo Voz Movimento Instrumentos
Musicais

No entanto, os resultados que mais se evidenciam, verificam-se no recurso aos

instrumentos musicais, ou seja, mais de 8% dos educadores privilegiam este recurso
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musical em relagdo aos professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Isto porqué? Porque
ambos referiram de acordo com as questdes abertas, que as suas principais limitagdes
nesse ambito se deviam ao facto da escola ndo possuir instrumentos musicais suficientes

para 0 niumero de alunos a lecionar.

Grafico 5 — Recursos em que encontram Limitac6es na Realizacdo de Atividades

Musicais com as Criancas

B Educadores de Infancia OProfessores 1.° CEB

50% 46%
40% 36%
30% 22% 22%
20% 16% 14% 14%
8%
10% °
0% —
Corpo Voz Movimento Instrumentos
Musicais

No que concerne ao grafico 2, os professores sentem-se mais limitados no que se
refere ao corpo, a voz e a0 movimento, enquanto 46% dos educadores de infancia
afirmaram que a sua maior limitacéo é relativamente aos instrumentos musicais.

Neste ambito, existem diferencas significativas entre 0 nosso grupo de
educadores de infancia e de professores quanto a ideia que tém sobre a importancia que
0s instrumentos musicais tém na limitagdo do ensino da msica aos seus alunos (X?=
8.585 a p = 0,014). Um maior nimero de professores do 1.°CEB ndo respondeu a
questdo (+6%) e dos que responderam, um maior n.° de educadores de infancia por
relacdo aos professores do 1.°CEB (+22%) parece ter considerado este um fator

limitativo.
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Quadro 9 — Recursos que Limitam a Utilizacdo da Musica

Corpo Voz
Educadores de Professores Educadores de Professores
Infincia 1°CEB Infancia 1°CEB
Nio Sim Nio Sim Nio Sim Nio Sim
46 4 42 g 43 7 30 11
Q2% 894 54% 16% 26% 14%% T8% 22%
Movimento Instrumentos Musicais
Educadores de Professores Educadores de Professores
Infancia 1*CEB Infancia 1°CEB
Nio Sim Nio Sim Nio Sim Nio Sim
43 7 30 11 27 23 32 18
26% 149% 78% 2204 34% 46% 64% 36%

Para além disso, e tendo em conta o quadro 5, em que se verifica as limitacdes
deduzidas pelos educadores/professores, ambos referem que ocorrem muito a leitores de
Cd’s e ao computador, para a realizagdo das suas atividades musicais.

Uma vez que alguns referiram limitagdes encontradas no que se refere ao corpo,
um dos professores referiu as “Condicdes existentes na escola e a reagao do grupo ou
turma” (Quest.° n.° 51) face as atividades a realizar, em que o professor n.° 80 afirma
que “Por vezes o espaco da sala de aula ndo permite certos movimentos” por parte dos
alunos e até mesmo por parte do professor.

Relativamente aos educadores, a educadora n.° 6 refere que “As criangas sdo
muito pequenas, logo tem de ser atividades muito simples”, afirmando a educadora n.® 8
que “Algumas criangas nao conseguem coordenar os batimentos do seu corpo”,
devendo-se ao facto da faixa etaria em que se encontram as criancas nesta fase de
desenvolvimento educacional.

No que concerne as limitagbes por parte da utilizacdo da voz como recurso a
utilizar na musica, as professoras n.° 78 e 79 referem que tém “(...) grandes limites
nesse dominio”, acrescentando a professora n.° 92 que existe uma “Desafinacdo por
parte dos alunos e falta de formacgao (...) no que se refere a esta capacidade vocal”.
Quanto aos educadores, verificou-se por parte das educadoras n.° 4, 17, 18, 22 e 44 a
afirmacdo de que a sua voz precisa de ser trabalhada nesse dominio, e que o fator idade
também influéncia na realizacdo de atividades neste ambito.

No utilizar o movimento como recurso, constatou-se que tanto os professores do

1.° CEB como os educadores afirmam que a principal limitagdo ¢ “O Espaco fisico da
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sala ser a grande limitagdo”. Embora a professora n.° 77 referira que haja “Alguma falta
de coordenacdo em alguns alunos e inibi¢do” quando efetuam atividades que exigem
movimentos mais expressivos sente a necessidade de recorrer a espacos mais arejados e
mais espagosos, como por exemplo, 0s espacos de recreio exterior ou o proprio ginasio.

Como ja fora referido acima, ha fortes limitacbes no recurso aos instrumentos
musicais, ndo so por parte dos educadores, como também dos professores. Passamos a
referir alguns desabafos, em que a educadora n.° 4 refere que a sua principal limitacéo
neste dominio ¢ “A variedade de instrumentos e os seus custos, que serd dificil ter
instrumentos caros numa sala de aula, recorrendo a instrumentos simples e muitas vezes
reciclado.”Para além disso, algumas educadoras referem que na maioria das vezes
recorrem aos préprios instrumentos existentes na sala de atividades, e que ao produzir
sons com eles, ja estdo a produzir musica para 0S meninos.

Neste seguimento de ideias, a professora do 1.° CEB n.° 57 refere que a “Falta de
instrumentos nas escolas e também a falta de formac&o para a utilizacdo adequada dos
instrumentos a utilizar” ¢ uma das fortes limitagdes que encontra, outros professores
referem também que os alunos ao tocarem um instrumento musical, ndo tém grande
coordenacdo nesse sentido, tocando-os sem respeitar 0s ritmos musicais ou as melodias
que lhes sdo solicitadas. A professora n.° 69, acrescenta a esta ideia, que ‘“Muitas das
vezes danificam 0s poucos instrumentos que existem na escola, (...) e que existe pouco

incentivo por parte dos pais no tocar um instrumento”

Quadro 10 — Opinido dos Educadores e Professores do 1.° CEB no que Concerne a
Aplicacdo de Estratégias Alternativas Aquando das Limitagdes Encontradas no Ambito

do Ensino e Aprendizagem da Musica com as Criancas

N/R | Nunca Sempre

Educadores 12 3 22 13

deInfincia | 2400 | 60% | 440% | 260%

Professores 12 5 23 §

1.°CEB 240% | 100% | 500% | 16.0%

Tendo em conta as limitagdes encontradas pelos educadores/professores,
procuramos saber se estes recorrem a estratégias alternativas para colmatar estas

dificuldades. De acordo com o quadro 6, podemos averiguar que mais de 10% dos
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educadores, em relagdo aos professores do 1.° CEB, afirmam recorrer “sempre” a
estratégias alternativas. No entanto, 4% dos professores em relacdo aos educadores,
afirmam “nunca” recorrer a estratégias alternativas, verificando-se assim que na maioria
dos casos, na média dos 47%, ambos sentem a necessidade de “as vezes” recorrerem a
estratégias alternativas, apesar de 24% de ambas as funcdes ndo se terem manifestado
nesse sentido.

No que concerne ao estudo da questdo: Em que situacBes recorrem a Expressdo
Musical? Procuramos também averiguar a opinido dos educadores/professores 1.° CEB
neste sentido. Deste modo, e conforme se pode constatar no grafico 3, ha registos
bastante significativos nas respostas recolhidas.

Gréfico 6 — Percecdo dos Educadores/Professores 1.° CEB relativamente as situagoes
que mais recorrem na Expressdo Musical para a Promocdo do Ensino e Aprendizagem

nas Criancas.
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Assim sendo, poder-se-a constatar que mais de 20% dos educadores face aos
professores do 1.° CEB recorrem a Expressao Musical no que se refere ao inseri-la “na
escola como musica ambiente”. Relativamente & “preparacdo de projetos e quadras
festivas”, a mesma percentagem (20%), mas dos professores, relativamente aos

educadores é gque recorrem a Expressdo Musical.
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No que concerne as “atividades das rotinas didrias”, mais de 60% dos
educadores, em relacdo aos professores, afirmam apostar na realizagdo de atividades
nesse ambito. Ao contrario, dos 44% dos professores comparativamente com 0s
educadores, afirmam recorrer a Expressdo Musical quando realizam atividades de
experimentacao e de desenvolvimento musical.

Segundo as opinides de Hohmann & Weikart (2009, p. 660), ambos referem que
ao “Ver pessoas a criar musica mesmo em frente aos seus olhos e mover ao compasso
de sons ao vivo ddo novas dimensdes a compreensdo que as criancas tém da musica e as
percepcoes que tém de si proprias como criadoras de melodias.”

Por fim, no que concerne a integracdo desta area como sendo um instrumento
integrador do ensino-aprendizagem com outras areas, mais de 18% dos professores em
relacdo aos educadores, consideram que a Expressdo Musical devera ser integrada na

3

sala de aula como sendo “um instrumento integrador de ensino e aprendizagem com

outras areas”.

Quadro 11 - Situagdes em que os Educadores e Professores do 1.° CEB mais Recorrem

para Despertar o Gosto pela Musica na Crianca.

Educadores de Professores 1.°
Infancia CEB
Nio Sim Nio Sim
— 37 13 43 7
-- & SOHS vocals 74.0% | 260% | 860% | 14.0%
j 2 48 3 42
- cangoes 10% | 06.0% | 160% | 84.0%
25 25 16 34

..alengalengas - —
500% | 500% | 32.0% | 620%

... dialogar sobre sons musicais ouvidos 45 3 43 3
em gravagdes 00, 0% 10.0% o0, 0% 10.0%

... a gravadores para registar producdes 45 5 41 9
proprias 000% | 10.0% | £6.0% 14.0%

. - 26 24 32 18
... 4 percussio corporal ——— - - -
52.0% 48.0% 64,0% 36.0%

... amovimentos realizados livremente a 36 14 24 26
partir de musicas apropriadas 72.0% 28.0% 48 0% 52.0%

... amovimentos realizados em rodas 3% 12 34 16
cantadas T6.0% 24 0% 68.0% 32.0%

... experimentar as fontes sonoras dos 43 7 34 16
objetos 86.0% | 140% | 68%0% | 32.0%
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Relativamente a analise do quadro 6, podemos constatar que mais de 12% dos
educadores em relagdo aos professores do 1. CEB, recorrem essencialmente nas suas
intervencdes, e de forma a despertar o gosto pela mdsica na crianga, a “sons vocais”, a
“cangdes” e a “percussdo corporal”’. Mais de 18% dos professores relativamente aos
educadores afirmam utilizar “lengalengas”. Além disso, mais de 4% dos professores
face aos educadores, afirmam recorrer a “gravadores para registar produgdes proprias”,
24% dos professores em relacdo aos educadores, afirmam realizar “movimentos
livremente a partir de musicas apropriadas”. Contudo, 16 (32%) dos professores refere
que recorre a “movimentos realizados em rodas cantadas” e “experimentar as fontes
sonoras dos objetos” no que se refere ao despertar nas criangas o gosto pela musica,
uma vez que oS educadores no gue concerne a estas duas vertentes, recorrem-na com
menos frequéncia, sendo apenas 12 (24%) dos educadores a realizarem “movimentos
realizados em rodas cantadas” e 7 (14%) a experimentarem “as fontes sonoras dos
objetos”. Importante serd referir que 5 (10%) dos educadores e professores afirmam que

dialogam sobre “os sons musicais ouvidos em gravagdes.”

Quadro 12 — Modo como a Expressdo Musical Devera Ser Incidida nos Habitos e

Costumes Tradicionais da Nossa Terra.

Educadores | Professores

de Infincia 1. CEB
Nao Sim Nao Sim
13 3 14 36
36,00 | 64.0% || 28.0% | 72.0%

No ensino das Dancas Fegionais

No ensino deum instrumento pensando 4 ] 42 8
nas Bandas Filarmonicas 83.0% | 12.0% || 84.0% | 16.0%
8 2 4 46

Na exploracio de Jogos e Rodas Cantadas

16,00 | 840% | 8,0% | 92.0%

No respeitante a0 modo como a Expressdao Musical deverd ser incidida nos
habitos e costumes tradicionais da nossa terra, averiguou-se que 34 (68%) dos
professores afirmam que “as vezes” torna-se necessario incentivar os alunos nesse
sentido. Enquanto apenas 18 (36%) dos educadores revelam que ¢ “sempre” bom incidir
a Expressdo Musical neste &mbito, havendo uma percentagem minima que “ndo

respondeu” a questdo, 1 (2%) dos educadores e professores.
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Para além disso, e de acordo com o quadro 8 acima exposto, poder-se-a referir
que mais de 8 % dos professores do 1.° CEB em rela¢do aos educadores, afirmam que é
importante incutir a Expressao Musical “no ensino das Dangas Regionais”, bem como
“na exploragdo de Jogos e Rodas Cantadas”.

Neste sentido, importa frisar as opinides de Hohmann & Weikart (2009, p. 658)
que reforcam a utilizagdo da musica como sendo um instrumento em que a crianca
devera recorrer “(...) na sua propria cultura e ritos comunitarios — celebracdes de
aniversarios, acontecimentos religiosos, casamentos e festividades, como romarias ou
procissoes.”

No que se refere ao “ensino de um instrumento pensando nas Bandas
Filarmonicas”, apenas mais 4% dos professores relativamente aos educadores,

manifesta a importancia da utilizacdo deste recurso, nessa vertente.

Quadro 13 — Analise do modo como a Expressdo Musical Podera Privilegiar o Ensino-

Aprendizagem.

N/R | Nunca | As Vezes | Sempre
R 0 7 40
Educadores de Infancia
&.0% 0.0% 14.0% 80.0%
1 1 13 35
Professores 1." CEB
2.0% 2.0% 26.0% 70.0%

Passando ao terceiro grupo de questbes do questionario, podemos constatar
através do quadro 9, que mais de 10% dos educadores afirmam que a Expressdo
Musical podera privilegiar “sempre” o ensino-aprendizagem das criancas, embora
alguns ndo tenham respondido a esta questdo 3 (6%), e 1 (2%) dos professores tenha
afirmado que esta vertente artistica, “nunca” podera privilegiar o ensino-aprendizagem
das criancas.

Ao questionar os educadores/professores, sobre 0 modo como devem integrar a
musica no processo de ensino-aprendizagem das criancas, aproveitamos para salientar
algumas opinides recolhidas por ambos os docentes. A educadora n.° 12 refere que
“Através da Expressdo Musical pode-se despertar o interesse das criancas pelas
diferentes atividades, e motiva-las para a sua execugdo.” A educadora n.° 8 enfatiza que
“E mais ficil as criancas aprenderem conceitos, alterarem comportamentos,

interiorizarem mensagens que podem passar aos pais... com meio musical.”
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Relativamente aos professores do 1.° CEB, a professora n.° 83 afirma que “A
crianca tem necessidade de viver experiéncias sensoriais necessarias a construcdao de
conceitos, dando também uma perspetiva e possibilidade de interpretar o que a rodeia”.
Além disso, os professores 57 e 69 referem que a Expressdo Musical “Se bem explorada
pode servir de tema integrador para varias atividades a realizar na sala, como na
introdugdo de letras, situacdes problematicas, calculos...”, bem como “(... a sua
aplicacdo no processo ensino-aprendizagem é fulcral. A musica com maior ou menor
intensidade esta na vida do ser humano, ela desperta emocdes e sentimentos de acordo
com a capacidade de perce¢do. E um rico instrumento que faz a diferenca no processo
ensino-aprendizagem, pois desperta os alunos para a mente e para o corpo, o que facilita

a socializagdo entre os colegas”.

Quadro 14 — Integracdo da Expressdo Musical com as Outras Areas.

Educadores Professores 1.°

de Infincia CEB
Nio Sim Nio Sim
10 40 28 22
Formacio Pessoal e Social’ Cidadania 20.0% | 80.0% S6.0% P
Expressio e Comunicagio — Expressio 7 43 8 2
giﬁzi 2:__ Expressio e Educacdo 14.0%% 36,0% 16.0% 34.0%
Expressio e Comunicacio — Expressio g 41 10 40
ﬁzzzi:: Expressio e Educacio Fisico- 190 | w0 | 200% 80.0%
Expressio e Comunicacio — Expressio 14 36 16 34
Plastica/ Expressio e Educacio Plastica 2800 | 7200 32.0% 63,07
Expressio e Comunicagio — Linguagem & 41 b 4
Oral/ Portugués 18.0% | 82.0% 12.0% 8807
Expressio e Comunicacio — Matematica/ 14 36 13 32
Matematica 280% | T2.0% | 36.0% | 64.0%
. ) ) 11 39 13 32
Conhecimento do Mundo/ Estudo do Meio 0 | T 0% AT

Para finalizar a analise deste terceiro grupo de questdes, e de acordo com quadro
10, podemos constatar que existem diferencas significativas entre 0 nosso grupo de
educadores e de professores, quanto a0 modo como relacionam a muisica com as
aprendizagens de outras areas (X*= 13,752 b = 0,000). Um maior n.° de educadores de
infancia (+36%) afirma “relacionar a misica com a area de Formagdo Pessoal e Social/

Cidadania”. Além disso, (+2%) do n.° de educadores afirma que “integra a musica nas
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areas de Expressdo e Comunicagdo — Expressdo Plastica e Linguagem Oral/Portugués”.
Havendo (+14%) dos educadores que afirmam “integrar a musica na area de
Conhecimento do Mundo/ Estudo do Meio”, e (+8%) integram-na na Matematica. Nao
havendo diferencas muito significativas no que se refere as areas de Expressao
Dramatica e Expressdo e Educacdo Fisico-Motora por parte dos educadores e
professores do 1.° CEB.

Relativamente ao modo como integram a musica nas diferentes areas do saber,
tanto os educadores como o0s professores do 1.° CEB recorrem para as areas mais
letradas, a lengalengas, travalinguas, rimas, cangdes e ao leitor de Cd’s para audigdo e
interpretacdo das letras das cancOes. Para as areas de expressdo artistica, nomeadamente
a Plastica, a musica é usada como musica ambiente para motivar e concentrar 0s alunos
as aprendizagens. Na Expressdo Dramatica, a musica é utilizada para dramatizacoes,
para a desinibicdo das criancas perante a realizacdo de determinadas atividades, como o
ler, o cantar, o dancar, em que muitas vezes ha criancas timidas e que se sentem
incapazes de concretizar essas determinadas tarefas. Na Expressdo e Educacdo Fisico-
Motora, a musica € utilizada para promover a danca, atividades ritmico-expressivas, a
exploracdo corporal, exploracdo de coreografias, tais como dancgas regionais e rodas
cantadas. Alguns testemunhos afirmam estas respostas, ou seja, a educadora n. 42
refere que ao usar na Matematica “(...) cangdes com lengalengas os alunos aprendem a
contar ¢ a memorizar melhor os algarismos”. As educadoras n.° 6 e 45 realcam a
importancia dos “Jogos matematicos, cangdes com letras inventadas e adequadas as
tematicas que se pretendem (...) ajudando as criancas a compreender melhor as nocdes
numéricas, figuras geométricas, tamanhos, etc.”

Tal como refere Pombo, (1994, p.16) ao integrar a musica com as outras areas de
saber, o aluno recebe “(...) uma informagdo mais cativante, rica, actualizada e de mais
facil acesso.”

No que concerne as opinides acerca do modo como integram a musica nas
diferentes areas disciplinares e ndo disciplinares na sala, encontrar-se-80 em anexo (cf.
Anexo Xl), uma vez que ha uma variedade de estratégias a aplicar e que poderdo ser
utilizadas nas aulas com o intuito de transformar a musica como um veiculo ndo so6
integrador, mas também promotor de ensino e aprendizagens nos nossos alunos, tanto

dentro como fora da sala de aula/atividades.
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5.3. Conclusédo do Estudo

O estudo efetuado resultou do interesse em recolher dados dos inquiridos no
sentido de tentar perceber e dar a conhecer as suas opinides face a integracdo da
Expressdo Musical em contexto escolar, como forma de potenciar o ensino e a
aprendizagem.

Tendo em consideracdo 0s objetivos propostos para esta investigacao, e os dados
obtidos nos questionarios, poder-se-a inferir que tantos os educadores como 0s
professores recorrem a Expressdo Musical aquando da sua lecionagdo com os alunos,
considerando esta &rea como um instrumento integrador de ensino e aprendizagens com
as outras areas do saber.

Por isso, segundo as orientacdes curriculares do 1.° CEB, torna-se pertinente
referir que “A participacdo em projectos pessoais ou de grupos permitird a crianca
desenvolver, de forma pessoal, as suas capacidades expressivas e criativas. A audicao
ao Vvivo ou de gravacdo, o contacto com as actividades musicais existentes na regido e a
constituicdo de um reportorio de cangdes do patrimonio regional e nacional, séo
referéncias culturais que a escola deve proporcionar” (Ministério da Educagdo, 1998,
p.67). Com esta afirmacdo, e de acordo com os dados obtidos do nosso estudo, 0s
educadores/professores reconhecem que a Expressdo Musical & benéfica para o
desenvolvimento integral da crianca, uma vez que esta vertente facilita aos seus
educandos a sua integracdo e socializacdo, ajudando-as a desenvolver varias
competéncias, estimulando e facilitando o processo de ensino-aprendizagem.

Contudo, os educadores/professores sentem-se limitados na aplicacdo de
determinados recursos para a lecionagéo desta area musical com os alunos, uma vez que
afirmam ndo ter formacdo na area, haver espacos limitados para a concretizacdo de
determinadas atividades neste ambito, no facto de haver poucos recursos no que
concerne a utilizacdo de instrumentos musicais na sala de aula, e por sentirem
dificuldades em escolher um reportério musical que se adapte aos contetdos das
diferentes areas do saber que possam satisfazer os interesses e necessidades dos alunos.

Por sua vez, os inquiridos afirmam que para colmatar essas dificuldades,
recorrerem ao uso de lengalengas, rimas, cangfes, jogos musicais, exercicios ritmico-
expressivos, a musica como som ambiente na sala, a fantoches, entre outras estratégias

que consideram pertinentes para a promocao da Mdsica nas aprendizagens das criancas.
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Importa referir que, algumas das estratégias que adotam, por vezes sao improvisadas de
acordo com o desenvolvimento das atividades na sala de aula.

Ao aplicarem este instrumento de ensino e aprendizagem, declararam ainda que
a Mdsica potencia a concentracdo, a memoriza¢do, a consciéncia corporal, a
coordenagcdo motora, momentos de desinibicdo, contribuindo assim para o
desenvolvimento motor, psiquico, afetivo e social da crianca, em que esta aprende
interagindo com algo novo.

No que concerne ao modo como o0s educadores e professores encaram a Musica
como sendo um instrumento integrador de ensino e aprendizagens com as outras areas,
importa referir que as areas em que se verificaram uma maior integracdo da Musica,
foram: Cidadania, Estudo do Meio, Expressao Plastica e Matematica.

Assim sendo, e face ao nosso estudo, ressalve-se a importancia de (re)pensar o
sentido de educar, no modo como deveremos encarar a escola e o0 processo de ensino e
aprendizagem dos alunos, pois, tal como refere Manuel Ferreira Patricio (2001, p.234)
“A escola tem que ensinar, (...) tem que ensinar com recurso as melhores metodologias
¢ as mais eficazes estratégias de motivag¢do.” Para qué? Para sensibilizar os alunos as
aprendizagens, motiva-los para o ensino e aprendizagem. Pois, tal como reforca o
mesmo autor, “O espirito do Ensino deve ser a formag¢ao do aluno a todos os niveis.
Para isso é necessario incrementar a formacdo de professores que estejam preparados
para ajudar o aluno a ultrapassar os obstaculos e fomentar a sua autonomia e espirito de
iniciativa.” (1bid., p.218).

Assim sendo, constatamos que a Mdsica € considerada pelos
educadores/professores um instrumento integrador de ensino e aprendizagens em prol
do desenvolvimento integral da crianca. Pois, ao ser uma area Transversal, consideram-
na que deve ser integrada com as outras areas do saber, uma vez que proporciona as
criancas momentos de socializacdo e promocao de habitos e costumes tradicionais, dos

quais ndo deverdo cair no esquecimento e estar em desuso nas nossas escolas.
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6. Considerac@es Finais do Relatorio de Estagio

Durante a nossa prética educativa realizamos um conjunto de atividades
educativas, no &mbito das unidades curriculares de Prética Educativa Supervisionada | e
I1. No decorrer da mesma projetamos um conjunto de metodologias e estratégias e, em
simultaneo, desenvolvemos uma investigacdo estudo, recorrendo a aplicacdo de
instrumentos, técnicas, anlise e reflexao.

O profissional docente que procure respostas de carater critico-reflexivo é aquele
que investiga, ndo apenas em contexto educativo, mas que reflete no &mbito social todos
0s agentes educativos, do qual sdo parte integrante os principais intervenientes da sua
acdo pedagdgica — as criancas.

O processo de estagio possibilitou-nos um desenvolvimento profissional e pessoal,
que perpassou a sala de aula, num vasto conhecimento sobre o enquadramento tedrico e
de diferentes pesquisas realizadas no ambito do estdgio e da tematica. Tais
conhecimentos contribuiram para uma melhor compreensdo sobre a profissdo e
formacdo docente, bem como o ato de refletir antes, durante e apds a sua acdo nas
praticas educativas.

Esta oportunidade de reflex@o entre a teoria e a pratica no decorrer dos estagios,
concedeu-nos «alicerces» para podermos construir e evoluir, como profissionais no
decorrer dos tempos.

No que concerne aos objetivos propostos consideramos ter alcangado o previsto,
uma vez que constatou-se que a Expressdo Musical - na Educacdo Pré-Escolar e no
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico - esta interligada com todas as areas do curriculo.

Para tal, obtivemos as concec¢des ndo s6 de alguns alunos (turma do 4.° ano do 1.°
CEB), como também dos educadores/professores relativamente as potencialidades
didaticas desta area, em prol do desenvolvimento de competéncias nas diferentes areas
de conhecimento e desenvolvimento integral e global das criancas.

Apo6s a analise dos dados recolhidos pela aplicacdo do(s) inqueérito(s) por
questionarios realizados quer aos alunos, quer aos docentes, importa referir que para os
docentes tornou-se uma mais-valia recorrer a este instrumento metodolégico, uma vez
que permitiu analisar e compreender as suas conce¢des quanto ao ensino da/ na
Expressao Musical e a sua interligacdo com as outras areas do saber.

Apesar de a maioria considerar a musica como uma estratégia educacional para o

desenvolvimento percetivo, cognitivo e motor da crianca, sentem-se limitados ao
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recorrer inimeras vezes a este tipo de instrumento de ensino e aprendizagens, uma vez
que por ndo terem formacao na area, ndo tém por habito integra-la nas suas aulas, nem
como relaciona-la com as outras areas. Além disso, existem outros aspetos a salientar,
tais como, a falta de tempo, a falta de recursos materiais nas escolas, 0 excesso de
contetidos programaticos a lecionar, impedem esta area curricular de progredir.

Relativamente aos alunos, constatamos que a musica ao ser implementada no
contexto escolar ¢ uma mais-valia na medida em que lhes transmite tranquilidade,
concentracéo, alegria, companheirismo, socializac¢do, entre outros.

Por estas razles, este trabalho contribui para uma melhor compreensdo de
inimeras aptiddes e vantagens que a area da Expressdo Musical pode proporcionar as
criancas, quando trabalhada de um modo interdisciplinar em contexto educativo.

Assim, urge a necessidade de (re)pensar nas atitudes pedagogicas por parte dos
educadores/professores, ou seja, refletir sobre as estratégias de ensino utilizadas nas
escolas, apelar a criatividade dos docentes, valorizar os interesses e as potencialidades
das criancas, para que estas se sintam motivadas para a aquisicdo de novos saberes,
promovendo desta forma um desenvolvimento das potencialidades psicomotoras,
artisticas, criativas e imaginativas das criancas/ alunos.

Apesar das limitacdes referidas pelos educadores/professores, elas ndo se
constaram no decorrer dos estagios, uma vez que ao trabalhar a musica como éarea
interdisciplinar, funcionou como um elemento rico e motivador para as aprendizagens
das criangas, ndo s6 na Educacdo Pré-Escolar, como ainda, no seio do Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico.

No entanto, a pouco experiéncia no ambito da investigacdo e as dificuldades
sentidas na aquisicdo bibliografica para o estudo em questéo, abriu novos horizontes de
tal modo gue nos proporcionou novos interesses e motivagdes para futuros trabalhos de
intervencao - acdo na area das Expressoes.

Uma vez desenvolvido todo o processo de formacdo alcancado no decorrer da
Licenciatura em Educacdo Basica e, posteriormente, no Mestrado em Educacdo Pré-
Escolar e Ensino do 1.° CEB da Universidade dos Acgores, reconhecemos que a aptiddo
para o0 exercicio da profissdo docente requer uma formacdo continua, na medida em que
aprende-se com as situacdes diarias e com os alunos, dando-nos a possibilidade de

amadurecer quer nivel pessoal, quer a nivel organizacional e profissional.
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Este processo de estdgio permitiu-nos ndo sé o contato com a realidade escolar,
como também refletir sobre a caminhada realizada como estagiaria, obtendo e
vivenciando experiéncias da realidade educativa.

Assim, urge a necessidade de apelar aos futuros estagidrios que apesar das
insegurangas, angustias e incertezas vividas no decurso das praticas educativas ao longo
dos estagios, que lutem pelos seus objetivos, que sejam recetivos a novas
mudancas/opinides, (fomentando a discussdo e a reflexdo dos alunos, dos pais e
educadores/professores) que aprendam com as criancas que o verdadeiro sucesso da
escola € o de promover alegria as criancas, fazer com que estas se sintam preparadas
para acolher novas aprendizagens. Pois, s6 deste modo, o futuro docente se sentird
capaz de consolidar e enfrentar com firmeza, a sua maturidade profissional face as

constantes mudancas que a escola se depara.
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