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“A Musica é uma lingua
que pode ser aprendida
como as criangas aprendem
qualquer lingua:

ouvindo e imitando”.

Shinishi Suzuki
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Resumo

Resumo

Este Relatorio tem como propdsito central apresentar, analisar e refletir sobre a
acdo educativa desenvolvida no ambito dos Estdgios Pedagogicos, no contexto da
Educagao Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico, integrados no Mestrado em
Educacdao Pré-escolar ¢ Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, ministrado na
Universidade dos Acores.

Paralelamente a nossa reflexdo em torno da globalidade das acdes desenvolvidas
nos nossos estagios, entendemos aprofundar um tema de forma particular, considerando
aquele que defendemos ser o potencial da Musica no desenvolvimento da criancga. Neste
sentido, intitulamos o nosso trabalho de “A Crianca e a Musica - Viagens entre o
Estagio Pedagogico e as vivéncias musicais da Ilha Graciosa”.

Neste sentido, para além de darmos a conhecer todo o trabalhado realizado no
decurso dos nossos Estagios, apresentamos ainda os contornos de uma viagem que
fizemos a nossa infincia, ao gosto especial que sempre tivemos pela Musica e a forma
como ela ¢ aprendida nos contextos formais e ndo formais da ilha que nos viu nascer.

Para cumprirmos tais propoésitos, para além da analise que fazemos a nossa agao
educativa, recorremos ao inquérito por questionario € a entrevista para recolher as
informagdes e concecgdes pretendidas. Foram questionados todos os Educadores e
Professores do 1.° Ciclo titulares da Ilha Graciosa, bem como alguns professores de
apoio educativo e ligados a lecionagdo da Musica, num total de 23. Inquirimos
igualmente os responsaveis por instituicdes ligadas ao ensino nao formal desta area,
sendo que obtivemos respostas dos responsaveis, da Academia Musical, bem como de
todas as Bandas Filarmonicas da Ilha, num total de 5 instituigdes. Depois de analisados
os questionarios, entrevistdimos um Educador, um Professor € um responsavel por uma
das entidades em causa, por forma a aprofundarmos alguns dos contextos em analise.

Concluimos que a Musica ¢ uma area de Expressdo com inumeras potencialidades
no desenvolvimento integral das criangas, pelo que deve ser explorada desde cedo,
convocando experiéncias de aprendizagem relevantes e significativas, que sejam
adequadas aos varios contextos em que a mesma se desenvolve, aspeto nem sempre
valorizado pela escola e pela sociedade em geral. Contrariando esta tendéncia, a Ilha
Graciosa assume-se no contexto regional como um lugar de multiplas vivéncias
musicais, que muito tém contribuido para a educagdo musical e artistica das suas gentes.

Palavras-chave: Educacao Pré-Escolar; 1.° Ciclo do Ensino Basico; Estagio

Pedagogico; Musica; Expressdo Musical; Ensino formal e nao formal da Musica.
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Abstract

Abstract
The main focus of this Stage Report is to present, analyze and cogitate about

educational action developed in the Pedagogical Internship context, on Pre-School
Education and 1° Cycle Elementary School curricular units, integrated in the
Master’s Degree in Pre-School Education and 1°Cycle Elementary School, at the
University of the Azores.

In parallel with our reflection on the general actions taken on our Internships,
we have decided to deepen on a subject matter in particular, considering what we
strongly believe to be the musical potential on a child development. From that
perspective we title “The Child and the Music — A journey between a Pedagogical
Internship and the musical existences in Graciosa Island”.

In that sense, we will let know of all work done by virtue of our Internships as
well as the outlines of the journey taken to our childhood, to our special love for
music and how it can be educated/studied on a formal and non-formal manner on the
Island that saw us be born. To accomplish this, besides the analyzes of our
educational action, we resort to inquiries by questionnaire and interviews to collect
the information and conceptions required. All educators and 1° Cycle Elementary
School teachers of the Island were inquired, as well as some backup teachers
connected with musical education, in a sum of twenty three (23) total. Inquired as
well, were all institutions connected with the non-formal education in the Island, of
which we have feedback from Musical Academy and all philharmonic bands
performing a total of five (5) institutions. After all questionnaires received and
analyzed, we interviewed one (1) educator, one (1) teacher and one (1) institution
responsible, with the intent of enhancing some analyses of context present.

We have come to the conclusion that Music is an area of expression with
countless potential in a child integral development, for that it should be explore
since early age, taking relevant and meaningful learning experiences, adequate to the
various contexts on which is developed. This is not often taken into account by
neither schools nor society in general. Counter this tendency, Graciosa Island arises
in the regional context as a place with vast multiple musical existence that much has
contributed towards the musical and artistic education of their people.

Keywords: Pre-School Education; 1.° Cycle Elementary School; Pedagogic

Internship; Music; Musical expression; Formal and Non-formal musical education.
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Introducao

O presente Relatorio de Estagio intitula-se A Crianga e a Musica - Viagens entre
o Estagio Pedagogico e as vivéncias musicais da Ilha Graciosa, surge na sequéncia das
unidades curriculares de Estadgio Pedagogico I e Estagio Pedagdgico IT do Mestrado em
Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e tem como ponto de
partida as praticas educativas que neles se desenvolveram, bem com as reflexdes que
delas resultaram.

O tema deste Relatério de Estagio surge da nossa motivacao e especial interesse e
incide na Expressao Musical, drea que nos € muito querida, desde tenra idade, devido a
nossa pertenga a uma Banda Filarmonica, ligacdo esta que ainda permanece e que foi
desenvolvida em simultdneo com o nosso percurso académico.

Feitas algumas pesquisas nesta area, cedo percebemos que, embora varios autores,
bem como alguns colegas deste mestrado, ja tenham abordado este tema, ainda se
verifica uma lacuna quanto a investigacdo dedicada a Expressdo Musical no contexto
educativo. Essa lacuna acentua-se ainda mais quando tentamos compreender o seu
potencial no contexto educativo ndo formal. A este propdsito, Sousa defende que as
“criancas e jovens talvez aprendam musica, hoje, mais em seus ambientes
extraescolares do que na escola propriamente dita, pois nao ha davida de que ¢ possivel
aprender ¢ ensinar musica sem procedimentos tradicionais a que todos nos
provavelmente fomos submetidos” (2014, p. 11).

No nosso entender, estes contextos ndo formais, como as bandas filarmonicas, os
grupos corais, os grupos de danga, os grupos folcloricos, entre outros, além de
permitirem a aprendizagem musical, desenvolvem a paixdo pela Musica, o espirito de
grupo, a solidariedade e o sentido comunitario, podendo referencid-los como escolas de
Misica e de vida. E neste contexto que realgamos o contributo dos contextos de
educagdo nao formais para a educacdo musical, quer para aqueles que neles estdo
inseridos, quer para a populagdo em geral.

Este sera um contexto cujo aprofundamento privilegiaremos no presente trabalho
que, paralelamente a apresentacdo, analise e reflexdo, acerca da agdo educativa
desenvolvida no contexto dos nossos estagios pedagogicos, nos ajudard a compreender
as potencialidades da Musica na infincia, bem como os contextos mais favoraveis a sua
aprendizagem por parte dos mais pequenos.

Partindo destes pressupostos, € nunca perdendo de vista a intencdo de
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explorarmos eventuais conexdes entre estes dois contextos, a nossa experiéncia musical

vivida na ilha e a agdo educativa que desenvolvemos nos nossos estagios pedagdgicos,

delineamos alguns objetivos norteadores do nosso processo formativo, direcionados

para a nossa pratica pedagogica, a saber:

1)

2)

3)

4)

5)

Observar os contextos educativos dos Estagios Pedagogicos I e II de forma a
compreendé-los, bem como a melhorar e adequar a pratica educativa as
necessidades ¢ motivacoes das criangas/alunos;

Planificar sequéncias didaticas flexiveis e adequadas aos contextos existentes,
capazes de promover aprendizagens significativas por parte das criancas/alunos;
Implementar estratégias motivadoras de modo a suscitar o interesse € a
curiosidade das criangas/alunos;

Avaliar o desempenho por parte das criangas/alunos no decorrer da nossa pratica
educativa com o intuito de contrariar as dificuldades que possam surgir nas suas
aprendizagens;

Refletir criticamente sobre a a¢do educativa, de forma a identificar
constrangimentos e dificuldades, bem como estratégias capazes de melhorar
praticas futuras.

De um modo mais especifico, ¢ a pensar no estudo que desenvolvemos

paralelamente a nossa agdo educativa, definimos os objetivos que se apresentam de

seguida:

6)

7)

8)

nosso

contri

Refletir sobre o potencial educacional da Musica, no sentido de compreender
o(s) seu(s) contributo(s), no desenvolvimento global da crianca;
Conhecer o papel e o lugar do ensino da Musica no contexto sociocultural da
ilha Graciosa;
Identificar as representagcdes dos educadores e professores do ensino formal e
nao formal da ilha Graciosa acerca das fragilidades e potencialidades da
docéncia, no ambito da Expressdao Musical.
De modo a irmos ao encontro dos propdsitos que aqui elencdmos, organizdmos o
trabalho em 4 capitulos, que apresentaremos, em seguida, de forma breve.
No primeiro capitulo enquadramos teoricamente o nosso trabalho, recorrendo aos

butos de diversos autores. Aprofundamos os conceitos de arte e educagao,

mostrando a ligagdo existente entre os mesmos e dedicamo-nos a abordagem da Musica

no cendrio pedagogico, explorando a sua importancia no desenvolvimento da crianca.
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Revisitamos a presenca desta area curricular nos documentos orientadores da Educacao
Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico e, por ultimo, abordamos o papel e o lugar dos
contextos formais e ndo formais convocados na sua aprendizagem.

No segundo capitulo apresentamos o nosso estudo empirico, aplicado a contextos
formais e ndo formais de aprendizagem da Musica presentes na Ilha Graciosa. A nossa
recolha de dados foi feita através de um inquérito por questionario, aplicado a todos os
educadores e professores titulares da ilha, em contexto do ensino formal, bem como a
cinco instituicdes ligadas a Musica, no contexto do ensino ndo formal. Também
recorremos a entrevista, como forma de aprofundar e complementar a informacgao obtida
através dos questionarios.

No terceiro capitulo invocamos a nossa agao educativa desenvolvida no ambito do
estagio pedagdgico na Educacdo Pré-Escolar. Apresentamos a caracterizagdo dos
contextos onde nos inserimos realcando o meio envolvente, a escola, a sala, a
organizagdo do espago e do tempo e as caracteristicas do grupo de criangas que nos
foram confiadas. Depois deste enquadramento inicial, passaremos a descri¢ao, analise e
consequente reflexdo, da nossa acdo educativa desenvolvida neste contexto, com
especial destaque para o leque de atividades desenvolvidas e selecionadas no ambito da
tematica que decidimos privilegiar no presente relatdério, que convocaram as
potencialidades da Musica ao servico das aprendizagens das criangas.

O nosso quarto capitulo esta organizado de forma muito semelhante ao anterior.
No entanto, desta vez, focar-nos-emos na acao educativa que desenvolvemos no estagio
pedagogico em contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Concluiremos com algumas consideracdes finais, em jeito de balanco daqueles
que foram os nossos propdsitos iniciais.

Antes de passarmos ao nosso enquadramento tedrico, ndo podemos deixar de
realgar uma preocupacao que nos acompanhou desde o inicio de todo este processo, que
se prende com as questdes de natureza ética que procurdmos salvaguardar desde a
primeira hora. Neste contexto, e em respeito pela individualidade, quer dos participantes
no nosso estudo, quer de todos aqueles com os quais nos fomos cruzando no decorrer
dos nossos estagios, recorreremos a pseudonimizagdo, pelo que nunca serdo

desvendadas a suas verdadeiras identidades.
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Engquadramento Teorico




“Milhares de pessoas cultivam
a musica,; poucas porém tém a
revelagdo dessa grande arte”.

Ludwig Beethoven



1. As Artes e a Educacgao
1.1. O Lugar da Musica no desenvolvimento pedagdgico
1.1.1. A Magsica ¢ a Crianca
1.1.2. Pedagogia da Musica
1.2. A Musica e os seus contextos de aprendizagem
1.2.1. A Musica no Ensino Formal: um olhar a partir da escola

1.2.2. A Musica no Ensino Nao-Formal e Informal



Capitulo I Enquadramento Teorico

1. As Artes e a Educacao

O mundo em que vivemos ¢ cada vez mais globalizado. Uma globalizagdo que se
deve sobretudo aos avancos da ciéncia e da tecnologia, que permitem uma maior ligagao
entre diferentes sociedades e culturas. Apesar de todo o desenvolvimento que ocorreu
durante os séculos XIX e XX nestes campos, principalmente na area das tecnologias de
informagdo e comunicagdo, foi possivel ndo s6 a partilha das mais recentes inovacdes
cientificas e tecnoldgicas, bem como da arte e da cultura praticada em todas as
sociedades a nivel mundial.

A cultura e a arte podem ser utilizadas como tragos identificadores da identidade
de uma determinada regido ou comunidade. Desde muito cedo, na histéria da civilizacao
humana no Planeta Terra, que temos vestigios de manifestagdes artisticas, como € o
caso das pinturas rupestres, que se podem encontrar em grutas e zonas rochosas, que
serviam para representar as vivéncias dos povos pré-historicos.

Esta relacdo entre a arte e a sociedade continua a manifestar-se até aos dias de
hoje, onde assume um papel preponderante nas nossas vidas. Exemplos disso sdo a
grande panoplia de eventos culturais que existem ao despor da populagdo. Dentro destes
eventos culturais encontramos manifestagdes relacionadas com a arte dramatargica,
como por exemplo, variadissimas pec¢as de teatro e cinema. Dentro das artes, temos
também eventos relacionados com as artes plasticas e a Musica. Nas artes plasticas
podemos evidenciar, por exemplo, exposi¢des de quadros ou esculturas. No que respeita
a Musica, muitas sao as manifestagdes musicais, que variam imenso de sociedade em
sociedade, de continente para continente. Nesta linha, enquanto aqui nos Acores temos
uma vasta manifestacdo musical ao nivel das filarmonicas, como veremos um pouco
mais a frente, noutros locais, como na Europa Central (Alemanha, Austria, entre outros)
encontramos uma grande tradicdo de Musica erudita.

Sabemos que vivemos em sociedades ¢ num mundo onde a arte assume um papel
preponderante nas nossas vidas. Mas o que ¢ realmente a arte? Como ¢ que se define o
conceito de arte e como ¢ que esta se relaciona com as nossas criangas e jovens?

Existem variadissimos autores que ensaiaram ao longo dos tempos inumeras
tentativas de encontrar uma defini¢@o para este conceito. Entre estes autores temos, por
exemplo, Pereira, Vieites & Lopes que nos mostram a Arte como “um processo livre e
libertador, gerador de estimulos a criatividade, individual e colectiva” (2014, p. 9).

Também Castro destaca o carater livre e criativo da Arte, na medida em que, para esta
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autora “a Arte fala, a Arte diz o indizivel do ser, a Arte revela as vozes do siléncio
primordial porque contém em si capacidade de revelar o excedente da linguagem”
(2011, p. 130).

Vemos assim que a Arte liga-se a criatividade do individuo, tornando-se, assim,
num processo humano, que oferece um grau de satisfagdo aos individuos (Lowenfeld e
Brittain, 1987, p. 2). Isto significa que a Arte se constitui como o veiculo de transmissao
de sentimentos pessoais, tal como nos diz o Roteiro para a Educacdo Artistica, na
medida em que a define como “expressdes que comunicam perspectivas” (2006, p. 9).

Apesar de vermos aqui evidenciado o caracter individual da Arte, ¢ necessario
também realcar que esta se alastra a um nivel comunitario e at¢ mesmo global. A Arte ¢
algo que podemos encontrar em qualquer sitio e qualquer momento, ¢ algo que nos
rodeia (Read, 1958, p. 28).

Temos neste momento uma visdo clara de que a Arte faz parte das nossas vidas,
enquanto individuos em sociedade. No entanto, as grandes alteracdes verificadas nos
nossos estilos de vida devem-se sobretudo a inovagdes do foro cientifico e tecnologico.
Tais inovagdes tornam-se possiveis devido a educagao e a forma como esta se tem vindo
a desenvolver ao longo dos ultimos anos, especialmente no ultimo século. Como
sabemos, a educacdo ndo se faz sO através das ciéncias ou da matematica ou do
portugués, engloba também as artes, até porque ¢ definida, segundo o Dicionario
Etimologico, como um substantivo que deriva do latim é&ducatione, que significa
instrucao e formagao (Machado, 1987, p. 370).

Tendo em conta que a educagdo tem apresentado um papel predominante no
processo de humanizagdo e de socializagdo e, com base nas ideias e valores da
sociedade ao longo dos tempos, para Fonseca (2011, p. 7) a construcao do processo
hermenéutico relativo a educagdo apresenta uma abordagem etimoldgica e conceptual,
pelo que se assumem diversas perspetivas ao longo dos tempos.

A educagdo pode ser entendia como a transmissdo dos saberes, sendo uma forma
de formar o individuo, de lhe transmitir valores que o ajudem a ser melhor, mais feliz e
a viver em sociedade de forma pacifica (Sant’Anna & Menegolla, 1991, p. 20). O
proprio vocabulo Educar deriva etimologicamente de duas palavras latinas: “ducere”,
relativa a dimensao bioldgica, que significa “alimentar, nutrir para deixar crescer” e “e-
ducere” relativa a dimensdo espiritual e a dimensdo sociocultural, que significa

“conduzir para fora de, fazer sair” (Fonseca, 2011, p. 13).
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A Educacdo pode ser vista como a evolu¢do do potencial de cada individuo, em
que este se desenvolve de forma plena nas dimensdes cognitiva, emocional, fisica e
social. Também podemos referir que necessitam de ser criadas condi¢des para que este
desenvolvimento seja feito de modo a facilitar as aprendizagens de cada individuo,
levando-o a ter a capacidade de, por exemplo, resolver problemas gerais (Fonseca,
2011). Assim sendo, educar consiste num processo de desenvolvimento do Homem,
enquanto ser racional e sociocultural onde se pretende entdo, formar o carater,
personalizar. J4 o processo educativo, segundo esta autora, ¢ um processo antropoloégico
e ético.

Fazendo uma breve contextualizagdao do processo de Educacdo, sabe-se que esta
sofreu grandes alteragdes com o passar do tempo. No século XIX, e até ao final da II
Guerra Mundial, educar era sinéonimo de instruir e, talvez por isso, a Educagdo era
compreendida como um meio de instrugdo, levando ao conhecimento objetivo do
mundo. Apos a segunda Guerra Mundial, ganhou um novo sentido e tornou-se num
processo que promovia o desenvolvimento livre e responsavel do Homem, enquanto ser
humano, enquanto cidadao pertencente a uma sociedade e que, por isso, se encontra em
constante interacao.

Dado o contexto e a grande evolu¢ao que ocorreu na altura, a educagdo passou a
ser um Direito Humano. Este consta na Declaragao Universal dos Direitos Humanos, no
artigo 26.°, que de seguida se transcreve.

1. Toda a pessoa tem direito a educagdo. A educagdo deve ser gratuita, pelo menos

a correspondente ao ensino elementar fundamental. O ensino elementar ¢

obrigatdrio. O ensino técnico e profissional deve ser generalizado; o acesso aos

estudos superiores deve estar aberto a todos em plena igualdade, em fungao do seu
mérito.

2. A educacgdo deve visar a plena expansdo da personalidade humana e ao reforgo

dos direitos do homem e das liberdades fundamentais e deve favorecer a

compreensao, a tolerancia e a amizade entre todas as nacodes e todos os grupos

raciais ou religiosos, bem como o desenvolvimento das actividades das Nagdes

Unidas para a manutengao da paz.

As linhas de pensamento pedagdgico que adotaram este segundo conceito de
educagdo, concebem-na como desenvolvimento, como um modo de evolucao da pessoa

(Education = Elever), distinguindo-a do ensinar para valorizar, o imaginar, o criar, o
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ajudar a desenvolver capacidades latentes através da expressao, de onde se formaram os
modelos de Educagao pela Arte, Educagao Personalizada e Educacao Cultural.

A Educagao estd comprometida com os valores. Educar nao ¢ somente informar,
transmitir conhecimentos, mas também integrar o educando numa cultura com
caracteristicas particulares, como a lingua, as tradigdes, as crengas e os estilos de vida
de uma sociedade (Fagundes, 2001, p. 17), aspeto que se assume particularmente
relevante para nos, considerando o tema que decidimos aprofundar no presente
Relatorio.

A Educagdo deve, assim, comecar desde cedo, pois deve ser vista como um
processo de transformacgao, o qual deverd levar uma crianga a tornar-se num adolescente
consciente e, mais tarde, num adulto capaz de lidar com a sua propria vida. Assim, a
Educacgdo remete-nos para o educar que consiste numa agdo considerada consciente e
voluntaria com o intuito de construir conhecimento.

Considerando que a arte pode ser entendida como algo que resulta da expressao
dos individuos e que a educagdo apresenta uma vertente de transmissao de valores e de
formas de vivéncias em sociedade, parece-nos que se torna imprescindivel a introdugao
das artes na educacao.

Esta ¢ uma ideia defendida pelo Ministério de Educag¢dao quando nos diz que “as
Artes sdo elementos indispensaveis no desenvolvimento da expressdo pessoal, social e
cultural do aluno. Sdo formas de saber que articulam imaginagdo, razdo € emogao”
(2001, p. 149).

Nesta linha de pensamento, Pita (2018) considera a Arte como sendo

3

‘uma
componente elementar na educagdo, pois contribui decisivamente para a formacdo de
seres humanos sensiveis, comunicativos € criticos em relagdo ao meio envolvente” (p.
7). Além disto, como sabemos “as artes sdo elementos indispensaveis no
desenvolvimento da expressao pessoal, social e cultural do aluno. Sdo formas de saber
que articulam imagina¢do, razdo e emocao. Elas perpassam as vidas das pessoas,
trazendo novas perspectivas, formas e densidades ao ambiente a sociedade em que se
vive” (Ministério de Educagdo, 2001, p. 149). Esta ideia ¢ reforcada por Damasio
quando defende que ndo ¢é possivel haver uma separagdo entre a emogao, os sentimentos
e a racionalidade (1995, p. 14). Também Condessa vai ao encontro desta ideia quando
refere que em contextos onde “a criatividade, a expressao, o movimento e a ludicidade

sdo privilegiados, a crianca apreende um conjunto de regras e significacdes sociais dos

seus comportamentos que lhe permitem adaptar-se a sua cultura e iniciar-se numa
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pratica desportiva, cultural e artistica” (2009, p. 39).

E através das expressdes que a Arte obtém o seu expoente maximo dentro da
Educagdo. Ao olharmos para os documentos normativos da Educagdo Pré-Escolar e do
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, percebemos os contornos do espago que ¢
dedicado as Expressdes Artisticas.

Nesta medida, sabemos, a partida, que a Arte na Educacdo representa-se
sobretudo através do dominio da Educagdo Artistica na Educag¢dao Pré-Escolar. Esta
divide-se em quatro subdominios, sendo estes, as Artes Visuais, o Jogo
Dramatico/Teatro, a Musica e a Danga (Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p. 43). No
1.° Ciclo do Ensino Basico, encontramos as Expressoes Artisticas que se subdividem em
quatro areas curriculares, nomeadamente, a Expressao e Educacdo Musical, Dramatica,
Plastica e Fisico-motora. Além destas, e seguindo as orientagdes da Conferéncia
Mundial de Educagdo Artistica organizada pela UNESCO, as Artes, além de se
poderem entender como disciplinas isoladas, poderdo ser transversais a qualquer tema
abordado noutras disciplinas curriculares, como a Matematica ou o Portugués,
enriquecendo os processos de aprendizagem (2006, p. 3).

Também em Portugal, pelo menos no dominio teérico e normativo, ¢ dado um
papel de destaque a Educacdo Artistica. Neste particular, o Gabinete de Educacao
tecnologica, Artistica e Profissional (GETAP) diz-nos que:

A Educagao Artistica desempenha um papel importante no desenvolvimento das

capacidades de comunicagdo e expressdo dos individuos, fomenta a sua

capacidade de imaginacdo e criagdo autonomas, € contribui de modo muito

significativo para o desenvolvimento harmonioso e equilibrado dos jovens (1991,

p. 7).

Comecando pelas Artes Visuais, estas incluem formas de Expressdo que
englobam, por exemplo, a pintura, o desenho, a escultura, entre outras. Aqui hd uma
necessidade de permitir o acesso das criangas a recursos e instrumentos de trabalho
diversificados. Isto, no sentido de desenvolver a imaginagado e o processo de criagdo das
criangas (Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p. 49; Curriculo Nacional do Ensino
Basico, 2001, p. 155).

No subdominio do Jogo Dramatico/Teatro sao abordadas diferentes formas de
expressao € comunicagao na crianga. Sao estas, por exemplo, os movimentos do corpo e
a utilizacdo de objetos (Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p. 51). Ainda, aprimora-se

a forma de relagdo e comunicagdo com o0s que o rodeiam, ajusta-se 0s gestos ao
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movimento e ao som, entre outros (Curriculo Nacional do Ensino Basico, 2001, p. 180).

O subdominio da Musica pode ser explorado através de variadissimas atividades.
No entanto, o seu objetivo primordial ¢ desenvolver competéncias musicais interligando
diferentes tipos de acdes sendo estas a audigcdo, a interpretacdo e a criagdo (Silva,
Marques, Mata, & Rosa, 2016, p. 54). Cantar sozinho e em grupo, tocar um instrumento
musical e ingressar em algumas pecas ou espectaculos musicais sao algumas das
atividades ou situacdes de aprendizagem que se vive no 1.° Ciclo do Ensino Basico
(Curriculo Nacional do Ensino Basico, 2001, p. 173).

Por ultimo, o subdominio da danga interliga-se com os trés subdominios
apresentados. Aqui o principal objeto de desenvolvimento devera ser as carateristicas
fisico-motoras das criancas, bem como o seu desenvolvimento emocional (Silva,
Marques, Mata, & Rosa, 2016, p. 57). Numa fase seguinte, j& se nomeia elementos
inerentes a danca, tais como, conhecer o seu corpo, o espaco, explorar movimentos e ter
em conta a relagdo com os outros ¢ o contexto a sua volta (Curriculo Nacional do

Ensino Bésico, 2001, p. 187).

1.1. O Lugar da Musica no Desenvolvimento Pedagogico

Explorados os fundamentos que orientaram a nossa conceptualizagdo inicial,
interessa-nos debrucar agora sobre a drea de expressdo artistica que escolhemos
aprofundar no presente trabalho - a Musica /Educacdo e Expressdo Musical —
nomeadamente no que respeita a sua importancia e aos seus beneficios para o
desenvolvimento das criangas e jovens, bem como, a sua presenca nos documentos

norteadores para a a¢do educativa de Educadores e Professores.

1.1.1. A Musica e a Crianca

Uma vez que dedicamos este ponto do nosso trabalho & Musica e a Expressao
Musical, a nossa primeira intengdo sera tentar definir o conceito de Musica de modo a
poder explorar a forma como esta se insere, quer nos documentos normativos para a
Educagao Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Bdsico, quer no cendrio da pratica, na
forma como se relaciona com o desenvolvimento das criancgas.

Neste sentido, se fizermos uma pesquisa rapida pelo dicionario, a Musica ¢
definida como “a arte de combinar harmoniosamente varios sons, frequentemente de
acordo com regras definidas. A musica ¢ a arte de expressar determinados sentimentos
através de sons produzidos pela voz ou pelos instrumentos musicais. Os elementos que
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a compdem s3o a harmonia, a melodia e o ritmo, cujas combinagdes se representam nas
notas musicais. A musica fez parte das manifestacdes culturais de todos os povos ao
longo da historia, assumindo carater festivo e religioso” (Infopédia, dicionarios Porto
Editora).

De qualquer forma, ao explorarmos um tema ou conceito importa recolher
diferentes perspetivas sobre o mesmo. Assim, destacamos a visdo de Monteiro (1997)
na medida em que este evidencia o carater humano da Musica. Para este autor, a Musica
¢ como uma producdo “feita, imaginada, pensada, construida pelo homem...” (p. 13).
Desta forma, torna-se um veiculo de mensagens e emogdes. Esta ¢ talvez uma das
carateristicas que melhor se adequam a Mtsica, no sentido em que estas mensagens sao
enviadas do emissor para o receptor e entendidas, muitas vezes, mesmo sem quaisquer
palavras. Como vimos, ¢ o préprio som, a sua melodia e a sua execucdo que
determinam a forma como a Musica ¢ entendida. Talvez por isto, ouvimos muitas vezes
dizer que a Musica ¢ a linguagem universal do ser humano.

Estas mensagens e esta linguagem chegam-nos através das carateristicas proprias
da Musica, mas também pelas emogdes e sensagdes que despertam nos seus ouvintes.
Caracteristicas como o timbre, o ritmo, a sua melodia, a dinamica e a duragdo, permitem
aos musicos expressarem as suas ideias e os seus sentimentos. Nesta linha de
pensamento, defendemos com Sousa (2003) que a Musica ¢ capaz de modificar o estado
emocional dos individuos, bem como permitir a expressao dos seus sentimentos (2003,
p. 15).

Apresentamos, assim, a Musica como algo que ¢ Unico, quase inexplicavel por
palavras, e que permite a transmissdo de mensagens e sentimentos, que seriam muito
mais dificeis de transmitir sem este recurso. Neste sentido, parece-nos completamente
necessaria a introducdo da Musica no contexto educativo, sobretudo pelas diferentes
potencialidades que esta nos traz para a transmissao dos saberes.

A Musica permite-nos desenvolver variadissimas competéncias nas criangas, tais
como, por exemplo, a atencdo, a audicdo e a memorizacdo, a sensibilidade e as
emocdes, bem como a sua criatividade e imaginagao.

Estes aspetos devem ser aprofundados a partir do momento em que a crianca
ingressa num determinado contexto escolar, seja ele a Educagao Pré-escolar ou o Ensino
Basico. E dizemos “aprofundados” porque, ¢ de acordo com Sousa, a Musica ja faz
parte das nossas vidas ainda antes do nosso nascimento. Ainda dentro do utero materno

os bebés ja conseguem ouvir alguns sons como o bater do coracdo da mae ou até mesmo
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sons exteriores, como quando a mae ouve Musica (2003, p. 19).

Nesta ordem de ideias, defendemos com Rodrigues e Rodrigues (2014), que
“as atividades musicais na infancia, como as canc¢des de embalar e os jogos musicais,
ttm um papel importante no desenvolvimento das capacidades de atencdo e
comunicag¢do” (p. 82).

Também Barreira (2009) reforca as varias possibilidades e potencialidades que a
Musica traz aos individuos. Nas suas palavras, esta

¢ um dos mais potentes estimulos para os circuitos do cérebro. Contribui também

para a compreensdo da linguagem e para o desenvolvimento da comunicagdo, para

a percecao dos sons e para o aprimoramento de outras habilidades. Cantar permite

trabalhar a articulacdo, ritmo, diccdo e o controlo respiratorio. Cantar em grupo

pode desencadear uma tomada de consciéncia de si e dos outros. As cangdes
ajudam a lembrar memorias, a contar histdrias. O ritmo e jogos de movimento
melhoram e facilitam a mobilidade, agilidade, for¢a, balango, coordenagio,
consisténcia, padrdes de respiragdo e relaxagdo muscular. Aumenta a motivacao,
interesse, € atua como uma persuasao nao-verbal para envolvimento social da

pessoa (pp. 135-136).

Como nos ¢ dado perceber, a Musica ¢ importante enquanto um fim em si mesma,
mas também na medida em que pode contribuir para a aquisicdo de competéncias em
diferentes areas do saber, tanto na educacdo artistica, como nas restantes areas do
curriculo. Neste particular, lembramos com Pita (2018), que a Musica e a educagdo
musical trabalham as caracteristicas socioafetivas, linguisticas, comunicativas,
psicomotoras, cognitivas e estéticas nas criangas (2018, p. 12). Para reforcar esta ideia,
Pita recorre a Jardim (2017), que nos adianta ainda que o ensino da Musica “auxilia no
desenvolvimento e aperfeicoamento da socializagdo, alfabetizacdo, capacidade
inventiva, expressividade, coordenacdo motora e motricidade fina, percepcdao sonora,
percepcao espacial, raciocinio l6gico e matematico e estética” (p. 23).

A Musica e o seu ensino transformam-se assim num veiculo para as criancas
adquirirem determinados valores e competéncias associadas, por exemplo, ao
conhecimento de si e do outro. A Educagdo musical abrange, deste modo, todas as areas
da educagdo. Nas palavras de Hentschke (1995) “a educagao musical vai muito além de
uma atividade de cantar, sendo uma area do conhecimento insubstituivel por outra
disciplina do conhecimento humano” (citado por Uriarte, 2004, p. 249).

Desta forma, ¢ de acordo com Verissimo, a educacdo musical inclui-se no
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dominio psicomotor, no dominio cognitivo € no dominio afetivo destacando-se aqui a
criacdo do gosto musical e a sensibilidade (2012, p. 13).

Ao trabalhar a imaginacdo e a criatividade nas criancas, a expressao musical
torna-se também um meio para a criagdo da identidade de cada individuo. Esta
identidade que a0 mesmo tempo que se torna individual, serve também para a inclusio
ou exclusdao em determinados grupos sociais, tornando-se também uma identidade
social. Neste processo, aparecem caracteristicas como a autoestima e a autorrealizagao,
as quais deve ser dada a devida atencdo (Verissimo, 2012, pp. 12-15).

Isto remete-nos para processos que podem facilitar a socializacdo das criangas,
bem como criar nelas um maior grau de sensibilidade, tolerancia e compreensdo
relativamente aos outros.

Também Ilari, vai ao encontro desta ideia quando refere que os habitos de canto e
danca com bebés e criancas ajudam no desenvolvimento da sensibilidade nos mesmos
bem como ajuda nos processos de socializagdo inerentes a cultura e sociedade onde
estdo inseridos (2003, p. 14). Estes desenvolvimentos variam de acordo com os
contextos socioculturais, tal como defendem Hohmann & Weikart, ao afirmarem que “o
desenvolvimento musical das criangas e a sua capacidade de comunicarem através da
musica floresce em culturas e contextos em que os membros da comunidade valorizam

e apreciam musica” (2004, p. 658).
1.1.2. Pedagogia da Musica

Como vimos, a Musica pode-se estender a qualquer area do curriculo na Educagao
Pré-escolar bem como no 1.° Ciclo do Ensino Bdasico. No entanto, ¢ importante
realgarmos a sua importancia particular, enquanto disciplina isolada. Neste sentido, as
OCEPE dizem-nos que

a expressao musical assenta num trabalho de exploragdo de sons e ritmos, que a
crianca produz e explora espontaneamente e que vai aprendendo a identificar e a
produzir, com base num trabalho sobre os diversos aspetos que caracterizam os sons:
intensidade (fortes e fracos), altura (graves e agudos), 6 timbre (modo de produc¢ao),
duracdo (sons longos e curtos), chegando depois a audigdo interior, ou seja, a
capacidade de reproduzir mentalmente fragmentos sonoros. A expressdo musical estd
intimamente relacionada com a educagdo musical que se desenvolve, na educagdo pré-
escolar, em torno de cinco eixos fundamentais: escutar, cantar, dangar, tocar e criar

(1997, pp. 63-64).
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Assim sendo, vemos que na exploragdo da Musica temos cinco eixos
fundamentais a explorar: o escutar, o cantar, o dangar, o tocar € o criar.

Ao longo do tempo foram surgindo novas metodologias de trabalho na éarea da
educacdo musical, tornando-a mais aliciante e motivadora para as criangas.
Metodologias que devem ir sempre ao encontro dos eixos atras identificados, ou seja,
promover o desenvolvimento do ouvido musical, do sentido ritmico, da expressdo, da
sensibilidade, da criatividade e da improvisagao.

Além de ir ao encontro destas caracteristicas ja enunciadas, alguns autores
reforcam também o carater do interesse pessoal do aluno na aprendizagem. Isto €, o
ensino deve procurar ir ao encontro da crianga, bem como dos seus interesses e
necessidades, do ponto de vista cognitivo, fisico-motor e socio-afetivo. Tal como
defende Torres (1998), o ensino devera ser “baseado nas capacidades fisicas e
psicoldgicas das criangas, nos seus interesses € motivagdes, usando varias experiéncias
de percecdo sensorial a preceder qualquer apresentacdo tedrica ou de leitura musical”
(p. 39). Este autor vai ainda mais longe, apresentado algumas das capacidades que
devem ser exploradas, tais como: 1) O Movimento das criancas na sala de aula; 2)
Vivéncias mentais através do canto; 3) O apoio instrumental, individualmente ou em
grupo ¢ 4) A Coordenagdo de varias atividades: movimento, canto e execucao
instrumental.

Assim, um dos pontos que nos parece importante destacar na pedagogia da
Musica, além das carateristicas que devem ser trabalhadas nos mais pequenos, ¢ a
propria crianga. Significa isto que o principal objetivo da educagdo musical serd adequar
a sua pedagogia de modo a contribuir para o maior desenvolvimento pessoal e social
possivel. Ao nivel pessoal, podemos destacar caracteristicas como a sensibilidade, a
criatividade e as emogdes das criangas. Por outro lado, no que respeita ao nivel social,
podemos destacar a forma como a Musica pode contribuir para a criagdo de uma
identificacdo social, contribuindo para a inclusdo da crianga no meio sociocultural onde
esta estd envolvida.

No sentido de tentar enunciar de forma clara e sucinta as varias potencialidades de
desenvolvimento da Musica nas criangas, servimo-nos dos contributos de Borras
(2001), real¢a que esta area

1) Exercita e desenvolve eficazmente a capacidade de escutar;

2) Favorece o desenvolvimento da memoria e a sensibilidade;

3) Potencia a capacidade de analise, de comparacao e de relacao;
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4) Favorece positivamente a capacidade criativa e imaginativa;

5) Estimula e desenvolve a sensibilidade perante a mensagem da musica;

6) Desenvolve a capacidade de expressao e de comunicagdo ao promover a

producdo de mensagens elaboradas a partir do campo musical (2001, p. 508).

Outros autores, além de darem também relevancia a todas as carateristicas e
potencialidades ja enunciadas até aqui, defendem também a educacdo musical como
algo que devera ser transversal a toda a educacao, atravessando as varias areas do saber.

Nesta ordem de ideias, defendemos com Silva (1997) que “a relagdo entre a
musica e a palavra ¢ uma outra forma de Expressdo Musical. Cantar ¢ uma atividade
habitual na Educacao Pré-Escolar, que pode ser enriquecida pela producao de diferentes
formas de ritmo” (p. 64). Para além de destacarmos a relacdo que a Musica assume com
as palavras, podemos também destacar sua ligacdo que a mesma estabelece com a
Matematica, na medida em que esta também se rege por métricas, ritmos e andamentos
proprios, que convocam padrdes e valores numéricos, que lhe sdo tao carateristicos.

Também Bem & Hetschke (2002, citados por Hummes, 2004) defendem o
alargamento da educacdo musical as varias areas do saber. Paras estes autores, ao
desenvolver carateristicas como a “linguagem nao-verbal, os sentimentos € as emogoes,
a sensibilidade, o intelecto, o corpo e a personalidade” (p. 22), a Musica e o0 seu ensino
tornam-se capazes de potenciar essas carateristicas em cada crian¢a, bem como de
facilitar a aquisicao de competéncias noutros dominios.

A investigacdo vem também reforgar estas ideias ja apresentadas e até confirma-
las. Neste contexto, defendemos com Boal-Palheiros (2014), que esta “tem sugerido os
efeitos da aprendizagem musical no aumento das capacidades intelectuais e no sucesso
escolar das criancas. Educadores, professores generalistas e pais defendem os beneficios
da musica, sobretudo para apoiar a aprendizagem de outras disciplinas” (p. 214).

Em consequéncia do que foi dito até aqui, torna-se para nos absolutamente
imprescindivel e necessdria a expressdo e a educacdo musical. Estas abrem-nos rotas
infindaveis de exploragdo para e com as criangas. Seja enquanto disciplina isolada, seja
enquanto recurso de apoio a outras disciplinas, ndo podemos desvalorizar nem sequer
tentar diminuir a influéncia e a importancia que a Musica tem nos nossos alunos e nas
nossas criangas. Isto porque, e tal como foi referido, além de promover e potenciar
varias aprendizagens, a Musica tem um grande valor na construcao da identidade
individual e social de cada uma das criangas.

Neste sentido, e em jeito de sintese, assume-se cada vez mais importante que
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Educadores e Professores criem as condigdes necessarias para que as criangas tenham o
melhor contacto possivel com a Musica, a expressao e educagdo musical, nao
descurando nenhum dos aspetos inerentes a todo o processo de criagao, experimentagao

e autoconhecimento musicais.
1.2. A Miisica e os seus contextos de aprendizagem

Existem véarias formas de contacto e de relagdo entre as criancas e as Expressoes
Artisticas, neste caso mais especifico, com a Musica. E sabido que, desde cedo, as
criangas tém presente na sociedade onde vivem vdarias formas de vivenciar a Musica,
através dos eventos culturais onde participam, da frequéncia de bandas filarmdnicas,
grupos de folclore, entre outros. Paralelamente a estes contextos nao formais, a escola
assume-se, ou deveria assumir-se, como um lugar de exceléncia onde tais vivéncias se
devem explorar e aprofundar com os mais pequenos, desde o inicio do seu percurso
escolar.

Sendo que estes dois cendrios de aprendizagem musical se assumirdo como focais
ao longo deste nosso trabalho, interessa-nos aprofundar um pouco mais os seus

contornos, aspeto a que nos dedicaremos no ponto que se segue.
1.2.1. A Musica no Ensino Formal: um olhar a partir da escola

Quando falamos em Ensino Formal, referimo-nos aquele que se faz a partir da
escola, com base nos documentos norteadores do nosso sistema educativo. Neste
contexto de aprendizagem, podem englobar-se varias institui¢des de ensino, publicas e
privadas, que vao desde creches e jardins de infancia, passando pelo ensino basico e
secundario, pelo ensino artistico ou ainda pelo ensino superior. O ensino ministrado
nestas institui¢des ¢ regulado por varias normas e orientagdes europeias e nacionais, das
quais podemos destacar, para o Ensino Pré-Escolar e Ensino Bésico, dois documentos
que tém sido alvo de remodelagdes ao longo dos anos: as Orienta¢oes Curriculares
para a Educagdo Pré-escolar € o Curriculo Nacional do Ensino Basico.

Estas alteragdes tém acontecido na sequéncia das reflexdes que se tém vindo a
fazer nesta matéria, suportadas pelo desenvolvimento pedagdgico que a pratica e a
investigacdo tém vindo a promover, mas também como resultado de alteragdes socias,
culturais e econdmicas que as sociedades tém vivido. Exemplo disto, ¢ o destaque que a
Unido Europeia atribuiu ao papel da educagdo para os estados conseguirem atingir os

objetivos da Estratégia Europa 2020. Tal como realga este documento,
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o ensino e a formacdo tém um papel fundamental a desempenhar na consecucao

dos objectivos da Estratégia Europa 2020 para um crescimento inteligente,

sustentavel e inclusivo, nao s6 dotando os cidadaos das competéncias e aptidoes
necessarias para que a economia e a sociedade europeias continuem a ser

competitivas e inovadoras, mas também ajudando a promover a coesdo e a

inclusdo sociais (2011, pp. 70-71).

Como nos ¢ dado perceber, ha uma preocupagdo cada vez maior em adequar a
educagdo as necessidades da sociedade, criando um sistema de ensino que se tenta
prolongar ao longo da vida. Este alargamento ao longo do tempo de vida dos individuos
permite, tal como nos diz Delors, criar flexibilidades e diversidades na educagao,
repensando-a conforme se torna necessario (1996, p. 12).

Esta forma de educagdo, ao longo do tempo e flexivel, assume um papel
importante na sociedade atual devido as constantes mudangas, que se operam a um
ritmo elevado, bem como a premente necessidade de se desenvolverem competéncias
nos individuos, que se adequem a estas mudangas.

Como se compreende, tal cenario afeta também o papel dos educadores e dos
professores, que t€ém um trabalho permanente de adequacdo da sua ac¢ao educativa as
orientacdes que lhes sdo dadas.

Assim, podemos comegar por definir o Ensino Formal como uma educacdo que
“esta sujeita as regras de um curriculo, as normas de um programa educativo, que tem
conteudos especificos para se aprender com um professor especialista da area e ¢
vivenciada dentro de uma escola” (Sousa, 2014, p. 9).

Nao ¢ de estranhar, assim, que o termo de Ensino Formal seja associado a
institui¢do escolar, visto que este se rege por um conjunto de regras, que sao criadas e
organizadas através da hierarquia existente no sistema de ensino. Disto resulta que, ao
fim de cada ciclo de estudos, deverd haver uma aprendizagem efetiva dos
conhecimentos recebidos, paralelamente a atribui¢do dos respetivos graus e diplomas,
que permitem a passagem de um ciclo de estudos para o seguinte.

Nesta ordem de ideias, ¢ no que se refere a este ultimo, realcamos que no
Curriculo Nacional do Ensino Bésico (2001) e no Referencial Curricular para a
Educagao Basica na Regido Auténoma dos Agores (2011) estdo presentes as orientagdes
para as varias areas curriculares desde a Educagdao Pré-Escolar até¢ ao 3.° Ciclo do
Ensino Basico, entre as quais encontramos a Educagdo Artistica, na qual se insere a

Expressao Musical.
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E importante referir, também, a presenga da Expressio Musical, quer nas
Orientacdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar, quer na Organizagdo Curricular
e Programas do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

Neste contexto, defendemos com Silva (2016) que “a musica esta presente na vida
das criancas desde muito cedo e todas ja tiveram oportunidades de contactar com
diferentes formas musicais” (p. 54). Assim sendo, e de forma a dar continuidade ao
contacto com esta area, os educadores devem assumir “uma pratica sistematica e
continua, com uma intencdo especifica, direcionada para um desenvolvimento
progressivo das competéncias musicais da crianga e o alargamento do seu quadro de
referéncias artisticas e culturais” (Silva, 2016, p. 55).

Edwin Gordon (citado em Verissimo, 2012), investigador americano e autor de
importantes trabalhos no dominio da Musica, defende que a instru¢do formal s6 deve ter
inicio depois de ultrapassados os estagios da audicao preparatdria, devendo a crianca ser
sujeita a uma orientagdo musical informal deste o nascimento. Adianta ainda que,
muitas vezes, a instru¢do formal, e nomeadamente a aprendizagem de um instrumento e
da leitura e escrita musicais, ocorre prematuramente, sem que a crianga tenha a
necessaria preparagao para tal (Verissimo, 2012, p. 9).

Neste sentido, defendemos com Gordon a importancia de se “ajudar os pais,
professores do ensino pré-escolar e professores de musica a reconhecer a importancia da
musica nas primeiras fases da infancia, (...) de forma similar ao modo como
continuamente as orientam para a compreensao da linguagem falada™ (2008, p. 3).

Para a maioria das criangas ¢ através destes contextos de educacdo que obtém o
primeiro contacto com a aprendizagem da Musica. Por outro lado, temos criangas que
contactam com outro tipo de ensino, o ndo formal, por exemplo, em bandas
filarménicas ou em grupos de folclore, aspeto que no Arquipélago dos Acores se
assume com um sentido e significado especiais.

Assumem-se garantidamente como um importante fator de desenvolvimento e
educagdo das criangas, ao proporcionar-lhes uma vivéncia musical imprescindivel a sua
vida em sociedade, aspeto que procuraremos explorar ao longo do estudo empirico

presente neste Relatorio.

1.2.2. A Musica no Ensino Nao-Formal e Informal

A educagdo pode ser entendida através de trés vetores diferentes, a educagdo

formal, a informal e ndo formal. Neste sentido, Gohn (2006) distingue-as definindo
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a educac¢ao formal como aquela que ¢ desenvolvida nas escolas, com conteudos

previamente demarcados; a educacao informal como aquela que os individuos

aprendem durante o seu processo de socializagdo — na familia, bairro, clube,

amigos, etc.- carregada de valores e culturas proprias, de pertencimento e

sentimentos herdados; ¢ a educacdo niao formal ¢ aquela que se apende no

“mundo de vida”, via os processos de partilha de experiéncias, principalmente em

espacos e acoes coletivas quotidianas (p. 28).

Nesta linha de pensamento, e entrando no dominio do Ensino Nao Formal, Sousa
(2014) entende-o como a educacdo que “¢ fruto das vivéncias do dia a dia, da interacao
de todos os intervenientes (pessoas ou objetos), em cada momento. Nao ¢ fruto de uma
obrigacao curricular, acontece nos lugares diferentes da escola onde se desenvolvem
também atividades educativas, mas tem como objetivo principal, dotar o ser humano de
capacidades para uma vida em sociedade” (p. 10).

Desta forma, podemos afirmar que o Ensino Nao Formal estende-se também ao
longo da vida dos individuos, comecando na sua infincia, e acontece nos mais variados
contextos sociais onde os individuos se inserem.

Apesar de ndo seguir orientagdes tao rigorosas e definidas como o ensino formal,
¢ também através do ensino ndo formal que os individuos adquirem muitas das
competéncias necessarias, ndo s6 a uma atividade concreta (como a musica e a danga,
no caso particular das filarmoénicas e dos grupos folcloricos) mas também para a vida
em sociedade. Podemos entdo dizer que a educagdao nao formal ¢ toda aquela que
acontece fora das salas de aula e procura, ndo substituir, mas completar a educacdo
formal, nas areas onde a ultima pode nao ser tao eficaz.

Assim, deve haver uma constante procura de articulagdo entre o ensino formal e
nao formal, de modo a que os dois se consigam complementar da melhor forma, nao
deixando espago a possivel repeticao de contetidos ou a tentativas (conscientes ou nao)
de sobreposicdes entre eles (Matias, 2013, p. 18).

O espaco onde o Ensino Nao Formal prevalece €, portanto, uma das caracteristicas
mais importantes deste tipo de ensino. Ocorre em espagos onde, mesmo nao havendo as
tais orientagdes e curriculos estruturados, existe porém um ambiente de colaboragdo
entre os varios intervenientes de modo a que sejam apreendidas determinadas
informacdes que permitam determinadas atividades ou o funcionamento de grupos.

Neste contexto, deixa de haver o educador ou professor, no mesmo formato em

que estes se apresentam no ensino formal, e passa a haver uma transmissao dos saberes

29



Capitulo I Enquadramento Teorico

e dos valores através daqueles que integram o mesmo ambiente social. Além da
transmissao de saberes que ¢ destinada a uma determinada atividade, no ensino formal,
e pelas suas caracteristicas de espago social e de grupos sociais, hd também uma
transmissdo importante de valores e vivéncias que ajudam a preparar os individuos para
a vida, numa determinada sociedade ou comunidade cultural.

Desta forma, devemos destacar nestes espacos os ambientes sociais tradicionais
dentro das varias comunidades. Este ensino pode ter, de facto, a sua maior expressdo em
instituicdes como clubes de futebol, filarmdnicas, grupos corais, grupos de danga, entre
outros.

Podemos assim dizer que o Ensino Nao Formal se constitui como atividades que
se predispdem a atingir um determinado fim, mas onde ndo existe uma grande estrutura
e onde ndo existe uma relacdo formal entre professor e aluno.

Apesar de parecer que ha uma clara distin¢ao entre o ensino formal e o ensino nao
formal, essa distingdo ndo é sempre assim tdo clara. Na realidade e nas palavras de
Rothes (2005),

nem sempre os contrastes entre educagdo formal e ndo formal sdo claros, sendo

arriscado encara-los como mutuamente exclusivos. E preferivel, com efeito,

sublinhar que as caracteristicas da educagdo ndo formal resultam sobretudo de
perspectivas e tradi¢des de intervencdo que, ndo estando condicionadas pela
preocupacao da validacao de saberes, se foram estruturando com determinadas
marcas que perduram até aos nossos dias. Umas vezes essas caracteristicas
surgem de um modo mais claro e inquestionavel, outras vezes elas cruzam-se de

modo mais ou menos tenso com outras logicas de interven¢do educativa (pp. 173-

174).

Feita uma breve abordagem aos varios contextos de aprendizagem nos quais as
criancas poderdo desenvolver competéncias do ponto de vista musical, interessa-nos
aprofundar um pouco mais as metodologias convocadas em cada um deles, os contornos
pedagodgicos em que se desenvolvem, bem como as concessoes dos agentes educativos,
profissionais ou ndo, que acompanham tais processos. E o que nos propomos adiantar
no ponto que se segue, na sequéncia de um estudo empirico feito na Ilha Graciosa,

nossa terra natal, lugar onde as vivéncias musicais ganham um destaque especial.
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2. Vivéncias Musicais da Ilha Graciosa

2.1. Enquadramento

E um facto que a segunda ilha mais pequena do Arquipélago dos Acores,
conhecida por ilha Branca e denominada por Graciosa, para além da sua inquestionavel
beleza natural, ¢ também dotada por uma enorme e variada riqueza musical.

Aquando do seu povoamento, em meados do século XV, o povo graciosense teve
a necessidade de combater a soliddao e a Musica assumiu aqui um papel fundamental.
Neste particular, defendemos com Dores (2016) que “um dos aspectos mais importantes
da cultura destas gentes ¢ precisamente a sua musicalidade” (2016, p. 98).

Para Mendes (2012) “a musica marcava o passar do tempo nestas ilhas: consistia,
por um lado, num pretexto para socializar e, por outro, num modo de amenizar a dureza
das condi¢des de vida” (p. 7). Talvez por isso, defendemos com Pacheco (1997) que
nesta linha, esta “desperta, de verdade, sentimentos de profunda alegria, emocao,
saudade e recordagdo!” (p. 190).

As primeiras manifestagcdes musicais da nossa ilha recaem nos bailes de modas de
viola, dancados nos antigos saldes, sendo que o repertorio tradicional profano da
Graciosa consiste nas chamadas “Modas Velhas” e “Modas Novas”. Estas, tal como
recorda Mendes (2012) eram “cangdes bailadas (espécie de danga de roda) por um
grupo de pessoas acompanhadas por instrumentos de corda dedilhada™ (p. 7). Estas
modas aparecem também associadas ao Dia de Reis, bastante vivido na ilha no final da
quadra de Natal, altura em que “costumavam sair os ranchos, cantando e tocando em
honra do Menino Jesus” bem como na tradicional matanga do porco, onde “grupos de
tocadores e cantadores, que se reuniam para cumprimentar os amigos, (...) tinham um
ritual proprio: era o canto a porta, com as respectivas saudagdes e depois de aberta a
porta, a cantoria continuava no interior da casa, onde eram brindados com biscoitos,
rebucados, aguardente e vinho” (Pacheco, 1997, p. 54).

Mais tarde, mantendo-se o gosto pela Musica e pela diversdo, o povo graciosense
fundou “diversos agrupamentos musicais que, ao longo dos anos, tiveram a funcdo de
alegrar, recrear e cultivar: os grupos corais, as filarmonicas e os grupos de folclore e de
bailado” (Dores, 2016, p. 98).

Nesta ordem de ideias, passamos a elencar de seguida, embora que de forma
breve, as diversas opg¢des musicais que encontramos na nossa Ilha. Primeiramente,

evidenciamos uma das tradi¢des mais antigas, o grupo de folclore, que deu continuidade
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as “Modas Velhas”, conceito anteriormente adiantado. Neste momento, estdo dois
grupos folcloricos ativos na ilha e as suas atuagdes acontecem especialmente nas
festividades de verdo, bem como pela altura do Carnaval, que ¢ talvez uma das festas
mais animadas da ilha.

O Carnaval da Graciosa ¢ ja um dos grandes ex-/ibris turisticos da ilha, com um
lugar de destaque a nivel cultural. “Trata-se de um ‘Carnaval de saldao’, vivido
entusiasticamente nas sedes sociais de clubes e colectividades, que se ornamentam a
preceito, em bailes animadissimos onde reina a espontaneidade, a alegria e a
criatividade, merecendo destaque os concursos de fantasias individuais e de grupo, bem
como as mascaras ¢ as ‘modas de viola’” (Dores, 2016, p. 100).

E também por esta altura do ano e associadas a esta festa que surgem as dangas de
Carnaval, que desde cedo fizeram parte da cultura do povo graciosense, que se juntou
em grupos que, “munidos de instrumentos de cordas e outros, e de cantadores,
interpretavam cangdes com significado préprio, alusivas ao Carnaval. (...) com arranjos
musicais proprios, € com uma coreografia adaptada, pretendem levar a alegria ou a
emogao aos circunstantes, tendo a maioria delas uma finalidade de diversao com piadas
incisivas e brincalhonas” (Pacheco, 1997, p. 71). Estas dancas podiam ser de arcos, de
fitas ou de espada, sendo que, na atualidade, foram substituidas pelos Bailinhos de
Carnaval ou Danga de Pandeiro e pelas fantasias de grupo.

Outra das manifestagdes musicais da ilha sdao as Bandas Filarmonicas,
constituidas por “grupos de pessoas que gostam de musica e por isso a executam com
instrumental de sopro” (Pacheco, 1997, p. 83). Estas estdo sempre presentes nas
festividades da ilha e “abrilhantam as festas graciosenses, estando presentes na
componente profana, animando arraiais ou acompanhando as Marchas Populares que,
nos ultimos anos, vao ganhando cada vez mais adeptos nesta ilha, mas também estdao
presentes em diversas cerimonias religiosas: nas procissdes, nas Coroag¢des do Divino
Espirito Santo ou em cortejos finebres” (Silva, 2019, p. 47). E de salientar que a nossa
ilha possui, no ativo, quatro Bandas Filarmonicas, uma por cada freguesia, algo inédito
no contexto nacional, que ndo podemos deixar de sublinhar, considerando o tema que
decidimos aprofundar no presente trabalho.

Nesta linha de pensamento, defendemos com Silva (2019) que as Filarmodnicas
sao de uma riqueza inquestionavel, na medida em que nos demonstram a
“heterogeneidade dos seus elementos, no que diz respeito as suas profissdes. Numa sala

de ensaios € possivel encontrar pedreiros, carpinteiros, sapateiros, pescadores ou
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agricultores, mas também professores ou funciondrios publicos, gerando-se assim um
equilibrio no seio da banda. Também isto sera extremamente importante na partilha de
conhecimentos, opinides ¢ formas de encarar a vida” (p. 49).

Os grupos corais também se assumem com enormes potencialidades musicais na
nossa terra. Estes grupos “ajudam a assembleia cristd a participar melhor na vivéncia
dos principais momentos das cerimonias religiosas, em especial na Eucaristia”
(Pacheco, 1997, p. 109). Também, participam em encontros de Coros, quer entre ilhas,
como em Portugal Continental. Tal como acontece com as filarmonicas, a Ilha Graciosa
conta igualmente com quatro coros, um por cada freguesia. Mais recentemente foi ainda
criado um coro juvenil, que nos oferece arranjos e medleys de musica ligeira.

Outro grupo de natureza musical que podemos deixar de referir sdo os Folides,
que assumem um enorme destaque desde o domingo da Péscoa até ao domingo da
Trindade. Estes grupos integram “individuos encarregados de anunciar, dirigir e orientar
todas as cerimodnias inerentes as festividades do Espirito Santo” acompanhando “as
Coroagdes ¢ Mudancgas de Coroa” e dirigindo a “Funcdo em casa do Imperador” (Dores,
2016, p. 107). Ainda estdo no ativo trés grupos de folides na Graciosa.

Por ultimo, usufruimos ainda da animacdo dos conjuntos musicais da ilha, que
assumem um tipo de expressdo musical mais moderno. Nestes grupos surge a “musica
chamada POP, regional, popular, classica etc. que (...) nos transmite sensagdes, as mais
variadas possiveis” (Pacheco, 1997, pp. 174-175). Estes grupos atuam por todas as
freguesias, principalmente nas festividades de verao, e também animam e abrilhantam
os bailes de Carnaval nos clubes e saldes da Ilha.

Ainda no panorama musical da ilha Graciosa, ndo podemos deixar de realgar a
diversidade de instrumentos musicais que a mesma possui, desde o seu povoamento,
como os oOrgdos de tubos, os harmonicos, a viola da terra, entre outros, dos quais
destacamos o piano que, nas palavras de Pacheco (1997), foi aquele “que mais prendeu
e ainda hoje prende o gosto e a admiragdo dos graciosenses” (p. 134).

A Graciosa conta ainda com uma Academia Musical, criada para colmatar a
inexisténcia do ensino artistico na ilha, e passando a funcionar como um lugar de ensino
nao formal. Nesta instituicdo aposta-se na transmissao de conhecimentos musicais € na
melhor formagdo dos alunos, podendo estes ingressar de forma a dar continuidade aos
seus estudos, de uma forma direta, num conservatorio. A Academia dispde de varias
disciplinas como formagdo musical e instrumento, das quais se destacam as aulas de

piano, saxofone, trompete, entre outros (Silva, 2019, pp. 101-103).
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Assim, podemos concluir que a Ilha Branca tem, desde sempre, uma longa e vasta
cultura musical, que sofreu modificagdes ao longo dos anos e, como nao pode deixar de
ser, uma evolucdo dos estilos musicais. Atualmente, ainda apresenta um enorme leque
de tipologias musicais, assumindo todas elas um grande valor na vida e nas rotinas dos
graciosenses. Como afirma Pacheco (1997) “a musica, despertando sentimentos varios,
consegue unir as pessoas, a volta de qualquer coisa, e as leva a cantar, bailar, saltar,
trabalhar, enfim, bater o pé ou as palmas. Admitimos que a “musica ¢ vida!” (p. 190).

Este foi o contexto que inspirou o presente estudo no qual faremos algumas
viagens entre as nossas vivéncias musicais na Ilha e as nossas experiéncias vividas
aquando dos nossos estagios pedagdgicos. Neste sentido, prosseguiremos elucidando o
leitor sobre as principais linhas que conduziram o nosso percurso metodoldgico. Este €

o aspeto que aprofundaremos no ponto que se segue.

2.2. O nosso Percurso Metodologico

Apds algumas praticas interventivas ao longo da Licenciatura em Educagao
Basica, surgiu a necessidade de entender o motivo pelo qual esta area da Expressao
Musical parece nao ser tao trabalhada como as outras areas, ditas principais, como a
Matematica e o Portugués, aspeto também salientado por alguns estudos que se t€ém
feito neste dominio. A exemplo disso, Medeiros (2013) constata que “as Expressoes
Artisticas ndo sdo menos importantes do que as areas consideradas “principais” no que
respeita a aprendizagem da crianca” embora considere que “parecem continuar a ser
esquecidas e pouco trabalhadas ou, na maior parte das vezes, desenvolvem-se como
suporte das outras areas” (p. 3). Nas palavras de Marques (2013) “os agentes de
educacdo, de um modo geral, t€m menosprezado o que diz respeito ao mundo sonoro,
ndo o explorando de forma a que a crianca se integre no mesmo e cultive os seus
sentimentos/interesses” (p. 97). Neste sentido, defendemos com Silva (2012) que os
profissionais de educagdo “sentem-se limitados (...) uma vez que por ndo terem
formacdo na area, ndo tém por habito integra-la nas suas aulas, nem como relaciona-la
com as outras areas. Além disso, (...) a falta de tempo, a falta de recursos materiais nas
escolas, o excesso de conteudos programaticos a lecionar, impedem esta area curricular
de progredir” (p. 87).

E este 0 contexto que serviu de estimulo a grande parte da nossa agdo educativa e

que funcionard como cendrio do nosso trabalho, que procurard aprofundar,
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paralelamente, as vivéncias musicais da Ilha Graciosa, nossa ilha de origem, onde
demos 0s nossos primeiros passos na Musica.

Neste sentido, € como forma de complementar os nossos estagios pedagdgicos, no
contexto da Educagdo Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico, que serdo
apresentados nos capitulos que se seguem, fomos investigar o contexto da Musica na
nossa terra.

Em seguida, passaremos a enunciar as linhas gerais que nortearam a nossa recolha

de dados.

2.2.1. A recolha de dados

O presente estudo empirico decorreu paralelamente as nossas praticas e assumiu
um carater intensivo. Para a recolha de dados, utilizamos técnicas como o inquérito por
questionario e a entrevista.

Foram questionados todos os educadores e professores do 1.° Ciclo titulares da
ITha Graciosa, bem como alguns professores de apoio educativo e ligados a lecionagao
da Musica, num total de 23. Inquirimos igualmente os responsaveis por instituicoes
ligadas ao ensino ndao formal desta 4area, sendo que obtivemos respostas dos
maestros/responsaveis da Academia Musical, bem como de todas as Bandas
Filarmonicas da Ilha, num total de 5 institui¢cdes. Depois de analisados os questionarios,
entrevistimos um Educador, um Professor € um responsavel por uma das entidades em
causa, por forma a aprofundarmos alguns dos contextos em analise.

A aplicagdo do questionario tornou-se essencial no nosso processo de recolha de
dados, na medida em que este “tem por objetivo recolher informagdo factual sobre
acontecimentos ou situacdes conhecidas sobre atitudes, crencas, conhecimentos,
sentimentos e opinides” (Fortin, 2009, p. 380). Através desta informagdo tornou-se
possivel fazer uma descri¢gdo mais concreta e precisa da realidade observada.

Depois de elaborados em formato Word (conf. guido em anexo), os questionarios
foram adaptados e introduzidos na plataforma do Google Doc’s, de modo a serem
partilhados, via email, pelos docentes e pelas entidades/associagdes que nos interessava
inquirir.

Por seu turno, a realizacdo das entrevistas, apesar de terem sido em nimero
reduzido, ajudaram-nos a clarificar e aprofundar alguns dos contextos ja adiantados nos

questionarios. Utilizdmos este instrumento conscientes de que, através desta técnica ¢
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possivel obter-se “uma grande riqueza informativa (intensiva, de caracter holistico ou
contextualizada) quanto as expressoes e enfoque dos entrevistados” (Moreira, 2007, p.
211).

Assim sendo, e mediante o uso destas diferentes técnicas, tivemos acesso a um
conjunto variado de dados e informagdes que nos permitiram perseguir os propositos

inerentes a investigagdo em causa.
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2.3. Caraterizacao dos Contextos em que se inserem 0S NoSsoS

inquiridos

Depois de explicitarmos os instrumentos que elegemos para proceder a nossa

recolha de dados, passamos agora a caracterizar os contextos que convocamos neste

processo, bem como os dados relativos a nossa amostra. Realga-se que substituimos os

nomes das escolas e das institui¢des por instrumentos musicais, de forma a salvaguardar

as suas identidades. Assim sendo, no Quadro que se segue, comecamos por apresentar

uma caraterizagdo geral dos nossos docentes inquiridos, agrupados por escola e nivel de

lecionacgdo, realgando o seu tempo de servigo docente bem como o numero de criangas

com que trabalhavam no ano letivo em que se desenvolveu o estudo (ver Quadro 1).

Quadro 1 — Caracterizacao dos docentes inquiridos

Tempo de | Ano/Nivel N.° de
Docentes Escola servico de criancas/
(em anos) | lecionacio alunos
El Flauta 35 4/5 anos 10
E2 Trompete 34 3/4/5 anos 16
2 E3 Clarinete 27 3/4/5 anos 13
_‘g" E4 Trompa 25 5 anos 18
s E5 19 4 anos 16
= E6 19 5 anos 13
= E7 Saxofone 9 3 anos 19
ES8 10 Creche 20
E9 a 25 3/4/5 anos 17
P1 12 1.° ano 14
P2 23 2° ano 22
P3 Flauta 3 4° ano 23
P4 3.° ano 21
P5 T 23 3.°¢ 4.° anos 11
2 P6 36 1.° ¢ 2.° anos 16
s P7 Trompete 35 2°e3 anos | 23
S P8 4 1.° € 4.° anos 17
E P9 —— 22 1.° ¢ 2.° anos 15
P10 13 3.°¢ 4.° anos 11
P11 Fluta/Saxofone 16 C/PEO/ICEB 75
1.° ano
Fluta/Trompa/
Fl2 Trompete/ Clall')inete = HENCES e
P13 o 23 1.° Ciclo 8
P14 & 22 1.° Ciclo 200
T 23
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Tal como nos ¢ dado perceber pela leitura do Quadro, do conjunto de todos os

docentes entrevistados, num total de 23, distribuidos pelas cinco escolas da ilha,

contamos com oito educadoras titulares (E1 a E8), dez professores do 1.° Ciclo titulares

(P1 a P10), dois professores especializados no ensino da Musica (P11 e P12) e ainda,

sinalizadas na tabela, uma educadora e as duas professoras que prestavam apoio a varias
turmas/escolas (E9, P13 e P14).

Relativamente ao tempo de servigo, verificamos que o quadro escolar da ilha
integra docentes com experiéncias de ensino bastante diversificadas, que vao desde os 2
aos 36 anos de servigo docente. No caso das Educadoras de Infancia, estas integram um
quadro um pouco mais avangado na carreira, que vai dos 9 aos 35 anos de servigo,
sendo que ndo registimos nenhuma docente em inicio de carreira. No caso dos
Professores do 1.° Ciclo, registdmos uma tendéncia ligeiramente diferente, que reflete
um maior equilibrio em termos de experiéncia de ensino, que vai dos 2 aos 36 anos de
idade e contempla varias fases, com especial destaque para as que medeiam os 22 e os
25 anos de servico. Neste particular, ao contrario do que acontece com o Quadro da
Educagao Pré-escolar, identificimos 3 professoras em inicio de carreira, com menos de
5 anos de servico docente.

Explicitados os dados referentes aos docentes inquiridos, no Quadro que se segue
agrupamos aqueles que se referem a caraterizacao das instituicdes de ensino ndo formal

inquiridas (ver Quadro 2).

Quadro 2 — Caracterizacao das Instituicoes nao formais ligadas ao ensino da

musica na Ilha Graciosa

e ~ Numero de Faixa Permanéncia
Instituicio | Funcio do respondente . . AP
criancas etaria na instituicao
Violino V1ce-Pr'e51(1ente & 35 6-13 anos 3 anos
Direcao

Maestrina 20 6-13 anos 5 ou mais anos
Maestro 20 6-13 anos 5 ou mais anos
Maestro 17 6-10 anos 5 ou mais anos
Maestro 3 6-13 anos 5 ou mais anos

Como nos ¢ dado perceber através da leitura do Quadro apresentado, foram
inquiridos individuos de cinco instituicdes que promoviam o ensino nao formal da

Musica na Graciosa, de entre as quais as 4 Bandas Filarmonicas da ilha. A semelhanca
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do que haviamos feito para os docentes, também neste caso, recorremos a
pseudonimizagdo dos participantes por uma questao de prote¢ao das suas identidades.

Do conjunto de respostas recebidas, anotamos que quatro respondentes assumiam
cargos de maestro/maestrina e apenas um com o cargo de Vice-Presidente da Dire¢do.
Relativamente ao ntimero de criangas que frequentavam as diversas entidades, este
pareceu-nos bastante significativo. Excetuando a associacdo Guitarra, frequentada
apenas por trés criancas com idades compreendidas entre os seis € os treze anos, as
demais Bandas Filarmonicas integravam um nimero bastante significativo de criangas,
considerando a densidade populacional das freguesias da ilha, uma com 17 e as
restantes duas com 20, aspeto que nos faz acreditar numa grande ligacao das criangas da
ilha a Musica, por via da sua pertenca a estes grupos. Uma realidade semelhante,
encontramos também na instituicdo Violino que acolhia trinta e cinco criangas da ilha,
dos seis aos treze anos de idade.

Ao averiguarmos a permanéncia média destas criancas na instituicdo, constatimos
que cerca de 80% permaneciam cinco ou mais anos ¢ que 20% permaneciam apenas 3
anos na institui¢ao. Ao questionarmos as institui¢oes acerca das razoes que levavam ao
abandono das criancas, as instituigdes Violino, Bandolim e Cavaquinho, referiram que a
falta de interesse, a incompatibilidade de horarios, o envolvimento em vérias atividades
e a falta de apoio da familia, seriam aquelas que mais prejudicavam a permanéncia das
criangas, acabando por levar ao seu abandono.

Também quisemos saber se existia algum método de selecdo na entrada das
criangas na instituicdo e todas responderam que ndo, com excecdo para a instituicao
Violino que referiu ser necessaria uma prova de aptidao musical.

Depois de apresentadas as caracterizagdes gerais dos docentes e das instituigoes
que estuddmos e os contextos em que estes se encontravam inseridos, interessa-nos
agora analisar os dados que recolhemos no contexto da problemadtica que entendemos

explorar no nosso estudo.
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2.3.1. A Musica/Expressao Musical na acdo educativa diaria

Comecamos por perguntar se os educadores e professores costumavam explorar a
Musica/Expressao Musical nas suas praticas diarias e as respostas foram unanimes, no
sentido afirmativo. Na Figura que se segue, procuramos ilustrar, em percentagens, a

frequéncia com que tal exploragdo ¢ desenvolvida (ver Figura 1).

@ Todos os dias

@ Felo menos uma vez por semana
MNo(s) periodo(s) contemplado(s) no
horario semanal

@ Uma vez por periodo

@® Uma vez por ano

Figura 1 - Frequéncia com que os docentes exploram a Musica/Expressiao Musical

Tal como nos ¢ dado perceber no grafico apresentado, a maioria dos docentes
explora esta area diariamente (47,8%), 26,1% dos docentes explora-a pelo menos uma
vez por semana, 21,7% nos momentos contemplados no horario semanal e 4,3 % dos
profissionais respondeu que a utilizava apenas uma vez por periodo.

Neste contexto, notamos diferengas nas respostas das educadoras e dos
professores. Apenas uma educadora refere explorar a expressdo musical no horario
contemplado semanalmente, no entanto, as restantes educadoras, os professores
especializados na area e uma professora de apoio dizem explora-la todos os dias. No
que diz respeito aos professores do 1.° Ciclo mencionam explord-la uma vez por
semana, ou seja, nos periodos contemplados no horario semanal. Temos ainda o caso de
uma professora de apoio (P14) que assumiu explorar esta drea apenas uma vez por
periodo.

Fomos mais além, e tentdmos perceber qual era o horario (o dia e a hora)
estipulado para a pratica desta area curricular, quer nas rotinas das educadoras, quer nas
praticas dos professores do 1.° Ciclo, sendo que, infelizmente, nem todos responderam
com dia e hora, mas apenas com a respetiva frequéncia. No Grafico que se segue,

apresentamos o horario dedicado a Musica pelas educadoras (ver Figura 2).
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Horario das Educadoras

3,5
m Segunda
3 - m Terga
Quarta
2,5
Quinta

2 m Sexta
1,5 -

1
N I I

0 - \ \ \

Acolhimento 9h30/10h15 10h15/11h00  11h00/12h00 Inicio da tarde

Figura 2 - A Musica nas rotinas das Educadoras de Infancia

Como referido anteriormente, a maioria das Educadoras afirmou explorar a
Musica diariamente, mas nem todas mencionaram o horario estabelecido. Contudo,
podemos verificar que existem dois momentos no dia em que esta area ¢ privilegiada: o
acolhimento e o inicio da tarde, no regresso do almogo. As restantes, mencionaram o
horario pré-estabelecido, que ¢ assumido por um professor especializado, sendo
regularmente lecionado, as segundas-feiras, das 9h30 as 10h15. Podemos ainda observar
que a segunda e a quinta-feira sdo os dias da semana com maior incidéncia para a
pratica da Musica, bem como o periodo da manha.

No relato que se segue, uma das Educadoras inquiridas, dd-nos conta desta
realidade:

A Musica ¢ trabalhada todos os dias, sem horas estipuladas, mas é geralmente no

periodo da manha, no acolhimento. No entanto, também este ano havia 45 minutos

por semana em que era dada por um professor de expressdo musical (E1, 35 anos

de servigo).

A semelhanga do que fizemos relativamente as Educadoras, também quisemos
saber em que horério os Professores do 1.° Ciclo exploravam a Expressdo Musical.

Agrupamos as suas respostas na tabela que se segue (ver Figura 3).
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ia
Hora
9h00-9h45
9h45-10h30
11h35-12h20
13h30-14h15
14h15-15h00

Figura 3 - A Expressao Musical no horario dos Professores do 1. CEB

A semelhanca do que verificamos nas rotinas das Educadoras de Infancia,
infelizmente, nem todos os Professores do 1.° Ciclo mencionaram o horério (dia e hora)
estipulado para a pratica da Expressao Musical. Ainda assim, podemos observar que, tal
como aconteceu no contexto da Educagao Pré-Escolar, os dias com maior incidéncia de
praticas desta drea sdo as segundas e quintas-feiras. No entanto, ao contrario do que
acontecia com as Educadoras, os Professores elegem o periodo da tarde. Neste contexto,
interessa-nos esclarecer que, como ja foi referido, havia dois professores especializados
(P11 e P12) que se dirigiam as varias escolas, todos os dias, ndo mencionando o horario
estabelecido. Concluimos referindo um facto que nos foi adiantado por alguns dos
professores, que assumiram que o tempo dedicado a Expressao Musical ndo excedia os
estipulados 45 minutos semanais.

No que respeita as Institui¢des, constatamos que, de um modo geral, o horario em
que se explorava a Musica recaia em periodos proximos do final do dia ou mesmo a
noite, com maior incidéncia para o intervalo de tempo entre as 20h e as 22h. Exploradas
em contextos nao formais de aprendizagem e assumindo-se como atividades
extracurriculares, apesar de se desenvolveram em horario tardio, ndo deixam de
funcionar como experiéncias bastante ricas no ambito da aprendizagem da Musica,
como teremos oportunidade de ver um pouco mais adiante.

Quisemos também perceber em que circunstancias os docentes exploravam a
Musica/Expressao Musical nas rotinas e praticas pedagogicas que desenvolvem na sua
acdo Educativa didrias. No Grafico que se segue procuramos ilustrar esta realidade (ver

Figura 4).

45



Capitulo II Vivéncias Musicais da Ilha Graciosa

B
o

Isoladamente

Forma Integrada 22 (95,7%)
Dias/Epocas Especiais 12 (52,2%)
Festas de Finais de Ano 7 (30,4%)
0 5 10 15 20 25

Figura 4 - Circunstancias em que a Musica/Expressao Musical ¢ explorada

Tal como nos ¢ dado perceber através da analise da Figura que acima
apresentamos, a metodologia mais utilizada para explorar esta componente ¢ aquela que
passa por uma abordagem integrada, em conexdo com outras areas do curriculo
(95.7%). E importante salientar que muitos dos inquiridos selecionaram varias op¢des
em simultdneo, havendo trés respostas onde escassearam as nossas opgdes. Neste
particular, ndo podemos deixar de realcar que, ao contrario do que se verifica em alguns
dos estudos nesta area, em trabalhos com a mesma natureza do nosso, a ocasiao menos
convocada pelos docentes foi o final do ano, altura em que as tradicionais festas de
encerramento de atividades costumam apelar bastante a exploracdo das areas de
expressao artistica.

Neste contexto interessava-nos saber de que forma eram as criangas organizadas
neste tipo de atividades e apurdmos que a grande tendéncia incide numa organizagao em
grande grupo, representando uma taxa de 78.3%. Alguns professores do 1.° Ciclo
também admitiram que recorriam a pequenos grupos (21.7%) para explorar a
Musica/Expressao Musical.

De uma forma mais residual, as Institui¢des apostam numa organizagdo ora em
pequenos grupos, ora individual, sendo as duas op¢des mais escolhidas pelos
responsaveis, ndo esquecendo que também reforcam o trabalho em grande grupo e a

pares.
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Outro aspeto evidenciado foi a disponibilidade de recursos. Deparamo-nos com
vinte e duas respostas positivas e apenas a P13 afirmou ndo utilizar nem disponibilizar
qualquer recurso para a sua pratica musical. Neste ponto de vista, passaremos a analisar

a Figura 5 de modo a conhecermos que recursos mais utilizam os nossos inquiridos.

@ Instrumentos

@ Recursos de audio

@ Voz, corpo

@ Instrumentos e recursos audio/video

36,4%

Figura 5 - Recursos disponibilizados pelos docentes na exploracio da Musica

Tal como nos ¢ dado perceber através do Grafico que acima apresentamos, 0s
recursos de dudio sdo os mais apreciados pelo pessoal docente (54.5%), seguindo-se os
instrumentos musicais (36.4%) e, por ultimo, a voz e o corpo.

Notamos que a utilizacdo dos recursos de audio foi mencionada de forma bastante
equilibrada pelos docentes de ambos os niveis de ensino. No entanto, a explora¢ao de
instrumentos musicais foi referida, mais pelos Professores do que pelas Educadoras,
sendo que apenas 3 assumiram utiliza-los na exploracao da musica com as criancas.

Destacamos o facto de um dos Professores (P9) mencionar a voz € o corpo como
recursos utilizados, bem como outro (P11) que adicionou o recurso ao audiovisual.

No ponto de vista das Instituicdes, como seria de esperar, a resposta foi unanime
neste particular, sendo que os instrumentos musicais foram o0s recursos mais
mencionados, em conjugacdo com alguns recursos de 4udio. Referiram ainda
disponibilizar partituras e algum material de desgaste.

Quando confrontados com a necessidade de partilhar alguns exemplos de
atividades que desenvolviam na é4rea da Musica/Expressdo musical, os docentes

adiantaram-nos variadas atividades, que procuramos resumir no Quadro que se segue

(ver Quadro 3).
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Quadro 3 - Atividades desenvolvidas nas praticas da Musica/Expressao

Musical pelas Educadoras e os Professores.

Atividade Numero de Respostas

Identificacdo de sons
Exploragao de novos temas
Introdugdo do Inglés
Exploragdo de Historias

Exploragao de Instrumentos Musicais 4
Entoar Cangdes/Cangdes tematicas 13
Lengalengas, poemas e dramatizagoes 1
Yoga 1

Danca 3

Explorar batimentos 3

Leitura Ritmica 2

1

3

1

2

Ao observarmos o Quadro 3 ¢ evidente que a atividade mais convocada nas
praticas dos nossos docentes inquiridos € a entoag¢do de cangdes, aspeto mencionado por
treze docentes, seguida da explora¢do de instrumentos musicais, mencionada por quatro
docentes. Verificamos ainda um leque de atividades tais como, a exploracdo de
historias, as lengalengas, a declamagdo de poemas, as dramatizagdes, a identificacdo dos
sons ¢ a introducdo do Inglés, entre outras que, embora pouco mencionadas pelos
docentes, sao convocadas em articulacao com esta area curricular.

No ponto de vista das Educadoras, analisamos que apostam mais nas atividades de
entoacdo de cangdes, exploracdo dos instrumentos musicais, danca e exploragdo de
histérias tematicas e do Inglés. Por outro lado, os Professores do 1.° Ciclo, vao um
pouco mais além pois, apesar de também mencionarem as atividades anteriormente
referidas, adiantaram explorar outros conteudos e dindmicas como as lengalengas, os
poemas, as dramatizagdes e as leituras ritmicas, componente particular da Expressao
Musical.

Analisado este conjunto de referéncias, podemos concluir que a Musica ¢ dotada
de um enorme potencial de articulagdo com outras areas do saber, aspeto que ndo deixa
de se tornar interessante se considerarmos o reduzido tempo que lhe ¢ dedicado no
horario semanal dos docentes, principalmente no caso do 1.° Ciclo do Ensino Basico.
Servindo-se destas conexdes que lhe conferem multiplas possibilidades de integragao
curricular, a Musica podera assumir-se como uma area central na nossa agdo educativa
diaria, tal como ja o € na nossa vida, aspeto que se nos apraz sublinhar, considerando a
tematica que entendemos aprofundar no presente trabalho. No relato que se segue,

partilhamos o depoimento de uma Educadora que nos deu conta desta realidade:
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“Na rotina diaria a misica esta sempre presente. Os bons dias sdo exemplo disso. A
musica surge essencialmente como motivagdo de um novo tema, surge nas
historias, na exploragdo do inglés, bem como na exploracdo das diferentes areas
conteudo” (E7, Escola Saxofone).

Relativamente as Institui¢des inquiridas, estas apresentaram-nos outra realidade,
mais direcionada para o ensino da Musica, em todas as suas componentes, tal como

podemos ver no Quadro que se segue (ver Quadro 4).

Quadro 4 - Atividades desenvolvidas no ambito das Instituicoes

Atividade Numero de Respostas
Dinamicas ritmicas e melddicas 2
Solfejo 1
Leitura e Exercicios com o Instrumento 2
Interliga¢@o com os musicos adultos 1
Aulas e Concertos 1

No geral, a incidéncia das suas respostas centra-se na exploracdo de dindmicas
ritmicas e melddicas, bem como para a pratica do instrumento através de exercicios e da
leitura musical.

Os responsaveis pelas instituicdes também foram questionados acerca das
principais capacidades/competéncias que procuravam desenvolver nas criangas que lhes
eram confiadas, sendo que, neste particular, assumiram investir na leitura musical, na
capacidade de improvisagdo, na apreciacdo musical, que estd relacionada de forma
intrinseca com o gosto pela Musica, na preservagao da nossa cultura e em aspetos como
a responsabilidade, a sensibilidade, a criatividade e a sociabilidade.

Estas instituicdes assumem que a sua missao junto das criangas se foca no ensino
e na orientacdo, pois pretendem incutir diversos valores como o respeito, a
responsabilidade, a dedicacdo, a transmissdo de conhecimentos e a alegria.

No que concerne ao envolvimento das familias nas atividades da area da Musica,
ficamos a saber que 78.3% dos docentes assumem ndo envolver as familias e s6 os
restantes 21.7% € que afirmam fazé-lo. Ainda assim, quisemos saber em que atividades
as familias sdo envolvidas, tendo-nos sido esclarecido que as Festas de Natal e de final
de ano, bem como em alguns trabalhos de casa, sdo aquelas mais recorrentes. Neste
contexto, achamos curiosas duas situagdes em que a musica envolveu a escola, a familia
e a restante comunidade envolvente. Passaram-se na escola Trompa e foram-nos

partilhadas pela sua Educadora titular (E4), no relato que de seguida transcrevemos:
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“De certa forma envolve-se sempre as familias nem que seja no simples ouvir a
crianga cantar em casa. Ha alguns anos foi feita uma Coroagdo do Espirito Santo na
qual os pais se envolveram, pois existem cantares proprios desta tradigdo. Também
me recordo de uma marcha popular que envolveu toda a escola, os pais ¢ a
comunidade” (E4, Escola Trompa).

Também perguntamos as Instituigdes acerca do envolvimento das familias nas
atividades desenvolvidas e obtivemos 80% de respostas positivas contra 20% de
respostas em que tal aproximacgdo ndo se verificava. Foi-nos esclarecido que esta
envolvéncia passa por convivios e jantares, acantonamentos, bem como pela

participagdo das familias em aulas abertas, audi¢des, concertos e matinés.

2.3.2. Potencialidades/Fragilidades/Desafios na Exploracio da

Miusica/Expressao Musical

Tal como era nosso propésito inicial, interessava-nos identificar as
representacdes dos educadores e professores do ensino formal e ndao formal da Ilha
Graciosa acerca das fragilidades e potencialidades da docéncia, no ambito da
Musica/Expressao Musical.

No que respeita as dificuldades na exploragdo desta area nas suas praticas
educativas diarias, 69.6% dos docentes responderam ndo ter dificuldades. Dos restantes
30.4% de docentes que admitiu sentir tais dificuldades, identificAmos apenas uma
Educadora, sendo que os restantes eram todos professores do 1.° Ciclo do Ensino
Basico.

As causas adiantadas no contexto dessas dificuldades, sobretudo pelos professores
do 1.° Ciclo, relacionam-se, maioritariamente, com a falta de aptiddo e formacdo
especifica para lecionar conteudos ligados a esta area curricular. H4 também quem
mencione a falta de concentragdao dos alunos e a escassez de recursos nas escolas como
um fator desencadeador de tais constrangimentos. Nos relatos que se seguem, damos
voz a duas Professoras do 1.° Ciclo que partilharam connosco esta realidade:

“A musica requer estudos e formagao especifica, logo, um professor titular, quando
ndo tem um colega da area de musica a coadjuvar as suas aulas, as atividades sao
simples e mondtonas. Por vezes, as escolas n3o tém materiais (instrumentos)
suficientes e/ou condi¢des para facultar aos alunos” (P3, Escola Flauta).

“Pouca formacdo especifica para desenvolver determinados contetidos mais
especificos” (P10, Escola Clarinete).
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Quando questionados sobre o que tém feito para contrariar essas dificuldades, os
inquiridos responderam que recorrem a suportes de audio, ao computador, mais
concretamente ao YouTube, bem como a autoformagao e a pedidos de ajuda aos colegas
especializados nesta area. Ainda neste sentido, achamos importante sublinhar a
experiéncia que nos foi relatada por uma das Professora do 1.° Ciclo (P3), que
partilhamos no relato que se segue:

“Por exemplo, pesquiso, na internet ou em livros, atividades mais ludicas como

jogos de expressdao musical de modo promover outras competéncias importantes na

area de musica e, consequentemente, nas restantes tais como: memdria, ritmo,
coordenagdo, comunicagao, concentragao, atengao” (P3, Escola Flauta).

A mesma questdao foi feita as Instituicdes que inquirimos, das quais obtivemos
60% das respostas a confirmar tais constrangimentos na exploracdo das atividades
musicais e as restantes 40% a afirmar nao ter qualquer tipo de dificuldade.

No que se refere as dificuldades sentidas, estas foram associadas a
incompatibilidade de horarios, por existéncia de varias atividades extracurriculares em
simultaneo, bem como a falta de estudo e de concentragao reveladas pelas criangas.

Confrontados com o que tém feito para contrariar tais dificuldades, respondem-
nos que valorizam o diadlogo e incentivam para o estudo e para a apreciagdo musical
tendo em conta os interesses musicais das criancgas. Assumiram fazer ainda chamadas de
atencao no sentido de conjugar os horarios de forma a poderem facilitar a participacao
nas atividades o maior numero de vezes possivel.

Outro dos objetivos que nos movia, como tivemos oportunidade de adiantar mais
atras, era o de refletir sobre o potencial educacional da Musica, no sentido de
compreender o(s) seu(s) contributo(s), no desenvolvimento global da crianca.

Em todas as respostas que obtivemos neste particular, quer da parte dos docentes,
quer da parte dos responsaveis pelas instituigdes, foram unanimes em assumir tal
importancia. Nos relatos que se seguem, partilhamos alguns dos depoimentos que
recebemos que nos parecem ser bem elucidativos desta realidade:

“A musica esta presente na vida das criancas desde muito cedo e todas ja tiveram
oportunidades de contactar com diferentes formas musicais. A abordagem a
Musica no jardim de infincia d& continuidade as emocgdes e afetos vividos,
contribuindo para o prazer e bem-estar da crianca. Esta abordagem integra-se nas
vivéncias e rotinas da sala” (E1, Escola Flauta).

“A Musica € a descoberta e a pesquisa sons, combinagdes ritmicas, melddicas. Este
processo provoca nas criangas um imenso prazer, oferecendo-lhes a capacidade de
organizar as suas percecdes auditivas, contribuindo para cultivar sensibilidade e
imaginacdo, possibilitando também o desenvolvimento da expressdo e da
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criatividade. Para além disso, é uma area que treina a coordenagao, a concentragao
e a atengdo das criancas. Quanto maior for a sensibilidade da crianga para o som,
mais ela descobrira as suas qualidades. Por isso, ¢ necessario exercitd-la desde
muito pequena, pois a musica contribui para o seu desenvolvimento global, tanto a
nivel cognitivo, como motor, afetivo e social” (P3, Escola Flauta).

“A musica permite que os alunos possam realizar fungdes motoras e intelectuais
além de contribuir para deixar o ambiente escolar mais alegre. A musica também
oferece um efeito calmante apos periodos de atividades fisicas e atividades que
exigem esforcos como visitas a ambientes externos, reduz a ansiedade em
momentos de avaliagdo e também pode ser usada como um método na
aprendizagem de todas as disciplinas” (E11, Escolas Flauta/Saxofone).

“Através da miisica podemos explorar todas e demais tematicas. E, portanto, uma
area multidisciplinar que permite adquirir e consolidar aprendizagens de forma
ludica e harmoniosa” (P12, Escolas Flauta/Trompete/Clarinete/Trompa).

“A musica exprime sentimentos, acalma, ¢ uma manifestagdo de alegria e
convivio” (E9, Escola Clarinete).

A semelhanca dos docentes, também os responsaveis pelas instituigoes

testemunharam a favor da importancia da Musica no desenvolvimento global da crianca.

Nos relatos que se seguem esta realidade parece-nos bem evidente.

“Desde o utero que os bebés sentem e vivem a musica de forma espontinea.
Quantas mais vivéncias musicais a crianga tiver, mais competéncias cognitivas vai
desenvolver sendo a musica uma area aglutinadora” (responsavel pela instituigdo
Bandolim).

“A Musica auxilia no desenvolvimento de capacidades de raciocinio, de
sociabilidade, da criatividade e dota a crianga de um canal que podera funcionar
como veiculo para expressar afetos; além de que poderd constituir uma saida
profissional valida” (responsavel pela institui¢ao Violino).

“A Musica vai desenvolver a crianca, quer a nivel musical, mas também como um
melhor ser humano, vai incutir-lhe responsabilidades para com o seu grupo”
(responsavel pela instituicdo Guitarra).

No sentido de clarificar o potencial da Musica no contexto educativo, convidamos

0s nossos inquiridos a resumir, em poucas palavras, tudo aquilo que ela lhes transmitia.
Partilhamos alguns dos seus pensamentos, que nos parecem bem elucidativos da

realidade que quisemos aprofundar.

“A Musica é o caminho para o bem-estar e desenvolvimento pessoal” (E2, Escola
Trompete).

“A Musica ¢ uma excelente ferramenta de trabalho, permite-nos desenvolver varias
competéncias” (P8, Escola Trompete).

“A Musica ¢ um complemento importante no processo de ensino e aprendizagem
das criangas” (P3, Escola Flauta).

52



Capitulo II Vivéncias Musicais da Ilha Graciosa

B
o

“Musica ¢ alegria” (P7, Escola Trompete, E9, Escola Clarinete ¢ P2, Escola

Flauta).

Neste mesmo contexto, € no caso das Instituicdes ligadas ao ensino da Musica,
foram realcados aspetos do foro social e relacional que, como vimos no nosso
enquadramento, assumem real destaque na nossa comunidade. Os relatos que de seguida

transcrevemos sao um bom exemplo desta realidade:

“A Musica tem o dom de unir as pessoas” (responsavel pela instituicdo Viola).

“Mais Musica para uma melhor humanidade” (responsavel pela instituigao
Violino).

“A musica torna os coragdoes dos homens felizes...” (responsavel pela instituigdo
Bandolim).

Nesta ordem de ideias, e com o objetivo de identificar as representagdes dos
Educadores e Professores do ensino formal e ndo formal da ilha Graciosa acerca das
fragilidades e potencialidades da docéncia no ambito da Expressdo Musical,
questionamos os nossos inquiridos acerca de eventuais medidas a implementar, neste
particular, no sentido de melhorar a realidade das nossas escolas. Em resposta a esta
questdo, foram-nos adiantadas medidas de refor¢o dos recursos materiais nas escolas,
bem como do tempo dedicado a esta area. A coadjuvagdo por um professor
especializado na area da Musica e o reforco na formagdo dos futuros
Educadores/Professores foram outras medidas igualmente sublinhadas, tal como se pode
perceber nos relatos que transcrevemos de seguida:

“Se falarmos de expressdo musical propriamente dita, em que um professor de
musica vem ao jardim de infancia uma vez por semana, tal como esta a acontecer,
diria que aumentava a frequéncia deste acontecimento. Poderia também dotar as
escolas de mais instrumentos musicais ¢ mais variados, apesar de defender a
construcdo dos mesmos com as criangas” (E4, Escola Trompa).

“Comegaria por dar a Expressdo Musical mais 45 minutos semanais no horario
semanal e apetrechava as escolas do 1.° Ciclo e da Educagdo Pré-escolar com
instrumentos musicais. No final de cada més far-se-ia um género de audi¢do para
mostrar as outras turmas, da mesma escola, pequenos momentos de expressiao
musical aliada a expressao dramatica” (P13, Escola Flauta).

“Se tivesse esse poder, colocaria no Pré-escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Bésico
professores com formagao especifica para coadjuvar as aulas com os educadores ¢
professores titulares. Também facultava as escolas materiais variados
(instrumentos) suficientes e em condi¢cdes para que as criangas os pudessem
explorar” (P3, Escola Flauta).

“Daria mais formagao aos professores de modo a que tivessem mais conhecimentos
teoricos que pudessem pdr em pratica com os alunos, de forma o mais ludica
possivel e de forma interdisciplinar” (P10, Escola Clarinete).
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“Uma participacao ativa de professores de educa¢ao musical nas salas de jardim de
infancia - Mais formacao para os educadores de infancia” (E6, Escola Saxofone)

“A expressdo Musical deveria ser da total responsabilidade de um professor
especializado na area” (P2, Escola Flauta).

“Tornaria ensino obrigatério em todos niveis de ensino e mais tempos semanais’
(P11, Escola Flauta/Saxofone).

Nesta ordem de ideias, e com o mesmo proposito, também questiondmos as
instituigdes ligadas ao ensino da Musica com a mesma questdo e obtivemos também
como resposta a falta de instrumentos nas escolas e o ensino obrigatério para esta area
curricular, tal como se depreende dos seus testemunhos que de seguida transcrevemos:

“Mais variedade de instrumentos no ensino das escolas” (responsavel pela

institui¢do cavaquinho).

“Tornaria o ensino obrigatdrio e alargado” (responsavel pela instituicdo Bandolim).

“Mudaria o sistema de ensino utilizado” (responsavel pela institui¢do Guitarra).

“Tudo o que implique alterar a mentalidade de que a musica serve apenas para
entreter” (responsavel pela institui¢do Violino).

Foi ainda possivel questionar as instituigdes, no sentido de adiantarem medidas de
melhoria da sua propria atividade. Da globalidade das suas respostas, realcamos o facto
de que gostariam de disponibilizar mais instrumentos as suas criangas, apostar na sua
formacgao, trazendo formadores de fora da Ilha como forma de cativar os pequenos
musicos, bem como em atividades dinamicas e na mobiliza¢do dos pais para palestras
sobre a importancia da musica. Foi ainda mencionado que gostariam que as criancas
tivessem mais tempo livre para praticarem esta modalidade com mais responsabilidade.

Concluimos este nosso estudo com a partilha do resultado de uma tltima questao
que colocdmos aos nossos inquiridos, com o intuito de nos inspirarmos nas suas
sugestoes aquando da preparacdo da agdo educativa no contexto dos nossos estagios.
Perguntamos qual seria o conselho que dariam a um futuro Educador/Professor sobre a
melhor forma de explorar a Musica/Expressao Musical nas suas praticas diarias.

Nos relatos que se seguem, partilhamos aqueles que foram os conselhos mais
inspiradores para nos:

“Comegar e terminar todos os dias com uma cang¢do ou um jogo musical de modo a

cativar para o processo de ensino aprendizagem das diferentes areas” (P10, Escola
Clarinete).
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“Aconselhava também a munir-se de um reportorio musical variado que contemple
os conteudos programaticos de Estudo do Meio ou das outras areas disciplinares”
(P13, Escola Flauta).

“A melhor forma de explorar a Musica ¢ integrando-a com as restantes areas,
promovendo a integracao curricular” (P8, Escola Trompete).

“Valorizar cada vez mais a musica como um fator de identidade social e cultural”
(E6, Escola Saxofone).

“Viver a musica e permitir que os alunos a explorem autonomamente” (P9, Escola
Clarinete).

“Todos merecem aprender musica, somos todos diferentes, requerendo formas
diferentes de abordagem” (responsavel pela instituicdo Viola).

“Tornar a musica mais emocional ¢ menos tedrica” (responsavel pela instituigdo
Bandolim).

Este foi o contexto que serviu de inspira¢do a acao educativa que desenvolvemos
ao longo dos nossos estagios pedagdgicos, que aprofundaremos nos capitulos que se
seguem, que procurou explorar a Musica naquilo que ela tem de mais sensivel e
genuino, em conexdao com as outras areas, de forma alegre e divertida e convocando
todos os alunos, sem exceg¢do, na sua individualidade, por forma a poderem beneficiar

de todo o potencial que esta area tem para oferecer.

55



Capitulo III

Estagio Pedagogico ma
[Educacio Pré-Escolar




“A Arte da musica move

o coragdo, a mente, o corpo,

faz parte de quem é vivo!

Som é vida, musica é arte de quem vive!”

Israel Lopes
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Este capitulo sera dedicado a analise e reflexdo acerca da agdo educativa
desenvolvida no decurso do Estagio Pedagogico I, no ambito da Educagdo Pré-Escolar.

Primeiramente, faremos uma caraterizacdo dos contextos de intervengao em que
nos movemos. Realcaremos as particularidades do meio, da escola e da respetiva sala de
atividades, bem como do grupo de criangas que nos foi confiado. Para realizar esta
carateriza¢ao foi necessario recolher e analisar documentos orientadores da institui¢ao,
nomeadamente o Projeto de Educacdo Psicossexual “Uma Aventura no Arquipélago
Eulandia”, “Leitura vai e vem”, “A familia vem a escola”, “Todas as areas ajudam” do
ProSucesso e o Projeto Anual de Atividades (PAA) que serve de documento norteador
para os educadores e professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Salienta-se que o
Projeto Educativo de Escola (PEE) ainda nao estava concluido, aspecto que se prendia
com o facto de a escola se encontrar em obras.

Em sintese, identificou-se os recursos existentes, quer na sala de atividades, quer
na propria escola e nas suas imediagdes, e procedeu-se a consulta dos processos

individuais das criancas, que foi complementada com a observagdo que realizamos

aquando do nosso estagio.

3. Estagio Pedagogico na Educacao Pré-Escolar

3.1. Caraterizaciao do meio

O Estéagio Pedagogico I decorreu numa escola situada na Ilha de Sao Miguel, no
concelho de Ponta Delgada.

Esta freguesia era rica em espacos verdes, onde se destacava o Jardim Antdnio
Borges, local que cativa pela variedade de plantas existentes, bem do interesse de quem
o visita. Para além destes espacos, podemos ainda destacar, no meio envolvente desta
escola, um posto dos correios, um centro comercial, uma loja de animais, bem como o
Hospital Divino Espirito Santo ou ainda a Quinta do Priolo.

A nivel socioecondémico, a generalidade dos agregados familiares estava ligada ao
setor terciario, onde estavam reunidos o comércio € os servigos, quer publicos quer
privados. Notava-se uma diferenga social, economica e cultural, das familias bastante
acentuada. Registamos algumas familias com um nivel de vida elevado e com formacao
superior, mas, na sua maioria, as criangas provinham de agregados familiares com

niveis de escolaridade muito baixos e com fracos recursos socioecondmicos.
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3.2. Caraterizacao da escola

Esta escola englobava, para além da Educacdo Pré-Escolar, os trés ciclos do
Ensino Basio, num total de 805 alunos. Destes alunos, cerca de 111 frequentavam a
Educagao Pré-Escolar. Alguns destes alunos frequentavam um ATL pertencente a
Camara Municipal de Ponta Delgada.

A chegada das criancas a escola iniciava-se as 8h00, mas as aulas s6 comegavam
as 8h30m terminando, no caso da Educacao Pré-Escolar, as 14h20 da tarde. Alguns dos
alunos ficavam no ATL, que terminava as 18h30m, podendo beneficiar de 30 minutos
de tolerancia.

Ao nivel da Educagdo Pré-escolar, o edificio era composto por sete salas de
atividades e duas salas que integravam a Unidade Especializada com Curriculo
Adaptado (UNECA), duas casas de banho para criancas e uma para adultos, uma
arrecadacdo, uma biblioteca, um ginasio, um refeitério e gabinetes de psicologia.
Possuia ainda um #hall/rececdo onde as criancas eram recebidas de manha e onde
aguardavam ao final do dia pelos pais ou pelos responsaveis do ATL. Para além disso, a
escola possuia um bar, uma sala de professores, uma secretaria, uma sala com 6rgaos do
concelho executivo, uma papelaria, uma reprografia e um auditério.

Ao nivel de recursos humanos, a Educagdo Pré-Escolar possuia sete educadoras,
quatro assistentes operacionais, trés psicologas, uma terapeuta da fala e uma terapeuta
de reabilitagao.

Relativamente ao espago exterior, 0 mesmo estava dividido para dar resposta aos
diferentes niveis de ensino. No que respeita a area ocupada pela Educagdo Pré-Escolar,
averiguou-se que o recreio era amplo, com espago suficiente para as criangas brincarem
e correrem. Possuia ainda alguns equipamentos para trepar e descer, que contribuiam
para fortalecer o desenvolvimento motor das criangas.

Esta escola apresentava, ainda, dois parques de estacionamento privados. A sua
seguranca estava devidamente assegurada, visto que para se aceder a estes parques era
necessaria a apresentacao do cartdo da escola. Para além disso, no portdo, estava sempre

um assistente operacional a fazer o controle de quem entrava e saia.
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3.2.1. Caraterizac¢ao da sala de atividades

A sala deste grupo de criangas localizava-se no rés-do-chao e dispunha de um hall
de entrada, partilhado com todas as criangas que frequentavam a Educagao Pré-Escolar.
No corredor, a entrada da sala, encontrava-se a zona dos cabides, identificados com a
fotografia e o nome das criangas, onde estas deixavam os seus pertences.

Esta sala era ampla, com cerca de 40m?, e tinha duas janelas grandes/compridas

que permitiam a entrada de luz natural, bem como o arejamento da sala.

3.2.1.1. A organizacio do espaco

A sala onde desenvolvemos as nossas atividades estava dividida por areas.
Tinhamos a area da leitura e da escrita (livros e mesa), da casa das bonecas, da garagem,
dos jogos e do acolhimento. As criangas escolhiam a area que queriam explorar, sendo
que, em algumas delas, havia um limite maximo de ocupagao estipulado.

A area da leitura e da escrita possuia uma estante com muitos e variados livros e
jornais, duas mesas e cinco cadeiras, algumas delas feitas de vimes.

A éarea da casinha possuia algum mobilidrio alusivo aos varios espagos da casa,
nomeadamente uma cama de madeira, uma mesa com quatro cadeiras, armarios,
utensilios de cozinha, materiais ligados a alimentagdo, bonecas, roupas, entre outros.

A area da garagem era composta por um tapete, uma pista de madeira e varias
miniaturas de veiculos, desde carros, motas e tratores.

A érea do acolhimento era constituida por um tapete onde se encontrava o quadro
de presencas e uma bancada que separava esta area da area dos jogos que, por sua vez,
era composta por varios jogos, puzzles e legos.

Na éarea da plasticina contdvamos com uma mesa exclusiva para este fim, que
continha diversos frascos de plasticina e acessorios de modelagem, como carretilhas e
rolos e cortantes com vdrias formas.

Para além das 4reas acima definidas, a sala estava ainda equipada com intimeros
armarios, um lavatorio, um computador, um videoprojector, um fantocheiro, dois
quadros e trés mesas de trabalho, duas redondas e uma retangular.

Por forma a elucidar o leitor acerca da forma como estava organizado o espaco da
sala, concluimos este ponto apresentando, de seguida, uma Figura que procura ilustrar

esta realidade (ver Figura 6).
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Figura 6 - Planta da sala de atividades

3.2.1.2. Organizacio do tempo: as nossas rotinas

O acolhimento na manta comecava todos os dias pelas 8h30m, sendo que,
algumas vezes, aguardava-se a chegada de mais criancas para comegar a cancdo do
“Bom dia”. Depois, as criangas partilhavam ideias e experiéncias, ou do fim de semana
ou do dia anterior e, posteriormente, a educadora introduzia a tematica a explorar
naquele dia recorrendo a diversas estratégias, tais como, uma histéria, um jogo, uma
lengalenga, etc. Feita esta introdu¢do, procedia-se ao desenvolvimento das atividades na
manta ou nas mesas de trabalho. Depois de concluidas as atividades, as criangas
disfrutavam de um momento de trabalho nao orientado, nas diferentes arcas da sala, até
as 9h45, altura em que bebiam o leite, na propria sala de atividades. Apos beberem o
leite, o grupo saia da sala e dirigia-se para o recreio.

Depois do recreio, por volta das 10h20m, as criancas voltavam a manta, onde a
educadora retomava a tematica do dia, com mais algumas atividades destinadas. Depois,
as criangas iam, novamente, desenvolver atividades livres nas diferentes arcas da sala.
Posteriormente, depois de arrumar a sala, por volta das 11h35, o grupo formava uma fila
para se dirigir até a cantina para almocar. A seguir ao almogo, as criancas iam para o

recreio, que terminava as 12h50. Ao regressarem a sala, voltavam para a area da
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“manta” onde costumavam ver um pequeno filme ou ouvir musica, seguindo-se um
novo periodo de trabalho autébnomo, nas varias areas da sala. Depois de concluidas as
atividades do dia e arrumada a sala, as criancas dirigiam-se ao corredor para prepararem
0 seu regresso a casa. Realca-se que, a segunda-feira, o grupo tinha aula de Educacdo
Fisica, das 9h15 até as 10h00. E importante referirmos que duas das criangas, que
tinham apoio de educagdo especial, saiam da sala as segundas e quintas-feiras, das
12h50m as 14h20m e, nos restantes dias da semana, das 9h15 as 11h05. Estas e outras
especificidades em relagdo as carateristicas do grupo que nos foi confiado serdo

apresentadas no ponto que se segue.

3.2.2. Caraterizac¢ao do grupo de criancas

O grupo que acompanhamos neste estagio pedagdgico era constituido por 13
criangas, 10 meninos e 3 meninas, com idades compreendidas entre os 3 e 0os 6 anos.
Mais concretamente, tinhamos 8 criangas de 3 anos (3 meninas € 5 meninos), 2 meninos
de 4 anos e 3 meninos de 6 anos.

Uma das criangas era portadora de Autismo, tendo apoio de educacdo especial e
de terapia da fala. Outra das criangas integrava o nucleo de educacao especial e uma
terceira frequentava a terapia da fala, fora da escola. Uma quarta crianga, por revelar
carateristicas semelhantes, estava a ser avaliada pela Educadora.

Realga-se que a maioria das criancas possuia lacunas ao nivel da fala, revelando
dificuldades em fazer-se entender, com tendéncia para iniciar e terminar as palavras de
forma incorreta.

No que respeita ao acompanhamento das atividades, a maioria do grupo
demonstrava interesse em ouvir a histéria e participava respondendo as perguntas da
Educadora. Também notdmos interesse pela visualizagdo de histérias, que eram
projetadas no quadro. Por outro lado, atividades que exigiam maior concentragao, como
a realizagdo de um desenho, ndo despertavam muito interesse nas criangas, uma vez que
queriam acabar rapidamente essas tarefas para irem brincar livremente nas diferentes
areas.

Relativamente a sua distribui¢do pelas areas, notdmos que algumas criangas
tinham a tendéncia de frequentar sempre o mesmo espaco, sendo a garagem e a area da

plasticina as mais procuradas.
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Feita uma apresentacdo geral do grupo, passaremos a aprofundar a caraterizagao
individual de cada uma das criangas.

Crian¢a A (menino, 6 anos) - Era uma crianga meiga e sociavel, sendo uma das
que mais participava, oralmente, nas atividades em grande grupo. Sabia o seu nome € o
das restantes criancas. Apresentava uma boa relagdo com os colegas e também com os
adultos. Utilizava uma linguagem percetivel, formulando frases simples e com sentido.
Demonstrava falta de concentracdo, pois distraia-se facilmente com o que a rodeava.
Fazia o seu nome, mas tinha de ver e copiar. Fazia a contagem dos niumeros até 10, mas
ndo identificava os numeros sem a sua representagdo simbolica. Reconhecia as cores
primarias e secundarias, bem como as formas geométricas mais comuns (quadrado,
retangulo, circulo e tridngulo). Também dominava as nog¢des de menor, maior e igual.
Cantarolava cangdes sem inibi¢do. Desenhava um arco-iris € uma fada muito percetivel.
Era autonoma na arrumacao da sala e na hora da refeicao.

Crianca B (menina, 3 anos) - Era uma crianga meiga, mas muito reservada.
Participava pouco e, quando participava, ndo era muito percetivel, pois falava num tom
baixo. Era autdbnoma e nao gostava de ser ajudada na hora da refei¢cdo. Sabia o seu nome
e o dos colegas a excecao de um menino. Era uma crianga que brincava sempre na
mesma area, nomeadamente, na area da plasticina. Na pratica da educacao fisica, se ndo
tinha a bola que queria, chorava e ndo realizava os exercicios. Nao identificava todas as
cores primarias, apenas reconhecia o vermelho, e também o rosa e o preto. Iniciava a
contagem no numero 3, reconhecia o quadrado e o circulo. Identificava as relagdes de
grandeza maior, menor e igual. Tinha nogdes de lateralidade, esquerda/direita e
frente/tras.

Crianga C (menino, 3 anos) - Era um menino meigo, mas reservado.
Apresentava uma linguagem percetivel e formulava frases coerentes. Ainda ndo pegava
no lapis em posi¢cdo de pinca. Reconhecia as cores primarias e secundarias. Nao sabia
contar até 5. Identificava, com ajuda, as formas geométricas. Nao reconhecia as nogdes
de frente/tras, mas conhecia as de maior e menor e, quando ajudado, a nogao de igual.
Sabia o seu nome ¢ o dos amigos. Era uma crianga que, muitas vezes, se recusava
participar nas atividades e nunca bebia o leite na hora do lanche. Quando ia brincar para
as areas, normalmente brincava sempre com o mesmo amigo, situagdo que gerava
alguns conflitos.

Crianc¢a D (menino, 6 anos) - Era uma crianga muito afetuosa e demostrava-o

através de abragos, principalmente nos adultos. Era a mais velha do grupo e integrava o
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nucleo de educagdo especial. Era participativa e, muitas vezes, dizia aos colegas o que
deviam fazer, pois tinha uma boa relacdo tanto com eles como com os adultos.
Identificava as letras do seu nome e copiava-o, com alguma dificuldade. Identificava e
quantificava os niumeros até¢ 6 e contava até 10. Demostrava ser uma crianca insegura,
dizendo que precisava sempre de ajuda. Identificava as cores primarias e secundarias,
bem como as noc¢des de maior, menor e igual. Reconhecia o quadrado e o triangulo.
Demonstrava interesse em cantar € sempre que ouvia uma musica comegava a
cantarolar. Era uma crianga autonoma na arrumagao da sala ¢ na hora da refeigao.

Crianca E (menino, 6 anos) - Era um menino calmo, muito participativo e
assertivo nas atividades propostas. Era portador do Transtorno do Espectro Autista,
sendo por isso acompanhado pelo nucleo de educacao especial. Fazia o reconto coerente
de historias. Escrevia o seu primeiro nome sem ajuda e copiava o seu nome completo,
desde que lhe fosse dado um modelo. Associava e contava os nimeros até 10.
Reconhecia as cores primdrias e secundarias. Identificava as formas geométricas, bem
como as nog¢des de maior, menor e igual. Recorrentemente, escolhia os jogos de
construgdo, legos ou puzzles, como atividade livre. Era uma crianca auténoma na
arrumacao da sala e na hora da refeigao.

Crianca F (menino, 4 anos) - Era uma crianca alegre e muito meiga.
Apresentava dificuldades na linguagem, pois ndo era bem percetivel e pronunciava o
inicio ou o fim das palavras de forma incorreta. Sabia o seu nome € o nome dos amigos.
Demostrava interesse em realizar desenhos. Era uma crianga participativa e gostava de
explicar o que estava a pensar ou o que queria dizer, revelando dificuldade em esperar
pela sua vez de falar. Identificava as cores primarias e secundarias, pronunciando-as de
forma incorreta. Identificava figuras geométricas, tais como o quadrado, o tridngulo € o
circulo. Revelava dificuldades na sequéncia numérica e saltava nimeros quando
contava. Era uma crian¢a autobnoma na arrumacao da sala.

Crianca G (menina, 4 anos) - Era uma menina muito meiga e calma.
Apresentava uma boa linguagem e fazia-se entender com clareza. Sabia o seu nome e o
nome dos amigos. Era um pouco reservada, mas participava acertadamente quando lhe
era solicitado. Demostrava interesse em realizar desenhos. Normalmente, brincava na
casa das bonecas ou na plasticina, sempre com a mesma amiga. Reconhecia as cores
primarias e secundarias, identificando o preto como Black (em inglés). Fazia a
contagem até 10 e identificava as formas geométricas. Reconhecia as nogdes de a

frente/atras, era autobnoma na arrumacao da sala e na hora da refeigao.
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Crianca H (menino, 3 anos) - Nao frequentou a escola.

Crian¢a I (menino, 3 anos) - Era uma crianga que revelava alguma imaturidade e
que perguntava constantemente pelo pai e pela mae. Tinhamos muita dificuldade em
compreender o que dizia, pois falava muito baixo e imitava o que os adultos ou os
colegas diziam. Era pouco participativa nas atividades propostas. Quando a

3

questionavamos sobre onde queria ir brincar, s6 dizia: “— Com os brinquedos da
escola”, ndo identificando a area. Normalmente, escolhia a garagem, mas nao se
circunscrevia aquele espago e andava sempre pela sala e por cima das mesas com os
carros. Na pratica de educacdo fisica, ndo conseguia fazer os exercicios que eram
solicitados. Desenhava em forma de circulo, utilizando varias cores. Ainda ndo pegava
no lapis em posicao de pinga. Nao reconhecia as cores primarias. Nao dominava as
nocdes de a frente/atras. Ndo era uma crianga auténoma, pois era preciso chamar a sua
aten¢do para se sentar de forma correta na manta e necessitava de ajuda na hora da
refeicao.

Crianca J (menina, 3 anos) - Era uma crianca afetuosa e calma. Tinha muitas
dificuldades na linguagem, pois pronunciava mal as palavras, o que dificultava a
percecdo do que dizia. Distraia-se com muita facilidade e nao demonstrava muito
interesse pelas atividades propostas. Nao era muito participativa, e quando era solicitada
a sua participagdo, ndo participava de forma assertiva. Tendia a repetir o que o adulto
dizia ou o que os colegas diziam. Nao identificava as cores primarias, € resumia todas
elas ao amarelo e ao azul. Revelava muitas dificuldades na contagem e quando o fazia
tendia para saltar a sua ordem. Nao reconhecia as formas geométricas nem as nogoes de
maior, menor e igual. Quando brincava nas areas, fazia-o sempre com a mesma amiga.

Crianca k (menino, 4 anos) - Era uma crianga que participava bastante e de
forma adequada nas atividades propostas. Apresentava algumas dificuldades na
linguagem, na medida em que pronunciava mal o inicio e o final das palavras. Ainda
assim, tinha um vocabulario alargado e formulava frases coerentes. Dominava as nogdes
de a frente e atras. Identificava as cores primdrias e secundarias. Sabia contar até 10,
identificava o quadrado e o circulo e, quando ajudada, identificava o retangulo e o
triangulo. Reconhecia as nog¢des de maior, menor e igual. Era uma crianga autbnoma na
arrumacao da sala e na hora da refeigao.

Crianc¢a L (menino, 3 anos) - Era uma criangca com um comportamento bastante
especial. Quando contrariada, tendia para bater nos colegas e nos adultos, aspeto que foi

melhorando com o tempo. Por outro lado, era uma crianga ativa e gostava de participar,
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acertadamente e oportunamente, nas atividades propostas. Apresentava uma boa
linguagem. Na pratica de educacao fisica, as vezes nao queria participar. Era esquerdina
e ainda ndo pegava no lapis em posi¢ao de pinga. Identificava as cores primarias e
secundarias e dominava as noc¢des de maior e menor. Identificava o quadrado e
reconhecia o circulo, apesar de o chamar de “roda”. Iniciava a contagem no numero 1
mas nado sabia a sequéncia numérica. Veio a demostrar-se numa crian¢a mais autonoma
no que diz respeito a arrumagao da sala.

Crianca M (menino, 3 anos) - Era uma crianga sossegada e meiga. Geralmente
so participava quando lhe era solicitado. Apresentava uma linguagem percetivel. Apesar
de ter sido transferido de uma escola de Portugal Continental, demostrava ter uma boa
relacdo com as outras criangas ¢ com os adultos. Sabia o seu nome, mas ndo sabia o
nome de alguns dos colegas. Identificava algumas cores primdarias e secundarias, ndo
identificando, por exemplo, o verde. Dominava as no¢des de maior e menor. Nao
identificava as formas geométricas e ndo iniciava a contagem no nimero 1. Dominava
as nogdes de a frente e atras. Demostrava preferéncia pela area da casa das bonecas,

pois era a area que normalmente ia brincar. Era autonoma na arrumagao da sala.

3.3. A Acao Educativa na Educacao Pré-Escolar

Esta pratica pedagdgica foi desenvolvida ao longo de cinco intervengdes, sendo
que trés delas foram individuais e duas em conjunto com o nosso par pedagogico.

Passamos agora a elencar o conjunto de todas as atividades que foram planeadas,
tendo em conta as Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE) e
implementadas no decorrer das intervengdes que desenvolvemos em contexto da
Educagao Pré-Escolar.

Neste sentido, procuraremos fazer também uma andlise e reflexdo acerca de cada
uma das intervencdes em causa, cujas atividades organizamos no Quadro que se segue
(ver Quadro 5), de forma cronolodgica, e identificando as respetivas areas curriculares,

os dominios e os subdominios no contexto dos quais as mesmas se desenvolveram.
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Quadro 5 - Sintese das Atividades desenvolvidas na Educaciao Pré-Escolar

Areas/Dominios/Subdominios

Atividades
=}
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= = )
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5 = Z
= =
= &
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Al3 Visita de estudo
23 de loja dos animais
novembro Ald Jogo “O que dizem os
animais”
Historia “A verdadeira
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A25 Carta ao Pai Natal
Visita de estudo:
A26 Posto de Correios
Cangéo “As cores de
AZ7 Natal”
Historia
A28 “Os 10 desejos de Natal”
Construgao da
10 de A29 “Arvore dos desejos”
dezembro A30 Cangdo “As Sores do
Natal
Coreografia
A3l “As cores de Natal”
A32 Poema de Natal
A33 Painel “Boas Festa”
11 de Construgao da prenda de
dezembro | A34 Natal
= A35 Cangao e coreografia
g “As cores de Natal”
z Visita do pai: momento
5 A36 .
= musical
: 12 de Continuagdo da
N A37 | elaboragdo da prenda de
dezembro
Natal
A38 Cangao e coreografia
“As cores de Natal”
A39 Conclusdo da Prenda de
13d Natal
¢ A40 Postal de Natal
dezembro — 8
Visita de estudo a Escola
A41 -
vizinha
AdD Sacos para a prenda de
14 de Natal
dezembro | A43 Ensaio Geral
A44 | Apresentagdo aos Pais
A4S Cons‘t‘ruge.lo d(’)’ jogo
. Twister
E 16 de A46 Jogo do lencinho
E | janeiro adaptado
=, “Twister”
- A4T meios de transporte
A48 Visita de uma mae:
esteticista
A49 | Cancao “Lava as maos”
22 de “Quando devemos lavar
janeiro AS50 o~
o as maos
’§. AS51 | Cangdo “Cheiro tdo bem”
4 AS52 | Danga “Cheiro tdo bem”
s Big book
& g boo
LE' AS3 “Livro das Profissoes”
W 23 de Jogo de associacdo
N A54 « o
janeiro As Profissoes
A55 Cancéo P(’),l’aho-me de
P¢
24 de AS6 Videos:
janeiro FRA/Folclore/Folides
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Cancao
= “Mtsica no Coragdo”
A58 Exper1enc1a. qusoal da
estaglaria
A59 . Exploragao de? .
Instrumentos musicais
AGO Identificacdo ~dos sons:
Profissdes
A6l Danga dg ro,fla D.
Anica
A62 | Visita das dentistas a sala
Histoéria
25 de A63 “A que sabe a Lua”
janeiro | A64 | “Como lavar as mios”
A65 Cangao La’x,/ar 0s
dentes
78 de A66 Visita - mae ‘arqulteta
janeiro A67 Montar Flgmas
Geométricas
“Historia do
A68 Quadradinho”
29 de Construgao de
- A69
janeiro Instrumentos
Cancao
e “Figuras Geométricas”
ATl Atividade livre
Twister:
30 de A72 . o
janeiro F1g$a§ G‘eonllet;lcas
AT3 isita a sala de
Snoezelen

Como nos ¢ dado perceber através da leitura do Quadro, no decorrer das nossas
cinco intervengdes foram implementadas 73 atividades, que abordaram as véarias areas
de contetdo para a Educagdo Pré-Escolar. E de referir que, para facilitar a compreenséo
da forma como organizdmos a nossa ac¢do educativa, utilizdmos a cor verde para
sinalizar a drea que esteve em foco em cada atividade e cor azul para as areas que lhes
estiveram associadas. Na coluna das atividades, sinalizamos todas aquelas que
convocaram a Musica e que aprofundaremos um pouco mais adiante.

A primeira intervencao foi realizada em conjunto com o nosso par pedagdgico e
decorreu entre os dias 19 e 23 de novembro. Como nessa semana tinham estado na
escola a empresa turistica “Picos de Aventura” (A3) e uma equipa do projeto de
educacdo ambiental “Quinta do Priolo” (A4), e como forma de dar seguimento a esta
sequéncia didatica ja agendada pela Educadora Cooperante, o nosso grupo de estagio
achou por bem abordar temas como “a reciclagem” (A7 e A9) ou ainda “a polui¢do do
mar e das espécies marinhas”, com o intuito de motivar as criangas para a reciclagem e

sensibiliza-las para a preservacao do ambiente.
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Neste sentido, utilizamos 3 historias, nomeadamente, “O Mundo Marinho” (A1),
“Xico, o campedo da Reciclagem” (A6) e “O Peixe Encantado” (A10), recorrendo a
diferentes suportes, como por exemplo o tapete narrativo, os fantoches e o livro. Assim,
pretendia-se suscitar o interesse e atencdo das criancgas, utilizando suportes diferentes
dos recursos que se utilizam tradicionalmente. Assumimos esta estratégia tendo também
por base as Orientagdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (OCEPE), que nos
dizem que, através de “gestos, movimentos do corpo, da expressdo facial e da
mobilizagdo de objetos, a crianga representa situagdes reais ou imaginarias que sao
significativas para ela” (Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p. 51).

Implementamos as Artes Visuais, mais concretamente a Expressdo Plastica,
através da utilizacdo de diversas técnicas, como por exemplo, a técnica da estampagem,
do sopro com palhinha, a colagem, a pintura com pinceis (A5) e tintas naturais.
Consideramos ser uma mais-valia para as criangas a experimentacao e exploracdo destes
materiais. Nesta linha, ilustrou-se o ambiente aquatico (A2), dois cenarios do oceano
(limpo/sujo) (A11) e a elaborag@o de uma tartaruga (A12).

Realizdmos, ainda, uma visita de estudo (A13), criando uma ligagdo com as
potencialidades oferecidas pela comunidade envolvente a escola, neste caso, um
contacto préximo com animais que se encontravam numa loja da especialidade, certos
de que “o contacto com seres vivos e outros elementos da natureza e a sua observacao
sao normalmente experiéncias muito estimulantes para as criangas, proporcionando
oportunidade para refletir, compreender e conhecer as suas carateristicas” (Silva,
Marques, Mata, & Rosa, 2016, p. 57).

Realgamos também a exploracdo da cancdo “Planeta Azul” (A8) pois, com este
grupo de criangas, foi notdrio a sua apreciacdo por estes momentos. Consideramos ter
sido esta uma ferramenta preciosa para reforcar as suas experiéncias de aprendizagem
no contexto desta area curricular, a qual decidimos dar realce ao longo dos nossos
estagios pedagogicos. Como sabemos, “a musica estd presente na vida das criancas
desde muito cedo e todas ja tiveram oportunidades de contactar com diferentes formas
musicais” (Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p. 54).

Por ultimo, realizdmos um jogo que englobava as diferentes formas de deslocacao
dos animais, bem como os diferentes sons que lhes sdo carateristicos (A14).

De uma forma geral, esta primeira semana de intervengao foi positiva, tendo em
conta que a adaptacdo do grupo ao par pedagodgico e vice-versa foi bastante pacifico.

Desta forma, as metodologias selecionadas para serem implementadas durante esta
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semana toda pareceram-nos adequadas ao grupo, que respondeu de forma muito
satisfatoria aos desafios que langamos, tendo resultado numa interacao bastante positiva
entre todos, que acabou por desencadear aprendizagens bastante diversificadas e
significativas.

A segunda intervencio foi realizada individualmente e decorreu ao longo dos
dias 3, 4, 5 e 7 de dezembro. A tematica desta semana recaiu sobre o Natal e tivemos o
intuito de despertar o interesse das criangas, sensibilizando-as e consciencializando-as
para as particularidades desta quadra festiva, com grande significado no nosso
calendario anual. Convocamos as principais tradi¢gdes da nossa comunidade. Ainda no
contexto desta quadra, decoramos a nossa sala de atividades com elementos construidos
pelas criangas e ensaidmos uma cancao para apresentar aos pais, aquando da festa de
Natal, aproveitando mais uma oportunidade de explorar a musica com o grupo. Ainda
no contexto desta mesma tematica, planificdmos uma visita a Estacdo de Correios local,
com a finalidade de entregar a carta ao Pai Natal, elaborada na sala.

A abordagem a este tema foi desenvolvida de forma gradual, ao longo dos varios
dias de intervengao. Foram exploradas duas historias, “A Verdadeira Historia do Natal”
(A15) e “Os amigos do Pai Natal” (A21), bem como um conjunto de adivinhas
Natalicias (A17). Também visualizdmos um pequeno video, “O Natal das 10 Marias”
(A24), que nos apelava para a consciéncia das desigualdades existentes no mundo. Do
conjunto das variadas conversas que se geraram e na sequéncia desta visualizagdo,
lembramos uma delas, dita pela Crianca E, que desencadeou uma reagdo interessante no
grupo. Nas suas palavras: “— S6 podemos pedir um presente porque ha meninos que nao
recebem presentes”. Realgamos este episodio, conscientes da importancia que 0 mesmo
assumiu no contexto daquela exploracao, defendendo com Arends (1995) que devemos
proporcionar as criancas “experiéncias relevantes e oportunidades de dialogo, de modo
a que a construcdo de significados possa emergir” (p. 4). Neste caso em particular,
verificAmos que a mensagem foi assimilada e apreendido o verdadeiro significado da
quadra festiva em causa.

Como forma de decorar a sala (A19 e A22) e também para a elaboragdo do
presépio (A16) e da arvore de Natal (18), recorremos as Artes Visuais, convocando as
técnicas da pintura com pincéis e tinta, lapis de cera, da colagem, ou ainda da
estampagem com recurso a esponja, stencil e carimbos, conscientes de que, tal como
aconselham as OCEPE (2016), “as criangas t€ém prazer em explorar e utilizar diferentes

materiais que lhes sdo disponibilizados para desenhar ou pintar, cabendo ao/a
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educador/a alargar as suas experiéncias, de modo a desenvolverem a imaginagdo e as
possibilidades de criagao” (Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p. 49).

ApOs a elaboragdo da Carta ao Pai Natal (A25), achamos pertinente entrega-la no
posto de Correios mais proximo (A26) e permitir que as criangas tivessem contacto com
as atividades e servigos do meio envolvente a escola. Esta foi uma atividade divertida e
proveitosa pois, para além de ter sido proporcionada uma visita as instalagdes, foi ainda
possibilitada uma interessante explicagdo acerca do processo pelo qual as suas cartas
passariam até chegarem ao seu suposto destino.

Por ultimo, iniciou-se a aprendizagem da cangdo “As cores de Natal” (A20, A23,
A27). Esta atividade foi implementada ao longo de varios dias, com o intuito final de as
criancas a apresentarem aos pais e familiares mais proximos por altura da festa de Natal
da escola. Observamos que a aprendizagem da cangao foi quase imediata. Apos a leitura
da letra e com apenas duas passagens pelas quadras, o grupo ja cantarolava o refrdo da
cangdo, demonstrando grande gosto e entusiasmo pela mesma, aspeto que realgamos
como bastante positivo, ndo apenas pelo pouco tempo de exploragdo que tiveram, mas
também por ser esta uma area que nos interessava aprofundar na nossa agao educativa.

Fazendo um balango desta segunda interven¢ao, ao longo destes quatro dias de
pratica, alcancamos todos os objetivos a que nos tinhamos proposto, com a vantagem de
se terem assumido bastante positivos para toda a comunidade envolvente. Foram
experiéncias de aprendizagem bastante ricas e diversificadas que se tornaram numa
mais-valia aquando da nossa acdo educativa diaria pela forma como convocaram a
participagdo das criangas, no seu processo de constru¢do gradual do saber.

A terceira intervenc¢do realizou-se novamente em conjunto com 0 nosso par
pedagodgico e decorreu entre os dias 10 e 14 de dezembro, debrugando-se, uma vez
mais, sobre o tema Natal. Para dar continuidade a exploragdo desta temética, utilizdmos
a histéria “Os 10 desejos de Natal” (A28) e um poema natalicio através do qual
aborddmos aspetos pertinentes relacionados com a quadra e demos algumas sugestdes
de desejos, com o intuito de dar assas a imagina¢do das criangas para as atividades
seguintes.

Nesta interven¢ao demos maior énfase ao dominio da Educagdo Artistica, através
da constru¢do das prendas de Natal para as criangas (A34, A37, A39, A42), da
elaboragdo de enfeites para a sala (A33), da constru¢do do postal de Natal (A40), da
entoacdo da cangdo de Natal (A30), da realizagdo de uma coreografia (A31) e dos

ensaios para a apresentacdo do trabalho de final de periodo aos pais, Encarregados de
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Educacao e familiares, no auditério da escola (A43 e A44).

Neste sentido, apods a leitura da historia, construimos um painel intitulado “Arvore
dos desejos” (A29), contendo o desejo de cada crianca, bem como dos adultos presentes
na sala de atividades. Apds a exploragdo do poema, e recorrendo ao dialogo com as
criangas, descobrimos e discutimos ideias que serviram como mensagem de Natal para
os pais (A32), mensagem essa que foi incluida no Postal de Natal.

Ao longo desta semana de intervengao foi necessario preparar as criangas para o
projeto final e tivemos a ajuda de um pai para tocar a can¢do “As cores de Natal” (A35
e A36), dando-se continuidade ao trabalho ja antes iniciado. Através desta exploragdo,
ndo so6 se trabalhou a tematica em questdo, como se desenvolveram capacidades
linguisticas e musicais, nomeadamente, em aspetos como a consciéncia ritmica e
estética, despertando a imaginacdo das criancas. Além disso, a escolha desta atividade
deveu-se ao facto de ser fundamental a estimulag¢do precoce das criancas para o mundo
dos sons, pois tal pratica, como sabemos, transmite sensibilidade para o som e
possibilita a crianga descobrir as suas qualidades, e desenvolver a sua memoria e
atencao (Verissimo, 2012, p. 9). Este foi um denominador comum ao longo de todo o
nosso estagio, sempre que procuramos convocar a Musica para as nossas sequéncias
didaticas. O facto de podermos contar com a participagdo de um pai na preparacao do
espetéaculo final, foi também uma mais-valia no que respeita ao envolvimento da familia
e a sua sensibilizagdo para a importancia de se trabalhar esta area curricular desde cedo.

Outro aspeto que nao podemos deixar de realcar foi o facto de termos associado a
danca a musica, conscientes da riqueza presente nesta conexdo e fundamentando-nos no
facto de esta favorecer “o desenvolvimento motor, pessoal e emocional, bem como o
trabalho em grupo que se organiza com uma finalidade comum.” (Silva, Marques, Mata,
& Rosa, 2016, p. 57). Realcamos ainda a possibilidade de interligacdo entre a musica, a
danca e a dramatizacdo. A este proposito, Cardoso (2016) refere que, de forma
particular, a Expressdo Dramatica contempla “as dimensdes plastica, sonora, da palavra
e do movimento em ag¢do, tornando-se uma area privilegiada na educacao artistica” (p.
16).

Ainda integrada nesta sequéncia didatica, foi também realizada uma visita de
estudo a escola vizinha (A41) com o intuito de entregar a nossa prenda de Natal.
Fizemo-lo conscientes de que as visitas de estudo promovem o “desenvolvimento das
relagdes  interpessoais, consubstanciando-se numa melhoria das  relagdes

professor/aluno; o desenvolvimento de valores e atitudes de sociabilidade, cooperacao,
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respeito e preservagdo do patrimonio histdrico, cultural e natural e, o desenvolvimento
da capacidade de observagao, pesquisa e analise” (Faria, 2014, p. 35).

Ao longo desta semana, constatdimos que o grupo reconheceu a importancia € o

fevl)

verdadeiro significado do Natal, pelo sentido de partilha, a amizade e a ligacdo

o

familia, sentimentos tao carateristicos desta época, dada a sua natureza. Notdmos que
musica e a dan¢a podem e devem ser presenga constante no dia-a-dia destas criancas,
por serem areas motivadoras € que convocam a componente ludica, as quais aderiram
sem reservas. Na generalidade, todos entoaram a cancdo sendo por vezes necessario
pedir que cantassem mais alto, por forma a se explorar melhor a dindmica musical.

Por todas estas razdes, fazemos um balango muito positivo desta terceira
intervencao. Foi, sem duvida, uma semana bastante dindmica, cheia de significado para
as criangas e de grande relevancia para toda a comunidade escolar.

A quarta intervencao foi realizada individualmente e contemplou um s6 dia, o
dia 16 de janeiro. Teve como area foco a Educagao Fisica, sendo que a nossa sequéncia
didatica integrou atividades de natureza ludica, que privilegiaram o jogo. O grupo de
criancas ajudou na elaboragao do jogo “Twister” (A45) para posteriormente ser aplicado
com o tema dos “meios de transporte” (A47). Realizdmos também o jogo do lencinho
adaptado (A46).

No contexto da primeira atividade, as criangas pintaram os circulos com as cores
vermelho, verde, amarelo e azul, de forma a preparar o painel do jogo. Posteriormente,
exploraram o jogo alusivo aos meios de transporte, colocando as maos ou os pés nos
sitios corretos, consoante a cor atribuida previamente a cada meio de transporte.

Quanto ao jogo do lencinho adaptado, as criangas sentaram-se no chao em roda e
cantaram uma lengalenga mas, em vez do tradicional lencinho, utilizdmos cartdes com
imagens de animais ou objetos, que haviamos colocado dentro de uma sacola. O resto
do jogo seguiu como habitualmente acontece no jogo original.

Estes jogos foram realizados com muito interesse, gosto e entusiasmo, pelas
criancas. O facto de os terem realizado pela primeira vez também pode ter contribuido
para o sucesso desta atividade que, pela sua componente ludica, foi muito participada e
bem recebida pelo grupo.

A quinta intervencao foi realizada individualmente e decorreu ao longo dos dias
22 a 25 e 28 a 30 de janeiro. Nesta intervencdo, abordamos os temas das “profissoes”,
“higiene oral e pessoal” e “figuras geométricas”. Como ja constava no plano de

atividades, também nos dirigimos a Biblioteca para ouvir uma historia (A63).
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Ao longo desta sequéncia Didatica, tivemos o prazer de receber duas maes das
nossas criangas, que vieram falar sobre as suas profissoes (A48 ¢ A64). A sua presenca
na sala de atividades foi uma mais-valia para o grupo pois, tal como defendem Matos &
Pires (1994) “a familia é o primeiro e o mais importante ber¢co do individuo, tendo
como papel satisfazer as necessidades fisicas, afectivas e sociais da crian¢a, cumprindo
também, a funcdo mediadora entre a crianca ¢ o mundo social” (p. 30). Os mesmos
autores adiantam ainda que devem existir situacdes que promovam a cooperacao entre o
jardim de infancia e a familia para que sejam fomentadas aprendizagens significativas
nas criangas, dado que “¢ aceite que tanto a escola como a familia sdo as duas principais
institui¢des que intervém no processo de socializagdo e formag¢ao do homem” (p. 30).

Para além destas duas maes, e ainda no contexto da exploragdo do tema das
profissdes, contdmos ainda com a presenga de duas dentistas (A62). Na sequéncia da
sua presenca na nossa sala de atividades, foi-nos possivel desenvolver os quadros
intitulados “Quando devemos lavar as maos” (A50) e “Como lavar as maos: passo a
passo” (A64), refor¢cando assim a abordagem ao tema da higiene pessoal. Como referem
Esteves & Anastacio (s.d., citados por Rema, 2017), “a higiene ¢ essencial para a saude
individual e coletiva das criangas, seja qual for o seu contexto de vida, assim, a criagao
deste habito promove e leva a preservacdo de uma boa higiene, entendida como um
conjunto de meios para atingir o equilibrio na saude” (p. 3).

Através da exploracao das cangdes “Lava as maos” (A49), “Cheiro tdo bem” (AS51
e A52) e “Lavar os dentes” (A65) foi possivel sensibilizar as criangas para os héabitos a
assumir na nossa higiene didria, consolidando assim o tema desenvolvido. Realgcamos
que, através da exploracdo da cangdo “Lavar os dentes”, foi possivel trabalhar alguns
conteudos musicais tais como, as dinamicas forte/piano e o andamento rapido/lento.
Fizemo-lo conscientes de que, tal como nos aconselham as OCEPE (2016) ¢ importante
“explorar as caracteristicas dos sons: ritmo, melodia, dinamica, timbre e forma” (Silva,
Marques, Mata, & Rosa, 2016, p. 58).

Para além da presenca das maes, abordamos o tema das Profissdes recorrendo a
leitura imagética do Big Book interativo “Livro das profissdes” (A53). O grupo realizou
ainda um jogo de associagdo entre as profissdes e os objetos/utensilios pertencentes a
cada profissao (A54) e um jogo de identificagdo dos sons de algumas profissdes (A60).
Também explorou a cangdo “Ponho-me de pé” (A55) onde se enumeravam algumas das

profissdes a abordar. Foi também concretizada uma danga de roda, “Dona Anica”
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(A69), onde as criangas dancaram, cantaram e dramatizaram cada uma das profissdes
que iam aparecendo ao longo da letra da cangao.

Com a vinda da nossa mae arquiteta, demos inicio a exploragao das figuras
geométricas, no flanelografo, através da “Historia do Quadradinho” (A68), da
constru¢cdo de um boneco e de uma casa utilizando as figuras geométricas (A67) da
elaboragdo de um pictograma e ainda com a exploracdo da cancao ‘“Figuras
Geométricas” (A70).

Como estes temas estavam a ser abordados ao longo dessa semana, achou-se
oportuno e pertinente relacionar a profissio de musico com o contetido das figuras
geométricas. Comegou-se por demonstrar e explicar as principais carateristicas desta
profissdo, com recurso a pequenos videos (A56) que também evidenciaram algumas
tradi¢des da nossa regido, tais como as que estdo associadas as bandas filarmonicas, ao
folclore e aos folides do Divino Espirito Santo, proporcionando momentos de
aproximac¢do a nossa cultura musical. Fizemo-lo conscientes de que, tal como nos
referem as OCEPE, “o contacto das criangas com diferentes formas e estilos musicais de
varias épocas e culturas permite-lhes alargar a cultura musical, o gosto pela musica e
apropriar-se de saberes relativos a musica” (Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p.
59). A seguir, de forma espontanea, surgiu a possibilidade de as criancgas entoarem a
cangdo “Musica no Corac¢ao” (A57), enquanto a estagidria os acompanhava com a flauta
de bisel. Posto isto, criou-se um momento de construgdo de instrumentos de percussao,
recorrendo as figuras geométricas (A69), que culminou com a experimentacdo dos
instrumentos criados, atividade que se revelou bastante estimulante para o grupo.

Foi-nos ainda possivel proporcionar um momento de atividades livres (A71), de
jogo (A72) e de relaxamento (A73), como forma de despedida entre o par pedagdgico e
o grupo de criancas.

Esta intervencao, com a qual encerrdmos o nosso estagio pedagdgico no contexto
da Educacdo Pré-escolar, revelou-se bastante positiva na medida em que conseguimos
envolver a familia, proporcionamos atividades que cativaram as criancas e alargdmos os
seus horizontes musicais e culturais, convocando um misto de experiéncias de

aprendizagem bastante significativas e marcantes para as nossas criangas.
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3.4. A Musica na Educacao Pré-Escolar: notas sobre a nossa

experiéncia de estagio

Feita uma abordagem geral de toda a nossa a¢do educativa, desenvolvida no
contexto do nosso estagio na Educacdo Pré-escolar, interessa-nos agora aprofundar um
pouco mais as propostas que convocaram a area da Musica que, como explicamos
aquando da apresentagdo do nosso Quadro sintese (ver Quadro 5), sinalizdmos na
coluna das atividades.

No Quadro que se segue (ver Quadro 6), apresentamos todas essas atividades,
agrupadas tendo por base trés eixos de analise: um primeiro em que convocamos todas
as atividades que envolveram a exploracdo de cangdes, um segundo em que
convocamos aquelas que envolveram a explora¢do de instrumentos musicais € uma
terceira que dedicamos as conexdes sugeridas pela musica, no contexto das profissdes,

bem como das tradigdes que lhe estao associadas.

Quadro 6 — Atividades que convocaram a Musica na Educac¢ao Pré-Escolar

Tema Atividades Intervencao \
A8 Cancao “Plancta Azul” 1.2
A20; A23;
A27, A30> XA ¢ 29 a a
A35: A38: Cancao “As cores de Natal 2.%e 3.
A43; Ad4

A diversitlade A49 Cangao “Lava as maos” 52

de cangoes 5 Cancdo “Cheiro tio bem” 54

AS5 Cangao “Ponho-me de pé&” 58

AS57 Cangao “Musica no Coragdo” 58

A65 Cancao “Lavar os dentes” - Andamento/dindmica 5.2

A70 Cangdo “Figuras Geométricas” - Pictograma 58

A descoberta  AS6 Familia dos instrumentos 52

dos AS59 Exposicao e exploragdo de instrumentos musicais 58

Instrumentos A9 Construgdo de instrumentos de percussdo 5.8

. A56 Videos sobre a Filarmonica/Folides/Folclore 5.2

o contrll.)u~t0 A58 Profissao Musico - Experiéncias da estagiaria 52
das Tradicoes - — —

A60 Identificagdo de sons: Profissdes 52

Nos pontos que se seguem, exploraremos, com um pouco mais de detalhe, cada
um dos eixos de andlise em que agrupamos as atividades desenvolvidas no contexto da

Musica.
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3.4.1. A Diversidade de Cancoes

A Musica esteve sempre presente no dia a dia das nossas criangas ao longo do
estagio pedagogico, tendo sido convocada de forma recorrente, quer associada as rotinas
do grupo, quer em conexao com as demais areas curriculares. Desde a can¢ao do “bom
dia” (ver Figura 7 a), a da formacao do comboio para almogo, passando pelos momentos
de manta, em que tanto o grupo como os estagidrios lembravam e cantarolavam cangdes
j& aprendidas, ou ainda como refor¢o na abordagem a novos conteudos, esta area era
explorada recorrentemente, de forma espontdnea ou planificada de forma mais
estruturada, tirando o maximo partido das suas potencialidades individuais e da riqueza
das conexdes que possibilita quando a associamos as demais areas do curriculo.

Neste contexto, as cancdes foram talvez as nossas maiores aliadas ao longo de
todo o estagio, pela diversidade de contetidos musicais que convocaram, mas também
pelo seu potencial de aproximacdo as outras areas curriculares, através dos temas e
conteudos explorados nas suas letras.

Neste sentido, no mosaico que se segue (ver Figura 7), elencamos um variado e

consideravel leque de cangdes, que foram exploradas ao longo da nossa a¢ao educativa.

79



Capitulo III Estagio Pedagogico na Educacao Pré-Escolar

Figura 7 - Exploracgao e entoacao de cancoes
a) Cangdo dos bons dias; b) Cancao “Planeta Azul” (A8); ¢) Dangar ao som da cangdo “Planeta

Azul); d) Cangdo “Lavar as maos” (A49); e) Cangao “Cheiro tdo bem” (A51); f) Exploragdo do
pictograma para cantar a cangdo “Lavar os dentes” (A65); g) Cangdo “Ponho-me de pé&” (A55);
h) Ouvir a canc¢do “Dona Anica” (A69); i) Coreografia da cancdao “Dona Anica”; j) Introducao
da cancdo “Figuras Geométricas” (A70); k) Ensaio da cangdo “As cores de Natal” (A27);
1) Apresentagdo da cancao “As cores de Natal” (A44).

Partimos da cancdo “Planeta Azul”, que foi a primeira a ser explorada e
apresentada ao grupo de criangas (ver Figura 7b|c). Com o refrdo desta can¢do “Héa um
planeta azul/da cor do mar/planeta redondo/que esta sempre a girar/chama-se
Terra/onde eu posso viver/por isso eu sei/que o quero proteger” transmitimos diversos
conceitos no ambito do Conhecimento do Mundo, que se assumiram bastante
importantes e significativos para as criangas. Através desta cangdo, foram-lhes incutidos
conhecimentos de uma forma mais pratica e prazerosa, sendo que também lhes foi
proporcionada a oportunidade e espaco para cantarem e dangarem ao som da musica.

Enquadrada nas atividades desenvolvidas em torno do tema do Natal, foi
explorada a cangao “As cores de Natal” (ver Figura 7k), na qual foi possivel alterar a

sua letra. Acrescentamos a letra tantas cores quantas as criangas que tinhamos no grupo,
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aspeto que foi muito bem acolhido pelos mais pequenos, que se sentiram ainda mais
motivados para canta-la.

Esta can¢do deu-nos oportunidade de trabalhar as cores com algumas criangas que
ainda apresentavam dificuldades na sua identificag@o, contribuindo assim para fortalecer
outras aprendizagens, para além das que se desenvolveram no dominio da Musica. Para
além disso, foi também aproveitada a sua exploracdo para animar a atuagdo
proporcionada pelo grupo na festa de Natal da escola, que ocorreu no dia 14 de
dezembro (ver Figura 71). As criangas apresentaram esta canc¢do a toda a comunidade,
tendo sido bastante apreciada a sua performance, até porque também acompanharam a
letra da cangdo com uma coreografia que lhe era bastante apropriada.

Estes foram momentos muito enriquecedores, aspeto reconhecido, quer pelo par
pedagdgico e pela educadora cooperante, quer pelas proprias criangas, que aderiram de
forma bastante entusiasta, sendo que pediam para entoa-la varias vezes ao dia.

Realgamos também duas cangdes que surgiram quando abordamos o tema da
higiene pessoal e corporal. Assim, com a can¢do “Lava as maos” (ver Figura 7d)
transmitimos os cuidados a ter, mais concretamente, ao lavar as maos depois de brincar,
antes ¢ depois de comer e de ir a casa de banho. Com a can¢do “Cheiro tdo bem” (ver
Figura 7e) transmitimos alguns dos habitos que devemos ter diariamente tais como,
lavar a cara, os dentes, pentear o cabelo, entre outros. Assim, com a exploracdo destas
cancdes, complementada com a visualizagdo dos seus respetivos videos, as criangas
ficaram despertas para a tematica em causa.

Ainda nesta sequéncia de ideias, entoou-se a cancao “Lavar os dentes” (ver Figura
71), ja conhecida do grupo, momento que se traduziu numa enorme alegria e diversao,
pois a letra ja estava apreendida. Assim, achou-se oportuno trabalhar alguns contetidos
musicais tais como o andamento (rapido/lento) e as dinamicas (forte/piano). Esta
atividade foi bem conseguida pois, talvez devido ao contexto em que a mesma se
desenvolveu, o grupo aprendeu os conteudos e mobilizou-os consoante o solicitado.

Aquando da exploracao da temadtica das profissdes, também foi oportuno cantar a
cangdo “Ponho-me de pé” (ver Figura 7g), que aludia a profissdes como jardineira,
carpinteiro e varredor, tendo sido uma forma de o grupo ficar a conhecer mais estas
profissoes. Aproveitamos este contexto para explorar a danga de roda “Dona Anica”
(ver Figura 7hli) na qual, além de cantar, cada crianca do grupo dramatizava, a vez, a

profissdo enunciada na musica.

81



Capitulo III Estagio Pedagogico na Educacao Pré-Escolar

3

N

Jé

Também foi oportuno construir um pictograma para entoarmos a can¢ao “Figuras
Geométricas” (ver Figura 7j). Devido ao recurso a esta estratégia, tornou-se mais facil e
apelativo a interiorizagdo deste contetido matematico, que nem todas as criangas tinham
presente. Com a interiorizagdo da cangdo, posteriormente, as criancas identificaram e
nomearam, com mais precisdo e certeza, as figuras geométricas trabalhadas.

Em jeito de sintese, partilhamos aqueles que foram os denominadores comuns
deste conjunto de atividades, o entusiasmo e a motivagao que as criancas demonstraram,
mas também o sentido e significado que se atribuiu as suas aprendizagens, quer no
dominio particular da Musica, quer no contexto das areas as quais esta se conectou. Foi
também possivel associar estas experiéncias de aprendizagem a exploracao de outros
recursos, dos quais destacamos os instrumentos musicais, aspeto que abordaremos no

ponto que se segue.

3.4.2. A descoberta dos Instrumentos Musicais

Como vimos no ponto anterior, o0s momentos em que exploramos as cangdes
foram bastante ricos. No contexto da sua exploragdo foi também possivel convocar
alguns instrumentos musicais, aspeto que serviu de mote para explorar com o grupo
algumas das suas familias, tais como a familia das madeiras, dos metais e da percussao.

Neste contexto, realcamos os momentos em que proporcionamos ao grupo a
exploracdo de alguns instrumentos de percussao, tais como, maracas, pratos, pandeireta
entre outros, sendo notdrio que aquele seria o primeiro contacto das criancas com estes
instrumentos. E de notar que, ao explorarem e manusearem livremente estes
instrumentos, foi visivel o grau de satisfacdo e alegria presentes na sala de atividades.

No mosaico que se segue, mostramos todas as atividades em que foram

explorados os instrumentos musicais, a que nos referimos anteriormente (ver Figura 8).
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Figura 8 — Conhecer e Explorar os Instrumentos Musicais

a) Familia dos instrumentos (A56); b) Exposi¢ao dos instrumentos de percussao: ¢) Exploracao
de instrumentos; d), e) e f) Experimentacdo da flauta de bisel; g), h) e i) Construcdo dos
instrumentos de percussao (A69); j) Instrumentos de percussao construidos pelas criangas.

Apds termos proporcionado ao grupo o som da flauta de bisel, e como nao poderia
deixar de ser, seguiu-se um momento em que todas as criangas quiseram experimentar o
instrumento, que também era novo para elas (ver Figura 8d|e|f). Entdo, a vez, foi
ensinado como colocar a boca, como respirar e, consequentemente, como dirigir o sopro
de modo a produzir-se o pretendido som. Surpreendentemente, todos conseguiram
cumprir tal faganha, apds algumas tentativas. Como se compreende e seria de esperar,
depois da curiosidade inicial, a sua satisfa¢do e alegria foram contagiantes.

Por fim, e aproveitando o seu entusiasmo e a tematica das figuras geométricas ja
trabalhada pelo grupo, achou-se importante e interessante construir instrumentos
musicais de percussdo (tambor, guizeira, maracas e pratos), recorrendo as figuras
geométricas (ver Figura 8g|hli). Assim, para além das criang¢as puderem usufruir destes

instrumentos, foi também possivel criar o “cantinho da musica” (ver Figura §j).
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Em jeito de sintese, ndo podemos deixar de real¢ar o impacto que estas atividades
tiveram no grupo. A semelhan¢a do que aconteceu com a exploracdo das cangoes,
também neste caso, encontramos uma grande recetividade por parte das criangas, aspeto

que foi para nos bastante gratificante.

3.4.3. O contributo das tradicées: uma viagem proporcionada

pela Musica

Para além de explorarmos a Musica através das cangdes € com recurso aos
instrumentos musicais, foi ainda possivel convoca-la noutros contextos, muitas vezes
em conexdo com outras areas curriculares. Um bom exemplo desta realidade, verificou-
se aquando da exploracao da profissdao de Musico, na qual também aproveitamos para
dar a conhecer as nossas tradigdes, bem como a nossa bastante rica heranga cultural.
Neste sentido, proporciondmos ao grupo de criancas a visualizagdo de pequenos videos
sobre as filarmonicas (ver Figura 9a), com especial destaque para aquela em que, na Ilha
Graciosa, desenvolvemos as competéncias musicais que hoje temos. Também achamos
pertinente explorar videos em que mostramos um grupo de folides do Divino Espirito
Santo (ver Figura 9b) e um grupo folclorico (ver Figura 9c), ambos diretamente
relacionados com as tradi¢des musicais das nossas ilhas.

Neste contexto, as criangas, para além de ficarem a conhecer algumas atividades
culturais existentes na nossa sociedade, ficaram também a conhecer as particularidades
do Musico. Neste caso em particular, falamos da nossa experiéncia pessoal, desde o
momento dos ensaios, passando pelos concertos, em festas e nas tradicionais procissdes.
As criangas também tiveram a oportunidade de observar a farda usada pela nossa
filarmonica, tendo feito questdo de experimentar o casaco (ver Figura 9dle).
Conseguimos abordar também alguns conceitos musicais, como a pauta (ver Figura 9f),
contando as suas 5 linhas e os seus 4 espagos, aproveitando-se a ligacdo a area da
Matematica. Por fim, deu-se ainda a conhecer a clave de sol.

No mosaico que se segue, procuramos ilustrar alguns destes momentos, que se

revelaram bastante significativos para o grupo (ver Figura 9).
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Figura 9 — O tempo

a) Visualizacao de videos sobre a Filarmonica (A56); b) Visualizagdo de videos sobre os folides
(A56); ¢) Visualizagdo de videos sobre os Grupos de Folclore (A56); d) e e) Exposicao da roupa
da Filarmodnica e suas caracteristicas (A58); f) Pauta Musical; g) Apresentacdo da flauta de
bisel; h) “Musica no coragao”; i) Identificacao de sons (A60).

Ao trabalhar o tema das profissoes, achou-se pertinente para as criangas criar um
jogo de identificagdo de sons (ver Figura 91). Assim, seleciondmos varios objetos
associados a cada profissao (por exemplo, o secador ao cabeleireiro) e, ao ouvirem o
som, as criangas teriam de adivinhar a que profissdo pertencia. Esta foi uma experiéncia
de aprendizagem bastante positiva na medida em que as criangas participaram de forma
ativa e ficaram a conhecer mais sons que surgem na nossa vida quotidiana.

Do conjunto de todas as atividades que desenvolvemos neste particular, realgamos
um momento bastante emocionante que decorreu de forma espontanea, apos a nossa
demonstracdo da flauta de bisel (ver Figura 9g). As criancas, apoiadas pela Educadora
Cooperante e pelo nosso colega de estdgio, entoaram em conjunto a “Musica no
Coragao” (ver Figura 9h), num momento de especial cumplicidade, que se assumiu de

grande relevancia para nos.
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Em jeito de balanco...

Feita a apresentacdo e analise da agdo educativa desenvolvida ao longo do nosso
estagio pedagdgico, € importante referir que tentdmos sempre ter em atengdo as
caracteristicas e as necessidades do grupo de criancas em questdo e também usufruir do
vasto meio envolvente existente neste contexto de ensino.

Primeiramente, encontrdmos um grupo heterogeno, onde se inseriam algumas
criancas com problemas comportamentais, que destabilizavam o restante grupo,
dificultando assim a implementacdo das atividades propostas. No entanto, esta
fragilidade foi sendo ultrapassada ao longo do tempo, com a interajuda que se verificou
no nosso par pedagogico, com a ajuda da educadora cooperante e com a forma como as
criancas se foram entregando as nossas propostas.

No geral, as nossas intervencdes foram bastante positivas, na medida em que
todos os objetivos foram atingidos, quer no contexto da nossa agdo educativa, quer na
resposta dada pelo grupo de criangas. E de realgar que, por vezes, foi necessario alterar
as nossas propostas de atividades, por ser mais vantajoso e significativo para o grupo,
partindo do pressuposto de que todas as planificacdes poderdo estar sujeitas a
alteragdes, por forma a irmos ao encontro das necessidades do grupo, no seu processo
de construcao do saber.

No que concerne a utilizacdo de materiais pedagogicos que suportaram a nossa
pratica pedagogica, pensamos ter usado de grande adequacdo na sua construcido e
posterior utilizacdo. Todos foram construidos atendendo aos conteudos a lecionar e as
potencialidades defendidas por intimeros autores, nomeadamente o facto de serem
apelativos, pertinentes, duradouros e, sobretudo, eficazes na resposta aos nossos
objetivos pedagogicos.

No que respeita as estratégias utilizadas ao longo das intervengdes, pensamos
terem sido inovadoras e criativas, criando no grupo o fator surpresa, que contribuiu para
o sucesso das mesmas. Estas estratégias passaram pela utilizacdo de diferentes suportes
para cada atividade, sem nunca esquecer as concegdes prévias das criangas.

A conquista maior foi verificar que houve uma evoluc¢do no grupo de criangas em
diversos aspetos, tais como no interesse por participar, quer oralmente, quer na
realizagdo das tarefas propostas, na sua espontaneidade, no seu comportamento ¢ na
forma como se relacionavam, entre si, ¢ com aqueles que foram os aprendizes de

educadores.
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Neste capitulo, a semelhanca do que fizemos no capitulo anterior, propomo-nos
apresentar, analisar e refletir acerca da acdo educativa que desenvolvemos no nosso
Estagio Pedagdgico, desta vez, no ambito do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB).

Neste sentido, procuraremos seguir uma ordem muito semelhante aquela que
norteou 0 nosso capitulo anterior, comecando por fazer uma caraterizagdo dos contextos
de intervencao em que nos movemos, do meio, da escola, da sala e da turma, mostrando
as suas caracteristicas gerais e aquelas que os caraterizavam de forma mais particular.
Para realizar esta caraterizagdo foi necessario recolher e analisar os documentos
orientadores da institui¢do, tais como o Projeto Educativo da Escola (PEE) e os
processos dos alunos.

Caraterizaremos os recursos existentes, quer na sala de aula, quer na propria
escola e nas suas imediag¢des, bem como o conjunto de particularidades que resultaram
da consulta dos processos individuais das criancas e da respetiva observacao envolvida

no estagio.

4. Estagio Pedagogico no 1.° Ciclo do Ensino Basico
4.1. Caraterizacio do meio

A Escola onde decorreu este estagio pedagogico pertencia ao Concelho de Ponta
Delgada e estava localizada numa vila da zona norte da ilha de Sao Miguel. Esta vila
oferecia um vasto patriménio cultural, arquitetonico e historico, dos quais podiamos
usufruir para realizar visitas de estudo, promovendo assim a ligacdo entre a teoria e a
pratica, contribuindo para uma aprendizagem significativa dos alunos.

A nivel historico, encontramos nos Pogos de Sao Vicente Ferreira um local com
potencial educativo, na “Fabrica de Baleagcdo” que era um local onde se observava
vestigios da caga a baleia, atividade esta que foi muito significativa para a populacdo e
para a historia desta vila.

No que diz respeito ao nivel socioeconémico, pudemos concluir que a principal
atividade desenvolvida naquela localidade era a agricultura. Esta vila também usufruia
de um museu onde se podia ver e conhecer melhor a cultura e a tradi¢do desta zona. A
Oficina-Museu de Artesanato e Oficios era um local onde podiamos ver recriadas artes
e oficios que sofreram grandes modificagdes, como por exemplo: o sapateiro, o
barbeiro, a papelaria, a olaria, a carpintaria, entre outros.

A heterogeneidade social econdmica e cultural das familias ndo era acentuada,
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pois existiam familias com um bom nivel de vida, assim como agregados familiares

com niveis de escolaridade elevados, tendo a maior parte uma licenciatura ou mestrado.

4.2. Caraterizacio da escola

A Escola onde desenvolvemos o nosso estagio, funcionava tendo por base um
projeto de inovacdo pedagdgica pertencente a outra Escola da Freguesia, que pertencia
ao nucleo da Quinta. Esta Quinta possuia uma area de 60 alqueires de terra, dedicados a
pecuaria e ao cultivo de horticola. Este projeto integrava criancas desde a idade pré-
escolar até ao 5.° ano de escolaridade, até aquele momento, e tinha como objetivo que
esta populagdo alvo aprendesse de uma maneira diferenciada. Para além disso, pretendia
promover as aprendizagens de modo a que as criangas fossem capazes de desenvolver,
de forma autonoma, os projetos do seu interesse.

Sendo um projeto-piloto, este contexto educativo onde nos inserimos seguia o
Movimento da Escola Moderna (MEM), que pretendia a construgdo de uma verdadeira
Comunidade de Aprendizagem. Com este modelo, esta escola tinha o intuito de alterar a
dita escola tradicional, com o regime de classes, métodos simultaneos e livro Unico,
adotando assim, estratégias de agdo para uma escola alternativa a tradicional. Segundo
Esteves,

a educacdo no movimento ¢ entendida como um conceito que se caracteriza por

apelar a confianca no potencial de cada aluno; registar positivamente os seus

sucessos; possibilitar uma participagdo do mesmo na vida do grupo/turma, tendo
uma palavra a dizer sobre o que se passa na sala de aula; e permitir o desafio
constante no aprofundamento das aprendizagens. Desta forma, a avaliagdo ¢
encarada como um instrumento de registo das evolugdes das criangas € ndo como

um destaque dos seus insucessos (2007, p. 193).

Nesta ordem de ideias, ¢ importante referirmos que, no Movimento da Escola
Moderna,

todo o trabalho pedagdgico gira a volta das vivéncias, necessidades e interesses

das criangas. Falar e negociar sobre tudo o que diz respeito a gestdo de sala de

aula, permite um envolvimento destas nas suas proprias aprendizagens. O

programa, 0s recursos, os materiais, o tempo, a avaliacdo sao itens discutidos e

partilhados em grupo/turma (Esteves, 2007, p. 193).

Outro dos conceitos presentes neste movimento ¢ a inclusdo. A este propdsito,
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Gonzaléz, citado por Esteves, afirma que “a atencdo aos pontos de partida, ritmos e
estilos de aprendizagens tem como objectivo o desenvolvimento integral de todos e de
cada um dos educandos” (2007, p. 193).

Podemos adiantar que este modelo tinha como principios a cooperagdo, a
autonomia, o trabalho de pesquisa e o trabalho diferenciado, procurando desenvolver
nas criancas o sentido de responsabilidade, entreajuda, o respeito e a afetividade.

Salienta-se que este projeto tinha em consideracdo os principios da Escola da
Ponte e dos Projetos “Sementes para o Sucesso” ¢ “Ancora”.

Referimos que os professores presentes nesta escola eram designados por
orientadores/tutores educativos, tornando-se impulsionadores e orientadores do percurso
de cada aluno. Com o intuito de os alunos se formarem como cidadaos responsaveis,
auténomos e cultos, esta escola criou Grupos de Responsabilidades, tais como,
“Alimentagdo”, “Espagos Exteriores”, “Visitas” e “Atelier”. Importa referir que estes
grupos eram formados por alunos do nucleo de Iniciagdo (educagdo pré-escolar e os
alunos do 1.° e 2.° anos) e pelo nicleo de Autonomia (alunos do 3.°,4.°¢ 5.°anodo 1.°¢
2.° Ciclos do Ensino Basico).

Esta instituicdo contava com 39 alunos e tinha um racio de 13 alunos por cada
assistente operacional. As criancas apresentavam um percurso escolar regular, havendo,
no entanto, criangas com problemas de comportamento, falta de motivacao e interesse
pelas aprendizagens e, ainda, com forte absentismo escolar. O corpo docente era
constituido por quatro professores/tutores e uma educadora e o pessoal ndo docente era
composto por trés auxiliares de educagao.

Esta escola apresentava um unico edificio, do qual faziam parte, uma sala de
jardim de infancia, situada no piso 0 e um saldo unico para o 1.° Ciclo e 2.° Ciclo, no
piso inferior. Neste edificio, ainda era possivel encontrar um refeitdrio que funcionava,
em simultaneo, como espago para dar aulas de musica e para o acolhimento das criangas
que iam para o ATL. Possuia ainda trés instalacdes sanitdrias, sendo uma destas
adaptada para pessoas com deficiéncia.

Relativamente ao espago exterior, era amplo e podiamos encontrar zonas em terra
ou em cimento. Existia um campo de futebol, um quadro de arddsia, dois escorregas,
uma casa da arvore, uma casa de madeira e varios troncos de madeira onde as criangas

poderiam brincar livremente.
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4.2.1. Caraterizaciao da sala de aulas

A sala era constituida por um espago com grandes dimensdes, bem iluminado e
arejado, pelas varias janelas existentes e pelo acesso direto para um espaco exterior
através de uma porta da sala.

Este espaco encontrava-se dividido em duas salas, cuja divisdo era feita através de
armarios. Num lado estavam os alunos de inicia¢cdo e no outro os de autonomia. Tendo
em conta o numero de alunos, consideramos que a sala era ampla e adequada as suas
necessidades. Possuia um palco, que servia para o primeiro momento da manha,
chamado de “Roda Reflexiva”, que dispunha de diversos instrumentos musicais, como
violdes e tambores, e ainda, de alguns placards onde estavam dispostas mensagens de
afetividade e trabalhos realizados pelos dois nucleos. Ao lado do palco, encontrava-se
um pequeno lavatdrio que servia de apoio para os momentos de atelier e também como
um espago para gastar energias, isto €, quando os alunos estavam enervados e irritados
com alguma situagdo, dirigiam-se até 14 e “descarregavam” essas energias negativas

num saco de boxe.

4.2.1.1. A Organizacio do espaco

Nesta sala, como podemos ver na Figura que se segue (ver Figura 10) as mesas
estavam juntas em forma de retangulo, havendo uma outra mesa mais ao lado para dois
alunos, uma secretdria destinada a professora, um quadro de giz, varios armarios com
livros e dossiers dos alunos, jogos e ficheiros, varias mesas com computadores, um
videoprojector e uma fotocopiadora, da qual os alunos podiam usufruir quando fosse
necessario. Importa referirmos que, nas paredes, nos placards e no teto da sala, estavam

expostos trabalhos realizados pelos alunos.
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Figura 10 - Planta da sala de aulas

Salientamos ainda que, os alunos, ao chegarem a sala, dispunham de bancos para
deixar as mochilas e, por baixo desses bancos, tinham caixas onde trocavam os sapatos
pelas socas/suecos provocando uma melhor organizagao e limpeza. Visto que ao redor
da escola existia muita terra, diminuia-se assim o nivel de sujidade dentro da sala de

aula e, acima de tudo, no palco.

4.2.1.2. Organizacio do tempo

A rotina dos alunos manteve-se de acordo com o horario previsto (ver anexo 6),
sendo flexivel e adequado as necessidades dos alunos e a outras atividades que
pudessem vir a surgir.

Ao analisar o horario dos alunos, percebemos que todos os dias existia um
momento de Roda Reflexiva como forma de se comegar o dia de uma maneira mais
relaxada e despreocupada. Existiam ainda dois dias da semana dedicados ao trabalho
auténomo e ao trabalho de projeto, onde os alunos planificavam o que queriam fazer
dentro das varias areas do saber.

Notou-se que este hordrio nao estava organizado de acordo com as diferentes
areas curriculares, no entanto, apresentava momentos de desenvolvimento curricular ou
estudo onde as mesmas eram trabalhadas, conforme fosse oportuno e necessario.
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Real¢amos, que os alunos dispunham de um momento de atelier semanal, de Inglés e de
oficina de légica, ambos orientados por professores especializados. Para além destas
atividades, alguns alunos frequentavam as aulas de guitarra, também lecionadas por um
professor especializado.

Importa referir que a aula de educacdo fisica era lecionada pela professora
cooperante, e pelo par pedagdgico, sendo que todos os alunos do nticleo de autonomia e

0 1.° e 2.°ano do 1.° Ciclo do Ensino Bésico frequentavam essa aula.

4.2.2. Caraterizacio da turma

De modo a caraterizar a turma recorremos a observagdo direta realizada nas
semanas de observacdo do nosso estagio pedagdgico, ao didlogo com a professora
cooperante e, ainda, a consulta de processos individuais de alguns dos alunos.

A turma em questdo era composta por 7 alunos, 5 meninos ¢ 2 meninas, com
idades compreendidas entre os 6 ¢ os 8 anos. De uma forma geral, este grupo era
heterogéneo, pois apresentava trés alunos no 1.° ano, sendo que um deles ja trabalhava
conteudos de 2.° ano, enquanto os outros dois se encontravam em niveis diferentes de
aprendizagem. O restante grupo estava no 2.° ano de escolaridade.

Na sua generalidade, o comportamento do grupo era aceitavel e os alunos
gostavam de trabalhar em pares ou grupos. Era um grupo desafiador e ativo, na medida
em que nos punha a prova inimeras vezes, dado os momentos de frustracao, explosao e
de baixa autoestima com que nos deparamos.

Apbs as observacdes e intervengdes realizadas, verificou-se que os alunos nao
respeitavam o sinal de pedido de siléncio e o sinal para pedir a palavra.

Depois desta caraterizagdo geral do grupo, partimos para a caraterizacao
individual de cada aluno, por areas curriculares. De forma a respeitarmos o anonimato
dos alunos, atribuiu-se uma letra a cada um deles em substituicdo dos seus verdadeiros
nomes.

Aluno A (menino, 6 anos) - Frequentava o 1.° ano e era uma crianca que
demonstrava afetividade e respeito pelos colegas e adultos. Apresentava dificuldades de
concentracdo nos momentos coletivos e necessitava de ajuda para cumprir as suas
responsabilidades, tais como a marcagdo de presengas, do tempo, entre outras. Também,

tinha dificuldade em falar baixo e ndo conseguia ser autbnomo no tempo de estudo.
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Ao nivel do Portugués, ndo distinguia palavra, silaba e fonema, comecava a
escrever as palavras trabalhadas a partir do método das 28 palavras, e revelava
dificuldades na formagdo de novas palavras. Demonstrava dificuldades em fundamentar
as suas opinides e ndo analisava nem elaborava um discurso, quer oral, quer escrito.
Para além disso, notava-se que comegava a interessar-se por descobrir palavras em
livros e tentava fazer a sua leitura.

Relativamente a Matematica, ordenava sequéncias, com numeros e/ou figuras,
adicionava por contagem continuada, ainda até 10, e adicionava usando o esquema todo
e partes. Também era capaz, com apoio, de juntar e separar elementos, efetuava
comparacao direta (alto/baixo; comprido/curto) e comparacao indireta com unidades de
medida ndo convencionais. Resolvia problemas simples, com ajuda.

Notava-se um interesse pelo jogo de computador Kan Academy.

No Estudo do Meio, necessitava de muita orientagdo para a pesquisa, selecdo da
informagdo e execucdo do trabalho. Pudemos ainda constatar que reconhecia as
caracteristicas das plantas e dos animais. Pelo que nos foi dado perceber, demonstrava
interesse pela leitura de um livro sobre o Planeta Terra.

Quanto a Expressao Musical e Dramatica, pelo que conseguimos apurar, revelava
um desempenho pouco satisfatorio nas tarefas que realizou, quer de entoacdo de
cangoes, quer ao nivel da exploragdo corporal. Na Expressdo Plastica, participava nos
momentos de atelier de forma empenhada, nas tarefas que realizava, nao demonstrando
muito gosto por desenhar e pintar.

Na Educacdo Fisica, manifestava algum interesse nos percursos, circuitos e
percursos na natureza, mas demonstrava uma falta de destreza motora nos jogos
coletivos

Aluna B (menina, 8 anos) - Frequentava o 2.° ano, era uma das alunas mais
participativas e demonstrava afetividade e respeito no seu relacionamento com o0s
colegas e adultos. Manifestava a sua opinido nos momentos coletivos e era responsavel
nas suas tarefas.

Ao nivel do Portugués, lia e interpretava textos narrativos com ajuda e escrevia
textos sugeridos por imagens e/ou sequéncias de imagens, embora com alguma
necessidade de orientacdo. Identificava nomes, adjetivos, verbos e determinantes
artigos. Por vezes, identificava sindnimos e antéonimos € nem sempre reconhecia e
organizava familia de palavras. Ainda com ajuda, lia e escrevia textos em banda

desenhada.
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Na Matematica, tinha nocdo de fracdo e comparava fracdes com o mesmo
denominador. Também comparava e ordenava numeros e calculava com recurso as teias
de calculo e de algoritmos. Conhecia as horas, as meias horas ¢ os quartos de hora e
distinguia as horas e minutos. Podemos constatar que dava uma volta, meia volta e um
quarto de volta e realizava percursos seguindo indicagdes.

No Estudo do Meio, a aluna trabalhou as caracteristicas das plantas e animais, as
mudancas do estado fisico e as condi¢des que as originam, bem como as vantagens e
desvantagens da utilizacdo de recursos tecnoldgicos. Desenvolveu, a pares e em grupo,
0s projetos “animais marinhos” e “veados”, em formato digital. Ainda assim, verificava-
se a necessidade de orientacao nas pesquisas, na selecao e na execugao do trabalho.

Relativamente as Expressoes Musical e Dramatica, pelo que se observou, esta
aluna revelou um desempenho bastante satisfatorio nas tarefas de entoagdo de cangdes e
exploragdo corporal. Na Expressdo Plastica, realizava as tarefas propostas no atelier
com empenho, tendo-se notado interesse pela pintura de mandalas.

Na Educagao Fisica, participava de forma empenhada e com muita pericia, nos
jogos, circuitos e percursos individuais.

Aluno C (menino, 7 anos) - Frequentava o 2.° ano e¢ demostrava atitudes
positivas e afectivas para os colegas e restante comunidade. Ainda demonstrava pouca
autonomia e persisténcia aquando do trabalho autonomo. Manifestava a sua opinido nos
momentos coletivos.

Ao nivel do Portugués, lia e interpretava textos narrativos, com alguma ajuda,
bem como escrevia textos sugeridos por imagens e/ou sequéncias de imagens.
Identificava nomes, adjetivos, verbos e determinantes artigos, ainda com apoio, € nem
sempre reconhecia e organizava familia de palavras. Identificava, por vezes, sindnimos
€ anténimos.

Na Matematica, apresentava a no¢ao de fragdo, comparava e ordenava nimeros.
Ainda nio havia memorizado a tabuada dos 6. Conhecia as horas, as meias horas e os
quartos de hora, bem como reconhecia os minutos e as horas. Dominava as nogdes de
volta, meia volta e um quarto de volta, e realizava percursos seguindo indica¢des dadas.

Na area do Estudo do Meio reconhecia as carateristicas das plantas e dos animais.

Desenvolveu, a pares e em grupo, os projetos “Planeta Terra” e “Estrelas”. Ainda
assim, necessitava de orientagdo nas pesquisas, na sele¢do e na execug¢ao do seu
trabalho.

Na Expressao Musical e Dramatica, tinha um desempenho satisfatorio nas tarefas
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que realizava de entoacdo de cangdes e exploragdo corporal. Na Expressdo Plastica,
desenvolveu, de forma satisfatoria, as tarefas de pintura e construgdes que lhe foram
propostas no atelier. Notou-se que nao revelava muito interesse pelo desenho.

Na Educagao Fisica, participava de forma empenhada e com muita pericia, nos
jogos, circuitos individuais e percursos na natureza. Demonstrava interesse pelo jogo
coletivo de futebol.

Aluna D (menina, 7 anos) - Frequentava o 2.° e demonstrava afetividade e
respeito no seu relacionamento com os colegas e adultos. Em alguns momentos,
revelava algumas frustragdes, mas ja se notava alguma capacidade de as controlar. Era
uma das criangas da turma que participava de forma mais oportuna e acertada.

Na area do Portugués, lia e interpretava textos narrativos, bem como escrevia
textos sugeridos por imagens e/ou sequéncias de imagens. Identificava nomes,
adjetivos, verbos, determinantes artigos, sindbnimos e antonimos. Demostrava interesse
pela banda desenha (lia e escrevia).

Na Matematica, tinha a nog¢do de fragdo e comparava fracdes com o mesmo
denominador, comparava e ordenava nimeros. Fazia calculos com recurso as teias de
calculo e algoritmos. Conhecia as horas, as meias horas e os quartos de hora
reconhecendo assim, as horas e os minutos. Executava uma volta, meia volta ¢ um
quarto de volta, e realizava percursos seguindo indicacdes.

Em relacdo ao Estudo do Meio, identificava as caracteristicas das plantas e dos
animais.

Desenvolveu, a pares e em grupo, os projetos “Estrelas” e “Veados”, este ultimo
em formato digital. Notou-se que ainda necessitava de orientacdo nas pesquisas, na
selecao e na execugao do trabalho.

Nas Expressoes Musical e Dramatica, revelava um desempenho muito satisfatorio
nas tarefas de entoagdo de cangdes e exploragdo corporal. Na Expressdao Plastica
participava de forma muito empenhada nas tarefas que realizava. Revelava muito
interesse por desenhar e pintar as suas proprias criagoes.

Na Educacao Fisica, manifestava interesse nos circuitos individuais e percursos na
natureza, bem como algum interesse € empenho nos jogos.

Aluno E (menino, 6 anos) - Estava matriculado no 1.° ano, mas realizava e
trabalhava contetdos do 2.° ano. Revelava muita dificuldade em controlar as suas
frustracdes nos diversos contextos. Nem sempre demonstrava atitudes de respeito,

cooperagdo e responsabilidade para com o grupo. Ainda tinha algumas dificuldades em
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aguardar a sua vez de falar e respeitar o pedido de siléncio.

No Portugués, lia e interpretava textos narrativos, escrevia textos sugeridos por
imagens e/ou sequéncias de imagens, ainda com alguma orientagdo. Também,
identificava nomes, adjetivos, verbos e determinantes artigos, com apoio e, por vezes,
sindbnimos e antdnimos.

Na area da Matematica, tinha a no¢do de fracdo, comparava e ordenava nimeros ¢
calculava com recurso as teias de calculo e algoritmos. Também conhecia as horas, as
meias horas e os quartos de hora. Dava uma volta, meia volta e um quarto de volta. E
ainda, realizava percursos seguindo indicacdes.

No Estudo do Meio, reconhecia as caracteristicas das plantas e dos animais.

Desenvolveu, a pares e em grupo, o projeto “Planeta Terra”. Ainda revelava a
necessidade de orientagdo nas pesquisas, selecdo e na execugdo do trabalho.

Na Expressdo Musical e Dramatica, revelava um desempenho satisfatdrio nas
tarefas que realizou de entoacdo de cangdes e exploracdo corporal. Relativamente a
Expressdo Plastica, participava com muito interesse e criatividade nas tarefas que
realizou: pintura e constru¢des sobretudo na construgcdo de guitarras com materiais
reciclados.

Na Educacao Fisica, participava de forma satisfatoria e com alguma pericia, nos
jogos, circuitos e percursos na natureza.

Aluno F (menino, 8 anos) - Frequentava o 2.° ano de escolaridade e revelava
afetividade e respeito no seu relacionamento com os colegas e adultos. Ainda tinha
algumas dificuldades em aguardar a sua vez de falar e respeitar o pedido de siléncio. No
entanto, era um dos mais participativos da turma.

A nivel do Portugués, lia e interpretava textos narrativos e escrevia textos
sugeridos por imagens e/ou sequéncias de imagens. Identificava nomes, adjetivos,
verbos, determinantes artigos, sindonimos e antonimos. Também lia e escrevia textos em
banda desenhada.

Na Matematica, tinha a nocdo de fracdo e comparava fragdes com o mesmo
denominador, também comparava e ordenava nimeros. Calculava com recurso as teias
de calculo e algoritmos, conhecia as horas, meias horas e quartos de hora e dava uma
volta, meia volta e um quarto de volta. Também realizava percursos seguindo
indicagdes e resolvia problemas, com apoio.

No Estudo do Meio, reconhecia as caracteristicas das plantas e animais, estudou

as mudancas do estado fisico e as condi¢des que as originam, bem como as vantagens e

99



Capitulo IV Estagio Pedagogico no 1.° Ciclo do Ensino Basico

desvantagens da utilizacdo de recursos tecnoldgicos. Desenvolveu, a pares e em grupo,
os projetos “Robos” e “Jesus Corona”, sendo em formato digital. Ainda necessitava de
orientagdo nas pesquisas, na selecao e na execugao do trabalho.

Na Expressao Musical e Dramadtica, revelava um desempenho satisfatorio nas
tarefas que realizou de entoacdo de cangdes e exploragdo corporal. Na Expressdo
Plastica participava no atelier de forma empenhada nas tarefas que realizava.

Na Educagao Fisica, participava de forma empenhada e com pericia nos jogos,
circuitos e percursos que realizava. Apresentava muito interesse pelo futebol.

Aluno G (menino, 6 anos) - Frequentava o 1.° ano e revelava afetividade e
respeito no seu relacionamento com os colegas e adultos. Ainda demonstrava
dificuldades em falar baixo, na organiza¢ao dos materiais € em manter-se nas atividades
coletivas. Tinha algumas dificuldades em aguardar a sua vez de falar e respeitar o
pedido de siléncio.

Na area do Portugués, revelava curiosidade e emitia juizos valorativos face aos
textos ouvidos. Compreendia os textos narrativos ouvidos e lia e escrevia pequenos
textos. Distinguia palavra, silaba e fonema, legendava imagens, elaborava listas de
palavras e escrevia frases simples.

Na Matematica, conseguia ordenar sequéncias com numeros e/ou figuras,
adicionava por contagem continuada, ainda até 10, e adicionava usando o esquema todo
e partes. Também, juntava e separava elementos e completava uma tabela de dupla
entrada, com orientagao.

No Estudo do Meio, reconhecia as caracteristicas das plantas e animais. Trabalhou
os projetos “Lobo”; “Planeta Terra” e “Animais terrestres”, este Ultimo em formato
digital. Necessitava de muita orientagdo para a pesquisa, selecdo da informacgado,
execugao e apresentacao do produto final.

Na Expressao Musical e Dramatica, revelava um desempenho satisfatorio nas
tarefas de entoacdo de cangdes e exploracdo corporal. Na Expressdo Plastica,
participava, de forma empenhada, na realizag¢do das tarefas de pinturas e construcoes.

Na Educacdo Fisica, manifestava muita pericia ¢ empenho nos jogos e percursos
na natureza ¢ menos interesse nos circuitos individuais. Apresentava muito interesse

pelo jogo coletivo do futebol.
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43. A Acao Educativa no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Feita uma abordagem inicial aos contextos em que nos movemos no ambito do
nosso estagio pedagodgico no 1.° Ciclo do Ensino Baésico, ¢ chegada a altura de, a
semelhanga do que fizemos no nosso estadgio anterior, nos debrucarmos em torno da
nossa agao educativa.

Esta pratica pedagogica foi desenvolvida ao longo de sete intervengdes, sendo que
as primeiras seis foram individuais e a ultima em conjunto com o par pedagogico.

Passamos agora a elencar o conjunto de todas as atividades que foram planeadas e
implementadas no decorrer das varias intervencdes, desenvolvidas tendo em conta o
Programa do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, bem como o documento “Matemadtica Passo a
Passo”.

Também no contexto deste estagio pedagogico, e por forma a facilitar a analise e
reflexdao acerca das atividades que desenvolvemos, preparamos uma tabela sintese na
qual as mesmas se encontram organizadas, por ordem cronoldgica, identificando as
respetivas areas curriculares contexto nos quais as mesmas se desenvolveram (ver

Quadro 7).

Quadro 7 - Sintese das Atividades desenvolvidas no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Atividades Areas Curriculares
- - = Educa??lo
g 'S = 'S " s | £ Artistica
=] < =) o= 2 <« o= -
g - 5 s o 5| = % © csle_
4 g = Temas = ° | = E | = ©@S|SE|8F
= = o] S = 2 T |8€| 8|82
2 5 Z = = = < S = 2| =E| =3
5 = S| 2\~ | = | 5|28\ 25 52
Q = = =~ AR

18 de margo | Al | Trabalho autonomo/Trabalho de Projeto
o A2 | Ficha unidades de medida de massa
S A3 | Confegdo de um bolo
£ | 19 de margo —
z A4 | Exploragdo da tabuada do 6
g A5 | G.R — Sinalética “Refeitério”
. A6 | Exploragdo da Banda Desenhada
e

20 de mar¢o | A7 |Elaboragdo da Banda Desenhada em pares

A8 | Visita a Quinta — observagdo das Plantas
o 1 de abril A9 | Trabalho auténomo/Trabalho de Projeto
'§« A10 | Jogo “Robd e Comando”
2 . Al1l | Tempo: horas e minutos
= 2 de abril ” —
< A12 | “Hora preferida
N A13 | Jogo — “Ponteiros Humanos”
(]
3 de abril | Al4 | Encontrar adjetivos
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0
Al5 | Visualizag¢ao de um video: Ciclo da agua
A16 | Exercicios sobre o ciclo da agua
A17 | Dobragem — Ciclo da agua
4 de abril Al8 Trab'ailho de proj’eto
A19 | Atelié sobre a Pascoa
. A20 | Apresentacao de trabalhos de grupo
5 de abril -
A21 | Cacga aos ovos da Pascoa
6 de maio | A22 | Trabalho autonomo/projeto
. A23 | Visualizacdo de videos: Corpo Humano
7 de maio
o A24 | Puzzle do Corpo Humano
’é« A25 | Jogo da memoria: Grau dos Nomes
E 8 de maio | A26 | Jogo “ O Telefone Arabe Musical”
f.:.’ A27 | Criagdo de sequéncias ritmicas
. ) A28 | Fichas: Dinheiro e medidasde capacidade
) 9 de maio . :
A29 | Trabalho autdbnomo/projeto
) A30 | Apresentacao de trabalhos de grupo
10 de maio = "
A31 | Sessao de Filosofia
13 de maio | A32 | Trabalho autonomo/projeto
= A33 | Ficha: Horas/Dinheiro/Capacidade
9 ~ ’
§ A34 | Construgdo de poligonos
= ) A35 | Célculo do Perimetro
< | 14 de maio — - -
= A36 | Musica “Perimetro e area”
< A37 | Criagao de padrdes sonoros
A38 | Formagao da banda “Os Rokeiros”
31 de maio | A39 | Convivio do dia da Crianga
A40 | Batalha naval
A41 | Visita a sala da Ciéncia Viva
. A42 | Retas, segmento de reta e semirreta
4 de junho P ~ »
=1 A43 | Itenerarios: jogo “Robd e Comando
g A44 | Exercicios de consolidagdo
E A45 | Peca de teatro sobre reciclagem
= A46 | Exploracdo dos Meios de Comunicacao
w | 5de junho | A47 | Jogo do loto: Meios de Comunicagio
A48 | “3 estacdes” — Meios de Comunicacao
. A49 | Fichas de consolidacdo sobre as retas
6 de junho - ;
A50 | Trabalho autébnomo/projeto
7 de junho | AS1 | “Rally Paper”
o | 1ldejunho | A52 | Visita as instalagdes da RTP-Acores
= . A53 | Inicio da criagdo do Hino de Turma
& | 12dejunho -
A54 | Almogo oferecido pelo Mordomo
o 17 de junho | A55 | Trabalho auténomo/Projeto
'S A56 | Visita de estudo a “Oficina-M ”
% 18 de junho isita eies u o.a L 1c1na. useu
e A57 | Conclusdo da criagao do Hino de Turma
‘2 19 de junho | A58 | Visita de estudo a Quinta de Santana
= | 20de junho | A59 | Exploracdo dos jogos da sala
o~
21 de junho | A60 | Apresentacdo de trabalhos a comunidade
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Como nos ¢ dado perceber através da leitura do Quadro, no decorrer das nossas
sete intervencoes foram implementadas 60 atividades, que abordaram as véarias areas
curriculares do 1.° Ciclo do Ensino Basico. E de referir que, para facilitar a
compreensdo da forma como organizdmos a nossa a¢do educativa, e a semelhanga da
metodologia utilizada no Quadro sintese de atividades referente ao estdgio anterior,
utilizamos a cor verde para sinalizar a area que esteve em foco em cada atividade e a cor
azul para as areas que lhes estiveram associadas. Na coluna das atividades, voltdmos a
sinalizar todas aquelas que convocaram a Expressdo Musical e que também
aprofundaremos um pouco mais adiante.

A primeira interven¢do decorreu nos dias 18, 19 e 20 de margo. Nesta
intervencao foram abordados contetidos na area de Estudo do Meio, da Matematica e do
Portugués.

Relativamente ao Estudo do Meio, abordou-se o conteudo das Plantas,
nomeadamente no que respeita as suas carateristicas. Aproveitou-se a Quinta (AS8) para
ir observar as plantas que 14 estavam. Como era habitual recorrer a exercicios de
consolidagdo, achou-se também conveniente continuar a implementar essa metodologia,
tendo sido introduzidas fichas relativas as Plantas.

No que diz respeito a area da Matematica, para o 3.° ano, continuou-se com 0
estudo das unidades de medida de massa (A2). Neste contexto, os alunos confecionaram
um bolo no micro-ondas (A3), pondo em pratica os contetidos trabalhados. Para o 2.°
ano, explorou-se a tabuada dos 6 (A4), em grande grupo, recorrendo as sugestoes
“Matematica passo a passo” e utilizando copos de iogurte e palhinhas.

Ao nivel do Portugués, recorreu-se aos gostos pessoais de uma aluna e
aproveitou-se as bandas desenhadas da biblioteca da escola para explorar as
carateristicas e particularidades deste tipo de texto (A6 e A7). Optdmos por esta

(13

estratégia pois defendemos com Campos (2016), que a motivagdo deve ser
compreendida, apoiando o desenvolvimento de atividades que sejam consideraveis para
o desenvolvimento do individuo que nelas se envolve. Em termos educativos, um aluno
motivado encontra-se disposto para aprender, autonomamente” (p. 3).

De uma forma geral, estes dias de intervengdo foram positivos. Notou-se que o
grupo estava um pouco reticente ao adaptar-se a nova realidade da sala e a presenga das

estagiarias. No entanto, as atividades correram bem e foram significativas para a

comunidade educativa.
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A segunda semana de intervenc¢ao decorreu entre os dias 1 ¢ 5 de abril. Assim,
foram introduzidos conteudos novos nas areas de Estudo do Meio, da Matematica e do
Portugugés.

Iniciando na 4rea da Matemadtica para o 2.° ano e como forma de abordar termos
como “uma volta inteira”, “uma meia volta” e “um quarto de volta”, achou-se oportuno
realizar um percurso no espago exterior que deu origem ao jogo “Robo e Comando”
(A10). Também se explorou conteudos sobre o tempo (A11), nomeadamente as horas e
os minutos, recorrendo a jogos como “Hora preferida” (A12), onde os alunos registaram
a sua hora preferida no reldgio analdgico, e os “Ponteiros Humanos” (A13), onde os
ponteiros eram os proprios alunos a marcar as horas, num relégio desenhado no chao.
Neste particular, sublinhamos com Mota (2009) que “os jogos educativos com fins
pedagbgicos revelam a sua importancia em situagdes de ensino-aprendizagem ao
aumentar a constru¢do do conhecimento, introduzindo propriedades do ludico, do
prazer, da capacidade de iniciacdo e acc¢do activa e motivadora, possibilitando o acesso
da crianga a varios tipos de conhecimentos e habilidades™ (p. 33).

No que concerne ao Estudo do Meio, recorreu-se a visualizagdo de um pequeno
video que explicava e demonstrava as fases presentes no ciclo da agua (A15). Também
se realizaram exercicios de consolidagio (A16) e, em conexdo com a Expressio
Plastica, a técnica da dobragem, utilizada para construir os processos do tema abordado.

Quanto a area do Portugués e com o intuito de abordar os adjetivos, colocadmos
em pratica o jogo “Encontrar adjetivos” (A14). Este jogo consistia em rodar uma roleta
com os nomes dos colegas da turma e, ao sair um nome, o aluno tinha de adjetivar o
colega em causa.

No geral, esta semana correu bem, pois tentou-se abordar os conteudos de varias
formas para captar a atencdo e suscitar o interesse dos alunos nas atividades e na
consequente aquisi¢ao dos conteudos que exploramos.

A terceira intervenciao decorreu entre os dias 6 ¢ 10 de maio. Nesta semana,
focdmo-nos nas areas de Estudo do Meio, de Portugués e, pela primeira vez, na
Expressao Musical, area que nos interessava aprofundar e que ainda ndo tinhamos tido
oportunidade de explorar.

Relativamente ao Estudo do Meio recorremos novamente a visualizacdo de
pequenos videos para abordar o Corpo Humano (A23). Nestes videos, os alunos

visualizaram alguns processos bioldgicos associados as diferentes fungdes do corpo
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humano e conheceram a fun¢ado vital em cada um dos nossos 6rgaos. Tiveram também a
oportunidade de fazer puzzles sobre este tema (A24).

No Portugués, aborddmos os Graus dos Nomes, através do jogo da memoria
(A25). Os alunos tinham de atirar um dado e encontrar as palavras, no grau diminutivo e
aumentativo, que lhes estavam associadas.

No que diz respeito a Expressao Musical, realizamos duas atividades sendo que a
primeira foi um jogo de concentragdo intitulado “O telefone arabe musical” (A26), onde
se transmitiu uma mensagem utilizando batimentos com as maos. Essa mensagem tinha
de passar, de aluno em aluno, e chegar ao final de forma correta. Desenvolvemos ainda
uma segunda atividade, que consistiu na criacdo de sequéncias ritmicas (A27). Os
alunos inventavam uma sequéncia e, de seguida, realizavam-na, respeitando os
batimentos e o tempo definidos inicialmente. Como nos afirma Mateus (2018, p. 5) “o
ritmo podera ajudar a equilibrar o sistema nervoso € aumentar a capacidade de realizar
atividades coordenadas, ja que o movimento ritmado implica o desenvolvimento desta
competéncia”. Acrescenta ainda que “estimular a realizagdo de atividades como o cantar
com gestos, dancar, ou bater palmas, permitem o desenvolvimento do sentido ritmico e
coordenagdo motora da crianga, os quais sdo essenciais para a aquisicdo de leitura e
escrita” (p. 5).

Real¢amos que esta semana foi bastante positiva pois, mais uma vez, tentdmos
diversificar as atividades e abordar os conteudos com formas e dinamicas diferentes,
sendo mais apelativas e divertidas. Foi a primeira vez que tivemos oportunidade de
explorar conteudos da area de Expressdo Musical, em momentos que se revelaram
bastante enriquecedores, aspeto bastante gratificante para nos.

A quarta intervenc¢do desenvolveu-se durante os dias 13 e 14 de maio. Nestes
dias, trabalhou-se a Matematica com o 3.° ano, explorando-se exercicios sobre as horas,
o valor do dinheiro e as medidas de capacidade (A28). No 2.° ano construimos
poligonos (A34) e realizdmos o célculo do perimetro utilizando um material interativo
(A35). Também foi possivel introduzir a cangio “Perimetro e Area” (A36) como o
intuito de consolidar aprendizagens.

Ainda na area Expressdo Musical tivemos um momento de criagdo de padrodes
sonoros (A37), no qual utilizamos instrumentos da escola e usufruimos do espaco
exterior. Fizemo-lo conscientes de que, tal como sugere o documento “Organizagdo
Curricular e Programas do 1.° Ciclo”, “as qualidades sonoras de materiais e objectos sdo

ponto de partida para jogos de exploragdo em que a crianca selecciona, experimenta e
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utiliza o som” (p. 70). Ainda sobre este propdsito, defendemos com Frobisher e
Threlfall, citados por Afonso e Mamede (2018), que “quando as criangas mais novas
trabalham com padrdes, desenvolvem a capacidade de descrever, completar e criar” (p.
0).

Apds este momento, surgiu a Banda “Os Rokeiros” (A38). Este momento serviu
para os alunos explorarem livremente os instrumentos musicais existentes € a sua voz,
bem como para voltarem a entoar a cancao explorada anteriormente.

A quinta intervencio decorreu no dia 31 de maio e entre os dias 4 e 7 de junho.
No primeiro dia, foi proporcionado pela Junta de Freguesia um convivio alusivo ao Dia
da Crianca (A39). Ao longo das restantes intervengdes contdmos com a visita do projeto
Ciéncia Viva (A41) e recebemos também uma peca de teatro que nos falava sobre
Reciclagem (A45).

Na area da Matematica, para o 3.° ano, foi necessario explorar as coordenadas e
achou-se oportuno e proveitoso fazé-lo através do jogo da “Batalha Naval” (A40). Para
0 2.° ano, abordaram-se contetidos como as retas, o segmento de reta e a semirreta
(A42), através de um Powerpoint e de exercicios de consolidagao (A49).

Na area do Estudo do Meio, iniciamos com a exploragao da tematica “Meios de
Comunica¢ao”, através da visualizagdo de imagens (A46) e da exploragdo do jogo do
loto (A47). Neste jogo, os alunos, depois de ouvirem a explicagdo e definicdo de cada
meio de comunicagdo em causa, teriam de colocar uma tampa no sitio correspondente
do cartdao. Foi ainda possivel criar trés estacoes (A48), que continham diversas
atividades sobre a tematica que estavamos a explorar. Proporcionamos o contacto fisico
com os jornais/revistas/rddio/telefone, puzzles no computador e exercicios de
consolidagdo através de palavras cruzadas e associagdes. Fizemo-lo conscientes da
importancia desta estratégia, uma vez que, nas palavras de Dias (2005, p. 126, citado
por Ribeiro 2015, p. 9) com

0s jogos, a crianca vai aprendendo a viver em sociedade, a relacionar-se com o0s

outros, com as regras sociais, consigo mesmo de forma a construir o seu

desenvolvimento integral (...), no jogo colectivo a crianga aprende o que ¢ ganhar

e perder, aprende a decidir o que ¢ justo e o que ¢ errado, a escolher ¢ a ser

escolhido, aprende a trabalhar valores como o respeito, a honestidade, a

cooperacao, a justica ou a tolerancia.

Pela primeira vez, implementdmos atividades na area da Educagdo Fisica.

Realizdmos um “Rally Paper” (A51), no qual os alunos tinham de interpretar os
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itinerarios (contetido trabalhado anteriormente) para chegarem as estagdes que
continham varias atividades, desde saltar a corda, fazer corrida de sacas, entre outras.

Mais uma vez, esta foi uma semana positiva. Foi-nos possivel experimentar um
novo recurso para abordar um tema na area da Matemdatica, nomeadamente o
PowerPoint, tornando-se numa boa estratégia, que resultou muito bem com este grupo,
na medida em que os alunos se mantiveram sempre atentos e participativos. Realgcamos
ainda que a criacdao de estagdes, para explorar os meios de comunicagdo, foi uma boa
forma de trabalhar este tema, pois criou-se uma dindmica diferente e mais ativa. A
formagdo dos grupos contribuiu para que os alunos se ajudassem uns aos outros e
demorassem mais tempo na exploracdo dos contetidos em causa. Neste contexto,
consideramos ter sido mais proveitoso explorarmos esta atividade em grande grupo e de
forma mais interativa.

A sexta intervencio realizou-se nos dias 11 e 12 de junho. Como forma de
complementar o tema dos Meios de Comunicagdo, trabalhado na interven¢ao anterior,
achou-se essencial aproveitar a estacdo televisiva do Arquipélago. Fomos conhecer as
suas instalagdes bem como o trabalho realizado na regidao pela RTP-Acores (AS52).
Fizemo-lo conscientes das potencialidades desta estratégia que, tal como defende
Rebelo (2014) ¢é considerada “uma das estratégias mais estimulantes, uma vez que a
saida do espago escolar assume um caracter motivador para os alunos, que se
empenham na sua realizagdo” (p. 17). Acrescenta ainda que as visitas de estudo sdo
“uma oportunidade de aprendizagem que proporciona o desenvolvimento de técnicas de
trabalho, facilita a sociabilidade e favorece a aquisicdo de conhecimentos, promovendo
a interligacdo entre a teoria e a pratica, a escola e a realidade” (p. 17).

Como base numa melodia apreciada pelos alunos e com o recurso as palavras
magicas utilizadas na nossa escola, a afetividade, a amizade e a solidariedade, achou-se
interessante conjugar duas areas. Utilizando uma conexao entre a Expressdo Musical e o
Portugués, os alunos escreveram um texto. Este texto assumiu-se como o hino de turma
(A53), seguindo a melodia, o ritmo e dinamicas da Musica selecionada. O hino foi
assim criado, tendo em conta a métrica e as palavras magicas da escola.

Concluindo, foram dois dias muito positivos e enriquecedores tanto para os alunos
como para nos. A visita de estudo foi uma estratégia bem empregue pois ¢ através do
contato com a realidade que a aprendizagem se torna mais enriquecedora. Por outro
lado, a criagdo do hino de turma superou as nossas expectativas, apesar de ter tido

menos tempo do que o previsto. Os alunos aderiram bem a atividade e, embora no
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principio estivessem um pouco reticentes, com o decorrer da atividade comegaram a dar
ideias e a escrever.

A sétima intervencao foi realizada em conjunto com o nosso par pedagogico e
realizou-se entre os dias 17 e 21 de junho. Nesta semana, tivemos duas visitas de
estudo, uma delas planeada pelo par pedagdgico, a “Oficina-Museu” (A56) e a outra, ja
agendada pela escola, como forma de comemorar o Dia da Agricultura, a Quinta de
Santana (AS58).

Como ndo tinha sido possivel, na semana anterior, concluir o Hino de turma,
achamos oportuno e essencial termina-lo. Depois de concluido, os alunos tiveram
oportunidade de canta-lo (A57).

Por ultimo, os alunos puderam voltar a explorar todos os que tinham sido
implementados e que estavam presentes na sala jogos (A59) pois, como estava a
terminar o ano letivo, achdmos pertinente que este dia fosse diferente, mais dindmico e
descontraido. Houve ainda uma apresentacdo aos pais e¢ a restante comunidade dos
trabalhos realizados ao longo do periodo (A60).

Esta intervencao, com a qual encerramos o nosso estagio pedagogico no contexto
do 1.° Ciclo do Ensino Basico, a semelhanga da experiéncia que ja tinhamos tido no
estagio anterior, revelou-se bastante positiva na medida em que conseguimos envolver a
familia, proporcionamos atividades que cativaram as criangas e alargdmos os seus
horizontes musicais e culturais, convocando um misto de experiéncias de aprendizagem

bastante significativas e marcantes para elas.

4.4. A Expressao Musical no 1.° Ciclo do Ensino Basico: notas
sobre a nossa experiéncia de estagio

Feita uma abordagem geral de toda a nossa a¢do educativa, desenvolvida no
contexto do nosso estagio no 1.° Ciclo do Ensino Bésico, interessa-nos agora aprofundar
um pouco mais as propostas que convocaram a area da Expressao Musical, numa logica
muito semelhante a que utilizdmos no contexto do nosso estagio anterior.

No Quadro que se segue (ver Quadro 8), apresentamos todas essas atividades, ja
sinalizadas no nosso Quadro sintese (ver Quadro 7), agrupadas tendo por base trés eixos
de analise: um primeiro momento que dedicdmos a criagdo de sequéncias ritmicas, um
segundo em que convocamos a criacdo de padrdes sonoros e, por ultimo, um terceiro

momento reservado a criacao do Hino de Turma.
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Quadro 8 — Atividades desenvolvidas no ambito da Expressao Musical no 1. CEB

Tema Atividade Intervencao
. A26  Jogo de concentragdo “Telefone arabe musical” 32
Sequéncias ritmicas — ————

A27 Criacdo de sequéncias ritmicas 32

Padroes sonoros A37 Criacdo de padrdes sonoros 42

Hino de t AS53  Inicio da criagdo do hino de turma 6.2
no de turma

! " A57 Término do hino de turma 7.0

4.4.1. Criacao de sequéncia ritmicas

Apbs a nossa observacdo do grupo que nos foi confiado ao longo do estagio
pedagdgico no 1.° Ciclo do Ensino Bésico, foi possivel evidenciar uma certa tendéncia
para a falta de concentracdo em determinados momentos, nomeadamente, na hora de
estudo ou aula direta e nos momentos de trabalho auténomo. Nos momentos de
estudo/aula direta os alunos nao tinham capacidade de ouvir e estar com atengdo ao que
os professores estavam a transmitir. Nos momentos de trabalho auténomo, ainda se
verificava muita agitagdo no grupo, na medida em que, apos escolherem e selecionarem
0 que iam trabalhar, tinham dificuldade em manter-se no seu lugar, de forma calma e
concentrada.

Sendo assim, achou-se oportuno recorrer ao jogo de concentragdo designado por o
telefone arabe musical, interligando a Matematica e a Expressdo Musical. Fizemo-lo
conscientes de que, tal como adianta Mota (2009), “o jogo € visto como estando na
origem do pensamento, da descoberta de si mesmo, da possibilidade de experimentar,
de criar e de transformar o mundo, onde se apresenta o ludico” (p. 23).

Nas imagens que se seguem, procuramos ilustrar a forma como o jogo se

desenvolveu (ver Figura 11).
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Figura 11 — Jogo de concentraciio “Telefone drabe musical”
a) e b) Exploragdo do jogo “Telefone arabe musical (A26).

O grupo sentou-se no chao formando um circulo. Um dos jogadores pensou numa
cangdo e, sem dizer aos restantes colegas, imprimia o ritmo da primeira frase, batendo
com as maos nas costas do jogador que se lhe seguia. Este, transmitia o ritmo que havia
percebido através dos toques, pelo mesmo processo, ao jogador que estava sentado ao
seu lado. O jogo prosseguiu, utilizando o mesmo método, até se efectuar uma volta
completa ao circulo. O ultimo jogador que sentiu o ritmo nas costas, teve de o executar
batendo-o num objeto/tambor ou simplesmente com as maos. Finalmente, comprovava-
se se havia sido esse o ritmo inicial. Jogdmos varias vezes e todos os alunos tiveram
oportunidade de iniciar este processo.

Este jogo de concentragdo permitiu que os alunos transmitissem, embora que nao
tenha sido através da linguagem verbal, o que estava no seu pensamento através da
melodia da cancdo ou ritmo pensado. A este proposito, Brougére (1995, citado por
Mota, 2009, p. 23), reforca que o jogo, também, ¢ “um meio de interagir e desenvolver
técnicas de comunicagdo com os outros. Os elementos presentes no jogo tém que
conhecer uma linguagem que pode ser ou ndo verbal, associada a cada jogo”. Para além
disso, defendemos com Alves e Brito (s.d.), que esta estratégia “desenvolve os
processos psicologicos basicos necessarios a aprendizagem dos conceitos matematicos
como a atencdo, concentragdo, perce¢do, memoria, resolugcao de problemas, procura de
estratégias” (p. 1).

Ao iniciar o jogo de concentracdo o grupo ficou apreensivo. No entanto, depois
dos alunos perceberem o que era para fazer e qual era o intuito do jogo, ficaram tao
cativados, concentrados e interessados, que nao queriam terminar € passar a atividade
seguinte. Foi um momento interessante, pois a maioria dos alunos estava bastante
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envolvida no jogo. Estavam focados em sentir as maos do colega nas suas costas para
que pudessem transmitir esse mesmo ritmo ao colega seguinte. Ainda assim, verificou-
se que, pelo menos dois alunos, ndo conseguiram transmitir os batimentos que sentiram,
chegando ao final uma mensagem/ritmo diferente da inicial. Entendemos que tal
dificuldade podera fundamentar-se no pouco sentido ritmico destes alunos, mas também
no facto de ndo estarem totalmente concentrados no exercicio que estavam a fazer pois,
ficavam a olhar para os restantes colegas, em vez de permanecerem atentos, sossegados
e calados.

Depois da realizagdo deste jogo, os alunos tiveram um momento de criacdo de
ritmos. Planificdmos esta nova proposta conscientes das potencialidades da Expressao
Musical no que respeita a exploragdo e reconhecimento de sons e os ritmos, bem como
na liberdade que oferece para se inventar e produzir sons e, de certa forma, exprimir e
partilhar sentimentos. Nesta linha de pensamento, defendemos com Willems (1970,
citado por Medeiros, 2013) que “a musica favorece o impulso da vida interior e apela
para as principais faculdades humanas: vontade, sensibilidade, amor, inteligéncia e

imaginacao criadora” (p. 42).

Na Figura que se segue, procuramos ilustrar esta nossa proposta (ver Figura 12).

Figura 12 — Criacao de sequéncias ritmicas
a) e b) Recorte das imagens; ¢) e d) Colagem das imagens e criagdo da sequéncia
ritmica (A27); e) Apresentagdo da sequéncia ritmica; f) Execucdo da sequéncia ritmica
com a entoagdo da lengalenga.
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Numa primeira fase, selecionaram-se os alunos de forma aleatoria, de modo a
formar dois grupos. A seguir, cada grupo escolheu imagens correspondentes as partes
do corpo que viriam a utilizar para criar as sequéncias ritmicas (maos, pés, estalar dedos
e bater nas pernas) e também os numeros que correspondiam a quantidade de vezes que
convocariam aquela parte do corpo. Feita esta escolha, o grupo reuniu-se e cortou as
imagens. Seguidamente, colaram-se as imagens ¢ os numeros num pedago de papel de
cenario de modo a criar a respetiva sequéncia.

Posteriormente, os alunos contaram com algum tempo para treinarem as
sequéncias ritmicas. A seguir, apresentaram as suas criagcdes aos colegas. Por ultimo, os
grupos trocaram as sequéncias ¢ cada um ficou com uma lengalenga diferente.
Termindmos com uma nova apresentacao das sequéncias, acompanhada pela entoagao
da lengalenga.

Refletindo acerca da atividade de criacdo de sequéncias ritmicas, realcamos que
este foi outro momento diferente e interessante. Esperdvamos uma abordagem mais
receosa por parte dos alunos, por ser um momento totalmente novo, mas,
surpreendentemente, correu muito bem, porque estes aderiram bem a criagdo e a
execugao das varias tarefas. Todos participaram ativamente nesta atividade, desde o
recortar das imagens, a criacdo da sequéncia, ou ainda ao treino que se fez antes da sua
apresentacdo. Nesta altura, verificou-se que trés alunos, apesar de dominarem a
sequéncia, tinham dificuldades em executd-la a0 mesmo es que o restante grupo, uma
vez que tendiam para acelerar e realizar os movimentos a um ritmo mais rapido,
diferente daquele que era usado pelos colegas.

No que respeita a realizagdo da sequéncia acompanhada pela lengalenga, um dos
grupos conseguiu pronunciar a letra num ritmo adequado a sequéncia ritmica, mas o
outro grupo nao conseguiu. Neste segundo caso, todos percebemos que a lengalenga
ndo encaixava na sequéncia criada pelo grupo. No entanto, os alunos optaram por
reproduzir a sequéncia a medida que iam dizendo a lengalenga.

Em jeito de sintese, podemos concluir que estas atividades foram bastante
inovadoras para o grupo de alunos, pois, permitiram que de uma forma, ativa e
dindmica, descontraida e divertida, trabalhassem ndo s6 conteudos musicais, como o
sentido ritmico, mas também a concentragdo, competéncia bastante lacunar naquele
grupo. Realcamos, para terminar, a cooperagdo que se gerou entre toda a comunidade

escolar.
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4.4.2. Criacao de Padroes Sonoros

Apobs o nosso par pedagodgico ter abordado o contetido matematico dos Padrdes,
achou-se interessante e oportuno proporcionar, no ambito da Expressdao Musical, um
momento de criacdao e reconhecimento de padrdes sonoros. Como sabemos, os padroes
de repeticdo podem ser trabalhados desde muito cedo e através deles os mais novos tém
a possibilidade de continuar e construir sequéncias em que o padrdo se repete. Este foi o
pressuposto que presidiu a realizagdo desta experiéncia da aprendizagem, que
procuramos ilustrar no mosaico que se segue (ver Figural3).

O grupo teve a oportunidade de contactar com os instrumentos musicais, €
consequentemente, identificar o timbre correspondente a cada instrumento. Salienta-se,
que formaram os padrdes de acordo com os critérios (ABAB), (AABB) e (ABCABC).

No mosaico que se segue, pretendemos ilustrar esta realidade (ver Figura 13).

Figura 13 — Criacao de padrdes sonoros e “Os Rokeiros”

a) Formacdo do padrdo sonoro apds ouvirem o som dos instrumentos (A37);
b) Colagem das tampas de garrafa depois da verificagdo do padrdo sonoro;
¢) ¢ d) Criagdo do padrao sonoro explorando os instrumentos musicais (A37);
¢) Banda “Os Rokeiros” (A38).

Os alunos tiveram a sua disposicao dois instrumentos ndo convencionais € cinco
instrumentos convencionais, 0s pratos, o reco-reco, o tridngulo, a guitarra ¢ o jambé,
aproveitando o facto de estes dois ultimos existirem na escola. Relativamente aos
instrumentos nao convencionais, optou-se pelas maracas e pela guizeira, pois haviam

sido construidos por alguns alunos da escola.
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Primeiramente, formaram-se grupos € um dos alunos do grupo criou o padrao
tocando os instrumentos, por exemplo, Tambor | Maracas | Tambor | Maracas (critério
ABAB) e os restantes colegas, tinham ao seu dispor tampas de garrafa com a imagem
dos respetivos instrumentos. Assim, tinham de formar o padrdo associando a imagem
presente na tampa ao timbre do instrumento que ouviam. De seguida, registaram esses
padrdes utilizando as tampas de garrafa ilustradas com os instrumentos num papel de
cenario.

Esta atividade da criacdo de padrdes sonoros correu muito bem. Os dois grupos
reproduziram e identificaram os padrdes bem como o som dos instrumentos. Achamos
que foi uma atividade bem-sucedida, diferente, dinamica e divertida. Os alunos tiveram
todos a oportunidade de participar, criando padrdes e utilizando varios instrumentos
musicais. Esta atividade, apesar de ter sido feita no exterior, resultou muito bem.

Terminada esta atividade surgiu, por iniciativa do grupo, a Banda intitulada “Os
Rokeiros”. Este momento serviu para a exploragdo em conjunto dos instrumentos
musicais e também a entoag¢do de cang¢des apreciadas pelo grupo. No entanto, também
entoaram a cangdo “Perimetro ¢ Area”, explorada anteriormente.

Apesar de nao estar planificado, este ultimo momento surgiu de forma espontanea entre
o grupo e o par pedagogico. Foi muito interessante verificar a curiosidade para explorar
de forma livre os instrumentos musicais e para cantarem cangdes que partiam do seu
gosto e interesse. Realca-se também o facto de estas atividades terem sido feitas ao ar
livre, mais concretamente na natureza, o que lhes deu um toque ainda mais dindmico e

divertido.
4.4.3. Criacao do Hino de turma

ApoOs conversarmos com a professora cooperante, descobrimos que a escola tinha
como inten¢do criar um Hino, que enaltecesse a sua esséncia e os valores transmitidos
pela comunidade educativa. Assim, e como ponto de partida para este projeto, propds-se
aos alunos que criassem um Hino de Turma, que posteriormente podia ser aproveitado e
melhorado para ser adotado como o Hino de Escola.

Havendo a concordancia de todos, ¢ partindo dos interesses e gostos musicais
deste grupo, sugeriu-se a Musica “O Sol” como sendo a base da melodia, métrica e
dindmicas a cumprir. Posto isto, todos ouviram a musica, ja conhecida, e formou-se

grupos para a elaboragio da letra.
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De seguida, em grupos, tornaram a ouvir a musica até ao refrdo e comecgaram a
discutir e apresentar ideias de palavras-chaves que poderiam fazer parte da letra e, por
sua vez, a construir as quadras. E de salientar que cada grupo construiu uma quadra e o
refrdo foi elaborado em conjunto. Este processo prolongou-se durante a intervengo
seguinte. Na imagem que se segue pretendemos elucidar o leitor sobre algumas das

tarefas realizadas neste particular (ver Figura 14).

Esta excols w0 tem amor Refrao

E muta alegna Eu posto musto de vocés

Gosto de estar aqu E ndo paro de fazer

Sobdanedade ¢ igualdade
Nesta excola tem computadores Gosto musto de voods
Para fazer pesquasas E ndo paro de fazer
E projetos mcriven Sobidanedade ¢ igualdade
E igmidade

Na mmbs ewols cu gosto dos mem

ungos
Meus acmigos

E quando ecu vou pan ¢aa cu dipo
respesto

O respesto

Figura 14 — Criacao do Hino de Turma

a) e b) Escrita do Hino de Turma; ¢) Entoa¢do do Hino de Turma; d) Letra
do Hino de Turma (A53).

Real¢ca-se o facto de, nesta atividade, se ter conciliado a area do Portugués,
nomeadamente, a escrita de texto, paralelamente a area de Expressao Musical. Como os
alunos nd3o demonstravam interesse pela escrita de texto no seu dia a dia, entendemos
que, sendo esta uma forma diferente e cativante de o fazerem, fugindo ao seu habitual
método de trabalho, revelou-se uma opcao bastante adequada da nossa parte.

Neste contexto, esta atividade superou as expectativas de todos. Apesar de, no

inicio, ficarem um pouco reticentes sem saberem o que iriam escrever, a adesdo que se
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verificou posteriormente foi bastante notdéria. Ao aderiram de forma positiva e
entusiasmante, comecgaram a dar asas a sua imaginagdo e a escrever de forma bastante
motivada.

Por ultimo, procedeu-se a leitura silenciosa da letra do Hino da Turma e,
posteriormente, exploraram s6 as quadras, sem a respetiva melodia, por forma a
interiorizarem a letra. Numa fase seguinte, cantaram bastante motivados, de forma

divertida e tirando o maximo partido do dinamismo da melodia da musica.

Em jeito de balanco...

Feita a apresentacdo e analise da a¢do educativa desenvolvida ao longo do nosso
estagio pedagogico, ¢ importante referir que tivemos sempre o cuidado de atender as
necessidades dos alunos, bem como as suas caracteristicas. Uma vez mais, aproveitamos
e valorizamos o meio envolvente da escola.

O grupo que nos foi confiado era heterogeno. Encontramos criangas em diferentes
anos escolares e com diferentes interesses e dificuldades. Pelo facto de nos termos
confrontado com alguns alunos que tinham problemas comportamentais, tivemos a
nossa a¢ao educativa um pouco dificultada. No entanto, com o decurso da nossa pratica,
essas fragilidades foram ultrapassadas, dada a interajuda existente em toda aquela
comunidade de aprendizagem.

No geral, as nossas intervengdes foram bastante positivas, na medida em que
todos os objetivos foram atingidos, quer no contexto da nossa agdo educativa, quer na
resposta dada pelo grupo de criangas. A semelhanga do que havia acontecido no estagio
anterior, ¢ de realcar que, por vezes, foi necessdrio alterar as nossas propostas de
atividades, por ser mais vantajoso e significativo para a turma. Ajustdmos algumas das
nossas propostas de planificacdo, por forma a explorar melhor e reforcar certos
contetdos nos quais o grupo tinha mais dificuldade.

Em rela¢do aos materiais pedagogicos utilizados, tentdmos diversificar e utilizar
materiais adequados e criativos, bem como preparar atividades que fossem ao encontro
do gosto e interesse dos alunos. No entanto, por ser habito naquele contexto escolar,
mantivemos a implementacao de exercicios/fichas.

Por fim, foi muito satisfatério observar a evolugao da turma a nivel relacional,
entre si € com o par pedagogico, bem como no seu interesse e aproveitamento pelas
experiéncias de aprendizagem que fomos proporcionando. No contexto destas

atividades, aquelas em que nos foi possivel explorar a Expressao Musical foram as mais
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gratificantes para n6és. Embora em menor nimero que no estdgio anterior, foram sem
davida uma mais-valia para aquele grupo, que nao hesitou em aderir as nossas
2

propostas.
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Chegéamos a tultima etapa do nosso trabalho ¢ ao momento de fazermos um
balango final de todo o nosso percurso no ambito do Estagio I, na Educagdo Pré-Escolar
e do Estagio II, no 1.° Ciclo do Ensino Bésico, bem como de todas as experiéncias de
aprendizagem que surgiram.

Neste sentido, interessa-nos convocar os objetivos a partida tracados de modo a
reflectirmos sobre a eficacia dos mesmos, comegando nos objetivos direcionados para a
nossa acdao educativa e acabando nos aspetos que acompanharam o nosso estudo
empirico, que convocou o ensino da Musica/Expressdo Musical nos contextos formais e
ndo formais da Ilha Graciosa.

Relativamente aos objetivos que definimos para a nossa acdo educativa, que
passam pela observacdo, planificagdo, implementacdo, avaliacdo e reflexdo,
consideramos que estes foram atingidos, tendo sido importantissimos em todo o
processo de aprendizagem. Realcamos que, em ambos os estagios, a observacao foi uma
ferramenta importante, pois permitiu-nos conhecer os contextos em que nos movemos e
direcionar a nossa agdo tendo em conta as necessidades e caracteristicas de cada uma
das criangas que nos foram confiadas. No que respeita a planificagcdo das atividades e a
respetiva implementacao, apesar de, por vezes, surgirem contratempos e termos sentido
necessidade de alterar algumas das estratégias e dindmicas, tais experiéncias tornaram-
se essenciais para compreendermos os reais contornos da nossa agdo educativa e
contribuiram para uma aprendizagem enriquecedora. No que se prende com a avaliagdo
das criancas e a reflexao acerca de todos estes processos, foram também dois processos
que estiveram sempre presentes ao longo da nossa pratica, no inicio, durante e apos cada
intervengdo, pois sO assim conseguiriamos perceber as necessidades do grupo/turma e
de cada uma das criangas, bem como melhorar as nossas metodologias.

No que concerne aos objetivos tracados para o nosso estudo podemos afirmar que
foram alcangados. FicdAmos muito satisfeitos por termos conseguido recolher os
contributos de todos os professores titulares da Ilha Graciosa, bem como de todas as
institui¢des dedicadas ao ensino ndo formal da musica, aspeto que entendemos ter
enriquecido bastante o nosso trabalho e elevado o nivel de reflexdo que ele nos
proporcionou.

Relativamente ao nosso objetivo refletir sobre o potencial educacional da musica,

no sentido de compreender o(s) seu(s) contributo(s), no desenvolvimento global da
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crianga, todos os inquiridos, quer no contexto do ensino formal, quer no ensino ndo
formal, foram unanimes em assumir que a Musica/Expressao Musical era fulcral no
desenvolvimento global da crianga. Referiram que desenvolve nas criangas
competéncias a nivel cognitivo, motor, afectivo e social mas também ao nivel de
competéncias especificas relacionadas com o nivel auditivo, visual, vocal e sensorial.
Assumiram ainda cultivar na crianca a sensibilidade, a imaginagdo, a criatividade ¢ a
responsabilidade, proporcionando ndo apenas prazer e bem-estar, como sendo ainda
responsavel por torna-la num melhor ser humano. Outra conclusdo igualmente
relevante, que vai ao encontro do que procurdvamos, foi realcarem que a
Musica/Expressao Musical ¢ uma area multidisciplinar e aglutinadora.

No que respeita ao nosso objetivo, conhecer o papel e o lugar do ensino da
Musica no contexto sociocultural da ilha Graciosa, ficamos a conhecer melhor as
instituicdes que se dedicam a Musica na ilha, bem como as atividades que desenvolvem
junto das suas criancas ¢ da comunidade. Para tal, convocdmos os contributos das
quatro bandas filarmonicas da ilha e da Academia Musical, onde ingressam criancas dos
6 aos 13 anos de idade. Notamos que, nestes contextos, envolvem-se também as
familias das criancas na participacao, essencialmente, em concertos, matinés e audigoes.
Um dos aspetos que ja tinhamos presente e que se comprovou no nosso estudo foi o
facto de, nestas institui¢des, tais dindmicas se desenvolverem apds o horario escolar,
recaindo para periodos de final de tarde e prolongando-se pela noite, sendo este um dos
maiores constrangimentos apresentados por estas associacdes de ensino ndao formal
relativamente ao envolvimento e permanéncia das criangas nas suas atividades.

Por fim, relativamente ao nosso objetivo, identificar as representagoes dos
educadores e professores do ensino formal e ndo formal da ilha Graciosa acerca das
fragilidades e potencialidades da docéncia, no ambito da Expressio Musical,
apontamos que as dificuldades sentidas sao descritas essencialmente pelos professores
do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Estas passam pela falta de formagdo especifica para
explorar esta area, mencionando, recorrentemente, a coadjuvagdo pelo professor
especializado como uma forma de minimizar a sua assumida falta de preparag@o. Por
outro lado, todos foram unanimes em assumir o potencial educacional desta area de
expressao, quer pelos seus contributos ao servigo do desenvolvimento global da crianga,
quer pela forma como facilita a integragdo de saberes de outras areas e dominios, quer

ainda pelo dinamismo que imprime as varias rotinas da pratica pedagogica didria ou
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pela energia positiva, alegria e boa disposi¢do, que empresta a nossa acdo educativa
diaria, em todas as suas componentes.

Para além de nos ter oferecido a oportunidade de tirarmos partido das
potencialidades de uma area que sempre nos motivou, acreditamos que este estudo
podera oferecer também um importante contributo no dominio da educagao artistica, aos
profissionais de ensino, no geral, e aqueles que lecionam na Graciosa, em particular,
pelas cumplicidades que encontramos entre o ensino da Musica na ilha e a sua propria
historia, desde os tempos de outrora, pela singularidade das suas manifestacdes
recreativas e musicais.

Também gostariamos de despertar na nossa comunidade escolar a importancia de
se trabalhar e explorar esta area curricular como um todo, ligando-a e articulando-a com
as restantes areas de saber, mas nunca a esvaziando do seu conteudo, por forma a
garantir uma acdo educativa semelhante aquela que experimentdmos ao longo dos
nossos estagios, dinamica, alegre e significativa para as nossas criangas.

E certo que esta viagem foi longa e por vezes atribulada, com o mar pelo meio e
sempre de olhos postos na ilha que nos viu nascer e nos embalou nos primeiros acordes
musicais, mas proporcionou-nos grandes aprendizagens que nos serdo certamente muito
uteis para o nosso futuro profissional.

Comegar esta viagem na Graciosa foi um voltar a casa, a minha infincia, foi
sentir-me novamente crianga, pequenina, para estar ainda mais disponivel para aprender

e para crescer, como profissional, mas acima de tudo como pessoa.
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Anexo 1 — Guido do Questionario para Educadores e Professores 1.°

CEB
Guido — Inquérito por Questionario dos Educadores e Professores 1.° Ciclo do Ensino Basico
Objetivos Topico Questoes
v Nome completo
v Sexo
Conhecer o v Tempo de servigo docente (até 31 de agosto de 2020)
contexto em Identificag@o do v Escola onde lecciona
que se insere o respondente v Nivel de ensino em que leciona
respondente v Indique o nivel/os niveis em que lecionou neste ano lectivo
v Com quantos alunos trabalhava habitualmente ao longo deste
ano letivo?

v Costuma explorar a Musica/Expressao Musical nas suas
praticas didrias? Se respondeu NAO, explique porqué. Se
respondeu SIM, diga com que frequéncia o faz: Todos os
dias/Pelo menos uma vez por semana/No(s) periodo(s)
contemplado(s) no horario semanal/Uma vez por
periodo/Uma vez por ano

v Qual o horéario semanal (dia e hora) estipulado para a pratica
da Musica/Expressao Musical?

v Em que circunstancias costuma explorar a Musica/Expressao

Aferir a Musiga}? Isoladamente/Forma integrada/dias/épocas
exploragiio ¢ a A especiais/ festasNde final Qe ano .
importancia da  Misica/Expressio v Dc'e que forma sd0 'orgamzadaSN/acomp.anhadas as criangas nas
Misica/Expres  Musical na acdo atividades de Mtusica/Expressao Musical? Individualmente/A

sao Musical educativa diaria pares/Em pequenos grupo.s/.Em grande grupo

nas escolas v Costuma ut1112ar/d1§pon1blllzar alguns. recursos aqugndo da
exploracdo da Musica/Expressao Musical com as criangas? Se
respondeu SIM, indique que recursos costuma disponibilizar
com mais frequéncia: Instrumentos/Recursos audio/Outros
(quais)

v Apresente algum(uns) exemplo(s) de atividades que explore
com mais frequéncia na area de Musica/Expressao Musical

v Costuma envolver as familias das criangas nas atividades de
Musica/Expressdo Musical? Se respondeu sim, apresente
algum(uns) exemplo(s) de atividades desta area em que tenha
envolvido as familias

v Tem sentido alguma dificuldade na exploragdo da
Musica/Expressdo Musical nas suas praticas educativas

Conhecer as diéri.as? Se respondeu. SIM, indique que diﬁculfiades tem
potencialidades  Potencialidades e sentho. O que tem ’fe.lto para contrariar essas dlﬁculdaQeS?
o as fragilidades na v Considera que a Musica ¢ importante para o desenyolwmento
fragilidades Exploragio da global das crlan(;a.s? Justlﬁque a sua resposta anterlor' .
dos educadores  Msica/Expressio v Se pudes~se resumir numa so frase os beneficios da Mus.lca
¢ professores Musical nas /Expressao Musical para as criangas, que frase escolheria?
na leccionagdo préticas v Se’t1yesse poderNes para .alter,ar a forma como a
da educativas didrias Mu51ca/Expressao Musmal ¢ explorada nas nossas escolas,
Msica/Expres que medidas tomaria?
v Se pudesse aconselhar um futuro Educador/Professor sobre a

sdo Musical

melhor forma de explorar Musica/Expressdao Musical nas suas
praticas diarias, que conselhos lhe daria?
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Anexo 2 — Guido do Questionario para as Instituicoes

Objetivos
Conhecer os
contextos nao
formais que
convocam a
Musica

Entender o
funcionamento
das
Instituicdes no
ambito da
Masica

Perceber as
potencialidade
s, fragilidades
e desafios dos
contextos nao

formais

Topico
Quem somos e
com quem
trabalhamos

O lugar da
Crianga na
institui¢do/col
ectividade/ass
ociacdo

Potencialidade
s, fragilidades
e desafios na
exploragao das
atividades
musicais

AN NN NN

Questoes
Designagao da instituigcdo/coletividade/associagao
Nome completo do respondente
Profissao/atividade profissional
Funcao do respondente na instituigao/coletividade/associacao
Quantas criancas frequentam presentemente a vossa
institui¢ao/coletividade/associagdo? Em que faixa etaria se inserem
essas criangas? Existe algum método de seleg¢do na entrada das
criangas na instituigdo/coletividade/associagdao? Se respondeu SIM,
indique qual.
Em média, durante quantos anos as criangas permanecem na
institui¢ao/coletividade/associagdo? Menos de um ano/1 ano/2 anos/3
anos/4 anos/5 ou mais anos
As criangas costumam abandonar a(o) vossa(o)
Instituicao/Grupo/Associagdo? Se respondeu SIM, indique os
principais motivos que levam a saida das criangas
Costumam envolver as familias das criangas nas atividades musicais
que desenvolvem? Se respondeu SIM, apresente algum(uns)
exemplo(s) destas atividades em que tenha envolvido as familias
Qual o horério praticado pela sua institui¢ao/coletividade/associacao?
(referir distribui¢ao horaria entre aulas, ensaios, etc.)
De que forma sdo acompanhadas as criangas nas atividades
realizadas pela institui¢ao/coletividade/associagao?
Individualmente/A pares/Em pequenos grupos/Em grande grupo
Costumam utilizar/disponibilizar alguns recursos aquando da
exploracao das atividades musicais desenvolvidas com as criangas?
Se respondeu SIM, indique que recursos costumam disponibilizar
com mais frequéncia: Instrumentos/Recursos audio(Outro (quais)
Apresente algum(uns) exemplo(s) de dinamicas/tarefas que explorem
com mais frequéncia no ambito das atividades musicais que
desenvolvem com as criangas.
Quais as principais capacidades/competéncias que procuram
desenvolver nas criangas que vos sdo confiadas?
Se pudessem resumir em poucas palavras a vossa missdo junto das
criangas que vos sdo confiadas que aspetos realcaria?
Tém sentido alguma dificuldade na exploragdo das atividades
musicais com criangas nas dinamicas e rotinas de trabalho que
desenvolvem? Se respondeu SIM, indique que dificuldades tém
sentido. O que tém feito para contrariar essas dificuldades?
Considera que a musica ¢ importante para o desenvolvimento global
das criangas? Justifique a sua resposta anterior.
Se pudesse resumir, numa so frase, os beneficios da Musica para as
criangas, que frase escolheria?
Se pudesse melhorar a forma como a Musica ¢ explorada na vossa
associacao/institui¢ao/coletividade, que medidas tomaria?
Se tivesse poderes para alterar a forma como a Musica ¢ explorada
nas nossas escolas, que medidas tomaria?
Se pudesse aconselhar um futuro Educador/Professor sobre a melhor
forma de explorar Musica/Expressao Musical nas suas praticas
diarias, que conselhos lhe daria?

131



Anexo 4 Questionario

0

A

<
Anexo 3 — Questionario aplicado aos Educadores e aos Professores do

1. CEB

UNIVERSIDADE DOS ACORES
Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas
Departamento de Educacdo
Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Questionario

ﬁste questionario surge no contexto de um trabalho de investigacdo desenvolvido pelx
mestranda Patricia da Cunha Silva, no mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Basico, promovido pelo Departamento de Educacdo, da Faculdade
de Ciéncias Sociais ¢ Humanas da Universidade dos Agores, sob orientacdo cientifica
do Prof. Doutor Adolfo Fialho.

Nesta pesquisa pretende-se compreender o papel e o lugar da musica no
desenvolvimento da crianga, em contextos de aprendizagem formais e nao formais.

Sera garantida a confidencialidade das suas respostas, cujo conteido permanecera
apenas a disposi¢ao da responsavel pela pesquisa.

Antecipadamente grata pela colaboragao.

A mestranda,

kPatricia da Cunha Silva /

[Identiﬁcaqﬁo ]

1. Nome completo:

2. Sexo:
Feminino
Masculino

3. Tempo de servico docente (até 31 de agosto de 2020):

4. Escola onde lecciona:
EB1/JI da Praia
EB1/JIdaLuz
EB1/J1 de Guadalupe
EB1/J1de Santa Cruz

Creche e Jardim de Infancia “O Baldo”
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5. Nivel de ensino em que lecciona:
Pré-Escolar

1.° Ciclo do Ensino Basico

6. Indique o nivel/os niveis em que lecionou neste ano lectivo:
Creche

3anos

4anos

Sanos

l1.°ano

2°%ano

3°%ano

4°ano

Apoio educativo

Outro (qual?)

7. Com quantos alunos trabalhava habitualmente ao longo deste ano letivo?

[A Musica/Expressao Musical na acao educativa diéria ]

8. Costuma explorar a Musica/Expressdo Musical nas suas praticas diarias?
Sim
Nao
8.1 Se respondeu NAO, explique porqué. (Clique em seguinte e passe para a sec¢io 4)
8.2 Se respondeu SIM, diga com que frequéncia o faz:
Todos os dias
Pelo menos uma vez por semana
No(s) periodo(s) contemplado(s) no horério semanal
Uma vez por periodo
Uma vez porano
9. Qual o horério semanal (dia e hora) estipulado para a pratica da Musica/Expressao

Musical?

133



Anexo 4 Questionario

1

10. Em que circunstancias costuma explorar a Musica/Expressao Musical? (escolha a(s)
opg¢ao(des) que melhor se adequam as suas praticas)
Exploro a Expressdo Musical isoladamente
Exploro a Expressdo Musical de forma integrada (associada a outras areas do curriculo)
Exploro a Expressao Musical em dias/€pocas especiais
Exploro a Expressao Musical em festas de final de ano
Outro (qual?)
11. De que forma sdo organizadas/acompanhadas as criancas nas atividades de
Musica/Expressao Musical? (indique a modalidade que utiliza com mais frequéncia)
Individualmente
A pares
Em pequenos grupos
Em grande grupo
12. Costuma utilizar/disponibilizar alguns recursos aquando da exploracdo da
Musica/Expressao Musical com as criangas?
Sim
Nio
12.1 Se respondeu SIM, indique que recursos costuma disponibilizar com mais
frequéncia:
Instrumentos
Recursos audio
Outros (quais)
13. Apresente algum(uns) exemplo(s) de atividades que explore com mais frequéncia na

area de Musica/Expressao Musical.

14. Costuma envolver as familias das criangas nas atividades de Musica/Expressdo
Musical?
Sim
Nao
14.1 Se respondeu sim, apresente algum(uns) exemplo(s) de atividades desta area em

que tenha envolvido as familias.
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Potencialidades e fragilidades na Exploracao da Musica/Expressao Musical nas praticas

educativas diarias

15. Tem sentido alguma dificuldade na exploragdao da Musica/Expressao Musical nas
suas praticas educativas diarias?
Sim
Nio
15.1 Se respondeu SIM, indique que dificuldades tem sentido.

15.2 O que tem feito para contrariar essas dificuldades?

16. Considera que a Musica ¢ importante para o desenvolvimento global das criancas?
Sim

Nao

16.1 Justifique a sua resposta anterior.

17. Se pudesse resumir numa s6 frase os beneficios da Musica /Expressdao Musical para

as criangas, que frase escolheria?

18. Se tivesse poderes para alterar a forma como a Musica/Expressao Musical ¢

explorada nas nossas escolas, que medidas tomaria?

19. Se pudesse aconselhar um futuro Educador/Professor sobre a melhor forma de

explorar Musica/Expressdo Musical nas suas praticas didrias, que conselhos lhe daria?
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Anexo 4 — Questionario aplicado as Instituicoes

UNIVERSIDADE DOS ACORES
Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas
Departamento de Educacao
Mestrado em Educacao Pré-Escolar ¢ Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Béasico

Questionario

/Este questionario surge no contexto de um trabalho de investigacdo desenvolvido 1%
mestranda Patricia da Cunha Silva, no mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Bésico, promovido pelo Departamento de Educacao, da Faculdade
de Ciéncias Sociais ¢ Humanas da Universidade dos Agores, sob orientagdo cientifica
do Prof. Doutor Adolfo Fialho.

Nesta pesquisa pretende-se compreender o papel € o lugar da musica no
desenvolvimento da crianga, em contextos de aprendizagem formais e ndo formais.

Sera garantida a confidencialidade das suas respostas, cujo conteido permanecera
apenas a disposi¢ao da responsavel pela pesquisa.

Antecipadamente grata pela colaboragao.

A mestranda,
Qltricia da Cunha Silva /

Quem somos e com quem trabalhamos

1. Designagao da instituicao/coletividade/associacao:

2. Nome completo do respondente:

3. Profissao/atividade profissional:

4. Func¢ao do respondente na instituicdo/coletividade/associagao:

5. Quantas criangas frequentam presentemente a vossa

institui¢dao/coletividade/associagao?

5.1 Em que faixa etaria se inserem essas criancas?
0Oa2anos

3aSanos

6al0anos

11 aos 13 anos
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52 Existe algum método de selecio na entrada das criangas na
institui¢ao/coletividade/associagao?
Sim

Nao
5.2.1 Se respondeu SIM, indique qual:

6. Em média, durante quantos anos as criancas permanecem na
instituicao/coletividade/associacao?

Menos de um ano

lano

2anos

3anos

4 anos

5 ou mais anos

7. As criangas costumam abandonar a(o) vossa(o) Instituicao/Grupo/Associagao?
Sim

Nao

7.1 Se respondeu SIM, indique os principais motivos que levam a saida das criangas:

8. Costumam envolver as familias das criangas nas atividades musicais que
desenvolvem?
Sim
Nao
8.1 Se respondeu SIM, apresente algum(uns) exemplo(s) destas atividades em que

tenha envolvido as familias:

[O lugar da Crianga na instituicdo/colectividade/associacao ]

9. Qual o horario praticado pela sua instituigdo/coletividade/associagdo? (referir

distribui¢ao horaria entre aulas, ensaios, etc.)
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10. De que forma s3o acompanhadas as criangas nas atividades realizadas pela
instituicao/coletividade/associacdo? (indique a modalidade que utilizam com mais
frequéncia)
Individualmente
A pares
Em pequenos grupos
Em grande grupo
11. Costumam utilizar/disponibilizar alguns recursos aquando da exploracao das
atividades musicais desenvolvidas com as criangas?
Sim
Niao
11.1 Se respondeu SIM, indique que recursos costumam disponibilizar com mais
frequéncia:
Instrumentos
Recursos audio
Outro (quais)
12. Apresente algum(uns) exemplo(s) de dinamicas/tarefas que explorem com mais

frequéncia no ambito das atividades musicais que desenvolvem com as criangas.

13. Quais as principais capacidades/competéncias que procuram desenvolver nas

criancas que vos sao confiadas?

14. Se pudessem resumir em poucas palavras a vossa missao junto das criangas que vos

sao confiadas que aspetos realgaria?

Potencialidades, fragilidades e desafios na exploragao das atividades musicais

15. Tém sentido alguma dificuldade na exploracao das atividades musicais com criangas
nas dinamicas e rotinas de trabalho que desenvolvem?
Sim

Nao
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15.1 Se respondeu SIM, indique que dificuldades tém sentido:

15.2 O que tém feito para contrariar essas dificuldades?

16. Considera que a musica ¢ importante para o desenvolvimento global das criangas?
Sim

Nao

16.1 Justifique a sua resposta anterior.

17. Se pudesse resumir, numa so frase, os beneficios da Musica para as criangas, que

frase escolheria?

18. Se pudesse melhorar a forma como a Musica ¢ explorada na vossa

associac¢ao/institui¢ao/coletividade, que medidas tomaria?

19. Se tivesse poderes para alterar a forma como a Musica ¢ explorada nas nossas

escolas, que medidas tomaria?

20. Se pudesse aconselhar um futuro Educador/Professor sobre a melhor forma de

explorar Musica/Expressdo Musical nas suas praticas didrias, que conselhos lhe daria?
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Anexo 5 — Entrevistas tematicas

Entrevista tematica para professores do 1.°Ciclo do Ensino Basico

Na sua resposta ao questionario referiu dificuldades no ensino da Expressao Musical,
nomeadamente, na necessidade de formacao especifica para o mesmo, tendo referido a
coadjuvagdo como uma forma de colmatar essa dificuldade. Pedimos que desenvolva
um pouco mais a sua opinido sobre esta matéria, realgando as suas implicacdes tanto na

sua acdo educativa didria como em eventuais beneficios para as criancas.

Entrevista tematica para educadores

Ao longo da nossa analise, notdmos que lamenta a reduzida carga horaria destinada a
Musica... Na sua opinido, qual seria a carga horaria mais adequada a exploracao desta

area na Educacao Pré-escolar?

Também falou na escassez de materiais/recursos... Na sua opinido, o que € que precisa

de ser melhorado neste contexto?

Entrevista tematica a instituicdo bandolim

Adiantou-nos que neste ano letivo a vossa instituigdo contou apenas com criangas a
partir dos 6 anos de idade. Aconteceu apenas este ano ou costumam proporcionar

momentos de exploracdo musical com bebés e criangas até 6 anos?

Se sim, fale-nos um pouco sobre o potencial dessas atividades, realcando a sua
importancia para o desenvolvimento global da crianga, bem como a forma como

envolviam a familia neste processo...
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Anexo 6 — Horario

Horario do Nucleo da Iniciacdo

Horéario

Roda . . Trabalho .
09h00 Roflasiva Roda Reflexiva Roda Reflexiva AilSricii Roda Reflexiva
Trabalho R .- Trabalho Desenvolvimento
09h30 Auténomo Inglés Atelié Auténomo curricular
10h30 Lanche
Desenvolvimento - Desenvolvimento
Trabalho ; g Desenvolvimento Trabalho : o
11h00 Auténomo currlcular'! Qflclna Curricular Auténomo a:urncular'/r Qﬂcma de
de Musica Musica
12h30 Almoco
13h30 Trabalho | Desenvolvimento Desenvolvimento Trabalho Educacio Fisica
Auténomo curricular curricular Auténomo ¢
Trabalho Grupos de o o Trabalho Desenvolvimento
At Auténomo | Responsabilidade ©fcinade Eodiea Auténomo curricular
14:45 L :
15-00 Avaliagdo do plano do dia
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