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ABSTRACT

The prey remains found around the dens of 6
octopus ( Octopus vulgaris) were collected during
the "Expedition Faial-93" (28 June to 3 July 1993)
in "Reserva do Monte da Guia" by SCUBA diving
(total of 4 dives). Based on this very preliminary
work, the small crabs (Xantho spp.), bivalves
(Limaria hians), and ormers (Haliotis
tuberculata), seems to be the most important food
items in the octopus feeding regime. Drill holes
made by the octopus were observed on crab
carapaces and chelipeds, but were not found on
molluscan shells. The drill holes on the chelipeds
of crabs are reported for the first time.

RESUMO

Os despojos alimentares encontrados nas
imediagdes de 6 abrigos de polvos (Octopus
vulgaris) foram recolhidos durante a "Expedigdo
Faial-93" (28 Junho a 3 Julho 1993) na Reserva do
Monte da Guia por escafandro auténomo (4
mergulhos no total). Com base neste trabalho
muito preliminar, os caranguejos (Xantho spp.),
bivalves (Limaria hians) e gastrépodes (Haliotis
tuberculata), parecem ser as presas com maior
importincia na dieta alimentar do polvo-comum.
Observaram-se furos feitos por polvos nas
carapagas e pingas de caranguejos, mas ndo nas
conchas de moluscos. Os furos nas pingas de
caranguejos foram observados pela primeira vez.

INTRODUCAO

O polvo comum (Octopus vulgaris) é uma
espécie predadora activa, relativamente comum no
litoral das ilbas agoreanas, vivendo até aos 200 m
de profundidade. Apesar de ter importincia
econémica, a sua pesca na Regido estd num estado
muito incipiente (ver GONCALVES, 1993).

O estudo do regime alimentar é uma dos
aspectos fundamentais no estudo da biologia de
qualquer espécie, podendo ser efectuado por
métodos diferentes, tendo cada um deles
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vantagens e desvantagens (Tabela 1). MATHER
(1993) refere ainda um outro método (observagio
directa da predacdo in situ), que ndo € muito
prético dado que necessita de longos periodos de
observacdo. Por vezes, a andlise dos conteudos
estomacais e/ou digestivos ¢ complementada com
a observagdo dos despojos ou restos alimentares
(e.g. SMALE & BUCHAN, 1981; WHITAKER et
al., 1991; SANCHEZ & OBARTI, 1993).

Para o estudo do regime alimentar de polvos, a
andlise dos despojos ou restos alimentares € o
método mais simples de implementar ¢ menos
oneroso. Para além disso, como a recolha é feita
por mergulho permite também obter informagdes
sobre o comportamento. Por estas razoes, ¢ dado o
curto espago de tempo em que decorreu a
"Expedicdo Faial/93", resolveu-se utilizar este
método para efectuar um estudo preliminar
qualitativo sobre a alimentacdo do polvo comum
no Faial.

MATERIAL E METODOS

Durante a "Expedi¢ao Cientifica Faial-93" (28
Junho a 3 de Julho) efectuaram-se 4 mergulhos
com escafandro auténomo na Reserva do Monte
da Guia (Horta) (Fig. 1), com o objectivo de
recolher os despojos alimentares existentes em
abrigos de polvos. Os octépodes encontrados nos
abrigos foram medidos sem serem manipulados
(distincia frontal inter-olhos). Os despojos
alimentares frescos (superficies internas brilhantes
¢ sem incrusta¢des) encontrados nas imediagdes
dos abrigos habitados (até cerca de 2 m de raio),
foram recolhidos.

No laboratério procedeu-se a identificacgao,
contagem e medigdo (s6 em conchas ou carapagas
completas) das presas encontradas, usando-se uma
série de guias de identificagdo (ZARIQUIEY
ALVAREZ, 1968; TEBBLE 1976, INGLE, 1980;
MANNING & HOLTHUIS, 1981; FISCHER et
al., 1987; POPPE & GOTO, 1991, 1993).

A curta duragio do trabalho de campo (5 dias
liteis) limitou a recolha de dados pelo que este
trabalho é forgosamente preliminar,



Tabela 1. Diferentes métodos de estudo do regime alimentar.

Desvantagens

Destrutivo. Subestima as espécies
cujas partes duras ndo sdo
consumidas.

Meétodo Exemplos de Vantagens
publicacdes

Contetidos NIGMATULLIN & Permite a

estomacais/ OSTAPENKO, 1976, identificacdo

digestivos GUERRA, 1978; inequivoca das
HATANAKA, 1979, espécies

ingeridas.

Despojos/ ALTMAN, 1967, Ficil de

restos AMBROSE & implementar,

alimentares NELSON, 1983; pouco oneroso,

AMBROSE, 1983,
1984, 1986, GUERRA

nao destrutivo,

Subestima as espécies que sdo
ingeridas na totalidade. Os
despojos/restos alimentares séao
facilmente arrastados pelas
correntes. O facto de a presa ser
encontrada nos abrigos ndo
significa necessariamente que
tenha sido ingerida.

& NIXON, 1987,
MATHER & NIXON,
1990; MATHER, 1991.
Imunolégico BOYLE eral., 1986; Permite uma
GRIESLEY & BOYLE, identificagdo

1988; KEAR, 1992,

inequivoca das
presas, pode ser
ndo destrutivo.

Método oneroso e de dificil
implementagdo técnica. Necessita
de um conhecimento prévio das
provaveis presas.

Figura 1. Localizag@o dos locais de estudo (B- Baia de Entre Montes; C- Caldeirinhas) na Reserva do Monte

da Guia.

RESULTADOS

Dos quatro mergulhos efectuados apenas um deles
teve resultados nulos, tendo-se observado no total
6 polvos em abrigos. A distancia frontal inter-
olhos desses polvos variou de 3 a 6 cm (Tabela 2).
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Os 4 polvos encontrados no primeiro
mergulho, para além de terem tamanhos
semelhantes, encontravam-se em buracos
relativamente préximos uns dos outros
(respectivamente, a 15 m, 4 m e 5 m de distdncia
do individuo observado previamente).



Tabela 2. Mergulhos efectuados e polvos encontrados.

Mergulho Data Local Profundidade N° de Dist. IO
N° mdxima (m) polvos (cm)*
1 28/6 Caldeirinha 20 4 4,5:4.3;
exterior 3.3;3,0;
2 29/6 Baia de 17 0 -
Entre -
Montes
3 01/07 Caldeirihna 25 1 4,3
exterior
4 02/07 Baia de 15 1 6.0
Entre-
Montes

* Distancia frontal entre os olhos.

Encontraram-se no total 17 espécies de presas,
sendo 10 de crustdceos (8 de caranguejos e
eremitas), 2 de gastrépodes e 5 de bivalves.
Apesar de se terem encontrado maior nimero de
espécies de crustdceos, os bivalves devem ter
também um papel importante. O maior nimero de
espécimes encontrados foram de Limaria hians
(Tabela 3). Por outro lado, Haliotis tubercaluta,
dadas as suas dimensdes e apesar de ndo ter sido a
espécie mais frequente, também deve ter um papel
relevante na dieta alimentar do polvo.

As espécies de bivalves assinaladas (*) apesar
de terem sido encontradas nos abrigos devem ser
consideradas com alguma divida por serem de
pequena dimensdo. E de referir que a espécie de
caranguejo assinalada (+) nunca foi por nds
encontrada viva.

Os furos caracteristicos que os polvos fazem
em algumas presas, foram observadas apenas nas
carapacas e pingas de algumas espécies de
caranguejos (*), mas ndo em bivalves ou
gastrépodes.

CONSIDERACOES FINAIS

Durante este trabalho preliminar, os items
alimentares que a priori parecem ter maior
importdncia na dieta alimentar do polvo-comum
nas zonas estudadas sdo os caranguejos Xantho
spp., o bivalve Limaria hians e o gastrépode
Haliotis tuberculata. Contudo, dado o
comportamento oportunista do polvo comum, a
sua dieta poderd variar de um local para outro,
dependendo da abundéncia das presas e também
das suas preferéncias alimentares, bem como do
risco de ser predado (ver MATHER, 1991,
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MATHER & O'DOR, 1991). E de referir que as
duas espécies de moluscos atrds mencionadas
seriam dificilmente identificadas através da
andlise de contetidos estomacais ou digestivos.
Como nestas espécies s6 os tecidos moles so
ingeridos, sendo as conchas rejeitadas, torna-se
muito dificil serem identificadas por outro
processo que nio seja a sua recolha in situ. Assim,
nos estudos sobre a dieta alimentar serd
aconselhdvel utilizar ambos os métodos, de modo
ter resultados mais fidveis.

Os furos efectuados nas conchas de bivalves e
gastrépodes pelo polvo-comum sdo de hd muito
conhecidos (e.g. NIXON & MACONNACHIE,
1988; AMBROSE & NELSON, 1983). Contudo,
GUERRA & NIXON (1987) verificaram pela
primeira vez que esta espécie é também capaz de
proceder a furos nas carapacas de caranguejos,
facto que ja era conhecido para outras espécies de
polvos (e.g. Eledone cirrhosa - NIXON &
BOYLE, 1982). Neste trabalho foi posssivel
observar apenas furos em caranguejos, mas nao
em bivalves ou gastrépodes. Para além disso, os
furos nos caranguejos foram encontrados ndo s6
nas carapagas mas também na superficie interna
dos quelipedes (pingas), o que ainda nd3o tinha
sido referido na bibligrafia consultada (ver
GONCALVES, 1993).

O facto de os 4 polvos observados no dia
28/6/93 terem tamanhos semelhantes e se
encontrarem concentrados numa pequena drea,
estd de acordo com as informagdes de estrutura
populacional fornecidas por GUERRA (1981).
Segundo este autor a distribuicdo espacial de O.
vulgaris € do tipo agregado, sendo estes
constituidos por animais de tamanhos
semelhantes, e estando separados aleatoriamente
de outros agregados.



Tabela 3. Lista de presas encontradas nos abrigos de polvo.

Espécies N° No. Amplitudede % Obs. % Ind
ocorrén- Ind. tamanho**
cias. (mm)
CRUSTACEA
Brachyura
* Xantho sp. 3 3 18.1-18.8 50 5
* Xantho incisus 2 2 17.2-254 33 3
* Pilumnus vilosissimus 1 2 20.4-20.6 17 3
* Pilumnus spinifer 3 4 17.5-17.9 50 7
Eriphia verrucosa 4 s 5 -
* Dromia personata 1 5 60.5-87.0 17 8
Actaea rufopunctata™ 1 1 24.5 17 2
Paguridea
Dardanus calidus 1 - - 17 2
Scyllaridea
Scyllarus arctus 1 1 202 17 2
Cirripedia
Megabalanus tintinnabulum 1 3 - 17 5
MOLLUSCA
Gastropoda
Haliotis tuberculata 3 4 21.6-29.6 50 7
Patella ulyssiponensis aspera 2 4 31.2-63.4 33 7
Bivalvia
Limaria hians 4 18 12.0-24.6 67 31
Parvicardium pinnulatums 1 1 11.6 17 2
Cardita calyculatas 2 4 7.8-9.9 33 7
Chlamys sp. * 4 6 7.5-14.6 67 10
Pinna rudis 1 1 - 17 2
Total 59

* - espécies com buracos furados na carapaca.

*#* _ largura da carapaga em caranguejos e comprimento da concha em moluscos.

+ - espécie pouco frequente.
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