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Materialismo e positivismo
na defini¢do da psicologia

(LS

A acgio desenvolvida pelos principais adeptos da filosofia positivista respon-
de ao propésito geral de promover a «renovagio mental» da sociedade portugue-
sa, por meio da'difusdo dos progressos alcangados pelo conhecimento cientifico e
dos principios da filosofia positivista. O Positivismo: Revista de Filosofia (1878-1882),
o 6rgao mais importante do pensamento positivista portugués, dirigido por Teofilo
Braga e Jalio de Matos, propde-se dar voz aos intelectuais do pais, dispostos a
empreenderem esta missan, que também é assumida por outras publicagdes perid-
dicas, com destaque para a revista Era Nova (1880-1881), Revista de Estudos Livres
(1883-1887) e por vérios jornais de orientagéo republicana, que inserem diversos
artigos de divulgacdo. O texto de apresentacdo de O Positivismo, impresso na
contracapa da revista, define o seu programa em termos que sio, simultaneamente,
de «evangelizagdo dos novos critérios», trazidos pela ciéncia para a resolugéo dos
problemas, e de combate ou «ataque das antigas doutrinas», que se tornaram «um
obstéculo a evolucdo da Humanidade», pois apenas favorecem a desordem intelec-
tual e moral e «impedem em Portugal o triunfo da filosofia positiva».

Revestem particular relevo os trabalhos dum grupo muito significativo de
professores de medicina, clinicos e naturalistas que, servindo-se de estudos desen-
volvidos nos dominios da fisiologia, observagéo clinica e zoologia comparaga, in-
troduziram em Portugal um molde materialista para explicar a actividade mental
que a psicologia tradicional concebia como uma manifestagdo do espirito. Com-
preende-se por isso a afirmagdo do Prof. Silvio Lima, de que «o principal progresso
da psicologia lusa se devesse indirectamente as ciéncias médicas» ('), de modo
especial aos estudos realizados nos dominios da neurologia e da psiquiatria, em
que o caso mais notdvel, pelo radicalismo das suas posiges tedricas, € o de Miguel
Bombarda. Para além deste, mas com menor notoriedade, um conjunto muito signi-

() Silvio Lima, «A Psicologia em Portugal», em Biblos, Coimbra, 25 (1950), p. 282.
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ficativo de autores preocupa-se em compreender as fungbes psicolégicas pelas suas
ligagbes ao sistema nervoso central e a desvanecer as diferengas que permitiam as
concepgbes tradicionais estabelecer a separagéo entre 0 homem e o animal ou, em
termos mais gerais, entre o espirito e a matéria. Para além de Bettencourt Raposo,
Augusto Rocha e Silva Graga, incluimos neste grupo Eugénio Pacheco e Candido
de Pinho, entre outros, pois, apesar dos matizes das suas concepgoes, transmitem-
-nos uma visio do homem e da vida psiquica a partir exclusivamente dos limites
da biologia. Todavia, h4 ainda a referir as concepgdes expostas por Jilio de Matos
e Teéfilo Braga, as quais, no quadro de exigéncias que o positivismo impunha,
procuraram sublinhar as especificidades do espirito humano que nao poderao ser
esclarecidas no 4mbif¥ da biologia. Tedfilo, nas suas obras de teor filos6fico, a que
j4 nos referimos, traduz uma visdo mais ampla do campo da psicologia e revela um
esforco para lhe conferir um lugar no conspecto das disciplinas cientificas
hierarquizadas por Comte, distinguindo-a claramente da biologia.

$

1. Miguel Bombarda: um materialismo radical
1.1. O psiquiatra, o reformador, o polemista e a obra

Miguel Bombarda nasceu no Rio de Janeiro, a 6 de Marco de 1851, e morreu
em Lisboa, a 3 de Outubro de 1910, vitima dos disparos de revélver de um dos
seus antigos doentes, num acto de extrema loucura. Veio ainda crianga para Lisboa,
onde cresceu num ambiente familiar marcado pelo tradicionalismo religioso e pelo
envolvimento incondicional na causa miguelista, de que seu pai era um indefecti-
vel adepto.

Barahona Fernandes, que 0 nio conheceu pessoalmente, na conferéncia que
proferiu na Academia das Ciéncias, por ocasido do centendrio do seu nascimento,
procurou tragar o seu retrato fisico e psicolégico, recolhendo do Dr. Jalio Dantas
a seguinte evocagio: «estou a vé-lo — alto, seco, grisalho, empertigado, um pou-
co brusco, tipo de militar & paisana, os olhos vivissimos piscando por detrds dos
cristais das lunetas, pertencia ao namero desses homens fortes, que néo criam
amigos, mas que tém o perigoso poder de congrégar os outros homens em volta
de si» (). As memorias que dele guardavam antigos colegas, alunos e pessoal
hospitalar, que com ele privaram, sao coincidentes no tracar duma personalidade
forte, que Veloso Salgado e Columbano imortalizaram na tela, fazendo sobressair

(*) Barahona Fernandes, «Miguel Bombarda. Personalidade e posigao doutrinal», em
Revista Filostfica, Coimbra, 2 (1952) 4, pp. 45-46.

.
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o porte sobranceiro dum cardcter «rigido, sistematico, extremamente sensivel e
tenso, fortemente polarizado no sentido egocéntrico, pessoal e, 20 mesmo tempo,
hiperactivo, impetuoso e dominador» (%).

Miguel Bombarda terminou, em 1877, o curso na Escola Médico-Cirtirgica de
Lisboa, onde foi aluno, altamente classificado e premiado (), de Silva Amado,
Sousa Martins e outros. Apresentou tese inaugural, com o titulo Do Delirio das
Perseguigdes, e nesse mesmo ano foi candidato ao concurso para lente da Escola,
com uma tese intitulada Dos Hemisférios Cerebrais e suas Fungdes Psiquicas, embora
s6 viesse a alcangar o lugar trés anos mais tarde, em 1880, em concurso para o qual
preparou a dissertagio Das Distrofias por Lesdo Nervosa. Os temas mostravam ja o
interesse do autor pelos domfnios da psicologia e da psiquiatria, que, segundo o
testemunho do Prof. Silva Amado, ja se manifestara quando ainda era estudante
de medicina, muito embora a psiquiatria estivesse muito pouco desenvolvida no
nosso pais, apesar da expansdo que conhecia no estrangeiro.

Como professor da escola Médico-Cirargica de Lisboa, Bombarda regeu,
durante vinte anos, a 2.2 cadeira de Fisiologia e Anatomia Geral e, posteriormen-
te, apds o seu desdobramento em duas, a 14.° cadeira de Histologia e Fisiologia
Geral. E autor do livro Tragos de Fisiologia Geral e de Anatomia dos Tecidos (1891) e
colaborou intensamente, com diversos artigos (), em revistas da especialidade,
nomeadamente na revista Medicina Contempordnea, que fundou, em 1883, com
Manuel Bento de Sousa e Sousa Martins. Publicou também outros livros, de que
destacamos A Consciéncia e o Livre Arbitrio, que conheceu duas edigoes, proferiu
intimeras ligdes e conferéncias, sustentou polémicas, a mais notdvel com o padre
jesuita Manuel Fernandes Santana, de que nasceu o livro Ciéncia e Jesuitismo. Ré-
plica a um Padre Sdbio (1900), e organizou congressos, em especial o Congresso
Internacional de Medicina, realizado em Lisboa, em 1906, para além de ter exercido
regularmente a actividade clinica. L

A actividade mais relevante exerceu-a na direcgao do Hospital de Rilhafoles,
para que fora nomeado em 1892. Af desenvolveu uma notével acgdo reformadora,
tendo sido para aquele manicomio, no dizer de Caetano Beirdo, «o arquitecto, o
higienista, o director e o clinico» (*). Realizou diversas obras de saneamento e

() Ibidem, p. 46. Cf. idem, «Miguel Bombarda», em O Meédico, Porto, 15 de Margo de
1952, n.° 41, p. 169.

(3 Cf. 7. J. da Silva Amado, «Miguel Bombarda», em A Medicina Contemporinea, Série 11,
Lisboa, 13 (1910) 41, p- 322.

() Para uma relagio completa da sua bibliografia, cf. Barros e Silva, «Escritos de Miguel
Bombarda», em Médicos Portugueses. Revista Bio-Bibliogrdfica, Lisboa, 1 (1527) 4, pp- 166-178.

() Caetano Beirdo, «<Miguel Bombarda. I — O psiquiatra», em A Medicina Contempora-
nea, Série II, Lisboa, 13 (1910) 41, p. 324.
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beneficiacao, que transformaram «as miseraveis e insalubres condigoes de existéncia
dos alienados na casa freiratica de Rilhafoles, por demais arruinada, quase déspro-
vida de dgua, 16brega e imunda» ('); construiu pavilhoes arejados, amplas enferma-
rias, nova cozinha; restaurou e ampliou o balneario, proporcionando aos doentes
indispenséveis condi¢bes de salubridade, que muito contribuiram para diminuir a
elevada taxa de mortalidade do Hospital (*) e aumentar, de forma espectacular, a
percentagem dos que saiam curados (). Da mesma forma, baniu todo um conjunto
de instrumentos e de préticas repressivas, em larga medida utilizados de forma
abusiva pelo pessoa] hospitalar, fazendo-os substituir por «todos os agentes da
terapéutica médica contemporanea aplicéveis a patologia mental» (*). A ele se deve
também a implementagao da terapia ocupacional, em oficinas, no servi¢o do Hos-
pital, no cultivo da quinta e no arranjo dos jardins.

Miguel Bombarda esté também ligado & implantacao do ensino da psiquiatria,
dominio que até entdo nao tinha qualquer expressao nas escolas superiores portu-
guesas e que era cultivado a partir de informagdes bibliograficas vindas do estran-
geiro, na sua quase totalidade. Dispondo dum vasto material acumulado de
«histérias clinicas», que resultavam da observagdo de muitos doentes internados,
aproveitou-as para iniciar, no Hospital de Rilhafoles, em 1896, «um curso de Psi-
quiatria com li¢es periddicas todos os domingos, a que acorriam numerosos estu-
dantes e médicos» (°). Também a investigacao recebeu de Bombarda um importante
impulso, tendo conferido ao seu Hospital uma organizacao, de acordo com os
padroes do «movimento psiquiatrico europeu», segundo o juizo do Prof. Sobral
Cid, convertendo-o0, nomeadamente, «<num centro de estudos clinicos e de inves-

(") José de Matos Sobral Cid, «O Professor Miguel Bombarda a sua carreira e a sua obra
de alienista», em Obras, Lisboa, Fundacdo Calouste Gulbenkian, 1984, vol. II, p. 12.

(*) Cf. idem, «A clinica psiquidtrica de Lisboa», ibidem, pp. 35-47.

(*) Por ocasiao do centendrio do nascimento do Prof. Miguel Bombarda, a revista
A Medicina Contemporinea associou-se as comemoragdes, publicando as intervengdes proferi-
das na sessao de homenagem realizada na Sociedade de Neurologia e Psiquiatria. O discurso
proferido pelo Prof. Almeida Amaral, na altura, director do Hospital de Rilhafoles, que en-
tretanto adoptara o nome de Miguel Bombarda, analisa pormenorizadamente as vérias fren-
tes da acgdo reformadora que Bombarda nele desenvolveu, em grande parte apoiado nos
relatérios hospitalares. Referindo-se aos resultados obtidos no dominio psiquiétrico, sublinha
a elevada taxa de sucesso da sua acgao do seguinte modo: «a curabilidade, que em 1892 era
apenas de 13,8%, era ja em 1899 de 49,3%, sendo interessante notar, como meio de compa-
ragdo, que a curabilidade era de 19,9% nos hospitais franceses por essa época» (Almeida
Amaral, «Miguel Bombarda e a assisténcia psiquidtrica», em A Medicina Contemporinea, Série
1, Lisboa, 55 (1952), p. 167).

(*) José de Matos Sobral Cid, «O Professor Miguel Bombarda a sua carreira e a sua obra
de alienista», p. 15.

(®) Almeida Amaral, op. cit., p. 169.
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tigagoes laboratoriais e até, podemos dizé-lo com legitimo orgulho, num foco de
irradiagdo cientifica, modesto mas sempre aceso. Foco de irradiagdo cientifica, digo
bem, por isso que muitas das obras do Prof. Bombarda, que ele orgulhosamente
timbrava com a rubrica de “Trabalhos clinicos e de laboratério do Hospital de
Rilhafoles”, ndo s6 tiveram uma larga difusdo no pais, mas muitas delas viram a
luz da publicidade em revistas e jornais médicos estrangeiros» (*).

Os dezoito anos em que o Prof. Miguel Bombarda esteve a frente do Hospi-
tal de Rilhafoles contribuiram para operar uma radical transformagio na estrutu-
ra hospitalar que dirigia, mas também para introduzir, nos estudos médicos do nosso
pais, juntamente com Anténio Maria de Sena, Director do Hospital do Conde
Ferreira, do Porto, Julio de Matos e Sobral Cid, a investigagao e o ensino da Psiquia- -
tria, que s6 vieram a ser criados, nas faculdades de Medicina, em 1911. Simulta-
neamente, trouxeram uma nova atitude face ao fenémeno da loucura, que carecia
de ser encarado como doenga, devendo ser por isso objecto de estudo e de trata-
mento, de modo,a que os doentes nao fossem votados ao abandono e submetidos
a terapias desumanas de tortura. Neste sentido, desenvolveu numerosos esforgos
que contribuiram para a publicagdo da lei que estendeu a assisténcia psiquiatrica
a todo o pais, com a criagdo de vérios manicémios, e empenhou-se grandemente
na regulamentacio legal da imputabilidade dos alienados. Na revista A Medicina
Contemporinea, encontram-se registados varios relatos seus que pretendiam mostrar
a falta de responsabilidade dos alienados nos delitos criminosos que cometiam, de
modo a esclarecer os responsdveis governamentais para a necessidade de os con-
siderar de modo diferente dos criminosos comuns (%). Também em relagéo as enor-
mes caréncias que se faziam sentir de pessoal de enfermagem, nos hospitais, apoia

(%) José de Matos Sobral Cid, op. cit., p. 17. Neste mesmo sentido se pronuncia Mark
Athias, cientista altamente prestigiado e personalidade central na investigagao realizada em
Rilhafoles, ao reconhecer que o laboratério, apesar de ter funcionado pouco mais de trés
anos, pdde «albergar um certo niimero de trabalhadores que, interessando-se por variadas
questdes de histologia, prosseguiram com éxito pesquisas que se acham publicadas quer em
revistas nacionais e estrangeiras, quer em dissertagbes inaugurais» (M. Athias, «Mlguel.
Bombarda. I — O Professor», em A Medicina Contempordnea, Série II, Lisboa, 13 (1910) 41,
p. 323). Mark Athias tinha-se especializado, em Franga, no estudo das células do cerebelo, e
a sua presenga no pafs foi prontamente aproveitada por Bombarda para criar «o Laboraté-
rio de Rilhafoles, um dos viveiros do espirito experimentalista e positivo, onde se gerou a
moderna medicina e investigagdo cientificas em Portugal» (Barahona Fernandes, «Miguel
Bombarda. Personalidade e posi¢do doutrinal», em Revista Filoséfica, Coimbra, 2 (1952) 4,
p- 59).

(%) Cf. diversos registos de Miguel Bombarda, na rubrica «Observagdes clinicas e casos
médico-legais», em A Medicina Contemporinea, Série 11, Lisboa, 13 (1910). Barahona Fernandes,
«No centendrio de Miguel Bombarda: Exumagio do caso da pintora Josefa Greno», em
O Meédico, Porto, 5 de Janeiro de 1952, n.° 34, pp. 13-15.
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a decisdo tomada pela Associacado dos Médicos Portugueses de organizar um cur-
so para enfermeiros, que ministrasse os conhecimentos cientificos indispensaveis
para habilité-los a executar com discernimento as prescri¢des médicas, defenden-
do, a0 mesmo tempo, a necessidade de melhorar as condigdes de trabalho e a
remuneragao da classe (7).

A par da intensa actividade que desenvolveu continuamente, na Escola Mé-
dico-Cirtrgica de Lisboa, no hospital psiquiétrico e na clinica, Bombarda colaborou
na imprensa sobre os mais diversos temas e proferiu um grande nimero de con-
feréncias. Tinha pLena consciéncia da funcao social do saber, em geral, e do papel
do médico, em particular, no combate a todas as formas de doencas, nomeadamen-
te as enfermidades provocadas pelo erro e a supersticao, que debilitavam a socie-
dade inteira. O seu entusiasmo pelo estudo dos fenémenos psiquicos, a partir dos
lacos que os prendem 2 actividade cerebral dos neurénios, nao era motivado ape-
nas por uma curiosidade intelectual de teor meramente especulativo, mas, como
bem observa José Barata-Moura, tinha um «enderego educativo» (%), ou seja, reves-
tia a configuracio de «um programa de ilustragao, de vasto alcance educativo,
social e politico» (°). Era pois natural, como salienta Seabra-Dinis, a sua permanente
e abundante presenga nos jornais, em comicios e conferéncias, onde, imbuido dum
«objectivo patridtico primacial», divulgava as novas descobertas e concepgoes cien-
tificas que poderiam libertar a humanidade das suas dependéncias obscuras e
melhorar a vida da sociedade portuguesa (*).

Ficaram célebres as duas conferéncias que pronunciou, a 8 e 15 de Maio de
1897, na Sociedade das Ciéncias Médicas, sobre «Os neurénios e a vida psiquica», e
publicadas nesse mesmo més na revista A Medicina Contempordnea. Encorajado pela
descoberta de Golgi, de Ramon y Cajal e de outros de que as células nervosas
mudavam de forma, de volume, de posigao do nicleo, alteravam a quantidade e
distribuicio da cromatina, conforme a excitag@o a que eram submetidas, Bombarda
cré encontrar nessas mutagdes a ligacao que procurava, j& desde as suas primeiras
obras, entre a vida psiquica e os neurénios (°). Esta ligagdo dos fenémenos psiquicos

(*) Cf. Miguel Bombarda, «Curso para enfermeiros», em A Medicina Contemporanea, Série
I, Lisboa, 4 (1901) 23 e 38, pp. 189-190 e 310.

() José Barata-Moura, «Miguel Bombarda e o materialismo», em Pensar a Cultura Portu-
gquesa — Homenagem ao Prof. Doutor Francisco José da Gama Caeiro, Lisboa, Edigdes Colibri, 1993,

. 192,

’ (%) Ibidem, p. 189.

() Cf. J. Seabra-Dinis, «Miguel Bombarda, homem da sua época», em A Medicina Con-
tempordnea, Série 11, Lisboa, 55 (1952), pp. 193-194.

() Cf. Ilidio de Jesus Coelho Falcao, «Do monismo mecanicista de Miguel Bombarda ac
pluralismo fenomenolégico de Barahona Fernandes. Subsidios para o estudo da psicologia
em Portugal», em O Médico, Porto, 38 (1965), p. 172. Também Navarro Soeiro recorda que, na




0OS IDEAIS DA POSITIVIDADE

3s mutacoes que o funcionamento cerebral produzia reforcou-o na conviccao, mui-
to embora sem confirmagao experimental, de que 0 pensamento era proauzido peld
matéria e forneceu-lhe também a explicagio, com salienta o Prof. Celestino da Cos-
ta, «de muitos fenémenos psiquicos normais e patoldgicos». Dai tirou Bombarda, sem
hesitagdes, continua este seu bidgrafo, «todas as consequencias possiveis e, armado
do seu habitual entusiasmo, da sua facilidade em generalizar, sem que tivesse a
sopea-lo uma sélida preparagao filosofica ou um verdadeiro espirito critico, Bom-
barda arvorou a teoria do neurdnio em chave do fenomeno psiquico, considerou-a
como uma prova evidente da concepgao monista, e terminou bradando, como se diz
de Galileu, “O neurénio move-se e porque se move, pensa e sente”» ().

A polémica que as conferéncias suscitaram inflamou-se com a publicagao de
A Consciéncia e o Livre Arbitrio, que sofreu fortes ataques dos sectores espiritualistas,
em particular, do jesuita Manuel Fernandes Santana, que replicou com O Materia-
lismo em Face da Ciéncia (). Os efeitos da polémica, para além de terem oferecido
a Bombarda ocasido para aprofundar e consolidar as suas teses materialistas,
orientaram-no para uma actuagao publica e politica altamente combativa. Com o
mesmo entusiasmo e «a mesma conviccao com que, adolescente, fora tradicionalis-
ta, rejeitava agora com veeméncia tudo quanto lhe parecesse ligado a religiao» ().
Participou activamente nas campanhas anticlericais, atraves da acgdo da Liga Liberal,
de que foi o «cérebro e 0 brago» (*), vindo depois a aderir a0 partido republicanc,

altura em que escreveu as dissertagdes para 0s concursos, ja pensava que o espirito era pro-
duzido pelo movimento das células cerebrais, lembrando, no entanto, que «pouco ou nada
se sabia das conexdes dos elementos nervosos e Bombarda, certamente inspirado nos traba-
Ihos fisiolégicos condensados no tratado de Matias Duval, sobre os neuronios, ja admitia que
o cérebro, a semelhanga duma glandula, fosse o tunico substracto anatomico do pensamen-
to e das outras funcoes psiquicas» (Luis Navarro Soeiro, «Homenagem a Bombarda, na ses-
sdo da Sociedade de Neuropsicologia de 28 de Fevereiro de 1952», em A Medicina Contempordnea,
Lisboa, 55 (1952), p. 178).

() A. Celestino da Costa, «Miguel Bombarda», em Médicos Portugueses. Revista Bio-
-Bibliogrifica, Lisboa, 1 (1927) 4, p. 137. _

() Cf. Anténio de Magalhaes, «Miguel Bombarda e Fernandes Santana», em As Gran-
des Polémicas Portuguesas, Lisboa, Ed. Verbo, 1967, pp. 353-360.

(*) A. Celestino da Costa, op. cit., p. 138.

(*) Agostinho Fortes, em Meédicos Portugueses. Revista Bio-Bibliogrfica, Lisboa, 1 (1927) 4,
p. 144, Sobre o anticlericalismo de Bombarda, Luis Derouet adverte que ele «ndo alimenta-
va, ao contrério do que se podia imaginar, o 6dio estreito e vesgo ao padre», mas que se
dirigia «sobretudo ao jesuita-educador». E, nesse mesmo depoimento, revela a intengio que
Bombarda lhe confidenciou, de que «proclamada a Republica, hd que fechar sem demora
Campolide e S. Fiel» (Luis Derouet, «O Dr. Miguel Bombarda a vinte e quatro horas da
morte», em Médicos Portugueses. Revista Bio-Bibliogrdfica, Lisboa, 1 (1927) 4, pp- 148-149). Num
dos seus relatérios sobre o Hospital de Rilhafoles, preconiza incentivar, de acordo com 0
respectivo capeldo, «a pratica dos exercicios religiosos com os doentes, por entender que estes
lhes sao uteis» (Almeida Amaral, art. cit., p. 172).
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descrente nas capacidades das velhas instituicdes do regime monarquico, por quem
havia sido eleito deputado, em 1908, para conduzir o pais no caminho da prospe-
ridade ().

1.2. Consciéncia e vida psiquica

Miguel Bombarda propde-se integrar o estudo dos fenémenos psiquicos no
quadro explicativo que as ciéncias da natureza utilizavam. Como confessa no pre-
facio que escreveu' para a 1.* edigao de A Consciéncia e o Livre Arbitrio, a complexi-
dade dos fenémenos psiquicos néo deverd constituir razio para que se nao aplique
a eles 0 mesmo procedimento explicativo que tao bons resultados tem conseguido
nas ciéncias da natureza e assim, com uma tinica teoria, «abragar a tudo no mesmo
lago de interpretagao» (%). Esta determinagao apoia-se no principio metodolégico,
que recusa compreender esses fenémenos a partir de instancias que lhe sejam
exteriores, sem primeiramente se certificar da capacidade explicativa da matéria em
que eles ganham expressao.

Os fendmenos psiquicos sao assim estudados, nao a partir da intervencao de
forgas ou entidades estranhas 4 matéria, como a alma ou a vontade livre, mas, por
um lado, na dependéncia do sistema fisiol6gico do organismo, com o qual se apre-
senta em estreita ligacao, e, por outro lado, numa atengéo particular aos factores
que se prendem com a educagao recebida, os valores e motivacoes diversas que
imprimem um sentido ao agir. Invocar o livre arbitrio para explicar os fenémenos
psiquicos seria compreendé-los como obra do acaso e torna-los, por isso, inin-
teligiveis, pois que os subtrairia a qualquer tipo de organizagio que lhes imprimisse
uma direccao. Imaginar um homem totalmente livre seria 0 mesmo que julgar os
actos humanos como ditados por um impulso de ocasiao, sem atender aos motivos,
ao cardcter, as paixoes que os determinaram. Mesmo a nivel social, seria impen-
savel qualquer projecto de organizagéo, jé que as condutas das pessoas cairiam na
mais completa imprevisibilidade ().

A vida psicolégica, nomeadamente, a consciéncia, tem o seu enraizamento
organico na fisiologia do sistema nervoso e nada tem a ver com a psicologia cul-
tivada pelas escolas filoséficas, baseada em nogoes metafisicas e no método

(") Sobre os ideais republicanos de Bombarda e a sua actividade politica, nomeadamen-
te a sua participacdo na implantagéo da Repblica, cf. Barros e Silva, «Notas e anedotas», em
Meédicos Portugueses. Revista Bio-Bibliogrdfica, Lisboa, 1 (1927) 4, pp. 151-160.

(°) Miguel Bombarda, A Consciéncia e o Livre Arbitrio, Lisboa, Livraria de Anténio Maria
Pereira, Editor, 1898, p. X.

() Cf. ibidem, pp.18-20.
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introspectivo. Bombarda lembra o suporte cientifico de grande alcance que, na ‘
Europa e nos Estados Unidos, esta nova orientagio tem trazido a psicologia, como
o estudo dos reflexos, das localizagoes cerebrais, o estabelecimento de leis psicol6-
gicas, como as leis da sensacdo. Sao progressos que nada devem a anilise
introspectiva, mas a estudos experimentais realizados em laboratérios de psicolo-
gia, a investigacao clinica, ao apoio de instrumentos de precisao e 2 aplicacio de
formulas que asseguram a investigacao um tratamento matematico e objectivo.
A psicologia compreende-se como uma disciplina que pertence a esfera da fisiologia,
e 0s procedimentos que servem para estudar a contraccio muscular ou a secrecao
glandular sdo também utilizados para estudar «a tnica fungio que ao cérebro se
pode atribuir, os fenémenos psiquicos» (). O seu objectivo ndo visa pronunciar-se
sobre a esséncia ou as causas dos fenémenos psiquicos, mas tio-somente proceder
a sua observagdo experimental e subsequente interpretacio em termos de movi-
mento, como se se tratasse dum fenémeno luminoso, mecanico, vital ou outro.

Procura-se o esclarecimento dos fenémenos mentais 4 margem de interferén-
cias de natureza metafisica, mas «a partir duma concepgio unitéria do real» (3).
Desta forma, deixou de ter sentido limitar o dmbito da psicologia ao estudo da
consciéncia, ou seja, ao conhecimento de nés proprios. Alids, é ilusério restringir
a nocao de consciéncia ao conhecimento do que se passa em nos mesmos, confor-
me vulgarmente se pensa. Os actos mentais, ora sio acompanhados de conscién-
cia, ora se processam de forma inconsciente, como acontece num comportamento
habitual, quando, por exemplo, o pensamento se ocupa de coisas diferentes daquilo
que estd a fazer, ou quando a sequéncia dos pensamentos é interrompida por uma
ideia que surge subitamente e prende a nossa atengio. A grande maioria dos
fendémenos psiquicos desenrola-se a um nivel inconsciente, o que autoriza a tomar
a consciéncia como «um acessério, um facto acidental, que por nada influi no
fenémeno mental» (%). ' :

Haeckel designou-a mesmo como um epifenémeno cerebral. Segundo ele, os
actos psiquicos evoluem de forma invariavel, quer eles sejam quer nao sejam acom-
panhados de consciéncia. Tal como a intensidade duma vibracio sonora se man-
tém idéntica a si mesma quando pode ser ouvida ou quando o nao pode ser, caso
ocorra, por exemplo, no vicuo, também os fenémenos cerebrais permanecem s
mesmos, independentemente de serem ou nao acompanhados de consciéncia. Em
qualquer dos casos tomados como exemplos, ou somos dominados pelas correntes
nervosas que nos mergulham numa sucessdo de actos psiquicos inconscientes ou

() Ibidem, p. 43.
(*) José Barata-Moura, «Miguel Bombarda e o materialismo», p. 174.
() Miguel Bombarda, A Consciéncia e o Livre Arbitrio, p. 50.
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somos despertados para uma sensagao ou uma ideia que interrompe a letargia em
que estdvamos embalados. Os fenémenos sdao de natureza cerebral e com-
preendem-se como simples vibragoes de energias diferentes, que num caso dao
lugar ao fenémeno especial do conhecimento e no outro caso nao produzem esse
efeito. A energia mais forte provoca a inibicdo da outra, por isso é que «ndao podem
no cérebro desenvolver-se dois processos intelectuais com simultaneidade da cons-
ciéncia; quando um se nos manifesta, é apreciado por nds, é consciente, 0 outro
nao se acompanha de consciéncia; isto é, quando conhecemos um, nao conhecemos
o outro» ().

Nao hé possibilidade de ter sob o controlo da consciéncia mais do que um
encadeamento cerebral, tal como é também impossivel realizar a0 mesmo tempo
actos diferentes, os' quais resultarao mais imperfeitos do que se forem executados
em separado. Passa-se algo de semelhante com o que acontece com a atracgao que
um iman fortemente magnetizado exerce noutros menos potentes. O poder que
estes poderiam exercer passa a ficar sob a influéncia do fman mais potente, tal
como uma vibragao energética mais elevada da actividade cerebral, que produz um
encadeamento consciente, deixa sem expressao outras de menor intensidade. Es-
tas, que permanecem inconscientes, Bombarda cré serem em grande niimero e
embora ainda nao tivesse sido possivel quantificar a sua extensio, representam
uma actividade muito mais ampla do que a realizada pela consciéncia .

A consciéncia ¢ um fenémeno universal, indissociavelmente ligado ao fun-
cionamento do sistema nervo, que, por derivar da transformagao duma célula
inicial, constitui por isso um atributo geral da matéria. Nio apenas de todos os
seres dotados de sistema nervoso, mas também dos MiCro-0rganismos, como 0s
protozoarios, os plastidios e até os corpos inorganicos, pois todos esses seres, vivos
€ nao vivos, sendo compostos de moléculas e atomos, estio sujeitos a uma perma-
nente «vibracdo atémica», que € um movimento consciente. A consciéncia mais
intensa € a consciéncia psiquica, mas isto no significa que as outras, em que a
energia nao ¢ suficientemente elevada para estimular a nossa atenco, nao existam.
Apesar de se nao manifestar, a consciéncia existe, tornando-se perceptivel por causa
do aumento de energia que suscita. E assim que a perda de sentidos num desmaio
nao faz que a pessoa fique privada da consciéncia. Ela apenas deixa, momenta-
neamente, de se manifestar. .

Em todos os seres do universo encontramos os mesmos elementos de base da
consciéncia, que apesar de néo revestirem a mesma configuracao em todos eles, as
suas diferencas sdo apenas uma variagéo de grau. A sua complexidade é maior nas

(') Ividem, p. 45.
(%) Cf. ibidem, pp. 285-286.
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células psiquicas do que nos seres inorganicos, mas o material de construgao € o |
mesmo, ou seja, é constituido por for¢a, movimento e vibragio. Como escreveu
Bombarda, a «consciéncia psiquica nao € sendo a consciéncia dos atomos», 0 que
confere a0 universo uma dimensao assente no mais estrito monismo materialista,
que aos olhos de Bombarda representa uma concepgao, «a mais grandiosa até onde
se tenha levantado o génio do homem, a mais fecunda e até consoladora para 0s
coragoes sedentos de crenga e de fé» ('). A actividade intelectual nao € posta em
davida e mantém mesmo a sua especificidade, so que passa a ser compreendida
sem solugio de continuidade com a base material que a produz. A concepgio do
homem edificada sob a influéncia duma metafisica dualista deixa-se agora conduzir
pelo monismo materialista que tudo procura explicar pela complexidade do movi-
mento da matéria. O seu proposito é descobrir o enraizamento organico e, em
ultima anélise, material do pensamento e dos fenémenos mentais, procurando
assim, como diz Barata-Moura, «<uma penetracao na constituiao intima desses
processos» (?).

1.3. Actividade cerebral e determinismo psiquico

A consciéncia nao é sinénimo de vida psiquica, mas algo de mais abrangente.
Bombarda considera «fendmenos psiquicos aqueles que tém um cunho de
intelectualidade» (°), 0 que engloba também os sentimentos. Dependem dos «cen-
tros superiores» do sistema nervoso, ao contrario dos actos reflexos que nao depen-
dem da coordenagio cerebral e ndo tém, por conseguinte, nada de intelectual. Um
acto reflexo, tal como um acto intelectual, resulta dum encadeamento nervoso que,
num circuito nico e fixo, liga uma impressao periférica e uma contrac¢ao muscu-
lar, por meio da espinal-medula. No acto intelectual, o encadeamento nervoso é
varidvel e depende das circunstancias e da accao de muitos dutros centros. Tudo
se compreende dentro do mais estrito determinismo e em funcao da actividade
cerebral estudada pela fisiologia do sistema nervoso.

A actividade mental do homem né&o é, em primeiro lugar, «outra coisa mais
que a fungio do cérebro» (), cujas qualidades sao, por sua vez, em grande parte,
produto da conjugacdo das qualidades contidas nas células que estdo na sua ori-
gem. Com efeito, o 6vulo fecundado contém em si as propriedades do novo cere-

(") Ibidem, p. 54.

(%) José Barata-Moura, «<Miguel Bombarda e o materialismo», p. 184.
(*) Miguel Bombarda, A Consciéncia e o Livre Arbitrio, p. 57.

(*) Ibidem, p. 63.



HISTORIA DO PENSAMENTO FILOSOFICO PORTUGUES

bro, reflectindo por isso as qualidades dos progenitores. A ciéncia ndo conseguia
explicar ainda, lastimava o autor, 0 mecanismo desta transmissao, como ulterior-
mente serd clarificado pelo mecanismo da hereditariedade, mas néo existiam da-
vidas, no espirito do Prof. Bombarda, de que essa transmissdo se realiza e de que
0 ovo constitui o repositério dum leque variado de qualidades, legadas pelos as-
cendentes, desde os mais remotos, e transmissiveis aos descendentes. Em reforgo
desta convicgdo, Bombarda invoca a existéncia de taras patoldgicas, tipicas em
algumas familias, que apontam para que a transmisséo hereditéria constituisse um
facto indesmentivéd. Esta inclufa também, para além das qualidades permanentes
dos progenitores, as que resultavam de situagdes acidentais, com acontece com
aqueles que sdo subitamente vitimas duma doenga nervosa ou infecciosa, ou caem
na toxicodependéncia. Estas alteragbes provocavam a degenerescéncia do sistema
nervoso central e estariam na base de anomalias psicol6gicas irreparaveis, que
acabavam por se reflectir fatalmente nos descendentes. Por isso, com a preocupa-
cdo de tudo articular num determinismo sequencial de causas materiais, Bombarda
acaba por admitir que «os filhos de pais tarados séo igualmente tarados, qualquer
que seja a forma por que a tara se manifeste — loucura, ep11ep51a, idiotismo, crimi-
nalidade» (). B

Para além das observagées no dommlo da psmologla clinica, Bombarda apre-
senta outras, sobejamente conhecidas, que se apoiam directamente na observagao
das qualidades transmitidas hereditariamente, ou seja, «como de pais para filhos
se transmite a perfeigdo dos sentidos ou a exceléncia da meméria; como em gera-
cOes sucessivas se pronunciam qualidades artisticas ou paixdes violentas; como hé
familias de mdsicos e de pintores, de homens de letras e de homens de ciéncia» (?).
Este determinismo muitas vezes nio se manifesta, em virtude da interferéncia
inibidora de causas perturbadoras, que podem ser tdo numerosas como eficazes, no
desvio do curso normal do desenvolvimento orgénico. As qualidades dos progeni-
tores, apesar de latentes, permanecem invisiveis, por acgdo do meio familiar, do
ambiente social, ou seja, dum modo geral, por influéncia da educagdo, que cria
atitudes e hébitos que 1nﬂuenc1am, de forma poderosa, as disposigdes naturais do
homem.

O autor considera ainda um terceiro factor, responsével pela ocultagdo do
determinismo hereditério, constituido pelas «condigbes de momento» ou «motivos».
Abrange todo o conjunto de ideias, sensagdes e representagbes, assim como senti-
mentos e afectos que acompanham uma excitagio momentanea e alteram o curso
do comportamento individual. «Segundo a qualidade, a abundéncia, a energia, a

(") Ividem, p. 67.
(%) Ibidem, p. 69.
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harmonia ou o antagonismo dos motivos em presenga, assim a resultante seguird
nesta ou naquela direcgio, assim ser4 o acto praticado pelo individuo. Nao ha nisto
tudo outra coisa mais do que o que em mecénica se chama a composigio das for-
cas; — forgas componentes dos varios e miltiplos motivos, sensagio de momento,
sensagOes antigas, afectos, etc.; forca resultante, o acto executado.» (!) Nenhum
comportamento acontece sem motivo e este pode também ter origem no interior
do préprio homem, como acontece com a auto-sugestdo. Porque os motivos sdo
miiltiplos e variados, em alguns casos torna-se mesmo dificil detecta-los, o que cria
a ilusdo dos actos poderem ocorrer livremente, isto é, sem quaisquer condiciona-
mentos, 0 que ¢ liminarmente rejeitado. Desta forma, nada acontece sem uma
razdo de ser e «tudo na conduta do homem se funda na fatalidade das leis psiqui-
cas» (%). A forma corrente de considerar os actos humanos como tresloucados é bem
um indicio do reconhecimento desta dependéncia, na medida em que as pessoas
s0 aceitam considerar um acto como criminoso quando conseguem encontrar 0s
motivos que julgam estar na sua origem. Doutro modo, praticado sem motivo que
o explique, qualquer acto é geralmente considerado um sintoma de loucura.
A par destas consideragbes de base fisioldgica e psicolégica, Miguel Bombarda
procura apoios na biologia que venham firmar a sua concepgdo determinista dos
. fenémenos psiquicos, contra a.concep¢do metafisica duma- psicologia fundada no
livre arbitrio. Assim, descreve e analisa diversas observagdes que, ao nivel dos
protoplasmas independentes, os plastidios, eram apresentados como provas da
existéncia dum conjunto de fenémenos homélogos aos que costumam caracterizar
0 espirito humano, como o movimento intencional, a sensibilidade, a inteligéncia
e até mesmo o livre arbitrio. Os seres vivos desenvolvem um comportamento estri-
tamente mecénico, conforme se observa mesmo nos organismos mais elementares
designados por plastidios. Estes apresentam uma estrutura de particulas plasma-
ticas, sem nucleo, como as moneras que, segundo Haeckel, sdo «organismos abso-
lutamente privados de érgéos, constituidos por um simples.gomposto quimico e
dotados da faculdade de crescer, nutrir-se e reproduzir-se» (°), fungdes que tém
servido para caracterizar a vida. :
Bombarda sublinha nesses organismos primitivos, que representam o ponto
de partida da evolugdo de todos os seres do universo, a completa auséncia de
intencionalidade. Estes organismos incorporam, sem distingdo, todos os ingredien-
tes do meio, mesmo os que lhes sao indteis e prejudiciais, revelando uma completa

() Ibidem, p. 75.

(®) Ibidem, p. 80.

(%) Ernesto Haeckel, Histdria da Criagdo dos Seres Organizados Segundo as Leis da Nature-.
za, trad. de Eduardo Pimenta, Porto, Lello & Irmao, Editores, s. d., p. 251. A 1. ed. da obra
¢ de 1868, tendo sido traduzida em francés, em 1874, e em portugués, em 1910.
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incapacidade de discernimento, que é uma das caracteristicas dos actos da vida

psiquica. Os plastidios assimilam todos as particulas que encontram em suspensao,

pelo que a sua «incorporagdo vem do acidente de serem encontradas, néo de que
sejam procuradas e ainda menos escolhidas» (). A recolha de elementos do meio
exterior efectua-se sem qualquer selectividade, mas por meio dum processo mecé-
nico «redutivel a simples fenémenos fisicos e a simples fenémenos quimicos.
Fenémenos fisicos a circulagio das correntes de granulagbes que atravessam os
plastidios. Fenémenos fisico-quimicos quaisquer produgdes de calor, luz ou electri-
cidade de que eles possam ser sede» (%).

A ideia duma forca exterior a dominar a matéria e a orienté-la para um fim
especifico que corftribua para o seu aperfeioamento parece, aos olhos de Bom-
barda, completamente ausente dos movimentos vitais mais elementares, que se
aceleram, multiplicam, contraem ou imobilizam com a mesma indiferenga como
funciona uma engrenagem mecanica. Tudo se reduz a «simples movimentos
vibratérios», e assim como nao faz qualquer sentido continuar a falar do calor, da
electricidade ou da luz como forgas fisicas ou entidades produtoras dos fenémenos
que Ihes estdo associados, também carece de sentido continuar a falar da vida
como uma entidade substancial, «visto que hoje se sabe que, do mesmo modo que

o |

um movimento produz calor ou luz, outro movimento produz a contracgao mus- .

cular ou a secregaos (%). v
A forma como os plastidios reagem para reverter as situagdes adversas a sua
sobrevivéncia e desenvolvimento, libertando bolhas de gés para recuperarem uma

posicdo correcta que Thes permita a locomogéo, alterando o sentido dos seus mo-

vimentos ou modificando a sua configuragao sob a influéncia de agressoes prove-
nientes do meio, compreende-se dentro dos pardmetros dum estrito determinismo
causal. Todos 0s movimentos respondem a «simples condicbes mecénicas, exacta-
mente como a limalha de ferro que o magnete atral» (*). Trata-se, assim, duma
reaccdo puramente reflexa, uma «actividade cega, que responde, de forma mecé-
nica, a estimulos de natureza fisico-quimica, com sdo as mudangas de temperatu-
ra, iluminagéo, are]amento do meio, etc.

A aparéncia de espontaneidade ou de livre arbitrio desses movimentos ¢
meramente iluséria e explica-se, por um lado, pela complexidade e extrema varie-

dade ou instabilidade das condicdes do meio e, por outro lado, pelas diferencas da '

composicdo individual dos seres que fazem que neles se observe permanentes

(") Miguel Bombarda, A Consciéncia e o Livre Arbitrio, p. 96.
(?) Ibidem, p. 29. '

() Ibidem, p. 37.

(%) Ipidem, p. 94.
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variagdes de comportamento. O homem compreende-se como um agregado de
plastidios que se multiplicaram e diferenciaram a partir dum plastidio inicial, que
Bombarda designa por évulo. Acontece também o mesmo com o sistema nervoso,
nomeadamente o cortex cerebral, pelo que as suas propriedades e fungdes néo se
compreendem em descontinuidade com as propriedades e funiges dos plastidios
tomados isoladamente. Tratando-se dum processo de diferenciagao, este traduz-se
no aperfeioamento de estruturas e fungoes ji existentes e nio no aparecimento de
outras novas (1). E pois natural que, para ndo abrir espago a intervengao de enti-
dades abstractas, como a alma, se deduza a auséncia de liberdade e de espontanei-
dade na vida psiquica do homem, que é uma fungéo das células cerebrais, do facto
dessas propriedades estarem também ausentes da constituigdo dos plastidios, to-
mados isoladamente.

1.4. A ilusao glo livre arbitrio

O estudo do sistema nervoso e os progressos alcangados no conhecimento da
estrutura e funcionamento do neurénio permitem encontrar «os alicerces sobre que
se levanta a moderna concepgao de psicologia» (*). As sensac;oes sao do mesmo tipo
que os fenémenos de nutrigio ou as simples secregdes, que respondem a uma
excitagio dos nervos receptores. Consistem em variagbes de ordem quimica, que se
produzem nos prolongamentos localizados na extremidade periférica do neurénio
e se transmitem por todo ele. Esta transmissao em cadeia assemelha-se & circula-
¢do da corrente eléctrica, a qual se propaga muito mais facilmente por um fio
metalico do que por uma vara de madeira. Da mesma forma, no sistema nervoso,
as transmissdes seguem de preferéncia pelos neurénios que melhor facilitam essa.
transmissdo, em virtude da constituicio quimica e da habituagao neles criada pela
repeticdo dessas transmissoes. A este encadeamento de neurénios «se resume todo
a fisiologia geral do sistema nervoso e portanto a parte dessa fisiologia que se
chama vida psiquica» ().

O neurénio é a «substincia onde se desenrolam os fenémenos do pensamen-
to» (*). Eles sdo as «pegas da méquina pensante» (%), isto ¢, da libertagéo das ener-
gias que produzem o pensamento, por um processo de transformagdes quimicas,
em tudo semelhante ao ‘que leva as células de levedura a produzirem élcool e

(") Cf. ibidem, p. 104.
() Ibidem, p. 120.
() Ibidem, p. 126.
() Ibidem, p. 318.
() Ibidem, p. 311.
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acido carbénico ('). A dependéncia da vida psiquica, e do pensamento em particu-
lar, do sistema nervoso torna-se evidente, argumenta Bombarda, se atendermos a
que o desenvolvimento intelectual é acompanhado dum desenvolvimento do sis-
tema nervoso. O homem quando nasce apresenta um funcionamento psiquico li-
mitado aos actos reflexos e instintivos. O ndmero dos seus neuro6nios é reduzido
e néo possui a complexidade que mais tarde a sua estrutura iré apresentar. Eles sio
mesmo desprovidos de fungdo, a qual se adquire & medida que nele se inscrevem
as impressoes que dao origem as sensacdes, representagdes e associagio de ideias.
Da mesma forma, ao recuarmos na escala animal, aumenta a simplicidade dos
neuronios e «quanf6 mais um animal é inferior em manifestagdes intelectuais, tanto
mais simples se apresentam 0s seus neur6nios» *.

O acto reflexo, que se localiza a0 nivel da espinal-medula, constitui a unida-
de de base de todo o sistema nervoso, permitindo compreender o seu funciona-
mento, de forma mais simplificada, sem o complexo emaranhado dos circuitos
cerebrais. O estudo de diversos animais, a quem se provocou a neutralizacio dos
hemisférios cerebrais, revela um comportamento que se compreende perfeitamente
no quadro dos circuitos neuronais, sem manifestarem qualquer sinal duma decisio
voluntéria (}). Sdo constituidos por mecanismos puramente nervosos, exclusivamen-
te centralizados na-espinal-medula, onde se articula o fluxo transmitido pela rede
de neurénios sensitivos e motores, conforme as importantes investigagdes que
estavam sendo feitas neste dominio, nomeadamente por Ramon y Cajal, que
Bombarda destaca (¥).

- O caso mais surpreendente é o da deslocagdo duma rd decapitada que, colo-
cada na palma duma mao estendida, reage aos movimentos de inclinagdo, que
ameagam fazé-la cair, e desloca-se na direcgdo oposta a essa inclinagéo, conseguin-
do passar assim para a outra face da mio. Este comportamento de fuga bem su-
cedida a um perigo ameacador teria levado alguns fisiologistas a admitirem a
existéncia duma vida psiquica, ao nivel da medula, e a falarem da existéncia duma
alma medular para coordenar esses actos, que pareciam ditados por uma vontade
livre. Mas 0 que na realidade se passa é uma sequéncia de movimentos desenca-
deados por um estimulo e transmitidos pela articulagio dos neurénios sensitivQs
e motores, conforme a «um mecanismo singelo como o dum relégio» ().

No comportamento corrente dos animais, sio abundantes as situagGes de
formas mais ou menos complexas de raciocinio, de testemunhos de memdria, de

() Cf. ibidem, p. 312.
(®) Ibidem, p. 321.

() Cf. ibidem, cap. VIIIL.
(*) Cf. ibidem, p. 130.
(%) Ibidem, p. 144,
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manifestages duma vontade firme, mas que s6 ilusoriamente se podero conside- '
rar como uma demonstragio do livre arbitrio. As provas de inteligéncia dos animais
domésticos, 0s comportamentos das abelhas, as estratégias montadas pelos preda-
dores, os esforgos determinados em Iutar pela sobrevivéncia aparentam a tipologia
dos actos intelectuais do homem e parecem provar a existéncia do livre arbitrio ().
Porém, ndo constituem respostas a um querer, mas sio desencadeados por um
motivo. No homem como no animal, & o encadeamento mecanico e «fatal» dum
agregado de neurénios que permite a realizagdo, quer dos simples actos reflexos
quer ainda dos actos intelectuais mais elaborados, constituindo ambos respostas a
estimulagdes recebidas ou «motivos.

Os actos reflexos, como os actos automaticos, produto de aprendizagens que
se cristalizaram em h4bitos, ou os actos instintivos, hereditariamente programados,
obedecem a um esquema de reflexos desencadeados por uma constelagdo fixa de
neur6nios. Esta rigidez pode ceder em fungdo das circunstancias, como acontece,
por exemplo, com a forma automética como executamos uma marcha, que pode-
ra ser modificada a qualquer momento para fazer face a acidentes de percurso que
carecem de ser contornados. Concorrem para esta alteragdo uma nova constelagio
de neurénios que diferencia a fixidez da constelagdo habitual (3).

_Nos actos intelectuais, esta fixidez do. encadeamento reflexo ndo se verifica.
Uma mesma impressio, a sensagio visual que o encontro casual dum amigo pro-
duz, pode dar origem ao desenrolar dos mais variados encadeamentos reflexos,
consoante a associagdo de ideias que a sensagio visual desperta se liga a recorda-
¢Oes de amizade, de reconhecimento por servigos prestados, de antigos agravos, ou
até mesmo por estarmos, na ocasiio do encontro, psicologicamente pouco dispo-
niveis. A mesma sensagio, consoante as circunstancias, deu origem a encadeamen-
tos reflexos, mas todos eles mobilizaram diferentes constelagdes de neurénios, que
desfizeram a rigidez dos actos automaticos e instintivos. Por isso se dii que o acto
intelectual, ao contrario do reflexo, constitui «um encadeamente:reflexo de ocasido,
que nos € revelado quando consciente, mas que, no todo ou em parte, pode pas-
sar na inteira inconsciéncia» (*). Em ambos os casos, € o encadeamento neuronal
que estd na base dos fenémenos intelectuais e dos simples actos reflexos, haven-
do entre eles nio uma diferenga na natureza determinista do seu processamento
mas uma variagdo no seu grau maior ou menor de complexidade. :

A ideia duma poténcia espiritual, responsével pela articulagio dos actos inte-
lectuais, assim como da consciéncia ou da vontade livre, a intervir na orientagio

(") CE. ibidem, cap. IX.
() Ct. ibidem, pp. 280-281.
() Ividem, p. 284.
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das condutas, respondem a uma ilusdo que se desvanece em face dos esclarecimen-
tos trazidos pela fisiologia do sistema nervoso e, de modo particular, pelo crescente
conhecimento das virtuosidades da acgdo dos neurénios. Aliés, as ilusdes na vida
psiquica sdo frequentes, havendo varios exemplos que mostram como se tomam
certas nogdes por verdadeiras ou auténticas, na base de simples ilusdes sensoriais,
como acontece com a sensagéo de dor que um membro amputado provoca, a in-
capacidade de perceber pequenas oscilagdes provocadas em pesos muito elevados,
a sensagio de movimento que se experimenta por causa da partida do comboio
que estava estacionddo ao nosso lado.

No dominio afectivo, somos também vitimas de ilusdes que a relagéo entre
ideias provoca. Julgamos estar a viver um certo sentimento, quando na realidade
é do sentimento oposto que estamos possuidos. Assim acontece, com frequéncia,
por respeito as conveniéncias sociais ou quando a paixdo que se diz ter por alguém
se ndo traduz em sentimentos de’ admiragéo por quem se ama, mas no «desejo de
experimentarmos sensagdes grandes e calorosas» ('). Deste modo, ndo é a pessoa
do outro que se ama, mas a prépria sensagdo que se pretende viver. A nivel pu-
ramente intelectual, também as ilusdes viclam o pensamento. E exemplo o conceito
que cada um faz de si préprio, que leva muitas vezes a sobrevalorizar os seus
talentos e as suas iniciativas.

A vida afectiva e intelectual alimenta-se muitas vezes de forma artificial, mas
quando, por meio da anélise, tomamos consciéncia do cardcter inauténtico das
nossas justificagbes, facilmente as corrigimos e nos convertemos a clarividéncia das
novas explicagdes. Também a nivel psicol6gico, a concepgao iluséria da existéncia
do livre arbitrio cede as explicagdes que a visdo materialista do homem permite
descobrir. Serdo os avangos que as descobertas cientificas propiciam que irdo pro-
gressivamente corrigindo as nossas deturpagdes. Para Miguel Bombarda, a ilusio
que atribui os actos do homem ao livre arbitrio deriva em grande parte do «modo
inconsciente por que actuam muitos motivos de determinagao, muitas das constela-
¢oes do encadeamento reflexo», acrescentando o autor, logo de seguida, outros
aspectos, como os que resultam «do modo de ser individual, do caracter, do tem-
peramento, daquilo que constitui para Wundt o factor fisiolégico ou pessoal, e ao
qual hé que juntar todo o fruto da experiéncia do individuo» (3.

Néo seré invocando a liberdade que se podera justificar uma deliberagio, que
s6 se poderd compreender a partir dos seus motivos. Estes poderdo ser conscien-
tes ou inconscientes, bem ou mal ponderados, mas sio eles que comandam a ac-
Gdo e que respondem sempre ao que julgamos ser o nosso interesse. Nao sao

. (") Ibidem, p. 180.
(*) Ibidem, p. 332.
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concebiveis acgbes puramente espontineas, mas elas compreendem-se sempre a
partir duma causa, dum raciocinio ou duma paixao. A falta de razbes deixa-nos na
perplexidade, j4 que nenhum ser vivo actua neste ou naquele sentido «<sem que a
isso seja solicitado» (). , .

1.5. Mecinica do pensamento

Desde meados do século Xix, a psicologia tomou o0 caminho que a emancipou
como ciéncia experimental. A sua ligagdo 2 fisiologia e o abandono do método
introspectivo estdo na origem das primeiras exploragbes experimentais sobre a
origem das ideias e das sensagbes, que comegaram a ser compreendidas como
fen6menos organicos. Weber e Fechner estudaram as sensagdes por processos
laboratoriais e estabeleceram, para os diferentes 6rgdos dos sentidos, as leis que
permitiam conhecer o seu grau de dependéncia dos estimulos que as provocavam.
O primeiro laboratério de psicologia foi criado por Wundt, em 1879, em Leipzig,

‘ia Alemanha, e serviu de modelda outros que se difundiram depois pelos Esta-

dos Unidos e por toda a Europa. O seu contributo foi decisivo ndo s6 para o aper-
feicoamento de instrumentos de investigagio e o refinamento de metodologia mas
também para submeter e encarar a vida psiquica como um sistema mecénico de
engrenagens.

Miguel Bombarda segue esta linha de orientagdo duma psicologia dependente
da fisiologia e dos contributos do meio. Para ele, a vida psiquica, que identifica com
0 pensamento, ndo se limita a0 mundo das representagdes, das ideias e das sen-
sagOes, mas diz também respeito as manifestagdes afectivas e activas do homem.
Conforme escreveu, o «pensamento é também a comogao, cdino é a determinagio.
A comogio nio é sendo o conhecimento das tltimas modificagbes organicas que
uma primeira sensagao directamente produziu. A determinagéo, essa, néo mgmﬁ-'
ca sendo a tltima ideia da cadeia associativa que vai ser projectada para fora do
centro cerebral, que vai ser traduzida pelo que se chama o acto voluntério» (%).

Todos os dominios da vida psiquica se compreendem dentrn do mais estrito
determinismo causal, com origem na transformagéo, em cadeia, da estimulagao
sensorial. O termo desta transformagao, ao atingir o encéfalo, as «zonas ideativas
do movimento» (), é a ideia, que activa os miisculos a que estd ligada, e produz
inevitavelmente a ac¢do. Em todos os casos, a vida psiquica compreende-se como

(*) Ibidem, p. 340.
(*) Ibidem, p. 257.
(%) Ibidem, p. 270.
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um maquinismo cerebral activado pela sensagéio. Na argumentagio de Bombarda,
nomeadamente, na discussao da tese vitalista (!), a mundividéncia materialista
impde claramente a sua grelha de interpretacdo aos fen6menos observados, num
esforco para os integrar na concepgo que 0 novo paradigma define. Assim, subli-
nha a analogia que existe entre as alteragbes materiais que acompanham o cérebro,
quando produz o pensamento, e a contracgio muscular, O aquecimento que se
verifica no misculo quando se contrai e no cérebro quando pensa «encaminha,
embora ndo decida, no sentido materialista» (. O aquecimento do cérebro, por
ocasido do pensamento, leva a admitir que uma transformagao de energia teria
também ocorrido. Erassim que uma sensagao se produz a partir da transformagéo
duma impresséo actual captada pelos sentidos. A dificuldade surge nos casos em
que a sensacdo se manifesta muito tempo depois, numa altura em que pode j4 ter
desaparecido a modificagio quimica da célula nervosa que registou a impressio.
Neste caso, Bombarda faz apelo & nogéo de energia latente para escorar a explica-
¢do do fenémeno nos esteios da objectividade material. Defende entio que a sen-
sagdo ndo depende apenas da estimulacio actual mas da energia de sensagdes
passadas armazenadas nos centros nervosos.

A argumentagéo prossegue mobilizando em seu favor néo propriamente pro-
vas directas que decidam a sua demonstragio mas paralelismos e aproximagées que
procuram tornar persuasiva a tese materialista do pensamento, que os fisiologistas
defendem. O processo do pensamento mostra-se semelhante 3 deflagragéo da
pélvora, que a fafsca dum rastilho faz explodir, ou 4 contraccio dum mdsculo, sob
o efeito dum choque eléctrico. A faisca provoca a transformagio das energias
quimicas, armazenadas na pélvora, e o choque eléctrico, que em geral apresenta
intensidade reduzida, faz desencadear as forgas armazenadas no misculo, produ-
zindo a sua contracgéo, que apresenta uma energia muito superior a do choque
eléctrico. Do mesmo modo, o acto psiquico néo depende apenas da transformagio
da sensagéo actual ou da conservagio do seu registo. A semelhanga da faisca ou do
choque eléctrico, a sensagéo provoca a associagio de ideias, que tem origem néo
apenas em sensagbes actuais mas na «transformagio das energias acumuladas,
armazenadas, nas células neurénicas, sob a forma de cromatina ou outra» ¢). E por
isso que 0 excesso de trabalho muscular, ao esgotar as reservas de energia, provoca
a fadiga. O mesmo acontece com a actividade cerebral, em que o excesso de tra-
balho intelectual leva ao esgotamento mental. O mdsculo e o cérebro s6 se resta-
belecem: se; fox;yegg;gggﬂgqgip}adgsg com novas energias.

(") Cf. ibidem, cap. X1V,
() Ibidem, p. 218.
() Ividem, p. 220.
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A produgio do pensamento compreende-se nos pardmetros dum mecanismo
que funciona em circuitos bem programados, apesar de 0s seus meandros nem
sempre poderem ser seguidos pela consciéncia. Os seus percursos nao séo arbitré-
rios, mas um desafio A ciéncia que os vai progressivamente conhecendo, no quadro
dum determinismo mecanicista de base fisiolégica. A comparagio do-pensamento
a uma maquina ¢ estabelecida em toda a sua extensdo nos seguintes termos:
«O pensamento é uma méquina em actividade. A sensagdo € a faisca que langou
fogo ao carvio da fornalha; as ideias sdo as multiplas engrenagens que ligadas in-
variavelmente entre si vém a constituir o motor; o acto voluntario é o peso que a
méquina levanta, é o efeito Gtil que ela produz.» (')

A analogia do mecanismo salvaguarda algumas diferengas, que conferem a
vida psiquica um cardcter muito especial. A principal diz respeito a autonomia das
«engrenagens» da méquina do pensamento. Ou seja, para Bombarda, o pensamen-
to opera por médulos de engrenagens, que néo funcionam todos ao mesmo tem-
po: «é coma se houvesse muitas méquinas independentes umas das outras e ao
mesmo tempo podendo actuar entre si, e arranjadas de maneira tal que a qualida-
de da fafsca inicial pGe em movimento esta ou aquela e que o movimento vigoro-
s0 de uina — o encadeamento consciente — faz parar o movimento de todas as
outras ou apenas permite que trabalhem silenciosamente» (*). Ao contrario dos
mecanismos artificiais, construidos pelo homem, em que 0 movimento duma das
pegas faz engrenar todo o sistema, a «mdquina pensante» néo comporta que este-
ja simultaneamente em jogo mais do que uma cadeia de associagbes de ideias.
A série mais forte neutraliza, ou deixa em movimento reduzido, as menos vigoro-
sas, de forma que ndo poderdo existir em simultineo dois actos igualmente cons-
cientes. S , '

Todavia, 0 mecanismo do pensamento partilha com 0s mecanismos artificiais
o mesmo fatalismio determinista. Todos os fenémenos da vida psiquica se relacio-
nam entre si e formam uma cadeia «fatal». Bombarda leva a tal ponto o nexo causal
entre as sensagdes, as ideias e os actos «voluntarios» que afirma ser invarfivel a
ligagdo entre as sensagdes e as ideias: «a ideia que se associa a sensagdo é, em
igualdade de circunstancias, invariavelmente a mesma, logo que a sensagao seja a
mesma, e ndo estd no poder do homem associar a sensagio urma idaix qualquer Do
mesmo modo, enfim, um encadeamento de ideias traduz-se fatalmente pelo mes-
mo acto, desde que as circunstincias nao variem» (%). Para tornar convincente que
as ideias se associam de forma mecanica, Bombarda apresenta vérias situages da

(") Ibidem, p. 258.
() Ibidem.
() Ibidem, pp. 258-259.
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vida corrente em que o fenémeno parece evidente, como a exposi¢gdo mecanica
dum assunto que se conhece bem, a0 mesmo tempo que a pessoa se concentra
noutra tarefa, ou a forma sdbita como as pessoas deparam, ao acordar, com a
suingay s paveicnas que debatiam no dia anterios, antes de adormeceivin. Estes
fen6menos mostram que um trabalho cerebral decorre com regularidade gragas ao
funcionamento dos neurénios cerebrais, sem 0 controlo da consciéncia nem a su-
prema direccdo da alma ou o querer do livre arbitrio. As ideias associam-se, de
modo mecanico, ordenadas segundo o automatismo sequencial dos circuitos dos
neurdnios cerebrals,..gue estabelecem a ligagdo entre as sensagdes, as ideias, 0s
contextos amblentals, as influéncias educativas, etc., e 0s raciocinios, ]ulZOS, senti-
mentos, emogdes, decisdes e comportamentos, que sé na aparéncia podem ser
considerados produto do livre arbitrio.

Mais de cinquenta anos ap6s Miguel Bombarda ter exposto e defendido a sua
concepgao naturalista da vida psiquica, o Prof. Barahona Fernandes, sem deixar de
sublinhar o distanciamento que a nova psicologia tinha tomado com relagao a esta
linha, reconhece grande actualidade a orientagdo seguida por Bombarda, afirman-
do que as «mais fecundas correntes da investigagdo cerebral correm em dguas
semelhantes — a actual cibernética, o estudo dos circuitos cerebrais, € grande parte
da neuro-fisiologia experimental, partem dum postulado andlogo: a base cerebral
da actividade mental, o equivalente fisico e fisiolégico dos processos mentais» (*).
Ao mesmo tempo, chama a atengdo para a investigagdo realizada pelo Prof. Egas
Moniz, considerando-a uma recriagdo e reactualizagdo do «neuronismo» de
Bombarda (%), que o conduziu a leucotomia, isto é, ao corte da ligagdo duma rede
de células cerebrais que entroncavam no tdlamo, como forma de fazer desapare-
cer nas pessoas a persisténcia de certas ideias mérbidas. Mais proximamente,
Barata-Moura lembra os trabalhos realizados no campo da neurologia por Jean-
-Pierre Changeux, que tendem aproximar a mente do funcionamento neuronal (),
0s quais tém vindo a conhecer novos aprofundamentos, nomeadamente com os
trabalhos realizados por Anténio Damaésio.

Também a formagdo das ideias se compreende dentro do mais estrito
mecanicismo materialista. Assim, a representacdo duma impressdo, som, luz ou
qualquer objecto, depende da modificagdo quimica que se opera na extremidade
periférica dum nervo dos sentidos. Este recebe uma impressdo externa que se
propaga ao cértex cerebral através do nervo sensitivo, «como se o nervo fosse um

rastitho de pélvora; a faisca, que é o acidente externo, determina uma transforma-

(") Barahona Fernandes, «Miguel Bombarda. Personalidade e posigdo doutrinal», em
Revista Filosdfica, Coimbra, 2.(1952) 4, p. 54.

(®) Cf. ibidem, p. 63.

() José Barata-Moura, «Miguel Bombarda e o matenallsmo», p- 186.
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¢do quimica que segue pelo nervo acima. Néo é o excitante que passa. E uma
modificagdo diferente do excitante» (*). A sensagdo ou a representagdo dum objecto,
uma rosa, por exemplo, compreende-se como uma sequéncia de modificagbes que
se propaga pelo sistema de neurdnios e produz a sensagio ao nivel das células
cerebrais. Bombarda explica o conhecimento dos objectos do mundo exterior nos
termos duma interligagdo dos neurénios cerebrais que veiculam informagées varia-
das. O conhecimento compreende-se pois como resultando «da congregagdo de
muitas sensagbes ou representagdes elementares provenientes das impressdes so-
bre numerosos 6rgdos dos sentidos. Conhecemos esta rosa, nao s6 pela sua forma
e pela sua cor mas ainda pelo seu perfume, pelo aveludado das suas pétalas. Ora,
esta sensagdo e representagdo da rosa vem da jungido de numerosas sensagdes e
representagdes esparsas pelo cortex cerebral» (%).

A interligagdo das vérias zonas cerebrais onde se localiza cada sensagéo néo
contempla a existéncia duma zona intelectual responsavel pela sintese final das
miltiplas sensagbes que cooperam no conhecimento do objecto. Este organiza-se,
segundo Miguel Bombarda, nos termos do mais estrito associacionismo mecénico,
que compreende a representagdo global do objecto a partir das ligagdes que se-
estabelecem entre-as diversas representagdes parciais. «As diversas regides senso-
riais do cértex cerebral ligam-se pois entre si por um nimero incalculdvel de fibras
e a ideia dum objecto determinado néo se efectua sendo pelo funcionamento si-
multéneo de todos os elementos nervosos que primitivamente receberam as vérias
sensagbes derivadas desse objecto. Nesse mar imenso que é o cortex cerebral,
onde se configura e se emaranham milhdes e milhdes de células e de fibras
comunicantes, como que se levanta entio um entrelagado de células e fibras que
se separam de todas as outras; é como se no firmamento, imaginando unidos entre
si todos os astros por um ntmero infinito de fios luminosos, juqtéssemos num
golpe de vista tnico todas as estrelas de primeira grandezas Esse levantamento
duma teia, que se separa de todas as outras e que sobre todas as outras se pronun-
cia pela energia do seu funcionamento, é a ideia do objecto, como é a consciéncia
actual do individuo» () '

O que da confluéncia deste entrelagado de vibragoes resulta acaba por ser o
fenémeno da percepgdo ou da imagem especifica dum nhisstn Totymia T e
seja, a rosa 4, b, c ou d e ndo a ideia geral de «rosa». Miguel Bombarda tem difi-
culdade em explicar a formagédo das ideias gerais ou abstractas por meio deste
mecanismo de base fisiolégica. Por isso, remete a origem das ideias para os centros

(') Miguel Bombarda, A Consciéncia e o Livre Arbitrio, pp. 287-288. oo
(*) Ibidem, p. 293.
() Ibidem, pp. 294-295; cf. ibidem, pp. 301-303.
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cerebrais da linguagem, em lugar de as atribuir aos centros cerebrais responsaveis
pelas sensagdes, que teriam alguma dificuldade em explicar a formagéo de nogoes
gerais, que representam os tragos comuns duma classe de objectos, com base num
rivenitn Ao rearchne equipado para fazer circular apenas os caracteres particulares
dum objecto singular. Porque nao possuimos uma representagéo visual das ideias
gerais ou abstractas e s6 conseguimos a representacdo de coisas singulares, a psi-
cologia bombardiana da origem das nogoes nio ultrapassa os limites duma «teo-
ria fisiolégica do pensamento (), isto €, fica-se a0 nivel das imagens e no mais
radical nominalism& que reduz a ideia geral a um simples nome.

1.6. Filosofia e Ciéncia

A filosofia e a ciéncia desenvolvem dois discursos divergentes e inconcilidveis,
como Miguel Bombarda reconhece em A Consciéncia e o Livre Arbitrio, logo no
comego do capitulo em que discute as concepgdes vitalistas da vida psiquica.
A diferenca fundamental radica na forma como se sustentam as concepgoes tedri-
cas. A atitude cientifica faz apoiar as suas explicagdes no estudo dos fenémenos, a
fim de definir‘as relacdes constafites que os ligam entre si. Pelo contrério, a atitu-
de filosofica parte duma concepgao teérica e apresenta-a de forma suficientemente
ampla para que possa estar em consonancia com as observagoes e acontecimentos
a que se aplica. Assim, na compreensao dos fenémenos psiquicos, esta discrepan-
cia agudiza-se entre aqueles que procuram no sistema nervoso a chave que permite
decifrar o seu funcionamento, como os fisiologistas, e 0s que véem numa entida-
de exterior e superior a0 organismo, a alma espiritual, a poténcia ordenadora dos
actos humanos, como os filésofos. Desta forma, «fisiologistas e filésofos nunca se
poderdo entender entre si mais facilmente que um chinés com um russo ou com
um turco. A linguagem é tao diferente, as concepgdes sdo tao dificilmente inteligi-
veis dum para o outro campo, que nunca poderé haver miitua compreensao» *.

A superioridade intelectual de que 0 homem se sente possuido e a elevagao
dos sentimentos que animam a sua vida fazem-no sentir acima das coisas e animais
que o rodeiam e a procurar justificar os fundamentos desta sua convicgdo numa
esfera que a razdo humana se mostra impotente para dominar, mas que 0s seus
afectos parecem incapazes de recusar. Assim nasce um irresistivel e intermindvel
debate com o mistério do Incognoscivel, que faz desprender as amarras que a argu-
mentagao racional impde e a deixa suspensa do brilho sedutor que a imaginagao -

() Ibidem, p. 278.
() Ibidem, p. 216.
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descobre. As questdes relativas ao destino e natureza do homem assumem entio ‘
particular relevo, pois a superioridade que julga possuir, com relagio aos restan-
tes seres da natureza, parece impedir que a sua vida padeca dos limites que atin-
gem os demais e partilhe com eles uma origem material comum.

. Ganha corpo a ideia de que a natureza humana é comandada por uma en-
tidade superior, a alma espiritual, livre e imortal, cuja origem sobrenatural consti-
tui também o destino final do homem. A argumentagéo subtrai-se ao controlo dos
factos e a evidéncia da demonstragio, deixa-se embalar por especulagdes
metafisicas arbitrérias ou por teorias cientificas vacilantes. E assim que muitos cien-
tistas, no tempo em que o positivismo parecia disciplinar a investigagdo cientifica
com um critério definitivo, falam ainda da presenca duma forga que dirige os
fenémenos materiais, 4 semelhanca da forca espiritual que comanda a natureza
humana. E o caso de Claude Bernard que admite submeter as condicionantes fi-
sioldgicas que pareciam determinar os actos psiquicos a interferéncia da forca vi-
tal do livre arbitrio, o que ndo deixa de ser denunciado como reflexo da sua
concepgao vitalista (*). Outros ainda, no dominio das ciéncias da natureza, admi-
tem existir uma «forga para os fenémenos eléctricos, uma outra para o magnetismo,
uma terceira para a gravidade, e até, santo Deus, uma fora para os fenémenos dos
mais insignificantes e dos menos espalhados, a forga catalitica ou a forga da
capilaridade» (3).

Elabora-se, desta forma, toda uma discursividade que perde de vista os fac-
tos e que se deixa iludir por uma inteligibilidade que as palavras nio exprimem,
j& que elas apenas enunciam os fenémenos que se pretendem explicar. As nogdes
de vida e alma, assim como as de electricidade, calor, luz e outras do mesmo
género, resumem apenas numa concepgao tnica os fenémenos que apresentam ter
uma mesma natureza, mas que nao sdo sendo os factos que se pretendem interpre-
tar (°). Para além desta distorgéo linguistica, que falseia 0 conhecimento da natu-
reza e que lembra os idola fori de Francis Bacon, Bombarda refére ainda um outro
obstdculo ao progresso do conhecimento cientifico, que nos faz também reportar
a0s idola specum do pensador do Renascimento inglés. Trata-se da inércia provocada
pelos hébitos culturais e reforcada pela educagio, que langa o descrédito nas teo-
rias e ideias novas, perturbadoras da seguranga e tranquilidade das formas tradi-
cionais de interoretar 0 mindo, cn~farme neseraiam 2 h
filosoficas.

(&)

(') CE. ibidem, p. 19.
(*) Ibidem, p. 5. '
() CE. ibidem, p. 25.
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A ciéncia tem pela frente um vasto campo para éxplorar, isto §é, para «escavar

e aprofundar cada vez mais» (1), e o seu progresso nao pode conhecer entraves de
qualquer espécie. Este é sem limites, e ninguém poder4 impor barreiras que pos-
sam definir as metas da sua imprevisivel avalugin & geiva. dg 1o p @ wn-
cia e a de se deixar dominar apenas pelas demonstragdes racionais, movido pelo
interesse da procura da verdade, independentemente dos reflexos sociais e morais
que 0 seu conhecimento possa provocar. Opoe-se de forma inconcilidvel a atitude
dos que «vivem consolados no dominio da crenga» (). Estes deixam-se conduzir,
continua o autor, nio pela razio mas por pressentimentos e intuicées, formando
nesta base, tatalmante infecunda, «filosofias e religides eminentemente consola-
doras». E convicgio de Bombarda de que fora do dominio da ciéncia se nio encon-
tram «elementos de demonstracio» que possam justificar um conhecimento
verdadeiro, no entanto, a ameaga dum certo relativismo gnoseolégico nio podera
ser iludida, pois ¢ certo que muitas hipdteses e teorias cientificas, embora solida-
mente escoradas, podero vir a ser ulteriormente completadas ou até substituidas.
Ao contrério das matemdticas que, por apoiarem as suas demonstra¢des em
axiomas previamente estabelecidos, se mostram habilitadas para alcangar o conhe-
cimento da verdade em termos absolutos, as ciéncias da natureza procedem por

- etapas sucessivas de anlises e demonstragées. Tém em vista reduzir a diversida-
de e a complexidade dos fenémenos que estudam aos seus elementos de compo-
si¢d0 mais simples, tendo logrado unific4-los na nogao de «movimento», como
sendo o principio mais geral de organizagao de toda a realidade. Todos os feng-
menos que observamos, quer ao nivel fisico da queda dos corpos, das atraccées
eléctricas ou magnéticas, das radiacdes luminosas quer mesmo ao nivel dos
fenémenos que caracterizam o mundo vivo e psiquico, todos eles sio «a expressao
ou a resultante dos movimentos da matéria. Movimentos complexos, infinitamen-
te varidveis, mas seguindo leis determinadas e inflexiveis» %). Desta forma, e se-
guindo os preceitos positivistas, carece de sentido que a investigagio cientifica se
ocupe das questdes relativas as causas primeiras das coisas, mas se circunscreva
antes a determinar as condigoes que definem a regularidade dos fenémenos, ou
seja, as leis que enunciam a sua produgéo. Nao deve constituir um problema para
o conhecimento cientifico que os fenémenos psiquicos, por exemplo, sejam com-

() Ibidem, p. 7.

() Ibidem, p. 8.

() Ibidem, p. 10. A visao mecanicista da natureza, que reduz a psicologia de Bombarda
a fisiologia do sistema nervoso, levou Ilidio Falcio a reconhecer que, entre outros autores, «é
notdvel a relagio do seu pensar com o de Hobbes, pelo relevo que d4 ao movimento» (llidio
Falcdo, art. cit., p- 172). A mesma ideia aparece também em Barahona Fernandes, que apre-
senta um vasto leque de autores que o teriam influenciado.
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preendidos como o resultado da vibragdo da matéria e ndo carecam da interven- l
¢ao duma alma espiritual. Esta é uma questio metafisica que estd para além das
fronteiras do conhecimento cientifico, que reduz o Universo a expressdo mais sim-
ples do movimento dos 4tomos. Tudo o mais nos remete para o dominio do
Incognoscivel, conclui Bombarda.

As opgdes epistemoldgicas de Miguel Bombarda, bem patentes na utilizagao °
de certas nogdes, emergem no ambiente dos Primeiros Principios de Herbert
Spencer, para quem o conhecimento cientifico se limita as fronteiras do «cognos-
civebr ¥ tem por finalidade enunciar a regularidade das transformagdes a que os
fenémenos estdo sujeitos. A ciéncia representa um aperfeicoamento do conheci-
mento vulgar, por permitir a sua unificagdo por generalizagdes sucessivas em prin-
cipios mais gerais de inteligibilidade. Nas palavras do préprio filésofo inglés, o
conhecimento cientifico que cada disciplina realiza «ocupa-se da coexisténcia e da
sequéncia dos fenémenos, primeiramente, agrupando-os em generalizages de uma
ordem simples e elementar, e fazendo-os subir gradualmente a generalizagoes mais
elevadas e amplas» (!). Compete a filosofia enunciar os principios mais gerais que
estio permanentemente presentes em todas as relagdes que a nossa consciéncia
estabelece, no estudo dos fenémenos fisicos, biolégicos e sociais, isto €, enunciar a
lei geral de todos 0s movimentos a que a forga submete a matéria. Todavia, para
Spencer, a elevada generalidade das nogdes Gltimas de unificagdo que a filosofia
estabelece acabam por permitir apenas um conhecimento da realidade por apro-
ximagdes sucessivas, remetendo-nos assim para o dominio do Incognoscivel.

No prefacio da 1.* edigdo de A Consciéncia e o Livre Arbitrio, Miguel Bombarda
fala na unificagdo dos fenémenos naturais, como tarefa inerente ao programa de
qualquer disciplina cientifica, afirmando nomeadamente que «os factos que a %o,
o momento nos surpreendem pela sua invariabilidade, desde as manifestacée
vida dos protozodrios até as manifestagdes da vida das soc1edades, permitem e
invariavelmente conduzem a essa redugio, a essa smphﬁcagao» No entanto,
menos sensivel as implicagdes metafisicas do conhecimento cientifico do que
Spencer, sublinha antes o descrédito em que caem néo apenas as concepgoes po-
pulares mas também as que sdo desenvolvidas pela filosofia e pelas religioes, face
aos resultados que a 1nvest1gac;ao cientifica vai proporc1onando

T 1 1, :
Tod0s €5 Leadmen oy i e U U diudcsa k/au.lumu T OUtatsy slase pua vuon

0 mesmo alicerce inabaldvel do movimento da matéria, segundo leis invaridveis
que compete a cada disciplina enunciar: «existe de toda a evidéncia uma ordena-
¢do, uma harmonia, um fatalismo fenomenal, que a ciéncia procura indagar nas
suasfleis, isto ¢, na eliminagdo do acidental, na tradugdo dos mesmos factos em

(*y Herbert Spencer, First Principles, London, Burt's Home Library, p. 111.
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fenémenos mais ou menos gerais, abrangendo mais ou menos extensos agrupa-
mentos de fendmenos. A invariabilidade de relacionamento fenomenal, que permi-
te o estabelecimento dessas leis, é o que constitui o determinismo, que nao significa
outra coisa sendo que em presenca de determinadas condi¢des os fenémenos se
desenrolarao por um modo matematicamente certo» .

e gt QUIUITGRG du plucdpie ao delenailSily, we Jue O Culso
dos fenomenos naturais € uniforme ou de que a sua ordem é imutével, seria
impensavel o progresso das ciéncias. Com efeito, ¢ a previsibilidade de que dadas
as mesmas condi¢des os fenémenos se deverao apresentar no futuro consoante se
mostraram no passado, que confere as leis a capacidade de antecipar a sua produ-
cao. Para Miguel qubarda, 0 atraso que atinge certas disciplinas, como as ciéncias
da vida, assini como a forma de estudar os fenémenos psiquicos e sociais, deriva
da resisténcia de se organizarem segundo o critério de analise positivista do
determinismo, que se mostrou decisivo nos progressos da fisica e da astronomia.

O primeiro grande momento da aplicagio do modelo de investigagio da fi-
sica a biologia foi 0 De Motu de Guilherme Harvey, no principio do século xvi, que
demonstrou o mecanismo da circulagio do sangue a partir do coracio, com base
em persistentes observagdes e.experiéncias. A partir de entéo, os fenémenos da
vida deixaram de ser compreendidos como efeitos duma forga vital e comegaram
a ser considerados segundo o modelo que nas ciéncias da natureza assegura a
abordagem do respectivo dominio em termos precisos e exactos. Apesar da extre-
ma complexidade e variedade, os fenémenos da vida obedecem a um esquema de
produgéo idéntico ao que conduz a investigagdo do mundo fisico, que é estudado
pelas ciéncias fisico-quimicas. E possivel prever com exactiddo o evoluir duma
reacgao quimica, como a contracgdo dum msculo ou a secregio glandular, sob o
efeito de determinadas excitagdes, tal como se podera delinear o circuito nervoso
duma sensagdo ou dum sentimento. O monismo metodolégico de abordagem cien-
tifica de todos os fenémenos, quer sejam naturais ou vitais quer sejam psicolégicos
ou sociais, assenta no monismo ontolégico do movimento da matéria, que obede-
ce a0 mesmo ritmo de evolugdo e é comum a todos os fenémenos que podem ser
objecto de andlise cientifica.

Os temas e problemas, como a liberdade, o determinismo, as relagbes entre
a mente e o sistema nervoso, que Bombarda debate na sua obra, tém a particula-
ridade de serem sistematicamente acolhidos, no quadro dum monismo ontolégico,
de cariz materialista, e de serem desenvolvidos ao ritmo das exigéncias duma
metodologia positivista, que s6 aceita trilhar os caminhos da demonstracio e da
experimentacdo. Os fenémenos de ordem fisica, orgénica e espiritual tém no mo-

() Miguel Bombarda, A Consciéncia ¢ o Livie Arbitrio, p. 14.
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vimento dos elementos celulares que o0s constituem a matriz material comum que
lhes confere homogeneidade, pelo que podem pér isso ser submetidos a um mes-
mo padréo de racionalidade, ou seja, obedecem a um mesmo tipo de leis. Certa-
mente que o pensamento de Bombarda nao parece preocupado em se mostrar
alinhado pelos canones configuradores do materialismo e do positivismo, sendo
escassas ou pouco relevantes as referéncias bibliograficas aos principais autores
destas correntes, nem se conhece que tenha pertencido, em Portugal, ao circulo -
positivista, que Teéfilo Braga tutelava (*). Haeckel, a quem dedica A Consciéncia e
0 Livre Arbitrio, poderé ser uma presenga com maior visibilidade, mas sio os tra-
balhos provenientes da neurofisiologia e da psiquiatria que sdo mais frequentemen-
te mobilizados para servir os seus propdsitos.

Bombarda ndo foi um investigador cientifico, no sentido estrito da palavra,
talvez por causa do seu temperamento, mas também por falta de condigdes e de
oportunidade. Interessou-se, acima de tudo, em acompanhar o desenvolvimento do
conhecimento da ciéncia, na sua 4rea, para junto dos seus alunos e da classe
médica, mas também na intervengéo civica dos comicios e da imprensa, na argu-
mentagdo das conferéncias, dos relatérios, das propostas reformadoras e de

-campanhas de véria ordem, formar a opinido piblica.e dos responséveis governa-
mentais para a necessidade de mudar a mentalidade do pais, esclarecendo-a pelas
luzes da ciéncia e libertando-a da influéncia clerical, que tinha no ensino dos je-
suitas o seu principal centro difusor. Neste sentido, cumpre um programa
positivista, dentro duma concepgdo materialista do mundo, do homem e da socie-
dade, de que sao sinais o corte com as explicagdes metafisicas e espiritualistas, a
adopgdo dum modelo de racionalidade cientifica centrado no conhecimento da
regularidade dos fenémenos, o monismo metodolégico, em que todos os fené-
menos obedecem ao determinismo das mesmas leis, e a apresentagio duma nova
psicologia preocupada com o debate do problema, que se mantém ainda actual, das
relagdes entre o corpo e a mente.

2. Bettencourt Raposo: negagdo do espirito
e origem sensorial da consciéncia

Para Bettencourt Raposo, a vida psiquica ou a consciéncia ndo constitui algo

de espiritual, isto é, ndo pressupde a existéncia duma entidade auténoma, sede das .|

ideias, da meméria, da imaginagdo, mas limita-se a ser o simples reflexo das im-

(") Cf. José Barata-Moura, «Miguel Bombarda e o materialismo», pp. 176-177, e Barahona
Fernandes, «Miguel Bombarda. Personalidade e posigao doutrinal», p. 58.
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pressdes provocadas pelo movimento dos fluxos nervosos (). Pedro Anténio
Bettencourt Raposo era natural de Lisboa, onde nasceu, em 1853, e onde também
veio a falecer, em 1937. Completou o curso da Escola Médico-Cirtirgica de Lisboa,
em 1874 tondn cidn. posteriormente. seu professor. Colaborou em diversos jornais,
principalmente de medicina, e escreveu, entre outras obras, Estudos Filosdficos e
Fisioldgicos sobre a Vida, em 1877, dissertagio para o concurso de lente substituto da
seccio médica da Escola Médico-Cirtrgica de Lisboa.

Na sua perspectiva, a linica razéo que terfamos para afirmar a existéncia do
espirito, como uma entidade espiritual auténoma, estaria no sentimento que temos
da existéncia dos actos da consciéncia. Todavia, dizer que o espirito existe porque
se sente a-si préprio ou tem consciéncia de si seria compreendé-lo como um
fenémeno da categoria das impressdes, ou seja, identificad-lo ao sentimento interior
dos movimentos nervosos, que transmitem as impressdes exteriores, ou ao senti-
mento interior que o espirito exPerimenta de si mesmo. Em qualquer dos casos,
tudo depende da existéncia duma corrente de impressdes nervosas, sendo mesmo
necessario que elas revistam uma certa intensidade para que possa haver cons-
ciéncia delas. Torna-se assim clara a dependéncia dos fenémenos da consciéncia da
transmissdo efectuada pelo sistema nervosos Além do mais, a incapacidade que este
manifesta’ %@&trghsmitir com nitidez varias ac¢des exteriores em simultdneo- refor-
ca a visdo reducionista do autor, ou seja, a convicgdo de que a consciéncia esta
totalmente dependente do movimento nervoso que transmite as impressoes (?).

Ao mesmo tempo, afirmar a existéncia do espirito, como algo de auténomo e
imaterial, com base na experiéncia interior que fazemos dos fenémenos da cons-
ciéncia, conduziria a negar a sua presenga nos animais, j& que destes s6 conhecemos
as reacgdes exteriores, que nao nos dao informagdes sobre a eventualidade dos seus
sentimentos interiores. No entanto, a ocorréncia destes sentimentos parece irre-
cusavel, nomeadamente nas situagdes que obrigam ao reajustamento das reacgbes
animais face as flutuacdes do meio, 0 que pressupde o desencadear dum mecanis-
mo interno de coordenagio. Desta forma, face 2 homologia que 0 mecanismo de
reacgbes apresenta, admitir a consciéncia no homem e negar a sua existéncia nos
animais seria negar o testemunho dos proprios actos Hos animais, pelo menos
daqueles que apresentam uma certa organizagdo. Mas tal suposi¢éo néo carece
duma estrutura imaterial auténoma que centralizasse a coordenagdo dos compor-
tamentos, humanos e animais. Esta é suficientemente assegurada pelo mecanismo
que garante a circulagéo do fluxo nervoso, o que torna a hipétese do espirito

(") Cf. Bettencourt Raposo, «O espirito: primeiros tragos», em O Positivismo, 1 (1878
-1879), p. 430.
(%) Cf. ibidem, 2, (1879-1880), pp. 53-55.
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perfeitamente desnecessaria: s6 as impressGes inerentes aos movimentos provoca- I
dos pela multiplicidade de conexdes das células nervosas se podera dar o nome de
espirito, tudo o mais é simples preconceito metafisico ou simples crenga, sem fun-
damento cientifico ().

Segundo o autor, tudo se centraliza no sistema nervoso, cuja formagédo se
compreende como uma adaptagio ou especializagio do organismo, operada sob a
influéncia da acgdo do meio. Nos seres simples unicelulares, a reacgio aos estimu-
los do meio ¢ simples e directa, pois 0 organismo é todo ele envolvido na recep-
Gao das impressGes exteriores e na reacgio que desencadeia. Mas, a medida que os
seres vivos ganham maior complexidade, o circuito dos estimulos e das reacges
torna-se mais longo e demorado. Para se propagar a todo o organismo, as impres-
sbes tém de ser mais enérgicas e permanecer mais tempo no seu interior, 0 que
torna a reacgdo do todo mais dificil. No entanto, serd a acgdo continuada desta
interacgio que acaba por criar vias de circulagio privilegiada da recepgéo e propa-
gagdo dos estimulos. Por outras palavras, serd a preferéncia da propagagio das
impressdes por determinadas células que conduz a sua progressiva especializagéo,
0 que leva a formagao do sistema nervoso. Competird 4 hereditariedade, conforme
a concepgao lamarckista, assegurar a transmissdo aos descendentes desta diferen-
ciagéo celular, entretanto adquirida, que se mostra mais adaptada a fazer circular
as impressbes do meio, que entretanto reforcam as diferenciagdes herdadas.
O sistema nervoso constitui-se, assim, sob o efeito directo da acgdo do meio e fun-
ciona dentro do mais estrito determinismo, sendo as suas reacgdes automaticas,
face as impressdes que recebe do exterior e que estiveram na origem da sua for- -
magcéo. O fenémeno da consciéncia consiste neste automatismo, isto é, limita-se ao
momento em que o sistema nervoso reage sob o efeito das impressoes exterlores,
sendo inconscientes 0s momentos a seguir a esta reacgio ().

Também os fenémenos psiquicos se compreendem excluswamente nesta base
biolégica. Assim, a meméria ¢ o resto duma impressdo que se conservou na célu-
la, pelo que, quanto mais forte for a impressdo ou «os movimentos materiais da
célula» maior a possibilidade de revivé-la. E errado pensar-se que é a vontade que
permite evocar um objecto através, por exemplo, do nome do objecto. Com efei-
to, argumenta Bettencourt Raposo, sem nos lembrarmos do objecto ndo o podere-
oS Uelrel, peiv que dcid u wieworid € NAY a vuilidue Yuc U LCa i v oo T..HM.W
Serdo as impressdes que fazem reviver outras impressdes, dai que seja a impres-
sdo causada pelo nome que se ouve que faz evocar a impressdo correspondente ao
objecto nomeado.

(") Ct. ibidem, 1, (1878-1879), pp. 431-432.
(*) Cf. ibidem, p. 436.
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As confusdes da meméria explicam-se pela acumulagéo de vérias impressoes
na mesma célula. Tendem a perder-se as impressoes mais antigas, menos intensas
e menos repetidas. E por esta razéo que se esquecem os estudos que se nao repe-
tem e 0s acontecimentos que ndo sio lembrados. Contudo, as impressoes continu-
ama avmiiadae mac rdlnlac e por issn. anandn e retnmam matériac i3 ectnidadac
todos experimentam mais facilidade em reaprendé-las. O papel atribuido as célu-
las nervosas no armazenamento das impressdes € de tal ordem significativo que
Bettencourt Raposo chega ao ponto de afirmar que a acumulagdo de impressoes na
memoria terd como consequéncia, ndo no individuo que as arquiva mas nas ‘j"gﬂéra-"‘
¢Oes seguintes, o Scréscimo das células nervosas e 0 maior volume do cérebro ().

A consciéncia compreende-se como um processo biologico de transporte de
estimulos exteriores executado pelo sistema nervoso, sendo, por isso, como come-
¢amos por sublinhar, mais ou menos nitida, consoante a intensidade dos movimen-
tos que afectam directamente as células nervosas e, por meio delas, as restantes a
que o fluxo se transmite (%). Esta,dependéncia orgénica, no entanto, nao fica com-
prometida pela circunstancia de, com frequéncia, termos consciéncia de impressoes
causadas por estimulos menos intensos. O autor néo elude o problema, mas para
ele tal ocorréncia deve-se ao facto de o sistema nervoso actuar sob a influéncia
dum organismo complexo, «sujeito a muitissimas contingéncias» (}), nomeadamen-
te, as'que dependem da nutri¢o e interferem nas fungdes digestiva, circulatéria,
respiratéria, etc., as quais provocam diversas combinagdes que alteram a intensida-
de normal dessas impressdes. Tudo se explica com base na intensidade do fluxo
energético das acgbes que atinge as células nervosas a partir de diversas prove-
niéncias e que faz variar o gradiente das impressdes. Os diferentes tipos de impres-
sdes levaram a especializagdo das células nervosas, que se agrupam para constituir
os centros actisticos, Gpticos, olfactivos, etc. Esta especializagéo torna mais nitidas
as impressées que tém origem em sentidos diferenciados. As que provém dum
mesmo 6rgo sensorial coexistem na mesma zona cerebral, pelo que os movimentos
que as constituem «embaragam-se mais uns aos outros», provocando um estado
cerebral que é o de incerteza e de davida (4.

Para mostrar a dependéncia das impressoes dos objectos externos, Bettencourt
Raposo evoca as estratégias que correntemente ge utilizam para ajuizar do tama-
nho dos objectos, com comprimentos aproximados, ou mesmo para distinguir as
diferencas de tonalidade duma mesma cor. Porque em separado essas diferencas
se nio distinguem facilmente, confrontamos os objectos, aproximando-os dois a

() Cf. ibidem, pp. 439-442.

() Cf. ibidem, 2, (1879-1880), p. 54.
() Inidem, p. 55. aaaks
() Cf. ibidem, p. 202.
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dois «na convergéncia dos eixos visuais, para que possa haver de ambos ao |
mesmo tempo impressdo actual» (*). Dentro desta orientagdo, nao hd qualquer
lugar para a imaginagdo criadora, j que nada ocorre de forma espontinea, mas
como consequéncia necessria de estimulos antecedentes. O mais estrito asso-
ciacionismo atomista tanto serve para explicar a ideia de homem, pela associagdo,
ao nivel cerebral, das impress6es provenientes dos seus elementos constituintes
(cabega, tronco e membros), como a ideia facticia de centauro, por exemplo, pela
associagio dos mesmo elementos, a que se acrescenta as impressdes do corpo de
cavalo ().

Da mesma forma, a vontade ndo passa de um movimento em que, ao contra-
rio dos actos reflexos, todas as impressdes sdo conscientes (°). A impressdo que se
encontra na origem dum movimento, como, por exemplo, erguer o brago, entoar
uma melodia ou segurar-se num tropegao, ndo constitui um fenémeno consciente
que irradie duma faculdade auténoma e se difunda pelo organismo até chegar as
células motrizes, mas tudo se explica pela dependéncia das impressdes que o de-
terminam. Nao € a ideia de pegar na caneta para escrever que desencadeia um
processo de escrlta, mas antes, pelo contrdrio, a revivescéncia das i impressoes liga-

"das a execugdo mental do movimento que regula cada instante da acgdo anterior-
mente realizada. Tudo se passa como quando dirigimos a caneta para algum ponto
que marcamos previamente num papel, em que os movimentos que efectuamos
sdo comandados pela impressdo que esse ponto provoca nas nossas células motri-
zes. Admitir uma reacgdo organica comandada pela intervengdo da vontade, a
margem de qualquer determinagéo sensivel, afigura-se perfeitamente destituido de
sentido, j& que os fendmenos orgénicos se ndo concebem desligados das suas
dependéncias sensiveis. O esquema de causalidade ndo admite a possibilidade de
acgOes a distdncia, assunto que tanto perturbou a fisica pré-galilaica, e esforca-se
por encontrar, para cada acto, o fenémeno causal que directamente o determina.

Porque toda a vida psiquica provém-de impressdes, mestiio o simples desejo
que os frutos maduros duma 4rvore podem despertar em alguém que passe jun-
to deles néo sera satisfeito ou inibido pela ac¢do da vontade mas por uma inevi-
tavel duta de impressdes com impressoes — forgas com forgas» (*). Igualmente, os
actos con51derados espontaneos e que assim parecem provar a mtervengao da

contads oo Crexnlie e e ode impeooTooie

gerais do orgamsmo ou do sistema nervoso, estados partlculares de certas celulas

() Ividem, 3, (1880-1881), p. 47.
() CE. ibidem, p. 53.

() CE. ibidefr; p. 61.

() Ibidem, p. 65.
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nervosas» (). E os fenémenos de indecisao que tornam dificeis as escolhas resul-
tam da confluéncia de impressdes, cujos resultados se excluem, entre si, em que a
hesitacdo s6 é superada quando uma das impressdes se tornar dominante.

A visao materialista do autor ja tinha sido claramente assumida na disserta-
cdo de concurso a Escola Médico-Cirtirgica de Lisboa, em que procurava mostrar
nao ser necessério recorrer a intervengao de outras causas, para além da matéria
e 0 seu movimento, para explicar todos os fenémenos do universo, «quaisquer que
eles sejam e onde quer que se encontrem» (*). Os corpos sdo constituidos por
particulas matgriais®em permanente movimento, que se relinem na base de reac-
¢oes de natureza fisico-quimica. E também a matéria e o seu movimento que cons-
tituem a causa fundamental da vida, que difere da natureza pelo ntimero de
vibragdes dos 4tomos e das moléculas que a constituem. Este ntimero diminuiu a
medida que a incandescéncia originéria da Terra foi decrescendo e se operou a
condensacdo dos gases e a llquefacgao dos vapores. A medida que as vibrages
forem sendo incapazes de conservar a Terra em fogo, a matéria revestiu outra
organizagdo que originou a vida. A vida difere dos outros fenémenos pela forma
como os 4tomos e moléculas se encontram agrupados e dispostos nos compostos,
pelo.que ndo apresentam diferenga essencial dos demais movimentos materiais. A
diferencga entre a vida e a néo vida est4 apenas na «disposi¢do da matéria nos cor-
pos que a tém» (%), ou seja, é a maneira como as moléculas se reinem que dé4
origem as propriedades particulares que caracterizam a vida, como a nutrigéo, o
crescimento e a reprodugéo (*).

3. Augusto Rocha e a base orgénica da vida psiquica

Augusto Rocha apresenta a nova concepgédo de psicologia totalmente desliga-
da da especulagao metafisica e do subjectivismo do método introspectivo. A ver-
sdo positivista dos estudos psicol6gicos desenvolve-se nos limites da fisiologia,
defendendo mesmo a ideia de que os fenémenos mentais, «a mais levantada ex-
pressdo da animalidade» (%), se compreendem nos termos duma estrita dependén-
cia dos centros nervosos. Augusto Rocha foi lente catedréitico da Faculdade de
Medicina da Universidade de Coimbra, cidade onde nasceu, em 1849, e onde tam-

(*) Ibidem, p. 67.

(%) Bettencourt Raposo, Estudos Filosdficos e Fisioldgicos sobre a Vida e algumas das suas
Manifestagbes, Lisboa, Tipografia Editora de Matos Moreira & C.*, 1877, p. 5.

() Ibidem, p. 38.

(%) Cf. ibidem, p. 41.

(°) Augusto Rocha, «Filosofismo e positivismo», em O Positivismo, 1 (1878-1879), p. 405.
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bém veio a falecer, em 1901. Matriculou-se no curso de Matemdtica e de Filosoiia
Natural, em 1867, e doutorou-se em 1876, tendo ingressado, como professor, na
Faculdade de Medicina, em 1882. Af fundou o Gabinete de Microbiologia e criou,
nos hospitais da Universidade, o Gabinete de Analises Quimicas, para além de ter
iniciado o ensino das teorias microbiolégicas modernas, no Gabinete de Histologia.
Fundou, com José Falcdo, em 1878, o Jornal A Justica, colaborou no Jornal de Estu-
dos Médicos, tendo também militado, d nivel politico, nas fileiras do Partido Repu-
blicano.

Para Augusto Rocha, «a psicologia €, sem ddvida alguma, um capitulo da
biologia» (!). Toda a actividade psiquica se resume a uma complexa «agremiagdo de
células», que se subordinam e comunicam entre si, para transformarem, ao nivel
do cortex cerebral, as estimulagdes periféricas do organismo em fenémenos da
nossa vida psiquica. Tudo se passa segundo o mais rigoroso determinismo, e 0
coeficiente de arbitrariedade que perturba a rigidez desta sequéncia é compreen-
dido como sendo ;provocado «pelas influéncias do meio em que se entretém a
actividade de uma célula ou de um grupo de células nervosas» (*). Relativamente
a vida psiquica superior, embora alguns autores se mostrem mais favoraveis a
defender a fungio holistica do cérebro, a maioria mostra-se favordvel a teoria
das localizacoes cerebrais, apesar de se ndo poder ainda delimitar, de forma
inquestiondvel, as zonas especificas do cortex cerebral responséveis por cada fun-
¢do psiquica. Em qualquer dos casos, a vida psiquica compreende-se unicamente
na dependéncia duma investigagéo de teor biolégico, centrada no funcionamento
do sistema nervoso. Tudo se resume 2 rigidez determinista dum fluxo nervoso que
circula da periferia para o centro cortical e que se transmite, depois, deste para a
periferia.

O autor recusa, como supérfluo, qualquer principio de ordem espiritual que
coordene superiormente o funcionamento dos centros nervosos. Fazendo profissao
de fé no mais assumido biologismo, afirma uma perfeita homogeneidade entre as
leis que presidem ao funcionamento da matéria viva e as qué regulam as fungoes
dos «centros psiquicos cerebrais», que d&o origem as faculdades da vida mental ou
«centros proprios de elaborago superior» (). Estudos feitos nesta area mostravam,
a todos 0s niveis da escala animal, desde os grupos mais elementares até aos ver-
tebrados mais completos e perfeitos, a existéncia de elementos nervosos fundamen-
(d1s, {ue U3 suvUiniidi o coiprconond as Giesiivs W e -

qualquer dos casos, toda a actividade complexa e diferenciada do sistema de vida

() Ibidem, 2, (1879-1880), p. 21.
(®) Ibidem, 1 (1878-1879), p. 406.
() Ibidem, p. 407.
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do animal encontra-se centralizada nas células nervosas, que se relinem em con-
juntos e formam os ganglios. Estes ganham uma disposigdo prépria, consoante o
modo de vida e as necessidades do animal, constituindo os diferentes 6rgaos res-

ponséveis pelas fungbes psiquicas.
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histologia comparadas mostravam uma estreita correlagio, em todas as séries ani-. ..

mais, entre os 6rgaos e o respectivo sistema de ganglios nervosos que regula o seu
funcionamento. Estes apresentavam-se, alids, «tanto mais numerosos e intrincados,
quanto mais complexo € o seu destino zool6gico e elevada a sua colocagio serial»
(). O sistema Nervoso segue a lei geral da evolugdo de todos os organismos e sofre
uma d1ferenc1agao progressiva e ascendente, a partir das «manifestagdes indecisas»

dos protozodrios até aos actos voluntarios, que sdo comandados pelas células,

corticais do encéfalo humano. Esta linha evolutiva, que se traduz, nos diferentes
niveis da série animal, em formas especiais de organizacdo do sistema nervoso,
manifesta-se também ao nivel do desenvolvimento de cada ser humano, que reca-
pitula, desde o embrido, todas as organizagbes animais menos complexas e perfei-
tas. Desta forma, torna-se assim possivel descobrir, «na evolugso de qualquer
animal, a vida abreviada de todos os seus antecessores» ?.

O estudo comparado de todos os seres que formam a série animal, nio apenas
~do seu sistema nervoso mas também da sua anatomia, fisiologia e embriologia,
«resulta, para a psicologia, uma conclusio fundamental que estabelece a comu-
nidade de origem, a harmonia de desenvolvimento, a necessidade de correlacio,
a fatalidade de correspondéncia entre o sistema nervoso dos animais subalternos
e 0 do homem, e que coloca portanto o cérebro humano na dependéncia de toda
a evolugao anterior e na supremacia de um aperfeigopamento laboriosamente
adquirido e desenvolvido em virtude de leis organicas comuns a toda a série
zoolégica» (3).

A compreenséo da actividade desenvolvida pelas faculdades superiores do
homem, de que se ocupa a psicologia, liga-se a0 conhecimento do modo de fun-
cionar do sistema nervoso do organismo humano e, a0 mesmo tempo, apoia-se
no estudo da evolugdo do sistema nervoso dos organismos vivos que, embora do-
tados de sistemas mais elementares, apresentam uma estrutura homéloga a do
sistema nervoso do homem. Por esta via de derivacdo organica, as faculdades
superiores do homem situam-se numa linha de continuidade com o sistema ner-
voso da série animal, 0 que permite, por um lado, justificar em bases positivas

(') Ibidem, 2, (1879-1880), p. 19.
() Ibidem, p. 20.
() Ibidem, p. 21.
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«a igualdade social dos homens entre si, rejeitando a superioridade duma classe
sobre a outra», e, por outro lado, continua Augusto Rocha, erradicar a persistén-
cia de qualquer vestigio da alma, «que nio se ache sob 0 dominio de uma inter-
pretagdo positiva» (1).

4. Silva Graga e a vida psiquica como funcio do cérebro
e

Silva Graga, na revista Era Nova, expde, numa série de trés artigos, 0 modo de
funcionamento do sistema nervoso. Com base nos trabalhos de Luys, Schiff,
Lombard, Claude Bernard e outros, apresenta a actividade cerebral, ligando-a 4
receptividade das impressdes exteriores, ao desenvolvimento do calor nas zonas
cerebrais sob o efeito das impressGes sensoriais e a influéncia da circulagio do
sangue, que se mostra mais débil quando o cérebro estd em repouso, como no
sono, e mais intensa durante o sonho. Os estimulos exteriores e a corrente sangui-
nea sdo os elementos que déo origem a toda a actividade cerebral, sendo eles que
permitem afastar a ideia de «espontaneidade que parece possuirem os elementos
nervosos para vibrar por si» (). - '

Para José Joaquim da Silva Graga (1858-1931), que se distinguiu no campo do
jornalismo, tendo sido director do jornal O Século, toda a fungéo psiquica do ho-
mem estd intimamente associada & actividade cerebral, e 0s estudos realizados no
‘dominio da antropologia tém mostrado existir uma estreita correlagéo entre o pro-
gresso intelectual do homem e o aumento das circunvolucées encefalicas. Esta
mesma relagéo estd também presente nos animais, cuja complexidade psiquica é
acompanhada duma correspondente complexidade cerebral. Esta correlacio
manifesta-se ainda quando vemos os fenémenos psiquicos serem perturbados por
efeitos da lesdo provocada num centro nervoso ou quando, per meio dum agen-
te quimico, se restabelece as fungdes psicol6gicas afectadas. A actividade psiquica
esta assim dependente das propriedades fisicas e quimicas das células encefélicas,
pelo que continuar a afirmar a alma como a sede desses actos seria admitir que ela
poderia ser afectada, danificada, destruida ou até curada pelas alteragoes fisicas e
quimicas que actuam na matéria do cérebro.

Se 0 cerebro nao tivesse a tungao psiquica, que fungao poderia exercer?
O autor néo vé razdes para que se nio conceda & matéria cerebral a faculdade de
pensar, pois assim como a matéria pode produzir a luz, o som, o calor, o cheiro, o
sabor, etc., assim também, quando ela revestir uma composigio molecular especi-

() Ibidem, 2, (1879-1880), p. 243.
(¥ Silva Graga, «As sobre-excitagdes da actividade cerebral», em Era Nova, 1881, p. 39.
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fica, poderd produzir o pensamento. «Se o cérebro néo tivesse a fungio psiquica,
nao podia ter outra, e do mesmo modo se extinguiria. E a prova de que ele a tem
é tao simples que ela se vé no desenvolvimento progressivo da sua substincia
através das idades & medida que a humanidade se vai aperfeigoando e até a cus-
ta da vida propriamente organica.» () Com efeito. areumenta o autor. «se nao
sabemos a razao por que a matéria pensa, é porque a nossa inteligéncia nio tem
meios de o saber» (%), mas isso néo justifica que neguemos aquilo que néo conse-
guimos conhecer. Também nao sabemos o que dé4 origem a gravitacdo, ao calor, a
electricidade, ao magnetismo, a luz, a vida, e nem por isso deixamos de observar
as condigbes em que esses fenémenos se produzem.

A filosofia p@sitivista afastou do horizonte da investigagio cientifica a deter-
minagdo das causas dos fenémenos, mas a sua preocupagio incide no conhecimen-
to da lei que traduz a sua regularidade. Também no estudo das fungdes psiquicas
ndo tem cabimento se néo definir as condi¢bes em que o fenémeno psiquico se
manifesta com regularidade. Este é o campo em que opera a psicofisiologia que
identifica o cérebro como a condigdo em que as fungdes psiquicas tém lugar.
Alis, comparando o tamanho e a estrutura do cérebro, desde o estado embrionario
do ser vivo até a velhice, passando pelas diferentes fases da sua vida, vemos que
a evolugao do cérebro e depois a sua degenerescéncia se apresenta numa relagao

pleta inconsciéncia até alcangar uma vida intelectual superior e desagregar-se
depois numa progressiva falta de controlo racional do exercicio das fungdes men-
tais.

O nivel da actividade mental est4 em intima relagio com o desenvolvimen-
to do cérebro, o que leva o autor a perguntar como «poderia existir esta relacio,
se a faculdade de pensar fosse um atributo exclusivo de uma poténcia imaterial,
inalterdvel, constante e uniforme?» (%). O pensamento alimenta-se das impressdes
exteriores que se acumulam no cérebro, pelo que a «alma, a consciéncia, a vonta-
de, a inteligéncia, a memdria, todas estas entidades concebidas como imateriais ou
como fenémenos espirituais, sa0 na mais rigorosa determinacio modalidades da
forga imanente da matéria» (). A vida mental est4 sujeita s vicissitudes do orga-
nismo, nomeadamente da acgio dos elementos que mantém a integridade e nutri-
¢do do sistema nervoso. Assim, quando a consciéncia se perde, a vontade
enfraquece, 0 raciocinio entorpece e a deméncia invade a vida mental, é porque o

(') Idem, «As energias psiquicas», ibidem, p. 129.
() Ibidem, p. 127.
() Ibidem, p. 130.
(*) Ibidem, p. 131.

-

-estreita com a complexidade da vida mental, que passa duma fase inicial de com- .
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sistema nervoso se encontra at1ng1do por um estado de desequilibrio ou de insa-
nidade que, ao ser restabelecido, permite recuperar a normalidade das fungdes
mentais.

' A crianga nasce inconsciente, e é pela experiéncia que vai acumulando que
alcanga os niveis superiores da inteligéncia, até a0 momento mais abstracto, segun-
do um processo em tudo semelhante & formagéo que tem lugar em todos os do-
minios da natureza, desde a formagéo do mineral & do animal: «A mesma lei que
determina o desenvolvimento em que a drvore comega a frutificar, determina os
frutos da inteligéncia. E a lei da integra¢do. Quando a forga que constitui esta lei
se extingue, a inteligéncia morre; quando a organizagio histolégica do cérebro nao
se faz, 0 pensamento é impossivel.» () A observancia do preceito positivista, de ndo
enveredar pelo caminho da explicagdo causal dos fenémenos e de se limitar a
enunciar a lei que estabelece a sua regularidade, acabou por nio constituir um
impedimento para o autor defender, no mais estrito esquema de pressupostos
materialistas, uma visio monista da natureza, em que parece néo haver lugar para
a especificidade do condicionamento que os fenémenos de natureza social provo- .
cam nas acgoes humanas, conforme Julio de Matos procurou chamar a atenco.

5. Candido de Pinho e a «lei da evolugdo»
da vida psiquica

Céndido de Pinho encontra na progressiva complexidade dos seres vivos,
principalmente dos que se situam a um nivel mais elevado da escala hierdrquica,
a comprovacdo da «lei evolutiva» do seu desenvolvimento. Sem esta «lei», o estu-
“do do mundo vivo seria absolutamente impenetrével e a investigagdo nao teria um
rumo a seguir. Candido Augusto Correia de Pinho é natural da Vila da Feira, onde
nasceu em 1853, tendo falecido no Porto em 1919. Formou-se na Escola Médico-
-Cirtrgica desta cidade, em 1877, com a dissertagdo inaugural intitulada O Princi-

pio de Hereditariedade, tendo sido, mais tarde, na mesma Escola, lente catedratxco de
Medirina OneratArig e "’3""“’ de Mhatateicjy Fri tamhdes 10 .
Medicina e Presidente da CAmara Municipal do Porto, pubhcou, entre outros tra~
balhos, As Localizagdes Cerebrais e a Topografia Cérebro-Craniana sob o Ponto de Vista das
Indicagdes do Trépano, como dissertagdo de concurso para a seccio de cirurgia apre-
sentada a Escola Médico-Cirtrgica do Porto, em 1880, e colaborou na revista

O Positivismo.

(") Ibidem, p. 132.
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Inspirando-se em Lamarck, o autor cita, na abertura do texto que publicou no
segundo volume de O Positivismo, uma passagem de Filosofia Zooldgica, que enun-
cia a lei da evolugdo» como uma crescente especializacio e complexidade das

rananidadac Ao natireza animal em tramcfavmnse -

Crruprlyms Dind e e andui-
magoes e os contributos do meio que, pela sua ac¢do, vai recolhendo. Nesta se- .
quéncia, apresenta o seu projecto de investigacio, centrado no conhecimento das
diferentes fases que marcam o desenvolvimento animal, nao apenas para esclare-
cer o grau de transformagio por que passam 0s seres vivos, em fungéo das novas
situagbes impostgg pelo meio, mas também para estabelecer em que termos um ser
ou um 6rgéo, ou até mesmo uma fungéo, sio redutiveis ou aparentam uma
homologia- com 0s seres e atributos menos complexos e inferiores da sua escala.
Este processo, que se traduz na valorizagdo da histéria do desenvolvimento
evolutivo dos elementos do mundo vivo, confere a investigagao cientifica uma base

positiva, inibindo a interferéncia dum quadro conceptual arbitrario, constituido por

entidades convencionais e categorias abstractas de teor meramente especulativo (*).

A dissertagdo inaugural apresenta ja as ideias fundamentais e uma informa-
¢do circunstanciada sobre a temética da evolugio. Simultaneamente, reconhece a
sua importancia para compreender, numa base positiva, as diferentes formas de
natureza orgénica. Apoiando-se em Darwin, Spencer e outros autores, Candido de
Pinho defende que «ao nascer 0 homem nao é uma estétua virgem de impressdes
de que falava Condillac, ndo é uma folha de papel em branco onde a experiéncia
venha gravar as suas impressdes. N4o; no seu organismo dormita a experiéncia de
geragoes sem nimero» (). Um ser vivo, como qualquer 6rgao, resulta da acumu-
lagdo de pequenas diferengas, ao longo de geracoes sucessivas, que representam
outras tantas formas de adaptagio das estruturas internas as exigéncias postas pelo
meio. E € a hereditariedade que permite compreender a acumulagao progressiva de
propriedades orgénicas que foram sendo transmitidas através de vérias geragoes.

A adaptagio e a hereditariedade sio os dois factores principais da evolugéo de
qualquer agregado material, que, nesse trabalho, o autor define, em termos
spencerianos, como a integragdo ou passagem «dum estado simples, homogéneo,
incoerente, indefinido, a um estado mais complexo, mais heterogéneo, mais coeren-
te, mais definido» (°). Assim acontece na passagem da nebulosa primitiva para o
sistema solar; da organizagio animal dos seres inferiores para as formas superio-
res actuais; das formas sintéticas e embriondrias de inteligéncia para formas mais

() Cf. Céndido de Pinho, «A teoria dos reflexos e o aytomatismo das fungées da vida
nervosa», em O Positivismo, 2 (1879-1880), pp. 89-91.
(") Candido de Pinho, O Principio de Hereditariedade, Porto, Tipografia de Ant6nio José
da Silva, 1877, p. 30. .
- (%) Ibidem, p. 14.
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analiticas e complexas; da simplicidade das sociedades primitivas para formas mais
complexas de organizagdo social. Trata-se duma concepgio universal que, com base
nos principios da conservagdo da energia, da continuidade do movimento e da
indestrutibilidade da matéria, confere um cardcter mecanico a todos os dominios
disciplinares, sem lugar para a intervengio de agentes sobrenaturais.

A adaptagdio traduz a flexibilidade e a mutabilidade de todos os fenémenos
vitais, que se compreendem em termos duma equilibragio permanente. A cada
modificacio adaptativa corresponde uma reconstrugao geral da estrutura interna,
competindo a hereditariedade a fungao de fixar e transmitir os novos estados de
equilibrio que as sucessivas geragoes vao acumulando. Todavia, se a hereditarieda-
de permite que as novas geragdes ndo estejam permanentemente obrigadas a
reviver processos de acomodagao j4 realizados pelos seus ascendentes, a evolugao
impede que cada um desses momentos de adaptagdo se perpetue indefinidamen-
te nas espécies. O mecanismo da seleccdo natural, enunciado por Darwin, permi-
te perceber em que sentido se desenvolve o legado hereditério, que fornece «de
geragdo em geracio uma causa fisica de aperfeicoamentos (*). Apoiando-se em
Spencer, Lwes, Murphy, Wundt, Helmholtz, Taine e outros, Candido de Pinho
procura analisar como essas ideias se aplicam a «génese do pensamento», mostran-
do como os fenémenos da percepcdo, da meméria e da imaginagao, assim como o
pensamento, a abstracgdo, o juizo, o raciocinio, constituem uma série de diferen-
ciagbes sucessivas. Desta forma, «todo o estado psicolégico, qualquer que ele seja,
tem sempre por condigdo e antecedente um estado fisiologico» (3), 0 que situa a
compreensio das formas de pensamento mais elaboradas na linha de continuida-

de evolutiva com os instintos, que sdo formas de reaccao repetitivas a estimulagdes

externas, que se fixaram e se transmitem hereditariamente. .

No artigo que escreveu para O Positivismo, o autor propde-se efectuar um
recuo As raizes mais remotas do pensamento e estudar, na reaccao das moléculas
do organismo as perturbagdes do meio, as circunstincias obscuras que deram ori-
gem ao sistema nervoso. O caminho que adopta consiste em centrar a atengao nas
farmas continnadas de neutralizacio dos desequilfbrios organicos provocados por
factores externos, que acabam por produzir uma diferenciagdo organica que asse-
gura uma reacgéo estavel as ulteriores interferéncias externas. Tal como acontece a
nivel econémico, em que a divisdo do trabalho ndo s6 representa uma condigao de
aperfeigoamento e de especializagaq, mas é também um factor de progresso, de
igual modo, a nivel organico, a diferenciacao molecular, que adapta o organismo
as contingéncias do meio, vai-se sucessivamente «condensando num patriménio

(") Ibidem, p. 22.
() Ibidem, p. 23.
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transmitido hereditariamente duma maneira tao integral que, volvidas muitas
geragdes, o resultado se torna inesperadamente novo» ().

A progressdo evolutiva decorre em grande parte fora do nosso controlo
directo, de modo que, em geral lastima o autor, s6 percebemos «08 pontos culml-
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cons1stente Os longos perfodos de tran51gao representam um «lento trabalho de
acumulagio em que novas formas e novas energias se vdo depurando no vasto
laboraté6rio misterioso, sem que a superficie transpareca sendo o tenuissimo frémito
da agitagdo, que para ns se realiza numa obscuridade impenetrével e profunda» (3).
A linguagem megaférica parece pouco consentédnea com os propésitos de objecti-
vidade que o apelo & observagdo directa dos factos pretendia assegurar. E no
momento decisivo em que se iria identificar o «laborat6rio» em que se sintetizam
as estruturas que conferem a evolugao organica um equilibrio em reactivagao per-
manente, descobre-se que afinal o processo ndo se torna visivel a luz da razdo
humana. O ideal positivista acaba por resvalar no caminho que ele mesmo tragou,
evadindo-se numa discursividade pouco transparente. E na teoria da evolugio,
aceite com relutancia pelos sectores positivistas mais ortodoxos, que faz assentar,
em grande parte, a sucessdo de modificagdes organicas, que acabam por néo con-
seguir alcangar uma explicagdo de base observacional.

Néo obstante os longos perlodos de transigio das transformagoes evolutivas
escaparem ao controlo da observagdo, que apenas consegue perceber «os pontos
culminantes», o autor néo vé na falta deste apoio empirico uma dificuldade para
aplicar a «lei da evolugdo» ao processo obscuro da diferenciagdo orgéanica. Adopta
assim uma atitude idéntica a que os bi6logos utilizaram para manter a sua concep-
cdo transformista das espécies, apesar de lhes faltarem dados disponiveis para
restabelecer a cadeia de transformagbes que assinalava o ritmo da sua evolugao.
Estas lacunas eram compreendidas pelos adeptos das teorias transformistas como
sendo ndo uma ameaga & sua concepgdo mas um vestigio da ocorréncia de catds-
trofes que teriam eliminado as variagbes intermédias.

A teoria das catdstrofes, responsével pela explicagdo das rupturas sequenciais
das espécies animais, foi inicialmente proposta por Cuvier para justificar a des-
continuidade existente entre os restos fossilizados de espécies desaparecidas e as
que eram conhecidas no seu tempo. A falta de vestigios de modificagdes graduais
entre as diferentes espécies animais levava-o a rejeitar a ideia que elas se tivessem
modificado gradualmente, e a reforcar assim a sua perspectiva fixista. Se os restos

(1) Candido de Pinho, «A teoria dos reflexos e o automatismo das funcdes da vida
nervosa», op. cit., p: 95.
(3) Ibidem.
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fésseis encontrados se podiam distinguir dos vertebrados actuais era porque, argu-
mentavam os fixistas, teria ocorrido uma catastrofe que dizimou os exemplares
dessa espécie. Em sentido contrdrio, argumentavam os evolucionistas, que também
atribufam a ocorréncia de catéstrofes a auséncia de provas cabais para firmar a sua
teoria.

Em qualquer dos casos, a formulagio duma teoria foi indispensavel para a
condugao das pesquisas realizadas. E ndo foi a teoria que teve necessidade dos
factos para ser formulada, foram antes os factos que careceram da teoria para
poderem ser interpretados. A auséncia de factos comprovativos nao foi suficiente
para fazer apear a teoria evolucionista, que se manteve e se reforcou, acabando por
vencer o preconceito positivista que relegava para o campo da mera especulagio
-metafisica todas as construgdes tedricas que ndo recebessem confirmagéo experi-

mental. Apesar de negligenciar o papel que as teorias desempenhavam na inves-
tigagdo e na coordenagdo da experiéncia cientifica, Candido de Pinho acaba por
defender a «lei da‘evolugio», como forma de compreensio da crescente especiali-
zagdo e complexidade dos seres vivos, nomeadamente, dos seus érgaos e fungdes,
sem no entanto dispor de dados observacionais que a pudessem legitimar, nos
termos que a filosofia positivista prescrevia.

Na dissertagdo inaugural, expde e confronta os vefculos da transmissao here-

ditdria dos caracteres orgénicos, os 4tomos ou gémulas de Darwin e as «unidades
fisiolégicas» de Spencer ('), mostrando a sua preferéncia por esta Giltima concepgéo,
que considera mais em conformidade com o evolucionismo. No artigo de O Positi-
vismo, a sua argumentagio prossegue com base na coeréncia formal das razdes
apresentadas e na dedugdo légica das suas consequéncias, sem grande capacida-
de para mobilizar dados de ordem empirica que justificassem positivamente os
principios orientadores da sua pesquisa. A designagdo de «lei» para exprimir estes
principios néo esconde a sua verdadeira natureza de hipdteses teéricas consisten-
tes, mas que tiveram de esperar pelos contributos da teoria da hereditariedade e
pelos desenvolvimentos realizados no campo da biologia molecular e da neurolo-
gia para passarem duma discursividade construida, com base em analogias meta-
féricas, para uma linguagem aue seia efectivamente exoressio dns mracodimentnag
organicos que efectivamente se realizam.

E dentro destes constrangimentos que efectivamente se explica a formagéo do
sistema nervoso a partir das primeiras manifestagdes dos actos reflexos. Uma vez
que nem todas as etapas da sua progressdo evolutiva podem ser seguidas pela
observacdo, que s6 percebe «o0s pontos culminantes» do processo, o autor ndo toma
esta limitagdo como sendo um impedimento a formulagdo da hipétese evolu-

() Cf. Céndido de Pinho, O Principio de Hereditariedade, pp. 74-77.

. . . '




HISTORIA DO PENSAMENTO FILOSOFICO PORTUGUES

cionista. Com efeito, porque um estado actual da evolugio representa uma forma
de equilibrio que integra outras que lhe sio imediatamente inferiores, apesar de
poderem escapar completamente & percepgéo, também na explicagao das fases
primitivas da formagao do sistema nervoso, «o espirito acha-se habilitado para
estabelecer uma larga generalizagio, em que se compreendam os documentos e
nogdes relativas ao estado em que se achou o acto reflexo durante o desenvolvi-
iy eouuiuwar ¢ funcional do sistema nervoso, antes de adquirir o intenso co-
lorido, a exuberante florescéncia sob que se revela a sua energia» ().

O preconceito positivista acaba por nao impedir o reconhecimento do valor
epigtemolégico das teorias cientificas na explicagio dos fenémenos. Assim, o aper-
feicoamento evolutivo do sistema nervoso, ao responder s necessidades de adap-
tagdo do ser vivo;é.s contingéncias do meio, dever4 compreender-se, muito
naturalmente, éomo consequéncia légica da dependéncia do organismo em relagio
as mais inesperadas interferéncias do meio, ou seja, conforme o pensamento de
Lamarck citado no inicio do trabalho, como a expressio da sua capacidade de se
transformar por interferéncia da acgio de elementos exteriores. E esta interferén-
cia do meio que dé origem a umarcrescente especializagio e complexidade orga-
nica dos seres vivos, vindo a «ferir o0 animal» sob a forma de impressdes ou forgas
de natureza puramente dinimica.

O autor concebe o resultado da acgio do meio nos seguintes termos, que
relevam claramente duma acepcio materialista: «é indispensdvel admitir que a
 solicitagio muitas vezes repetida dum mesmo efeito desta natureza provocaré no
substracto material, através do qual se exerce, uma orientagio definida, que tende
a organizar-se, ou antes, a materializar-se num novo arranjo de elementos, em cuja
disposicdo se incarna duma maneira estdvel, em novo sistema de equilibrio, a vi-
bragao especial tantas vezes provocada. Toda a funcéo cria e desenvolve uma ca-
pacidade e toda a capacidade tende invariavelmente a organizar-se numa estrutura
tanto mais especial e elevada quanto mais especial e elevada € a fungéo que tem
de servir» (%). O sujeito limita-se a reflectir, «a materializar» as investidas do meio,
sem grande margem para as submeter a uma gestio coordenadora, organizada a
partir das suas préprias exigéncias, como anteriormente parecia admitir, sob a
influéncia da concepgéo de Spencer.

Esta mesma ideia encontra-se também subjacente na dissertagio de concurso,
As Localizages Cerebrais, onde, apesar de visar prop6sitos de carécter cirtirgico,
afirma que a «experimentagio e a observacio clinica ndo deixam lugar a mais

(') Candido de Pinho, «A teoria dos reflexos e 0 automatismo das fungdes da vida
nervosa», op. cit., p. 96.
() Ividem.
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pequena divida: — na camada cortical cinzenta do cérebro existem regides circuns-
critas e limitadas, cujas lesdes se manifestam por sintomas especificos na esfera
da motilidade ou ainda da sensibilidade» (!). A existéncia de centros cerebrais res-
" ponsdveis pelas perturbagdes, como as afazias e as paralisias, encoraja o autor
a considerar, relativamente a outras situagbes em que os estudos ndo sdo ainda
conclusivos, a necessidade de desenvolver um maior aprofundamento, colocando-o
assim na linha dos que defendem a estreita relagdo entre os fendmenos psiquicos
e o cérebro.

Para precaver qualquer desvio interpretativo de natureza especulativa, Can-
dido de Pinho apressa-se a esclarecer que o processo de aperfeicoamento do sis-
tema nervoso ndo constitui a manifestagio duma tendéncia ou duma propriedade
oculta nas profundezas do sistema nervoso, o que poderia fazer renascer a espe-
cula a0 metafisica. Pelo contrério, trata-se tio-somente da «manifestacdo concreta
duma lei de toda a substincia viva, em virtude da qual se observa constantemen-
te e universalmente que a energia dum elemento, solicitado uma vez em certo
sentido, conserva por muito tempo uma orientagao que torna mais fécil e mais
perfeito o acto de novo solicitado. E evidente, portanto, que alguma coisa fica
permanentemente do efeito que, apenas realizado, se dissipou de todo, e esse
alguma coisa, esse residuo, é precisamente a particularidade estrutural» (%).

A formacéo do sistema nervoso compreende-se nos termos que esta lei enun-
cia, ou seja, os progressivos aperfeioamentos acumulados nas estruturas de reac-
4o dos seres vivos mais elementares conduzem a um melhor desempenho na
resposta as estimulagOes externas. Estas respostas manifestam-se, inicialmente, por
um aperfeigoamento da fungo sensitiva e estdo também na origem do aperfei-
qoamento do acto reflexo, que se elevou da sua simplicidade 1mC1a1 até a conscién-
cia. Na visdo do autor, «o acto reflexo foi o obreiro sempre incansavel na aquisigao
desse capital de experiéncias que o homem possui como outros tantos residuos
organizados das suas relages com o mundo exterior. £ a soma desses residuos,
acumulados durante uma longa série de geragdes, que constitui a pirdmide em cujo
vértice assenta, como em disco luminoso e cristalino, esse fragmento de matéria,
WULIUE viuwd Cast \.AuuAa\Su\,J wivCigtico a t)vumuau Auu,a PO R
eflorescéncia espiritualizada do movimento que anima a grande natureza, desde 0
musgo humilimo e rasteiro até ao cerebro elevado e fecundo de Homero ou de
Newton» (%).

(") Candido de Pinho, As Localizagdes Cerebrais e a Topografia Cérebro-Criiniana sob o Pon-
to- de Vista das Indicagdes do Trépano, Porto, Imprensa Comercial, 1880, p. 32.

() Candido de Pinho, «A.teoria dos reflexos e o automatismo das fungdes da vida
nervosa», op. cit., pp. 96-97.

() Ibidem, p. 98.
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Em apoio desta concepgéo, cujo teor especulativo parece dificil de iludir,
Céndido de Pinho avanca, no dominio dos factos, a rede de células ganglionares,
que formam os rudimentos do sistema nervoso. Elas ligam-se entre si por uma
rede de ﬁlamentos centralizados na espmal-medula, que «se desenvolveu extraor-
B TP IR Mm&au sucessiva Ge Miasvas Lciwaies Culleaas, wililhaldo na sua
extremidade superior por montbes nucleares, que representam os rudimentos do
cérebro» ('). Al se localiza toda a actividade nervosa do organismo, a qual se
manifesta em diferentes actos de complexidade variada, desde os actos reflexos
mais simples, que estdo na origem da formagio dos actos instintivos e constituem
as formas mais rudjmentares da inteligéncia, até aos movimentos mais complexos,
que assegurath uma adaptacéo precisa de reacgio mecénica ao meio, e aos que
comandam a vida intelectual mais elevada.

As células incorporam na sua organizagio uma soma incalcul4vel de experién-
cias, que elas convertem em unidades de forca. Desta forma, as células nervosas
constituem «um reservatério de forca» (%) e um laboratério de toda a complexidade
da vida que comanda, de forma automética, a actividade reflexa. O automatismo

do acto reflexo é compardvel ao trabalho mecanico, de modo que qualquer impres- -

s&0 «¢é seguida invariavelmente dum movimento, da mesma maneira que, movida
a primeira alavanca, a engrenagem realiza impreterivelmente o seu trabalho» ().
O acto reflexo, que esté na base de toda a actividade nervosa, faz que tudo se
passe téo automaticamente e de forma tao coordenada, a semelhanca duma méqui-
na posta em andamento sob a acgéo do vapor.

Céndido de Pinho apresenta a teoria da evolugio como sendo «o ponto culmi-
nante da biologia moderna» (*), que permitiu compreender as modificages que os or-
ganismos sofrem ao longo dos tempos a partir de factores naturais que se acumulam
e transmitem hereditariamente. Considera-a mesmo equivalente ao principio fisico da
conservacéo da energia, que conferiu uma compreenséo mecénica a transformagio
ocardas: foras fisicas dos movimentos moleculares, e A teoria atémica, que per-
mitiu em quimica organizar a seriagio dos compostos organicos. A teoria da evolugio
imiprimiu 3s investigagbes biol6gicas uma orientagéo a partir duma base «a0 mesmo
teripo: mecanica e natural, unitéria e monistica, nos dominios da vida» (%), afastando
definitivamente as interpretagbes criacionistas e o fixismo das espécies, teorias que eram
| alimentadas pelas ortodoxias teolégicas e pela especulagio metafisica.

(") Ibidem, p. 99.

() Ibidem, p. 235.

() Ividem, p. 236.

(*) Candido de Pinho, «O principio da evolugio e a lei de Baer», em O Positivismo, 1
(1878-1879), p. 204.

(®) Ibidem, p. 203.
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Em apoio das ideias transformistas, Cindido de Pinho apresenta os estudos
desenvolvidos por Carl Ernest Baer, no dominio da embriologia comparada, que
permitiam mostrar como o desenvolvimento embrion4rio de cada ser vivo apresen-
-tava uma grande soma de caracteres comuns aos embrides de qualquer espécie e
se diferenciava, pouco a pouco, até apresentar os caracteres distintivos dos em-
briGes da sua espécie. A forma como o desenvolvimento ontogenético reproduz o
longo percurso do desenvolvimento filogenético, de acordo com a terminologia de
Haeckel, depGe a favor do papel da hereditariedade como «forga» condutora de
todo o desenvolvimento orgénico, que, a partir do seu interior, «0 impele a repro-
duzir o todo de onde proveio, logo que encontra as condigdes adequadas e indjs-
penséaveis» (1). .

O estudo da embriologia comparada permitiu mostrar que «a vida anima]
partiu dum ponto de origem comum; que em virtude das condigbes complexas de
adaptacdo, essa identidade de origem se quebrou, por meio de diferenciagées
progressivas, em diferentes grupos; que no decurso do tempo novas diferenciagdes
acumuladas transformaram e dividiram aqueles grupos, dando lugar a novas for-
mas; que finalmente os grupos especificos actuais, sejam eles quais forem, resulta-
ram da transformagéo de grupos especificos anteriores» (2). As transformacgées
organicas explicam-se, assim, por acgdo da hereditariedade e da adaptagdo, mas ¢
a hereditariedade que assegura a transmissdo da lenta acumulagio de caracteres
que a fusdo das células reprodutoras, masculinas e femininas, convertem em rea-
lidade. Os caracteres adquiridos no decurso das sucessivas adaptagbes do organis-
mo ao meio sdo transmitidos hereditariamente, conforme defendia a concepgio
lamarckista, mais tarde desautorizada pelas investigagdes da biologia molecular.

. «
6. Eugénio Pacheco: 0 homem e o animal unidos
pela inteligéncia |

Eugénio Pacheco desenvolveu uma intensa e variada actividade nos dominios
da investigacdo cientifica. da nedagogia e do jornalismo de intarrronsze o rn:
-social. De seu nome completo, Eugénio Vaz Pacheco do Canto e Cast##¥iasceu em
Ponta Delgada, em 1863, onde estudou no liceu da cidade, indo depois para
Coimbra frequentar a Faculdade de Filosofia, que ministrava o ensino das Cién.
cias, onde obteve o grau de licenciado. Ao regressar a S. Miguel, como professor da
cadeira de Ciéncias do Liceu de Ponta Delgada, a partir de 1888, entrou intensiva.

(") Ibidem, p. 206.
(®) Ibidem, p. 207.
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mente na vida social e politica da sua terra. Dois anos mais tarde é nomeado rei-
tor do Liceu, cargo que desempenha durante quatro anos, e, através dos jornais,
de que foi dalguns deles director, envolve-se na defesa de diversas causas e na
denincia de situacdes obscuras. Defende um programa de intervencdo educativa
da populacao da sua ilha que servisse o seu desenvolvimento, propondo a imple-
mentagéo de pequénas inddstrias, advogando a importancia de diversos investi-
mentos locais, promovendo, nomeadamente, a criagdo da Sociedade Promotora de
Notfcias Micaelenses, com a finalidade de recuperar e divulgar todos os estudos e
acontecimentos referentes a ilha de S. Miguel, e chegando mesmo a sugerir a cria-
¢do dum Musep Etiibgréfico Micaelense que pudesse constituir «o retrato fiel do
nosso trabalho e das nossas aptidées» (*). No dominio politico, foi um indefectivel
defensor da causa republicana, num ambiente predominantemente monérquico e
conservador (%), e tomou parte activa nos debates travados em redor da causa da au-
tonomia politica dos Agores (%). Através dos jornais, sustentou diversas polémicas, de
que destacamos as que o opuserart ao Dr. Gil Mont’Alverne de Sequeira e ao Prof.
Miguel Bombarda a propésito do projecto da construgéio do hospital de alienados em
Ponta Delgada (*). Interessou-se ‘pelo estudo do pensamento filoséfico de Antero de
Quental, tendo colaborado no In Memoriam, na qualidade de reitor do Liceu. Tam-
bém organizou o catdlogo da livraria de Antero, existente na Biblioteca Piblica e
Arquivo de Ponta Delgada (°), e publicou em livro e prefaciou, em 1894, o primeiro
ensaio filoséfico do poeta-filésofo, A Filosofia da Natureza dos Naturalistas ().

() Cit. em Rui de Sousa Martins, «Artes e oficios, exposi¢des industriais, projectos
museoldgicos e desenvolvimento no Arquipélago dos Agores», em I Simpdsio. Artes e Oficios
dos Agores, Ponta Delgada, Secretaria Regional de Economia, 2001, p. 32. Cf. Urbano de
\donca Dias, Literatos dos Agores, Vila Franca do Campo, Empresa Tipogréfica, Lda., 1931,
11-807; Anibal Cymbron Barbosa, «Eugénio Vaz Pacheco do Canto e Castro», in Jodo
vas Leituras para os meus Alunos, Ponta Delgada, Tip. do Correio do Agores, 1954,

m Agoriano, organizado por Anténio Baptista e publicado em 1903, em Lisboa,
firmeza do seu carécter: «o Dr. Eugénio Pacheco ¢ destas figuras que fazem
aw?‘eg"f?ra,ﬁ’ohde as pelas politicas, que ele nunca teve, torcem as consciéncias,
alénfos’ a0 servigo de causas nem sempre boas» (p. 172).
). €f. Mério Mesquita, «Eugénio Pacheco. Uma concepgéo singular da autonomia», ém
ngresso do 1 Centendrio da Autonomia dos Agores, vol. II, A Autonomia no Plano Sécio-
onta Delgada, Jornal de Cultura, 1995, pp. 150-172.
Cf José Lufs Brandédo da Luz, «Eugénio Pacheco e a sua polémica com Miguel
#5-em Actas do Coldquio Comemorativo dos 450 Anos da Cidade de Ponta Delgada, Uni-
“dos Agores e Cmara Municipal, 1999, pp. 249-270.
() Cf. Gustavo de Fraga, «Prélogo», em Catdlogo da Livraria de Antero de Quental, Biblio-
teca Ptblica e Arquivo de Ponta Delgada, 1991, pp. 17-19.

() Cf. José Bruno Carreiro, Antero de Quental. Subsidios para a sua Biografia, 2.* ed., Ins-
tituto Cultural de Ponta Delgada, 1981, vol. II, pp. 184 e 300.
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6.1. A Ideia de Homem

Entre 1886 e 1887, publica na revista O Instituto, de Coimbra, uma série de
trés artigos, que foi interrompida, com o titulo geral «Do lugar do homem na natu-
reza», em que discute as relagoes de continuidade existentes entre 0 homem e o
animal. Na sua origem, o problema prende-se com a dificuldade de encontrar um
critério objectivo que permitisse organizar uma proposta de taxonomia. <K que a
classificagio, qualquer que seja, ndo pode nunca deixar de traduzir irrefragavel-
mente as concepgdes filoséficas do classificador» (). Consoante as suas concepgdes
se ligam, ou aos fixistas ou aos transformistas, assim tendera a valorizar as diferen-
cas entre os individuos ou atender, entdo, as suas afinidades morfoldgicas, com
vista a comprovar, no primeiro caso, a invariabilidade das formas orgénicas, no
segundo caso, «a comunidade de origem e o maior ou menor grau de consanguini-
dade desses individuos ou desses grupos» (%). ‘

Para ultrapassar a «anarquia» de que enferma a taxonomia muito contribuiu
o reconhecimento da insuficiéncia das classificagdes baseadas apenas nos caracte-
" res exteriores dos organismos ‘e a-iniciativa de osconfrontar com os dados da
embriologia e da paleontologia, ou seja, neste ltimo caso, com formas de vida ja
extintas e pertencentes a épocas geolégicas anteriores. Nao serd possivel reunir os
animais e plantas em fungdo da semelhanga das suas caracteristicas principais, pois
as afinidades que existem entre eles é de tal ordem que se torna dificil determinar
com rigor-a 4rea especifica a que cada um pertence. Com efeito, a infinidade de
organismos que constitui o mundo dos proustas apresenta caracteristicas que tanto .
* 0s pode inserir nas plantas como nos animais. E 0 mesmo acontece entre os rép-

teis e os peixes, onde a separagio nio € clara, em virtude da classe dos bratréquios

se encontrar na transi¢io de ambos. Para fazer face a estas dificuldades, serd van-

tajoso seguir a classificagio genealdgica, que integra os elementos anatémicos ou
estruturais dos organismos com os dados embriol6gicos e paleontol6gicos.

A partir de Haeckel deixaram de ter sentido as classificagdes assentes na ideia

de imutabilidade das estruturas orgénicas dos seres vivos e passou a adoptar-se um

cictema de classificarin are reanlte da «combinacdo da estrutura dum animal com

a sua embriologia e com a sua hlstona nos tempos geolégicos» (°), ou seja, como

~ escreve logo de seguida, que assente na «mera genealogia das diferentes formas

organicas». E neste sentido que o significado tradicional de vida humana ganha um

(*) Eugénig Pacheco, «Do lugar do homem na natureza», em O Instituto, Coimbra, se-
gunda série, 33 (1886) 11, p. 574.

() Ibidem, p. 575.

() Ibidem, g 585.
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novo enquadramento. A anilise morfologica do embrido humano apresenta nas
diferentes fases do seu desenvolvimento evolutivo «uma longa série de tipos ani-
mais representados nos diferentes periodos evolutivos do homem» (). Do ponto de
vista celilar 0 hamem, como qualguies vartahen An bane cigr o il ol em
tudo semelhante aos organismos unicelulares mais rudimentares, que sdo as
amibas. Esta continuidade ¢ também reforcada pelo paralelismo anatémico entre o
homem e os mamiferos superiores, em que a semelhanca entre os tecidos e os
Orgéos € tdo estreita que as vivissecgGes animais sao utilizadas sem contestagdo
para o estudo S:la fisiologia humana.

Do ponto-de vista intelectual, toda a complexa evolugio que conduz 3 forma-
¢ao do cérebro humano e & superior actividade racional de que o homem ¢ dota-
do explica-se exclusivamente pela hereditariedade e pela adaptagio, ndo havendo
lugar para «algum quid ou atributo especial da familia humana, por meio do qual
a possamos isolar dos restantes animais e estabelecer um novo reino: — o reino
humano» (). Além do mais, as acgbes inteligentes néo sio especificas do homem,
sendo inadequado considerar-se como um automatismo dos instintos um nimero
muito aprecidvel de acgoes que ndo deixam de manifestar um discernimento inte-
ligente do animal. O instinto nio é rigido, mas esta sujeito a aperfeicoamentos,
pelo que «€ mister atribiir a0 atiimal um erto grau de razio e um modo elemen-
tar de raciocinar» (). Apesar da distancia que separa 0 comportamento instintivo
do animal e o agir intelectual do homem, nao existe uma diferenca essencial en-
tre ambos que possa ser marcada pela inteligéncia. Da mesma forma, os fenémenos
da religiosidade e da moralidade nio podero ser considerados como suficientes
ou, até mesmo, relevantes para distinguir o homem do animal. O assunto foi
amplamente discutido no seio da Sociedade de Antropologia de Paris, tendo, envol-
ido.nomes importantes, como Broca, Quatrefages, Letourneau, entre outros *).
associe a religido ao sentimento de medo que invade as pessoas face ao
& forca de entidades superiores quer se considere a religido como um sis-
te zanizado de crengas, com uma doutrina revelada, um culto e uma liturgia:
10: caso, terfamos de reconhecer, como manifestagdo dum sentimento
eceio. e o respeito que 0s animais revelam para com os seus donos e
no. segundo caso, terfamos de admitir que esse sentimento nio cons-
10 universal, havendo relatos de varios povos que parecem insen-
‘qualquer forma de religiosidade (*). O mesmo acontece com a moralidade,

(') Iidem, 34 (1887), p. 30.

() Ividem, p. 33.

%) Ividem, p. 40.

() CL. ibidem, 34 (1886) 2, pp. 86-87.
() Cf. ibidem, pp. 87-92.
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em que 0s actos humanos néo respeitam padrdes universais de moralidade e em
que o bem e o mal aparecem muitas vezes associados a0 que é atil e satisfaz as
necessidades individuais e sociais. ’

Eugénio Pacheco conclui este seu trabalho, que ficou incompleto, dizendo que
a moralidade dos povos é fungéo do seu desenvolvimento intelectual, da mesma
forma que a industria, a agricultura, o comércio, as artes e as ciéncias. E mesmo
que estes fendmenos fossem comuns a toda a humanidade, tal nao pareceria
suficiente para criar uma nova categoria taxonomica, afirmando que «somente a
estrutura, combinada com a evolugio embriol6gica e com a evolugao paleontolé-
gica, nos permite estabelecer os diferentes grupos sistematicos» (*). Sem negar as
peculiaridades das manifestagdes superiores do espirito humano, Eugénio Pacheco
defende uma concepgio do homem sem solugéo de continuidade com a vida ani-
mal, embora tal ndg pareqa significar uma adeséo & visdo materialista do homem,
como se podera depreender pela forma como valoriza a nogao de finalidade uti-
lizada por Antero de Quental na critica que este faz a filosofia naturalista (%).

o,
S

6.2. Investigacao em Geologra

Eugénio Pacheco, que foi membro da Sociedade Francesa de Mineralogia,
dedicou particular atengdo ao estudo das rochas vulcanicas da ilha de S. Miguel,
publicando trabalhos em que procedeu & sua classificacao e a identificagdo de
diversos minerais raros que entravam na sua composicdo (). Estes trabalhos foram
efectuados com base na anélise microscopica das rochas e séo o resultado das
investigagdes realizadas durante o ano que frequentou o Colégio de Franga e tra-
balhou sob a orientagio de Fouqué (4). Procedeu também a recolha bibliogréfica
sobre geologia dos Agores, em que fez o inventério critico dos*estudos realizados
até entao nesta drea. Neste trabalho, chamava a atengéo para o reduzido numero
de publicages existentes, em clara discrepancia com o interesse que o assunto
deveria merecer por parte dos especialistas. Embora reconhega, logo no inicio do
Ensaio, que as manifestagoes geolégicas das ilhas eram idénticas as que existiam

»

() Ibidem, p. 96. v

(?) Cf. José Bruno Carreiro, op. cit., vol. II, p. 184; Antero de Quental. Obras Completas —
Filosofia, org,, int..e notas de Joel Serréo, Lisboa, Editorial Comunicagao, 1991, p. 209.

(%) Cf. Eugénio Pacheco, Note sur les propriétés optiques de quelques minéraux des roches de
V'archipel agoréen, sep. do Bulletin de la Société Erangaise de Minéralogie, Paris, vol. X, 1887; idem,
Recherches micrographiques sur quelques roches de l'ile de San Miguel (Agores), Lisbonne, Imprimerie
Nacionale, 1888. '

(4 Cf. Eugénio Pacheco, «Ensaio sobre a bibliografia geolégica dos Agores», in Arquivo
dos Acores [1890], Ponta Delgada, Universidade dos Agores, 1983, vol. XI, p. 299.
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noutras regioes do mundo, salienta que os Agores, no seu conjunto, s3o «uma das
zonas vulcanicas da Buropa que fornecem maior nimero de elementos as inves-
tigagoes do gedlogor, que, além do mais, se integram e respondem as questdes
(eoricas que tém vindo a orientar muita da investigacio desenvolvida na area.

Os estudos geologicos que se tém publicado sobre os Agores incidem em
particular na ilha de S. Miguel, em virtude de nela terem ocorrido, ap6s a sua
o nharts o mAvnamento, importantes eventos vulcanicos que a tornaram «@ mais
interessante do arquipélago aos olhos do naturansta» {'). U INEIEssE Prav iciia o
presente no grande ntmero de crénicas e relatos que, desde o século xvi1, descre-
vem e procuram explicar esses fenémenos que atormentavam a populagao das
{Ihas. O maior destaque vai para as descrigdes do Dr. Gaspar Frutuoso, o primei-
ro cronista dos Agores, que regista observagdes com grande pormenor e interesse,
tendo mesmo ciegado a propor uma classificacao das rochas de S. Miguel com
base na sua cor e densidade. Este tipo de bibliografia pertence ao que Eugénio
Pacheco designa de geologia dindmica, por se referir preferentemente aos fenémenos
das erupgdes vulcanicas e aos tremores de terra.

A partir de 1821, data da publicagao, em Boston, de Uma Descrigdo da Ilha
de S. Miguel, Compreendendo uma Explicagio da sua Estrutura Geoldgica, da autoria
do reputado gedlogo norte-americano John Webster, tem inicio um novo tipo de
estudos de cardcter propriamente cientifico, que incidem sobretudo em questoes
de orografia, nomeadamente do fundo do mar, e em que se discute, entre ou-

* tros temas, a que sistema geologice os.Acores pertencem, se a Africa ou se &
Europa (%), e se demonstra, com base na analise geolégica das ilhas, a inconsis-
téncia da hipétese de considerar os Acores como um vestigio duma Atlantida
submersa (%).

Finalmente, apresenta 0s trabalhos, em niimero de trés, que pertencem a um
novo periodo, iniciado com a publicagio, em 1883, em Heidelberg, do estudo de
Miigge, Exame Petrogrdfico das Rochas dos Agores. O seu carécter inovador deriva da
andlise microscopica das rochas, que haviam sido recolhidas numa expedigao efec-
tuada por Hartung aos Agores, e que permitiu um novo tipo de classificagao geo-
l6gica, com base em trabalho laboratorial, ou seja, a partir de «consideragdes tiradas
exclusivamente da presenca dos minerais em grandes cristais» (). As outras duas
obras sio a de Osann, publicada em 1888, e a Recherches michrographiques sur
quelques roches de Vile de San Miguel (Agores), estudo publicado por Eugénio Pacheco
nesse mesmo ano, em que analisa, através do exame microscépico, a estrutura de

() Ibidem, p. 269.
() Cf. ibidem, pp. 281-284.
() Cf. ibidem, pp. 293-294.
(4) Ividem, p. 297.

| USRS
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algumas rochas e a sua composigdo quimica, com vista, nomeadamente, a «deter-
minagdo da natureza dos terrenos que formam o assento das nossas ilhas» (%).

Eugénio Pacheco termina este seu estudo dando conta dos projectos de inves-
tigagdo que possui para desenvolver esta 4rea, do material que j4 recolheu e do
inestimavel apoio que a sua investigacao recebeu do micaelense Afonso Chaves.
Apesar do equipamento que, por diligéncias suas, o laboratério do Liceu de Pon-
ta Delgada jé dispunha na altura para realizar esses estudos, lastima o distancia-
mento que, desde 1887, tem mantido com relagéo a esses trabalhos, ndo deixando
de acalentar a esperanca de que «algum espirito culto desta terra se impusesse a
drdua faina de me auxiliar na sua exploragdo, aproveitando-se do material de es-
tudo que consegui reunir» ().

i)

6.3. Elementos de politica educativa e de epistemologia

As suas ideias renovadoras sobre 0 ensino ptiblico encontram-se num exten-
so-documento () que enderegou ao Governo, na sequéncia duma consulta que fora
entdo dirigida a todos os estabelecimento de ensino liceal do pais. Para além de
elementos estatisticos que o documento apresenta e duma argumentagio a favor
da conservagdo do Liceu, apesar do niimero de alunos que o frequentam lhe néo
possibilitar ainda o rendimento suficiente para «forrar as despesas da sua susten-
tagdo anual» (*), apresenta propostas concretas para melhorar o estado geral do
ensino e o nivel de instrugdo do pais. Estas contemplam, entre outras medidas, a
extingdo dos exames de admissdo aos liceus, a criagdo da categoria de «aluno livre»,
para além dos «alunos ordinérios», de modo a abrir os cursos dos liceus «a todo e
qualquer individuo que busque instruir-se sem mira em carreisas cientificas» ¢), a
supressdo da divisdo dos cursos em Letras e Ciéncias, por considerar os conheci-
mentos ministrados em ambas as secoes indispenséveis para quem queira dedicar-

_-se no futuro a qualquer uma delas. Em sua opinido, esta divisio s6 devera ter
ﬂlugar no ensino superior, pois contribui para uma indevida especializagéo da
instrugdo secundéria, que «deve ser geral, enciclopédica, una e comnlota onmiantn
preparatoria, seja qual for a carreira cientifica a que sirva de base, atribuindo este

(). Ividem, p. 300. ‘ ; . :

(®) Ibidem, p. 303. ’

(*) Eugénio Vaz Pacheco do Canto e Castro, Resposta a Consulta do Governo de 22 de
Fevereiro de 1892 Sobre os Servigos dos cheus, S. Miguel — Agores, Tip. do Campedo Popular,
1892.

(*) Ibidem, p. 9.

(%) Ibidem, p. 28.
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| carécter geral a instrucéo superior que por sua parte deve ser especialista e sinté-
tica, fornecendo o conhecimento filoséfico das doutrinas de par com a mais lata
particularizagdo dos métodos ou processos praticos» (*). Simultaneamente, propde
a criacan de vérins «cursos livres, nocturnos ou dominicaiss, como farmécia. enfer-
magem, pilotagem, contabilidade, agronomia, etc. Todas estas medidas reformado-
ras se subordinam, em dltima anélise, aos principios gerais da «méxima liberdade
de ensino [...]; frequéncia [...]; gratuitidade [...]; justiga [...]; descentralizagdo admi-
nistrativa» (%).

No dominio pedagégico, a ele se deve um compéndio de Fisica Positiva, para
o curso geral dos licells, em que procura apresentar as nogdes fundamentais da
disciplina, que habilitem os estudantes para uma especializagdo superior. A ante-
ceder a apresentagio do programa, é curioso notar o capitulo propedéutico dum
acentuado recorte epistemoldgico de inspiragdo spenceriana, em que procura
advertir os alunos para os pressupostos filoséficos da disciplina, pondo em evidén-
cia que, para além da mdlspensavel base matematica e mecénica que serve de
suporte ao conhecimento da natureza, haverd que prestar uma atengao particular
as condicdes que lhe conferem coeréncia e explicar a sua formago na consciéncia,
0 que obriga a uma reflexdo de ordem légica e psicolégica.

O seu pensamento epistemolégico ericontra-se ainda bem presente no optis-
culo Dos Impossiveis em Filosofia Natural, onde apresenta uma concepgao evolutiva
do conhecimento das ciéncias da natureza, ao contrario do que acontece no domi-
nio das ciéncias formais, a matemética e a légica. Os fenémenos naturais sdo con-
tlngentes e relatlvos, ao passo que as definigdes e os conceitos das matematicas e

i S80: e absolutos. Assim, se neste altimo caso poderemos prever

‘estas disciplinas comportam, no primeiro caso, em
osswel antecipar com verdade
' «0espfrito humano,
tende séempre a submeté-lo a
) ( 3 (3) Mas esta propensao natural nao o
poderé atttorizar a <atribuir a uma simples hip6tese o valor dum facto e dai que-
rer tirar uma definigao- racional, com o cardcter de necessidade que s6 podem ter
as ciéncias puramente formais, como séo a légica e as matematicas» (*). Desta for-
ma, carece de sentido, por obedecer a pressupostos de natureza metafisica, a ati-
tude de que, com base nos conhecimentos adquiridos da realidade, se antecipe 4

(") Ibidem, p. 29.

(%) Ibidem, p. 20.

(*) Eugénio Pacheco, Dos Impossiveis em Filosofia Natural, Ilha de S. Miguel, Imprensa de
Eugénio Pacheco, 1899, p. 9.

(*) Ibidem, p. 16.
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priori o desenvolvimento das ciéncias da natureza e se considere mesmo impossiveis
certas descobertas futuras. S6 tém sentido as previsdes das ciéncias da natureza que
sdo baseadas nas leis, na medida em que estas tém um suporte indutivo, «embora o

valor das leis, que sio sempre contingentes, nunca possa ser absolutamente verifica- '

do» (). No dominio da realidade fisica, nio ¢ legitimo, com o apoio de simples con-
ceitos abstractos ou de hip6teses tedricas, antecipar um conhecimento que s6 a
experiéncia podera fornecer. Desta forma, a0 mesmo tempo que Eugénio Pacheco
mostra um distanciamento critico quanto ao valor da indugdo para justificar o conhe-
cimento cientifico, debate-se no horizonte duma questio que foi mais tarde vivamen-
te discutida no seio da filosofia neopositivista e dos seus criticos.

7. Generalizagio do padrdo evolucionista

Outros autores trazem também o seu contributo, embora de forma mais pon-
tual, nao apenas para difundir e consolidar o paradigma evolucionista, responsé-
vel por uma nova concepgio do homem, mas também para o aplicar a outros
dominios do saber.

Ernesto Cabrita, que nasceu no Alvito, em 1856, e exerceu, durante mais de
meio século, clinica em Portimao, cidade onde veio a falecer, em 1928, analisa a
articulagdo que se manifesta espontaneamente na locomogéao entre 0s membros
inferiores e superiores, para tirar dai uma confirmagéo, embora «com uma quota
pequena» (%), em favor do transformismo. Os homens, em marcha normal, as crian-
cas, a0 engatinharem, e mesmo os que se servem da bengala para andar fazem
deslocar as pernas e os bragos de forma andloga a qualquer quadrupede Assim,
por exemplo, o movimento da perna do lado esquerdo é acompanhado do movi-
mento do braco direito. Esta associagio do movimento dos membros, segundo o
esquema das duas diagonais dum paralelogramo, é uma disposico que se conser-
va, apesar de ndo possuir nenhuma utilidade, e que vem reforcar as provas que
«mostram j4 claramente a descendéncia do homem, através das idades geoldgicas,
UC UpUd Luja ulaitild ST ald Suic Yualiv membros, NG puosguyu wiacaans e
quela que nés temos hoje» (). Apesar de se mostrar atenuada no homem, em
virtude das alteragdes que separa o seu modo de vida dos restantes animais, o
mecanismo da hereditariedade conservou-a, mostrando desta forma a sua origem
ancestral.

(%) Ibidem, p. 19.

(*) Ernesto Cabrita, «Mais uma prova em favor do transformismo», em O Positivismo, 1
(1878-1879), p. 368.

(®) Ibidem, p. 368.




HISTORIA DO PENSAMENTO FILOSOFICO PORTUGUES

Na tese inaugural que, com o titulo O Cansago. Estudo de Fisiologia, Ernesto
Cabrita defendeu na Escola Médico-Cirtirgica de Lisboa, dava como aceite, sem
controvérsia, a tese evolucionista, afirmando que estava «hoje conquistada para a
clencia a veraaae lecundissima da formagao aas especles por evolugao graauai e
descendéncia continua, sob a influéncia das acg¢des externas directa ou indirecta-
mente em conflito e composigdo sucessiva com as disposigdes internas varidveis» ().
A transformagao dos individuos resulta das alteragdes que se operam nos seus
elementos constituintes, sob a acgdo directa de agentes externos. O autor apoia-se
nos Primeiros Princfpios de Spencer para caracterizar a transformagéo dos seres
vivos em termos de movimento ritmico. Os fenémenos da digestéo, circulagao e
respiragdo, assim como as sensagdes de fome, cansago e outras do mesmo género,
ao se manifestarem periodicamente, garantem a manutengao do organismo vivo
e sdo responsaveis pelas transformagoes que lhes sobrevém. Assim, a sensagdo de
fome reflecte a caréncia de nutrientes e conduz a procura de alimentos, que res-
tabelecem de forma regular o equilibrio anterior. Quando os consumos do orga-
nismo néo sdo devidamente compensados, o sistema entra em desequilibrio,
tornando-se incapacitado para funcionar. E desta forma que se instaura o cansago
-no seu interior, que deriva da «perda excessiva de materiais, que por se desagre-
garem dos compostos orgnicos assimilados deixam de fazer parte das células e
fibras que trabalham, determinando nelas por algum tempo a incapacidade de
realizar o movimento funcional, que depende da desintegragdo da substéncia
viva» ().

A publicagdo de Darwin da Origem das Espécies, em 1859, que ligava o aper-
feicoamento evolutivo das espécies a capacidade de adaptagdo dos individuos as
dfC(’isdo meio, trouxe uma importante clarificagdo a teoria evolucionista e aos
¢ investigagdo que neles se inspiraram. Mas para além de explicar o
‘aperfei¢oamento evolutivo das espécies bioldgicas, este principio trouxe também

uma orientagdo fundamental para os estudos sociolégicos. Horédcio Esk Ferrari,
natural de Lisboa, cidade onde faleceu, em 1909, e formado em Medicina, alarga
para o dominio da analise politica, considerada uma dos ramos da sociologia, este
* principio, que originariamente pretendia apenas explicar o' aperfeicoamento das
espécies. Nele encontra a justificagdo racional para a convicgdo, por todos partilha-
da, de que a decadéncia das nagbes, dos empreendimentos, dos negécios, etc., se
explica pela incapacidade, ou seja, pela falta de adaptagdo dos que séo escolhidos
para exercerem a sua gestdo. Desta forma, é neste principio do mais adaptado as

(") Ernesto Cabrita, O Cansago. Estudo de Fisiologia, Lisboa, Tipografia Nova Minerva,
1880, p. 60.
(®) Ibidem, p. 75.
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condigdes do meio que constréi a dentincia das causas que viciam os servigos do
Estado, onde o predominio dos elementos menos capazes da sociedade entorpece
as engrenagens da sua pesada méquina e neutraliza a acgio dos poucos elemen-
tos capazes que estdo aqQ seu servigo (*).

A linha de rumo seguida pelas diferentes ciéncias, nos seus respectivos domi-
nios, confirmava a concepgao positivista de que era na investigagao cientifica que se
poderia obter resposta para os velhos problemas que a metafisica debatia. Diversos
autores esforcam-se por sublinhar esta convergéncia, nomeadamente no campo das
ciéncias sociais e humanas. Assim, Jodo Diogo, em texto péstumo publicado em
O Positivismo, procura integrar o trabalho de investigagio desenvolvido por Claude
Bernard no dominio da fisiologia como uma aplicagdo dos padrdes positivistas,
nomeadamente, a valorizagdo do método experimental, a compreensao dos fené-
menos vitais em térmos fisico-quimicos e a importancia concedida ao papel do meio.
A conjugagdo destes aspectos habilitaram Jodo Diogo a considerar que «quer como
método, quer como doutrina, encontramos no sébio a que a medicina deve 0s seus
mais brilhantes progressos um positivista que, tomando como critério filoséfico as
méximas positivistas, assentou a base inabalével da nossa ciéncia» (%).

Da mesma forma, Consiglieri Pedroso discute a aplicagéo do determlmsmo
positivista as contingéncias da histéria, nomeadamente a acgdo desenvolvida pelos
grandes homens, que parecem imprimir um novo rumo aos acontecimentos sociais.
Todavia, argumenta ele, assumindo sem reservas a perspectiva positivista, estes
acontecimentos sao meramente episédicos e superficiais e tém apenas «o poder
negativo de retardar a evolugdo humana; as vezes também, num pequeno niime-
ro de casos, tem-na acelerado; mas é radicalmente impotente para na esséncia a
desviar ou inverter» (). Sdo perturbagdes que escapam a toda e qualquer previsao,
que Littré designou de «fortuito na histéria», e que apresentag todos os sintomas
de-«verdadeiras doengas a que dentro em pouco o sociologista poderd com segu-
ranga tragar o diagndstico» (). A acgdo das minorias sociais e 0 papel desempenha-
do pelos movimentos reformadores, que sao em geral minoritdrios e revestem uma
expressdo utépica, a margem por conseguinte dos vectores estruturantes da esta-
tica social, sio simplesmente relegados para o dominio da ficcdo e do anedético,
ou seja, sdo simplesmente postergados para o universo dos entraves ao progresso
humano. B

(1) Cf. Horacio Esk Ferrari, «A selecgdo natural em sociologia», em O Positivismo, 1 (1878-
-1879), pp. 102-109.

() Jodo Diogo, «Claude Bernard e os seus contraditores perante os progressos da fi-
siologia», em O Positivismo, 1 (1878-1879), p. 467.

(%) Consiglieri Pedroso, «O fortuito na histéria», em O Positivismo, 1 (1878-1879), p. 17.

(*) Ibidem, p. 18.
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A orientagdo geral que seguem 0s autores estudados, COI'lStltllldOS fundamen-
latiliciiie pout l.Jm::uuauuaucb Ga dlea da MC wiC G, vvaidamity Gt I.JWULDM -
simples ramo da biologia. Os fenémenos psicol6gicos, tradicionalmente concebidos
como manifestacdes das faculdades espirituais do homem, como a inteligéncia e a
vontade, que radicavam na alma, caem na algada da biologia, que os considera de
um ponto de vista meramente orgénico. Trata-se pois duma psicologia que visa
apenas explorar assigagOes entre o sistema nervoso e os fenémenos psiquicos,
embora os autores estudados nado paregam ter a apoié-los outro tipo de investiga-
¢io para além da observagdo clinica. A sua acgdo responde em grande medida a
um propésito de divulgagio de conhecimentos que os estudos neurol6gicos iam
revelando, com vista a formacdo duma nova ideia de homem, integralmente
construida pelos suportes positivos da investigagio cientifica e sem qualquer lugar
aos recursos tradicionais da psicologia metafisica.

A relevéncia que esta linha de intervengéo pode revestir, no conspecto da
cultura portuguesa, ndo estard apenas no pioneirismo que protagonizou no cam-
po dos estudos neurolégicos, em que mais tarde veio a destacar-se o Prof. Egas
Moniz, mas também no empenho que manifestou em difundir uma nova visio do
homem e da sua posi¢do no mundo. U;ﬂ outra linha de rumo, conduzida por
Teéfilo e Jalio de Matos, propde-se renovar o positivismo comteano, harmoni-
zando-o com o desenvolvimento dos conhecimentos, e procura encontrar para a
psicologia o lugar que ela merecia e que, com o decorrer do tempo, foi sendo
aprofundado e consolidado.

8. Tedfilo Braga: um lugar préprio para a Psicologia

Teéfilo Braga dedica particular atengéo a Psicologia, que tem por objecto o
estudo da sensibilidade, da inteligéncia e da vontade, e propde-se acrescentar esta
nova disciplina ao elenco da classificagio de Comte. Na sua perspectiva, e ao con-
trario do que sustentava Augusto Comte e muitos dos seus seguidores, a biologia
nio poders, por si s6, explicar os fenémenos psiquicos. Estes, em oposicao aos
fen6menos organicos, como a respiragéo, circulagio, nutricdo, néo tém uma funcéo
continua, mas intermitente ou descontinua, pelo que, para serem percebidos, care-
cem de um 6rgéo que os relacione. O cérebro é o 6rgao onde tem lugar a activi-
dade relacionadora da consciéncia, a que se chama racionalidade, e que distingue
o homem do animal. A consciéncia marca a fronteira entre os fenémenos biol6gi-
cos e psicolégicos, mas nao pode ser compreendida como uma realidade substan-
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cial que exista por si, como pensam os espiritualistas. Assim como os elementos
quimicos dos corpos organicos se ndo encontram na natureza em estado puro, o
mesmo acontece com a consciéncia, que se.encontra intimamente associada a
descontinuidade das sensagOes transmitidas pelo sistema nervoso. Para além da
consciéncia individual, Teéfilo fala ainda do «Eu colectivo ou Humanidade, que
relaciona pela evolugao da histdria todos os esforgos parciais dos individuos» (') e
que explica os fenémenos da linguagem, do direito e das vérias formas de cultu-
ra social.

A descoberta da actividade relacionadora da inteligéncia torna dispensavel o
papel das faculdades intelectuais, como p6los especializados da produgéo de de-
terminadas fung6es cognitivas, conforme propunha a teoria das localizagdes cere-
brais de Gall. Com efeito, 0 estudo das condigdes estaticas da psicologia caem no
dominio da biologia e procura explicar o processo de transmissdo das impressdes
externas enviadas pelo sistema nervoso em direcdo ao cérebro. A sua dimensao
dindmica, que compreende a relacionagdo das sensagbes para formar, quer o
conhecimento individual quer os fenémenos culturais do Eu colectivo, vai sendo
lentamente constituida pela acumulagdo das acgbes individuais, e pertence ao
‘dominio da psicologia propriamente dita.

Teéfilo sublinha que, na sua expressio mais plena, o conhecimento néo se
realiza em nenhum individuo, por muito bem dotado que seja intelectualmente,
mas é um produto da actividade colectiva. A receptividade dos estimulos, que
provoca a excitagdo dos érgdos sensoriais e é transmitida pela rede nervosa ao
cérebro, ndo é especifica dos individuos, mas tem também uma expressdo colecti-
va, na Humanidade. Este constitui, alids, um dos factores fundamentais do conhe-
cimento que néo tem sido tomado em consideragdo pela psicologia, mas que é
indispensével para compreender como se assegura a preservagao dos conhecimen-
tos alcangados por cada individuo isoladamente, muito para além dos limites da
sua prépria existéncia. Por isso se diz que o conhecimento ci®ntifico pressupoe um
«longo trabalho colectivo» que integra o resultado de muitos contributos, os quals
sdo individualmente alcangados.

Compreende-se, desta forma, que a biologia s6 no século Xix se tivesse cons-
tituido como disciplina cientifica, apesar dos contributos que, desde Aristételes,
vérins autores trouxeram individualmente para o estudo dos animaic N meema <o
diz da astronomia, que teve de esperar por Galileu para alcangar uma base cien-
tifica, apesar das concepgdes individuais que existiam sobre o movimento da Ter-
ra, j& antes de Ptolomeu. Teéfilo reconhece aqui duas ordens diferentes de

(") Tedfilo Braga, Tragos Gerais da Filosofia Positiva Comprovados pelas Descobertas Cientifi-
cas Modernas, Lisboa, Nova Livraria Internacional, 1877, p. 51.
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receptividade que conduzem a «duas formas fundamentais de conhecimento: aque-
le que se estabelece sobre o agrupamento analogo das relagoes da fenomenalidade,
que o individuo pode conseguir, e aquele que se vai constituindo lentamente pela
soma destes processos individuais na humanidade» ('). A primeira, tendo inicio na
dia ..43. RPIVE RV ETHIVE oulares culmina na sua bc.ucluu.f_u\,u.u, llialiau-s>¢ assiili Ila
base consistente da dmonsfmgao, a segunda diz respeito a confirmacao historica de
todas as concepgdes que formam o corpo dos conhecimentos duma dada discipli-
na ou até duma época, constituindo o que Teéfilo designa por compreensio. Esta,
por resultar dum processo colectivo de evolugao, manifesta «a seguranca e a pre-
vidéncia do que ja egfa teoricamente provado e conhecido» (%), impedindo assim
que a humanidade esteja permanentemente obrigada a comegar tudo sempre
desde o inicio e possa progredir, mobilizando os recursos que o passado consoli-
dou. E assim que o progresso do conhecimento se consolida pelo concurso simul-
taneo de grandes inteligéncias individuais e das grandes concepgdes colectivas que
formam o patriménio comum da Humanidade.

O processo do conhecimento tem o seu inicio na impressdo, que é um acto
fisico de excitagao imediata dos 6rgaos, que se transmite pelo sistema nervoso e da
origem ao acto fisiolégico da sensagdo. O fenémeno da percepgdo realiza-se no cére-
bro e consiste na relacionagio das sensagdes. Aqui comega «a parte dinidmica da
Psicologia ou inteligéncia» (°), que estuda o conhecimento, enquanto que na estatica
estudamos «os érgaos que exercem as fungoes racionais e determinamos a locali-
zacao desses actos intelectuais, como um resultado da fisiologia» (*). Apoiando-se
nos trabalhos ﬁsxologmos de Miiller e Luys que comparam a prOpagagao das im-

podera representar
Da associagao das ideias nasce o juizo, que permite ao homem, e somente a

ele, descobrir as relagdes constantes entre os fenémenos da sua experiéncia. Esta
nova actividade intelectual, que assinala o termo da racionalidade individual, pode
revestir também uma configuracéo colectiva, isto é, constituir uma tradicdo ou um

(*) Ibidem, pp. 92-93.
(*) Ibidem, p. 93.
() Ibidem, p. 78.
(*) Ibidem, p. 88.



0OS IDEANIS DA POSITIVIDADE

a priori organizativo de todo o conhecimento. Teéfilo fala mesmo dum sensorium
colectivo que redine os conhecimentos individualmente organizados pelos espiritos
superiores e que estd na base do progresso da humanidade (*). O conhecimento
ndo se compreende como uma transcri¢io das estimulages sensoriais, como pen-
savam 0s empiristas, mas depende dum conjunto de concepgdes que orientam a
leitura da experiéncia, ou seja, de «um trabalho especial de ratificacdo dos préprios
sentidos, pelo qual se deduz das diversas aparéncias uma realidade ideal» (%).

9. Julio de Matos e a singularidade da personalidade
9.1. A clinica hospitalar e a obra

Para Julio de Matos, a causa do imobilismo em que tem vivido a psicologia
liga-se com a dependéncia em que conviveu, durante varios séculos, com a
introspeccao ou observagao interna, que alimentou a ilusdo de poder conhecer
directamente os fendmenos da consciéncia. A partir dai, a psicologia envolveu-se
numa série de questdes insoliveis, assumindo-se como a ciéncia da alma substan-
cial e dispersando-se em teorias de teor subjectivo sobre a sua origem, natureza e
destino. Ao tomar esta linha de orientacao, substituiu a observagio objectiva da
natureza pela indisciplina metafisica da imaginagao, dando origem a duas psico-
logias com orientagbes opostas, uma idealista e outra materialista, embrenhando-
-se decisivamente nas questdes de ordem metafisica e moral.

Julio Xavier de Matos nasceu no Porto, em 1856, e faleceu em Lisboa, em
1922. Formou-se pela Escola Médico-Cirtrgica da sua cidade natal, onde apresen-
tou a tese inaugural com o titulo As Alucinagoes. Estudo Médico-Psicoldgico, em 1880.
Enveredou depois pelo caminho da psiquiatria, tendo sido director dos hospitais
do Conde Ferreira, do Porto, e, na sequéncia do desaparecimento tragico do Prof.
Miguel Bombarda, do Hospital de Rilhafoles, em Lisboa. A clinica hospitalar
orientou-o para o estudo aprofundado das questdes do foro psiquidtrico, numa
altura em que, conforme escreveu, em 1884, no vrefacio ao sen Manwual Ao Napwsae
L, Llau eAlsualll el rorugal nem trabalhos publicados sobre o assunto, nem
as escolas médicas ensinavam a especialidade. Apesar dos hospitais de Lisboa e do
Porto acolherem uma «consideravel populacao de alienados», Jilio de Matos deplo-
ra a falta de estudos tedricos de «psicologia mérbida» nestes termos: «os hospitais
de alienados que deveriam ser instrumentos cientificos da mais alta importancia,

(*) Ct. ibidem, pp. 100-105.
(%) Ibidem, p. 107.
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subsistem meros institutos humanitérios, consoladores, decerto, para os foragidos
da razao e indispensaveis a seguranga social, mas infecundos para o progresso da
medicina e [...] estéreis para a necessaria vulgarizacdo da especialidade» (*).

Para suprir esta falta de recursos de que o pais carecia e facultar aos médicos
dade, Julio de Matos publica, em 1892, Alucinages e Ilusdes. Ensaio de Psicologia
Meédica, em que submete a uma profunda reformulagao a tese inaugural, com base
na experiéncia clinica de nove anos de internato no Hospital do Conde Ferreira,
do Porto. Em 1911, para apoio do ensino da disciplina de Psiquiatria que ministrava
na Escola Médica do Porto, publica um grosso volume de Elementos de Psiquiatria
para, como esclarece no prefacio, «prestar aos policlinicos e aos estudantes de
medicina servicos de rédpido informe e de fécil iniciagdo em assuntos cujo ensino
oficial s6 muito recentemente e sem caracter obrigatério se iniciou no pais». O li-
vro cumpre um papel andlogo ao Manual de Doengas Mentais, publicado em 1884 e
que ja ha muito tempo se havia esgotado, mas reflecte, como nao podia deixar de
ser, 0s avancos entretanto operados no sector, dando maior atencao a patologia
clinica das psicoses e a exposicao de «nogdes gerais de psicologia e de fisiologia
cortical indispenséveis a compreensao patogénica dos sintomas, nomeadamente
das alucinacoes, das desordens motoras e da linguagem» ().

Foi também, juntamente com Teéfilo Braga, director e principal impulsionador
da revista O Positivismo, tendo nela publicado vérias artigos. Exerceu um papel‘co-
ordenador importante, bem patente na correspondéncia que, sobre o assunto, tro-
cou com Tedfilo, a qual foi publicada por Anténio Ferrao, em 1935, com o titulo
Tedfilo Braga e o Positivismo em Portugal (com um Nuicleo de Correspondéncia de Jiilio de
Matos para Tedfilo Braga). Alvaro Ribeiro, que levanta o problema da falta de clare-
za das razoes que teriam levado a interromper a publicacao da revista, adianta
como hipétese eventuais desinteligéncias na sua orientagdo e o pendor materialista
que se acentuava (°). Para além da recensao a um livro de poemas de Teixeira
Bastos que publicou no primeiro ntimero da Revista de Estudos Livres, abandona a
difusao da filosofia positivista e investe decididamente no dominio dos estudos psi-
quidtricos, em que se notabilizou.

(') Julio de Matos, Manual de Doengas Mentais, Porto, Livraria Central de Campos &
Godinho, Editores, 1884, pp. 7-8.
(3) Jalio de Matos, Elementos de Psiquiatria, Porto, Livraria Chardron de Lello & Irmao,
Editores, 1911, p. 8.
() Cf. Alvaro Ribeiro, Os Positivistas. Subsidios para a Histdria da Filosofia em Portugal,
Lisboa, Livraria Popular de Francisco Franco, 1951, pp. 87-89.
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9.2. Psicologia cognitiva e Psiquiatria

A escolha do tema da alucinagio para a tese inaugural manifesta a partida o
interesse de Jilio de Matos por dominios da psicologia que fazem fronteira com a
psiquiatria. O autor apresenta o fenémeno da alucinagio como uma anomalia da
percepcao. Esta, em condigoes normais, supée uma impressao sensorial, que se
traduz numa reacgao fisiolégica, provocada pela estimulagdo dum dado objecto,
que constitui o elemento fisico ou objectivo do processo. Em situagOes anormais de
alucinacao, a percepgao tem lugar sem o concurso dos seus excitantes habituais, ou
seja, a componente fisiologica da impressio sensorial torna-se activa, sem que
esteja presente qualquer objecto de ordem fisica que a tivesse produzido. Se a
impressao alucinante envolve a conviccio de que os objectos percebidos existem na
realidade, a alucinagio é de teor patoldgico. No entanto, as alucinagées podem
ocorrer em situagdes de dominio da razio, como acontece quando se é submetido
a fortes excitagdes emocionais, ou a uma repeticao excessiva das mesmas imagens,
ou ainda quando se ¢ afectado por estados febris, por uma intoxicacao, etc. Nes-
tes casos, em que a pessoa nao perdeu todo o dominio de si mesma, as alucinagoes
nao sao um sintoma de loucura, pois o sujeito esté consciente de que a percepcao
nao mantém qualquer dependéncia duma realidade exterior que a tivesse produ-
zido. Ao contrério das anteriores, as alucinacoes deste altimo tipo mostram-se
compativeis com a razao e, embora do ponto de vista psicolégico se nao possa
apontar, entre ambas, qualquer diferenca, elas sio, «sob o ponto de vista médico,
distintas» ('), consoante o espirito as considere ou ndo o resultado duma estimula-
cao realmente existente.

Relativamente a actividade cognitiva, Jalio de Matos concebe-a, 3 maneira de
Taine, como «um polipeiro de imagens» (*). Na base de todo o conhecimento esta
a imagem sensorial ou imediata, que em Elementos de Psiquiatria designa por sensa-
¢do bruta ou tomada de consciéncia da impressao (°). Constitui a unidade elemen-
tar de todo o processo, em que a sensacao (um som, um cheiro, uma dor) é tomada
isoladamente, sem referéncia ao objecto a que esta inerente. Em seguida esta a
imagem perceptiva, que diz respeito a sensacio quando esta provém «de um corpo
conhecido, isto é, de aleuma coisa ane em néc nradizin Ak <ot '
{lelite assocladas na consclencia, como a laranja de que procede o perfume, o sino
de que se ouve o som» (*). E o que em Elementos de Psiquiatria o autor designa de

(") Jdlio de Matos, Al ucinagoes e llusdes. Ensaio de Psicologia Médica, Sao Paulo, Teixeira &
[rmao, Editores, 1892, p. 16.

(*) Ibidem, p. 37. -

() Ct. Julio de Matos, Elementos de Psiquiatria, p. 51.

(*) Julio de Matos, Alucinagées e Ilusdes, p- 37.
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reconhecimento ou relacionamento da sensacio bruta com outras sensacoes de objec-
t0s a que ela se reporta. Finalmente, h4 a imagem perceptiva ou verbal, que consis-
te em designar as sensagoes anteriores por uma palavra que as substitui. Em Elementos de
Psiquiatria, o autor designa este fenémeno de «sensacao diferenciada ou

THSHY el mpess el S0l Cwiacia TEPIEseNlatvo,
distingue-a da percepcao, na medida em que esta nos remete para a presenca
existencial do objecto que a provoca. Nio se confundindo com a sensacao bruta,
a percepgao so se poderd, no entanto, afirmar quando estiverem cumpridos os
condicionalismos de ordem fisiol6gica que produzem a sensacao e quando esta for
«intel?ctualizada% e referida a realidade exterior que lhe deu origem.

A medida que o processo de ideagao se torna mais abstracto e geral, as ima-
gens verbais ganham preponderancia, em detrimento das sensoriais e perceptivas,
que ficam subalternizadas. E assim que, na ideia geométrica de tridngulo, a ima-
gem sensorial das linhas ou a imagem perceptiva que as liga a figura dum trian-
gulo, por exemplo, equilatero, isésceles ou rectangulo, se desvanece em favor da
imagem verbal de tridngulo, pela qual essa figura se designa e em que «o0 meu
espirito ndo fixa um objecto, mas um sinal fonético ou grafico da ideia» (*). O mes-
mo se diz dos demais conceitos abstractos, como de tempo, infinito, etc.

As sensagoes brutas dependem da actividade dos centros sensoriais, cuja loca-
lizagao no cértex cerebral ja € conhecida. Quanto as sensagoes diferenciadas e as
percepcoes ou ideias, a analise psicoldgica e a observagao clinica obrigam a admi-
tir também a sua dependéncia de «centros representativos», sede das imagens ou
dos «simbolos directos». Do mesmo modo, e seguindo esta sequéncia de dependén-
cias, «as percepgoes ou ideias, enquanto simbolos gerais e abstractos das coisas ou
imbolos, dos simbo essupoem ainda centros de ordem mais elevada, os
Llocalizagao no I6bulo pré-frontal» (3). Um esquema

de base fisioldgica, coloca o trabalho dos centros
recta dos centros representativos e sensoriais,
- ta a todo o conhecimento. Porque os centros senso-
directamente as percepgoes ou ideias a estimulagao que a presenca dos
)bjectos provoca, «o centro visual ndo é sendo um espelho, uma sorte de retina
cortical, o centro auditivo, um ressoador, uma espécie de ampliacao central do
actistico, o centro da sensibilidade cutinea, um Orgao de registo. Os centros repre-
sentativos vém depois; e os ideativos sio a tltima etapa» (%).

() Ividem, p. 38.

(%) Jalio de Matos, Elementos de Psiquiatria, p. 55.

| (°) Ibidem, pp. 55-56.
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9.3. O lugar da Psicologia

Jalio de Matos toma o partido de Littré, na critica que este dltimo dirigiu a
censura de Stuart Mill, feita a Augusto Comte, por este nao ter contemplado a
disciplina de Psicologia no seu sistema enciclopédico das ciéncias. O fenémeno
psiquico, por ser consciente, pode ser estudado, até certo ponto, subjectivamente,
ou seja, fora da dependéncia directa da fisiologia, mas ¢ destituido de fundamentos
pretender estudar a inteligéncia ou a sensibilidade fora do dmbito da biologia. Seria
equivalente a pretensao de estudar a embriologia ou a digestao de forma auténo-
ma da biologia, o que nao faria qualquer sentido. Pelo facto do estudo das mani-
festagoes psiquicas envolver, pela sua complexidade, procedimentos suplementares
aos utilizados em biologia, nao se podera tomar esta circunstancia para reclamar
a sua separacao da biologia. Esta situagdo compreende-se perfeitamente no quadro
da filosofia comtiana, que estabelece uma relagao directa entre a complexidade dos
fenémenos e os instrumentos utilizados para o seu estudo, admitindo que quan-
to mais complexos forem os fenémenos maior ser4 o namero de processos para os
conhecer. E assim que a matematica, para além das observacoes elementares, dis-
Poe do raciocinio, a astronomia, a fisica e a quimica, para além da observaco,
dispéem do célculo, a biologia, para além dos processos das disciplinas anteriores,
dispée da comparagio e a sociologia dispée da filiacio histérica &

Também néo merece acolhimento a posiao de Lewes que, em Inglaterra,
defendia a separacio da psicologia da biologia, em virtude dos fenémenos psicol-
gicos, nomeadamente o pensamento, se desenvolverem nio somente sob a influén-
cia de factores orgénicos mas também por se alterarem por intervencio do meio
social. A vida mental depende, de forma inegavel, do meio social, como se
depreende da anlise das modificagdes a que estio sujeitos os pensamentos, os
sentimentos, as decisoes da vontade, mas como também deixa transparecer a evo-
lugdo a que est4 sujeita a linguagem, as determinacées do direito, etc. Esta inter-
dependéncia cai na alcada da sociologia, que vé, desta forma, o seu dominio
revigorado com a presenca de novos problemas. No entanto, apesar de reflectir a

|y " 1 -4
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cerebro, cujo estudo so a biologia pertence» (3).

A interferéncia social atinge também, embora numa proporgao mais atenua-
da, quase todos os fenémenos bioldgicos, mas semelhante situagdo nio serve de
argumento para defender a sua autonomia. Porque os fenémenos psicologicos se

(') Cf. Jilio de Matos, «A Filosofia Positiva e os progressos da psicologia moderna», em
O Positivismo, 2 (1879-1880), p. 85. '
(*) Ibidem, p- 86. N
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apresentam como um resultado desta dupla dependéncia, eles poderao ser consi-
derados sob dois pontos de vista distintos, que dao origem a uma psicologia fisio-
logica, que estuda as diferentes faculdades da vida psiquica, e a uma psicologia
socioldgica, que estuda as suas alteracdes histéricas, sob a influéncia do meio social.
Porém, conclui Jiilio de Matos, sdo apenas os estudos no dominio da fisiologia e da
patolocia aue permitem conhecer a vida psianica o n eeniritn hnmann N5~
apenas as diferentes formas de patologia, ligadas a amnésia e a alucinacio, tém
uma explicagao a partir duma base fisiol6gica, mas foi por meio da observacao,
experimentagao e estudos comparativos realizados em cérebros de humanos e de
animais, em situagbes normais e patoldgicas, que «as grandes verdades da psico-
logia tém sido descobertas, nomeadamente a relatividade do conhecimento, a re-
lacéo da inteligéncia’-% da sensibilidade com a voligao, os centros de coordenacao
dos movimentos, da linguagem, da percepcao, da atengao» (%).

9.4. O padrao determinista em Psicologia
e uma certa espontaneidade da consciéncia e da vontade

Os fendmenos psicoldgicos, tais como os fenémenos naturais, biolégicos e
sociais, devem ser compreendidos segundo os padrdes do determinismo. Este
modelo de inteligibilidade conheceu a sua primeira aplicagdo com sucesso no cam-
po da astronomia e comandou depois os estudos nos dominios da fisica e da
quimica. Com Claude Bernard, foi também aplicado no dominio da biologia e a
partir de Augusto Comte tem conduzido os estudos da sociologia. S6 os fenémenos
psicol6gicos se encontram ainda fora desta orientago, continuando a ligar a expli-
cagdo da actividade intelectual e as suas decisoes voluntérias a crenca na liberda-
de absoluta do homem. Mas esta concepgéo, que constitui «um dos dogmas do
espiritualismo, tornou-se insustentével» (3). S6 o desenvolvimento dos estudos de
fisiologia poderd, pela observagio e pela experiéncia, responder com rigor A per-
gunta: por que razao os actos humanos da inteligéncia e da vontade «tomam in-
variavelmente uma determinada orientagdo que podemos prever?» (%).

A condugao dos estudos de psicologia ndo tem seguido em conformidade com
estes critérios, pois nao tem aproveitado as descobertas que tém sido feitas no
campo da fisiologia. De acordo com os estudos realizados sobre as condigoes ana-
témicas e fisiologicas da vontade, «as diferencas que separam os actos livres e

(") Ibidem, p. 87.
(*) Julio de Matos, «O determinismo em psicologia», em O Positivismo, 1 (1878-1879), p- 22,
(%) Ibidem.
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conscientes das acgbes automaticas nio sio essenciais, evolucionando as duas or-
dens de fenémenos sob a influéncia dum mesmo processo orgdnico geral» (). Desta
forma, Jilio de Matos argumenta, em primeiro lugar, sublinhando que os actos
reflexos se mostram exclusivamente dependentes da espinal-medula, como provam
0s movimentos executados por animais submetidos & ablagao dos I6bulos cerebrais,
enquanto os actos conscientes dependem da intervencio do cérebro, que constitui
uma «continuagdo anatémica da medula» (%), em segundo lugar, chamando a atencio
para o papel central do cérebro na formaciao das nogoes de personalidade e de
unidade psiquica (°). E por seu intermédio que se opera a passagem do automatismo
dos reflexos medulares ou animais para os reflexos cerebrais, préprios da cons-
ciéncia, que caracterizam as acgoes do homem. Além disso, o elevado nimero de
células do cértex cerebral e a intensidade das forcas especificas que possuem per-
mitem operar a transformagao das impressdes sensiveis em actos conscientes, o que
nao pode ter lugar ao nivel da espinal-medula. Finalmente, a propriedade que
todo o elemento nervoso possui de conservar durante algum tempo as impressoes
que o atingem, designado por Luys de «fosforescéncia», manifesta-se de forma
muito mais intensa no cérebro do que na espinal-medula, em virtude do ndmero

incalculdvel de células nervosas que o constituem. As acgoes reflexas centradas na

espinal-medula respondem sob a influéncia da excitagao directa da medula, ao
contrrio das accoes cerebrais, que reagem sob o efeito da combinacao das impres-
soes que as células cerebrais retém.

Uma vez estabelecidas as condicdes organicas das acgdes cerebrais da cons-
ciéncia, estudadas pela fisiologia do sistema nervoso, a psicologia ganha uma orien-
tagao cientifica, que a afasta definitivamente do idealismo metafisico, que se
apoiava na auto-analise da consciéncia e nos principios abstractos da razio. As
temdticas da consciéncia, da liberdade e da vontade conhecem entio o tnico
enquadramento que as poder4 compreender de forma segurate positiva (*). Toda-
via, as acgoes humanas nao se compreendem nos termos dum fatalismo inflexivel,
semelhante a0 que permite prever com exactidio o movimento dos corpos celes-
tes. Os fenémenos da vontade, ao contrario do que sustenta o0 materialismo radi-
cal de Miguel Bombarda, nio estio abrangidos por este determinismo. Se Jilio de
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vontade ndo apresenta nenhuma previsibilidade, também se opoe a concepgao
materialista, que circunscreve a vontade a um determinismo estrito, ignorando a
influéncia que a consciéncia exerce nos seus proprios actos. Sem negar o data-.

(") Ibidem, p. 23.

(%) Ibidem, p. 25. ;
() Ct. ibidem, p. 26.

(‘) CE. ibidem, pp. 25-28. :
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minismo dos actos humanos, que considera indispensavel para o seu estudo cien-
tifico, nao aceita concebé-lo nos termos dum processo fatalista, que considera ser
um vestigio das concepgdes metafisicas.

05 fenémenos da consciéncia e da vontade obedecem certamente a condﬂ;oes
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les se exercem, com destaque especial para a educat;éo, que imprime um sentido
peculiar 2 actividade humana. Desta forma, a ideia de que os actos voluntérios sao
meramente espontaneos é contraria aos estudos da fisiologia, que tém demonstra-
doa sua subordinacio a um potencial hereditario, que fixa no individuo as carac-
teristicas da espécje e da conta das tendéncias especiais de cada homem para
actuar numa direc¢ao que se pode prever. Mas é igualmente inaceitavel conceber
os actos da vontade como uma fatalidade, pois por meio da educagao é possivel
intervir neles e orienta-los numa direccao determinada. Fiel a uma orientagao
positivista, mas distanciando-se duma visao materialista, Jdlio de Matos compreen-
de os actos da vontade pelo condicionamento, quer da hereditariedade das tendén-
cias especificas de cada homem quer do influxo da personalidade.

Se um mesmo estimulo produz em diferentes individuos actos diferentes e se
estimulos diferentes sao capazes de produzir em vérios individuos a mesma reac-
cdo é porque a acgdo humana se nao pode explicar apenas como resposta indivi-
dual as sensagoes. Ao contrario do que pretendia Locke, o cérebro humano nao é
uma tdbua rasa, em que os actos do pensamento seriam a tradugao das impressoes
sensiveis. Para além desta causa exterior da estimulagdo sensivel, ha a experiéncia
dos ascendentes que a hereditariedade acumula e que imprime ao nosso cérebro
uma orientagao particular, «de sorte que nao é realmente a um motivo tnico que
obedece: actuando, mas a uma resultante, a uma smtese de forgas, de

(*) Ibidem, p. 35.



