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Resumo

O presente relatorio apresenta uma reflexdo sobre as praticas ocorridas no ambito da
Educacao Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico, que integram as unidades curriculares
Estagio Pedagogico I e Estagio Pedagogico II, respetivamente, do Mestrado em Educagdo Pré-
Escolar ¢ Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico da Universidade dos Agores.

A escolha do tema deste Relatorio, 4 Educacdo para a Cidadania na promogdo do
sucesso em Matematica, na Educacdo Pré-Escolar e no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
consubstancia a nossa inten¢do educativa de promover um processo de ensino-aprendizagem
que permita a integra¢do das areas de Cidadania e Matematica, com o intuito de potenciar o
sucesso nesta ultima, ao mesmo tempo em que se favorece a formagdo de criangas/alunos
enquanto cidaddos ativos e responsaveis.

Primeiramente, apresentamos um enquadramento tedrico que fundamenta o projeto
educacional desenvolvido no ambito deste Relatorio. Para enformar este trabalho, foi efetuado
um estudo empirico acerca das concegdes e representagdes dos educadores/professores sobre a
Educacdo para a Cidadania, a Educacdo para a Matematica e o0 modo como as articulam no
contexto das suas praticas.

Por ultimo, refletimos sobre o trabalho desenvolvido na nossa pratica educativa, em
particular na préxis desenvolvida, na integracdo da Matematica e da Cidadania, metarrefletindo
sobre a formagdo civica de criancas/alunos. Neste sentido, procedemos a caraterizacdo dos
contextos em que ocorreram os Estagios Pedagogicos I e I1.

Em forma de conclusdo ¢ feita uma reflex@o global sobre todo o trabalho desenvolvido,
evidenciando-se a relagdo entre a area de Matematica ¢ a areca de Cidadania ¢ modo como a
integracdo entre elas pode ser uma mais-valia para o processo de ensino-aprendizagem. Depois
de todo o caminho percorrido foi possivel perceber as potencialidades da educagdo para a
cidadania, apesar de esta nem sempre ser valorizada pelos docentes, e entender o seu contributo

para o desenvolvimento do pensamento 16gico-matematico.

Palavras-chave: Educa¢do, Cidadania Ativa, Matematica, integragdo curricular, sucesso

escolar, Educagdo Pré-Escolar, 1.° Ciclo do Ensino Basico.



Abstract

This report presents an analysis and a reflection on the practices that took place within
the scope of Pre-School Education and the 1st Cycle of Basic Education, which integrate the
curricular units Pedagogical Internship I and Pedagogical Internship II, respectively, of the
Masters in Pre-School Education and Teaching in the Ist Cycle of Basic Education of the
University of the Azores.

The choice of the theme of this report, Education for Citizenship in Pre-School
Education and Teaching of the Ist Cycle of Basic Education, embodies our educational
intention to promote a teaching-learning process that allows the integration of the areas of
Citizenship and Mathematics, with the aim of potentiating the success in the latter, while
promoting, at the same time, the formation of children/students as active and responsible
citizens.

Firstly, we presented a theoretical framework that underpins the educational project
developed within the scope of this report. To accomplish this work, we carried out an empirical
study on the conceptions and depictions of a representative number of educators/teachers about
both Citizenship and Mathematics Education and on the way those scholars articulate the two
areas in the context of their practices.

Finally, we described the work done in our educational practice, and then reflected upon
it, particularly in the praxis developed, in the integration of Mathematics and Citizenship, meta
reflecting on the civics training of children/students. In this sense, we proceeded to the
characterization of the contexts in which Pedagogical Internships I and II occurred.

To conclude the report, a global reflection is made about all the work developed,
highlighting the relationship between the Mathematics and the Citizenship areas, and also about
the way how the integration between them can be an asset to the teaching-learning process.
After all the path taken, it was possible to perceive the potentialities of education for citizenship,
although it is not always valued by the teachers, and to understand its contribution for the

development of the logical-mathematical thought.

Keywords: Education, Active Citizenship, Mathematics, curriculum integration, school

success, Pre-School Education, 1st Cycle of Basic Education
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Introducao

O presente Relatorio de Estagio, cujo proposito ¢ a obtengao de grau mestre que dard a
habilitacdo para a docéncia em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico,
foi elaborado tendo em conta os Estagios Pedagogicos I e II nestes contextos educativos. Estes
estagios sdo duas unidades curriculares que integram o Mestrado em Educagao Pré-Escolar e
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, do Departamento de Educacao, da Faculdade de Ciéncias
Sociais e Humanas da Universidade dos Agores. As praticas pedagdgicas desenvolvidas nestas
unidades curriculares foram ao encontro das finalidades educacionais destes dois niveis de
ensino, no entanto imprimimos particular énfase a integracdo curricular da Matematica e da
Cidadania, com o fim de promover o sucesso educativo na area da Matemadtica ¢ o
desenvolvimento de competéncias de Cidadania Ativa.

A escolha desta tematica justifica-se pela importancia da formagao de cidadaos ativos
através de uma Educagdo para a Cidadania e, pelo facto de esta ser uma area transversal a todas
as disciplinas do curriculo, permitir que a rentabilizemos numa tentativa de diminuir um dos
grandes problemas com que o ensino se depara atualmente: o insucesso em Matematica e a falta
de interesse por esta area. Um dos aspetos que nos levou a considerar a Cidadania e ndo outra
area foi o facto de os professores desvalorizarem as disciplinas que ndo t€ém um programa com
contetidos programaticos especificos e “esquecerem-se” destas areas que, no nosso entender,
tém extrema relevancia no desenvolvimento global dos alunos, como ¢ o caso da Cidadania.

Considera-se, assim, que A Educagdo para a Cidadania na promog¢do do sucesso em
Matematica, através de um processo de ensino-aprendizagem integrado e centrado na/no
crianga/aluno, podera fazer com que se consiga criar um ambiente rico para que as/os
criangas/alunos adquiram competéncias de Cidadania Ativa, ao mesmo tempo que lhes permita
adquirir competéncias que as/os ajudardo a ultrapassar as suas dificuldades e a desenvolver o
gosto pela disciplina de Matematica, pela aquisi¢do de atitudes e valores de cidadania.

A Educacdo para a Cidadania contribui para a formacdo de cidaddos responsaveis,
auténomos, solidarios, que conhecem e exercem os seus direitos e deveres, no didlogo e no
respeito pelos outros. Por sua vez, a Matematica, sendo uma ciéncia, estd presente em varios
temas e momentos do nosso quotidiano e, por isso, privilegia-se a relagdo desta disciplina com
o quotidiano das criangas, aspeto de que, por vezes, os professores se esquecem, fazendo com
que esta se torne demasiado abstrata e longe da realidade dos alunos.

Neste sentido, considera-se clara a pertinéncia de se tencionar estruturar, na Educacgdo

Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Bésico, um processo educacional de Cidadania que
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evidencie o trabalho sobre questdes matematicas que possam estar, de uma forma ou de outra,
interligadas com as questdes da cidadania.

Este Relatorio encontra-se dividido em quatro capitulos. O primeiro capitulo ¢ destinado
a fundamentacdo e ao aprofundamento da tematica que vamos abordar ao longo de todo o
Relatorio. No segundo capitulo ¢ delineado o percurso metodologico. O terceiro capitulo diz
respeito ao estudo empirico e & consequente apresentagdo de resultados. O quarto e tltimo
capitulo estd direcionado para a andlise e reflexdo da pratica educativa. Cada um destes
capitulos, estd dividido em vérias partes, para uma melhor organiza¢ao dos assuntos a tratar.

O Capitulo 1, 4 Cidadania e a Matemdtica em integracdo para o sucesso em
Matematica, esta dividido em trés pontos principais. No primeiro, A Educagdo para a
Cidadania na escola atual, é feita uma viagem historica do conceito de Cidadania e aborda-se,
em especifico, a Cidadania Ativa como uma parte importante para a Educacdo do cidaddo do
século XXI e ainda se faz uma andlise das tematicas abordadas no curriculo desta area. O
segundo, 4 Educag¢do Matemdtica na escola atual, esta dividido em varios subpontos, no
sentido de se perceber de que forma deve ser concebido o ensino da matematica, para que as
aprendizagens nesta disciplina sejam significativas. Debruca-se também sobre o (in)sucesso em
Matematica, a forma como a Matematica ¢ abordada no curriculo e o papel da comunicagdao em
Matematica. No terceiro ponto, Prdticas de Cidadania Ativa para uma Educa¢do Matematica
de sucesso, explica-se a importancia da integragdo no processo de ensino da Cidadania e da
Matematica e de que forma ela contribui tanto para o sucesso escolar em Matematica como para
a formac¢ao do cidadao. Também se fala de estratégias de cidadania ativa para o ensino da
Matematica.

No Capitulo 2, Percurso Metodologico, sao apresentados os objetivos e as metodologias
utilizadas. Os objetivos estdo subdivididos em dois grandes dominios: os objetivos do Relatorio
e os objetivos centrados nas aprendizagens das/dos criangas/alunos. Na parte da metodologia,
sdo apresentados os instrumentos de recolha dos dados da nossa investigacdo, e refere-se a
forma como sera feita a analise de conteudo.

O Capitulo 3, Representacoes sobre a Cidadania e a Matematica dos educadores de
infancia, dos professores do 1.° Ciclo e dos professores de Matematica do 2.° Ciclo e do 3.°
Ciclo do Ensino Bdasico, apresenta o estudo realizado com o intuito de perceber quais as
concecdes dos educadores/professores sobre a Cidadania e a Matematica, se fazem ou ndo esta
articulagdo e como a fazem.

O Capitulo 4, A Matematica e Cidadania em articulag¢do, uma reflexdo praxeologica na

Educagdo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico, esta organizado em dois subcapitulos.
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No primeiro ¢ feita a caraterizacdo dos contextos de estdgio em que intervimos, nomeadamente
no que diz respeito ao meio em que estes se inseriam, as instituicdes escolares, a sala de
aula/atividades e o grupo de criancas/alunos. O segundo subcapitulo destina-se a reflexdo sobre
o trabalho desenvolvido em contexto do Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico, tendo em
conta o tema deste Relatorio.

Por fim, apresentamos as nossas conclusdes relativamente a todo o trabalho
desenvolvido ao longo deste Relatdrio. Nesta parte, fazemos uma simula do que foi realizado,
evidenciando-se a importancia de promover um processo de ensino integrado nas areas de
Cidadania e de Matematica, analisamos 0s objetivos inicialmente propostos, com o intuito de

evidenciar o seu nivel de consecucao e, ainda, propomos melhorias para trabalhos futuros.
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Capitulo 1. A Cidadania e a Matematica em integracao

para o sucesso em Matematica
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1.1 A Educacao para a Cidadania na escola atual

Falar de Cidadania sem falar de Educagdo torna-se uma tarefa dificil, uma vez que estes
dois conceitos estdo intrinsecamente relacionados. Para Patacho (2021, p. 15), a educagdo
procura “preparar os mais jovens, de todas as origens, para saberem trabalhar juntos, colaborar,
de forma respeitadora, tolerante e solidaria, comprometendo-se com o desenvolvimento da
justica e da democracia na sua comunidade, para além dos seus interesses e objetivos
individuais.” Trata-se, por isso, de um processo de desenvolvimento global, ndo apenas de
conhecimentos, mas também de valores ¢ de atitudes. Por sua vez, a Cidadania tem como
pressuposto a construcdo da identidade dos individuos, ao nivel do seu desenvolvimento
pessoal, e a sua relagdo com os outros, ao nivel do seu desenvolvimento social. Assim, a
Educacao para a Cidadania pretende o desenvolvimento dos cidadaos, para que estes se possam
desenvolver e interagir de forma consciente no meio que os rodeia.

A partir da Lei de Bases de 1986, a Formagao Pessoal e Social dos alunos passou a ser
uma preocupacado do sistema educativo. Com a publicagdo do Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de
julho, a Educagao para a Cidadania tem como ponto de partida objetivos e contetidos que visem
a formagdo civica e moral dos jovens, “para o exercicio de uma cidadania ativa e informada ao
longo da vida” (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

O papel da escola ¢, essencialmente, o de estruturar o ambiente de maneira que os alunos
consigam vivenciar diversas situacdes que irdo ser benéficas no processo de construgdo da sua
individualidade e de participag@o na vida em sociedade. “A educag¢do para a cidadania ndo pode
ser a “fabricacdo” de individuos socialmente preparados para assumirem mecanicamente as
normas, regras e valores da sua comunidade politica” (Barbosa, 2001, p. 89), ao invés disso, o
ambiente escolar deve ser estruturado de modo a possibilitar a preparagdo de criangas e jovens
para o exercicio de uma cidadania interventiva. Neste sentido, para criar contextos favoraveis
a Educagdo para a Cidadania, ¢ imprescindivel promover uma vivéncia democratica na sala de
aula que dé aos alunos oportunidades de participagao.

Matos (2005) esclarece a relagao que existe entre Educacdo, Democracia e Cidadania.
A Democracia tem a sua relevancia na “obrigacdo politica das interacdes sociais, onde as
pessoas se relacionam diariamente umas com as outras de forma a criarem as suas condigdes
de vida” (p. 49). Gimeno (1999, referenciado por Pacheco, 2000) admite que a democracia
contribui para o desenvolvimento da personalidade dos individuos e para a sua inser¢do no
mundo. A participagdo na comunidade “passa necessariamente pelo desenvolvimento do

didlogo social que da o poder as pessoas para se envolverem em processos de enunciar
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problemas, de tomar decisdes e de resolver esses problemas” (Matos, 2005, p. 49), dai a
importancia da formacdo de cidaddos ativos, que estejam preparados para intervir na sua
sociedade e relacionarem-se com os outros. Barbosa (2007, p. 91) alerta para a importancia de
“capacitar para o exercicio da cidadania ativa, critica e responsavel, pois ndo héd democracia
sem ela”. A cidadania tem uma dimensdo educativa e a educacao tem uma dimensao cidada,
porque a educagdo visa a formacdo do Homem na sua identidade propria e esta identidade
constroi-se na relagdo intersubjetiva com os outros, relagdo esta que ¢ sempre dialdgica.

Para Quellet e Benoite, citados por Barbosa (2001, p. 85), “(...) uma das fung¢des
essenciais da escola consiste em contribuir para a formagao de cidaddos e cidadas responsaveis
e solidarios”. As repercussdes desta formagdo dos individuos irdo influenciar ndo s6 a
sociedade, mas também os proprios individuos, e a sua relagdo com os outros. Do ponto de vista
da sociedade, os individuos, para fazerem parte dela, devem estar informados e ter atitudes
responsaveis e proativas. Ja para o individuo, esta preparagdo para a vida social vai permitir
que ele participe na comunidade, desempenhando eficazmente o seu papel enquanto cidadao,
numa sociedade que espera que ele esteja preparado para as exigéncias e para a resolugdo dos
problemas que podem surgir. Trata-se, por isso, e segundo os mesmos autores, de uma
participagdo exigida pela sociedade democratica. A Lei de Bases do Sistema Educativo de 1986
também refor¢ca esta ideia quando afirma que ¢ importante criar condi¢des para formar
“cidadaos capazes de julgarem com espirito critico e criativo o meio social em que se inserem
e de se empenharem na sua transformagao progressiva” (Lei 46/84, de 14 de outubro, art.® 2.°,
n.° 5). Igualmente, a nivel relacional, a Educacdo para a Cidadania vai permitir que se
estabelecam relagdes entre os individuos, tendo em conta os interesses comuns entre eles,
prevalecendo o respeito pela diferenga e a preservagdo da equidade.

Hoje em dia, valoriza-se uma escola na qual todos tenham as mesmas oportunidades,
independentemente da sua etnia ou religido, criando-se as condi¢des essenciais para que todos
os cidaddos participem na sociedade e usufruam dos mesmos direitos. O exercicio de cidadania
integra um processo individual, que permite a reflexao e a a¢ao sobre os problemas de cada um
e da sociedade. Este processo implica uma tomada de consciéncia, por parte de cada individuo,
o que auxilia as dindmicas de intervengdo e transformagio social. E importante ndo esquecer
que o exercicio de cidadania pressupde uma atitude e um comportamento em conformidade
com os direitos humanos, para que todas as pessoas tenham o acesso a eles de igual forma.

As préticas educativas devem, assim, ser adaptadas as carateristicas e necessidades de

cada individuo. Para Fonseca (2011, p. 184), o curriculo
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deve organizar-se em torno de valores e estratégias de ensino que, colocando a “pessoa”
que ¢ cada aluno no centro do processo educativo, promovam o desenvolvimento dos
alunos como “leitores criticos”, orientando-os para o reconhecimento da relagdo
constitutiva eu—outro na formagdo humana, para a necessidade de interagirem de forma

responsavel no mundo social.

A disciplina de Cidadania tem como principal objetivo proporcionar o desenvolvimento
pessoal e social dos alunos e tornéd-los cidaddos cada vez mais conscientes, autonomos,
responsaveis, reflexivos, criticos, preocupados com os outros e participativos, que conhecem e
exercem os seus direitos e deveres através do didlogo e do respeito pelos outros, com espirito
critico e criativo. Contudo, a Educagdo para a Cidadania ndo deve estar circunscrita apenas a
uma disciplina centrada em questdes desta natureza, na medida em que todas as areas
disciplinares devem criar condigdes para as criangas € 0s jovens exercitarem e experienciarem
a Cidadania. Neste sentido, todas as areas do curriculo, além de propiciarem aprendizagens
cognitivas, também podem ser pensadas e estruturadas para que as criangas e os alunos adotem
atitudes e conhegam valores, com o objetivo de aprenderem a lidar com os problemas sociais
com que sdo confrontados no seu quotidiano.

Hansen (2000, citado por Barbosa, 2001, p. 89-90), afirma que “(...) ao dedicarem-se a
boa pratica quotidiana na sala de aula, os professores podem ajudar indiretamente os alunos a
desenvolverem os seus recursos intelectuais € morais, de modo a poderem responder aos
preocupantes problemas com que se deparam (...)”. Segundo este autor, evidenciar a ideia de
comunidade em sala de aula ¢ fazer com que os alunos saibam estar, escutar e aprender com os
outros, debatendo ideias e comparando pontos de vista, com o objetivo de enriquecer e valorizar
a comunicagdo na sala de aula. E nesta linha de pensamento que Menezes (2005, p. 18) real¢a
“[...] o papel do clima de sala de aula, as intera¢des informais, e das experiéncias de ac¢ao-
integracao pessoal na promocao de atitudes e comportamentos no dominio da cidadania”. Deste
modo, em contexto de sala de aula, os alunos devem adotar atitudes da vida em sociedade, para
que as decisdes tomadas sejam mais justas, mais democraticas, mais pacificas e mais solidarias.

Quanto ao professor, o seu papel ¢ o de mobilizar as estratégias de aprendizagem
necessarias para a formagao da pessoa e do cidaddo, a fim de tornar possivel uma convivéncia
democrética, preparando, deste modo, os alunos para a pratica da cidadania, tal como reforcam
Campos, Costa e Menezes (1993, citados por Menezes, 2005, p. 19) quando afirmam que “ se
0 objetivo ¢ promover a participa¢do civica e democratica dos alunos deve-se comegar por
considerar as oportunidades que os alunos tém para experienciar uma vivéncia democratica nas

escolas”. O professor, como responsavel pelas praticas pedagdgicas, deve tomar opgdes
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metodoldgicas de modo a capacitar as criangas € 0os jovens para o exercicio da cidadania
diariamente e em todos os momentos da sua formagao, tirando o maximo partido das atividades
desenvolvidas, quer estas sejam organizadas para trabalhar questdes de cidadania ou ndo. Deste
modo, os aspetos que contribuem para a formagao dos cidadaos ndo estdo somente relacionados
com as aprendizagens cognitivas, ou seja, “[...] a assun¢do de uma cidadania participativa [...]
supde também competéncias, recursos (pessoais e extrapessoais) e disposi¢des para agir.”
(Menezes, 2005, p. 18).

Depois de se perceber qual o lugar da Cidadania na escola e de que forma ¢ que a
Educacdo para a Cidadania contribui para a formacdo de cidaddos participativos, torna-se
relevante compreender quando e como surgiu o conceito de Cidadania, bem como a sua
evolucdo ao longo dos tempos, para se saber quais os pressupostos para Educar para a Cidadania

na sociedade contemporanea.

1.1.1 Concecoes da Educacao para a Cidadania

Ao longo dos tempos, a Cidadania teve varias repercussdes na sociedade, sendo mais
valorizada em determinados tempos da historia da humanidade do que em outros.

O conceito de cidadania, que remonta ao século V a.C., surge na Grécia Antiga e esté
muito relacionado com a Democracia. A este sentido de cidadania esta associada a participagao
do homem, individuo do sexo masculino e adulto, na sua sociedade, permitindo-lhe uma
participagdo ativa na vida politica e social, tendo como principal objetivo o bem comum. Dada
a relevancia desta intervengdo, todo o processo educativo estd virado para o desenvolvimento
de capacidades que permitam o aperfeicoamento do homem e, consequentemente, a sua a¢ao
na comunidade. Assim, a cidadania da Grécia Antiga ¢ associada uma dimensao ética e politica
(Fonseca, 2011).

Apoés esta nogdo de participacdo, a cidadania, na Civilizagdo Romana, tem como
objetivo a vivéncia num ambiente de seguranga e paz, onde todos os membros do império
convivem de forma pacifica. Aos cidadidos ¢ apenas pedido para cumprirem um conjunto de
regras € normas, em troca de protecdo judicial. A estratégia de cidadania ¢, de acordo com
Nogueira e Silva (2001), a normatividade para garantir o controlo social, ndo dando liberdade
aos cidaddos para questionarem as leis estabelecidas. Aqui, a cidadania tem uma dimensao
apenas politica e juridica. O processo educativo esta centrado na instrugdo das leis e das normas,

no sentido de se salvaguardar a cultura de paz pretendida (Fonseca, 2011).
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Na Idade Média, o sentido de cidadania desaparece na sua totalidade, e a honra do
exercicio de participacdo ¢ substituida pela procura da salvagdo pessoal. Nesta concecdo de
cidadania, o que realmente importa ¢ agir na sociedade para ser virtuoso na terra e alcancar a
grande cidade de Deus, atribuindo a cidadania uma dimensao religiosa. O dever do Homem ¢,
portanto, seguir as normas e as leis de Deus. Esta nog@o vai consubstanciar uma nova forma de
conceber o processo educativo para a cidadania, que, nesse momento, € um processo inexistente
(Fonseca, 2011).

A Idade Moderna recupera o conceito de cidadania da Civilizagdo Romana, na medida
em que volta a ter uma dimensao politica, no entanto esta dimensdo em nada se compara com
a que era preconizada na Grécia Antiga.

Entdo, a Idade Moderna, que teve inicio no século XVI e terminou no século XVII, ¢
influenciada pelo contexto de guerra religiosa (reforma e contrarreforma) que caraterizou os
finais do século XVI. E por esta razdo que, nessa altura, a cidadania assume um carater de
protecdo dos habitantes do Estado. Nesta linha de pensamento, Fonseca (2011, p. 106) afirma

que

[...] a cidadania moderna assume a conotagdo de sentimento de pertenca, diz respeito a
organiza¢do de um grupo num mesmo territorio, sob o comando do soberano que os

governa e os submete a lei em troca de proteccao e da garantia de paz.

Nogueira e Silva (2001, p. 22), também enfatizam que, neste periodo em que o Estado
Liberal prevalecia, a cidadania ¢ uma “[...] forma de ‘troca civica’ baseada na protec¢do por
recompensa da obediéncia e ndo uma participagdo activa”.

Nessa época, o processo educativo para a cidadania ¢ um processo instrutivo e ¢é

entendido por Nogueira e Silva (2001, p. 24) como

[...] um sistema de autoridade, com afeicdo para promover na crianga a razio ¢ um
sistema de recompensas € punigdes que cultivava o desejo por estima e aprovagao de
forma a lei de opinido e a reputacdo. [...] Através destas estratégias era possivel

promover a interiorizagdo das normas sociais.

O filésofo Hobbes, no seu livro Leviata (1995), contribui para esta no¢ao de cidadania
que se constrdi pela perda da liberdade, em troca de protecao. Contrariando esta ideia, ainda na
Idade Moderna, Rousseau valoriza a liberdade e a nao submissdao dos cidaddos do Estado.
Segundo Fonseca (2011, p. 107) e para este filosofo, na obra Contrato Social (Rousseau, 1978),

o Estado
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[...] consiste num pacto consensual, em que o homem abdica da sua liberdade absoluta
do estado de natureza, do “direito ilimitado a tudo”, para se investir da liberdade moral
no Estado civil. Isto é, os homens delegam no Estado o poder de zelar pelos seus
direitos, de serem livres e iguais, sem que essa liberdade colida com a vontade geral. O
pacto social € uma forma consensual de todos os cidadaos contratualizarem o direito de

serem livres e iguais em sociedade.

Isto quer dizer que o Estado ndo serve para subjugar os cidaddos, mas sim para
estabelecer a igualdade entre todos, e isso s6 € possivel quando se reduz a liberdade absoluta,
estabelecendo-se uma liberdade que ¢ consensual e mediada entre todos.

Para Rousseau (citado por Fonseca 2011, p. 107), “o processo educativo deve favorecer
a cooperacdo e a solidariedade entre os individuos, tendo em vista a consolidagdo da lei como
expressao da vontade geral e a afirmacdo da liberdade dos cidadaos”.

A Revolucdo Francesa, foi outro grande marco para o conceito de cidadania, uma vez
que fundiu este conceito com o de Estado. Este novo conceito de cidadania aproximou-se do
conceito que temos atualmente, porque ser cidaddo é pertencer a um determinado Estado, e
dentro desse estado temos direitos e deveres, embora a cidadania atual seja muito mais do que
esta nogao (Fonseca, 2011).

No final do século XVIII, foi constituida a Declara¢do dos Direitos do Homem e do
Cidadao (1789). Esta reforca dois valores fundamentais: a igualdade e o direito. Nesse momento,
que se denomina de modernidade, com a Declara¢do dos Direitos do Homem e do Cidadao, e
ao contrario do que acontecia na Revolucdo Francesa, em que cidadao era aquele que pertencia
a um Estado, o conceito de cidaddo ¢ universal, e cada cidaddo tem um conjunto de direitos e
deveres.

Mencionado por Fonseca (2011), Marshall, em 1960, define trés estadios de Cidadania:

1) 1.° Estddio - Cidadania Civil: confere os direitos fundamentais e a liberdade

individual do cidadao.

2) 2.° Estadio - Cidadania Politica: os cidaddos escolhem e participam na elei¢do do

chefe de Estado.

3) 3.° Estadio - Cidadania Social: Estado de bem-estar-social.

Na contemporaneidade, o conceito de cidadania assume uma nova conotacao, e recupera

o principio de participacdo na vida da comunidade defendida pelos gregos e, ao fazé-lo,
estd a atribuir a cidadania um papel maior do que a contratualizagdo dos direitos
individuais, pois esta a permitir a efectivagdo e o exercicio desses direitos. (Fonseca,

2011, p. 112)
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Nesta conce¢do de cidadania contemporanea, o que difere da cidadania da Idade
Moderna ¢ que nessa €poca o Estado determinava e o Homem obedecia pacificamente. Ao invés
disso, na concegdo atual de cidadania, pretende-se a participagdo ativa, a intervengdo do
Homem na sociedade para a reconfigurar, para a tornar melhor, num meio em que a liberdade
e a igualdade estejam garantidas.

A concecdo contemporanea de cidadania, que valoriza a participagdo e a igualdade, ¢
influenciada, assim, pelos principios de uma cidadania democréatica, que surgiram apos a 2.*
Guerra Mundial. Para Fonseca (2011), a cidadania democratica pretende a igualdade, a
liberdade e a partilha, para que todos os cidaddos estabelecam o didlogo entre si, garantindo o
seu desenvolvimento como pessoas. A par disto, o processo educativo passa a pretender o
“desenvolvimento de competéncias analiticas, criticas, reflexivas e de intervengdo nos
problemas da sociedade, que os consciencializem a serem responsaveis € a encontrarem
solugdes consensuais, axiologicamente fundamentadas™ (Fonseca, 2011, p. 113).

Atualmente, o que se pretende, e por influéncia da cidadania democratica da Idade
contemporanea, ¢ uma cidadania ativa, que ndo seja ativa apenas na sua dimensao politica, mas
que seja acima de tudo uma cidadania ética moral, ou seja, pretende-se que o cidaddo seja

eticamente responsavel.

1.1.1.1 Educar para a Cidadania Ativa

Por todos os contornos a que assistimos na historia do conceito de Cidadania,
apresentados no ponto anterior, “Educar para a Cidadania Ativa” é, segundo Fonseca (2011, p.
115) “um dos grandes objectivos da educacao europeia e portuguesa da ultima metade do século
XX,

Para a mesma autora (Fonseca, 2011, p. 121), a cidadania ativa

[...] enfatiza o desenvolvimento de uma ética da responsabilidade, no sentido em que é
pelo reconhecimento da sua responsabilidade na vida da comunidade, tanto local como
global, e na compreensdo dessa intervengdo comunitaria como elemento constitutivo da
sua identidade pessoal, que o cidaddo podera responder as necessidades e exigéncias
impostas pelas sociedades modernas e agir autdbnoma e solidariamente, procurando

dialogar com a diferenga e estabelecer consensos que favoregam o bem-comum.

A Cidadania Ativa ¢ considerada um dos cinco saberes basicos que estdo referidos no
Relatorio dos Saberes Basicos para o século XXI (Cachapuz, Sa-Chaves & Paixdo, 2004). A

importancia de conceber uma Educagao para a Cidadania surge quando o Homem nao faz valer
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o direito que tem de participar na sua sociedade, tornando-se um “[...] ser apatico e acritico
perante os factos do seu tempo” (Fonseca, 2015, p. 216). Para Cachapuz, Sa-Chaves e Paixao

(2004, p. 29), no Relatorio supramencionado, a cidadania ativa consiste em

[...] agir responsavelmente sob o ponto de vista pessoal e social no quadro das socieda-
des modernas que se querem abertas e democraticas [...]. Aqui se privilegia a vertente
axiologica, de forma a agir no quadro de uma ética da responsabilidade, solidariedade e
tolerancia. Saber lidar adequadamente com diferencas culturais e de géneros passa por
aqui, bem como a sensibilizag@o para a importante vertente do desenvolvimento susten-
tavel, envolvendo [...] a harmoniosa relacdo homem/natureza. Trata-se de desafiar o
atual sentido da globalizagdo [...] que deve também incorporar a globalizacao da liber-

dade, da justica e da solidariedade.

Neste sentido, cabe a escola preparar um processo educativo centrado na Educagao para
a Cidadania Ativa, que va para além do exercicio de regras civicas e de direitos e deveres do
cidaddo e, efetivamente, permita o desenvolvimento de competéncias axiologicas e éticas,
auxiliando a formag¢do moral dos alunos, de forma a que estes se afirmem como seres mais
responsaveis, autdbnomos, conscientes e interventivos na sua sociedade.

A Cidadania exige ainda o desenvolvimento de valores sociais:

[...] a tolerancia que ¢é o respeito pela diferenga, a convivéncia que ¢ a aceitacdo das
diversidades no viver comum, o didlogo que ¢ a abertura a complementaridade do outro
e a solidariedade que é a perda assumida para o melhor bem dos que precisam. E nos

valores sociais que se constroi a cidadania. (Pinto, 2005, p. 10)

Para tornar a Cidadania Ativa uma realidade ¢ necessario desenvolver certas

competéncias que, para Barbosa (2007), se se subdividem em trés categorias:

1. Competéncias cognitivas: ter conhecimentos de ordem juridica ou politica assim
como das regras de funcionamento de uma sociedade democratica, dos direitos do
cidaddo, das suas obrigacdes e ter capacidades de argumentacdo e reflexdo
autonomas.

2. Competéncias éticas: o exercicio de cidadania exige “a capacidade de deliberar em
funcdo de certos valores e principios éticos” (p. 92).

3. Competéncias sociais: ser capaz de “participar activamente nas esferas da vida
publica, [...] implementando projetos coletivos, resolvendo conflitos a luz do direito
democratico, dialogando e cooperando, tomando decisdes e assumindo

responsabilidades” (p. 92).
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A escola deve promover praticas e estratégias pedagogicas de modo a que as atividades
vao ao encontro dos interesses e necessidades dos alunos, fazendo com que seja possivel estes
terem um papel ativo na sua aprendizagem e adquirirem competéncias que os ird preparar para
a vida ativa. Um processo educativo centrado no aluno vai permitir o desenvolvimento de
capacidades que o ajudardo na sua preparacdo para a vida, numa sociedade global, para além
de promover a sua autonomia e outras competéncias referidas no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria (Martins et al., 2017). Ao centrar no aluno o processo de ensino-
aprendizagem, de acordo com Falcdo et al. (2021, p. 38) contribuimos para que este tenha “um
papel ativo na construgdo dos seus conhecimentos e desenvolvimento de competéncias
(metodologias ativas)”, maximizando as suas aprendizagens. O aluno, ao envolver-se no
processo de ensino aprendizagem, constroi e mobiliza os seus conhecimentos para uma
aprendizagem efetiva e contextualizada. Também Rogers e Freiberg (1993, referenciados por
Veiga, 2018) refor¢am esta ideia quando afirmam que o ensino deve recorrer a criatividade e a
autoconfianga dos alunos, num processo de relacdes interpessoais no qual o individuo constroi
0 seu proprio conhecimento.

Neste sentido, a Educagdo para uma Cidadania Ativa requer uma redefini¢do dos
métodos utilizados, sendo fundamental que as aprendizagens dos alunos sejam ativas e
significativas e, para isso, € necessario que sejam adotadas metodologias e estratégias de
aprendizagem ativas, que valorizem a interagao aluno-aluno, professor-aluno e aluno-professor.
Se por um lado, a comunicagio faz com que o aluno consiga ter cada vez mais autonomia no
processo de ensino-aprendizagem, por outro gera interacdo, possibilitando o estabelecimento
de relagdes entre os alunos e a criacdo de empatia, promovendo, assim, a interveng¢do livre e
responsavel dos mesmos. Para Carlos Rocha, referido por Falcdo ef al. (2021), a comunicagao
estd intimamente ligada com um maior envolvimento e uma participagcdo mais efetiva por parte
dos alunos. E, por isso, importante adequar o discurso a quem o ouve, garantindo que o que ¢
dito ¢ compreendido. Relacionar as praticas de ensino-aprendizagem com o quotidiano e a vida
real, associando os conteudos a situagdes e problemas do dia-a-dia e “trazendo a realidade para
o centro das aprendizagens” (Martins et al., 2017, p. 13), permite igualmente que estas sejam
mais significativas.

Para um ensino baseado em metodologias ativas, ¢ importante que haja também uma
redefinicdo em alguns aspetos da avaliagdo, passando a ser continua e formativa, com o fim de
dar aos alunos um feedback de qualidade para uma efetiva autorregulacdo da aprendizagem e
desenvolvimento da metacogni¢do. S6 assim os alunos serdo capazes de melhorar e sustentar

as boas aprendizagens, aprendendo com os erros, autoavaliando-se e avaliando o trabalho dos
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colegas, incentivando, deste modo, a avaliagdo interpares e desenvolvendo a competéncia de
trabalho colaborativo e a capacidade de comunicagdo. A promocao de discussdes na turma
também ¢é extremamente 1til para os alunos desenvolverem a sua capacidade de argumentacao,
comunicagdo e pensamento critico.

As competéncias exigidas pela sociedade atual e que estdo associadas a uma educacao
para uma Cidadania Ativa e democratica estdo relacionadas com a criatividade, comunicacao,
cooperagdo, trabalho em equipa, sentido de responsabilidade, disciplina pessoal, iniciativa e
autonomia dos alunos (Barbosa, 2001). No que diz respeito as qualidades de um professor que
educa para a Cidadania, Veiga (2018) destaca a autenticidade, o apreco incondicional, a
compreensdo empatica e a confianca nas qualidades dos alunos.

Ha que salientar que os principios de uma educagdo para a Cidadania Ativa e
democratica ndo coincidem com os de uma educacdo dita tradicional, que se baseia numa
transmissdo do saber. Ao invés disso, € necessario ter uma visdo mais construtivista do
curriculo, na qual se da prioridade as experiéncias pessoais dos alunos, a constru¢do de

competéncias e de saberes, a participacdo e a autonomizagao, através de interagdes dialogicas.

1.1.2 Como é que a Cidadania é contemplada curricularmente?

Na Educacao Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Bésico, a Educa¢do para a Cidadania
deve seguir uma abordagem interdisciplinar, tendo, por isso, uma natureza transdisciplinar.

A Estratégia Nacional da Educacdo para a Cidadania (Monteiro et al., 2017) valoriza a
participagdo plural e responsavel de todos os individuos na sua constru¢cdo como cidadas/aos.
Esta participag@o potencia uma cidadania democratica, para a qual é necessario que os alunos
aprendam a tomar decisdes informadas e, a0 mesmo tempo, a respeitar a diversidade. Promover
um trabalho com base na diferenga torna-se, para Gimeno Sacristan (2008, referido por Patacho,
2021, p. 49), num ponto de partida para “[...] construir dindmicas de trabalho mais inclusivas e
respeitadoras da diferenga”. Deste modo, segundo a Estratégia Nacional de Educagdo para a
Cidadania, esta disciplina ocupa um espago central no curriculo e, se assim for, ira ter
repercussoes ao nivel da atitude civica individual, do relacionamento interpessoal e do
relacionamento social e intercultural (Monteiro et al., 2017). Segundo esta Estratégia Nacional,
um dos objetivos da Educac¢ao para a Cidadania ¢ o envolvimento dos alunos em metodologias
ativas. Para além deste tipo de metodologias, deve-se privilegiar o relacionamento interpessoal
dos alunos, nomeadamente através da comunicacdo e do dialogo. Isto porque, de acordo com

Beaudichon (2001, referido por Guerreiro, 2010, p. 213), é na interag@o resultante destes dois
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processos que o sujeito constroi “a sua identidade como pessoa, a partir de uma participacao na
accdo do outro com o qual nos encontramos em perfeita permuta de papéis”.

As Orienta¢oes Curriculares para a Educa¢do Pré-Escolar (Silva et al., 2016)
constituem um documento de especial importancia no que toca a agao educativa no Pré-Escolar.
Neste nivel de ensino, a Educagdo para a Cidadania esta inserida na area de Formacao Pessoal
e Social e surge, nas Orientagdes referidas anteriormente, como a primeira area de conteudo a
considerar em toda a agdo educativa. A relevancia de planificar um processo de ensino-
aprendizagem baseado nestes aspetos prende-se com o facto de que s6 assim € possivel valorizar
e escutar a crianca. Nestes primeiros anos da sua formacao enquanto cidadios e cidadas, os
aspetos referidos contribuem para o desenvolvimento da autoestima das criangas e para a
promogdo do seu bem-estar, que sé € possivel num ambiente democratico, no qual as criangas
participam na vida do grupo e no desenvolvimento das suas aprendizagens. Esta participagdo
ainda vai permitir uma maior autonomia e criatividade, que sdo aspetos fundamentais para o
desenvolvimento pessoal e social das criangas.

A Area de Formacéo Pessoal e Social é

considerada como area transversal, pois tendo contetidos e intencionalidade proprios
esta presente em todo o trabalho educativo realizado no jardim de infancia. Esta area
incide no desenvolvimento de atitudes, disposi¢des e valores, que permitam as criangas
continuar a aprender com sucesso € a tornarem-se cidaddos autonomos, conscientes e

solidarios. (Silva et al., 2016, p. 6).

A Formagao Pessoal e Social na Educacdo Pré-Escolar centra-se, sobretudo, na
“Construcao da identidade e da autoestima”, na “Independéncia e autonomia”, na “Consciéncia
de si como aprendente” e na “Convivéncia democratica e cidadania” (Silva et al., 2016, p. 34).
E a partir do trabalho destas componentes que as criangas vdo sendo cada vez mais capazes de
se relacionarem consigo, com o0s outros € com o mundo que as rodeia, através do
“desenvolvimento de atitudes, valores e disposi¢cdes, que constituem as bases de uma
aprendizagem bem-sucedida ao longo da vida [...]” (Silva et al., p. 33).

Nas aprendizagens essenciais de Cidadania e Desenvolvimento, estd estabelecido que
“o sistema educativo devera ser organizado de modo a contribuir para a realizagdo dos alunos,
através do pleno desenvolvimento da sua personalidade, atitudes e sentido de cidadania”
(Dire¢ao-Geral da Educacgao, s.d., p. 2). No 1.° Ciclo do Ensino Bésico, a Cidadania deve ser
também trabalhada de forma transversal, tal como acontecia na Educacdo Pré-Escolar. Isto

porque, bem como ja foi referido no subcapitulo 1.1, 4 Educagdo para a Cidadania na escola
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atual, ao estendermos a pratica de Cidadania a todas as disciplinas do curriculo e em véarios
momentos do periodo escolar, reforcamos a ideia, junto dos alunos, de que a cidadania esté
presente em “todas as situacdes vividas na escola” (Afonso, 2007, p. 13).

O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (Martins et al., 2017), que foi
elaborado em consonancia com o documento anteriormente referido, deve também ser
consultado aquando da escolha dos objetivos da area de cidadania, ja que nele sdo identificadas
competéncias para que os alunos sejam capazes de se tornarem “pessoas autébnomas e
responsaveis e cidaddos ativos” (Martins et al., 2017, p. 5). Se o ambiente educativo for pensado
com base nas areas de competéncias referidas neste documento ¢ possivel integrar a area de
cidadania com outras areas curriculares, dado que todas as areas de competéncia irdo contribuir
para o exercicio de uma cidadania plena, ativa e criativa e ndo estdo circunscritas a apenas uma
disciplina. Assim, o professor deve relacionar as areas de competéncia com os contetudos a
trabalhar, maximizando as aprendizagens dos alunos através da integracdo curricular (Martins
etal.,2017).

Para Cosme et al. (2021, p. 7), o objetivo de toda a atividade educativa deveria consistir
em “estimular, apoiar e organizar o estabelecimento de uma relagdo entre os alunos e o saber”.
Neste sentido, para os mesmos autores, o processo educativo ndo pode ser pensado de outra
forma a ndo ser aquela em que “os alunos sdo considerados protagonistas ¢ a constru¢do das
suas aprendizagens ¢ entendida como um objetivo central destas experiéncias e agdes” (Cosme

13

et al., 2021, p. 7). E fundamental que o papel do professor passe por “[...] conciliar os
interesses, as necessidades e os saberes prévios dos alunos [...]” (Trindade, 2002, citado por
Cosme et al., 2021, p. 9).

Neste sentido, para promover a cidadania na sala de aula, ¢ imprescindivel planear um
processo de ensino-aprendizagem em que os alunos consigam ter um papel ativo. Para isso, e
segundo Cosme et al. (2021, p. 35) € necessario adotar “[...] metodologias centradas em
aprendizagens mais ativas, de métodos mais flexiveis e participativos e de estratégias que
promovem a participacdo e o envolvimento dos alunos”. Nesta mesma linha de pensamento,
Fernandes et al. (2015, citado por Cosme et al., 2021, p. 37) assumem que para haver
aprendizagens significativas ¢ fundamental que o aluno participe “ativamente na constru¢do do
seu conhecimento, num ambiente favoravel a pesquisa e ao questionamento”.

Tal como refere Afonso (2007), a Educagdo para a Cidadania pode evidenciar-se no
processo de ensino de diferentes formas, tanto em contetidos programaticos como nas proprias

opcdes metodologicas. Relativamente a estas ultimas, a autora defende a sua utilizagdo “em

todas as aulas, e por qualquer professor, através de metodologias activas, de participacao,
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analise e debate, de modo que os alunos construam os significados e os confrontem com as
situacdes reais da sua experiéncia ou do seu conhecimento” (Afonso, 2007, p. 14). Trata-se,
pois, de uma abordagem construtivista do curriculo em que o aluno € responsabilizado e ¢ um
sujeito que participa ativamente no seu desenvolvimento. Para além disto, a autora também
chama a atengdo para a “organizagdo democratica da escola, na discussdo de
regras/regulamentos de participag¢do na vida da turma” em que o aluno desempenha tarefas e
assume responsabilidades (Afonso, 2007, p. 14). “A propria escola ¢ um contexto de relagdes
e interac¢des sociais muito importante para a aprendizagem da cidadania” (Afonso, 2007, p.
14).

Para além dos aspetos referidos, importantes da Educagdo para a Cidadania, torna-se
pertinente verificar também quais os pontos que devem ser considerados na Educacdo para a
Matematica, na medida em que estas sdo as duas areas foco deste Relatorio. Assim, far-se-a
uma reflexdo sobre o que pode ser rentabilizado de uma para a outra, para se poder trabalhar

competéncias de ambas, através da integracao curricular.

1.2 A Educacao Matematica na escola atual

Ao longo dos anos, a Matematica sofreu uma grande evolu¢do nos seus métodos,
processos e técnicas, bem como na sua organizacdo (Ponte et al., 2007). A Matematica esta
presente em todos os ramos da ciéncia e da tecnologia, em diversos campos da arte, em muitas
profissdes e sectores de atividade, dai a sua importancia para a formacao de todos os cidadaos
e para a sua participacdo na vida em sociedade. A presenga da Matematica em varias areas,
fundamenta a preocupacdo da escola atual em tentar ao maximo que os alunos consigam
estabelecer uma relacdo positiva com esta disciplina e que adquiram confianga nas suas
capacidades pessoais para trabalhar com ela. Dada esta pertinéncia, € justificavel as atualizagdes
e reformulagdes dos programas de Matematica que t€ém acontecido ao longo dos anos, com o
objetivo de melhorar o seu ensino. Sa (2000, citado por Amaral et al., s.d., p. 2) defende esta

ideia, afirmando que a Matematica

implica, pressupde e destina-se a desenvolver fungdes nobres do nosso intelecto, por
vezes ditas de alto nivel: as capacidades de reflexdo, de raciocinio, de hierarquizacao,
de relacionagdo, de argumentagdo, entre outras, por esta ou outra ordem. Trata-se, por
isso, de uma disciplina muito sensivel, de grande vulnerabilidade as mudangas metodo-

logicas e de estratégia didatica.
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Tal como refere o Programa de Matematica do Ensino Basico (Bivar ef al., 2013), a
escolha do tipo de ensino da Matematica ird influenciar os conhecimentos matematicos dos
alunos, a sua capacidade de os utilizar na resolu¢do de problemas e a sua confianca e pré-
disposi¢do em relacdo a Matematica. Também, os Principios e Normas para a Matematica
Escolar (NCTM, 2007) defendem esta ideia, afirmando que as decisdes e agdes dos professores
na sala de aula vao influenciar a forma como os alunos aprendem a matematica. Neste sentido,
¢ importante adequar os métodos e as metodologias para que isso, efetivamente, acontega. E
por isso que estes autores revelam que “[e]nsinar bem matemadtica envolve a criagdo, o
enriquecimento, a manuten¢do ¢ a adaptacdo do ensino de modo a atingir os objetivos
matematicos, a captar e a manter o interesse dos alunos e a envolvé-los na construcgao activa do
conhecimento matematico. (NCTM, 2007, p. 19)

Para que a aprendizagem seja significativa, ¢ necessario, cada vez mais, que seja
relevante para o aluno, ou seja, articulada com o quotidiano, com as experiéncias de cada um e
com a sua linguagem natural, e que justifique o tempo e a aten¢do despendidos pelos alunos,
pois sO assim conseguirdo entender a pertinéncia da Matematica, estando mais predispostos
para fazerem associagdes entre conceitos, construindo ativamente novos conhecimentos
(NCTM, 2007). Aires (2018, p. 20) enumera varias formas para alcangar uma aprendizagem
bem-sucedida, nomeadamente “associar um novo conceito a outros ja conhecidos, atribuir
relevancia pessoal aos conhecimentos transmitidos, promover a sua aplicagdo pratica, gerar
significado através do reconhecimento de padrdes, simular, dramatizar [...]”. Para além disso,
a associacdo dos conteudos ao seu quotidiano vai permitir que os alunos desenvolvam as
atividades e tarefas propostas com prazer e mantenham a sua curiosidade e entusiasmo em
relacdo a area disciplinar da Matematica (Candido, 2001). Os professores, ao partirem do
conhecimento e das nogdes ja conhecidas, colocando questdes que deem a possibilidade de os
alunos estabelecerem relagdes entre o que ja sabem e o que vao aprender, contribuem para uma
aprendizagem efetiva da Matematica, uma vez que “os alunos aprendem através da associagao
das novas ideias aos seus conhecimentos prévios” (NCTM, 2007, p. 18). E por esta razio que
Aires (2018, p. 19) afirma que “ensinar conteudos sem o devido enquadramento, sem apontar
um sentido ou utilidade na vida dos alunos, acentua a principal fraqueza da generalidade dos
curriculos: a memorizagao [...].”

Skemp (1976, referido por NCTM, 2007) refor¢a o facto de que os conceitos bem
compreendidos e relacionados tornam a sua aplicagdo a novas situagdes mais eficaz. E, por isso,
necessario dar relevancia a aprendizagem compreensiva dos conceitos e procedimentos

matematicos. A compreensdo torna-se, assim, o objetivo central de toda a Educagdo
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Matematica, na medida em que possibilita que os alunos apliquem os seus conhecimentos em
novas situagdes, semelhantes as ja apresentadas (Bivar et al., 2013). O desenvolvimento da
compreensdo ird, como defendem os mesmos autores, “melhorar a qualidade da aprendizagem
da Matematica” (Bivar et al., 2013, p. 1). A compreensdo dos contetudos ira, ainda, fazer com
que os alunos consigam utilizar a Matematica adequadamente, desenvolvendo a sua “autonomia
(...) e[a] (...) sua capacidade para enfrentar novas situacdes e problemas” (NCTM, 2007, p.
ix). Devido a importancia da compreensao, ¢ necessario adotar estratégias para a maximizar,
nomeadamente através das interagdes entre os pares, ja que ¢ a partir destes momentos de
comunicagdo que os alunos expressam o seu nivel de compreensdo face aos contetidos
abordados e, consequentemente vao desenvolvendo o seu raciocinio matematico, que ¢
indispensavel para uma boa compreensao dos conteudos.

A valorizacao da transmissao das ideias e dos resultados pelos alunos faz com que estes
apreciem cada vez mais a Matematica, envolvendo-se ativamente na sua aprendizagem. E, por
isso, importante que o professor dé atencdo aos raciocinios dos alunos, valorizando-os,
procurando que eles os explicitem com clareza, que analisem e reajam aos raciocinios dos

colegas.

1.2.1 O (in)sucesso na Matematica

O sucesso escolar do aluno “esta associado principalmente as oportunidades que lhe sdo
oferecidas pela familia e pela sociedade em geral antes, durante e apds a sua escolarizagdo”
(Carreiro, 2015, p. 56).

O sucesso escolar, em alguns casos, poderd estar relacionado com a motivagdo dos
alunos e com a sua vontade de aprender (Falcdo ef al., 2021). O grau de motivacao ¢ diretamente
proporcional a persisténcia dos alunos face as adversidades que possam vir a sentir na escola,
como ¢ o caso do aborrecimento, da fadiga e das dificuldades escolares. Para garantir uma maior
motivagdo por parte dos alunos, ¢ essencial atender aos seus interesses, preferéncias e
curiosidades e, adotar diferentes estratégias pedagdgicas, nomeadamente, realizar uma
atividade pratica experimental antes de explicar os processos que ocorrem, realizar trabalhos
relacionados com o quotidiano dos alunos, etc. Um trabalho organizado em funcdo das
necessidades e carateristicas dos alunos vai, segundo Patacho (2021, p. 51), auxiliar “[...] na
constru¢do da autonomia dos alunos, alimentando a sua curiosidade intelectual, abrindo-lhes

caminhos e proporcionando-lhes os recursos adequados”.

28



Para atender as necessidades e gostos de cada um, a diferenciagdo e as adaptagdes das
praticas pedagogicas tornam-se num aspeto fundamental (Falcdo et al., 2021).

O sucesso escolar tem a ver, ainda, com a avaliagdo, ja que esta ¢ um aspeto central de
toda a aprendizagem. A avaliacdo vista como uma relacdo de apoio a aprendizagem ou como
uma relagdo de poder, interfere no sucesso ou insucesso escolar dos alunos, segundo Lopes e
Silva (2012). Também Cosme et al. (2020, p. 9) referem que “a avaliacdo centrada na
aprendizagem dos alunos [...] [melhora] o seu desempenho [...]”. A avaliagdo formativa ou
avaliagdo para a aprendizagem devera ser utilizada pelos professores como uma estratégia para
proporcionar o sucesso escolar, na medida em que este tipo de avaliagdo contribui para melhorar
as aprendizagens dos alunos, enquanto ainda estdo a adquirir o conhecimento e ¢ possivel
influenciar as suas aprendizagens. Com este tipo de avaliagdo, os alunos aprendem a melhorar
os seus conhecimentos e competéncias, repensando-os na sua aprendizagem, ajustando-a e
reaprendendo.

Quando os alunos superam as suas dificuldades, aumentam a sua confianga, a sua
vontade para continuar a trabalhar e o seu envolvimento na Matematica. Esta capacidade de
superacao torna-se, assim, num estimulo e apoio face ao que aprenderem corretamente.

Para Bruner (2000, referido por Cosme et al., 2021, p. 15), “o ato de ensinar tende a ser
mais um ditado que um didlogo”. Esta forma de pensar o processo de educagdo faz com que
numa sala de aula os alunos que se mostram incapazes de realizar uma tarefa, sdo tidos como
incapazes, sendo responsabilizados pelo seu insucesso escolar.

O (in)sucesso escolar determina, assim sendo, positiva ou negativamente a vida futura
dos alunos.

Ponte (2003, p. 1) afirma que o insucesso na disciplina de Matematica

¢ uma realidade incontornavel. Reconhece-se ndo s6 pelos maus resultados dos alunos
em testes e exames, mas muito especialmente pela sua generalizada dificuldade na
resolugdo de problemas, no raciocinio matematico, as vezes nas tarefas mais simples e,
sobretudo, no seu desinteresse crescente em relagdo a Matematica. O insucesso ndo so

existe como tende a agravar-se.
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Segundo o Relatério PISA 2018, o periodo de 2003 a 2012 foi aquele em que houve
uma melhoria no que diz respeito a literacia matematica. Contudo, de 2015 a 2018 ndo se
registaram melhorias significativas, o que nos leva a crer que ¢ necessario continuar a adotar

medidas de combate ao insucesso escolar em Matematica.
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Figura 1 - Distribuicdo dos Resultados Nacionais em Leitura, Ciéncias e Matematica.
(Fonte: IAVE, a partir de OCDE (2019) Programme for International Student Assessment — PISA
2018)

A partir da andlise do grafico presente na Figura 1, € possivel perceber que a Regido
Auténoma dos Acores apresenta uma das médias mais baixas, o que nos leva a concluir que a
taxa de insucesso ¢ bastante elevada, nomeadamente na disciplina de Matematica,
comparativamente a dos outros locais referidos no grafico.

Uma das tentativas para promover o sucesso escolar na disciplina de Matematica nos
Acgores esta presente na agdo dos Professores DA, que sdo professores qualificados na resolucao
de dificuldades de aprendizagem.

De acordo com o Relatério do ProSucesso 2018/2019, verificou-se uma melhoria das
aprendizagens desde o ano letivo 2014/15, de um modo geral e ndo somente nos alunos que
apresentam mais dificuldades. De seguida (Figura 2), sdo apresentados os graficos que

traduzem esta melhoria nas notas qualitativas na disciplina de matematica, no 1.° Ciclo do

Ensino Basico.
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1.2 ano de escolaridade 2.2 ano de escolaridade

Evolugdo dos resultados na Avaliagdo da disciplina de Matematica Evolugdo dos resultados na avaliagio da disciplina de stica
1.2 CEB: 1.2 ano - 3.2 periodo 1.2 CEB: 2.2 ano - 3.2 periodo
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Figura 2 - Evolugdo dos resultados na Avaliagdo da disciplina de Matematica.
(Fonte: ProSucesso (2018/2019) Plano Integrado de promogdo do sucesso escolar. Agores)

Através da comparagdo entre os diferentes graficos, ¢ possivel verificar que existe uma
maior taxa de insucesso no 2.° e 3.° ano de escolaridade, o que nos leva a concluir que ¢
pertinente continuar a adotar medidas no sentido de combater o sucesso escolar que existe na
disciplina de Matematica.

Segundo os Principios e Normas para a Matematica Escolar (NCTM, 2007, p. 5),
“muitos alunos nio estdo a aprender a matematica de que necessitam ou que se espera que
aprendam”. O mesmo autor aponta razdes para que isto aconteca, nomeadamente a falta da
aprendizagem de uma matematica significativa, o facto de ndo se envolver os alunos na
aprendizagem e a inexisténcia de um curriculo estimulador, colocando as causas do insucesso
em matematica, sobretudo, no tipo de ensino adotado e no proprio curriculo.

Para Carreiro (2015), o insucesso escolar ¢ determinado por fatores socioecondémicos
da familia, tais como, o nivel de escolaridade dos pais, o rendimento familiar, o0 nimero de
irmaos, e a frequéncia no pré-escolar.

Uma das formas de contornar o insucesso escolar passa por identificar as no¢des onde
os alunos apresentam maiores dificuldades e ajudé-los, constantemente, a ultrapassar algumas

dessas incompreensdes (NCTM, 2007).
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1.2.2 Como é que os programas contemplam a abordagem da

Matematica?

Desde cedo, ainda antes do inicio do pré-escolar, as criangas adquirem as primeiras
nogdes matematicas, embora de forma bastante natural e elementar. A constru¢cdo de novas
aprendizagens a partir de aprendizagens anteriores ¢ um aspeto que se mantém ao longo do
percurso escolar dos alunos e € a partir destes conceitos ja adquiridos que se deve fazer uma
introducdo dos conceitos matematicos na entrada para o Pré-Escolar.

O ensino da Matematica, nos anos iniciais, sera mais significativo se aos conteudos
forem associados problemas ou situagdes matematicas que decorram de momentos em que as
criangas brincam e exploram o seu mundo quotidiano livremente, fazendo com que elas tirem
as suas proprias conclusdes, de forma informal.

O papel da Educagdo Matematica no curriculo escolar ¢ um dos assuntos que tem sido,
ao longo dos anos, alvo de discussdo pelos mais diversos autores. As Orientagoes Curriculares

para a Educag¢do Pré-Escolar, salientam que o Dominio da Matematica tem

um papel essencial na estrutura¢do do pensamento, ¢ dada a sua importancia para a vida
do dia a dia e para as aprendizagens futuras, o acesso a esta linguagem e a construgao
de conceitos matematicos e relagdes entre eles sdo fundamentais para a crianca dar

sentido, conhecer e representar o mundo. (Silva et al., 2016, p. 6)

Sendo a Matematica um dominio de Expressio e Comunicagdo, a linguagem
Matematica deve ser valorizada e apoiada pelo educador desde os primeiros anos de

aprendizagem, quando a crianga

expressa as suas ideias, para criar e recriar atividades, materiais e situagdes do
quotidiano e para encontrar novas solugdes para problemas que se colocam (na vida do
grupo, na aprendizagem), com recurso a diferentes tipos de linguagem (oral, escrita,

matematica e diferentes linguagens artisticas). (Silva et al., 2016, p. 38)

Assim sendo, a Matemadtica é, de facto, fundamental desde os primeiros anos da
educacdo e ¢ necessario que o educador oriente ¢ apoie a crianga no seu desejo natural de
aprender, uma vez que “os conceitos matematicos adquiridos nos primeiros anos vao influenciar
positivamente as aprendizagens posteriores € que ¢ nestas idades que a educacdo Matematica
pode ter o seu maior impacto” (Silva et al., 2016, p. 74). Assim sendo, a linguagem matematica
contribui para a crianga interpretar e falar sobre o mundo que a rodeia e sobre a sua vida do dia-

a-dia, para além de ser fundamental na estruturag¢@o do seu pensamento.
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A semelhanca da Educa¢do Pré-Escolar, o Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, tal
como ¢ destacado no Programa de Matematica para o Ensino Basico (2013), deve ter uma
igual preocupacdo no que diz respeito a abordagem Matematica, no sentido de continuar a
promover o gosto por esta disciplina e pelo seu rigor, ndo esquecendo os proprios tempos e
carateristicas dos alunos. Salienta-se que a estrutura curricular da Matematica estd organizada
de forma sequencial, em que “a aquisi¢do de certos conhecimentos e o desenvolvimento de
certas capacidades depende de outros a adquirir e a desenvolver previamente” (Bivar et al.,
2013, p. 1).

O Programa de Matemdatica do Ensino Basico (Ponte et al., 2007), que foi utilizado para
elaborar o mais atual, publicado em 2013, também constitui um documento orientador do
ensino da Matematica. E neste documento que se destaca a Matematica, ndo sé por possibilitar
o desenvolvimento cognitivo do aluno, mas também por contribuir para o desenvolvimento de

outras competéncias, afirmando que

a disciplina de Matematica no ensino basico deve contribuir para o desenvolvimento
pessoal do aluno, deve proporcionar a formagdo Matematica necessaria a outras
disciplinas e ao prosseguimento dos estudos - em outras areas e na propria Matematica
- ¢ deve contribuir, também, para sua plena realiza¢@o na participagdo e desempenho

sociais e na aprendizagem ao longo da vida. (Ponte et al., 2007, p. 3)

Neste sentido, para além do desenvolvimento cognitivo, como o raciocinio, a
imaginacdo e a intui¢do, a Educacdo Matematica permite ainda o desenvolvimento de
competéncias pessoais e sociais.

Existem, segundo o Programa de Matemdtica do Ensino Basico (Ponte et al., 2007) e
as Metas Curriculares do Ensino Basico de Matematica (Bivar et al., 2013), trés capacidades
transversais a toda a aprendizagem da matemadtica, ou seja, que sdo aplicaveis
independentemente do conteudo abordado e do ano de escolaridade em que ¢ lecionado, e € por
isso indispensavel que sejam trabalhadas com bastante frequéncia. Sao elas: a Resolucao de
Problemas, o Raciocinio Matematico ¢ a Comunicagao Matematica. A Resolugdo de Problemas
permite que os alunos utilizem os seus conhecimentos para arranjarem estratégias e
encontrarem as respostas aos enunciados dos problemas, adquirindo desembarago ao lidar com
eles. O Raciocinio Matematico parte de justificagdes aquando da realizacdo das tarefas,
evoluindo gradualmente para a argumentagdo matemadtica, recorrendo a uma linguagem
propria, e desenvolvendo a “capacidade de raciocinar matematicamente, bem como a

capacidade de analisar os raciocinios de outros” (Dire¢ao-Geral da Educacao, 2018, p. 5). A
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Comunicacdo Matematica, que ird ser aprofundada com mais detalhe no préximo ponto,
permite que o aluno expresse as suas ideias, interprete e compreenda as ideias que lhe sdo
transmitidas e participe de forma construtiva nas discussdes sobre ideias, processos e resultados
matematicos. De acordo com as Aprendizagens Essenciais (Direcdo-Geral da Educacio, 2018),
pretende-se que os alunos “desenvolvam a capacidade de comunicar em matematica, oralmente
e por escrito, e de utilizar a linguagem matematica propria dos diversos contetdos estudados
na expressao e discussdo das suas ideias, procedimentos e raciocinios” (p. 5). Sendo estes trés
aspetos fundamentais para todo o ensino da matemadtica, devem ser a base para as opgdes
metodoldgicas aquando da lecionagao.

No que diz respeito aos conteudos de Matematica do 1.° Ciclo do Ensino Basico, ¢ de
salientar que estes “sdo introduzidos de forma progressiva, comegando-se por um tratamento
experimental e concreto, caminhando-se faseadamente para uma conce¢do mais abstrata”
(Bivar et al., 2013, p. 6).

Segundo as Metas Curriculares do Ensino Basico de Matemadatica (Bivar et al., 2013),
os alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico devem:

1) «Identificar», «designar»: utilizar a linguagem matematica, reconhecendo aos

conceitos através de exemplos concretos, desenhos, etc.

2) «Entendery»: identificar situagdes quando estas sdo generalizagdes.

3) «Reconhecer»: reconhecer intuitivamente a veracidade do enunciado, apresentando

argumentos que validam o seu ponto de vista.

4) «Saber»: saber o resultado, independentemente de haver ou ndo uma justificagao ou

verificacao.

Nao desconsiderando os documentos ja referenciados, as Aprendizagens Essenciais sdo
o documento mais recente que elencam o que deve ser considerado nos momentos de ensino-
aprendizagem da Matematica. Neste sentido, este documento refor¢a a ideia de que “a aquisi¢cao
e desenvolvimento de conhecimentos, capacidades e atitudes, e a sua aplicagdo em contextos
matematicos € ndo matematicos, sdo objetivos essenciais de aprendizagem, associados aos
conteudos de aprendizagem de cada tema matematico” (Dire¢do-Geral de Educacao, 2018, p.
4). Também preconiza que se devem “proporcionar condi¢cdes que apoiem e favorecam
aprendizagens sustentdveis, com compreensdo e transferiveis ou aplicaveis em contextos
matematicos e ndo matematicos” (p. 4).

A par deste documento, e em articulagdo com ele, destaca-se igualmente o do Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, no qual sdo referenciadas as competéncias que

os alunos devem possuir a saida da escolaridade obrigatéria, sendo por isso, essencial o seu
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desenvolvimento em todos os anos de educagdo e que estdo, na sua maioria ¢ de uma forma ou
de outra, relacionadas com a disciplina de Matematica. E, por isso, relevante trabalhar esta
disciplina de forma integrada, ndo so6 pelas competéncias cognitivas que desenvolve, mas
também por permitir o desenvolvimento de outras competéncias uteis no quotidiano dos
cidaddos. De entre as areas de competéncias referenciadas nesse documento, sdo de realgar, por
estarem relacionadas com as aprendizagens da matematica, de uma forma ou de outra, as
seguintes:

1) Linguagens e textos: utilizacdo de uma linguagem matematica adequada, que
permita exprimir e representar o conhecimento adquirido.

2) Informagdo e comunicacdo: “selecdo, analise, producdo e divulga¢ao de produtos,
de experiéncias e de conhecimento” de forma critica e autdbnoma, apresentando as
suas ideias ao restante grupo (Martins et al., 2017, p. 22).

3) Raciocinio e resolugdo de problemas: encontro de respostas para uma nova situacao,
tomada de decisdo, através do raciocinio, e formulacao de novas questdes.

4) Pensamento critico e pensamento criativo: aplicacdo de novas ideias em contextos
especificos, tratando-as em diferentes perspetivas, apresentando conclusdes
fundamentadas e a avaliagdo dos resultados.

5) Relacionamento interpessoal: interagdo com o0s outros, “interagir com tolerancia,
empatia e responsabilidade e argumentar, negociar e aceitar diferentes pontos de
vista, desenvolvendo novas formas de estar, olhar e participar na sociedade”
(Martins et al., 2017, p. 22).

6) Desenvolvimento pessoal e autonomia: desenvolvimento da ‘“confianca em si
proprios, motivacao para aprender, autorregulagdo, espirito de iniciativa e tomada
de decisdes fundamentadas, aprendendo a integrar pensamento, emogdo ¢
comportamento, para uma autonomia crescente” (Martins et al., 2017, p. 22).

Deste modo, ¢ efetivamente indispensavel dar énfase a Matematica, tanto no Pré-
Escolar, como no 1.° Ciclo do Ensino Bésico, ndo s6 pelo seu contributo em diversas areas de
competéncias, mas também pelas capacidades que possibilita desenvolver nos individuos que
irdo ser fundamentais para a sua vida futura e os ajudara a tornarem-se socialmente ativos. E
também cada vez mais importante adaptar o ensino da Matematica, tornando-a clara para quem
aprende e utilizando métodos que cativem a ateng@o dos alunos e mantenham o seu interesse

na aprendizagem.
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1.2.3 O papel da comunica¢io em Matematica

A comunicacdo ¢ uma parte essencial da aprendizagem matematica, sendo uma forma
de partilhar ideias e clarificar a compreensao de conceitos (NCTM, 2007).

A comunicagdo e a reflexdo que surge a partir dela s3o fundamentais na aprendizagem
matematica, ja que levam os alunos a justificar as suas respostas e a descrever as suas
estratégias, procurando, progressivamente, organizar e transmitir o seu pensamento, chegando
a conclusdes cada vez mais complexas e abstratas. De acordo com o NCTM (2007), os alunos
sd0 capazes de reexaminar o seu raciocinio caso lhes seja pedido para que pensem em voz alta
e o professor lhes coloque questdes pertinentes.

Os alunos que se envolvem em momentos de discussdo adquirem uma melhor
compreensdo dos conceitos quando apresentam argumentos para justificar as suas afirmagoes.
Em Matematica, a comunicagao pode ser vista como uma forma de os alunos mostrarem o nivel
de compreensao face aos conceitos abordados e de desenvolverem o seu raciocinio critico. Ao
ouvir atentamente as ideias matematicas do outro e ao pensar sobre elas, os alunos tornam-se
criticos, no que diz respeito a matematica.

Ao comunicarem, os alunos conseguem estabelecer mais facilmente uma relagao entre
as suas nog¢des informais e intuitivas e a linguagem abstrata e simbolica da Matematica. Esta
relacdo € estabelecida através do didlogo com os colegas e com o professor, na medida em que,
e de acordo com Candido (2001, p. 15), os alunos “terdo oportunidade para explorar, organizar
e conectar seus pensamentos, novos conhecimentos e diferentes pontos de vista sobre um
mesmo assunto”.

Neste sentido, a comunicagdo surge como forma de “concretizar a aprendizagem em
uma perspectiva mais significativa para o aluno e favorecer o acompanhamento deste processo
por parte do professor” (Candido, 2001, p. 15). Os alunos devem ser incentivados a relatar as
suas observagdes, a justificar as suas resolucdes, a registar o seu raciocinio e, também, a
elucidar os seus pensamentos. Para Serralha (2018, p. 456), a comunicagdo “(...) da a cada
individuo a possibilidade de organizar o pensamento e pensar sobre ele, ou seja, refletir acerca
da acdo que desenvolveu”. Assim, € possivel afirmar que a comunicagdo tem uma relacao direta
com a compreensao dos conteudos, ja que a compreensdo de um conteudo implica que o aluno
domine os conceitos nele abordados e consiga ter uma comunica¢do mais elaborada. Neste
seguimento, Kozulin (2000, citado por Serralha, 2018, p. 456) também defende que “[p]ara
além do seu papel comunicativo, a linguagem tem um papel fundamental como instrumento de

raciocinio”.
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A comunicagdo oral e escrita de ideias matematicas constitui-se num processo
fundamental para o desenvolvimento do raciocino l6gico-matematico. Ao comunicar sobre uma
determinada situacdo, os alunos podem desenhar, utilizar objetos, relatar e apresentar
explicagdes verbais, ao mesmo tempo que usam diagramas, escrevem e utilizam simbolos
matematicos. De acordo com o NCTM (2007), muitas vezes a comunicagdo em matematica €
esquecida dado que esta area do curriculo € sobretudo trabalhada através de simbolos. Com esta
estratégia de aprendizagem, as concecdes incorretas também podem ser identificadas e
reformuladas.

A comunicag¢do ¢ benéfica tanto para quem a pratica como para quem a presencia. Para
Habermas (2004, 2006, referenciado por Guerreiro, 2010), o aluno que transmite as suas ideias
oralmente torna-se mais claro e convincente, j& o que as ouve desenvolve a sua propria
compreensdo matematica. Através da discussdo oral em sala de aula, os alunos tém a
oportunidade de comparar as suas estratégias e identificar os raciocinios produzidos pelos seus
colegas. Nas interagdes onde existe a discussdo de ideias e de conceitos estabelece-se conexdes
entre os diferentes conceitos matematicos de forma menos mecanica. Pode dizer-se, por isso,
que a comunicagdo na disciplina de Matematica vai permitir aos alunos o desenvolvimento de
capacidades e competéncias, como o raciocinio matematico, a comunica¢do matematica, a
argumentacdo matematica e o sentido critico, por exemplo.

A comunicag¢do que se estabelece em momentos de avaliagdo formativa faz com que os
alunos compreendam mais facilmente a forma como aprendem e como podem melhorar as suas
aprendizagens.

A comunicac¢do em sala de aula ainda podera ser utilizada para promover a aceitacao
das ideias do outro, fazendo com que o aluno aprenda a ponderar, a avaliar e a utilizar as ideias
do outro. O processo de comunicagdo também pode trabalhar outras competéncias como o
respeito pelas ideias do outro e o desenvolvimento da autoconfianca e da autoestima dos
proprios alunos, uma vez que se apercebem de que também sdo responsaveis e parte ativa na
aprendizagem que ocorre na sala de aula. Por esta razdo, Cosme e Trindade (2013) defendem
que o processo de comunicacdo estimula o desenvolvimento pessoal e social dos alunos.
Também Falcdo et al. (2021) estdo de acordo com esta visdo quando afirmam que a
comunicac¢do deve ser utilizada para “gerar interacdo, promover a criagdo de relagdes com os
alunos e criar empatia” (p. 104).

Entdo, promover momentos de comunicagdo, implica
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valorizar a qualidade dos mais variados tipos de interagdes que acontecem numa sala de
aula como fator potenciador de aprendizagens dos alunos, que, neste caso, sdo
entendidas em funcdo do processo de apropriagdo, por parte destes, de uma fatia
decisiva do patrimonio cultural disponivel, enquanto condi¢do do processo de afirmagao
e desenvolvimento pessoal e social das criangas e jovens no seio da sociedade em que

vivemos. (Trindade & Cosme, 2010, citado por Cosme et al., 2021, p. 23)

Nos primeiros anos de escolaridade, o apoio do professor ¢ imprescindivel durante os
momentos de comunicacdo, ja que ¢ necessario ajudar os alunos a transmitir os seus
pensamentos de forma suficientemente clara e percetivel, para permitir a sua compreensao por
partes dos seus pares. Numa abordagem inicial a Matematica, ¢ comum o uso de uma linguagem
mais familiar quando os alunos verbalizam a sua compreensdo matematica. Neste sentido, ¢
pertinente que o aluno, gradualmente, perceba que a linguagem utilizada nem sempre ¢ a que
mais se adequa e que existem termos formais que poderdo substituir as palavras utilizadas.
Deste modo, os conceitos sdo mais facilmente interiorizados e compreendidos.

Mira Leal e Sa (2005), consideram

ser necessario, sendo urgente, que a Escola, que pretende sempre melhor preparar o
individuo para uma vida integrada, saudavel e consciente em sociedade, deve deixar-se
permear pelas linguagens que este ¢ chamado a dominar e a articular nos diversos
contextos sociais em que tem que comunicar, fazendo do discurso da sala de aula,
também ela um espaco social, um discurso real, efectivo, integrado, pertinente e

reflexivo (p. 6).
De acordo com um estudo realizado recentemente na Finlandia (Leite, 2018, p. 441),

a aprendizagem dos alunos ¢ promovida nas turmas em que os professores planeiam
bem as atividades, gerem os comportamentos de forma pro-ativa, desenvolvem o
raciocinio e a linguagem através de feedback e interagdo com as criangas e estdo atentos

as suas necessidades.

Na sala de aula, os alunos deverdo sentir que o ambiente criado pelo professor lhes
permite sentirem-se livres para expressarem as suas ideias, excluindo de que sd3o meros
ouvintes, como tem acontecido frequentemente no ensino atual (Coianiz, 1990, referido por
Mira Leal & S4, 2005). O Programa de Matematica do Ensino Basico (Bivar et al., 2013, p. 5)
sugere que “[...] os alunos devem ser incentivados a expor as suas ideias, a comentar as
afirmacdes dos seus colegas e do professor e a colocar as suas duvidas”. Segundo Sousa et al.

(2009, p. 4),
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[a] promocdo da comunicagdo matematica depende em muito do papel assumido pelo
professor. Neste contexto, cabe ao professor: a) comunicar com rigor e clareza; b) dar
tempo suficiente para o aluno raciocinar; c) ouvir as ideias dos outros; d) colocar em
discussdo essas ideias e valida-las coletivamente; e e) dar a devida relevéncia as

conclusoes a tirar.

Ao colocar em pratica a discussdo e o dialogo entre os alunos da turma, o professor esta
a trabalhar no sentido de os alunos ficarem cada vez mais autonomos no que diz respeito a

transmissdo de ideias, dependendo cada vez menos da sua orientagdo e intervencgao.

1.3 Praticas de Cidadania Ativa para uma Educacao Matematica

de sucesso

A promogao de um processo de ensino-aprendizagem que integre e articule as areas de
Cidadania e Matematica assume-se como um meio possivel para enfrentar o insucesso na
Matematica e desenvolver o aluno enquanto cidadao ativo.

Por si s0, a integragdo curricular “constitui o elo estruturante que confere coeréncia e
significado as aprendizagens que se pretendem efetivas para todos” (Dinis, 2015, p. 19). Ou
seja, a integrac¢do curricular torna-se num aspeto central no processo de Educacdo para a
Cidadania, ja que ¢ com esta relacdo entre as diferentes areas que se consegue estabelecer
conexdes com a vida do aluno e fazer com que este dé sentido ao que aprende (Serpa & Cabral,

2015). Beane (2002, p. 29) afirma que a integrag@o curricular

centra o curriculo na propria vida e ndo no dominio de informagdes fragmentadas no
seio das fronteiras das disciplinas. Trabalha a partir de uma visdo de aprendizagem
como a integracdo continua de novos conhecimentos e experiéncias, para aprofundar e
alargar o nosso entendimento de nés mesmos e do nosso mundo. Centra-se na vida tal
como ¢ vivida e ndo na preparagdo para uma vida futura ou nivel escolar. Serve os
jovens para quem o curriculo ¢ dedicado e nao os interesses especializados dos adultos.
Diz respeito a analise activa e a construcdo de significados e ndo a mera assuncdo da
validade de outros significados. E ressuscita a ideia de democracia através da sua
centralizacdo nos problemas, dos seus usos do conhecimento ¢ do seu enquadramento

participativo.

Portanto, Beane (2002) assinala a integrag¢ao curricular como um pressuposto para uma

educagdo democratica.
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Segundo Alonso (1997, referido por Alonso, 2002, p. 74), existem varias dimensdes da

Integracao Curricular:

APRENDIZAGEM GLOBALIZADORA

INTEGRAGAO DO/NO INTEGRACAO DAS
MEIO AREAS
- CURRICULARES

INTEGRACAO

CURRICULAR 4

. > 4

R INTEGRACAO DOS
INTEiEﬁ%g(S) DOs PROFESSORES E DA
ESCOLA

APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA E CRITICA

Figura 3 - Dimensoes da Integra¢do Curricular
(Alonso, 1997, in Alonso 2002)

O esquema apresentado (Figura 3) indica o que se pode convocar quando se pde em
pratica a integracao curricular, para que resulte em aprendizagens que sejam mais significativas.
Neste sentido, ¢ na articulag@o entre as dimensdes apresentadas e os conteudos das diferentes
disciplinas que se consegue planificar um processo de aprendizagem globalizado e significativo
para os alunos. Para Fonseca (2015, p. 221), um trabalho educativo baseado na integragdo entre

o meio, os alunos, os professores, a escola e as areas curriculares

torna possivel o desenvolvimento dos alunos tanto na sua dimensao singular como na
sua dimensdo comunitaria, na medida em que promove esse desenvolvimento a partir
do dialogo relacional que o aluno estabelece com o outro/sociedade e,

consequentemente, com os valores que enformam esta relagao.

Cada vez mais, o ensino deve ir ao encontro dos interesses dos alunos, para que estes
consigam perceber a relagdo entre aquilo que se ensina e a sua aplicagdo no seu quotidiano. E
neste sentido que Serpa e Cabral (2015, p. 33) afirmam que a “preocupagdo em dar sentido ao
que se aprende impele-nos para uma abordagem do curriculo de forma integrada, procurando
relacionar a informagdo de diferentes areas e estabelecer conexdes com a vida do aluno”. Com
este tipo de abordagem, também se contribui para a formagao dos individuos como cidadaos
ativos, dado que vao estando gradualmente mais preparados para intervir na sua sociedade e
vao sabendo em que medida pode acontecer esta intervengao.

A educagdo matematica ¢ indispensavel para o exercicio de cidadania, ja que ¢é util para

diversas situagdes do quotidiano a partir das quais os individuos sdo solicitados a tomarem
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decisdes que irdo influenciar a forma como vivem. Estas op¢des requerem nogdes quantitativas,

que sdo um dos aspetos trabalhados em Matematica. Assim, a tomada de decisdo sobre

aquisi¢des, a escolha de seguros ou planos de saude e o voto consciente sdo algumas das

situacdes em que se utiliza a matematica para os cidaddos exercerem a cidadania. E a partir

destes exemplos que se pode afirmar que a matematica estd presente em diversas situagdes do

nosso dia-a-dia e contrariar a ideia que muitos dos alunos possuem de que a Matematica ¢

demasiado abstrata e, por isso, ndo se aplica a nossa vida (Serpa & Cabral, 2015). Segundo o

Programa de Matematica para o Ensino Basico, publicado em 2013, o Ensino da Matematica

tem trés grandes finalidades, cujas competéncias a desenvolver em cada uma delas irdo

influenciar positivamente as praticas da Cidadania:

1)

2)

3)

Estruturacdo do pensamento: a compreensdo dos conceitos matematicos e a
capacidade de estabelecer relagdes entre eles ¢ fundamental para a organizacdo do
pensamento e para o raciocinio hipotético-dedutivo. A aprendizagem da
Matematica “contribui para alicergar a capacidade de elaborar andlises objetivas,
coerentes e comunicaveis” (Bivar et al., 2013, p. 2), além de aprimorar a capacidade
de argumentar, justificar as opgdes tomadas e identificar erros e falsos raciocinios.
Andlise do mundo natural: sendo a Matemdtica uma ciéncia que consegue
antecipar, estimando o comportamento ¢ a evolugdo de sistemas, considerando
diversos parametros, torna-se “essencial ao estudo de fendémenos que constituem
objeto de atencdo em outras disciplinas do curriculo do Ensino Basico (Fisica,
Quimica, Ciéncias da Terra e da Vida, Ciéncias Naturais, Geografia...)” (Bivar et
al., 2013, p. 2)

Interpretagdo da sociedade: a Matematica ¢ utilizada no dia-a-dia dos alunos de
forma simples e especificamente ligada aos conteudos das quatro operagdes, da
proporcionalidade e, mais esporadicamente, das medidas de grandezas,
considerando-se o método matematico indispensavel “para a analise € compreensao
do funcionamento da sociedade” (Bivar et al., 2013, p. 2). A Matematica ¢ aplicavel
em diversas areas da atividade humana, como é o caso dos mecanismos da
economia global ou da evolugdo demogréfica, dos sistemas eleitorais que presidem
a Democracia, ou mesmo das campanhas de venda e promocdo de produtos de
consumo” (Bivar et al., 2013, p. 2). Dado a importancia desta area e a sua grande
utilidade na nossa vida, “o Ensino da Matematica contribui assim para o exercicio

de uma cidadania plena, informada e responsavel. (Bivar et al., 2013, p. 2)
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Esta ultima finalidade ¢ fundamental para o exercicio da cidadania, tornando o estudo
da Matematica num ponto de partida para que os cidaddos consigam ter uma interven¢ao mais
efetiva e consciente na sua sociedade, justificando os seus pontos de vista e as suas decisdes
com dados concretos.

O paradigma da aprendizagem, apresentado por Cosme et al. (2021), mostra ser uma
alternativa ao ensino tradicional, que ndo se baseia nos principios de uma educacdo para a
cidadania ativa. Assim, neste paradigma “¢ atribuido as criangas e jovens o lugar central no ato
educativo, remetendo o professor para uma acdo meramente instrumental” (Trindade & Cosme,
2010, citados por Cosme et al., 2021, p. 17). Pretende-se, deste modo, valorizar as
aprendizagens dos alunos e fazer com que estes tenham um papel ativo na constru¢ao do seu
conhecimento.

Para Afonso (2007, p. 15),

formar “cidaddos capazes”, com base na democracia e nos valores democraticos, com

r

consciéncia critica e social, € situar a cidadania na perspectiva das competéncias
praticas, da intervengao e acgdo concretas, o que de resto esta em conformidade com o
entendimento de organismos internacionais que colocam a tonica na “educagdo para a
cidadania democratica” ou na “educagdo para a cidadania activa”. Ao acentuar-se este
caracter pratico, valoriza-se a participacao dos individuos na comunidade e nas

interacgodes que ai se estabelecem.

O ensino da Matematica s6 ¢ bem sucedido se o trabalho do professor tiver como
objetivo captar e manter o interesse dos alunos, envolvendo-os na construgdo ativa do
conhecimento matematico. O professor deve proporcionar momentos que encorajem os alunos
a pensar, a questionar, a resolver problemas e a discutir as suas estratégias e solugdes. A selecao
das atividades matematicas ird determinar a curiosidade e o envolvimento dos alunos na sua
execucdo. As perguntas feitas pelo professor devem desafiar os diferentes niveis de
competéncia dos alunos. Isto porque, como refere NCTM (2007), a colocagdo de questdes como
“Por que ¢ que pensas que isto ¢ verdade?” ou “Alguém acha que a resposta ¢ diferente, e
porqué?” ajuda os alunos a pensarem sobre o que estd a ser tratado, argumentando as suas
afirmacdes e desenvolvendo o seu raciocinio.

A compreensdo dos contetdos de Matematica promove a aprendizagem e, para além
disso, desenvolve a autonomia dos alunos, na medida em que terdo mais capacidade para
encontrar solu¢des quando se deparam com novas situagdes € problemas, que ¢ um dos

objetivos da Educag¢do para a Cidadania.
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A participac¢do dos alunos através de interacdes dialdgicas podera ser utilizada ndo sé
para promover a compreensdo dos conceitos matematicos e, consequentemente, haver uma
maior probabilidade de sucesso escolar nesta disciplina, mas também para se proporcionarem
discussdes na turma, em que os alunos gradualmente serdo mais capazes de interagirem uns
com os outros de forma dindmica e autonoma.

As praticas de comunicagdo, para Thompson (1984, 1992, referenciado por Guerreiro,
2010), para além de configurarem um ensino baseado na construcdo de significados
matematicos, também possibilitam a valorizagdo da expressdo das ideias dos alunos. Para
Viygostsky (1986) e Bruner (1983) (referenciados por Mira Leal & S4, 2005, p. 3), a linguagem
¢ uma “ferramenta intelectual construida socialmente e, por isso, portadora de marcas sociais,
que um homem utiliza para se integrar na comunidade em que se encontra inserido, aprendendo
e compreendendo as regras que a enformam e regulam”. Mira Leal e S4 (2005) defendem que
a utilizagdo da linguagem ao servigo da aprendizagem permite que o aluno se assuma como
agente ativo no decorrer do seu processo de ensino e de aprendizagem.

A par de tudo isto, os alunos aprendem a saber ouvir, parafrasear, questionar e
interpretar as ideias dos outros, que serdo fundamentais para a participagdo de forma ativa na
sua comunidade, como cidaddos.

Ao invés disso, segundo Mira Leal e Sa (2005), se o professor se apropriar do discurso
na sala de aula, limita a participagao dos alunos as respostas as suas perguntas e atribui ao aluno
o “papel passivo de integrador de conhecimentos, valores e atitudes” (p. 4), influenciando a
qualidade da aprendizagem e promovendo um ensino antidemocratico.

Através de uma Educacdo Matematica, tendo por base questdes de Cidadania, € possivel
os alunos desenvolverem atitudes positivas face a Matematica ao mesmo tempo que estdo a
desenvolver aspetos de Cidadania, como a ‘“autoconfianca nos seus conhecimentos e
capacidades matematicas, e autonomia e desembaraco na sua utiliza¢do” e ainda “a-vontade e
seguran¢a em lidar com situacdes que envolvam Matemadtica na vida escolar, corrente ou
profissional” (Ponte et al., 2007, p. 3).

Segundo os Principios ¢ Normas para a Matematica Escolar (NCTM, 2007), a
capacidade de efetuar calculos eficazmente permite que os alunos tomem decisdes perspicazes
em relagdo ao melhor método e a melhor estratégia quando se deparam com um determinado
problema ou situagdo matematica. Nesta linha de pensamento, Mira Leal e Sa (2005) dao a
entender que um ambiente escolar onde se valoriza o aluno, as suas intervengdes, ¢ onde ha

espaco para a sua iniciativa, ¢ possivel também desafiar as suas capacidades, a sua intui¢do, a sua
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inventividade. E também de salientar que o desenvolvimento do raciocinio matematico ira permitir

o desenvolvimento do raciocinio moral e da capacidade de argumentacao.

1.3.1 O ensino por descoberta para a promocao do gosto pela

Matematica e para a formacao de cidadaos ativos

A agdo do professor deve ser pensada e orientada para ajudar os alunos a pensar, a
questionar, a resolver problemas e a discutir as suas ideias, estratégias e solu¢des. O ensino
efetivo da Matemadtica, de acordo com os Principios e Normas para a Matematica Escolar
(NCTM, 2007), carateriza-se pela escolha adequada de tarefas para que estas sejam desafiantes
e significativas, a fim de possibilitarem o envolvimento dos alunos aquando da introdugdo de
novos conceitos e estimularem a sua curiosidade em relagao a estes. Neste sentido, as atividades
propostas deverdo, sempre que possivel, ir ao encontro das experiéncias e da realidade dos
alunos.

O ensino por descoberta parte das carateristicas dos alunos, no sentido de promover um
processo de ensino-aprendizagem adequado a cada um. Um dos principais aspetos a ter em
conta neste tipo de aprendizagem ¢ a identificacdo de temas que vao ao encontro das
carateristicas, experiéncias e interesses dos alunos e, para além disso, que estejam de acordo
com o seu desenvolvimento cognitivo. Ao ter isto em conta, serd possivel envolver toda a turma
no processo de ensino e fazer com que as aprendizagens sejam significativas.

Para Pozo e Crespo (1996, citado por Cosme & Trindade, 2013, pp. 36 - 37), no ensino

por descoberta

o professor ndao prové o aluno de respostas pré definidas; pelo contrario nutre-o com
problemas e deixa que ele mesmo busque as suas respostas. [...] O professor pode
suscitar conflitos ou perguntas, mas sdo os alunos que devem resolvé-los. Sua fungéo

ndo ¢ dar respostas, mas fazer perguntas.

Pretende-se, assim, manter o interesse dos alunos em relagdo ao conteudo a explorar,
envolvendo-os na construgao ativa do conhecimento matematico.

Estes tipos de metodologias servem para contrariar as metodologias expositivas, que sao
sobretudo centradas no professor, e permitem envolver os alunos num processo de descoberta,
que os levard a aprendizagem. O tipo de abordagem que se insere neste tipo de ensino € a
abordagem exploratoria, na qual ¢ valorizada a atividade do aluno. Este tipo de ensino tanto
desenvolve competéncias de cidadania como competéncias matematicas, que irdo influenciar

positivamente o desempenho escolar dos alunos.
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Por um lado, a descoberta na aprendizagem da Matematica permite que o aluno assuma
um papel ativo no seu processo de ensino-aprendizagem, fazendo com que participe na
constru¢ao do conhecimento matematico, procurando chegar a conclusdes a partir de hipoteses
que vao sendo cada vez mais coerentes através do desenvolvimento do seu raciocinio.

A comunica¢do matemadtica, como ja foi afirmado nos pontos referentes a Educacao
Matematica, ¢ uma parte fundamental do raciocino matematico. Consequentemente, a
compreensdo que resulta deste processo ¢ uma parte essencial de uma aprendizagem efetiva da
Matematica. O ensino por descoberta ¢ benéfico no que toca a esta questdo uma vez que parte
de “actividades em que os alunos sdo chamados a um forte envolvimento, para se fazer num
segundo momento uma discussdo, balanco, clarificacdo relativamente ao que se aprendeu”
(Ponte, 2005, p. 15). O questionamento deverd ser previamente pensado de modo que as
perguntas realizadas aos alunos estimulem o raciocinio e conduzam os alunos a agao.

Segundo Ponte (2005, p. 5), as tarefas privilegiadas devem ser aquelas que “embora
fornecendo informagdo e colocando questdes, [...] deixam ainda muito trabalho ao aluno para
fazer, quer em termos de elaboracdo de uma estratégia de resolugdo, quer em termos da

formulagdo especifica das proprias questdes a resolver”. Segundo o mesmo autor,

a realizagdo de tarefas abertas, de caracter exploratorio e investigativo, é um elemento
marcante neste tipo de ensino, mas importancia idéntica assumem os momentos de
discussdo em que os alunos apresentam o seu trabalho, relatam as suas conjecturas e
conclusdes, apresentam as suas justificagdes € questionam-se uns aos outros € que o
professor aproveita para procurar que se clarifiquem os conceitos e procedimentos, se
avalie o valor dos argumentos e se estabelecam conexodes dentro e fora da Matematica.
Os momentos de discussdo constituem, assim, oportunidades fundamentais para
negociacao de significados matematicos e constru¢do de novo conhecimento. (Ponte,

2005, p. 16)

Por outro lado, se este tipo de ensino valoriza as interagdes entre os alunos e o proprio
professor entdo, e tal como refere Veiga (2018, p. 9), “possibilita um papel ativo do aluno;
promove o gosto por aprender, desenvolve a criatividade, [...], a capacidade de resolucdo de
problemas, a autoestima [...]”, aspetos indispensaveis para o exercicio da cidadania. Ao dar um
papel ativo ao aluno, atribuindo-lhe um destaque no seu processo de aprendizagem, ¢ valorizado
“o mundo afetivo, os sentimentos, a liberdade pessoal, a autodeterminagdo, e a pessoa como

uma totalidade” (Veiga, 2018, p. 15).
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Capitulo 2. Percurso Metodolégico
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2.1 Objetivos

O principal objetivo deste Relatério ¢ a (re)estruturagdo do contexto educativo
consubstanciado no didlogo entre a Cidadania e a Matematica para favorecer o sucesso no
desenvolvimento de competéncias Matematicas e de Cidadania ativa, evidenciando a relagao
que existe entre estas duas areas. Assim, espera-se que as/os criangas/alunos desenvolvam
competéncias de Cidadania Ativa e de Matematica, ultrapassando, assim, as suas dificuldades
na disciplina de Matematica.

Para uma melhor compreensao da tematica deste Relatdrio, e também para estruturar e
orientar a pratica educativa que serd desenvolvida, abaixo estdo discriminados os objetivos que
consideramos fulcrais para o desenvolvimento do tema do Relatério de Estagio. Estes objetivos
estdo subdivididos em dois conjuntos, mais especificamente, em objetivos do Relatorio e em

objetivos centrados nas aprendizagens das/dos criangas/alunos.

2.1.1 Objetivos do Relatorio

e Observar os contextos educativos da Educacao Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Ba-
sico, de modo a compreender as carateristicas individuais e as dificuldades de cada cri-
anca/aluno;

e Desenvolver um contexto educativo adequado na area da Matematica, promovendo
aprendizagens significativas, tendo em conta as dificuldades dos alunos;

o Compreender como ¢ trabalhada a area da Matematica, quais as fragilidades e quais as
potencialidades dos alunos;

o Refletir sobre a importancia da Cidadania no processo de personaliza¢do humana,;

o Refletir sobre o(s) sentido(s) e o lugar que a Educac¢ado para a Cidadania ocupa na escola
atual e, mais especificamente, na area de Matematica;

o Compreender como ¢ que os orientadores cooperantes envolvidos nos Estdgios Pedago-
gicos I e II concebem e desenvolvem um processo educativo centrado numa Educagao
para a Cidadania;

e Promover um processo de ensino-aprendizagem facilitador do desenvolvimento de com-
peténcias de cidadania ativa;

e Compreender como ¢ que educadores e professores concebem a relagdo Educagdo para a

Cidadania ¢ Educacao Matematica;
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e Promover um processo educativo integrado e integrador das areas de Cidadania e de Ma-
tematica, tendo em vista o desenvolvimento do aluno enquanto cidaddo ativo e com su-
cesso em Matematica;

o Desenvolver a autonomia dos alunos;

o Avaliar e refletir sobre as praticas educativas desenvolvidas no ambito dos Estagios Pe-

dagogicos I e I1.

2.1.2 Objetivos centrados nas aprendizagens das/dos

criancas/alunos

Desenvolver o raciocinio matematico;

Utilizar o pensamento critico em Matematica;

Aumentar a capacidade de argumentagao;

Agir de forma autébnoma e responsavel, respeitando os outros, cooperando, e respondendo

as situagdes que surjam em contexto de sala de aula;

Adotar uma atitude critica, reflexiva, participativa e autbnoma.

2.2 Metodologia

Tendo em conta que o objetivo central do Relatério de Estagio ¢ a (re)estruturagdo do
contexto educativo, com vista ao sucesso escolar na drea da Matematica, considerando questdes
relacionadas com a Educagdo para a Cidadania, a abordagem metodoldgica qualitativa é a que
mais se adequa ao nosso proposito, na medida em que todo o processo de investigagdo € mais
relevante e significativo do que os resultados ou produtos obtidos. Para além disso, os dados
sdo recolhidos num ambiente natural, neste caso, na sala de aula, e em forma de palavras ou
imagens, o que assegura que uma investiga¢ao qualitativa tenha sempre um carater descritivo
(Bogdan e Biklen, 1994). Pretendiamos, ainda, atribuir a esta abordagem tracos de
investigacdo-acgdo, que, de acordo com Bogdan e Biklen (1994, p. 292), “(...) consiste na
recolha de informacgdes sistematicas com o objetivo de promover mudangas sociais”. Neste
caso, espera-se que as/os criancas/alunos desenvolvam competéncias de cidadania ativa e que
as rentabilizem na area da Matematica para ultrapassarem as suas dificuldades, promovendo-
se, assim, o sucesso escolar nesta area. Como a investigacdo-a¢ao tem um carater interventivo
e transformador, esta investigagdo visa contribuir para uma melhoria do ambiente de
aprendizagem, através da modificag¢do das praticas de ensino e de aprendizagem, aspeto que se

ira refletir ao longo das intervencdes nos Estagios Pedagogicos I e I1.
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No que diz respeito as técnicas de recolha de dados, para a realizacdo deste estudo
recorreu-se a diversas técnicas de recolha de dados, nomeadamente a entrevista, ao questionario
e a observacgao direta. A triangula¢do, ou seja, a utilizacao de varias técnicas de recolha de dados
e de varias fontes e pontos de vista, ird permitir um resultado final mais fidedigno e uma
compreensdo mais completa do fendmeno que se pretende estudar.

A entrevista (Anexo 2 e Anexo 3) foi uma conversa intencional e, neste caso, tem como
objetivo a obten¢ao de informagdes sobre um determinado aspeto relacionado com o ambiente
escolar. Embora a entrevista seja considerada por varios autores um dos principais instrumentos
de recolha de dados de uma investigacao qualitativa (Bogdan e Biklen, 1994), esta ndo surgiu
como estratégia dominante, mas sim com um conjunto de outro tipo de técnicas, que serdo
mencionadas com mais detalhe posteriormente. Quanto a estrutura, a entrevista foi
semiestruturada, para que fosse possivel efetuar uma comparagao entre as respostas dos varios
participantes (Bogdan e Biklen, 1994). Para além deste aspeto, esta técnica de recolha de dados
foi feita de forma individual a criangas/alunos, ao educador e ao professor cooperantes. As
entrevistas efetuadas aos alunos tinham como principal objetivo perceber por que razao eles
tinham uma representacao negativa da Matematica e que medidas adotavam para ultrapassar as
suas dificuldades nesta area. Em relagdo as entrevistas ao educador e professor cooperantes,
estas permitiram compreender como ¢ que estes docentes desenvolviam o seu processo da
Educacdo para a Cidadania e para a Matematica no grupo de criancas e na turma onde
decorreram os estagios ¢ em que medida a Cidadania e a Educacdo para Valores eram
consideradas uma mais-valia para a promog¢ao do sucesso escolar na disciplina de Matematica.

A entrevista foi gravada, com a anuéncia dos participantes, de modo que a andlise da
informacgao fosse efetuada de forma mais fidedigna.

O questionario, segundo Quivy & Campenhoudt (2005), inclui uma série de perguntas
aum conjunto de inquiridos, representativos de uma populagao, relacionadas com a sua situagao
social, profissional ou familiar, as suas opinides, a sua atitude em relagdo a opgdes ou a questdes
humanas e sociais, as suas expetativas, o seu nivel de conhecimentos ou de consciéncia de um
acontecimento ou problema, ou ainda sobre qualquer outro tdpico que interessasse as
investigagdes. Este instrumento de recolha de dados foi feito a educadores de infancia,
professores do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e professores de Matematica do 2.° e 3.° Ciclo do
Ensino Basico (Anexo 1). O questiondrio a educadores e professores do 1.° Ciclo teve como
objetivo compreender como € que estes, em termos gerais, preconizavam a articulacdo entre a
Cidadania e a Matematica e se tinham as mesmas concec¢des do que os cooperantes envolvidos.

No que diz respeito aos professores de Matematica do 2.° e 3.° Ciclo, a realizagdo de um
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questionario serviu para comparar se os outros niveis de ensino também valorizam esta
articulagcdo da Cidadania com a Matematica.

Quanto a forma dos questionarios, este continha questdes de resposta fechada e questdes
de resposta aberta. Nas questdes de resposta fechada, o inquirido devia responder tendo em
consideragdo as hipdteses previamente apresentadas, com a opg¢do de “Outra(s)”. No que diz
respeito as questdes de resposta aberta, o inquirido podia responder recorrendo a expressdes
proprias.

A utilizagdo da observagdo direta como um instrumento de recolha de dados prende-se
com o facto de possibilitar a obten¢do de dados descritivos/factuais num determinado momento,
com o registo de acontecimentos no seu ambiente natural € no momento em que decorrem.
Estes registos iriam ao encontro dos objetivos propostos para o nosso estudo, nomeadamente a
identificacdo das carateristicas individuais e as dificuldades de cada crianga/aluno, a
compreensdo da forma como ¢ trabalhada a 4rea da Matematica, quais as fragilidades e quais
as potencialidades das/dos criangas/alunos ¢ como ¢ que os educadores e professores
cooperantes concebem e desenvolvem um processo educativo centrado numa Educagdo para a
Cidadania.

A observagdo incidiu ndo s6 nos alunos, mas também na agdo dos educadores e
professores cooperantes e nas suas praticas e escolhas metodolégicas. De acordo com Estrela
(1994), a observacdo possibilita uma intervencdo pedagdgica fundamentada, dando a
possibilidade de conhecer mais pormenorizadamente o contexto educativo a investigar € no
qual iremos intervir. E através desta observagdo que se pode compreender o contexto
pedagogico, as necessidades das/dos criangas/alunos e as suas potencialidades, de modo a que
seja possivel uma intervencdo mais eficaz. A observagdo direta foi participante, porque o
contexto a ser observado contou com a participagdo do observador, nés, enquanto estagiarios.
Como a observacao ¢ participante, o observador deve perceber que a sua presenca e agdo irdo
influenciar, de certa forma, o comportamento de quem esta a ser observado. Contudo, este deve
assegurar a sua imparcialidade face aos dados recolhidos, para garantir um maior rigor (Estrela,
1994). Tendo em conta o envolvimento do observador na situagdo observada, a observagao
encontra-se num plano de observagdo-a¢ao, fomentando o surgimento de novas situagcdes que
decorrem da intervengdo do observador.

Ao longo de todo o processo investigativo, foram tidas em conta diversas questdes
¢ticas. Para Bogdan e Biklen (1994, p. 75), “duas questdes dominam o panorama recente no
ambito da ética relativa a investigagdo com sujeitos humanos; o consentimento informado e a

protecdo dos sujeitos contra qualquer espécie de dados”. Para estes autores (Bogdan e Biklen,
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1994, p. 75), estas questdes éticas asseguram que “os sujeitos aderem voluntariamente aos
projetos de investigacdo, cientes da natureza do estudo e dos perigos e obrigagdes nele
envolvidos™ e “os sujeitos ndo sdo expostos a riscos superiores aos ganhos que possam advir”.
Para garantir estas questdes, foi entregue a cada participante um consentimento informado, no
qual estava especificado em que consistia o estudo, quais os objetivos da investigagdo, o que
seria feito com os resultados e outros aspetos pertinentes.

Ap6s a recolha de dados, procedeu-se a sua andlise. Segundo Bogdan e Biklen (1994,
citados por Amado, 2013, p. 299), “a analise envolve o trabalho com os dados, a sua
organizac¢do, divisdo em unidades manipuléveis, sintese, procura de padrdes, descoberta de
aspetos importantes do que deve ser apreendido e a decisdo do que vai ser transmitido aos
outros”.

A andlise dos dados recolhidos através das entrevistas as cooperantes e dos
questionarios foi feita através da analise de contetido, tendo-se estabelecido algumas dimensdes
e categorias (Quadro 1), que servem para sistematizar a apresentacdo dos dados obtidos. De
acordo com Fonseca (2011, p. 243), a categorizacdo auxilia a “reduzir e sistematizar a
informagdo, outorgar uma base de orientacdo e de sentido a multiplicidade de dados

recolhidos”. Abaixo ¢ apresentado o quadro do sistema:

Quadro 1 - Sistema de Categorias.

Dimensoes Categorias

Processo de transmissdo de conhecimentos e

Concecdes de Educagao informagGes
Processo global de desenvolvimento

Instrucdo de conjunto de direitos e deveres

Concegdes de Cidadania Sentido de pertenca e proatividade numa
determinada comunidade

Planifica

Gestdo Curricular da Educagdo para a | Nao planifica
Cidadania Disciplinar

Interdisciplinar
Articula
Nao articula

Organizagio do processo educativo | Método ndo diretivo
para a Cidadania e para a Matematica | Método diretivo

Estratégias de exploragdo reconstrutiva

Estratégias informativo-instrutiva
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Com a primeira dimensdo, Concegdo de Educagdo, pretendia-se perceber como ¢ que
os educadores, os professores do 1.° Ciclo e os professores de Matematica do 2.° e 3.° Ciclo
concebem o processo educativo, se como um processo de ensino-aprendizagem, que ¢
promovido na escola, e em que existe apenas transmissao de conteudos e informagdes, ou como
um processo global de desenvolvimento que favorece o ensino-aprendizagem de conteudos
concetuais, atitudes e valores, potenciando a formac¢do de uma consciéncia moral e civica
autonoma. Partindo destas hipdteses de concecao do processo educativo, estabeleceram-se duas
categorias, Processo de transmissdo de conhecimentos e informagoes e Processo global de
desenvolvimento.

A dimensao Concegdo de Cidadania surge como forma de se compreender qual é a
definicdo de Cidadania junto dos educadores e professores: se a instru¢cdo de um conjunto de
regras e direitos civicos ou se, pelo contrario, a pertenca juridica e social e a proatividade numa
determinada sociedade, em que os seus membros conhecem os seus direitos e deveres,
negoceiam com os demais membros a sua autonomia e intervém ativa e responsavelmente na
sua comunidade. Com base nestas formas de conceber a cidadania, estabeleceram-se duas
categorias, Instru¢do de conjunto de direitos e deveres e Sentido de pertenga e proatividade
numa determinada comunidade.

Em relacdo a Gestdo Curricular da Educac¢do para a Cidadania, importava saber de
que forma os educadores e os professores planificavam o seu trabalho no que diz respeito a
Educacao para a Cidadania e qual a importancia da sua integra¢ao no processo educativo. Numa
primeira fase era importante perceber se os educadores e professores planificavam o seu
trabalho e se o organizavam em func¢do da Educagdo para a Cidadania, ou se a Cidadania
aparecia de forma espontanea, decorrente de acontecimentos do quotidiano. A Educagdo para
a Cidadania pode, também, ser trabalhada pelo professor de forma disciplinar, ou seja, na area
curricular ndo disciplinar da 4rea de Formagdo Pessoal e Social/Cidadania ou de forma
interdisciplinar, em que Educacdo para a Cidadania ocorre num didlogo articulado com as
demais areas disciplinares. Assim, surgiram quatro categorias nesta dimensdo, Planifica, Ndo
Planifica, Disciplinar e Interdisciplinar.

A dimensao Organizagado do processo educativo para a Cidadania e para a Matemdtica
remete para a forma como os educadores e professores poderdo trabalhar estas duas disciplinas.
Primeiramente, importava perceber se os professores privilegiavam ou ndo a articulagdo da
Matematica com a Cidadania. De seguida, procurou-se entender de que forma era feita esta
articulagdo, bem como o tipo de métodos e estratégias utilizados. Se privilegiavam o método

diretivo, que ¢ o dito método tradicional, no qual o centro do processo educativo é o professor
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e o aluno tem uma a¢@o mais passiva, se, pelo contrario, utilizavam o método nao diretivo, que
¢ centrado no aluno e permite que este tenha uma acao ativa e um papel central no processo de
ensino-aprendizagem. Dentro do método diretivo, encontram-se dois tipos de ensino possiveis,
0 expositivo, no qual é predominante uma comunicagdo unilateral e existe um relacionamento
formal entre o professor e o aluno, e/ou o demonstrativo, no qual ha a transformacao do saber
tedrico em saber pratico, a apresentacdo da execugdo correta de uma tarefa e o aluno imita o
gesto do professor. No método ndo diretivo, existe uma maior participacao do aluno e pode ser
um ensino interrogativo, em que sdo privilegiados os momentos de uma comunicagdo que ¢
feita nos dois sentidos, do professor para o aluno e do aluno para o professor, e/ou por um
ensino ativo, com um processo de ensino-aprendizagem centrado no aluno e uma aprendizagem
gerada pela propria atividade e onde se enfatiza a descoberta pessoal. Em relagdo as estratégias,
os educadores e professores podem adotar estratégias de exploragdo reconstrutiva, em que se
pode recorrer a discussao de dilemas, a clarificacdo de valores, a debates e/ou a problematizacao
de conceitos; ou estratégias informativo-instrutiva, nomeadamente a transmissao direta, o treino
de competéncias e/ou os sermdes. Neste sentido, foram estabelecidas as seguintes categorias:
Articula, Nao articula, Método diretivo e Método ndo diretivo, Estratégias de exploragdo

reconstrutiva e Estratégias informativo-instrutiva.
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Capitulo 3. Representacoes sobre a Cidadania e
Matematica dos educadores de infancia, dos professores do
1.° Ciclo e dos professores de Matematica do 2.° Ciclo e 3.°

Ciclo do Ensino Basico

54



Nesta parte do Relatorio, serd feita a apresentagdo ¢ a analise das concegdes dos
educadores e professores do 1.° Ciclo e professores de Matematica do 2.° e 3.° Ciclo sobre a
articulacdo entre a Matematica e a Cidadania. Neste sentido, considerou-se pertinente realizar
entrevistas a educadora e professora cooperantes dos Estagios Pedagogicos I e II, para se
perceber como ¢ que estas organizavam o processo de ensino-aprendizagem. Para além disso,
serdo analisados os questiondrios feitos a educadores, professores do 1.° Ciclo e professores de
Matematica do 2.° e 3.° Ciclo, a fim de se entender se planificavam o seu trabalho articulando
a Matematica e a Cidadania e de que modo o faziam. Para tal, serdo analisados os dados das
entrevistas realizadas a educadora e professora cooperantes e dos questionarios a outros
educadores e professores do 1.° Ciclo e a professores de Matematica do 2.° e 3.° Ciclo. O
questionario aos professores de Matematica do 2.° e 3.° Ciclo teve como objetivo verificar se a
integracdo entre a Matemadtica e a Cidadania era feita nos ciclos seguintes aqueles a que este
Relatdrio se reporta.

Ao longo da apresentacdo e analise de resultados, sdo expostas figuras com graficos que
traduzem visualmente os dados obtidos através do questionario. Quanto aos dados recolhidos
através das entrevistas a educadora e professora cooperantes, estes sdo apresentados

posteriormente a analise dos dados dos questiondrios e respetivas figuras.

3.1 Populacao-alvo/Amostra

Para que pudéssemos perceber como ¢ concebido o processo de ensino da Matematica
e da Cidadania, e atendendo aos objetivos ja apresentados, o publico-alvo desta investigagao
foi composto por todos os educadores de infancia, professores do 1.° Ciclo e professores de
Matematica do 2.° e do 3.° Ciclo da ilha de Sao Miguel. Para isso, foram enviados, no ano letivo
2021/2022, questiondrios para todas as escolas da ilha, mais especificamente, para o Conselho
Executivo de cada uma delas, a fim de o divulgar junto dos profissionais de educagdo das
respetivas institui¢des que cumprissem os requisitos expostos. A taxa de retorno foi reduzida,
tendo em conta o niumero de escolas para onde foi enviado o pedido de colaboragdo. Assim, o
nimero da amostra dos inquiridos ¢ de 71 docentes, sendo 17 educadores de infancia, 30
professores do 1.° Ciclo, 7 professores de Matematica do 2.° Ciclo e 17 professores de
Matematica do 3.° Ciclo. A amostra contém apenas duas entrevistas, uma vez que somente
foram entrevistadas a educadora e professora cooperante dos Estagios Pedagogicos I e II. Deste
modo, esta investigacao sera apoiada na analise dos dados e das informagdes obtidas a partir de

um questiondrio aplicado a 71 inquiridos e de uma entrevista feita a 2 docentes. Tendo em
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consideragdo as questdes €ticas, o questiondrio foi andnimo, salvaguardando-se a identidade de
todos os participantes.

De seguida, serd feita uma anélise dos dados biograficos dos inquiridos e entrevistados
que irdo permitir a caracterizagdo da amostra, nomeadamente ao nivel de género, idade,

habilitagdes académicas e anos de experiéncia profissional.

No que diz respeito ao género (Figura 4), a maioria dos inquiridos (66) sdo do sexo
feminino, sendo 17 educadores de infancia, 29 professores do 1.° Ciclo, 5 professores do 2.°
Ciclo e 15 professores do 3.° Ciclo. Apenas 5 dos inquiridos sdo do sexo masculino, estando

estes distribuidos pelo 1.° Ciclo (1), 2.° Ciclo (2) e 3.° Ciclo (2).

Sexo
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m Pré-Escolar m1.° Ciclo 2.°Ciclo m3.°Ciclo
Figura 4 - Sexo dos inquiridos

Ambas as entrevistadas sdo do sexo feminino.

Quanto a idade dos inquiridos (Figura 5), a minoria (3) tem idades compreendidas entre
24 e 33 anos, sendo 1 educador de infancia e 2 professores do 1.° Ciclo enquanto a maioria (34)
tem idades compreendidas entre 44 e 53 anos, sendo 7 educadores de infancia, 12 professores
do 1.° Ciclo, 3 professores do 2.° Ciclo e 12 professores do 3.° Ciclo. Dos restantes, 19 tém
idades compreendidas entre 34 e 43 anos, englobando 7 educadores de infincia, 6 professores
do 1.° Ciclo, 3 professores do 2.° Ciclo e 3 professores do 3.° Ciclo, e 14 tém idades
compreendidas entre 54 e 63 anos, sendo 2 educadores de infancia, 10 professores do 1.° Ciclo,

1 professor do 2.° Ciclo e 1 do 3.° Ciclo.
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Figura 5 - Idade dos inquiridos

A educadora e professora cooperantes entrevistadas t€ém 48 e 46 anos, respetivamente.

Em relacdo as habilitagdes académicas (Figura 6), nenhum dos inquiridos tem o grau de
Doutoramento e, a seguir a este, o grau com menos inquiridos ¢ o de Bacharelato, com apenas
3 professores, sendo 1 do Pré-Escolar, 1 do 1.° Ciclo e 1 do 2.° Ciclo. A maioria dos inquiridos
tem o grau de Licenciatura e estdo distribuidos pelos varios niveis de ensino considerados, dos
quais 13 no Pré-Escolar, 25 no 1.° Ciclo, 5 no 2.° Ciclo e 14 no 3.° Ciclo. Dos inquiridos, 11
tém grau de Mestrado, sendo 3 educadores de infancia, 4 professores do 1.° Ciclo, 1 professor

de Matematica do 2.° Ciclo e 3 professores de Matematica do 3.° Ciclo.

Habilitacoes académicas
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Figura 6 - Habilitacoes académicas dos inquiridos

As entrevistadas tém ambas o grau de Licenciatura.
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Por ultimo, e relativamente aos anos de experiéncia profissional na area do ensino
(Figura 7), verifica-se que 6 tém entre 0 e 9 anos de servigo, sendo 3 educadores de infancia, 2
professores do 1.° Ciclo e 1 professor do 2.° Ciclo; 15 t€ém entre 10 e 18 anos de servigo, sendo
4 educadores de infancia, 5 professores do 1.° Ciclo, 2 professores do 2.° Ciclo e 4 professores
do 3.° Ciclo; 34 t€m entre 19 ¢ 28 anos de servigo, sendo 6 educadores de infancia, 14
professores do 1.° Ciclo, 2 professores do 2.° Ciclo e 12 professores do 3.° Ciclo; 13 tém entre
29 e 38 anos de servigo, sendo 4 educadores de infancia, 8 professores do 1.° Ciclo e 1 professor
do 3.° Ciclo. Entre 39 e 45 anos existem apenas 3 professores, sendo 2 do 1.° Cicloe 1 do 2.°

Ciclo.

Anos de servico

0a9 10a18 19a28 29 a 38 39a45

—_ =
o BNl \O RN SN

SN B~

m Pré-Escolar m1.°Ciclo m2.°Ciclo m3.°Ciclo
Figura 7 - Anos de servico dos inquiridos

A educadora cooperante tem 26 anos de servigo e a professora cooperante tem 24.

Concluida a exposi¢do e analise dos dados que caracterizam a amostra em estudo,

proceder-se-4, de seguida, a apresentacao e andlise dos resultados.
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3.2 Apresentacao dos resultados

Concecoes de Educacao

Em relagdo a dimensdo Concecdes de Educacao (Figura 8), os dados obtidos permitem
concluir que uma grande parte dos professores (68) concebem a educacdo como um processo
global de desenvolvimento que ira contribuir para o desenvolvimento emocional e social dos
cidaddos, ndo se limitando unicamente a transmissao de conhecimentos. Apenas 3 professores
concebem a Educagdo simplesmente como um processo de transmissdo de conhecimentos e

informacoes.

Concecio de Educacao

® Processo global de desenvolvimento

® Processo de transmissdo de conhecimentos e informagoes

Figura 8 - Concegdo de Educagdo

A educadora cooperante define educacdo como sendo um processo que compreende
“tudo o que nos ajuda a crescer, a criar novas aprendizagens”, concebendo a educagao, por isso,
como um “Processo global de desenvolvimento™. J4 a professora cooperante do 1.° Ciclo refere
que a Educacgdo permite que os cidadios saibam “viver em sociedade, de acordo com as suas
regras”, ideia que esta ainda muito centrada na “transmissdo de conhecimentos e informagdes”.

Efetivamente, a educag@o nao se pode circunscrever apenas a transmissao dos conteudos
escolares, porque ¢ importante que os individuos adquiram outras capacidades que irdo
influenciar a sua forma de ser e estar na sociedade. E, por isso, que Fonseca alega que (2018,
p. 92) “a dimensao ética da educagdo afirma-se na medida em que esta € o meio que favorece a
constru¢do do carater do homem, que lhe garante o processo de personalizacdo, isto ¢, de se
tornar pessoa”. Ou seja, para que os cidaddos consigam intervir na sociedade, tornando-se nela
ativos, ¢ necessario que se promova um processo de ensino-aprendizagem em que sejam criados

espacos que favorecam a construcdo ativa, critica e reflexiva do conhecimento pelas
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criangas/alunos e o desenvolvimento de competéncias, valores e atitudes que lhes permitam,

autonomamente, resolver problemas e tomar decisdes, numa perspetiva de didlogo com o outro.

Concecoes de Cidadania

Sobre a dimensdo Concecdo de Cidadania (Figura 9), todos os inquiridos referiram que
a Cidadania consiste na pertenca juridica e social a uma determinada sociedade, em que os seus
membros conhecem os seus direitos e deveres, negoceiam com os demais a sua autonomia e

intervém ativa e responsavelmente na sua comunidade.

Concecao de Cidadania
0

= [nstrugdo de conjunto de direitos e deveres

= Sentido de pertenga a uma determinada comunidade

Figura 9 - Concegdo de Cidadania

Quando questionados sobre a importancia da Cidadania no processo educativo, os
educadores e professores inquiridos responderam de forma muito semelhante, atribuindo a
importancia da Cidadania a prepara¢do dos jovens para intervirem na sua sociedade de forma
ativa. Também houve referéncia a capacidades que se devem desenvolver para o exercicio da
Cidadania Ativa como, por exemplo, o “respeito”, a “responsabilidade”, a “proatividade”, a
“confianca” ¢ a “solidariedade”.

Para a educadora cooperante, cidadania significa viver em sociedade com regras sociais
de convivéncia, e “sermos cidaddos participativos na nossa sociedade”. A professora
cooperante do 1.° Ciclo afirma que a cidadania “é sabermos ser cidaddos [...]” de maneira a
conseguirmos viver em sociedade e termos uma sociedade em harmonia, o que ndo exclui a
possibilidade de esta professora considerar a cidadania como integracdo passiva na sociedade.
A educadora cooperante também refere que “tendo presentes as regras de convivéncia de
cidadania, o processo educativo e a aprendizagem acaba por ser facilitada”, ja que, segundo a

mesma, muitos docentes t€ém dificuldade em regular os comportamentos dos alunos que
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perturbam o normal funcionamento da aula, interferindo na aprendizagem. A professora
cooperante do 1.° Ciclo leva a importancia da cidadania mais para a prevencao dos problemas
na sociedade, no entanto também refere a relevancia de os alunos serem responsaveis e
cumprirem regras.

De facto, se o que se pretende com a cidadania é que, tal como refere Barbosa (2006, p.
82), os cidaddo estejam preparados para “compreender fendmenos complexos e para intervir,
de maneira informada e responsavel, na teia de processos politicos que estrutura e satura as
democracias contemporaneas”, ndo se pode atribuir ao significado desta disciplina apenas a
instrucdo de um conjunto de direitos e deveres, sem haver o desenvolvimento de outras

competéncias indispensaveis para a vida.

Gestao Curricular da Educac¢ao para a Cidadania

Relativamente a dimensao Gestao Curricular da Educagio para a Cidadania, considerou-
se pertinente questionar sobre a planificacdo da educagdo para a cidadania. O grafico seguinte
(Figura 10) representa a distribuicdo dos educadores e professores em relagao a este aspeto,
para percebermos se existe alguma diferenca entre a lecionagdo no Pré-Escolar e 1.° Ciclo e no
2.° Ciclo e 3.° Ciclo e, caso exista, podermos compara-la. Percebe-se, que dentro da Educagao
Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo, sdo poucos (4) os educadores e professores que nao
planificam o seu trabalho no ambito da educacdo para a cidadania. O mesmo ndo acontece nos
ciclos seguintes, onde se verifica que mais de metade dos professores (14) ndo planifica o seu

trabalho de educac¢do para a cidadania.

Planificacdo da Educacio para a Cidadania
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Figura 10 - Planifica¢do da Educac¢do para a Cidadania

De facto, nota-se que existe uma diferenca entre a Educagdo Pré-Escolar e o 1.° Ciclo,

niveis em que a maioria dos professores afirma planificar o seu trabalho no &mbito da educacao
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para a cidadania, e o 2.° e 3° Ciclo. Esta discrepancia podera justificar-se pelo facto de os
professores na Educacdo-Pré-Escolar e no 1.° Ciclo lecionarem em regime de monodocéncia,
enquanto no 2.° ¢ no 3.° Ciclo os professores trabalham de forma disciplinar, estando
essencialmente focados nos conteudos e competéncias que estdo afetas a sua disciplina.

Quando interrogados sobre situagdes praticas que evidenciavam a sua planificagdo no
ambito da Cidadania, a maior parte dos inquiridos (21) revelou que trabalhava o “respeito pelo
outro e pelas diferencas”. Uma grande parte dos professores (16) também remeteu para a
“gestdao de conflitos e/ou relagdes interpessoais”. Houve ainda respostas que remetiam para a
“educacdo ambiental”, referida por 9 inquiridos, e, com uma menor frequéncia, para os “direitos
humanos” e a “educacdo para a satde”. Estes dados levam-nos a entender que, apesar de alguns
dos professores trabalharem a Cidadania a partir de situagdes espontdneas que acontecem no
quotidiano, ha uma tentativa de inclui-la no processo de ensino-aprendizagem, embora de forma
pouco intencionalizada.

A par destas situagdes, que demostram uma tentativa dos professores em promoverem
a educagdo para a cidadania, houve alguns professores (13) que exemplificaram situagdes
pedagogicas de educacdo para a cidadania através da “transmissdo de regras de sala de aula”, o
que nos leva a crer que a educagdo para a cidadania, para este grupo de professores, ndo ¢
desenvolvida de forma intencional, mas sim num processo transmissivo de regras e normas,
quando elas falham.

Ambas as entrevistadas confirmaram planificar a educacdo para a Cidadania e
exemplificaram-no através de situacdes como a gestdo de conflitos que surgem no dia-a-dia
entre os alunos. A educadora cooperante também refere a criagdo de regras a partir dos
comportamentos dos alunos.

Através da analise dos resultados obtidos, ¢ possivel afirmar que, embora nenhum
educador ou professor tenha referido que a cidadania consiste na “instru¢ao de um conjunto de
direitos e deveres” (Figura 9), houve uma grande parte que referiu situagdes concretas de
educacdo para a cidadania que traduzem esta no¢ao. Podemos ainda concluir que nem todos os
professores que referiram que planificam a sua pratica pedagogica no ambito da Cidadania, de
facto, o fazem.

Dos professores que planificam a educagao para a cidadania (53), apenas 1, que pertence
ao 2.° Ciclo ou 3.° Ciclo, refere que ndo o faz de forma interdisciplinar. Os 43 educadores e
professores do 1.° Ciclo que afirmaram que planificavam a educagao para a cidadania, praticam

a interdisciplinaridade na lecionagdo desta disciplina.
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De seguida, analisaremos como ¢ feita esta articulagcdo pelos educadores e professores
do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Neste sentido, verifica-se, através da visualizacao da Figura 11,
que o setor menor € o correspondente a disciplina de Matematica (30), o que nos leva a concluir
que, fazendo interdisciplinaridade, os educadores e os professores do 1.° Ciclo preferem as
outras disciplinas, nomeadamente o Estudo do Meio (42), o Portugués (39) e as Expressoes

(39), quando lecionam a Cidadania de forma interdisciplinar.

Areas de articulacio da Cidadania no Pré-
Escolar e 1.° Ciclo

= Com a Matematica = Com o Estudo do Meio
Com o Portugués m Com as Expressoes
Figura 11 - Areas de articulagio da Cidadania no Pré-Escolar e 1.° Ciclo

A educadora cooperante afirma planificar o seu trabalho no ambito da educagdo para a
cidadania, integrando-a com “todas as areas e situagdes”. A professora cooperante do 1.° Ciclo
também planifica o seu trabalho no ambito da educagdo para a cidadania e fa-lo com “contetidos
programaticos que dé para trabalhar a cidadania”, como, por exemplo, o “dinheiro” e a
“seguranga rodoviaria”.

Isto faz com que seja possivel dizer que a maior parte dos educadores e professores
considera que a Matematica ¢ a disciplina que tem menos aspetos que poderao ser trabalhados

através de conteudos e/ou estratégias de cidadania.

Organizacio do Processo Educativo para a Cidadania e para a Matematica

Acerca da dimensdo Organizacdo do Processo Educativo para a Cidadania e para a
Matematica, e para se compreender como ¢ que os educadores e professores concebem a
articulagdo entre estas duas disciplinas, considerou-se pertinente questiona-los sobre a
articula¢do ou nao da Cidadania com a Matematica, concluindo-se que ainda existe uma grande
parte dos professores, no geral, (25) que ndo faz articulagdo entre a Cidadania e a Matematica.

A Figura 12 mostra que no Pré-Escolar e 1.° Ciclo a diferenca entre os professores que fazem
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esta articulagcdo e os que ndo fazem ¢ maior do que aquela que se verifica no 2.° Ciclo e 3.°

Ciclo.

Articulacio entre a Cidadania e a Matematica
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Figura 12 - Articulagdo entre a Cidadania e a Matematica

As duas entrevistadas afirmam articular a Cidadania e a Matematica.

Nesta articulagdo, quando questionados sobre os contetidos que privilegiam, a maior
parte dos educadores e professores (10) valoriza contetidos relacionados com a “resolucdo de
situacdes problemadticas”. Embora seja um numero pouco significativo, 3 professores
afirmaram abordar temas relacionados com o dinheiro e alertar os alunos para o consumo ¢ a
gestdo do dinheiro, articulando, de facto, conteudos de Cidadania e de Matematica. No entanto,
ainda alguns inquiridos ndo apresentaram contetidos em que seja possivel estabelecer uma
relagdo direta com estas duas disciplinas. E o caso de 7 professores que referiram conteados de
Cidadania, que ndo apresentam uma ligag¢do direta com a Matematica, tais como as regras de
sala de aula, o desenvolvimento do espirito critico, o desenvolvimento de valores, a educagao
ambiental e a educagdo para a saude. Outros (7) referem conteidos matematicos como, por
exemplo, as no¢des topoldgicas, comparacdes e sequéncias. Esta analise permite-nos concluir
que existem alguns professores que afirmam fazer articula¢do entre a Matematica e a Cidadania,
mas, de facto, ndo a fazem.

Implementando um ensino articulado entre a Matematica e a Cidadania, torna-se
importante entender se os educadores e professores concordam com a existéncia de valores
associados a uma educagdo matematica de sucesso (Figura 13). Neste aspeto, a maior parte dos
professores (55) respondeu afirmativamente, ¢ 16 responderam que nao havia valores

associados a uma educacao matematica de sucesso.
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Figura 13 - Valores associados ao sucesso em Matematica

Foram referenciados a “Persisténcia” (8), o “Respeito” (13), a “Disciplina” (11), a
“Colaboragao/cooperagdo” (9), a “Autoestima” (11), a “Autonomia” (4) e a “Responsabilidade”
(8). De facto, e como referiu um inquirido, todos estes aspetos ndo se circunscrevem apenas a
disciplina de Matematica, no entanto, como um dos propdsitos deste trabalho ¢ a relagdo
negativa que os alunos estabelecem com a Matemadtica, considera-se pertinente que os
professores trabalhem estes valores com os seus alunos.

A educadora cooperante referiu o respeito, mas acrescentou que, ao orientar a conversa,
podemos trabalhar os valores que se pretende. A professora cooperante do 1.° Ciclo afirmou
que todos os valores estdo associados a uma matematica de sucesso, mas especifica a
“autonomia”.

Considerou-se pertinente conhecer quais os métodos utilizados, pois estes podem
traduzir uma forma mais tradicional de ensino, o método diretivo; ou uma alternativa na qual o
aluno participa na sua aprendizagem, o método ndo diretivo. Para isso, os educadores e
professores inquiridos teriam de enquadrar as suas praticas nos seguintes tipos de ensino:
expositivo, demonstrativo, interrogativo e ativo, que traduzem cada um dos métodos
inicialmente apresentados. Analisando a Figura 14, que mostra as respostas dos inquiridos,
percebemos que o método ativo € o mais utilizado (57) e o expositivo o menos utilizado (8).
No entanto, os educadores e professores preferem um ensino demostrativo (48) em detrimento
de um ensino interrogativo (33), o que faz com que se deduza que ndo utilizam a comunicagao

como uma estratégia de ensino em Matematica.
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Figura 14 - Métodos de ensino

Ambas as entrevistadas referiram usar, no ensino da Matematica, o método do concreto,
pictorico e abstrato, associando a Matematica sempre que possivel, a situagdes do quotidiano
das criangas. A educadora cooperante informou ainda que utiliza o questionamento no ensino
da Matematica, optando por isso por um método interrogativo que privilegia a participagao
ativa das criangas, o que mostra a sua opgao por um tipo de ensino nio diretivo.

A preferéncia por um método demonstrativo ao invés de um método interrogativo pela
maioria dos inquiridos mostra que os professores ainda centram muito o processo educativo em
si, ndo valorizando a a¢do do aluno aquando da execugdo de tarefas. O método interrogativo
deveria ser mais utilizado nas praticas educativas ja que, € como ja foi referido na parte tedrica
deste Relatorio, a comunicacdo que se estabelece no momento de aprendizagem ¢ fundamental
para o desenvolvimento de diversas capacidades, tais como o poder de argumentagdo, o
desenvolvimento do raciocinio 16gico-matematico, bem como o respeito pelas ideias dos outros.

Quando questionados sobre a utilizagdo da comunicagao oral e a participagao dos alunos
no ambito do desenvolvimento da sua capacidade de exposicao do raciocinio e das dificuldades
sentidas, 70 professores responderam que o faziam e 1 professor (do grupo do 2.° Ciclo e do 3.°
Ciclo) negou a utilizagdo desta estratégia. Grande parte dos educadores e professores (36)
apresentaram exemplos destas estratégias, referindo que utilizavam a comunicag@o oral nas
aulas de Matematica quando era necessario a “explicagdo do raciocinio e das estratégias
utilizadas pelos alunos” durante a resolugdo de problemas ou na execugao de uma tarefa. Houve
apenas 2 inquiridos que referiram que utilizavam a comunicacdo aquando da introducdo de
conteudos.

A educadora cooperante referiu que utilizava o “método do questionamento” no ensino

da aprendizagem, valorizando a comunica¢ao oral dos alunos. A professora cooperante do 1.°
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Ciclo, por seu lado, referiu que privilegiava a comunicag¢do oral dos alunos, mas apenas o fazia
através da explicagdo do raciocinio aquando da resolug¢do dos exercicios pelos alunos.

Efetivamente, uma boa estratégia para ajudar os alunos a desenvolverem o seu
raciocinio ¢ explicarem os seus raciocinios aquando da resolucdo dos exercicios. Para além
disso, e como ja foi referido na parte teérica deste Relatorio, através da comunicagdo oral,
nesses momentos, ¢ possivel identificar as dificuldades dos alunos e os seus erros de raciocinio.
No entanto, esta estratégia ainda estd muito virada para a explicagdo do raciocinio, ja que o
numero de inquiridos que a utiliza na introdug@o de contetido ¢ muito reduzido (2).

Quanto as estratégias utilizadas, procurou-se saber se os professores utilizavam mais
frequentemente estratégias de exploracdo reconstrutiva ou se, pelo contrario, estratégias
informativo-instrutiva. Com a andlise da Figura 15, é possivel compreender que ndo existe uma
diferenga significativa entre as estratégias informativo-instrutiva (sermodes, treino de
competéncias e transmissdo de conhecimentos) e as estratégias de exploragdo reconstrutiva
(problematizac¢ao de conhecimentos, debates, clarificacdo de valores e discussdo de dilemas),
ao ponto de se poder afirmar que a maior parte dos professores prefere colocar em pratica

estratégias de exploragdo reconstrutiva.
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Figura 15 - Estratégias de ensino

Para uma melhor compreensdo da afirmacdo anterior proceder-se-a a analise de cada
resultado. Das estratégias de exploragdo reconstrutiva, 54 inquiridos responderam “Clarifica¢ao
de valores”, 50 responderam “Debates”, 47 responderam “Discussdo de dilemas” e 37
responderam “Problematizacdo de conhecimentos”. Em relacdo as estratégias informativo-
instrutiva, 49 inquiridos responderam “Treino de competéncias”, 49 responderam “Transmissao
direta” e 8 responderam “Sermdes”. Os valores obtidos de “Clarificagdo de valores”, “Debates”,

“Treino de competéncias” e “Transmissdo direta” estdo demasiado préximos para tirarmos uma
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conclusao relativamente as preferéncias dos educadores e professores em relagdo as estratégias
utilizadas.

A educadora cooperante referiu a “formagdo de regras” pelas criangas a partir de
situacdes do quotidiano e a “reunido semanal”. A professora cooperante referiu a “assembleia
de turma”, “fichas de Cidadania”, “relatério de comportamento” e “debates”.

Através de uma abordagem construtiva, o aluno seria responsabilizado e participaria
ativamente no seu desenvolvimento, tornando possivel o seu desenvolvimento 16gico-moral e
o da autonomia. Nota-se que ainda € necessario haver uma reestruturacdo das metodologias
adotadas pelos professores que estdo muito virados para uma educacao de instrugdo. Este tipo
de educacdo, carateriza-se por ser diretiva e compartimentada, na qual os alunos sdo sujeitos
passivos no processo de ensino-aprendizagem.

A titulo de curiosidade, questionou-se sobre qual a classificacdo que traduziria o sucesso
em Matematica. Na Figura 16, € possivel verificar que existe uma diferenca entre os professores
do Pré-Escolar e do 1.° Ciclo e os do 2.° Ciclo e do 3.° Ciclo. Em ambos os grupos, a
classificagdo menos assinalada foi o Muito Bom (14 — Pré-Escolar/1.° Ciclo; 8 — 2.° Ciclo/3.°
Ciclo). No entanto, a mais considerada difere. Enquanto no Pré-Escolar a maioria (28) dos
professores considera que os alunos que tém sucesso devem ter Bom, no 2.° ciclo e 3.° ciclo a
maioria (16) dos professores considera que ter Suficiente ja significa ter sucesso em

Matematica.

Classifacoes que traduzem o sucesso em Matematica
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Figura 16 - Classificagées que traduzem o sucesso em Matemdatica

Isto leva-nos a dizer que, a medida que os niveis de ensino avangam, os professores
consideram que os alunos ndo necessitam de ter uma classificagdo tao alta para serem bem-
sucedidos no seu percurso escolar em relagdo a Matematica. Esta diferenca no nivel que traduz

o sucesso em Matematica leva-nos a concluir que no 2.° e 3.° Ciclo, por haver um grande nivel
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de insucesso nesta disciplina, os professores ja consideram que a classificagdo “Suficiente”
expressa 0 sucesso matematico. Nos primeiros anos de escolaridade o percurso escolar dos
alunos ¢ ainda muito breve, ndo sdo tao percetiveis os efeitos de aprendizagens anteriores nao
tdo bem conseguidas. Por essa razdo, os niveis de sucesso sdo mais elevados.

Em relagdo as causas do insucesso em Matematica, as respostas nos dois grupos foram
muito semelhantes, sendo as mais frequentes “Falta de Bases” (35) e “Os alunos ndo estdo
preparados para raciocinar” (31) e as menos frequentes “Estereotipo negativo da Matematica”
(28) e “Falta de interesse em relagdo a Matematica” (26). Houve ainda outras respostas para as
causas do insucesso em Matematica, tais como “falta de maturidade”, “contetidos demasiado
abstratos para a faixa etaria”, “falta de compreensdo”, “a extensdo dos curriculos”, “grau de
exigéncia dos programas”, “introducdo de conceitos numa fase demasiado precoce”,
“dificuldade de interpretagdo de enunciados”, “falta de concentrag¢dao”, “falta de estudo” e
“conhecimento estruturado em camadas”.

A educadora cooperante considera que o “pré-conceito” que os alunos tém da
matematica e a falta de relacdo desta disciplina com a realidade sdo algumas das causas do
insucesso em Matemadtica. A professora cooperante aponta a falta de “raciocinio logico”, de

“perspicacia”, de “esforco” e de “treino” para o insucesso em Matematica.
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Capitulo 4. A Matematica e Cidadania em articulacao,
uma reflexao praxeologica na Educacao Pré-Escolar e no 1.°

Ciclo do Ensino Basico
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4.1 Caraterizacao dos contextos

Nesta parte, serd feita uma caraterizagao dos contextos de intervengdo em que ocorreram
o Estagio Pedagogico I e o Estadgio Pedagogico II, nomeadamente o contexto de Educagdo Pré-
Escolar € o de 1.° Ciclo do Ensino Basico. Em cada um dos contextos, sdo caraterizados
diferentes aspetos, porque o ambiente educativo ndo esta restringido apenas ao espago de sala
de aula quando se pretende perspetivar um processo educativo de forma integrada. Entdo, ao
conhecer o contexto, o educador “concebe e desenvolve o respectivo curriculo, através da
planifica¢do, organizag¢do e avaliagdo do ambiente educativo, bem como das actividades e
projectos curriculares, com vista a constru¢ao de aprendizagens integradas” (Decreto-Lei n.°
241/2001, de 30 de agosto). Neste sentido, sera feita uma caraterizagdo do meio em que as
escolas estavam inseridas, das instalagdes da escola, da organiza¢do do espaco da sala de
aula/de atividades e do tempo — rotinas e, por fim, do grupo de criancas. Estas caraterizagdes
tornam-se pertinentes quando o objetivo da pratica educativa ¢ o de maximizar as aprendizagens
das criangas, a0 mesmo tempo que se estd a promover um ambiente rico e enquadrado,
adaptando-se a pratica ao contexto onde se intervém. Nesta linha de pensamento, Leal et al.
(2009, p. 44) afirmam que “um contexto educativo de qualidade ¢ aquele que pode ter impacto
positivo no desenvolvimento das criangas”.

E de salientar que algumas carateristicas relatadas nestas caraterizagdes serviram para
fundamentar op¢des metodologicas e estratégias aquando da pratica educativa, porque isso
contribui para que esta pratica seja mais consciente e adaptada.

Para a elaboragdo da caraterizacdo destes contextos educativos foi possivel consultar
alguns documentos oficiais dos nucleos escolares, que nos ajudaram a perceber algumas
especificidades da escola e algumas das caracteristicas dos alunos. Esses documentos incluiram
o P.E.E. (Plano Educativo de Escola); o P.A.A. (Plano Anual de Atividades); os Planos
Individuais e os Processos dos alunos, que foram facultados pela educadora e pela professora
cooperantes.

O meio envolvente ¢ o espago mais imediato que ¢ acessivel e do qual ha que tirar o
maximo partido pois tem, ainda, “[...] caracteristicas e potencialidades que permitem um
enriquecimento e diversificagdo de oportunidades educativas” (Silva et al., 2016, p. 27), uma
vez que cada crianga “vive num meio cultural e familiar que deve ser reconhecido e valorizado”
(Silva et al., 2016, p. 12). Através da intera¢ao das criangas com o meio envolvente, ¢ possivel

que se facam aprendizagens mais significativas, no sentido em que ¢ a partir desta relagdo que
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a crianca se desenvolve enquanto cidada, porque ela ¢ influenciada pelo meio e o meio ¢
influenciado por ela.

Como a sala de aula/atividades faz parte das instalacées da escola, para tirar todo o
partido que a instituicdo escolar pode dar, torna-se indispensdvel conhecer todos os seus
recursos. Para Silva et al. (2016, p. 23), “o estabelecimento educativo tem uma influéncia
determinante no trabalho que o/a educador/a realiza com o seu grupo de criancas e pais/familias,
bem como na dindmica da equipa educativa”, portanto, ¢ benéfico compreender a sua
constitui¢do e o seu funcionamento.

A organizagdo do espago ¢é relevante no que toca @ maximizagdo de aprendizagens pelo
grupo de alunos, uma vez que a sua organizagdo vai influenciar a aprendizagem das
criangas/alunos. Para Silva et al. (2016, p. 26), a maneira como este se encontra disposto “[...]
¢ expressdo das intengdes do/a educador/a e da dindmica do grupo, sendo indispensavel que
este/a se interrogue sobre a sua func¢do, finalidades e utilizagdo, de modo a planear e
fundamentar as razdes dessa organizacdo”. Em consonancia com Teixeira e Reis (2012), “a
flexibilidade na colocacdo das carteiras e das mesas e no agrupamento dos alunos assume um
papel muito importante quando se considera o uso do espaco na sala de aula” (p. 164). Segundo
os mesmos autores, esta disposicdo vai influenciar a forma como os alunos trabalham e
aprendem. Neste sentido, a sua organizagdo e utilizacdo vao interferir no ambiente da sala,
influenciando o didlogo e a comunicagdo entre as criangas e o proprio educador/professor que
sd0 aspetos essenciais com impacto emocional € cognitivo nas proprias criangas.

A maneira como o0 espago se encontra organizado também pode ser fundamental para a
aquisi¢do da autonomia e da independéncia por parte das criancas. E por isso que Cardona
(1992, p. 12) afirma que “a organizacao do equipamento tem de ser suficientemente funcional
e acessivel as criangas, para que estas consigam encontrar sozinhas aquilo de que necessitam
para o desenvolvimento das actividades que escolheram”. Isto porque as criangas aprendem
muito através da exploracdo livre do mundo que as rodeia.

A gestio do tempo ¢ um fator importante quando se pretende o estabelecimento de
rotinas, pois s6 assim as criangas “[...] sabem o que podem fazer nos varios momentos e prever
a sua sucessdo” (Silva et al., p. 27). E pela organizagio dos diferentes momentos do dia e pela
sua repeticao que a crianca adquire a nogdo de tempo.

Veiga (2018) refere a existéncia de trés tempos, que distinguem o tipo de atividade que
deve ser realizada com os alunos, nos diferentes momentos da aula. O tempo formal que se trata
de um tempo de ensino em que os alunos estdo envolvidos na escuta e nas tarefas de

aprendizagem. O tempo individual, quando o aluno desenvolve um trabalho individual. E, por
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fim, o tempo 6timo, que consiste no tempo informal em que os alunos estabelecem relagdes
entre eles e o professor. Para o mesmo autor, a articulagdo destes tempos resulta numa eficécia
do processo de ensino, em que todo o tempo ¢ otimizado e os alunos mantém-se motivados.
Esta gestdo também ird tornar a sala de aula um espago agradavel tanto para o
professor/educador, como para os alunos.

A relevancia da caraterizacdo do grupo de criancas prende-se com o facto de as
carateristicas dos alunos serem um dos grandes fatores da aprendizagem. O conhecimento
destas carateristicas permite a aposta em praticas e estratégias pedagogicas “adequadas aos
interesses e as necessidades dos alunos” (Falcdo et al., 2021, p. 162). S6 assim ¢ possivel
proporcionar um ambiente educativo, privilegiando as potencialidades dos diferentes alunos e
utilizando esta ferramenta como forma de combater as suas fragilidades. Para Roldao e Almeida
(2018), trata-se de conhecer a maneira como os alunos aprendem, bem como as suas
experiéncias e necessidades especificas, para ser possivel a implementacdo de métodos e
estratégias que, a partida, irdo funcionar com um determinado grupo de alunos.

Esta caraterizacdo ira servir para possibilitar um ensino diferenciado e para garantir que

todos os alunos tenham as mesmas oportunidades de aprendizagem.

4.1.1. Educacao Pré-escolar

O Estagio Pedagogico I, em contexto de Educacdo Pré-Escolar, decorreu de 12 de
outubro de 2020 a 11 de fevereiro de 2021. O grupo-alvo da intervencdo pedagdgica pertencia
a sala da Educacdo Pré-Escolar, que abrangia criangas dos trés aos seis anos de idade. Por

motivos de confidencialidade, nao sera referido o nome da instituigao.

4.1.1.1 O meio

No que diz respeito a localizagdo da escola, ¢ de real¢ar que esta ndo se situava no centro
da freguesia, o que dificultava visitas a instituigdes/locais de interesse sem necessidade de re-
correr a meios de transporte. No entanto, estava inserida numa parte das instalagdes de uma
Associagdo que contava com diversas valéncias, nomeadamente a de uma quinta, dando a pos-
sibilidade das criangas contactarem de perto com os animais € com a horta. Como o tema dos
animais representava um dos maiores focos de interesse das criangas, a quinta foi utilizada para
introduzir um projeto que estava relacionado com os tipos de animais.

Nas localidades proximas existiam também outras institui¢cdes e locais com interesse

pedagogico, a saber: uma Oficina Museu, uma Fabrica de Baleagdo de S. Miguel (ruinas), o
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moinho, uma zona balnear e varios miradouros que poderiam ter utilidade na exploragcdo de
alguma tematica. Nesta zona também existiam diversos trilhos pedestres.

A localizagdo da escola permitia privilegiar as atividades ao ar livre, ja que contava com
imensos espagos verdes ao seu redor. Estas atividades sdo fundamentais na promocao da edu-
cacdo ambiental e na tomada de consciéncia sobre a importancia do papel de cada um enquanto

cidaddo na preservagdo do meio ambiente.

4.1.1.2 A escola

A escola tinha um total de 50 alunos e regia-se pelo Movimento da Escola Moderna,
tratando-se de um projeto piloto. No Movimento da Escola Moderna, as praticas educativas
estdo centradas nas criangas, nos seus interesses e ritmos de aprendizagem, dando-se primazia
a diferenciacdo pedagodgica, pelo que os seus alunos ja haviam experienciado diversos momen-
tos em que se praticava a cidadania ativa. Para além disso, este modelo de ensino ¢ baseado em
valores democraticos, em que se privilegia a comunicagdo, a cooperagdo, a partilha e a cons-
tru¢do de aprendizagens significativas.

Quanto as instalacdes, na escola havia uma sala para o Pré-Escolar, uma sala para o
nucleo da iniciagdo (1.° e 2.° ano) e uma sala para o nucleo da autonomia (3.°,4.°, 5.° ¢ 6.° ano).
No espago escolar também havia uma sala bastante ampla dividida em dois espacos: um com
computadores e um conjunto de mesas, destinado, no periodo letivo, aos alunos do Nucleo da
Autonomia e, ap6s esse periodo, ao funcionamento do ATL, e o outro, onde funcionava o re-
feitorio.

O recreio aberto era bastante grande e tinha diversos materiais para as criangas brinca-
rem, como escorregas, baloicos, casinhas de madeira, caixa de areia, triciclos e varios pneus.
Quando estava a chover, os alunos permaneciam num palco que também fazia parte do espago
onde estava o refeitorio.

Nas paredes dos diferentes espagos comuns, encontravam-se afixados diversos trabalhos
efetuados pelos alunos. Este aspeto era fundamental, na medida que fazia com que os alunos
percebessem que os trabalhos desenvolvidos tinham uma finalidade.

As criangas que necessitavam de apoio, no que diz respeito as questdes de linguagem,
podiam ser acompanhadas por um terapeuta da fala que se deslocava a escola, quando era ne-

cessario.
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4.1.1.3 A sala de atividades e as suas rotinas

Organizacao do espaco
O espago da sala de atividades era bastante amplo e estava organizado no sentido de

estimular a cooperacao e as interagdes entre as criangas (Figura 17).
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Figura 17 - Planta da sala da Educagdo Pré-Escolar

A sala encontrava-se organizada em varias areas. A “Area da Pintura” e a “Area da
Escrita e Desenho” possuiam diversos recursos para estimular as criancas a desenvolverem tra-
balhos relacionados com a componente da escrita e do desenho, e a “Biblioteca”, onde existiam
livros organizados pelo grupo de criangas. Neste espaco, existia um cartaz com uma legenda
em que era feita a correspondéncia entre as etiquetas utilizadas para identificar os livros e a
categoria a que o livro pertencia (“Livros de Poesia”, “Livros de Historias”, “Enciclopédias”,
“Livros de Matematica”, “Dicionarios” e “Jornais e Revistas”). Cada livro estava devidamente
identificado com a respetiva etiqueta. Na sala existia um espago com mesas e cadeiras que eram
utilizadas quando as tarefas assim o exigiam. Era o caso dos Jogos de Mesa, da Plasticina, do
Recorte e Colagem e dos Trabalhos de Projeto. Na “Area do Recorte e Colagem”, as criangas
encontravam colas, tesouras e diversos suportes de escrita para poderem cortar e colar livre-
mente. Na “Area de Computador”, os alunos usufruiam de um computador com diversos jogos
ladico pedagogicos. Na “Area das Ciéncias”, os alunos tinham a oportunidade de alimentar os
peixes, regar as plantas e utilizar materiais de investigagdo, como, por exemplo, uma lupa.

Na sala, existia um placard com cartazes, nomeadamente, o “Mapa de Tarefas”, o ca-
lendario do més, “A data de hoje” e o “Mapa das Areas”. Numa placa de cortica mével, era

possivel colocar varias folhas, como o “Diério de Grupo”, as “Comunicagdes”, o “Mostrar,
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contar e escrever” e o plano de cada dia da semana. Estes instrumentos estavam acessiveis as
criangas.
Organizacao do tempo — rotinas

O periodo escolar tinha inicio as 9:00 e terminava as 15:00. Havia um intervalo para o
lanche entre as 10:30 e as 11:00 e a hora de almogo entre as 12:30 e as 13:30.

Quando entravam na sala, as criangas tinham a oportunidade de escrever o seu nome no
“Mostrar, contar e escrever”, caso quisessem partilhar alguma novidade no momento inicial no
tapete. A crianga relatava uma situacdo, que era escrita em folhas brancas e, mais tarde, ilus-
trava-a. Depois seguiam-se algumas rotinas: cantar a cangdo do “Bom Dia”, marcar o dia da
semana, contar as criangas que estavam na sala e ver quantas faltavam. Neste ultimo momento,
era trabalhada a matematica com a ajuda da reta numérica, uma vez que algumas criangas ainda
tinham dificuldades em escrever os numerais. De seguida, era feito o “Plano do Dia”, em que
se colocava em cima do tapete uma folha apenas com o dia da semana escrito no topo ¢ as
criancas referiam que atividades/tarefas pretendiam desenvolver naquele dia. Com este plano,
as criangas tornavam-se responsaveis e estabeleciam compromissos de trabalho que considera-
vam poder cumprir. Neste momento, também era feita uma avaliagao do plano do dia anterior,
no sentido de verificar as tarefas que estavam planeadas e que ndo tinham sido desenvolvidas
ou concluidas. Quando saiam do tapete, as criancas escolhiam as areas para onde pretendiam ir
até ao intervalo da manha.

Semanalmente, as criangas tinham uma determinada tarefa que era desenvolvida em
pares no periodo da manha. As tarefas eram: “Marcar o dia da semana”, “Contar os amigos”,
“Marcar as presengas”, “Marcar o tempo”, “Escrever a data”, “Alimentar os animais”, “Regar
as plantas”, “Chefe da fila”, “Ver se esta tudo arrumado”, “Presidente”, “Por os talheres” e “Dar
o pao e a fruta”. Cada uma destas fungdes estava escrita e representada por um desenho feito
pelas criangas, para que conseguissem, autonomamente, identificar a sua fun¢do. Era impor-
tante que todas as criangas fossem sempre responsaveis por uma tarefa ao longo de uma semana
para a interiorizarem e terem tempo de perceber que, durante aquela semana, eram responsaveis
por ela. Para além disso, através desta pratica era trabalhada a cidadania na sala de aula, na
medida em que as criangas tinham de ser responsaveis e tinham de participar nas tarefas que
estavam afixadas no mapa. Estas tarefas eram realizadas a pares, com o objetivo de trabalhar a
cooperagdo entre as criangas. Neste sentido, os pares eram heterogéneos no que diz respeito a
idade, o que permitia que uma crianga mais pequena que precisasse de ajuda na realizacdo da

tarefa pudesse ser ajudada por um colega que a conseguisse desenvolver mais facilmente.
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Ambos desenvolviam diversas capacidades: a crianga mais velha trabalhava a entreajuda ¢ a
capacidade de explicar como a outra devia proceder, enquanto a outra ia gradualmente sendo
mais autonoma.

Ao longo da manha, as criangas tinham a oportunidade de se inscrever para comunicar,
ou seja, para partilharem o trabalho que tinham desenvolvido neste periodo, com o restante
grupo. Antes da hora de almoco, as comunicagdes eram partilhadas. A comunicagdo ¢ funda-
mental para apoiar o desenvolvimento dos projetos ou trabalhos, pois permite maximizar as
aprendizagens tanto aos que se envolveram naquele projeto/trabalho, como aos restantes. As-
sim, as criangas compreendem a importancia de respeitar os colegas quando estes estdo a co-
municar, na medida em que em algum momento também podem querer ser ouvidas. Apos apre-
sentarem o trabalho a turma, seguia-se um momento de debate para que os colegas pudessem
colocar questdes ou fazer comentarios sobre o que tinha sido apresentado. Estas interagoes,
segundo Cosme e Trindade (2013, p. 114), “funcionam como um fator de aprendizagem e de
formagao, cria-se um momento para que ocorram aprendizagens [...]”.

Quando as criangas voltavam a sala depois da hora de almogo, sentavam-se no tapete
para um momento em grande grupo, no qual era desenvolvida uma atividade mais orientada.
As areas de conteudo destas atividades surgiam em fun¢do da agenda semanal, que consistia
numa espécie de horario. Tinha sido elaborada pelas criancas e encontrava-se afixada na sala.

No final da semana acontecia a reunido de grupo, a sexta-feira, no periodo da tarde.

4.1.1.4 O grupo de criancas

O grupo tinha vinte e cinco criangas, entre as quais onze raparigas e catorze rapazes. As
idades estavam compreendidas entre os trés e os seis anos, sendo que oito alunos estavam a
frequentar o pré-escolar nesta escola pela primeira vez. Neste grupo, ndo existia nenhuma cri-
anga com Necessidades Educativas Especiais diagnosticadas. Quatro criangas tinham sessdes
de terapia da fala. A turma era bastante heterogénea. No momento do tapete, algumas criancas
revelavam uma participacdo mais ativa, uma vez que questionavam sobre diversos assuntos e
respondiam com bastante frequéncia quando eram colocadas questdes. Outras demonstravam
menor capacidade de concentragdo quando permaneciam um maior periodo no tapete. Estas,
por vezes, desestabilizavam o restante grupo, deslocando-se entre areas, sem indicagdo para tal.

Para contextualizar as necessidades do grupo e tornar a minha pratica pedagodgica mais
adaptada, tive, efetivamente, de perceber quais eram os interesses, as dificuldades e as prefe-

réncias das criancas. A melhor forma de o fazer, neste caso, para além da observagao direta, foi
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a realizacdo de entrevistas, que foram feitas a dez criangas do grupo. A partir da sua andlise, foi
possivel perceber que, apesar de ndo ser a area preferida de nenhuma das criangas entrevistadas,
a maioria (8) gostava de matematica. Quando questionadas sobre a utilidade da matematica no
dia-a-dia, sete criangas afirmaram que existe esta relagdo. No entanto, quando lhes foi pedido
para darem um exemplo, apenas trés conseguiram, de facto, referir situagdes que aconteciam
no seu dia-a-dia, nomeadamente, “ver os precos”, “saber o dia € o ano” e “cozinhar”, em que
era possivel utilizar a matematica. Em relagdo as razdes para ndo gostarem da area de matema-
tica, a maior parte das criangas referiu que ndo sabia, e somente trés apontaram alguma razao:
“¢ chato” (2) e “as criangas que ndo gostam ndo sabem o que ¢ a matematica” (1). No que diz
respeito aos conteudos faceis da matematica, as respostas das criancas variaram: “enfiamentos”
(3), “numeros” (1), “contas” (2), puzzles (1) e “legos” (1). Das criangas que referiram os con-
teudos dificeis, trés referiram “contas”, uma referiu “padrdes” e uma referiu “graficos”. Sobre
a necessidade de auxilio num momento em que os alunos apresentaram dificuldades na execu-
¢do de um exercicio, seis criangas assumiram que, se nao tivessem nenhum adulto para os aju-
dar, faziam como sabiam, revelando uma boa capacidade para resolver os seus problemas au-
tonomamente. Apenas uma referiu que ndo tentava fazer sozinha e que passava a frente. Em
relacdo a area de Formagdo Pessoal e Social, a maioria das criangas (7) afirmou que gostava
desta area. Das restantes, duas afirmaram “mais ou menos” e uma respondeu “nao”. Quanto aos
contetidos, a maioria das criangas (7) referiu a “reunido”, uma mencionou a resolugdo de pro-
lemas que possam surgir e uma a realizacdo das “tarefas com o seu par”. Para concluir este
estudo em relagdo a recolha de informagao, considerou-se pertinente questionar os alunos se
seria possivel relacionar os conteudos que tinham referido, com a matemadtica e a maioria dos
alunos negou esta relagdo, afirmando “ndo tem nada a ver” e “se misturarmos tudo, ndo vamos
saber o que fazer”. Contudo, duas das trés criancas que responderam afirmativamente, conse-
guiram dar exemplos de situagdes em que ¢ possivel relacionar estas duas areas, mais especifi-
camente, ‘“ver quantos meninos ainda ndo falaram na reunido” e “contar quantos meninos tém
0 mesmo problema”.

Em relagdo a area da Formacao Pessoal e Social, o grupo era bastante cooperativo,
sendo notorio, nas criancas mais velhas, um grande espirito de entreajuda, especialmente com
os mais pequenos. No que diz respeito a autonomia, existia uma grande diferenca entre os alu-
nos que ja frequentavam a escola ha mais tempo e os alunos que tinham ingressado apenas
naquele ano letivo. Os alunos que estavam mais familiarizados com o modelo de ensino, apro-
priavam-se mais facilmente dos instrumentos de trabalho e dos materiais que tinham a sua dis-

posicao e compreendiam mais eficazmente a finalidade de cada instrumento da sala de aula,

78



consultando-os sempre que necessario. Ja para os outros, era necessario a presenca/ajuda do
adulto para realizarem algumas tarefas.

Durante o periodo escolar, havia varios conflitos entre as criangas, proprios da idade,
especialmente por parte de um grupo de alunos que muitas vezes perturbava as atividades dos
restantes. Na reunido algumas criangas eram bastante participativas e ativas no que toca a ar-
ranjarem solucdes para os problemas, no entanto outras apenas intervinham quando era estrita-
mente necessario. Havia discussdo e registo dos incidentes quotidianos, emissao de opinides,
producdo de propostas e sugestdes e avaliagdo de situacdes.

Uma das fragilidades no grupo relacionava-se com a gestdo das emocgdes, pois nio sa-
biam como agir em situa¢des que causavam emocgdes negativas, levando a que algumas criangas
chorassem sem algum motivo evidente. Para além deste aspeto, existia uma crianga que era
extremamente insegura, interferindo na realizacdo de quase todas as atividades, nas quais se
mostrava incapaz.

A turma, no geral, era bastante participativa e comunicativa. Em relacdo ao dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, as rotinas de apresentagdo dos trabalhos davam
oportunidade as criangas de trabalharem bastante a comunicagdo, o que fomentava o desenvol-
vimento gradual de competéncias de linguagem e fazia com que estas tivessem a oralidade
bastante desenvolvida. Também no momento de “Mostrar, contar € escrever’ eram desenvol-
vidas varias competéncias desse dominio, nomeadamente no que diz respeito a funcionalidade
da escrita e a sua utilizagdo num determinado contexto; ao sentido unidirecional da escrita e as
relacdes entre a escrita e a mensagem oral, para além de as criancas conseguirem formar frases
cada vez mais complexas e com mais pormenores. Algumas criangas participavam varias vezes
ao longo da semana, no entanto, as mais timidas preferiam nao participar. Nestas notava-se que
tinham alguma dificuldade em construir frases que expressassem as suas ideias.

Na area de Expressdo e Comunicagao, mais especificamente no dominio de Educacio
Fisico Motora, os alunos mostravam-se interessados na realizacdo das tarefas. Contudo,
quando as atividades se desenvolviam num novo espaco, algumas criangas mostravam a neces-
sidade de o explorar. No que diz respeito as habilidades motoras basicas, o grupo tinha um
desenvolvimento adequado a faixa etéria, a exce¢do de duas criangas de trés anos que ndo con-
seguiam desenvolver atividades que envolvessem habilidades motoras de locomogao e de ma-
nipulacdo, sem a ajuda de um colega ou de um adulto.

No dominio da Expressdo Dramatica, os alunos mostravam-se interessados em desen-

volver projetos relacionados com o jogo dramatico, ja que propuseram um projeto que consistia
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na dramatizacdo de uma histéria. Para além disso, a area do faz-de-conta era um dos espagos
mais escolhido pelas criangas.

No que diz respeito a Expressdo Musical, as criancas participavam de forma ativa na
cangdo do bom dia. Conseguiam memorizar as letras das can¢des facilmente, utilizavam os
instrumentos de forma adequada, identificando os seus sons. E de real¢ar que uma das estraté-
gias utilizada para captar a atencdo do grupo consistia em cantar cangdes.

Sempre que as atividades pertenciam ao dominio da Expressao Plastica, havia um
grande entusiasmo por parte das criangas em manipularem os materiais. A “Area do Desenho”
e a “Area da Pintura” eram mesmo duas 4reas bastante utilizadas pelas criangas, que, na sua
maioria, apresentavam competéncias de desenho e de recorte bem desenvolvidas, sendo capazes
de ilustrar situagcdes com bastante pormenor e cortar em diferentes dire¢des. A “recicloteca”,
estante com materiais reciclados, era também muito utilizada pelas criangas para desenvolve-
rem projetos relacionados com a constru¢do de materiais, e revelavam criatividade quando os
utilizavam.

Na area da Matematica, as criangas deste grupo contavam e identificavam alguns nu-
meros, embora ainda possuissem dificuldade em relacionar o nimero a sua representacao. No
geral, quase todas as criancas do grupo identificavam as imagens consoante os critérios, como
o tamanho, a forma e a cor. Quanto a capacidade de argumentacado, as criangas de cinco anos
mostravam maior autonomia e facilidade em apresentar os seus raciocinios € a justifica-los. As
restantes criangas evidenciavam-se pouco, algumas pelo facto de se expressarem com dificul-
dade e por serem timidas. Face aos contetdos abordados nesta area, as criangas demonstravam
muito entusiasmo. Para além disso, realizavam diversas atividades com recurso aos blocos 10-
gicos e ao tangram, de forma auténoma.

Na Area de Conhecimento do Mundo, este grupo apresentava muito interesse, princi-
palmente se as atividades estivessem relacionadas com o seu dia-a-dia. Todas as criangas do
grupo identificavam os estados do tempo, os dias da semana, as estacdes do ano e as suas cara-
teristicas. Quatro das criangas apresentavam uma atitude concentrada e empenhada, mostrando
gosto na aquisi¢d@o dos conhecimentos mais cientificos e colocando questdes relevantes no seu

estudo.
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4.1.2 1.° Ciclo do Ensino Basico

O Estagio Pedagodgico, em contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico, decorreu de 2 de
marg¢o de 2021 a 17 de junho de 2021. O grupo-alvo da intervencao pedagogica pertencia a uma

sala do 2.° ano. Por motivos de confidencialidade, ndo sera referido o nome da instituigao.

4.1.2.1 O meio

Esta escola situava-se perto do centro da cidade, o que permitia o facil acesso a varios
espacos ¢ institui¢des de interesse pedagdgico, no sentido de maximizar as aprendizagens dos
alunos, colocando-os em contacto com o que estava a ser estudado. Dois desses espagos,
situados na rua onde a escola estava inserida, eram um centro de fotocopias e um jardim.
Também relativamente proximos, com a vantagem de em todo o percurso existir um passeio
largo, encontrava-se a policia, a Biblioteca Publica e Arquivo Regional de Ponta Delgada e a
Universidade dos Acores. Para além de outras aprendizagens e competéncias que podiam ser
desenvolvidas durante as visitas de estudo, era possivel, pelo caminho, relembrar as regras de
seguran¢a rodoviaria, nomeadamente andar no passeio, atravessar a passadeira quando o
semaforo estivesse verde e olhar para ambos os lados da rua.

Ao nivel socioecondmico, a populacdo desta escola estava muito ligada aos setores primario
e secundario, apesar de grande parte dos agregados familiares estarem, em termos laborais, ligada
ao setor tercidrio, principalmente na zona citadina, onde estdo reunidos o comércio e 0s
servigos, publicos e privados. Existia uma grande heterogeneidade social, econdmica e cultural,
pois havia familias que viviam com bom nivel de vida e tinham formac¢do média ou superior,
mas também era possivel observar agregados familiares com niveis de escolaridade muito
baixos e com fracos recursos socioecondmicos, que viviam em ambientes degradados e

apresentavam outros problemas adicionais, como o desemprego e a instabilidade familiar.

4.1.2.2 A escola

A escola integrava a Educacao Pré-Escolar e o 1.° Ciclo do Ensino Basico.

O horario de funcionamento era das 8h e 15mins as 19h. O ATL funcionava a seguir ao
periodo letivo e até ao horario de encerramento da escola, ou seja, das 14 horas as 19 horas.

Esta escola contava, no total, com 241 alunos, mais especificamente 198 do 1.° ciclo e

43 do Pré-Escolar. Existiam trés salas de Pré-Escolar e doze turmas do 1.° Ciclo.
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Logo a entrada do edificio encontrava-se a rece¢do, onde os alunos esperavam tanto
pelo horério de entrada na sala, como pelos encarregados de educagdo ou responsaveis dos
centros de ATL, a saida.

A escola tinha varias salas do Pré-Escolar e do 1.° Ciclo e uma sala de apoio a educacao
especial. Existia também um polidesportivo, uma biblioteca, uma arrecadacao para os materiais
de educacdo fisica, a sala dos professores e a sala de informatica, que contava com 11
computadores, que eram utilizados para as sessdes de UBBU. Existia, ainda, um gabinete para
o docente de apoio, um gabinete para a Educacdo Especial, uma sala para as assistentes
operacionais e uma sala de materiais didaticos e retroprojetores.

O refeitdrio e o recreio exterior eram ambos partilhados por todos os alunos da escola.
Neste ultimo espaco havia um campo de futebol, um campo de basquetebol, baloicos e escorregas.
A escola tinha bastantes zonas verdes o que poderia ser uma mais-valia para a aprendizagem

de temas que constavam do manual de Estudo do Meio, como era o caso dos das plantas.

4.1.2.3 A sala e as suas rotinas
Organizacao do espaco

As mesas da sala estavam organizadas em linhas horizontais, em conjuntos de duas. A
secretaria da professora encontrava-se ao fundo da sala, do lado direito. A localizagdo da
secretaria da professora, na parede oposta a do quadro, permitia que, quando sentada,
conseguisse ter uma visdo geral do que os alunos estavam a fazer e, para além disso, permitia
que as secretdrias dos alunos estivessem mais proximas do quadro. A organizagdo do espago
influencia as questdes da interacdo com o outro e com o espaco. Este modelo de organizagao
das secretarias permite que os alunos concentrem a sua aten¢ao no professor e na informagao
escrita ou projetada no quadro, ndo s6 durante a abordagem a um tema, mas também durante o
trabalho individual. Esta forma de disposi¢do ¢ privilegiada num tipo de ensino centrado nas
atividades desenvolvidas e possibilita que os alunos estejam ativamente envolvidos nelas.

Na maioria das paredes existiam placards de esponja divididos por areas, para que fosse
possivel colocar trabalhos efetuados pelos alunos ou outras informagdes pertinentes. Cada parte
estava marcada com uma tira com o nome da area a que era destinada. A maior parte da parede
do lado esquerdo da sala de aula era constituida por uma grande janela, o que permitia a entrada
de muita luz natural.

Perto da porta existia, na bancada, um lavatdrio que era utilizado para os alunos lavarem

as maos sempre que entravam na sala de aula. Do outro lado da porta, existiam varios armarios
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que possibilitavam arrumar materiais que poderiam servir para futuras atividades. Também ao
longo da parte superior desta parede existiam armarios com o mesmo fim.

Do lado esquerdo no quadro, existia um conjunto de prateleiras que servia como
arquivo, onde cada aluno arrumava os seus trabalhos realizados ao longo do periodo, para
depois organiza-los no seu dossié. O espago existente do lado direito do quadro era, sobretudo,
utilizado como auxiliar de arrumagdo de materiais que sdo utilizados como recursos didaticos
com a aluna portadora de Paralisia Cerebral.

De seguida (Figura 18), ¢ apresentada uma planta da sala de aula, para se conseguir

visualizar mais facilmente a sua disposi¢ao.

I ! Bancada
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Lavatorio \ Bancada com armarios de arrumacéo

Figura 18 - Planta da sala do 1.° Ciclo do Ensino Bdsico

Organizacao do tempo - rotinas

Segundo o horario da turma, a manha era dedicada a disciplinas como o Portugués, a
Matematica e o Estudo do Meio, e as disciplinas da area das Expressdes eram lecionadas depois
do almocgo, nos ultimos trés dias da semana.

Durante a primeira aula da semana, que correspondia a disciplina de Portugués, era
trabalhado um texto, cujo tema servia de introdu¢dao para uma abordagem de conteudos de
outras disciplinas. As aulas de Portugués tinham, habitualmente, a mesma sequéncia de
atividades, iniciando-se pela leitura de um texto presente no manual. Na segunda aula de
Portugués da semana, era relembrado o texto trabalhado através de uma leitura, a semelhanca
da que era feita a segunda-feira, com o intuito de os alunos responderem as perguntas do
Caderno de Fichas de Portugués, relacionadas com o mesmo texto, concluindo-se, assim, a sua

interpretagdo. A terceira aula de portugués da semana era dedicada a oficina de escrita.
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Ao longo da semana, os alunos trabalhavam a Matemaética em trés periodos de 90 minutos.
Um dos momentos de 90 minutos, que acontecia a terca-feira, era destinado maioritariamente a
resolucdo de problemas. Neste, a professora de Dificuldades de Aprendizagens auxiliava os alunos
apoOs estes terem apresentado as suas dificuldades. Em todos os momentos dedicados a
Matematica era feita uma rotina, que consistia num conjunto de trés exercicios que abordavam
conteudos transversais a todos os temas da Matematica e da maior importancia nas
aprendizagens dos alunos. Sdo exemplo de rotinas as tabuadas, o nimero do dia, as estratégias
de célculo mental e as fragdes. Também podiam integrar as rotinas conteiidos que tinham sido
abordados recentemente e nos quais os alunos demonstrassem necessidade de se continuar a
trabalhar.

O tema explorado no texto de Portugués, logo no inicio da semana, era utilizado como
forma de introduzir e de fazer a ligag@o entre os conteudos desta disciplina e os de Estudo do
Meio, que estavam organizados nos manuais de modo a permiti-lo.

Os alunos tinham um intervalo na parte da manha, as 10 horas e 30 minutos, com a
duracdo de 30 minutos. A hora de almogo acontecia as 12 horas e 30 minutos e durava 1 hora.

E de salientar que existia flexibilidade curricular, o que fazia com que fosse possivel
alterar o horario da turma de forma a corresponder as necessidades dos alunos.

De acordo com a matriz curricular, eram despendidos até quatro blocos semanais de 45
minutos cada para as Atividades de Apoio a Aprendizagem. Todos os a alunos da turma podiam
ser integrados nestas atividades, sendo a professora a responsavel pela escolha dos alunos, de
acordo com as necessidades momentaneas reveladas pelos alunos. No caso desta turma, os

alunos que habitualmente beneficiavam destas atividades eram as criancas A, C, F e L.

4.1.2.4 A turma

A turma era constituida por quinze alunos, dos quais oito eram rapazes e sete eram raparigas.
Todos os alunos tinham 7 anos de idade e estavam a frequentar o 2.° ano pela primeira vez.

Existia uma aluna portadora de Paralisia Cerebral - tetra paresia espatica - com distonia
nos membros superiores € atraso global de desenvolvimento que beneficiava de Adaptagdes
Curriculares Individuais (ACI), a crianga G. Esta aluna era acompanhada a tempo inteiro por uma
bolseira e tinha apoio com o professor de Educagao Especial. Importa referir que a aluna integrava
o grupo em alguns momentos, sobretudo depois do intervalo da manha e a seguir ao almoco.

Um dos alunos da turma estava diagnosticado com Perturbacao do Espetro de Autismo

e dois alunos com a Perturbacdo de Hiperatividade e Défice de Atengcdo (PHDA). Apenas um
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dos alunos com PHDA tomava medica¢do durante o periodo escolar. As criangas D e J,
portadores de Perturbagdo de Espetro de Autismo e da PHDA, respetivamente, tinham apoio
individualizado com o professor de Educacao Especial durante dois blocos de 90 minutos. Estes
dois alunos tinham condigdes especiais de avaliagao.

As criancas C, F e L beneficiavam de Atividades de Apoio a Aprendizagem (AAA),
com a professora titular durante 45 minutos, duas vezes por semana. As criangas L e A tinham
apoio com uma professora titular do 2.° ano, uma vez por semana durante noventa minutos. Os
alunos que integravam as AAA, eram selecionados pela docente, de acordo com as suas dificuldades.

Para contextualizar as necessidades do grupo de alunos e tornar a minha pratica peda-
gdgica mais adaptada, tive efetivamente de perceber quais eram os interesses, as dificuldades e
as preferéncias das criangas, utilizando, para além da observagdo direta, as entrevistas. Estas
entrevistas foram feitas a treze criangas da turma. A partir da sua analise, foi possivel perceber
que existiam cinco criangas cuja disciplina preferida era a Matematica. Assim, a maioria (10)
gostava de matematica, e apenas trés referiram “gosto mais ou menos” (2) e “ndo gosto” (1).
Todas as criangas (13), afirmaram utilizar a matematica no dia-a-dia, no entanto, quando lhes
foi pedido para darem um exemplo, apenas sete dessas conseguiram, de facto, referir situagdes
que aconteciam no seu dia-a-dia, nomeadamente, “comprar quantidades” (1), “fazer receitas”
(1) e “dinheiro” (5), em que era possivel utilizar a matematica. Em relag@o as razdes para nao
gostarem da disciplina de matematica, as criancas referiram “as contas sdo dificeis” (3), “a
matematica ¢ complicada” (3), “ndo sdo bons a matematica” (2), “ndo gostam dos problemas”
(1), “ndo tém paciéncia para estudar” (1) e “ndo querem aprender” (1). No que diz respeito aos
contetidos faceis da matematica, as respostas das criangas variaram: “contas” (4), “adi¢cdo” (4),
“teias” - estratégia de céalculo (2), tabuada (3) e “dinheiro” (1). Os conteudos dificeis indicados

2 ¢ 99 46

foram “contas”, “contas com transporte”, “subtracao” (1), “multiplica¢dao” (2), “tabuadas” (1),
“divisao” (1), “expressoes com lacunas” (1), “horas” (4) e “problemas” (1). Sobre a necessidade
de auxilio num momento em que os alunos apresentavam dificuldades na execucao de um exer-
cicio, doze criangas assumiram que, se ndo tiverem nenhum adulto para o ajudar, faziam como
sabiam, revelando uma boa capacidade para resolver os seus problemas autonomamente. Ape-
nas uma referiu que ndo tentava fazer sozinha e que passava a frente. Em relagdo a disciplina
de Cidadania, a maioria (11) das criangas afirmou que gostava desta area e um respondeu “mais
ou menos”. Foram referidos alguns conteudos trabalhados em cidadania, no entanto as mais
frequentes sdo contetidos programaticos e as regras de sala de aula. Especificando os contetidos

referidos, as criangas mencionaram ‘“‘seguranca rodoviaria” (5), “preservacdo ambiental” (4),

“trabalho de grupo” (1), “emocgdes” (1), “regras de sala de aula” (4) e “seguranca (1)”. Para
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concluir esta recolha de informacao, considerou-se pertinente questionar os alunos se seria pos-
sivel relacionar os conteudos que tinham referido com a matematica e, a maioria dos alunos
negou esta relagdo, afirmando “ndo tém nada a ver” (7) e “ndo tem contas” (4). Dos seis alunos
que disseram que existe uma relacdo entre Matematica e Cidadania, apenas trés indicaram situ-
acdes concretas, tais como “trabalho de grupo em matematica” (1), gerir o “dinheiro” (1) e
“construir um grafico para ver a emog¢ao mais sentida” (1).

No que diz respeito a disciplina de Portugués, de uma forma geral, existiam alunos que
se destacavam aquando da leitura de textos pela fluéncia, como era o caso das criangas B, [, K,
M e O. Outros alunos apresentavam algumas dificuldades na leitura, como era o caso das
criancas C, F e L. Em relagdo a interpretagdo de texto, a crianga B tinha esta competéncia
bastante desenvolvida, o que fazia com que desse respostas as questdes colocadas de forma
rapida. Outros alunos, como a crianca A e D, apresentavam dificuldades na interpretagao escrita
e também demonstravam dificuldades na escrita, assim como a crianga I. A crianca E era uma
aluna que se destacava na sua forma de escrever, redigindo textos para além daquilo que era
solicitado, articulando segmentos de texto de forma coesa e coerente. De um modo geral, como
era uma turma que teve uma parte do 1.° ano de escolaridade em ensino a distancia, tinha
algumas dificuldades na escrita e na leitura. Para colmatar estas dificuldades, era pertinente
realizar atividades que levassem os alunos a desenvolver estas competéncias.

Na disciplina de Matematica, os alunos revelavam muito interesse na aprendizagem de
contetidos, participando de forma ativa, no entanto, em termos de aproveitamento, existia
algumas diferengas entre eles. Trés alunos da turma tinham maiores dificuldades, as criangas
C, F e L, quer na resolucdo de problemas, quer no raciocinio légico-matematico. A restante
turma tinha um desempenho razoavel. As criangas B, H, E, N e O destacavam-se pela positiva
nesta disciplina, pois observava-se um bom desempenho na execucdo das atividades propostas.
O raciocinio 16gico-matematico da crianga B era bastante desenvolvido, inclusive aquando da
resolugdo de problemas do apéndice de Matematica Passo-a-Passo. Assim, um problema que
era para ser de trés passos, esta crianga conseguia obter a resposta correta apenas com dois
passos, efetuando um raciocinio diferente do dos colegas. No entanto, a sua criatividade, no que
toca a resolug@o dos exercicios com outras estratégias, era limitada pela professora, ja que esta
insistia guiar-se pelas estratégias do Passo-a-Passo. A crianga H também tinha um bom
raciocinio matematico, tirando conclusdes pertinentes sobre os conteidos apresentados.

No que diz respeito a participacdo dos alunos da turma, notava-se que um grupo de
alunos evitava responder as questdes quando estas eram dirigidas para o grupo e, se ndo fossem

chamados, passariam a aula toda sem intervir. Pelo contrario, outros estavam sempre prontos
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para responder as perguntas e a participar nas atividades propostas. Por esta razao, e por ser um
elevado nimero de alunos a preferirem ndo responder as questdes, considerou-se necessario
promover momentos de partilha entre todos os alunos da turma, fazendo com que os alunos
mais inseguros aumentassem a sua autoestima e o gosto por intervir nos momentos de aula,
aceitando que o erro também pode ser um fator importante de aprendizagem.

A turma, no geral, revelava interesse nos contetidos de Estudo do Meio abordados, por
ser uma disciplina cujos temas estdo proximos do quotidiano dos alunos. Assim, sempre que
possivel, era fundamental rentabilizar os conteudos desta disciplina, aquando da lecionagdo de
contetidos que ndo cativavam tanto os alunos.

Quanto a area de Educagdo Artistica, nomeadamente em Educac¢ido Visual, muitos
alunos nao mostravam interesse em realizar trabalhos de desenho. Quanto a Educacio Musical
e Educacido Dramatica, pelo facto de a professora cooperante ndo planificar o seu trabalho
neste sentido, as criangas mostravam bastante motivagao quando lhes eram propostas atividades
desta natureza. No entanto, havia criangas, como as B, C, E, I ¢ O cujas capacidades de
expressdo estavam pouco desenvolvidas, retraindo-se na execugao destas atividades.

Alguns alunos, nomeadamente os A, C, H, I, J, K, N e O, distraiam-se facilmente no
decorrer das aulas, com conversas com 0s outros colegas ou até mesmo com 0s proprios
materiais escolares, através de brincadeiras imaturas. Neste sentido, a aula era varias vezes

interrompida, uma vez que estes alunos eram chamados a aten¢do constantemente.

4.2 Reflexao de praticas que articulam a Matematica e a Cidadania

De seguida, irdo ser apresentadas as atividades realizadas nos Estagios Pedagogico I e
I1, na Educagdo Pré-Escolar e no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, respetivamente.

Um aspeto considerado foi a integracdo curricular, para rentabilizar vérias areas para
uma atividade e a relagdo dos contetidos com o quotidiano das criangas, por ser considerado

uma mais-valia para a aquisi¢do de aprendizagens mais significativas.

4.2.1 Atividades realizadas no ambito da Educac¢ao Pré-Escolar

Serdo apresentadas as atividades que ocorreram durante a nossa pratica pedagogica do
Estagio Pedagogico I, ao longo de cinco intervengdes pedagdgicas, que aconteciam
alternadamente com as do par pedagdgico, de 15 em 15 dias (Quadro 2). As intervengdes

decorriam as segundas, tercas e quartas, com excec¢do de duas semanas, que tiveram a duragao
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de 5 dias mais 3 dias da semana seguinte e que se denominavam de semanas intensivas. Duas
das semanas de 5 dias foram desenvolvidas em conjunto com o nosso par pedagogico.

No quadro abaixo, sdo elencadas as atividades realizadas, que no total sdo 40, bem como
as areas que cada uma trabalhava. A area foco estd assinalada através de um tom de azul
intermédio e as areas associadas estdo num tom de azul mais claro. No quadro s3o apresentadas
as atividades organizadas por ordem cronoldgica e as areas, dominios e subdominios
trabalhados. Das 40 atividades implementadas, 5 foram centradas especificamente no tema
deste Relatério de Estagio, integrando a Matematica e a Cidadania, e estdo destacadas no
quadro, na coluna das atividades, num tom de azul escuro. Por uma questao de limite de paginas,
apenas iremos escolher duas atividades para descrever de forma pormenorizada, por

considerarmos que sdo aquelas que demonstram de forma significativa o trabalho desenvolvido.

Quadro 2 - Atividades desenvolvidas na Educag¢do Pré-Escolar.
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De seguida, serdo apresentadas duas das atividades desenvolvidas no contexto da

Educacao Pré-Escolar.

4.2.1.1 Atividade “Barometro das Emoc¢oes”

No sentido de ajudar as criangas na autorregulacdo das emogdes, ja que era um dos
aspetos que interferia com o normal funcionamento das atividades e, consequentemente, para o
desenvolvimento da sua autonomia, foi pensado um conjunto de atividades que iria ajudar as
criangas a identificarem as suas emocgdes e aprenderem a lidar com elas (Silva et al., 2016).

Assim sendo, foi organizada uma sequéncia didatica que permitiu trabalhar de forma
integrada diferentes aspetos da Cidadania e da Matemadtica. As emog¢des ndo foram trabalhadas
apenas numa tarde, mas sim ao longo de uma semana, em alguns momentos do dia, permitindo,
assim, o seu trabalho continuo e progressivo.

Para introduzir o tema das emogdes, € como ja era habitual haver o momento da histéria
na tarde de segunda-feira, foi apresentado as criangas o livro O monstro das Cores (Llenas,
2019), ja que iria permitir que se familiarizassem com o tema e tivessem interesse nas atividades
seguintes, uma vez que o livro relatava uma histéria em que a personagem principal mudava de
cor consoante a emogao, aspeto que iria ser relembrado ao longo da execucdo das atividades.
Neste livro, era também feita a associag¢ao entre as emogoes, 0s acontecimentos € os sentimentos
que a caraterizam. E importante que as criancas consigam associar as emogdes a acontecimentos
do seu dia-a-dia para que tenham cada vez mais facilidade em atribuir uma emogao aquilo que
sentem num determinado momento, tal como a personagem da historia. Apos a leitura
expressiva da histdria, que permitiu que as criancas ficassem motivadas para o tema, seguiu-se
um momento de exploracdo da mesma, levando as criangas a referirem quais as emogdes que
foram abordadas, bem como que cor correspondia a cada uma e o que lhe podia ser associado.

Apo6s este momento de leitura e exploragdo seguiu-se um momento, em grande grupo,
que se realizou no tapete de atividades da sala, para que todos pudessem participar no didlogo
quando quisessem. Esta parte da atividade tinha como principal objetivo levar as criangas a
relacionarem as emog¢des com momentos do seu dia-a-dia e com a expressdo facial que lhe
poderia estar associada. Para isso, levei um dado cubico em esferovite, cujas faces tinham as
emocodes referidas no livro lido anteriormente, representadas através de imagens do monstro
das cores representativo de cada emocdo (com a cor e expressdo correspondente), dai a
relevancia da crianga reconhecer qual a cor de cada emoc¢ao no decorrer da leitura da historia.
Cada crianca langou o dado, aferindo qual a emocdo representada. De seguida, a crianca

colocou o espelho que lhe tinha sido entregue a sua frente e representou, através da expressao
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facial, a emocdo que lhe calhou (Figura 19). Ainda neste momento, a crianca foi questionada
em relacdo a emogao. Neste sentido, coloquei um conjunto de perguntas como “Ja sentiste esta
emocao?”, “Quando?” e “Como te sentiste?”. Este momento foi realizado para que as criancas
expressassem as suas emocgdes e sentimentos e reconhecessem também as dos outros (Silva et
al., 2016). Enquanto as criangas expuseram as suas ideias, estas foram estimuladas a chegar a
conclusdes relativamente as diferentes emocgdes, apelando a participagdo das restantes criangas.

Todas as criangas tiveram a oportunidade de lancar o dado e de realizar a expressao facial.

ificag¢do da face voltdabara cima.

(c) — (e) Realizagdo da expressao facial, recorrendo ao espelho.

No momento seguinte, foi explicado as criancas como deveriam proceder para
utilizarem o “Semanario das Emocgdes”. Para introduzir o cartdo as criangas, questionei uma
delas sobre a emocgdo que estava a sentir naquele dia, atribuindo-lhe o cartdo com o seu nome
e solicitando-lhe que procurasse o dia em que se encontrava e utilizando os cartdes pequenos
dos monstros das cores que estavam a sua frente, organizados por cores em diferentes caixas, e
fizesse o registo da emog¢ao no corrente dia. Apds todas as criangas marcarem a emogao que
estavam a sentir, referi que, no final de cada dia, durante aquela semana, deveriam registar
como se estavam a sentir através dos cartdes com o monstro das cores, a semelhanca de como

tinham procedido para o dia de segunda-feira (Figura 20).

Figura 20 - Recurso “Semanario das Emogoes”. (a) Cartdo individual de registo. (b) Registo com os
monstros das cores. (c) Recurso finalizado e arrumado.

No final da semana, apos os cartdes estarem preenchidos, distribui os cartdes pelas

diferentes criangas, solicitando que cada uma fizesse uma andlise do seu cartdo. Esta analise
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consistia em perceber quantas vezes sentiu cada emogao e concluir qual a emogao mais sentida
durante aquela semana, fazendo com que a crianga realizasse contagens dos cartdes do monstro
das cores e verificasse qual a que tinha maior quantidade. Para organizar e sintetizar a
informacdo da andlise feita por cada crianga, recorri a um pictograma intitulado “Barémetro
das Emocgdes”. Assim, pedi a uma crianca que colocasse o seu “Semandrio das Emogoes”
visivel a todos, referisse qual a emocao mais sentida por ela naquela semana e quantos dias a
sentiu, ajudando-a a perceber como iria colocar a sua fotografia no grafico. A estratégia de,
numa primeira fase, pedir a uma crianga para realizar o desejado, fez com que as outras
procedessem da mesma forma, sem necessitarem de tantas instrugdes, desenvolvendo assim a
sua autonomia. Depois de todas as criancas colocarem as suas fotografias na barra do
“Barémetro das Emogdes” correspondente & emog¢do que mais sentiram, foram colocadas
questdes relacionadas com a area da Matematica com o objetivo de as criangas fazerem
contagens consoante as emocdes ¢ verificarem qual a emog¢do mais sentida pelo grupo de
criangas, nomeadamente “Qual a emoc¢do mais sentida pelo grupo?”, “Qual a emog¢do menos

sentida?” e “Quantos meninos sentiram mais vezes raiva?”. (Figura 21)

30303 S¥Q LRVEDULARY

Figura 21 - Pictograma “Barometro das Emog¢des”. (a) Pictograma por preencher. (b) Fotografias
das criangas. (c) e (d) Preenchimento do pictograma. (e) Pictograma preenchido.

A ultima atividade para trabalhar este tema permitiu realizar uma espécie de conclusio
que foi feita em forma de registo escrito. Assim, com o “Barémetro das Emogdes” visivel a
todas as criancgas, foram verificadas quais as que sentiram mais vezes ao longo da semana raiva,
tristeza e medo, ou seja, as emog¢des negativas, e por que razao as sentiram. Esta atividade foi
feita no sentido de elucidar as criangas sobre atitudes que podem ser tomadas para contrariar
estas emocgdes e promover as emogdes positivas. Para isso, foram colocadas questdes abertas,
como, por exemplo, “O que podemos fazer quando um amigo esta triste?”, “O que podemos
fazer quando estds com raiva?” ou “O que fazemos quando sentimos medo?”. Em trés folhas
diferentes foram escritas as emog¢des (“Raiva”, “Tristeza” e “Medo”), com as cores
correspondentes, bem como uma pergunta comum as trés, “O que podemos fazer?”. A medida

que as criangas participaram na conversa, foram levadas a perceber o que podem fazer se virem
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um amigo com raiva, triste ou com medo e a chegar a conclusdes, que foram escritas nas

respetivas folhas, assim como quem a referiu. (Figura 22)
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Rmvo; Tristeza Medo
° demnos forer O que_podemos {ozex
O que podewmos fatex)

Pe‘su“'\n\l 0 que & que oconteces & PP o demos ajodes. (Crianga B) Foderos ayocos, NEIEIEG)
€ que esias eow voiva..(Crianga A) : Revgundoy © que & que oconteceo. (Crimnsad) || o o u;‘\ a0 pe cs omigos (Crianca Q)
£ s 0 OYNIOP YO quisex yespovdey 7 (Crianga ) &'3““““ Se 0 awigp quev brind €0Y\QO. (Criansa A)

Tem que dizer *eolwa’, “calwa’. (Crianga P) Dox um abrago. (Crianga 4)
Diter poxo ele vespivax +undo. (Crianca B)
Dox UM 0%XAGO. (Crianca A)

(@) (b) . ©
Figura 22 - Registo escrito sobre as Emogoes. (a) Raiva. (b) Tristeza. (c) Medo.

Isto tornou-se fundamental na minha pratica pedagogica, ja que, como afirma Fonseca
et al. (2010, p. 5), “gerir as suas emogdes” € uma das competéncias essenciais a desenvolver
nos alunos. Segundo a mesma autora, trata-se de controlar as emog¢des negativas, promovendo
emocoes positivas, através do “auto-controlo, tolerancia a frustracdo e disciplina” (Fonseca et
al., 2010, p. 18).

De uma forma geral, a implementagdo desta atividade ocorreu de forma positiva e as
criangas mostraram interesse na realizacao das atividades propostas.

Esta atividade desenvolveu o sentido de entreajuda entre as criangas, na medida em que,
quando havia uma crianca que estava triste ou com raiva, alguma das outras aproximava-se dela
no sentido de a ajudar. Para além disso, foi notado que as criangas que tinham dificuldade em
gerir as suas emoc¢des ndo necessitavam de tanta ajuda do adulto, uma vez que ja conheciam
estratégias sobre como proceder perante uma determinada emogao.

O cartdo intitulado “Semanario das Emogdes” foi um recurso bastante versatil, ja que,
para além do seu proposito nesta atividade, permitiu que fossem trabalhadas diversas areas que
constam das Orientagoes Curriculares para a Educa¢do Pré-Escolar (Silva et al., 2016). Neste
sentido, e no que toca & Area de Formagdo Pessoal e Social, podem ser trabalhadas diversas
questdes que possam ser avaliadas e registadas no “Semandrio” ao longo da semana. Para isso,
o titulo do cartdo pode ser alterado através da colagem do nome do tema que se pretende
explorar por cima de “Emogdes”. Para trabalhar o dominio da Matematica, poderdo ser
utilizados os cartdes e as caixas com diferentes cores. Poderd ser solicitado a crianca que
organize os cartdes dos monstros das cores segundo um determinado critério, nomeadamente a
cor. Para além disso, poderdo ser dadas instrug¢des relacionadas com o ntimero de cartdes que
devem ser colocados em cada caixa. Assim, sdo trabalhadas questdes relacionadas com os
principios da contagem, mais especificamente a contagem estavel, a correspondéncia de um-

para-um e a cardinalidade.
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Quanto a construcao deste recurso, foram tidos em conta alguns aspetos que permitiram
promover a autonomia das criangas, ja que, tal como foi referido no subcapitulo “Educar para
a Cidadania Ativa”, a autonomia ¢ uma das competéncias associada a Cidadania Ativa, e um
dos grandes objetivos da educagdo na sociedade contemporanea ¢ o desenvolvimento de uma
consciéncia moral autdbnoma. As criangas foram envolvidas ativamente na avaliagdo dos seus
valores quando foram questionadas sobre a emo¢do que estavam a sentir, através de uma
estratégia de exploracdo reconstrutiva, mais especificamente a clarificacdo de valores. A partir
da estratégia utilizada, foi possivel esclarecer as emocodes, atitudes e valores das criangas, Para
Martins (2013, p. 9), a clarificacdo de valores numa dimensdo afetivo-emocional, permite
“compreender e vivenciar conflitos, argumentar sobre ideias e solugdes para os mesmos,
compreender os outros, [...], desenvolver a empatia”. Esta estratégia, para além de ajudar as
criangas a distinguirem e construirem os seus valores, serve para promover o desenvolvimento
sociomoral e socio-emocional das criancas. Para além de expressarem as suas emocdes, as
criancas foram estimuladas a encontrarem solugdes para a resolu¢do dos seus problemas,
nomeadamente no momento da procura de maneiras para a autorregulacdo das emocgdes
negativas. Aqui, foi valorizada a a¢do da crianga, que teve um papel ativo no seu processo de
ensino-aprendizagem. Através das conversas em grande grupo, esclareceram-se valores e as
criangas cooperaram no encontro das suas proprias formas de resolu¢do de problemas,
aprendendo, simultaneamente, a aceitar diferentes pontos de vista (Silva et al., 2016).

Também, a autonomia foi desenvolvida neste momento quando as criangas expuseram
0s seus raciocinios e, numa fase posterior, quando ja conseguiam lidar com as suas emogoes,
através de um processo de autorregulacdo das mesmas. Para Barreto (2015, p. 137), a autonomia
“¢ um valor que ensina o jovem, que o leva a saber que pode fazer coisas positivas por si mesmo,
sem esperar que os outros as facam, necessariamente, por ele”.

No entanto, houve alguns aspetos que considerei que, na proxima realiza¢do, poderiam
ser melhorados e que apenas durante a realizagdo da atividade puderam ser observados.
Inicialmente, antes de implementar o recurso, a estratégia escolhida para colocar o cartdo do
monstro das cores nos dias era o velcro. Mas, como todas as criangas poderiam sentir a mesma
emocao todos os dias da semana, optei por utilizar patafix. Contudo, o facto de este material
colar facilmente fez com que, por vezes, ao retirar os cartdes para entregar as criangas da caixa,
estes saissem colados uns aos outros, 0 que nao permitiu que as criangas tirassem o cartdo de
forma autébnoma e de ter sido eu a fazé-lo. Uma estratégia seria ter carimbos com as diferentes
cores e as criangas, em vez de colarem o monstro das cores, carimbavam a cor da emog¢ao que

estavam a sentir. Para além deste aspeto, considero que deveria ter sido colocada a fotografia
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das criangas com trés anos que, ao ndo reconhecerem ainda o seu nome, teriam maior facilidade
em encontrar o seu cartao.

Em relagdo a atividade do dado cubico, houve algum tempo de espera. Tal facto fez com
que algumas criangas desestabilizassem por vezes o grupo; no entanto, apos algumas chamadas
de aten¢do, permaneceram no seu lugar e a aguardar que todas participassem. Para contrariar
esta situagdo, poderia ter optado por uma atividade em pares, com a qual tinha a oportunidade
de trabalhar outros aspetos da Formacao Pessoal e Social, nomeadamente a relagdo entre os
pares e a entreajuda. As criangas mostraram entusiamo ao realizar a atividade, pois quando
chegava a sua vez gostavam de ver a sua expressao no espelho e queriam repetir o langamento
do dado para experimentarem outras expressoes faciais.

A atividade final foi bastante benéfica, na medida em que no grupo existiam algumas
criancas que tinham dificuldades em gerir as emog¢des negativas. O facto de terem sido
discutidas a¢des promotoras de emogdes positivas fez com que, mais facilmente, conseguissem
arranjar estratégias para as ultrapassar, promovendo a entreajuda entre os pares, sem haver a
necessidade da intervengao de um adulto.

Com esta atividade, foi possivel desenvolver diversas capacidades tanto da area da
Matematica, como da Area da Cidadania, nomeadamente a interpretacao da realidade, a
resolugdo de problemas. Para além disso, foi possivel promover a comunicacdo oral das
criangas e, mais do que isso, a aceitacao de diferentes pontos de vista. Também foi possivel
clarificar alguns valores que, segundo as Orientagoes Curriculares para a Educag¢do Pre-
Escolar, “[...] ndo se “ensinam”, mas se vivem e aprendem na a¢do conjunta e nas relagdes

com os outros” (Silva et al., 2016, p. 33).

4.2.1.2 Atividade “Verdade ou Desafio”

O principal propodsito desta atividade foi o desenvolvimento da autoestima, porque, ao
longo das observagdes e intervengdes, sentimos que era um aspeto que deveria ser trabalhado,
especialmente com algumas criangas. A constru¢ao da identidade e da autoestima, segundo as
Orientagoes Curriculares para a Educag¢do Pré-Escolar (Silva et al., 2016), esta relacionada
com o “reconhecimento das carateristicas individuais e [...] compreensdo das capacidades e
dificuldades proprias de cada um [...]” (Silva et al., 2016, p. 34) e, segundo o mesmo
documento, dependem da forma como o educador valoriza, respeita, estimula, encoraja o
progresso das criangas e apoia “as relagdes e interagcdes no grupo, para que todas as criangas se

sintam aceites e as suas diferengas consideradas como contributos para enriquecer o grupo e
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ndo como fonte de discriminagdo ou exclusdo” (p. 34). A realizagdo de atividades que ajudem
a crianga a adquirir sentimentos positivos acerca de si propria e a tomar consciéncia das suas
capacidades e dificuldades sdo fundamentais, pois permitem o desenvolvimento de “uma
autoestima positiva, que lhe dard confianga em si mesma e bases emocionais para enfrentar
problemas. Um ponto chave no desenvolvimento da autoestima ¢ a aceitacdo da crianga tal
como ela €” (Pick citado por Barreto, 2015, p. 75). Isso s6 € possivel quando a crianga é capaz
de aceitar as suas carateristicas, quer estas sejam fisicas ou emocionais, assim como as suas
qualidades, os seus defeitos e os seus interesses. De facto, e como ja foi mais aprofundado no
subcapitulo 1.1.2, “Como ¢ que a cidadania ¢ contemplada curricularmente”, ¢ a partir deste
trabalho que as criangas se vao relacionando consigo e com o0s outros e aceitando as suas
diferengas, aspetos indispensaveis para a pratica de uma cidadania democratica.

Efetivamente, se o ensino for organizado para trabalhar a autoconfianca e autoestima
dos alunos, faz com que estes tenham mais sucesso, por ndo terem medo de errar e aprenderem
com os seus erros. E por esta razdo que, na fundamentagéo teérica deste Relatorio, recorremos
a Rogers e Freiberg (1993, referenciados por Veiga, 2018) que afirmam que o ensino deve
recorrer a criatividade e autoconfianca dos alunos, num processo de relagdes interpessoais no
qual eles constroem o seu proprio conhecimento. Esta confianca vai permitir que os alunos se
apercebam de que também sdo responsaveis e parte ativa na aprendizagem, ja que ¢ dada
importancia aquilo que eles referem e ¢ usado como um fator de aprendizagem.

O recurso utilizado para explorar de forma integradora questdes relacionadas com a
Formacgao Pessoal e Social foi um jogo didatico, tendo em conta que estabelecia uma ponte
entre o ludico e a aprendizagem, levando a que ndo so, e a partida, as criangas se sentissem
motivadas a se envolverem na atividade, mas também permitiu a realizagdo de aprendizagens
mais significativas, pois o jogo podera despertar o entusiasmo das criancas para responderem
de forma correta as questdes. Para além da Formacdo Pessoal e Social, este jogo permitiu
trabalhar algumas outras areas do curriculo, nomeadamente a Matematica, o Conhecimento do
Mundo, a Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e Educacgdo Fisica, ja que o conteudo dos
desafios estava relacionado com estas areas.

Este jogo foi introduzido num momento de trabalho auténomo das criangas, que
acontecia diariamente, no periodo da manha. Assim, fui abordando algumas criangas com o
objetivo de mostrar a utilizacdo do jogo, para que elas sentissem curiosidade e mostrassem
interesse ao longo do desenvolvimento da atividade. O objetivo deste jogo era passar a ser um
instrumento didatico, que poderia ser utilizado por um conjunto de criangas, tal como acontecia

com os restantes jogos da sala de atividades. Neste sentido, enquanto as restantes criangas
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desenvolviam as suas atividades, foi selecionado um grupo heterogéneo. O grupo nao poderia
ter um elevado niumero de criangas para que cada uma pudesse participar mais vezes.

As criangas abordadas por mim e que mostraram interesse em participar no jogo
formaram uma roda e sentaram-se no tapete. E de salientar que a heterogeneidade em relagio
as idades das criangas escolhidas permitiu que as mais velhas interagissem e ajudassem as mais
novas quando era necessario, ndo sendo fundamental a minha intervencao para que a atividade
prosseguisse. No centro da roda, existia uma garrafa e duas caixas, com cores diferentes. Cada
caixa continha envelopes. O conteudo de cada envelope dependia da caixa de onde fosse
extraido: os envelopes da caixa nomeada de Verdades continham cartdes com perguntas
relacionadas com a autoestima (Figura 23) e os da caixa dos Desafios continham varios desafios
relacionados com as diferentes areas, dominios ¢ subdominios das Orientacoes Curriculares

para a Educag¢do Pré-Escolar (Silva et al., 2016) (Figura 24).

Figura 23 - (a) - (d) Exemplos de cartoes relativos aos DESAFIOS.

Figura 24 - (a) - (d) Exemplos de cartoes relativos as VERDADES.

Para escolher a primeira crianga a iniciar o jogo, girei a garrafa e esta apontou para a
escolhida. Questionei-a se pretendia dizer uma VERDADE ou realizar um DESAFIO. Apoés a
resposta, a crianga retirou um envelope aleatoriamente da caixa que representava a sua escolha

(Figura 25).

Figura 25 - Girar a garrafa e retirar um envelope. (a) Girar a garrafa. (b) Questionar a crianga se
pretende VERDADE ou DESAFIO. (c) Retirar um envelope.
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Depois de abrir o envelope, a crianga foi incentivada a dizer o que estava escrito, ja que
em cada envelope existiam icones e imagens que facilitavam a interpretacdo do conteudo.

Partindo das varias interpretacdes, foi-se construindo a mensagem escrita. (Figura 26)

M . ®0 @
Figura 26 - Abrir o envelope e ler o conteudo. (a) - (c) Abrir o envelope. (d) e (e) Ler o conteudo do
cartdo.

Se retirasse um envelope da caixa das VERDADES, a crianca teria de responder a uma
pergunta ou completar uma frase. Caso retirasse um envelope da caixa dos DESAFIOS, deveria
realizar uma tarefa ou desafio. A crianga, para quem a garrafa apontava, deveria retirar um
envelope da caixa dos Desafios e mostrar as outras criangas do grupo. Deveria dizer o que devia
fazer e, caso ndo compreendesse o que lhe era pedido, ser-lhe-ia explicado o que se pretendia.

(Figura 27)

M P . ®) »
Figura 27 - Realizagdo dos desafios. (a) e (b) Posigoes de equilibrio. (c) Padroes. (d) Figuras geo-
métricas.

Por baixo desta mensagem escrita poderia visualizar-se um conjunto de imagens que
forneciam pistas sobre o que estava escrito. Em todos os cartdes, para uma determinada palavra
foi utilizada a mesma imagem, para facilitar a memorizagdo sobre o seu significado. Este foi
um aspeto que permitiu trabalhar a autonomia das criangas, que como ainda ndo tinham
capacidade para decifrar a mensagem escrita, podiam fazé-lo, sem necessitar que lhe fosse lida,
através da leitura de imagens, o que também pode ser uma mais-valia para o trabalho da
autoestima, ja que a crianga, apesar de ndo saber ler na integra, sentia-se capaz de perceber o
que lhe pretendia ser transmitido. Quando o cartdo tivesse uma seta a apontar para uma
determinada direcdo, significava que a verdade seria sobre o colega que estivesse ao lado da

crianga que estava a jogar, seguindo as orientacdes da seta.
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Inicialmente, a utilizagdo de imagens nos cartdes ndo tinha sido tomada em conta, mas
ao fazé-lo foi possivel observar uma maior autonomia por parte das criangas, conseguindo jogar
sem necessitarem que lhes fossem lidas todas as questdes. Tal como exemplifica Silva et al.
(2016), ¢ quando a crianga “conhece os materiais disponiveis [...] e se apropria progressivamente
da utilizagdo de jogos [...]” que desenvolve aprendizagens no sentido de “ir adquirindo a
capacidade de fazer escolhas, tomar decisdes e assumir responsabilidades [...]” (p. 36).

Ao longo da implementagdo deste jogo percebi que as criangas mais pequenas por vezes
ndo conseguiam responder ao que era pedido e, para que se mantivessem motivadas para
participar, poderia ter acrescentado outro elemento aos cartdes. Este elemento consistiria em
apresentar pistas que ajudariam a crianga a chegar a uma resposta. Por exemplo, nos cartdes
dos desafios em que fossem pedidas palavras que comegassem ou terminassem da mesma forma
que outras, poderiam ser apresentadas, no verso do cartdo, quatro imagens, das quais a crianga
teria de escolher apenas uma, de acordo com as instrucdes fornecidas na parte da frente.

Outra forma de trabalhar a cooperag@o poderia ser através de um jogo semelhante, s6
que em pares, constituido por criangas de faixas etarias diferentes. Assim, a crianga com maior
idade ajudaria a interpretar a frase iconica. No caso de se tratar de um cartdo de verdades, ambos
os elementos dariam a sua resposta, com o objetivo de fazer uma auto e heteroavaliagdo e

desenvolver questdes relacionadas com a tolerancia.

4.2.2 Atividades realizadas no ambito do 1.° ciclo do Ensino Basico

O ensino por descoberta foi utilizado em todos os meus tempos letivos de Matematica,
ndo s6 na apresentacdo dos contetdos, como também no momento de resolu¢ao de problemas,
o0 que acontecia semanalmente. Tal como foi referido no enquadramento tedrico, no subcapitulo
1.3, esta estratégia potencia o desenvolvimento da comunicagao oral, do raciocinio matematico
e da autoestima. De facto, verificou-se uma melhoria no final do ano, na medida em que os
alunos foram sendo gradualmente mais capazes de construir o seu proprio raciocinio e de
justificar as suas afirmacgdes, tornando-se mais autonomos. Nao obstante, precisaria de mais
tempo para aplicar este tipo de ensino na Matematica e maximizar as aprendizagens dos alunos.

A semelhanca do que fizemos para as praticas da Educagdo Pré-Escolar, sdo
apresentadas as atividades que ocorreram na nossa pratica pedagogica do Estagio Pedagogico
IT ao longo de cinco intervengdes pedagogicas, que aconteciam alternadamente com as do nosso

par pedagogico, de 15 em 15 dias (Quadro 3). As intervengdes ocorriam as segundas, tercas e
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quartas, com excecao de duas semanas, que tiveram a durag¢do de cinco dias mais trés dias da
semana seguinte e que se denominavam de semanas intensivas.

No quadro abaixo, sdo apresentadas todos as atividades realizadas, que no total sdo 41,
bem como as disciplinas trabalhadas em cada uma delas. A éarea foco esta assinalada através de
um tom de azul intermédio e as dreas associadas estdo destacadas num tom de azul mais claro.
No quadro sdo indicados o numero da intervengdo, as datas, o nimero da atividade e as areas
trabalhadas. Das 41 atividades implementadas, 5 foram centradas especificamente no tema
deste Relatorio de Estagio, integrando a Matematica e a Cidadania, e estdo destacadas no
quadro, na coluna das atividades, num tom de azul escuro. Por uma questdo de limite de paginas,
apenas iremos escolher duas atividades para descrever de forma pormenorizada, por

considerarmos que sdo aquelas que demonstram de forma significativa o trabalho desenvolvido.

Quadro 3 - Atividades desenvolvidas no 1.° Ciclo do Ensino Basico.
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De seguida, serdo apresentadas duas das atividades desenvolvidas em contexto do 1.°

Ciclo do Ensino Basico.

4.2.2.1 Atividade “Qual € o teu animal de estimacao?”

Esta atividade surgiu como forma de introduzir o conteudo de matematica “Diagrama
de Venn”. De acordo com as aprendizagens essenciais de Matematica, os alunos devem ser
capazes de “recolher, organizar e representar dados qualitativos e quantitativos discretos
utilizando diferentes representacdes e interpretar a informagao representada” (Dire¢ao-Geral de
Educacdo, 2018, p. 11). Para potenciar as aprendizagens, optou-se por implementar uma
atividade que privilegiasse a participacdo ativa dos alunos durante o processo de ensino-
aprendizagem. Para isso, relacionou-se este conteido com o tema que estava a ser lecionado,
ao longo da semana, na disciplina de Estudo do Meio, os animais. A escolha deste tema também
se justifica por fazer parte do quotidiano das criangas, o que fez com que estas se sentissem
motivadas e interessadas na aprendizagem da Matemadtica. Tal como foi referido na primeira
parte deste Relatdrio, a relagdao que se estabelece entre os conteudos e o quotidiano dos alunos
¢ fundamental no desenvolvimento de véarios fatores que fazem com que os alunos realizem
aprendizagens significativas e obtenham sucesso, adquirindo, nomeadamente a motivagao, o
interesse ¢ a curiosidade e percebendo a utilidade pratica do que aprendem (Alonso, 2002). De
acordo com a andlise dos questionarios, que foi feita no Capitulo 3., uma grande parte dos
professores tem em conta os conhecimentos ja adquiridos pelos alunos, inclusivamente fora da
escola, e os seus interesses, que sdo dois aspetos essenciais quando se pretende educar para a
cidadania e centrar o aluno no processo de ensino-aprendizagem (Veiga, 2018).

Para introduzir e apresentar o Diagrama de Venn, levei um material construido por mim
que permitisse envolver os alunos e os seus animais de estimacdo, neste caso, o cdo € o gato

(Figura 28).

>

Figura 28 - Material utilizado. (a) Circulos para os conjuntos. (b) Intersecdo. (c) Imagens “Gato”,

IV al- Pl

ao” e “Gato e Cdo”. (d) Fotografias dos participantes.
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Desta forma, iniciou-se um didlogo com os alunos sobre a identificagdo dos seus animais
de estimacdo. Assim, dirigi-me a uma crianca em especifico e coloquei-lhe algumas destas
questdes: “Tens algum animal de estimagao?”, “Qual?”. Esta ¢ uma das estratégias apresentadas
por Falcdo ef al. (2021, p. 104) para promover a comunicacdo em sala de aula e que, segundo
0os mesmos autores, “estabelece uma relagdo de confianca e [...] assegura um verdadeiro
envolvimento e uma participagdo dos alunos mais efetiva”.

Depois de um aluno ter afirmado que tinha cdo ou gato, apresentei um circulo para
representar a sua resposta, identificando-o com uma imagem de um c@o ou um gato. Solicitei a
crianca que se deslocasse a uma mesa onde estavam as fotografias de todos os elementos da
turma, que encontrasse a sua e a colocasse no sitio que representasse a afirmacao dita. Assim,
toda a turma, mesmo sem ter ouvido a afirmacao, teria de chegar a conclusdo sobre o que havia
sido dito. A medida que as criangas fossem dando outras respostas, e referindo que tinham outro
dos animais considerados, ambos os animais, ou outros animais sem ser os considerados ou
nenhum dos animais, ia apresentando novos materiais que os ajudariam a representar a

informac¢do mencionada por eles (Figura 29).

y . - A l
Figura 29 - “Qual é o teu animal de estimagdo?”. (a) Colocagdo da fotografia em “Gato”. (b) e (c)
Conjuntos com e sem intersegdo. (d) Colocagdo da fotografia em “Gato e Cao”.

Um aspeto importante considerado nesta atividade e que contribuiu para a participacao
dos alunos na construcao da sua aprendizagem e para um ensino por descoberta foi o facto de
serem os alunos a descobrirem como teriam de posicionar os materiais apresentados para
representarem a informagao da maneira mais correta.

Para além disso, ao longo desta atividade, fui colocando questdes que desenvolvessem
o raciocinio dos alunos e que os levassem a resolver as questdes-problema colocadas por mim.

Alguns didlogos das criangas:

Quando um aluno referiu que tinha um cdo e um gato perguntei onde poderia colocar a
sua fotografia, ao que o aluno sugeriu “juntar um bocadinho os dois circulos, até eles se

tocarem, e quem tiver um c@o e um gato pde a sua fotografia neste espago”.
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Aluno — “Eu ndo tenho nem cdo, nem gato, entdo ndo posso meter a minha fotografia”,
ao que um aluno respondeu “Podes sim, podes por fora dos circulos”. Assim, delimitei a zona
exterior aos circulos através de um retangulo feito a giz.

Aluno — “Eu tenho um peixe, mas ndo tenho nem cdo nem gato, onde meto a minha
fotografia?”. O proprio aluno chegou a conclusdo de que, como ndo tinha nem cido nem gato,
teria de colocar a sua fotografia na zona exterior aos circulos, através da seguinte inferéncia
“metemos no quadro, num sitio onde ndo tenha nem o cdo nem o gato”.

Através da andlise das afirmacdes das criancas constatou-se que perante uma nova
situagdo, que exigia um pensamento mais complexo, como a de simbolizar a interse¢@o de dois
conjuntos para que os elementos que estivessem nesta interse¢do pertencessem a ambos 0s
conjuntos, as criancas tinham alguma facilidade em encontrar uma solu¢do que traduzia a
situacdo descrita. Apenas foi possivel perceber esta capacidade de resolugdo de problemas,
porque foi colocado em pratica o método ndo diretivo em Matematica, através de um tipo de
ensino interrogativo e ativo. A preferéncia por uma metodologia nio diretiva permite trabalhar
questdes da disciplina em que se esta a aplicar, mas também outras competéncias que levam o
aluno a desenvolver de capacidades que lhe serdo tuteis para a sua vida, nomeadamente a de
resolugdo de problemas, ja que implica que o aluno seja ativo, e a capacidade de comunicagao
e argumentacdo, que sao util para a sua intervengao na sociedade. Tal como foi referido na parte
teorica do Relatorio, a resolu¢do de problemas incita os alunos a utilizarem os seus
conhecimentos para arranjarem estratégias a fim de responderem as questdes colocadas,
adquirindo desembarago para lidar com eles.

De facto, e atendendo aos objetivos deste Relatorio, este foi um dos aspetos que tive em
conta ao longo da minha prética. Tal como reforcam Falcdo et al. (2021) e Veiga (2018), ¢ este
tipo de metodologias que faz com que o aluno tenha um papel ativo na construgdo do seu
conhecimento e no desenvolvimento das suas competéncias. As questdes colocadas aos alunos
devem ser feitas com o objetivo de levar os alunos a pensarem, a agirem ¢ a chegarem as suas
proprias conclusoes.

Os restantes alunos também tiveram oportunidade de colocar a sua fotografia no local
que representava qual era o animal de estimagdo que tinham, assim como a professora titular
de turma e as duas estagiarias. Desta forma, cada elemento da sala teria de pensar se tinha algum
animal de estimacao, se era gato, se era cao ou se eram os dois. A aluna com Paralisia Cerebral
também participou nesta atividade e foi notoria a sua satisfagao.

Por vezes, optei por pedir aos alunos para nao referirem que animal de estimagao tinham

e colocarem a sua fotografia em siléncio, para que algum elemento da turma que estivesse
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sentado pudesse interpretar a informacao que o grafico representava e referisse se o aluno em
questdo tinha ou ndo animal de estimagdo e qual era. Isto permitiu que as criangas tivessem
oportunidade de ler a informacao que estava representada no grafico e de comprovar se a sua
interpretagdo estava correta através da confirmagao do colega de turma. Esta estratégia permite
desenvolver o raciocinio matematico e entender o nivel de compreensdo que, segundo NCTM
(2007), sao principios para uma aprendizagem da matematica com qualidade.

Na lecionacdo do conteudo do Diagrama de Venn, existem alguns aspetos que devem
ser considerados para uma melhor facilidade na resolucdo dos exercicios que aconteceram
posteriormente. Neste sentido, era fundamental que os alunos conseguissem extrair algumas
informagdes do diagrama, tais como: “Quem tem cao?”, “Quem tem gato?”, “Quem tem cao,
mas nao tem gato?”, “Quem tem gato, mas ndao tem cao?”’, “Quem tem cao e gato?”, que
corresponde a intersecdo dos conjuntos, “Quem ndo tem nem cdo, nem gato?” e “Quem tem
cdo ou gato?”. Como estas perguntas podem suscitar algumas duvidas, depois de todos os
alunos colocarem a sua fotografia no sitio correto, apresentei-as a alguns alunos para ver se o
comprovavam. Por exemplo, a pergunta “Quem tem gato”, a turma apenas estava a considerar
a parte do circulo com a cor utilizada para representar o gato, ou seja, ndo referiram os alunos
que colocaram a sua fotografia na parte azul, que correspondia aqueles que tinham cdo e gato
(Figura 30). Aquando desta situacao perguntei a um dos alunos que colocou a fotografia neste
espaco se tinha gato, ao que ele respondeu afirmativamente, o que levou a que os alunos que
ndo referiram aqueles que estavam neste espaco os acrescentassem, uma vez que eles também
tinham gato. Esta dindmica entre os alunos, permitiu que eles chegassem a conclusdes através

de partilha de ideias, procurando confirmar o que diziam com os proprios colegas.

Figura 30 - Fase final da atividade. (a) Resultado final do Diagrama de Venn. (b) e (c) Questoes de
interpretagdo e respostas dos alunos.

Relembrando uma das questdes colocadas aos educadores e professores inquiridos no
Capitulo 3., nomeadamente se privilegiavam a comunicacdo oral e a participa¢do dos alunos,
no ambito do desenvolvimento da capacidade de exposi¢do do raciocinio e no das suas

dificuldades, a maioria dos inquiridos respondeu afirmativamente. Nesta atividade, também foi
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seguida esta estratégia, no entanto, foi para além da explicagdo dos raciocinios dos alunos, e
serviu ainda para a exploracdo de conteudos. Tal como ja foi referido na parte tedrica deste
Relatorio, no subcapitulo 1.2.3, a comunicacdo oral, para além do desenvolvimento do
raciocinio l6gico, também contribui para que os cidadaos sejam mais proativos. Entdo, através
da estratégia de questionamento, pretendeu-se que os alunos chegassem as suas proprias
conclusdes. Para além disso, os alunos tinham que justificar a forma como responderam a uma
determinada questdo, trabalhando o seu poder de argumentacdo. Assim, foi possivel os alunos
chegarem a conclusdes cada vez mais complexas e abstratas, e estabelecerem mais facilmente
uma relagdo entre as suas nogdes informais e intuitivas e linguagem abstrata e simbolica da
Matematica.

Durante esta atividade, foi possivel ver o interesse das criangas a participarem nos
didlogos e a tentarem arranjar solucdes para as questdes colocadas, que sdo fundamentais para
a vivéncia de uma Cidadania Ativa e democratica. Isto aconteceu ndo s6 com as criangas que
estavam a desenvolver a atividade naquele momento, mas também com as restantes, que
permaneciam atentas e interessadas na conversa.

A forma como foi introduzida este contetido permitiu compreender que havia criangas
que tinham uma grande perspicacia para conseguirem resolver os problemas, ja que conseguiam
encontrar uma solucdo para as minhas questdes de forma correta e rapida, sem saberem
previamente como deveriam de proceder, justificando por que razio tinham procedido de tal
forma. Através de uma aprendizagem baseada na resolugdo de problemas, os proprios alunos
constroem as suas aprendizagens. Segundo Cosme et al. (2020, p. 86), “[e]sta metodologia
oportuniza a constru¢do e compreensao dos conceitos a partir de interpretacdes e estratégias
que os alunos mobilizam para resolver problemas”. Através desta estratégia, os alunos
conseguem aumentar o seu nivel de compreensao face aos conteudos matematicos, enquanto
desenvolvem competéncias de uma Cidadania Ativa, mais especificamente a resolucdo de
problemas, a autonomia, a capacidade critica e reflexiva ¢ a comunicagio oral. E através de
uma educagao baseada nos pressupostos referidos que o cidadio se sentira responsavel e capaz
de intervir na sua sociedade.

Esta atividade, que serviu para introduzir o Diagrama de Veen, por ser mais dinamica,
permitiu que as criangas interiorizassem os conceitos de forma mais natural e, mesmo aqueles
alunos que habitualmente ndo mostravam interesse em participar nos didlogos, sentiram-se
motivados para o fazer, respondendo as minhas questdes. Estes, quando tiravam conclusdes
pertinentes e sentiam que a sua intervengdo tinha sido relevante, sentiam-se mais capazes,

aspeto fundamental para o desenvolvimento da sua autoestima. Veiga (2018) da especial
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destaque aqueles alunos que “pensam que ndo tém capacidades”, aos quais os professores
devem colocar questdes que, a partida, eles consigam responder, pois “passo a passo, esse aluno
podera, assim, ser levado a acreditar que ¢ capaz” (p. 23). Ao implementar tipos de
metodologias mais ativas, que levavam os alunos a participagdo, conseguiu-se promover nos
alunos o gosto por aprender, o desenvolvimento da sua criatividade, da sua capacidade de

resolugdo de problemas e ainda da sua autoestima.

4.2.2.2 Atividade “As minhas emocoes”

Esta atividade teve como tema principal “As emog¢des” e foi sendo desenvolvida ao
longo de varias semanas, sendo, por isso, um trabalho continuo e progressivo. Também tive a
oportunidade de implementar um trabalho que se restringiu a uma emoc¢ao em especifico, o
medo. Ao longo da sequéncia de atividades, foram trabalhadas as disciplinas de Portugués, de
Cidadania, de Matematica e de Expressdo Dramatica.

A integracdo curricular permite rentabilizar as disciplinas do curriculo que podem
contribuir para uma melhor compreensao da realidade (Alonso, 2002). Segundo Fonseca (2015,
p-221), um processo de ensino aprendizagem integrado, criado através de uma visao construtiva
e critica do curriculo, vai permitir o “desenvolvimento de competéncias de cidadania ativa”.
Alonso (2002, p, 64). Nesta linha de pensamento, refere que uma visdo nao integrada do
curriculo ndo suscita nos alunos “[...] o questionamento e a procura, a iniciativa e a resolug¢ao
de problemas, as atitudes criticas e de responsabilidade, perante a realidade cultural e social”,
que sdo algumas das competéncias referenciadas na parte tedrica deste Relatério como sendo
fundamentais para a formacao de cidaddos ativos, criativos e responsaveis. Neste sentido, um
processo de ensino que integre questdes de cidadania, contribui para a “formacao integrada e
holistica do aluno enquanto cidaddo” (Fonseca, 2015, p. 218). Efetivamente, um trabalho
integrado permite trabalhar de forma mais dindmica os conteudos das diferentes disciplinas,
partindo do contexto vivencial e de interesses dos proprios alunos, o que permite que se sintam
mais motivados para a aprendizagem.

A escolha dos contetidos a trabalhar na disciplina de Portugués foi feita com base nas
dificuldades dos alunos. No geral, a turma apresentava bastantes dificuldades na expressao
escrita, nomeadamente na organizag¢do das ideias e na sua transposicao para o papel. Por esta
razdo, preparei uma atividade em que, numa primeira fase, os alunos teriam de organizar uma
sequéncia de acontecimentos, representa-los através de um desenho e, s6 depois, iniciar a escrita

do texto, para que tivessem mais facilidade na organizagao e escrita das ideias. Numa primeira
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fase, foi explicado aos alunos que tinham de pensar numa situacdo em que a personagem da
historia sentisse medo, depois sentisse amor e, por fim, alegria. Assim sendo, os alunos teriam
de representar estas diferentes situagdes nos espacos indicados para tal e ilustra-las através de
um desenho. Cada crianca recebeu duas folhas, para realizar o seu trabalho. No entanto, sé
distribui a segunda folha, a da escrita do texto, apos as criangas finalizarem o desenho, para que
ndo comegassem a escrever sem saberem o que iria ocorrer ao longo da sua histéria. Este aspeto
foi fundamental, uma vez que fez com que os alunos tivessem uma ideia geral sobre o que iria
acontecer na histdria e, assim, conseguissem sequenciar mais facilmente os acontecimentos.

Neste momento, percebi alguma dificuldade por parte de alguns alunos em associar
acontecimentos a determinadas emocdes. Para superar esta dificuldade, coloquei algumas
perguntas abertas a esses alunos: “Quando ¢ que tens medo?”, “Quando € que estas alegre?”.
Deste modo, os alunos foram levados a pensar nessas situagdes e a estabelecerem a relagao.
Nos casos em que o/a aluno/a estava com dificuldades em situar a acdo num tempo e espago,
apoiava-os individualmente, através de questdes como “Quando € que isso aconteceu?” e “Onde
¢ que estavas?”.

Depois de cada aluno/a ter concluido o seu desenho, passou a escrita da historia,
seguindo a estrutura da escrita de um texto narrativo, que foi previamente escrita no quadro,
assim como as perguntas que devem ser respondidas em cada uma das partes. Nao impus
palavras a considerar no texto, uma vez que cada aluno escreveu a sua propria historia, diferente

da dos restantes colegas, nao havendo nada em comum, a exce¢do da estrutura.

Figura 31 - Oficina de escrita das Emogoes. (a) e (b) Realizagdo do desenho. (c) Produgdo escrita.

Um dos aspetos que considerei pertinente no decorrer desta atividade foi o facto de ter
dado um exemplo de situagdes relacionadas com o que se pretendia. Situei a agdo num espago,
num tempo e referi quem fazia parte da minha acdo. Este exemplo foi fulcral dadas as
caracteristicas da turma, que necessitava de um modelo para conseguir desenvolver as
atividades de forma auténoma. O facto de ndo ter escrito palavras que os alunos deveriam
utilizar em cada uma das partes de um texto narrativo permitiu que as criangas trabalhassem a

sua criatividade. Segundo o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridades Obrigatoria (Martins
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etal.,2017), ¢ importante que os alunos sejam capazes de “desenvolver novas ideias e solugoes,
de forma imaginativa e inovadora, [...] como resultado da reflexdo pessoal, aplicando-as a
diferentes contextos” (Martins et al., 2017, p. 24).

Esta atividade foi importante para as criangas perceberem como ¢ que se podem
ultrapassar as emog¢des negativas. Assim, face a uma emogao negativa, teriam de arranjar uma
estratégia para a substituir por uma emogao positiva, colocando estas ideias de forma logica e
sequenciada através de um processo de escrita. De acordo com Ekman (citado por Pacheco,
2015), as pessoas ndo podem deixar de experienciar emogdes negativas, mas devem aprender a
lidar com elas e a agir para as contrariar. Este aspeto, para além de ajudar as criangas a
autorregularem as emocgdes, também permite desenvolver competéncias de resolugdo de
problemas, j& que teriam de arranjar uma forma de superar a situagdo relatada.

Na disciplina de Expressao Dramatica, recorreu-se a um jogo de tabuleiro feito por mim,
para que, em pares, os alunos explorassem um pouco mais as emogoes. A jungdo dos alunos foi
feita através de distribui¢do de cartas de domindé que formavam pares de palavras cujo
significado era oposto. Cada aluno ficou com uma carta e, depois, teve de procurar o seu par,
encontrando a palavra no cartdo dos colegas que correspondesse a um anténimo da palavra do
seu cartdo. Este jogo permitiu que os pares fossem aleatorios e foi possivel ver uma boa
dindmica entre os alunos ao tentarem encontrar o seu par.

Depois disso, foi atribuido um tabuleiro de jogo a cada par de alunos, um dado, com as
faces numeradas de 1 a 6, e duas marcas com cores diferentes, uma para cada jogador. Cada par
teria de lancar o dado, verificar qual a face que ficava voltada para cima e deslocar a marca
tantas “casas” quantas a face do dado indicasse. De seguida, o par devia verificar a emogao
considerada e realizar a respetiva expressdo facial, tom de voz, expressdo corporal e/ou

movimentos associados e referir uma situagdo em que ja tivesse experienciado aquela emogao.

Realizag¢do da expressdo da emogdo.

De uma maneira geral, a implementacdo deste recurso ocorreu de forma positiva e as

criangas mostraram interesse na realizacdo das atividades propostas. Houve um par de alunos
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que, pela sua escolha de forma aleatdria, ndo conseguiu trabalhar da melhor forma. Por esta
razdo, tive de apoiar esse par de na realizagdo da atividade. E, por isso, conseguiram cumprir
os objetivos pré-estabelecidos. Em relagdo aos restantes grupos, estes referiram as situagdes em
que sentiram as emoc¢des consideradas, que era o principal foco desta atividade, uma vez que ¢
importante que a crianga associe a emoc¢do a uma situagdo concreta e refira como se sentiu
perante o acontecimento, para que consiga gerir as suas emogdes de forma mais eficaz.

A area de competéncia do relacionamento interpessoal, de acordo com o Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (Martins et al., 2017), esta relacionada com a
interagdo com 0s outros € permite expressar e gerir emogoes e construir relagdes. Através de
trabalhos entre pares ou em pequenos grupos, “os alunos juntam esfor¢os para atingir objetivos,
valorizando a diversidade de perspetivas sobre as questdes em causa” (Martins et al., 2017, p.
25). Para além disso, com o desenvolvimento de competéncias ao nivel do relacionamento
pessoal, as criancas adequam os seus comportamentos em contextos de colaboragao e partilha,
trabalham em equipa e interagem com tolerancia, argumentando e aceitando diferentes pontos
de vista. Ao trabalharem em pares, para além de desenvolverem a cooperagdo, as criancas
também desenvolvem outras competéncias pessoais € sociais, tais como o respeito pela
diferenga e singularidade de cada um, a capacidade de didlogo e de tolerancia e a aceitacdo da
sua individualidade como pessoa. Seguindo a linha concetual teérica deste Relatorio, estas
competéncias pessoais € sociais sdo fundamentais no processo de personalizacdo dos
individuos, bem como no desenvolvimento das relagdes sociais, com as quais o aluno aprende
a comunicar e a relacionar-se com os outros. Para Fonseca (2011), o processo de
personalizacdo, ou seja, do desenvolvimento da personalidade de cada cidadao, esté relacionado
com a educagdo para a cidadania, na medida em que, para se tornarem cidaddos responsaveis,
interventivos e criticos na sua sociedade tém de, como ja foi referido no enquadramento teérico
através de uma citagdo de Patacho, para além de interesses pessoais, colaborar, de forma
respeitadora e tolerante, para o desenvolvimento da justica e da democracia na sua comunidade.

Numa fase posterior deste trabalho com as emocgdes, desenvolveu-se uma atividade
sobre o “medo”. A escolha da emocdo do “medo” deveu-se a didlogos informais com as
criangas, que serviram para perceber se havia medos em comum entre elas. Numa primeira fase,
foi feita uma recolha sobre os medos das criancas.

Assim, foi preparada uma oficina sobre o medo que integrou as disciplinas de Cidadania
e de Matematica. Mais do que superar os seus medos, era esperado que as criangas arranjassem
estratégias para lidar com eles e conseguissem minimizar os seus efeitos, agindo perante uma

situacdo que lhes despertasse este sentimento e gerindo as suas proprias emocgdes. Para além
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destas questdes relacionadas com os medos, este trabalho com as emog¢des também permitiu
aos alunos terem “[...] um maior conhecimento de si, das suas potencialidades e fragilidades,
de modo que sejam criadas condigdes para que cada aluno possa tragar consciente e
autonomamente o seu plano existencial” (Fonseca et al., 2010, p. 7). No decorrer de todo o
trabalho, a comunicagdo oral foi valorizada, nomeadamente o didlogo entre os alunos ¢ a troca
de ideias.

Depois de fazer uma recolha prévia sobre os medos de cada criancga, verifiquei quais os
que eram comuns € quais os que poderiam ser agrupados na mesma categoria. Assim, foram
estabelecidas cinco categorias diferentes, em que cada uma representava um medo diferente,
nomeadamente “Dormir sozinho”, “Bichos”, “Trovoada”, “Escuro” e “Alturas”.

Foram feitos dois suportes de etiquetas, com cartolinas de cores diferentes, através de
uma planificagdo de um prisma triangular, para identificar os frascos respeitantes aos “Medos”
e as “Solugdes”. Atras destes suportes, foram colocados os cinco frascos alinhados, de modo
que cada frasco dos “Medos” tivesse perto de si um dos frascos das “Solucdes”, respeitante a
mesma categoria de medos. Com a ajuda dos alunos, foram colocadas etiquetas em cada frasco,
para que cada par representasse uma categoria de medo diferente. Depois dos frascos estarem
no devido lugar e de ser atribuida uma cor a cada medo, foi colocado junto a cada frasco um
recipiente de areia com a respetiva cor. A unidade de capacidade considerada foi uma caneca
pequena (Figura 33). Cada frasco tinha de capacidade quinze canecas e se o frasco enchesse

significaria que todos os alunos tinham esse medo.

(@) ) P §c) | —= po (d)
Figura 33 - Material utilizados. (a) e (b) Suportes de etiquetas “Solugoes” e “Medos”. (c) Etiquetas
dos frascos. (d) Areia colorida para representar os medos. (e) Unidade de capacidade - caneca.

Num primeiro momento, os alunos, um de cada vez, abriram a tampa do recipiente com
a cor de areia correspondente ao seu medo, encheram de areia uma caneca (que corresponde a
uma unidade de capacidade) e colocaram a areia no frasco etiquetado com o seu medo (Figura
34). A medida que cada aluno foi colocando uma unidade de capacidade no recipiente do seu
medo, foi levado a identificar solugdes/estratégias de superagdo ou minimiza¢ao do medo. Estas

estratégias foram anotadas por mim, a medida que iam sendo expostas pelos alunos.
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Figura 34 - Realizagdo da atividade. (a) Abertura do recipiente com areia. (b) e (c) Enchimento de uma
unidade de medida com areia. (d) e (e) Colocagdo da areia no frasco.

Depois de todos os alunos terem colocado a areia correspondente ao seu medo no frasco,
foi feita uma verificagdo do medo mais sentido pelos alunos e do medo menos sentido, bem
como de quantas unidades de capacidade foram inseridas em cada frasco e da sua relagdo com
a quantidade de areia.

Diariamente, os alunos foram questionados sobre o que fizeram para combater o seu
medo, dizendo o que resultou e o que ndo resultou, para que, se necessario, fossem arranjadas
novas estratégias. Nesta parte da atividade, foi possivel desenvolver a capacidade de resolugao
de problemas pelas criangas, bem como a sua autonomia, ja que elas proprias teriam de arranjar
estratégias para ultrapassarem os seus medos.

Quando uma crianca conseguiu enfrentar o seu medo, deveria encher uma caneca com

a areia da cor do seu medo que estava no frasco dos “medos” e passa-la para os frascos das

“solugdes” correspondente ao seu medo (Figura 35).

Figura 35 - Ultima fase da atividade. (a) e (b) Enchimento da caneca com a areia do medo ultrapas-
sado. (c), (d) e (e) Colocagao da areia no recipiente das Solugades.

Durante a implementacdo desta atividade, foi possivel assistir ao entusiasmo das
criangas ao quererem colocar a areia colorida no frasco das “Solugdes” respeitante ao seu medo,
porque significava que ela tinha ultrapassado o seu medo, gerando um sentimento de satisfagao
e de orgulho. Para além disso, didria e voluntariamente, relatavam o que tinha acontecido no
dia anterior, no que diz respeito a situacdes que lhes tinham provocado sentimentos de medo,
por gostarem de partilhar as suas experiéncias e descrever as suas agdes perante essas situagoes.

Foi notdria a partilha, o didlogo e o espirito de entreajuda entre as criangas. Sempre que um dos
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alunos partilhava um medo, outro colega, que tivesse também experienciado e ultrapassado o
mesmo medo, demonstrava interesse em expor as estratégias que tinha utilizado, no sentido de
o ajudar.

As relagdes entre as quantidades surgiram naturalmente, dado que os alunos comegaram
a observar que nos frascos de alguns medos existia menos areia e noutros frascos a areia atingia
uma maior altura. Concluiram facilmente que nestes ultimos “existiam mais meninos com
aquele medo”. Os alunos foram capazes de interpretar a informagao que estava representada
através da visualizagdo da altura da areia. Para isso, tiveram de formular conclusdes que
correspondessem a realidade, a partir da analise da informagdo que estavam a observar. Esta
interpretagdo serviu para o desenvolvimento do raciocinio légico-matematico e, para além
disso, contribuiu para o desenvolvimento da comunicagdo oral dos alunos. Tal como ja foi
referido no enquadramento teodrico, a comunicacao oral permite ndo s6 o desenvolvimento de
competéncias que irdo ajudar os alunos a terem sucesso em matematica, mas também de
competéncias de cidadania que ajudam o individuo a relacionar-se com os outros, pois este
processo gera interacao e, por consequéncia, a criagdo de relagdes e a empatia. Nesta atividade,
foram adotadas algumas estratégias de comunicagdo nas aulas de Matemadtica expostas no
enquadramento tedrico, tais como o relato de observagdes, a justificagdo de afirmagdes e registo
de raciocinios, por considerar que eram pertinentes para uma aprendizagem mais significativa.

Quanto as estratégias para superar determinado medo, verificou-se, em alguns casos,
solugdes semelhantes, por se verificar a tendéncia de as criangas se imitarem e se deixarem
influenciar uns pelos outros. Em algumas situagdes, questionei os alunos sobre o que mais
poderia ser feito para além das solug¢des apresentadas. Assim, para o “medo de dormir sozinho”
e “medo do escuro”, algumas criangas adotaram a mesma estratégia, que consistia em ficarem
perto de um peluche de que gostavam, para nao se sentirem sozinhos. Para ultrapassar o “medo
de alturas”, as criangas por vezes apontaram saltar de uma determinada altura. Neste caso,
apresentei uma outra alternativa sugerindo que olhassem para baixo a medida que subissem
escadas, por exemplo. Para o “medo de bichos”, a estratégia encontrada pelas criangas foi a de
elimina¢do do medo. No entanto, uma das criangas referiu que poderia abrir a janela e colocar
o animal que provocava o medo no exterior. Para o “medo de trovoadas” a estratégia encontrada
estava relacionada com pensamentos positivos. Caso ndo surtisse efeito, seriam pensadas outras
estratégias. Ao longo dos dias, as criangas foram referindo se ja tinham ultrapassado o medo,
sendo sempre questionadas sobre o que tinham feito para que isso acontecesse. E importante

realcar que foi dito as criangas que ndo havia mal se ndo conseguissem superar os seus medos
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todos, mas o principal objetivo era que pusessem em pratica as estratégias debatidas, para o
minimizar, por isso houve alguns frascos das solu¢des em que ndo foi colocada qualquer areia.

Com esta atividade, os alunos conseguiram encontrar solugdes para os seus problemas,
e cooperaram entre si, desenvolvendo competéncias de tolerancia e de entreajuda, ao mesmo
tempo que estavam a desenvolver competéncias matematicas, mais especificamente a

comunica¢do matematica e a interpretacdo de informagdo a partir da organizagdo e tratamento

de dados.
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Consideracoes Finais

Concluido este Relatdrio, consideramos que € possivel afirmar que existe, de facto, uma
relacdo entre a Educagdo para a Cidadania e Educacdo Matematica. Assim, a partir da
organizac¢do de um processo de ensino-aprendizagem de Matematica pensando em questdes de
Cidadania, podemos formar cidaddos ativos, responsaveis e criticos e, a0 mesmo tempo,
promover o gosto € o sucesso na disciplina de Matematica.

Neste trabalho, corroboramos ainda a relacao indissociavel entre Educacao ¢ Cidadania.
Ao olharmos para a evolugdo histérica do conceito de Cidadania, torna-se evidente a
importancia de inovar nos métodos e nas estratégias de ensino, com o objetivo de cativar a
atengdo nos momentos de aprendizagem. A Cidadania Ativa, ao longo deste trabalho de
Relatorio de Estagio, serviu para fazer a ponte entre uma parte do curriculo que se considera
importante para o desenvolvimento dos cidaddos e que abrange estratégias pedagdgicas que
proporcionam uma aprendizagem mais ativa e centrada no aluno, a Cidadania, e uma das
disciplinas curriculares que se conhece pela falta de gosto e interesse por ela, dois dos
responsaveis pelas suas elevadas taxas de insucesso, a Matematica. Para além desta razdo, a
escolha da Matematica justifica-se pelo facto de esta, segundo Oliveira (1996, p.18) ser “uma
disciplina-chave no sistema de ensino”.

Atendendo a que um dos maiores propdsitos deste Relatério consistia em promover o
gosto pela disciplina e o sucesso em Matematica, implementaram-se praticas de Cidadania
Ativa no ensino da Matematica, obtendo-se resultados notorios ao nivel do envolvimento dos
alunos nas tarefas propostas e ao nivel das suas aprendizagens significativas.

Tal como foi referido, o combate ao insucesso em Matematica passa por promover um
ensino estimulador, que envolva os alunos na aprendizagem e os torne parte importante do
processo de ensino. Aquando das intervencdes pedagdgicas notou-se que quanto mais
relacionado estiver o conteudo a lecionar com o quotidiano e as vivéncias das criangas, maior
¢ a sua pré-disposi¢ao para aprender e maior € a sua participacdo nas atividades propostas. Tal
como refere Boavida er al. (2008, p. 8), esta associagdo com a realidade dos alunos
“proporciona uma compreensdo mais profunda e duradoura das ideias matematicas e uma
valorizacdo da Matemadtica como instrumento de compreensdo do mundo”. Moreira e Oliveira
(2003, p. 182) tém uma opinido semelhante ao defenderem que “partindo do que as criancas
observam e sabem ¢ possivel ampliar as suas ideias matematicas e interligd-las com outras,

mostrando como sdo importantes nas suas actividades diarias”. E assim que se criam condi¢des
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para que a crianca fique mais motivada, comece a valorizar a matematica e as suas dificuldades
diminuam.

Através de um ensino integrado, € possivel estabelecer um didlogo que desenvolva
diversas capacidades e competéncias que sdo benéficas, ndo somente para a vida escolar, mas
também para a vida em sociedade, tais como a comunicagdo oral, o raciocinio e a resolugdo de
problemas, por exemplo.

Com a elaboracao deste Relatorio foi possivel comprovar que, através da Educacao para
a Cidadania, ¢ possivel criar um ambiente educativo facilitador do desenvolvimento de
capacidades nas/nos criangas/alunos que lhes serdo tuteis em véarios aspetos da sua vida
quotidiana, nomeadamente, na disciplina de Matematica, para a qual se exige a mobilizacdo, a
integracdo e a utilizagdo de uma diversidade de conhecimentos e competéncias. Assim, assume
relevancia a promogao da integracdo curricular entre a Matematica e a Cidadania, para que, ao
mesmo tempo que se desenvolvam competéncias ao nivel do conhecimento, seja possivel
trabalhar questdes de carater social e emocional, através da procura de competéncias comuns a
estas duas disciplinas. Fernandes (2022, p. 69) reforca esta relagdo ao afirmar que os aspetos de
natureza socio comportamental, socio afetivo e/ou emocional “[...] sdo claramente relevantes
para que os alunos desenvolvam as suas aprendizagens académicas e, em geral, o seu
desenvolvimento enquanto pessoas [...]”. Até porque, para uma crianca ser bem-sucedida, ¢
preciso muito mais do que o dominio cognitivo do conhecimento.

Deste modo, a Educacdo para a Cidadania na escola atual ¢ tdo necessaria, para que o
cidaddo do século XXI se consiga reconhecer como um membro integrante e ativo na sua
sociedade e como um ser com direitos e deveres. Quer isto dizer que a Educacdo no geral e,
atendendo ao tema deste Relatorio de Estdgio, a Educacdo Matemadtica em particular, ao
processo de ensino-aprendizagem deverao estar associados valores que irdo potenciar o sucesso
dos alunos e permitir o desenvolvimento das criangas e jovens como identidades Unicas que
dialogam e interagem com a sociedade a que pertencem. A autoconfianga permite enfrentar
obstaculos, encontrar solu¢des e ganhar autonomia e, através desta, a/o crianga/aluno ird
encontrar as suas proprias formas de resolu¢do de problemas mais facilmente. A empatia
possibilita desenvolver as nossas emogdes, partilhar os nossos sentimentos, compreender os
sentimentos dos outros, aspetos indispensaveis para a nossa relagdo social.

A curiosidade esta bastante relacionada com um processo de ensino ativo, ja que a
necessidade de a/o crianga/aluno explorar dar-lhe-a cada vez mais autonomia para questionar,
testar hipoteses e encontrar as suas proprias conclusdes. E neste sentido que durante a pratica

pedagogica, para além de terem sido trabalhadas estas questdes através da Educacdo para a
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Cidadania, procurou-se usar o método do questionamento, que valoriza a descoberta por parte
do aluno, considerando sempre a sua acdo nos seus momentos de aprendizagem. Assim, entre
educacdo e valores existe, com certeza, “[...] uma relacdo intrinseca e dialética, que se
compreende no duplo sentido: todo o ato educativo veicula valores, a educacdo ¢ na sua esséncia
um valor” (Fonseca, 2005, p. 108). Depois de todo o trabalho desenvolvido, ¢ possivel afirmar
que uma educagdo associada a valores contribui para a formagao pessoal e social dos cidadaos.

No conjunto dos objetivos delineados para realizacdo deste Relatorio, aquele que mais
destaque teve e que influenciou todas as nossas op¢des metodologicas de investigagdao, bem
como as nossas op¢des em relacdo aos métodos e estratégias de ensino para a nossa pratica
educativa, foi, sem duvida, Promover um processo educativo integrado e integrador das dreas
de Cidadania e Matematica, tendo em vista o desenvolvimento do aluno enquanto cidaddo ativo
e com sucesso em Matemadatica. Por ser um objetivo geral, integrava outros mais especificos cuja
consecucao permitiu alcanca-lo. A observagdo foi fundamental para identificar as dificuldades
e as potencialidades das criangas, pois s6 assim se consegue desenvolver um ensino adequado
e, consequentemente, facilitar uma aprendizagem significativa, combatendo o insucesso
escolar. Nesta observacdo, também se inclui a lecionagdo dos docentes, com o objetivo de se
perceber de que forma era trabalhada a Matematica, de se saber se os docentes incluiam a
Cidadania nas suas praticas e se relacionavam estas duas areas, possibilitando a identificagao
de possiveis transformacdes pedagogicas, que permitissem o desenvolvimento do aluno
enquanto cidaddo ativo e o seu sucesso em Matematica. Apesar de todas as praticas terem sido
pensadas e planeadas de forma a desenvolver nos alunos competéncias de Cidadania, a
articulagdo entre a Matematica e a Cidadania foi o foco na lecionacdo dos contetidos desta
disciplina, havendo uma preocupagdo na escolha das tarefas, para que a/o crianca/aluno se
desenvolvesse enquanto cidaddo ativo, optando por atividades que fortalecessem a sua
autonomia, responsabilidade e valorizassem a sua participagao.

A avaliagdo e a reflexdo sobre as praticas educativas desenvolvidas no ambito dos
Estagios Pedagogicos I e II permitiram perceber qual a evolugdo das/dos criangas/alunos nas
areas da Matematica ¢ da Cidadania ao longo da nossa pratica pedagégica. E de realgar que, no
inicio, uma grande parte das criangas de ambos os grupos tinham receio de participar nas
atividades, ndo demonstrando interesse em expor o seu raciocinio matematico e ndo debatendo
ideias com os outros. Com as atividades implementadas foram evidentes as melhorias neste
aspeto, ja que participavam mais em sala de aula e ndo se limitavam a responder apenas quando
eram solicitadas. Este aspeto contribuiu para o desenvolvimento da autonomia das criangas ja

que gradualmente tinham mais facilidade em desenvolver as atividades de forma auténoma.

117



Mais especificamente, no grupo do Pré-Escolar, havia criancas com comportamentos
perturbadores e, de facto, notou-se uma evolugdo neste aspeto. Para melhorar esta situacao,
foram estabelecidos dialogos com as criancas que levaram ao desenvolvimento da sua
consciéncia moral e, consequentemente, a um maior sentido de responsabilidade nas suas agoes.
Neste sentido, foi evidente a reducdo de conflitos entre as criancas, uma vez que no inicio senti
algumas dificuldades na gestdo de conflitos dos alunos, mas, ao serem adotadas varias
estratégias, houve uma maior consciencializagdo para o comportamento, para a importancia das
relacdes socioafetivas e para lidar com determinadas emogdes. Isto permitiu um melhor
desempenho nas atividades, j& que os alunos estavam mais interessados e preparados para
participar, respeitando-se uns aos outros. Quanto ao 1.° Ciclo, a principal diferenca foi o nivel
de participagdo na sala de aula e a capacidade de argumentacdo. Aquando da discussdo dos
temas abordados e na resolugao ¢ discussao dos diferentes métodos de resolucao de exercicios
em grande grupo, notava-se que uma grande parte da turma evitava participar e apresentar o
seu ponto de vista. Ao envolver mais vezes os alunos nas atividades, através de uma
aprendizagem mais ativa e centrada neles, foi possivel verificar que estes desenvolveram a sua
capacidade de justificar as suas opg¢des e o seu poder de argumentagdo. No raciocinio logico-
matematico também houve uma evolucdo, pois, através da exposi¢do do mesmo em varios
momentos, foi possivel melhorar esta competéncia nos alunos.

Do estudo empirico realizado, compreendemos que os educadores e professores
inquiridos e entrevistados nem sempre valorizam a integracao entre a Matematica e a Cidadania,
dando preferéncia a outras areas. Foi também possivel perceber os pontos de vista dos
educadores e professores envolvidos no que diz respeito a relacdo que existe entre a Matematica
e a Cidadania, e de que forma a estabeleciam. A abrangéncia de outros ciclos de ensino, para
além do Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, permitiu saber se os outros niveis de
ensino também valorizavam esta articulagcdo da Cidadania com a Matematica. Concluiu-se que,
mesmo nos ciclos que ndo sdo aqueles em que este Relatorio se centra, continua a ideia de que
a Cidadania e o sucesso em Matematica ndo tém nada a ver. Alias, com a analise e reflexdo dos
dados obtidos, notou-se que efetivamente hd um decréscimo na aposta do trabalho integrado.
Para trabalhos futuros, propde-se que, em outros niveis de ensino, se trabalhem questoes sobre
esta articulagdo entre a Cidadania e a Matematica, dando continuidade a este trabalho de
integracdo entre estas duas areas.

Ao longo do percurso da elaboracdo deste Relatério de Estdgio surgiram algumas
limitacdes e dificuldades. No que respeita a Educacdo Pré-Escolar, uma das dificuldades

sentidas deveu-se a heterogeneidade das idades das criangas. Deste modo, a realizagdo das
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atividades em grande grupo, teriam de estar adaptadas a diferentes faixas etdrias. Perante esta
dificuldade, a estratégia utilizada foi a de desenvolver as atividades, quando possivel, em pares
heterogéneos no que diz respeito a idade para haver cooperacdo entre elas. Através desta
estratégia, as criangas desenvolveram bastante o espirito de entreajuda, o que foi uma mais valia
para aumentar as relagdes interpessoais. Outra dificuldade sentida, especialmente no Pré-
Escolar refere-se ao facto da gestdo dos comportamentos do grupo. No inicio, o controlo de
grupo interferia com a realizagdo das atividades. No entanto, com algumas estratégias, o grupo
foi interiorizando e tendo uma maior consciéncia das regras de sala de aula, desenvolvendo o
respeito pelos pares e pelos adultos.

Durante o estagio no 1.° Ciclo do Ensino Basico, foi possivel perceber que a professora
cooperante ndo valorizava a articulacdo entre a Matematica e a Cidadania, dificultando o
trabalho de integracdo curricular. Foi notoria a preocupagdo da professora em realizar os
exercicios do manual, ndo estando muito pré disposta a aceitar outras tarefas que implicavam
trabalhar a Matematica a partir de questdes de Cidadania, em que o principal foco ndo era a
Matematica. Neste sentido, e para conseguir atingir os objetivos a que nos propusemos, tivemos
de tornar bem visivel de que forma ¢ que os objetivos matematicos seriam trabalhados em cada
uma das atividades em que foi implementada a integragdo entre a Matematica e a Cidadania.

Outra dificuldade sentida foi a questdo da pandemia. Efetivamente, o ensino a distancia,
em alguns periodos do estagio, e as questdes de higiene limitaram, de certa forma, as relagdes
socioafetivas entre as criangas e professores, € nao so. Através do didlogo estabelecido na sala
de aula ¢ possivel desenvolver inumeras capacidades, tal como o respeito pelas ideias do outro,
a responsabilidade e a cooperacdo. Ora, com a adaptacdo das atividades para o ensino a
distancia, as criangas desenvolviam o seu trabalho de forma mais individual sem haver a
partilha de conhecimentos com os pares. No entanto, como 0 momento assim o exigia, tentamos
trabalhar questdes de cidadania, remetendo as atividades sempre que possivel para uma educacao
mais consciente e enfatizando a importancia do papel do aluno no seu processo educativo.

Em suma, depois de todo o percurso efetuado ao longo da elaboracao deste Relatorio de
Estagio, ¢ plausivel afirmar que através de uma educagdo mais consciente, mais centrada na/no
crianga/aluno e com preocupagdes de Cidadania, a/o crianga/aluno pode desenvolver o gosto
pela Matematica e, inclusive, ter melhorias no que concerne aos resultados escolares nesta
disciplina. E também através de uma educagdo mais ativa e participativa, que é possivel
desenvolver no cidadao competéncias que sdo exigidas pela sociedade do século XXI, que
espera a sua integracao e o seu papel ativo, para agir nesta mesma sociedade de forma autébnoma

e responsavel.
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Anexos

Anexo 1 — Questionario

O presente questiondrio insere-se num estudo incorporado no projeto de relatdrio de estagio
com o tema A Educagdo para a Cidadania na promoc¢ao do sucesso em Matematica no contexto
da Educag¢ao Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, no ambito do Mestrado em Educagao
Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Com este questiondrio pretende-se
compreender como € que os educadores e os professores perspetivam a relagdo entre a cidadania
€ a matematica e como ¢ que concebem a sua pratica pedagdgica neste dominio. As respostas
s30 anonimas e confidenciais.

Agradeco, desde j4, a sua participacao e colaboragao.

Parte A — Dados biograficos
1. Idade:

2. Sexo:

Feminino Masculino

3. Habilitagdes académicas:

Bacharelato Licenciatura Mestrado Doutoramento

4. Nivel de ensino em que exerce as suas fungdes:

Educag¢ao Pré-Escolar 1.° ciclo 2.° ciclo 3.°ciclo

5. Anos de servigo:
Parte B

1. O que entende por educacao?

Processo global de desenvolvimento que favorece o ensino-aprendizagem de
conteudos concetuais, atitudes, valores.

Transmissao/Ensino de contetidos e informagdes.

Outra (as):

2. O que entende por Cidadania?

Pertenca juridica a uma determinada sociedade, que implica a assuncdo de diretos e
deveres nesta.

Pertencga juridica e social a uma determinada sociedade, em que os seus membros
conhecem os seus direitos e deveres, negoceiam com os demais membros a sua
autonomia e intervém ativa e responsavelmente na sua comunidade.

Outra (as):
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3. Considera a Educacdo para a Cidadania como parte integrante das suas competéncias como

educador/professor?

Sim Nao

3.1. Se respondeu afirmativamente, indique duas situagdes educativo-pedagodgicas em que

1sso € visivel.

3.2. Qual a importancia da Educagdo para a Cidadania no processo educativo?

4. Planifica o seu trabalho no ambito da Educagdo para a Cidadania?

Sim Nao

4.1. Caso tenha respondido afirmativamente, no ambito da sua lecionagdo, articula a

Educagdo para a Cidadania de forma interdisciplinar?

Sim Nao

4.2. Se a sua resposta anterior foi afirmativa, como faz essa articulagao?

Com a Matematica.

Com o Estudo do Meio.

Com o Portugués.

Com as Expressoes.

Outra (as):
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5. Que estratégias/recursos utiliza?

Estratégias de exploragdo reconstrutiva

Outra (as):

Discussdo de dilemas.
Clarificagao de valores.
Debates.

Problematizacdo de conhecimentos.

Estratégias informativo-instrutiva

Outra (as):

Transmissao direta.
Treino de competéncias.

Sermoes.

6. Na sua pratica pedagogica, articula a Educagdo para a Cidadania com a Educacdo para a

Matematica?
Sim Nao
6.1. Caso realize esta articulagdo, quais sdo os contetidos que privilegia?

7. Que métodos utiliza no ensino da Matematica?

Diretivo

Expositivo (comunicacdo unilateral; método tradicional; relacionamento formal)

Demonstrativo (transformacdo do saber tedrico em saber pratico; apresentacdo da
execugdo correta de uma operacao; o formando imitagdo o gesto do formador)

Outra (as):

Nao diretivo

Interrogativo (a comunicagdo ¢ processada em dois sentidos)

Ativo (formagdo centrada no formando; aprendizagem pela propria atividade; enfase
na descoberta pessoal)

Outra (as):
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8. Que estratégias/recursos utiliza?

Desafios

Projetos

Rotinas

Historias

Jogo

Guides

Ficheiros

Outra (as):

Prolemas matematicos contextualizados

Problemas matematicos nao contextualizados

9. Quais as causas para o insucesso na disciplina de Matematica?

Falta de bases

Outra (as):

Os alunos nao estdo preparados para raciocinar

Estereotipo negativo da Matematica

10. Ao planificar as aulas de matematica tem em conta os conhecimentos ja adquiridos pelos

alunos, inclusivamente fora da escola, e os seus interesses?

Sim

Nao

11. Quando organiza o processo de ensino de ensino aprendizagem na Matemadtica privilegia

a comunicacdo oral e a participacdo dos alunos, no ambito do desenvolvimento da

capacidade de exposi¢ao do raciocinio e das dificuldades dos alunos?

Sim

Nao

11.1. Se a sua resposta anterior foi afirmativa, indique exemplos de atividades que tenha

promovido o desenvolvimento da comunicagdo oral dos seus alunos.
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12. Pensando nos valores ético-morais, acha que algum/alguns se pode/podem associar a uma

Educacdo Matematica de sucesso?

Sim Nao

12.1. Se a sua resposta foi afirmativa, indique qual/quais:

13. E em relacdo aos valores matematicos, para si, o que € ter sucesso em Matematica?

Suficiente (50 — 69%) Bom (70 — 89%) Muito Bom (90 — 100%)
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Anexo 2 — Guiao da entrevista realizada a educadora cooperante e

professora cooperante

1.

A S

e ®° A

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

O que entende por educagdo?

O que entende por cidadania?

O que entende por cidadania ativa?

O que entende por cidadania passiva?

No seu entender, qual o espago que deve a educagdo para a cidadania ocupar no processo
educativo?

Qual a importancia da cidadania no processo de ensino?

Trabalha a educagdo para a cidadania?

Como o faz?

Que estratégias/recurso utiliza na educacdo para a cidadania? Dé exemplos de estratégias
que tenha utilizado?

Quais as fragilidades e potencialidades que identifica nos(as) criancas/alunos quando
promove o ensino da matematica?

Quando promove o ensino da matematica, articula-o com a abordagem de outra area?
Que metodologias privilegia?

Que estratégias/recursos utiliza?

Considera que existe uma relagdo entre educacdo para a cidadania e educagdo para a
matematica? Se respondeu sim, qual? Se respondeu nao, porqué?

Considera possivel utilizar os contetidos da cidadania para promover o gosto € 0 sucesso
dos alunos na matematica? Se sim, como ¢ que isso € possivel? Se ndo, porqué?
Pensando nos valores ético-morais, acha que algum se podem associar a uma educacao
matematica de sucesso?

E em relacdo aos valores matematicos, para si, o que € ter sucesso em matematica?
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Anexo 3 — Guido da entrevista realizada as criancas

e ® AR R D=

10.
11.

12.
13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.

Qual a disciplina que gostas mais? Porqué?

E matematica, gostas? Do que gostas mais na disciplina de matematica?

Consideras que a matematica ¢ util para o teu dia-a-dia?

Se sim, em qué?

Se ndo, porqué?

Na tua opinido porque ¢ que os alunos ndo gostam de matematica?

O que achas mais facil na matematica?

O que achas mais dificil na matematica?

Achas que a matematica que ajuda a pensar? Se sim, como? Se ndo, porque ¢ que achas
que nao?

Gostas de explicar como pensaste para resolver os exercicios nas aulas de matematica?
Quando estas a resolver os exercicios de matemadtica, precisas da ajuda da professora ou
de algum adulto, por exemplo quando fazes os trabalhos de casa?

Em que ¢ que pedes ajuda?

Quando o professor ndo te pode ajudar, como fazes para resolver os exercicios e ultrapassar
as tuas dificuldades?

Quais os conteudos da matematica em que precisas menos de ajuda?

Gostas da disciplina de cidadania? Porqué?

Que conteudos costumas trabalhar em cidadania?

Achas que podemos trabalhar algum destes conteudos com a matematicas?

Se sim, quais? E como pensas que poderia ser trabalhado?

Se ndo, porqué?
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Anexo 4 — Quadros de dados

Quadro I — Concegdo de Educagao

Pré-Escolar e 1.° Ciclo

2.° Ciclo e 3.° Ciclo

Processo . global de 46 2 68
desenvolvimento
Processo de transmissao de
conhecimentos e 1 2 3
informacdes
Quadro II — Concec¢ao de Cidadania
Pré-Escolar e 1.° Ciclo 2.° Ciclo e 3.° Ciclo
Instrugdo de conjunto de
.. 0 0 0
direitos e deveres
Sentido de pertenca a uma
determinada comunidade 47 23 70
Quadro III - Planificagdo da Educagao para a Cidadania
Pré-Escolar e 1.° Ciclo 2.° Ciclo e 3.° Ciclo
Sim 43 10 53
Nao 4 14 18
Quadro IV - Planificacdo da Cidadania de forma interdisciplinar
Pré-Escolar e 1.° Ciclo 2.° Ciclo e 3.° Ciclo
Sim 43 9 52
Nao 0 1 0
Quadro V — Areas/disciplinas de articulagio com a Cidadania
Pré-Escolar e 1.° Ciclo 2.° Ciclo e 3.° Ciclo
Matematica 30 7
Estudo do Meio 42 0
Portugués 39 1
Expressoes 39 0
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Quadro VI — Articula¢do da Cidadania com a Matematica

Pré-Escolar e 1.° Ciclo

2.° Ciclo e 3.° Ciclo

Sim 31 15 46
Nao 16 9 25
Quadro VII — Associacao de valores ao sucesso em Matematica
Pré-Escolar e 1.° Ciclo 2.° Ciclo e 3.° Ciclo
Sim 35 20 55
Nao 12 4 16
Quadro VIII — Métodos de ensino
Pré-Escolar e 1.° Ciclo 2.° Ciclo e 3.° Ciclo
2 Expositivo 3 5
©
'S Demonstrativo 33 15
o 2 Interrogativo 19 14
A
S Ativo 39 18

Quadro IX — Comunicacao oral em Matematica

Pré-Escolar e 1.° Ciclo

2.° Ciclo e 3.° Ciclo

Sim

47

23

70

Nao

0

1

Quadro X — Estratégias de ensino

Pré-Escolar e 1.° Ciclo 2.° Ciclo e 3.° Ciclo

D1squssa0 de 33 9
o < dilemas
Y .2 .2| Clarificagdo de
S 838 1 36 18
Wb valores
= — g
g % 3 Debates 37 13
17} O
- - Problematizagao de

) 25 12

conhecimentos
n & Transmissao direta 33 16
s> 8
2EE Treino de 34 12
g8 E 3 competéncias
72} gg E
= Sermdes 4 4
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Quadro XI - Classificacdo que traduz o sucesso em Matematica

Pré-Escolar e 1.° Ciclo 2.° Ciclo e 3.° Ciclo
Suficiente (50 — 69%) 17 16 33
Bom (70 — 89%) 28 10 38
Muito Bom (90 — 100%) 14 8 22

135



UNIVERSIDADE DOS ACORES
Faculdade de Ciéncias Sociais e
Humanas

Rua da Mae de Deus

9500-321 Ponta Delgada
Acores, Portugal

136



