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«O peixe, trinta chalavaras, vai ser leiloado e vendido... era assim, com a nobre
arte da xavega, que 0s Nn0ssos pais tiravam o ventre das misérias.»

Raul Brandéao (1923)

«Todas as noites infatigavelmente o cerco americano apanha sardinha; todo o
dia infatigavelmente a arte da xavega no Algarve, as netas e outros aparelhos
por essa costa fora, puxam a rede para terra.»

Raul Brandéao (1923)

«A pesca costeira, a das cacadas, fazia-se com groseiras, grandes espinhéis,
para o cachucho, a abrétea e a pescada; e com a arte xavega, em caldes e botes,
puxando a tripulacdo o aparelho para a terra enquanto o arrais, numa pequena
lancha, a calima, vigiava o lango e dirigia a manobra. Havia muito peixe e a vida
era extraordinaria.»

Raul Brandéao (1923)

«Os pescadores, os banhistas, os clientes, as gaivotas. Todos aguardam
pacientemente que sejam recolhidos os incontaveis metros de corda que
antecedem a rede.»

Arte Xavega na Costa da Caparica, Arca de Darwin (2020)

[Disponivel em https://arcadedarwin.blogs.sapo.pt/tag/gaivota - consulta 7 julho
2023]
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Resumo

A Arte-Xavega € uma técnica tradicional de pesca na Costa da Caparica
qgue envolve o uso de uma rede de arrasto especial para capturar peixes em
grupo. Os pescadores lancam a rede ao mar usando barcos de madeira e essa
pratica € uma atividade coletiva que requer a colaboracdo de pescadores e
comunidades locais.

A Arte-Xadvega é uma tradicdo cultural significativa na Costa da
Caparica, contribuindo para a economia local e preservando a identidade
cultural das comunidades pesqueiras da regido. Além disso, essa forma de
pesca sustentavel também proporciona uma experiéncia turistica interessante
para os visitantes da area. No entanto, com o passar do tempo, a Arte-Xavega
tem vindo a enfrentar desafios devido a mudancas nas regulamentacdes de
pesca e as preocupacdes ambientais, o que resultou numa reducdo gradual
da sua prética na Costa da Caparica.

Palavras-chave: Patrimonio cultural imaterial, Pesca artesanal, Arte-

Xavega, Costa da Caparica.

Abstract

Arte-Xavega is a traditional fishing technique in Costa da Caparica that
involves the use of a special trawl net to catch fish in groups. Fishermen cast
the net into the sea using wooden boats and this practice is a collective activity
that requires the collaboration of fishermen and local communities.

Arte-Xavega is a significant cultural tradition in Costa da Caparica,
contributing to the local economy and preserving the cultural identity of the
region's fishing communities. Furthermore, this form of sustainable fishing also
provides an interesting tourist experience for visitors to the area. However, over
time, Arte-Xavega has faced challenges due to changes in fishing regulations
and environmental concerns, which has resulted in a gradual reduction in its
practice in Costa da Caparica.

Keywords: Intangible cultural heritage, Artisanal fishing, Arte-Xavega,

Costa da Caparica.



Indice

[T ITo=Ye =0 T U 2= T 6
1] (oo 18 o> o 1 7
1. A Arte-Xavega como Patrimoénio Cultural Imaterial .............ccccoccvvviniinnnnnnnns 14
2. A Pesca Artesanal em Portugal: @ Arte-Xavega.........ccccceeeeviiiiiiiiieeeeeeeennnnns 32
2.1 Pesca Artesanal em Portugal: caracterizacdo e desafios ...............c....... 32
2.2 Arte-Xavega em Portugal...........ooouuuiiiiiiiiccieie e 54
3. A Arte-Xavega na Costa da Caparica: praticas comuns e singularidades ... 73
B L AS ONIGENS - 73
3.2 CaracteristiCas € PratiCas..........covuuuuuiiiiii e e e e e eeaanns 83
3.3 Singularidades nas comMuNIdades ............ccovvvieiiiiiiie e 91
3.4 Participacdo das Mulheres nas Companhas........c.cccceevvveeiviiiiiiieeeeeeeeennns 96

4. Contributos da Arte-Xavega para a afirmacédo identitdria das comunidades

piscatorias da Costa da CapariCa............eeeeieeeeiiiiiiiiiiiieiee e e e e 104
CONCIUSEOD ..o 120
BIbDlOGrafia. ... .o ———— 124
Y 011 (6 | o1 PPPPPPPPPPPP 135
O I Y =Y - LS 135
1.2 BENFEVISTA ..o 140



indice de Figuras

Figura 1 — Mapa de Setlbal € regifo ..........ocovvviiiiiiiieiiieece e 7
Figura 2 — Trator da Companha POSEidoN ...........cccovvviiiiiiiiiiiiieeeeeeeeee e 38
Figura 3 — Companha a armazenar O PEIXE .............uuvururrmmmmmmmmmnnnnninnnnnnnnnnnnnnes 48
Figura 4 — Selegéo do peixe (abundancia de eSpecies) .........cccccveeeeerriiiinnnnen. 55
Lo TU T B = o 1 - T 59
Figura 6 — Dornas: Caixas para armazenar 0 PEIXE ..........ceeeeeeeeeeeerrrrniseeeennns 63
Figura 7 - Auxilio da forga do trator ...........ooooiiiiiiiieiie e 64
Figura 8 — Atrelado para armazenar as COrdas ................eeueemeemmmminmmmninnnnninnnnns 64
Figura 9 — Mudanca da banca barca para a banda panda................cccccee....... 65
Figura 10 — Saco a ser arrastado por cima do oleado pelo trator.................... 65
Figura 11 — ADErTUra 00 SBCO .......uuvurriiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieibe bbb eeeeeeeeneees 66
Figura 12 — SeleGA0 0O PEIXE ......uuuuurriiiiiiiiiiiiiiiiiititiiaibbebebbbeebb b eeeneeeeeenaee 66
Figura 13- Saveiro ou Barco de Mar..............uuueiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinineinieeneeenees 77
Figura 14 — Desenho de Manuel Fidalgo: Barco Antigo ...........cccovvvvvvviiineeennn. 79
Figura 15 — Barco de Arte-Xavega recente da Companha Poseidon.............. 80
Figura 16 — Mapa da Costa da CapariCal.............uuuuueruurmmmmmniiiiniiiiiiiineenennnnnnnnns 80
Figura 17 — ENtrada NO MAT..........uuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiieeeieeeieeeeeeeeeeeneeeneeneee 83
Figura 18 — Alar dar€de........cooeeiiiiiiii e 84
Figura 19 — Armazenamento da corda da banda barca ..............ccccvvveeenn. 85
Lo LU= W2 O @ =T To [0 N 85
Figura 21 — Companha a puxar a rede cheia .............cccuvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiies 86
Figura 22 — Barco POSEIAON ...........oiiiiieiiieeie e 87
Figura 23 — Elemento feminino da Companha Poseidon ..............ccccevvvvnnnn. 102
FIQUra 25 — BruNO VENTUIE .......uvueiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiseieseseieisesssesiesaeesenenee 135
Figura 26 — Armindo ROCNA............uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiii 140



Introducao

A presente Dissertacdo de Mestrado, com o titulo Arte-Xavega: Estudo

de Caso na Costa da Caparica, esta integrada no Mestrado de Patriménio,
Museologia e Desenvolvimento, lecionado na Universidade dos Agores.

O estudo incide sobre o valor

o SANtarém
patrimonial da Arte-Xavega na Costa “Lisboa \ Alcochete
. . N . . _*Montij
da Caparica, uma cidade a beira-mar Almadas Bargeirg 1107 1°
istri ] ‘*S‘Ei.xm Palmela Evora
do distrito de Setubal. =R ol
Em Portugal, a pesca codi iy N
Alcécer do Sal
desempenha um papel fundamental cacerdosa
como atividade maritima, tanto do Grandola
ponto de vista social como do ponto de g
. . antiago do
vista econOmico, uma vez que O «Sines  Cacem
Beja
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territério é banhado pelo Oceano

Atlantico e possul uma extensa costa Figura 1 — Mapa de Settbal e regio

maritima. Assim. a pesca é essencial Fonte: https://viagensfeitas.com/distrito-de-setubal/

no desenvolvimento econdmico do pais, afirmando-se como um setor
estratégico vital para a alimentacdo e para o emprego da populacao
portuguesa. Todavia, além do seu contributo para a economia nacional, o mar
também apresenta uma efetiva importancia no setor cultural. Neste sentido, a
presente dissertacdo, ao considerar a Arte-Xavega como objeto de estudo,
integra-a também como objeto cultural, particularmente relevante quando se
constata que a comunidade caparicana, alicercada na sua conexao cultural com
0 oceano, vive 0 mar numa realidade que néo é, de todo, recente.?

Neste sentido, no presente trabalho seguimos a perspetiva defendida
pela Doutora Déris Santos na sua Tese de Doutoramento, intitulada Arte,
museus e memaorias maritimas. Identidade e representacao visual da Nazaré
(2020), que neste trabalho aborda de forma abrangente a participacédo da
comunidade maritima no contexto cultural e o seu papel na construcao de uma
imagem identitaria sobre a mesma.?

A origem histérica da Arte-Xavega no territério portugués nédo é

2 Santos, F. (1997). As pescas em Portugal Continental: O caso amostra da Afurada. [Master’s dissertation]. Universidade
do Porto.

% Santos, D. J. S. (2020). Arte, museus e memdrias maritimas. Identidade e representagéo visual da Nazaré [Doctor's
dissertation]. Universidade de Lisboa.


https://viagensfeitas.com/distrito-de-setubal/

consensual. De uma forma sintética, podemos diferenciar duas ideias:
enquanto Rogélia Martins* afirma que as redes da Arte-Xavega foram trazidas
pelos castelhanos para a costa algarvia no inicio do século XV, Maria
Margues® menciona que a Arte-Xavega foi introduzida por pescadores vindos
da Andaluzia e Catalunha em meados do século XVIII. O facto é que, apesar
de ser uma pratica artesanal, esta atividade desempenhou um papel
importante na economia portuguesa pelo menos até meados do século XX e,
ainda hoje, persiste como importante fonte de sustento em varias
comunidades costeiras.

A importancia desta atividade tem merecido diversos estudos que
analisam a Arte-Xdvega em multiplas perspetivas, como é o0 caso dos
efetuados por Mariana Antunes®, Maria Cano’, Maria Marques® e Francisco
Oneto®.

Mariana Antunes aborda a importancia da pesca em termos
econOmicos e socioculturais, destacando a evolucdo do setor em Portugal
desde a entrada na Unido Europeia em 1986. A autora observa a diversidade
na frota de pesca portuguesa, com énfase nas embarcacdes artesanais
predominantemente utilizadas na pesca local e costeira. Ressalta, também, a
relevancia da pesca artesanal para as comunidades costeiras, tida como
crucial para a subsisténcia de muitas familias. Mariana Antunes destaca a
controvérsia e a regulamentacdo em torno da Xavega ao longo dos séculos,
desde a sua proibicdo no século XVI até a sua ressurgéncia no Algarve no
século XVIII. Por fim, o objetivo do seu trabalho foi caracterizar a comunidade
piscatéria envolvida nesta arte na frente Atlantica do Concelho de Almada,
examinando a variabilidade das capturas, pescas acessorias e rejeicfes ao
longo do ano.1°

Maria Cano é uma investigadora que se dedicou ao estudo das

4 Martins, R., Rebord3o, F. R., & Carneiro, M. (2002). Contribui¢do para o conhecimento das artes de pesca utilizadas
no rio Lima. Publica¢des avulsas do IPIMAR.

5 Marques, M. (2011). Arte Xavega em Portugal. Uma arte Secular em Decadéncia. Organizagéo, Caracterizagéo e
Declinio [Master’s dissertation]. Universidade do Porto.
& Antunes, M. (2007). Caracterizagdo da pesca com Arte de Xavega na zona costeira adjacente ao estuario do Tejo
[Master’s dissertation]. Universidade de Lisboa.

7 Cano, M. C. S. (2010). A dinamica social dos pescadores da arte xavega na Praia de Mira [Master's dissertation].
Universidade de Coimbra.

8 Marques, M. (2011).

® Nunes, F. O. (2006). Hoje por ti, amanh& por mim: a arte-xavega no litoral central portugués [Doctor’s dissertation].
Universidade Catolica Portuguesa.

10 Antunes, M. (2007).



transformacdes nas comunidades de pescadores litoraneos, com especial
enfoque na pratica da Arte-X4vega na Praia de Mira. A sua pesquisa abrange
as alteracdes nas relagbes sociais, manifestacbes culturais e atividades
econOmicas dessas comunidades. Cano destaca a dinamica interna
impulsionada pela busca de solucdes para problemas econdémicos, bem como
as influéncias da modernidade. O trabalho investiga as mudancas ao longo da
trajetoria histérica desta pesca, com énfase no sistema produtivo e na
reproducdo social dos pescadores. Alerta também para a coexisténcia de
aspetos tradicionais e inovacfes tecnologicas na pratica atual, além de
abordar a escassez de investigacdes sobre as comunidades pesqueiras. A
autora baseia-se na pesquisa de terreno e adota o método da observacéo
participante, permitindo a sua maior insercdo na comunidade para
compreender as dindmicas sociais, as relacdes estabelecidas e a participacéo
feminina na pesca. Destaca a flexibilidade da etnografia para se adaptar as
circunstancias inesperadas e a importancia de estabelecer relacbes de
confianga com os pescadores. Em suma, Maria Cano proporciona uma
compreensao aprofundada da dinamica social dos pescadores da Arte-
Xavega na Praia de Mira, abordando aspetos econdmicos, culturais, de género
e as transformacdes ao longo do tempo.t?

Maria Marques dedica-se também ao estudo da Arte-Xavega em
Portugal, abordando as suas origens e evolu¢édo ao longo do tempo. O seu
foco vai para além das técnicas e da sua analise enquanto mera atividade
econdmica, explorando a organizacdo das comunidades piscatorias sazonais
associadas a esta pratica, as suas implicacdes sociais e antropoldgicas. Além
disso, observa um aspeto, evidente na Praia de Mira: o surgimento de uma
arquitetura popular representada pelos Palheiros. A autora ambiciona
aprofundar todas as questdes relevantes relacionadas com este topico, desde
O Seu aparecimento até as suas caracteristicas tipolégicas e contexto
envolvente.'?

Francisco Oneto!® é um investigador que estuda as comunidades de

pescadores e as mudancas ao longo da costa de Portugal. Na sua tese de

1 Cano, M. C. S. (2010).
2 Marques, M. (2011).
13 Nunes, F. O. (2006).



doutoramento, explora como é que as comunidades séo retratadas ao longo
do tempo e os desafios que enfrentam atualmente. Nos primeiros capitulos,
analisa os diferentes pontos de vista sobre os pescadores ao longo da historia
e de como a pesca se desenvolveu na regido da Praia da Vieira e os problemas
vividos pelas comunidades. Examina a vida dos pescadores, incluindo como
o trabalho é dividido entre os homens e as mulheres, os problemas de pobreza
e os conflitos dentro das comunidades. Explora, também, as crencas dos
pescadores sobre a sorte e inveja, oferecendo uma visdo mais detalhada da
vida dessas comunidades. Por fim, descreve como conduziu essa pesquisa e
apresenta dados que ajudam a entender melhor essas comunidades. O seu
objetivo € contribuir para uma melhor compreensdo das realidades
enfrentadas pelos pescadores e das mudancas nas zonas costeiras de
Portugal.

A leitura destes trabalhos permitiu-nos identificar a complexidade da
Arte-X4avega que, como muitas outras atividades economicas e culturais, foi-
se adaptando aos diversos contextos. Assim, entre o final do século XVIIl e a
década de 1920, assistiu-se a uma fase de desenvolvimento nas atividades
maritimas, caracterizada pelo surgimento dos primeiros cercos ativados por
embarcacdes a vapor. Apesar da constante evolucdo, 0s principios
fundamentais das atividades maritimas - a superacao da crise econémica e 0
desenvolvimento da economia mercantil de novos mercados - permaneceram
imutaveis durante esse lapso temporal. A emergéncia da grande industria
pesqueira, mobilizou quantias substanciais de capital para a criacdo de
armacdes a valenciana, aquisicdo de equipamentos para cercos americanos
e incorporacao de barcos de arrasto com propulsdo mecanica. Este gradual
desenvolvimento da pesca costeira traduziu-se na desvalorizagao progressiva
da pratica da Arte-Xavega devido as suas caracteristicas particulares.

A Arte-Xavega é uma técnica de pesca tradicional e de arrasto,
realizada por grupos organizados em companhas, que podem incluir cerca de
20 individuos — embora essa quantidade possa variar de regido para regiao —
divididos em dois grupos, um em terra e outro no mar*®. A persisténcia da sua

natureza artesanal, juntamente com a especificidade das operacdes, rituais e

14 Antunes, M. (2007).
15 Martins, R., Rebord&o, F. R., & Carneiro, M. (2002).
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equipamentos envolvidos, sem esquecer as diferentes tipologias de
embarcacdes (que podem variar entre comunidades), justificam a valorizagao
do seu patrimoénio material e imaterial, que tem vindo a ser recentemente
objeto de diversos estudos incidentes em zonas costeiras como as da Murtosa,
Espinho, Coimbra (Praia de Mira), Figueira da Foz, Tocha, Praia da Vieira
(Leiria), Sesimbra e Costa da Caparica (Almada) - esta Ultima sera 0 meu caso
de estudo. Com efeito, apesar da existéncia de algumas obras sobre a Costa
da Caparica (Tu, Costa Minha!... O passado e o presente.1%; A companha do
Poseidon. Arte Xavega na Costa da Caparical’; Estudo prévio para criacéo de
um museu vivo da Arte-xavega na Costa da Caparica — Relatério final'g; entre
outras), esta dissertacdo procura consolidar e ampliar o conhecimento
existente sobre a Arte-Xavega na regido, considerando que ha uma lacuna na
producdo académica sobre este tema, uma vez que, até agora, a maioria das
investigacGes sobre a mesma focou-se em aspetos das areas das ciéncias
naturais, como o PH das aguas e as espécies envolvidas?!®.

Neste contexto, o principal propdsito desta dissertacéo € analisar como
a Arte-Xavega se tem mantido na Costa da Caparica e a sua afirmacdo como
legado patrimonial, tentando caracteriza-la nas mdltiplas vertentes, quer
materiais, quer intangiveis, e realcando a sua importancia intrinseca no
contexto cultural, histérico e social. Pretende-se explorar as conexdes entre
esta pratica ancestral e os esfor¢os de preservagao do patrimoénio, assim como
a influéncia que exerce sobre a identidade das comunidades locais.

A dissertacao terd uma incidéncia também na andlise do papel feminino
no processo, tendo como referéncia o estudo realizado por Maria Cano?°. Com
efeito, embora a faina piscatéria seja tradicionalmente um trabalho masculino,
é certo que as mulheres sempre assumiram e continuam a deter um papel
essencial na preparacdo e venda do pescado e na gestdo da economia
doméstica. Por conseguinte, este estudo analisara também como a Arte-
Xavega tem tido implicacbes na organizacdo da estrutura familiar dos

pescadores, no passado e na atualidade.

16 Neves, M. S. (2001). Tu, Costa Minha!... O passado e o presente. Selenova. Lishoa.

17 Sacchetti, A. (2022). A companha do Poseidon. Arte Xavega na Costa da Caparica. Uma Edig&o Livre.

18 Marques, M. (2019). Estudo prévio para criagdo de um museu vivo da Arte-xavega na Costa da Caparica — Relatério
final. Camara Municipal de Almada.

19 Marques, C. (2020). Modelac&o de Impactes de InundagGes Maritimas em Aquiferos Costeiros: Caso do Concelho de
Almada. [Master’s dissertation]. Universidade de Lisboa.

2 Cano, M. C. S. (2010).

11



Observando que as novas diretrizes economicas e de gestdo das
pescas estdo a ameacar a sobrevivéncia das préticas tradicionais,
pretendemos verificar como a manutencdo da Arte-Xavega pode ser
instrumento de afirmacéo identitaria da Costa da Caparica, uma zona cada vez
mais urbanizada, descaracterizada e socialmente diversificada, localizada nas
imediacBes de uma grande metrépole como é a cidade de Lisboa.

Com base nestas razdes, o principal propdsito deste estudo torna-se
entdo realcar a importancia desta arte piscatoria ao nivel local, sublinhando o
seu papel fundamental na consolidacdo da identidade da comunidade
piscatdria. Inerentemente, temos como objetivo académico contribuir para a
preservacdo desta préatica. Adicionalmente, pretende-se evidenciar as suas
potencialidades enquanto recurso turistico que pode contribuir para o
crescimento do setor na regido e, consequentemente, para o desenvolvimento
socioeconémico da Costa da Caparica.

Com estes propésitos, o presente trabalho esta dividido em quatro
capitulos distintos. O primeiro capitulo aborda aspetos essenciais sobre a
definicdo e valorizacdo do Patrimoénio Cultural Imaterial, no ambito do qual a
pesca de Arte-Xavega deve ser inserida. O segundo capitulo carateriza, de
forma genérica e sucinta, a pesca artesanal em Portugal, detendo-se depois
na Arte-Xavega e nas suas especificidades em algumas localidades onde
ainda é realizada. O terceiro capitulo centra-se no caso de estudo da Costa da
Caparica, caracterizando esta comunidade e as respetivas préticas
piscatorias, ja patrimoniais. Por fim, o quarto capitulo analisa os contributos
oferecidos pela comunidade piscatoria caparicana para a valorizacdo e
preservacao da Arte-Xavega, destacando-se as suas peculiaridades e mais-
valias para a preservacdo da memdria e identidade coletiva desta tipologia de
comunidades.

A metodologia utilizada para a realizacdo desta dissertacao envolveu a
consulta de bibliografia, visitas a Museus (Museu Maritimo de Sesimbra e
Museu Municipal de Espinho) e Bairros de Pescadores da Costa da Caparica,
contactos informais com responsaveis da Camara Municipal de Almada e da
Junta de Freguesia da Costa da Caparica, utilizacdo de fontes orais atraves
da realizacdo de entrevistas aos pescadores e analise das mesmas, e, por fim,

registos audiovisuais. Infelizmente, tinha em mente realizar mais algumas
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entrevistas, mas como sou estudante e trabalhadora na area do turismo, isso
tornou-se praticamente impossivel. Além disso, as outras duas entrevistas que
tinha em mente eram com pessoas igualmente ocupadas. Um deles era o Sr.
Lidio, presidente da Ala-ala, que também é professor, tornando extremamente
desafiador conciliar agendas. Essa oportunidade sera para uma futura
investigacao.

Outra metodologia que considero particularmente relevante (ou até talvez a
mais importante) foi a da observacao direta, mediante a oportunidade que tive de
presenciar um dia de trabalho da Companha Poseidon. Este convite surgiu no
ambito de uma entrevista ao pescador Armindo Rocha?!, conhecido por Finas, o
gue de imediato foi aceite com grande entusiasmo. Perante as exigéncias e
conforto do mundo atual, este convite foi um grande motivo de orgulho, tanto mais
sendo eu mulher, quando sabemos que raramente 0 elemento feminino é
autorizado a participar na faina. A intencao inicial era simplesmente levar para a
praia um bloco de notas para registar observacdes e fazer algumas perguntas.
Como ndo iria assumir a funcéo de pescadora, houve receio de que esta missao
de observacdo e entrevista ndo fosse compreendida. Contudo, todos os
pescadores demonstraram uma grande satisfacdo pela minha realizacdo deste
trabalho e pelo interesse de uma mulher nesta préatica. Apos 11 horas seguidas na
praia, a testemunhar esta faina tdo exigente, terminei o dia realizada e agradecida
pela cooperacao e reconhecimento de todos os profissionais envolvidos. Foi, sem
davida, uma experiéncia inesquecivel e fundamental para a recolha de dados para

esta investigagéao.

2L Ver Apéndice 1.2.
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1. A Arte-Xavega como Patrimonio Cultural Imaterial

O conceito de Patrimonio Cultural surge em Franga no inicio dos anos
1980.%? Podemos considerar este conceito como uma representacéo simbdlica
das identidades de grupos, ou seja, um simbolo da comunidade que fortalece
identidades, promove solidariedade, estabelece fronteiras sociais, oculta
diferencas internas e conflitos e constréi imagens da comunidade.??® Seguindo
essa perspetiva antropologica, é importante alertar para o facto da nocéo de
Patriménio Cultural ndo ser necessariamente idéntica a de Patrimonio ou a de
Cultura. Esta confusdo conceptual é muito recorrente tanto entre os
investigadores como entre o0s agentes envolvidos no processo de
patrimonializacdo.?* Frequentemente, o Patriménio Cultural é erroneamente
definido como simplesmente patriménio, ou seja, como uma heranca do
passado. No entanto, nem todos os vestigios provenientes do passado podem
ser considerados Patriménio Cultural e nem sé o passado € patriménio, nem
tudo o que as culturas criaram (ou criam) pode ser incluido neste conceito.?®
A definicBdo do que é Patrimonio Cultural exige uma selecdo, agentes
responsaveis por essa avaliacao e validacao e tende a ter um reconhecimento
publico, comunitario e de identificacdo coletiva ampla. Por outro lado, o termo
patrimonio, embora as vezes utilizado no sentido de Patrimonio Cultural,
possui um significado mais restrito, familiar ou individual, referindo-se
sobretudo ao contexto privado e particular.?®

A Cultura, num sentido amplo, € um conceito de fronteiras difusas,
sujeito a mudancas ao longo do tempo, adaptando antigas crencas a novas
realidades.?” Edward Tylor, em 1817, definiu cultura como um sistema
complexo e interdependente de conhecimentos, crencgas, leis, tradi¢des, artes,
costumes e habitos partilhados por um grupo especifico de individuos
inseridos numa sociedade. Posteriormente, Raymond Firth resumiu-a como

um modo de vida, resultante das interacdes entre os membros de uma

22 Calvo, L. C. (1995). L'etnologia a Catalunya, avui: eines de coneixement i desenvolupament. Plecs d'historia local, (57),
882-884.

2 Cruces, F. (1998). Problemas entorno a la restitucion del patrimonio: una vision desde la antropologia. Alteridades, (pp.
75-84).

2 pereiro, X. (2006). Patrimdnio cultural: o casamento entre patriménio e cultura. Adra: revista dos socios e socias do
Museo do Pobo Galego, (1), 23-42.

% Becerra, S. R. (1997). Patrimonio cultural, patrimonio antropoldgico y museos de antropologia. PH: Boletin del Instituto
Andaluz del Patrimonio Histérico, 5(21), 42-52.

2% pereiro, X. (2006).

27 Cultura. In Infopédia Dicionarios Porto Editora. [Consultado a 22 de fevereiro de 2024].
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sociedade, bem como do seu significado, acompanhado por um conjunto de
recursos acumulados, sejam estes de natureza material ou ndo0.%®

Por sua vez, Josep Ballart?® afirma que a ideia de Patriménio surge
quando um individuo ou um grupo de individuos se identifica com um objeto
ou conjunto de objetos como sendo seus.®® Todas as expressdes tangiveis da
cultura produzidas pelos seres humanos atravessam uma existéncia fisica
num determinado espagco e tempo. Algumas dessas manifestacbes
desaparecem, chegando ao fim da sua utilidade e significado, da mesma
maneira que outras sobrevivem além dos seus criadores, juntando-se a outras
expressdes materiais. Esta concecdo de Patriménio, com a nocdo de
propriedade que lhe é inerente, indica que estamos perante algo que é
reconhecido como de grande importancia; um valor atribuido pelos seres
humanos, tanto a nivel individual como social. Esse valor refere-se a um
apreco individual ou social atribuido aos bens patrimoniais numa determinada
circunstancia historica, de acordo com o contexto de referéncia da época.
Assim, a definicdo de Patrimoénio Cultural depende daquilo que, para um
determinado grupo e num determinado tempo, € considerado socialmente
digno de ser transmitido as geracdes futuras.®! Esta definicdo encontra eco no
conceito da UNESCO que define Patriménio Cultural como o legado que
recebemos do Passado, vivemos no Presente e transmitimos as futuras
geracdes. O nosso patriménio € fonte insubstituivel de vida e inspiracéo, o
nosso ponto de referéncia, a nossa identidade, sendo de fundamental
importancia para a memoria, a criatividade dos povos e a riqueza das
culturas.®?

Nas ultimas décadas, tem havido uma redefinicéo significativa da nocao
de Patriménio Cultural, ultrapassando a concec¢do classica centrada na
valorizagdo do passado, dos monumentos e da arte elitista. No ambito

legislativo portugués, a Lei de Bases do Patriménio Cultural (Lei n°. 107/2011,

28 Cultura. In Infopédia Dicionarios Porto Editora. [Consultado a 22 de fevereiro de 2024].

2 Ballart, J. (1997). El Patrimonio Histdrico y Arqueoldgico: Valor y Uso. Editorial Ariel.

%0 Moreira, C. (2006). O entendimento do Patriménio no contexto local. Oppidum, 1, 127-140.

31 |dem.

%2 Chagas, M. A. P. (2014). O Conceito de Patrimoénio Cultural no Século XXI: a comunicagdo social no processo
colecionistico de arte. Revista Tritdo, 2, 2-17.
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de 8 de setembro)33, veio substituir a anterior Lei n°. 13/8534, de 6 de julho,
denunciando essa mudanca de paradigma.

Encontros de especialistas e profissionais, refletidos em cartas e
documentos internacionais, desempenharam um papel crucial neste processo,
alargando o ambito do patriménio para além do edificado e das belas-artes,
desde os anos 1970. A arqueologia industrial, a paisagem e até mesmo
elementos imateriais como tradi¢cdes e praticas culturas (como o caso da Arte-
Xavega) ganharam entéo validade patrimonial neste contexto. Assim, surge a
nogdo de Patrimonio Cultural Imaterial, um conceito que reflete a diversidade
e a riqueza de expressdes culturais.

Ao contrario do Patriménio Cultural Material, que inclui os objetos
tangiveis, o Patrimonio Cultural Imaterial envolve elementos intangiveis que
desempenham um papel central na identidade cultural das comunidades e na
preservacio da diversidade cultural global. E uma parte vital da heranca da
humanidade, compreendendo praticas culturais, tradicbes e saberes
transmitidos ao longo das geracoes.

O Patriménio Cultural Imaterial, onde podemos inserir as manifestacdes
em torno da pesca de Arte-Xavega, € definido pela UNESCO2 como as
tradicbes ou expressdes vivas herdadas dos nossos antepassados e
transmitidas aos nossos antecedentes, tais como:

a) Tradicdes e expressdes orais, incluindo a lingua como vetor do
patrimonio cultural imaterial,

b) Artes do espetaculo;

c) Préticas sociais, rituais e eventos festivos;

d) Conhecimentos e praticas relacionados com a natureza e 0 universo;

e) Aptiddes ligadas ao artesanato tradicional.
Se quisermos ser mais detalhados, Janeiro®® refere que é um tipo de

patrimoénio que ndo precisa de nenhum suporte: Existem coisas que, por ser

veiculadas por um suporte fisico sdo facilmente conservadas, mas existem

3 Nesta legislagéo refere-se que todos os cidad&os tém direito a fruigdo dos valores e bens que integram o patriménio
cultural, como modo de desenvolvimento da personalidade através da realizag&o cultural.

3 salienta-se que a protec&o, conservagao, valorizagdo e revitalizagdo do patrimonio cultural dever&o ser consideradas
obrigatérias no ordenamento do territério e na planificagdo a nivel nacional, regional e local.

35 Convengdo para a Salvaguarda do Patriménio Cultural Imaterial. (2003). In UNESCO. [Consultado a 06 de margo de
2023].

% Janeiro, P. (2009). Ressalvando as Aparéncias: Apontamentos sobre a Meméria, a Imaginagao e o Valor. A. Medeiros,
M. Ramos (Eds.), Memdria e Artificio Matéria do Patrimonio Il (pp. 269-274). Sociedade de Geografia de Lisbhoa.

16



outras que, por nao fazerem recurso a um suporte, digamos abreviadamente,
material, tornam a sua conservacdo mais dificil. E o caso, por exemplo, dos
contos, dos ditos, das anedotas, das adivinhas, das musicas, das cantigas, so
teatro, das dancgas, dos jogos, dos gestos, formas de costume.

Assim, de acordo com a Convencéo para a Salvaguarda do Patrimonio
Cultural Imaterial (2003), o Patriménio Cultural Imaterial refere-se a praticas,
representacfes, expressdes, conhecimentos e técnicas transmitidos de
geracdo em geracao, considerados parte integrante da identidade cultural de
uma comunidade.3’

O principal objetivo desta Convencdo é garantir a salvaguarda deste
patriménio e promover a sua valorizagao, respeito e compreensao. Incentiva 0s
Estados membros a identificar, documentar, proteger, promover e transmitir o
seu Patrimoénio Cultural Imaterial. Visa também facilitar a cooperacao
internacional entre os paises para garantir a protecdo desse patrimoénio.38
Salvaguardar refere-se a adocdo de medidas destinadas a assegurar a
viabilidade do patriménio cultural imaterial, incluindo a identificagéo,
documentacdo, pesquisa, preservagao, protecdo, promocado, valorizagao,
transmissao, essencialmente através da educacdo formal e ndo formal, bem
como a revitalizacdo dos diferentes aspetos desse patriménio. 3°

Nas ultimas décadas, a preservacao e o reconhecimento do Patrimoénio
Cultural Imaterial tornaram-se imperativos, promovendo a compreensao,
valorizacéo e celebracéo das herancas culturais que moldam o nosso mundo
atual. Neste contexto, o Patriménio Cultural Imaterial desempenha um papel
crucial na promocao da diversidade cultural e na salvaguarda das tradicdes
gue enriguecem a nossa sociedade.*°

A UNESCO, da mesma maneira que definiu o Patriménio Cultural
Imaterial, também estipulou a sua salvaguarda: medidas que visam assegurar
a viabilidade do patriménio cultural imaterial, incluindo a identificagéo, a

documentacdo, a pesquisa, a preservagao, a protecdo, a promocao, a

37 Convencdo para a Salvaguarda do Patrimoénio Cultural Imaterial. (2003). In UNESCO. [Consultado a 06 de marco de
2023].

38 |dem.

39 patriménio Cultural Imaterial. In Comiss&o Nacional da Unesco — Ministério dos Negdcios Estrangeiros. [Consultado a
06 de margo de 2023].

0 pereiro, X. (2006).

17



valorizacéo, a transmisséo, essencialmente através da educacéo formal e ndo
formal, e ainda a revitalizacdo dos diferentes aspetos desse patriménio.*!

Aquela Convencdo estabelece, pois, uma série de diretrizes e principios
para a salvaguarda do Patriménio Cultural Imaterial. Destaca a importancia da
participacdo das comunidades detentoras desse patrimonio em todas as
etapas do processo de salvaguarda, reconhecendo a sua contribuicdo e
conhecimento. Além disso, encoraja a criagdo de inventarios nacionais do
Patrimonio Cultural Imaterial, a promoc¢do de programas de educacdo e
consciencializacdo sobre a sua importancia, o estabelecimento de medidas de
protecdo e a promocgao da cooperacao internacional para a preservacao desse
patrimonio.*?

Desde a sua adocdo, esta Convencdo tem sido um importante
instrumento para a protecao do Patriménio Cultural Imaterial em todo o mundo.
Promove o reconhecimento e a valorizacdo da diversidade cultural e busca
garantir que o conhecimento e as préticas tradicionais sejam transmitidos as
geracdes futuras.*3

Para além disso, podemos dizer que o Patriménio Cultural Imaterial €
tradicional, contemporéaneo e vivo pois, apesar de representar tradicOes
herdadas do passado, também representa as praticas atuais em que as
comunidades participam. Pode dizer-se que é inclusivo, pois pode ser passado
de geracdes para geracdes e, sendo assim, estabelece uma ligacdo muito
forte a fatores do passado que, eventualmente, serdo conectados com 0 NOSSO
futuro. E representativo, pois é o Patrimonio Cultural Imaterial que define as
comunidades e o que as distingue de todas as demais. Finalmente, é fundado
na comunidade, pois todos os elementos da comunidade fazem parte e, sem
0 seu conhecimento e reconhecimento da prética, esta nunca podera ser
determinada como Patriménio Cultural Imaterial.44

Também em Portugal, o ja inventariado Patriménio Cultural Imaterial
engloba uma diversidade de manifesta¢gfes e tradigbes culturais intangiveis:

praticas artesanais, dancas, festas, musica, cantos, técnicas agricolas,

4l Costa, P. F. (2009). Museus e Patriménio Imaterial: agentes, fronteiras, identidades (1st ed.). Instituto dos Museus e
da Conservacgéo Softlimits.

42 Convencdo para a Salvaguarda do Patrimonio Cultural Imaterial. (2003). In UNESCO. [Consultado a 06 de margo de
2023].

43 1dem.

4 patrimonio Cultural Imaterial. In Comiss&o Nacional da Unesco — Ministério dos Negdcios Estrangeiros. [Consultado a
06 de margo de 2023].
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conhecimentos tradicionais, rituais religiosos, entre outras manifestacoes.
Como conjunto de expressdes vivas e dinamicas transmitidas de geragao em
geracdo, desempenham um papel fundamental na identidade e coeséo social
do pais. Entre os exemplos de Patriménio Cultural Imaterial em Portugal
reconhecidos como Patrimonio da Humanidade pela UNESCO incluem-se o
Fado, a Dieta Mediterranica, as Festas do Povo de Campo Maior e a Arte
Chocalheira.*®

E essencial considerar o papel crucial que tem vindo a ser
desempenhado na pesquisa e valorizacao do Patrimonio Cultural Imaterial por
parte de diversos investigadores em Portugal, como o trabalho pioneiro de Ana
Carvalho*®, Os Museus e o Patriménio Cultural Imaterial (2017), e a sua
ligacdo a Catedra de Patrimoénio Imaterial de Evora.

O Patrimoénio Cultural Imaterial em Portugal é regulado pela Lei n°.
107/2001%7, que, a luz daquela Convencdo, define o Patriménio Cultural
Imaterial como as préticas, representacdes, expressdes, conhecimentos e
técnicas — junto com os instrumentos, objetos, artefatos e luagres culturais que
Ihe estdo associados — que as comunidades, 0s grupos e, em alguns casos,
os individuos reconhecem como parte integrante do seu patriménio cultural.*®
O Inventario Nacional do Patriménio Cultural Imaterial € o mecanismo
instituido para identificar, documentar e salvaguardar essas expressdes
culturais. Este inventario serve como um registo oficial das praticas culturais
que sao reconhecidas como patrimoénio imaterial, conferindo-lhes uma forma
de reconhecimento e protegéo legal.

Portugal alberga um vasto e significativo patriménio cultural imaterial,
composto por uma diversidade de expressfes e praticas que atestam a
identidade e a histéria do pais, como acima referido. A Arte-Xavega, uma
técnica tradicional de pesca praticada em algumas comunidades costeiras

portuguesas, também ja estd inscrita no Inventario Nacional do Patriménio

4 patrimonio Cultural Imaterial. In Comiss&o Nacional da Unesco — Ministério dos Negdcios Estrangeiros. [Consultado a
06 de margo de 2023].

46 Carvalho, A. (2017). Os museus e o patrimdnio cultural imaterial: estratégias para o desenvolvimento de boas praticas.
Publicacdes do Cidehus.

47 A presente lei estabelece as bases da politica e do regime de protecdo e valorizagdo do patriménio cultural, como
realidade da maior relevancia para a compreensdo, permanéncia e constru¢cdo da identidade nacional e para a
democratizagéo da cultura.

8 Patrimonio Imaterial. In Infopédia Dicionario Porto Editora. [Consultado a 23 de fevereiro de 2024].

19



Cultural Imaterial, representando uma importante heranca cultural ligada ao
mar e a vida das comunidades piscatérias.*®
A proposta de inventariagdo da Arte-Xavega na Costa da Caparica
como Patrimonio Cultural Imaterial envolveu um processo de identificacéo,
recolha de dados, documentacao e submissdo de uma candidatura a Direcéo-
Geral do Patrimoénio Cultural. Esta candidatura demonstrou a importancia
cultural e o valor patrimonial da préatica da Arte-Xavega na regido, incluindo
informacBes sobre a sua histéria, técnicas, comunidades envolvidas e o
impacto na identidade cultural local. Como esta regulamentado, s6 apos a
avaliacao da proposta e esta considerada adequada, cumprindo os requisitos
estabelecidos pela legislacao e pelas diretrizes da UNESCO, a candidatura é
aprovada e fica oficialmente incluida no Inventario Nacional do Patriménio
Cultural Imaterial, assegurando-lhe assim um estatuto de reconhecimento e
protecao legal, bem como um compromisso de salvaguarda para as geracoes
futuras.®®
Por meio de um protocolo estabelecido em 2001, entre a Camara
Municipal de Almada e o Instituto de Oceanografia da Faculdade de Ciéncias
da Universidade de Lisboa, foram conduzidos estudos de Caraterizacdo da
Pesca na Frente Atlantica do Concelho de Almada. Os relatdrios finais de 2007
e 2013%, baseados em amostragem de dados junto das companhas e
inquéritos aos pescadores, abordam aspectos biolégicos e ambientais,
identificando uma diversidade de espécies. Constatou-se uma falta de
participacdo ativa por parte da comunidade piscatoéria na coleta e andlise de
dados relativos a atividade. Com envolvimento dos pescadores, ter-se-ia
conseguido uma maior promocao da partilha de conhecimentos pelos cientistas
responsaveis pelos estudos, o que poderia contribuir para a maior
sustentabilidade e rentabilidade da atividade, além de desempenhar um papel
crucial na conservacéao e protecao do ecossistema.
Para se chegar a inventariacdo da Arte-Xavega na Costa da Caparica

como Patriménio Cultural Imaterial foi, pois, necessario um longo processo.

4% Patrimonio Cultural Imaterial. In Comissdo Nacional da Unesco — Ministério dos Negdcios Estrangeiros. [Consultado a
14 de marco de 2024].

%0 Arte Xavega da Costa da Caparica entra no Inventario Nacional do Patrimoénio Imaterial. (2017). In Observador.
[Consultado a 06 de margo de 2023].

51 Costa, M. J.; Cabral, H. (2007). Caracterizagdo da Pesca com Artes de Xavega e Ganchorra na Frente Atlantica do
Concelho de Almada — Relatorio Final. Instituto de Oceanografia FCTUL — CMA.
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Seguindo o enquadramento legal, em 2015, foi elaborada uma proposta pelo
Centro de Arqueologia de Almada, apresentada pela autarquia®?, que
propunha que a Arte-Xavega da Costa da Caparica fosse reconhecida como
Patrimonio Imaterial e inscrita no Inventario Nacional. A proposta visava a
salvaguarda deste patrimonio, a defesa de uma atividade econémica tida como
de grande importancia, bem como a divulgagéo e promocao turistica da regido,
considerando que estes fatores tinham o potencial para causar um impacto
econdémico muito positivo em toda a estrutura econémica e social da Costa da
Caparica e Almada.

Desta forma, a 16 de fevereiro de 2017, foi publicada no Diario da
Republica a decisdo favoravel da Direcao-Geral do Patriménio Cultural em
relacdo ao pedido de inscricido da Arte-Xavega®® no Inventario Cultural
Imaterial.>* Nesse documento ressalta-se a importancia dessa aprovacéo para
a identidade das duas comunidades piscatorias, uma localizada na Costa da
Caparica e outra na Fonte da Telha, devido a sua profundidade histérica e a
evidente relacdo com praticas semelhantes em outras comunidades
piscatérias ao longo do litoral Centro e Norte de Portugal.>®

A Arte-Xavega, descrita como uma rede de cerco langcada ao mar e
depois recolhida para terra, recebe oficialmente a classificagcdo de pesca por
arte envolvente-arrastante, conforme estabelecido pelo Decreto Parlamentar
n°. 7/2000, de 30 de maio. A pratica desta modalidade é regulamentada pela
portaria n°. 1102-F/2000, de 22 de novembro.5®

A inscricdo da Arte-Xavega no Inventario Nacional do Patrimonio
Cultural Imaterial reflete o reconhecimento do seu valor cultural, econémico e
turistico, comprova como desempenha um papel importante ndo apenas para
a subsisténcia dos pescadores, sendo mesmo a sua principal fonte de
rendimento, mas também possui um valor simbdlico significativo, criando um

sentimento de pertenca e identidade cultural.®’

52 Municipio de Almada, Camara Municipal. Edital n.° 48/2015.

58 Namero de inventario: INPCI_2017_002.

% Arte Xavega da Costa da Caparica entra no Inventario Nacional do Patrimoénio Imaterial. (2017). In Observador.
[Consultado a 06 de margo de 2023].

% A Arte Xavega € agora Patriméonio Cultural Imaterial de Portugal. (2017). In Mundo Portugués. [Consultado a 06 de
marco de 2023].

6]dem.

57 Caldeira, C. (2017). Arte Xavega ja é Patriménio Cultural Imaterial. In Agricultura e Mar. [Consultado a 06 de margo de
2023].
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A atividade em questdo esta classificada como Patriménio Cultural
Imaterial, enquadrada na categoria de pesca e aquicultura e conhecida como
Arte-Xavega na localidade da Costa da Caparica. Do ponto de vista social,
esta integrada na comunidade de pescadores da Costa da Caparica e €
exercida ao longo de todo o ano, sujeita as condicbes do mar, mas mais
propriamente entre os meses de maio a outubro. A préatica da Arte-Xavega €
ainda ativa nas praias atlanticas da Costa da Caparica, envolvendo grupos de
pesca tanto da Costa da Caparica quanto da Fonte da Telha.>®

A Arte-Xavega configura-se como uma marcante referéncia identitaria
para a comunidade piscatéria e os habitantes da Costa da Caparica,
abrangendo também a localidade da Fonte da Telha.

A Costa da Caparica € uma extensa faixa litoral que se estende ao longo
da margem sul do rio Tejo, abrangendo véarias praias desde a foz do rio até a
Fonte da Telha. Esta regido é caracterizada por extensas praias arenosas,
uma vasta oferta de servicos turisticos, incluindo restaurantes, bares e
atividades de lazer, bem como uma atmosfera animada durante a época
estival. Além disso, a Costa da Caparica é conhecida pelas suas condicdes
favoraveis para desportos aquaticos, como surf, bodyboard e kitesurf, devido
as suas ondas consistentes e a exposi¢ao direta ao Oceano Atlantico.

Por outro lado, a Fonte da Telha é uma praia especifica localizada na
extremidade sul da Costa da Caparica. Esta praia distingue-se pelas suas
caracteristicas geograficas Unicas, incluindo falésias douradas e enseadas
mais recolhidas. Em contraste com algumas das praias mais movimentadas
da Costa da Caparica, a Fonte da Telha oferece um ambiente mais tranquilo
e isolado, atraindo aqueles que procuram uma experiéncia de praia mais
serena e contemplativa. Em resumo, enquanto a Costa da Caparica
representa uma vasta area costeira com uma variedade de praias e atividades
turisticas, a Fonte da Telha é uma localizacao especifica dentro dessa regiéo,
conhecida pelas suas caracteristicas geograficas distintivas e ambiente mais

calmo.5® Em ambas as areas o mar é um elemento identitario e, no que diz

%8 Arte-Xavega na Costa da Caparica. In MatrizPCI Inventario Nacional do Patriménio Cultural Imaterial. [Consultado a
21 de novembro de 2023].
% Documentacao cedida pela Junta de Freguesia da Costa da Caparica.
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respeito a recordacdo das vivéncias ligadas a pesca, 0s processos de
patrimonializacdo ocorrem sobretudo ao nivel local.®°

De facto, nestas zonas, esta prética tradicional de pesca manteve-se
como uma atividade em curso porque foi transmitida de geracdo em geracao.
Assim, este fendmeno assume uma relevancia cultural profunda,
desempenhando um papel central na preservacao e transmissao da heranca
cultural e social, constituindo um elemento vital do patriménio imaterial da
regido.5!

Estas caracteristicas foram enfatizadas na deliberacdo da Assembleia
Municipal de Almada, durante a sessao realizada a 28 de junho de 2013, que
destacou a extrema importancia da préatica da Pesca com Arte-Xavega no seio
do concelho, particularmente na freguesia da Costa da Caparica. Este
reconhecimento institucional evidenciou ndo apenas a sua funcéo primordial
como sustentaculo econdmico para numerosas familias locais, mas também a
sua inegavel contribuicdo enquanto elemento intrinseco ao patriménio cultural
e social de Almada e, por extenséo, do territdrio nacional. Por consequéncia,
fruto de uma colaboracdo de indole técnica e cientifica com o Centro de
Oceanografia da Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa,
estabelecida desde outubro de 2001 mediante protocolo preexistente, a
Camara Municipal de Almada tem-se empenhado ativamente na
caracterizacdo da atividade pesqueira na frente atlantica do referido
concelho.®?

Este posicionamento demanda a preservacéo diligente e a promoc¢ao
proativa da pratica tradicional da Arte-Xavega, considerando as suas
dimensdes econdmicas, culturais e sociais intrinsecas a regido. Assim, a
Céamara, embasada nos critérios elencados nas alineas a), b), €), e h) do artigo
10.° daquele diploma®3, sustenta de maneira cabal a pertinéncia da integracdo
da Arte-Xavega na Costa de Caparica com base nos seguintes elementos:

a) Relevancia da expressao do patrimonio cultural intangivel como

espelho auténtico da comunidade ou grupo em questao: a Arte-

80 Santos, D. (2014). 0 Museu da Nazaré nas representacdes do mar. Participacdo e revisdo identitaria da
comunidade. Revista Vox Musei arte e patriménio. ISSN 2182-9489, e-ISSN 2182-0002. Vol. 2 (3): p. 290-296.

61 Marques, M. (2019).

62 Arte-X&vega na Costa da Caparica. In MatrizPCI Inventario Nacional do Patriménio Cultural Imaterial. [Consultado a
21 de novembro de 2023].

& |dem.
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b)

d)

Xavega € uma atividade econdomica relevante para a
subsisténcia da populacdo da Costa de Caparica, envolvendo
dezenas de trabalhadores em cada companha, em comparagao
com outras praticas locais de pesca. Além do impacto
econdmico, desempenha um papel crucial na identidade e
memoria coletiva da comunidade piscatéria local, composta
principalmente por naturais da Costa de Caparica. A persisténcia
da pesca na dinamica familiar € uma resposta a falta de outras
oportunidades profissionais;

Os ambientes sociais e culturais relacionados a criacéo,
preservacdo e modalidades de acesso, especialmente em
termos da sua representatividade histérica e peculiaridades: a
Arte-Xavega, como pratica pesqueira tradicional, tem vinculos
fundamentais com a origem e colonizagéao da Costa de Caparica.
Inicialmente favorecida pelas condigcbes naturais na segunda
metade do século XVIII, essa forma especifica de pesca moldou
e adaptou modos de vida, habitacdo, embarcacdes e técnicas
pesqueiras. Essas transformacfes geraram uma identidade
cultural Unica na comunidade piscatoria da Costa de Caparica,
distinguindo-a de outras que praticam a Arte-Xavega em
diferentes partes do pais;

A concretizacdo e preservacao ativa da expressédo do patrimoénio
cultural intangivel dentro do contexto da comunidade ou grupo
ao qual se refere: apesar das regulamentacBes estatais
desafiadoras, a Arte-Xavega mantém-se como uma atividade
econOmica vibrante na comunidade piscatéria da Costa da
Caparica. As transformacdes tecnolégicas, como a motorizacao
das chatas desde a década de 1970, ndo impediram a
transmissdo continua de conhecimentos e técnicas tradicionais,
assim como saberes naturalistas populares sobre o ecossistema
local. Esses elementos consolidam a inventariagdo da Arte-
Xavega como Patrimonio Cultural Imaterial;

A transmissdo bem-sucedida, ao longo das geracbes, da

expressado do patrimonio cultural intangivel e dos métodos pelos
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guais esse processo ocorre: treze licencas de pesca na Costa de
Caparica, predominantemente usadas por doze companhas
ativas, indicam a continuidade da pesca artesanal com
participacdo intergeracional. Notavelmente, algumas dessas
companhas, lideradas por pescadores jovens, evidenciam o
comprometimento dessa geragdo em preservar e perpetuar essa
pratica especifica de pesca;

e) As condi¢cdes que podem representar ameaca ou potencialmente

levar a extingcdo, total ou parcial, da expressédo do patriménio
cultural intangivel: sublinha-se a importancia da transmissédo
intergeracional de conhecimentos essenciais para a pratica da
pesca, considerando o0 contexto competitivo associado.
Observa-se a participacdo de jovens nas companhas, alguns
provenientes de familias com tradicdo na pesca. Os pescadores
de Arte-Xavega na Costa da Caparica identificam como principal
ameaca a continuidade dessa pratica a eventual regulamentacao
gue possa proibir ou impor restricdes a Arte de Pesca. A matéria
em analise ndo versa sobre o facto de alguns jovens terem
iniciado o trabalho nas companhas de Arte-Xavega antes dos 14
anos;%
Esta realidade pode ser apreciadas nas palavras de Bruno
Ventura: Os meus tios. Juntei-me a Arte-Xavega porque foi
sempre uma coisa que esteve presente na minha vida, sempre
gostei muito desta vida. E o ser malandro e n&o querer estudar...
ajudou. °

f) As acOes de preservacdo para assegurar a continuidade da
expressdo do patriménio cultural intangivel: no ambito do
Programa Polis®® - Costa da Caparica, foram construidos em
2008 novos espacos de apoio para os profissionais da pesca,
substituindo os antigos contentores utilizados para arrumos e

manutencao dos aprestos de pesca. Esses espacos, compostos

% Nunes, F. O. (2006).

5 Ver Apéndice 1.1.

% Plano Estratégico do Programa Polis da Costa da Caparica. In Camara Municipal de Almada. [Consultado a 21 de
novembro de 2023].
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por dois grupos de alvéolos em banda, séo referidos pelos
pescadores como barracas, termo tradicionalmente usado para
descrever éareas destinadas ao armazenamento de
equipamentos de pesca,;

g) A harmonizacdo com o0s requisitos do desenvolvimento
sustentdvel e a promocdo do respeito reciproco entre
comunidades, grupos e individuos: a Arte-Xavega, como
atividade economica, contribui para a sustentabilidade e
integracéo social de individuos desfavorecidos, introduzindo no
mercado anualmente toneladas de pescado de alta qualidade.
Contudo, é necessario destacar que, como atividade profissional,
a pesca tradicional passa por adaptacfes constantes conforme
as necessidades, recursos e meios disponiveis. Na Costa da
Caparica, como atividade humana, impacta o meio ambiente,
especialmente no que diz respeito aos recursos piscicolas, com
possiveis efeitos como a captura de juvenis e a rejeicdo de
pescado de baixo valor comercial. A natureza cega da arte, onde
o resultado do lance s6 é conhecido na praia, contribui para essa
dindmica. As principais espécies-alvo, como o Carapau,
Sardinha e Cavala, enfrentam desafios historicos, com a Cavala
historicamente sujeita a maiores rejeicées. No entanto, desde
2012, a exportagdo de Cavala reduziu significativamente as
rejeicdes. Do ponto de vista ambiental, € importante notar que as
espécies rejeitadas ndo sao devolvidas ao mar; parte é
consumida pelos pescadores, distribuida a quem necessita, e 0
restante é destinado a aterros sanitarios. ¢’

Para proteger e celebrar a Arte-Xavega como parte do nosso patrimonio
cultural, € importante também valorizar e preservar 0s objetos e bens materiais
associados a esta pratica. Desde os barcos até aos equipamentos utilizados,
cada peca conta a historia e é testemunho desta tradicdo maritima. Assim,
podemos conhecer a evolucdo histdrica e manter viva a autenticidade da Arte-

Xavega. E também importante considerar os espacos, como € o caso do Bairro

57 Arte-Xavega na Costa da Caparica. In MatrizPCI Inventario Nacional do Patriménio Cultural Imaterial. [Consultado a
21 de novembro de 2023].
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dos Pescadores e Rua 15, zonas habitadas predominantemente por familias
ligadas a pesca; destacam-se pelas suas caracteristicas construtivas e de
conjunto, que lhes confere um notavel valor patrimonial e sociolégico.®®

Como se percebe, a inventariacdo do Patriménio Cultural Imaterial
relacionada com a Arte-Xavega na Costa de Caparica deve apresentar uma
abordagem holistica e sistematica. Este processo requererd continuidade em
termos de investigagao e divulgacao, visando a preservacgao e valorizacdo de
uma pratica cultural historicamente documentada, central para 0 povoamento
da Costa de Caparica. A conducédo desses esforcos, promovida pela entidade
proponente do registo no Inventario Nacional do Patriménio Cultural Imaterial,
deve atender as expectativas da comunidade piscatéria, buscando valorizar
seus conhecimentos e praticas tradicionais.®®

Naturalmente, a inscricdo da Arte-Xavega no Patriménio Imaterial
nacional € um processo de elevada responsabilidade e que néo evita que esta
tradicdo piscatoria enfrente desafios a sua continuidade: incertezas quanto a
rentabilidade econdmica, pois as restricdes legais, como medidas minimas de
pescado e quotas por espécie, impactam a viabilidade econdmica desta pesca
tradicional. Restrig6es a circulagéo de tratores e a falta de corredores de acesso
prejudicam o alcance das areas de pesca, reduzindo a sua rentabilidade. A
possivel perda de conhecimentos e recursos, especialmente na confecdo de
redes, também ameaca a continuidade da Arte-Xavega.

Neste sentido, espera-se que a regulamentacdo proposta pela
Resolucdo da Assembleia da Republica n°. 93/2013 possa oferecer solucdes a
alguns dos problemas acima enunciados.’”®

Assim, na sequéncia da inscricdo da Arte-Xavega na Costa da Caparica
no Inventario Nacional de Patrimoénio Imaterial, delinearam-se orientacdes
abrangentes que perpassam diversos servicos municipais. Estas orientacdes
visam:

1. Recuperacgdo das estruturas de suporte a pesca artesanal
nas praias da Costa de Caparica;

2. Estabelecimento de um espaco museoldgico destinado a

%Arte-Xavega na Costa da Caparica. In MatrizPCI Inventario Nacional do Patriménio Cultural Imaterial. [Consultado a 21
de novembro de 2023].

5 |dem.

® Nunes, F. O. (2006).
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pesca e a Arte-Xavega, visando integrar a sua cultura material. Este local
opera sob a abordagem de museu vivo, destacando e enaltecendo as
técnicas e préticas culturais da pesca artesanal, enquanto portadoras de
saberes especificos da comunidade relativamente ao seu meio;
3. Melhoria das condi¢cGes laborais para os pescadores e
facilitacao da recec¢éo de visitantes na zona de apoio a pesca. Isso inclui
a instalacdo de sinalizacdo nas areas de trabalho junto a agua e nos
locais de atividade em terra, bem como a criacdo de um itinerario para
visitacdo e a elaboracdo de materiais que incentivem a apreciacédo da
pratica da pesca.”t
Devido a sua importancia socioecondémica, histérica e cultural, a
salvaguarda da Arte-Xavega na Costa da Caparica tem gerado interesse e
iniciativas por parte de associacfes locais ligadas a pesca, assim como de
entidades culturais e de preservacdo do patriménio. Destacam-se,
nomeadamente, as acdes da associacdo Gandaia, na organiza¢cao de eventos
e reunides para envolver a comunidade piscatéria, e o Centro de Arqueologia
de Almada, na pesquisa historica e producdo de contetdos educativos sobre a
histéria da regido e da pesca artesanal, incluindo a Arte-Xavega. Além disso, o
Grupo Desportivo Os Navegantes, da Fonte da Telha, realizou uma Recriagéo
Historica de um Lanco de Arte-Xavega a Moda Antiga, em 2014. Destaca-se
também a criacdo, em 2013, de duas associacfes profissionais dedicadas a
pesca artesanal: a Ala-ala - Associacdo de Pesca Artesanal e a Associacéo de
Pescadores Pesquisucesso. Em termos institucionais, a 7 de dezembro de
2013, foi apresentada a aplicacdo Qual é a tua onda na Arte-Xavega da Costa
da Caparica, desenvolvida pelo Instituto Hidrografico. Essa aplicacdo
proporciona aos pescadores a capacidade de antecipar, com cinco dias de
antecedéncia, as condi¢cbes do mar, incluindo informacgdes sobre a ondulacao.
Em 2014, a Junta de Freguesia da Costa de Caparica iniciou uma distribuicdo
de placas para diversas companhas da Arte-Xavega, destinadas a serem

instaladas nas praias com a indicacdo de Zona de Pesca com Arte-Xavega.’?

" Silva, F. (s. d.). Musealizagdo das Pescas e da Arte-xavega. In Camara Municipal de Aimada. [Consultado a 22 agosto
de 2023].
2 |dem.

28



Ja em 2004, o estudo’ sobre a Costa de Caparica e a Arte-Xavega
visava criar contetudos educativos, evoluindo depois para uma investigagédo
mais profunda sobre a sua dimensdo como patriménio cultural imaterial. O
eventual reconhecimento da Arte-Xavega na Costa de Caparica como
Patriménio Cultural Imaterial foi, entdo, considerado como uma medida crucial
para a sua salvaguarda, que iria beneficiar a comunidade piscatéria em termos
de escoamento do pescado e impulsionar o turismo cultural e gastronémico da
regiao.

Nessa candidatura, as propostas de medidas de salvaguarda incluiram
ajustes legislativos para flexibilizar horérios de pesca durante o periodo balnear
e a criacao de corredores de acesso, requerendo coordenacgéo entre a Camara
Municipal de Almada, a comunidade piscatéria e entidades relevantes. Além
disso, sugere-se o desenvolvimento de projetos de formacéo para pescadores,
acOes de sensibilizacdo na populacao escolar e a divulgacao da Arte-Xavega
por meio de workshops e demonstracdes. Neste ambito, a Camara Municipal
de Almada ja promoveu a exposicao Arte-Xavega Costa da Caparica —
Tradigdo, Adaptacdo e Resisténcia em 20157 OQutras recomendacoes
envolvem a valorizacdo do pescado proveniente desta pratica com uma
classificacdo de qualidade e a implementacéo de programas para destacar as
potencialidades gastronémicas da cozinha tradicional da comunidade piscatéria
da Costa de Caparica.’®

A distingdo da Arte-Xavega como Patriménio Cultural Imaterial ndo s6
enriqueceu o turismo local, mas também impulsionou a economia do concelho,
gerando impactos positivos e promovendo o seu potencial turistico.

Mesmo apos a implementacdo da industria turistica moderna e o
consideravel desenvolvimento dos espacos de lazer, a pesca e os pescadores
mantém-se como elementos atrativos para os banhistas que escolhem as
praias como destino de férias. A atividade pesqueira continua a ser
representada em bilhetes-postais, fotografias, quadros e azulejos, exibidos em

varios locais, como cafés e restaurantes da costa portuguesa.’®

3 Arte-Xavega na Costa da Caparica. In MatrizPCI Inventario Nacional do Patriménio Cultural Imaterial. [Consultado a
21 de novembro de 2023].

4 Arte-Xavega na Costa de Caparica: Tradicdo, Adaptagéo, Resisténcia. Exposi¢do patente durante o Encontro. Camara
Municipal de Almada/ Divisdo de Museus e Historia Local, 2015.

s Arte-Xavega na Costa da Caparica. In MatrizPCI Inventario Nacional do Patriménio Cultural Imaterial. [Consultado a
21 de novembro de 2023].

6 Nunes, F. O. (2006).
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Considerando que o turismo desempenha um papel fundamental no
desenvolvimento econdmico da Costa da Caparica, é relevante também
destacar a importancia dos turistas em relacdo ao patrimonio cultural, seja este
material ou imaterial. Essa interacdo pode desempenhar um papel crucial na
investigacdo, conservacdo e salvaguarda dos recursos patrimoniais,
garantindo que sejam transmitidos as geracoes futuras.’’

A interligagdo entre o turismo e a preservacdo das atividades
pesqueiras tradicionais constitui um tema de analise complexo e
multifacetado. Por um lado, o setor turistico pode desempenhar um papel
significativo na valorizacdo e conservacdo das praticas ancestrais da pesca,
ao propiciar oportunidades para os pescadores compartilharem os seus
saberes e vivéncias com os visitantes, fomentando, desta forma, também a
salvaguarda da sua cultura e identidade. Contudo, € igualmente pertinente
reconhecer o potencial risco de deturpacdo dessas préaticas se forem
encenadas com o intuito de cativar turistas, o que podera distorcer a
autenticidade das atividades pesqueiras tradicionais. Além disso, o aumento
do turismo pode levar a limitagdes ao trabalho dos pescadores, seja devido a
pressdo sobre o0s recursos naturais causada pelo excesso de visitantes,
restricdes de acesso a determinadas areas de pesca devido a atividades
turisticas, ou mesmo a transformacdo das zonas costeiras em destinos
turisticos e com elevada presséao imobiliaria, que nao priorizam as atividades
pesqueiras tradicionais. A massificacdo do turismo pode também gerar
impactos ambientais adversos, tais como a poluicdo, a degradacdo dos
ecossistemas costeiros e a perda de biodiversidade. Além disso, a excessiva
dependéncia do turismo pode vulnerabilizar as comunidades locais a
oscilagbes econbmicas e crises, especialmente quando ndo sao
implementadas politicas de gestdo e sustentabilidade adequadas. Assim
sendo, torna-se premente a adocdo de abordagens responsaveis e
sustentaveis no desenvolvimento do turismo, com vista a minimizar os seus
efeitos negativos e a promover o bem-estar das comunidades locais e a

preservacdo do ambiente.”®

7 Arte-xavega. In Camara Municipal de Almada. [Consultado a 06 de margo de 2023].
8 Braga, S. (2017). O ecoturismo como potenciador dos territorios de baixa densidade: O caso de Castanheira de Péra.
[Master’s dissertation]. Politécnico de Coimbra, Escola Superior Agraria.
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O reconhecimento do valor patrimonial de uma expressdo cultural
imaterial provém, em parte, da sua ancestralidade e da sua relevancia como
referéncia identitaria para uma comunidade ou grupo social mais alargado. E
crucial realcar que o conceito de Patrimonio Cultural Imaterial pressupfe a
vitalidade desse conhecimento, estando, assim, sujeito a processos evolutivos e
adaptativos, ndo devendo ser erroneamente interpretado como uma mera
recriacdo do passado.”®

Nesse contexto, a Camara Municipal de Almada estd empenhada no
desenvolvimento de conteudos para a criagdo de um museu vivo dedicado a
pesca artesanal na Costa da Caparica e Fonte da Telha, sobre o qual efetuarei
um maior desenvolvimento no capitulo 4.8°

® Marques, M. (2019).
8 Arte-xavega. In Camara Municipal de Almada. [Consultado a 06 de margo de 2023].
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2. A Pesca Artesanal em Portugal: a Arte-Xavega
2.1 Pesca Artesanal em Portugal: caracterizagéo e desafios

A pesca artesanal em Portugal € uma atividade ancestral que continua a
ser crucial para muitas comunidades costeiras. Este tipo de pesca € conhecido
pelo uso de métodos tradicionais, desempenhando um papel importante em
vérias areas, incluindo a sustentabilidade ambiental, a preservagéo das tradigfes
culturais e a economia das regides costeiras. No entanto, enfrenta uma série de
desafios complexos, como a crescente pressdo sobre os recursos marinhos,
questdes regulatdrias e a necessidade de modernizagédo.8*

Além da sua importancia econémica, a pesca artesanal em Portugal
desempenha um papel fundamental nha manutencéo das tradi¢cdes e da cultura
popular ligadas ao mar. Muitas comunidades costeiras tém uma relacdo
ancestral e familiar com a pesca, transmitindo conhecimentos e técnicas de
geracdo em geracao.

A pesca é uma atividade de captura que se desenvolve a custa da
exploracdo dos recursos biologicos da hidrosfera, envolvendo trés componentes
principais: 0s recursos biolégicos aquaticos, o meio fisico-quimico em que as
espécies habitam e 0 Homem, este desempenhando o papel de recolector.®?

Ocorre em espacos distintos, mas contiguos, cada um com caracteristicas
e funcbes especificas: o espaco maritimo, portuario e continental. A pesca
artesanal, como subsistema da pesca, enquadra-se num contexto econémico,
legal e administrativo particular, interagindo de forma constante com outros
subsistemas, como a pesca industrial, a agricultura, a aquacultura ou o turismo.

Em contraste com outros setores de atividade laboral, a pesca pode ser
definida como uma atividade extrativa que envolve a exploracdo de recursos
marinhos, que sdo méveis por natureza. Esta mobilidade intrinseca dos recursos
marinhos requer que os pescadores persigam constantemente as suas presas,
resultando na formacgéo de padrdes socioculturais notoriamente distintos em
relacdo as atividades agricolas e industriais. Neste contexto, torna-se pertinente
destacar a situacdo atual das pescas que enfrenta desafios significativos,

incluindo a diminuicdo das populacdes de peixes e as mudancas nos

81 Antunes, M. (2007).

82 Souto, H. (1998). Comunidades de pesca artesanal na costa portuguesa: estudo geografico [Doctor’s dissertation].
Universidade Nova de Lisboa.

8 |dem.
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ecossistemas marinhos. Isso levanta questdes importantes sobre a
adaptabilidade profissional dos pescadores, uma vez que 0 setor enfrenta
maiores dificuldades e incertezas em relagc&o ao seu futuro. Colmatadas algumas
dificuldades em termos de embarcacdes, seguranca, entre outros, levantam-se
outras como a escassez dos recursos e a sustentabilidade.®

Antigamente, 0s recursos marinhos eram vistos como inesgotaveis, mas
0 progresso cientifico e o crescimento acelerado da industria pesqueira
demonstraram que, apesar de renovaveis, esses recursos nao sao infinitos e
requerem uma gestdo sustentavel.8®

A continuidade da pratica da Arte-Xavega reflete, pois, a resiliéncia destas
comunidades na preservacao das suas tradicoes e identidade, mesmo perante
mudancas socioecondémicas substanciais.®

A ligacdo entre a pesca e a alimentacdo tradicional representa,

igualmente, um elemento de consideravel significado na construcdo da
identidade cultural das comunidades. A pesca assegura o fornecimento continuo
de peixe fresco as comunidades locais, desempenhando um papel vital na sua
dieta tradicional.

Os habitos alimentares dos portugueses seguem uma dieta
diversificada de estilo mediterraneo, na qual o consumo de peixe € um dos
elementos fundamentais. Com efeito, a Dieta Mediterranica engloba um
conjunto abrangente de praticas relacionadas desde o cultivo, colheita, pesca,
criacao de animais, processamento e consumo de alimentos. Destaca-se pelo
compartilhamento de refeicbes e, afirma-se como vital na construcdo da
identidade cultural e coeséo das comunidades mediterraneas. Além de valores
como hospitalidade e respeito a diversidade, a dieta influencia eventos
culturais, festivais e celebracdes, envolvendo pessoas de diversas origens.

As mulheres tém um papel significativo na transmissdo desses
conhecimentos e valores, preservando técnicas e rituais. Também os
mercados séo vitais enquanto espacos de intercambio, contribuindo para a

perpetuacéo e disseminacdo dessas tradices alimentares.®’

8 Amorim, I. (2001). Historia do Trabalho e das Ocupagdes. Celta Editora.

8 Antunes, M. (2007).

86 Martins, R., & Carneiro, M. (2020). Artes de pesca artesanais em Portugal. Argos, 106-21.

87 Dieta Mediterranica: Chipre, Croéacia, Espanha, Grécia, Italia, Marrocos e Portugal. (2013). In Comissdo Nacional da
UNESCO. [Consultado a 22 de novembro de 2023].
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Neste quadro de valorizacdo da Dieta Mediterranica (inventariada como
Patriménio Cultural Imaterial da Humanidade), o consumo de peixe proveniente
de aguas salgadas e frescas tem sido historicamente uma presenca desde a
Antiguidade. Contudo, até recentemente, a sua contribuicdo para a dieta média
da populacdo portuguesa era relativamente reduzida, especialmente nas
camadas sociais menos favorecidas das comunidades rurais, onde prevaleceu
o modelo de autossuficiéncia alimentar até ao século XX. Apesar da frescura e
da sazonalidade do peixe capturado no mar desempenharem um papel crucial
na utilizacdo culinaria, a sua rapida deterioracdo e perecibilidade impediram a
generalizagéo do seu consumo, sobretudo em meios rurais e mais distantes da
costa, uma situacdo que so foi ultrapassada com os avanc¢os na tecnologia de
conservacdo a frio.88 Todavia, nagdo rica em heranca maritima, Portugal tem
varias razdes para continuar a considerar este setor como uma prioridade no seu
desenvolvimento estratégico.®°

De facto, Portugal sempre foi historicamente um pais agricola, com uma
forte dependéncia da agricultura para a sua subsisténcia e economia. Mesmo
nas areas do litoral e junto aos cursos de agua, onde o consumo de peixe pode
ser mais significativo, a agricultura desempenhou e continua a desempenhar
um papel fundamental na vida das comunidades. Os produtos agricolas
sempre foram a base da dieta portuguesa e fonte primaria de nutricdo para a
populacdo, numa variedade de produtos cultivados em diferentes regides do
pais, incluindo cereais, frutas, legumes, azeite e vinho, entre outros. Os
alimentos cultivados localmente tém um papel central na alimentacéo diaria,
devido a sua acessibilidade e custo comparativamente baixo em comparacao
com o peixe fresco, que pode ser mais caro e menos acessivel em algumas
areas. Portanto, enquanto o consumo de peixe é valorizado e apreciado,
especialmente pelo seu sabor Unico e valor nutricional, a base da alimentacéo
e subsisténcia nas areas rurais de Portugal historicamente foi e continua a ser
os produtos agricolas, refletindo a importancia duradoura desse setor na

economia e na cultura portuguesas.®

88 Santos, D. (2021). Memoria e representacdo do mar: Guilherme Filipe e Lino Antdnio, os "pintores das paisagens e
das gentes da Nazaré". In C. F. C. Carreto & L. S. Martins (Eds.), Imaginarios do Mar: Uma antologia critica (Vol. 2, pp.
115-151). Instituto de Estudos de Literatura e Tradig&o.

89 Dias, J. A. (2003). Portugal e o mar: importancia da Oceanografia para Portugal. Universidade do Algarve.

% Amorim, 1. (2008). Homens da Terra ou Homens do Mar - um percurso historiografico. Culturas Maritimas em Portugal.
Lisboa: Ancora Editora, 27-70.
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A pratica da pesca consolidou-se precocemente em Portugal devido a
sua posicdo geogréfica favordvel. Uma extensa costa maritima de
aproximadamente 850 km, posiciona-o sobre as aguas abundantes em peixe
do Atlantico. As enseadas de Buarcos, Nazaré, Peniche, Cascais, Sesimbra e
Setubal sdo protegidas dos ventos provenientes do noroeste devido a forma
do litoral e a proximidade de areas mais elevadas.%® Considerando todas as
partes do territorio, a &rea do mar territorial de Portugal € de aproximadamente
50.957 km?.%?

Com uma ampla Zona Econémica Exclusiva de cerca de 1700000 km?,
uma costa extensa e uma plataforma continental altamente produtiva, Portugal
€ um pais onde a pesca possui uma tradicdo antiga e continua a desempenhar
um papel relevante.®® A Zona Econdémica Exclusiva é uma area maritima
adjacente ao mar territorial que se estende até 200 milhas nauticas a partir das
linhas de base. Esta zona engloba diversas regides, incluindo as aguas acima
do leito do mar, o proprio leito do mar e o subsolo marinho. Abrange a
exploracdo de recursos naturais, como recursos biolégicos e minerais, além
de fontes de energia renovavel, como energia eélica, das ondas e das
correntes marinhas. Dentro da Zona EconOmica Exclusiva, os Estados
costeiros tém o direito de conceder permissdes, regulamentar e controlar a
construcdo de infraestruturas para a exploracdo desses recursos naturais,
incluindo a possibilidade de criar ilhas artificiais. Além disso, podem
estabelecer zonas de seguranca ao redor dessas infraestruturas, geralmente
com um alcance de até 500 metros a partir de seus limites, que devem ser
respeitadas por embarcacfes em transito. Em especifico, para Portugal, a
Zona Econdmica Exclusiva é dividida em trés areas distintas: o Continente, 0s
Acores e a Madeira. Cada uma dessas &reas possui caracteristicas
geograficas e recursos naturais proprios, mas todas estdo sujeitas as
regulamentacdes estabelecidas pela Convencdo das Nac¢des Unidas sobre o
Direito do Mar. Essa convencao define os direitos e deveres dos Estados

costeiros na administracéo e exploracédo da Zona Econémica Exclusiva.%

%1 Cavaco, C. (1969). A pesca e a industria de conservas de peixe em Portugal. Finisterra, 4(7), 145-153.

%1 Zonas Maritimas sob Soberania e ou Jurisdigdo Portuguesa. In DGRM. [Consultado a 26 de setembro de 2023].
9 |dem.

% |dem.

% |dem.
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Uma das potencialidades a aproveitar para a pesca tradicional em
Portugal é de facto esta Zona com cerca de 200 milhas.®® Portugal é
geograficamente privilegiado, pois situa-se entre Africa, América e a Europa;
destacando-se a centralidade e a dimenséo atlantica do territrio nacional.®®
Para além disso, no verdo, o pais € afetado por uma corrente denominada de
upwelling, que consiste no aparecimento de correntes frias muito ricas em
minerais e plancton, favorecendo a abundancia de algumas espécies
(especialmente a da sardinha — uma espécie muito importante na Arte-
Xavega).®’

O termo Plataforma Continental abrange dois conceitos distintos,
nomeadamente, 0 conceito geoldgico e o conceito juridico. Embora exista uma
relacdo consideravel entre esses dois conceitos, na pratica, representam
realidades bastante diferentes, especialmente no contexto de Portugal. A
plataforma continental geoldgica refere-se a parte do leito e subsolo das &reas
subaquaticas que se estende suavemente desde a linha costeira até a uma
profundidade média que varia entre 200 e 300 metros, onde ocorre a transi¢cao
para o talude continental. Por sua vez, o conceito juridico de plataforma
continental foi definido na Convencdo das Nag¢fes Unidas sobre o Direito do
Mar. De acordo com o seu Artigo 76°, paragrafo 1°, a plataforma continental
de um Estado costeiro inclui o leito e subsolo das areas subaquaticas que se
estendem para além do seu mar territorial, seguindo o prolongamento natural
do seu territdrio terrestre até ao limite exterior da margem continental ou até a
uma distancia de 200 milhas nauticas a partir das linhas de base que delimitam
o mar territorial. 1sso aplica-se nos casos em que o limite exterior da margem
continental ndo atinge essa distancia. Os Estados costeiros tém o direito de
exercer soberania sobre a plataforma continental, permitindo-lhes explorar e
aproveitar 0s seus recursos naturais. Estes direitos sdo exclusivos, o que
significa que se um Estado costeiro ndo explorar a plataforma continental ou
nao utilizar os seus recursos naturais, ninguém pode realizar tais atividades

sem obter o consentimento desse Estado.%

% Mateus, D. (2016). A pesca. In Slideshare. [Consultado a 15 de margo de 2023].

% Importancia da pesca na economia. (2015). In Atividade Piscatéria em Portugal. [Consultado a 15 de margo de 2023].
% Mateus, D. (2016).

% |dem.
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A questdo da Plataforma Continental é de extrema importancia na
pesca, destacando-se pela sua relevancia na gestao sustentavel dos recursos
marinhos. A delimitacdo precisa dessa area é crucial para estabelecer
normativas que previnam a sobrepesca e promovam praticas responsaveis.
Além disso, influencia politicas nacionais e internacionais relacionadas com a
exploracéo dos recursos marinhos. A atencao cuidadosa a esse aspeto € vital
para garantir a sustentabilidade da pesca e a preservacédo dos ecossistemas
marinhos, afetando diretamente a seguranca alimentar e econdmica das
comunidades pesqueiras.

Portugal desempenha um papel crucial na protecdo e seguranca das
embarcagbes que atravessam a sua Zona Economica Exclusiva e Aguas
Territoriais. E passagem obrigatéria para a maioria do trafego maritimo que se
dirige ao norte da Europa ou parte dessa regido. Além disso, o0 pais também
tem a responsabilidade de prevenir e combater a poluicdo do ambiente
marinho. Diariamente, em média, cerca de 200 navios transitam pelos
corredores de trafego maritimo sob jurisdicdo portuguesa, transportando mais
de 500 toneladas de diversos tipos de mercadorias. E importante ressaltar que
aproximadamente 40 desses navios sao petroleiros, responsaveis pelo
transporte de substancias petroliferas e os seus produtos derivados.*®

Um dos riscos para a sobrevivéncia da pesca tradicional em Portugal
prende-se com a pequena dimenséo da Plataforma Continental. Portugal esta
localizado numa zona de transicdo para ecossistemas mais quentes, o que
resulta numa grande diversidade de espécies de peixes, mas com baixa
abundéancia de cada uma. Embora as subareas dos Acores e da Madeira da
Zona Econdmica Exclusiva tenham dimensdes consideraveis, elas possuem
areas de pesca limitadas com plataformas continentais pouco extensas,
seguidas por profundidades elevadas e algumas fragilidades biologicas. Essas
caracteristicas naturais resultam numa menor diversidade de peixes em
comparagdo com outras zonas de pesca da comunidade europeia.'®

Num contexto mais amplo, Moreiral®® destaca que o crescimento

populacional significativo na Europa durante o século XIX atraiu pessoas do

% Dias, J. A. (2003).
100 Zonas Maritimas sob Soberania e ou Jurisdigdo Portuguesa. In DGRM. [Consultado a 26 de setembro de 2023].
101 Moreira, C. (2006).
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campo para atividades pesqueiras de baixo custo e tecnologia simples, como
a coleta de sargaco, a pesca de pilado e as pescarias com redes xavegasi®.
Isso marcou uma etapa crucial na evolucdo das atividades pesqueiras e das
populacdes maritimas.

A adocédo de tecnologias especificas na atividade pesqueira deveria
resultar num aumento substancial na captura de peixes, reduzindo os custos
operacionais e, consequentemente, promovendo um incremento na
produtividade geral. Efetivamente, ao longo de um periodo que se estendeu
do final do século XVIII até a década de 1920, assistiu-se a uma série de
mudancas e implementacdes tecnoldgicas no dominio da pesca. O método de
pesca a linha, que, a principio, representava uma técnica antiquissima e
amplamente disseminada, detinha uma posicdo dominante no panorama
piscatorio. No entanto, essa posicao foi gradualmente desafiada e substituida
por abordagens como o uso de redes de emalhar, cercos e o método de
arrasto. Um exemplo ilustrativo dessa evolucéo tecnolégica foi a técnica do
espinel, caracterizada pelo uso de uma linha equipada com mdultiplos anzéis.
No entanto, até o final do século XVII, essa técnica ndo era comumente
aplicada em aguas distantes da costa.1%® Por sua vez, a introducdo das redes
de cerco movel representou um avango qualitativo notavel na pesca.

Assim, a eficacia de uma determinada
tecnologia pesqueira tem sido avaliada com base
no aumento das taxas de captura, em
consequéncia da adocdo de malhagens mais
apertadas, redes de maior dimensdo ou da
interigacdo de anzdéis, demonstrando as
repercussdes da inovacdo tecnoldgica no setor
pesqueiro.104

Neste processo evolutivo, devemos

compreender as implicagcdes das adaptacdes W

Figura 2 — Trator da Companha
Poseidon
Fotografia da autora, 2023

técnicas ao nivel da mao-de-obra requerida.

Inicialmente, o método manual de alagem da arte

102 A propria palavra Xavega designa um aparelho de arrasto constituido por uma extensao precisa de 350 metros.
103 Moreira, C. (2006).
104 Marques, M. (2011).
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envolvia um consideravel numero de homens e mulheres coordenando os
seus esforcos ao ritmo de um tambor, canticos, ladainhas ou, por vezes,
pifaros e cornetins. Posteriormente, a partir da década de oitenta do século
XIX, a introducdo do gado reduziu substancialmente a necessidade de mao-
de-obra para a alagem. Finalmente, em meados do século XX, a substituicao
do gado por tratores assinala, em muitas praias, o inicio do periodo
contemporaneo.

A partir das ultimas décadas do século passado, assistimos também a
um constante esfor¢co de adaptacdo as novas regulamentacdes decorrentes
das sucessivas opcdes politicas na gestédo de recursos maritimos.19®

Apés a adesdo de Portugal a Unido Europeia, em 1985, ocorreram
importantes mudancas neste setor, incluindo uma reducao significativa da
frota, do niumero de pescadores e dos desembarques, assim como da sua
relevancia para a economia do pais.'% Observou-se uma tendéncia crescente
de concentracdo da atividade pesqueira nos portos ao longo de toda a costa
portuguesa, especialmente nos que possuem infraestruturas adequadas para
embarcacdes de maior porte e oferecem uma area maritima mais ampla,
profunda e abrigada. Entre esses portos destacam-se os de Matosinhos,
Aveiro, Figueira da Foz, Peniche, Lisboa, Setubal, Portiméo, Olh&o e Vila Real
de Santo Anténio.0’

Portugal tem uma grande dependéncia das suas instalacdes portuarias,
havendo uma necessidade de estabelecer novas infraestruturas ou expandir
as existentes. No entanto, é importante realizar essas agces com o0 minimo de
impacto negativo nos ambientes costeiros. Atualmente, os principais portos,
em termos de movimentos piscatério e de transporte de mercadorias, incluem
Lisboa, Leixdes e Sines, mas também sdo de grande importancia regional os
portos de Viana do Castelo, Settibal, Portimdo e Faro.10®

A frota de pesca em Portugal exibe notavel heterogeneidade em termos
de caracteristicas regionais, praticas de pesca e tecnologias empregadas,

conforme observado por Baeta e Cabral.'%® Essa frota pode ser categorizada

105 Nunes, F. O. (2006).

106 Antunes, M. (2007).

107 Cavaco, C. (1969).

108 Dias, J. A. (2003).

109 Baeta, A.; Cabral, H. (2005). Status of Portuguese fisheries [Master’s dissertation]. Universidade de Lisboa.
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em dois grupos distintos de embarcacdes: aquelas destinadas a pesca local e
costeira, e agquelas voltadas para a pesca em aguas mais profundas.*1°

A pesca costeira e 0 setor pesqueiro industrial sdo fontes importantes
de emprego e contribuem para o abastecimento de produtos pesqueiros. Em
termos sociais e econdmicos, este sector continua a ser responsavel por um
grande numero de postos de trabalho e pelo desembarque do pescado fresco
de maior valor comercial.'!*

Em 2022, o setor das pescas em Portugal apresentou algumas
informacdes estatisticas relevantes, conforme a seguir explicitaremos.

Vem-se assistindo a uma diminuigdo gradual nas capturas de peixe em
aguas nacionais, devido a diversos fatores, como a reducéo das existéncias
de certas espécies, esforcos de conservacéao e implementacédo de medidas de
gestdo dos recursos mais sustentavel. Isso tem levado a uma maior
dependéncia nacional das importacdes, para suprir a procura interna de
pescado. Em 2022, houve uma reduc¢éo de 12,1% no volume total de pescado
descarregado em comparacdo com 2021. No total, entre portos nacionais e
estrangeiros, foram descarregadas 151 289 toneladas de pescado.

Por outro lado, algumas espécies que representam uma parcela
significativa do volume total das capturas nacionais apresentaram aumentos
expressivos, destacando-se o carapau (+6,4%) com 17 702 toneladas, o
peixe-espada preto (+3,2%) com 4 252 toneladas, entre outros. Foram
observados aumentos em espécies como a dourada (+74,8%), que alcancou
uma producao de 3 091 toneladas, aumentando a sua importancia na estrutura
de producéo de peixes marinhos em 10,7% em relacdo ao ano anterior.

Portugal tem-se destacado também através da implementacdo de
programas e iniciativas de pesca sustentavel, com o objetivo de preservar os
recursos marinhos e garantir a sustentabilidade a longo prazo do setor. Estas
medidas incluem a definicdo de quotas de pesca, restriches sazonais e
regulamentos para proteger espécies ameacadas.'? Estas acdes destinam-
se ndo apenas a pesca de longa distancia, mas também as préprias praticas

tradicionais, onde temos de incluir a Arte-Xavega; a 13 de setembro de 1996,

110 Antunes, M. (2007).
111 Estatistica, 1. N. (2022). Estatisticas da Pesca - 2022. Instituto Nacional de Estatistica, 1. P.
12 | dem.
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foi promulgado o Regulamento da Pesca com a Arte Xavega, o qual
estabelece, dentre outras disposicbes, parametros que visam a
sustentabilidade dos recursos, como as dimensf6es maximas da arte, a
malhagem minima, bem como as areas e periodos nos quais a pesca com
esta técnica pode ser realizada.'*?

Os aspetos sociais assumem particular importancia nesta sintética
andlise sobre as pescas em Portugal, uma vez que grande parte das
comunidades piscatérias depende apenas dos produtos da pesca, assim como
da industria de transformacado do pescado, que podem constituir o Unico meio
de subsisténcia familiar.114

Em 2022, Portugal contava com um total de 14 159 pescadores,
representando uma parte fundamental da industria maritima do pais. De
acordo com os Censos de 2021, a populacdo economicamente ativa na area
da pesca e aquicultura era composta por 10 834 pessoas, representando 0,2%
do total de empregados em Portugal. Significa, pois, que houve uma reducgéo
de 17,0% no emprego nesse setor em comparacao com os Censos de 2011,
0 equivalente a uma diminuicédo de 2 218 individuos.'t®

Na atividade pesqueira atual, as praticas artesanais continuam a
desempenhar um papel importante na economia costeira e na preservacao da
cultura maritima do pais.

Segundo Diegues, a pesca artesanal caracteriza-se pela sua
simplicidade tecnoldgica, pelo uso de técnicas com um impacto limitado e pela
gestdo do ecossistema, levando em consideragdo o ciclo reprodutivo das
espécies e 0s seus processos migratérios, de modo a evitar a sua exaustao e
permitir a criacdo de um calendario de trabalho sazonal baseado nos
fenémenos naturais.*®

Em Portugal, a pesca artesanal € praticada ao longo da costa, desde o
Norte até ao Sul, incluindo as regides autonomas da Madeira e dos Acgores.
Envolve o0 uso de técnicas tradicionais e métodos de captura de pequena

escala; é geralmente realizada por pescadores locais e com embarcagdes de

113 Martins, R., Carneiro, M., Rebordao, F. R., & Sobral, M. (2000). A pesca com a arte de xavega. Relatdrios Cientificos
Técnicos do Instituto de Investigacdo das Pescas e do Mar, (48).
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116 Dijegues, A. C. (2004). Comunidades Litoraneas e Unidades de Protegdo Ambiental: Convivéncia e Conflitos. O caso
de Guaraquegaba, Parana. S&o Paulo: NUPAUB-USP.
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dimensdes reduzidas. Os pescadores utilizam artes simples, algumas ainda
feitas manualmente e com materiais ndo sintéticos, como redes, anzdis, linhas
e armadilhas, para capturar uma variedade de espécies marinhas que vao de
peixes a mariscos e moluscos.

A sua pratica € regulamentada pelo Ministério do Mar e esta sujeita a
quotas de captura, periodos de defeso e medidas de conservagéo, de forma a
garantir a sustentabilidade dos recursos pesqueiros e a preservacdo dos
ecossistemas marinhos. Através do Instituto de Conservacao da Natureza e
das Florestas e do Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera, sdo
implementadas politicas e programas de gestdo pesqueira para proteger as
espécies ameacadas e promover a pesca sustentavel.'’

A pesca artesanal contribui para a preservacdo da biodiversidade
marinha, pois os pescadores locais tém um conhecimento profundo dos
ecossistemas costeiros e adotam préaticas de pesca seletiva, minimizando o
impacto nas espécies ndo-alvo e nos habitats marinhos.118

Durante as décadas de 1960 e 1970, houve uma diminuicdo
significativa na atividade da pesca artesanal. No entanto, na década de 1980,
verificou-se uma recuperacgao geral. Esse crescimento pode ser atribuido, em
parte, ao declinio da pesca de longo alcance, assim como a modernizacao das
embarcacdes, com a introducdo de motores, tratores (possivelmente, na
década de 1980%%°) e guinchos, que vieram facilitar a operacéo das redes.'?0

Por exemplo, na préatica da Arte-Xavega, a introducao inicial de motores
na pesca nao teve um impacto drastico imediato, uma vez que a tecnologia
basica ainda dependia fortemente da mao-de-obra humana e as dimensoées e
0s pesos das embarcacdes e redes nao foram significativamente modificados.
A introducdo inicial de motores na pesca nao teve um impacto drastico, uma
vez que a tecnologia basica de pesca ainda dependia fortemente da méo-de-
obra humana e as dimensodes e 0s pesos das embarcacdes e redes nao foram

significativamente modificados.?!

117 Souto, H. (1998).

118 Diegues, A. C. (2004).
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Contudo, se a implementacdo da motorizacao, tanto nas embarcacdes
guanto no procedimento da alagem da rede, resultou na diminuigéo do esforgo
humano e na simplificagdo das operacbes, ela acabou por acarretar,
substancialmente um aumento dos custos, devido ao elevado consumo de
combustivel. Os armadores tém procurado subsidios para amortizar essas
despesas, mas essa abordagem né&o soluciona outros problemas fulcrais que
englobam igualmente as remunerac¢des na industria da pesca, assim como a
organizacgdo da distribuicdo dos produtos capturados.??

O esforgo de pesca € uma variavel altamente volatil, sujeita a flutuacdes
decorrentes das condicbes maritimas, meteoroldgicas, disponibilidade de
espécies e desempenho da atividade.'>®> Pelo que se tem vindo a expor e
conforme Maria Cano'?* observa assim se justifica que, atualmente, os
pescadores mais jovens demonstrem mais interesse nas pescas costeiras,
enquanto as técnicas mais tradicionais sdo mantidas pelos mais idosos.

Por exemplo, no més de dezembro de 2022, verificou-se a presenca de
14 159 pescadores a nivel nacional, o que correspondia a uma diminuicao de
758 individuos (-5,1%) em relacdo a situacdo de 2021. No conjunto dos
pescadores registados a nivel nacional, a expressiva maioria (69,7%) estava
associada a atividade pesqueira polivalente. Em sequéncia, os pescadores
direcionados para a pratica de cerco representavam 15,5%, os de arrasto
10,0% e, por ultimo, os envolvidos na pesca em aguas interiores perfaziam
4,7%. Das 3 875 embarcacdes licenciadas no total, a maioria (90,8%), possuia
autorizacdo para operar usando artes de pesca com anzol. Além disso, 64,8%
estavam habilitadas para o uso de redes, 45,3% para armadilhas e 24,1% para
utilizar outras técnicas de pesca. No que concerne a pratica de arrasto (onde
podemos incluir a Arte-Xavega), 17,5% das embarca¢cfes possuiam licenca
para esta modalidade, enquanto apenas 7,7% tinham permissao para realizar
a pesca por cerco. Comparativamente a 2021, o total de embarcacdes
licenciadas por método de pesca demonstrou uma estabilidade notéria na
modalidade de anzol, com acréscimos nas categorias de armadilhas, arrasto

e redes, e uma diminuicdo nas categorias de cerco e outras técnicas. Ao
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analisar as distintas técnicas de pesca e as capturas resultantes, constatou-
Se que a pesca por cerco manteve a sua predominancia em 2022, contribuindo
com 46,9% do total de capturas, em comparacao com os 47,5% registados em
2021. A modalidade de pesca polivalente ocupou a segunda posicao,
representando 41,4% das capturas, enquanto o arrasto, como € frequente,
permaneceu em terceiro, com 11,7%. A pratica de arrasto, com um total de 14
208 toneladas, sofreu também uma reduc¢éo de 16,4% em comparagao com o
ano anterior. Esta diminuicdo resultou principalmente da menor quantidade de
peixes, particularmente carapau (-30,5%), e de moluscos, nhomeadamente
potas (-54,4%).12°

Iremos abordar de forma sucinta a classificagdo das técnicas de pesca
em Portugal, com particular destaque para aguelas que ainda conservam
praticas artesanais.

As diversas técnicas tém evoluido em paralelo com o conhecimento
acumulado pelos grupos humanos sobre o comportamento especifico de cada
espécie de peixe. E envolvem a utilizagcdo de um ou mais dispositivos, que
podem ser empregados de maneira especifica, com ou sem recurso a
embarcacdes. No sentido, e em determinados casos, o desenvolvimento de
embarcacoes especializadas para a utilizacdo de um dispositivo de captura
particular estabelece uma ligacdo inseparavel entre a embarcacdo e o
equipamento, uma vez que o uso deste Ultimo se torna inviavel sem a
embarcacao.

No ambito da pesca artesanal em Portugal, as artes de pesca utilizadas
abarcam praticamente todas as categorias de dispositivos, desde redes a
armadilhas, linhas e anzéis, até instrumentos de ferimento e outros.*?®

As técnicas de pesca artesanal mais comuns em Portugal incluem o
cerco, o arrasto, a pesca com aparelho de anzol (espinhel), redes de emalhar
e tresmalhe, o palangre, a ganchorra e armadilhas.'?’

As artes piscatérias podem ser divididas nas seguintes tipologias!?®:

1. Cerco: a arte de cerco emprega uma rede longa e alta com o objetivo

de cercar e impedir a fuga das presas. Este método € especialmente

125 Estatistica, I. N. (2022).

126 Souto, H. (1998).

127 Antunes, M. (2007).

128 Artes de Pesca. In DGRM. [Consultado a 07 de setembro de 2023].
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eficaz na captura de espécies pelagicas (sardinha, cavala, sarda, boga,
biqueiréo, carapaus, entre outros), uma vez que envolve o peixe pelos
lados e por baixo da rede, mesmo em &guas profundas. Em algumas
situacdes, sao utilizadas fontes de luz para atrair e concentrar os
cardumes (como ainda sucede na chamada pesca do candeio ou
candil, na baia da praia da Nazaré). A rede de cerco usada no
Continente inclui uma retencdo na parte de baixo da rede, o que
possibilita o seu fecho semelhante a uma bolsa, com o propésito de
manter a captura no seu interior.
2. Arrasto:

a. Arrasto de portas: inclui-se no arrasto de fundo, uma técnica de
pesca que envolve o uso de uma grande rede puxada por uma
embarcacdo que se move sobre o fundo do mar e esta em
contato com ele. Este processo pode incluir o uso de portas para
manter a abertura horizontal da rede, sendo que estas portas séo
frequentemente pesadas e, por vezes, equipadas com uma
sapata de aco para garantir um contato mais firme com o fundo
marinho;

b. Arrasto de vara: inclui-se também no arrasto de fundo, mas no
caso do arrasto de vara, que é um tipo de pesca de médio porte,
a boca da rede ndo tem asas e permanece aberta gracas a
presenca de duas varas ou uma vara horizontal, juntamente com
estruturas laterais rigidas;

Ganchorra: esta técnica de pesca, usada para capturar moluscos
bivalves, envolve o uso de uma rede de pequenas e médias
dimensdes, onde a boca é uma estrutura rigida composta por
uma rede ou grelha metalica. Essa rede é rebocada, seja por
pescadores a pé ou por embarcacdes, sobre o fundo do mar. A
parte inferior da estrutura tem um painel com ou sem dentes que
revolve o fundo, retendo os bivalves num saco ou crivo que
permite a saida da agua, areia e lodo. Dependendo da
profundidade da agua, o comprimento do cabo de arrasto pode
variar, sendo mais curto em aguas rasas, € 0s pescadores

podem usar cintos para auxiliar no processo. Com excec¢ao da
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pesca com ganchorra e arrasto de vara, a pesca com arte de
arrasto esta sujeita a uma restricdo geografica que a proibe de
ser praticada a uma distancia igual ou inferior a 6 milhas nauticas
da linha costeira. Além disso, no ambito do espaco delimitado
pelos cabos Raso, Espichel e Sines, a pesca com arte de arrasto
também se encontra sujeita a uma limitagdo espacial, ndo
podendo ser realizada a menos de 6 milhas nauticas das
respetivas linhas de base reta correspondentes.?®

3. Envolventes de arrastantes — Arte-Xavega: este método de pesca
envolve o uso de uma rede com bolsa e grandes asas laterais (na
Nazaré, chamadas as maos e as cordas) que sao arrastadas do mar
para a terra e, a0 mesmo tempo, envolvem ou cercam 0S peixes.
Geralmente, a rede é lancada no mar a partir de uma embarcacéo, mas
também pode ser manobrada a partir da costa ou da propria
embarcacado. No fundo, a técnica consiste em cercar uma area de agua
com uma rede longa (cerca de 1,5 km, no caso da Costa da Caparica),
frequentemente equipada com uma bolsa no centro. A rede é
controlada por dois cabos colocados nas suas extremidades e fixados
na areia, que servem para levantar a rede (para a manter suspensa na
agua), e assim, concentrar 0s peixes e guia-los para a boca da rede. A
legislacdo nacional permite apenas o0 uso de xavega, que € uma rede
envolvente-arrastante, lancada de uma embarcacdo e manobrada
manualmente a partir da costa, com a ajuda de animais ou
equipamentos de forca.

4. Redes de emalhar e de tresmalho: este método de pesca utiliza redes
retangulares com um, dois ou trés panos, mantidos na vertical por
cabos de flutuacdo e cabos de lastro. As redes podem ser fixadas no
fundo do mar com éancoras ou poitas, ou mantidas a superficie por
boias. As redes de trés panos tém dois panos exteriores com malhas
grandes e um pano interior mais alto com malhas menores. Quando os
peixes encontram essa rede, passam pelas malhas maiores e

empurram os menores, ficando presos numa espécie de saco. O uso

129 Leite, A. A. M. (2006). Medidas Técnicas de Conservagdo dos Recursos da Pesca—Continente (Manual Pratico).
Inspeccgéo das Pescas/DGPA—-verséo, 13.
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5.

6.

7.

de redes de trés panos de deriva no mar € proibido, e apenas as
majoeiras sao permitidas como artes legais deste tipo.

Anzol: este método de pesca envolve o uso de linhas com anzois,
lastros e boias. Existem varias técnicas dentro desta categoria, como o
corrico, cana e linha de méao, palangre, toneira e piteira. Os anzéis
podem ter diferentes formas e tamanhos, e as espécies sao capturadas
com iscos naturais, vivos, mortos ou artificiais. Os peixes séo atraidos
para 0s anzois ou toneiras, onde sdo capturados. Os palangres séo
longas linhas com varios anzéis, usados para a pesca de fundo ou de
meia-agua, com comprimentos e espagamentos variaveis dependendo
da espécie alvo. Existem também palangres de superficie usados para
capturar grandes migrantes como o espadarte. As toneiras ou piteiras,
especialmente concebidas para capturar moluscos, sdo iscadas com
amostras e tém multiplas pontas que se movem para atrair as presas.
Armadilhas:

a. Armadilhas de gaiola: um dispositivo de varias formas e
tamanhos, composto por uma estrutura rigida, muitas vezes
revestida por uma rede, que cria um compartimento com uma ou
mais aberturas faceis de entrada, mas dificeis de saida, tornando
possivel capturar presas dentro dele;

b. Armadilhas de abrigo: uma armadilha projetada para capturar
polvos, em formato de pote, onde as presas se refugiam, sem
nenhum mecanismo para evitar sua fuga;

c. Armadilha do tipo armacdo: uma estrutura grande e fixa em
aguas abertas, composta por um corpo central, redes verticais
sustentadas por cabos e boias, ancoradas no fundo do mar. Os
peixes sdo guiados até um compartimento central onde sao
capturados e podem ser mantidos para crescer e engordar.

Apanha: este é um método de pesca individual que se destaca por nao
usar ferramentas especificas e ndo causar ferimentos graves aos
peixes capturados. Em vez disso, faz uso de utensilios simples. Pode
ser praticado por uma uUnica pessoa, com ou sem o auxilio de uma

embarcacao e equipamento de mergulho em apneia.
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Quanto a forma de organizacao social dos pescadores afetos a pesca
artesanal, é imperioso fazer uma referéncia as tradicionais companhas. A titulo
de curiosidade, demonstramos o0 exemplo de Sesimbra, em que o0s
pescadores costumam ser identificados por duas alcunhas: uma pessoal,
atribuida pelos seus camaradas, e outra familiar, o seu nome de nascenca.**®

As companhas sdo grupos de pescadores
que se organizam sob a chefia de um lider e a sua
estrutura ndo se limita apenas aos companheiros
de trabalho, incluindo também a embarcacao, o
motor, as redes, as cordas, trés ou mais tratores,
recipientes para transportar o peixe, um reboque
acoplado a um dos tratores para o transporte de
varias cargas e um barracdo/armazém destinado
ao armazenamento de todos estes elementos.3?
As companhas surgiram como resultado do

desenvolvimento da pesca artesanal e eram,

essencialmente, sociedades ligadas a uma rede
ou embarcacao, sob orientacdo de um lider/arrais Figura 3 - Companha a
que, efetivamente teria maior poder econémico.3? I%E)Tozzrz?izrdoapfd)t(gra, 2023

A coesdao numa companha de pesca é crucial para a eficacia da
operacdo. Desatengdes, como ndo puxar corretamente um cabo, podem
resultar em danos ao equipamento e atrasos prejudiciais ao ritmo de
trabalho.133

O arrais ndo costuma participar diretamente nas operacoes de largada
e do alar das redes, nem se ocupa do descarregamento ou transporte do peixe
até a lota, aquando da chegada a terra. A sua misséo principal consiste na
supervisao das tarefas, na resolucdo de conflitos e na tomada de decisfes,
sobretudo no que diz respeito a escolha do local de pesca.'3*

A pesca artesanal é cada vez mais ameacada de desaparecimento. De

um modo geral, podemos verificar que, nos anos 1980, apés a entrada de

130 Ramos, J. (2009). Sesimbra no Inicio dos Anos Oitenta do Séc. XX. Sociedade de Geografia de Lisboa.

131 Nunes, F. O. (2006).

132 santos, B. (2015). Arte Xavega em Espinho: Notas para a compreensdo da Arte Xavega como patriménio imaterial
[Master’s dissertation]. Universidade de Coimbra.

133 Ramos, J. (2009).

134 |dem.
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Portugal na Comunidade Europeia, houve o desaparecimento quase total da
pesca artesanal com artes de anzol, ndo s6 em Sesimbra como em tantas
outras comunidades, nomeadamente no Centro e Sul de Portugal. Os portos
dessas localidades ndo possuiam ja as condi¢cdes adequadas para apoiar ou
sustentar a pesca da forma como estava rudimentarmente estruturada e esta
ja nado conseguia fazer frente a outras técnicas mais eficazes e
economicamente competitivas.3®

Algumas das caracteristicas necessarias para a pesca tradicional
acabam por estar a colocar em risco também a sua sobrevivéncia. A
profundidade é muito importante, pois quanto menos profundas forem as
aguas, mais facil sera a atividade. Neste caso, é onde existe mais luz e onde
se pode encontrar mais alimento para as varias espécies. Outros fatores
importantes sdo as aguas mais agitadas (ricas em oxigénio), o grau de
salinidade, correntes maritimas (de preferéncia mais frias) e a rigueza em
nutrientes organicos.13¢

Ora, se um dos fatores para conseguir uma boa quantidade de peixe &
a existéncia de aguas pouco profundas, na zona costeira portuguesa, temos
aguas de maior profundidade, o que pode prejudicar esta pesca. Com menor
quantidade de pescado e, consequentemente, uma quebra nos ativos do
setor.

Face aos problemas de sustentabilidade que tém vindo a ser
identificados, tém vindo a ser criadas solu¢des para a sua superacdo. Uma
delas sera a penalizacdo das préticas de pesca demasiado intensivas, fazendo
com que as espécies ndo sejam tdo afetadas. Outra solucdo proposta € a
proibicio de malhagens demasiado pequenas e o0 estabelecimento de
periodos de privacdo das atividades piscatorias para o crescimento da
populacdo marinha — fazendo com que a mesma tenha tempo de se produzir,
nao havendo a captura de espécies em fase de desenvolvimento. Também
podemos pensar que a captura de espécies em vias de extincdo devera

também ser considerada.3’

135 Ramos, J. (2009).
136 Mateus, D. (2016).
187 |dem.
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Com o intuito de assegurar a sustentabilidade da pesca da sardinha,
especialmente através do método de cerco, foram implementadas varias
medidas regulamentares. Uma das principais restricdes consiste na proibicao
da pesca da sardinha com cerco durante 48 horas em cada fim-de-semana,
conforme determinado no artigo 2.° da Portaria n.° 294/2011, de 14 de
novembro. Além disso, esse artigo permite a possibilidade de ajustar o periodo
de proibicdo mediante notificagdo prévia a Autoridade Nacional para as
Organizacgdes de Produtores da Pesca. Adicionalmente, o artigo 3.° da Portaria
n.c 251/2010, de 4 de maio, estabelece a distribuicdo do limite anual de captura
para a frota portuguesa envolvida na pesca da sardinha com cerco.'3®
Relembremos também que a sardinha € também uma das espécies mais
importantes capturadas na Arte-Xavega pelo que é relevante falar sobre o seu
plano de gestéo.

Em particular, na Arte-Xavega, em redes de pesca com malhagens
superiores a 31mm, apenas sao permitidos os tipos de malha losango e
quadrada. A espessura maxima do fio € de 6mm para fios simples, e, no caso
de fios multifilares, a soma das espessuras dos fios individuais ndo pode
ultrapassar os 12mm. Para malhagens iguais ou superiores a 55mm, nao é
permitido aumentar o nimero de malhas em largura da parte anterior para a
parte posterior da rede e o numero de malhas na circunferéncia da boca do
saco deve ser igual ou superior ao nimero de malhas na circunferéncia do
saco, excluindo as malhas das ourelas.!3?

Infelizmente, sdo escassos 0s casos passiveis de exemplificar a pesca
responsavel, devido a auséncia de avaliacdes cientificas e mais criteriosas
sobre as populacdes de peixes. Por contrapartida, Portugal ndo se enquadra
neste contexto, uma vez que espécies como pescada, carapau e sardinha
obtém avaliacdes favoraveis devido a aplicacdo de limites estabelecidos a
nivel europeu.” Podemos afirmar que Portugal pratica uma pesca

sustentavel dos recursos marinhos, pois a sua pesca continua a ser ainda

138 Zonas Maritimas sob Soberania e ou Jurisdigdo Portuguesa. In DGRM. [Consultado a 26 de setembro de 2023].

139 | eite, A. A. M. (2006).

140 Qliveira, A. (2021). Transparéncia é a “Espinha” da Sustentabilidade. In Negocios. [Consultado a 19 de marco de
2023].
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muito artesanal. Desta maneira, € possivel haver uma maior diversificacao da
pesca, evitando a concentracédo de captura numa Unica espécie.'*
Estranhamente, a pesca com a técnica de xavega foi considerada
prejudicial para os ecossistemas de recifes de coral no Quénia, mas um estudo
na Africa do Sul conduzido por Lamberth'#? nZo identificou um impacto
significativo nas comunidades de flora benténica'4? e invertebrados. Os efeitos
diretos das rejeigOes de capturas ainda ndo estédo totalmente compreendidos,
devido a influéncia de fatores variados, como a mortalidade pdés-rejeicao, a
proporcdo de capturas rejeitadas e a mortalidade natural. O maior impacto
potencial da xavega parece estar relacionado a captura de juvenis.4
Para a salvaguarda desta atividade foi criada uma Rede Ibero-
Americana de Pesca Artesanal de Pequena Escala. O objetivo principal é
representar a pesca artesanal e enfrentar os desafios que se impdem ao setor
(onde se inclui a sustentabilidade em termos ambientais e sociais). Esta rede,
pretende também tornar a atividade mais interessante para os jovens. No caso
da Costa da Caparica, podemos verificar que ja se encontram uma maior
quantidade de individuos desta faixa etaria no setor, mediante um gosto
passado pelos seus familiares.'4°
No intervalo temporal entre 1998 e 2018, observou-se um aumento
constante na contribuicéo conjunta da Costa da Caparica e da Fonte da Telha
para as descargas anuais de embarcacdes licenciadas na pratica de Arte-
Xavega. Este incremento tornou-se particularmente notério a partir do ano de
2011. Em 2018, essa participacdo atingiu expressivos 87,6% do total das
descargas registadas em lota por embarcacfes de Arte-Xavega em todo o
pais.146
Ha também consequéncias para a economia das populacdes que
continuam a depender fortemente do setor. Muitos pescadores apenas tém
este trabalho e, como verifiquei ao longo do meu trabalho de campo e estudo,

(O8] pescadores recebem consoante o que a companha consegue pescar nesse

141 QOliveira, A. (2021). Transparéncia é a “Espinha” da Sustentabilidade. In Negdcios. [Consultado a 19 de margo de
2023].

142 Lamberth, S. J., Clark, B. M., & Bennett, B. A. (1995). Seasonality of beach-seine catches in False Bay, South Africa,
and implications for management. South African Journal of Marine Science, 15(1), 157-167.

143 Zona de ambiente marinho situada proximo do fundo do oceano.

144 Cano, M. C. S. (2010).

145 Granadeiro, P. (2022). Portugal integra Rede Ibero-americana de Pesca Artesanal de pequena escala. In Dinheiro
vivo. [Consultado a 19 de margo de 2023].

146 Marques, M. (2019).
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dia/nessa semana; sem terem mais nenhuma fonte de rendimento, torna-se
muito dificil gerir a economia familiar, nomeadamente nos meses de inverno.
Por isso, sdo cada vez menos jovens interessados nesta prética
(envelhecimento da populacéo operaria).

Para além do risco econémico inerente a esta atividade, importa
salientar uma outra dimensdo que acentua dramaticamente a experiéncia da
incerteza: ser pescador e trabalhar numa companha equivale a desempenhar
uma profisséo classificada de alto risco, onde o nimero de acidentes mortais
é francamente superior ao de outros setores produtivos. O aspeto mais
proeminente reside na identificacdo clara da exploragao intensiva do trabalho
dos pescadores, assinalada como uma das principais causas do declinio neste
setor. Mesmo com 0 progresso econdmico e as melhorias observadas nas
tltimas décadas no estilo de vida das comunidades menos favorecidas,
permanece notoria a persisténcia da exclusdo social e das dificuldades das
condi¢bes de vida das camadas sociais mais baixas de varias comunidades
piscatorias. Este cenario é particularmente evidente nas frentes maritimas dos
concelhos de Espinho e Ovar, extremo norte da pesca da xavega.!4’

Como refere Bruno Ventura: (...) Mas sinto que me torna uma pessoa
mais humilde e certamente bastante trabalhadora, esta vida com certeza ndo
€ para preguicosos, é bastante dura. (...).148

E raro encontrar um pescador que ndo exerca mais do que uma
profissdo. A titulo de exemplo, Armindo Rocha'#?, um pescador da Costa da
Caparica, entrevistado neste estudo, para além da pesca, também se envolve
na arte do artesanato e gere uma pequena empresa especializada em
estampados. De forma adicional, € interessante notar que, quando termina a
temporada da Arte-Xavega, muitos dos pescadores da Companha Poseidon?®°
dedicam-se a outras praticas de pesca.

Assiste-se a um esfor¢co constante, ao nivel das politicas nacionais,
para que o sector pesqueiro (e dentro deste, o artesanal) tenha continuidade

e sucesso. O Programa Operacional Mar2020 foi um programa especifico para

147 Nunes, F. O. (2006).

148 ver Apéndice 1.1.

149 ver Apéndice 1.2.

150 Designagdo recente de uma das companhas da Costa da Caparica - sujeita a observagdo in loco. Contudo, no
passado, era conhecida pelo nome de Neptuno.
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impulsionar o desenvolvimento do setor das pescas e a transformacao de
produtos da pesca e aquicultura em Portugal. Com financiamento do Fundo
Europeu dos Assuntos Maritimos e das Pescas, estava inserido no Acordo de
Parceria assinado entre Portugal e a Comissdo Europeia para a programacao
dos fundos europeus estruturais e de investimento no periodo de 2014-2020,
conhecido como Mar 2020.15?
No contexto da conclusédo do Programa Mar 2020, surgiu o Programa
Mar 2030 como uma iniciativa inserida no Acordo de Parceria Portugal 2030,
constituindo o principal instrumento de apoio a execucdo das medidas
estabelecidas pelo Fundo Europeu dos Assuntos Maritimos, das Pescas e da
Aquicultura, conforme previsto no Regulamento 2021/1139 do Parlamento
Europeu e do Conselho, datado de 7 de julho de 2021. Oficialmente aprovado
pela Comisséo Europeia através da Decisdo de Execucao C 8925 final, de 1 de
dezembro de 2022, o Programa Mar 2030 pauta-se pelos objetivos e
estratégias delineados na Estratégia Nacional para o Mar 2021-2030, aprovada
pela Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 68/2021, de 4 de junho, e na
Estratégia Portugal 2030, aprovada pela Resolucdo do Conselho de Ministros
n.° 98/2020, de 13 de novembro. Estas estratégias encontram-se alinhadas
com o0s objetivos estabelecidos pela Unido Europeia, com destaque para o
Objetivo Estratégico: Uma Europa mais verde, hipocarbonica, em transicao
para uma economia com zero emissfes liquidas de carbono, e resiliente,
através da promocdo de uma transicdo energética limpa e equitativa, de
investimentos verdes e azuis, da economia circular, da atenuacdo das
alteracdes climéticas e da adaptacao as mesmas, da prevencédo e gestdo dos
riscos e da mobilidade urbana sustentavel, e Uma Europa mais proxima dos
cidadaos, através do fomento do desenvolvimento sustentavel e integrado de
todos os tipos de territérios e das iniciativas locais. O Programa Mar 2030 tem
como propésito promover a sustentabilidade da atividade pesqueira, a
conservacdo dos recursos bioldgicos aquaticos e o desenvolvimento da
aquicultura sustentavel, contribuindo para a seguranca alimentar da Unido
Europeia e fomentando uma economia azul sustentavel nas regides costeiras.

Simultaneamente, visa fortalecer a governacao internacional dos oceanos e

151 Estatistica, I. N. (2022).
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promover mares e oceanos seguros, protegidos, limpos e geridos de forma
sustentavel.1%?

Em suma, a pesca contribui para o desenvolvimento local,
empregabilidade, manutencdo de outras atividades econdmicas e, relevante
ainda, tem um importante impacto em termos socioculturais, que € urgente
preservar.1%3

Em Portugal, tém sido fulcrais trés modalidades distintas: a pesca da
sardinha, que deu origem a uma significativa inddstria conserveira; a pesca do
bacalhau, responsavel pelo desenvolvimento de uma importante industria de
secagem; e, por Uultimo, um persistente setor artesanal. Este udltimo
desempenhou historicamente um papel compensatorio, fornecendo méao-de-
obra a pesca industrial ou absorvendo pescadores daqui provenientes em
periodos de crise. Importa salientar que grande parte dos pescadores
atualmente envolvidos na pesca artesanal acumulou experiéncia em pescarias
costeiras ou industriais de longo curso antes de optarem pelo regresso a escala

menor da atividade pesqueira.t®*

2.2 Arte-Xavega em Portugal

Entre as varias formas de pesca artesanal praticadas ao longo da costa
portuguesa, a Arte-Xavega € hoje uma das mais proeminentes praticada em
varias comunidades, apesar destas serem ja de pequena dimens&o.>®

Em Portugal, a Arte-Xavega é uma pratica pesqueira tradicional que
possui profundas raizes histéricas e culturais, havendo registo desde héa varios
séculos. De facto, este método ancestral, que envolve o uso de redes puxadas
por pessoas, juntas de bois ou tratores, esta estreitamente ligado a heranca
maritima e a identidade cultural do pais. Mais do que uma técnica de pesca, a
Arte-Xavega simboliza a identidade das nossas comunidades piscatdrias.%¢
Neste capitulo, serdo exploradas as caracteristicas Unicas da Arte-Xavega em
Portugal, enfatizando a sua importancia historica, cultural e social, bem como

os desafios contemporaneos que esta pratica enfrenta.

152 Regulamento Especifico das Medidas de Apoio do Programa Mar 2030 (2023). In Diario da Republica. [Consultado a
26 de fevereiro de 2024].

153 |mportancia da pesca na economia. (2015). In Atividade Piscatéria em Portugal. [Consultado a 15 de margo de 2023].
154 Souto, H. (1998).

1% Santos, B. (2015).

1% Cano, M. C. S. (2010).

54



A Arte-Xavega, que pode ser denominada Arte Nova ou Arte Grande!®’,
€ uma técnica de arrasto, sendo realizada em diversas regides do globo, com
variagoes regionais.

De acordo com varias referéncias!®®, existem registos de técnicas
semelhantes a xavega em diferentes regides do mundo. Embora menos
comuns, h& relatos de arrastos realizados no litoral brasileiro e em Goa. Alguns
estudos também indicam a utilizacdo de técnicas e procedimentos
semelhantes entre povos do Noroeste da América e do Extremo Oriente. Ha
evidéncias de redes similares serem usadas desde 3000 a.C. em varias
regibes do Mediterraneo, possivelmente difundidas durante o Império
Romano, embora sua origem exata nao seja estabelecida.

Em Portugal, devido ao seu carater historico, a permanéncia das artes
e modalidade como ainda é realizada, a uma escala local e comunitaria, a
Arte-Xavega pode ser considerada uma atividade tradicional'®® e esta inserida
na categoria das pescas locais. A sua atividade ocorre de forma sazonal, entre
0s meses de abril e setembro ou outubro,
dependendo da safra e das condi¢cdes
maritimas,  organizada em  unidades
denominadas companhas, compostas por
homens e mulheres distribuidos em dois
grupos distintos: aqueles que se dirigem ao
mar e 0s que desempenham tarefas na
praia.t60

Embora seja comum entre o0s
pescadores e investigadores referir-se a Arte-
Xavega como arrasto, é importante frisar que

esta pratica nao partilha qualquer semelhanca

com os arrastos modernos realizados por

embarcacdes de grande porte na pesca S e Y 7 /43
. . _ PTG TR g v
industrial. Nesta Gltima abordagem, a captura Figura 4 — Selecdo do peixe (abundancia
N .. L. , . . de espécies)

indiscriminada de varias espécies de peixe Fotografia da autora, 2023

157 santos, B. (2015).
158 |dem.

159 |dem.

160 Nunes, F. O. (2006).
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ocorre atraveés do arrastar de uma extensa rede em forma de saco pelos
fundos marinhos, resultando na destruicdo do habitat onde muitas espécies do
fundo do mar e cefalépodes se reproduzem. Por outro lado, a xavega utiliza
uma rede envolvente de geometria variavel, cujas capturas nao dependem
tanto do arrastar pelos fundos arenosos, mas sim da capacidade de intercetar
cardumes a medida que as mangas se fecham durante a aproximacao a praia,
forcando o peixe a dirigir-se para o saco. Apesar da pericia dos pescadores, o
sucesso de uma operacédo de xavega depende, em larga medida, da sorte, ja
gue nao é possivel prever a presenca de cardumes no local onde as redes sdo
lancadas e ao longo do trajeto até a praia.'6!

Na configuracdo mais simplificada, esta técnica recorre a uma enorme
rede composta por duas mangas, um saco destinado a retencdo dos peixes e
dois cabos de alagem que se estendem a partir das mangas. A pratica envolve
o lancamento de uma rede de pesca a partir de uma embarcacao, fixando um
dos cabos de alagem na praia. Apdés o lancamento da rede no mar, a
embarcacao regressa a praia, trazendo o outro cabo de alagem e fixando-o
em terra. Em seguida, os dois cabos sdo virados de modo a diminuir
gradualmente a distancia entre eles a medida que a rede se aproxima da
costa.’®? Apds a rede permanecer na agua durante algum tempo'®® e a
recuperacdo bem-sucedida do segundo cabo até a linha costeira, da-se inicio
ao procedimento de alagem sincronizada dos dois cabos, arrastando, assim,
arede de volta a praia e aprisionando os peixes que foram circunscritos dentro
da area delimitada pela rede. Conforme as cordas sdo levantadas, um
individuo, segurando um cabo em cada méao, encurta as cordas, enrolando-as
em dois montes que assumem uma configuracdo espiral.1%* A direcdo desses
peixes em direcdo ao saco ocorre por meio da acédo das duas longas mangas
da rede.165

Captura-se sobretudo sardinha, mas também cavala, carapau, sargos,

dourada e, ocasionalmente espécies, juvenis e cefalépodes.166

161 Nunes, F. O. (2006).

162 Martins, R., Carneiro, M., Rebord&o, F. R., & Sobral, M. (2000).

163 Nunes, C. Vasco, E; Machado, S. Pesca Artesanal da Nazaré. O lance de Arte Xavega. Dia internacional dos museus.
18 de maio de 1993. Secretaria de Estado da Cultura. Instituto Portugués de Museus. Museu da Nazaré.

164 1dem.

18 Marques, M. (2011).

166 Santos, B. (2015).
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A Arte-Xavega € classificada como uma pesca local e possui
regulamentagéo especifica estabelecida pela Portaria n°® 488/96, de 13 de
setembro, do Ministério da Agricultura, do Desenvolvimento Rural e das
Pescas.'®” A Portaria em questdo estabelece um conjunto de
regulamentacdes abrangendo aspetos como as dimensdes das redes, as
areas de operacao, os periodos de atividade e interrup¢do dos langos, bem
como a quantidade e uso de maquinas no processo de alagem. Além disso,
emite autorizacoes, licencas de pesca e renovacoes, e também pode revoga-
las.168

No entanto, esta portaria, tem revelado uma eficacia limitada eficacia
face a inexisténcia, tanto quanto o nosso conhecimento alcanca, de
instrumentos de ordenamento/ocupacéo do dominio publico maritimo nessas
areas especificas. Esta lacuna propicia a emergéncia de conflitos de
interesses entre os utentes balneares e os pescadores, que ambicionam a
utilizacdo concorrente das areas de acesso as praias e dos locais
tradicionalmente reservados a faina. Assim sendo, urge e, porventura, ou
mesmo impera a necessidade de proceder ao ordenamento do dominio
publico maritimo, de modo a estabelecer claramente as areas de praia, 0s
respetivos acessos e os periodos destinados a execucdo das artes de pesca
conhecidas como xavegas.'°

O termo Xavega, de origem arabe (Xabaka), refere-se nomeadamente
ao equipamento de arrasto utilizado na pesca — uma rede, que € lancada a
partir do barco (chata)'’®, em determinadas zonas do mar (na Nazaré,
denominadas de lances), onde o peixe € capturado, sendo posteriormente
puxada para a costa (alagem), através do esforco humano, com tracao animal
ou de forma mecéanica.'’* Na costa do Norte de Portugal, a medida que as
dimensdes das artes de pesca foram aumentando, o procedimento da alagem
da rede, que inicialmente era executado de forma manual, passou a ser
assistido por animais no final do século XIX, com o uso de juntas de bois e,

posteriormente, no século XX, com a implementacéo de tracdo mecanica.’?

167 Zonas Maritimas sob Soberania e ou Jurisdigdo Portuguesa. In DGRM. [Consultado a 26 de setembro de 2023].
168 Souto, H. (1998).

169 Martins, R., Carneiro, M., Rebord&o, F. R., & Sobral, M. (2000).

170 Este termo € atribuido a diferentes tipos de embarcag&o de porte pequeno e fundo chato.

11 Santos, B. (2015).

12 Marques, M. (2011).
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Esta alteracdo de procedimentos néo foi apenas no Norte de Portugal, foi por
toda a costa. Curiosamente, na Nazaré, ndo se deveu ao aumento da
dimensdo das redes, pois estas até foram diminuindo (assim como a
embarcacao), mas devido a prépria evolucdo dos mecanismos de apoio e
tecnologias.

Embora tenha havido uma evolugéo ao longo dos tempos e variacdes
regionais, por norma, os barcos utilizados sdo de pequeno porte (desde os
barcos de meia-lua usados em Sesimbra, Caparica ou Vieira) ao barco de ré
cortada e proa afilada, conhecido como a neta da e nao requerem o uso de
portos, pois toda a faina desenrola-se a partir do areal.}”?

Até meados da década de 1980, a Antropologia, tal como a Histéria,
nao havia efetuado ou publicado andlises sistematicas das atividades
piscatorias, dos pescadores e das populacdes costeiras. Permanece como
referéncia a obra de Baldaque da Silva, intitulado Estado Atual das Pescas em
Portugal (datado de 1892).174

Neste estudo, delineou as caracteristicas gerais das embarcacfes
dedicadas a xavega, descrevendo-as como possuidoras de estrutura de fundo
chato, dotadas de duas proas com bico revirado, propulsionadas por meios
remadores e identificadas como saveiros ou meias-luas.

No contexto contemporaneo, as dimensdes das referidas embarcacfes
e procedimentos variam mais significativamente em consonancia com a
regido, exibindo propor¢cbes mais substanciais nas zonas norte e centro.
Adicionalmente, observa-se uma transicdo paradigmatica no sistema de
propulsdo, com a substituicdo dos remos por motores fora de borda,
empregados exclusivamente até passar a rebentacdo na fase inicial da
pesca.l’®

Nos primordios da sua fabricagdo, as redes eram confecionadas
artesanalmente, empregando-se fios de linho ou algodédo, os quais eram
submetidos a um meticuloso processo de tingimento mediante o uso de casca

de raiz de pinheiro. Este procedimento visava conferir-lnes uma maior

173 Nunes, C. Vasco, E; Machado, S. Pesca Artesanal da Nazaré. O lance de Arte Xavega. Dia internacional dos museus.
18 de maio de 1993. Secretaria de Estado da Cultura. Instituto Portugués de Museus. Museu da Nazaré.
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175 Martins, R., Carneiro, M., Rebord&o, F. R., & Sobral, M. (2000).
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dissimulacdo perante a fauna marinha
subaquética. As boias eram fabricadas a partir
de bexigas de porco, enquanto os flutuadores

(na Nazaré, conhecidos localmente como
odres) consistiam em peles de animais e em
placas de cortica aplicadas nas proprias redes.
Paralelamente, as cordas de sisal eram

submetidas a um tratamento a base de
alcatrdo, conferindo-lhes propriedades de
impermeabilidade.

Importa destacar que essas artes,

sobretudo as redes, demandavam um processo

subsequente de secagem ao sol, mediante 5gia's— Boias

Fotografia da autora, 2023

suspensao em varas, com o intuito de eliminar
0 excesso de agua absorvida. Essa etapa mostrava-se imprescindivel, uma
vez que tornava as redes mais leves e facilitava seu transporte e manuseio.t’®

Ndo é completamente consensual o modo como esta pratica foi
introduzida no pais e a sua distribuicdo ao longo da costa, com as devidas
adaptacdes locais, em termos de dimenséo da rede, da embarcacao e dos
préprios lances e organizacao da cadeia operatéria.

Alguns autores, como Maria Cano'’’, consideram o chinchorro!’® como
o precursor da xavega devido aos procedimentos semelhantes; mas o
chinchorro usa uma rede de menor tamanho e malha mais fina. No entanto, é
importante destacar que a xavega requer praias com fundos arenosos e
extensos para permitir as manobras dos barcos e das redes.1’®

De acordo com a sua origem mediterranica, originalmente, a rede era
simplesmente chamada de arte. Cré-se que a designagao Arte-Xavega surgiu
através da associacdo entre a xavega e a técnica trazida por cataldes e
occitanos para a Galiza no século XVIII, supostamente devido a escassez de

peixe no Mediterraneo. E dificil determinar até que ponto essa assimilacio

176 Ficha de Patrimonio Imaterial. In Matriz PCI Inventario Nacional do Patriménio Cultural Imaterial. [Consultado a 22 de
agosto de 2023].

7 Cano, M. C. S. (2010).

178 Segundo Fernando Pedrosa, era uma rede de arrasto para terra utilizada em rios e lagoas, oriunda da Galiza, que
teria chegado ao Mondego no século XVI.

178 Cano, M. C. S. (2010).
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linguistica também corresponde a uma assimilacdo técnica, uma vez que
existem poucos estudos histdricos disponiveis.'&

A primeira mencéo ao uso da rede em Portugal remonta a 1405, na
regido do Algarve; mas outras investigacées apontam a sua origem a Norte .18

De acordo com Inés Amorim'®2, a xavega pode ter sido introduzida na
Galiza aproximadamente na mesma época, pelos seguintes motivos:

e A semelhanca entre as redes de arrasto, como o chinchorro,
existentes na costa, pode ter favorecido a introducdo da xavega.
Lacerda Lobo menciona as redes de arrasto chamadas xavegas
em alguns lugares e artes em outros, que eram usadas para
pescar sardinha devido ao tamanho pequeno das suas malhas.
Um documento de 1542 menciona a proibicdo do uso das
Xxavegas, 0 que comprovaria a sua presenca em Portugal ja no
século XVI. H& indica¢gBes do uso de chinchorro em Esmoriz e
Cortegaca, e de redes de arrasto em Ovar, na costa de Aveiro,
durante o século XVIII;

e A forma como as novas técnicas de pesca foram introduzidas na
Galiza. Durante o reinado de Filipe Il, houve um periodo de grande
prosperidade na pesca da sardinha na Galiza. Isso é evidenciado
pela exportacdo de sardinha desta regido para Portugal e até
mesmo para a costa da Catalunha. Os cataldes, ao chegarem a
Galiza, conheciam a riqueza desse pescado e tentaram
implementar as suas novas técnicas de pesca, incluindo a xavega,
qgue era mais lucrativa, assim como novas formas de salgar a
sardinha e uma organizacao gremial diferenciada.

Por sua vez, Maria Marques'®® acredita que a pratica da Arte-Xavega
em praias de areia em Portugal tenha sido introduzida por volta do século
XVIII, devido a proibicdo da pesca de arrasto nas praias da Catalunha, o que
levou os pescadores a se dispersarem para outras regides, como Rosilhao,
Languedoc, Galiza, Andaluzia e Portugal. Mas a xavega, com as

caracteristicas atuais, podera ter ressurgido nesse século no Algarve,

180 Nunes, F. O. (2006).
181 Marques, M. (2011).
182 | dem.
183 |dem.
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introduzida por pescadores andaluzes e cataldes, e na costa norte tera sido
difundida por espanhais e franceses.

Sabe-se que, desde cedo, foi alvo de controveérsias e regulamentacdes.
No século XVI, tem-se conhecimento de ter sido proibida por decreto real em
varias localidades, mas D. Sebastido permitiu a sua realizacdo na costa sul do
pais a partir de 1567.18

Certo é que ha séculos que a Arte-Xavega vem ocupando um papel
econdémico fundamental em varias comunidades ao longo da costa portuguesa
e a sua distribuicdo foi acompanhando o movimento migratorio dos proprios
pescadores. Por exemplo, para Maria Cano'®, a pratica da xavega comecou
no Furadouro com pescadores vindos de Ovar, ilhavo e Murtosa, que se
fixavam nessa area. Assim, também se acredita para a origem desta pratica
na Nazaré.'86

Nas décadas de 1970 e 1980, observou-se um incremento significativo
no numero de companhas de Arte-Xavega que operavam desde a Marinha de
Silvalde até Mira. Nesse periodo, essas companhas adotaram a utilizacdo de
tratores para a alagem das redes, além de incorporarem motores na parte
traseira de suas embarcacdes. As companhas eram compostas por 15 a 20
individuos (aproximadamente). Na regido sul do Furadouro, abrangendo locais
como Torrdo do Lameiro, Vagueira, Aredo e Mira, as companhas mantinham
ligacbes com a atividade agricola predominante nas Gafanhas, caracterizada
pelo cultivo de milho e criacdo de gado. Dessa forma, essas companhas
colaboravam estreitamente com tratores nas suas operacgdes. Por exemplo,
em Esmoriz, onde a atividade da Arte-Xavega foi retomada em 1973, uma
dezena (aproximadamente) de companhas empregava mulheres,
desempregados da industria, aposentados e pescadores que haviam
retornado de Matosinhos. Durante esse periodo, na Torreira, uma companha
ainda utilizava bois equipados com elaboradas cangas vareiras adornadas
com cores vibrantes e borlas, com o apoio da Junta de Turismo, para efetuar

a alagem das redes.

184 Cano, M. C. S. (2010).

185 |dem.
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Em contrapartida, nas Praias da Vieira e do Pedrogéo, o uso de animais
de tracdo cedeu lugar a forca bracal humana para a realizacdo dessa tarefa.
Até meados dos anos 1990, apenas uma companha na Praia da Vieira adotou
a utilizacdo de um trator, ndo havendo adocéo generalizada da motorizacéo
para as embarcacgées nessas localidades até aquele periodo.'8’

Na Nazaré, onde a prética se manteve até a construcao do porto de
abrigo no inicio dos anos 1980, a alagem era efetuada pela forgca humana,
destinando-se o0s bois e os tratores sobretudo ao transporte das embarcacdes.

Com a implementacao das normas comunitarias na década de 1980, o
sector das pescas foi profundamente alterado em Portugal e registou-se uma
falta de coordenacdo entre os 6rgdos administrativos. Os novos problemas
enfrentados pelos pescadores foram, em larga medida negligenciados pelas
autoridades competentes, verificaram-se interpretacfes restritivas das leis,
que se traduziram numa maior dificuldade da atividade das companhas de
xavega. De algum modo, verificou-se uma aplicacdo arbitraria da lei,
dependente das pressfes locais e da vontade das capitanias, autarquias e
juntas de turismo. No entanto, por um lado, surgiam maiores dificuldades e
obstaculos para o dia-a-dia das companhas de xavega, por outro lado, tentou-
se explorar o aspeto pitoresco e tradicional dessa atividade, com fins
sobretudo turisticos.'®

No ano de 1997, Portugal contava com aproximadamente 60
embarcacdes para a Arte-Xavega, distribuidas (grosso modo) em dois setores
da costa.'® O primeiro setor abrangia a Costa da Caparica, Fonte da Telha e
Praia do Meco, enquanto o segundo se estendia de Espinho a Praia da Vieira.
No entanto, em comparacédo com o relato de Baldaque da Silval®, constata-
se que a Arte-Xavega desapareceu completamente da costa algarvia no
século XX. Hoje em dia, quando questionados sobre essa técnica, a maioria
dos pescadores algarvios desconhece-a ou apenas a associa a rede que é

arrastada até a praia com o auxilio de bois.1%

187 Marques, M. (2011).
188 Nunes, F. O. (2006).
189 Marques, M. (2011).
190 Silva, B. A. (1891). Estado actual das pescas em Portugal. Imprensa Nacional.
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Passemos, entdo, a explanacdo da estruturacdo da atividade
pesqueira, a qual pode apresentar variacbes regionais decorrentes das
caracteristicas especificas do ambiente marinho e costeiro, do contingente
populacional de pescadores, bem como da tipologia de arte de pesca e
embarcacao empregadas.

Embora dependa das comunidades, as tripulagcdes sdo compostas por
um numero consideravel de pescadores em comparagdo com outras formas
de pesca artesanal que ainda se mantém. Sao predominantemente compostas
por homens de idades mais avancadas e com niveis educacionais baixos.
Conforme jéa referido, a falta de jovens pode ser atribuida aos baixos ganhos,
a instabilidade e a falta de atratividade da atividade pesqueira.t®

A maioria dos pescadores estdo ligados por lacos familiares, que
podem variar de parentesco direto, como primos e irmaos, a parentesco mais
distante, como tios, sobrinhos, avés e netos. Esses lacos familiares estendem-
se por vérias geracdes e sdo de grande importancia para a comunidade. Além
dos lacos de parentesco, muitos pescadores também desenvolvem relacdes
de amizade e compadrio, e aproveitam o tempo para confraternizar. Para eles,
a companhia dos colegas de pesca é tao significativa quanto estar com a
prépria familia. 193

Na Costa da Caparica, a companha de

terra compreende o arrais de terra, 0s
condutores dos tratores e outros auxiliares. O
arrais de terra assume a responsabilidade
pela selecédo do local de langcamento da rede (1,
e pela coordenacdo do processo de alagem, '
providenciando orientagbes aos condutores
dos tratores quanto a velocidade e ao avanco,
a medida que a boca da rede se aproxima da

praia.t%

Em terra, trabalha um nimero variavel

Figura 6 — Dornas: Caixas para armaenar
0 peixe
Fotografia da autora, 2023

de 15 a 20 individuos, de ambos os géneros,

192 Antunes, M. (2007).
19 Investigagdo em terreno — Companha Poseidon, na Costa da Caparica.
19 Marques, M. (2019).
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gue desempenham uma série de tarefas, como, a
recolha da corda trazida pelo alador mecanico ligado
ao trator, o desembaragcar da rede quando esta
atinge a praia, a selecéo e higienizacédo do pescado,
bem como a preparacdo das caixas (dornas) para
acondicionamento doas espécies capturadas.
Adicionalmente, cabe a companha em terra a
responsabilidade pela conducao do trator que guia a
embarcacdo nas fases de entrada e saida, a

operacdo dos tratores equipados com aladores

mecanicos e o transporte do pescado até ao local de

Figura 7 - Auxilio da for¢a do
trator
Fotografia da autora, 2023

venda, a lota.1%

Ao chegar a praia, a chata é rebocada por um
trator e encalhada na areia. Imediatamente, a extremidade da corda da banda
barca — ponta da corda trazida pela embarcacéo — € enrolada ao alador e dois
tratores iniciam o processo de alagem, puxando simultaneamente as cordas
da banda barda e da banda panda — ponta da corda deixada em terra.

Inicialmente, os tratores encontram-se entre
200 e 300 metros um do outro. Conforme as cordas
alcancam a praia, os operadores dos tratores trocam
sinais para assegurar que as cordas permanecam
paralelas, com base no numero de cordas
desenroladas e recolhidas. O arrais de terra fornece
instrucdes para que os tratores se aproximem e
estreitem o cerco. A medida que a corda da banda
panda é recolhida, um dos pescadores agrupa-a em
feixes compostos por quatro cordas, que sao

amarrados e empilhados no trator.

Simultaneamente, a corda da banda barca é

Figura 8 - Atrelado para
armazenar as cordas
Fotografia da autora, 2023

recolhida e enrolada no interior da embarcacéo.
Quando todas as cordas séo recolhidas, com a chegada dos alares da rede a

praia, exige um esforco fisico para evitar que os pesos se enterrem na areia e

19 Ficha de Patrimonio Imaterial. In Matriz PCI Inventério Nacional do Patriménio Cultural Imaterial. [Consultado a 22 de
agosto de 2023].
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causem danos a rede. Os dispositivos da banda barca sdo desembaracados
e armazenados na embarcacgao, seguindo-se a instalacdo da gacheta e dos
dispositivos da banda panda, com o desfecho dos nds que fixavam os rolos

das cordas.1%

DAVI NARETAS

Figura 9 — Mudanca da banca barca para a banda panda
Fonte: Armindo Rocha In David Caretas Photography

Os tratores ficam parados por aproximadamente 1 hora e meia
enquanto a companha de terra procede a alagem da rede (recolha). Estes
movem-se lentamente um em direcdo ao outro para fechar a rede, reduzindo
a distancia entre as duas mangas da rede (banda barca e banca panda — duas
pontas da rede).t®”

O retorno das embarcagdes do mar para terra
representa um momento de alto risco. Devido a
rebentagdo das ondas na beira-mar. Durante esse
processo, existe a possibilidade da embarcacao
encalhar na areia e capotar. Para mitigar esse risco,
ao chegar a costa, a tripulagdo amarra uma corda a
embarcacao e utiliza tratores para auxiliar na tracao.
Os tratores sdo conectados a argola da proa e da
lateral dianteira do barco, puxando-o para a terra.

Simultaneamente, um membro da tripulagdo remove

a agua acumulada no interior da embarcacao,

.- Figura 10 - Saco a ser
enquanto os outros membros participam dos arrastado por cima do oleado
pelo trator

Fotografia da autora, 2023

19 Ficha de Patrimonio Imaterial. In Matriz PCI Inventario Nacional do Patriménio Cultural Imaterial. [Consultado a 22 de
agosto de 2023].
197 Marques, M. (2011).
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procedimentos em terra. Esse procedimento é

essencial para garantir a seguranga e eficiéncia

da pesca.l®®

Apls a alagem, ocorre o espetaculo da
abertura do saco'®® de captura na praia, onde
depois se procede a classificacdo do peixe
capturado com base nas diferentes espécies
presentes e a sua subsequente divisdo de acordo
com o destino pretendido.?®

Este processo compreende a alocagao do
pescado destinado a venda na lota, a

comercializacdo direta na praia e, ainda, a

segregacdo do pescado considerado néo Figura 11 - Abertura do saco
comercializavel, o qual engloba peixes sem valor Fotografia da autora, 2023

comercial ou que tenham sofrido danos durante a captura.?®’ Por outras
palavras, neste momento, o responsavel pelo manuseio da rede realiza um
corte vertical na propria rede, dando inicio a etapa —
de selecdo dos peixes capturados. Essa tarefa
envolve a participacdo de todos os membros da
companha. Os pescadores formam um circulo
amplo ao redor da pilha de peixes, comec¢ando a
separar aqueles que estdo nas extremidades. A
medida que o processo avanca, o circulo fecha-se
gradualmente e os pescadores aproximam-se do
centro do saco de pesca. Em algumas situacoes,

a companha divide-se em dois grupos: um grupo

permanece sobre o saco de pesca, realizando a Figura 12 — Selecgéo do peixe
. ) Fotografia da autora, 2023
separacdo manual dos peixes, enquanto o outro

grupo posiciona-se ao redor das dornas — para ir enchendo cada uma com o

% Cano, M. C. S. (2010).

199 Segundo Francisco Nunes, € feita com uma navalha ao longo de uma costura que é feita e desfeita a cada lango.
200 Arte xavega. In Mira Camara Municipal. [Consultado a 22 de agosto de 2023].

201 Marques, M. (2019).
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seu proposito (lota, venda local, entre outros). Isso agiliza o processo de
separacdo das diferentes espécies de peixes.?°?

Na pesca da Arte-Xavega, a fase de espera na praia sempre foi
carregada de grandes expetativas. Cada lanco da rede € uma incégnita,
resultando em grande alegria quando a rede retorna repleta de peixes de
qualidade, evidenciada nos sorrisos e interacdes entre os pescadores (tive a
oportunidade de experienciar este mesmo momento num dia no mar com a
Companha Poseidon, na Costa da Caparica).?®® Ao invés, a desilusdo é
notavel quando a rede volta vazia ou com peixes de menor qualidade.

Durante o ato do lanco, ha o risco de a corrente maritima fechar o saco
da rede, caso o chumbo na parte inferior ndo mantenha a boca da mesma
aberta. Para resolver esse problema, a companha estica a rede, enquanto 0s
pescadores retiram detritos e algas, ao mesmo tempo que avaliam a qualidade
dos peixes capturados. Esse processo revela a complexidade emocional
envolvida na pesca da Arte-Xavega, onde cada langcamento representa uma
incerteza quanto ao resultado.?%*

No gue se refere a comercializac&o do peixe, é imperativo que esta seja
conduzida através de leildo em lota, em conformidade com o Decreto-Lei n°.
81/2005, datado de 20 de abril. Contudo, a adesdo a esta legislacdo é
frequentemente comprometida devido a caréncia de infraestruturas da
Docapesca em todos os locais de descarga, bem como a insuficiéncia de
meios para transportar o peixe até a lota mais préxima. Dessa forma, embora
nao se insira diretamente nos circuitos comerciais, a Arte-Xavega contribui
indiretamente para a geracdo de um valor de uso tangivel através da venda
do pescado. E inquestionavel que o valor simbodlico da Arte-Xavega
transcende amplamente o valor de uso, estabelecendo-se como o atributo
preponderante dos objetos patrimonializados relacionados a esta pratica.2%

A remuneracdo dos pescadores é baseada nos resultados da pesca.
Do montante total resultante da comercializacdo do pescado em cada jornada
de pesca, uma parte € reservada para cobrir as despesas incorridas, enquanto

a parte remanescente € distribuida em proporcédo ao nimero de participantes

202 Cano, M. C. S. (2010).

203 Informagéo recolhida durante a investigagéo em terreno — Companha Poseidon.
204 Cano, M. C. S. (2010).

205 santos, B. (2015).
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envolvidos na pesca. A companha de terra recebe uma parcela
correspondente a duas partes, ao passo que 0s participantes que embarcam
na embarcacdo recebem quatro partes.?°® Os vencimentos na Arte-Xavega
nao sao predeterminados, mas sim calculados com base na receita bruta
auferida, apdés a deducédo das despesas com combustivel e dos encargos
fiscais. O montante remanescente € entdo distribuido entre os membros da
companha, considerando-se a funcdo desempenhada e a regularidade na
participacdo. Os lideres, como os arrais e o0 contramestre, auferem os salarios
mais elevados, enquanto os demais tripulantes recebem uma parcela
ligeiramente inferior e os auxiliares em terra percebem remuneragdes ainda
mais modestas.?’” No caso da companha do Poseidon?®®, apenas cinco
pessoas pescam durante todo o ano (mas noutro tipo de pesca artesanal, ja
gue a Arte-Xavega € apenas feita em determinada altura do ano). Estes
pescadores tém contratos, mas todos o0s outros recebem a mesma um
ordenado e todos tém direito a seguro.

Em suma, atualmente, a Arte-Xavega continua a ser praticada ao longo
da costa central portuguesa.?®® Ainda existe um numero consideravel de
comunidades de pescadores que continuam a lancar as suas artes,
principalmente entre Espinho e Vieira de Leiria?!°. Mencionamos em particular
a Murtosa, Espinho, Praia de Mira, Figueira da Foz, Tocha, Praia da Vieira,
Sesimbra e Costa da Caparica, onde a pratica da Arte-Xavega ainda continua
ativa, e em algumas praias, 0 numero de grupos de pescadores até
aumentou.?*!

Além de dependerem da Arte-Xavega para a sua subsisténcia, estas
comunidades nutrem uma grande paixao por esta forma de pesca e desejam
preservar essa heranca, incentivando as geragdes mais jovens a aprenderem,
para que continue a fazer parte da identidade coletiva, contribua para a
sustentabilidade econémica dos pescadores e impulsione o desenvolvimento

local.?12

206 Ficha de Patrimonio Imaterial. In Matriz PCI Inventario Nacional do Patriménio Cultural Imaterial. [Consultado a 22 de
agosto de 2023].
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Atualmente, as principais espécies capturadas sao o carapau, a cavala,
a sardinha, o biqueirdo e a lula-vulgar. A pesca do carapau esta permitida,
embora se observe uma diminuicdo acentuada do numero de individuos
reprodutores. Por outro lado, a pesca e comercializacdo da sardinha foram
recentemente proibidas, devido ao esgotamento da cota anual de Portugal, na
gestdo da politica comum europeia para as pescas.?'?

Assim, € importante ressalvar que as modificacdes que, ao longo dos
tempos, foram introduzidas na Arte-Xavega nao significaram o seu
desaparecimento no pais, mas devem ser encaradas como adaptacdes
relevantes para garantir a sua continuidade.?'#

Souto?'® coloca em questdo a viabilidade da Arte-Xavega e argumenta
que a sua permanéncia se deve, em grande parte, a participacdo de
pescadores reformados. Souto identifica uma série de desafios e
precariedades em contextos sociais especificos, incluindo a tecnologia
desatualizada, a baixa educacdo dos pescadores, a falta de oportunidades
para as mulheres, a escassez de alternativas econOmicas, a reducdo no
tamanho das espécies, perturbacdes devido as mudancas climaticas, a
ocupacdo das areas costeiras e, principalmente, a dificuldade em atrair novos
pescadores devido aos baixos rendimentos associados a esta atividade. Os
jovens procuram outras formas de pesca mais lucrativas, voltam-se para a
emigracdo ao encontro de melhores oportunidades de trabalho ou para
setores como a indUstria e a construcdo civil. Souto prevé que, face a essas
limitagBes, a Arte-Xavega provavelmente se concentrara em duas areas para
atender as demandas locais, mas, com o tempo, sera abandonada a medida
gque os pescadores reformados deixarem de pratica-la e o0s jovens
encontrarem alternativas mais aliciantes. Consequentemente, a tendéncia € a
Arte-Xavega tornar-se sobretudo numa atracdo turistica, subsidiada pelas
autoridades locais, como ja ocorreu em locais como a Nazaré (onde deixou
mesmo de se fazer ha cerca de 10 anos, depois de anos de recriacdo

turistica).?6

213 Santos, B. (2015).

214 Cano, M. C. S. (2010).
215 Souto, H. (1998).
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Outros estudos?!’ apontam para uma tendéncia de declinio gradual na
atividade da Arte-Xavega salientando-se dificuldade em competir com as
embarcacdes modernas (como por exemplo as traineiras e 0s arrastoes).
Atualmente, ha poucas embarcacdes em funcionamento e a maioria delas
apresenta mas condicdes. Além disso tudo, temos que considerar que este é
um estilo de vida bastante arduo e com rendimentos baixos e irregulares.

Devido aos perigos maritimos e a escassa rentabilidade, verifica-se
uma crescente diminuicdo no nimero de companhas envolvidas.?!® E crucial
implementar medidas que garantam a preservacao desta pratica, ndo apenas
como meio de subsisténcia econdmica das familias, mas também devido a sua
importancia na identidade nacional, ao peso da sua tradicdo em comunidades
locais e ao potencial para se tornar uma atracao turistica.

Pensemos em aspetos que podem contribuir para inverter esta
tendéncia. Moreira?'® argumenta que o aumento no consumo local de peixe
tem sido benéfico para as pescarias locais e tem despertado um novo
interesse por essa pratica.

Por outro lado, é relevante salientar os mecanismos modernos que
complementam o processo de aprendizagem e demonstram a influéncia do
Estado sobre as atividades locais. Isso é notoério na atuacdo das escolas de
navegacao e pesca, que oferecem educacdo técnica formal e emitem a
chamada carteira de mestre para os pescadores. Essa carteira é essencial
para os arrais; a auséncia dela durante uma fiscalizacdo pode resultar na
imposicéo de multas a companha de pesca. Adicionalmente, observa-se o uso
da internet para aceder as previsbes meteorologicas e maritimas, o que
permite um planeamento do trabalho mais eficaz, possibilitando que a
companha determine os momentos de folga e interrompa as suas atividades
nos dias em que as condicdes do mar estejam desfavoraveis, como em
situacdes de tempestades ou ventos fortes.?2°

Levando em conta o forte interesse em proteger a Arte-Xavega a nivel

nacional, foi criada pelo Governo a Comissao de Acompanhamento da Pesca

217 Moreira, C. (2006).
218 Santos, B. (2015).
219 Moreira, C. (2006).
220 Cano, M. C. S. (2010).
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com Arte-Xavega - Direcao de Servicos de Inspecéo, Monitorizacdo e Controlo
das Atividades Maritimas.
A Comissao € composta por:

a) Dois elementos designados pela DGRM, que coordena,;

b) Dois elementos designados pelo IPMA;

c) Um elemento designado pela Direcdo-Geral da Autoridade
Maritima,;

d) Um elemento designado pela DOCAPESCA - Portos e Lotas, S.
A.;

e) Trés elementos designados pelas associacdes representativas
dos pescadores com arte envolvente-arrastante no territério
nacional;

f) Um representante da PONG-Pesca, em representacdo das
organizacbes nao-governamentais portuguesas ha area do
ambiente e das pescas;

g) Um representante designado pela Federagédo dos Sindicatos do
Sector da Pesca; e

h) Dois elementos designados pelo conjunto dos municipios em
que se pratica a pesca por arte envolvente-arrastante.??!

Esta comissdo tem como objetivos proteger e criar melhores condicées
para 0s seus pescadores. Uma das suas propostas € a comercializacdo de
exemplares abaixo do tamanho minimo permitido por lei para descarga, embora
restrita a quantidades muito reduzidas e limitada a 10% abaixo desse tamanho.
Contudo, os pescadores sugerem uma excecao que permita a comercializacao
do primeiro lance, independentemente das dimensdes, contribuindo assim para
a reducao da quantidade de peixe deixado no areal. Outra proposta relevante
€ a venda de carapau com tamanho minimo entre 12 e 14 cm, em lotes distintos
até ao limite de 5%. Além disso, a Comissdo de Acompanhamento preconiza
gue os motores das embarcacgdes atinjam os 100 Horse Power e propde a
isencdo de impostos sobre o combustivel, tanto para as embarca¢cées como

para os tratores.???

221 Artigo 13° - Comissdo de Acompanhamento. In Base de Dados Juridica. [Consultado a 17 de abril de 2024].
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Assim, apesar das varias dificuldades enfrentadas, a tradicdo da Arte-
Xavega continua a persistir, evidenciando a sua histéria e capacidade de
resisténcia através de adaptacdes ao longo do tempo. Opinides sobre o0 seu
estado atual variam, com alguns autores considerando que era mais pitoresca
no passado, enquanto outros vém a sua maior viabilidade em comparacéo
com outras praticas de pesca. Contudo, 0 aspeto mais significativo é o da sua
continuidade como uma atividade socioeconémica e cultural gue desempenha

um papel crucial na vida das comunidades de pescadores.???

22 Cano, M. C. S. (2010).
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3. A Arte-Xavega na Costa da Caparica: praticas comuns e
singularidades

3.1 As origens

Como analisado no capitulo anterior, a Arte-Xavega € uma técnica
tradicional de pesca praticada ao longo do litoral portugués, com uma origem
que se estende por vérias geracfes, constituindo um elemento intrinseco na
histéria e cultura do pais, assim como da regido da Costa da Caparica, que nos
interessa neste estudo em particular. Este método ancestral de pesca, que
consiste no uso de redes de tracdo puxadas por juntas de bois ou tratores, tem
raizes que remontam a tempos antigos e é considerado uma parte integral da
identidade das comunidades piscatérias locais.??*

Implantada a beira-mar, a Costa da Caparica deve a sua existéncia, em
grande parte, ao recuo do Oceano. Estende-se por uma area de 10,74 km? entre
0 mar e a arriba féssil, resultante desse recuo gradual. Destaca-se como a maior
praia continua do pais, com cerca de 30 km de extensdo entre a margem
esquerda do Rio Tejo e a Lagoa de Albufeira. No inverno, afastado dos edificios
e ignorando os restaurantes e as casas que surgem nas dunas, o areal recupera
a sua antiga beleza. A linha costeira forma um arco que se estende até ao Cabo
Espichel, sendo quase toda composta por areal, com algumas interrupcoes
pontuais. No passado, esta area era utilizada pelos pescadores ao longo de toda
a sua extensdo, mas atualmente é predominantemente explorada pelo elemento
marinho, desde o pontdo mais a sul da costa até a Fonte da Telha, variando de
acordo com as estacdes do ano.??®

O povoamento da area que viria a tornar-se a Costa da Caparica teve
inicio na segunda metade do século XVIII, quando se tornou numa colénia de
fIhavos e Algarvios?2%, atraidos pela extensa faixa de praia com condicdes ideais
para a pratica da Arte-Xavega, ou seja, sem obstaculos naturais emergentes ou
submersos.??’ Mais tarde, a atividade piscatéria expandiu-se para a Fonte da
Telha. Importa salientar que, em 1873, a Costa da Caparica contava com nove

tipos diferentes de artes de pesca em plena operagdo.??®
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Na sua famosa obra, Baldaque da Silva??® assinala que as barracas dos
pescadores da costa de Caparica ficam no areal que se estende para sul da foz
do Tejo, a 6 quildmetros de distancia da Torre do Bugio. N'esta regido faz-se
unicamente a pesca costeira por meio de artes de arrastar para terra. Consoante
o relato de Baldaque da Silva, no periodo compreendido entre 1885 e 1886,
registavam-se 68 embarcacdes e uma forca laboral de 780 pessoas dedicadas
a pesca, além de mais de 500 envolvidas nas operacdes de carregamento do
pescado, salga e reparo de redes, entre outras tarefas. A pesca da sardinha
predominava, com embarcacdes provenientes diariamente do porto de Lisboa
para transportar o pescado até a cidade.?*

Os primeiros locais de fixacdo populacional na Costa da Caparica
dividiram-se em dois nucleos ao longo da Rua dos Pescadores: as familias de
pescadores do Algarve a norte e as de ilhavo a sul. As habita¢des iniciais eram
simples, construidas com tabuas e estorno. Em 1884, o deputado Jaime Artur da
Costa Pinto liderou a construcéo do primeiro bairro em alvenaria a norte da Rua
dos Pescadores, destinado a alojar as familias de pescadores cujas casas foram
destruidas por um incéndio. Contudo, a partir do século XX, com o
desenvolvimento da Costa da Caparica como estancia balnear e a urbanizacao
da zona norte, as familias de pescadores tiveram de ser deslocadas para sul,
originando o bairro de barracas conhecido como Rua 15. A partir da década de
1960, com a construcdo do Bairro dos Pescadores, integrado nas iniciativas de
promocdo da pesca tradicional pelo Estado Novo, lideradas pelo Almirante
Henrigue Tenreiro e pela Junta Central da Casa dos Pescadores, a maioria dos
pescadores passou a ter habitacdo neste bairro, construido em trés fases
distintas.?3!

No ano de 1985, foi atribuida a localidade a designacdo de vila e, em
2005, foi elevada a categoria de cidade. Esta abrange as areas de Sao Joao da
Caparica, Santo Anténio da Caparica, Terras da Costa e Fonte da Telha. A
freguesia conta com um registo de 13 968 residentes (Censo de 2021) e destaca-

se pela sua populacgéo flutuante, especialmente nos meses de verédo.?%

229 Gjlya, B. A. (1891).
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A ascensao da Costa da Caparica a cidade ocorreu concomitantemente
com a formalizacdo do Projeto Polis, cujas obras deram origem aos atuais
alvéolos de pesca e as novas concessdes para outras finalidades ao longo da
frente urbana das praias.?®*®* Um dos camaradas da Companha do Poseidon,
Armindo Rocha - Finas?34, afirma que existem 60 concessdes para a pratica de
surf e nenhuma concesséao para a Arte-Xavega.>*

Esta freguesia em questdo abrange toda a extensdao das praias do
concelho e a maioria das opcdes turisticas disponiveis. Para além do turismo,
destacam-se as atividades de pesca e agricultura como caracteristicas
distintivas. Na verdade, a Costa da Caparica possui uma ligacdo historica
profunda com o mar, sendo uma comunidade composta maioritariamente por
pescadores, enraizada numa tradicdo fortemente ligada a pesca, elementos que
conferem a localidade uma identidade singular no contexto urbano do
concelho.?36

A semelhanca do que ocorreu em varias praias do pais, quando a
tendéncia dos banhos-de-mar e da estadia a beira-mar alcanca a Costa da
Caparica em finais do século XIX, esta deixou de ser meramente um territério
associado a subsisténcia de uma comunidade piscatoria, menos favorecida
economicamente. Em vez disso, transformou-se numa nova referéncia de
distincdo social.>®’

Hoje, as praias atraem anualmente centenas de milhares de visitantes,
destacando-se também como palco para a crescente pratica de desportos de
mar, com especial énfase no surf. Esta modalidade tem vindo a afirmar-se como
um desporto de relevo na Costa da Caparica, a semelhanc¢a do que tem ocorrido
noutras paragens do litoral, conquistando reconhecimento a nivel nacional e
contribuindo decisivamente para o desenvolvimento econémico da freguesia.?38

A Casa dos Pescadores da Costa da Caparica desempenhava um papel
abrangente no apoio social aos pescadores e suas familias, disponibilizando
servicos que incluiam uma maternidade, creche, escola priméria e cuidados

médicos com dispensa de medicamentos. Alguns pescadores, destacam a
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exceléncia da maternidade, comparando-a de forma favoravel ao Hospital de
Almada, salientando, adicionalmente, a significativa influéncia educacional da
Casa dos Pescadores no seu desenvolvimento, desde a fase inicial até a
transicdo para a escola primaria e, consequentemente, para as atividades da
pesca.?3d

Uma das &reas destacadas pelos pescadores mais experientes como
ponto de referéncia situava-se onde atualmente esta localizado o Hotel Praia do
Sol. Este espaco, conhecido como o Alto, concentrava um nudcleo habitacional
com vista para o mar. O mergulho dos alcatrazes no oceano indicava a presenca
de sardinha.?4?

Aqui, a pesca artesanal continua a ser realizada ao longo de todo o ano,
com destaque para a pratica da Arte-Xavega, sobretudo entre os meses de
marco a novembro. Esta técnica ancestral, de significativa importancia histérica,
atrai a atencao de uma consideravel audiéncia, ansiosa pela famosa chegada do
peixe no saco da rede, como a sardinha, o carapau, a cavala, entre outras
espécies.?*!

Se a entrada ao mar e lancar das redes € uma atividade exclusivamente
masculina, a alagem envolve todos os que que se encontram na praia,
independentemente do género. Homens e mulheres utilizavam cintos cruzados
sobre os ombros, carregando as redes sem auxilio de tracdo animal. Isso
permitia uma adaptacdo das artes de pesca, que eram maiores e mais pesadas,
as condicdes locais. No entanto, essas operacdes eram realizadas por grupos
numerosos de cerca de quarenta a cinquenta pessoas. As cordas eram
manuseadas por meio de cintos colocados a tiracolo, aos quais estava anexado
um cabo com uma boia na extremidade, usado para prender a corda. Os
pescadores puxavam as cordas de frente para o mar, caminhando pela area
hamida da baixa-mar. Devido a lenta e ardua natureza desse processo, que
envolvia caminhar na areia molhada, ndo era possivel realizar mais do que dois

ou trés conjuntos de lancos de pesca num Unico dia.?*?
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Na Caparica, a Arte-Xavega teve inicio com o uso de embarcacoes
designadas por Saveiros ou Barcos de Mar, introduzidos pelos pescadores da
Beira Litoral. Apresentavam proa e popa elevadas, concebidas para vencer as

ondas na saida e no regresso a praia.

CHAVE | Zl’ﬁv«»,l(;" ;
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-

Figura 13- Saveiro ou Barco de Mar
Fonte: https://mar-da-costa.blogspot.com/2021/05/barco-da-xavega-de-
mestre-gadelha.html

Com a adaptacdo ao mar da Costa da Caparica, estas embarcacoes
foram sendo substituidas pelos Meia-lua ou Saveiros da Costa, mais pequenos
e com caracteristicas especificas, tais como bicas simétricas na proa e na popa,
roda de proa mais arredondada, menor dimensédo e uma maior quantidade de
remos. O fundo plano e a elevagcdo da popa e da proa foram mantidos para
superar a rebentacao maritima de forma eficiente.

Inicialmente, os Meia-lua contavam com uma tripulacéo de cerca de 20
homens, sendo metade destes dedicados aos remos. No entanto, na fase final
da sua utilizacao, a tripulacdo reduziu-se para cerca de 12 homens, em média.
A partir de meados do século XX, assistiu-se a gradual substituicdo dos Meia-
lua por embarcacfes de menores dimensdes — 0s barcos de duas proas. Estas
embarcag¢des mantinham a elevacao da proa e da popa, embora com bicas mais
baixas, conferindo-lhes uma maior facilidade de manobra e adaptabilidade a
diversas técnicas de pesca. Persistiu a tradicdo de pintar um olho estilizado em

ambos os lados da proa, associado originalmente a protecdo magica da
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embarcacao e respetiva tripulacdo, por influéncia de elementos culturais do
Mediterraneo.?43

No passado, as redes eram meticulosamente produzidas a mao,
utilizando fios de linho ou algodao e eram tingidas com extrato de casca de raiz
de pinheiro para adquirirem uma tonalidade mais escura. Essa pratica tinha
como objetivo criar uma sombra nas redes, direcionando eficientemente o peixe
para a entrada desejada. Os flutuadores eram feitos de placas de cortica e
chumbo, enquanto as cordas de sisal passavam por um processo de
impermeabilizacdo com alcatrdo, conhecido como cualtario.?*

A forma como os rendimentos eram distribuidos nas companhas passou
por varias mudancas ao longo do tempo. Nos anos 1940, o armador recebia um
quarto do total, enquanto os trés quartos restantes eram divididos entre 0s
pescadores, da seguinte maneira: trés partes para o arrais; duas partes para o
espadilheiro, o calador (quem aparelha a rede)?*®, o escrivdo (encarregado do
registo dos membros da companhia que participam em cada jornada de pesca,
assim como da contabilizacdo do valor do peixe vendido)?*¢ e o mestre de terra,
respetivamente; uma parte e meia para cada membro da tripulacdo e uma parte
para os pescadores em terra. Os rapazes encarregados de recolher a corda
recebiam trés quartos; os rapazes de giro, encarregados de escoar a agua do
barco, ganhavam meia parte.?*’

Como resposta as necessidades emergentes da populacdo que entdo
vivia na Costa, os mestres das companhas criaram o Cofre dos Quinhdes das
Companhas. Neste sistema, cada companhia contribuia proporcionalmente com
base nas vendas do pescado, sendo os fundos acumulados utilizados
anualmente para remunerar o cirurgido, o padre e o escrivdo. Além disso, o
financiamento proveniente do Cofre foi direcionado para a construcdo do muro
do cemitério, da sua pequena capela e do poco que fornecia agua potavel a
comunidade. Esses recursos também foram alocados para custear as

celebragbes em honra da padroeira, Nossa Senhora do Rosario, para a

243 Marques, M. (2019).

244 | dem.

25 Informagéo recolhida durante a investigagdo em terreno — Companha Poseidon.

246 Ficha de Patrimonio Imaterial. In Matriz PCI Inventario Nacional do Patriménio Cultural Imaterial. [Consultado a 22 de
agosto de 2023].
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manutencdo da capela e para o apoio aos membros mais desfavorecidos da
comunidade.?4®

A adaptacao de motores as embarcacdes teve inicio na década de setenta
do século XX, sobretudo em barcos de duas proas ou de menor porte. Este
processo consistiu na instalacdo do motor num poco localizado na popa da
embarcacdo, sendo imperativo elevar o motor ao aproximar-se da praia para
evitar colisbes com o fundo. A necessidade premente de assegurar maior
seguranca, estabilidade e versatiidade as embarcacbes conduziu a
subsequente introducédo das Lanchas ou Chatas, caracterizadas por uma proa
elevada e uma popa cortada. Esta configuracéo permitiu a utilizacdo de motores
retrateis, revelando-se determinante para a seguranca da manobra de abicar a
praia, especialmente quando as ondas atingem a popa, possibilitando que a
embarcacdo mantenha uma orientacéo perpendicular a rebentacdo, diminuindo

0 risco de capotamento.?4

Figura 14 — Desenho de Manuel Fidalgo: Barco Antigo

Legenda: 1) Bica; 2) Painel; 3) Golfides; 4) Coberta; 5) Bogardas; 6) Arganéu;
7) Lavagas; 8) Escalaméo; 9) Descanso da muleta 10) Armelas.

Fonte: https://mar-da-costa.blogspot.com/2021/07/a-construcao-do-barco-do-
mar-por-manuel.html

Ainda hoje, os barcos exibem desenhos coloridos e muitos deles

encontram-se na areia junto as redes e aos instrumentos de pesca.?*°

248 Ficha de Patrimonio Imaterial. In Matriz PCI Inventario Nacional do Patriménio Cultural Imaterial. [Consultado a 22 de
agosto de 2023].
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Figura 15 — Barco de Arte-Xavega recente da Companha Poseidon

DAVI| DARETAS

Fonte: Armindo Rocha In David Caretas Photography

O inicial agrupamento de pescadores e, posteriormente, as suas familias,

expandiu-se ao longo do tempo, da Costa da Caparica, para incluir a Cova do

Vapor e a Fonte da Telha, enfatizando, até meados do século XX, a importancia

econdmica da atividade piscatéria, preponderantemente de indole familiar.252

No que concerne a habitacdo dos
pescadores, destaca-se a importancia crucial da
proximidade ao mar para a viabilidade da
atividade pesqueira. A decisdo de embarcar na
faina esta intrinsecamente ligada a observacao
das condi¢cdes do mar, conferindo a proximidade
da habitacdo a praia um papel determinante nas
escolhas dos mestres e na eficacia de convocar
0S companheiros para a pesca.
Tradicionalmente, um membro da companha,
frequentemente uma criangca, desempenhava a
funcdo de chamador, percorrendo as habitagdes
dos pescadores e convocando-os para a faina

com o chamamento chama o arrais.
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A origem da localidade da Fonte da Telha esta também intrinsecamente

associada a atividade piscatoria, embora o seu desenvolvimento tenha ocorrido

em periodo posterior em comparacao a Costa da Caparica. A Fonte da Telha

%1 Informagéo recolhida durante a investigagdo em terreno — Companha Poseidon.
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situa-se na frente atlantica do concelho de Almada, no extremo sul da cidade da
Costa da Caparica, na Peninsula de Setubal. Localizada entre o mar e a arriba
féssil adjacente, a sua praia, em conjunto com as restantes praias da Costa da
Caparica, atrai milhares de turistas e visitantes, sobretudo dos concelhos do
Seixal e Almada. Durante a época balnear, recebe entre 8.000 a 10.000
banhistas por dia e é também procurada para a pratica de desportos aquaticos,
como Windsurf, Kitesurf e mergulho.?%2

Muitos dos turistas, veraneantes e desportistas nao resistem a
curiosidade de observar a faina e acabam por incomodar. Dificultam o trabalho
dos tratores e, conforme alguns pescadores admitem, por vezes, alguns colegas
ficam irritados porque tém mais dificuldade em apanhar peixe. No entanto, a
maioria dos pescadores acabou por se habituar a esta curiosidade das pessoas
e encara essa situacdo com alguma naturalidade.?%3

O estabelecimento do primeiro nicleo de pescadores na regido remonta
ao inicio do século XX. Conforme documentado no Estudo de Caracterizacgéo,
Diagnostico Prospetivo e Definicdo dos Termos de Referéncia para a Elaboracéo
do Plano de Pormenor da Fonte da Telha, os primeiros abrigos construidos pelos
pescadores estavam situados na area que hoje corresponde a envolvente
poente da Praca dos Pescadores e eram construidos utilizando materiais como
o estorno. E relevante notar que muitas das habitacdes nessa localidade
estavam sujeitas ao pagamento de licencas para a utilizacdo de terrenos sob
jurisdicao do dominio publico maritimo. Inicialmente, a cobranca dessas licencas
era incumbéncia da Direccdo-Geral dos Servicos Hidraulicos, posteriormente
transferida para a Direccdo-Geral de Portos e, por fim, sob a égide da Direccdo-
Geral de Recursos Naturais e do Instituto da Agua.25*

Combinados, estes fatores apresentam um desafio substancial para a
continuidade da pratica da Arte-Xavega como uma atividade economica
sustentavel na Costa da Caparica.?%®

Por dltimo, torna-se imperativa a adaptacdo adequada e desejavel ao
progresso tecnoldgico e as exigéncias de rentabilidade impostas pelos novos

tempos. No entanto, mesmo considerando a indispensabilidade dessa

22 Marques, M. (2019).

23 |dem.

254 | dem.

25 | Informagéo recolhida durante a investigagdo em terreno — Companha Poseidon.
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perspetiva, defende-se que, numa praia associada a uma tradicdo pesqueira tdo
notéria e profundamente enraizada, as mudancas propostas ndo devem relegar
ao esquecimento a complexa e significativa vivéncia de uma comunidade
piscatoria. Neste contexto, sugere-se que tais evolucbes ndo comprometam a
preservacao da riqueza cultural desta comunidade, podendo, pelo contrario,
conferir-lhe um notavel interesse turistico-cultural. Este potencial poderia ser
eficazmente explorado através da implementacdo de uma animacao auténtica e
participativa, envolvendo ativamente os membros desta comunidade ligada ao
mar.2%6

A génese da Costa da Caparica estd intrinsecamente ligada a atividade
piscatdéria e as comunidades de pescadores que, devido ao seu labor,
escolheram habitar esta regido. Este territorio distingue-se por uma marcante
tradicdo na pesca, evidenciada pelas antigas embarcacdes, particularmente os
ja desaparecidos meia-lua. Estas emblematicas embarcacdes, hoje relegadas a
mem©ria, representam vestigios de um passado caracterizado por periodos
alternados entre a abundancia e as adversidades, assemelhando-se ao
movimento oscilante das embarcacdes, as variacbes das marés e aos desafios
enfrentados pelas redes de pesca.?®’

E peculiar revelar que as principais manifestacées religiosas da comunidade
piscatéria da Costa da Caparica, embora jA& ndo ocorram, permanecem na
memoria coletiva, refletindo a religiosidade dos pescadores. Mesmo ndo sendo
frequentadores daigreja, estes mantém uma forte devocao associada a protecao
que esperam receber perante o risco da faina. Outrora, as celebragdes principais
incluiam uma procissdo em honra de Nossa Senhora da Conceicdo, padroeira
da Costa da Caparica, na qual era transportada uma miniatura simbolizando uma
meia-lua, com a presenca figurativa de Jesus Cristo e dos apostolos. A devoc¢ao
a Nossa Senhora do Cabo Espichel representava outra pratica relevante nesta
comunidade, que, até as primeiras décadas do século XX, participava

regularmente no Cirio do Cabo, percorrendo parte do percurso pela praia.?>8

256 Nunes, C. Vasco, E; Machado, S. Pesca Artesanal da Nazaré. O lance de Arte Xavega. Dia internacional dos museus.
18 de maio de 1993. Secretaria de Estado da Cultura. Instituto Portugués de Museus. Museu da Nazaré.

27 Documentag&o cedida pela Junta de Freguesia da Costa da Caparica.

258 Ficha de Patrimonio Imaterial. In Matriz PCI Inventério Nacional do Patriménio Cultural Imaterial. [Consultado a 22 de
agosto de 2023].
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3.2 Caracteristicas e praticas

A Arte-Xavega é uma pratica tradicional de pesca na Costa da Caparica,
profundamente enraizada na cultura local. Além de ser uma atividade de
subsisténcia para as comunidades piscatorias, também desempenha um papel
vital na preservacéo e celebragdo da heranca cultural e maritima.2%°

Conforme explicitado no capitulo 2, o T ———
processo de pesca associado a Arte-Xavega
compreende varias fases, sendo a central o —
chamado lanco. Detalhadamente documentada®®® na
regido da Costa da Caparica e Fonte da Telha, pode
ser sumariada nas seguintes etapas: a entrada ao
mar da embarcacdo, atualmente facilitada por um
trator e, depois, com a utilizacdo do seu motor para
superar a linha de rebentacdo na praia, a
extremidade da corda da banda panda é amarrada a

um dos tratores - cada trator tem a sua funcéo

Figura 17 — Entrada no mar
atribuida (por exemplo, um dos tratores encarrega- Fotografia da autora, 2023

se do transporte da rede até ao mar).261 A medida que a embarcacio navega
perpendicularmente a linha de costa, a corda é solta pelo lado do bombordo,
sendo orientada pelo pau da corda. Oito cordas antes e oito depois do
lancamento da rede, € fixada a corda uma boia esférica cor-de-laranja (quando
for a alagem, o arrais em terra pode verificar a retiddo da rede através do
alinhamento das duas boias).?52

A determinacdo da distancia e a escolha do local para largar a rede na
Arte-Xavega séao influenciadas pela aleatoriedade, mas também dependem, em
muito, da experiéncia e conhecimentos acumulados pelos pescadores. A sua
deciséo €, muitas vezes, baseada na intuicdo sobre a presenca do peixe naquela
area, considerando as observacdes anteriores. Essa abordagem é ajustada
conforme as condi¢fes do dia, como a clareza da agua, que pode variar e afetar

a eficacia da rede.263

29 Marques, M. (2019).

260 Ficha de Patrimonio Imaterial. In Matriz PCI Inventario Nacional do Patriménio Cultural Imaterial. [Consultado a 22 de
agosto de 2023].

%1 Informagéo recolhida durante a investigacéo em terreno — Companha Poseidon.
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O arrais de terra orienta os aladores com base

no numero de cordas largadas; com aquelas ja
recolhidas, manda avancar, dessa forma,
aproximando os alares para concluir o cerco.
Simultaneamente, os operadores dos tratores que
controlam os aladores mantém uma comunicacao
para assegurar que ambas as bandas sejam
puxadas de forma paralela e coordenada.?%

No desfecho do processo de lancamento da

corda da banda panda, a embarcacao reduz a sua

velocidade e passa a havegar em paralelo a linha de Figura 18 — Alar da rede
Fotografia da autora, 2023

costa. Durante este momento, é atirado ao mar o
caldo da banda panda, equipado com um contrapeso para evitar que o alar se
enrede na corda. A etapa subsequente consiste no lancamento do alar, que é
uma faixa de rede com boias de um lado e chumbos do outro, criando uma
cortina que se posiciona perpendicularmente a superficie da agua.
Posteriormente, procede-se ao lancamento do saco, um cone desenhado para
acomodar o peixe. No processo de langamento do alar, dois pescadores iniciam
o arremesso da tralha das corticas e a tralha do chumbo. Em seguida, € lancada
a gacheta, cujos cabos da boca superior sdo equipados com flutuadores,
enguanto os cabos da boca inferior apresentam chumbos. Simultaneamente, o
saco é solto pelo bordo de estibordo e, por ultimo, € langado o calamote. Apés o
lancamento do saco, solta-se o segundo alar e, ao retirar o peso do calédo, a
embarcacao altera o rumo em direcdo a praia, soltando as cordas da banda
barca. Neste processo, a embarcacdo efetua uma curva para manter os alares
abertos, criando assim uma armadilha para o peixe.?%°

A medida que a corda pertencente a banda panda se aproxima da praia,
um pescador que esta em terra recolhe-a em movimentos circulares, agrupando-
a em feixes contendo quatro cordas, que sao entdo amarrados e empilhados no
trator. Enquanto isso, as cordas da banda barca séo recolhidas e enroladas no
interior da embarcacao. Os alares da rede que compdem a banda barca sao

posteriormente desembaracados e organizados no interior do barco.

24 Marques, M. (2019).
25 |dem.

84



Subsequentemente, a gacheta?®® é posicionada,

e o0s alares pertencentes a banda panda tém os

seus nos desfeitos, que originalmente fixavam
os rolos das cordas.?®’

A permanéncia da rede depende sempre
muito do estado do mar e da quantidade de
peixe que ja foi apanhada. Normalmente, o

primeiro lanco € o que demora mais tempo —

mais ou menos uma hora e meia; 0s restantes,
entre 40 minutos a 50 minutos. A rede é alada, _. )
Figura 19 — Armazenamento da corda

quando, na ponta da banda panda, a corda gﬁtgg?gf?ab;g:utora, 2023
acaba.

Quando o saco da rede se aproxima da praia, é agitado para impulsionar
o0 peixe para o fundo e é puxado pela companha
até a beira da 4gua. O saco é arrastado pelo
trator e aberto sobre um oleado - destina-se a
colocar sob a embarcacdo para facilitar o
transporte maritimo e, ao mesmo tempo, serve
para acondicionar o peixe quando o barco
retorna carregado, evitando que o peixe entre
em contacto com a areia.?®® Simultaneamente,
as cordas e a rede sao reorganizadas no barco

em preparacdo para o0 proximo lancamento.

Posteriormente, inicia-se o processo de selecao

. . , . Figura 20 — Oleado
dO pelxe, CategOI’IzandO-O pOI’ eSpeCIES, Fotograﬂa da autora, 2023

lavando-o com dgua salgada e acondicionando-o em caixas.?59

As espécies mais comumente capturadas na Costa de Caparica incluem
acavala, o carapau, a sardinha e o sargo-do-Senegal. 2’ Atualmente, a atividade
piscatéria concentra-se na captura de cavala, uma vez que esta espécie

proporciona um retorno financeiro mais substancial.?’*

266 Conjunto de fios entrelagados.

27 Marques, M. (2019).

28 |nformagao recolhida durante a investigagdo em terreno — Companha Poseidon.
269 |dem.

270 1dem.

211 1dem.
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Percebemos, assim, que a estrutura da
rede ou Arte-Xavega € bastante complexa,
sendo constituida por trés elementos
essenciais: os Alares, a Boca e o Saco. Os
Alares sdo compostos por panos de rede com
malhas distintas, cada um equipado com
cordas contendo boias e chumbos para manter
a estrutura aberta na agua, formando uma
espécie de barreira. A Boca da Arte é
constituida por seis panos, sendo o superior
equipado com boias, o inferior com chumbos e
dois panos laterais chamados Costaneiros,

onde os Alares sao fixados. O Saco é

composto  por panos com  malhas Eégellje:a 21 — Companha a puxar a rede
progressivamente menores, culminando na Fotografia da autora, 2023
Calima, localizada na extremidade do Saco. Os Alares incluem o Claro (malha
de 50 cm), o Regalo (malha de 40 cm), o Cacarete (malha de 30 cm) e a Arcanela
(malha de 20 cm). Na Boca do Saco, a malha é de 10 cm na Gacheta, que se
conecta aos Alares e aos cabos da Boca de Baixo e da Boca de Cima; e de 8
cm na Boca, com um comprimento de 8 metros até ao Engulador. O Saco é
composto pela Calima, Corpo do Saco e Engulador, este Gltimo com uma malha
de 2 cm. O Engulador liga-se a Boca, e a Calima (onde o peixe € armazenado)
é fechada com um fecho de correr ou atada com uma corda. Atualmente, a
pratica do porfio da Calima, ou seja, a realizacdo de uma costura aberta no final
de cada lanco para retirar o peixe, € menos comum, implicando recomecar o
processo a cada novo lanco.

As dimensbes medias das Artes utilizadas na Costa da Caparica e Fonte
da Telha sao aproximadamente 155 bracas, abrangendo os Alares, a Boca e o
Saco. O custo médio destas Artes situa-se entre 4 e 5 mil euros.??

Atualmente, as Artes séo fabricadas com panos de rede feitos de material
plastico pré-tintado. A montagem e a manutencao dessas redes continuam a ser

realizadas manualmente pelos mestres de redes das companhas.?’3

272 Marques, M. (2019).
273 |dem.
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As embarcacdes empregues nesta técnica de pesca tém geralmente
cerca de sete metros de comprimento. Cada companha opera com uma
embarcacao e trés tratores de apoio.

E importante notar que todas as xavegas que operam nas praias do
Concelho de Almada compartilham caracteristicas bastante similares.?’* A rede
€ composta por chumbos, cortica, cabos e boias de sinalizacdo e mencionamos
as suas especificagbes padrdao: cabos de alagem com 1500 metros de
comprimento, asas com 300 metros de extensdo, saco central com 16 metros de
comprimento, malha de 500 mm nos claros, malha de 20 mm nas alcanelas e
malha de 20 mm no saco. Os elementos que compdem a rede incluem chumbos,
cortica, cabos e boias de sinalizagéo. As redes sao confecionadas com fio de
nylon e boias, embora existam igualmente opcdes que utilizam cabo flutuante.?”>

Ao examinar  especificamente a
embarcacao utilizada nesta atividade ao longo
da costa, o Poseidon?’, merece destaque. E
uma chata de fibra de vidro e destaca-se pelo
seu casco de fundo chato, proporcionando
vantagens evidentes quando o barco € sujeito a
encalhamentos frequentes. A configuracdo do
fundo chato permite um deslizamento suave e
um planeio semelhante ao de uma prancha. O
Poseidon demonstra eficacia ao enfrentar as
ondas, embora néo esteja isento de respingos,
especialmente em condicbes de mar agitado,

sendo notavel a complexidade da saida em

relagdo a entrada.

Figura 22 — Barco Poseidon
A sua proa é alta, redonda e projetada Fotografia da autora, 2023

para a frente, contrastando com uma popa apainelada, equipada com dois patins
e degraus que facilitam o acesso apés o lancamento na agua. Originaria de

Sesimbra, a embarcacéo esta equipada com um motor embutido de 100 cv, cujas

274 Antunes, M. (2007).
25 Santos, B. (2015).
276 Barco utilizado pela Companha Poseidon — observag&o in loco.
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estruturas de ferro incorporadas servem para a montagem de dispositivos como
luzes, GPS e apoios diversos.

A Companha do Poseidon utiliza um equipamento de dimensdes
reduzidas em comparacdo com as utilizadas em regides do norte de Portugal.
As caracteristicas dimensionais da rede, em especial do Saco, e a distancia de
langamento ndo requerem cordas tao robustas e extensas, assim como lastro
excessivo. O Poseidon, pela sua leveza e manobrabilidade superiores aos
robustos navios do norte, € dotado de um motor com o dobro da poténcia. A
frequéncia e cadéncia das suas saidas sdo notaveis quando comparadas com
as realizadas em localidades como Mira ou na Vagueira.?’’

Cada companha, sob a lideranca do respetivo arrais, € composta pela
tripulacdo da chata, geralmente formada por quatro a cinco pescadores, e pela
equipa de terra. Na tripulacdo da chata, o arrais do mar assume o papel de
comandante, responsavel pela navegacdo da embarcacdo e pelas decisdes
relacionadas com o lancamento da rede. O calador, um membro crucial da
equipa, encarrega-se de largar a rede, contando com a colaboracdo de trés
camaradas para tarefas especificas, como soltar as boias e o chumbo por
bombordo, bem como lanc¢ar o saco por estibordo junto a popa.

No que concerne a equipa de terra, um contingente variavel de cerca de
quinze a vinte individuos, de ambos os sexos, desempenha diversas funcdes.
Estas incluem a colheita da corda durante o seu manuseio pelo alador mecanico,
a recolha e desembaracamento da rede, a selecéo e lavagem do peixe, assim
como a preparacdo de dornas para o seu acondicionamento. Adicionalmente, a
equipa de terra compete manobrar o trator que reboca a embarcacédo durante as
fases de entrada e saida, operar os tratores equipados com aladores mecanicos
e realizar o transporte do pescado até a lota.?”®

A companha inclui ainda o mestre de redes, cuja participagcdo na pesca
pode ser opcional. Este profissional €& responsavel pela construcdo e
manutencdo das redes e cordas.?”®

No contexto atual, devido a introducdo da tecnologia mecéanica na pratica

da pesca de xavega, que se traduz na diminuicdo da méo-de-obra e pelos

217 Sacchetti, A. (2022).

278 Informagéo recolhida durante a investigacéo em terreno — Companha Poseidon.

27 Ficha de Patrimonio Imaterial. In Matriz PCI Inventario Nacional do Patriménio Cultural Imaterial. [Consultado a 22 de
agosto de 2023].
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consideraveis custos associados a maquinaria, combustivel, redes e outros
equipamentos, os proprietarios das artes de pesca adotam uma abordagem
diferenciada para a gestéo dos rendimentos. Miguel Alem&o, um dos armadores
mais jovens na Costa da Caparica, com 30 anos de idade e dono do Poseidon,
estabelece uma distribuicdo de uma parte e meia para os trabalhadores em terra
e duas partes para os intervenientes diretos na atividade de pesca. Para cada
trator, sdo alocadas entre 4 a 5 partes, enquanto para o barco e motor sao
atribuidas de 2 a 3 partes. A énfase na importancia dos tratores € notavel, como
sublinha o dono da companha: o trator deve gerar mais renda do que as pessoas,
realgcando a sua vitalidade para a continuidade da pesca de xavega.?8°

Em relacdo a venda do pescado, na lota da Costa da Caparica,
aproximadamente metade dos compradores atuam como intermediarios,
enquanto 0s restantes possuem bancas diretas na praca ou gerenciam
restaurantes. No entanto, é relevante salientar que a maior parte do pescado é
transacionada por intermediarios.28!

Presentemente, no concelho de Almada, existem 8 embarcacoes
dedicadas a pesca da Arte-Xavega: 3 operam nas praias da Costa de Caparica
e 5 nas praias da Fonte da Telha; mas, chegaram a existir 23. Essas
embarcacdes, na sua maioria construidas em madeira, com algumas mais
recentes feitas de fibra, tém aproximadamente 7 metros de comprimento. Cada
companha de Arte-Xavega € composta por uma embarcacéao e trés tratores de
apoio, envolvendo cerca de 20 pessoas, com 5 delas operando diretamente na
embarcacao e as demais em terra. Quanto a atividade de pesca, o tempo de
arrasto é geralmente de uma hora e cada embarcacéo realiza entre 3 e 4 lancos
por dia.

E importante ressaltar que, devido a significativa procura das praias para
veraneio, durante o verdo ocorre uma consideravel reducdo das areas
destinadas a Arte-Xavega. Nesse periodo, as companhas sdo obrigadas a ceder
parte de sua area de ocupacdo aos banhistas. Além disso, em praias
concessionadas, durante a época balnear, ha restricdes para a realizacdo de
lancos entre as 10h30 e as 18h30 aos sabados, domingos e feriados. Estas

restricbes alteram a forma como os pescadores operam durante o verao,

280 Informagéo recolhida durante a investigag&o em terreno — Companha Poseidon.
21 Marques, M. (2019).
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conforme observado por Galhano?®?, que destaca que todo o movimento da
praia, no Verao, € dado pelos banhistas.

Esta realidade pode ser também comprovada pelas palavras de Armindo
Rocha: Eu acho que falta mais a nivel de apoio, percebes? N6s temos a matéria
toda e condi¢cbes para trabalhar, mas apoios, ndo. Facilidades de trabalho, por
exemplo... S6 podemos trabalhar a partir das seis da tarde, se o peixe estiver de
dia, ndo apanhamos nada. Podemos pescar durante o dia ou a qualquer altura,
mas apenas se ndo for época balnear. (...).28

Durante a época balnear, a pratica da Xavega € mesmo proibida nas
praias concessionadas durante os horarios mencionados acima. Os tratores s6
podem circular nas zonas autorizadas.?®*

Para ultrapassar estas restricées, durante um periodo essencial para esta
pratica que é sazonal, os pescadores-armadores e 0S seus representantes tém
apresentado propostas relacionadas com as passagens de e para os locais de
pesca. Primeiramente, defendem a garantia de corredores de acesso ou a
reserva de praias ndo concessionadas para a pratica da Arte-Xavega durante
todo o ano, sempre que as condi¢des climaticas e maritimas o permitam. Quanto
aos locais de passagem dos corredores de acesso, apresenta-se a titulo de
exmplo a seguinte proposta: a primeira sugere a implementacéo de um corredor,
devidamente assinalado, paralelo a linha do Transpraia, destinado a circulacéo
dos tratores.?8°

E destacada a necessidade de outra medida por Lidio Galinho (presidente
da ALA?%) que consiste na classificacdo do pescado capturado pelas
companhas da Costa da Caparica e Fonte da Telha através da designacao ou
marca pesca com Arte-Xavega da Costa da Caparica. Argumenta-se, que todo
o pescado comercializado na Costa da Caparica, seja por intermediarios ou
retalhistas, deveria ser obrigatoriamente categorizado, uma vez que provém de
uma pratica reconhecida como patriménio cultural imaterial.?8”

Durante o verdo, as atividades da companha na praia desenrolam-se a

partir das 13 horas até as primeiras horas da manha, por volta das 4, 5 ou 6

282 Cano, M. C. S. (2010).

283 ver Apéndice 1.2.

284 santos, B. (2015).

25 Marques, M. (2019).

286 Associacdo de Pesca Artesanal, Local e Costeira e de Apoio Social aos Pescadores.
7 Marques, M. (2019).
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horas. Durante a noite, a labuta prossegue com a iluminacdo proveniente de
projetores conectados aos tratores, substituindo os antigos faréis a petréleo.?8

A chegada das redes na Arte-Xavega constitui um verdadeiro espetaculo
muito apreciado pelos banhistas. Trata-se da Unica forma de pesca em que 0s
veraneantes podem observar diretamente como o peixe € trazido para terra e
retirado da rede. Esta experiéncia permite-lhes assistir ao pitoresco da faina e
verificar a qualidade do peixe, que podem posteriormente consumir em casa ou
nos restaurantes ao longo das praias. Este aspeto torna a Arte-Xavega um
elemento de grande atragao turistica.8?

Em suma, nos dias atuais, a Arte-Xavega continua a ser uma atividade de
significativa importancia na comunidade pesqueira do concelho de Almada. 2%
Na Costa da Caparica, mantém-se em operacdo as companhas do Rei dos
Mares, Canope, Vitorino Velho, Poseidon e S&o José.?*!

Devido a sua adaptacao as condi¢cdes do mar e das praias da Costa da
Caparica, a Arte-Xavega desenvolveu aqui caracteristicas especificas, que a
distinguem das préticas de regides do pais; o que se analisard no ponto

seguinte.?%?

3.3 Singularidades nas comunidades

A andlise das diferencas e singularidades presentes nas comunidades
gue praticam a Arte-Xavega ao longo da costa portuguesa, em comparacao com
a Costa da Caparica, constitui um tema de consideravel relevancia no ambito da
cultura e da antropologia. A Arte-Xavega, enquanto pratica de pesca tradicional,
encontra-se profundamente enraizada nas comunidades locais e cada uma
destas comunidades desenvolveu caracteristicas distintivas ao longo do

tempo.293

Em Vila Ché&, destaca-se a transformacédo observada na atividade
pesqueira, que anteriormente envolvia a pesca do pilado, a recolha de algas, o
uso de redes e linhas com embarcacbes de pequeno porte, operada
principalmente por unidades familiares. Esta abordagem dependia da

288 Informagéo recolhida durante a investigacéo em terreno — Companha Poseidon.
29 Marques, M. (2019).

2% santos, B. (2015).

291 Marques, M. (2019).

292 | dem.

2% Cano, M. C. S. (2010).
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sazonalidade e disponibilidade de diversos recursos marinhos, requerendo
equipamentos especializados e diferentes formas de organizacgao laboral. A crise
econOmica apés a Segunda Guerra Mundial incentivou a emigracdo dos
pescadores locais. Ao retornarem a Vila Cha, introduziram novas tecnologias,
como motores nas suas embarcagdes, o que resultou num aumento na
quantidade e variedade de capturas, além da possibilidade de pescar ao longo
de todo 0 ano.?%*

Em Sesimbra, a Arte-Xavega também recebe o nome de chincha ou arte
do Caneiro. O termo chincha deriva do uso anterior de redes chamadas chinchas
ou chinchorros, enquanto o termo arte do Caneiro refere-se a regido costeira

onde essa técnica era comumente praticada.?®®

As suas embarcacdes tradicionais, chamadas de barcos de mar, sao
construidas predominantemente com madeira, atualmente com a adicdo de
fibras para aumentar a resisténcia. Possuem uma forma distintiva, com casco
chato e arqueado em meia-lua, especificamente projetada para enfrentar mares
com forte rebentacdo. A configuragcdo do casco, com uma elevacéo acentuada
na proa e ré, protege a embarcacao dos impactos das ondas, como mencionado
por Galhano?®® e Souto?%’. Entretanto, em comparacdo com os modelos mais
antigos, esses barcos modernos tendem a ser menores e tém apenas dois remos
localizados centralmente, usados principalmente em emergéncias e para ajustar
a posicdo antes de enfrentar zonas de rebentacdo. A propulséo principal é

geralmente fornecida por motores.?%

No Meco, cada elemento da rede recebe um nome proprio: a calima é a
parte inicial da rede, seguida pelas arcanelas. Em seguida, temos a boca do saco
e as conexdes entre a boca do saco e as asas, conhecidas como cutelos.
Continuando a partir do saco, encontramos as asas ou alares, sendo as partes
mais largas denominadas cacaretes. As extremidades de cada asa sao
chamadas de colares. Por fim, ha os regalos de rede, que sdo mais largos e

servem para sustentar o conjunto, culminando nos calbes, que sdo as

2% Cano, M. C. S. (2010).

2% Domingues, A. (2010). As Artes de Pesca em Sesimbra. J. Soares, MUSA: museus, arqueologia & outros patriménios
(pp. 229-236). FIDS & MAEDS Autarquias do Distrito de Setubal.

2% Cano, M. C. S. (2010).

297 Souto, H. (1998).

2% Cano, M. C. S. (2010).
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extremidades da rede onde as cordas de arrasto sdo fixadas.?*® As embarcacdes
sdo movidas a remos e a operacdo de lancamento das redes € realizada
manualmente, recorrendo a forca humana, ainda que os tratores sejam utilizados
para deslocar as embarcacbes em terra. A auséncia de motores nas
embarcacdes e no processo de lancamento contribui para a minimizacado dos
custos na atividade pesqueira, dado que os principais gastos associados a pesca
motorizada estdo relacionados com o consumo de combustivel. Uma situacéo
semelhante € verificada na Praia da Vieira, onde as praticas de pesca seguem
um padrdo analogo: embarcacbes movidas a remos, operacdo manual de
lancamento das redes, pescadores assalariados pela industria, atividade de

pesca ao final do dia apdés o periodo laboral na fabrica e aos fins de semana.3®

Nesta regido, durante a operacao de pesca, dois homens posicionados na
parte traseira da embarcacdo desempenham func¢des fundamentais. O primeiro
€ 0 arrais, responsavel por controlar o leme, enquanto o outro manuseia a corda
do barco. Os demais membros da tripulacdo remam, e o nimero de remadores
pode variar conforme as condices do mar. Na costa da Praia do Meco, os
pescadores locais exercem diversas fungdes, como empurrar a embarcacao
para o mar, auxiliar na retirada das redes, efetuar reparos quando necessario e

dar apoio aos pescadores em alto mar.3%*

BN

As embarcacBes destinadas a pratica da Arte-Xavega apresentam
variagdes nas suas dimensfes, variando desde cerca de trés metros nas
pequenas companhas da Praia da Vieira até aproximadamente sete ou nove
metros nas maiores embarcacdes das Praias de Mira, Vagueira3®?, Furadouro,
Esmoriz e Espinho. Estes barcos possuem uma configuracdo caracteristica em
meia-lua com a proa elevada e o fundo plano, sendo sempre adornados com
cores vivas como branco, vermelho, azul, amarelo e verde. Anteriormente, em
algumas praias, eram utilizados barcos equipados com quatro remos, mas
atualmente todos os barcos utilizam apenas dois remos. O nimero de remadores

varia de acordo com o sistema adotado: entre as Praias da Torreira e de Mira, a

2% Domingues, A. (2010).

300 Souto, H. (1998).

301 Informagéo recolhida durante a investigagdo em terreno — Companha Poseidon.

302 Ao longo da praia da Vagueira, no concelho de Vagos, os pescadores que se dedicam a esta forma tradicional de
pesca persistem em enfrentar as ondas a bordo de barcos de madeira, tal como outrora, tornando-se este cenario no
principal atrativo turistico desta regido.
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tripulacdo de alguns barcos inclui camboeiros, posicionados atras dos
remadores, responsaveis por puxar cordas amarradas aos remos para aumentar
a eficacia da propulsdo. A excecgdo ocorre na Praia da Vieira, onde ainda se
utilizam quatro remos alinhados. No passado, 0os remos estendiam-se até ao
bordo oposto da embarcacdo, mas atualmente alcancam apenas 0 meio,

resultando numa disposicdo de remos alinhados dois a dois.3%3

Tradicionalmente, a embarcacéo, caracteristica da regido da Murtosa,
possuia aproximadamente 4,60 metros de comprimento, 2,35 metros de largura
e 0,75 metros de altura. A sua morfologia foi cuidadosamente concebida para se
adaptar as condicbes maritimas locais, especialmente criticas durante as
manobras de entrada e saida do mar. Os construtores, conhecidos como
calafates, projetavam a embarcagdo considerando as particularidades da
Murtosa, destacando-se uma proa elevada e afiada para enfrentar as ondas, e
uma ré ou popa cortada para otimizar o aproveitamento das vagas durante o

encalhe e facilitar o lancamento rapido das redes.

Ao longo da sua evolugdo histérica, o barco passou por Vvarias
modificacdes. Atualmente, a sua construgdo persiste nos estaleiros proximos a
Ria de Aveiro, sendo que a embarcacdo contemporanea tem capacidade para
acomodar entre 8 a 12 tripulantes. As atividades de pesca decorrem de forma

quotidiana e sazonal, abrangendo os meses de marco a outubro.3%4

Na Praia de Mira, para além das particularidades associadas a regiao
onde este nucleo se encontra estabelecido, em que a lagoa desempenha um
papel fundamental na morfologia, conferindo uma identidade caracteristica a
terra, a atividade pesqueira apresenta hoje algumas caracteristicas distintivas
em comparacdo com outras praias. Em primeiro lugar, destaca-se o tamanho
das embarcacdes, as maiores de toda a costa. Em segundo lugar, desenvolveu-
se um sistema de bragos acoplados aos tratores que, encaixando-se na popa
das embarcagbes, as impulsiona para vencer mais facilmente a rebentacgéo.
Adicionalmente, as companhas de Mira utilizam, no inverno, embarca¢gdes mais
pequenas para lancar redes branqueiras perpendicularmente a praia. Ancoradas

pelo lado do mar com sacos de areia, estas redes sao icadas para a praia com

303 Nunes, F. O. (2006).
304 Arte Xavega. In Murtosa Municipio. [Consultado a 22 de agosto de 2023].
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o auxilio dos aladores dos tratores, através de um dos cabos que permanece

preso junto ao armazém da companha.30®

Hoje em dia, apesar das inovacdes introduzidas na atividade piscatéria, ja
ndo é o toque do buzio que desperta os pescadores para a faina, mas sim a
esséncia da Arte-Xavega que permanece tdo viva que se torna um dos

elementos de maior atragdo turistica na Praia da Tocha.3®

Conforme j& salientado, a andlise comparativa entre a pratica da Arte-
Xavega na Costa da Caparica e em outras regibes do pais revela
particularidades distintivas. Neste contexto, os métodos empregados pelos
pescadores na execucdo da Arte-Xavega na Costa da Caparica divergem
substancialmente das praticas observadas na regido Norte de Portugal. Uma
distincdo notavel reside na quantidade de cabo utilizado durante os langcamentos
das redes: enquanto os pescadores da Costa da Caparica optam por uma menor
extensado de cabo, os seus homoélogos do Norte do pais empregam quantidades
mais substanciais. Ademais, destaca-se a duragéo dos lances: nas companhas
do Norte, estes podem estender-se até duas horas ap0s a soltura das redes,
contrastando com a Costa da Caparica, onde o processo é concluido em cerca
de 40 minutos. Tais discrepancias evidenciam néo apenas a diversidade regional
intrinseca as praticas da Arte-Xavega, mas também a adaptacédo das técnicas

de pesca as particularidades de cada localidade costeira.3%’

A Arte-Xavega na Costa da Caparica € igual as das outras regiées, mas
é diferente, se é que me faco entender. A maneira de trabalhar € igual, mas &
diferente. Parece estranho eu estar-te a dizer isto, mas é a verdade. E desta
maneira que o pescador Armindo Rocha3%® ensaia explicar, de forma concisa, o
gue sente de diferente. Refere, ainda, que na Costa da Caparica, sao utilizadas
embarcacdes de menor porte, denominadas como chatas — como jé se discutiu
no inicio deste capitulo — em contraponto ao Norte do pais, onde se empregam
embarcacdes de maior envergadura e comprimento. Acrescenta-se, ademais,

gue as redes divergem; no Norte, apresentam um peso superior e destinam-se

305 Souto, H. (1998).

306 Arte Xavega. In Cantanhede Municipio. [Consultado a 22 de agosto e 2023].

%7 Informagao cedida oralmente por Bruno Ventura, Pescador — 28 de fevereiro de 2024.
%% Informagao cedida oralmente por Armindo Rocha, Pescador — 27 de fevereiro de 2024.
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a capturas realizadas a distancias superiores as praticadas na Costa da

Caparica.

3.4 Participacédo das Mulheres nas Companhas

Ao longo do tempo, as mulheres tém desempenhado funcdes
fundamentais em vérias atividades relacionadas com a pesca, contribuindo de
maneira substancial para o sustento das suas familias e para a dindmica das
comunidades locais.3%° Este capitulo tem como objetivo examinar a importancia
da participacao feminina nas companhas da Costa da Caparica, enfatizando as
multiplas responsabilidades que assumem e 0 seu impacto na preservacao das
tradicBes piscatorias locais.

A tematica de género em contextos piscatorios tem suscitado interesse
engquanto objeto de estudo académico. Contudo, € recorrente a identificacao
predominante do género masculino como pescador em muitas andlises
académicas.310

Uma das contribuicdes deste trabalho seré avaliar e debater o papel das
mulheres na organizacdo do trabalho nas comunidades de pescadores na Costa
da Caparica. Por muito tempo, os estudos sobre a participacao feminina no setor
da pesca afastaram-na do mar, considerando esta atividade exclusiva dos
homens e, consequentemente, subestimaram a sua importancia. No entanto, a
antropologia e a sociologia tém trazido reflexdes valiosas, muitas vezes néo
visiveis de imediato, destacando o papel das mulheres como esposas, maes ou
irméas de pescadores.3!!

No que toca a diferencas entre alguns locais que se dedicam a Arte-
Xavega:

e Na Nazaré, para aumentar os ganhos familiares, as mulheres néo
apenas percorriam longas distancias a pé para encontrar
compradores de peixe, mas também vendiam parte da caldeirada.
Aléem disso, como forma de compensar as perdas financeiras

causadas pelo inverno, as mulheres envolviam-se na pesca do

309 Souto, H. (1998).

810 Simonian, L. T. L. (2006). Pescadoras de camardo: género, mobilizagdo e sustentabilidade na ilha Trambioca,
Barcarena, Para. Boletim do Museu Paraense Emilio Goeldi. Ciéncias Humanas.

811 Amorim, 1. (2006). Mulheres no sector das pescas na viragem do século XIX: formas de participagéo na organizag&do
do trabalho. ARQUIPELAGO-Revista da Universidade dos Agores, 661-683.
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meix&o na foz do estuario do rio Alcoa. Durante os meses de
inverno, o sustento da familia era quase assegurado pela mulher
(j& que os homens ndo podiam trabalhar no mar durante esse
periodo), que sempre arranjou maneiras de providenciar a familia:
venda de pescado; o aluguer de casas/quartos, a venda de frutos
secos e bonecas de trajes tipicos.

e Na Praia de Vieira®?, as mulheres também assumem um papel
intermediario na comercializagdo do pescado. Embora ndo fagcam
parte das companhas, conseguem peixes para revender, sendo
beneficiadas por serem mulheres ou familiares dos pescadores da
companha.

e Em Espinho, ha um nimero limitado de mulheres envolvidas nas
companhas, geralmente ligadas por lacos familiares aos
proprietarios e aos arrais das embarcacdes.

e No Furadouro, ha um numero significativo de mulheres que
trabalham nas companhas, muitas vezes em substituicdo ou
complemento ao trabalho dos seus maridos, filhos ou irméaos.

e Em Esmoriz, as mulheres tém um papel mais ativo nas
companhas. Trabalham em tempo integral e desempenham todas
as tarefas relacionadas com a pesca em terra.

e Na Praia de Mira, antigamente, as mulheres eram responsaveis
por algumas tarefas, como por exemplo: organizacao das cordas e
das redes, fornecimento de agua aos pescadores, separacdo das
diferentes espécies de peixes e o transporte do pescado em cestos
gue carregavam nas suas cabecas até a lota. Nunes®!3 sugere que
a atuacdo das mulheres no mar pode estar relacionada as
dificuldades enfrentadas naquela época, incluindo migracdes
internas motivadas pela crise desencadeada pela especulacao
capitalista no setor da pesca, bem como condi¢cdes de vida
precarias (escassez de alimentos, ocorréncia de epidemias
frequentes, altas taxas de mortalidade infantil e o desemprego).

e Paraterminar, nas praias a sul do Rio Mondego, j4 ndo se observa

312 Em abril de 2024, foi inaugurado um Centro Interpretativo cofinanciado pelo programa comunitario MAR 2020.
313 Nunes, F. O. (2006).
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a presenca de mulheres envolvidas nesta técnica de pesca.3'4

Alerta-se que, em nenhum desses cenarios, as mulheres se aventuram a
ir ao mar.

E praticamente uma constante a auséncia de participacdo das mulheres
na atividade de pesca em alto-mar. No entanto, ndo deve ser omitido o seu labor
intenso em terra, quer colaborando na construgdo e manuseamento das redes,
quer, sobretudo, na lota.3%®

Como refere Armindo Rocha: Sim, ha mulheres que ja fazem de tudo. Até
h& mulheres que vao ao mar. Largar o chumbo ou passar as cordas, por
exemplo. Normalmente, na Xavega, o papel da mulher é escolher o peixe ou
vender peixe. Ou seja, a parte mais de contacto com o publico.316

O objetivo é questionar a divisao tradicional do trabalho entre os sexos,
gue historicamente limitava os homens ao mar e as mulheres a terra. Existe uma
divisdo flexivel do trabalho que se desenvolveu para equilibrar a exploragédo dos
recursos terrestres e marinhos. Isso manifestou-se na variedade de fungdes
desempenhadas pelas mulheres em terra.3!” Além disso, havia uma
complementaridade entre as atividades de ambos. Ajudavam-se mutuamente
para facilitar o trabalho um do outro, embora essa colaboragdo fosse
condicionada pelos ritmos da pesca. No entanto, € essencial ressaltar que,
mesmo quando as mulheres participavam nas atividades da pesca, a vida nesse
setor era considerada extremamente desafiadora.3'®

O significado do trabalho feminino, especificamente na comunidade
piscatdria, € uma questdo complexa e debatida na antropologia. Por um lado,
existe a visao tradicional que postula uma divisdo sexual do trabalho, onde os
homens se envolvem na pesca e as mulheres cuidam dos afazeres relacionados
com o tratamento e venda do peixe. Por outro lado, ha uma perspetiva que
reconhece a existéncia de diferentes identidades femininas dentro da
comunidade piscatéria, cada uma associada a hierarquias de valores que
enaltecem ou menosprezam o0s papéis das mulheres, dependendo de quao

proximos ou distantes estdo do espaco de trabalho masculino. Essas diferentes

814 Cano, M. C. S. (2010).

315 Motta-Maués, M. A. (1999). Pesca de homem/peixe de mulher (?): repensando género na literatura académica sobre
comunidades pesqueiras no Brasil. Etnogréafica. Revista do Centro em Rede de Investigagdo em Antropologia, 3(2), 377-
400.

316 ver Apéndice 1.2.

817 Informagéo recolhida durante a investigag&o em terreno — Companha Poseidon.

318 Cano, M. C. S. (2010).
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visbes destacam a complexidade das dindmicas de género no contexto da
pesca, mostrando que a andlise do trabalho feminino ndo pode ser reduzida a
uma Unica narrativa, mas sim deve ser empreendida através de uma
compreensao mais profunda das praticas culturais e das relacdes sociais dentro
da comunidade piscatéria.3'®

Woortmann3?° aborda este processo ao afirmar que, de uma forma geral,
os estudos sobre comunidades pesqueiras tendem a favorecer os atores sociais
do sexo masculino e as suas perspetivas. O discurso do investigador, de certa
maneira, reproduz o discurso publico destas comunidades, cuja identidade se
constréi em torno da atividade de pesca, concebida como maioritariamente
masculina. Consequentemente, as atividades femininas séo relegadas ao
siléncio, mesmo quando desempenham um papel substancial para a
subsisténcia da comunidade. Adicionalmente, ha uma omissdo quanto aos
agentes sociais envolvidos nessas atividades, nomeadamente a componente
feminina das comunidades.3?!

Woortmann também refere que a atividade do homem-pescador é
abrangente, pois ele representa a totalidade da comunidade, sendo que a
identidade masculina constitui um elemento fundamental para a identidade do
grupo.3??

Também de acordo com a andlise de Harriet Bradley (1989)323, tanto na
pesca costeira quanto na pesca em alto mar, ha uma diferenciacdo clara nos
papéis desempenhados por homens e mulheres dentro de estruturas familiares
e comunitarias. E evidente que a transi¢&o para setores mais industrializados da
pesca tem impacto na criacdo de hierarquias de valores que valorizam ou
desvalorizam os papéis desempenhados pelas mulheres.3?4

Se considerarmos 0s principios em que a construcdo da identidade se
baseia na diferenciacdo e esta historicamente ligada a politica3?®, a percecéo e
aplicacdo dessa identidade, como nos movimentos de pescadores a nivel

nacional e internacional, ndo implica automaticamente a sua atualizacao pelos

818 Amorim, I. (2006).

320 Doutora e Mestre em Antropologia pela Universidade de Brasilia.

321 Motta-Maués, M. A. (1999).

322 |dem.

323 Bradley, H. (1989). Men’s work, women’s work: A sociological history of the sexual division of labour in employment
(1st ed.). Polity.

324 Amorim, 1. (2006).

325 Motta-Maués, M. A. (1999).
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agentes sociais, responsaveis pela producao e reproducdo dos saberes locais.
No contexto especifico das mulheres nestas comunidades, observa-se uma
auséncia tanto da atualizagéo dessa identidade como da sua incorporacao pelos
agentes sociais em questao.

De alguma forma, a evolucdo das funcdes e papéis das mulheres na
pesca transformou o que era anteriormente considerado trabalho em emprego,
implicando uma transicdo do modelo de trabalho n&o remunerado no espaco
privado para o trabalho remunerado no espaco publico. A valorizacdo desses
momentos ndo é consensual e pode ser entendida de duas maneiras distintas:

1. Durante o periodo do Estado Novo, houve a introdugdo de um novo
sistema de remuneracdo para os pescadores de bacalhau, onde as
mulheres eram incentivadas a concentrarem-se nos seus papeéis
domésticos. Pretendia-se que os salarios fixos e as percentagens sobre
a pesca servissem como um recurso para sustentar a casa e evitar que
as mulheres e os filhos precisassem de sair diariamente para
complementar a renda da familia. Isso refletia a crenca de que o ambiente
apropriado para as mulheres era o lar, onde poderiam cumprir 0os seus
deveres como esposas, mées e educadoras;

2. Outra perspetiva € destacada num discurso de Oliveira Salazar, onde
elogia o papel das mulheres que trabalhavam nos centros de conserva.
Salazar argumentava que, devido a situacdo precaria e incerta dos
homens do mar, as mulheres deveriam envolver-se em atividades fora do
ambiente doméstico, o que poderia aumentar a renda do casal.

Essas duas acecdes ilustram diferentes abordagens em relacao ao papel
das mulheres na pesca, dependendo do contexto historico e das politicas em
vigor.326

A divisédo de trabalho entre homens e mulheres mostrava uma diferenca
notavel: enquanto os homens se especializavam em determinadas ocupacoes,
as mulheres desempenhavam uma grande variedade de fungdes, dependendo
das oportunidades econdmicas oferecidas pelo ambiente fisico e social ao seu
redor. Portanto, pode-se notar que as diversas responsabilidades atribuidas as

mulheres ndo apenas garantiram, como continuam a garantir, a sobrevivéncia

326 Amorim, I. (2006).

100



das familias, particularmente durante momentos de crise, mas também geram
uma renda adicional que contribuiu para melhorias da sua qualidade de vida.3?’

No entanto, os pescadores ndo esquecem os momentos dificeis de
extrema pobreza que atravessaram e também destacam as estratégias adotadas
para melhorar a qualidade de vida e garantir a sua estabilidade socioecémica.
Damos o exemplo do pescador Armindo Rocha3®® que nos tempos livres faz
pecas de artesanato muito interessantes com materiais que séo reciclados ou
encontrados na praia, pois apesar da sua profissdo de pescador, durante o
inverno tem que ter outro meio de rendimento.

Na Arte-Xavega, o papel econdmico da mulher apresenta, como ja se
referiu, variagbes geograficas interessantes. Ao contrario de regifes do Norte,
na Costa da Caparica, as mulheres néo participam diretamente nas companhas;
mas, durante o verdo, os homens percebem as vantagens de comercializar o
peixe pelas mulheres ou outros familiares dos companheiros. Isso possibilita que
as mulheres, atuando como intermediarias, agreguem valor ao pescado ao leva-
lo mais rapidamente aos consumidores, gerando uma renda que contribui de
uma maneira expressiva para investimentos familiares.32°

Diz-se que apenas os homens iam para o mar. No entanto, entre a
populacdo mais idosa, na Costa da Caparica, a memaria remete para um periodo
em que, devido a abundancia de peixe e a escassez populacional, as mulheres
desempenharam um papel ativo ao auxiliarem os homens, na remarcacao dos
barcos ou na alagem das redes na praia. As possiveis causas dessa alteracao
estdo intrinsecamente ligadas as dificuldades enfrentadas nesse periodo,
caracterizado por intensas migracdes das comunidades piscatérias do litoral
central para o Tejo. Tais migracdes foram impulsionadas pela crise precipitada
pela especulacao capitalista na indUstria pesqueira, além das condi¢cbes de vida
precarias, marcadas pela fome, epidemias recorrentes, elevadas taxas de
mortalidade infantil e desemprego.33©

Mas, € de salientar que, a semelhanca do que acontece noutras
comunidades piscatérias, no caso de estudo, hoje em dia, as mulheres

continuam a ajudar em terra e, em especial, na lota. Contudo, as mulheres que

327 Cano, M. C. S. (2010).
328 \Jer Apéndice 1.2.

329 Nunes, F. O. (2006).
330 |dem.
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participam na Arte-Xavega na Costa da Caparica ja
nao tém apenas o papel de mulher doméstica ou ja
nao trabalham apenas na lota. Como presenciei no
trabalho de campo, ja existem companhas na Costa
da Caparica com mulheres em varios momentos da
pesca (conducédo de tratores, entre outros). Na
Companha Poseidon, até podemos encontrar trés
mulheres cujas funcdes sao maioritariamente
desempenhadas em terra, juntamente com o0s
camaradas de terra.

Na Costa da Caparica, apesar de ser um

Artesanato Caparicano

grupo bastante reduzido, € evidente que as mulheres

s i YA Figura 23 — Elemento feminino da
que participam na Arte-Xavega desempenham Companha Poseidon

funcdes idénticas as dos camaradas em terra. As i?tgtse;naté*ggggﬁcan?Cha In
mulheres estéo envolvidas na recolha e arrumacgao das cordas, na limpeza das
mangas das redes durante o processo de alagem, na separacao das diferentes
espécies de peixes e também no transporte das dornas, empilhando-as uma
sobre a outra. Ao contrario de outras localidades, apesar de pouco frequente, a
mulher da Costa da Caparica, também vai ao mar. Embora ndo tenha tido a
oportunidade de o testemunhar, na Companha Poseidon33! existem mulheres
que vao ao mar quando esta mais tranquilo.33?

Tomemos o exemplo descrito por Simonian®33, a pesca de camardes na
ilha de Trambioca, localizada no municipio de Barcarena, no estado do Para,
Brasil. Nessa atividade, também as mulheres colaboram com os homens, jovens
de ambos o0s sexos e criancas. Todos esses membros da comunidade
desempenham papéis que incluem amarrar as redes de pesca (conhecidas
como matapis) proximas as suas casas, recolher os camarbes capturados,
preparar iscas e vender o produto. Além disso, as mulheres também participam
na pesca com linha, principalmente para fornecer alimentos para suas familias.

Nota-se, portanto, um crescente destaque para o papel desempenhado

pelas mulheres nas comunidades pesqueiras, em relacdo as mudancas que tém

331 No dia em que observei um dos lances, nenhuma mulher esteve presente no local.
332 |nvestigagdo de terreno — Companha Poseidon na Costa da Caparica.
333 Simonian, L. T. L. (2006).
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ocorrido no setor.®3* Contribuem para a subsisténcia da familia e para a
manutencgao da estabilidade financeira das comunidades que se dedicam a essa
atividade.33°

334 Cano, M. C. S. (2010).
335 |dem.
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4. Contributos da Arte-Xavega para a afirmacéo identitaria das

comunidades piscatérias da Costa da Caparica

A prética da Arte-Xavega, na regido da Costa da Caparica, tem
desempenhado um papel central no processo de consolidagéo e afirmacéo da
identidade cultural das comunidades piscatorias locais. Como ja abordado nesta
dissertacdo, esta técnica ancestral, caracterizada pela utilizacdo de redes de
arrasto, estd profundamente integrada nas raizes culturais e representa um
elemento fundamental na existéncia e na identificacdo destas comunidades.3¢

A investigacdo da atividade pesqueira transcende a sua consideracéo
meramente econdmica, demandando uma analise aprofundada das suas
implicagdes sociais e culturais. No contexto desta analise, emerge a observagéo
de um conjunto limitado de atividades complementares que se desenvolveram
em torno da pesca, uma vez que 0s pescadores ndo podiam subsistir
exclusivamente dessa atividade. Destaca-se, entre essas atividades
complementares, a pratica da agricultura, a qual era predominantemente
conduzida pelo contingente feminino da comunidade.3%’

E possivel identificar significativas transformacdes que afetam as relacdes
sociais, as manifestacfes culturais locais e as atividades econdmicas
desempenhadas por essas comunidades. No contexto especifico da Arte-
Xavega, observa-se um processo continuo de mudancgas, que alias se estende
ao longo de toda a sua histéria. Estas mudancas séo particularmente visiveis no
sistema de producédo e na dinamica de reproducao social dos pescadores que
praticam esta arte de pesca tradicional.338

De acordo com a andlise de Moreira®®, as comunidades que dependem
da pesca possuem uma forte coesédo interna e compartilham um estilo de vida
anico, baseado na incerteza inerente a atividade, na competicdo presente no
setor e nos lacos estreitos que mantém com as suas areas de origem. Moreira34°
ressalta a importancia da dimenséo social e cultural nesse contexto, destacando
gue os pescadores estabelecem entre si um sistema social peculiar,

caracterizado pela interacdo entre elementos de cultura semelhante e

336 Informagao recolhida durante a investigag&o em terreno — Companha Poseidon.
37 Marques, M. (2011).

338 Cano, M. C. S. (2010).

339 Moreira, C. (2006).

340 |dem.
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diversidade social, ao mesmo tempo em que convivem com relacdes de
antagonismo e afinidade.

Transmitida ao longo das geracdes, a Arte-Xavega detém uma grande
relevancia para a Costa da Caparica. A interligacdo entre as praticas tradicionais
e a estreita relacdo com o ambiente marinho configura-se como um elemento
central na construcdo da identidade das suas comunidades piscatorias.
Demanda a colaboragdo estreita no interior comunidades, onde os pescadores
trabalham em cooperacao no lango e alagem das redes, fomentando, assim, a
coesdo comunitaria. Esta colaboragcdo mutua reforca a sua a identidade, a
medida que partilham objetivos e enfrentam desafios de forma coletiva.3*

Por outro lado, como fomos observando ao longo do trabalho, este tipo de
pratica atrai visitantes e turistas interessados em vivenciar e apoiar as tradicées
locais. Esta afluéncia de gente de fora ndo so6 contribui para o desenvolvimento
da economia local, mas também exerce um papel crucial na preservacao da
identidade das comunidades piscatorias; a necessidade de exibir as praticas
piscatérias e suas vertentes culturais com os visitantes fortalece o orgulho e o
sentido de pertenca das comunidades. Na extremidade sul (Fonte da Telha) da
Costa da Caparica, por exemplo, a comunidade é incentivada a recriar a Arte-
Xavega a moda antiga, normalmente, durante o més de abril.3*2 Em 2023, teve
lugar a sétima edicéo, organizada pelo Grupo Desportivo Os Navegantes da
Fonte da Telha, juntamente com a Junta de Freguesia. A praia dos pescadores
da Fonte da Telha é o cenario histérico para esse evento, que tem como
objetivos principais promover e preservar a cultura e as técnicas da Arte-Xavega.
A 29 de julho, o barco Pio — uma embarcacao tradicional de duas proas que
costumava ser impulsionada por remos e utilizada na préatica da Arte-Xavega da
Fonte da Telha até meados dos anos 1970, adquirida pela Junta de Freguesia
em 2014 — participou numa pescaria a moda antiga com a companha vestida a
rigor.343

De acordo com Nunes®*, a Arte-Xavega transforma-se numa

verdadeira experiéncia visual, torna-se um espetaculo acessivel a observacéo

341 Informagéo recolhida durante a investigagdo em terreno — Companha Poseidon.

342 ver Apéndice 1.1.

343 72 Edig&o de um Lango de Arte-xavega a moda antiga. (2023). In Costa da Caparica — Junta de Freguesia. [Consultado
a 25 de setembro de 2023].

344 Nunes, F. O. (2006).
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direta, onde a presenca das pessoas envolvidas e as tarefas diarias dos
pescadores tornam-se uma parte fundamental da paisagem costeira. Isso faz
com gue esta pratica seja, por si s6, um grande atrativo turistico. Os visitantes
tém a oportunidade de testemunhar todo o processo de trazer o peixe para a
costa e retira-lo das redes, o que lhes garante a autenticidade e a qualidade
dos produtos que estdo a planear consumir. Como relatado por alguns
pescadores da Companha Poseidon, na Costa da Caparica henhum peixe de
fora pode competir com o peixe fresco capturado localmente e consumido no
mesmo dia.3*°

Os turistas, especialmente os estrangeiros, ficam fascinados com a
Arte-X4vega e com a habilidade dos pescadores. Aproximam-se dos tratores
e das redes com entusiasmo, ansiosos para capturar todos os detalhes do
evento através das suas camaras fotogréaficas.346

Mas, esta procura turistica nem sempre € positiva; os pescadores
alegam que a presenca dos banhistas acaba por prejudicar a sua atividade
profissional. Alids, é importante salientar que a vida dos pescadores e o
contexto da pesca sdo muitas vezes retratados de maneira idealizada, criando
a ilusdo de uma existéncia serena e descomplicada, em grande parte devido
a falta de se dar a conhecer verdadeiramente as dificuldades inerentes.*’

Moreira3*® realca as profundas transformacdes que ocorreram nas
comunidades de pescadores devido ao impacto do turismo e a crescente
influéncia das areas urbanas. No entanto, o autor observa que, apesar da
diversidade existente nesse espaco, ainda é possivel identificar uma coeséo
cultural peculiar que persiste, embora de maneira fragil e, por vezes,
contraditdria, resistindo a influéncia da sociedade que as envolve.

E fundamental ressaltar que os turistas ndo desempenham um papel
direto na pesca artesanal, mas contribuem para o desenvolvimento economico
local por meio da satisfacédo das suas necessidades de alojamento, alimentacdo
e aquisicdo de recordacdes do comércio local, entre outras. No futuro, o
interesse turistico pela Arte-Xavega podera tornar-se cada vez mais intenso e,

eventualmente, ter um peso econémico crescente.

345 Informagao recolhida durante a investigagdo em terreno — Companha Poseidon.
346 |dem.

347 Cano, M. C. S. (2010).

348 Moreira, C. (2006).
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Os turistas procuram cada vez mais experiéncias que 0S conectem
emocionalmente com as comunidades que visitam e a Arte-X4vega possui
potencial para atender a essa procura, proporcionando uma experiéncia mais
auténtica. Mas, como ja se alertou, a conversao da Arte-Xavega em atracéo
turistica pode acarretar consequéncias desfavoraveis. E importante ter em conta
que o turismo em massa pode ser insustentavel. Existe o risco de que essa
pratica se torne artificial e perca a sua esséncia genuina, uma vez que a pesca
é efetivamente uma fonte de trabalho e de subsisténcia da comunidade e néao
uma mera apresentacao teatral para terceiros. Portanto, qualquer iniciativa de
promocao turistica da Arte-Xavega deve ser cuidadosamente planeada, a fim de
conciliar a preservacdo da autenticidade dessa tradicdo com os beneficios
econémicos para a comunidade local.34°

Portanto, para além do papel identitario que desempenha, é fundamental
considerar a importancia da Arte-Xavega na Costa da Caparica também pelo
namero de trabalhadores que ainda dela dependem, ficando estes desprovidos
de qualquer meio de subsisténcia caso a pratica seja interrompida. Embora néo
seja particularmente recompensadora do ponto de vista financeiro, a Arte-
Xavega continua a ser a principal fonte de sustento e bem-estar para varias
familias.

A Xavega contribui positivamente para a imagem do concelho, é crucial a
sua valorizacdo identitaria, econdmica e cultural por parte das entidades
autarquicas e da populacdo residente. Torna-se essencial assegurar a sua
preservacio e continuidade pelas novas geragées.3*° Para além da previamente
abordada Inscricdo da Arte-Xavega no Inventario Nacional do Patrimonio
Cultural, torna-se imperativa a criacdo de um museu para solidificar todo o
processo de valorizacdo que tem sido objeto de discusséo até agora.

Como refere Armindo Rocha, pescador da Costa da Caparica, com algum
descontentamento: Pois... Projetos ha muitos... O problema é que nunca passam
de projetos. Por acaso sabemos da existéncia desse projeto, pois ja recebemos
algumas visitas por parte da Camara Municipal de Almada aos barracdes onde
guardamos os materiais da pesca. Mas acho que néo vai acontecer. Mas néo

deixa de ser uma ideia incrivelmente interessante, nés ja temos uma coisa

349 santos, B. (2015).
350 | dem.
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parecida, que é o Museu Virtual da Costa da Caparica, no Facebook, onde
partilhamos histérias, comeres e falares. Mas mais depressa se fez para o surf,
falou-se e fez-se logo. Mas néo acredito mesmo que va para a frente,
infelizmente...351

Apesar de serem instalacdes relativamente novas, o espaco concebido
para instalar o museu encontra-se bastante deteriorado, apresentando diversos
problemas de funcionamento. Com o intuito de encontrar uma solucdo
abrangente para esta questao, foi realizada, a 5 de novembro de 2019, uma
reunido nas instalacées dos apoios de pesca, com a participacédo da presidente
da Céamara Municipal de Almada, Inés de Medeiros, técnicos municipais,
investigadores da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade Nova de
Lisboa e representantes dos pescadores locais, incluindo a Ala-Ala — Associacao
de Pesca Artesanal e a Associacdo de Pesca e Arte-Xavega da Costa de
Caparica.3%?

No dia 12 de outubro de 2023, foi oficialmente divulgado no portal

www.base.gov.pt (o site que concentra informacdes sobre contratos publicos em

Portugal) o contrato celebrado para adquirir servicos destinados a elaboracéo do
projeto de execucdo designado por Museu Vivo de Arte-Xavega — Costa de
Caparica. Este projeto visa a requalificacdo dos apoios a pesca e a criacado de
um museu dedicado a Arte-Xavega, juntamente com obras de remodelacdo na
area circundante. Desta forma, concretiza-se a ideia de um Museu Vivo, um
espaco partilhado onde a histéria da Arte-Xavega é preservada, tanto através de
documentacdo como da experiéncia direta, por aqueles que a valorizam através
da sua pratica. O projeto de execucdo, que foi atribuido por um montante de
46.750,00 €, sera realizado pela empresa Pedro Santos Arquitetura.3®® Apés a
apresentacao do Projeto de Execuc¢édo, cabe a Camara Municipal de Almada abrir
um concurso publico para a realizacéo das obras.

Antes de mais, € importante clarificar o conceito de museu vivo. Tido como
um museu de histéria viva, recria cenarios com o intuito de simular um
determinado periodo do passado. Desta forma, proporciona aos visitantes uma

experiéncia imersiva, procurando recriar com fidelidade as condi¢gbes de uma

31 ver Apéndice 1.2.

%2 Santos, B. (2015).

353 Xavier, J. (2023). Adjudicado o Projeto de Execugédo de “MUSEU VIVO DE ARTE-XAVEGA — COSTA DE CAPARICA”.
In Noticias da Gandaia. [Consultado a 29 de fevereiro de 2024].
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cultura, ambiente ou época histérica.3>* O museu vivo ndo apenas exibe, mas
também incorpora as tradi¢cdes ainda preservadas, com a participacéo ativa da
comunidade ilustrando, neste caso, o impacto da Arte-Xavega na estrutura
social, na economia local, na organizacdo espacial e na paisagem da Costa da
Caparica. Adicionalmente, abarca um amplo conjunto de patrimonio movel
associado a pratica, juntamente com a exposi¢cao sobre todo um calendario de
eventos festivos e a expressao da religiosidade popular, entre outros aspetos
relevantes.

O conceito de museu vivo tem sentido no quadro da renovacdo da
definicdo do que se entende por Museu. Como referimos no inicio deste trabalho,
o alargamento do conceito de Patriménio teve repercussdes significativas no
campo da museologia, influenciando o que passou a ser valorizado para inclusédo
Nos museus e preservacao para as futuras geracdes. Este desenvolvimento esta
intimamente ligado aos principios da Nova Museologia, que emergiu como uma
resposta critica as abordagens convencionais da pratica museoldgica.®*® A Nova
Museologia defende uma visdo mais abrangente e participativa, reconhecendo
a importancia de representar ndo apenas objetos e artefactos de valor historico
e artistico, mas também as expressbes culturais e as narrativas das
comunidades. A Carta de Santiago®*®, adotada em 1972, desempenhou um
papel fundamental neste processo, reafirmando o compromisso dos museus
com a sociedade e destacando a necessidade de uma abordagem mais inclusiva
e sensivel a diversidade cultural. Deste modo, sob a influéncia da Nova
Museologia e dos principios delineados na Carta de Santiago, oS museus
passaram a incluir uma variedade mais ampla de manifestacfes culturais e
patrimoniais, valorizando ndo apenas os artefactos tangiveis, mas também as
praticas, tradicdes e memdrias das comunidades. Esta abordagem mais holistica
e participativa reflete um compromisso renovado com a preservagao e
interpretacdo do patriménio cultural, adaptado as exigéncias e interesses de uma

sociedade em constante mutacéo e globalizacao.

34 Saraiva, C. (2009). Pesquisa e Recolha Etnografica: o caso da Aldeia da Luz. In Museus e Patriménio Imaterial—
agentes, fronteiras e identidades, 167-177.

35 Gongalves, Al. (2020). Museus e Turismo, que futuro? Uma abordagem pela oferta. In Museologia e Patriménio.
Volume 4. Escola Superior de Educacéo e Ciéncias Sociais, Politécnico de Leiria.

356 Declaragdo Santiago 1972. In Universidade Luséfona. [Consultado a 01 de margo de 2024].
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A integracédo dos relatos e contribuicbes dos pescadores envolvidos na
pratica da Arte-Xavega na Costa da Caparica e Fonte da Telha, juntamente com
a participagao de outros intervenientes e a observacao direta das atividades
pesqueiras, permitiu identificar os pilares fundamentais do projeto de
musealizacdo. A proposta central, criada pela Camara Municipal de Almada,
engloba a criagdo de um museu dindmico sobre a Arte-Xavega na regiao, mas
com o intuito de futuramente incluir outras praticas locais; apesar da Arte-Xavega
ser o foco central do projeto museologico dada a sua antiguidade e marcante
relevancia cultural e econdmica, devemos reconhecer que 0s pescadores
recorrem também a outras técnicas de pesca durante a contra-safra,
especialmente no inverno. De facto, ha que clarificar que, apesar de mobilizar
um contingente humano consideravel e gerar um volume significativo de
pescado, a Arte-Xavega ndo é a técnica de pesca profissional predominante na
Costa da Caparica. Nesse sentido, o projeto museologico deve garantir a
sobrevivéncia e o efetivo desenvolvimento dessa atividade.3>’

A musealizacdo tem como objetivos nucleares:

1. Promocéao e Valorizacdo Cultural: fomentar, divulgar e elevar a
importancia da pesca com Arte-Xavega na area da Costa da
Caparica, reconhecendo-a como Patriménio Cultural e Imaterial,
bem como uma atividade econdmica;

2. Preservacdo Historica: preservar memobrias, praticas e
conhecimentos ligados a pesca com Arte-Xavega, documentando
a sua histéria marcada por processos de sobrevivéncia e
adaptacao ao longo do tempo;

3. Difusdo da Historia Comunitaria: disseminar a historia da
comunidade piscatéria, destacando o seu papel fundacional e as
contribui¢cdes significativas para a identidade cultural da Costa da
Caparica e Fonte da Telha;

4. Apoio ao Desenvolvimento Sustentavel: compromete-se a apoiar e
promover iniciativas que impulsionem o desenvolvimento continuo
da pesca com Arte-Xavega, com o intuito de superar os obstaculos

ja identificados que afetam negativamente a sua pratica.3>®

%7 Marques, M. (2019).
358 |dem.

110



A seguir, indicam-se 0s principais temas deste projeto:

1. Analise da operagéo e componentes culturais: anélise aprofundada
da atividade pesqueira, abrangendo ndo s6 a observacgéo direta da
pesca, mas também praticas associadas, como a manutencao e
reparacdo de redes. Serdo também explorados objetos e
instrumentos correlatos, como miniaturas representativas das artes
de pesca, agulhas para a confecéo e reparacdo de redes, bitolas
para a medicdo das malhas e anotacdes utilizadas na construcao
das redes.

2. Um percurso marcado por adaptacdes continuas ao longo do
tempo: este eixo propde uma andlise das mudancas nas
embarcacdes usadas pelas companhas de Arte-Xavega, assim
como noutras praticas pesqueiras ao longo do tempo. Inclui a
transicdo do uso da forgca humana para o transporte de barcos e
alagem de redes para a introdu¢do de meios mecanicos, como
tratores. Serdo exploradas as transformacdes nas embarcacdes,
desde quando eram movidas a remos até serem motorizadas, bem
como as dimensdes e composi¢ao das companhas. Neste ambito,
destacam-se vdrias iniciativas voltadas para a preservacao e
celebracéo da rica tradicdo da pesca com Arte-Xavega na Costa
da Caparica e Fonte da Telha. Entre estas iniciativas, incluem-se a
exposi¢cdo de réplicas em miniatura das principais embarcacdes
utilizadas ao longo do tempo, bem como a colaboracdo com
artesdos locais. E importante frisar que, no que diz respeito as
antigas embarcacdes, apenas resta o veneravel meia-lua da Costa
da Caparica, alojado no Museu da Marinha em Lisboa, e
possivelmente outro exemplar, o enigmético Galinho d'Agua, que
se presume ter sido preservado no Museu Maritimo de Exeter, na
Inglaterra. Na éarea original de atividade, destaca-se o Pio, uma
embarcacao de duas proas, cuja aquisicao foi realizada pela Junta
de Freguesia da Costa da Caparica. Este emblematico barco
mantém-se como testemunho vivo da tradicdo, sendo
cuidadosamente mantido na praia da Fonte da Telha para a

recriacdo anual da pesca a moda antiga, um evento aguardado
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com grande expectativa tanto pela comunidade local quanto pelos
visitantes.

Singularidades: este segmento foca-se na dualidade da pratica da
pesca com Arte-Xavega, abordando-a como uma atividade laboral
e, simultaneamente, como um espetaculo para os observadores.
Inclui a interag&o entre banhistas e pescadores, a sinalizagao das
praias destinadas a pesca com Arte-Xavega, a divulgacdo de
informacdes sobre a historia dessa pratica e a oportunidade de
adquirir peixe diretamente das companhas;

Memoria: este eixo pretende explorar a memoria coletiva através
de uma rota museografica, destacando locais historicamente
relevantes. Prevé a utilizacdo de recursos didaticos como painéis
informativos e guias, cujos conteudos serdo realizados com as
recolhas entre os pescadores mais idosos, buscando contar as
histérias e destacar os protagonistas que moldaram a comunidade
e contribuiram para a sua identidade cultural,

Futuro: neste segmento, sdo exploradas as estratégias para o
futuro da pesca com Arte-Xavega, as adaptacbes as mudancas,
iniciativas de divulgacao e estratégias comerciais. Sao analisadas
acfes em curso, como as promovidas pelo Observatorio de
Literacia Oceanica, e propde-se a implementacdo de atividades
educativas para a construcdo de Artes, a formacéo de mestres de
redes, além da criacdo de uma cooperativa de consumo para lidar

com o pescado rejeitado.3>°

Para justificar a importancia e a urgéncia de criar um projeto museoldgico

destinado ao estudo, preservacao, divulgacdo e salvaguarda da Arte-Xavega,

bem como ao desenvolvimento local na Costa da Caparica, € necessario

aprofundar a reflexdo sobre o tipo de museu que seria mais adequado para essa

finalidade.

7

Neste contexto, é fundamental avaliar se 0 museu proposto se

configuraria como um museu de territério, um museu de comunidade ou um

ecomuseu. Um museu de territbrio concentra-se na interconexao entre o

¢ Marques, M. (2019).
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patrimonio cultural e natural de uma determinada regido, visando promover a
compreensado da sua histéria e identidade locais. Por sua vez, um museu de
comunidade baseia-se na participagédo ativa dos membros da comunidade na
concecao, gestdo e operacdao do museu, refletindo as suas preocupacoes,
valores e perspetivas. Por fim, um ecomuseu enfatiza a relacdo entre o
patriménio cultural e o ambiente circundante, promovendo a sustentabilidade e
a valorizacdo dos recursos locais.®®° Ao relacionar o modelo de museu proposto
com as nocdes de Museu e Identidade Local e Museu e Sustentabilidade,
evidencia-se a necessidade de conceber um espaco museolbégico que sirva
como um ponto de convergéncia entre a comunidade local e o0 seu patrimoénio
cultural. Este deve promover a consciencializagdo sobre a historia, os valores e
as praticas tradicionais associadas a Arte-Xavega, enquanto fomenta a
sustentabilidade ambiental e o desenvolvimento socioeconémico da regi&o.36?

Desta forma, o modelo de museu mais adequado para a Costa da
Caparica deve integrar os elementos essenciais da identidade local, enquanto
promove a sustentabilidade ambiental e o progresso econémico e social da
comunidade. Esta abordagem assegura nao so a preservacao da Arte-Xavega,
mas também contribui para o bem-estar e o florescimento a longo prazo na
regido. Na minha opinido, este museu pode enquadrar-se sobretudo na categoria
de ecomuseu.

A implementacgao do citado museu vivo pela Camara Municipal de Almada
pode ser compreendida como uma estratégia perspicaz, com o potencial de
influenciar positivamente diversos dominios, se for entendido nesta légica que,
de alguma forma valoriza o territério, a comunidade, ser um ecomuseu.

Além de propiciar um impulso na rentabilidade da Arte-Xavega, essa
iniciativa pode elevar os padrdes educacionais e promover uma maior integracao
da comunidade local. Um paradigma ilustrativo pode ser observado nos Acgores,
onde a sinergia entre praticas tradicionais, como a caca a baleia e o Whale
Watching, resultou em vantagens significativas para toda a comunidade e para
a economia regional. A caca as baleias nos Acores foi historicamente associada

a impactos negativos significativos, destacando-se a morte de animais como

360 Ecomuseu: Corvo. Projeto de Intervengdo Museoldgica: Visdo Estratégica | Proposta de Plano de Ag&do. Regido
Auténoma dos Acores. Secretaria Regional da Educagéo, Ciéncia e Cultura. Diregdo Regional da Cultura.

%1 Reis, G. (2021). Os Museus de Territorio enquanto Estratégia de Mobilizagdo do Patriménio Ambiente e Cultural.
[Master’s dissertation]. Universidade Federal do Rio de Janeiro.
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uma das principais preocupacdes. Essa pratica ndo apenas resultou na
diminuicdo das populacdes de baleias, afetando a biodiversidade marinha, mas
também gerou controvérsias éticas e ambientais. Em vez de cacar as baleias, o
Whale Watching promove a observacdo responsavel desses animais no seu
habitat natural, sem prejudica-los. Por outro lado, o Whale Watching representa
uma abordagem alternativa e sustentavel para o aproveitamento do mesmo
recurso natural. Essa atividade, quando gerida adequadamente, pode gerar
beneficios econdmicos substanciais, contribuindo para a economia local através
do turismo sustentavel. A chave para essa transicdo reside na mudanca de
perspetiva e na adogdo de praticas mais conscientes em relaco a interagdo com
a vida selvagem. Enquanto, outrora, a caca a baleia se baseava na exploracdo
indiscriminada e na extragdo de recursos naturais, o Whale Watching enfatiza a
conservacao e o respeito pelo meio ambiente, oferecendo uma abordagem
economicamente viavel e ecologicamente responsavel para a utilizacdo desses
recursos marinhos.362

O projeto do Museu Vivo na Costa da Caparica propde a implementacéo
de um percurso expositivo que englobe ndo sé a pratica da pesca com Arte-
Xavega, mas almeja-se também conferir significado e relevancia aos locais
paradigmaticos da Costa da Caparica e Fonte da Telha associados a pratica da
pesca com Arte-Xavega, deste modo abordando-se as suas multiplas
dimensdes, como as vertentes historica, sociocultural e econdémica. Destaca-se
a necessidade de criar instalacdes adequadas na Fonte da Telha para os
aprestos de pesca, com o intuito de estabelecer um centro de interpretacéo,
ampliando assim a experiéncia museoldgica proposta.363

Ao proporcionar uma experiéncia enriqguecedora aos visitantes,
fomentando a exploracdo individual de cada local, este projeto museolégico
simultaneamente contribui para a construgcdo de uma narrativa abrangente
acerca da historia da pesca com Arte-Xavega no concelho.

Assim, visa-se igualmente transcender a percec¢ao convencional da Costa
da Caparica e da Fonte da Telha exclusivamente como destinos do turismo

balnear.364

%2 Qliveira, C. (2005). A actividade de observagdo de cetaceos no arquipélago dos Agores. Contribuicdo para o seu
desenvolvimento sustentavel. [Master’s dissertation]. Universidade dos Agores.

%3Marques, M. (2019).
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O acompanhamento das condi¢des atuais da pratica da Arte-Xavega e o
evento anual de recriacdo a moda antiga realizado no verao sao, também, parte
integrante deste itinerario museolégico.3%°

Em suma, a relacdo entre o projeto de musealizacdo da Arte-Xavega na
Costa da Caparica e a valorizacao e salvaguarda do Patrimonio Cultural Imaterial
reveste-se de uma importancia crucial para assegurar uma abordagem
abrangente e auténtica. A musealizacdo do Patriménio Cultural Imaterial vai
além da mera recriacdo com intuitos turisticos, exigindo uma analise
aprofundada sobre como preservar e interpretar as praticas culturais tradicionais
das comunidades envolvidas. Neste contexto, €é imprescindivel adotar
estratégias que incorporem a participacdo ativa das comunidades locais,
respeitando 0s seus conhecimentos, valores e tradicbes. Os museus
desempenham um papel essencial ao servirem como espacos de dialogo e
intercambio, nos quais as comunidades podem compartilhar as suas vivéncias e
perspetivas, contribuindo para uma compreensdo mais rica e inclusiva do
Patriménio Cultural Imaterial.

Para além disso, 0s museus podem recorrer a diversas técnicas e
recursos para apresentar o Patrimonio Cultural Imaterial de forma auténtica e
significativa. Estas podem incluir exposi¢des interativas, programas educativos,
producdes audiovisuais, workshops e outras atividades que envolvam o0s
visitantes e promovam uma apreciacdo mais profunda das tradicbes e
conhecimentos locais.

Em ultima instancia, a musealizacdo do Patrimoénio Cultural Imaterial na
Costa da Caparica deve ser concebida como um processo continuo e dinamico,
gue envolve a colaboracdo ativa das comunidades locais e a aplicacdo de
abordagens inovadoras e sensiveis a diversidade cultural. Desta forma, sera
possivel alcancar uma valorizacdo genuina e sustentavel do Patrimonio Cultural
Imaterial, que transcenda os propdsitos turisticos e contribua efetivamente para
a sua preservacao e transmissao as geracgoes futuras.

Uma das minhas sugestdes, com o plano da constru¢édo do Museu Vivo
na Costa da Caparica, passa por proporcionar atividades relacionadas com a
Arte-Xavega tanto para criangas como para adultos, promovendo acodes

365 Marques, M. (2019).
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educativas regulares, sempre que possivel com o envolvimento dos proprios
pescadores. Esta programacdo educativa deve contar com a colaboracéo dos
proprios pescadores, envolvendo-os em conversas informais com grupos de
jovens e adultos, com o intuito de valorizar a comunidade e 0os seus saberes, de
fomentar o interesse pela pratica, estimular a apreciacao por esta forma de arte
e incrementar a atratividade do museu para o publico em geral.

O inventario participativo representa uma abordagem colaborativa na qual
as comunidades locais desempenham um papel central na identificacéo,
documentacdo e valorizagdo do seu préprio patriménio cultural.3® Neste
contexto especifico, as Comunidades Piscatérias poderdo estar diretamente
envolvidas na identificacdo e catalogacdo de artefactos, praticas tradicionais,
narrativas histéricas e conhecimentos relacionados com a Arte-Xavega e outras
tradicbes piscatorias. Esta participacdo ativa das comunidades no processo de
elaboragcdo do inventario ndo s6 contribui para a preservacdo do Patriménio
Cultural Imaterial, como também fortalece o sentimento de identidade e coeséo
social dentro das proprias comunidades. Ao serem diretamente envolvidos na
documentacéo e valorizacéo do seu patrimoénio, os membros das Comunidades
Piscatérias assumem um papel proeminente na salvaguarda e transmissao das
suas tradicbes para as geracfes futuras. Portanto, o inventario participativo
surge como uma ferramenta fundamental para promover uma maior incluséo e
empoderamento das comunidades locais no contexto museoldgico.36’

Além do inventario participativo, outras vertentes imprescindiveis do
museu abrangem a Educacédo e Mediagéo Cultural, bem como a Investigacéao.

No que concerne a Educacdo e Mediacdo Cultural, é essencial
desenvolver uma programacao educativa abrangente que contemple publicos de
todas as idades e caracteristicas, oferecendo atividades adaptadas a diferentes
faixas etérias e interesses. Isso inclui desde visitas guiadas e workshops até
palestras, atividades interativas e programas direcionados a escolas e outras
instituicbes de educacdo néo formal e apoio social. Além disso, a organizacéo
de eventos e recriacdes, como festivais culturais, demonstracdes de pesca,

representacbes teatrais e exposicdes temporarias, pode enriquecer a

36 Floréncio, S.; Bezerra, J.; Clert, P.; Cavalcante, I.; Silva, J.; Long, L.; ... & Dutra, M. (2016). Educagéo Patrimonial:
inventérios participativos: manual de aplica¢&o. Brasilia: Iphan.
367 |dem.
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experiéncia dos visitantes e promover uma maior interagcdo com o patrimonio
cultural.68

No ambito da Investigacdo, considero que a criagdo de um centro de
estudos dedicado a Arte-Xavega e as comunidades maritimas podera ser uma
grande valia. Tal centro poderia impulsionar estudos académicos, investigacdes
cientificas e projetos de preservacao relacionados a pesca, a histéria maritima,
a cultura local e a outras areas pertinentes. Além disso, a instituicdo de Prémios
de Investigacdo sobre a cultura associada a Arte-Xavega na Costa da Caparica
poderia estimular e reconhecer estudos de exceléncia neste dominio.

Estabelecer protocolos de cooperacdo com universidades e instituicoes
de pesquisa para projetos de investigacao também se revelaria uma estratégia
eficaz para fomentar estudos interdisciplinares e aprofundar o conhecimento
sobre a Arte-Xavega e as comunidades maritimas. Essas parcerias podem
proporcionar acesso a recursos adicionais, conhecimentos especializados e
oportunidades de investigacao colaborativa, beneficiando tanto o museu quanto
a comunidade académica.

A abordagem da Conservacdo e Salvaguarda do patrimoénio, tanto
material quanto imaterial, revela-se crucial e merece uma andlise aprofundada.
Uma medida fulcral é o restauro das embarcacdes e dos apetrechos utilizados
na Arte-Xavega, com o objetivo de preservar esses elementos historicos para as
futuras geracbes e do seu saber-fazer (em célere desaparecimento). Este
processo de restauro exigiria a aplicacdo de técnicas especializadas, tanto
tradicionais como modernas, garantindo a autenticidade e a integridade das
embarcacdes e equipamentos. Além disso, seria benéfico realizar um registo
filmico e fotografico detalhado dos processos de restauro. Esta documentacéo
serviria ndo s6 como um importante arquivo histérico, mas também como uma
ferramenta educativa e de divulgacéo, permitindo que o publico compreendesse
e apreciasse o trabalho realizado na preservagao do patrimonio maritimo.

A promocao da formacao na conservacédo das redes e na técnica da Arte-
Xavega é imperativa para assegurar a continuidade dessas préticas entre as
novas geragoes. A oferta de cursos e workshops especializados, ministrados por

especialistas e membros das comunidades piscatorias, possibilitaria que os

368 54, P. (2019). A relag&o entre Mediagdo Cultural e Educagdo: um olhar a partir de uma experiéncia de estagio no
Servico Educativo do FACE. [Master’s dissertation)].
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interessados adquirissem as competéncias necessarias para a preservacao
destas tradi¢cdes centendrias, embora saibamos que sejam atividades cada vez
menos apelativas para os jovens.

Por fim, €& essencial promover a formacdo dos atuais e futuros
profissionais envolvidos na preservacao do patrimonio maritimo. Isso poderia ser
alcancado através da implementacao de programas de estagio, parcerias com
instituicbes de ensino e o desenvolvimento de atividades de capacitacao
continua para os profissionais ja inseridos no campo da conservagao e
salvaguarda do patrimonio cultural maritimo.

Em sintese, o investimento na conservacdo, restauro e formacgéo
relacionados com a Arte-Xavega ndo s6 garante a preservacao deste patrimonio
singular, mas também contribui para a transmissao das tradicbes maritimas e
para o desenvolvimento de uma base sdlida de profissionais qualificados neste
setor de estudo e intervencéo.

Ao comparar a proposta de musealizacdo da Arte-Xavega na Costa da
Caparica com outros museus, como o Ecomuseu do Seixal ou o recente Museu
do Mar de Sesimbra, € possivel encontrar semelhancas e diferencas que
caracterizam as suas abordagens museoldgicas e objetivos especificos.

O Ecomuseu do Seixal e a proposta de musealizacdo da Arte-Xavega na
Costa da Caparica compartilham uma énfase na valorizacdo do patriménio
cultural local e na participacédo ativa das comunidades na preservacao desse
patriménio. Ambos o0s projetos adotam uma abordagem participativa,
englobando as comunidades locais na definicdo das politicas museoldgicas e na
conservacao do patriménio cultural imaterial.359

Por sua vez, o Museu do Mar de Sesimbra, tal como a proposta para a
Arte-Xavega na Costa da Caparica, centra-se na historia maritima e na atividade
piscatoria da regido. Ambos 0s museus tém como principal objetivo preservar e
divulgar o patriménio maritimo, abarcando embarcac¢fes, equipamentos de
pesca, trajes tradicionais e técnicas de pesca.3"°

Em suma, embora haja pontos de convergéncia na preservacdo do

patrimonio maritimo e no envolvimento das comunidades locais, cada museu

369 Ecomuseu Municiapl do Seixal. In Seixal Camara Municipal. [Consultado a 12 de fevereiro de 2024].
370 Informagao recolhida durante visita ao Museu Maritimo de Sesimbra.
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apresenta caracteristicas distintas que refletem as singularidades histéricas,
culturais e geograficas das comunidades que representam.

Destacamos novamente que a musealiza¢do da Arte-Xavega na Costa da
Caparica € relevante e tem sentido na tendéncia de alargamento da expanséo
do conceito de Patriménio Cultural. Desde uma concecao inicial restrita, baseada
primordialmente no edificado monumental e nos valores associados a
antiguidade histérica, até uma compreensao contemporanea substancialmente
mais abrangente e heterogénea, o panorama museologico atual possibilita a
inclusdo das praticas artesanais relacionadas com a pesca. Estas ndo sao
apenas enguadradas no contexto etnogréafico, mas também reconhecidas como

elementos culturais e patrimoniais de relevo.
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Conclusao

Ao longo desta dissertacdo, analisamos a interligacdo entre a pesca
artesanal e o seu valor cultural, com especial enfoque na Arte-Xavega como uma
manifestacdo singular dentro deste dominio.

Assim, evidencidmos que a Arte-Xavega transcende a sua mera funcéo
econdmica, emergindo como um elemento essencial da identidade cultural das
comunidades costeiras. Esta modalidade especifica de pesca artesanal tem sido
objeto de investigacdo e analise, realcando-se o0 seu carater patrimonial e a sua
importancia enquanto componente do Patriménio Cultural Imaterial.

Ao aprofundar a nossa andlise na Costa da Caparica, geografia
equacionada como estudo de caso, pudemos compreender de forma mais
pormenorizada o papel assumido por esta pratica na regido, examinando a sua
histéria, técnicas, contexto socioecondmico e impacto no turismo local. Mas,
para além do nivel local, sublinhamos igualmente a sua relevancia no contexto
mais alargado do panorama do patrimonio cultural portugués.

A Arte-Xavega na Costa da Caparica demonstra ser uma pratica cultural
e tradicional profundamente enraizada na regido que continua a ser preservada
e predominantemente executada pela comunidade local e que tem despertado
um crescente interesse turistico e atraido veraneantes e banhistas. Mas, neste
contexto, constatamos que a promocdo do seu potencial turistico € uma
oportunidade ainda pouco explorada pelas entidades e agentes locais. Assistir a
faina oferece um panorama de grande impacto visual, muito apelativo para o
turista, associado a sobrevivéncia de um caracter artesanal e genuino da pratica.
Assistir ou mesmo participar num lanco de Arte-Xavega pode ser uma atrativa
experiéncia turistica, de onde resultem mais resultados econémicos para a
comunidade, sem desvirtuar a esséncia patrimonial desta manifestacéo.

Apesar dos desafios impostos pelo crescimento do turismo e pelas
mudancas nas regulamentacdes a sua prética, a Arte-Xavega continua a ser uma
parte intrinseca da identidade cultural da Costa da Caparica. Este patrimoénio
imaterial é transmitido de geracédo em geracao, preservando uma forma Unica de
pesca que esta profundamente enraizada na comunidade local.

No entanto, € imperativo reconhecer que a coexisténcia da pesca

artesanal e do turismo, como evidenciado no caso da Arte-Xavega, defronta-se

120



com desafios significativos. A auséncia de um equilibrio adequado entre esses
dois eixos pode ter consequéncias danosas para a salvaguarda desta prética
tradicional, j& que frequentemente os ritmos do turismo obrigam a expulséo
periodica dos pescadores de areas que se transformaram sobretudo em zonas
de lazer para os turistas. Este conflito de interesses entre a preservacao da
tradicdo e a atragdo turistica requer uma gestao meticulosa e um planeamento
sustentavel, que valorize a autenticidade da Arte-Xavega, enquanto capitaliza ao
mesmo tempo 0 seu potencial como atragao turistica. O desafio futuro residira
na identificacdo de solucfes que permitam uma coexisténcia harmoniosa desses
dois aspetos, respeitando simultaneamente os interesses dos pescadores locais
e as apeténcias e necessidades dos visitantes, com o intuito de garantir a
preservacao deste patrimonio cultural imaterial e, em simultaneo, incrementar o
seu contributo para o desenvolvimento local através do seu potencial turistico.
A criacéo, por parte da Camara Municipal de Almada, de um museu vivo
€ uma estratégia de salvaguarda patrimonial, que pode contribuir ndo apenas
para a salvaguarda da Arte-Xavega, como também envolver a comunidade
local — sendo um aspeto muito importante, pois sem a participacdo da
comunidade local ndo pode ser considerado um museu vivo —, assim como
incrementar a rentabilidade econdmica, a semelhanca do éxito de alguns
projetos nauticos e de economia azul alcangados nos Acores, onde atividades
tradicionais, como a caga a baleia, foram reintegradas pelo Whale Watching,
beneficiando toda a comunidade e a economia regional. Em sintese, 0 museu
vivo proposto para a Costa da Caparica emerge como uma poderosa
ferramenta de preservacao e representacao historica, devendo oferecer aos
visitantes uma imersdo auténtica no passado. Além disso, ao incorporar as
tradicbes da Arte-Xavega, revela-se como um reflexo do seu impacto
abrangente na sociedade e na paisagem. Integrando também a recolha,
inventario (participativo) e exposicdo de uma vasta colecdo de patrimonio
movel e a documentacdo dos eventos festivos associados, este museu vivo
pode ser um ponto focal de conexdo e dinamizagdo entre a historia e a
identidade cultural da regiéo.
Sob esta Otica, para demonstrar a importadncia e a necessidade de
preservacao da Arte-Xavega, é relevante mencionar que o projeto Arte-Xavega
— Praia de Tocha: Conteudos, Promocéao, Divulgacdo e Comunicacéao, financiado
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pelo PO MAR 2020 com o objetivo de impulsionar o desenvolvimento local na
regido do Mondego, recebeu um prémio europeu. Este resulta do
reconhecimento do seu papel na preservacdo da técnica de pesca artesanal
Arte-Xavega, inscrito por lideres locais nos Prémios Europeus do Patrimonio
Cultural/Prémios Europa Nostra 2023, na categoria de Investigacdo. O projeto
envolveu ndo s6 a Camara Municipal de Cantanhede, mas também o Centro de
Estudos do Ambiente e do Mar, a Associacdo de Desenvolvimento Local da
Bairrada e Mondego, escolas, associacdes e a Comunidade Piscatoria da Praia
da Tocha. Destacou-se como um dos quatro projetos portugueses premiados.3"*

O contraste entre o reconhecimento da Arte-Xavega a nivel europeu e a
necessidade de regras para controlar a sua pratica mostra como é dificil
equilibrar a preservacdo das tradicbes locais com as exigéncias das leis
europeias. Por um lado, a Arte-Xavega recebe um prémio europeu e, por outro,
as comunidades piscatérias tém que seguir regras que limitam como esta pesca
pode ser praticada, como indicado na Portaria 411/2023%72, Isso patenteia os
desafios que estas comunidades enfrentam para conciliar a sua cultura com as
normas europeias (dimensées maximas da arte, dimensdes minimas da
malhagem, entre outras).3"3

A Portaria em questdo, ao estabelecer uma Comissdo de
Acompanhamento da Arte-Xavega (referida anteriormente no capitulo 2.2), serve
como um exemplo de como é dificil conciliar as regras europeias com as
tradi¢cdes locais. Assim, a supervisdo da Unido Europeia pode ser vista como
uma ferramenta para assegurar que a Arte-Xavega seja praticada de forma
sustentavel no futuro. No entanto, essas regras também suscitam preocupacdes
sobre como podem afetar a autenticidade e a integridade da tradicéo,
destacando a necessidade de abordagens flexiveis e contextualizadas para lidar
com as especificidades de cada comunidade piscatoria.

A continuidade da Arte-Xavega na Costa da Caparica e a sua inscricdo no
Inventario do Patriménio Cultual Imaterial representa um exemplo notavel de

como as praticas culturais artesanais podem ser mantidas e até mesmo

371 Arte-Xavega vence Prémio Europeu. In Mar 2020 — Programa Operacional Mar 2020. [Consultado a 11 de abril de
2024].

372 A presente portaria estabelece o regime de exercicio da pesca por arte envolvente-arrastante, definida na alinea e)
do n.° 1 do artigo 19.° do Decreto-Lei n.° 73/2020, de 23 de setembro, incluindo um sistema participado de gestéo e
acompanhamento da pescaria com arte xavega.

373 Agricultura e Alimentag&o. In Didrio da Republica. [Consultado a 13 de abril de 2024].
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revitalizadas, ndo obstante as céleres mudancas sociais e economicas. Neste
sentido, a salvaguarda dessas tradicbes populares sdo essenciais para as
referéncias identitarias das comunidades inseridas em contextos urbanos ou
ameacadas pela descaracterizacdo imposta pelo crescimento populacional,
industrializacdo e diversificacdo do sector profissional. Contribuindo para o
desenvolvimento local, se for conseguida a mencionada alianga com uma
promocao turistica sustentavel, € essencial que se continue a investir na sua
preservacao e valorizacédo, podendo os museus ter um papel fundamental neste
propésito, garantindo que as futuras geracdes possam apreciar e aprender com
essa heranca cultural.

ApoOs a realizacdo do trabalho de campo e observacao in loco, subsistiu
duvidas sobre as oportunidades da sobrevivéncia da Arte-Xavega na Costa da
Caparica. Identificando-se os principais desafios:

1. Uma evidente diminuicdo de peixes na area de operacao das redes de
xavega, com a ocorréncia frequente de individuos de tamanho inferior ao
desejado;

2. Uma continua reducdo do numero de pescadores, refletindo uma
tendéncia geral em todo o pais e em todas as modalidades de pesca;

3. Paralelamente, a ocupacao continua do espaco costeiro persiste em
situacdes de risco e muitas vezes envolve a destruicdo de areas de mata
e dunas.

Concluindo, a minha andlise sobre esta pratica acaba por refletir a minha
perspetiva pessoal, influenciada pelas minhas caracteristicas de observador,
mas € alicercada no trabalho de campo complementado pela pesquisa
bibliografica e comparativa com outras realidades. Da minha observacdo numa
das praias da Costa da Caparica, destaco o impacto significativo das relagdes
entre pescadores, marcadas pela sinceridade, cordialidade e confianca nesta

pratica de pesca artesanal.
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Apéndices
1.1 Entrevista

Nome do entrevistado: Bruno Ventura
Idade: 25 anos

Localidade: Costa da Caparica
Profissédo: Pescador

Data da realizacdo: 31 de agosto de 2023

Figura 24 — Bruno Ventura
Fonte: Bruno Ventura

Beatriz Silva — Boa tarde, Bruno. Para comecar, podes dizer-me o teu nome
completo, a tua idade e onde moras?

Bruno Ventura — Chamo-me Bruno Nogueira Ventura e tenho 25 anos. Moro na
Costa da Caparica, uma das melhores terras da Margem Sul.

Beatriz Silva — E a tua escolaridade?

Bruno Ventura — Nao sei bem dizer em que ano parei de estudar, mas sei que
tinha 15 anos. Foi a idade em que comecei a trabalhar na Arte-Xavega.

Beatriz Silva — Porque € que te envolveste tdo cedo na Arte-Xavega? O que
despertou o teu interesse?

Bruno Ventura — O que € que despertou? Sei la... A infancia, a familia...
Beatriz Silva — Os teus pais praticavam este tipo de pesca?

Bruno Ventura— Os meus tios. Juntei-me a Arte-Xavega porque foi sempre uma
coisa que esteve presente na minha vida, sempre gostei muito desta vida. E o
ser malandro e ndo querer estudar... ajudou.

Beatriz Silva — Qual é a importancia da Arte-Xavega na tua vida?

Bruno Ventura — N&o sei... Primeiro o dinheiro... O meu dia-a-dia. Passo a
minha vida literalmente perto da praia, € onde me sinto bem.

Beatriz Silva — Uma pergunta mais pessoal... O que € que a Arte-Xavega diz de
ti? Teve alguma influéncia na pessoa que és hoje em dia?

Bruno Ventura — Nao te sei bem explicar. Mas sinto que me torna uma pessoa
mais humilde e certamente bastante trabalhadora, esta vida com certeza ndo é

para preguicosos, é bastante dura. Também me ensinou todos os termos da
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pesca que sei, todos os procedimentos que existem... Basicamente, toda a
tecnologia da pesca.

Beatriz Silva — E quais s&o alguns dos procedimentos que foste aprendendo ao
longo do tempo?

Bruno Ventura — Aprendi alguns, como por exemplo a maneira como o peixe
trabalha, os horarios da pesca em funcéo das marés... Isto tem tudo influéncia
na maneira como praticamos a Arte-Xavega.

Beatriz Silva — Como descreves a relacdo que os jovens tém com esta pratica?
Bruno Ventura — Infelizmente, hoje em dia, ndo vemos tantos jovens como havia
antigamente. N&o falo por vivéncia prépria, pois quando me juntei a esta vida, ja
eram poucos os que trabalham nisto. Hoje em dia, muito menos. Atualmente, 0os
jovens procuram outras coisas.

Beatriz Silva — Porque é que achas que houve essa mudanca?

Bruno Ventura — O esforco que este trabalho pede e também, por ser um
trabalho que nunca é muito certo em termos de pagamentos. Por vezes nao
compensa, apesar de gostarmos muito. As familias mais recentes também ja
ndo andam na Arte-Xavega, por isso o interesse dos filhos também ja ndo esta
virado para isto.

Beatriz Silva — Na Costa da Caparica, achas que ha algum tipo de evento que
tenha a ver com a Arte-Xavega?

Bruno Ventura — Bem... Agora sO me esta a ocorrer um. Em abril, na altura da
Pascoa, costuma-se fazer uma simulacdo a moda antiga da Arte-Xavega puxada
a corda, mas eu ndo costumo participar nisso. Normalmente quem participa
nesta simulacéo sao os pescadores mais antigos e é feita na Fonte da Telha.
Beatriz Silva— Que interessante! Esta questdo pode ser um pouco confusa, mas
como é que achas que a Arte-Xavega se conecta com 0 meio marinho? Achas
que o prejudica?

Bruno Ventura — Sim... Na minha opini&o penso que prejudica um pouco. Como
€ uma pesca de cerco, a partir do momento que langamos a rede e que essa €
puxada para a praia, tudo o que esta la é envolvido dentro do saco. Pode matar
peixes mais pequenos, por exemplo...

Beatriz Silva — Podes explicar um pouco todo o processo?

Bruno Ventura— Chegamos perto da lota e verificamos os depdésitos de gasolina

e, depois, preparamos as coisas para levar para o0 mar. Subimos todos para os

136



tratores e vamos até a nossa praia para comegarmos o nosso dia. Comegamos
por puxar a ponta do cabo em volta do trator, a banda panda. Em seguida,
largamos o cabo todo e comegamos também a largar a rede. A meio do lan¢o da
rede, sai 0 saco e, entretanto, a boca. Fazemos o cerco e o barco volta para
terra, chegando a outra ponta do cabo, a banda barca. Depois alamos a rede
para a terra, juntamente com a ajuda dos tratores, as duas ao mesmo tempo...
Para se conseguir fazer o cerco como deve ser, se nao, nada feito. E depois
fazemos este processo varias vezes ao dia.

Beatriz Silva — Quanto tempo, normalmente, dura um lance?

Bruno Ventura — Depende sempre muito... Depende da maré, depende da
guantidade e qualidade do peixe que se apanha. Mas o primeiro lanco da tarde,
por exemplo, costuma ser uma hora e meia. A noite ja costuma ser lancos mais
curtos.

Beatriz Silva — Voltando um pouco atras... Quais achas que sao os desafios da
Arte-Xavega sendo um jovem?

Bruno Ventura — Para mim um dos principais desafios € estar no mar e as ondas
grandes. Ja apanhei bastantes sustos. E pensar que ndo se passou nada e
continuar, porque precisamos de nos sustentar.

Beatriz Silva — E em relacdo a tua vida pessoal? Achas que trabalhar nesta area
influencia a tua vida? A falta de tempo, por exemplo.

Bruno Ventura — Isso depende sempre muito. H4A sempre alturas de mais
trabalho e outras, nem por isso. Mesmo que se combine alguma coisa com
amigos, quem esté nesta vida h4 algum tempo, sabe mais ou menos os dias em
gue vai conseguir, ou 0os dias em que vai sair mais cedo porque ndo vamos
apanhar tanto peixe. Se organizarmos sempre bem a nossa vida, temos tempo
para tudo. Normalmente na companha onde trabalho, temos quase sempre 0s
fins-de-semana livres.

Beatriz Silva — Em que altura do dia costumam trabalhar?

Bruno Ventura — Este ano por acaso tem sempre calhado a noite. Mas ja houve
anos em gue iamos as 13 horas. O problema mesmo da pesca € que temos um
horéario de entrada, mas raramente ha um horario para sairmos, por isso impede
sempre um pouco a nossa vida pessoal, claro.

Beatriz Silva — Como vivemos num mundo tecnoldgico, achas que expor a Arte-

Xavega nas redes sociais ajuda a sua divulgagéo e preservagado?
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Bruno Ventura — Mesmo assim penso que ndo... Pode ser que ajude num
aspeto mais divulgatorio... As pessoas gostam de ver, presenciar... Em termos
da sua preservacédo, acaba por ser um patriménio, pelo menos aos meus olhos.
N&o s6 aos meus olhos, claro, a Arte-Xavega foi considerada Patriménio
Imaterial em 2017. FicAmos muito orgulhosos! Agora para fazer com que as
pessoas a pratiquem... Que queiram trabalhar nisto... Acho que esta fora de
guestao. As pessoas que se metem nisto... TEm mesmo que gostar!

Beatriz Silva - Achas que a Arte-Xavega normalmente esta expressa na danca,
na musica, em marchas? Na Costa da Caparica, existe muito a tradicdo das
marchas. Achas que esté implicita a Arte-Xavega?

Bruno Ventura - Com a danca e musica ndo tanto... Mas com as marchas sim!
Muitas vezes metem algumas coisas que tém a ver com a pratica. E claro que
toda a festividade... o peixe assado, por exemplo! Mas, antigamente, a Junta de
Freguesia ou a Céamara Municipal promoviam um dia para as pessoas
conhecerem os barcos e a sua historia. Hoje em dia, ja ndo se faz nada disso.
Beatriz Silva - Achas que a Arte-Xavega teve alguma influéncia na Costa da
Caparica, como cidade?

Bruno Ventura - Sim. Sempre foi uma vila de pescadores, o bairro onde eu vivo
€ chamado de Bairro dos Pescadores, 0 nosso pequeno centro comercial
também se chama O Pescador. As familias dos bairros sdo quase todas
compostas por pescadores, as mais antigas. Mas vemos pescadores na Costa
da Caparica, em todo o lado. Se formos a praia, ha sempre interessados que
sabem que a Arte-Xavega vai sair a tal hora e vém sempre ver, muitos até
guerem ajudar! Ha a tradicdo também das pessoas terem mais gosto em
comprar o peixe fresquinho diretamente na praia, ndo sei porqué, mas parece
gue tém gosto de ver o peixe a bater no oleado!

Beatriz Silva - Para terminar... Quais € que sao as tuas expetativas para o futuro
da Arte-Xavega na Costa da Caparica?

Bruno Ventura - Eu ndo penso que va acabar. Acho que ha sempre uma ou
outra companha que se va manter. Os mais novos ainda tém aquela esperanca
e vao mantendo o negacio. Agora 0s mais idosos... comegam a ficar sem forgas.
Para trabalhar penso que va sempre aparecendo alguém. O mais complicado
sS40 mesmo 0s investimentos e, por isso, penso que ndo havera muitas

companhas novas a serem criadas. Infelizmente, os jovens ndo querem pegar
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nessa tradicdo e continua-la, criando novas companhas. Para mim, vai ser
sempre especial. Passamos por momentos complicados, mas também muito
bonitos. Ninguém me tira o pér-do-sol da Caparica, esse que sb 0 vejo porque
trabalho neste setor! Eu gosto, muito. E o0 que me vejo a fazer para o resto da
vida.

Beatriz Silva — Fico feliz por ter encontrado alguém tdo jovem com toda essa
paixdo pela Arte-Xavega, Bruno. Muito, mas muito obrigada por teres participado

nesta entrevista.
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1.2 Entrevista

Nome do entrevistado: Armindo Rocha
Idade: 40 anos

Localidade: Costa da Caparica
Profissdo: Empreendedor

Data da relizag&o: 12 de margo de 2024

@ LA\)RI\()
ma [

Figura 25 — Armindo Rocha
Fonte: Armindo Rocha

Beatriz Silva — Ol4 Armindo! Primeiro gostaria que me dissesse 0 seu nome
completo e a sua profissao.

Armindo Rocha — Armindo José Simao Rocha. A minha profissdo de momento
€ empreendedor.

Beatriz Silva — Empreendedor... Pois, eu ja sei que trabalha na Arte-Xavega,
tem o seu negdcio do artesanato...

Armindo Rocha — E também tenho uma marca de roupa e entre outras
coisinhas.

Beatriz Silva — E alguma dessas profissdes esta ligada a pesca?

Armindo Rocha — O meu artesanato sim... Alias, esta tudo ligado a pesca.
Beatriz Silva — Como é que descreve a importancia da Arte-Xavega na Costa
da Caparica para os pescadores e para a comunidade?

Armindo Rocha — A importancia... Para j4, mantém-se a tradicdo, ndo €?
Porque a Costa nasceu da Arte-Xavega e depois € os postos de trabalho. Uma
das coisas fundamentais para mim é a qualidade da alimentacdo, o peixe.
Completamente diferente do que se compra nos supermercados.

7z

Beatriz Silva — Sim, &€ completamente diferente do que ingerimos quando
compramos peixe nas grandes superficies. Mas, estava a falar em tradi¢do... Eu
tenho sentido com algumas entrevistas e com alguma pesquisa que tenho feito
gue, embora nao se tenha perdido por completo, as pessoas ja nao tém tanto

interesse... Nao tanto na Costa da Caparica, mas tenho sentido que noutros
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sitios as pessoas vao perdendo o interesse e € bastante dificil de encontrar
jovens, por exemplo.

Armindo Rocha — E, porque a Xavega ¢ assim... Se ndo apanhares peixe, ndo
ganhas... E 0 mais ingrato. Além de que o trabalho é sazonal, embora haja
companhas que trabalhem o ano todo. O Poseidon, por exemplo, onde trabalho,
esta a pescar hoje.

Beatriz Silva — Pois... De inverno é mais facil durante o dia, certo? De veréo,
tem mesmo que ser de noite.

Armindo Rocha — Sim, de verdo é Xavega também, mas fazemos uma pesca
mais especifica, a pesca a cavala.

Beatriz Silva — Como € que acha que a Arte-Xavega foi evoluindo ao longo do
tempo?

Armindo Rocha — Sim... E mais facil, porque os tratores vieram ajudar muito,
ndo é€? Por exemplo, quando eu comecei a trabalhar, ainda ndo tinham tratores.
Lembro-me das primeiras vezes que fui... Cheguei a trabalhar com o rapaz das
cordas, quando as cordas ainda eram de alcatrdo. Pronto... Eu chegava a ajudar
e eles |a me davam um cunh&ozinho. Era um bocadinho diferente, sim... E mais
facil agora com os tratores, porque os tratores fazem tudo, basicamente... J4 ndo
€ um trabalho tao fisico... Apesar de ser, mas ndo é tanto como antigamente.
Beatriz Silva — Compreendo perfeitamente, pois posso dizer-lhe que estive com
vocés na praia num dia de safra e ja ndo como peixe da mesma maneira, porque
nao tinha nocdo do trabalho que vocés, pescadores, tinham numa noite de
trabalho... O frio, os pés gelados na areia...

Armindo Rocha — Sim... Até chegar o peixe ha muito trabalho.

Beatriz Silva — Nunca mais me vou esquecer de estarmos na praia e VOCés
terem que estar duas horas de joelhos as trés da manha a escolher peixe...
Armindo Rocha — Quando é pesca a cavala € mais facil, mas quando vem
agueles lances com varias espécies misturadas € muito complicado, porque
temos que escolher um a um. E mais chato quando tem essas espécies
diferentes porque da muito mais trabalho e temos que estar a separar tudo, mas
pronto...

Beatriz Silva — A Costa da Caparica tem alguma festa ou algum evento
relacionado com a Arte-Xavega? Sei que vocés, por exemplo, tém os Santos

Populares e que vao buscar alguns temas da pesca.
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Armindo Rocha — Acho que né&o... Os Santos Populares, pronto, a sardinha
normalmente costuma ser nessa altura. Alguns temas das marchas também.
Beatriz Silva — Acha que falta isso na Costa da Caparica? Publicitar mais a Arte-
Xavega, por exemplo.

Armindo Rocha— Eu acho que falta mais a nivel de apoio, percebes? NOs temos
a matéria toda e condi¢cdes para trabalhar, mas apoios, ndo. Facilidades de
trabalho, por exemplo... S6 podemos trabalhar a partir das seis da tarde, se o
peixe estiver de dia, ndo apanhamos nada. Podemos pescar durante o dia ou a
qualquer altura, mas apenas se nao for época balnear. Basicamente, sera isso.
Beatriz Silva — Lembro-me no dia em que fui com vocés para a Arte-Xavega de
me dizer que havia mulheres a trabalhar na Arte-Xavega, apesar de no dia em
que fui ndo ter tido sorte, pois nenhuma estava presente. Mas tenho reparado
com a minha pesquisa que isso ndo é muito comum no pais. Acha que, hoje em
dia, ainda ha um papel distintivo entre um homem e uma mulher na Arte-Xavega?
Armindo Rocha - Sim, hd mulheres que ja fazem de tudo. Até ha mulheres que
vao ao mar. Largar o chumbo ou passar as cordas, por exemplo. Normalmente,
na Xavega, o papel da mulher é escolher o peixe ou vender peixe. Ou seja, a
parte mais de contacto com o publico.

Beatriz Silva — No que toca a sustentabilidade, acha que a Arte-Xavega
consegue existir no meio ambiente sem causar grandes danos?

Armindo Rocha — Sim, é uma pesca de cerco, mas ndo usamos sondas nem
radares. E uma pesca de cerco, cega. E aqui, na nossa frente oceanica, onde a
Arte-Xavega pesca, € sO areia, basicamente. Ndo tem rocha, ndo tem vida
marinha, como por exemplo, 0s corais, pedras, essas coisas assim... Eu acho
gue o impacto € muito pouco em comparacao com a pesca em geral, aqueles
grandes navios... Sinto que nao faz diferenca, porque séo redes muito pequenas,
basicamente trabalhamos as cegas, 0 que cercamos € 0 que apanhamos. Nunca
sabemos o que vamos apanhar. E sempre que apanhamos alguma coisa que
nao devemos, devolvemos sempre ao mar.

Beatriz Silva — O que é que acha que é mais importante para um pescador?
Acha que é importante a parte da tradi¢cdo e da transmissédo dos conhecimentos?
Armindo Rocha — E assim, quando entras numa Xavega normalmente vais
comecar por baixo, entre aspas. Vais comecar por escolher o peixe ou vais

comecar por carregar isto. Vais tendo outras funcbes, conforme te vais
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habituando, vais fazendo outras coisas mais elaboradas. Mas pronto, noés na
Arte-Xavega vamos sempre transmitindo o conhecimento, faz-se assim, faz-se
assado. Por exemplo, eu acho que a Arte-Xavega, possivelmente, tem tendéncia
a acabar. Apesar de que existem ainda bastantes companhas na Costa da
Caparica e a maior parte dos pescadores até sao relativamente novos. Mas tem-
se vindo a perder um pouco, agora h4 o peixe de aquario também... Que para
mim nem € peixe, nem sei 0 que devo chamar aquilo. Tem vindo a desvalorizar
0 peixe do mar, porque as pessoas preferem comer peixe sem ter qualidade, por
ser muito mais barato.

Beatriz Silva — Quais desafios acha que os pescadores enfrentam todos o0s
dias?

Armindo Rocha — As concessdes, isso € um problema. Na Costa da Caparica
s6 existem concessodes para o surf. Desde a Fonte da Telha até 14 abaixo, devem
haver umas 60 concessdes para o surf e penso que nenhuma, para a Arte-
Xavega. Por exemplo, fizeram uns caminhos para conseguirmos passar com 0s
tratores, parece 6timo, certo? Nao os podemos utilizar por causa dos banhistas.
Ha sempre um entrave de qualquer lado. Por exemplo, também ndo podemos
pescar na concessdo de um bar, mas podem exercer a atividade de surf, tipo as
aulas, em frente ao bar. Nada impede a Arte-Xavega de funcionar ao mesmo
tempo que época balnear, as pessoas conseguem fazer a vida delas normal. As
restricdes sdo apenas para a Arte-Xavega...

Beatriz Silva — Por acaso tenho aqui uma pergunta curiosa... Como é que vocés
pescadores, escrevem a palavra Arte-Xavega? Tenho-me deparado com
algumas inconsisténcias em relacdo a isso. Varios autores escrevem a sua
maneira e, com a inscricdo da Arte-Xavega no Inventario do Patriménio Imaterial,
foi escrito com um hifen entre as duas palavras e as duas palavras a comecar
com letra maiuscula.

Armindo Rocha— Eu escrevo Arte Xavega, sem o hifen. Mas como dizes, quase
toda a gente tem uma maneira diferente de escrever. Realmente, ndo ha muita
consisténcia, mas eu escrevo assim. NOs dizemos Xavega mas é Xaveéga,
porque vem do termo chalavar. E, porque temos o cerco, depois temos a Xavega
qgue é redondo, depois tem aqui um xalavarzinho. A Arte-Xavega quer dizer,
basicamente, xalavar. E, porque o formato da rede quando esta a pescar, parece

mesmo um xalavar.
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Beatriz Silva — Vocés tém algumas terminologias que usem apenas na pratica?
Armindo Rocha — Sim, temos algumas. Temos por exemplo, Vai buscar o peixe
a dalota—que € o ato de ir buscar o peixe a lota; por exemplo deixa fiar — quando
a corda esta a sair; temos o faz fixe — agarrar para atigar a corda ou quando vem
uma onda maior e temos que nos agarrar ao barco. Basicamente sdo estas que
me lembro... Pelo menos é as que eu uso mais.

Beatriz Silva — Parece muito interessante! Um dos ultimos capitulos do meu
trabalho tem a ver com uma proposta feita pela Camara Municipal de Almada
para a criagdo de um museu. Os pescadores tém conhecimento disto?
Armindo Rocha — Pois... Projetos ha muitos... O problema € que nunca passam
de projetos. Por acaso sabemos da existéncia desse projeto, pois ja recebemos
algumas visitas por parte da Camara Municipal de Almada aos barracdes onde
guardamos os materiais da pesca. Mas acho que nao vai acontecer. Mas nao
deixa de ser uma ideia incrivelmente interessante, nés ja temos uma coisa
parecida, que é o Museu Virtual da Costa da Caparica, no Facebook, onde
partilhamos historias, comeres e falares. Mas mais depressa se fez para o surf,
falou-se e fez-se logo. Mas ndo acredito mesmo que va para a frente,
infelizmente...

Beatriz Silva — Até poderiam interligar os pescadores ao museu, porque até
pode ser um museu vivo — sendo a ideia inicial do projeto. Pode, de vez em
qguando, ir um pescador e dar uma palestra, mostrar 0s vossos materiais e onde
0s guardam.

Armindo Rocha — Pois... mas é como te disse. Projetos, sdo projetos. Aqueles
barraces que foram feitos pela Camara Municipal de Almada, nunca mais
tiveram uma recuperacdo. O material esta todo podre e a cair, infelizmente. A
questdo aqui €, faz-se uma vez, faz-se dinheiro e depois j& ndo se faz
manutencao.

Beatriz Silva — Entdo, uma ultima pergunta. Como chamar o turismo para a Arte-
Xavega? Por exemplo, 0 museu seria uma excelente maneira de divulgar e
dinamizar a Arte-Xavega.

Armindo Rocha — Sim, mas a Arte-Xavega ja faz isso ha muito tempo. Se
tivermos a pescar na praia, as pessoas vém ver os pescadores a trabalhar,
podem estar connosco, vém o peixe... O turista gosta dessas coisas.

Beatriz Silva — Qual sera o futuro da Arte-Xavega?
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Armindo Rocha — Eu acho que a Arte em si é incrivel e super bonita, ndo
mudava nada. Mas, tem tendéncia a acabar, porque ndo vamos conseguir
chamar mais pessoas. Porque é assim, se na Arte-Xavega conseguissemos
ganhar minimamente, era uma coisa, mas, nos dias em que correm, se numa
semana apanhamos peixe, ganhamos, se noutra ndo apanhamos nada... Nao
h& dinheiro para ninguém.

Beatriz Silva — Armindo, muito, muito obrigada pelo tempo despendido e tudo
até agora!
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