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Resumo

O presente relatorio de estagio corresponde ao processo de trabalho realizado
nos estagios pedagogicos das Praticas Supervisionadas | (Pré-Escolar) e Il (1° Ciclo do
Ensino Basico) do Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino
Basico.

Este documento contempla uma fundamentacéo tedrica e uma analise reflexiva
acerca da area tematica que aprofundei, sobre o ensino e a aprendizagem na Expressédo
Dramatica, enquanto vertente a realcar na Educacdo da Crianca do Ensino Pré-Escolar e
do 1.° Ciclo de Ensino Bésico. Neste sentido, optei por dar énfase & opinido e percecao
de Educadores/Professores de dois concelhos da Ilha de Sdo Miguel: Ponta Delgada e
Ribeira Grande.

A partir dos resultados obtidos pela aplicacdo de um questionario apurei que
Educadores/Professores consideram ter uma formagao “suficiente” e algumas condi¢des
pedagdgicas para orientar as praticas nesta area, em prol de um objetivo comum: educar
a crianca pela arte, recorrendo a Expressdo Dramatica, ajudando-a a desenvolver-se,
equilibradamente e a aprender novos conhecimentos.

Na segunda parte do documento, apresento uma exposicdo que espelha também
alguns aspetos inerentes ao perfil desejavel para a profissdo docente, nestes niveis de
ensino. Apds uma contextualizacdo dos meus estagios, exponho de uma forma
estruturada, reflexiva e fundamentada alguns dos pontos essenciais ao percurso que

realizei nos dois estagios: na Educacdo Pré-Escolar e no 1.°Ciclo do ensino Basico.

Abstract

The following apprenticeship report corresponds to the work that has been done
in the Supervised Practices | (Preschool) and Il (Primary School) pedagogical
apprenticeships from the master’s degree in Preschool and Primary School Education.

This document contemplates a theoretical grounding and a reflexive analysis
about the subject area which | have studied, about teaching and learning in Drama, as a
component to enhance the education of the preschool and basic school child. Therefore,
I’ve opted to give emphasis to the opinion and perception of Educators/Teachers from

two of the S&o Miguel island municipalities: Ponta Delgada and Ribeira Grande.



From the results obtained through a questionnaire i found out that Educators/
Teachers believe to have “enough” training and some pedagogical conditions to guide
their practices in this area, all with a common objective: to educate children through
Art, using Drama to help the child develop itself on a balanced way and to obtain new
knowledge.

In the second part of the document, I’ve presented an explanation that also
shows a few aspects inherent to the desired profile for a teacher, at these levels of
teaching. After a contextualization of my apprenticeships, | present in a structured,
reflexive and substantiated way, some of the essential points to the path that I’ve made
in these two apprenticeships: Preschool Education and Primary school/1st Cycle of

Basic Education.
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“ «- As criancas sdo fabulosas em imaginacdo, amam a ficcdo mais do que lhes possa
convir....as representagoes dramdticas sdo um dos melhores meios de evolugcdo da
crianca. Elas desenvolvem ndo apenas a faculdade de imitacdo que possuem
naturalmente, mas o seu espirito e também a sua fantasia, e tudo o que contribui para o
desenvolvimento do caracter. Ao mesmo tempo, as licbes de histéria e de moral
imprimem-se em si, de modo bem melhor que as prédicas dos mestres» (1946)” (Baden-
Powell c. (1946) Cit. in Sousa, 2003:24)



Introducéo

O presente relatorio de estagio surge no ambito da unidade curricular de Pratica
Educativa Supervisionada 11, inserida no plano de estudos do Mestrado em Educacdo
Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico, de acordo com o artigo 9.° do
Decreto- Lei n°43/2007, de 22 de fevereiro.

Este relatorio de estagio, de acordo com o Regulamento do Mestrado, artigo 2°,
alinea i), envolve «a revisdao dos conhecimentos actualizados da especialidade, o plano
de trabalhos aplicados a desenvolver, as aplicagbes concretas num determinado
contexto, os resultados esperados e a anélise critica dos resultados obtidos» e refere-se a
“Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico”.

A importancia do educar € imperiosa, € magistral, & eximia. De acordo com
Menze “A educagéo significa accio exterior sobre o Homem em devir. E o conjunto das
medidas necessarias para o guiar. A formacao designa o processo de desenvolvimento, o
qual manifesta, no exterior, algo do interior. Ndo é, contudo, um processo de
desenvolvimento de uma forca que se projecta para fora sem encontrar resisténcia na
realidade. A formacdo tem lugar num intercdmbio com o mundo; (...) é inconcebivel
sem educacdo”. (1981, Cit. in Cabanas, 2002:44-45)

Este relatério apresenta uma descricdo aprofundada dos momentos decorrentes
de atividades desenvolvidas na Pratica Educativa Supervisionada | e Pratica Educativa
Supervisionada Il, tal como todos os aspetos importantes de serem salientados, tais
como, reflexdes criticas sobre o trabalho desenvolvido, conclusdes, limitacdes, e
aprendizagens significativas para nos, futuros Profissionais da Educacdo Pré-Escolar ou
do 1°Ciclo do Ensino Basico. Pretende relatar todas as acOes realizadas e vai ao
encontro das intengdes previamente definidas e delineadas no inicio das duas praticas
pedagogicas e referidas no Pré-projecto do presente.

Como foi previsto no inicio do nosso estagio, a area tematica por mim escolhida,
para aprofundamento no decorrer da pratica pedagdgica, foi a area das Expressoes,
especificamente, a area da Expressdo Dramatica. Para Stern, “A expressdo tem uma
funcdo precisa: formular o que ndo pode ser dito verbalmente.” (s/d:14). Assim sendo, a
Expressdo Dramatica foi trabalhada e analisada tanto no Pré-Escolar, como no 1° Ciclo

do Ensino Basico, embora tenha sido antecedida por um aprofundamento teérico do



tema e pela realizacdo de um estudo empirico sobre a opinido/percecéo de profissionais,
com alguma e muita experiéncia na lecionacao.

Relativamente aos momentos dos estagios, estes decorreram em dois semestres
distintos. O primeiro estagio, no Pré-Escolar — PES | — decorreu de 31 de janeiro a 25 de
maio de 2011, e o segundo estagio, no 1.°Ciclo — PES Il — decorreu de 19 de setembro a
14 de dezembro de 2011.

A etapa que antecedeu toda a pratica interventiva nos dois momentos foi de
extrema importancia, pois contemplou uma fase de observacao de crucial dimensao para
0 planeamento das nossas agdes. O processo contemplava um momento de observacao,
planificacdo, intervengéo, reflexdo e avaliag&o.

Os momentos de observacdo, no (s) contexto (s) de escola proporcionaram o
registo de comportamentos, atividades, interagdes, (...) decorrentes no meio natural,
informac0es relevantes e que auxiliaram muito os processos seguintes: a planificacdo, a
intervenc&o e a avaliagéo.

As reunides para planificacdo da (s) atividade (S) decorreram em par/trio
pedagdgico no caso do encontro com o Docente Cooperante (Educador/Professor da
sala de estagio); em grande grupo, na universidade, perante o nlcleo de estagiarios (as)
e Orientadores da Universidade. Estas reunides de nucleo, tornaram-se muitissimo
esclarecedoras, frutuosas e ambivalentes, pois nas mesmas era possivel trocar ideias,
sugestdes, conhecer outras dimensdes de dificuldades sentidas, etc., uma vez que a
atuacdo dos pares/trios pedagdgicos decorria em diferentes escolas e em diferentes anos.

Saliente-se que no caso do estagio no 1° Ciclo, ao contrario do Pré-Escolar, (em
que atuaram pares pedagdgicos), houve a existéncia, devido a necessidade de integrar
nucleos em varias escolas, trios pedagdgicos.

Cada par/trio contemplava um grupo de sala/turma e as variadas intervencdes
foram ocorrendo alternadamente: elementos A e B (no Pré-Escolar) e A, B e C (no 1°
Ciclo), mediante a calendarizacdo proporcionada pelos Docentes Orientadores.

Em relacdo a organizacdo e estrutura do presente relatério de estagio, 0 mesmo
contempla em duas partes que se complementam.

Na primeira parte, foi desenvolvida a tematica do estudo intitulado “Aprender
com a Expressdo Dramatica!”. De acordo com o Curriculo Nacional, “As artes sdo
elementos indispensaveis no desenvolvimento da expressao pessoal, social e cultural do

aluno. S&o formas de saber que articulam imaginacao, razdo e emocdo. Elas perpassam



as vidas das pessoas, trazendo novas perspetivas, formas e densidades ao ambiente e a
sociedade em que se vive. “ (ME, 2001:140)

Ha uma apresentacdo de um quadro teorico sobre a Expressao Dramatica, a sua
importancia no desenvolvimento da crianca; quais 0S recursos expressivos a que se
socorre para potenciarem as aprendizagens na educacdo bésica; qual o perfil do
educador/professor que pode organizar, favoravelmente, os contextos de ensino-
aprendizagem. Foram entdo, expostos 0s objetivos do estudo, os metodos e
procedimentos, e respetiva analise dos resultados.

A segunda parte aborda o Estagio em si, assim como também um estudo sobre a
formacao de Profissionais da Educacédo Pré-Escolar e do 1° Ciclo do Ensino Bésico.

Tendo em conta que aqui se trata de um relatorio de estagio, a esta parte aborda
0 contexto dos estagios, separados por dois momentos: Estagio no Pré-Escolar e Estagio
no 1° Ciclo. Neles serdo apresentados aspetos relativos aos mesmos, desde a descri¢do
do local, da equipa, do grupo de criangas, do processo de interacdo na sala, dos
momentos interventivos mais relevantes, das pertinéncias, das limitacbes, das
metodologias e macro estratégias de atuacdo, tal como 0s objetivos precedentes e 0s
objetivos alcangados.

Serd apresentada ainda uma contextualizacdo do tema escolhido para o seu
desenvolvimento durante o processo do estagio. Pretender-se-a4 efetuar uma breve
descricdo das atividades desenvolvidas neste ambito e os resultados obtidos, tal como,
uma analise e reflexdo, tanto num estagio, como no outro. Ressalve-se que esta analise e
reflexdo pretende esclarecer as facilidades/dificuldades sentidas, as problematicas e
sucessos e as resolucdes que foram abrangidas no sentido de orientar a contextualizacdo

da area da Expressdo Dramatica.



Parte |
O Estudo

Introducao

A primeira parte deste relatdrio encontra-se dividida em duas partes distintas,
mas, interligadas entre si.

No ponto um pretende-se aprofundar, examinar, esmiucar, todos os aspetos
inerentes a area das Expressfes, nomeadamente, a area da Expressdo Dramaética e a
forma como a mesma é nuclear no desenvolvimento das nossas criangas, tanto na
Educacdo Pré-Escolar como no Ensino do 1° CEB.

De acordo com a Organizacdo Curricular do 1° CEB, “As competéncias
artisticas contribuem para o desenvolvimento dos principios e valores do curriculo e das
competéncias gerais, consideradas essenciais e estruturantes (...) ”, porque: “ (...)
Mobilizam, através da pratica, todos os saberes que o individuo detém num determinado
momento, ajudam-no a desenvolver novos saberes e conferem novos significados aos
seus conhecimentos. — Permitem afirmar a singularidade de cada um, promovendo e
facilitando a aproximacé&o entre as pessoas e 0s povos. ” (ME, 2001:150)

O ponto dois refere-se ao estudo realizado junto de Educadores e Professores
sobre 0 tema, “Aprender com a Expressdo Dramatica!”, reunindo todo um conjunto de
ideias, concecOes e reflexfes. Apresento aqui o instrumento de pesquisa escolhido e
utilizado nesta tematica, tal como os procedimentos empregues para a obtencdo dos
resultados. O objetivo, nestes dois pontos, é compreender e estabelecer uma ligacdo
entre a teoria e a pratica, isto €, entre 0 que esta definido no curriculo para a area do
ensino da Expressdo Dramatica e o que de fato sdo as percecdes de alguns docentes

sobre as suas potencialidades e limitagdes.



1. Enquadramento Tedrico

1.1. O Espaco das Expressdes na Educacdo da Crianca

“O direito a expressdo deve ser dado a todos, e deveria estar inscrito nos
principios essenciais da civilizagdo que, desprezando ou ignorando a expressao se
dedica a entravar-lhes as manifestagdes. E ndo ha, contudo, nada a temer desta
expressdo. Concedé-la as criangas ndo estad em contradicdo com nenhum principio da
humanidade.” (Stern, s/d: 17)

“ O termo Expressdao designa o conjunto dos fenémenos que se produzem no
corpo como resposta a estimulos externos e internos. A expressao € também uma atitude
de comunicacdo, designando varios meios de que o ser humano se serve para
comunicar.” (Reis, 2005:7-8)

Na realidade, desde os primérdios do ser humano que este comunica, e se
comunica, é porque se expressa, porque necessita transmitir algo, desde o mais béasico
ao mais complexo. Nesse sentido, a expressao do ser humano torna-se num veiculo
essencial a sua sobrevivéncia, na sociedade em que vive, caso contrario, seria um ser
“morto” sem Vvo0z, acdo, movimento, ou seja, sem aquilo que necessita para
transmitir/expressar algo.

A palavra “Expressdo”, “ Deriva do latim expression que significa: acto de
espremer certos objectos para extrair deles o suco; maneira de exprimir; maneira de
sentimento: de dor, de alegria, caracter, sentimentos intimos manifestados pelos gestos
ou pelo jogo fisiondmico.” (Reis, 2005:8). Entdo, “Expressdao”, ndo se refere unicamente
ao ato de comunicar, de interagir, de passar informacdo, mas também, esta
interrelacionada com a necessidade de expressar sentimentos, sejam eles de que
natureza forem. Partindo desta base de expressdo, de expressdo basica de comunicagdo,
que o ser humano possui e da qual necessita para sobreviver, surgem outras “faces” da
expressao: as Expressdes Artisticas.

Numa entrevista a Arno Stern, no livro «A Arte descobre a Crianga», é-lhe
colocada uma simples questdo: “ Que ¢ a Expressao? (...) ” pelo que respondeu como
sendo “(...) a imagem de vulcdo, de algo que brota espontaneamente, algo que vem do
interior, das entranhas, do mais profundo do ser. Exprimir-se é tornar-se vulcdo.

Etimologicamente, & expulsar, exteriorizar sensagdes, sentimentos, um conjunto de



factos emotivos. Exprimir-se significa realizar um acto, que ndo é ditado, nem
controlado pela razdo.” (Gongalves, 1991:19)

Estas (Expressdes Artisticas) emergem num conceito mais lato e mais
abrangente. Partindo do principio da pura expressdo, partimos para a expressao no
sentido artistico, em que o ser humano se debruca para se expressar através da masica,
da arte pléstica, da atividade fisico-motora, e da Expressdo Dramética. Para Ferraz &
Dalmann (2011:44) a estas formas de expressdo, ou dos recursos expressivos, levam
(...) o individuo a aprender, a saber pensar, criar, inovar, construir conhecimentos,
participar activamente no seu proprio crescimento, sempre orientado pela sua
experiéncia, de seus pares e dos facilitadores do processo de conhecimento — 0s
Educadores Expressivos.”

A éarea das expressdes, a partir dos anos 50, comecou a despoletar atencdes,
sobre a sua valorizagdo no curriculo escolar e, em Portugal, a partir de 25 de abril de
1974, tornou-se cada vez mais generalizada a sua oferta no (s) curriculo (s), situagdo
que se estendeu até aos dias de hoje. Com o “25 de abril”, assistiu-se a uma
preocupacdo na educacdo integral da crianca, tanto no jardim-de-infancia como no
ensino do 1° ciclo do Ensino Bésico e acredita-se que a atividade artistica e a vivéncia
estética de todas as criangas portuguesas sé é possivel através de uma boa formacéo
psicopedagdgica, por parte dos Educadores de Infancia e dos Professores do 1°CEB,
formacdo que se deseja aberta as atividades expressivas, artisticas e educacdo pelas
artes.

De acordo com o decreto-lei n° 241/2001 de 30 de agosto, no ambito da
expressao artistica, surge a area das Expressdes integrada no curriculo, onde se inclui a
Expressdo Dramatica e é tracado o perfil do Educador e do Professor.

No caso especifico do Pré-Escolar, no anexo |, capitulo Ill, alinea d) deste
decreto-lei, o Educador “Promove, de forma integrada, diferentes tipos de expressdo
(pléstica, musical, dramatica e motora) inserindo-as nas vérias experiéncias de
aprendizagem curricular.” e no anexo I, capitulo III, alinea “a) Promove, de forma
integrada, o desenvolvimento das expressdes artisticas e das competéncias criativas e
utiliza estratégias que integrem 0s processos artisticos em outras experiéncias de
aprendizagem curricular; b) Desenvolve a aprendizagem de competéncias artisticas
essenciais e de processos de pensamento criativo, utilizando os materiais, instrumentos

e técnicas envolvidos na educacao artistica.”



Por seu lado, no ambito do curriculo do 1.° Ciclo do Ensino Basico compete ao
Professor, segundo a alinea c) do Decreto-lei n°® 241/2001 de 30 de agosto “Desenvolver
nos alunos a capacidade de apreciar as artes e de compreender a sua funcdo na
sociedade, valorizando o patrimonio artistico e ambiental da humanidade.”

No anexo I, apresentamos a forma como as Expressdes se encontram integradas
no curriculo, tanto a nivel nacional como a nivel regional, como o meio de melhor
elucidar sobre a forma como os curriculos Ihe dao relevancia nos primeiros anos da
educacdo da crianca.

Neste estudo, iremos focalizar-nos na Expressdo Dramaética, ndo descurando as
restantes, pois todas sdo importantes, no sentido em que cada uma apresenta um leque
de potencialidades de expressio e de desenvolvimento, indiscutivelmente

complementares entre si.

1.2 A Expressdo Draméatica e a Crianga - Desenvolver para
Aprender!

A origem da Expressdo Dramatica é relativamente recente, enquanto disciplina.
Baden Powel (1946) refere-a pela primeira vez no seu Litle Wolf’s Book, tendo sido a
sua ideia moldada, por Leon Chancererel, em Franca, que a estudou e metodizou.

A éarea da Expressdao Dramatica merece um lugar de relevo no curriculo da
educacdo bésica devido as suas potencialidades na educacdo global da criancga,
realgando-se a sua importancia no seu desenvolvimento cognitivo e afetivo, sendo ainda
um excelente veiculo de sociabilizacdo. Existe todo um sistema de progressao neste
campo de aprendizagem pelas atividades da Expressdo Dramatica, em que as atividades
deverdo ser desenvolvidas quando as aquisicdes anteriores estiverem bem estabelecidas.

Neste sentido, “A Expressdao Dramética € fundamental em todos os estadios da
educacdo.(...).” Read considera-a ““ (...) mesmo como uma das atividades com maior
potencial, pois consegue compreender e coordenar todas as outras formas de Educacao
pela Arte. Partindo-se do ponto de vista que a Educacdo pela Arte é o método
fundamental da educacdo do futuro, poder-se-a compreender o alto significado da
Expressdo Dramatica.” (Read, H. c. (2005) Cit. in Reis, 2005:7)

De fato, a educacdo pela arte remete-nos para a importancia de conhecer os
estadios de desenvolvimento da crianca. Para Ferraz & Dalmann (2011:52) “A

Educagdo Expressiva também vai beber do construtivismo, de Piaget, onde expde-se



gue o conhecimento pode ser construido de acordo com o grau e/ou estagio de
desenvolvimento do grupo ¢ dos individuos.” Segundo os estudos realizados por Piaget,
no processo de aprendizagem, o conhecimento obtém-se a partir da interacdo do sujeito
com a realidade que o rodeia. Interpreta e desenvolve regras, no sentido de atribuir
significado e seriacdo na envolvéncia que estd inserida. Piaget distingue o
desenvolvimento légico da crianga em quatro estagios:

Estadio Sensério-Motor (dos 0 aos 24 meses);

Estadio Pre-Operatério (dos 2 aos 7 anos);

Estadio das OperacGes Concretas (dos 7 aos 12 anos);

Estado das Operagdes Formais (a partir dos 12 anos);

Cada estadio possui carateristicas divergentes, contudo, cada estadio aglomera
tracos do estadio, que o precede, no sentido de preparacdo para o estagio que se lhe
sucede. Ir-se-a abordar de uma forma abreviada cada estadio, no entanto, neste estudo
interessa-nos salientar o segundo e terceiro estadio, sendo estes, 0s que se englobam nas
faixas etarias inerentes aos niveis de ensino a que se referem este estudo. Em anexo
(Anexo 1) irei apresentar uma melhor explicacdo dos quatro estadios, contudo, neste
ponto, far-se-a referéncia aos que nos interessa compreender.

O Estadio Pré-Operatorio (dos 2 aos 7 anos) é considerado a fundagdo do
pensamento infantil. E neste estadio que se vai reconstruindo, ao nivel da inteligéncia
representativa, as aquisicdes realizadas no periodo anterior, atraveés de experiéncias
ativas e da interacdo sistematica com o meio ambiente, tentando adaptar-se, numa
procura incessante do equilibrio entre a assimilagdo e a acomodacao.

Carateriza-se, igualmente, pela preparacdo e organizacdo das operacoes
concretas, em que a crianca compreende as a¢Ges, mas mentalmente, ndo é capaz de as
representar, mostrando contrariedade em compreender outros pontos de vista que ndo o
seu. Possui um pensamento intuitivo e egocéntrico, rapido, sendo, no entanto, ainda preé-
I6gico; baseando-se na perce¢do, ndo consegue realizar operacfes mentais que exijam
niveis de abstracdo ou de reversibilidade de raciocinio. Inicia-se a interiorizagdo dos
esquemas de acdo em representaces e surge a funcdo semidtica ou simbdlica, que
consiste em poder representar mentalmente qualquer coisa ausente.

E também neste periodo que despontam os primeiros jogos simbolicos que se
manifestam por meio de representacdes de cenas do quotidiano. Segundo Piaget, “Estes
jogos simbdlicos constituem uma actividade real do pensamento, mas essencialmente

egocéntrica e mesmo duplamente egocéntrica. A sua funcdo consiste, com efeito, em
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satisfazer o Eu por uma transformacdo do real em fungcdo dos desejos.” (Piaget,
1983:38)

Estadio das OperacGes Concretas (dos 7 aos 12 anos) emerge da exercitagcdo
das atividades que compdem a fungdo simbdlica (a linguagem, o jogo simbdlico, o
desenho, a imitagdo diferida e as “raizes” da imagem mental) de forma interligada e a
sua propria evolucdo permitem preparar a crianga para esta nova fase do seu
desenvolvimento logico.

Este estddio combina com o inicio da escolarizacdo, trazendo consigo
importantes mudangas de ordem mental, afetiva e social. Ocorre uma transi¢éo gradual
e harmoniosa do pensamento egocéntrico e concreto para 0 pensamento logico e
representativo, organizando-se eficazmente as estruturas mentais que dardo corpo a uma
nova forma de pensamento.

A crianca torna-se mais sociavel, jogando em grupo, cooperando com 0S outros
e comecando a distinguir o seu préprio ponto de vista do dos outros. Comeca a revelar
um comportamento de introspecdo, uma vez que a sua reflexdo obriga-a a debater-se
consigo mesma.

Demonstra capacidade para resolver problemas concretos de maneira ldgica,
conseguindo construir esquemas de compreensdo da reversibilidade e da lei de
conservacao e desenvolve a capacidade para classificar e realizar seriacGes.

Nestes estadios de desenvolvimento de Piaget, inserem-se processos e logicas
que sao fundamentais para a compreensdo da importancia da expressdo dramatica no
desenvolvimento da crianga, sobretudo com o desenvolvimento cognitivo que se
apresenta de acordo com o nivel etario, sendo fruto das experiéncias que ocorrem
aquando da interacdo com o meio envolvente.

Alberto Sousa (2003: pp42-43) apresenta-nos, também ele, varias fases sobre a
evolucdo da crianca na Expressdo Dramatica. Releva as carateristicas inerentes a crianca
em cada idade e a forma como as mesmas se correlacionam com a Expressdo
Dramatica. Tal como nos estadios de Piaget, iremos abordar as faixas etarias em que o
nosso estudo se insere, estando, no entanto, no anexo 1, a compilacdo completa deste
nascimento e evolucdo da Expressdo Dramatica, segundo este autor.

Aos “ 2 - 3 anos” etapa da crianca referente ao Jogo simbdlico de Piaget (1974,
1975) da-se o aparecimento na crianga da capacidade de expressar melhor as suas

emocoes, por exemplo, as de alegria (bailando, saltando, batendo palmas, gritando e



rindo) e ela tem expressdes espontaneas de carinho (abraca e beija 0os objetos por sua
livre iniciativa).

Nestes jogos de mimica a crianca vai mimando rudimentarmente as histdrias que
Ihe contam, expressando e imitando os sentimentos transmitidos pelo conto e pelas
personagens. Este tipo de atividade reporta-se, em primeiro lugar, ao meio familiar ou,
num sentido mais lato, ao meio social imediato e desenvolve-se em jogos variados de
imitacdo de inUmeras cenas da vida familiar, da vida da escola, da vida doméstica. Nao
consegue juntar ainda o diadlogo a acdo, mas consegue e gosta de acompanhar 0s gestos
com sons (imita um cdo, andando de gatas e ladrando).

Dos “4-5 anos” correspondendo a fase da imitacdo do real de Piaget (1964), a
crianca gosta de imitar os adultos apreciando as suas manipulac@es e realizando teatro
de sombras e de fantoches. Apropria-se de trajes e acessorios para a realizacdo dos
jogos de Expressdo Dramatica, conseguindo dramatizar situacGes imaginarias, mimar
historias, recorrendo a ruidos de fundo sonoro ao contar uma histéria. Subentende que
ao realizar palhacadas provoca, nos outros, o riso e a atencao.

Nesta fase de interpretacdes dramaticas que sS40 menos requintadas e
incoerentes, interessa-se pelo aspeto cémico das coisas e gosta de mimar palhagadas,
apresentando um gosto de exibicdo perante a audiéncia.

Aos “5-6 anos”, equivalendo a Imitacdo exata do real (Piaget, 1964, 1975);
através dos Jogos de imitacdo exata, a crianca reproduz aspetos reais do dia-a-dia, como
por exemplo, manejar a vassoura como a mae, falar ao telefone, rabiscar, pér a mesa,
arrumar a casa, vento, etc.

Possuidora de uma maior nocdo de tempo e de ordem, a crianca executa jogos
dramaticos simples, com sucessdo de agdes, que se enriquecem cada vez com mais
detalhes, desenvolvendo-as com espirito mais atento.

Aos “6-7 anos”, etapa da crianga referente ao Jogo imaginativo, a mesma
imagina que é um cavalo, um movel, um barco, etc. Consegue dar asas a sua
imaginacdo e imitar o real. Nesta fase, gostam de se vestir com roupas de adultos, de
realizar jogos dramaticos em que reproduzem cenas da escola, de casa, policias,
médicos, ladrdes, guerra etc.

Preferem os jogos de imitacdo ficticia. Misturam estas representacdes, sonhos,
evasdes. Através do jogo imaginario a crianca pode ser o que quiser: fada, magico,

ilusionista. Tudo lhe é permitido e a mesma tem esta percecéo.
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Aos “7-8 anos”, de acordo com Piaget (1964) a imitacdo torna-se refletida,
submetida a propria inteligéncia. Aperfeicoam o jogo dramético e complicam-no com
acessorios. Gostam de representar a vida familiar, e a vida da escola, com especial
énfase, para o papel do professor.

Escolhem jogos de imaginacdo, do «faz-de-conta», normalmente de fic¢éo:
cavaleiros, soldados, indios, etc. Jogam com coisas que eles mesmos constroem: armas,
utensilios, fortalezas, esconderijos, castelos, etc.

Aos “8-9 anos” possuem a capacidade de integrar no Jogo dramatico de
representacdo de obras (dramatizacdo). Imaginam e orientam as dramatizacdes, desde
fabulas, historias, cancles, etc. e deixam de utilizar aderegos, enquanto elementos de
motivacao para as suas dramatizacoes.

Em vez disso, trocam ideias em grupo sobre o que fazer. Os elementos do grupo
d&o ideias, escolhem um tema e elaboram uma historia, que em seguida poem em ag&o.
Verifica-se um aperfeicoamento das improvisagoes, tendo a crianga capacidades para
avalia e repetir.

Ao0s “9-10 anos” ja conseguem, no jogo dramatico, seguir historias inventadas
no momento, representando cenas ficticias ou da vida quotidiana, sem grandes
dificuldades e com ordem e sucesséo de ideias.

A Expressdo Dramatica inicia-se na crianca, através de gestos simples que, de
forma gradual, se vdo convertendo em expressdo corporal, passando pela imitacao,
mimica, jogo dramaético, finalizando na dramatizacdo em si. Importa referir que esta
sequéncia, que se inicia do patamar mais simples para 0 mais complexo, ndo torna nulo
o patamar “mais simples” pois este € fulcral para o enriquecimento do patamar seguinte.

Na Organizacdo Curricular do 1° CEB, a area da Educacdo e Expressdo
Dramatica, encontra-se subdividida em dois blocos: Jogos de Exploracdo e Jogos
Dramaticos. Esta divisdo advém da hierarquia que Ihe esta subjacente, pois € possivel
atingir o patamar seguinte, quando o primeiro ja estiver bem consolidado.

A crianca necessita primeiro conhecer-se a si propria, identificar-se, para
posteriormente, conhecer e interagir com 0s outros, no espago e objetos que lhe sdo
exteriores. Alargando assim os seus “horizontes”, através das mais diversificadas
experiéncias pessoais que lhe sdo apresentadas, a crianga compreende a magnificéncia
da expressao, conseguindo por seu intermédio, exprimir-se através de todas as formas

de manifestacéo.
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A Expressdo Dramética enquanto método de educacdo e técnica de
aprendizagem escolar consubstancia “ (...) uma actividade ladica, que € propria e
natural na crianga, surgindo espontaneamente e através da qual ela pode, livremente,
expressar 0s seus mais intimos sentimentos, dar ampla vazao a sua imaginacao criativa,
desenvolver o seu raciocinio pratico, desempenhar no faz-de-conta os mais diversos
papeis sociais e usar o seu corpo nas mais diferentes qualidades de movimento. (...)
uma actividade educativa que, a0 mesmo tempo, proporciona o mais amplo estimulo no
desenvolvimento de valores afectivos, cognitivos, sociais e motores da personalidade da
crianga.” (Sousa, 2003, pp31-32)

Ao jogar, a crianga vive intensamente 0 momento, encontrando a sua identidade,
apoderando-se de carateristicas das personalidades das pessoas com quem interage e
que sdo detentoras de influéncias no seu desenvolvimento. O Educador/Professor
apresenta-se assim enquanto elemento nuclear, pois é para a crianga um modelo que
proporciona o jogo, 0s papéis imaginarios, que esta ira representar tendo em conta a sua
experiéncia pessoal, preferéncias, gostos e aptiddes. Através do jogo, O
Educador/Professor conhece a crianca, compreende as suas carateristicas, motivacdes,
expetativas, dificuldades, medos, facilidades, num todo a sua identidade, sendo estas,
informacdes valiosissimas para adequar a sua ac¢do educativa.

As atividades de Expressdo Dramaética dinamizadas pelo educador/professor séo,
de fato, encaradas como meio intermediario e mediador da transmissdo de
conhecimento entre ambos e que se tornardo enaltecedoras, sob o contexto educacional.
“ Trata-se de dar a crianca ocasido para exprimir uma sensibilidade pessoal, de leva-la a
adquirir os meios dessa expressdo através de uma disciplina do corpo, da voz, da
emocao, por uma disciplina social também, enfim, de Ihe dar acesso, por uma percepc¢édo
vivida, a linguagem teatral.” (Leenhardt, 1997:26). O valor educativo da Expressao
Dramatica é “gigante” para a crianga “ (...) ajuda-a eficazmente no seu processo de
desenvolvimento bio-psico-sécio-motor, pondo em jogo a sua expressividade, a sua
criatividade e a sua consciéncia de valores ético-morais e estéticos, a0 mesmo tempo
que a ajuda na sua relacionacdo social, dado que as actividades de expressdo dramatica
em grupo implicam a cooperacdo de todos os membros, unindo as suas acc¢des para
conseguirem o fim comum.” (Sousa, 2003: 33)

Na infancia, a educagdo pela arte deverd ser apresentada como uma forma
estruturada da brincadeira, que € uma verdadeira necessidade & educagdo da crianga,

pelo fato de ser um comportamento dindmico, ativo e construtivo que a ajuda a
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desenvolver-se e a aprender. Através da brincadeira, do ludico, do “faz-de-conta”, do
imaginario, da fantasia, a crianga constroi a sua inteligéncia e estrutura-se de uma forma
global e saudavel. O “Faz-de-Conta” é a brincadeira eleita pela crianca, pois
proporciona-lhe a criatividade, a comunica¢do com os outros, a liberdade de expresséo e
projecdo das suas necessidades congénitas de fantasia.

De fato, a comprovar esta perspetiva podemos dizer que “A finalidade dos
exercicios/jogos de expressdo dramdtica € proporcionar a crianga meios para um mais
completo e harmonioso desenvolvimento, através da expressdo, da criatividade e da

comunicagao artistica.” (Reis, 2005:21)

1.2.1. Os Jogos Dramaticos: a Imitacéo, a Criatividade e a Imaginacéo

na crianga
“O wvalor fundamental da expressdo dramdtica estd no seu estimulo a

criatividade, pelas excelentes oportunidades que pbe a disposi¢cdo da crianca neste
campo. (...) Desenvolvem ainda, ndo s¢ as faculdades de imaginacdo e de imitagdo,
como também o espirito estético, a fantasia e tudo o que contribui para a formacéo do
caracter.” (Reis, 2005:24) Tudo formas de desenvolvimento da crianca a todos os niveis
que se Ihe encontram subjacentes a sua construcdo de personalidade.

A crianca ndo consegue viver sem jogar, ou 0 jogo nao fizesse parte
complementar da sua natureza Para além do ludismo que lhe é inerente, é 0 meio
favorecido de expressdo, a forma mais auténtica de estar no mundo, e o aqueduto
expressivo mais potente, diverso e criativo. Através do jogo, a crianca consegue dedicar
toda a sua atengé@o e concentragdo naquilo que realiza, envolvendo-se de forma integral
e completa. Através do jogo, conhece a realidade, a sua identidade, a sua forma de estar,
de se situar, definindo o seu comportamento perante si mesmo e 0s outros. Desta forma,
ao assimilar de forma gradual o real, desenvolve e afirma a sua personalidade.

De acordo com Leon Chancerel “ (...) Jogos dramaticos serdo, portanto, jogos
que proporcionam & crianga o0 meio de exteriorizar, pelo movimento e pela voz, os seus
sentimentos profundos e as suas observacfes pessoais. Tém por objecto aumentar e
guiar os seus desejos e as suas possibilidades de expressdo. A expressdo dramatica
espontanea, gratuita, funcional, 0 «jogo dramético» é um dos melhores instrumentos de
formacdo e de educacio da infincia...O jogo dramatico, fundamentalmente
improvisagdo, constitui uma técnica educacional.  (Chancerel, 1936, Cit. in Sousa,
2003:26)
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Numa primeira etapa, a crianca joga livremente, espontaneamente, criativamente
de forma egocéntrica, sendo parte integrante do seu processo de desenvolvimento. De
forma gradativa, interioriza 0 mundo que a rodeia, 0 outro, 0s outros, € inicia a interacdo
em grupo, em cooperagdo, em conjunto. Ao “sair” do seu egocentrismo, para interagir
com o grupo, inicia a aprendizagem das regras da sociedade, que sdo inerentes a
socializacdo que se vai integrar. E através deste processo que agrega ludicamente as
regras. Mas atenc¢do, “ O jogo dramatico, nao é teatro. Este, normalmente, parte de um
texto — representacdo em poténcia — que traduz uma ac¢do dramatica, evolutiva, através
de situacoes vividas pelas personagens.” (Leenhardt, 1997: 23)

O jogo pode surgir das mais diversas formas, e dependera sempre do meio onde
a crianca se integra, se inclui, da cultura, da idade, criatividade, e desejos de cada um.
As formas que o jogo pode tomar sdo praticamente infinitas.

O jogo dramético, para além do seu teor ludico, apresenta também um rico teor
educacional, tendo em conta que a educacdo escolar ndo tem necessariamente que se
encontrar voltada para o ensino das disciplinas escolares, da forma expositiva e massiva
gue por norma acontece, mas pode ser um rico auxiliar para a exposi¢cdo dos mesmos,
ao mesmo tempo que contribui para um desenvolvimento equilibrado da personalidade
da pessoa.“ E uma técnica que pretende responder a necessidades definidas. Apoiando-
se na improvisacgdo de situacBes sobre temas propostos a crianca ou escolhidos de entre
0s que ela imaginou, «a sua finalidade é menos divertir a crianca do que leva-la a
libertar-se por uma actividade muitas vezes colectiva».” (Maurice Yendt Cit. in
Leenhardt, 1997:26).

Na escola, através da dinamizacdo de espacos e das atividades - o Educador de
Infancia, pela organizacdo dos diversos cantinhos (casa, garagem, cozinha etc.) e ensino
da Expressdo Dramatica; o Professor do 1° CEB, pelo ensino da Educacdo e Expressdo
Dramatica, podem criar momentos de implementacao de jogos de imitacdo e simbolico.

Segundo Sousa (2003), alguns estudos realizados no &mbito das ciéncias da
educacdo, explicitam mesmo que os métodos de exposicdo oral, adotados pelos
Professores, apresentam uma taxa de rentabilidade baixa, aos niveis de aprendizagem
dos alunos e que se adquire aprendizagens de uma forma mais eficaz, fazendo e
experimentando. Dai que alguns Professores adotem os jogos dramaticos, de forma a
poder proporcionar aos seus alunos aprendizagens que através do ficticio e imaginario,
reforcem o0s seus métodos expositivos. Poder-se-4 entdo encarar o jogo dramatico

enquanto reforgo para as aprendizagens até porque, segundo a perspetiva construtivista,
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ao valorizar-se a experiéncia dos individuos através das proprias vivéncias constroi-se
um novo conhecimento.

De acordo com 0 mesmo autor, existe uma relacdo entre os jogos de imitacédo e
0s jogos dramaticos. O autor entende os de imita¢do da seguinte forma: ““ (...) a crianga
imita as pessoas a quem esta ligada por lagos afectivos: a mée, o pai e outros parentes
chegados — € a imitacdo afectiva. (...) verificando que estas pessoas ndo sdo detentoras
da perfeicdo e dos poderes que ela julgava terem, ha uma certa quebra do prestigio
destas pessoas e passa a imitar coisas e animais — € a imitacdo compensatoria. A par
desta, aparece também a imitacao fantéstica: fadas, duendes, super-herdis, etc.” (Sousa,
2003:41)

A passagem ao jogo dramatico surge enquanto fase posterior, correspondente a
uma evolucao de situacfes. Segundo Sousa existem um conjunto de fases pelas quais as
criangas evoluem: “ (...) 1* Fase: a imitacdo simples (...) 2* Fase: Imitagdo com mimica
(...) 3* Fase: Historia sem palavras (...) 4* Fase: Inicio da troca de palavras (...) 5
Fase: Associacgdo do didlogo a actuacéo.” (Sousa, 2003:pp 41-42)

A criatividade é outro objetivo primordial, pois confere a crianca a capacidade
de se expressar e de desenvolver as suas capacidades. Alberto Sousa refere-nos que “
(...) a crianga tem necessidades ludicas. (...) ndo pode viver sem brincar. Brincar ¢é a
actividade mais séria e mais importante da vida da crianca.” (Sousa, 2003: 34)

E através da Expressdo Dramética que a crianca explora a sua identidade, a sua
personalidade, que compreende até onde consegue ir em termos de imaginacdo e
criatividade. Possui sonhos, fantasias, medos, e vive, provando a si prépria que € capaz
de viver esses sonhos, de realizar as suas fantasias e defrontar os seus medos. “ O termo
criativismo designa a nossa vontade de recurso constante ao espirito criativo, de apelo
permanente a criatividade sob as suas diversas formas. Consideramo-lo tanto como um
instrumento educativo quanto um fim a atingir.” (Fontanel-Brassard & Rouquet,
1977:52)

A sua capacidade de transformacdo, no seu imaginario, confere-lhe uma
capacidade de criatividade grotesca. Neste seu jogo, a crianca é atora e espetadora, pois
tanto se exprime como observa a forma de expressdo dos outros, até ao momento de
conseguir atuar em conjunto, passando a integrar-se no jogo dramatico coletivo.

A maior consequéncia deste tipo de postura perante a crianca é o recalcamento
que tais atitudes lhe conferem, ao restringir ou ao lhes serem retiradas as oportunidades

de satisfazerem as suas necessidades de jogar, fantasiar e criar. Inconscientemente, a
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crianca ndo tem consciéncia das suas disposi¢Oes reprimidas. “ Ha, sobretudo um desejo
de criacao, que leva a crianga a enveredar pelo mundo da dramatizagéo.” (Sousa, 2003:
36)

“Os objetivos da expressao dramatica, visam essencialmente o desenvolvimento
da personalidade, auto-educar-se, satisfazer algumas necessidades fundamentais tais
como: expressao de sentimentos, criatividade, ludismo, desempenho de papéis, evasao
pela ficcdo (...).” (Sousa, 2003:39) No anexo 1V, verifica-se ainda uma interessante
perspetiva sobre a evolucdo do drama infantil, essencialmente da forma como a acrianga
evolui da fase egocéntrica para a audiéncia, segundo Slade (1945).

A criatividade “ (...) apela para uma pedagogia ndo directiva, ou, pelo menos,
flexivel e aberta, que permita que seja a propria a descobrir o seu modo de agir e de se
exprimir, bem como o material e a técnica que melhor se adaptam a sua expressdo
pessoal.” (Gongalves, 1991: 13) O anexo V apresenta de forma mais completa as
carateristicas de uma pessoa criativa na perspetiva de Gongalves (1991). Para se ser
criativo, ha-que ser original, persistente, independente, autoconfiante e responsavel,
intuitivo, sensivel, atento e muito, mas muito imaginativo.

“A criatividade inerente a brincadeira de faz-de-conta e a construcdo de
simbolos é bastante satisfatoria para as jovens criancas. Retiram bem-estar e mesmo
alegria em fundir pensamento, sentimento, percepcdo e movimento na criacdo de uma
pintura, desenho, reproducdo ou sequéncia ludica de faz-de-conta. (...) criar
representacdes desenvolve-se a partir das experiéncias reais das criancas, fortalece as
suas imagens mentais e torna mais vivo o significado por detras dos simbolos que
encontram no mundo. (...) ganham uma compreensdo mais profunda das coisas reais

que estdo a tentar representar;” (Hohmann & Weikart, 2009: 477)

1.2.2. O Jogo Dramatico: o lugar a Dramatizacéo, a Improvisacao e aos

Fantoches
“ Depois de dominar o uso coordenado da palavra e do gesto, bem como de ter

bastante experiéncia noutros focos da expressdo dramatica (como a improvisacgdo, a
mimica, a imitacdo, o movimento corporal, a expressdo oral, etc.) a crianca sente
vontade de desenvolver a expressdo dramatica de uma forma ja mais elaborada, a qual

damos o nome de dramatizagdo.” (Reis, 2005:35)
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A dramatizacdo em si, realizada pela crianca, surge quando esta possui ja 0
dominio pela linguagem e ja disfrutou do jogo dramético elementar, tal como a
improvisacao, a mimica e o jogo simbdlico.

No desempenho do seu papel nas suas dramatizacGes, as criangas apresentam
formas diferentes de as realizar. Alberto Sousa (1979), num estudo realizado, apresenta
quatro fases evolutivas para a dramatizacgdo: 1.2 Fase: Egocéntrica (0-3 anos); 2.2 Fase:
Imagem mental generalista (4-6 anos); 3.2 Fase: Dialéctica de causa-e-efeito (7-11
anos); 4.2 Fase: Exploracao da psicologia do papel (12/14 anos em diante). (ver anexo
V1)

Ao falarmos sobre a Expressdao Dramaética infantil, importa referir que as idades
compreendem-se desde 0s cinco anos até a puberdade, e um dos cuidados essenciais que
o professor deve ter em conta é a diferenca de idades entre as criancas. Tal como 0s
grupos formados e os temas a trabalhar. “ Na expressdao dramatica infantil, havendo
mais dificuldades em que sejam as proprias criancas a escolher os seus temas, € mais
frequente ser o professor a sugeri-los.” (Sousa, 2003:54)

Mas importa deixar bem claro uma conce¢do que tem induzido as pessoas a
cometer um erro crasso: “ O jogo dramatico, ndo é teatro. Este, normalmente parte de
um texto — representacdo em poténcia — que traduz uma ac¢do dramatica, evolutiva,
através de situacOes vividas pelas personagens.” (Leenhardt, 1997:23)

No sentido de se desmistificar a confusdo muitas vezes gerada entre Educadores
/Professores entre teatro e jogo dramatico, convém distinguir as suas diferencas. No
teatro, hd um texto escrito, interpretado por atores. Do vida a outros seres cuja
existéncia € imaginaria, traduzindo o pensamento da personagem que interpretam.

A crianca quando esta a representar julga expor a realidade, enquanto o ator
pretende, de forma consciente, transmitir uma aparéncia. A crianca realiza jogos
draméticos e ndo teatro.

A principal diferenga entre o teatro e 0 jogo dramatico ou outras atividades, é o
fato de que, no primeiro caso, existe um elo de ligacdo entre atores e audiéncia e, no
segundo caso, existe a presenca de interacOes ativas e experiéncias entre 0sS
intervenientes, ndo havendo a preocupacdo em realizar um espetaculo. Apesar das
diferencas, pode dizer-se que, tanto o jogo dramatico como o teatro, séo atividades de
expressdo e comunicagdo que favorecem a interpretacdo e a consequente assimilagdo da

realidade.
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“ O que entdo pertence propriamente ao jogo dramético € o suporte do tema, a
incitacdo, o auxilio que ele constitui. A regra do «jogo» é exprimir um tema. Pouco
importa, na verdade, que esse tema seja proposto pelo adulto orientador do jogo ou pela
crianca, ele é apenas o cenario em que se desenvolve a imaginacdo, sendo o mais
importante a forma como ele ¢é tratado. (...) Sdo os meios de expressdo — expresséo oral
e corporal, tdo descuidada e, contudo, tdo indispensavel a vida adulta! — a sua aquisicao
e 0 seu desenvolvimento, que constituem o principal beneficio da pratica do jogo
dramatico.” (Leenhardt, 1997:27)

A n&o existéncia de um texto, continua, enquanto carateristica do jogo dramatico
e da dramatizacdo, contudo, existem diferencas no decorrer de ambas as atividades. No
primeiro caso, ndo é relevante a existéncia de um tema ou de uma prévia combinacgédo do
desenrolar da acdo, pois a crianca expressa-se livremente o que sente no momento e o
que deseja.

No segundo caso, existe uma combinagdo prévia do tema ou da personagem a
representar, ao nivel emocional e gestual, seguindo as linhas orientadoras da acdo.
Existe a necessidade de ter periodo de tempo para a interiorizacdo da personagem para
que possa prosseguir de forma confiante com a improvisacdo a que podera ter lugar,
conferindo liberdade no gesto, movimento, fala e emocdo.

Importa acima de tudo, neste tipo de atividade que, cada crianca, que € igual a si
propria, crie a sua propria dramatiza¢do, ndo imitando, copiando ou se “fechando” na
sombra de alguma personagem. “Ao observar (...) o comportamento dos outros e ao
esforgar-se por reproduzi-lo de maneira que o observador reconhega e compreenda a
accdo, a crianga controla as suas proprias atitudes, ao mesmo tempo que descobre as
possibilidades do seu corpo.” (Leenhardt, 1997: 28)

“ Quando a crianga se exprime livremente, ninguém melhor do que ela pode
responder pelo que faz, porque faz o que quer, e é, por conseguinte, a autora dos seus
préprios actos, por ai desenvolvendo, além da sua auto-confianca, um elevado grau de
responsabilizag¢do. (...) A educacdo que visa apenas transformar a crianga num ser
obediente, passivo e submisso, fica muito aqguém daquela que estimula no educando a
vontade propria, o poder de iniciativa e a criatividade.” (Gongalves, 1991: 12)

A improvisagdo no jogo dramatico “Consiste em acgdes espontaneas, sem
qualquer texto ou guido escrito, sem qualquer preparacdo ou ensaio, respondendo a uma

reaccdo0 minima (geralmente apenas um pequeno tema) do professor. Trata-se de uma
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actuacdo individual, mas todos ao mesmo tempo para a livre exploragdo de temas.”
(Sousa, 2003:66)

Através da improvisacdo, a crianca € detentora de total liberdade para expressar
toda a divagacdo que a sua imaginacdo é capaz de alcancar. Podé-lo-4 fazer, da forma
que quiser e desejar, ndo se limitando a representar, mas sim a encarnar, a vivenciar da
forma mais profunda que conseguir atingir. A par disto, é inegdvel a necessidade de
cultivar neste tipo de atividade o humorismo, pois confere algo agradavel para a
audiéncia e para quem se encontra a improvisar tornando-se um prazer de se conhecer
da forma ludica que é capaz de se apresentar aos outros. O prazer devera estar sempre
aliado a estas atividades tal como o humorismo. S&o, ou deverao ser, indissociveis.

“ « Jogos dramaticos sdo improvisacdes sobre temas dados ou encontrados,
improvisacdes onde se exercitam a imaginacao e a criacdo da crianga» (M. Bourges,
1964) ” Bourges, M. (1964) Cit. in Sousa, 2003:67)

A improvisacdo esta interligada com a dramatizacdo, pois como ja foi explorado
mais acima, a dramatizag¢do por norma, € orientada por um tema, por uma representacao
de uma personagem (ou ndo), ficando ao cuidado do “ator” encarnar a personagem e
improvisar.“ «- Na sua esséncia, a improvisacdao € um simples jogo sem script. Como
ndo depende de um script, um jogo de improvisacdo ndo depende de nenhuma forma de
habilidade de relembrar algo escrito ou combinado anteriormente, sendo uma
actividade em que todas as criancas de qualquer idade e de qualquer grau de
habilidade podem dominar perfeitamente» (B. Way, 1967).” Way, B. (1967) Cit. in
Sousa, 2003:67)

Por fim falemos dos fantoches. O que é afinal um fantoche?  E para nos hoje
evidente que o fantoche, embora sendo um objecto inanimado, torna-se alguém. E esta
grande ilusdo que o fantoche provoca, quer naquele que o manipula, quer naquele que o
Vé viver. (...) Se tivermos visto um fantoche viver, se tivermos acreditado na vida que
ele nos revelou como sendo uma vida verdadeira, dificilmente conseguiremos de novo
vé-lo apenas como uma coisa.” (Costa & Baganha, 1991:37) “Segundo o dicionario
enciclopédico Lello Universal, a palavra «fantoche» tera tido origem no termo italiano
«fantoccini», que gerou o termo francés «fantoche» que o portugués adoptou.” (Sousa,
2003:89)

Fantoche denomina “«todo o boneco articulado, directa ou indirectamente
animado pela mdo humana, com exclusdo do autémato. (...) Sendo construido e

manipulado por uma pessoa, a movimentacdo do fantoche expressa as emocgoOes e

19



sentimentos de quem 0 movimenta, por processos de projeccdo e transferéncia
psicolOgica, possuindo por isso grande valor educativo, preventivo e terapéuticos.
(Bedos e Col, 1974).” (Bedos e Col. (1974) Cit. in Sousa, 2003:89)

Quando se deve levar um “Fantoche” para o Jardim de Infancia? “ (...) o
fantoche deve entrar no Jardim de Infancia quando isso fizer sentido (...), quando o
educador tiver vontade de o levar para o apresentar as criangas, quando o educador
sentir prazer nesse encontro, quando o educador estiver espicacado para esse confronto,
quando o educador se sentir seguro da sua técnica de “bem manipular”.” (Costa &
Baganha, 1991:71)

Existe uma grande variedade de fantoches: bonecos, o marotte, o fantoche de
luva, o fantoche de boca, o fantoche de varas, a marioneta entre outros, tantos quanto a
imaginacdo puder apresentar. “O fantoche é para a expressao dramatica o que o boneco
é para 0 jogo espontaneo da crianca. E 0 seu primeiro suporte e a sua qualidade
essencial é exactamente a de ndo passar de um suporte. (...) E o que lhe atribuem,
portador de imagens e de simbolos, de risos e de medos, de sonhos ¢ de realidades.”
(Leenhardt, 1997:52)

As qualidades educativas desta atividade devem ser « (...) sempre fonte de
aperfeicoamento: da linguagem da crianca, através dos didlogos dos bonecos; da
precisdo do seu gesto e do seu poder evocador, através da animacdo; da sua actividade
manual, pela realizacdo do espetéaculo; aperfeicoa também o seu sentido artistico, o seu
gosto pelo trabalho acabado, bem feito, com uma actividade que podemos alongar e
prolongar, e que, até a ultima repeticdo, ¢ sempre remodelada e aperfeicoada.”
(Leenhardt, 1997: 57) Proporcionar a crianga a ocasido de “Construir o boneco ¢ uma
oportunidade para uma expressdo manual, concreta e ja artistica.” (Leenhardt, 1997: 58)
Esta sente-se aliada a ele, porque é seu, porque foi a sua criacdo, construido por si.

A expressdao com fantoches apresenta carateristicas muito peculiares, em que
Santillana (1989) apresenta algumas que considera como sendo fundamentais. O anexo
VI elucida melhor sobre essas carateristicas.

Na utilizagdo do teatro de fantoches, o Educador/Professor, devera ter cuidados
relativos a esta atividade com fins educacionais, pois trata-se de uma “ (...) actividade
especial, de trabalho em grupo, exigindo um grande esforco de cooperacéo,
compreensdo e altruismo de criancas que ha pouco sairam da sua fase de egocentrismo e
estdo a efectuar as suas primeiras experiéncias de trabalho em grupo cooperativo. E nas

discussbes em grupo sobre o trabalho a efectuar que cada crianga vai aprender a expor
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0S seus pensamentos de modo a ser percebida pelas outras, vai esforcar-se por tentar
compreender as opinides e propostas dos outros e, sobretudo, vai pela primeira vez
colocar de lado a sua opinido pessoal para aceitar a da maioria e participar activamente
na sua execugdo.” (Sousa, 2003:101) O verdadeiro conteudo educacional emerge
significativamente das vivéncias realizadas em grupos, através das discussfes, das
apresentacdes de ideias e opinides diferentes, concedendo um caminho para o auto e

hétero respeito.

1.3 Ensinar Expressdo Dramatica no Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do

Ensino Basico
Relativamente ao 1° CEB, as competéncias Essenciais do Curriculo Nacional do

Ensino Basico, explica-nos que a Expressdo Dramatica proporciona “ (...) formas e
meios expressivos para explorar conteddos e temas de aprendizagem que podem estar
articulados com outras disciplinas do curriculo escolar. Através de situacdes
semelhantes a vida real, as praticas dramaticas fornecem processos catalisadores que
podem motivar os alunos para 0 prosseguimento de investigacdo e aprendizagens na
sala de aula e fora dela.” (ME, 2001:177)

Num estudo realizado por Mendonga (1994), em que foi entrevistada uma
Educadora de Inféncia, esta menciona privilegiar nas suas aulas o jogo dramaético
espontaneo em suas atividades, a mesma refere que esta escolha resultou da importancia
que a mesma d& as potencialidades que se atribui as criangas. “ Cedo ela se apercebeu
que o vivido das criancas € marcado pela representacdo de pequenas cenas do
quotidiano. Mascara-se, atribui novas fun¢es aos objectos e permanece nesses rituais
durante grandes periodos de tempo. (...) resulta do facto da Educadora querer oferecer
uma estrutura onde a crianca possa fazer uma aprendizagem da vida pela vida!”
(Mendonga, 1994:81)

“(...) nunca € por acaso, que uma nova pratica ou uma nova actividade surge na
realidade educativa, ela é fruto do manancial perceptivo e criador de que a Educadora
dispde no momento da situacdo pedagodgica, onde ela tem que tomar decisdes, agir e
interagir. Nesse espaco onde a vida se joga no seu todo: o jardim-de-infancia.”
(Mendonga, 1994: pp81-82)

De acordo com as Orientagcdes Curriculares do Pré-Escolar, “ A acgdo do
educador facilita a emergéncia de outras situaces de expressdo e comunicagdo que

incluem diferentes formas de mimar e dramatizar vivéncias e experiéncias das criancas.
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Através do corpo/voz podem exprimir-se situacdes de vida quotidiana — levantar-se,
vestir-se, viajar, movimentos — vento, crescer; sentimentos ou atitudes — estar triste,
alegre, cansado.... (...) Dialogar com as criancas sobre qual o material necessario,
como o adaptar e transformar e 0 que acrescentar para corresponder aos interesses e
necessidades do grupo, sdo meios de enriquecer os materiais e situacbes de jogo
simbolico.” (ME, 1997:60)

“A expressdao dramatica ajuda a crianca a conhecer-se, a conhecer 0 meio
circundante, a conhecer 0s outros: no plano intelectual, provoca e explora as
percepcOes, desenvolve e estimula a imaginacdo; no plano afectivo, permite utilizar a
energia libertada pelas emocGes, liberta e controla as reagdes emotivas; no plano fisico,
utiliza e coordena actividade motora, exterioriza e harmoniza as relagbes sensorio-
motoras; na pratica teatral, através dos jogos de expressdo dramaética, as aquisi¢oes
cognitivas, sensoriais, afectivas e motoras sao indissociaveis.” (Reis, 2005:14)

Como ja foi referido anteriormente, € relevante que sejam proporcionadas
oportunidades para que a crianca possa viver o0 seu imaginario, como forma de
socializacdo. Por exemplo, “ Fazer-de-conta e representar papeis tendem a ser
actividades francamente sociais, e parecem ter um efeito positivo no desenvolvimento
social e de linguagem da crianga.” (Hohmann & Weikart, 2009: 494)

E igualmente importante proporcionar espacos destinados a este tipo de
brincadeiras. “ Um espaco pré-escolar bem equipado, dividido em areas de interesse,
providencia todo o tipo de materiais que as criangas poderdo usar para as brincadeiras
de representacédo de papéis e de faz-de-conta, e para fazerem os seus proprios aderecos —
bilhetes para a peca, mascaras, chapéus, uma cadeira de barbeiro, e por ai fora.”
(Hohmann & Weikart, 2009: 495)

Ao fazer referéncia “ (...) a expressdo dramatica estamos perante uma atitude
pedagOgica em relacdo a expressdo corporal, preconizando o0 «deixar exprimir» sem
orientagdo precisa.” (Reis, 2005:10) “ (...) se tivermos em conta o desenvolvimento
bio-psico-motor da crianga, sabemos que a expressao dramatica a ajuda eficazmente no
Seu jogo e na sua expressividade, na sua criatividade e na sua consciéncia de valores, ao
mesmo tempo que a integra na sua relagao social. (...) ” (Reis, 2005:10-11)

Nesse sentido, é de salientar a importancia da Expressdo Dramatica tanto na
Educagdo Pré-Escolar, como no Ensino do 1° CEB, pois como ja foi referido, os

Educadores/Professores recorrem e poderdo recorrer a esta area como forma de
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colmatar as suas licGes expositivas orais de uma forma ludica e através da aprendizagem
pela agéo.

“ (...) os exercicios de expressdo dramatica tornam-se excelentes auxiliares
educativos e culturais de determinadas disciplinas como a Historia, a Lingua
Portuguesa, a Matemaética, as Ciéncias, a Filosofia, a Psicologia, a Salude, a Psiquiatria,
a Geografia, a Educagdo Fisica, entre outras, porque enquanto que nas aulas os alunos
ouvem passivamente a explicacdo dos professores, em expressdo dramatica eles
“vivem” dinamicamente 0 tema que dramatizam, incarnando personagens, elementos e
accoes. “ (Reis, 2005:24-25)

Na implementagdo desta forma de lecionar, que ndo ¢ de todo, “nova” mas sim
pouco explorada e utilizada nas salas de aula, para além de possiveis resultados
proveitosos por parte dos alunos, que ao aprenderem atraves da vivéncia, adquirem e
consolidam conhecimentos. O programa curricular ao qual esta inerente, releva-se mais
cativante e aliciante, pois “A educagdo artistica, considerada como disciplina de
despoletamento, escapa ao jugo de um programa pesado, imperioso, e ndo se introduz,
salvo excepcOes, no sistema de exames. Por consequéncia, ndo se encontra na linha das
«inquietacBes cimeiras» que continua a ser ocupada pelas matérias ditas «de base».”
(Fontanel-Brassard & Rouquet, 1977:35)

1.4 A Importancia da Expressdo Dramatica no Ensino na Educacéao
Bésica

“A tltima Convencao Internacional sobre os Direitos da Infancia (1989) reuniu
54 artigos nos quais sdo descritos os diferentes compromissos que a sociedade atual
deveria assumir em relacdo a infancia. Entre outras coisas, aparece ali o direito a ser
educado em condicdes que permitam alcangar o pleno desenvolvimento pessoal.”
(Zabalza, 1998:pp19-20)

Nesse sentido, ha que respeitar o desenvolvimento pessoal e social da crianca e
proporcionar-lhes a condicdo que lhes corresponde de direito para que possa ter uma
aprendizagem segura e confiante, desde o Pré-Escolar até ao 1° CEB. “ O sentido geral
desta consideracgdo é que o trabalho na escola infantil, assim como nos outros niveis de
escolaridade deve basear-se nas competéncias ja assumidas pelo sujeito para reforca-las

e amplia-las (enriquecé-las).” (Zabalza, 1998:20)
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a) Preé-escolar

Zabalza estabelece uma progressao entre as diversas etapas que a crianga
percorre a nivel académico: “ a) Educacdo Infantil: enriquecimento da experiéncia e
reconstrucao dos espacos da vida; b) Ensino Fundamental: inicio do estudo sistematico
dos espacos de vida; c) Ensino médio: aprofundamento disciplinar nos diferentes
espacos culturais e técnicos estabelecidos no curriculo; d) Ensino médio:
aprofundamento disciplinar nos diferentes espacos culturais e técnicos estabelecidos no
curriculo.” (Zabalza:1998:25) (ver anexo VIII).

Relativamente ao Pré-Escolar, a insercdo das criangas na escola (Jardim de
Infancia), tem vindo a ser cada vez maior e progressiva ao longo dos anos. No entanto,
0 processo a que deu inicio e que até aos dias de hoje tem-se vindo a incrementar de
modo a receber, de forma concreta, criangas destas idades e, tendo percecdo das suas
dificuldades, facilidades, habilidades, enriquecendo-as, constatando-se, ao longo dos
anos, um progresso nesse sentido. Houve a necessidade de reorganizar 0s espacos
educativos, bem como formar os Educadores, preparando-os para a receber estas
criangas.

De acordo com Miguel Zabalza, exige-se aos Educadores uma maior intensidade
do seu trabalho, um cariz emocional elevado, um envolvimento pessoal muito maior,
comparativamente com os Professores que lidam com criancas com idades superiores.

O mesmo autor apresenta um desafio de qualidade inerente a educacao infantil,
assente em trés dimensdes educacionais que se complementam entre si. A juncdo destes
componentes forma aquilo a que podemos enunciar e dizer enquanto sendo uma escola
de qualidade: “ - (...) uma identificacdo com valores — chave formativos. Que esteja
comprometido com os valores educativos que fazem parte do que a educagdo (...)
pretende oferecer para o desenvolvimento integral das criangas e da sociedade em seu
conjunto. — Alguns resultados de alto nivel: pareceria absurdo pensar que algo poderia
ser valorizado como de qualidade se os resultados obtidos fossem pequenos ou pobres.
(...)— Um clima de trabalho satisfatorio para todos aqueles que participam na situacao
ou no processo avaliado. (...) somente a satisfagdo de agentes e usuarios garante que as
atuacles que se desenvolvem e os resultados obtidos sejam do mais alto nivel. (...)”
(Zabalza: 1998:32)

Paralelamente a estas dimensdes atras referidas importa realgar uma outra que

nao ¢ de todo menos importante: “- a qualidade (...) ndo € tanto um repertorio de tracos
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que se possuem, mas sim algo que vai sendo alcancado. A qualidade ¢é algo que €
dinamico (...), algo que se constréi dia-a-dia e de maneira permanente.” (Zabalza:
1998:32)

Todos os conhecimentos que a crianga se encontra detentora até a sua entrada no
Pré-Escolar, sdo alvo de uma grande relevancia, na medida em que o Educador,
necessita saber os limites do conhecimento de cada uma para que os possa desenvolver
seguindo para uma evolucéo de etapas de conhecimento seguinte.

“E no «faz-de-conta» que a crianca desenvolve relagBes interpessoais e atesta a
sua personalizagdo.” (Dias, 2008:36) Nesse sentido, entdo, € através das varias vertentes
em que a Expressdo Dramatica se revela, que a crianca se personaliza, ou seja, se
encontra com o seu “eu”, sai do seu “eu” e por fim, entre o “sair” e o “entrar”, encontra
0 meio-termo que € a sua verdadeira identidade enquanto pessoa com personalidade
propria.

“ O conto de fadas promove, (...) a solu¢do de problemas existenciais a partir
da identificacdo que a crianca pode fazer com dada personagem ou mesmo acg¢éo, o que
Ihe doa um caracter de orientacdo e guia para o futuro, traduzindo-se em fonte de
seguranca e de confianga para a crianga.” (Dias, 2008:76)

Tendo em conta as grandiosas potencialidades que tém as criancas do Pré-
Escolar, da riqueza de conhecimentos que sdo portadoras e as que serdo capazes de
adquirir, da identidade que irdo descobrir sobre si proprias, é emergente que o Educador
tenha plena consciéncia das criancas que lhe sdo apresentadas e que bem exploradas

evoluirdo de forma auto confiante sobre si mesmas.

b) 1° Ciclo do Ensino Basico

O curriculo do 1°CEB comegou a ser entendido “ como um todo organizado em
funcdo de questBes previamente planificadas, do contexto em que ocorre e dos saberes,
atitudes, valores, crencas que 0s intervenientes trazem consigo, com a valorizacdo das
experiéncias e dos processos de aprendizagem.” (Pacheco (2001:17) Cit. in Lopes &
Leite, 2007:140)

Leite (2002:89), adotando “um entendimento do curriculo numa perspetiva
ampla e resultante de uma construgdo social e cultural”, enfatiza esta perspetiva
curricular abrangente ao acentuar que “entende O curriculo como o conjunto de

processos de seleccdo, organizagdo, construcéo e reconstrucao culturais (no seu sentido
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amplo), ou seja, como tudo o que existe enquanto plano e prescri¢do e tudo o que ocorre
num dado contexto e numa situacdo real de educagdo escolar.” (Leite c. (2002:89)
Citado por Magalhdes, Cit. in Lopes & Leite, 2007:140)

O 1°CEB * (...) caracteriza-se por constituir uma iniciacdo as aprendizagens
académicas e possuir uma organizagdo escolar que propicia a “integracdo curricular”,
diz-nos Formosinho (2000:13), e a interdisciplinaridade entre as areas curriculares que
configuram o respectivo plano curricular.” (Formosinho c. (2000:13) Cit. in Magalhées,
2007:142).

“Segundo Monge e Almeida (2002:178-179), quando afirmam que “a
convergéncia para que aponta o leque de competéncias gerais e especificas definidas, a
transversalidade dos temas possiveis de serem explorados em diferentes angulos de
saber, o tipo de experiéncias de aprendizagem preconizado (...) e a possibilidade de
uma gestdo integrada em que a autonomia do docente apenas encontra limite nas
barreiras por ele proprio criadas, tornam o 1° ciclo um espaco muito préprio de
contextualizagdo, flexibilidade curricular e articulacdo disciplinar”. Sdo estes aspetos
que acentuam a especificidade pedagdgica inerente a este nivel de ensino e favorecem a
atribuicdo das diversas responsabilidades, muitas vezes a um Unico docente. (Monge e
Almeida c. (2002:178-179) Citado por Magalh&es in Lopes & Leite, 2007:142-143).

A monodocéncia “ (...) facilita a integracdo curricular, mas também pode
dificultar a troca e a partilha, principalmente quando se trata de escolas com poucos
alunos, parcos recursos € um isolamento que pode ser fatal para que se concretizem os
preceitos associados a um curriculo socialmente construido.” (Magalhées c., Cit. in
Lopes & Leite, 2007:147)

A peculiaridade que carateriza a monodocéncia no 1°CEB apela a um método e
modo de trabalho distinto de outros professores de outros ciclos de ensino. Isto porque,
“(...) atendendo a faixa etaria dos seus alunos, apela a uma relacdo afetiva de grande
proximidade e distinta porque, ao exercer-se em regime de monodocéncia, é bastante
diferente do praticado pelos professores dos outros niveis de ensino, implicando uma
pratica diaria com um grupo continuado de alunos, que permite uma maior
conhecimento e acompanhamento dos mesmos e que origina uma responsabilidade
total, por parte do professor, por todo o percurso e actividade educativa do aluno, quer a
nivel pedagogico, quer a nivel social e moral. Esta situacdo permite ao professor a

gestdo do curriculo e a autonomia pedagogica a nivel da organizacdo do tempo e do
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espaco escolares e da relagdo pedagogica.” (Carolino c. (2007), Cit. in Lopes & Leite,
2007:157)

As criancas sdo por natureza ativas, capazes de enormes aprendizagens tanto nos
contextos educacionais formais como fora dos mesmos. “Dewey defendia que a mente
da crianca ndo é um simples 6rgdo passivo onde introduzimos conteudos. (...) Se
prestarmos aten¢do aos modos como as criangas aprendem no dia a dia, fora da escola,
podemos identificar formas de organizar o curriculo que potencializem a sua
aprendizagem na escola.” (Dewey, 1916/66, pp.212-214.) (Dewey c. in Egan, 1942:119)

Ora, se no Pré-Escolar as criangcas aprendem a brincar, através das maultiplas
variaveis que a Expressdo Dramaética pode tomar, entdo no 1°CEB, através da mesma
area € possivel que tais resultados sejam equitativos. Brincar é um direito que a crianca
tem e “(...) a Associac@o Internacional Para O Direito Da Crianga A Brincar proclamou
em Malta, j& em 1977, as razdes para a sua consagracao. Da declaragdo ratificada em
Viena, em 1982, pode ler-se que «brincar é uma actividade fundamental para o
desenvolvimento das capacidades de todas as criangas....e um meio de aprender a viver
e a inventar a vida, e ndo um mero passatempo» (...).” (Lucio, 2008:55)

E imperativo que o professor do 1°CEB tenha estas linhas
orientadoras/norteadoras para a frutuosa realizacdo da sua monodocéncia porque “ (...)
ser professor &, hoje, ser pessoa, e estar em constante desenvolvimento e aprendizagem,
porque as vertiginosas mudancgas deste “nosso” tempo tragam essa “obrigatoriedade”, e
a natureza da profissdo a isso nos conduz.” (Machado c. (2007) Cit. in Lopes & Leite,
2007:217)

2. Métodos e Procedimentos

Para a realizacao deste estudo, pretendi realizar uma recolha de informac6es que
evidencie uma possibilidade em que acredito: levar a crianca a “Aprender com a
Expressdao Dramatica!”.

Tendo em conta que a minha préatica de ensino é diminuta, comparativamente
com a dos Educadores e Professores que lecionam nas suas escolas a tempo inteiro, foi
minha inten¢do procurar conhecer junto de alguns destes profissionais qual a sua
opinido e percecdo acerca da importancia da expressdo dramatica no desenvolvimento e

aprendizagem da (s) crianca (s) /alunos (as), da sua formacdo e lecionacao.
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Para De Ketele & Roegiers “ (...) Um método é um conjunto mais ou menos
estruturado e coerente de principios que devem orientar o conjunto de procedimentos do
processo no qual se inscreve (nomeadamente as técnicas utilizadas). Uma técnica é um
conjunto de procedimentos preestabelecidos que devem ser efectuados numa certa
ordem e, eventualmente, num certo contexto mais ou menos condicionado consoante as
técnicas.” (1993:154) Seguindo esta perspetiva, 0s métodos sdo considerados como um
conjunto de técnicas escolhidas em funcéo do tipo de informacdes a recolher, tal como o
contexto.

Neste sentido, irei apresentar, de uma forma ordenada e sequencial, os métodos e
as técnicas adotadas neste meu estudo, estando este ponto organizado de modo a
evidenciar:

a) Objetivos do estudo — explicacdo das intencdes relativamente a opinido e
percecdes de Educadores e Professores acerca da importancia da Expresséo
Dramatica no desenvolvimento e aprendizagem pela crianca, assim como de
aspetos referentes a sua lecionacao;

b) Instrumento de pesquisa — Apresentacdo do questionario, elaborado para o
estudo e explicacdo dos cuidados a ter na sua aplicacéo;

c) Amostra — Referenciar e caraterizacdo do grupo de participantes, constituido
por Educadores e Professores do 1.°CEB, escolhidos aleatoriamente em escolas
das duas cidades de Sédo Miguel;

d) Andlise dos Dados — Apresentacdo da proposta de analise quantitativa e
qualitativa dos dados obtidos no estudo.

2.1. Objetivos do Estudo

Os objetivos iniciais deste estudo revelaram-se importantes e norteadores no
delineamento das acGes a seguir nesta pesquisa € no nosso estagio, aquando da
intervencdo em pratica pedagogica.

Dos objetivos propostos para o aprofundamento do tema, realco sobretudo os
trés primeiros para a vertente de pesquisa:

I.  Sustentar a importancia da Expressdo e Educagdo Dramatica no

panorama programatico do Pré-escolar e do 1° Ciclo;

Il.  Averiguar e comparar o perfil de Educadores e Professores para a

lecionagdo da Expressdo Dramatica a criangas;
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1. Descrever e comparar as opinides e percecbes de Educadores e
Professores acerca de aspetos relevantes a lecionacdo da Expressao

Dramatica na escola;

IV. Verificar e explorar as potencialidades interdisciplinares da Expressao e

Educacdo Dramética;

V. Apreciar os comportamentos das criangas mediante experiéncias de
aprendizagem em Expressdo Dramatica, oferecidas aquando do estagio, e
analisar a sua relacdo com a aprendizagem e os conteudos de outras

areas.

2.2 O nosso Instrumento de Pesquisa

“A recolha de informacbes pode, desde ja, ser definida como o processo
organizado posto em préatica para obter informacfes junto de multiplas fontes, com o
fim de passar de um nivel de conhecimentos para outro nivel de conhecimento ou de
representacdo de uma dada situacdo, no quadro de uma accdo deliberada cujos
objectivos foram claramente definidos ¢ que da garantias de validades suficientes.” (De
Ketele & Roegiers, 1993: 17)

E importante termos a nog&o do tipo de dados que pretendemos recolher, para a
partir desse conceito pré-definido, determinar o nosso instrumento de pesquisa. Foi
nesse sentido que surgiu a elaboracdo de um questionario no qual constam todas as
questdes que possam elucidar sobre algumas opinides/percecdes, tanto de Educadores
como de Professores, no ativo da sua carreira, acerca do lugar da Expressdao Dramatica
na sua pratica letiva.

Irel incindir atencdo sobre o instrumento de pesquisa que elaborado para o
estudo — o questionario de inquérito. Para a elaboracéo deste questionario, sem divida,
um elemento privilegiado, as questdes que o compdem ficaram divididas em cinco
partes distintas:

e 12 Parte: caraterizacdo da amostra de Educadores/Professores: sexo, idade,
tempo de servico, habilitacGes académicas e atividades de tempos livres,
tanto da infancia, como as atuais.

e 22 Parte: caraterizagdo da formacdo academica de Educadores/Professores na
escolaridade obrigatoria, na formacéo inicial para Profissionais da Educacéo,

e ainda, em formacao continua.
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e 32 Parte: a planificacdo, realizada no ambito da Expressdo Dramatica e a
importancia que apresenta na organizacao do grupo e das atividades.

e 42 Parte: organizacdo do ambiente educativo para as atividades no ambito da
Expressdo Dramaética.

e 5% Parte: 0 processo da intervencdo do Educador/Professor na Expressdo

Dramética.

Este questionario (ver Anexo I1X) foi composto por um conjunto de questdes
fechadas e questdes abertas. As questdes fechadas foram apresentadas em varias
escalas: dicotdmica (sim, ndo); escolha mdltipla; ordenacdo; escala de Likert. As
questdes abertas corresponderam muitas vezes a um aprofundamento do(s) assunto(s)
abordado(s).

Quanto a aplicacdo deste instrumento, numa primeira fase 0s questionarios
foram entregues nas escolas selecionadas em Ponta Delgada e Ribeira Grande, no
decorrer do ano de 2011. A aplicacdo do questionario seguiu um protocolo de ética.

Em cada ndcleo escolar deixei cerca de 30 questionérios, sendo 15 destinados a
Educadores de Infancia e 15 a Professores do 1° CEB. Na totalidade, foram entregues
90 questionarios. Como retorno apenas obtive 50 questionarios, sendo 20 de Educadores
de Infancia (40%) e 30 de Professores (60%). A taxa de retorno total foi de 56%, tendo
sido superior junto dos Professores do 1.°CEB (mais 23%).

Quadro 1 — Taxa de retorno

Questionarios Total Educadores Professores
Entregues 90 100% 45 100% 45 100%
Taxa de Retorno 50 56% 20 44% 30 67%

2.3 Populacédo e Amostra
Neste estudo incidimos a atencdo entre Educadores de Infancia e Professores do
1.° Ciclo do Ensino Basico de um conjunto de escolas dos concelhos de Ponta Delgada e
Ribeira Grande.
A nossa amostra foi constituida por 50 individuos, 20 Educadores de Infancia e
30 Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico, escolhidos aleatoriamente.

Prosseguimos, de seguida a carateriza¢do da nossa amostra.
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Caraterizacdo dos Educadores/ Professores

Relativamente ao sexo dos inquiridos (Graficol), dos 20 Educadores, 19 (95%)
eram do sexo feminino e 1 do sexo masculino. Dos 30 Professores do 1°CEB, 28 eram
do sexo feminino (93%) e 2 do sexo masculino. Observa-se uma prevaléncia do sexo

feminino.
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Grafico 1 — Género dos Educadores/Professores

Atendendo ao grupo etario dos nossos Educadores/Professores (Quadro 2),
pode-se verificar que a maioria das idades dos inquiridos encontra-se entre 0s 26 e 0s 45

anos para ambos os casos. Da totalidade ha mais Educadores com uma idade mais

avancada.
Quadro 2 — Idade dos Educadores/Professores
Pré-Escolar 12CEB

N % N %

Até 25 anos 0 0% 0 0%

De 26 a 35 anos 8 40% 16 53%

De 36 a 45 anos 8 20% 11 37%

Mais de 45 anos 4 40% 3 10%
Total 20 100% 30 100%

Ainda, relativamente aos anos de servigo dos Educadores/Professores, através do
seguinte grafico (Gréafico 2), pode verificar-se que a maior concentracdo de Educadores/
Professores se encontra entre 0s 16 e 0s 25 anos, no entanto, observei educadores mais

idosos (mais de 25 anos de servigco) e mais jovens (menos de 4 anos de servigo).

31



[y
=N

=
Q

ow

W Pré-Escolar

12CEB

Tl

la3 4a8 9al5 16a25 Maisde
anos anos anos anos  25anos

ORNWEUOIOIN

Gréfico 2 — Anos de servigo dos Educadores/Professores
No que diz respeito as habilitacbes académicas dos inquiridos (Quadro 3),
verifica-se que a maioria possui uma licenciatura adequada a profissao, havendo apenas

dois professores detentores do grau de mestre.

Quadro 3 — HabilitagGes literarias dos Educadores/Professores

Pré-Escolar 1°CEB
Bacharelato 3 15% 4 13%
Licenciatura 17 85% 24 80%
Mestrado 0 0% 2 7%
Total 20 100% 30 100%

Através destes dados, é possivel verificar que a amostra apresenta um conjunto
de Educadores/Professores com alguma experiéncia de docéncia, observavel pelos seus
anos de servico e idade. Revela-se, partindo deste pressuposto, que a experiéncia ao
nivel de lecionacdo é vasta, podendo-se mesmo concluir que as suas opiniées, embora
diversas, terdo uma elevada carga de “experiéncia” associada.

Para melhor caraterizar a amostra, relativamente ao tema do estudo, foi analisada
a questdo 5 do nosso questionario que faz referéncia as atividades de tempos livres
destes Educadores/ Professores, quer na infancia quer na atualidade.

A esmagadora maioria dos Educadores de Infancia mencionou como atividade
preferida da sua infancia o 1.° “Brincar ao faz de conta” enquanto a atividade menos
preferida, empatou entre, “Fazia teatrinhos” e “ Realizava jogos tradicionais”.

Em relacdo as atividades dos tempos livres atuais, a preferéncia dos Educadores
de Infancia recai no 1.° “Assiste a espetaculos musicais” e “Gosta de se informar/ler
temas relacionados com a Expressdo Dramatica”. Importa referir que apenas um
Educador integra “Atividades no ambito da Expressdao Dramatica”, sem, no entanto

especificar que atividade era essa.
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Por sua vez os Professores do 1.° Ciclo referiram como atividade preferida da
sua infancia, e por ordem de preferéncia: 1.° “Brincava ao faz de conta”; 2.° “Realizava
jogos tradicionais”; 3.° “Ouvia/Lia historias”. Alguns fizeram ainda referéncia a que
“Participava noutro tipo de brincadeiras”, mencionando algumas como por exemplo,
“Ver TV”, “Jogos ao ar livre”, “Fazia culindria com coisas reais ou bolinhos de terra” e
fazer “Jogos de roda”.

No que se refere as atividades dos tempos livres atuais, a preferéncia para os
Professores do 1.° Ciclo apresentaram a seguinte ordem de preferéncia: 1.° “Assiste a
espetaculos musicais”; 2.° “Assiste a espetaculos teatrais”; 3.° “Gosta de se informar/ler
temas relacionados com a Expressdo Dramatica”. Por sua vez, quatro Professores
indicaram que integram atividades no ambito da Expressdo Dramatica, no entanto,

nenhum caso especificou que tipo de atividade.

2.4. Analise e Tratamento dos Dados

Para realizar uma analise dos dados referentes as restantes partes que constituem
0 questionario, criei, como referido anteriormente, uma base de dados no programa
Microsoft Excel, onde cologuei os valores das respostas fechadas ao questionario e
transcrevi as questbes abertas. Irei realizar uma andlise quantitativa dos dados em
frequéncias apresentadas em quadros e graficos; assim como, uma analise qualitativa de
contelido aos testemunhos deixados.

No anexo X, encontra-se de forma pormenorizada, as bases que alicercam a
nossa anélise de conteudo.

Para a realizacdo da analise de dados das questBes abertas, foi necessario, em
primeiro lugar realizar um estudo sobre a andlise de conteidos e de todos 0s passos que
Ihe s&o inerentes.

De acordo com Esteves, “A andlise de contetido € a expressao genérica utilizada
para designar um conjunto de técnicas possiveis para tratamento de informacao
previamente recolhida. Os dados a sujeitar a uma andlise de conteddo podem ser de

origem e natureza diversas.” (Esteves (s/d) cit. in Lima, J.A. & Pacheco, 2006: 107)

33



3. Apresentacdo e Analise dos Resultados

Neste ponto iremos tentar compreender 0s nossos objetivos de estudo a partir
das varias respostas as questdes que foram colocadas aos Educadores e Professores, e

realizar uma comparacao entre estes dois grupos profissionais.

a) Perfil dos Educadores e Professores para a Lecionacéo da
Expressdo Dramatica a criancas

No que concerne a analise da preparacdo dos nossos educadores/ professores,
verifiquei que acerca do acesso a aulas de Expressdo Dramatica, durante a escolaridade
obrigatdria (questdo 6) a maioria dos Educadores inquiridos mencionou que ndo
beneficiou das mesmas. Os que mencionaram ter usufruido desta area da expressdo
referiram que, na sua generalidade, eram atividades escolares associadas as festas de
natal, carnaval e fim de ano.

Dos Professores, obtive 11 respostas afirmativas quanto ao terem beneficiado da
Expressdo Dramatica, correspondendo apenas a 37%. Na sua generalidade, as atividades
estavam igualmente relacionadas com pecas de teatro relativas as quadras festivas, e
ainda a dramatizacdes, jogos de faz de conta e mimica.

No que se refere a preparacdo realizada na escolaridade obrigatoria, as percecoes

dos Educadores/Professores relativamente as vivéncias que usufruiram € muito similar.

Em relacdo a questdo 7 “No plano de estudos da sua formacdo, a area da
Expressdo Dramatica foi contemplada?” (Grafico 3), obtiveram-se respostas

semelhantes e favoraveis.
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Gréfico 3 — Contemplar a area da Expressdo Dramatica
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De acordo com o grafico 4, podemos com concluir que a amostra de Educadores
/Professores, na sua maioria, obteve preparacdo na sua formacéo inicial. De acordo com

esta resposta, prende-se o sentido da questdo seguinte.

No que se refere a questdo 8 “Considera que a formag&o recebida nesta area da

resposta as exigéncias da sua pratica pedagodgica?”’
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Gréfico 4 — Contributos da formagdo da Expressao Dramatica

Nos Educadores, as respostas foram equilibradas, sendo que, 10 (57%)
responderam que sim, que a formacdo inicial vai ao encontro das necessidades de
intervencdo pedagdgica na lecionacdo da Expressdao Dramética a criancas; 8 (44%)
responderam claramente ndo, e apenas 2 nao responderam a questdo. O motivo essencial
das respostas negativas baseia-se, sobretudo, na falta de préatica na formacao inicial, pois
apenas foram oferecidas as bases relativas a esta area, tornando-se necessario um maior
aprofundamento da matéria, que proporcionaria mais competéncia aos Educadorers.

Do mesmo modo, os Professores apresentam curiosamente, um empate entre o
“sim” e o “ndo”, enquanto dois ndo responderam. As respostas positivas vao ao
encontro de opinides, pois acham que as bases que Ihes foram dadas na area disciplinar
foram “suficientes” para as desenvolverem posteriormente, enquanto as respostas
negativas também v@o num mesmo sentido de opinides, pois 0s professores acham que
as bases foram “insuficientes” e deveria haver uma continuacdo de formagOes nesse
sentido.

Educadores e Professores apresentaram uma opinido semelhante, verificando-se
um equilibrio entre os que consideraram ter uma formagdo inicial “suficiente” e
“insuficiente”. A formacdo inicial oferece, de fato, bases para uma préatica docente no

ambito da Expressdo Dramatica, ndo sendo no entanto, a suficiente. Ou seja, na
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generalidade todos concordam que deveria haver uma formagdo mais enriquecida nesta
area e quando os mesmos entraram no processo de lecionagdo, se uns aproveitaram as
bases nesta tematica para dar continuidade e expandir as suas concegdes, outros
ficaram-se pelos conceitos basicos que lhe foram ministrados, ndo os tendo

desenvolvido.

A questdo 9 faz referéncia a formaces especificas que adquiriram na area de
Expressdo Dramatica, durante seu desenvolvimento profissional.

Dos 20 educadores inquiridos, 1 ndo respondeu, s6 5 (25%) responderam sim e
0s restantes responderam ndo ter tido qualquer formacdo especifica. Dos que
responderam positivamente, um ndo especificou, em que formacdo se integrou e o0s
restantes referiram: ““ Expressao Dramatica no Pré-Escolar”; “Expressao Dramatica”;
“A importancia da Expressao Dramatica e Plastica no desenvolvimento da linguagem
oral e escrita”; “Bolas de sabdo”.

Da totalidade de professores inquiridos, 11 (37%) realizaram formacao continua
na area especifica, referindo algumas: “Expressdo Plastica ¢ Momento e Drama”;
“Expressdo Dramatica no 1° Ciclo”; “A importancia da Expressdo Dramatica no
desenvolvimento da crianga”; “Voz e dicg¢do”; “Técnicas teatrais adaptadas do
desempenho do professor”; “Expressdo Dramatica na Dinamica Escolar”; “Bolas de
sabdo” e “Arco-iris”; “Expressdo Dramatica no contexto educativo”; “Expressdo
Dramatica e Desenvolvimento Infantil”.

Dos resultados obtidos verifica-se que os professores do 1.°CEB parecem ter
uma avaliacdo mais favoravel relativamente a formacéo recebida para a lecionacdo da

disciplina de Expressao Dramatica aos seus alunos.

b) A Lecionacédo da Expressdo Dramatica na Escola
- A Planificagé@o na Expressdo Dramatica —
Esta terceira parte remete-nos para os processos inerentes a planificagdo, tais
como, se o Educador/Professor planifica as suas aulas, com que frequéncia, quanto

tempo reserva a esta planificacdo, quem propde as atividades e a organizagao do grupo.

A questdo 10.1 “Planifica as suas aulas de Expressdo Dramatica?”:
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Gréfico 5 — Planificacdo das aulas de Expressdo Dramatica

De acordo com o grafico 5, tanto um Educador como um Professor nao
responderam a esta questdo, mas todos os Educadores que responderam, planificam as
suas aulas de Expressdo Dramatica, e os 28 Professores também o fazem, a excecéo de

um que nao planifica.

O item 10.2 é complementar da questdo anterior, pretendendo quantificar, “Com
que frequéncia planifica as suas aulas de Expressdo Dramatica?”. O Grafico 6 revela
que, no caso do Pré-escolar, a maioria refere que planeia > 50% das aulas e de forma
igual os restantes responderam “sempre” e “< 50% das aulas”. De um modo geral, posso
concluir, face aos valores registados que a questdo se encontra dividida pelos trés tipos
de frequéncia. Ja no caso do 1° CEB, doze responderam “sempre; cinco responderam
“>50% das aulas” doze respondeu “ < 50% das aulas”, um inquirido ndo respondeu a
esta questao

E possivel concluir que os Educadores reservam mais tempo para as

planificacBes enquanto os Professores planeiam menos tempo.
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Graéfico 6 — Frequéncia de planificacdo

37



Quanto ao tempo reservado, semanalmente, a Expressdo Dramatica, relativo a
questdo 10.4 a maioria dos Educadores ndo ultrapassa mais de uma hora a esta area.

Relativamente ao Professores do 1° CEB, dos 30 inquiridos, apenas dois referem
outra situacdo de tempo reservado, semanalmente, e trés indicam reservar mais de uma

hora, os restantes, reservam menos que uma hora.

No Pré- Escolar as atividades sdo propostas, principalmente, pelo “Programa” ¢
“Educador ”, cuja questdo remete a 10.5, e de acordo com a analise feita, no caso do
1°CEB é principalmente o “Professor” e a “crianca” quem propde as atividades.
Obviamente que o programa também foi explicitado mas ndo com muita frequéncia e
em relacdo aos pais, ndo houve qualquer registo.

Relativamente a organizacdo do grupo, a maioria dos Educadores, privilegia um
pequeno grupo de criangas de cada vez, tal como uma crianga de cada vez, como
podemos verificar no quadro 4.

A rotatividade e a juncdo dos mais experientes com 0s menos experientes sdo as

preferéncias dos Professores do 1° CEB para a realizacdo de trabalhos deste ambito.

Quadro 4 — Organizacédo do grupo

Pré-Escolar | 1*CEB

X criangas de cada vez 12 8
Uma crianca de cada vez 3 2
Os mais experientes com 0s menos experientes 2 2
Rotatividade de criangas pelas atividades 2 16
N&o Respondeu 1 2

- Organizacéao —
Questdo 11.1, “Considera que as aulas de Expressdo Dramatica devem ocorrer
num espago proprio?”’
De acordo com o grafico 7, uma minoria (6) de Educadores considera que as
aulas devem ocorrer num espago préprio enquanto a maioria (14), considera que nao.

Relativamente aos Professores, estes dividem-se em termos de opinido, entre sim e n&o.
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Gréfico 7 — Necessidade de haver um espago préprio para as aulas de Expressdo Dramatica

A questdo 11.2 permite-nos compreender onde decorrem as aulas de Expressao
Dramatica, sendo que as respostas, tanto dos Educadores como dos Professores, foram
unanimes, em que a sala de aula é o local de eleigdo e o menos eleito foi 0 “recreio” ou

até mesmo “outros locais”.

Sobre a questdo 11.3: “Os materiais e/ou objetos estdo presentes nas suas
aulas?”, através do grafico 8, conclui-se que, nem sempre 0s materiais se encontram
disponiveis das salas, alguns casos referem mesmo que nunca, € uma minoria refere que
sim, possui esses materiais na sala de aula.

Estas conclusdes sdo idénticas tanto para os Educadores como para 0S

Professores.
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Graéfico 8 — Presenca de materiais dentro da sala de aula

Em relacdo a questdo 11.4 “Considera a utilizagdo dos materiais: dispensavel,

importante ou imprescindivel?”, cujas respostas se encontram explanadas no quadro 5,
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apurando-se que apenas um Educador indicou ser imprescindivel e o0s restantes
consideraram importante. Em relacdo aos Professores a resposta é a mesma, pelo que:
dos 30 inquiridos, apenas trés acham imprescindivel, vinte acham importante, e 0s

restantes sete ndo responderam.

Quadro 5 — Importancia da utilizacdo dos materiais em Expressdo Dramética

Pré-Escolar | 1°CEB
Dispensavel 2 7
Importante 17 20
Imprescindivel 1 3

A questdo 11.5 questiona o Educador/Professor acerca das atividades que
desenvolve com maior frequéncia atribuindo uma ordem. Apdés a anélise as respetivas
ordens de preferéncia, retirei a seguinte conclusdo relativamente ao pré-escolar:
Dramatizacdo de histdrias e/ou situacBGes diversas; Realizacdo de jogos de mimica;
Experimentacdo de diferentes formas de produzir sons; Improvisacdo de movimentos
corporais globais e/ou segmentares; Orientacdo no espaco a partir de referéncias visuais,
auditivas, tateis...; Construcdo e utilizacdo de fantoches, mascaras, sombras chinesas;
Invencao, construcdo e utilizacdo de aderecos e cenarios.

No caso do 1° CEB, a ordem de preferéncia é a seguinte: Dramatizacdo de
historias e/ou situacbes diversas; Improvisacdo de movimentos corporais globais e/ou
segmentares; Orientagdo no espago a partir de referéncias visuais, auditivas, tateis...;
Experimentacdo de diferentes formas de produzir sons; Realizacdo de jogos de mimica;
Construcdo e utilizacdo de fantoches, mascaras, sombras chinesas; Invenc¢do, construgédo
e utilizacdo de aderecos e cenarios;

A ordem difere um pouco nos dois grupos, mas a primeira e as Ultimas,
curiosamente, sdo idénticas.

A Ultima questdo deste grupo dedicado a planificacdo faz referéncia a prioridade
que estes Educadores/Professores atribuem em relacdo ao espaco, corpo e objetos e
analisando as respostas pude concluir, que a ordem da esmagadora maioria € a seguinte:

Corpo; Espaco; Objeto.
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- Intervencéo -
Tendo em conta que este leque de questdes correspondentes as questdes da 12.1.
a 12.5, tm um carater aberto, como ja foi referido anteriormente, foi realizada uma
categorizacao das respostas, ap6s uma analise profunda a cada resposta. Nesse sentido,
as questdes apresentam cada uma, uma categorizacdo propria advinda das respostas
atribuidas.
Na questdo 12.1, “Quais as reag¢des das criangas?”, as categorias atribuidas

foram: muito positiva; positiva, razoavel, pouco positiva.
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Gréfico 9 — Reacg0es das criancas

De acordo com a analise efetuada, através do grafico 9, de forma concordante,
os Educadores/Professores, encaram as reacdes como sendo positivas e no caso
especifico do 1°CEB, um leque vasto de Professores declaram serem “muito positivas”.

A questdo 12.2 pretendeu inquirir 0o que, na sua opinido, (Educadores
/Professores) as criangas valorizavam mais. Através da analise das respostas (Grafico
10) cheguei a um consenso sobre as varias opiniGes as quais atribui uma ordem de
maior frequéncia de resposta. Pré-Escolar: Aderecos e interacdo com 0s outros; A
dramatizacdo; Exploracdo do corpo ou objetos; Diversdo. 1°CEB: Interacdo com 0s
outros; Diverséo; A dramatizagdo Exploragéo do corpo ou objetos;

As respostas divergem em alguns pontos, sendo influenciadas pela diferenca de
anos e idades. Enquanto no Pré-Escolar, os aderecos sdo 0 que mais cativa a crianca, ja

no 1°CEB, estes valorizam a interagdo com o outro, com o colega.
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Gréfico 10 — O que as criangas valorizam mais

A questdo 12.3 tipifica e regista as dificuldades que apresentam nas aulas de Expressao

Dramética:

18 1
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Grafico 11 — Que dificuldades apresentam mais

Através do grafico 11, é bastante elucidativo que a timidez e a dificuldade de
improvisagdo sdo umas das principais dificuldades, tanto no Pré-Escolar como no

1°CEB, independentemente da diferenca de idades.

Em relacdo a questdo 12.4 os Educadores foram inquiridos acerca do
aproveitamento da area da Expressdo Dramaética no sentido de exploracdo de outros
contetidos. A resposta foi positiva em todos os casos, havendo no entanto alguns que

fizeram referéncia a algumas areas tais como: Expressao Plastica, Expressdo Motora,
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Expressdo Musical, area de Formacdo Pessoal e Social. Dos Professores questionados,
catorze afirmaram que sim, e até explicitaram algumas areas, como Lingua Portuguesa,
Estudo do Meio e Cidadania; quinze apenas responderam que sim, e um Professor nao
respondeu a esta questao.

Nesse sentido e de acordo com estas respostas, a unanimidade em aproveitar esta
area de contedo para trabalhar todas as outras € comum ao Pré-Escolar e 1°CEB, as

areas descritas é que sdo diferentes, consoante o curriculo.

A questdo 12.5 “Esse aproveitamento é quase sempre intencional ou nao?”

obteve os seguintes resultados, como é possivel verificar no quadro 6:

Quadro 6 — Intencionalidade as aulas de Expressdo Dramatica,
em relacdo a outras areas de contetdo

Pré-Escolar | 1*CEB
Sempre 4 5
Sim 7 15
Depende 8 9
N&o respondeu 1 1

Relativamente a estes resultados, que se enquadram no “sim” e “depende”, ¢
igual para os dois niveis de ensino, pelo que, creio, ser uma questdo de articulacdo de
contetdos e da melhor forma de os conseguir relacionar, focalizando os resultados que
possam advir nesse sentido.

A questdo final do questionario refere-se ao papel do Educador/Professor
durante a atividade de Expressdo Dramatica. No leque de possiveis respostas as mais
frequentes foram no caso do Pré-Escolar: Observa; Orienta; Faz elogios auténticos e
adequados; Ajuda a crianca; Incentiva a crianca a melhorar; Garante a autonomia a
crianca respeitando as suas iniciativas e criatividade.

No caso do 1° CEB: Incentiva a crianca a melhorar; Garante a autonomia a
crianga respeitando as suas iniciativas e criatividade; Orienta (da dicas de como e deve
fazer).

As respostas divergem provavelmente resultante das diferencas do escaldo etério
e nivel de ensino, pois no Pré-Escolar, as criangas experimentam e vivem a Expressdo
Dramatica de uma forma diferente dos alunos do 1°CEB. H& uma diferenca de

autonomia e os objetivos do Educador /Professor séo obviamente diferentes.
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3.1 Conclusdes do estudo

De acordo com a analise realizada através de aprofundamento tedrico e analise
dos dados sobre a opinido e percecao dos Educadores/Professores podemos concluir que
a area da Expressdo Dramatica é uma area transversal, que pode ser trabalhada sempre
que se ache pertinente fazé-lo, colhendo uma resposta positiva por parte dos alunos.

Deste estudo, ressalta a importancia da Expressdo Dramaética no
desenvolvimento e aprendizagem da crianca, sendo de extrema importancia,
possibilitando o melhoramento de capacidades de autodesenvolvimento e
autoconhecimento de si mesmo e dos outros, bem como a integracdo social resultante da
interacdo com 0 grupo em que esta inserido e concomitante conhecimento dos outos.

Relativamente aos objetivos deste estudo, sendo que o primeiro se refere ao
perfil dos Educadores/Professores para a lecionagdo da componente “expressdo
dramatica” a criangas, ndo ¢ demais enfatizar a nuclear importancia, do seu papel, pois o
sucesso de atividades estd intimamente associado a dinamica conferida por esta
disciplina. Tal dinamismo é tanto maior quanto maiores forem as competéncias dos
Educadores/Professores, dependendo estas em larga medida, da formacéo recebida.

Do estudo resultante da formacdo ministrada, ndo foi a mais adequada as
necessidades e experiéncias didaticas e pedagdgicas. A formacdo que receberam, nao
foi de forma alguma “alarmante”, segundo as respostas (questdo 8), pois apenas lhes
foram fornecidas bases para depois serem exploradas. O Educador/Professor, devera ter
bem presente na sua formacédo a Expressdo Dramatica de forma ativa e vivida para que a
possa transportar para as suas lecionagoes.

A personalidade do docente é também, sem sombra de davida, fundamental para
criar um ambiente em que a Expressdao Dramatica seja promovida, de forma cativante,
seja desejada e que acima de tudo, consiga retirar de cada crianca expressividade e
desinibicéo, atitudes fundamentais para o seu desenvolvimento.

No que se refere ao segundo objetivo, em que se tentou compreender, descrever
e comparar as percecdes dos Educadores/Professores relativamente aos aspetos
relevantes a lecionacdo da Expressdo Dramatica na escola, conclui-se que cada um
promove as suas lecionagOes de acordo com a formacéo inicial e continua, as quais
promoveram um impacto positivo ou negativo, resultando na sua forma de atuar. Neste

estudo, os resultados equiparam-se nos dois sentidos, resultando no dinamismo
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apresentado perante os seus alunos. Tal fator & importante, pois se a recetividade dos
alunos for diminuta é dificil promover e planificar atividades nesse sentido.

O terceiro objetivo que importa aqui referir: “Verificar e explorar as
potencialidades interdisciplinares da Expressdo e Educacdo Dramatica”, € sem ddvida
uma alternativa a outras areas. A intencionalidade est4 presente nas atividades e 0s
mesmos (Educadores/Professores) revelaram aproveitar o enorme potencial da
Expressdo Dramatica, sendo quase sempre intencional, tendo em conta a sua percecao
sobre os resultados advindos.

Ao nivel da planificagdo, existe uma preocupacdo, se bem que os Educadores
reservam mais tempo para as planificagdes, enquanto os Professores planeiam menos
tempo e, relativamente a organizacdo do ambiente educativo, os Educadores/Professores
ndo apresentam uma preocupacdo notdria nesse sentido, pelo que poder-se-a4 concluir
que esta é uma area que pode ser explorada em qualquer ambiente educativo. Ou seja,
0s espacgos préprios para o desenvolvimento destas atividades, ndo sdo preocupacao dos
mesmaos, pelo que ao optar por esta area, realizam as atividades em espacos disponiveis.

Segundo Roldao, “ (...) é saber organizar-Se para ensinar de outro modo, criar
estratégias de organizacdo de trabalho que facam cada aluno aprender, por si, com
materiais adequados e tarefas exigentes, com interac¢des preparadas e orientadas para o
que se pretende, (...) orientar e guiar os percursos de aquisicdo e consolidagdo de
competéncias assentes em saberes compreendidos e actuantes... (...)” (2004:48). Ainda
na perspetiva da autora “Se pretendo que o aluno se torne competente em pensar
cientificamente ou se torne capaz de analisar realidades do mundo social, terei de
orientar toda a ac¢do em aula no sentido de promover intencionalmente essa construcao,
0 que implica sobretudo repensar metodologias de trabalho na docéncia.” (Idem, 70) Ou
seja, a nossa intervencdo, devera partir de um planeamento bem organizado e
estruturado, que se revertera numa acgdo implicitamente intencional.

Ao nivel da intervengdo, as reacfes das criancas sdo na sua generalidade,
positivas e em relacdo ao papel do professor na sua intencionalidade nas atividades de
Expressdo Dramatica, estas sdo na sua maioria positivas, aproveitadas e articuladas
sempre que possivel com outras areas de contetudo. Ou seja, surge enquanto suporte

para abordar ou reforcar contetdos.
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Parte |1
O(s) Estagio(s)

Introducéo

A segunda parte deste relatdrio, a semelhanca da primeira, encontra-se dividida
em dois capitulos distintos. No primeiro capitulo, sdo abordados aspetos tedricos
relacionados com a formacao de Educadores /Professores e na segunda é apresentado o
contexto dos estagios realizados no @mbito da Educacdo Pré-Escolar e do Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Baésico.

A grande questdo que atualmente se coloca na formacdo de
Educadores/Professores relaciona-se com o tipo de preparacdo que Ihes € ministrada
devendo ponderar-se, se essa formacdo é a ideal para orientar no futuro a sua préatica
educativa, e se de fato os mesmos se encontram vocacionados para exercer esta
profissdo. A profissdo docente é nobre, atendendo ao seu conteudo civico e humano,
cabendo aos Professores educar criancas e alunos que se tornardo nos adultos de
amanhd. A verdade é que esta é uma frase “cliché” mas a sua esséncia é de todo,
auténtica. Parafraseando Rold&o “Coexistem (...), na representagdo social da fungdo de
ensinar, duas leituras: ensinar como professar um saber (o professor como aquele que
professa um saber, torna publico esse saber que ele domina e que é restrito — dai a
importancia de o “professar”), e ensinar como fazer com que o outro seja conduzido a
aprender/apreender o saber que alguém disponibiliza (ou seja, o professor como aquele
que faz aprender, o que sabe fazer com que os outros saibam (...)).” (Roldao, 2005:15).

E nesse contexto que surge 0 meu estagio pedagdgico enquanto momento fulcral
da formacdo inicial e profissional para a Educacdo. Tendo sido “vivenciados” dois
niveis diferentes de ensino, o Pré-Escolar e o 1°Ciclo, deparei-me com realidades
diferentes que requeriam aptiddes distintas mas complementares. E neste sentido que
apresento aqui o segundo capitulo do(s) estagio(s), onde sdo anunciadas e analisadas
algumas experiéncias vivenciadas no &mbito da area da tematica do estudo: a Expressédo
Dramatica.

Para além destes dois pontos distintos, nesta segunda e ultima parte, é

apresentada ainda uma conclusdo do estagio, tal como, algumas consideragdes finais
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relativas a totalidade do relatorio, onde acrescentaremos as limitacdes e propostas para
estudos futuros.

4 A Formacdo Inicial do Educador de Inféncia e do Professor 1.°Ciclo

do Ensino Basico

Segundo Perrenaud “A formagdo, inicial e continua, embora ndo seja o inico
vector de uma profissionalizacdo progressiva do oficio de professor, continua sendo um
dos propulsores que permitem elevar o nivel de competéncia dos profissionais.”
(Perrenoud, 2002:12). A sociedade em que vivemos atualmente, em muito, desvaloriza
0 papel do Educador/Professor. Importa referir que tem havido um suceder de situagoes
que visam a dificuldade em compreender o papel do Profissional da Educacdo na
atualidade. Em termos historicos, as evolucdes foram constantes no sentido de um
avanco e posterior retrocesso de estatus social dos Professores.

Em meados do século XX, o ensino ja ndo era destinado a grupos sociais
privilegiados mas um direito comum a todos os cidaddos. No entanto, os Educadores
/Professores muitas vezes ndo possuiam uma formacéo especifica em educacdo, mas a
falta dessa preparacdo indiciou a procura das pessoas mais adequadas e dispostas a tais
funcdes, atribuidas primeiramente as mulheres e posteriormente aos homens. No fim do
século XX ocorreram grandes transformacBes nesse sentido, e nos anos noventa, e de
acordo com Esteve “ (...) é atil questionar as regras de acesso as escolas de formacéo e
de recrutamento dos docentes, que sdo duplamente inadequadas: favorecem a entrada de
individuos que jamais pensaram ser professores e que ndo se realizam nesta profissédo”
(Esteve, 1991, Cit. in N6voa 1995:24)

Nesse sentido, foram criadas instituicdes especificas para a formacdo de
professores. De acordo, com Névoa, “ A formagdo de professores &, (...) a drea mais
sensivel das mudangas em curso no sector educativo: aqui ndo se formam apenas
profissionais; aqui produz-se uma profissdo.” (Ndévoa, 1995:26). A reestruturacdo da
profissdo docente, do estatuto social e economico, tem vindo a merecer a atencgéo, no
entanto, as exigéncias para com estes profissionais ndo se descuram. “E fundamental
que a nova cultura profissional se paute por critérios de grande exigéncia em relagdo a
carreira docente (...).” (N6voa, 1995:29)

Perante esta estrutura breve, que nos permite contextualizar a historia da

profissdo docente, e em que, se encontra bastante definido a necessidade e a exigéncia
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de docentes licenciados e especializados para a profissdo, importa debrugarmo-nos
agora acerca da formagdo inicial dos Educadores/Professores que tem vindo,
atualmente, a ser tema central devido as suas carateristicas. “Na formag¢ao de docentes,
0 saber devera ocupar um lugar central. No entanto, a formacdo inicial de professores do
1° CEB, em Portugal, tem-se baseado numa relagdo fraca com um saber fraco, por
menosprezo da sua importancia estratégica ou por intuitos de conformizacédo, dada a sua
importancia estratégica.” (Lopes, 2001c, Cit. in Lopes, 2005:86)

Tendo em conta as grotescas mudancas no nosso ensino nos ultimos 20 anos, as
mesmas tém a ver com a formacao que os Professores receberam a partir de entdo. Ser
Educador/Professor era uma profissdo de muito prestigio e de muita responsabilidade,
conferindo respeito tanto da parte dos alunos como dos seus pais, apresentando
diferencas com o Educador/Professor atual. A questdo com que nos deparamos remete-
nos a formacdo de tais professores, e se a mesma lhes permitiu ter a preparacao pratica
adequada para vivenciar a realidade.

Estes professores construiram a sua formacdo em bases tedricas fomentando
uma visdo idealista da educacdo.” (...) visto os dois primeiros anos constituirem o
periodo mais critico da carreira de um professor (...)” (Amos& Orem, 1968:79) pois a
entrada na carreira docente, consiste num conjunto de experiéncias que 0S mesmos
atravessam, vivenciam, controlam, descontrolam, esmorecem, entusiasmam-se, etc.,
enfim sdo diversos os sentimentos, as preocupacdes, as sensacOes, as dificuldades e
facilidades com que o Educador/Professor se depara. “Ao longo de um ano escolar, o
professor comete um certo nimero de erros, coisa que alias, a todos acontece. A
aprendizagem do novo professor faz-se em parte pelo método experimental — tentativa e
erro -, com a certeza, porém de que aproveita sempre das experiéncias anteriores.”
(Amos& Orem, 1968:96)

Tudo isto para de certa forma transmitir, que a diferenca entre as geracGes é
caricata, devendo-se ndo apenas aos alunos que hoje encontramos, mas a uma série de
conjunturas que leva a esta conclusdo: evolugdo da sociedade tanto a nivel cultural
como economico; formacdo de Professores que ndo se encontram preparados para lidar
com alunos cujos pais foram educados numa geracdo j& desvanecida em termos de
responsabilizacdo, de cidadania, de consciéncia da importancia que a educacdo tem
tanto a nivel académico como a nivel pessoal.

Relativamente ao curriculo, os futuros Educadores /Professores tém acesso a

disciplinas como a Teoria e Desenvolvimento Curricular, aquando da sua formagdo. “
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Esta disciplina integra, entre outros conhecimentos, as teorias curriculares, 0s
fundamentos para o planeamento curricular ao nivel da sociedade, dos alunos, das
culturas e ideologias e os contextos de decisdo curricular (cf. Pacheco, 2001:26).” “ (...)
esta disciplina, ao abranger tanto o campo tedrico como 0 campo pratico do
conhecimento educativo escolar, para além do campo organizacional, procura
desenvolver uma visdo interdisciplinar que proporcione uma analise e uma compreensao
holistica das situacbes escolares.” (Pacheco c. (2001:26) Citado por Magalhaes, in
Lopes & Leite, 2007:141) Logo, “ o estagio pedagdgico é um momento particular de
socializacdo na profissdo docente pelas expectativas, entusiasmo e receio que 0sS
estagiarios vivenciam mas também pelos «ritos de passagem» de um curriculo
academizante da instituicdo de formacdo para a iniciacdo dos professores como
pessoas, na vida organizacional e relacional da escola e no saber profissional” (Jacinto
e Sanches, (2002:79) Cit. em Moreira, (2007) in Lopes & Leite, 2007:237)

4.1 Competéncias e conhecimentos necessarios ao perfil do

Educador/Professor
De acordo com o Decreto-Lei n°® 241/2001 de 30 de Agosto, que define os perfis

gerais de competéncias dos Educadores (as) e Professores (as) do 1° Ciclo, estes
profissionais deverdo desenvolver “ (...) 0 respectivo curriculo, no contexto de uma
escola inclusiva, mobilizando e integrando os conhecimentos (...).” (Decreto-Lei n°
241/2001 de 30 de Agosto).

Em termos de lecionagdo, num primeiro ano, o Educador/Professor que se inicia
na sua atividade profissional € aquele que, aos poucos, vai emergindo de forma segura,
tranquila e confiante, ganhando o essencial que o “tornara” num bom professor: a
experiéncia. “A competéncia evoca os saberes, conhecimentos adquiridos, capacidades.
Quando nos referimos a saberes, concentramos nos diferentes ambitos do saber-ser,
saber-estar, saber-fazer, do saber, em suma.” (Ferro, Cit. in Machado et al, 2011:96)

A personalidade do Professor € igualmente a chave mestra na sua formagdo. “Tal
inclui tudo aquilo que uma pessoa considera parte ou caracteristica de sim mesma - 0s
seus valores, sentimentos, aptiddes, objetivos, etc. como se vai buscar a experiéncia o
significado do que atréas fica dito, este «conceito proprio» pode variar a medida que se
realizam e se assimilam novas experiéncias.” (Amos& Orem, 1968:43)

Nesse sentido, é importante que o Professor tenha um «conceito proprio» do

qual tenha perfeita consciéncia que através do mesmo podera influenciar positiva ou
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negativamente os seus alunos. “O professor € um ser humano. O seu comportamento na
aula depende em grande medida da maneira como ele se vé a si proprio. O professor que
tenha um «conceito chave» inadequado e pouca capacidade de adaptacdo pode influir
negativamente nos seus alunos.” (Amos& Orem, 1968:79)

Os mesmos autores referem 12 qualidades préprias do perfil do bom professor:
justo; firme; coerente; compreensivo; honesto; entusiasta; exemplar; vigilante;
respeitador; flexivel; ordenado; inquiridor. Claro é, que estas carateristicas ndo sao
possiveis de encontrar numa SO pessoa, mas o bom professor devera possuir um
conjunto das mesmas, o mais alargado possivel.

Perante as inumeras e rapidas alteracGes decorrentes da sociedade atual, para a
selecdo das melhores competéncias e conhecimentos a desenvolver no Educador/
Professor aquando do seu desenvolvimento profissional, podemo-nos basear na
proposta de Esteve (1991), delineiando-se trés linhas de atuacdo: “1. O estabelecimento
de mecanismos seletivos de acesso a profissdo docente baseados em critérios de
personalidade, e ndo apenas em critérios de qualifica¢do intelectual. (...) 2. (...)
substituicdo de abordagens normativas por abordagens descritivas na formacéo inicial
do professorado. (...) 3. (...) adequagdo dos contedos da formacédo inicial a real
pratica de ensino.” (Esteve (1991), Cit. in Névoa 1995:117-118)

Mediante estas linhas mestras que deverdo orientar a formacdo inicial dos
professores, principalmente no que diz respeito a sua formacéo pratica, no terreno, para
Esteve é objetivo que o0s mesmos alcancem e atinjam o0s seguintes
objetivos/competéncias: “1. Identificar-se a si préprio como professor e aos estilos de
ensino que € capaz de utilizar, estudando o clima da turma e os efeitos que os referidos
estilos produzem nos alunos; 2. Ser capaz de identificar os problemas de organizagdo do
trabalho na sala de aula, com vista a torna-lo produtivo. (...); 3. Ser capaz de resolver 0s
problemas decorrentes das atividades de ensino aprendizagem, procurando tornar
acessiveis 0s conteidos de ensino a cada uma dos seus alunos.” (1991, Cit. in N6voa,
1995:119).

De acordo com Maria de Lurdes Crd (1998), a formacdo de professores, com
bases em competéncias, conhece diversas teorias. O movimento CEBT (Programme-
Based Teacher Education) que surgiu nos Estados Unidos da América, veio
revolucionar com as suas teorias behavioristas, os modelos tradicionais de formagéo de
professores. Em linhas gerais e tedricas sobre esta teoria, a mesma refere quatro fatores

essenciais: “ identificacdo provisoria das competéncias pedagodgicas; programas de
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treino; avaliacdo da mestria esperada na aquisicdo de competéncias; e estudo da
validacdo das ligacGes entre competéncias adquiridas e resultados da educacéo.”
(Desjarlais, 1975, Cit. in Cro, 1998:51)

Outra abordagem a formacao de professores com bases em competéncias € a de
Estrela (1986), defendendo que “ (...) constitui um modelo de grandes possibilidades de
operacionalizacdo no ambito da formacdo de professores.” Para Estrela (1986) o seu
conceito de competéncia tem um sentido mais amplo abrangendo ““ (...) um conjunto de
conhecimentos, saberes-fazer e atitudes a desenvolver no professor na situacdo de
ensino, o que o afasta (...) do modelo atomistico CBTE”. (Estrela, c. (1986), Cit. in
Cro, 1998:53).

Através das diferentes teorias e concecdes sobre a formacao dos Professores com
base em competéncias, para a autora (Maria de Lurdes Cr0) ¢ emergente optar pela
(...) formacéo fundada na aquisi¢do de competéncias e de a propor como preparacao de
futuros Professores e Educadores, (...) pois a mesma pensa que (...) este método de
formacdo parece ser aquele que respondera validamente aos problemas de realizacdo
das tarefas de educagao/ensino.” (Cro, 1998: 53).

Neste sentido, e de acordo com Maria do Céu Rold&o (2005) ensinar pode ser
entendido através de duas vertentes, as quais comporta 0 saber conteudinal e o
aprendente. Vejamos a inter-relacdo que a autora faz a estas duas vertentes, sendo que
na primeira “Considera-se que o professor “ensina’ porque e enquanto “professa’ —
expde, apresenta, disponibiliza — um saber conteudinal que domina (...) ”; e na segunda
“Considera-se que o professor ensina porque e enquanto é especialista da funcéo de
estabelecer, fundamentalmente em saber proprio, a ligacéo entre os dois pélos de que é
mediador — “o saber” e o “aprendente (...) ” (Roldao, 2005:15).

Através desta inter-relacdo o professor, enquanto profissional que ensina é
transmissor, € quem orienta, é aquele que conduz as aprendizagens do “aprendente” que
recebe 0s ensinamentos, e é ainda, aquele que o avalia. Questiona-se aqui se o professor
¢ um mero transmissor de conhecimentos ou se € um mediador desses mesmos
conhecimentos. Na nossa atualidade, o professor nas nossas escolas assume dois papéis
essenciais: o de transmitir os conhecimentos e o de orientar as aprendizagens dos seus
alunos.

Importa ainda referir uma competéncia essencial a qual um Educador/Professor
devera ser portador: capacidade de reflexdo sobre a agdo e de mudanca na agdo. Esta é

uma capacidade que remete-nos para a aptiddo de nos situarmos num dado contexto ou

51



num dado rumo. Quando o efeito de uma acdo ndo é o mais correto depende da
capacidade do professor reverter a situacdo e muda-la no sentido de manter tanto a
ordem, como a continuidade das aprendizagens. O mais importante de tudo &, inclusive
a habilidade de refletir a nossa a¢do, compreender em que ponto ou em que sentido ndo
foi a mais adequada, a mais conveniente, a mais sensata, e partindo desse momento de
reflexdo, mudar a estratégia, mudar o rumo dos acontecimentos. Estamos a falar de um
tipo de ensino reflexivo em que “ (...) os formadores de professores t€ém a obrigagdo de
ajudar os futuros professores a interiorizarem, durante a formacao inicial, a disposicéo e
a capacidade de estudarem a maneira como ensinam e de a melhorar com o tempo,
responsabilizando-se pelo seu proprio desenvolvimento profissional.” (Zeichner,
1993:17)

Porque esta € uma competéncia essencial ao desempenho da profissdo docente, é
importante que faca parte do processo de estagio, para que, no futuro profissional se
tenha a percecdo de que a rigidez pode conduzir a intransigéncia e que as mudangas
podem e devem sempre ocorrer sempre que se justifiguem, no momento em que se tome
consciéncia da sua necessidade ou num momento de reflexdo mais profunda.

John Dewey “ (...) define trés atitudes necessarias para a acdo reflexiva. A
primeira, a abertura de espirito, refere-se ao desejo ativo de se ouvir mais que uma Unica
opinido (...). A segunda atitude, de responsabilidade, implica a ponderacéo cuidadosa
das consequéncias de uma determinada acdo. (...) a terceira atitude necessaria a
reflexdo é a sinceridade. Ou seja, a abertura de espirito e a responsabilidade devem ser
as componentes centrais da vida do professor reflexivo, que tem que ser responsavel
pela sua prépria aprendizagem.” (Dewey (1933), Cit. in Zeichner, 1993:18)

Para o Educador de Infancia existem carateristicas especiais que do mesmo
devem fazer parte. ““ (...) as caracteristicas pessoais do professor (a) de Educacdo
Infantil continuam a ter um forte peso na definicdo do seu perfil profissional.
Principalmente, aquelas que sdo basicas para estabelecer essas conexdes adulto-crianca:
- cordialidade, proximidade e “calor” (em oposicd0 a frieza e ao estabelecimento de
distancias); - originalidade, capacidade de quebra da formalidade.” (Zabalza, 1998:27)

Importa referir que estas exigéncias sdo especificas para profissionais que lidam
com criancas de trés, quatro e cinco anos, 0 que torna imperioso o seu profissionalismo
nesse sentido e a sua formacéo para lidar com estas idades. “ As mudangas educativas e
as reformas afetam ndo sd, nem principalmente, os conhecimentos, habilidades ou

capacidades dos professores, mas basicamente as relacdes que tém no seu trabalho, a
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paixd0 e emogdo com que 0 vivem, e que estdo no nucleo dos processos de ensino e
aprendizagem. Por isso ndo se pode reduzir a um conjunto de competéncias técnicas.”
(Bolivar c. (2007) Cit. in Lopes &Leite (organizacdo), 2007:44).

Esse conjunto de competéncias técnicas, referido por este autor, € minimo
relativamente a complexidade que envolve todo o processo educacional. « O docente, na
sua prética profissional, € confrontado muito frequentemente com problemas
complexos, para 0s quais ndo existe uma resposta singular, pré-concebida, obtida
através de uma légica meramente racional. Tomar determinadas decisfes de natureza
curricular, orientar certos alunos, manter relagcdes interpessoais com alguns pais e
interagir com determinados colegas e funcionarios sdo exemplos de situacdes
complexas com que os professores se deparam no quotidiano. A resolucdo dessas
situacbes impBe ao professor uma série de competéncias que, sendo passiveis de se
desenvolver, geralmente ndo sdo tidas em consideracdo nos curriculos de formacao de
professores (inicial e continua).” (Machado c. (2007) Cit. in Lopes & Leite (2007:215)

Nesse sentido, as aprendizagens realizadas na formacéo inicial sdo muitas vezes
precoces e carecem de um continuo melhoramento, baseado na experiéncia e reforcado
nas dimens@es do conhecimento especifico, pedagdgico e didatico.

Pois para Perrenoud “ (...) a formagdo continua visava — e sempre visa — atenuar
a defasagem entre o que os professores aprenderam durante sua formacéo inicial e o que
foi acrescentado a isso a partir da evolucao dos saberes académicos e dos programas, da

pesquisa didatica e, de forma mais ampla, das ciéncias da educagdo.” (2002: 21).

4.1.1 A Observacao: Instrumento de Formacéo e Avaliacao

A observacdo, enquanto instrumento de formacdo, pesquisa e avaliagdo parece
ser um requisito basilar ao desempenho de um Professor. Alias, para Amos & Orem “A
tarefa mais delicada do professor talvez seja a de observar objetivamente os alunos.”
(1968:104) A fase de observacdo, que antecede a intervencdo e atuacdo do
Educador/Professor, é de extrema importancia uma vez que permite retirar concecoes
sobre os alunos, facilitando a atuacéo destes profissionais de ensino.

De acordo com Teixeira (2011:22) “Qualquer tipo de observac¢ao pedagdgica,
dada a natureza do observar (...) carrega sempre consigo certas concepgdes sobre a

natureza do processo de ensino-aprendizagem e, mais que isso, sobre os fins ou
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objectivos primordiais da educagéo, incluindo aquilo que se considera ser um bom
professor.” O autor refere que ndo podemos considerar nunca o processo de observacao
como sendo um empreendimento neutro.” (...) quando se diz que a
observacao/avaliacdo pedagdgica nunca € neutra, e ndo podendo ela ocorrer sendo
através de procedimentos ou técnicas, o que também facilmente se conclui é que sdo os
procedimentos ou técnicas de observacdo/avaliacdo a revelar a natureza dos pré-
conceitos fundamentais e que, portanto a escolha dos procedimentos e técnicas
corresponde, de modo consciente ou inconsciente, a uma certa visao do que deve ser o
ensino e a profissdo docente (...).” (Teixeira, 2011:23)

Estas técnicas correspondem aos instrumentos de avaliagdo de que nos devemos
munir, sabendo & partida, onde e como vamos observar. E importante num processo
destes ter a capacidade de escolher o que se vai observar em especifico, que
instrumentos deverdo ser utilizados, consoante a natureza da observacdo, que tipo de
registo a criar entre outros aspetos. Importa referir que no processo de observacao, de
acordo com Evertson & Green e Stodolsky existem dois sistemas distintos: Sistema
Aberto de Observacdo (SAO) e Sistema Fechado de Observacdo (SFO) (Evertson &
Green, 1997 e Stodolsky, 1997, Cit. in Teixeira, 2011: 25-26)

Para este autor “Os SAO sdo métodos de observacdo que consistem (....) em
observacBes ambientais e globais que usam registos em linguagem natural, de caracter
mais estritamente descritivo ou (...) narrativo (...).” N@o sdo de forma alguma
restritivos, dando a possibilidade de realizar uma observacéo lata em todos os sentidos e
potencialidades de observagdo. Nesse sentido, podem ser variados e de acordo com
Everston & Green sdo apresentados “ (...) trés modos de observagdo pedagogica
sistemicamente aberta: os sistemas descritivos, 0s sistemas narrativos e 0s sistemas
tecnoldgicos.” (Idem, 25-26)

De forma muito sucinta, podemos dizer que para Evertson & Green (1997):

. 0s sistemas descritivos possuem “ (...) categorias ou campos observacionais
prefixados (...), permitindo-lhes uma forte sensibilidade ao contexto (aquilo que
estd fora do campo ou categoria observacional) (...) ”; visam a recolha de
informacdo/dados ndo tratados e néo interpretados;

. 0s sistemas narrativos “(...) ndo operam com categorias observacionais pré-
fixadas e, (...) tém grande sensibilidade ao contexto, dispondo-se a fazer flutuar
(...) os limites daquilo que é a propria unidade natural de observagdo.” Visam

realcar o contexto em que a aula decorre, visto que “ (...) uma narragdo ¢ uma
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estrutura de sentido em que se estabelecem relagcbes causais, temporais e

espaciais (...).” (Idem, 31)

o 0s sistemas tecnoldgicos, estes baseiam-se em sistemas de video ou gravagdo
audio, sendo instrumentos importantes de observagdo/avaliacdo, sem contudo
estar indissociaveis dos outros dois sistemas anteriores uma vez que este sistema
apenas permite o deferimento temporal, tendo que posteriormente ser produto de
observacao. (Idem, 31)

Por sua vez Evertson & Green (1997) alertam para que “ (...) os SFO operam
exactamente ao contrario, na medida em que determinam previamente, de modo mais ou
menos preciso, aquilo que se pretende observar, porque se lhe atribui certo valor (...).”
(Idem, 32)

No SFO, a semelhanca do SAO, surgem trés sistemas:

e “Os sistemas de sinais em listas de confirmacdo ndo se aplicam a aula, enquanto
unidade natural de observagdo, mas a comportamentos muito especificos, a
unidades de conduta muito pequenas que, (...) nos dirdo visdes atomizadas da
accdo pedagdgica e impedem a observacdo daquilo que estiver fora do limiar da
lista.” (Idem, 32).

e Os sistemas categoriais sdo menos fechados que os anteriores. A diferenca
baseia-se na especificidade de observacdo comportamental, abrindo um campo
mais vasto nesse sentido, embora seja igualmente pré-estabelecido.

e Relativamente aos sistemas de valoracdo, “ (...) s3o um tipo de sistemas de
observacdo em que ndo sO definem categorias, ou condutas especificas, de
observacdo, mas em que se requer no acto mesmo de se observar, ou de modo
temporalmente deferido, um certo tipo de notacdo representando certo juizo
avaliativo sobre a observagéo realizada.” (Idem, 32).

Neste sentido, Teixeira (2011:35) diz que a observacao pode ser de trés tipos:

e Observagdo ndo participante, positivista/naturalista, em que o observador
mantem-se 0 mais possivel a margem dos acontecimentos, de forma a nédo
“contaminar” o ambiente natural da observacdo. “Neste registo observacional, o
professor/observador ¢ um estranho e um intruso relativamente a aula (...) ”

(Teixeira, 2011:35)

e A observacdo participante passiva € a que o observador e 0 observado partilham

0 mesmo ambiente e contexto educacional. “ (...) o avaliador/observador coloca-
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se numa situacdo de aparente passividade observacional na sala de aula, sem
nela interferir (...).” (Idem, 35).
e A observacdo participante ativa, como o proprio nome indica, reforca uma

participacdo ativa, uma intervengdo conjunta com o avaliado/observado.

4.1.2 O Ensino: da Planificacdo a Intervengdo na Acéo

“O ensino, enquanto actividade profissional, (...) converte-se hum conjunto de
accOes racionais e individuais.” (Zabalza, 1992: 277) Neste sentido, cabe ao Educador/
Professor planear as suas acOes. Para Vilar, “A planificacdo da aprendizagem dos alunos
realiza-se com base numa Optima organizacdo e estruturacdo das tarefas educativas
escolares, tanto instrutivas como socio-relacionais.” (1994:75)

Apds a fase de observacdo, seja ela de que carater for, torna-se, como referido
anteriormente, no instrumento essencial para a fase seguinte: a planificacdo. Mediante
dados pertinentes recolhidos por observacdo, o professor analisa a informagéo
(carateristicas dos alunos: nivel de aprendizagem dos alunos, dificuldades, relacGes
interpessoais; ...; caracteristicas da escola: caracteristicas do espaco, insercao
cultural,...) ¢ € com base nela que delineia a sua a¢do, tentando selecionar entre outros
aspetos os objetivos e as competéncias a desenvolver. Deste modo, encara-se a
observacao de aulas “(...) enquanto estratégia formativa impulsionadora da mudanga de
praticas.” (Cruz, 2011:87)

Na aula, cria-se um contexto de aprendizagem que o Professor organiza em
funcdo da construcdo de novos saberes e area disciplinares que estdo definidos no
projeto curricular, e que para a educacao Pré-Escolar e 1.°CEB tém sentidos diferentes.
Seguindo as orientacGes curriculares no Pré-Escolar ou o programa referencial do 1.°
ciclo, o Educador/Professor realiza uma programacdo, ou projeto educativo-didatico
especifico para as especificidades da escola/alunos.

Por exemplo, para Zabalza “Diferentes modelos de Educagao infantil, insistem
muito na necessidade de deixar espagos e momentos ao longo do dia nos quais cada
crianga vai decidir o que fazer. Autonomia combinada com os periodos de trabalho
dirigido destinados a abordar as “tarefas-chave” do curriculo. “(...) os professores (as)
também precisam planejar momentos nos quais o trabalho esteja orientado para o
desenvolvimento daquelas competéncias especificas que constam na proposta
curricular.” (Zabalza, 1998:50)
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Para o Educador “Planear o processo educativo de acordo com o que (...) sabe
do grupo de cada crianga, do seu contexto familiar e social é condi¢do para que a
educacdo pré-escolar proporcione um ambiente estimulante de desenvolvimento e
promova aprendizagens significativas e diversificadas que contribuam para uma maior
igualdade de oportunidades.” (...) “Planear em conjunto com as criangas “ (...) permite
ao grupo beneficiar da sua diversidade, das capacidades e competéncias de cada crianga,
num processo de partilha facilitador da aprendizagem e do desenvolvimento de todas e
de cada um.” (ME, 1997:26)

Maria do Céu Roldao aborda as competéncias “ (...) enquanto conceito, tém de
ser aprofundadas no plano tedrico, debatido o seu sentido e estudado entre os
professores, confrontando-o com as praticas que habitualmente desenvolvem, para
poder ter alguma eficacia no plano do desenvolvimento profissional e da préatica que ele
deve configurar.” (Rolddo, 2004:48) Para esta autora, é essencial “ (...) ensinar como
acto de fazer os outros aprender, e ndo passar um contetido que se domina. E preciso
que se domine, e muito bem, o conteddo que se ensina. E isto face a qualquer nivel de
ensino, porque a natureza cientifica rigorosa do saber aprende-se — e ensina-se desde 0s
conhecimentos mais simples.” (Idem, 48)

O Educador devera, sempre, “ Concretizar na ac¢do as suas intengdes
educativas, adaptando-as as propostas das criancas e tirando partido das situacdes e
oportunidades imprevistas. A participacdo de outros adultos (...) é uma forma de alargar

as interacOes das criancgas e enriquecer o processo educativo.” (ME, 1997:27)

4.1.3 A Avaliacéo e a Reflexdo: agdes indissociaveis ao ensino

Roldao considera que a avaliagdo “ (...) surge como uma entidade mal-amada, o
«mal» necessario, uma espécie de mancha negra neste mar azul que poderia ser o oficio
de ensinar, se nos dispensassem de a desempenhar...” (2004: 39). Importa referir que a
avaliacdo ndo é um processo que surge apenas através de instrumentos proprios para 0s
mesmos, como fichas de avaliacdo, mas também, devem ser tomados em conta as
aprendizagens que séo realizadas aquando do decorrer das aulas e que sdo segundo a
autora supracitada “ (...) espontaneas e se desenrolam pela socializagdo, (...) ainda que
informalmente e, geralmente, sem tempo definido ou intencionalidade expressa.” (Idem:
41)
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No processo de formacdo de Professores, pressupfe-se que se aprenda que,
planificar faz parte de um processo que implica objetivar, delinear, organizar o trabalho
a desenvolver com os alunos e cujos resultados surgirdo na avaliacdo. Espera-se que
esse planeamento de objetivos feito inicialmente, seja revisto no ato de avaliagdo como
forma de compreender em que medida os mesmos foram atingidos ou n&o, realizando
um balanco. “O primeiro pressuposto para a questdo de avaliar competéncias, é por isso,
obviamente trabalhar e ensinar para que os alunos desenvolvam  solidamente
competéncias, construidas sobre os saberes e 0s saberes fazer, sedimentando capacidade
e disponibilidade para compreender e agir.” (Rolddo: 2004: 48)

Através deste ponto de vista, a observacdo e a avaliagdo deverdo ser
indissociaveis pois “ (...) a observacdo surge como uma questdo béasica, j& que pode ser
simultaneamente o ponto de partida para o processo de avaliagao (...).” (Parente, Cit. in
Zabalza (org.) 1998:207)

Da mesma forma que a observacdo é indissocidvel da avaliacdo, entdo a
planificacio € o0 meio-termo dessa indissociabilidade. Estdo entdo literalmente
intrinsecas entre si. “Avaliar o processo ¢ os efeitos, implica tomar consciéncia da ac¢do
para adequar o processo educativo as necessidades das criancas e do grupo e a sua
evolugdo. A avaliacdo realizada com as criancas é uma actividade educativa,
constituindo também uma base de avaliacdo para o educador. A sua reflexdo, a partir
dos efeitos que vai observando, possibilita-lhe estabelecer a progressdo das
aprendizagens a desenvolver com cada crianca. Neste sentido, a avaliacdo é suporte do
planeamento.” (ME, 1997:27)

Por outro lado, surge a reflexdo que, como refere Sa-Chaves (2000,p.22), trata-
se de um processo que visa conhecer-se para poder tornar-se, através de um esforco
préprio, da consciéncia clara e da coragem maior. E trata-se também de refletir
metacognitivamente para com o conhecimento emergente dessa reflexao, poder intervir
praxicamente nos contextos e em si proprio estimulando a hipdtese de devir. (Sa-Chaves
c. (2000,pp-22), Cit. in Machado et al, 2011:pp-87)

De uma forma generalista “Encontramos (...) em todos 0s grandes pedagogos
que, cada um a seu modo, consideraram o professor ou o educador um inventor, um
pesquisador, um improvisador, um aventureiro que percorre caminhos nunca antes
trilhados e que pode se perder caso ndo se reflita de modo intenso sobre o que faz e caso

ndo aprenda rapidamente com a experiéncia. (Perrenoud, 2002:13)
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Torna-se, uma vez mais, emergente que “ (...) a formacdo inicial tem de
preparar o futuro professor para refletir sobre a sua pratica, para criar modelos e para
exercer a sua capacidade de observacdo, analise, metacognicdo e metacomunicagédo
(Lafortune, Mongeau e Pallascio, 1998, c. Cit. in Perrenaud, 2002:17)

Segundo Perrenoud, (2002:31) “ (...) a nogdo de pratica reflexiva remete a dois
processos mentais que devemos distinguir, principalmente se considerarmos seus
vinculos:

- N&o ha acdo complexa sem reflexdo durante o processo (...);

- Refletir durante a acdo consiste em se perguntar 0 que esta acontecendo ou
melhor o que vai acontecer, o que podemos fazer, o que devemos fazer, qual é
a melhor tatica, que desvios e precaucdes temos que tomar, que riscos
corremos, etc. (...);

— Refletir sobre a acdo ja € algo bem diferente. Nesse caso, tomamos nossa
prépria acdo como objeto de reflexdo, seja para compara-la com um modelo
prescritivo, o que poderiamos ou deveriamos ter feito, 0 que 0 outro
profissional teria feito, seja para explica-la ou critica-la. (...) . (Perrenoud,
2002:31)

O mesmo autor refere ainda que “ (...) a reflexdo na acdo tem de ser rapida; ela
guia um processo de “decis@o “ sem a possibilidade de recorrer a opinides alheias nem
de “pedir um tempo” (...) (Idem, 34)

Ao refletir ap6s o momento da agéo, “ (...) o professor ndo esta interagindo com
alunos, pais ou colegas. Ele reflete sobre o que aconteceu, o que fez ou tentou fazer,
sobre os resultados de sua acdo. Além disso, ele reflete para saber como continuar,
retomar, enfrentar um problema, atender a um pedido.” (Perrenoud, 2002:36)

Perrenoud, apresenta um conjunto de dez competéncias sobre a pratica reflexiva

que se encontram explicitadas no anexo XI.

5. O(s) Estéagio(s)

No sentido de realizar uma contextualizagdo do nosso estagio, é importante
realcar aqui a forma como este decorreu. Assim sendo, este capitulo destina-se a
descricdo e reflexdo do processo de estagio em si, com todas as suas envolvéncias e
devidamente fundamentado. Tendo em conta que se tratou de dois estagios, sendo estes

distintos entre si, este capitulo, encontra-se dividido por dois pontos que vao ao
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encontro de cada um. Dentro de cada ponto, encontram-se relatados todos os aspetos
que dizem respeito a cada processo de estagio: caraterizacdo da escola, da turma, da
equipa que fez parte do nucleo de estagio, das metodologias e macro estratégias de
atuacdo privilegiadas, as planificacdes das atividades, e a descri¢do, analise e reflexdo
de préticas no ambito da Expressdo Dramatica, conclusdes, limitacbes sentidas, entre
outros aspetos que considerei pertinentes de fazerem parte desta anélise reflexiva das
minhas praticas.

Este afinco prende-se com o decorrente dos acontecimentos que foram
surgindo, da forma como o processo de estagio decorreu a nivel pessoal e em grupo
(pares/trios), das potencialidades que cada estagio apresentou e que foram alvo de
aproveitamento para a lecionacdo, enfim, é neste capitulo, fundamental, apresentar
todos os aspetos que foram considerados concernentes e que contribuiram para o
decorrer dos dois momentos. Todo o meio envolvente, em todos os sentidos, em todas
as suas constituintes foram alvos importantes para a nossa lecionagéo, ou seja, foram de
certa forma, em conjunto com o nosso esforco e trabalho continuo, determinantes para

os resultados obtidos.

5.1. O Contexto do nosso estagio

Os momentos dos estagios decorreram em dois semestres distintos. O primeiro
estagio — PES | - ocorreu de 31 de janeiro a 25 de maio de 2011, e o segundo estagio —
PES Il — decorreu de 19 de setembro a 14 de dezembro de 2011. O primeiro aconteceu
na sala azul, no Pré-Escolar, da Escola EB1/JI de Matriz, pertencente ao nucleo da
Roberto Ivens, e 0 segundo estagio decorreu na sala do 4° ano, da Escola EB1/JI do
Ramalho, pertencente ao nucleo da Canto da Maia. Em ambos, o periodo que antecedeu
0s momentos de intervencao, foi crucial, no sentido de conseguirmos tracar os objetivos
gerais e especificos a desenvolver ao longo dos estagios e planearmos as nossas acdes
pedagdgico-didaticas.

Os objetivos delineados para o estagio no Pré-Escolar centraram-se no grupo e
nas intencdes a realizar para o decorrer da pratica pedagogica e igualmente indo ao
encontro da area foco escolhida para a realizacdo do meu estudo especifico: a area da
Expressdo Dramatica.

No processo de estagio estava contemplado um momento de observacao,

planificagdo, intervencdo, reflexdo e avaliagdo. Como referido anteriormente, 0s
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momentos de observacdes a que tivemos acesso, para pura e simplesmente observar e
reter todas as informagdes que nos pudessem auxiliar e munir para 0 processo seguinte
de planificacdo. Segundo Estrela (1994:57) “ A Observacdo de situacdes educativas
continua a ser um dos pilares de formacgao dos professores (...).” (Estrela, 1994:57)

O processo de planificagéo tinha lugar, numa primeira fase, com a superviséo do
Docente Cooperante da escola. No caso do pré-escolar decorria a terca-feira e no caso
do 1°Ciclo decorria a quarta-feira, nas horas previstas para a planificacdo e encontros
supervisivos de reflexdo. A segunda etapa da planificagdo consistia em apresentar a
mesma ao Docente Orientador. Estas reunides decorriam perante o par/trio pedagdgico
no caso da reunido com o Docente Cooperante e em grande grupo, na universidade,
perante 0 nucleo de estagiarias pertencentes a Docente Orientadora. Estas reunifes de
nacleo, uma vez que a atuacdo de cada elemento dos pares pedagogicos decorria em
diferentes escolas e em diferentes anos de escolaridade, tornaram-se muitissimo
esclarecedoras, frutuosas e ambivalentes pois, has mesmas, era possivel trocar ideias,
sugestdes, conhecer outras dimensdes de dificuldades sentidas, etc.,.

No estagio do Pré-Escolar, atuava-se em pares pedagogicos e a minha
intervencdo na préatica pedagogica decorria todas as segundas e tercas-feiras, das 09:00
horas as 15:00 horas. O horario de reflexdo e planificacdo decorria nos mesmos dias até
as 17:00 horas. A reunido na universidade tinha lugar na quarta-feira, pelas 11:00 horas.

No estagio do 1° Ciclo, atuava-se em trios pedagdgicos e a minha intervencdo na
prética pedagdgica decorria segundas e tercas-feiras todo o dia e na quarta-feira apenas
de manha e ap6s as 15 horas e 15 min. é que se dava inicio a reunido com o Docente
Cooperante. No entanto, a reunido na universidade com a Docente Orientadora, decorria
as quartas-feiras das 14:00 horas as 15:00 horas.

A primeira fase, e como foi referido anteriormente, a fase de observacdo, em
ambos os casos foi a fase crucial e fundamental para a obtencdo de dados e de
informacgdes muitissimo relevantes para conhecermos a escola, a sala, os alunos, para
compreendermos o ritmo e o funcionamento da sala, os recursos passiveis de serem
disponibilizados e utilizados por nos, tal como uma visdo generalista sobre as nossas
futuras intervencGes, mediante os modelos e métodos de ensino mais adequados ao
grupo.

No caso do Pré-Escolar, a fase de observacédo foi de extrema importancia, pois o
Ministério de Educacdo preconiza a necessidade em se “Observar cada crianga e o

grupo para conhecer as suas capacidades, interesses, dificuldades, recolher informacGes
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sobre o contexto familiar e 0 meio em que as criangas vivem, sdo praticas necessarias
para compreender melhor as caracteristicas das criangas e adequar o processo educativo
as suas necessidades.” (ME, 1997: 25).

Em ambos os estagios, considerei a observacdo como a minha maior ferramenta,
pois a partir da mesma, obtive elementos suficientes para entrar em acdo. “E
conveniente que o professor estude a histdria psicoldgica da cada crianca e a compare
com as caracteristicas gerais do grupo da mesma idade com que ela trabalha.” (Amos &
Orem, 1968:115). Para ambos o0s casos, esta observacéo foi, primeiramente, puramente
direta, naturalista, sem participacdo. Preocupava-me relatar e apontar todos os
acontecimentos que ocorriam na sala de aula e selecionar as informagdes relevantes.

O observador devera colocar-se “ (...) o mais externamente possivel
relativamente ao cenario observavel. Esta € a posicdo do observador de laboratério ou
do naturalista, (...) tentando passar maximamente despercebido, partindo do principio
que observador e objecto observavel (...) sdo duas realidades radicalmente distintas e
disjuntas.” (Teixeira, 2011:35). Depois passou-se a uma observacdo participante ativa
em que “Neste caso, observador /avaliador ndo surge como algo estranho a aula, mas ¢
um par pedagogico (...) ocorrendo uma completa corresponsabilizagdo, circulagdo
pedagogica e democratizacéo do processo avaliativo.” (Teixeira, 2011:36)

O planeamento da nossa acdo também decorreu através de uma recolha de
informacBes, no sentido documental, ou seja, tivemos acesso a documentos
importantissimos e carregados de informacéo, tal como o Projeto Educativo de Escola
(PEE), Projeto Curricular de Turma (PCT), Plano anual de atividades (PAA), Planos
Educativos Individuais (PEI) e no caso especifico do estadgio no 1° CEB, ao Projeto
Curricular de Escola (PCE). Paralelamente a estes métodos de aquisicdo de
informacdes, os momentos de reunido e reflexdo com o nucleo de estagio (pares/trios)
pedagogicos, Educadora/Professor Cooperante) e o nucleo geral de estagio (turma toda
e Docentes Orientadores), foram de igual forma nucleares para a troca de ideias,
impressOes, troca de saberes, troca de informacOes sobre temas em especifico,
sugestdes, orientagdes etc., tudo isto contribuiu para a nossa orientacdo e
enriquecimento em cada um dos estagios.

Antes da colocacdo nas escolas, ocorreu na Universidade, um processo de
selecdo de pares/trios, em que na fase seguinte foram escolhidas as escolas a lecionar.
Formados os nucleos, conhecidos os respetivos Docentes Orientadores, e as respetivas

escolas, foram ministradas na Universidade sessGes de informacdo e formagdo que
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tiveram por objetivo a nossa organizacao, orientacdo e explicagéo sobre os modos como
se iria processar todo o estagio, a fase de observacdo, os materiais de que nos
deveriamos munir para estas observacfes, 0 que observar, como “pensar” na sala de
aula, nos aspetos que seriam fulcrais e elementares para uma pratica educativa
minimamente segura, tal como 0s documentos que deveriam ser entregues (sequéncias
didaticas), avaliacdes dos alunos, avaliagfes das nossas a¢les, entre outros aspetos.

Além disso, foi-nos proposto a elaboracdo de Projetos Formativos que se
referiam a cada estagio e constituiam mais uma componente avaliativa da disciplina.
(Ver Anexo Xll e Anexo XIII)

O Projeto Formativo caraterizou-se por ter um teor de planeamento da nossa
acao. Ou seja, mediante as observacdes e todas as metodologias anteriormente referidas,
elaboramos um plano de formacdo e intervencdo pedagdgica que incluia as nossas
avaliacdes. (Ver Anexo XIV e Anexo XV)

Foram apresentadas outras avaliacfes/reflexdes, sendo que no primeiro estégio,
foram-nos pedidas duas e no segundo estagio, apenas uma. As mesmas consistiam numa
avaliacdo geral/reflexdo sobre o decorrente da nossa pratica pedagogica, tal como
alguma situacdo que nos fosse pertinente referir no decorrer da mesma. (Anexo XVI)

Foi-nos fornecido uma calendarizagdo, que foi colmatada e reajustada por mim
(ver anexo XVII e XVIII), integrada no Projeto Formativo no Pré-Escolar e no Projeto

Formativo no 1° CEB. As observacgdes decorreram como exposto no quadro seguinte:

Quadro 7 - calendarizagdo das observacgdes realizadas na PES | e PES Il

Pré-Escolar 1° Ciclo (4°ano)
Observacoes 14,15, 21,22 e 28 de 26, 27 e 28 de setembro
fevereiro 3 e 4 de outubro

O seguinte quadro apresenta de forma sucinta 0s momentos interventivos que

dizem respeito ao meu processo de estagio:

Quadro 8 — calendarizacdo das intervencdes da PES | e PES 11

Meses
Pré-Escolar marco abril maio
21e22 5e6 2e3;16e17
1° Ciclo outubro novembro dezembro
24,25¢e 26 14, 15, 16, 17, 18 56,e7
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As reunibes plenarias no estadgio no Pré-Escolar tiveram lugar nos dias 29 de
marco, 3 e 24 de maio e no caso do estagio no 1° CEB, nos dias 23 de novembro e 25 de
janeiro, na Universidade com todos os estagiarios, Orientandos e Cooperantes.

Todos os materiais a serem utilizados necessitavam de aprovacao por parte da
Educadora/Professor Cooperante, ndo sendo possivel apresentar nada que nao estivesse
previamente visto. As sequéncias didaticas eram entregues na segunda-feira, logo de
manhd, apresentando sempre dois exemplares: uma para a Educadora/Professor
Cooperante e outra para a Docente Orientadora.

Estas tinham um carater pessoal, pois, teriam de obedecer a determinados
pontos, 0s quais deviamos seguir, pois a sequéncia didatica constituia a nossa conduta
em sala de aula naqueles dias, deveria surgir como um livro, ou seja, escrita de forma
sequencial e detalhada, para que, qguem ndo se encontrasse presente na sala de aula,
pudesse ter a nocdo de todos os acontecimentos decorrentes. No entanto, a mesma é
flexivel, no sentido em que determinadas atividades, acGes, expetativas, poderiam nao
correr da forma planeada, ou porque afinal a estratégia ndo era a mais adequada ao
grupo de criancas, ou porque a mesma ndo foi abordada da melhor forma, ou outros
motivos quaisquer, que exigiam que nos, estagiarios, tivéssemos a capacidade de alterar
no momento, havendo uma reflexdo sobre a acdo e contornando o rumo da aula. Estas
alteracdes ocorriam com alguma frequéncia, porque nenhuma sequéncia didatica é
totalmente perfeita, e existem sempre aspetos que acabam por nos escapar “por entre 0s
dedos” quando estamos no momento da planificagéo.

Assim sendo, e sempre que tal acontecia, deveria ser referido no documento —
Avaliacdo dos alunos - a ser entregue uma semana apés a finalizacdo da nossa
intervencdo, sendo nos dois casos de estagio, as quartas-feiras. Os parametros que as
sequencias didaticas deveriam seguir, encontram-se no anexo XIX.

Apobs cada intervencdo, procediamos ao processo de preenchimento dos nossos
instrumentos de avaliagdo e constru¢cdo do documento de avaliacdo dos alunos. Este
documento permitia relatar os objetivos atingidos pelos alunos, as suas dificuldades,
facilidades, a reflex&o por nossa parte sobre esses pontos. A intencdo, ndo era, de todo,
avaliar o aluno A ou B, apresentando uma nota avaliativa, até porque tais avaliacfes ndo
chegaram a ser do conhecimento dos alunos, mas surgiam no sentido de nos elucidar
sobre os resultados das nossas atuacGes. Resultados que, debatidos com a
Educadora/Professor Cooperante, nos permitia perceber nos casos em que 0s objetivos

ndo eram atingidos, se atribuiamos a “culpa” a aspetos relacionados com os alunos, ou
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com as nossas falhas de lecionacdo. Este conjunto de reflexbes eram, no meu caso
especifico, relatado no mesmo documento, em que guardava o Ultimo paragrafo para a
realizacdo de uma autoavaliacdo da minha intervencdo, das minhas facilidades,
dificuldades, sentimentos, frustracdes, elucidacdes etc. Tentei sempre autoavaliar neste

ponto e neste documento como consequéncia do sucesso ou insucesso da minha agéo.

5.2. Caraterizagdo do meio

A prética pedagodgica decorreu em momentos distintos, Pré-Escolar e 1° CEB e
em espacos (escolas) igualmente distintos. Nesse sentido, neste ponto, a
contextualizacdo do local (escola) € diferente, no entanto, ambas as escolas se
encontram situadas no concelho de Ponta Delgada. Torna-se relevante enquadrar o local
onde transcorreu toda a acdo da préatica educativa, pois assim € possivel adquirir uma
percecdo do ndcleo de alunos com os quais se trabalhou.

A escola EB1/J1 de Matriz, na qual decorreu a Pratica Educativa Supervisionada
I (PES 1) e a escola EB1/JI do Ramalho, na qual decorreu a Pratica Educativa
Supervisionada Il (PES I1), situam-se na cidade de Ponta Delgada, na llha de S. Miguel.

O Concelho de Ponta Delgada é o mais populoso da Regido Autbnoma dos
Acores, com cerca de 24 freguesias situando-se na parte ocidental da ilha, e ocupando
uma area de 231,9 quilometros quadrados e com aproximadamente 62.000 habitantes,
dos quais 20.000 pertencem as freguesias urbanas de Sdo Sebastido, Matriz, S&o Pedro e
Séo José.

Relativamente & escola EB1/JI de Matriz, a maioria dos alunos deslocavam-se
diariamente para esta escola situada na freguesia de S. Sebastido, e que ocupa uma area
de 3,2 quilometros quadrados. S. Sebastido foi uma das trés primeiras freguesias de
Ponta Delgada e a ter construido a primeira paréquia. No que se refere a escola EB1/JI
do Ramalho, grande parte dos seus alunos proviam das freguesias de Matriz, S. Pedro e
S. Jose.

Os recursos historicos, culturais, arquitetonicos e naturais, que podemos
encontrar ao longo do Concelho, sdo variadissimos, tais como o Museu Carlos
Machado, a Biblioteca Publica e Arquivo Regional de Ponta Delgada, o Mercado da
Graca, 0 Teatro Micaelense, o Coliseu Micaelense, o Jardim Antonio Borges, as Grutas
do Carvéo, o Forte de S. Bras, a Igreja do Santo Cristo, a Igreja de S. José e da Matriz,

um sortido conjunto de hoteis, etc. Os maiores conjuntos de escolas de diferentes niveis
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de ensino, diversas instituicbes de apoio de desenvolvimento cultural, encontram-se
nesta area, contribuindo para o desenvolvimento de uma zona em que as atividades
culturais da comunidade escolar se encontram cada vez mais amplificadas. Diversos
Jardim-de-infancia e escolas do 1° Ciclo do Ensino Basico, escolas do Ensino
Secundério, Instituicbes Particulares e de Solidariedade Social, quer da rede publica
quer da rede privada, fazem também parte deste Conselho. No que se refere a situagao
econdémica, o Conselho apresenta condicionalismos de desenvolvimento que sdo o
resultado das suas carateristicas geograficas e socioeconémicas. E neste Concelho que
se localizam as atividades econémicas predominantes, tais como: o comércio, a
indUstria, da qual fazem parte os laticinios, o tabaco, a cerveja e o aglcar, e 0s demais

Sservigos existentes.

5.3. O Estagio na Educacéo Pre-Escolar

Na perspetiva do modelo High Scope “ Enquanto se diverte, brinca, interage
com pessoas e materiais, a crianga realiza experiéncias que lhe permitem construir um
conhecimento do mundo que a cerca. Apropria-se progressivamente, desde o seu
nascimento, de conhecimentos e desenvolve capacidades que lhe permitem realizar
atividades proprias com caracteristicas diferenciadas.” (Lino, 1998: 195)

Segundo a Lei-Quadro, “ A educag¢io pré-escolar é a primeira etapa no processo
de educacdo ao longo da vida, sendo complementar da ac¢do educativa da familia, com
a qual deve estabelecer estreita relacdo, favorecendo a formacdo e o desenvolvimento
equilibrado da crianca, tendo em vista a sua plena insercdo na sociedade como ser
autonomo, livre e solidario.” (DRE, s/d:3)

A Educacdo Pré-Escolar é planeada para que as criancas desenvolvam
competéncias que contemplem as trés areas de conteGdo: Area de Expressdo e
Comunicacdo; Area de Formacao Pessoal e Social e Area de Conhecimento do Mundo.

A éarea de Expressdo e Comunicagdo abrange trés Dominios, sendo o Dominio
da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, Dominio da Matematica e o Dominio das
Expressdes (Expressao Motora, Expressdo Dramatica, Expressdo Musical e Expressao
Plastica). A articulagdo destas areas é de extrema importancia, pois é delas que decorre
0 sucesso de aprendizagens significativas. “A &rea de Expressdo e Comunicagao

constitui uma area basica que contribui simultaneamente para a Formacdo Pessoal e
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Social e para o Conhecimento do Mundo. Por seu turno, a area do Conhecimento do
Mundo permite articular as outras duas.” (ME, 1997:21)

Na area da Expressao Dramatica a utilizacdo de diversos recursos, tais como, o
corpo e a voz (no espaco e com objetos); a participacdo nas diferentes atividades desta
expressdo: jogo simbdlico, pantomina, dramatizagdo, imitagdo, fantoches, sombras
chinesas, representacGes de teatro; a manifestacdo e desinibicdo psicomotora, sé&o
objetivos sempre a ter em conta e que proporcionam um desenvolvimento potencial na
personalidade de cada crianga, na forma como se expressa, e se comporta em sociedade.

“A expressdo dramética € um meio de descoberta de si e do outro, de afirmacéo
de si proprio em relagdo com o(s) outro(s) que corresponde a uma forma de se apropriar
de situacOes sociais. Na interaccdo com outra ou outras criangas, em actividades de jogo
simbolico, os diferentes parceiros tomam consciéncia das suas reacdes, do seu poder
sobre a realidade, criando situagdes de comunicacao verbal e ndo verbal.” (ME, 1997:
59) Ver Anexo XX

Partindo dos conhecimentos adquiridos pelas criangas, através das fases de
observacao, ja referenciadas anteriormente, foi meu objetivo, neste grupo, focalizar a
atencdo para as area mais lacunas ou em que as criangas necessitavam de melhorar a
aprendizagem. As minhas intervengdes foram pensadas para incidir mais sobre a area da
Expressdo e Comunicacdo, no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a escrita e no
dominio da Expressdo Dramaética, uma vez que este permitia realizar a articulagdo com
todas as outras areas/dominios.

O objetivo primordial foi o incentivo a participacdo oral por parte das criancas,
pois é importante criar situacdes em que o seu impacto possa dar a oportunidade de ir
provocando “ (...) situagdes que motivem as criangas a comunicar (...) nas rotinas que
vivenciam (...) evoluindo progressivamente e alargando-Se a contextos diversificados.”
(Sim-Sim et al, 2008:32)

Através do educador ocorre “ (...) a possibilidade de chegar a dramatizacGes
mais complexas que implicam um encadeamento de accles, em que as criangas
desempenham diferentes papeis, como por exemplo, a dramatizacdo de historias
conhecidas ou inventadas que constituem ocasides de desenvolvimento da imaginacgéo e

da sua linguagem verbal e ndo verbal.” (ME, 1997:60)
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. Caraterizacao da Escola

A escola EB1/JI de Matriz pertence ao nucleo da escola Bésica Integrada
Roberto lvens que integra 7 estabelecimentos de ensino desde o Pré-escolar até ao 1° e
2° Ciclo do Ensino Baésico. Inserida no Concelho e Cidade de Ponta Delgada, na
freguesia de S. Sebastido, mais concretamente na Rua José do Canto, zona central da
cidade, com varias escolas e instituicdes ao seu redor, perto do Jardim José do Canto. A
caraterizagcdo da escola encontra-se de forma mais aprofundada no Projeto Formativo
PES I (anexo XII).

O Jardim de Infancia desta escola era composto por 60 criancas, com idades
compreendidas entre 0s 4 e 0s 6 anos. Existiam trés salas, duas salas para o grupo etario
dos cinco/seis anos e uma para o0 grupo dos quatro/cinco anos.“ A educagdo infantil
possui caracteristicas muito particulares no que se refere a organizacdo dos espagos:
precisa de espagcos amplos, bem diferenciados, de facil acesso e especializados
(facilmente identificaveis pelas criancas tanto do ponto de vista da sua funcdo como das

atividades que se realizam nos mesmos).” (Zabalza, 1998:50)

) A Equipa

A equipa que fez parte do processo de estagio foi constituida por mim e pelo par
pedagodgico “Margarida, e ainda, pela educadora cooperante** e pela docente
orientadora*** que constituiam a equipa de supervisdo que nos direcionava e orientava
sempre no caminho correto do sucesso..

A nossa préatica educativa ndo se manifesta somente na interagdo com as
criangas, mas também na aprendizagem de relacionamento entre profissionais, que na
sua unido, produzem um bom trabalho. Considerei a minha experiencia neste estagio
satisfatoria, na medida em que aprendi muito com a equipa de trabalho na qual me

encontrava.

* Margarida: (nome ficticio) colega que fez par pedagdgico comigo, para além de observar,
refletia sobre as minhas ac@es, revertendo-se o processo aquando da sua intervencao.

** Educadora Cooperante: Educadora que nos acolheu na sua sala, para além de nos orientar nos
temas e conteGdos a lecionar, dava a Ultima palavra sobre as atividades a desenvolver tal como a
observacdo e avaliagdo da intervencdo.

*** Docente Orientadora: A Docente Orientadora que nos observava durante um curto espaco de
tempo (sem aviso prévio, uma hora/duas, ou até mesmo uma manhd); corrigia as nossas sequéncias
didaticas alertando-nos para os diversos erros; na semana anterior as nossas intervencdes, a mesma
verificava que atividades e contetidos iriamos lecionar e dava o seu “aval” para a continuidade dos
mesmaos.
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e Caraterizacao da Sala

Os espacos pedagogicos encontram-se organizados em fungédo das necessidades
e interesses das criancas, devendo respeitar diversas carateristicas de grande
importancia, de modo a que sejam estabelecidas relacGes simples, estaveis e agradaveis.
“A reflexdo permanente sobre a funcionalidade e adequacdo do espaco e as
potencialidades educativas dos materiais permite que a sua organizacdo va sendo
modificada de acordo com as necessidades e evolugdo do grupo.” (ME, 1997:38)

E de realcar, também, a importdncia do material utilizado, devendo este
privilegiar alguns objetivos tais como: estimular o exercicio fisico e o desenvolvimento
cognitivo, desenvolver a criatividade, sensibilizar a crianca para a fantasia e 0 jogo
simbdlico.

Atendendo aos critérios acima referidos, em relacdo ao espaco pedagdgico, a
sala azul encontrava-se organizada por diferentes areas (ver anexo XXI). Cada area
tinha uma funcionalidade especifica.

De acordo com o0 modelo High Scope “ (...) tal organizacdo da sala de aula em
areas, além de ser uma necessidade indispensdvel para a vida em grupo, contém
mensagens pedagodgicas quotidianas.” (Formosinho, Cit. in Zabalza, 1998:155)

Tal organizacdo da sala, revelou-se proveitosa para o desenrolar das minhas
atividades, uma vez que, ao privilegiar o desenvolvimento de trabalhos em pequeno
grupo com 2 ou 4 alunos, os restantes, encontravam-se circulando por as diversas areas,
em forma de brincadeira, pois ndo podemos esquecer que as criancas brincam e ao

brincar, aprendem, evoluem, desenvolvem-se.

. Caraterizacdo da Turma

A turma era constituida por 20 criancas, 10 do género feminino e 10 do género
masculino, com idades compreendidas entre 0s 5 e 0s 6 anos. Através da analise do
Projeto Curricular de Grupo (PCG), e dos momentos de reflexdo com a Educadora
Cooperante, foi possivel realizar uma caraterizagdo pormenorizada do grupo de
criangas.

A excecdo de seis criangas, todas frequentavam o jardim-de-infancia pela
segunda vez. “O conhecimento da crianca e da sua evolucéo constitui o fundamento da
diferenciacdo pedagdgica que parte do que esta sabe e é capaz de fazer para alargar os

seus interesses e desenvolver as suas potencialidades.” (ME, 1997:25)
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Deste grupo, uma crianga, a “Andorinha”", beneficiou de um adiamento de
matricula e se integrava a beneficiar num regime de educacdo especial, tendo apoio
diéario de uma Educadora especializada. Esta crianca apresentava dificuldades aos niveis
de personalidade e emocional, o que implicava, diretamente, as suas producbes de
aprendizagem, como por exemplo a sua relagdo com os outros, incluindo com o adulto.
Procurou-se neste sentido desenvolver a sua sociabilidade, autoestima e autoconceito.

Existiam duas crianc¢as no grupo, a “Borboleta” e a “Cigarra”, que apresentavam
dificuldades na linguagem oral expressiva e uma ja estava a usufruir uma vez por
semana, de terapia da fala. A “Cigarra” estava a ser avaliada pelo servi¢co de psicologia
e orientacdo por apresentar particularidades mais graves ao nivel da linguagem oral
compreensiva, dificultando a aquisicdo de competéncias nas diferentes areas de
conteddo.

Outras duas criangcas, 0 “Dinossauro” e o “Elefante” que, apesar de ja
frequentarem o jardim-de-infancia pela segunda vez, por vezes, apresentavam um
comportamento de elevados niveis de ansiedade (através do choro). ““ (...) a inseguranga
provoca medo, aumenta tendéncia a condutas defensivas, dificulta a disposicdo de
assumir os riscos inerentes a qualquer tipo de iniciativa pessoal, leva a padrbes de
relacionamentos dependentes, etc (...).” (Zabalza, 1998:51)

O “Elefante”, apresentava maior gravidade, sendo muito reservada, pouco
expansiva, e isolando-se dos pares. Apesar destas carateristicas, ambas apresentavam
um bom desenvolvimento cognitivo.

No que se refere a capacidade de concentracdo, algumas criancas distraiam-se
com muita facilidade, ndo percebendo, ou mesmo, ouvindo o que lhes era pedido. De
acordo com estas dificuldades, encontravam-se cinco crian¢as a beneficiar de apoio
educativo, sendo duas delas as criancas que beneficiavam da terapia da fala,
“Borboleta”, “Cigarra”, “Formiga” e “Gorila”.

Em termos de sociabilizacdo eram criancas que se relacionavam bem entre si,
tendo no entanto e em alguns casos, dificuldades em cumprir as regras, mas néo

havendo nenhum caso de comportamento mais grave.

* Foram dados nomes de animais as criangas da sala azul: Andorinha, Borboleta,
Cigarra, Dinossauro, Elefante, Formiga, Gorila, ...
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e Organizacdo do Tempo na Intervencdo Educativa na Turma

Uma rotina “é educativa porque € intencionalmente planeada pelo educador e
porque é conhecida pelas criangas que sabem o que podem fazer nos varios momentos e
prever a sua sucessao (...).” (ME, 1997:40)

Esta segue uma sequéncia mais ou menos flexivel, ndo podendo ser rigida,
proporcionando a crianca 0 dominio do seu tempo nas atividades habituais. Rotinas
desempenham, de uma maneira bastante similar aos espagos, um papel importante no
momento de definir o contexto no qual as criangas se movimentam e agem.

“As rotinas atuam como as organizadoras estruturais das experiéncias
quotidianas, pois esclarecem a estrutura e possibilitam o dominio do processo a ser
seguido e, ainda, substituem a incerteza do futuro (...) por um esquema facil de
assumir.” (Zabalza, 1998:52)

N&o podem ser consideradas como forma de preenchimento de tempo, mas sim,
algo que as criancas devem aprender e assimilar, desde bebés, uma vez que traduz-se
também como confianga pessoal, liberdade de movimentos e uma maior capacidade de
autonomia. De acordo com estes conceitos essenciais, observemos entdo a rotina diaria
do pré-escolar, no quadro 9.

Quadro 9 — Organizagdo do tempo no Pré-Escolar

Organizacao do Tempo Sala Azul dos 5 anos
Manha:
09:00 horas -Acolhimento na manta (conversa);
- Cangdo do “ Bom Dia”;
- Marcagdo de presencas;
- Apresentacdo da atividade ou tempo de planear;
10:20 horas -Tempo de arrumar;
10:30 horas - Recreio ou atividades livres;
11:00 horas - Continuacéo das atividades orientadas ou livres;
12:20 horas -Tempo de arrumar;
-Higiene (para as criangas que almogam na escola);
12:00 horas - Almoco (tempo de exterior — recreio);
Tarde:
13:30 horas - Acolhimento na manta (conversa);
- Cangdo da “Boa Tarde”;
-Apresentacdo/Continuacdo da atividade;
- Tempo de arrumar;
14:50 horas - Tempo de sintese de memoria;
15:00 horas - Saida;

E através desta perspetiva que “ A Rotina diaria da High Scope ajuda as criancas

a responder a este tipo de questdes ao oferecer-lhes uma sequéncia de acontecimentos

71




gue elas podem seguir e compreender. Também ajuda o0s adultos a organizarem o seu
tempo com as criangas de forma a lhes oferecer experiéncias de aprendizagem activas e
moderadoras. (...).” (Hohmann e Weikart, 2009:224)

5.3.1. Préatica em Contexto Estagio na Educacéo Pré- Escolar

. Metodologias e Macro estratégias de Atuacao

A minha prética educativa foi previamente orientada pelos professores
orientadores da Universidade, que nos alertaram para muitos aspetos a que deveriamos
ter em atencdo. Procedeu-se ao processo de observacéo e recolha de dados e nesta fase,
pudemos encarrilar-nos por uma area a qual pudéssemos privilegiar, sem no entanto
deixar de focar as outras. Para tal, e sendo a area da Expressdo Dramaética escolhida com
0 intuito de reforcar o meu estudo na éarea e realizar a interdisciplinaridade.
Paralelamente, foi escolhido um modelo de ensino, sobre o qual fosse possivel
desenvolver as atividades.

“ Uma das coisas que influi muito nos professores (as) é o modelo educativo que
adotarem (...) influi sem ddvida, os seus valores e ideologia.” (Forneiro, 1998:253).

Segundo Formosinho, “Um modelo curricular € uma representacdo ideal de
premissas teoricas, politicas administrativas e componentes pedagdgicas de um
programa destinado a obter um determinado resultado educativo. Deriva de teorias que
explicam como as criangas se desenvolvem e aprendem, de nogdes sobre a melhor
forma de organizar os recursos e oportunidades de aprendizagem (...) ” (Formosinho,
1998:15).

Por outro lado, Gonzalez caracteriza ““... modelo pedagdgico como a estrutura
tedrica que ajuda a descrever, explicitar e fundamentar a pratica pedagdgica, e prever a
sua evolugdo (...). SO € possivel a elaboragdo de uma estrutura pedagogica realista e
pertinente com a implicacdo colegial dos profissionais da educacdo, na sua construcdo,
recriacdo e explicitacdo através da partilha critica de saberes da profissdo. “(Gonzélez,
2002:20)

Tendo em conta os varios modelos curriculares existentes para a Educacao de
Infancia, importa referir as suas carateristicas, pois a sua articulagdo pode resultar na
melhor forma de atuar do educador contribuindo para um conjunto de aprendizagens
significativas. Os modelos curriculares aqui referidos sdo: Movimento Escola Moderna
(MEM), Reggio Emilia e High Scope.
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No anexo XXII, encontram-se as carateristicas principais destes trés modelos, no
entanto, como no contexto da sala azul segui o0 mesmo modelo que a Educadora
Cooperante, modelo que se aproximava mais do High Scope, irei aqui aprofundar
apenas este.

O modelo High Scope “ (...) situa-se dentro de uma perspectiva da Educacéo
Infantil baseada na psicologia do desenvolvimento. Foi iniciado na década de 1960 por
David Weikart, Presidente na Foundation of Educational Research High/Scope, com
sede em Ypsilanti, Michigan.” (Formosinho, Cit. in Zabalza, 1998:145)

Este modelo valoriza a “ (...) aprendizagem pela ac¢do - Viver experiéncias
directas e imediatas e retirar delas significado através da reflexdo — as criangas pequenas
constroem o0 conhecimento que as ajuda a dar sentido ao mundo (...) experiéncias
chaves - interaccGes criativas e permanentes com pessoas, materiais e ideias que
promovem o crescimento intelectual, emocional, social e fisico.” (Hohmann e Weikart,
2009:5).

Os adultos devem apoiar as ideias e as brincadeiras das criangas, ouvindo com
atencdo e fazendo comentarios pertinentes, transmitindo sentimentos de confianca e
liberdade de expressdo. O espaco é fundamental para estas aprendizagens pelo que o
educador devera ter em particular atencéo a disposicéao da sala.

A estrutura que carateriza este modelo ¢ “ (...) a sua fundamentacdo, a
organizacdo do ambiente fisico, a rotina diaria, a concepcdo do papel do adulto, os
instrumentos de observacdo — revela as inten¢Ges educativas basicas que dominam a sua
criagdo. (...) toda esta estrutura foi pensada para realizar a grande finalidade piagetiana
de buscar a autonomia intelectual da crian¢a.” (Formosinho, Cit. in Zabalza, 1998:153)

Nas minhas intervengdes, como referido anteriormente, adotei 0 modelo High
Scope, de acordo com o contexto da sala azul e com a(s) sua(s) rotina(s). Para Hohmann
e Weikart a mesma (rotina) “ (...) apoia a iniciativa da crianga (...) oferece um
enquadramento social. (...) proporciona uma estrutura flexivel (...) apoia os valores do
curriculo.” (2009: 242)

E de extrema importancia que nos identifiquemos com um modelo de ensino,
pois isto pressupde que acreditamos no mesmo e que valorizamos as suas vertentes. No
sentido de efetuar uma prestacdo eficaz nas intervengdes foi minha intencdo ir ao
encontro de todos os aspetos mencionados tanto no PEE, como no PCG, e de acordo
com as diretrizes da Educadora Cooperante, procurando sempre articular de forma coesa

e harmoniosa as areas de contetdo inerentes.
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Nesse sentido, e tendo em conta as lacunas ou necessidades de melhorar as
aprendizagens das criangas, as intervengdes incidiram sobre a &rea da Expressdo e
Comunicacdo, no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a escrita, uma vez que
nesta area e neste Dominio é possivel realizar a articulacdo de todas as outras
areas/dominios e também através da é&rea da Expressio Dramatica. “ E sobre a
linguagem que vai sendo construido o pensamento (...) E preciso, entdo, criar um
ambiente no qual a linguagem seja a grande protagonista (...) ” (Zabalza, 1998:51)

O objetivo primordial delineava-se no incentivo a participacédo oral por parte das
criangas, para que provocando “ (...) situagdes que motivem as criangas a comunicar
(...) nas rotinas que vivenciam (...) evoluindo progressivamente e alargando-se a
contextos diversificados” (Sim-Sim et al, 2008:32).

Pretendi explorar as diferentes areas de contetdo, incidindo de forma mais
persistente nas areas em que as criancas revelavam menos interesse/mais dificuldade;
diversificacdo dos materiais e recursos nas intervencOes, aplicando-os de forma
apelativa assim como a introducdo de novos elementos na rotina que visassem o fator
“surpresa”. A avalia¢ao de cada crianca e do grupo foi realizada em todos os dias de
intervencdo, através da observacdo direta e naturalista, e posterior reflexdo nesse
sentido, como também através lista de verificacdo com as competéncias que se

objetivou que as criancas adquirissem e o desempenho das mesmas.

. Plano de Intervencao - Atividades e Estratégias

A colega “Margarida” foi a primeira intervir pois era o elemento A. A atraves da
observacdo realizada aquando da sua atuacdo, apercebi-me que seria dificil cativar
aquele grupo que mantinha uma relacdo afetiva privilegiada com a sua Educadora.
Nesse sentido, foi estrategicamente que em todas as minhas intervengdes apresentei
sempre algo novo, que ao captar a atengdo da crianga pudesse conseguir o “siléncio”
que necessitava para poder prosseguir. A estratégia que adotei foi o fator surpresa, pois
tinha necessidade de apresentar algo novo que cativasse 0 grupo.

As criangas ao compreenderem que as minhas atuagdes eram “diferentes” das da
Educadora e da colega “Margarida”, comegaram a sentir entusiasmo pela minha
presenca.

O grupo encontrava-se remetido a uma rotina diaria, a qual néo alterei, apenas

acrescentei algumas estratégias, que se encontram explicitados nos pontos seguintes:
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No momento do acolhimento, enquanto a Educadora chamava para chefe do
dia os alunos por ordem alfabética, apresentei um novo sistema! Funcionava
por meio de um sorteio realizado com as letras do alfabeto, sendo nomeada
a crianga cuja inicial do nome comecasse pela letra sorteada.

Quando ndo havia criancas cujo nome correspondesse a letra sorteada,
voltava a retirar outra letra. Nos casos especificos de haver mas de uma
crianga com a mesma inicial, a forma de escolha era a inicial do sobrenome.
Esta foi uma maneira que captou a atencdo dos alunos, pois havia fortes
probabilidades de serem chefes sem ter de esperar pela sua vez.

Através da caixinha de surpresas, decorada de forma apelativa, os alunos
ndo sO sorteavam o chefe do dia, como também era sorteada, na hora da
saida para almoco e saida do fim do dia da escola, a ordem para formar fila
no comboio “Se eu fosse um peixinho...”. Esta foi uma estratégia que

resultou na perfeicao.

Outra forma de escolha de chefe, foi realizando um sorteio utilizando os
nameros de 0 a 20. Quem retirasse 0 nimero 1, seria o chefe. Todos tinham
a oportunidade de retirar um cartdo com um numero e a semelhanca do
alfabeto, eram explorados 0s nimeros, ou seja a crianca tinha de dizer que
namero era aquele, e no caso das letras igualmente.

Importa referir que este grupo de criangas conhecia os numeros de forma
bem consolidada até cinco, mas tinham em exposi¢do na sala um comboio
até ao numero vinte.

N&o era minha intencdo ensinar os nimeros, mas foi uma forma de terem
contato com 0s mesmos e terem acesso a outa abordagem. O mesmo ocorreu

com o alfabeto.

Uma vez que possui desde cedo os conteudos a trabalhar nas minhas quatro
intervencdes, fui tentando encontrar formas de articulagdo com todas as areas entre si,
conforme se pode ver no quadro abaixo apresentado (quadro 10).

As atividades realizadas em todas as minhas intervencbGes encontram-se
explanadas no quadro que se encontra no anexo XXIII. No entanto o seguinte quadro
apresenta as areas e dominios que foram explorados e articulados nas minhas

intervencdes:
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Quadro 10 — Areas de contetido contempladas no Pré-Escolar

Expressdo e Comunicagao Area de Area de
Dias Dominio Conhecimento Formagéo
interventivos L.Oral.e Matematica Expressdes Do Mundo Pessoal e Social
JAreas de Abordagem a Dramatica | Motora | Musical | Plastica
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Descricao, Analise e Reflexao de Praticas de Intervencao

no ambito da Expressdo Dramatica

Como j4 foi referido no ponto anterior, no anexo XXIII encontram-se todas as

atividades desenvolvidas neste estagio. No entanto, neste ponto pretendo realcar apenas

as atividades desenvolvidas no @mbito da Expressdo Dramatica. Para tal, apresento o

quadro 11, com a explanagdo das mesmas:

Quadro 11 — Atividades desenvolvidas no ambito da Expressdo Dramética (PES 1)

Atividade

Competéncias a desenvolver

2% Intervencéo:

1.* Atividade na area da ED: “O Cesto da Pascoa”
Leitura de uma Histéria: “O Cesto da Pascoa” através de
uma pequena dramatizacdo (participacdo de algumas
criangas);

Saber dramatizar a partir de uma historia;

3% Intervengéo:
2.2 Atividade na area da ED: “As Profissdes”

Apresentacdo das dramatizagOes sobre as profissoes;
Através de fantoches elaborados por cada crianca
(fantoche de pau), duas a duas apresentam e explicam
através de um didlogo previamente combinado as suas
profiss6es, com recurso a um fantocheiro.

Usar a linguagem de forma correta;
Partilha oralmente experiéncias e vivéncias;
Utilizar os fantoches como suporte para a
criacdo do dialogo;

Apresenta desinibicdo no didlogo;

42 Intervencao:
3.2 Atividade na area da ED: “Os Animais”

Realizagdo de situacdes imaginarias através do movimento
e musicas diversas sobre alguns animais;

Apresentacdo das dramatizagdes sobre 0s animais;
Através de fantoches elaborados por cada crianca
(fantoche de pau), trés a trés apresentam e explicam
através de um dialogo improvisado, sem tempo
estabelecido para conversa e com recurso a um
fantocheiro.

Exprime-se através da musica;

Usa a linguagem de forma correta;
Partilha oralmente experiéncias e vivéncias;
Utilizar os fantoches como suporte para a

criacdo do dialogo;
Apresenta desinibicdo no didlogo;
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Gostaria de focar apenas duas atividades gque me parecem ser as mais
pertinentes.

Para a terceira e a quarta intervencéo, cujos contetdos a lecionar respetivamente
“As Profissdes” e “Os Animais”, foram na minha opinido as mais conseguidas e sobre
as quais mais empenho dediquei, recorri a areas, a estratégias, a procedimentos e a
planificagcdes semelhantes.

Nos dois casos, possuia um “tema foco “As Profissdes” ¢ “Os Animais”, sobre
0s quais desenvolvi atividades que culminassem enquanto finalizacdo da minha atuagéo
na apresentacdo de dramatizacOes relativas ao tema.

Portanto, nestes dois casos de intervencéo iniciei a abordagem ao tema (segunda
feira) atraves de cancdes, de jogos, de questionamento sobre conhecimentos dos alunos,
de apresentacdo de imagens, tanto de profissGes, como de animais. Seguiram-se as
intervencdes, muito semelhantes, nas &reas da Expresséo Plastica e Dramatica.

A érea da Expressdo Plastica foi integrada de modo a que cada crianca
elaborasse o seu fantoche sobre a profissdo/animal que Ihe havia sido sorteado e que era
diferente da(o) dos restantes colegas.

No caso especifico das profissdes, foi-lhes pedido um trabalho de casa, em que
para além de uma pesquisa sobre a profissao sorteada, teriam que trazer uma imagem da
mesma. As pesquisas realizadas, que contaram com a ajuda dos pais, (enviei um papel a
pedir a ajuda para a elaboracdo do trabalho), sendo apresentadas no acolhimento da
terca-feira. Algumas criangas haviam escrito a sua pesquisa, noutros casos foram os pais
que escreveram e que eu li-as para todo o grupo. As imagens que as criangas trouxeram
serviram para decorar o fantocheiro, sendo nelas coladas em papel de cenéario

No caso dos animais, o cenario, foi pintado pelas criancas. O desenho,
previamente delineado por mim a lapis apresentava um cenario de montanhas, lago,
praia, mar, e céu, ou seja todos os locais onde os diversos animais tém o seu habitat.
Apos a pintura do papel de cenério, este foi fixo no fantocheiro. Esta atividade, devido
ao seu carater (pintura que teve de ficar a secar), foi elaborada na segunda-feira de
tarde. O objetivo deste cenario também se centrou na atividade em que as criangas
tinham de fixar o seu animal no correspondente habitat natural (através da colocacgéo de
velcro no verso das imagens dos animais e no fantocheiro).

O culminar da minha intervencdo com a Expressdo Dramatica (terca de tarde)
ocorreu quando os materiais (fantoches) ja se encontravam prontos. Em ambos o0s casos

foi utilizado um fantocheiro de grande dimensao, que “escondia” os alunos na perfeigao.
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O préprio fantocheiro foi alvo de Expressao Plastica, pois 0s alunos contribuiram para a
sua decoracéo.

Focalizando agora a nossa atencdo na atividade da dramatizacdo em si, e uma
vez ja explicitada a sua contextualizagdo, no caso da dramatizagdo sobre “As
Profissdes”, esta ndo decorreu da forma como o esperado, pois pressupds que as
criangas iriam dramatizar de uma forma natural e ndo tdo inibidas. Expliquei as criancas
que iriam duas a duas dispor de cinco minutos para conversar entre si, sobre as suas
profissdes, e que, depois, iriam apresentar um didlogo no fantocheiro. Os pares foram
feitos sob forma de sorteio.

No momento da acdo, eu fiquei com os pares atrds do fantocheiro e estes muito
timidos e envergonhados ndo sabiam o que dizer e olhavam para mim como forma de
Ihes dizer algo. Tentei incentivar, dei algumas achegas, mas no global, a criatividade
por parte das criangas foi quase nula. Ap6s uma reflexdo de minha parte, deduzi que a
minha presenca atras do fantocheiro ndo foi de todo benéfica.

Nesse sentido, e refletindo sobre a minha acdo, na quarta intervencéo, que como
ja referi aconteceu nos mesmos moldes, eu ndo fiz nenhum sorteio e em vez de pares,
coloquei trios, por mim escolhidos “na hora” (obviamente que foram bem pensados,
porque colocar trés criancas timidas ndo iria resultar e era imperioso que nesse trio
houvesse um aluno desinibido). “O professor precisa de cultivar o sentido da
antecipacéo, tendo planos preparados para executar em situagdes imprevistas.” (Amos
& Orem, 1968:116)

Posicionei-me agora na “plateia” (tapete) com as outras criangas. Refira-se que
ndo estipulei as criancas 0s 5 minutos para conversarem entre si. Criou-se um clima de
suspense, sobre quem iria para o fantocheiro e com quem! Desta vez a dramatizacéo foi
um sucesso, pois as criancas foram apanhadas de surpresa quanto aos seus pares.
Estiveram sozinhos, atras do fantocheiro, num pequeno momento para conciliar 0s seus
animais e discursos. Falaram, riram, os mais timidos eram incentivados pelos mais
descontraidos, que até cantaram e nao queriam deixar o “palco”.

Entdo fui obrigada a determinar um periodo de tempo para cada trio, pois todos
tinham de participar e esta atividade ocorria de tarde, onde s6 dispiunhamos de uma hora
e meia que era dividida pelo acolhimento da tarde, da dramatizacédo e do final do dia.

Foquei estas duas atividades desenvolvidas, pois porque ocorreram nos mesmaos

moldes, mas de uma forma sequencial, permitiram resultados diferentes. A reflexdo
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sobre 0 momento de dramatizacdo da terceira intervencdo foi fundamental para rever e
reformular o momento da quarta.

De fato, conclui que a minha presenca nao ajudou, além de que, o sorteio que
uniu pares ndo muito dindmicos, ndo foi uma boa estratégia e foi atraves desta
reformulacdo que a quarta intervencdo resultou sucesso. Creio que através destas
dramatizacdes, e centro-me mais na quarta, que foi a que resultou, as criangas de fato
aprendem, consolidam conhecimentos atraves de uma vertente mais relaxada e
divertida. O ter deixado estas atividades para o fim das minhas intervencdes, também se
deveu ao fato de querer dotar as criangas com 0s conhecimentos que as possibilitasse
desenvolver o discurso.

As criancas aprendem ora a brincar, ora com a “repeti¢ao”, ora com o dialogo
(...), porque ndo desenvolver atividades que potenciem este tipo de acdes?.

Enquanto formanda, aprendi muito, uma vez que atraves dos sucessos e
insucessos pude perspetivar para o futuro, novas formas de realizar este tipo de

atividades.

5.4. O Estagio no 1.° Ciclo do Ensino Basico

As Competéncias Essenciais do Curriculo Regional sustentam-se “...na Lei de
Bases do Sistema Educativo e desenvolve-se numa sequéncia de contextos de
significatividade das aprendizagens, da generalidade para a especificidade, tomando
como referéncia as seguintes areas de intervengdo: Autonomia e cidadania; Insularidade
e comunidade; Linguagens, expressoes e tecnologias.” (DRE, s/d:10) (Anexo XXIV)

O processo de estagio no 1° Ciclo decorreu numa turma do 4° ano. Este
ensino, obviamente que difere consideravelmente do ensino no Pré-Escolar, pois
consideramos outro patamar de conhecimentos e outras idades. Relativamente as areas
curriculares disciplinares € de extrema importancia que o docente tenha plena
consciéncia dos contedos a lecionar e as necessidades dos alunos, no sentido em que
devera conhecer o grupo, suas dificuldades, para adaptar e promover estratégias que se
tornem benéficas para as aprendizagens. Através da articulacdo do grau de ensino onde
incidiu a préatica pedagdgica — 4° ano do 1° Ciclo do ensino basico e das necessidades da
turma, surgiram as metodologias/estratégias a desenvolver.

As areas curriculares disciplinares abrangidas pelo 4° ano do 1° CEB sé&o as
areas de Portugués, Matematica, Estudo do Meio, Expressdo e Educacao Fisico Motora,
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Expressdo Dramatica, Expressdo Musical e Expressdo Plastica e a area ndo curricular de
Cidadania. No anexo XXV encontra-se de forma pormenorizada as areas Curriculares e
as ndo Curriculares referentes ao Ensino do 1°CEB.

De acordo com o artigo 3.° do Decreto-Lei 6/2001 de 18 de Janeiro a “ (...)
Existéncia de areas curriculares disciplinares e ndo disciplinares, visando a realizagdo de
aprendizagens significativas e a formag&o integral dos alunos, através da articulagdo e
da contextualizacdo dos saberes;” (ME, 2004:17) constitui um principio orientador a
seguir, organizado na gestao curricular.

De acordo com a Organizacgéo Curricular e Programas do Ensino do 1° Ciclo,
o Programa de Lingua Portuguesa apresenta os seguintes dominios: Comunicacéo Oral,
Comunicacdo escrita e Funcionamento da Lingua - Analise e Reflexdo, que se
apresentam em trés blocos distintos. Constituem um “ (...) processo pedagdgico
centrado nos alunos que, em interagdo na turma, com o professor, constroem a
aprendizagem.” (ME, 2004:135). Tendo em conta o Projeto Curricular de Turma (PCT)
pretendeu-se trabalhar a area de Portugués da forma mais transversal possivel, sendo a
transversalidade um dos fundamentos e conceitos chave referidos no novo programa de
Portugués. “O principio da transversalidade (...) significa que a aprendizagem do
portugués esta diretamente relacionada com a questdo do sucesso escolar, em todo o
cenario curricular do Ensino Basico e mesmo, naturalmente, antes e para além dele.”
(Reis, 2010:12)

Nesse sentido, foi dado enfoque a apresentacdo de atividades que
contribuiam para o didlogo, em termos de debate, trabalhos em pares e grupo, e
exercicios que fundamentassem o conhecimento explicito da lingua. A compreenséo e
expressao oral, leitura e escrita foram igualmente trabalhadas, articuladamente, com as
restantes areas de conteldo, e obviamente com a area da Expressdo Dramatica.
Interessava-me que os alunos adquirissem conhecimentos que 0s tornassem capazes de
comunicar através das mais diversas formas e corretamente, contribuindo para a sua

socializagdo ao longo da sua vida.

. Caraterizacéo da Escola

A escola EB1/J1 do Ramalho esta inserida no ndcleo da Escola Bésica Integrada
Canto da Maia, que integra varios estabelecimentos de ensino, da rede publica, desde o
Pré-escolar até ao 1° e 2° Ciclo do Ensino Basico, nas freguesias de S&o José, Santa
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Clara, Faja de Cima, Faja de Baixo, o Infantario de Ponta Delgada. Esta escola situa-se
na area urbana da cidade de Ponta Delgada, na extremidade poente, mais precisamente
na freguesia de Santa Clara, na Rua Dr. Jodo Hickling Anglin, junto ao aeroporto Jodo
Paulo Il (Anexo XIII).

. Equipa

Tal como foi referido anteriormente, um bom ambiente profissional é
corresponsavel do sucesso de uma acdo educativa. A equipa que constituiu este nucleo,
para além da mesma colega, “Margarida”*", juntou-se a nds outra colega, “Maria
Luisa”**, pois neste estagio e, como ja foi referido, passou a concretizar um trio, e
ainda, pelo Professor Cooperante** e pela Docente Orientadora*** que constituiam a
equipa de superviséo.

Relativamente a esta equipa gostaria de enfatizar o bom ambiente profissional,
de cooperacdo, de entreajuda, de partilha de valores tal como a humildade, a
honestidade, a sinceridade, a compreensdo, e a tolerancia, entre muitos outros fatores,
que foram essenciais para que o0 processo de estagio fosse frutuoso e que as
aprendizagens realizadas fossem significativas.

Como j& foi referido mais acima, eram realizadas reflexfes acerca da
intervencdo de cada colega com o Professor Cooperante, e estas tiveram um impacto
muitissimo forte, pois cada um tinha na sua vez de tomar a palavra, de opinar, sempre
debaixo de um espirito critico, rigoroso relativamente ao grupo, mas sempre, e sempre

no sentido construtivo e norteado por principios éticos e de interajuda

J Caraterizacao da sala

Ao longo do estagio a disposicdo da sala foi sendo alterada, por iniciativa do

Professor Cooperante, consoante as carateristicas das atividades. (Anexo XIII).

* * Margarida: (nome ficticio) e Maria Luisa**, colegas que fizeram trio pedagdgico comigo,
para além de observar, refletia sobre as minhas acGes, revertendo-se o processo aquando das suas
intervengdes.

** *pProfessor Cooperante: Professor que nos acolheu na sua sala, para além de nos orientar nos
temas e conteGdos a lecionar, dava a Ultima palavra sobre as atividades a desenvolver tal como a
observacdo e avaliag8o da intervencéo.

**** Docente Orientadora: A Docente Orientadora que nos observava durante um curto espago
de tempo (sem aviso prévio, uma hora/duas, ou até mesmo uma manhd); corrigia as nossas sequéncias
didaticas alertando-nos para os diversos erros; na semana anterior as nossas intervencgdes, a mesma
verificava que atividades e conteudos iriamos lecionar e dava o seu “aval” para a continuidade dos
mesmaos.
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encontra-se uma apresentacdo mais pormenorizada da sala. Normalmente as secretarias
dos alunos encontrava-se em formato U e, privilegiando a comunicacéo e interagdo dos
alunos e, aquando da realizacdo das fichas de avaliacdo, encontravam-se separadas
umas das outras e direcionadas para o quadro (modelo mais tradicional). Estas
alteracOes, contemplavam também as necessidades e também as especificidades das
criangas. Importa referir a forma estratégica com que os alunos com NEE estavam
posicionados na turma, pois encontravam-se sentados ao lado de alunos com capacidade
de lideranca de forma a serem ajudados sempre que necessario.

Para a realizagdo de trabalhos em grupo as mesas eram igualmente alteradas
consoante a especificidade do trabalho a realizar. Os grupos eram pensados
estrategicamente de forma a garantir alunos com capacidades de lideranca e outros com
menos, para o equilibrio do grupo. Os alunos com NEE encontravam-se novamente
estrategicamente distribuidos nestes grupos.

Na minha pratica interventiva dei especial enfoque a disposicdo da sala em
formato U, pois considerei que esta forma de organizacao suscitava maior atencdo para
com o professor, dando-lhe liberdade de circular livremente perante os alunos.

Para a realizacdo de trabalhos em grupo dispus a sala consoante a consisténcia
do trabalho. A utilizacdo dos placards que rodeiam a sala fez igualmente parte dos meus
intentos na prética interventiva, uma vez que, foi uma forma de apresentar os contetdos
e manté-los a frente dos alunos por um periodo mais ou menos longo de modo a
favorecer a memoria.

Utilizei os computadores, para trabalhos em grupo onde foi necessério a
exposicdo de um contetdo programatico que exigia o preenchimento de uma ficha de

verificacdo de conhecimentos.

J Caraterizacdo da turma

Através da analise do Projeto Curricular de Turma foi possivel proceder a uma
carateriza¢do pormenorizada da turma e dos alunos em especifico.

Esta era composta por dezasseis alunos que se encontravam matriculados no 4°
ano, sendo seis do sexo feminino e dez do sexo masculino, com as idades

compreendidas entre 0s 0ito e 0s dez anos.

82



Destes dezasseis alunos, trés beneficiavam da Resposta Educativa do Regime
Educativo Especial: Projeto Curricular Adaptado, artigo 39, n° 2, alinea b) Curriculo
Individual Adaptado.

Dos dezasseis alunos, quinze seguiam os conteudos programaticos do 4° ano, e
apenas uma aluna, encontrava-se a trabalhar competéncias referentes ao 2° ano.

De uma forma geral, tendo em conta as referéncias existentes no PCT, a turma
apresentava dificuldades em determinados alunos, a nivel de atencdo/concentracéo,
relativamente ao estabelecimento de regras e métodos de trabalho e respetiva
organizacao.

Ao nivel do dominio de conhecimentos, estes alunos apresentavam algumas
lacunas quanto ao nivel de pré requisitos essenciais a aprendizagem de novas
competéncias. A expressao escrita e a expressdo oral eram também dificuldades
observadas.

As dificuldades apresentadas a nivel da expressdo oral refletiam-se ao nivel da
escrita, pois alguns alunos tinham dificuldade na sua expressdo oral, revelando um
discurso pouco percetivel, dificultando a organizacdo e explicitacdo de ideias. Advindo
dessa dificuldade, as lacunas referentes a expressao escrita encontravam justificacao
neste fator.

Apresentavam ainda, nesta area curricular de Lingua Portuguesa, erros
frequentes de ortografia e de sintaxe; faltas de pontuacdo ou a incompreensdo na sua
utilizacdo; e por fim, alguma pobreza a nivel de vocabulario, que muitas vezes
prejudicava a compreensdo dos textos.

O raciocinio légico e a resolucdo de problemas eram as principais dificuldades
apresentadas na area da Matematica, resultando na falta de apeténcia neste dominio,
uma vez que lhes faltavam bases suficientes para a resolucdo de problemas mais
complexos que requeriam duas ou mais operagoes.

A nivel da area de Estudo do Meio, apresentavam dificuldades na interiorizagdo
de conhecimentos.

A quase totalidade do grupo encontrava-se junto desde a educacao pré-escolar e
importa referir que desde que ingressaram no 1° CEB, o grupo conheceu quatro
professores titulares diferentes, um por ano, o que de certa forma, contribuiu para
alguma instabilidade e inseguranga dos alunos quanto a aquisi¢do de determinados
contedidos, repercutindo-se nas sua bases, 0s pré requisitos para a lecionagdo da minha
pratica.
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. O Tempo na intervencao educativa

O seguinte quadro 12 apresenta o horario desta turma:

Quadro 12 — Horério da turma com distribui¢do dos tempos curriculares

HORAS SEGUNDA- TERCA- QUARTA- QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
SEGMENTOS FEIRA FEIRA FEIRA
DISCIPLINA DISCIPLINA DISCIPLINA DISCIPLINA DISCIPLINA
9:00 - 9:45 Portugués Matemética Portugués Educagdo Fisica a) Estudo do Meio
09:45-10:30 Portugués Matematica Portugués Matematica Estudo do Meio
10:30-11:00 Intervalo
11:00 - 11:45 Matemaética Portugués Matemaética Inglés c) Matematica
11:45-12:30 Inglés Educacéo Fisica Matemaética Matemaética Expressdo
a) Plastica
12:30-13:45 Almogo
13:45-14:30 Estudo do Meio Portugués Estudo do Meio Portugués Expressdo
Pléstica
14:30 - 15:15 Estudo do Meio Cidadania Estudo do Meio Portugués Educagdo Fisica
b)
15:15 - 16:00 | Expressdo Musical Cidadania/
Expresséo
Dramética

OBSERVACOES: a) Coadjuvacdo com o Professor de Educacdo Fisica;

Titular ¢) Atendimento aos Encarregados de Educacao;

b) da responsabilidade da Professora

5.4.1. Pratica em contexto estagio no 1° Ciclo do Ensino Basico

. Metodologias e Macro estratégias de Atuacio

Este estagio no 1° CEB decorreu nos mesmos moldes que o estagio no Pré-

Escolar, com a diferenca, ja referida anteriormente, da semana intensiva, para cada

interveniente. Fomos novamente orientados sobre o Projeto Formativo que tinhamos

que preparar, tal como a explanacdo do novo documento de suporte ao Curriculo

Regional do Ensino Basico (CREB), documento preparado e emitido no més de agosto,

gue antecedeu o inicio do nosso estagio no 1° Ciclo a que tivemos acesso e a

oportunidade de trabalhar.

Para a realizacdo do nosso Projeto Formativo, tivemos a oportunidade de

observar, recolher dados e delinear toda uma acéo possivel de ser articulada entre si e

84




gue englobasse a vertente por nos escolhida no sentido de a desenvolvermos com estes
alunos, dando continuidade a um trabalho iniciado no estagio no Pré-Escolar.

A observacao direta «“ (...) € aquela em que o préprio investigador procede
directamente a recolha das informacdes, sem se dirigir aos sujeitos interessados. Apela
directamente ao seu sentido de observacao.” (Quivy & Campenhoudt, 2003:164)

De igual forma, através de leituras da especialidade, foi realizado um estudo
sobre os modelos e métodos de ensino, para que, fosse possivel aplicar na nossa pratica
interventiva o(S) que mais se adequav(am) ao grupo e, de igual forma, a area curricular
e as nossas carateristicas pessoais.

De acordo com Silva “Os Modelos de Ensino constituem estratégias docentes
vinculadas (e estruturadas) a orientacbes pedagdgicas baseadas em concepgdes ou
principios tedricos sobre educacao e formacdo.” (Silva, 1992: 8)

Nesse sentido, os modelos de ensino existentes visam um conjunto de
orientacOes que ajudam o docente nas diferentes fases de ensino: pré acdo, na sua acao e
pos acdo. Cada modelo apresenta caracteristicas muito proprias e peculiares mas que
articuladas entre si contribuem para o bom funcionamento do ensino adotado pelo
docente.

A articulacdo destes modelos norteia-se em quatro orientacdes pedagogicas:
modelos humanistas, modelos sociais, modelos cognitivos e modelos comportamentais.
(O anexo XXVI apresenta de forma sucinta estes quatro modelos). Na minha pratica
interventiva pretendi realizar a articulagdo destes trés primeiros modelos, apostando de
forma mais intensa no modelo comportamental.

Como métodos pedagdgicos temos: métodos expositivos; métodos
demonstrativos; métodos interrogativos e métodos ativos. O anexo XXVII apresenta a
explanagdo destes métodos. “O formador nao se torna escravo de um método, antes
adequa e experimenta varios métodos e selecciona-os de acordo com todas as
condicionantes do Processo de Formagéo.” (Silva, 1992: 11)

No que se refere as metodologias a utilizar, tal como os modelos de ensino,
baseei-me, nas minhas préaticas interventivas, na sua articulacdo dos mesmos e mediante
a especificidade do trabalho realizado e lecionado.

De acordo com a andlise feita sobre os aspetos mencionados no PEE, PCE, PAA
e PCT, pretendeu-se, em sintonia com o professor titular de turma, organizar um
conjunto de estratégias que visassem o aperfeicoamento e o0 ajustamento de a¢bes que se

enquadrassem neste grupo de criangas.
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“O desenvolvimento e a aprendizagem pressupdem, antes de mais, o educando.
O educando ndo € apenas um factor entre outros, um agente que condiciona o processo
educativo, é antes o destinatario a quem ele se dirige primordialmente. E o educando, o
aluno, que esta em situacdo de desenvolvimento e de aprendizagens; € em funcédo dele
que se devem definir os objetivos, estruturar a acdo do educador, as tarefas, as
estratégias, 0os materiais e 0s equipamentos, 0s espacos pedagdgicos, etc. por outras
palavras, é em funcdo do educando que o ensino e a escola devem ser concebidos e
organizados.” (Tavares & Alarcdo, 2002:135)

No anexo XXIII encontra-se a calendarizacdo das praticas interventivas, as
observacdes, planificacbes e reflexdes com o Professor Cooperante e 0s pares
pedagdgicos tal como os conteudos desenvolvidos na préatica pedagdgica.

Almejou-se seguir os contetdos apresentados, no entanto, e de acordo com o
tema deste relatorio de estdgio: Aprender com a Expressdo Dramdtica! existiu a
intencionalidade de incidir, sempre que possivel e respeitando o horério, de
criar/apresentar atividades que se relacionassem com determinado tema, lecionado
naquela semana, que de forma interdisciplinar fosse “debatido” nas areas de Portugués,
Estudo do Meio, Matematica e Cidadania.

No horério desta turma, a hora destinada a Expressdo Dramatica era a quinta-
feira das 15:15 horas as 16:00 horas. Nesse sentido, esta area apenas seria frutuosa uma
Unica vez (semana intensiva).

Na tentativa de suprir esta dificuldade, a hora destinada a Expressdo Musical, as
segundas-feiras das 15:15 as 16:00 hora foi colmatada sempre que possivel com a
Expressdo Dramatica e no caso da semana intensiva, a mesma foi desenvolvida todos os
dias, pois houve a possibilidade de flexibilizar o horéario, respeitando as areas
curriculares, de forma a abranger esta area.

A avaliagdo de cada aluno e do grupo foi realizada todos os dias de intervencao,
através da observacdo direta e posterior reflexdo nesse sentido, como também através
lista de verificagdo com as competéncias que se determinou que os alunos adquirissem e
0 desempenho das mesmas.

Foram realizadas avaliagcbes pormenorizadas através do preenchimento de
grelhas de avaliagdo da leitura e da producdo escrita e grelha das metas de
aprendizagem. ApOs cada intervencdo foi realizada uma avaliacdo dos alunos,
precisamente uma semana ap6s o fim da intervencdo, entregue a Docente Orientadora

como também ao Docente Cooperante.
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e Plano de Intervencdo — Atividades e Estratégias

Os conteudos lecionados encontram-se apresentados na grelha que remete ao

anexo XXIII com as &reas curriculares disciplinares e ndo disciplinares. O seguinte

quadro, apresenta as areas disciplinares e ndo disciplinares abrangidas e articuladas

entre si:

Quadro 13 — Areas de contetido contempladas no 1°CEB

Dias Portugués | Matematica Expressdo e Comunicacao Estudo Area N3o
interventivos/ do Curricular
Areas de Expressdo e Educacéo Meio _de

Contedido Dramatica | Motora | Musical | Plastica Cidadania
24,25 e 26 de 2Bene 1 & Sl %3 *'..@ \\Tj\
outubro BReTH 4: 01 o Y~ /V
WXYZ 9 7 fx‘%
14 a 18 de ;fl(l:,l(l I”](l; ‘ wj Y‘, C\ g J : =E .g"@ 3?{"/\%?
novembro SReTh 4:01 NG Py Jagg D &
(semana P 9 A frys :
intensiva)
5’ 6e7de ;-‘]<I,‘|(|> Il‘)| x '4 07 ggf ": < g J : R .ﬂﬂ \T>\/\§
LMNOP 4 % B
dezembro GRITY 0 NG fgar T 45 " HJ' /-/}‘
o Descricao, Analise e Reflexdo de Praticas Interventivas no

ambito da Expressdo Dramatica

No quadro 14 encontram-se as atividades desenvolvidas neste estagio, mas neste

ponto pretendo realcar as atividades desenvolvidas no ambito da Expressdo Dramatica,

nomeadamente a minha segunda intervencgéo.

Sendo a semana intensiva e, em que me coube lecionar os fatos historicos da 12

Dinastia (Histéria de Portugal), desenvolvi uma sequéncia didatica que se centrou neste

tema.

A éarea de Estudo do Meio ndo se encontrava contemplada todos os dias da

semana, mas, devido a facilidade de flexibilizacdo do horario, os seus conteudos foram

trabalhados diariamente, quer na hora curricular de Portugués, quer na hora de Estudo

do Meio.
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Quadro 14 — Atividades desenvolvidas no &mbito da Expressdo Dramética (PES II)

Atividade Descritores de desempenho
12 Intervencdo | Simulag8o de um sismo dentro da sala | Movimentar-se de forma livre e
de aula; pessoal: sozinho, aos pares;

Explorar atitudes de
imobilidade/mobilidade,
contracdo/descontracao,
tensdo/relaxamento;

2% ntervencdo | Apresentacdo dos contetidos Produzir discursos com diferentes
(semana adquiridos ao longo do dia, por parte | finalidades de acordo com intencGes
intensiva) de um aluno pertencente a cada especificas: relatar, recontar, contar;

grupo, assumindo o papel de
“Professor” livremente.

3% Intervengdo | Escolha e selecdo final dos aderegos Conhece personagens e factos da
para a danga “Pavana” e “Carola”; historia nacional

Ensaio das dangas; Acompanhar can¢fes com gestos e
percusséo corporal.

Esta minha atividade ocorreu na minha semana intensiva revelou-se
extremamente repetitiva, no sentido em que todos os dias eram realizadas as mesmas
atividades. O contetido a consolidar nesta semana, foi o lecionado pela colega “Maria
Luisa” na semana anterior, pelo que através desta da Expressdo Dramatica tentei
“compensar” as areas do Portugués e do Estudo do Meio.

Ou seja, na area de Portugués a “Pontuacdo” foi trabalhada através de textos sem
pontuacgéo para os alunos pontuarem, depois seguia-se 0 momento de heteroavaliacdo e
posteriormente seguia-se a correcdo das pontuacBes. O texto a pontuar era alusivo a
fatos histdricos da Historia de Portugal, nomeadamente, da 1% Dinastia. Apesar do
carater repetitivo desta atividade, os alunos gostaram e mostraram sempre entusiasmo,
pois o fato de haver uma heteroavaliagdo e uma correcdo dos erros e posterior fixacao
do numero de erros numa tabela de dupla entrada com os dias da semana e 0s homes
dos alunos, que iria culminar no final da semana com a organizacdo e tratamentos de
dados, construindo um grafico com os resultados, foi um fator de competicdo que os
remetia a estarem atentos, organizados e entusiasmados a ter o minimo de erros
possivel.

No estudo do meio para a transmissdo dos conteddos da 12 Dinastia, recorri ao
uso de um PowerPoint com as varias etapas da 12 Dinastia, a um mapa concetual com a
ordem de Reis, datas e respetivos cognomes que eram fixos num placard a medida que

famos seguindo na historia e ainda a cronologia da 1% Dinastia que foi fixa noutro
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placard. A forma como utilizei os recursos para esta lecionagédo, captou a atencdo dos
alunos. Pois fixavam a atengcdo no PowerPoint que apresentava pequenas informacoes
relativas a 12 Dinastia, a0 mesmo tempo que eu ia fixando cada Rei no placard e
explicando os fatos histéricos.

De forma pensada e alternadamente, dei a possibilidade de cada aluno ler
naquela semana uma secgdo do PowerPoint, articulando assim a leitura enquanto ia
construindo a minha grelha de avaliacdo da leitura. Para além disso, o fato de circular
pela sala, foi outro aspeto que me deu um a vontade para com 0s mesmos e a capacidade
de ter todos os alunos sob controlo.

Importa ainda referir que estes alunos apresentavam muita atengdo sobre os
contetdos apresentados pois, no inicio da semana, na segunda-feira de manhd, foram
criados grupos, entre 3 a 4 elementos e que no final de cada dia iria haver um sorteio,
sobre cada grupo, para que um dos elementos do grupo apresentasse todos os contetidos
apreendidos nesse dia, assumindo um papel muito especial: “Professor”. Os grupos
foram sorteados na mesma manha e afixados numa tabela de dupla entrada com os dias
da semana e 0s nomes dos elementos do grupo.

Como né&o sabiam quem iria ser o sorteado para ir assumir tal papel, os alunos
compreenderam, de imediato, que deveriam prestar muita atencdo as aulas, pois havia
grandes probabilidades de terem de apresentar o que lhes havia sido ensinado. O fato de
ter apresentado aos alunos a forma como a semana iria decorrer, explicando que se iria
tornar repetitiva mas que tinha um teor de “competicdo”, acabou por se tornar apelativa
e ndo a sentiram magadora.

A verdade é que, analisando os conteldos a lecionar, as fichas de verificacdo de
conhecimentos que supostamente eram para ser preenchidas na escola, mas como as
atividades demoravam e nao restava tempo para tal, eram-lhes dadas para trabalho de
casa.

Ou seja, todos os dias, para além de “massacrar” os alunos com contetidos novos
em que para os reter, se repetiram as atividades, liam-se fichas do Estudo do Meio
recorremos a expressdo dramatica, transformando-se assim numa semana muito
apelativa, entusiasmante e curiosa. Foi o entusiasmo transmitido todos os dias pelos
alunos e a colaboracdo manifestada que me reforcou a vontade de lecionar. Obviamente
que este entusiasmo se deveu a atividade que estava marcada todos os dias para o final
do dia e que se destinava a apresentacdo das dramatizacGes dos grupos, atraves de um

elemento, assumindo de forma livre o papel de “Professor”.
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Foi neste momento diario que surgiu a exploracdo da area da Expressdo
Dramatica, através das dramatizacGes que os alunos tinham de realizar de forma livre e
espontanea. Desta forma, para alem de averiguar junto de cada aluno as suas prestacoes
assumindo um papel de “professor”, os mesmos consolidavam conhecimentos relativos
as outras areas curriculares. Nesse sentido, a Expressdo Dramética foi altamente
trabalhada articuladamente comas outras areas, tornando-se numa fonte de pontenciais
aprendizagens, uma vez que requeria o esforco de cada aluno e a avaliacdo de uma
audiéncia.

Os alunos expressaram-se livremente, souberam encarnar a personagem que lhes
foi atribuida e atingiram na sua maioria 0s objetvos. Alguns alunos, inicialmente
apresentarem alguma timidez, mas devido a frequéncia da Expressdo Dramaética durante
toda a semana, comecaram a desinibir-se a entrarem no jogo da dramatizacéo.

A realidade € que nos trés primeiros dias, apenas um elemento de cada grupo ia
fazer a sua apresentacdo, mas nos Gltimos dois dias, e refletindo sobre a acdo, decidi que
todos poderiam participar e lancei outro ingrediente: os alunos tinham a possibilidade
de imitar uns dos Professores da sala (eramos quatro, o Professor Cooperante e nds
estagiarias). O auge das apresentacdes foi de fato na quinta-feira, quando lhes anunciei
esta nova possibilidade, de poderem imitar um professor a escolha. “

Existe ainda outro aspeto a referir, € que esta atividade de apresentacdo de
Expressdo Dramatica era alvo de pontuacédo, de 1 a 5, por parte dos grupos e de minha
parte. De forma a assegurar a justica das avaliagcdes que 0s grupos apresentavam, deixei
bem claro que caso ndo concordasse, eu faria um ajuste a essa nota avaliativa e todos 0s
dias fixava na tabela de Organizacdo de Dados — Dramatizacdes.

Esta atividade revelou-se muitissimo frutifera, no sentido em que de fato os
alunos aprenderam a brincar e através da Expressdo Dramaética. Os alunos ndo
dispunham do PowerPoint, mas, de forma autdnoma, recorreram ao mapa concetual que
estava explanado na sala ou a cronologia também exposta. Para além disso, para 0s que
alunos cairam num esquema de repeti¢do de conteudos, fazendo com que, em forma de
brincadeira, os fossem consolidando.

Os primeiros trés dias revelaram-se nesta base, e no quarto dia, houve uma
“explosdao” de conteudos registando-se a originalidade demonstrada por alguns alunos
em imitar alguns dos Professores. Foi um momento muitissimo divertido para toda a

sala, em clima de descontracdo, enquanto se aprendia. Através desta atividade, pude
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concluir que sim, de fato é possivel aprender com a Expressdo Dramatica
fundamentalmente, em areas ndo muito atrativas para alguns alunos.

Gostaria ainda de reforcar que foi possivel verificar os conhecimentos
apreendidos nao so pelas apresentacdes dos alunos como também atraves da avaliacdo

das fichas de verificagdo de conhecimentos.
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6. Consideracdes Finais do Relatorio

Neste momento final ha que concluir acerca dos aspetos mais importante da
informacdo relatada ao longo do documento, que pela sua estrutura comporta duas
partes: um estudo referente ao aprofundamento da tematica a Expressdo Dramatica e
ao(s) estagio(s) pedagogico(a), com o intento de refletir os processos que deram origem
ao alcance do produto final: a primeira etapa do meu desenvolvimento profissional.
Pois, como sublina Perrenoud : “ A autonomia e a responsabilidade de um profissional
dependem de uma grande capacidade de refletir em e sobre a sua acéo e esta capacidade
estd no amago do desenvolvimento permanente, em funcdo da experiéncia de
competéncias e dos saberes profissionais.” (2002:13)

Para além disso, relativamente a area da Expressdo Dramatica, e uma vez mais
em termos de comparacdo do estagio na PES | e na PES 1, senti que os resultados na
PES Il foram incontestavelmente muito mais satisfatérios, na medida em que consegui
que os alunos aprendessem através da Expressdo Dramaética, tendo comprovado este
fato face aos resultados obtidos com os instrumentos de avaliagdo aplicados.

E de salientar que os grupos de alunos eram compostos por escalas etarias
heterogéneas, algo que também teve grande peso nesta discrepancia de satisfacdo entre
os dois estagios. Mas, como ja foi referido, na fundamentacgéo tedrica deste relatorio, as
idades das criancas e as suas manifestacGes, a este nivel tém diferentes patamares,
consoante o “estagio” em que se encontram.

Decerto que o fato de ndo ter tido resultados tdo satisfatérios no Pré-Escolar,
também se deveu ao fato da minha dificuldade inicial em proporcionar atividades que se
adequassem as caracteristicas da(s) area(s) tendo em conta o comportamento verificado
nos alunos do escaldo etéario. Contudo, a minha aprendizagem foi apoiada pelo recurso a
estratégias diversificadas e que sobressairam pela expetativa criada, pela novidade das
situacbes apresentadas na gestdo e organizacdo na atividade pela diversidade dos
materiais selecionados, pelo recurso constante ao didlogo e a atividades de
dramatizagéo.

Pelas minhas praticas, realizadas e apoiadas pela tematica, continuo a acreditar
ser possivel Aprender com a Expressdo Dramatica em qualquer nivel escolar, sendo
necessario para o efeito uma correta adaptacdo. Face a experiéncia adquirida nestes
estdgios com a informacgdo recolhida do estudo realizado junto dos Educadores

/Professores, pude concluir, que é possivel ensinar com a Expressdo Dramatica no pré-
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escolar e 1.°ciclo. No entanto, as bases iniciais que nos foram fornecidas, sdo apenas
pilares para uma pratica que depende da personalidade de cada Educador /Professores
mas sobretudo da formacéo e troca de experiéncias. Ou seja, 0S momentos previstos e
dinamizados na area da expressdo dramatica sao de grande qualidade mas ainda ndo séo
suficientes, pelo que os Profissionais de Educacgdo deveriam e devem continuar a obter
formagdo nesse sentido, de forma a terem contato com novas técnicas, troca de ideias,
de dificuldades, de facilidades, sugestdes entre muitos outros pormenores que tornariam
a sua pratica educativa mais direcionada para a Expressdo Dramaética, tendo em conta
que é uma éarea que neste nivel surge como possivel de ser dinamizada a partir de
qualquer contetdo a ser lecionado, em qualquer area disciplinar.

Ao nivel de limitacdes sentidas, pretendo realcar que o estagio decorrido no Pré-
escolar foi sem davida uma primeira abordagem na qual ndo estava ainda muito pouco
consciente dos passos a tomar, as duvidas persistiam, havia o medo de atuar, e ao nivel
das Sequéncias Didaticas, as mesmas foram fruto de um constante receio e a meu ver
foram explicadas muito pela “rama”. Contrariamente, no estdgio no 1° Ciclo, a sensacao
foi outra, no sentido em que “se fez luz”, tudo se tornou claro, fazendo sentido e
coeréncia. As Sequéncias Didaticas foram explicadas de uma forma muito mais clara,
devendo-se também ao fato de haver documentacdo pela qual nos pudéssemos guiar,
fato que ndo existiu no Pré-Escolar.

Ao nivel da area que estudei e desenvolvi, a verdade € que no estagio no Pré-
Escolar, ndo dispus de tempo suficiente para estudar a literatura da especialidade, algo
que aconteceu antes do estagio no 1°CEB, e que me muniu de estratagemas para a
atuacdo. Nesse sentido, é que apreendi muito pouco da Aprendizagem através da
Expressdo Dramatica no Pre-Escolar, contrariamente ao 1° CEB.

Aconselho vivamente aos futuros estagiarios que facam uma leitura exaustiva
das brochuras que se encontram na Dire¢do-Geral da Educacao, tanto para o Pré-Escolar
como para 0 1°Ciclo do Ensino Basico, pois foram grandes auxiliares no sentido de
planear atividades, e assuma de tudo de articulacdo de conteudos, pois atraves das
mesmas, consegui articular muitas atividades baseada nas minhas leituras. Ainda nas
leituras, sera de grande importancia que antes do inicio do estagio, tenham a percecao
da area que pretendem enveredar para que possam realizar leituras sobre a mesma, e que
serdo extremamente uteis, no sentido em que proporcionardo uma base nos dois

estagios, e ndo s6 num, como foi 0 meu caso.
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