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Parecer4d descabido que um individuo de Ciéncias, ndo poeta
e, portanto, naturalmente restringido a uma é&rea de conheci-
mentos bastante limitada e definida, se abalance a tecer qualquer
comentdrio sobre outro assunto que ndo seja o da sua especia-
lidade — muito menos poesia — servindo-se precisamente dos seus
conhecimentos cientificos.

No entanto, propomo-nos analisar, ainda que sucintamente,
alguns aspectos da obra de Vitorino Nemésio — Limite de Idade .
Trata-se de uma colectdnea de poemas, designados pelo autor, na
sua dedicatéria a Aurélio Quintanilha, como « delirios microfisicos
¢ biopoéticos », elaborados em boa parte ao longo do ano de 1971,
todos eles recheados de conceitos de Fisica, Quimica e Biologia,
profundamente amadurecidos e enraizados na mente do poeta.

Através da sua leitura, ressalta-nos logo um facto insofis-
mével — estamos, além de tudo o mais, em presenca de um Homem

1 Vitorino Nemésio, Limite de Idade, Colecgdo Auditorium, Estidios
Cor, Lisboa, 1972.
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que viveu intensamente o seu tempo, acompanhando a par e
passo €, o que é mais importante, « assimilando » as grandes des-
cobertas no dominio da Fisica, da Quimica e, até mesmo, da
Bioquimica — ciéncia muito nova ainda, que s6 ganhou foros de
autonomia nos nossos dias. Na realidade, podemos dizer que
Nemésio procurou, por todos os meios ao seu alcance, chegar ao
verdadeiro 4mago da Vida, na sua dualidade ou, melhor dizendo,
na sua unidade orgénica e espiritual. Foi, sem ddvida alguma,
um poeta que teve a percep¢fo nitida de que tudo o que somos
estd irremediavelmente ligado a um ntmero absurdamente pequeno,
quando comparado com a complexidade de um organismo, de
unidades que, na linguagem quimica, se designam por « molé-
culas ». Com efeito, sabemos hoje em dia que as complicadas
macromoléculas celulares sdo constituidas por muitas moléculas
simples, pequenas, que funcionam como blocos construtivos, ligan-
do-se uns aos outros na sfntese de longas e complexas cadeias
que constituem Os NOSSOs 0ssOS, Os nossos musculos, 0s nossos
nervos e fluidos, em suma, o nosso ser ! E assim que, por exemplo,
na base da estrutura das proteinas, as quais chegam a constituir
50 % ou mais do peso seco de uma célula, estdo apenas cerca de
20 amino4cidos. E, portanto, este pequeno alfabeto que determina,
em grande parte, a imensidade de espécies existentes de proteinas,
cada qual especializada numa determinada fungfo biolégica. Ha,
pois, uma grande diversidade funcional daquelas macromoléculas :
desde a fungdo estrutural, desempenhada, por exemplo, pela que-
ratina dos cabelos, da pele e das unhas, ou do colagénio dos
tendGes e da matriz Gssea, até 4 de proteccdo do organismo — caso
dos « anticorpos » formados como reac¢do a introdugdo naquele
de uma molécula estranha, o « antigénio». E a chamada « res-
posta imunitdria » de um organismo, base de toda a imunologia.

Isto, sem falar nas proteinas transportadoras, como a hemo-
globina do sangue e da classe mais abundante — os enzimas —
que catalisam ou aceleram as reacgbes orginicas, de modo que
estas se processem a velocidades compativeis com as necessidades
de manuteng@o e de producdo de um organismo. Etc., etc.
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E esta complexa diversidade, reduzida afinal a uma escala
de vinte notas — os aminodcidos — que estd patente nos poemas
« Keratina »? e « Cadéver »®,

Mas ainda mais : Vitorino Nemésio viveu a verdadeira revo-
lugdo no mundo da Genética e da Biologia, comparada por
muitos & daquela surgida da Teoria de Darwin sobre a Evolugéo
das Espécies, que constituiu a descoberta de que os genes, respon-
sdveis pela transmissdo hereditdria de todos os caracteres de um
individuo, eram formados por um 4cido nucleico (assim chamado
por existir no nicleo das células) — 4cido desoxirribonucleico
(A.D.N.).

Isto é, é este acido que constitui o factor primordial da
hereditariedade. Segundo Watson e Crick*, uma molécula de
AD.N. pode comparar-se a uma escada em espiral (dupla hélice),
cujos « corrimdos » sdo compostos de grupos fosfato ¢ de um
agicar — desoxirribose — e cujos « degraus » sdo conjuntos de
duas bases, de um total de quatro, associadas apenas de uma forma
possivel : guanina-citosina ;adenina- timina. E na sequéncia des-
tas quatro bases, complementares duas a duas, e que constitui um
verdadeiro cddigo, que reside toda a informacdo genética armaze-
nada nos cromossomas. E essa informagdo que é, podemos dizer, a
instrutora de cada célula na sua fungfo de produzir um conjunto
caracteristico de proteinas. Em Gltima analise e simplificando um
pouco o processo, é a sequéncia das bases especificada no A.D.N.
que vai ser transcrita por um mensageiro (4cido ribonucleico mensa-
geiro — A.R.N.m) e finalmente traduzida para a linguagem das
proteinas, conduzindo a uma sequéncia igualmente especifica dos
aminodcidos de uma cadeia polipeptidica de uma proteina. Como
¢ 4bvio, basta uma pequena « gralha » na tradugio ou uma « pa-
lavra » (base) substituida, acrescentada ou deturpada no original

Cf. poema Keratina, p. 31.
Cf. poema Caddver, p. 38.
4 1. D. Watson, F. H. C. Crick, Molecular Structure of nucleic acids
in A. Lehninger, Bioquimica, Ediciones Omega, S.A., Barcelona, 1981, p. 866.
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(o que se designa por « mutagio »), para produzir fenémenos aber-
rantes de malformagdes.

E neste contexto que Nemésio se refere as quatro bases — Cito-
sina, Guanina, Adenina e Timina, utilizando-as na sua imagistica
como « quatro mulheres infiéis me deixaram de luto »°, por serem
responséveis, pela sua traigdo, por uma inverséo total dos valores
estabelecidos. Sdo ainda estes mesmos conceitos que o poeta utiliza
em «Bases»® ¢ « ADN.»".

Para terminar, gostarfamos de nos referir ao poema « Matéria
organica a distincia astronémica » %, que evidencia o conhecimento
do autor das teorias acerca da Origem da Vida.

Como surgiu a Vida de um mundo de rochas e gases, perfei-
tamente deserto e estéril ? Como apareceram as biomoléculas ?
De que modo surgiu-a primeira célula — primeira manifestagéo de
Vida — a partir de moléculas que, analisadas isoladamente, sdo
intrinsecamente desprovidas de Vida e, portanto, sujeitas as mes-
mas leis que regem as demais do mundo inanimado ? Como
« aprenderam » elas, no dizer de Lehninger®, a interactuar de
modo a produzir uma estrutura perfeitamente organizada e auto-
-replicadora ?

Admite-se, actualmente, que a Vida ndo surgiu abruptamente
num determinado momento da Histéria da Terra mas que, pelo
contrério, fez a sua entrada em cena com uma lentiddo extrema hd
mais de 3 biliGes de anos. Nessa altura, a atmosfera do planecta
devia ser consideravelmente diferente daquela que respiramos hoje.
Segundo Oparin ', cientista soviético, era constituida por hidro-
génio, vapor de 4gua, amonfaco e metano, com auséncia absoluta
de oxigénio molecular ; este sé apareceria mais tarde como produto

Cf. poema Hélice, p. 25.

Cf. poema Bases, p. 23.

Cf. poema A.DN., p. 27.

Cf. poema Matéria orginica a distdncia astrondmica, p. 80.
Lehninger, op, cit.,, p. 1045.

1 Oparin, apud Lehninger, op. cit., p. 25.
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da fotossintese. Foi em 1952 que o americano Stanley Miller ',
entdo jovem quimico, realizou a célebre experiéncia que d4 indi-
cios acerca da possibilidade do aparecimento de Vida a partir de
uma atmosfera com aquela constitui¢do. Submetendo a descargas
eléctricas (simula¢do de uma trovoada) uma mistura dos com-
postos atras referidos e analisando a solugdo que se obtinha no
fundo do baldo, Miller fez uma descoberta verdadeiramente espan-
tosa : daquela mistura faziam parte substincias quimicas seria-
mente implicadas no desenvolvimento da célula viva — uma série
de compostos de carbono, sobretudo aminodcidos e mesmo poli-
meros, obtidos a partir da ligagdo em cadeia de pequenas molé-
culas. E de posse destes conhecimentos que Vitorino Nemésio
escreve « O Alma da manha fosforilada ...Abreste a céus de
metano e de aménia a mais de dois bilides de anos biolégicos » € a
« Metano ¢ amodnia que me arquitectaram » '%,

Enfim, muitos mais exemplos poderfamos colher de « Limite
de Idade », testemunhas da constante procura de Nemésio da com-
ponente cientifica indispensdvel a uma cultura verdadeiramente
universalista e a um saber unitario.

Ficam as pequenas moléculas, ignoradas ou esquecidas na
escuriddo dos tempos, a dever ao grande Poeta agoriano uma nova
existéncia, transmutadas deste modo para o clima da ficgdo poé-
tica, que ganha, a0 mesmo tempo, nesta permuta de valores, uma
dimens8o inteiramente original.

A Nemésio se deve esta « Alquimia » da interpenetragdo de
dois sectores por natureza irredutiveis -— Poesia ¢ Ciéncia —
confirmando a asser¢do de Maria Licia Lepecki, no seu artigo
Vitorino Nemésio ou a idade ilimitada ™, de que « A ciéncia €
fonte e simile da criagdo poética pelo simples facto de que todo
o acto cientifico, toda a nova descoberta no campo do saber
exacto serd, fatalmente, um acto de beleza ».

11 Stanley Miller, apud Lehninger, op. cit., p. 25.

12 Cf. poema Canada-Flight, p. 42.

13 Maria LGcia Lepecki, Vitorino Nemésio ou a idade ilimitada, in
Suplemento Literdrio do « Estado de S. Paulo», 1973.

255



