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Introducao

O presente documento emerge no ambito do mestrado em Educacdo Pré-Escolar
e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico e assume-se como um ponto de partida para a
elaboracdo do relatério de estigio, aquando das unidades curriculares de Pratica
Educativa Supervisionada I e II. Como € sabido, é dado a cada mestrando, durante esta
fase, a oportunidade de escolher uma determinada tematica, de modo a aprofunda-la na
execucdo do relatdrio de estagio.

Neste sentido, a escolha do tema, “Expressdo Pldstica: Prdticas e Dindmicas em
contexto de Ensino Pré-Escolar e 1° Ciclo”, deveu-se ao interesse pessoal de investigar
a importancia que educadores de infancia e professores do 1° ciclo ddo a Expressdo
Plastica, pois esta drea ainda surge como uma drea de pouco interesse ou de menor
importancia, quando comparada com outras dreas como o Portugués ou a Matematica.

Por outro lado, ao longo da minha formacao e da minha experiéncia profissional
tenho constatado, também, que esta importancia (ou a falta dela) € mais acentuada na
passagem do ensino pré-escolar, para o 1° ciclo do ensino basico. Ou seja, se no Jardim
de Infancia as criancas possuem de algum tempo destinado ao “cantinho da pléstica”, no
1° ciclo é notério a falta dele (basta observar os hordrios para se chegar a esta
conclusao).

Mas a que se deve esta mudanca tdo abrupta de investimento na area da
expressdo pldstica? A organizacio curricular? A formagio do corpo docente? A
inexisténcia de recursos?

De acordo com Joao Bucho (2011)1 , as metodologias e os métodos, adotados
pela maioria das escolas portuguesas, sdo ainda “meramente expositivos”, sendo
atribuido ao aluno um papel de “bom ouvinte”. Também, segundo o mesmo autor, “em
todas as escolas do mundo”, a importancia dada as Artes, ndo € a mesma dada as
disciplinas de Matematica e Portugués. Ken Robison apresentou a seguinte ordem de
importancia: “primeiro surgem as Matemdticas e as Linguas, depois num segundo
plano estdo as Ciéncias Humanas e por fim num terceiro nivel as Artes.?

Relativamente a estrutura, este projeto estd organizado em torno de varios pontos

importantes para a sua realiza¢do: uma breve fundamentagfo tedrica, os objetivos gerais

Y In Ferraz, M. (coord.), (2011). Educacéo Expressiva. Um novo Paradigma Educativo. Vol. I. Venda do
Pinheiro: Tuttirév Editorial, Lda. (p.24)
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das préticas pedagégicas, os objetivos da temadtica, a metodologia adotada, o

cronograma de atividades e a bibliografia fundamental.

Revisao Bibliografica

Numa escola que se deseja que cada vez mais que o aluno desfrute de um papel
ativo no seu processo educativo, a Expressdo Plastica devera ter um lugar de relevo, ja
que proporciona momentos propicios a aquisi¢do de aprendizagens significativas. “Os
chamados mediadores expressivos e artisticos, poderiam servir de ponte para os alunos
poderem exprimir livremente as suas ideias, sentimentos e emogdes, Ao mesmo tempo
que seriam um excelente auxiliar técnico e pedagogico em todo o processo de ensino-
aprendizagem” (Jodo Bucho?). Importa, assim, que o educador/professor promova
atividades na perspetiva construtivista e interdisciplinar, de modo a estimular o
desenvolvimento das competéncias inerentes ao estidio de desenvolvimento em que a
crianga se encontra.

No desenho ou na pintura, através de uma linguagem muito prépria, a crianga
exprime um conjunto de sensacdes, sentimentos, desejos, muitas vezes dificeis de
exprimir pela linguagem verbal. Também organiza e ajusta as imagens do seu mundo
interior ao exterior, através de formas, simbolos e cores. Os autores Cardoso e
Valsassina (1988), cit in Relatério de Estagio, As Potencialidades Diddticas das
Atividades da Area das Expressoes, Furtado, N., (2011, p.23) referem que “(...) arte
pldstica infantil é essencialmente uma linguagem que, praticada nas devidas condigoes,
ajudard a crianga no seu natural desenvolvimento a encontrar o equilibrio, por meio de
uma série de experiéncias sensoriais e intelectuais”.

Michel Houle (cit in Martins, 2002) refere que:

“ Exprimir-se é explorar o ser que somos o mais possivel, o melhor possivel, de

acordo com a nossa propria natureza. (C. Wautelet).

® In Ferraz, M. (coord.), (2011). Educagdo Expressiva. Um novo Paradigma Educativo. Vol. |. Venda do
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E através da expressdo e do reconhecimento do seu desejo pelo outro, numa
experiéncia de prazer partilhado, que a crianca adquire e confirma o sentimento

de existir e de ter uma identidade pessoal. (M. Pages)”.

Pela Expressdo Plastica, a crianga pode construir um maior conhecimento do
mundo e de si mesma, integrando-se melhor na sociedade. E ainda, estruturar os
diversos conhecimentos e articuld-los com outras dreas de aprendizagem
(interdisciplinaridade) promove a agilidade do pensamento, na medida em que
desenvolve estruturas de interpretagdo, explicacdo, anélise e critica.

Aos educadores/professores cabe-lhes a tarefa de criar condi¢des para que a
crianca se possa exprimir livremente, desenvolvendo assim todas as suas
potencialidades. Estas condi¢des passam pela organizacdo adequada do espago e
apresentacdo de propostas de trabalho diversificadas, bem como, pela disposi¢do de
materiais e instrumentos de trabalho e, sobretudo, através da criagdo de condig¢des
propicias ao desenvolvimento destas atividades.

Infelizmente, estas atribuigdes nem sempre se verificam nos docentes que estdo
nas nossas escolas. Exemplo disso é que, muitas vezes, por economia de tempo e desejo
de obter “resultados briosos”, as atividades j4 chegam aos alunos pré-concebidas,
retirando-lhes o poder de criacdo, pois é-lhes dado um modelo, que todos os alunos t€ém
a obrigatoriedade de o seguir. Muitas vezes o processo € substituido pelo produto.

De acordo com Sousa (2003), “(...) ndo interessa o que a crianca desenvolve,
nem como ela o faz. Interessa apenas, que o faca, a expressdo e ndo o seu produto”.
Menciona ainda, que “desenha-se, pinta-se e modela-se apenas pelo prazer que esses
atos proporcionam e ndo com a inten¢do de produzir algo que seja «arte»”.

Resumidamente, a Escola ndo confere, ainda, a devida fungo social e educativa
a Expressdo Plastica. Esta situacdo deve-se, sobretudo a uma série de ideias erradas, que
se foram fixando ao longo do tempo e que se tornam dificeis de serem alteradas, devido
a falta de credibilidade que se foi atribuindo a esta drea. Contrariar estes pressupostos &,
por isso, um processo moroso, longo e dificil, pois os docentes tém demonstrado uma
falta de cultura educativa face a formacdo artistica.

O professor/educador, se gostar de exercer as suas funcdes, deverda sentir o
prazer pela descoberta, de observar o modo com as criancas experienciam, conversam e
brincam. Enquanto educadores/professores, deveremos encarar a escola como um

espaco “de partilha e didlogo, interactivo e dindmico, constantemente alvo do nosso



pensamento e a Educacdo do futuro terd de ser repensada de forma a podermos
preparar e formar pessoas, que saibam lidar com as transformacdes e exigéncias que a
sociedade lhes exige e lhes solicita.” (Joao Bucho, 2011) 4

A Expressao plastica, deverd, deste modo, revelar-se como uma 4rea integradora
de vérios conteddos curriculares, abordando e/ou interligando diversas dreas/disciplinas.
Ou seja, é uma 4rea com potencial pedagdgico, quer a nivel da educacdo pré-escolar,

quer a nivel do primeiro ciclo do ensino bésico.

Objetivos Gerais das Praticas Pedagogicas

v’ Articular a pratica educativa supervisionada, quer com as intervengdes das
colegas de nicleo pedagdgico, quer com as praticas da educadora/professora

titular do grupo/turma;

v' Planificar e avaliar tendo em conta o grupo de criancas/turma e o seu meio

familiar e social;

v Explorar, de forma articulada, as diferentes dreas de conteido/disciplinas, em
que cada uma delas deva contribuir, tanto quanto possivel, para o

desenvolvimento harmonioso de um vasto leque de aptiddes e de atitudes;

v Implantar praticas interdisciplinares na escola, tornando-se importante o papel
que desempenharei na gestdo de todo este processo de ensino-aprendizagem,

sobretudo na organizagdo dos contetdos a abordar;

v' Proporcionar atividades que se articulam estreitamente com a vida e o meio das

criangas;

v' Promover atividades sociais indispensdveis a formagdo pessoal e social das

criangas;

v’ Despertar atitudes e valores tais como a sensibilidade estética e moral, a

* In Ferraz, M. (coord.), (2011). Educagdo Expressiva. Um novo Paradigma Educativo. Vol. |. Venda do
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autoestima, o sentido de responsabilidade e de solidariedade;

Estabelecer uma boa relacdo pedagdgica, pautada pelas regras, negociacio,

respeito, comunicagio e aceitacao;

Organizar o espaco, bem como mobilizar e gerir os recursos educativos, de
modo a criar no estabelecimento educativo um ambiente favordvel ao bem-estar

e a aprendizagem das criancas;

Fomentar nas criancas uma pratica pedagdgica, onde aprendam a procurar a
informacdo, habilitando-se a prosseguir, no futuro, de forma continuada, a sua

autoformacao.

Objetivos da Tematica

Compreender as potencialidades lidico-expressivas das Expressdes Artisticas,
em geral, e da Expressdo Plastica, em particular, no contexto educacional da

Educacgdo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Bésico;

Perceber as atitudes e perce¢cdes dos docentes em relacdo a Expressdo Plastica
(as suas expectativas e representagdes, a disponibilidade e o valor

demonstrados);

Apreender as atitudes e perce¢des das criancas em relagdo a Expressdo Plastica

(os seus interesses e o valor dado);

Descrever e comparar os comportamentos de envolvimento de criancas/alunos
perante o contato com materiais, atividades/ tarefas e estratégias diversificadas

apresentadas no ambito da expressdo plastica;

Despertar, em todos os intervenientes, o interesse pela reciclagem e reutilizacdo
de materiais de desperdicio, como forma de conhecer e compreender os
contributos para a protecdo do meio ambiente, para o equilibrio ecoldgico e para

a preservacgdo do patrimonio.



Metodologia

As atividades que pretendo realizar ao longo das minhas intervencdes
pedagbgicas, bem como as aprendizagens diversificadas associadas, surgem da
articulacdo das diferentes areas de contetido apresentadas nas Orientacdes Curriculares
para o Pré-Escolar (no seguimento da unidade curricular Pratica Educativa
Supervisionada I) e da articulagdo dos programas das disciplinas do 1° ciclo (no
seguimento da unidade curricular Pratica Educativa Supervisionada II). Paralelamente,
foi tido em consideracdo o Projeto Educativo de Escola (PEE), o Projeto Curricular de
Escola (PCE), o Plano Anual de Atividades (PAA) e o Projeto Curricular de
Grupo/Turma (PCG/PCT).

No entender de Dias (1999), em qualquer trabalho investigativo, o investigador
“(...) precisa de utilizar instrumentos que lhe permitam reter aquilo que é preciso
conservar do material a recolher ou jd recolhido e que vai servir como documentacdo
de apoio na vrealizagdo do trabalho cientifico.” Numa perspetiva de
investigacdo/formacdo, as metodologias privilegiadas, no decorrer das praticas

educativas, serao:

o a observagdo direta, realizada a partir de registos efectuados no local baseados
nas respostas e acdes das criangas;

o a observacdo indireta, realizada os registos fotograficos e video; o registo e
analise documental;

o o registo em didrio de alguns momentos das praticas;

o o registo das lista de verificacdo, grelhas de avaliacdo e o caderno de
observacgdes diretas, elaboradas para cada sequéncia didética;

o as reflexdes efetuadas com os colegas de nicleo, educadora/professora

cooperante e orientador de estdgio.

Posteriormente, serd feita uma andlise qualitativa e quantitativa destes registos,
onde se pretende cruzar informacgao retirada da avaliagdo efetuada as criangas sobre a
minha intervengdo, juntamente com as reflexdes realizadas com as
educadoras/professoras cooperantes, com as orientadoras de estdgio e com as colegas do

nucleo pedagodgico, pois “Avaliar o processo e os efeitos, implica tomar consciéncia da



ac¢do para adequar o processo educativo as necessidades das criangas e do grupo e a
sua evolugdo. (...) Neste sentido, a avaliagcdo é suporte do planeamento. -

De modo a garantir um melhor e maior sucesso no estudo da temética que me
proponho aprofundar, serd desenvolvido um trabalho colateral entre a Escola Béasica
Integrada de Roberto Ivens e a Escola Bésica Integrada Canto da Maia, para que no
final se realize um cruzamento de dados e consequentes conclusdes. O trabalho incidird,
por um lado, com as criangas e, por outro, com os educadores/professores. No primeiro
caso, pretende-se proporcionar momentos de contato com diferentes materiais,
possibilitando-lhes, a0 mesmo tempo, experienciar vdrias situacdes e retirar, desses
momentos, conclusdes acerca das suas reacdes; no segundo caso, recorrer-se-d ao
inquérito por questiondrio para se investigar as motivacgdes e dificuldades com que os

professores se deparam na exploracdo da vertente da expressao plastica.

Cronograma de tarefas

A proposta de calendarizagdo que se segue aponta para a realizacdo das varias
atividades intervenientes e indispensdveis para a elaboracdo do Relatério de Estagio.
Porém, sempre que seja necessario, pode ser alterada e reformulada, ndo sendo, por isso,
uma proposta de planificagdo concludente e inalteravel, mas sim ativa e em constante

atualizagdo.

> Departamento de Educacdo Basica (DEB) (1997). Orientagbes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar.
Lisboa: DEB — Ministério da Educagdo. (p.58).
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Introducao

A presente sequéncia didatica foi elaborada no dmbito da disciplina de Prética
Educativa Supervisionada I para os dias 7 e 8 de maio de 2012 e destina-se ao grupo de
17 criangas do Pré-Escolar, com idades compreendidas entre os 4 e 6 anos de idade e
orientado pela Educadora Sandra Mendes. Até, sensivelmente, meados de abril, o grupo,
anteriormente constituido por 19 criancas, ficou reduzido a 17, motivado pelo facto de
duas criancas (os irmdo Luis e Susana) terem mudado de habitacdo permanente e,
consequentemente, de escola, agora na freguesia de S. Vicente Ferreira. Alids, esta era
uma situacdo que todos nds temiamos, uma vez que estas criangas, no ano letivo
anterior, passaram por cinco escolas diferentes. O grupo encontrar-se-4, na minha
opinido, mais fragilizado, na medida em que eram duas criangas que, apesar de
apresentarem muitas dificuldades, demonstravam uma grande vontade em aprender, o
que se reflete nas melhorias que estas duas criancas tinham feito ao longo dos dltimos
dias.

O conjunto de atividades que proponho desenvolver surge da articulagdo das
diferentes 4reas de contetido apresentadas nas Orientacdes Curriculares para o Pré-
Escolar, tendo em conta o Projeto Educativo de Escola (PEE), o Projeto Curricular de
Escola (PCE), o Plano Anual de Atividades (PAA) e o Projeto Curricular de Grupo
(PCG). Tal como tem sido intencionado ao longo das minhas intervencdes, pretendo,
por um lado, adequar as atividades propostas as caracteristicas do grupo, ou seja, aos
seus pré-requisitos, interesses, gostos, experiéncias, necessidades e aprendizagens, e,
por outro lado, seguir a rotina que fui ajustando na minha ultima intervencio e que tem
sido, também, seguida pelas posteriores intervencdes das colegas de nicleo. Segundo
Hohmann & Weikart (2004), “Uma rotina didria consistente permite a crianca aceder a
tempo suficiente para perseguir os seus interesses, fazer escolhas e tomar decisdes, e
resolver problemas “ & dimens@o da crianga” no contexto dos acontecimentos que vao
surgindo” (p.224).

A temitica que pretendo desenvolver vai ao encontro do PCG e da planificacio
da educadora titular e relaciona-se com “As Profissdes”. Esta €, no entanto, a mesma
tematica que a colega de nucleo pedagdgico, Nélia Cordeiro, ird abordar na sua préxima
intervencdo, devido a planificacio da educadora Sandra Mendes. Por tal, para a
elaboracdo desta sequéncia didatica, tivemos (eu e a colega de nicleo) em conta o

cuidado em manter alguma coeréncia na ligacdo dos conteidos a serem abordados.



Neste sentido, coube-me a tarefa de, primeiro, fazer uma recolha de informagdo junto
das criangas sobre as suas preferéncias na escolha das profissdes; depois, nos préximos
dias 7 e 8 de maio, irei apresentd-las ao grupo, mas sem nunca fazer referéncia a crianga
que a escolheu, pois esta funcdo caberd a colega. Ou seja, irei, nestes dois dias, abordar
a temdtica das profissdes de uma forma mais geral, enquanto a colega ird fazé-lo de uma
forma mais especifica. Importa referir que, durante o trabalho de recolha de dados
referido anteriormente, foi notdria a falta de clareza na escolha da profissdao por parte
das criancas.

Com as propostas de atividades apresentadas nesta sequéncia, pretende-se que
as criangas desenvolvam competéncias associadas aos objetivos patentes nas
Orientagdes Curriculares para o Pré-Escolar e que sao, também, referidas na sequéncia
diddtica. De um modo geral, é minha vontade, para esta minha dltima intervengido de
dois dias, proporcionar atividades que permitam a crianca «aprender brincando», pois
tal como referem as Orientagdes Curriculares para o pré-escolar “adoptar uma
pedagogia organizada e estruturada ndo significa introduzir na educacdo pré-escolar
certas prdticas “tradicionais” sem sentido para a criangca, nem menosprezar o cardcter
liidico de que se revestem muitas das aprendizagens, pois o prazer de aprender e de
dominar determinadas competéncias exige também esforco, concentracdo e
investimento pessoal.” (1997, p. 18).

A organizacdo deste documento é feito do mesmo modo que as anteriores
sequéncias didaticas, isto é, introdugdo, justificacdo das opgdes tomadas, grelha
(competéncias a desenvolver, contetidos, descritores de desempenho, experiéncias de
aprendizagem, recursos, avaliacdo), descricdo da sequéncia didatica (descri¢do pré-ativa
da ag@o a desenvolver) e referéncias bibliograficas.

Este documento pretende ser um instrumento de orientagdo para a minha agéo e,
como tal, apresenta-se como um documento aberto, passivel de ser alterado, tendo em

conta as necessidades, interesses, dificuldades e motivagdes das criangas.

1. Justificacdo das opcoes
Neste ponto pretendo apresentar as minhas atividades, fundamentando-as com a

revisdo bibliografica que tenho vindo a fazer.



Como ¢ sabido, o educador de infincia tem autonomia na atividade pedagdgica,
o que lhe permite adotar as metodologias diversificadas, mas que considere as mais
adequadas. De acordo com o que tem sido referido ao longo das minha intervengdes,
tem sido dificil enquadrar a minha a¢do em apenas num ou dois modelos. Continuo, no
entanto, a mostrar uma certa preferéncia pelo Modelo Curricular de Educagdao Pré-
Escolar da Escola e pelo do Modelo High-/Scope, na medida em que t€ém demonstrado
alguma eficdcia, tanto na minha acdo como “educador de infincia” e consequentes
estimulos que daf resultam, como na resposta positiva que o grupo, na sua generalidade,
tem apresentado. Dito de outra forma, sempre que hd oportunidade, grupo de criancas
tem demonstrado que consegue participar ativamente na gestdo das atividades, dos
materiais, do tempo e do espago (tal como defende o Modelo Curricular de Educacédo
Pré-Escolar da Escola). Paralelamente, tal como defende o Modelo High-/Scope, tenho
insistido na promocgdo de situacdes onde as criancas detenham um papel interventivo e
ativo, proporcionando momentos de aprendizagens ativas e significativas. Em relacdo as
aprendizagens ativas, Piaget (citado por Hohmann, Mary et al., 1984, p. 14) refere que
“é 0 experimentar directo e imediato dos objectos, das pessoas e dos acontecimentos, é
condicdo necessdria para a reestruturacdo cognitiva e, deste modo, para o
desenvolvimento.”

Pode-se concluir que, devido a incoeréncia de escolha de métodos, para esta
sequéncia didatica, adotarei uma Pedagogia de Situacdo, em que “o educador(a) pode
também seguir praticas indiferenciadas, ndo identificadas com um método especifico” L
Neste tipo de pedagogia, “os educadores devem partir do que a crianga ja sabe e
valorizar os seus saberes como fundamento de novas aprendizagens, bem como
estimular a participagdo de todas as criangas.”

O educador de infancia é um exemplo a seguir e, em todas as atividades, &
importante que tenha cuidado em ndo me contradizer nas minhas palavras e agdes, que
tenha coeréncia nas minhas atitudes e respeite e trate cada crianca de igual forma, para
que a crianga ndo se sinta rejeitada e num ambiente que desagradavel.

Nesta sequéncia diddtica, irei privilegiar a drea do Conhecimento do Mundo
como drea transversal e estruturante da minha pratica. Segundo as Orientacdes
Curriculares para a Educagao Pré-Escolar (1997, p. 79), “a drea do Conhecimento do

Mundo enraiza-se na curiosidade natural da crianca e no seu desejo de saber e

! http://www.apei.pt/educacao-infancia/modelos-pedagogicos/ ,acedido a 1 de maio de 2012.




compreender porqué. Curiosidade que é fomentada e alargada na educacio pré-escolar
através de oportunidades de contactar com novas situacdes que sdo simultaneamente
ocasides de descoberta e de exploracdo do mundo”.

Posto isto, as atividades dos dois dias iniciardo, como € hédbito na Educacdo Pré-
Escolar, com o acolhimento, um momento importante de socializag@o, pois permite que
todas as criancas troquem impressdes livremente. O acolhimento serd feito da mesma
forma como fizemos na minha tltima semana intensiva. Destaco para este momento o
recurso a Expressdo Plastica, nomeadamente para a elaboracdo do “desenho do fim-de-
semana”’, pois numa escola que se deseja que cada vez mais que a crianga/aluno desfrute
de um papel ativo no seu processo educativo, este tipo de Expressao devera ter um lugar
de relevo, j4 que proporciona momentos propicios a aquisicdo de aprendizagens
significativas. “Os chamados mediadores expressivos e artisticos, poderiam servir de
ponte para os alunos poderem exprimir livremente as suas ideias, sentimentos e
emocdes, ao mesmo tempo que seriam um excelente auxiliar técnico e pedagdgico em
todo o processo de ensino-aprendizagem” (Jodo Bucho, citado por Ferraz, 2011, p. 24).
Pela Expressdao Pléstica, a crianga pode construir um maior conhecimento do mundo e
de si mesma, integrando-se melhor na sociedade. E ainda, estruturar os diversos
conhecimentos e articuld-los com outras dreas de aprendizagem (interdisciplinaridade)
promove a agilidade do pensamento, na medida em que desenvolve estruturas de
interpretacdo, explicacdo, andlise e critica.

Posteriormente, pretendo com o relato da minha experiéncia na caminhada para
a descoberta da minha profissao atual, a partir da dramatizacdo da histéria “Quando era
pequenino...”, fazer a introducdo a temadtica das “Profissdes”. Na verdade, nem sempre
€ facil fazermos a escolha da profissdo que achamos ser a mais indicada para o futuro, o
que foi comprovado no momento que fiz a recolha de informacéo junto das criangas
sobre as suas preferéncias na escolha das profissdes, onde apresentaram grandes
incertezas (o que € normal para a idade). Pretendo, assim, mostrar-lhes que, mesmo nos
adultos, esta “confusdo” também existe.

Quer para esta atividade, quer para a atividade da tarde, apresentarei um
conjunto de utensilios referentes as profissdes que irdo ser abordadas. Este tipo de
recurso permite que todas as criangas possam ver, manipular e experimentar, facilitando
a construcdo de conhecimentos mais rigorosos a partir dos saberes ja adquiridos. De
acordo com Sanches (2001, p. 77), “h4 que pensar bem nas propostas de atividades que

vamos propor de modo a suscitar a curiosidade e a adesdo daqueles a quem sdo
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propostas, tendo em conta a sua pertinéncia, oportunidade, necessidade e interesse”
(Sanches, 2001, p.77).
Ainda na segunda-feira, apresentarei um pequeno filme, intitulado “Quando

il

crescer, quero ser...”, a partir de um video-projetor. Trata-se de um filme, como o
préprio nome indica, relacionado com a temdtica. No entanto, € também um dos
objetivos, a partir do filme, despertar o interesse das criancas para diferentes
estilos/géneros musicais. As criancas em idade pré-escolar, e este grupo em particular,
ndo t€m, ainda, a capacidade de se concentrarem para apreciar musica. Entdo, cabe ao
educador, sempre que possivel, apresentar diferentes estilos/géneros musicais a partir de
histdrias, dramatizagdes ou filmes, de forma a criar nas criangas um gosto e uma atitude
critica perante a musica. Na perspetiva de Scoenberg (citado por Hohmann & Weikart,
2009, p. 657), a musica é “uma sucessdo e combinagdo de tons, organizados de tal
forma que deixam uma impress@o agraddvel no ouvido, e a sua impressido na
inteligéncia € compreensivel (...). Estas impressdes t€ém o poder de influenciar partes
ocultas da nossa alma e das nossas esferas sentimentais”.

E também a partir de uma cangio que irei apresentar a tltima atividade para este
dia. Trata-se de um jogo de adivinha, onde, em vez de lidas, as adivinhas serdo cantadas
por mim. Segundo alguns estudos realizados demonstram que a Expressdo Musical no
Pré-Escolar “facilita o desenvolvimento das capacidades cognitivas” (Almeida, 2002,
cap. 1)°. A partir da cang@o, a crianca desenvolve a capacidade de concentragdo e a
memoria, trazendo, posteriormente, beneficios ao processo da escrita e ao raciocinio
matematico. Esta atividade permite a criancga trabalhar em grupo, interagindo com o
educador numa perspetiva dialogante e ladica.

Para terca-feira, apds o acolhimento, as criangas vestirdo o “papel” de
cozinheiros (no sentido denotativo e conotativo), pois segundo Hohmann & Weikart
(2009)

“ o processo de aprendizagem ativa envolve todos os sentidos. Uma crianga
pequena aprende o que é um objeto através das experimentacdes que sobre ele
realiza. (...) Quando as criancas exploram um objeto e descobrem os seus

atributos, comecam a compreender como funcionam as suas diferentes partes,

Para melhor compreensdo do estudo, recomenda-se a leitura de Almeida, |. & Antunes, A. (2002).
Educagdo Musical — Da Teoria & prdtica. Escola Superior de Educa¢do de Leiria, disponivel em
http://anae.com.sapo.pt/rae/Microsoft%20Word%20-%20artigo _musica.pdf,




como se encaixam e interligam e como “trabalha” o objeto, percebendo

exatamente como ele €, em vez de como parece ser” (, p.36).

Em contrapartida, constata-se que, nesta tenra idade, algumas criangas tem vindo
a demonstrar alguma dificuldade na proveniéncia de determinados produtos, bem como
a importancia dos mesmos. Também, tendem a dissociar as profissdes umas das outras.
Com a atividade de “Sou cozinheiro por uma hora”, as criangas terdo a possibilidade de
associar aquela profissdo com a de agricultor, a de moleiro, a de ilustrador e a de
distribuidor. De acordo com as Orientagdes Curriculares, um dos propdsitos principais
da Area de Conhecimento do Mundo é a tentativa de compreender e dar sentido ao
Mundo, partindo da curiosidade e do desejo de saber das criangas.

Outra riqueza que este tipo de atividade proporciona € a oportunidade de
abordagem aos cuidados de higiene necessdrios para a confecdo de alimentos. Todas as
criangas utilizardo a indumentdria apropriada na profissdo de cozinheiro (chapéu e
avental) e fardo uma correta higienizagdo das maos. Associados aos cuidados de
higiene, temos os cuidados de seguranca. Sendo as criangas, por natureza, curiosas, ¢ de
extrema importincia alertar para os cuidados a ter, tanto no manuseio dos instrumentos,
como na escolha dos alimentos mais frescos e saudaveis.

Também serdo abordados diversos termos matematicos, como a associagdo do
nimero a quantidade (neste caso, dos ingredientes) ou da medida a capacidade.

Em suma, este modelo de exploragdo da atividade é um verdadeiro exemplo de
interdisciplinaridade, relacionando a Area do Conhecimento do Mundo com as Areas de
Formacdo Pessoal e Social, Expressdo e Comunica¢do, Dominio Expressao Plastica (a
partir da decorag@o de uma caixa para transporte das bolachas), Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a Escrita e Dominio da Matematica.

O educador deve, assim, ser o protagonista na implantacio de praticas
interdisciplinares na sala de atividades. Conforme podemos verificar no Curriculo
Nacional do Ensino Basico — Competéncias Essenciais, “cabe ao professor[/educador]
organizar e gerir o processo de ensino-aprendizagem de modo a promover o
desenvolvimento de competéncias que integrem o saber [(conhecimentos cognitivos)],
o saber-fazer [(observacdes, consulta de mapas, localizacdo, interpretacdo de codigos,
métodos de estudo, entre outros)]e o saber-ser [(respeito pelo patriménio, defesa do
ambiente, manifestagdes de solidariedade, entre outros)] e, assim, assegurar e garantir a

qualidade das aprendizagens de todos os alunos” (p. 84).



Partilho da opinido que o facto de a aprendizagem ser ativa determina
fortemente o desenvolvimento de competéncias e o aproveitamento das aprendizagens,
embora se considere ser importante ao longo de toda a vida, em idade pré-escolar, torna-
se ainda mais evidente, pois a crianca nesta idade “gosta de imitar, de fingir, de fazer
bonecos ou «modelos» com cubos ou barro, porque através destas actividades pode
exercitar a sua capacidade de representar o mundo” (Hohmann, 1984, p. 16).

Para a dltima atividade orientada, foram preparados uns cartdes com imagens de
profissdes e respetiva leitura. Com estes cartdes, as criangas terdo de descrever a
profissdo a partir de mimica. A Expressdo Dramdtica é, segundo Sousa (2003, p. 33),
“um dos meios mais valiosos e completos de educacdo. A amplitude da sua accio,
abrangendo quase todos os aspetos importantes do desenvolvimento da criancas e a
grande diversificacdo de formas que pode tomar, podendo ser regulada conforme os
objectivos, as idades e os meios de que se dispde, tornam-na por exceléncia a principal
forma de actividade educativa.” O mesmo autor acrescenta que “o objectivo principal
desta forma de educacio € a expressdo, ou seja, o estimular da crianca para que expresse
livremente todos os seus sentimentos, desejos e tensdes interiores.”

As referidas “vantagens” da Expressio Pldstica podem, também, ser
corroboradas na tarde de terca-feira, durante os ‘“cantinhos das profissdes”. Nestes
espacos, as criangas, através do jogo simbodlico, poderdo “assumir” algumas funcdes de
verdadeiros pescadores, agricultores, enfermeiros, cabeleireiros ou pintores artisticos. O
jogo simbdlico €, de acordo como jé foi referido anteriormente, “um meio de afirmacéo
de si na relacdo com o(s) outro(s) que corresponde a uma forma de se apropriar de
situacdes sociais. Na interaccdo com outra ou outras criangas, em activiades de jogo
simbdlico, os diferentes parceiros tomam consciéncia das suas reac¢des, do seu poder
sobre a realidade, criando situa¢des de comunicacio verbal e ndo-verbal” (Ministério da
Educacio,1997, p. 59).

Com as estratégias adotadas e atividades propostas, € meu objetivo que as
criangas desenvolvam o conjunto competéncias definidas e que sintam alegria e prazer
em aprender. SO assim serd possivel contribuir para a formacido de cidaddos ativos,

participativos e reflexivos.



2. Grelha da sequéncia didatica — 07e 08 de maio

Competéncias Areas de Descritores de Experiéncias de aprendizagem
P Tempo
Foco Associada conteiido desempenho Atividades/Estratégias Avaliaciao Recursos
CF1 - Participar Area de DD1- Cumpre com | - Acolhimento (sentados em
democraticamente Formacao as regras cadeiras, a volta das mesas): - Mapa de
na vida do grupo, Pessoal e Social; | previamente - Escolha do chefe do dia; Presencas;
cumprindo regras construidas; - Cancdo do “Bom dia”; - Quadro do
elaboradas e - Marcagdo do dia da semana; “chefe do
negociadas  por - Referéncia ao més; dia”;
todos. - Referéncia a estagdo do ano; - Quadro
metoroldgico: - Observagio | “Quanos
- Marcagao das presencas; direta Somos: .
- Contar o total de alunos, (Anexos Ie | - Calenddrio; 2% feira
quantos meninos e quantas 1D); - Quadro do
CA1-Produzit | £ o de DD2- Representa meninas e§t50 presentes e - Caderno de Ee(r}nlf)i(t);rra; 9h90m
um desenho, 3 espontaneamente quantas criangas faltaram. observacdes | - Papel Ad: as
como forma de se Express.ao e~ imagens que dirotas: L/P. ; 10h30m
expressar, para a Cl(;mu{n-ca(;aoz interiormente -“ Elabor.agﬁo de um deseflhoz ’ ;)0;;2 lcsl;a
sua organizacio iﬂx 0:2;:;:) construiu (a partir Neste fim-de-semana eu...”. Lipis de c’or'
espacial, Plél:t' ' de um desenho); ’
ica;

DD3- Elabora um
desenho, tendo em
atengao a
orientacdo
espacial;

- Mostragem de alguns
desenhos ao grupo (os restantes
serdo mostrados no final do
dia).
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Competéncias Areas de Descritores de Experiéncias de aprendizagem
. Tempo
Foco Associada conteido desempenho Atividades/Estratégias Avaliacao Recursos
CF2 - Area de DD4- Relaciona - Relato da minha experiéncia Bai com
Desenvolver o Conhecimento profissdes com na caminhada para a descoberta objetos das
conhecimento das do Mundo; respetivos objetos | da minha profissdo atual, a profissdes
profissdes de de trabalho. partir da dramatizacdo da (extintor,
modo a alargar histéria “Quando era serrote,
saberes basicos DDS- Identifica pequenino...”, com recurso a secador,
necessarios a vida algum.as profissdes aderecos; algemas,
social . € SCrvigos no seu sacho, colher
meio familiar e -Exploragdo do  “Baii das | - Observacgio de pau, giz,
local, ou noutros profissoes” (cada crianga | direta (Anexo ferramentas,
que conheca; retirard um adereco/utensilio de IelD); rede de pesca, 11h00m
uma determinada profissdo e trompete, as
CA2 - Alargar, . tera  de identifica-lo . e| - Cadern0~ de tesou de poda, 12h00m
progressivamente, | Area de DD6- Antempa corresponde-lo com a respetiva obse.:rvag(.)es pincel, chave
saberes, t.)ésic\:os. Conhecimento agdes simples para | profissdo); diretas; de “boca-de-
necessarios a vida do Mundo; o seu futuro -Fotografias; grilo”, bola de

social de forma a
ultrapassar a sua
experiéncia direta
e as suas
vivéncias
imediatas.

préximo e mais
distante, a partir de
contextos presentes
(ex.: quando for
grande...).

futebol, carta
de condugao,
linha de
costura, radio,
“caderneta do
animal” e
“colher de
mestre”.
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Competéncias Areas de Descritores de Experiéncias de aprendizagem
teido desempenho Tempo
Foco Associada con p Atividades/Estratégias Avaliacao Recursos
CF2 Area de DD4 - Visualizagcdo e exploragdo do
Conhecimento filme (“Quando crescer, quero
do Mundo; DD5 ser...”). Computador;
Videoprojector;
. - Observacdo | Video.
CA2 Area de direta
Conhecimento DD6 (Anexos I e
do Mundo; 10):
- Caderno de 13h30m
observagoes As
diretas; 14h00m
-Fot fias;
CA3 - Explorar - Dominio da otografias
ritmos e sons para | Expressao DD7-
desenvolver a Musical ; Derr%01.1$.tra
sensibilidade sensibilidade
expressiva e para diferentes
estética no estilos/géneros
musicais.

dominio musical.
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Competéncias

Experiéncias de aprendizagem

Areas de Descritores de
. Tempo
Foco Associada conteudo desempenho Atividades/Estratégias Avaliacao Recursos
CF2 Area de DD4 - Jogo de Adivinhas (a partir da - Adivinhas;
Conhecimento cancdo “Esta vida de... estd a - Cartdes com
do Mundo; DD5 dar cabo de mim!”) as imagens
das
profissoes;
CA4- DDé6 - Guitarra.
Desenvolver a Area de
compreensio Expressio e DD8- Compreende
oral,de modoa | Comunicaciio: | @informagio que - Observagio
ser capaz de - Dominio da estd a ser direta (Anexos
adequar a sua Linguagem Oral transmitida a partir LeID);
comunicacio a e Abordagem a da cangdo 14h00m
situacdes Escrita; (diferentes - Caderno~ de A
diversas; situacdes de 9bservagoes 14h45m
comunicagio). diretas (Anexo
ID;
CA3 -Fotografias;

- Dominio da
Expressao
Musical ;

DD9- Sabe fazer
siléncio para
escutar e identificar
as profissdes.
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Competéncias Areas de Descritores de Experiéncias de aprendizagem
. Tempo
Foco Associada conteido desempenho Atividades/Estratégias Avaliacao Recursos
CF1 Area de DD1 - Preenchimento do mapa de - Mapa de
Formacio comportamento. - Observagio | comportamento.
Pessoal e Social; - Recolha das mochilas e de direta (Anexos
Area de outros pertences. LeID): 14h45m
CA4 Expressao e DD10- E capaz de - Caderno de | 5;‘80
Comulfnoca(;ao: participar/manter observagoes m
- Dominio da um didlogo. diretas (Anexo
Linguagem Oral 1D);
e Abordagem a
Escrita;
CF1 Area de DD1 - Acolhimento (sentados em - Mapa de
Formacao cadeiras, a volta das mesas): Presencas;
Pessoal e Social; - Escolha do chefe do dia; - Observacio | - Quadro do
- Cancao do “Bom dia”; direta (Anexos “chefe do
- Marcagio do dia da semana; LelD); dia”; 3? feira
- Referéncia ao més; - Quadro
- Referéncia a estagdo do ano; | - Caderno de | “Quantos 9h00m
- Registo d/o tempo observagdes | somos?” as
- r&?:ggégﬁgg ;presengas; diretas; - Calendrio; | Sh30m
- Contar o total de alunos, Fotografias: ; Quad.ro do
quantos meninos e quantas empo;
- Guitarra;

meninas estdo presentes e
quantas criangas faltaram.
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Competéncias Areas de Descritores de Experiéncias de aprendizagem
teud d h Tempo
Foco Associada conteudo esempentio Atividades/Estratégias Avaliacao Recursos
CF2 Area de DD4 - Atividade “Sou cozinheiro por - Painel com
Conhecimento uma hora” (Confecdo de Broas a receita;
do Mundo; Alemas): _ _
CAS5 - Mobilizar DDI11- Identifica | - Fazer a higiene das mdos; “ingredientes
habitos de higiene os cuidados de - Distribuig@o de aventais e da receita _
para a educacio higiene a ter com o de chapéus de cozinheiro; (anexo XI);
para a satde; €orpo; - Leitura e exploragdo da Recipi
) - Recipiente
receita; i grande;
- Confegdo das Broas Alemds | - Observagao
CAG6- Expressao e DD12- Associa de acordo com a receita; direta (Anexo | - Colher de
Desenvolver a Comunicacao: medida/capacidade; LelD); pau; 9h30m
linguagem - Dominio da _Caderno de | - Tabuleiro. 3
matergatwa nas matematica observacgdes 10h30m
suas diferentes di )
iretas;
formas de
expressao, para -Fotografias;

apropriacdo do
raciocinio
matematico nos
seus diversos
dominios.
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Competéncias ) Experiéncias de aprendizagem
Areas de Descritores de
, Tempo
Foco Associada contetido desempenho Atividades/Estratégias Avaliacao Recursos
CA1l Area de - Decorag@o de caixas (a partir - Caixas de
Expressao e de marcadores coloridos) para cereais;
Comunicacio: mais tarde levar as bolachinhas. 11h00m
- Dominio -Marcadores; as
Expressio 11h30m
Plastica;
CF2 Area de DD4 - Jogo: “Quem sou eu? Imita- - Observagdo | - Cartdes com
Conhecimento me!” direta (Anexo | as imagens
do Mundo; DD5 I'e ID); das
CAT7- - Caderno de profissdes:
Desenvolver a , observacdes
comunicacio Area de~ DD6 diretas;
verbal e nao- E’;ﬁﬁ;ﬁiﬁ;o DD13- Utiliza a o Hh30m
verbal para o : L -Fotografias; as
- Dominio da comunicacio ndo- 12h00m

progressivo
dominio da
linguagem e da
interagdo em
diferentes
situagdes de
comunicacao.

Linguagem Oral
e Abordagem a
Escrita;

verbal como
suporte da
comunicacdo oral;
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Competéncias Areas de Descritores de Experiéncias de aprendizagem
. Tempo
Foco Associada conteido desempenho Atividades/Estratégias Avaliacao Recursos
CAS8- - Dominio da DD14 - Participa
Aprofundar a Expressao em atividades de
descoberta de si | Dramatica. expressio
proprio na dramética:
relagdo consigo dramatizacdes e
¢ COI’I} 0 outro, mimica, adotando
aFraveS‘ da diversos papéis;
vivéncia de
diferentes jogos
em situacdes de
comunicagdo
verbal e ndo-
verbal.

CF2 Area de DD4 - Cantinhos das profissdes: - “Kit” para
Conhecimento -Cabeleireiro(a); —.Observagﬁo jogo da pesca
do Mundo; DD5 -Enfermeiro(a); direta (Anexo (canas de

CA4 ) -Carpinteiro(a); D; pesca,
Area de -Pescador; - Caderno de | Tecipiente
Expressao e DD10 -Pintor(a) (Artistico(a)). observacdes com agua, 12
Comunicacio: diretas; peixes em
- Dominio da - Explicagdo das atividades a madeira);
Linguagem Oral desenvolver em cada cantinho; - Fotografias; | -1 busto,
e Abordagem a secador,
Escrita; escovas de

17




Competéncias

Foco

Associada

Areas de
conteiado

Descritores de
desempenho

Experiéncias de aprendizagem

Atividades/Estratégias

Avaliaciao

Recursos

Tempo

CA8

- Dominio da
Expressao
Dramatica.

DD14

- Distribui¢ao das criancas pelos
diferentes cantinhos;

- Desmontagem dos cantinhos.

cabelo,
ganchos de
cabelo, ...;
-papel A3,
tintas,
pinceis;
-bonecas,
seringas,
medidor de
tensao
arterial,
pensos
répidos,
balanga, ...;
- brinquedos
(bancada de
carpinteiro;
ferramentas
diversas,
parafusos,...),
madeiras e
aparas de
madeira.
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Competéncias ) Experiéncias de aprendizagem
Areas de Descritores de
teddo desempenho Tempo
Foco Associada conten p Atividades/Estratégias Avaliacao Recursos
CF1 Area de DD1 - Preenchimento do mapa de - Observacdo | - Mapa de

Formacio comportamento. direta (Anexo | comportamento.
Pessoal e Social; - Recolha das mochilas e de Iell);
., outros pertences.
Area de DD10 - Caderno de

CA4 Expressao e observagdes
Comunicacio: diretas;
- Dominio da 14h45m
Linguagem Oral as
e Abordagem a 15h00m

Escrita;
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3. Descricao da sequéncia didatica

Neste ponto do documento, pretende-se realizar uma discricdo pré-ativa de todas
as atividades que serdo desenvolvidas.

Na segunda-feira, dia 7 de maio, darei inicio a intervencdo as 09h0Om,
nomeadamente com o acolhimento, que serd cumprido conforme o habitual, isto é, as
boas vindas as criangas, a escolha do chefe do dia (de acordo com a ordem do mapa de
presengas), que serd o responsdvel por iniciar tanto a “can¢do do bom dia”, como pela
saudacdo individual a todos os colegas e pela verificagdo e marcag¢do do estado do
tempo. Posteriormente, cantaremos a can¢do dos dias da semana (cancdo introduzida na
minha ultima intervencdo) e o chefe do dia ter assinalard, com molas, os dias
correspondentes. Posto isso, o chefe do dia dard inicio & marcagdo das presencas, a
partir do mapa também ja existente, em que cada crianca presente coloca um algarismo
(por exemplo, a crianga A inicia a marcagdo com o nimero 1, a crianca B com o 2, e
assim sucessivamente; no dia seguinte, a primeira crianca a marcar continua a partir do
ultimo niimero marcado).

De seguida, as criangas serdo convidadas elaborar um desenho, com recurso a
lapis de cor, numa folha de papel propria (anexo III), com o propésito de representar os
momentos importantes do fim-de-semana. Nesta mesma folha, existe um espago préprio
para eu escrever o que fizeram no fim-de-semana e outro para a elaboracio do desenho.
Com efeito, enquanto as criancas elaborem a sua tarefa, irei ao encontro de cada
crianga, com o objetivo de procurar saber o que fizeram no fim-de-semana para poder
escrever no respetivo local. O acolhimento, mais esta atividade, terdo a durag@o de cerca
de uma hora e trinta minutos, mas, caso terminem mais cedo, irei fazer uma pequena
apresentacdo dos trabalhos realizados, bem como a respetiva leitura.

Pelas 10h25m, como é hdébito, iniciarei, e as criangas continuardo, a canc¢io
“Meu leitinho”, como forma de chamar a atencéo do grupo para a toma do leite. O chefe
do dia serd o responsavel por chamar as criancas para a formacdo do comboio.

Pelas 10 horas e 30 minutos, as criancas fardo um intervalo, onde terdo
oportunidade de beber leite e fazer brincadeiras livres no recreio. Este momento de
recreio ficard sobre a responsabilidade das Assistentes Operacionais.

As 11h00m, as criancas retornardo a sala de atividades. Normalmente as criancas

N

regressam a sala com alguma euforia, motivada por algum comportamento menos
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correto de algum colega, ou porque viram algo no recreio e que querem compartilhar.
Assim, serd dado um tempo (cerca de dez minutos) para a partilha dessas situagdes e
para eu introduzir a temdtica a trabalhar com as criangas ao longo dos dois dias de
intervengdo, designadamente as profissoes.

Exibirei, assim, uma pequena dramatiza¢do, em que me apresentarei com alguns
a aderecos (bata vestida, com um avental por cima, chapéu de policia na cabega, fita
métrica pendurada na algibeira, extintor, estetoscOpio preso ao pescogo, viola e bola na
mao) e farei o relato da caminhada que fiz para a decisdo da escolha da minha profissdo
(neste caso, futura). Depois, as criancas poderdo falar um pouco a cerca da temética,
designadamente do que gostavam de ser quando “forem crescidos”, de modo que a
colega de nucleo, possa fazer um registo mais coerente das op¢des das criangas, para
preparar a sua sequéncia didatica. Também € um registo importante para ser comparado
com aquele que foi feito anteriormente, antes da preparacdo e elaboragcdo da presente
sequéncia didatica.

Seguidamente, apresentarei um bati (anexo V) com diversos objetos € um
conjunto de cartdes com imagens alusivas a temdtica (anexo VI). Os cartdes serdo
distribuidos por todas as criancas (cada uma com um cartdo diferente) e, a medida que
for retirando os objetos da caixa, a crianga que tiver o cartdo da profissdo
correspondente ao objeto mostrado, identifica-se e terd de discutir sobre a profissdo em
questdo, referenciando o nome da profissdo, a sua funcdo e a sua importincia. O
restante grupo poderd participar no didlogo, sempre que haja alguma informacdo que
queira compartilhar.

Pelas 11h55m, iniciarei, e as criangas continuardo, a cang¢do “Meu almogo”,
como forma de chamar a atencdo do grupo para o almoco. O chefe do dia serd o
responsdvel por chamar as criancas para a formacio do comboio. As 12 horas,
acompanharei as criangas ao refeitdrio, onde estarei com elas até as 12 horas e 30
minutos, altura que terminam o almogo e ficam sob cuidados das Assistentes
Operacionais, tal como no intervalo da manha.

As 13 horas e 30 minutos, aquando do regresso 2 sala, as criangas sentar-se-3o
nos seus lugares e haverd, tal como no regresso do primeiro intervalo da manhd, um
momento de partilha de acontecimentos que o grupo ache importante serem relatados.
Depois retomarei o assunto das profissdes, a partir da visualizacdo de um pequeno filme
elaborado por mim, a partir do software Movie Maker (anexo VII) onde as criancas

poderdo visualizar a algumas profissdes (as escolhidas pelas criancas antecipadamente)
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em acdo. De seguida, serd feita uma exploracdo do video, refor¢cando o facto de ndo
haver profissdes de homens e profissdes de mulheres. Neste momento, farei algumas
questdes, tais como: “Qual o tema do Video?”’; “Quais as profissdes referidas?”’; “Qual a
importancia das profissdes apresentadas?” e “Quais os objetos que utilizavam?”.

Para ultima atividade orientada do dia, serd apresentada o “jogo de adivinhas”
(anexo VIII). As criangas formardo equipas de pares ou trios (conforme o nimero de
criangas presentes) e depois cada grupo terd de eleger um porta-voz. Apds esta fase, irei
explicar as regras do jogo que sdo: primeiro canto a adivinha, depois as criangas, apds
eu ter terminado, conversem entre o seu grupo € o porta-voz levanta o dedo; o primeiro
a levantar o dedo, dard a resposta; se acertar, recebe o cartdo da profissdo
correspondente, mas se falhar, passa para o grupo que levantou em segundo lugar, e
assim sucessivamente; a equipa que receber mais cartdes é a vencedora. Para este jogo,
como se trata de uma adaptacdo da cancdo “Esta vida de marinheiro estd a dar cabo de
mim”, serd reproduzido, por todas as criangas e sempre que seja descoberta a profissao,
o refrdo, mas substituindo a profissdo de marinheiro por aquela que foi adivinhada.
Como se trata de um refrdao simples, primeiro vou canti-lo as vezes necessdrias para as
criangas memorizarem-lho (usarei a profissdo de marinheiro, a original da cang¢do, e a
de estudante, que € a “profissdo” que as criancas ocupam neste momento).

As 14h45m, as criancas fardo uma reflexdo sobre o decorrer do dia, as
atividades, os seus trabalhos. Depois apoiarei na distribuicio dos casacos e das mochilas
das criancas, bem como de outros pertences. As 15h00m as criangas acompanhario uma
assistente operacional para o autocarro, numa fila que foi previamente organizada pelo
chefe do dia.

O segundo e ultimo dia de intervencdo do meu estdgio iniciard o acolhimento
realizado da mesma forma como no dia anterior, excetuando a realizagdo do desenho.
Farei, nesta fase, um resumo do que o grupo ira fazer ao longo do dia.

A primeira atividade orientada serd a confecdo de “Broas Alemas, relacionando
com a profissdo de cozinheiro, na medida em que é uma profissdo mais abrangente.
Primeiro as criangas procederdo a higienizagdo das maos, vestirio um avental e
colocardo um chapéu préprio na cabega. Explicarei que estes tipos de gestos sdo
importantes para um cozinheiro confecionar os seus alimentos. Associados aos cuidados
de higiene, temos os cuidados de seguranca, pois alertarei para a importancia dos

cuidados a ter, tanto no manuseio dos instrumentos, como na escolha dos alimentos
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mais frescos e saudaveis (por exemplo, quando partimos os ovos, devemos fazé-lo um
de cada vez e num recipiente separado).

Depois apresentarei um cartaz com a ordem dos pagos para a confecdo das
referidas bolachas (anexo IX) e os ingredientes. Nesta fase, escolherei a farinha para
explicar que € o resultado de um produto transformado e que resulta de um longo
processo. Farei, entdo, uma abordagem as diferentes profissdes que aquele pacote de
farinha teve de passar: pelo agricultor que semeia e colhe o trigo, pelo moleiro que méi
o trigo e transforma-lo em farinha, ao distribuidor que teve de comprar a farinha,
empacoti-la, o vendedor e o cozinheiro (padeiro, pasteleiro...). Alids, este foi o motivo
pelo qual escolhi partir destacar uma profissao para ser abordada.

Também serdo abordados diversos termos matemadticos, como a associacdo do
ndmero a quantidade (neste caso, dos ingredientes) ou da medida a capacidade.

Por fim, partiremos para a confecdo das “Broas Alemas”, onde serd feito num
recipiente inico, mas com o apoio de todos, uma vez que serd solicitado a cada crianga
para irem um a um cumprir um paco da receita. Para finalizar, a massa serd repartida
por todos, de modo a que cada crianga molde a seu gosto e ird em seguida ao forno.
Nesta fase, terei o apoio de uma assistente operacional que prontamente se
disponibilizou para cuidar das bolachas enquanto cozem.

A atividade terminard por volta das 10h30m, altura em cantarei a cangdo “Meu
leitinho” e que o chefe do dia organizara a fila para as criangas procederem a toma do
leite. Depois irdo para, intervalo, onde podem fazer brincadeiras livres no recreio. Este
momento de recreio ficara sobre a responsabilidade das Assistentes Operacionais.

Da mesma forma que ocorreu no dia anterior, quando pelas 11h0Om, as criangas
retornardo a sala de atividades. Normalmente as criangas regressam a sala com alguma
euforia, motivada por algum comportamento menos correto de algum colega, ou porque
viram algo no recreio e que querem compartilhar. Assim, serd dado um tempo (cerca de
cinco minutos) para a partilha dessas situacoes.

Seguindo o mesmo percurso na relag@o entre diversas profissdes, as criangas irdo
proceder a decoracdo de umas caixas que ja foram elaboradas antecipadamente (anexo
X), com recurso a marcadores, representando, desta forma, a funcio dos ilustradores e
distribuidores das bolachas.

Quando as criangas terminarem a atividade, passaremos ao jogo “Quem sou eu?

!”

Imita-me!”. O jogo proceder-se-a do seguinte modo: primeiro, o grupo de criancas serd

dividido em trés equipas; depois, um elemento de uma equipa ird retirar um cartdo com
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a imagem de uma profissdo e terd de fazer gestos, de modo que qualquer equipa possa
responder, desde que seja a primeira a levantar o dedo; a crianca que levantar primeiro o
dedo, terd a oportunidade de ser a primeira a responder; se responder corretamente,
receberd o cartdo, mas no caso de errar, a crianca que levantou o braco em segundo
lugar, responderd e assim sucessivamente; ganhard a equipa que receber mais cartdes.
Depois de ter explicado estes passos, daremos inicio ao jogo.

Pelas 11h55m, iniciarei, e as criangas continuardo, a can¢do “Meu almogo”,
como forma de chamar a atencdo do grupo para o almoco. O chefe do dia serd o
responsdvel por chamar as criancas para a formagdo do comboio. As 12 horas,
acompanharei as criancas ao refeitdrio, onde estarei com elas até as 12 horas e 30
minutos, altura que terminam o almogo e ficam sob cuidados das Assistentes
Operacionais, tal como no intervalo da manha.

Durante a hora do almogo, irei montar os cantinhos das profissdes:
cabeleireiro(a); o enfermeiro(a); o carpinteiro(a); pescador e o pintor(a) artistico(a).
Estes cantinhos estardio munidos com diversos utensilios de algumas das profissdes
abordadas, de modo a que consiga realizar uma observacdo de atitudes e
comportamentos das criangas, perante os colegas e os objetos. Deste modo, pretende-se
verificar quais as aprendizagens que as criancas realizaram ao longo dos dois dias de
intervencao.

Os cantinhos encontrar-se-do dispostos com o0s seguintes materiais: no cantinho
do(a) cabeleireiro(a), estard um busto (gentilmente emprestado por uma cabeleireira),
onde as criancas poderdo realizar penteados, utilizar um secador de cabelo (brinquedos),
...; no cantinho do enfermeiro, haverdo bonecas e um estojo de primeiros socorros; no
cantinho da carpintaria, haverd uns brinquedos de carpinteiro, madeiras e aparas de
madeira; no cantinho do pescador, haverd um alguidar com agua, doze peixes de
madeira e quatro canas de pescas e no cantinho de pintor(a) artistico(a) folhas de papel
cavalinho, do tamanho A3, aguarelas e copinhos com agua.

Pelas 13h30m, as criangas regressardo a sala de atividades, tal como tem sido
habitual, as criancas terdo um tempo para (cerca de cinco minutos) para a partilha de
situacdes que ocorridas no intervalo. Por fim, serdo mostradas as “Broas Alemas”.

Posteriormente, convidarei as criancas a descobrirem as profissdes que se
encontram nos diferentes cantinhos, que, seguidamente, serdo distribuidas pelos
mesmos. A distribuicdo serd feita de acordo com o nimero miximo de criancas por

cantinho (quatro, com excecdo do(a) cabeleireiro(a)). Explicarei que todos os
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profissionais tém um horario a cumprir € que, em muitos casos, existem uns cartdes
(cartdes de ponto) que servem para marcar a hora de entrada e de saida do emprego.
Assim, cada criancga ird receber um cartdo com o seu nome que colocard num painel que
existe junto de cada cantinho (XII), ou seja, no cantinho que escolherem participar. No
entanto, caso os quatro lugares estejam ocupados, terdo de procurar um cantinho
disponivel. As criangas serdo alertadas que a duragdo em cada cantinho € de quinze
minutos (tempo controlado por mim).

A atividade terminard por volta das 14h40m, altura em todos colaborardo na
arrumacao da sala. As criangas fardo uma reflexio sobre o decorrer do dia, as atividades
e os seus trabalhos. Depois apoiarei na distribuicdo das caixas com as bolachas, dos
casacos e das mochilas das criangas, bem como de outros pertences. As 15h00m as
criangas acompanhardo uma assistente operacional para o autocarro, numa fila que foi

previamente organizada pelo chefe do dia.
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Introducao

A presente sequéncia didatica foi elaborada no dmbito da disciplina de Pratica
Educativa Supervisionada II, para os dias 26, 27 e 28 de novembro de 2012 e destina-se
a turma B, do 3° ano da escola EB1/JI Padre Domingos Silva Costa (Livramento II),
mas que se encontra a funcionar na escola EB1/JI de Sdo Roque (Maricas), por motivos
jéa conhecidos.

O presente documento apresenta um conjunto de atividades que o formando se
propde realizar, em que, por um lado, surgem da articulacdo das diferentes dreas de
conteido dreas patentes no Curriculo Regional da Educagdo Bdésica (CREB),
nomeadamente o portugués, a matematica, as ciéncias fisicas e naturais, a formacgao
pessoal e social e a educacdo artistica e tecnoldgica — expressdo pldstica, e, por outro
lado, vdo ao encontro dos conteddos programdticos planificados pela professora titular,
a professora Adriana Soares. O trabalho para estes dias passard, essencialmente, por
uma sistematizacao/revisdo de conteidos, de forma a esclarecer eventuais dividas para
as provas de avaliac@o trimestrais de estudo do meio e de matematica, a realizar nos
préximos dias 30 de novembro e 3 de dezembro, respetivamente.

Os conteddos abordados serdo: orientacdo espacial (mapas); nimeros e
operacdes com numeros naturais (adi¢do e subtracdo); nocdes temporais; descoberta e
organizagdo progressiva de volumes — modelagem; diferentes tipos de texto —
conversacional e expositivo (noticia); selecao e hierarquizacio da informagdo essencial
de acordo com o objetivo; relagdes entre palavras escritas e entre grafia e fonia —
homonimia; pesquisa — internet, educacio para a sociedade de informacdo e fungdes
vitais do corpo humano.

A partir da abordagem aos referidos conteddos, pretende-se desenvolver um
conjunto de quatro competéncias foco (CF), também emanadas no CREB. Na drea da
matemadtica, pretende-se desenvolver a CF1 — “usar o sentido espacial na visualizacdo e
na compreensdo das propriedades das figuras geométricas, no plano e no espago, das
transformagdes geométricas, da no¢do de demonstracdo e para desenvolver as nocdes de
grandeza e de medida, com vista a resolucdo de problemas em contextos diversos”
(p-65). Na area de portugués, deseja-se desenvolver a competéncia em linguas CF3 —
“mobilizar, de forma consciente e critica, o conhecimento das unidades, regras e

processos gramaticais da lingua, nas diferentes situacdes de compreensdo e expressao



verbal” (p. 50). Relativamente a drea das ciéncias fisicas e naturais, € intencdo desta
sequéncia desenvolver a competéncia cientifica e tecnoldgica (CF4) “mobilizar
conhecimentos, processos € ferramentas de ambito cientifico e tecnolégico com vista a
explicacdo de fendmenos fisicos, quimicos, bioldgicos e geoldgicos”. (pag.79). Por fim,
na drea da educacdo e expressdo pldstica, pretende-se, também desenvolver a
competéncia em educacdo artistica e tecnoldgica (CF2) “participar ativamente no
processo de producdo artistica” (p.91).

Deste modo, a organizacdo deste documento é feita do mesmo modo que as
sequéncias didéticas anteriores, com exce¢do da substitui¢do da descri¢do da sequéncia
didética, por um roteiro que explana as atividades a desenvolver. Assim a referida
organizagdo estd disposta do seguinte modo: a introducio, a justificacdo fundamentada
das opg¢des tomadas (onde se pretende apresentar as atividades, fundamentando-as com
a revisdo bibliografica mais recente), a grelha de etapas da sequéncia didatica (com as
competéncias a desenvolver, conteidos, descritores de desempenho, experi€ncias de
aprendizagem, recursos, avaliacdo), o referido roteiro, o glossario, as referéncias
bibliogréficas e a lista de anexos, constituida com os exemplares e fotos dos recursos
didético-pedagégicos construidos e instrumentos de avaliacdo, que fardo parte da prética
educativa do formando.

Por fim, este documento pretende ser um instrumento de orientagcdo para a minha
acdo e, como tal, apresenta-se como um documento aberto, passivel de ser alterado,
tendo em conta as necessidades, interesses, dificuldades e motivacdes dos alunos.
Consequentemente, a avaliacdo serd realizada ao longo de toda pritica educativa,
respeitando os niveis e ritmos de aprendizagem, através da lista de verificacdo, da
grelha de avaliacdo, de grelhas de correcdo de fichas, da grelha de avaliagdo de
comportamentos e atitudes, da grelha de avaliacdo da leitura, lista de verificagdo para a
visita de estudo e grelha para autoavaliacdo dos alunos da visita de estudo.

Para um melhor conhecimento da turma, foi tido em consideragéo o registo das
observacdes diretas efetuadas anteriormente, tanto pelo formando, como pelas colegas
de nicleo de estagio, o Projeto Curricular de Turma (PCT) e o didlogo com a professora

cooperante.



1. Justificacao das opcoes

Segundo o PCT, a turma, em termos socioeconémicos, ¢ bastante heterogénea.
Associado a este facto estd a “baixa escolarizacdo dos pais e/ou encarregados de
educacdo”, as “fracas aspiragdes e expetativas por parte de alguns pais e ainda por uma
crescente desmotivagdo por parte, também, de certos alunos” (citado do PCT).

Conforme foi referido no projeto formativo, “esta heterogeneidade reflete-se no
trabalho realizado na sala de aula e, inevitavelmente, na aprendizagens dos alunos. Os
alunos provenientes de meios sociais mais favorecidos sdo aqueles que t€m vindo a
demonstrar maior interesse nas aprendizagens” (p.9).

Bertrand (2001, p.56) refere que “a educacdo deve incidir nos profundos
recursos do ser mais do que na aquisicdo de um saber cultural e técnico, posto que o
desenvolvimento da personalidade importa mais que a aquisicio de um contetdo.
Assim, o ensino deve favorecer, nas criancas e nos estudantes, o desenvolvimento da
criatividade, da imaginacdo, da expressdo espontanea, da autonomia pessoal, da
faculdade de auto-avaliagdo e do julgamento.” Do mesmo modo como aconteceu nas
anteriores sequéncias didaticas, também nesta irei recorrer a estratégias diversificadas,
para manter o nivel de interesse, motivagdo e participagdo dos alunos e tentarei, sempre
que possivel, integrar os alunos de nivel inferior em atividades com os restantes alunos,
de modo a se sentirem mais valorizadas e motivadas. O mesmo se sucederd em relacdo
aos modelos e métodos. Este prepdsito permitird que, pelo menos na escola, todos os
alunos sejam membros integrantes no seu processo de desenvolvimento, enquanto
criangas que sao.

Neste sentido, a minha agdo na sala de aula ird ao encontro dos modelos de
interacdo social que, conforme refere Pacheco (1999, p.164) “promovem a relacdo do
aluno com outros alunos num contexto de intera¢do valorizando, por isso, as relagdes
interpessoais € o ensino como um processo social.” Terei por base os métodos
interativos, que, de acordo com o referido autor (1999, p.166) “sio os métodos de
discussdo e debate em grupo na base de grupos pequenos em que se tenta promover um
intercdmbio de ideias e de opinides”. Segundo Bertrand (2001, p.56) com o trabalho
interativo “os docentes partilham o poder com os alunos(...). Trata-se, portanto, de
trabalho comum, mas sempre com o seguinte objetivo: o desenvolvimento da crianca.”

Segundo o que tem sido referido, a turma apresenta-se muito dindmica,

auténoma e responsavel. Paralelamente, tem demonstrado uma enorme vontade em ser



membros ativos e participativos no seu processo de ensino/aprendizagem. Portanto, é
minha intencdo que, durante as praticas educativas, haja uma participacdo ativa e
participativa dos alunos nas atividades.

De acordo com o que jé foi referido, neste trés dias de interveng¢do, pretende-se,
acima de tudo, rever e sistematizar um conjunto de conteidos ja abordados
anteriormente, noutras intervencdes pedagogicas (orientadas por mim e pelas colegas de
ndcleo). Uma das estratégias apostadas para esta dltima intervencdo foi uma visita de
estudo as instalacdes da RDP. Pretende-se com esta visita, relacionar grande parte dos
conteddos que serdo abordados nestes trés dias de intervengao.

Segundo Monteiro (2002, p.171), “Um dos objectivos das novas metodologias
de ensino-aprendizagem €, precisamente, promover a interligacdo entre teoria e pratica,
a escola e a realidade. A visita de estudo € um dos meios mais utilizados pelos
professores para atingir este objectivo, ao nivel das disciplinas que leccionam. Dai que
seja uma pratica muito utilizada como complemento para os conhecimentos previstos
nos contetidos programéticos que assim se tornam mais significativos.”

De acordo com Galvao, et al (2006), “uma visita de estudo constitui um
processo faseado, envolvendo a preparagdo prévia na aula, a concretizacdo de vdrias
tarefas no local a visitar e o tratamento da informacdo recolhida, novamente na escola”
(p-10). A preparacdo da visita de estudo foi preparada de acordo com os referidos

autores: “na primeira fase, os alunos deveréo planear a visita (...), elaborando uma lista

de questdes, dividas e curiosidades que tenham sobre o lugar a estudar. Podem ainda
evidenciar o conhecimento que ja possuem sobre [a RDP]”; “a segunda fase consiste na
visita propriamente dita”, onde os alunos aplicardo todo o trabalho realizado na fase
anterior, finalmente, “na terceira fase (realizada ja na sala de aula), cada aluno podera
construir uma histéria” ou, como neste caso, a elaboracdo de uma noticia (ibid, pp.13-
14).

Importa, agora, situar os pré-requisitos dos alunos em relagdo aos contetidos a
abordar.

Neste sentido, os alunos que apresentam maiores dificuldades sdo os trés alunos
de nivel 1 (a Cl1, a JI e o Rl), sendo, portanto, além do apoio sistemdtico e
individualizado, essencial adaptar as atividades as dificuldades que estes alunos
apresentam. Além destes alunos, o B1, a M1 e o P1 também t€m, vindo a demonstrar
algumas dificuldades, nomeadamente nas dreas curriculares do portugués e do estudo do

meio, sendo, também, necessario em apoio individualizado.



Em relac@o aos dois primeiros contetidos de portugués, diferentes tipos de texto
— conversacional e expositivo (noticia) e selecdo e hierarquizacdo da informacio
essencial de acordo com o objetivo, a C1, a J1 e o R1 ndo t€m sido capazes nem de
produzir, nem de ler autonomamente textos. Estes alunos apresentam algumas
dificuldades em articular corretamente as palavras e em expressar-se. Como ja é sabido,
estes trés alunos estdo a trabalhar segundo o “método das 28 palavras”. O trabalho
realizado com estes alunos ¢ um trabalho articulado entre o que se faz na sala de aula e
o que se faz com a professora de educacdo especial. Pretende-se, entdo, que estes alunos
localizem palavras que conhecam, em diferentes contextos e em diferentes suportes. O trabalho
mais sistemdtico passard pela leitura e escrita dessas palavras e elaboracdo de frases simples
com as mesmas palavras.

Em relacdo ao B1, ao P1 e a MI, escrevem, por vezes, com incorrecao
ortogréfica e manifestam alguma confusdo na organizacdo de ideias e no planeamento
da construcdo frasica. Sdo, no entanto, alunos que apresentam uma expressdo oral
adequada. Destes alunos, o B1 é quem apresenta mais dificuldades na leitura. Com as
atividades propostas para portugués, pretende-se que estes alunos sejam capazes de
elaborar um texto informativo-expositivo, relativo a visita de estudo, com o menor
nimero de erros ortograficos possivel. Por se tratar de uma atividade realizada em
grande grupo, num “espago” de troca de opinides, estes alunos terdo a oportunidade de
apresentar as suas dividas de ortografia e de estrutura frasica, além de aplicar alguns
dos conetores discursivos abordados pela colega de nicleo, Nélia Cordeiro.

Relativamente a restante turma, ao longo das vdrias intervencdes de todos os
colegas, tem-se verificado que a N1 € a aluna que apresenta uma melhor escrita
compositiva, na medida em que nota-se uma correcdo ortografica e uma preocupacio de
aplicar diversos sindnimos, parta nfo repetir palavras. Os restantes alunos apresentam,
também um bom nivel de escrita, embora a G1, a Hl e a Al tendem a apresentar alguns
erros ortograficos. Porém todos estes alunos conseguem ler textos com a entoacdo
correta, de acordo com a pontuacdo, do mesmo modo que, também, apresentam um
vocabuldrio rico e diversificado, tanto na escrita, como na oralidade. Apresentam, por
isso, um nivel de expressdo oral bastante adequado a idade. Espera-se que estes alunos,
além de elaborar um texto informativo-expositivo, relativo a visita de estudo, sejam
capazes de apoiar os colegas que venham a apresentar duvidas, ao longo dos trés dias de

intervencgao.



Relativamente ao ultimo contelddo de portugués, relagdes entre palavras escritas
e entre grafia e fonia — homonimia, por se tratar de uma atividade que procederd de um
jogo, realizado em grupos, espera-se, uma vez mais, um momento de integragdo de
todos os elementos da turma. Esta atividade foi planificada para ser aplicada na minha
ultima intervengdo, o que ndo veio a acontecer, devido a motivos de gestdo de tempo,
conforme j4 foi justificado na tdltima avaliagdo das criancas. Trata-se de uma temdtica
abordada pela primeira vez junto dos alunos, onde terdo de caraterizar algumas palavras
de acordo com a grafia, som e significado. Como ja € de conhecimento, os alunos de
nivel 1 ndo conseguirdo ler todas as frases apresentadas. Espera-se, no entanto, que
sejam capazes de identificar as palavras que ja conhecem e que resultem no
melhoramento e reconhecimento dessas palavras. Aos restantes alunos, como néo terdo
dificuldades em ler tanto as palavras apresentadas, como as frases, pretende-se que
consigam sistematizar e aplicar os conhecimentos adquiridos em outras situacdes,
melhorando, desta forma, o seu conhecimento explicito da lingua.

No que diz respeito ao primeiro conteudo a abordar na drea da matematica,
orientacdo espacial (mapas), trata-se de um conteddo ja abordado no ano letivo anterior,
onde, segundo a professora titular, nao apresentaram dificuldades em localizar
determinados locais e em tragar itinerdrios. Todavia, os exercicios apresentados sdo,
segundo a mesma professora, “de elevado grau de exigéncia, mas que os alunos serdo
capazes de os resolver”. Espera-se, portanto, que os alunos, na generalidade, além de
conseguirem localizar espacos e de tragar itinerdrios (atividades de revisdo de
conteudos, para as provas de avaliacdo trimestrais), sejam capazes de relacionar este
trabalho com a viagem de ida e regresso, que irdo realizar na terca-feira, realcando,
desta forma, o facto de que a matematica esta presente de forma natural na vida
quotidiana.

O segundo contetido da drea da matematica, nimeros e opera¢des com nimeros
naturais (adi¢do e subtragdo), serd abordado em duas diferentes perspetivas: para os
alunos de nivel 1 e para os alunos de nivel 3. Para o primeiro caso, é de referir que a C1
manifesta mais dificuldades, que a J1 e o RI, pois efetua, apenas, operacdes até ao
nimero 20 e fazer associacdes muito simples, enquanto a J1 e o R1 ja conseguem
realizar operagcdes um pouco mais complexas e contam até ao niimero 50. Os trés alunos
apresentam, simultaneamente, dificuldades utilizar qualquer tipo de estratégia de
célculo, tanto na adicdo, como na subtracdo. Pretende-se que estes alunos desenvolvam

o célculo mental, de modo a continuarmos o trabalho de sistematizacdo que tem sido
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desenvolvido com eles e que, apesar de ndo serem em quantidade desejada, tém
demonstrado resultados positivos.

Em relacdo aos alunos de nivel 3, ndo existem casos muito preocupantes de
insucesso, pois estes alunos conseguem relacionar e mobilizar os novos contetidos com
as anteriores aprendizagens. Talvez a M1, o El e o P1 merecam particular atencdo, por
apresentarem alguma necessidade de apoio na interpretagdo do enunciado, mas que,
com este apoio, conseguem resolver o exercicio, conforme o solicitado. No que se refere
a resolucdo de situagdes problematicas, foi notdrio, na minha dltima intervencao, que
estes alunos e os restantes de nivel 3, apresentam interesse e vontade em ser os
primeiros a terminar a execucgfo da tarefa, utilizando as diferentes fases de resolugdo de
problemas apresentado por Polya. Esta vontade prende-se com o desejo de irem ao
quadro apresentar os seus trabalhos aos colegas, no quadro. Sumariamente, espera-se
que estes alunos mantenham, por um lado, esta mesma vontade e, por outro, mobilizem
estes conteddos para a preparacdo da visita de estudo.

Tal como o contetiido anterior, o ultimo conteido para a drea da matematica,
nog¢des temporais, também serd abordado de forma diferente para os diferentes niveis.
Uma vez que os alunos de nivel 1 ndo sdo capazes de ver as horas, nem de estabelecer
relacdes temporais, pretende-se que estes alunos estabelecam relagdes numéricas. Pelo
contrdrio, os restantes alunos sdo capazes de ver as horas e consequentemente,
estabelecer uma série de relagdes temporais.

A area de estudo do meio, por ser uma area curricular onde todos os alunos t€m
demonstrado entusiasmo, curiosidade e interesse por efetuar novas aprendizagens,
constata-se que, apesar de tudo, a C1, a J1, o R1, o P1, a M1 e o B1 t€m demonstrado
dificuldades em identificar os diversos 6rgios dos diferentes sistemas do corpo humano.
A partir dos recursos didaticos-pedagdgicos criados, pretende-se rever e sistematizar
estes contetidos e as diferentes fungdes vitais do corpo humano, na sua generalidade,
ndo sé com estes alunos, como com a restante turma, uma vez que se realizard a prova
de avaliacdo trimestral de estudo do meio, na proxima sexta-feira.

O contetido abordado na drea da educagdo artistica — educagdo e expressdo
plastica, descoberta e organizagdo progressiva de volumes (modelagem), surge da
vontade em construir uma pequena lembranga aos membros da RDP. Desta vontade,
originou o desejo da professora titular em construir uns enfeites a mais, com o intuito de
as criangas levarem para casa no final do periodo. Ao longo das intervencdes, tem-se

verificado que os alunos adoram manusear todo o tipo de matérias e, a partir deles, criar
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novos objetos. Além disso, estdo familiarizados com as técnicas utilizadas, sendo
pretensdo que facam um trabalho que os motive através dos conhecimentos jd
adquiridos. A maior dificuldade prende-se na gestio do tempo, pois, por ser muito
curto, hd a necessidade de orientar os alunos para que sejam rdpidos na execugdo das
suas tarefas.

Por fim, serd a primeira vez que estes alunos procederdo a trabalho de grupo
com vista a uma pesquisa na internet. Por tal, pretende-se, acima de tudo, que os alunos
ficam alertados para os riscos das pesquisas da internet e sejam capazes de manusear
corretamente o computador, desde o ligar, a escolha da funcionalidade (pesquisa), a
selecdo da informac@o e desligar corretamente.

Apés este trabalho de ligacdo entre pré-requisito/conteddos, nesta parte do
documento pretende-se apresentar, de forma breve, as atividades a desenvolver ao longo
destes trés dias de intervencdo, complementando com a devida fundamentagéo.

Neste caso, ao longo dos trés dias, iremos trabalhar a tematica da visita de
estudo, associada aos contetidos ji supramencionados. O dia de segunda-feira serd
destinado a preparagdo da visita de estudo. No momento de matematica, serd distribuida
pelos alunos a ficha “A caminho da RDP” (com o mesmo nome, mas adaptada para os
alunos de nivel 1) exploraremos um mapa do percurso entre a escola e as instalacdes da
RDP. De acordo com novo Programa de Mateméitica do Ensino Basico (p.20), “a
visualizacdo engloba capacidades relacionadas com a forma como os alunos
percepcionam o mundo que os rodeia (...). O sentido espacial envolve ainda as no¢des
de orientagdo e movimento, desempenhando um papel importante na percep¢do das
relacdes espaciais.” A partir desta exploracdo, estaremos, simultaneamente, a realizar
uma série de revisdes de contetidos abordados nas anteriores intervencdes, que terdo
especial énfase na discussdo da corre¢do proporcionada pelos alunos, durante a correcéo
no quadro.

No momento de educacdo e expressdo plastica, devido a €poca festiva que se
aproxima, serdao construidos um conjunto de enfeites para decoragdo de arvores de natal,
a partir de massa de sal. A escolha desta atividade resulta, acima de tudo, ao facto de
permitir conjugar cinco técnicas bdsicas da educacdo e expressdo pldstica: a
modelagem, a pintura, o recorte, a dobragem e a colagem. A nds, futuros professores,
cabe-nos a tarefa de “criar condi¢des para que a crianga se possa exprimir livremente,
desenvolvendo assim todas as suas potencialidades. Estas condi¢des passam pela

organizagdo adequada do espaco e apresentac@o de propostas de trabalho diversificadas,
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bem como, pela disposi¢do de materiais e instrumentos de trabalho e, sobretudo, através
da criacdo de condigdes propicias ao desenvolvimento destas atividades” (segundo o
projeto de relatdrio de estigio, p.3).

No momento de portugués, pretende-se que sejam os alunos a elaborar o guido
de visita de estudo. Segundo Trindade (2002, p. 30), “a importancia das visitas de
estudo diz respeito quer ao modo como fazem, ou ndo, sentido para os alunos que as
realizam e os professores qua as organizam quer ao modo como sdo preparadas,
concretizadas e avaliadas.”O mesmo autor elenca um conjunto de questdes que o
professor deve ter em aten¢do durante a preparacdo da visita de estudo, das quais
destacaria: “Como estimular e organizar a participagdo dos alunos na planificacdo da
visita de estudo? (...) Que materiais é necessdrio elaborar para apoiar os alunos durante
a visita? Textos informativos? Roteiros de trabalho? Questionarios?” (p.31).

Na verdade, foi criado um roteiro de visita de estudo, de modo a permitir
“refletir sobre a pertinéncia pedagdgica, a organizag¢do e a implementacdo das visitas de
estudo como modalidades de intervencdo educativa” (ibid, p.30). Por outro lado, os
alunos terdo acesso a quatro computadores, com acesso a internet, donde poderdo
efetuar uma pesquisa a RDP, de forma a retirar dados suficientes para se criar uma
planificacdo da visita de estudo. “A preparagdo do itinerario e do guido deve contar com
a colaboracdo activa dos alunos, que poderdo ser responsabilizados pelo tratamento
informético dos materiais de apoio” (Monteiro, 2002).

A elaboracdo de um pequeno guido de entrevista, decorrerd apds a elaboracdo da
planificacdo, donde constardo um conjunto de cerca de quatro questdes que as criangas
poderdo apresentar a pessoa responsdvel pela visita na RDP. Trindade (2002) define
brainstorming como sendo “uma técnica que permite estimular a produgédo de ideias”,
tendo como finalidade “produzir o maior nimero de ideias possivel face a uma questio
previamente colocada. O objetivo da iniciativa tem mais a ver com a quantidade do que
com a qualidade das ideias, dai que numa primeira etapa ndo se discutam nem se
critiquem as ideias expostas” (p. 12).

Na terca-feira, entre as 09h0Om e as 09h30m, serdo formados seis grupos de trés
elementos e serdo distribuidos e explicados os roteiros para a visita de estudo. Entre as
09h30m e as 11h30m serd o momento da realizacdo da visita de estudo. Nesta fase, serd
importante que os alunos preencham o roteiro, de modo a conseguirem retirar dados

suficientes para posterior andlise dentro da sala de aula.
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Pelas 11h30m, retomaremos a sala de aula, onde procederemos a produgdo de
uma noticia, implicada na “apresentagdo publica dos trabalhos relacionados com a visita
de estudo”, que deverd “ser objecto de reconhecimento quer por parte dos seus autores
quer por parte de outros actores relacionados, de forma directa ou indirecta, com a
Escola e os alunos” (Trindade, 2002, p.31). Primeiramente, registarei no quadro as
diferentes partes constituintes da entrevista e os alunos (um a um) irdo ao quadro redigir
a noticia de acordo com o que estd no quadro e com as sugestdes que irdo sendo
sugeridas pelos colegas de turma.

Por fim, serd distribuida pelos alunos uma grelha, onde poderdo efetuar a sua
avaliacdo da visita de estudo. Esta fase é, segundo Trindade (2002, p. 31), “obrigatéria”
e deve ser “avaliada no ambito da turma, podendo ser desenvolvida de um modo mais
formal (...) ou informal, individualmente ou em grupo”. Os critérios de avaliacdo “tanto
podem dizer respeito a questdes de cardcter comportamental como a questdes de
natureza cognitiva ou de natureza experimental”.

No momento de matemadtica previsto entre as 14hl15Sm e as 15h45m,
procederemos a fase que Galvao, et al (2006), denomina de “terceira fase (realizada ja
na sala de aula)” (p.14). Nesta fase, procederemos a andlise da informacdo recolhida
durante a visita de estudo. Para tal, serd distribuida a ficha “De regresso da visita de
estudo” (com o mesmo nome, mas adaptada para os alunos de nivel 1). Ao realizar este
trabalho os alunos estardo, simultaneamente, a rever e a sistematizar um conjunto de
conteddos abordados nas anteriores intervencoes, que terdo especial énfase na discussio
da corre¢@o proporcionada pelos alunos, durante a correcdo no quadro. Esta discussdo
de ideias €, de acordo com Pacheco (1999, p.166) uma forte estratégia dos métodos
interativos. Bertrand (2001, p. 56) refere que “determinadas pedagogias interativas
apostam na dindmica interna da crianga, mas nem por isso devolvem “crianga, e s6 a
esta, toda a responsabilidade”, cabendo ao professor o papel de gestor desta
responsabilidade, orientando-as e/ou dando-lhes orientagdes.

Importa salientar que para os momentos de matemadtica de segunda e terca-feira
serdo dedicados cerca de dez minutos para a rotina didria, que resultardo de contagens
progressivas e regressivas, a partir do relégio.

Finalmente, na quarta-feira, o momento de estudo do meio, serd um momento de
revisdo das fungdes e sistemas do corpo humano. Este trabalho decorrerd sobre duas
diferentes estratégias: a partir da exploracdo de um cartaz (“Fung¢des vitais luminosas™)

e a partir de um jogo interativo (“Quem quer ser o miliondrio das funcdes e sistemas do
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corpo humano?). A construcdo destes recursos decorreu de acordo com o guido para a
elaboracdo de cartazes e posters, diapositivos acompanhados ou ndo de registo dudio e
jogos pedagdgicos emanado no CREB (p.124). Deste modo, “o material apresenta-se de
forma sugestiva (espelha a tematica, capta a atencdo dos alunos, é criativo, motivador,
instrutivo). (...) As aprendizagens que o aluno deverd realizar através do uso do
material sdo facilmente identificidveis por parte do professor [e (...)] enquadram-se no
curriculo formal”.

Para exploracdo do cartaz, serdo distribuidas uma lampada por cada aluno, que
apo6s ter respondido acertadamente ao nome do 6rgdo que a lampada corresponde,
devera encaixa-la no local devido. No final, apds estar todas as l1ampadas nos respetivo
lugares, ligarei o cartaz numa tomada elétrica, acendendo, desta forma, as luzes
encaixadas. Trata-se de mais uma estratégia onde “o aluno, em cooperagdo com 0s seus
colegas e professores, realiza a aprendizagem, colocando os seus conhecimentos em
interagdo com os novos conhecimentos a aprender” — Modelo socioconstrutivista (de
acordo com Barreira e Moreira, 2004, p. 19).

Para Passerino (1998), (citado por Leal, 2009') “a aplicacdo de jogos didécticos
no ambiente escolar traz muitos beneficios para o processo de ensino e aprendizagem,
entre eles:

* O jogo é um impulso natural da crianga funcionando assim como motivador;

* A crianca através do jogo adquire prazer e realiza um esfor¢o espontineo e

voluntério para atingir o seu objectivo;

* O jogo desenvolve esquemas mentais, estimulando o raciocinio, a orientacio

do tempo e espago;

* O jogo integra varios aspectos da personalidade: afectiva, social, motora e

cognitiva;

* O jogo favorece a aquisicao de condutas cognitivas”.

Conforme nos refere Galvao (2006, p.59) “é necessdrio o desenvolvimento
integral de novos e adequados modos de avaliar”’. A avaliacdo, tal como ja foi referido
de correrd a partir de instrumentos diversificados, de forma a obter uma avaliacdo mais
coerente € justa, “de modo a melhorarem a aprendizagem dos alunos e o sentido de

aquisicdo de conhecimentos.(...) O sistema de avaliagdo deve incidir no

! http://repositorio.esepf.pt/bitstream/handle/10000/222 /PG-TIC-2009VitorLeal.pdf?sequence=1,
acedido a 23 de novembro de 2012
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desenvolvimento de competéncias que se considerem necessdrias ao individuo do
século XXI” (Galvao, 2006, p.59). Roldao (2003), citado pelo mesmo autor (p.59),
refere que “o primeiro pressuposto para a questdo de avaliar de avaliar competéncias é,
por isso, obviamente, trabalhar e ensinar para que os alunos desenvolvam solidamente
competéncias construidas sobre os saberes e os saberes fazer, sedimentando capacidade
e disponibilidade para compreender e agir.”

De acordo com Pais & Monteiro (2002, p. 54), “observacdo permite a recolha de
informag@o, enquanto decorre o processo de ensino-aprendizagem, sobre o desempenho
do aluno, das destrezas desenvolvidas e das suas atitudes. Praticando observacdo, o
professor aprende a identificar e a responder as necessidades de cada aluno e,
consequentemente, a planificacdo a efectuar serd mais facil, porque adaptada a
realidade”.

Os instrumentos serdo, entdo, a lista de verificacdo, a grelha de avaliagdo,
grelhas de correcdo de fichas, a grelha de avaliagdo de comportamentos e atitudes, a
grelha de avaliacdo da leitura, a lista de verificagdo para a visita de estudo e a grelha
para autoavaliacdo dos alunos da visita de estudo.

Em qualquer dos instrumentos, a avaliacdo incidird sobre as competéncias
definidas no Curriculo Regional da Educacdo Bésica (CREB) para as diversas dreas

curriculares.
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2. Grelha de etapas da sequéncia didatica

competéncias contedido descritores de experiéncias de aprendizagem rembo
foco associada desempenho atividades/estratégias avaliacao recursos ’
competéncia DD1- ler e utilizar Atividades de integracio - observagdo | - Ficha “A
matematica revisdo de mapas (NPMEB, . . direta (anexos | caminho da 2° feira
CF1 conteddos: | 3. Atividades de aprendizagem | ; . RDP” (anexos | Matemiti-
Usar o sentido orientacdo sistematica XII e XIII): ca
espacial na espacial - DD2- ler e utilizar - grelha de
visualizagdo e na mapas plantas (NPMEB, correcio da -Powerpoint 09h00m/
compreensdo das p.23); ficha “A com a corre¢do 10h30m
prop rflieciiizs das caminho da do exercicio 1
geom égtricas’ . RDP” da ficha “A
plano e no (anexos V e caminho da
espaco, das VI); RDP” (anexo
transforrpagées derno de 14);
eomeétricas, da -ca
¢ nogdo de observagdes -computador;
demonstragdo e (anexo XI);
para desenvolver -videoprojector;
as nog¢oes de -grelha de
grandeza e de avaliacdo de
.medida, com atitudes e
vista a resolugdo
de problemas em comporta-
contextos mentos
diversos (anexo IV);
(CREB, p.65).

competéncia
matematica
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Competéncias

descritores de

experiéncias de aprendizagem

Contetido Tempo
Foco Associada desempenho atividades/estratégias Avaliaciao recursos
CAl DD3-realizar -grelha de
Utilizar o nimeros e contagens avaliagdo da
sentido de operagdes com | progressivas, a leitura (anexo
nimero, nimeros partir de nimeros II):
compreender os naturais dados (NPMEB, ’
nimeros e as (adicdo e p-17);
operagoes € usar subtracio)
a capacidade de DD4- compre-
calculo mental e ender e realizar
escrito, com algoritmos para as
vista a operagdes de
resolucdo de adi¢do e subtracao
problemas em (NPMEB, p.18) ;
contextos
diversos
(CREB, p.65).
competéncia -pacotes de Educagfo e
educaciao DDS-manipular e Atividade de integracao leite; €Xpressdo
artistica e descoberta e explorar materiais - observacgio _papel de pldstica
.. organizacio moldéveis direta (anexos
tecnoldgica progressiva de | (P1°CEB, p.90); LelI): embrulho 11h45m/
CF2 volumes — -cola; 12h30m
Participar modelagem DD6- explorar —caderno de -fitas de natal;
ativamente no possibilidades de observagdes -tintas, pincéis;
processo de expressdo plastica (anexo X1): -farinha, sal;
produgio mediante a pintura ’ -recipiente;
artistica (CREB, dos enfeites de -tesouras;
Natal;
p-91)
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competéncias

descritores de

experiéncias de aprendizagem

Contetido Tempo
Foco associada desempenho atividades/estratégias Avaliaciao recursos
competéncia DD?7- comparar e Atividades de avaliacao -grelha de -moldes de
matematica descrever avaliacdo de | biscoitos;
CA2 propriedades das atitudes e
Aplicar figuras comporta- -papel
lipguagem geométricas mentos autocolante;
rigorosa e patentes no
geométrica em enfeites de Natal (anexo IV);
diferentes tipos (adaptado de
de NPPEB, p.23);
representacao
artistica.
(CREB,
pag.91).
competéncia em DD8- rever os - observagdo | -quatro Portugués
linguas textos com vista Atividades de aprendizagem | direta (anexos | computadores;
CF3 Diferentes tipos | ao seu sistematica TeID); 13h30m/
Mobilizar, de de texto: aperfeicoamento 15h00m
forma consciente conversacional | (apenas alunos de _caderno de
e critica, o nivel 3) (NPPEB, observacdes
conhecimento p-45);
das unidades, DD9- Localizar (anexo XI);
regras e palavras em
processos diferentes
gramaticais da contextos e
lingua, nas diferentes
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competéncias

descritores de

experiéncias de aprendizagem

Contetido Tempo
Foco associada desempenho atividades/estratégias Avaliaciao recursos
diferentes suportes (apenas -grelha de
situagdes de alunos nivel 1) avaliagio de
compreensao e (NPPEB, p.35); atitudes e
expressao verbal comporta-
(CREB. p. 50). competéncia 10 mentos
DD10- discutir as . . =
digital Pesquisa - vantagens e Atividades de integracio (anexo IV);
CA3 internet possiveis riscos de
uso das -grelha de

Interagir, de
forma auténoma
e critica, com
informacdo em
suportes digitais
diversos
(documentos
audio e video,
correio
eletrénico, sms,
blogues, féruns,
ficheiros,
catdlogos, etc.),
mobilizando
ferramentas
adequadas de
pesquisa,
selecdo e

tecnologias
digitais (adaptado
do RC, p. 11);

DD11-aplicar
conceitos basicos
de manuseamento
de um
computador;

DD12- pesquisar
na internet e
procurar a
informacio;

avaliagdo da
leitura (anexo
110);
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competéncias

descritores de

experiéncias de aprendizagem

i recursos
Foco associada Conteido desempenho atividades/estratégias Avaliacao Tempo
tratamento de
informacao
(CREB, p. 51).
competéncia em Diferentes tipos | DD8 - observagdo | -roteiro da 3? feira
linguas de texto: . ) . direta (anexos | visita de
CF3 conversacional Atividades de integracao Ie ID): estudo (anexo cidadania
09h00m/
Atividade de avaliacio XV); 10h00m
competéncia = -caderno de
. Educagio para observagdes
social e de a sociedade de | DD1
cidadania informacao D2 (anexo XI);
CA4 -grelha de
Inttte)g;ar e DD13-connhecer avaliagdo de
mo/ rhzar, a funcionalidade atitudes e
auténoma e ~
.. de uma estacdo de comporta-
criticamente, .
. radio; mentos
conhecimentos (anexo IV);
e competéncias ’
de pesquisa, -lista de
selecdo, verificagdo
avaliagdo e durante a
organizacdo de visita de

informacdo,

com vista a

concecao e
desenvolvimen-

estudo (anexo
XIX);
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competéncias descritores de experiéncias de aprendizagem
: Conteado desempenho _ _ _ Tempo
Foco associada atividades/estratégias Avaliaciao recursos
to de projetos
individuais e
coletivos
(CREB, p.52).
competéncia revisdo de DD1 - observagdo | -roteiro da
matematica conteudos: Atividades de integracio direta (anexos | visita de matemdtica
CF1 orientacio DD2 IeID); estudo (anexo
espacial — Atividades de avaliacao XV); 10h00my/
mapas -caderno de 11h00Om
competéncia | Educacio para | DD10 observagdes
social e de a sociedade de (anexo XI);
cidadania informacéo _grelha de
CAS avaliacdo de
Us/a? a atitudes e
matemgﬂca, em comporta-
combinacio mentos
com outros (anexo IV);
saberes, na
compreensio de -lista de
situacdes da verificagdo
realidade, bem durante a
como o sentido visita de

critico
relativamente a
utilizacdo de

estudo (anexo
XIX);

20




Competéncias

descritores de

experiéncias de aprendizagem

Contetido d h Tempo
Foco associada esempenho atividades/estratégias Avaliaciao recursos
procedimentos e
resultados
matematicos
(CREB, p. 66).
competéncia em DD14- elaborar - observagdo | -roteiro da
linguas um texto Atividades de exploracio direta (anexos | visita de portugués
CF3 Diferentes tipos | informativo- IeID); estudo (anexo LLh0Om/
de texto: texto expo.s1t1\\/o,. . Atividades de avaliacao XV);
. . relativo a visita de _caderno de 12h30m
informativo-
o estudo (exceto observacdes
expttsztlvo alunos nivel 1) (anexo XI):
competéncia | (noticia) (NPPEB, p.45); ;
em linguas
C Ag6 DD15-ler com -grel.ha de
Construir progressiva avahagﬁo de
enunciados autonomia atitudes e
verbais dotados palavras, frases e comporta-
de significado, pequenos textos mentos
conformes a (PPEB p. 36) (anexo IV);
gramdtica da (apenas alunos
lingua, as nfvel 1); -lista de
situagdes e as verificagdo
intencionalida- durante a
des ..
. visita de
comunicativas,
mobilizando estudo (anexo
processos XIX);
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competéncias ) descritores de experiéncias de aprendizagem
Conteiado d h tempo
Foco associada esempenho atividades/estratégias Avaliaciao recursos
cognitivos e -grelha de
translinguisticos autoavaliagdo
complexos dos alunos
(planeamento, (anexo X);
textualizacdo e
revisdo do
texto) (CREB,
p- 50).
competéncia revisdo de DD16- resolver - observag@o -roteiro da matematica
matematica contetdos: problemas direta (anexos I | visita de
envolvendo ivi i .
CF1 tempo nvolv _ At1v1dade§ de a,l)l.'endlzagem e TN, estudo (anexo 14h15m/
situacoes temporals sistematica _ grelha de 15h45m
(PMEB p. 25); N XV);
correcdo da
DD17-lere ficha “De . w
representar medidas q - Ficha “De
de tempo e regresso ca regresso da
estabelecer rela¢oes RDP” (anexos RDP” (anexos
entre hora, minuto e V Il e VII); .
segundo (PMEB -caderno de XVIe XVID);
. p./25) (apenas alunos observagdes
competéncia o 23:12221:;111 nivel 1); (anexo XI);
matematica P m,l:‘;leros DD18- resolver -grelha de
CA1l . problemas que avaliagdo de
naturais envolvam as :
.~ ~ atitudes e
(adicao e operagdes em
subtracio contextos comporta-
diversos mentos (anexo
(NPMEB, p.18); IV);
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competéncias

experiéncias de aprendizagem

Contetido descritores de Recursos tempo
Foco associada desempenho atividades/estratégias Avaliagiio
Competéncia revisdo de DD19- - observagdo | - cartaz 4" feira
cientifica e conteudos: conhecer as Atividades de aprendizagem | direta (anexos | “funcdes vitais estudo
tecnolégica fur(;gﬁes vitais gungé‘)es vitais sistematica Ie II): luminosas” d_q
0 Corpo 0 corpo . meio
CF4 humano humano Atividades de avaliacio caderno de (anexo XIX);
Mobilizar (adaptado de ) o N 000 intera 09h00m/
conhecimentos, PI°CEB, observacoes jogo interativo L0h30m
Processos e p.114); (anexo XI); (anexo XX);
ferramentas de
-grelha de -computador;
ambito cientifico DD20- ai aliacio de P
‘o identificar : . )
e tecno?oglco fendmenos atitudes e -videoprojector;
com vista a .
. relacionados com comporta-
exphf:agao de as fungdes vitais mentos
fen,o.menos do corpo humano (anexo IV);
fisicos, (adaptado de
quimicos, PI°CEB, p.114); -grelha de
biolégicos e avaliacdo da
geologicos. leitura (anexo
(CREB, pag.79). 1I);
Com{{etenaa Seleciio e
emclzg7uas hierarquizacio
Util; da informacdo | pD21-
corretalulrfj;te a essencial de identificar
terminologia acordo com 0| alguns drgaos
cientifica na objetivo dos aparelhos
comunicacgio
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competéncias

descritores de

experiéncias de aprendizagem

Conteiado d h tempo
Foco associada esempenho atividades/estratégias avaliacao recursos
oral e escrita correspondentes 4? feira
(CREB, (adaptado de matema-
pag.79). P1°CEB, tica
p-114); 09h00m/
10h30m
competéncia em Relacoes entre Atividades de estruturacdo | - observacdo | - Frases com Portu-
linguas palavras DDZZ-EXphCltar direta (anexos palavras guAs
CF3 escritas e entre | regras e Atividades de avaliacao Tell); homénimas
grafia e fonia - | procedimentos: . 11h00m/
homonimia | identificar caderno de | X0 XVID s
pala\irgs observacdes
homonimas XI):
(NPPEB, p.60): (anexo X1);
-grelha de
avaliagdo de
atitudes e
comporta-
mentos
(anexo IV);
-grelha de

avaliacdo da
leitura (anexo
1ID);
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3. Roteiro das atividades

segunda-feira

matematica
(09h00m/10h30m)

acolhimento (10 min.);
registo do sumadrio (5 min.);
rotina didria — contagens progressivas e regressivas (10 min);

Alunos de nivel 3:

resolucdo de tarefas matemadticas — andlise do percurso da visita
de estudo (30 min.) (anexo XIII);
comparagdo de vdrias estratégias e corre¢do no quadro (35 min.).

Alunos de nivel 1:

apoio educativo (45 min.);

resolucdo de tarefas matemadticas — andlise do percurso da visita
de estudo (30 min.) (anexo XII);

comparagdo de vdrias estratégias e corre¢do no quadro (15 min.).

Intervalo

educacao e
expressao
plastica
(11h00m/11h45m)

Todos os alunos;

acolhimento (5 min.)

preparacdo de massa de sal (5 min.);

confecdo de enfeites de Natal (15 min.);
decoragdo de uma caixa de embrulho (10 min.);
pintura dos enfeites de Natal (10 min.).

intervalo — almoco

portugués
(14h15m/15h00m)

Todos os alunos:

acolhimento (10 min.);

registo do sumadrio (5 min.);

pesquisa e registo de dados sobre a RDP — através do site da
internet (25 min);

elaboracdo de uma planificacio da visita de estudo — segundo as
pesquisas efetuadas (25 min);

elaboracdo de um pequeno guido de entrevista — a partir de
brainstorming (30 min);

terca-feira

cidadania
(09h00m/10h00m)

Todos os alunos:

acolhimento (10 min.);

revisdo do programa efetuado (10 min.);

distribuicdo do roteiro de visita de estudo; (5 min.) (anexo XV);
inicio da visita de estudo — ida (25 min.);

matematica
(10h00m/11h00)

Todos os alunos:
visita de estudo (45 min.);

portugués
(11h00m/12h30m)

Todos os alunos:

visita de estudo (final/chegada) (30 min.);

trabalho de grupo: producdo de uma noticia, segundo a
planificacao deste tipo de texto (30 min.);

apresentacdo dos trabalhos (20 min.);

auto e heteroavaliacdo do desempenho dos alunos durante a
visita de estudo (10 min.).

intervalo — almoco

matematica

acolhimento (10 min.);

25




(14h15m/15h45m)

registo do sumadrio (5 min.);
rotina didria — contagens progressivas e regressivas (10 min);

Alunos de nivel 3:

resolucdo de tarefas matematicas — aplicacdo dos dados
recolhidos durante a visita de estudo (30 min.) (anexo XVII);
comparagdo de vdrias estratégias e corre¢do no quadro (35 min.).

Alunos de nivel 1:

resolucdo da ficha “Vejo as horas” (20 min.);

correcao no quadro (20 min.);

resolucdo de tarefas matematicas — aplicacdo dos dados
recolhidos durante a visita de estudo (20 min.) (anexo XVI);
comparacdo de vdrias estratégias e correcdo no quadro (15 min.);

quarta-feira

estudo do meio
(09h00m/10h30m)

Todos os alunos:

acolhimento (10 min.);

registo do sumdrio (5 min.);

revisdo das fungdes e sistemas do corpo humano, com recurso ao
cartaz em “Fungdes vitais luminosas” (30 min) (anexo XIX);
jogo “Quem quer ser o miliondrio das fungdes e sistemas do
corpo humano?” (45 min.) (anexo XX).

Intervalo

portugués/

matematica
(11h00m/11h45m)

acolhimento (5 min.);

registo do sumdrio (5 min.);

trabalho a pares: “Descobre as palavras homénimas” (15 min.):
- preenchimento do quadro (anexo XVIID);

registo do sumadrio (5 min.);
resolucdo de situagoes problematicas, envolvendo o algoritmo e
utilizacdo de tabelas (15 min.).
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Glossario

Homonimia:
“Sdo homoénimas as palavras que t€m a mesma grafia e o mesmo som, mas tém
significados diferentes.”

Rocha, A. & Lago, C. (2011).Gramatica 1° Ciclo. Texto Editores, Lda.

Estratégia de resolucao de problemas

“Para resolver qualquer problema, os alunos necessitam de ler (ou de quem lhes leia) o
problema; compreender as quantidades e relacdes envolvidas; traduzir a informagdo em
linguagem matemadtica, efetuar os procedimentos necessirios e verificar se resposta
obtida € plausivel. Polya, (2003), descreveu um plano em quatro fases que pode ajudar a
resolver um problema: compreender o problema; delinear um plano, ou seja, selecionar
uma (ou mais) estratégia(s); desenvolver esse plano; avaliar os resultados”

(Boavida, A.,2008, p.22).

Sistema digestivo

A digestdo comeca na tua boca. Os teus dentes mordem e mastigam os alimentos em
pedacos suficientemente pequenos para serem engolidos. Quando mastigas, as glandulas
salivares libertam saliva, um liquido aquoso que ajuda a humedecer e a dissolver os
alimentos. A tua lingua molda entdo os alimentos humedecido numa bola mole,
chamada bolo alimentar.

(Ganeri, A. (2010). Estou vivo. Porto: Dorling Kindersley — Civilizacao, Editores.)

Estomago

Os alimentos descem pelo es6fago até ao estdmago, onde os mdusculos da parede
gdstrica comecam a contrair-se, amassando os alimentos. Os fortes sucos géstricos,
segregados pelo revestimento do estdbmago, decompdem os alimentos, transformando-os
num liquido semidigerido. Ao fim de aproximadamente trés horas, um anel muscular,
chamado esfincter pildrico abre-se para libertar a mistura para o duodeno.

(Ganeri, A. (2010). Estou vivo. Porto: Dorling Kindersley — Civilizagdo, Editores.)
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O intestino delgado

O intestino delgado tem cerca de seis metros de comprimento e € constituido por trés
partes — o duodeno, o jejuno e o fleo. No seu interior, os alimentos sdo decompostos em
pequenas particulas ou nutrientes. Estes sdo absorvidos por milhdes de mintsculas
projeccdes, chamadas vilosidades, que revestem o intestino. Os nutrientes passam entio

para o sangue, no qual sio transportados por todo o corpo.

Intestino grosso

O intestino grosso tem cerca de um metro e meio de comprimento e é muito mais largo
que o intestino delgado. A parte principal do intestino grosso € o célon. Af as glandulas
segregam muco e absorvem a agua dos residuos de alimentos ndo digeridos. Isto
transforma os residuos em fezes semi-sélidas, que sdo expelidas do corpo pelo anus.

(Ganeri, A. (2010). Estou vivo. Porto: Dorling Kindersley — Civilizagdo, Editores.)

Vesicula
A vesicula € um pequeno saco muscular entalado por trds do figado. Armazena e liberta
bilis, um liquido produzido pelo figado que é usado durante a digestdo para decompor
as gorduras nos alimentos. Quando € necessdrio, a bilis flui pelo ducto biliar para o
duodeno.

(Ganeri, A. (2010). Estou vivo. Porto: Dorling Kindersley — Civilizagdo, Editores.)

Sistema respiratorio

O sistema respiratdrio trabalha em conjunto com o sistema circulatério para distribuir
oxigénio a células, de modo a que se possa realizar a respiracdo aerdbica. Também
possibilita que o organismo se liberte de di6xido de carbono um produto residual. O
sistema respiratorio tem duas partes. As vias aéreas conduzem o ar para dentro e para
fora do corpo, enquanto que os pulmdes permitem a troca gasosa entre o ar € 0 sangue

(Burnie, D., 1996, p.110).

Nariz
“O nariz tem duas aberturas exteriores, ou narinas, separadas por uma laminade
cartilagem denominada septo nasal. Cada narina é revestida de pelos, que impedem a

entrada de poeiras e de sujidade nas vias aéreas (Burnie, D., 1996, p.110).”
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Faringe

“A faringe € vulgarmente conhecida por garganta. A sua parte superior deixa passar o ar
e estd ligado a cavidade nasal por duas aberturas, cada uma do tamanho de uma unha.
(...) A faringe é percorrida tanto pelos alimento, como pelo ar. Na sua parte inferior,
bifurca-se numa passagem para os alimentos que descem para o es6fago e, numa

passagem anterior para o ar na dire¢@o da laringe” (Burnie, D., 1996, p.111).

Laringe

“A laringe também é chamada caixa vocal. E uma estrutura complexa de cartilagem
que, em conjunto, formam um pequeno funil que une a base da garganta a traqueia. A
laringe pode ser fechada pela cartilagem superior, a epiglote. A cartilagem inferior, a

cartilagem cricoide, une a laringe a traqueia” (Burnie, D., 1996, p.111)..

Traqueia
“A traqueia estende-se desde a base da laringe até aos bronquios que penetram nos
pulmdes. E reforcada com 20 pecas de cartilagem, cada uma das quais com a forma de

um C com a abertura voltada para a parte posterior do corpo” (Burnie, D., 1996, p.111).

Pulmao

“Os dois pulmdes estdio um de cada lado do coragdo, na caixa tordcica e estdo
protegidos pelas costelas. Em baixo assentam no diafragma e na parte superior
estendem-se até ligeiramente acima das claviculas. Cada pulmio é uma massa de tecido

esponjoso em forma de cone e altamente irrigada de sangue” (Burnie, D., 1996, p.112).

Bronquio
“Um bronquio é um canal que leva e traz ar dos pulmdes. Cada pulmio tem um tnico
bronquio primério, reforcado por pecas de cartilagem em forma de C” (Burnie, D.,

1996, p.112).

Respiracao

“Para sobreviver, o ser humano tem de receber oxigénio e expelir os residuos de diéxido
de carbono em grandes quantidades. Isto processa-se bombeando ar para dentro e para
fora dos pulmdes, num processo denominado respiragdo, ou ventilagdo” (Burnie, D.,

1996, p.114).
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Diafragma

“Uma poderosa e incansidvel placa muscular, activa durante 24 horas do dia,
literalmente desde o nascimento ao dltimo sopro. Os impulsos nervosos chegam ao
diafragma pelo nervo frénico. Como na sua posi¢do relaxada o diafragma estd curvado
para cima, a sua contrac¢do faz com que as partes centrais descam, indo contra a base

pulmonar e por isso forcem a dilatagdo dos pulmdes” (Sebel & Waldmann, 1992, p.24).

“O diafragma é uma cdpula muscular que separa o térax do abdémen. Quando
inspiramos, contrai-se, baixando-se e tornando-se mais plano, o que alarga a caixa

toracica e faz o ar entrar nos pulmdes” (Burnie, D., 1996, p.114).

Inspiracao
“Encher o peito de ar € conhecido por inspiracdo. O diafragma baixa ao contrarir-se e os
musculos intercostais elevam as costelas. Em conjunto, estes dois movimentos

aumentam o volume da caixa tordcica, o que cconduz a expansdo dos pulmdes com

reducdo da pressdo no seu interior” (Burnie, D., 1996, p.114).

Expiracao
“Durante a expiracdo, o diafragma e os musculos intercostais relaxam, reduzindo o
volume da caixa tordcica e comprimindo os pulmdes e o ar que neles se encontra. A

pressdo do ar dentro dos pulmdes torna-se mais” (Burnie, D., 1996, p.114).

Sistema excretor

O corpo elimina os desperdicios sob a forma de gases, liquidos e s6lidos. Um
gds a eliminar, o chamado didxido de carbono, sai pelos pulmdes de cada vez que
respiramos. Os desperdicios s6lidos, as fezes, saem uma a duas vezes por dia enquanto
que os residuos liquidos, a urina, sai vérias vezes. A urina é formada pelas substancias
indesejadas do sangue em conjunto com a dgua e é fabricada pelos rins, que sdo dois
orgdo na parte posterior e superior do abdémen. Para o seu tamanho, cada rim recebe
um fornecimento massivo de sangue. No interior de um rim estdo cerca de um milhdo
de microfiltros conhecidos como nefrénios.

A urina é produzida por cada um dos rins e recolhida na sua drea central, na

pélvis renal. Corre entdo para baixo por um tubo, o ureter, com cerca de 25 centimetros,
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na dire¢do de um depdsito chamado bexiga. Esta vai-se dilatando e enchendo de urina
até que a pessoa sente a necessidade de a esvaziar. Isto € a miccdo. Um anel muscular, o
esfincter uretral, abre e deixa a urina correr através de outro tubo, a uretra, para o
exterior. A quantidade de urina produzida em cada dia varia muito conforme a
quantidade do que comemos e bebemos, 0o quanto estamos activos, a temperatura, o
quanto sudmos e muitas outras condigdes. Em média é de cerca de 1 200 a 1 600
mililitros. (Parker, S., Routh, K., (2005). Atlas do Corpo — Um mapa completo do
Corpo Humano. Lisboa: Paralelo Editora. p. 94)

Sistema reprodutor

Os ovdrios estdo de ambos os lados da parte inferior do abddémen.
Aproximadamente todos os meses um deles produz um pequeno 6vulo maduro. Apds
varios dias, esse 6vulo faz o seu trajecto por um tubo (trompa de Falépio), na direcio do
utero. Se nada lhe acontecer acaba por sair do corpo, através do revestimento rico em
sangue do ttero e seguidamente da vagina. Ocorre entdo o ciclo menstrual. Mas se o
6vulo encontrar um espermatozoide, as duas células unem-se e dao inicio ao processo
reprodutivo.

Os espermatozoides t€m a forma de girino e s@o produzidos constantemente em
longos tubos conhecidos como canais seminiferos. Estes estdo contidos nos dois
testiculos, que por sua vez estdo pendurados na parte inferior e anterior do abdémen, no
interior de um saco de pele, o escroto. O esperma € armazenado num outro tubo
comprido, o epididimo, junto de cada um dos testiculos.

(Parker, S., Routh, K., (2005). Atlas do Corpo — Um mapa completo do Corpo Humano.
Lisboa: Paralelo Editora. p. 98)

Reproducao

Apenas um dos espermatozoides se une, ou fertiliza, o 6vulo. Isso junta o
material genético da mée e do pai, que contém todas as instrugdes necessdrias para um
novo ser humano crescer e se desenvolver. (Parker, S., Routh, K., (2005). Atlas do

Corpo — Um mapa completo do Corpo Humano. Lisboa: Paralelo Editora. p. 100)

Dia 1
Passas a primeira meia hora da tua vida como uma tunica célula com menos de um

décimo de milimetro. Essa célula, chamada embrido, forma-se quando um
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espermatozoide do teu pai se funde com o 6vulo da tua mie. Os genes da tua mie e do

teu pai juntam-se no nucleo da célula, dando-te um genoma tnico.

3 Dias

Nos primeiros dias, ndo cresces muito. Em vez disso, divides-te. A célula tnica divide-
se em 2, depois em 4, depois em 8, e assim sucessivamente, duplicando sempre de
nimero. No espago de uma semana hd centenas de células e na quinzena seguinte um

corpo comega a tomar forma. As trés semanas, estds do tamanho de um grio de arroz.

4 semanas
Pareces um camardo e tens cauda. A cabecga estd a crescer incrivelmente depressa e
ocupa quase metade do corpo. Dois rebentos indicam que os bracos estdo a comecar a

formar-se e pintas negras assinalam o inicio dos teus olhos.

8 semanas

jé pareces humano mas és parcialmente transparente. Os teus olhos, nariz, 1dbios e até
os dentes estdo a formar-se e o teu coracio ji bate. As 12 semanas j4 mexes os bracos e
as pernas; as tuas impressoes digitais estdo formadas; consegues engolir e urinar; o teu

cérebro esta a trabalhar.

16 semanas
Tornaste-te muito mais activo. J4 cerras os punhos, chuchas no polegar, fazes
expressdes faciais e agarras o corddo umbilical que te liga a tua mie. Comecas a ouvir

os teus primeiros sons, mas os teus olhos ainda néo abriram.

20 semanas

O teu grau de actividade comega a revelar-se nesta fase. E possivel que dés muitos
pontapés e cambalhotas, por exemplo. J4 ouves bem e barulhos estrondosos fazem-te
saltar. O teu sentido de paladar desenvolveu-se. Todo o teu corpo estd coberto de pelos

finissimos que mais tarde desaparecerfo.

24 semanas
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Entre 22 e 24 semanas, os teus olhos abrem. No entanto, no ttero estd escuro, por isso,
ndo v€s muito. Mas € possivel que vejas a luz do sol como um clar@o cor de rosa. A tua

audicdo estd tao apurada que consegues reconhecer a voz da tua mae.

Nascimento

Sabes respirar, chuchar e engolir desde 0 m omento em que nasces. Sabes chorar, tossir,
espirrar e pestanejar e o teu olfacto e a tua audicdo sdo muito apurados. A tua visao,
contudo, € muito fraca.

(Winston, R., (2004). Porque sou e que sou?. Porto: Editora civilizacdo. p. 38)

O aparelho circulatério:

O coragdo, o sangue e 0s vasos sanguineos compdem o aparelho circulatério. Os vasos
sanguineos — artérias, veias e capilares — estendem-se a todas as partes do corpo. As
artérias transportam sangue rico em oxigénio para os tecidos do organismo. Dividem-se
em ramos ainda mais pequenos para formar uma trama, ou leito, de capilares
mindsculos. Estes unem-se novamente para formar veias, que transportam sangue pobre
em oxigénio de volta para o coragdo.

(Ganeri, A. (2010). Estou vivo. Porto: Dorling Kindersley — Civilizacao, Editores.)

O coracao

O teu coragdo divide-se em duas metades — esquerda e direita - , cada uma com uma
auricula (cdmara superior) e um ventriculo (cdmara inferior). Sempre que o coracdo
bate, as suas paredes musculares contraem-se para bombear sangue. O sangue pobre em
oxigénio flui para o lado direito do coracdo, de onde é bombeado para os pulmdes para
receber novo fornecimento de oxigénio. O sangue rico em oxigénio flui entdo para o
lado esquerdo do coragdo para ser bombeado a volta do corpo.

(Ganeri, A. (2010). Estou vivo. Porto: Dorling Kindersley — Civilizacao, Editores.)

O sangue
Bombeado pelo coragdo, o sangue circula constantemente pelo teu corpo, transportando
oxigénio pelos pulmdes, nutrientes dos alimentos e hormonas para as células. Sem estas

substancias, o teu corpo simplesmente ndo poderia funcionar. O sangue também remove
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os residuos produzidos pelas células, regula a temperatura do corpo e ajuda a combater
doencas.

(Ganeri, A. (2010). Estou vivo. Porto: Dorling Kindersley — Civilizacao, Editores.)
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O projeto formativo — um plano de formacao e de intervencao

pedagogica

Cada vez mais, na nossa linguagem e em conota¢gdes variadas, torna-se comum
fazer-se referéncias a palavra projeto: projeto de vida, projeto de investigacio, projeto
de arquitetura, projeto de empresa, projeto educativo de escola, trabalho por projeto,
projeto formativo, ... Sdo todos projetos, mas “muito diferentes e variados, tanto no
que toca a objectivos como a sua metodologia” (Serrano, 2008, p.16). Mas existe uma
no¢ao de projeto?

Na opinido do mesmo autor (ibidem, p.16), “um projecto € um avanco
antecipado das acc¢des a realizar para conseguir determinados objectivos. (...) Tem
como missdo prever, orientar e preparar bem o caminho do que se vai fazer, para o seu
posterior desenvolvimento.” Boutinet (1992, citado por Carvalho e Diogo, 2001, p.9)
refere que, “ao mesmo tempo que é portador de ambicdo o projecto toma consciéncia
dos seus limites.” O que quer dizer que um projeto, para ser vidvel, tem de ser, acima de
tudo, realista: ndo pode ser demasiado modesto, nem recair num certo mimetismo,
porque corre um sério risco de ter um final precoce; ndo pode ser demasiado ambicioso
(uma espécie de sonho), por se poder tornar inexequivel.

Com efeito, Costa (2003, p.19) alerta para a dificuldade em encontrar uma
defini¢do conceituosa para projeto. Este autor distingue o trabalho de Boutinet na nogao
de projeto, do qual destacamos a “tipologia de projecto que o autor constréi”,
sistematizando em cinco agrupamentos: projetos individuais, projetos de objetos,
projetos de agdo, projetos organizacionais e projetos de sociedade.

Nesta medida, um projeto formativo enquadra-se na tipologia de projetos de
acdo, visto que, surge de uma intencionalidade educativa, que, tal como nos refere as
OCEPE (Silva, e outros,1997, p.14), procede do “processo reflexivo de observacio,
numa primeira fase, e, posteriormente, do planeamento, ac¢do e avaliagio a desenvolver
pelo educador, de forma a adequar a sua pratica as necessidades das criangas.”

No projeto formativo que o estagiario elaborou, no ambito da Unidade
Curricular de PES I, podemos ler o seguinte:

trata-se de um documento que se define por ser um plano de formagdo e
de intervengdo pedagdgica, isto é, um conjunto de inten¢des para a minha
pratica pedagdgica, onde sdo identificas algumas linhas orientadoras da

minha intervencdo educativa, explicita os modelos e processos a utilizar



no seu desenvolvimento, além de perspetivar as praticas e mecanismos de
avaliagdo.

Paralelamente, sempre que seja necessirio, pode ser alterado e
reformulado, ndo sendo, por isso, um documento concludente e
inalterdvel, mas sim ativo e em constante atualizacao.

Ora, esta tipologia de projeto, pelas carateristicas ja identificadas, em muito se
assemelha com o Projeto Curricular de Grupo (em Educagdo Pré-Escolar) ou Projeto
Curricular de Turma (no 1.° CEB), documentos estes que permitem adequar a pratica
educativa, as especificidades e carateristicas das criangas. Em contexto de estdgio, um
projeto formativo ndo adquire a mesma validade que aqueles projetos, ou seja, um ano
letivo. A validade de um projeto formativo € a mesma que a durabilidade do estigio
profissional.

Uma vez que o estagidrio considerou os dois projetos formativos, que o préprio
elaborou (o primeiro, em contexto de estidgio em educagdo Pré-Escolar e o segundo, em
contexto de 1.° CEB), como instrumentos de gestdo, da sua intencionalidade educativa,
de curto a médio prazo, foram incluidas, também, informacdes acerca da escola, do
meio onde se encontra inserida, do agregado familiar do grupo/turma, da sala de
atividades/aulas e do grupo/turma. Certo foi que esta pesquisa permitiu ao estagirio
integrar-se na comunidade escolar da escola onde desenvolveu o estdgio, isto é, da
EB1/J1 de Maricas (S. Roque II).

Todavia, ao analisarmos comparativamente os dois projetos concebidos, nem
sempre a informacdo patente foi a mais pertinente, para a finalidade dos documentos.
Basta, por isso, admitir que a informacdo referente ao meio onde a escola se insere de
pouco serviu para a intencionalidade educativa, no estdgio em educagdo Pré-Escolar,
tendo em conta que, primeiro, as criangas ndo pertenciam aquele meio (eram criangas
deslocadas da freguesia do Livramento) e, segundo, o estagidrio ndo promoveu qualquer
atividade que tivessem de sair dos portdes da escola, ou seja, que lhes permitissem
interagir com o meio envolvente.

Pelo contrério, face a esta experi€ncia e as sugestdes da docente da Unidade
Curricular PES I e II, o estagiario revelou melhorias no desenvolvimento do seu
segundo projeto formativo, revelando, apenas, os aspetos que considerou essenciais para
a sua pratica pedagogica. Esta aprendizagem reflete aquilo que Leite e outros (2001,
p-37) qualificam o projeto por pressupor “que os conhecimentos se produzam,

integrando a experiéncia de cada um dos actores envolvidos e estabelecendo a relacdo



entre o agir e o investigar, ndo esquecendo que, a0 mesmo tempo que o agente investiga
e age, se enriquece sob o ponto de vista formativo e abre caminhos para a mudanca”.

Para exemplificar, o estagidrio suprimiu a carateriza¢cdo do meio e optou por
fazer um levantamento das necessidades/problemas das criancas. No final deste topico,
ap6s identificar os pré-requisitos de cada um dos alunos, o estagidrio refere o seguinte:

em suma, o conhecimento que nds temos da turma € indispensavel,
porque serve-nos de base para as nossas planificagdes, nomeadamente,
para a escolha das atividade a desenvolver, ndo descurando as
necessidades e potencialidades de cada um dos alunos. E fundamental
que, durante as minhas intervengdes, motive todos os alunos, através de
estratégias de ensino e de novas aprendizagens: quer os que demonstrem
davidas, como os que sabem, para que a motivagdo ndo se transforme em
cansago.

A partir deste excerto, constatamos uma nitida vontade do estagidrio em ir ao
encontro das caracteristicas de toda turma, de um modo geral, e de cada uma das
criangas, em particular, procurando incentiva-las e motiva-las a aprendizagem.

Por fim, em qualquer dos contextos (Pré-Escolar e 1.° CEB) o projeto formativo
primou pela obten¢@o do sucesso educativo, ambicionando sempre o desenvolvimento
de competéncias, tanto nos alunos, como no estagidrio, na qualidade de discente, de

pessoa e de futuro profissional de ensino.
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Introducao

O presente projeto formativo surge no ambito da disciplina de Pratica Educativa
Supervisionada I, integrada no 1° ano do mestrado em Educacio Pré-escolar e Ensino
do 1°ciclo do Ensino Basico.

Trata-se de um documento que se define por ser um plano de formacdo e de
intervencdo pedagogica, isto €, um conjunto de intencdes para a minha pratica
pedagdgica, onde sdo identificas algumas linhas orientadoras da minha intervengio
educativa, explicita os modelos e processos a utilizar no seu desenvolvimento, além de
perspetivar as praticas e mecanismos de avaliagao.

Paralelamente, sempre que seja necessdrio, pode ser alterado e reformulado, nao
sendo, por isso, um documento concludente e inalterdvel, mas sim ativo e em constante
atualizagdo.

Durante o meu estigio, na EB1/JI de Maricas (S. Roque II)I, terei a
oportunidade de “observa[r] cada crianca, bem como os pequenos grupos e o grande
grupo, com vista a uma planificacdo de actividades (...) adequados as necessidades da
crianca e do grupo e aos objecivos de desenvolvimento e da aprendizagem(...);
planifica[r] a intervengdo educativa de forma integrada e flexivel, tendo em conta os
dados recolhidos na observacdo e na avaliacdo, bem como as propostas explicitas ou
implicitas das criangas, as temdticas e as situacdes imprevistas emergentes no processo
educativo™.

Para a elaboragcdo do presente projeto, serdo tidos em atencdo as Orientacdes
Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, o Projeto Educativo de Escola (PEE), o
Projeto Curricular de Escola (PCE), o Plano Anual de Atividades (PAA) e o Projeto
Curricular de Grupo (PCG). Conjuntamente, alguns destes dados serdo apresentados e
analisados apds as minhas observagdes, o que faz com que tenha a oportunidade de
adquirir conhecimentos do grupo na sua generalidade e de cada crianga em particular e
do contexto social em que estas criangas vivem, de modo a conseguir elaborar um

projeto formativo coeso, s6lido, exequivel e, acima de tudo, fundamentado.

" Importa referir que se trata de um grupo de criancas da EB1/JI Padre Domingos Silva Costa
(Livramento II), da freguesia do Livramento, que se encontram, tal como a sua educadora,
temporariamente na EB1/JI de Maricas (S. Roque II), até terminadas as obras de requalificacdo da sua
escola (assunto que serd abordado mais adiante.)

2 Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de Agosto.



Importa também salientar a importdncia da orientacdo dada, tanto pela
orientadora cooperante, a Educadora Sandra Mendes, como pela Docente da Disciplina,
a Mestre Ana Cristina Sequeira, pois sempre foram consideradas por mim “como
alguém com mais experiéncia e com conhecimentos mais claros e reflectidos sobre as
situagoes, dificuldades e problemas semelhantes (...), numa relacdo aberta, espontinea,
auténtica, cordial, empdtica. »3

Ao longo do meu estdgio, tentarei abordar as diferentes dreas de contetddos do
Pré-Escolar. Como nos refere as O.C.E.P.E.4, “consideram-se «dreas de conteido»
como dmbitos de saber, com uma estrutura propria e com pertinéncia socio-cultural,
que incluem diferentes tipos de aprendizagem, ndo apenas conhecimentos, mas também
atitudes e saber-fazer”, sendo, por isso, fundamental, quer para a nossa formacédo
enquanto educadores de infancia, quer para as aprendizagens das criancas, que
articulemos as diferentes areas e respetivos dominios inscritos.

Este propdsito consiste em levar a cabo um projeto que evidencie o papel das
diferentes expressdes (motora, dramadtica, plastica e musical) para a educacdo
ambiental. ”Na educacdo infantil (...) é importante enfatizar a sensibilizacdo com a
percepgdo, interagcdo, cuidado e respeito das criangas para com a natureza e cultura

o .
destacando a diversidade dessa relagcdo

. A educagdo ambiental diz respeito a todos
nés, criancas e adultos. Para Oliveira (2006)°, a carateristica principal da educacio
Ambiental “consiste no facto de ser orientada para a solucdo de problemas concretos
do ambiente em que o Homem vive.” Acrescentaria, ainda, que sdo problemas que o
préprio Homem criou, pondo em causa, segundo o mesmo autor, a “sua Qualidade de
Vida actual e futura (e mesmo da sua sobrevivéncia)”.

No que diz respeito a estrutura, este trabalho apresenta-se, primeiramente, com a

caracterizacdo do meio, seguido da caracterizagdo da escola, onde elucidarei a estrutura

3 Alarcdo e Tavares (1987), cit in Estrela, M. (org) et al (1997), Viver e construir a profissdo docente.
Porto: Porto Editora (p.53).

* Ministério da Educacdo (1997). Orientagdes Curriculares para a Educagcdo Pré-Escolar. Lisboa:
Departamento da Educagdo Bdsica — Ministério da Educagdo (p.47).

> UNESCO, 2007.Vamos cuidar do Brasil : conceitos e prdticas em educag¢do ambiental na escola.
Brasilia. Ministério da Educag@o, Coordenagdo Geral de Educacio Ambiental: Ministério do Meio
Ambiente, Departamento de Educacdo Ambiental.

(disponivel em http://portal.mec.gov.br/dmdocuments/publicacao3.pdf, acedido a 19 de Fevereiro de
2012)

® Oliveira, L. (2006).Educacdo Ambiental — Guia prdtico para professores, monitores e animadores

culturais e de tempos livres.7T* edi¢@o. Lisboa: Texto Editora



fisica, humana, administrativa e social e a caracterizacdo da sala, da rotina diaria, do
grupo de criangas (os interesses/necessidades e as capacidades/dificuldades) bem com
da familia. O tipo de metodologias a adotar, a articulacdo dos contetidos, o conjunto de

macro-estratégias de atuacdo e a avaliagdo do projeto também serdo evidenciados.

1. Caracterizacio do Meio

A escola onde irei realizar o meu estdgio pedagdgico, a EB1/JI de Maricas (Sdo
Roque II), situa-se na Canada das Maricas, freguesia de Sao Roque, no concelho de
Ponta Delgada. Esta freguesia, que apresenta uma area de 7,16 km?, com cerca de 4 414
habitantes (segundo os censos de 2001), situa-se na costa sul da ilha de Sao Miguel e
confronta-se com o mar e com as freguesias de Sdo Pedro, Faja de Baixo, Livramento,
Pico da Pedra e com a Vila de Rabo de Peixe.

Devido a proximidade com a cidade de Ponta Delgada, é no setor tercidrio que
grande parte dos habitantes da Freguesia de S. Roque se encontram a laborar. No
entanto, os setores primdrios e secunddrios sdo outros importantes pilares da base
econdmica desta freguesia. A agricultura e a Pecudria representam um importante meio
de subsisténcia da populagdo, verificando-se a crescente emergéncia da industria, dos
servigos e do comércio.

Nesta freguesia existe a Fabrica de Conservas “Corretora”, construida em 1956 e
situada na 2* Rua do Terreiro, destinada ao fabrico de conservas de frutas. Outra
empresa em grande expansdo, ligada as artes graficas agoriana, nasceu, também, nesta
freguesia. Trata-se da Nova Gréfica, uma empresa detentora de diversos prémios de
mérito e conta com um processo inovador de impressao digital.

Também ligado aos servigos, existe ainda uma farmdcia, um posto de correios
(C.T.T. — situado nas antigas instalacdes do Cabo Telegrafico Submarino entre Portugal
e os Acores), um talho, uma peixaria, alguns estabelecimentos de venda de
eletrodomésticos, mobilidrio, ferragens e material de construcio, alguns restaurantes,
pequenas casas de pasto, cafés, um supermercado e um Aparthotel. Todo este comércio
tem contribuido para o desenvolvimento econdmico da freguesia.

Outro aspeto importante é o da existéncia de “uma grande heterogeneidade
social, economica e cultural das familias. Podemos encontrar familias com bom nivel

de vida e com formacdo média ou superior e, também, agregados familiares com niveis



de escolaridade muitos baixos e de fracos recursos socio-econdomicos, que vivem em
ambientes degradados e apresentam graves problemas de alcoolismo, comportamentos
desviantes, desemprego, droga e instabilidade familiar.” !

A freguesia de S. Roque possui espacos fisicos agradaveis, “proprios para
refiigio ao bulicio tipico do quotidiano das zonas urbanas e limitrofes”g. Nesta
localidade existem magnificas praias que possibilitam momentos de lazer a todos
quanto as visitam. No entanto, oferece algumas dificuldades de circulagdo rodovidria e
pedonal, “sendo mesmo potencialmente perigoso, uma drea significativa de S. Roque. »9
A Igreja Paroquial, sobranceira ao mar, merece um lugar de destaque, bem como as
vdrias ermidas, fontanarios e o conhecido miradouro situado no ilhéu de Sdo Roque, que
inicialmente deu o nome a esta freguesia — Rosto de Cao.

Esta localidade conta, ainda, com uma Junta de Freguesia, um Centro Social
Paroquial com Creche, Jardim-de-infancia e Lar de Idosos.

A nivel recreativo e cultural, destaca-se o Grupo Desportivo de Sao Roque,
fundado em 1960, conhecidos vulgarmente como “Os Amarelos de S. Roque”, devido a
cor do seu equipamento (azul e amarelo). Embora ndo esteja em atividade, esta
freguesia possui uma banda filarmoénica, a Lira de S. Roque. O grupo de escoteiros
merece, também, destaque, na medida que possibilita aos jovens um maior
desenvolvimento pessoal e social.

A maior festa desta localidade realiza-se no pendltimo Domingo de Agosto, a

festa do Santo Padroeiro (Sdo Roque). As festividades em honra do divino Espirito

Santo sdo, também, muito apreciadas e vividas pelo povo da freguesia.

2. Caracterizacao da Escola
Em primeiro lugar, importa referir que o grupo de criangas da sala do pré-escolar
de 5/6 anos, orientados pela educadora Sandra Mendes, encontra-se nesta escola
temporariamente (por um periodo de dez meses), devido a obras de reconstru¢do da sua
escola, a EB1/JI Padre Domingos Silva Costa (Livramento II), da freguesia do

Livramento.

" Disponivel em http://www.ebiri.edu.azores.gov.pt/index.htm, consultado a 14 de Margo de 2012

8 Disponivel em http://www.ebiri.edu.azores.gov.pt/index.htm, consultado a 14 de Fevereiro de 2012.

° Idem



O edificio da EB1/JI Sao Roque II, do Plano dos Centendrios, € do tipo P3 e foi
inaugurado em 1988. A sua localizag@o ja foi referida anteriormente.

Esta escola dispde de dezasseis salas de aula, diversas estruturas de apoio e um
refeitério. Este dltimo espago, devido ao grande niimero de criancas daquela escola (em
muito derivado a incorporagdo da escola do Livramento II), tem de ser ocupado em dois
momentos distintos: num primeiro momento, das 12 horas, as 12 horas e 30 minutos, e
num segundo momento, das 12 horas e 30 minutos, as 13 horas. Junto a esta zona do
refeitério, encontra-se a cozinha, onde as assistentes operacionais preparam as refeicdes
(sdo confecionadas por uma empresa de catering) e o polidesportivo (com respetiva
arrecadagdo), onde se praticam diversas atividades fisicas e encontra-se munido dos
seguintes materiais: trampolim, tabela de basquete, espaldares, bancos suecos, colchdes,
arcos, bolas, cordas e pinos.

As salas destinadas a educagéo pré-escolar possuem um hall de entrada, onde as
criangas tomam o seu leite a meio da manhd. Nesta mesma zona hd a sala dos
professores, onde estes se reunem a hora de almogo e intervalos. A sala onde nos
encontramos, por ser uma sala adaptada ao pré-escolar, ndo se enquadra nestes
formatos, apesar de, também, possuir um pequeno hall de entrada. Este pequeno espaco
é, contudo, partilhado com os meninos do segundo ano, que se encontram na sala da
frente. Na mesma sala funciona, simultaneamente, o ATL da escola, a partir das 15
horas.

A escola possui uma biblioteca, porém teve de ser desmanchada, pelo mesmo
motivo de falta de espaco; um gabinete de reprografia, com uma fotocopiadora a
funcionar; duas salas de pessoal (uma ja existente que serve o pessoal do nicleo de S.
Roque II e outra improvisada para o pessoal do Livramento II); uma casa de banho para
adultos, trinta casas de banho para alunos.

No P.E.E. salienta-se a importancia da utilizacdo das novas tecnologias para o
desenvolvimento de projetos que se quer implementar nas Escolas. No entanto, esta é
uma realidade com algumas limitagdes, jd que a escola das Maricas tem estabelecido a
ligacdo a Internet (que so se estende a sala de professores do nicleo de S. Roque 1II),
mas possui, apenas, quinze computadores, em que a maior parte deles encontram-se
inoperacionais.

Para se fazer uma abordagem aos recursos humanos desta escola, devemos ter
em atencao as especificidades dos dois diferentes niicleos: do nicleo de S. Roque II e do

ndcleo do Livramento II.



Neste sentido, o corpo docente de Sao Roque II € composto por trés educadoras
de infancia, cinco professores do 1° ciclo do Ensino Bdsico, uma educadora de ensino
especial, dois professores de ensino especial, um professor de educagdo fisica, uma
professora de inglés em itinerdncia e uma representante de estabelecimento, pois a
coordenadora é docente da EB1/JI Livramento Poco Velho. Também colaboram com
este nucleo escolar uma terapeuta de fala, uma técnica de educacdo especial e
reabilitacdo e uma psicologa. O corpo ndo docente é constituido por cinco assistentes
operacionais, que tém a seu cargo a limpeza da escola, 0 acompanhamento das criangas
durante o recreio e a preparagdo do almogo.

Quanto ao ntcleo de Livramento II, é constituido por quatro educadoras de
infincia, sete professores do 1° ciclo do Ensino Bésico, uma professora de ensino
especial, um professor de apoio, um professor de educagdo fisica e uma professora de
inglés. Estes docentes usufruem do mesmo espago, mas trabalham de forma totalmente
separada. As reunides de nicleo, as informacdes do Conselho Executivo, as atividades
pedagbgicas, o leite escolar e todas as demais informagdes s@o transmitidas em
separado. A coordenadora do Livramento II estd a exercer fun¢des na escola de S.
Roque II e existe a representante de estabelecimento no Livramento 1.

Devido as obras, trés educadoras de infancia ficaram no livramento I, enquanto a
restante educadora de infincia e os outros docentes, foram para S. Roque II. O professor
de educacdo fisica e a professora de inglés prestam servico aos dois nicleos
(Livramento I e Livramento II).

O corpo ndo docente do Livramento II € constituido por quatro assistentes
operacionais, embora uma das senhoras falte com muita frequéncia por ter necessidade
de dar assisténcia ao marido, por motivos de doenga grave. Estas senhoras participam na
limpeza do estabelecimento escolar, na distribuicio das refeicdes e prestam
acompanhamento as criancas da freguesia do livramento no autocarro, tanto na vinda
para a escola, como no regresso a casa.

Existe uma funciondria de uma empresa de limpeza que auxilia na limpeza dos
blocos, pelo facto das assistentes operacionais do livramento acompanharem as criangas

no final da atividade letiva e ndo terem tempo para realizar este trabalho.

3. Caracterizacio da Sala de Atividades



A sala é ampla e com boa luminosidade. No entanto, devido a existéncia de
grandes janelas (de madeira e com vidros simples) viradas para o sol, a sala torna-se
quente, mesmo em dias mais nebulados. Nela, encontramos mobilidrio num estado
razodvel. Todavia, como ja foi referido anteriormente, a sala do pré-escolar onde
encontramos € partilhada com o ATL, que funciona naquela escola a partir das 15 horas,
existindo, por isso, um acumulado niimero de estantes junto das parede. Destas estantes,
apenas uma pequena estd destinada ao grupo de criancas do pré-escolar (para os seus
trabalhos e algum material de trabalho), além de um armaério fechado, onde a educadora
titular guarda os seus pertences e material. Aquele que ndo cabe no armdrio (como as
tintas, cartolinas, frascos, entre outros) encontra-se guardado em caixotes, em cima dos
referidos armarios ou na sala em frente (na sala do 2° ano, da professora Adriana).

Aliés, € notorio o bom relacionamento que, tanto a educadora titular, como o seu
grupo de criangas t€m com a Professora Adriana e com os seus alunos, na medida em
que, frequentemente, estes alunos vao 4 sala de aula ler textos elaborados pelos mesmos,
com o intuito de estimular o gosto pela escrita e leitura e, simultaneamente, despertar
nas criancas do grupo do pré-escolar o mesmo gosto.

Segundo o PCG, “a organizacdo do espaco e materiais da sala de actividades é
flexivel e faz-se de acordo com as necessidades e evolucdo do grupo, pelo que pode
sofrer modificacdes ao longo do ano lectivo.” Na verdade, a sala de atividades nao se
encontra, ao contrario do que ¢é habitual verificar nas salas do pré-escolar, dividida em
diversas dreas, por falta de espaco. Apenas se verifica o cantinho da casinha, embora
seja necessario ser montado e desmontado, antes e apds a sua utilizacdo. Nao existe
manta e os jogos e a garagem sdo guardados em caixas e retirados sempre que sejam
utilizados.

Ao centro da sala, podemos encontrar oito mesas, com as respetivas cadeiras,
dispostas em dois grupos (quatro mesas em cada) e onde sdo realizadas a maior parte
das atividades (o acolhimento, ouvir histdrias, cantar, trabalhos diversos, entre outros);
uma mesa junto da porta de entrada, que serve para colocar alguns pertences dos alunos;
duas mesas encostadas aos armdrios do fundo, que ndo tém utilidade, mas que se
encontram naquele espago, porque o ATL é frequentado por vinte e seis criancas
(Anexo I).

Esta disposi¢do deve-se, além da falta de espaco, ao facto do grupo, na sua
grande maioria, transitar, no préximo ano letivo, para o primeiro ano do Ensino Basico.

Por sua vez, as criangas, por estarem habituadas a esta disposicdo da sala (e porque o



material apresenta-se com estragos), ndo mostram muita vontade em participar nas
brincadeiras livres, nos dias que sdo montados os cantinhos, acabando mesmo por
solicitarem trabalho orientado a educadora cooperante.

Ao fundo da sala, encontra-se, ao centro, um quadro de giz, com um apagador.
Existem, também trés placards de cortica, destinados a exposicdo de cartazes, mas que
apenas um foi destinado ao grupo de criancas do pré-escolar e os restantes para as
criangas do ATL.

A decoragdo do espaco € aquela que ja existia no ATL, ndo tendo a educadora
titular optado por alterd-la.

Finalmente, no que se refere a Componente de Apoio a Familia, o jardim-de-
infincia apenas oferece a valéncia de almogo, sendo que dezoito criancas beneficiam

deste servigo.

4. Organizaciao da Rotina Diaria

Para Hohmann &Weikart (2004)'° a rotina didria, permite "as criancas
antecipar aquilo que se passard a seguir e dd-lhes um grande sentido de controlo sobre
aquilo que fazem em cada momento do seu dia pré-escolar(...)”, isto é, permite que as
criangas se sintam e partes integrantes, pois serve para orientar as acdes das criangas e
do educador. A distribuicio do tempo educativo é feita de modo flexivel, mas
corresponde a momentos que se repetem com uma certa periodicidade.

Neste sentido, das 9h00m as 10h30m, € feito o acolhimento, a partir cangao dos
bons dias, conto das novidades, marcacdo das presencas, observacdo e marcagdo do
tempo, a reflexdo acerca da atividade anterior, a planificagdo da atividade seguinte
(introdugdo), finalizado com atividades orientadas.

Das 10h30m as 11h00m, é o tempo destinado a toma do leite e posterior ida para
o recreio. O regresso a sala de atividades di-se pelas 11hOOm, altura em que sdo
realizadas as atividades, seguido da arrumacdo da sala. Pelas 12h00, as criancas vao
almocar ao refeitério, na presenga da educadora titular (até as 12h30m).

A vpartir das 12h30m, as criancas podem realizar brincadeiras livres e
diversificadas, ao ar livre, em dias de sol. Pelas 13h30m, o grupo regressa a sala de

atividades, onde se promove um didlogo acerca do que se comeu, seguido da

" Hohmann, M. & Weikart, D. (2004). Educar a crianga. Fundacdo Calouste Gulbenkian. Lisboa. (p.8)



continuagdo da atividade da manha ou inicio de novas atividades, didlogo/ ouvir musica/
cantar/ouvir histdria ou poesia e jogos e/ou brincadeiras.

A arrumagdo da sala, a preparacdo para regressarem a casa (vestir casacos, pegar
nas mochilas) e a constru¢cdo do comboio da-se durante as 14h45m e as 15h00m.

O unico trabalho cooperativo existente entre este grupo de criancas e outros da
mesma escola, é aquele que é realizado entre o nosso grupo de criangas e a turma do 2°

ano, referenciado anteriormente (ponto 3 — Caracterizacdo da Sala de Atividades).

5. Caracterizacao do Grupo

A presente caracterizagdo foi realizada a partir dos dados recolhidos das
observacdes efetuadas, do didlogo com a educadora titular e da andlise do Projeto
Curricular do Grupo (PCG).

Assim, conclui-se que o grupo é constituido por dezanove criangas, sendo onze
do sexo feminino e oito do sexo masculino, com idades compreendidas entre os quatro e
seis anos. Frequentam o jardim-de-infincia, pela primeira vez, duas criangas, com
quatro anos de idade e uma com cinco anos; pela segunda vez, duas criangas com cinco
e duas com seis anos de idade; pela terceira vez, doze criangas com cinco anos de idade
(Anexo II). As criancas que frequentam pela primeira vez o jardim-de-infancia fizeram,
uma rapida e facil integracdo. A frequéncia tem sido assidua e pontual. Trés das
criangas que ja vém do ano letivo transato t&m terapia da fala na escola e uma menina
tem particularmente.

Como ja foi referido, estas criangas utilizam o autocarro escolar para a
deslocagdo casa/escola e escola/casa. Nem todas as criancas residem com ambos os
pais, porque, do total de criangas, duas tém os pais separados. Outro aspeto a reter é que
trés criancas vivem em familias desestruturadas, estdo sinalizadas, tanto na Comissio e
Protecao de Menores, como no Tribunal de Familia.

De um modo geral, € um grupo de criancas que manifesta autonomia na realizacio das
suas tarefas de higiene e ao vestir e despir o casaco, j4 dominam as regras base de
funcionamento do jardim-de-infincia, sabem brincar em grupo com harmonia, sdo
atentos e participativos na realizacdo de trabalhos, aderem com prazer as experiéncias
de aprendizagem propostas e demonstram curiosidade, desejo de saber, interesse em
observar, em experimentar, comentar experi€ncias vividas, bem como aprofundar

conceitos cientificos.



Para além disso, todos apresentam equilibrio corporal e tém desenvolvida a sua
motricidade global, no entanto, destaca-se as dificuldades da motricidade fina do L.
Falam com facilidade sobre as suas experiéncias, gostos, desejos € motivacdes, embora
o B, aF, oP e aD apresentem dificuldades de fala (a tltima bastante acentuada). Na
leitura, destacam-se o P, 0o M e o S, por conseguirem associar um som a juncdo das
letras e consequente leitura de palavras simples; o restante grupo reconhece todas as
letras do alfabeto e identifica as letras do seu nome. Apenas o L. e a E nio sabem
escrever os seus nomes, nem copiar palavras do quadro. Todos conseguem contar até
vinte e associar estes nimeros a uma quantidade. Uma vez mais, 0 O, 0 M e o S sis as
criangas que se evidenciem, pois ja conseguem contar até cem e sabem operacdes da
adicdo simples; a D, a C,a F, 0 G, a H, a I, a N também conseguem contar até cem e
fazer operacdes da adi¢do simples, no entanto com o apoio do adulto; o K, o P, aE, o L,
0 A, 0B, aQ e al ndo conseguem contar até cem, nem identificar os algarismos de
vinte a cem.

Apesar de o grupo apresentar, na sua generalidade, um desenvolvimento
ajustado a sua idade, existem alguns casos onde é necessdrio prestar mais apoio na
realizacdo das atividades. Sdo eles: o A, que distrai-se com facilidade, mas que tem,
segundo as observacdes realizadas, evoluido muito; a E (segundo a educadora titular, foi
pouco estimulada na creche, onde esteve até o ano passado), os irmdos K e Q (que no

ano passado passaram por cinco escolas diferentes), o P e o L.

6. Caracterizacio da familia

Segundo a educadora titular, os pais deste grupo mostram preocupagio e
interesse no progresso dos seus educandos, fazendo um trabalho continuo em casa.
Desta forma, verifica-se uma boa articulacio entre este grupo do jardim-de-infincia e a
familia, sendo que “os efeitos da educacdo do pré-escolar estdo intimamente
relacionados com a articulacdo com as famflias”l !

Os encarregados de educagdo s@o maioritariamente as mées. De um modo geral,
a maioria dos pais trabalham por conta de outrem, em atividades profissionais bastantes

diversas. Porém, alguns pais e mles encontram-se desempregados. Alguns agregados

familiares sdo muito complicados, apresentando problemas de alcoolismo, falta de

"' Ministério da Educagdo (1997). Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar. Lisboa:
Departamento da Educagdo Bdsica — Ministério da Educagdo (p. 22)



habitacdo e vdrias caréncias sociais. Normalmente sdo familias beneficiadas do
Rendimento Social de Inser¢ao (RSI).

No que diz respeito as habilitagdes literdrias dos pais, verificamos que sdo as
maes que evidenciam percursos escolares mais adequados e variam entre o
cumprimento do ensino obrigatdrio e o ensino superior.

A idade média dos pais situa-se nos trinta e trés anos e das maes nos vinte e seis
anos. Alguns destes pais encontram-se separados (divorciados), um pai num
estabelecimento prisional, a cumprir pena e outro a laborar no estrangeiro. Desta forma,
do total de criancas, duas ndo vivem com os pais (vivem apenas com as maes) e as
restantes criancas vivem com ambos 0s pais e, quando existem, com os irmdos (Anexo
III). Assim, no que se concerne ao nimero de irmaos por criancas, oito criancas nao tém

irmaos, sete t€ém um irmao, trés t&ém dois e apenas um tem mais que trés irmaos.

7. Metodologias e Macroestratégias de atuacao

Na sua pratica educativa, o educador ndo deverd basear-se em apenas numa
escolha metodoldgica. Pelo contrdrio, se o educador quiser atender os interesses e
necessidades de todas as criancas, devera utilizar diferentes modelos de ensino
adequados as aprendizagens e experi€ncias do grupo. De acordo com Ramos & Pinheiro
(1998)'%, “O contexto de aprendizagem pode ser modificado, acentuando esta
possibilidade de modificacdo o cardcter estratégico da opgdo por um outro método.”
Para os mesmos autores, a escolha dos métodos prende-se com “as caracteristicas do
saber a transmitir, as caracteristicas dos formandos [(das criangas)]; os
condicionalismos e os recursos (...)".

Como ja é conhecido, a disposi¢do da sala de jardim-de-infancia onde
intervenho, possui caracteristicas muito proprias. O grupo de criangas apresenta, por
isso, uma dindmica de trabalho muito prépria, fruto, quer de circunstancias que advém
do espaco fisico, quer do trabalho que a educadora titular promove.

Tendo em consideragdo as consequéncias dai resultantes é dificil enquadrar a
minha intervengdo em apenas um modelo. Debrucei-me, essencialmente, nas
Orientacoes Curriculares para o Pré-Escolar (O.C.P.E.).

As O.C.P.E. s@o um importante instrumento de orientagdo de trabalho para o

N .

educador. Na verdade, as O.C.P.E. destinam-se a organizacdo da componente letiva

"2 Pinheiro, J. & Ramos, L. (1998). Métodos Pedagégicos . 3* edigio. Instituto do Emprego e Formagao
Profissional (p.37)



pois, segundo o mesmo documento, “Ndo sdo um programa, pois adoptam uma
perspectiva mais centrada em indicacoes para o educador do que na previsdo de
aprendizagens a realizar pelas criancas. Diferenciam-se também de algumas
concepgoes de curriculo, por (...) incluirem a possibilidade de fundamentar diversas
opgdes educativas e, portanto, vdrios curriculos”(p.13). Compreende-se, entdao, que em
Educacdo Pré-Escolar ndo existe um curriculo, mas uma articulagdo harmoniosa de
“vdrios curriculos”, ou seja, de varios Modelos Curriculares.

Podemos, assim, afirmar que foi tomado em conta um “misto” de alguns
Modelos Curriculares, dos quais destacaria o0 Modelo Curricular de Educacdo Pré-
Escolar da Escola Moderna, ndo tanto no que se concerne a questdes de espaco, mas no
que diz respeito a organizagdo do dia.

O meu perfil como futuro educador de infincia assemelha-se ao perfil dos
educadores que se inscrevem neste Modelo, isto €, “assumem como promotores da
organizacdo participada; dinamizadores da cooperacdo; animadores civicos e morais
de treino democrdtico; auditores activos para provocarem a livre expressdo e a atitude
critica. Mantém e estimulam a autonomizagdo e responsabilizagcdo de cada educando
no grupo de educacdo cooperada” (p. 155)".

Segundo Germinet (1997, “A aprendizagem pela accdo leva o aluno a
escolher caminhos obrigando-o a contornar todos os obstdculos e leva-o para ld
daquilo que os seus conhecimentos lhe permitiam vislumbrar a partida”. Assim sendo,
pretendo recorrer a um modelo de ensino-aprendizagem centrado numa metodologia
ativa e participativa, que tem por base o aprender a aprender e o ensinar a pensar, o que
permite as criangas se tornarem observadoras ativas, no sentido de “facilitar[, também,]
a transi¢do da crianga para a escolaridade obrigatéria™.

Nas O.C.P.E., podemos constatar que a existéncia de uma rotina é importante e
“educativa porque é intencionalmente planeada pelo educador e porque é conhecida
pelas criancas”. No entanto, € minha intengdo modificar um pouco a existente, pois “as

propostas do educador ou das criancas podem modificar o quotidiano habitual. »10

PNiza, S. In Formosinho, J. (Org.) et al. (1998). Modelos Curriculares para a Educagdo de Infdancia. 2°
edigdo atualizada. Porto: Porto Editora

"Germinet, R. (1999). Aprendizagem pela Acg¢do. Lisboa: Instituto Piaget (p.50)

'S Ministério da Educagdo (1997). Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar. Lisboa:
Departamento da Educag¢do Bdsica — Ministério da Educagdo.( p.28)

Idem, p-40



Também, de acordo com o Modelo Curricular High-Scope, o educador deve pensar
numa gestdo da rotina, onde o tempo deve ser proveitoso, tanto a nivel de experi€ncias
educacionais, como de intera¢des positivas.

Ir4 ser proporcionado véarios momentos de trabalho de grupo, de trabalho a pares
e de trabalho individual, o que permite adquirir competéncias como o desenvolvimento
individual inserido em grupo, a aquisicdo de normas para o trabalho em equipa, bem
como uma colaboracdo entre as criancas. O Modelo Reggio Emilia privilegia a crianga
enquanto agente ativo, o que permite a crianga trabalhar em grupo, interagindo com o
educador numa perspetiva dialogante e lidica. Dado a faixa etdria do grupo de criangas,
ndo poderei descuidar do lidico, na medida em que esta vertente € muito importante e
deve estar vincada na sala de jardim-de-infancia durante todos os momentos do dia.

Em suma, privilegiarei uma pedagogia organizada e estruturada, tendo como
suporte a atividade Ilddica caracteristica destas faixas etdrias, uma pedagogia
diferenciada, centrada na cooperagdo, que inclua todas as criangas, aceite as diferencas,
apoie a aprendizagem e responda as necessidades individuais, além de ter uma
perspetiva de que as criangas aprendem ativamente. Conhecer e compreender os
contributos para a prote¢do do meio ambiente, para o equilibrio ecoldgico e para a
preservacdo do patriménio € a competéncia chave que pretendo desenvolver ao longo
das minhas intervencdes. Serd sempre meu preposito adequar a pratica educativa as
atividades propostas, quer pela educadora titular quer pelas colegas de nicleo
pedagdgico.

O conjunto de atividades que proponho desenvolver surge da articulagdo das
diferentes 4reas de conteido apresentadas nas Orientacdes Curriculares para o Pré-
Escolar, nomeadamente, a drea de Formagdo Pessoal e Social e a area de Expressao e
Comunicacdo (dominios da expressdes musical, plastica, dominio da linguagem oral e
abordagem a escrita e dominio da matemadtica). Também foi tido em consideragdo, para
o planeamento das mesmas atividades, o PCG, o PAA e PCE.

O relacionamento existente entre as criancas da sala do 2° ano (localizada em
frente & sala do jardim-de-infancia) também serd objeto de atencdo nas minhas praticas
pedagdbgicas.

As minhas intervenc¢des pedagdgicas estdo calendarizadas para o més de Margo,
dias 5 e 6 e do dia 26 ao dia 30, e para o més de Maio, dias 7 e 8. Todavia, a

calendarizacdo das atividades (Anexo IV) poderd sofrer alteracdes, pois este é um



processo continuo, onde se vai conhecendo melhor as caracteristicas individuais de cada

crianga e acompanhando as suas evolugdes e necessidades.

8. Avaliacao

A avaliagdo das aprendizagens decorrentes da acdo educativa serd feita
essencialmente através de observagdo direta, a partir de registos baseados nas respostas
e acdes das criancas, pois € esta observacdo que permitird uma reorientacdo e/ou
reformulacdo, sempre que tal se justifique. Para os referidos registos, serdao utilizadas
listas de verificacdo, grelhas de avaliacdo (com algumas das Metas para a Educacdo Pré-
Escolar) e o Caderno de Observagdes Diretas. Também, para a avaliagdo, serdo tidos em
consideracdo a recolha de trabalhos realizados pela crianca (individualmente ou em
grupo) e um registo fotografico.

Por sua vez, o Decreto-Lei n° 241/2001, de 30 de Agosto - Perfil Especifico de
Desempenho Profissional do Educador de Infancia (II, ponto 3, alinea c) refere que “o
educador avalia, numa perspectiva formativa, a sua intervengdo, o ambiente e 0s
processos educativos adoptados, bem como o desenvolvimento e as aprendizagens de
cada crianga e do grupo”.

Deste modo, serd feita uma andlise vertical e horizontal, onde se pretende avaliar
as criancas e a minha acdo, pois “Avaliar o processo e os efeitos, implica tomar
consciéncia da ac¢do para adequar o processo educativo as necessidades das criancas
e do grupo e a sua evolucdo. (...) Neste sentido, a avaliagcdo é suporte do
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planeamento.”

Bibliografia
o BEstrela, M. (org) et al (1997), Viver e construir a profissdo docente. Porto: Porto
Editora.

o Germinet, R. (1999). Aprendizagem pela Ac¢do. Lisboa: Instituto Piaget.

o Hohmann, M. & Weikart, D. (2004). Educar a crianca. Fundag¢do Calouste
Gulbenkian. Lisboa.

o Ministério da Educacgao (1997). Orientacoes Curriculares para a Educacdo Pré-
Escolar. Lisboa: Departamento da Educacdo Bdsica — Ministério da Educacdo.

I Ministério da Educacio (1997). Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar. Lisboa:
Departamento da Educagdo Bdsica — Ministério da Educagdo.(p. 27)



o Niza, S. In Formosinho, J. (Org.) et al. (1998). Modelos Curriculares para a
Educacdo de Infancia. 2* edi¢do atualizada. Porto: Porto Editora.

o Oliveira, L. (2006).Educacdo Ambiental — Guia prdtico para professores,
monitores e animadores culturais e de tempos livres.7* edicdo. Lisboa: Texto
Editora.

o Pinheiro, J. & Ramos, L. (1998). Métodos Pedagdgicos . 3* edicdo. Instituto do
Emprego e Formacdo Profissional.

o UNESCO, 2007.Vamos cuidar do Brasil : conceitos e prdticas em educagdo
ambiental na escola. Brasilia. Ministério da Educagdo, Coordenacdo Geral de
Educagcdo Ambiental: Ministério do Meio Ambiente, Departamento de Educagao

Ambiental (disponivel em
http://portal.mec.gov.br/dmdocuments/publicacao3.pdf, acedido a 19 de
Fevereiro de 2012).

Outros Documentos

o Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de Agosto.

Sites Consultados

o http://www.enciclopedia.com.pt/articles.php?article 1d=531, consultado a 20 de
Fevereiro de 2012

o http://www.ebiri.edu.azores.gov.pt/index.htm, consultado a 14 de Fevereiro de
2012.

o http://www.ebiri.edu.azores.gov.pt/index.htm, consultado a 14 de Marco de
2012.




Anexos

Anexo I

Disposicao da sala




Anexo I1

Quadro 1: Distribuicio por idades e anos de frequéncia

Frequéncia ™2t 3
Idade vezZ | vez | vez
4 anos 2
5 anos 1 2 12
6 anos 2
Total de criancas: 19
Anexo I1I
Quadro 2: Pessoas que as criancas moram
Pessoas com quem as N.° de
criancas moram alunos
Pai e Mae/ irmaos 16
S6 Mae e irmaos 2
Pai, Mae e avos 1
Anexo IV

Proposta de Calendarizaciao

DATA ATIVIDADES
Tema: As figuras geométricas

e Leitura do poema “As figuras geométricas”;

e Exploragdao do mesmo no sentido privilegiar a dimensdo da
consciéncia fonoldgica ao nivel das rimas, da unidade
silaba e a direccionalidade da escrita;

e Apropriagdo e exploragao das pegas dos “Blocos Logicos”;

Se6

e [eitura da “Histéria do Quim Quadrado™;




de Marco

Construgdo dos fantoches (Quim Quadrado, Cristiano
Circulo; Rita Retangulo e T6 Triangulo);

Reprodugéo de uma imagem projetada, a partir de colagens
de figuras geométricas de cartéo.

Tema: A Primavera e a Pascoa

Elaboragdo de papel reciclado;

Introducdo de uma nova cangao dos dias da semana e de
uma nova cangdo do “Bom Dia”;

Dramatizagdo, com um pequeno grupo de criangas, da

26 a 30 de histéria “A dor de barriga do Azulinho™;
Marcgo e Jogo “Colocar os residuos sdlidos no ecoponto certo”;
e Leitura das histérias “Um rabinho de coelho” e “Os ovos
misteriosos”;
e Construgdo da caixa de uma caixa onde irdo colocar
améndoas;
¢ Construgdo e decoracio de ovos da pascoa;
e Cangéo “Coelhinho Novo”;
¢ Elaboracao de postais da pascoa, a partir do papel reciclado
criado pela criancas;
e Jogo “Cacga ao Ovos”, juntamente com a turma do 2° ano;
30 de Abril | Avaliacido Intermédia
7 e8de Tema: As profissoes
Maio
25 de Maio | Avaliacao Final
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Introducao

O presente projeto formativo surge no ambito da disciplina de Pratica Educativa
Supervisionada II, integrada no 2° ano do mestrado em Educagdo Pré-escolar e Ensino
do 1°ciclo do Ensino Basico. De acordo com o que foi referido no projeto formativo
realizado para a disciplina Pratica Educativa Supervisionada I, “trata-se de um
documento que se define por ser um plano de formacdo e de intervencdo pedagogica,
isto é, um conjunto de intencdes para a minha prdtica pedagdgica” (p.3), que se
realizard na EB1/JI de Maricas (S. Roque 1) ! com a turma do 3°B .

O projeto formativo, como o préprio nome indica, ¢ um plano de formacio e de
intervencdo pedagodgica, em constante atualizacdo. Perrenoud (citado por Pais, A. &
Monteiro, M., 2002) refere que “as intengdes didacticas variam consoante, ndo sé os
professores, os momentos e o tipo de actividade, mas também o grau e o género de
preparacio.

A preparagdo retne e organiza informagdes e materiais em fungdo do projecto
didactico” (p.38).

Considerando a esséncia deste projeto, o presente documento terd como ponto de
partida a recolha, a andlise e a interpretagdo da informacdo recolhida, a partir dos
programas do 1° Ciclo do Ensino Bésico, do Curriculo Regional, do Projeto Educativo
de Escola (PEE), do Plano Anual de Atividades (PAA), do Projeto Curricular de Turma
(PCT) e de registos resultantes de observacdes diretas efetuadas. Paralelamente, neste
documento constardo as metodologias e as macroestratégias de atuagdo (letivo e extra
letivo), uma proposta de calendarizagdo das fases de implementacdo do projeto, bem
como as formas de avaliacdo da implementagdo do mesmo.

A disciplina de Préatica Educativa Supervisionada Il é de extrema importancia
para a formacdo de futuros professores do 1° Ciclo do Ensino Bésico, pois prepara-nos
para as mais diversas situagdes com que poderdo confrontar no futuro. Interessa, no
entanto, perceber algumas questdes: Que tipo de professor serei? Um transmissor de
conteidos programaticos preestabelecidos ou um dinamizador da “constru¢do do

conhecimento pelos préprios alunos de forma simultaneamente individualizada,

" Importa referir que se trata de uma turma do 3° ano da EB1/JI Padre Domingos Silva Costa (Livramento
II), da freguesia do Livramento, que se encontra, juntamente com as restantes turmas da referida escola,
temporariamente na EB1/JI de Maricas (S. Roque II), até terminadas as obras de requalificacdo da sua
escola (assunto que serd abordado mais adiante.)



personalizada e participada” (Venancio & Otero, 2003.p.64)? Um professor autoritario,
0 unico detentor do saber, ou um professor atento aos conhecimentos prévios dos
alunos, assim como as suas necessidades e/ou dificuldades? Serei capaz de fomentar a
criatividade dos “meus” alunos?

O importante é planificar tendo em ateng@o que o que estd em causa € a crianga e
é em funcdo dela que a planificacdo terd de ser feita. Pretendo, por isso, na minha
pratica letiva, diferenciar materiais e experiéncias de aprendizagens, promotoras tanto
do crescimento cognitivo, como do afetivo, sensorial e estético das criancas.

Torna-se, portanto, imprescindivel o ‘“contato” direto que irei ter com o
curriculo, uma vez que este serd um guia, quer para a preparacao como o desenrolar da
minha acdo. Outra importante referéncia para o planeamento e avaliacdo das
experiéncias de aprendizagens pedagdgicas serdo os programas do 1.° Ciclo de Ensino
Bésico, nomeadamente das disciplinas de Portugués, Estudo do Meio, Matemadtica,
Expressao e Educacdo Fisica-Motora, Musical, Dramética e Plastica.

No que diz respeito a estrutura, este documento apresenta-se, primeiramente,
com a caraterizacdo do meio, seguido da caraterizacdo da escola, onde elucidarei a
estrutura fisica, humana, administrativa e social e a caraterizacdo da sala, da rotina
didria, do grupo de criangas (os interesses/necessidades e as capacidades/dificuldades)
bem com da familia. Estas caraterizacdes tém como objetivo ndo s6 melhorar o
conhecimento dos alunos, como adequar o curriculo, de forma a apresentar uma linha
orientadora, que permita, em conjunto (O6rgdos de gestdo, professores, alunos,
pais/encarregados de educagao), contribuir para o sucesso de todos os alunos.

O tipo de metodologias a adotar, a articulagdo dos conteddos, o conjunto de

macroestratégias de atuacdo e a avaliacdo do projeto também serdo evidenciados.

1. Caraterizacio da escola

O edificio da EB1/JI Sao Roque II, do Plano dos Centendrios, € do tipo P3 e foi
inaugurado em 1988. Sumariamente, esta escola dispde de dezasseis salas de aula,
diversas estruturas de apoio, um refeitério e um polidesportivo (com respetiva

arrecadacdo).



A escola possui uma biblioteca, porém teve de ser desmanchada, pelo motivo de
falta de espaco; um gabinete de reprografia, com uma fotocopiadora a funcionar (que
podemos utilizd-la); duas salas de pessoal (uma ja existente que serve o pessoal do
nudcleo de S. Roque II e outra improvisada para o pessoal do Livramento II); uma casa
de banho para adultos, trinta casas de banho para alunos.

No exterior, existe um pequeno recinto para a pritica de desporto, que por vezes
€ utilizado pelos professores de educacdo fisica. O espaco para o recreio € amplo e
rodeia todo o edificio. Neste espaco, encontra-se um pequeno parque de diversao,
munido com um baloico e um escorrega, que podem ser utilizados durante o recreio.
Junto a entrada principal, encontra-se um pequeno alpendre, onde as criancas podem
abrigar-se de condi¢des metroldgicas adversas.

A caraterizacgdo do espaco interior, como o exterior, € de extrema relevancia para
o conhecimento desses espacos, principalmente para o planeamento das intervenc¢des na
patica pedagégica. Pois, sdo espacos onde poderdo decorrer algumas das atividades,
nomeadamente o recreio e/ou o polidesportivo.

No que diz respeito ao quadro docente, este documento apenas fara referéncia ao
ndcleo de Livramento II, pois sdo os docentes com quem, normalmente, troco ideias e
partilho algum do material que € criado para a pratica pedagdgica. Este nicleo é,
portanto, constituido por quatro educadoras de infincia, sete professores do 1° ciclo do
Ensino Bésico, uma professora de ensino especial, um professor de apoio, um professor
de educacdo fisica e uma professora de inglés. A coordenadora do Livramento II esta a
exercer funcdes na escola de S. Roque II e € a pessoa com quem temos de tratar as
questdes relacionadas com os recursos TIC ou outro tipo de materiais de desgaste que
necessitemos.

Devido a gestao de espaco, as educadoras de infancia ficaram no livramento I. O
professor de educagao fisica e a professora de inglés prestam servi¢o aos dois niicleos
(Livramento I e Livramento II).

O corpo ndo docente do Livramento II € constituido por quatro assistentes
operacionais. Na escola encontram-se, também, a trabalhar trés senhoras, ao abrigo do
projeto PROSA. Estas senhoras, bem como as assistentes operacionais participam na
limpeza do estabelecimento escolar, na distribuicio das refeicdes e prestam

acompanhamento as criancas da freguesia do livramento no autocarro, tanto na vinda



para a escola, como no regresso a casa. Uma das senhoras € a responsdvel por manusear
a fotocopiadora e facultar-nos as copias que vimos a necessitar.

Uma vez conhecidas e identificadas algumas das especificidades das func¢des de
algum pessoal docente e ndo docente, torna-se mais facil o nosso desempenho durante a
pratica pedagégica, na medida em que sentimo-nos membros integrantes desta equipe
de trabalho. Além disso, ficamos a conhecer todo o “mecanismo de funcionamento”,

para eventuais necessidades que possam ocorrer durante e apds o estagio.

2. Caraterizacao da sala de aulas

A sala do 3° ano do 1° ciclo, na qual me encontro a realizar a pratica pedagdgica,
situa-se no rés-do-chio, mais concretamente, na entrada a esquerda do refeitério. E uma
sala € ampla, com dimensdes adequadas e proporcionais ao nimero de alunos e com boa
luminosidade. No entanto, devido a existéncia de trés janeldes (de madeira e com vidros
simples) e de uma porta para o exterior (que se encontra trancada e sem chave), a sala
torna-se quente, mesmo em dias mais nebulados.

No que concerne aos recursos materiais, a sala de aula possui uma secretiria e
uma cadeira da professora, localizada ao lado do quadro, a frente de um armario
metdlico (destinado a arrumacgdo de materiais diversos da professora titular) e de um
moével com ficheiros (destinados a trabalho auténomo) e de frente para os alunos. No
centro/esquerda estdo treze mesas (de dois lugares) e vinte e duas cadeiras. A disposi¢do
das mesas € feita por trés filas paralelas e de frente para o quadro de giz: a primeira fila
€ formada por duas mesas, encostadas a secretdria da professora, onde se sentam trés
alunos; a segunda e terceira fila sdo compostas por trés mesas cada, onde se sentam seis
alunos em cada; na ultima fila encontram-se duas mesas destinada aos estagiarios e as
professoras orientadoras.

A direita da sala, verifica-se trés mesas juntas, que formam um “U”, viradas para
um quadro de giz, de reduzidas dimensdes. Nestas mesas estdo sentados os trés alunos
de nivel 1.

Ao fundo da sala, encontram-se duas mesas com dois computadores
operacionais e com Internet instalada. Ao lado dessas mesas, estdo, a direita, os cacifos

dos alunos, onde deixam os manuais e outros materiais relacionados, e, a esquerda, uma
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estante, destinada a arquivos dos alunos (por cima) e materiais de desgaste (por baixo).
No fim das aulas, todos os alunos coloquem o seu material nos referidos cacifos, de
modo a facilitar a limpeza da sala, que € feita no final do dia.

Nas laterais dos quadros, encontramos placas de cortica, onde estdo afixados
informagdes diversas e um calenddrio de aniversario. O restante espaco foi destinado a
exposicdo de cartazes que abordem os contetddos lecionados (matemadtica, portugués e
estudo do meio). A unica placa de cortica ocupada na totalidade € a que se encontra na
lateral do quadro pequeno, onde se encontram as vinte e oito palavras, do método com o
mesmo nome, ilustradas com as respetivas imagens, destinadas aos alunos de nivel 1.

Junto da porta de acesso a sala, deparamos, no exterior, com uma bancada com
lavatério, o que nos facilita no desenvolvimento de atividades na drea da pldstica ou de

outras que exijam a higienizacdo das maos e de materiais.

3. Caraterizaciao da turma

Em primeiro lugar, é importante referir que toda a informacéo apresentada neste
ponto resulta das observacdes realizadas, da andlise documental dos processos
individuais dos alunos e do PCT.

A turma B, do 3° ano, da escola EB1/JI de Livramento II, da Professora Adriana
Soares, € composta por dezoito alunos, oito do sexo masculino e dez do sexo feminino.
Desses alunos, dezassete encontram-se matriculados no terceiro ano, pela primeira vez,
e um no segundo pela segunda vez.

De um modo geral, a turma apresenta um bom comportamento, nao havendo,
por isso, qualquer caso de indisciplina evidente. Em alguns momentos (principalmente
durante a realizacdo de trabalhos de grupo) demonstra ser um grupo agitado, com
tendéncia a haver “conversas laterais”, desproporcionadas aos temas tratados.

Em relacdo ao nivel de aprendizagens, a turma encontra-se dividida em dois
grupos: trés alunos de nivel 1 (Cl1, J1 e R1) e quinze de nivel 3 (Al, B1, D1, Fl, El,
Gl, H1, I1, M1, L1, K1, N1, Ol, P1 e Q1).

A CI1 apresenta um défice cognitivo e beneficia, tal como a J1, de um apoio
regular do Ensino Especial. A C1 carece de um trabalho muito sistemético de repeticio

em todas as dreas curriculares; manifesta dificuldades a nivel da organizacido espécio-



temporal, da motricidade fina e das capacidades de atengio/ concentracio. E uma aluna
que precisa de se sentir estimulada e o refor¢o positivo torna-se numa estratégia
fundamental para manter a aten¢do, concentragdo e motivacdo nas atividades propostas.
A J1 tem demonstrado dificuldades no calculo (mental e por registo) e em realizar
sequéncias temporais, apresenta uma linguagem impropria para a idade e um défice de
conhecimento de palavras e de memoria ao longo prazo.

O R1 beneficia de apoio educativo, com uma professora de apoio. Segundo o
PCT, “de acordo com a Psicéloga Escolar, este aluno revela um funcionamento
intlectual global com a classifica¢do descritiva inferior. Refere ainda que manifesta um
desempenho inferior em provas que fazem referéncia ao conhecimento geral factual
(essencialmente dados escolares) a memoria e organizagdo precetiva. Apresenta perfil
cognitivo compativel com dificuldades na aprendizagem que poderdo tornar-se graves.*

Os restantes quinze alunos estdo a acompanhar os contetidos programaticos
deste nivel de aprendizagem. Deste grupo, o Ol, o El, o P1 e a M1. revelam um ritmo
de trabalho e de aprendizagem mais lento, pelo que se torna imprescindivel, sempre que
haja possibilidade, desenvolver um trabalho individual com estes alunos.

O grupo de nivel 3 constitui-se por um conjunto de alunos auténomos na
execu¢do das atividades propostas, que compreendem e seguem as instrugdes,
aprendem/retém os contetidos explorados nas aulas e relacionam os conhecimentos.
Existe, no entanto, algumas discrepancias no que diz respeito ao ritmo de trabalho
desses alunos, ou seja, alguns deles conseguem executar as atividades em tempo util,

enquanto que outros necessitam de constantes estimulos para as efetuarem.

4. Caraterizacao do agregado familiar
Tal como no ponto anterior, a informacdo apresentada neste ponto advém da
andlise documental dos processos individuais dos alunos e do PCT, além das
observacdes realizadas.
Neste sentido, foi possivel concluir que é uma turma, em termos
socioecondmicos, muito heterogénea. Por um lado, existem alunos provenientes de
familias com bom nivel de qualidade de vida e de meios familiares estdveis; por outro

lado, deparamo-nos com alunos provenientes de bairros sociais, “caraterizados por uma



por uma desorganizagdo social, com meios familiares pouco estruturados, com fracos
recursos econdémicos e culturalmente desfavorecidos” (citado do PCT).

Associada a alguma precaridade referida anteriormente, estd a ‘“baixa
escolarizacdo dos pais e/ou encarregados de educag@o”, as ‘“fracas aspiragdes e
expetativas por parte de alguns pais e ainda por uma crescente desmotivagao por parte,
também, de certos alunos” (citado do PCT).

Esta heterogeneidade reflete-se no trabalho realizado na sala de aula e,
inevitavelmente, na aprendizagens dos alunos. Os alunos provenientes de meios sociais
mais favorecidos sdo aqueles que t€ém vindo a demonstrar maior interesse nas
aprendizagens. Paralelamente, sio também os alunos que executam corretamente os

trabalhos de casa ou outras tarefas solicitadas, que seja necessario algum apoio dos pais.

5. Levantamento de necessidades/problemas

Tendo em consideragdo os pontos anteriores, constata-se que a turma encontra-
se “repartida” em trés diferentes grupos: os alunos de nivel 1, os de nivel 3 e, dentro
deste grupo, existem alguns alunos que necessitam de apoio e incentivo para
terminarem a tarefa proposta.

Para a C1, a J1 e o R1 (alunos de nivel 1), terd de haver um acompanhamento
direto, individualizado e permanente na consecugcdo das atividades propostas.
Necessitam, portanto, de um trabalho muito especificado e constante, nomeadamente
nas areas curriculares de portugués e matematica, no sentido de colmatarem algumas
das dificuldades destes alunos. Na area de portugués irdo trabalhar o método das vinte e
oito palavras, ndo na sua versdo original (partir da palavra para a silaba), mas no
reconhecimento e melhoramento da aprendizagem destas palavras. A escolha deste
método foi decidida pela professora titular, juntamente com a professora de apoio
regular do Ensino Especial.

De nivel 3, mas com um ritmo de trabalho e de aprendizagem mais lento, estdo o
Ol1, o E1, o P1, e a M1. Além do que foi referido no pentultimo pardgrafo, do ponto 3
(caraterizacdo da turma), estes alunos assimilam o sentido global de um texto,
respondem a questdes, articulam corretamente as palavras e leem textos com todos os

casos de leitura. Entretanto, leem um texto com pouca expressividade (fluéncia, clareza
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e entoagdo), aplicam com dificuldade as regras dos sinais de pontuagdo, escrevem com
pouca corre¢do o que copiam, o que lhe ditam e o que criam.

Os restantes catorze alunos conseguem concretizar todas as tarefas a tempo, sem
apoio; respeitam e apoiam os colegas que demonstram ddvidas, em suma, apresentam
todo o desenvolvimento que € pretendido nesta faixa etéria.

Também, devido ao facto de a turma ser muito heterogénea, em termos
socioecondmicos, como nos refere no ponto 4, importa referir que serdo pedidos poucos
trabalhos para casa, pois os alunos provenientes de meios mais desfavorecidos, sao
aqueles que mais vezes falham nessas tarefas, fazendo com que estes deveres, de certa
forma, deixam de ser um instrumento de aprendizagem, passando a ser um elemento
perturbador.

Em suma, o conhecimento que nds temos da turma € indispensavel, porque
serve-nos de base para as nossas planificacdes, nomeadamente, para a escolha das
atividade a desenvolver, ndo descurando as necessidades e potencialidades de cada um
dos alunos. E fundamental que, durante as minhas intervencdes, motive todos os alunos,
através de estratégias de ensino e de novas aprendizagens: quer os que demonstrem

ddvidas, como os que sabem, para que a motiva¢ao ndo se transforme em cansaco.

6. Metodologias e macroestratégias de atuacao

Segundo alguma revisdo bibliogréfica realizada, verifica-se que os autores ndo
sdo undnimes na terminologia modelo/método. Para melhor entendimento, fica-se pela
terminologia utilizada por Barreira & Moreira (2004), ou seja modelos.

Na sua prética educativa, um bom professor ndo deverd basear-se em apenas
numa escolha metodolégica. Pelo contrario, se quiser atender os interesses e
necessidades de todas as criancas, deverd utilizar diferentes modelos de ensino,
adequados as aprendizagens e experiéncias do grupo. Ou seja, os alunos “nao aprendem
todos da mesma maneira” (Pinheiro & Ramos, p.41) e é necessdrio adaptarmos as
nossas metodologias as especificidades da turma. Haigh (2010, p. 139) afirma que “ndo
existe uma maneira certa Unica de ensinar, todas as abordagens t€ém valor. Temos de

usar o equilibrio de abordagens conforme foi apropriado, dependendo do conteido que

queremos ensinar e a «prontiddo» dos alunos”. N@o poderei afirmar, por isso, que ao
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longo da minha préitica pedagdgica utilizarei apenas um unico modelo, mas, pelo
contrério, diferentes modelos, de acordo com os objetivos pretendidos.

Importa realcar, no entanto, que direcionarei a minha ag¢fo para modelo
socioconstrutivista. Alids, € este o0 modelo que mais me identifico para abordar a turma,
uma vez que a mesma, como ja foi referido anteriormente, demonstra ser dindmica e
com vontade em participar na sua aprendizagem. Para Barreira & Moreira (2004, p.19)
no “modelo socioconstrutivista o aluno, em cooperacdo com o0s seus colegas e
professores, realiza a aprendizagem, colocando os seus conhecimentos em interacao
com os novos conhecimentos a aprender”. E, assim, minha inten¢do que, durante as
praticas educativas, haja uma participacdo ativa e participativa dos alunos nas
atividades.

Torna-se, entdo, importante que os alunos adquiram aprendizagens através da
acdo e da experimentacdo, tornando-se, deste modo, necessario que as aulas nio se
baseiam por métodos meramente transmissivos, mas sim por métodos ativos. Para que
se verifique esta participacdo ativa, terei de, no entanto, recorrer ao didlogo, pois,
segundo Antdo (1997, p.7), “sejam quais forem a formacdo, o perfil pedagdgico e a
idiossincrasia do professor/educador, e independentemente doa avancos e recuos das
didéacticas e das pedagogias, estamos convictos de que a transmissdo/aquisicio de
conhecimentos e valores tem de estar alicercada numa eficaz comunicagio na aula.”

Este trabalho ativo pressupde, nesse caso, um fedback entre professor e os
alunos e, principalmente, uma atualizacio constante, no que diz respeito aos conteudos
e conceitos abordados. A linguagem utilizada com os alunos serd adequada, tanto ao
discurso cientifico, como a faixa etdria dos alunos. Quer dizer que os assuntos serao
tratados, acima de tudo, com seriedade, mas respeitando o ritmo de aprendizagem dos
alunos, pois, como refere Font (2004, p.122), é fundamental que o professor “tenha
sempre a certeza do que o aprendiz entendeu o que lhe estd a pedir que faca”.

De acordo com o PCT, “na conceg¢do deste projeto tem-se em

consideracdo trés principios orientadores. Em primeiro lugar, a

consciéncia civica, nomeadamente através de um processo de formacgao

de cidadaos responsdveis, tolerantes e integradores; em segundo lugar, a

criacdo nos alunos de atitudes e habitos de relacdo e cooperagdo,

sobretudo através de interacdo social de aprendizagem e, por fim,

assegurar as criancas com dificuldades as condi¢des adequadas ao seu



desenvolvimento e pleno aproveitamento das suas capacidades,
proporcionando momentos de interagdo e cooperacdo com alunos que

possuem um nivel de desempenho considerado mais elevado.

Desta forma, para este projeto formativo, podemos destacar as seguintes

macroestratégias:

Normaliza¢do dos comportamentos na sala de aulas;

Aquisicdo das competéncias previstas no plano anual de atividades e a criacdo
do gosto pela leitura e pela escrita;

Organizag¢do da pratica pedagdgica atendendo as dificuldades que alunos do
grupo turma apresentam;

Recursos a atividades diversificadas que mobilizem o interesse dos alunos, com
énfase na oralidade e na atividade lddica;

Recursos a suportes visuais e materiais didéticos;

Desenvolvimento da capacidade de interpretacdo;

Desenvolvimento da capacidade de concentragdo, realizando atividades de curta
duracdo, de acordo com o ritmo préprio de cada aluno;

Apoio aos alunos na construgéo da sua autonomia;

Cooperagdo com o docente do Apoio Educativo, no sentido de dar uma resposta
adequada aos alunos abrangidos pela portaria n® 60/ 2012 de 29 de maio, que
recebem Apoio Educativo;

Cooperacdo com o docente do Nicleo de Ensino Especial, com vista dar uma

resposta adequada aos alunos sinalizados e diagnosticados pela CIF.

Conforme foi indicado anteriormente, estes alunos encontram-se

temporariamente nesta escola. Quer dizer que todos os dias deslocam-se da sua

freguesia (Livramento) para a freguesia de S. Roque. Este transporte estd a cargo de

uma empresa de transportes publicos, que encarrega-se de deixar todos estes aluno na

Escola de S. Roque II por volta das 08h55m e transporti-los de volta a cas na hora de

saida (15hOOm/15h45m). Esta breve informagdo interessa-nos, pois impede-nos de

realizar qualquer atividade extra curricular a partir da hora de saida. No entanto, estarei

atento a todos os momento propiciadores de novas aprendizagens, tanto dentro, como

fora da sala de aula.



Tem sido, portanto, notdria a falta de acompanhamento das criangas no refeitorio
pois a sua hora de almoga coincide com a hora de almogo dos docentes. “O
comportamento ¢ um aspeto do curriculo oculto que inclui comportamentos sociais,
emocionais e intelectuais. Sdo muitas vezes ensinados pelos professores de modo mais
informal, através do refor¢o dos bons comportamentos sociais, a medida que vio
avancando” (Haigh, 2010, p. 85).

Assim, nos dias das minhas intervengdes pedagdgicas, acompanharei os alunos
que almocem na escola, de forma a, por um lado, sensibiliza-los para as boas praticas a
mesa e, por outro, garantir que nio desperdicem comida (pratica que tem sido comum),
pois, para muitas criancas, esta € a tnica refeicdo completa que fazem durante todo o
dia.

Logo, cabe ao professor do 1° ciclo do ensino basico proporcionar a todos os
alunos oportunidades enriquecedoras, propiciadoras de uma aprendizagem solida. Ele
serd o principal responsdvel por estimular os alunos para o desenvolvimento de
competéncias. “Mais do que chegar ao fim do ano lectivo com a consciéncia tranquila
porque se deu o programa todo, hia que 14 chegar com a certeza de que os alunos
aprenderam, que tiveram sucesso nas suas aprendizagens” (Pais, A. & Monteiro, M.,
2002, p.16).

De acordo com Haigh (2010, p. 138), “a nossa [(dos professores)] meta a longo
prazo deve ser transportar os alunos em aprendizes e pensadores independentes. (...) Se

os alunos devem tornar-se independentes, temos de treind-los e educa-los nesta forma

de trabalhar. Desafiar a pensar mais profundamente.”

7. Calendarizacao das atividades
As minhas intervencdes pedagdgicas decorrerdo de acordo com o hordrio
semanal estabelecido pela professora titular (anexo I) e encontram-se calendarizadas

para os més de outubro e novembro, do seguinte modo:

.Data Dominio / Tema

15,16 e 17 de Lingua Portuguesa — Compreensio do oral;




outubro — Diferentes tipos de texto: texto narrativo,
poesia e texto descritivo;

Estudo do Meio — “Membros da minha familia”;
— “O meu passado familiar mais longinquo”;

Matemadtica — Nimeros e operacdes com nimeros naturais;

Expressdao Musical — Expressdo e criagdo musical;

Cidadania — O valor da familia.

Lingua Portuguesa — sinais de pontuacgdo: ponto (final), ponto de
interrogacdo, ponto de exclamacgdo, reticéncias, virgula
(ndo utilizagdo entre sujeito e predicado) dois pontos e
travessao.
— Diferentes tipos de texto: conversacional e informativo;

Estudo do Meio — Fungdes Vitais: fungdo respiratoria;

5,6,7,8e9de . , . ) )
Matematica — Nimeros e operagdes com nimeros naturais;

novembro — Regularidades;
— Resolugdo de problemas;

Expresséo Plastica — Expressao e criagdo livre;

Expressdo Musical — Exploragéo de ritmos;

Expressdo Dramdtica — Explora¢do do corpo pela voz;

Cidadania — Eu e os outros;

(nfo existem, ainda, conteddos programdticos para esta
26,27 e 28 de
intervengdo, pois a sua distribuicdo da-se no primeiro dia apds as
novembro
intervengdes pedagodgicas de cada estagiario)

Os contetidos programaticos serdo abordados e explorados com os alunos, de
forma a garantir uma articulacio entre todas as areas curriculares disciplinares e ndo

disciplinares

8. Avaliacao
Qualquer projeto que se construa, deve ser acompanhado por uma avaliagdo
correta e justa. A implementagdo do presente projeto formativo serd avaliada a dois
niveis diferentes: avaliacdo das criangas e avaliacio do meu desempenho na sua
concretizagdo.
Os alunos serdo avaliados em diferentes modos: através de registos de

observacgdes diretas (listas de verificagdo e o caderno de observagdes diretas), mediante
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os seus desempenhos, as suas respostas, atitudes e participagdo nas intervengdes
pedagdgicas, da interacdo com os outros colegas, do nivel de autonomia no processo
ensino/aprendizagem e da capacidade em trabalhar em grupo; a partir das grelhas de
correcao das fichas de trabalho e das grelhas de avaliacdo (com algumas das Metas para
o 1° Ciclo do Ensino Basico). Em qualquer dos instrumentos, a avalia¢do incidird sobre
as competéncias definidas no Curriculo Regional da Educacio Bésica (CREB) para as
diversas areas curriculares. Havera, também, lugar para os alunos se autoavaliarem.

Por sua vez, a avaliagdo do meu desempenho na concretizagdo do projeto serd
realizada através de momentos de reflexdes individuais e em conjunto com a
orientadora de estdgio (docente da disciplina de PES II) e com a professora cooperante
da escola. Capucha (2008, p,16) refere que “a avaliacdo constitui um poderoso
instrumento de apoio ao processo de decisdo, tornando-o mais participado, transparente,

]

racional e rigoroso.” Esta avaliacdo permitird detetar aspetos menos positivos e
respetivas solucdes, além de introduzir estratégias alternativas, de modo a reconduzir o

plano ao seu rumo inicial.
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Anexos



Horario semanal

Anexo I

Horas 2" Feira 3? Feira 4” Feira 5" Feira 6" Feira
09:00 Lo Lo Lo N Estudo do
09:45 Matematica | Matematica | Matemadtica Portugués Meio
09:45 i i o R Estudo do
10:30 Matemadtica | Matemadtica | Matematica Portugués Meio
Intervalo
11:00 Estudo do Portusués Estudo do Educacio Portusués
11:45 Meio & Meio Fisica &
11:45 Educacgao N Educacgao . N
12:30 Fisica Portugués Fisica Matemitica Portugués
Almoco
13:30 A A A A Lo
14:15 Portugués Inglés Portugués Inglés Matematica
14:15 " . . ~ Estudo do Portugués/
15:00 Portugués Cidadania Expressoes Meio Matemética
15:00 ~ ~
15:45 Expressoes Expressoes
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Avaliacio

O presente documento surge apds a minha terceira intervencdo pedagdgica,
realizada a 7 e 8 de maio de 2012, junto do grupo de criangas do Pré-Escolar, com
idades compreendidas entre os 5 e 6 anos de idade, da escola EB1/JI de Maricas (S.
Roque II) e orientado pela Educadora Sandra Mendes. Pretende-se, com este
documento, refletir e analisar os aspetos avaliativos do mesmo grupo de criangas.

Tal como na dltima avaliacdo realizada, nesta também houve o cuidado de
confrontar os dados recolhidos nestes dois dias (a partir da lista de verificacdo, da grelha
de avaliag@o e do caderno de observacdes diretas), com dados recolhidos anteriormente
pelo nticleo pedagégico, de forma a obter uma avaliagcdo mais coerente e justa.

Nestes dois dias, houve, uma vez mais, a preocupacdo em me focalizar nas
competéncias foco delineadas. No entanto, ndo senti que fosse necessdrio alterar
atividades/estratégias, muito por culpa de conhecer melhor as necessidades e virtudes do
grupo de criancas. Porém, na terca-feira, dia 8 de maio, ndo consegui realizar o jogo
“Quem sou eu? Imita-me!”, prevista para as 11h30m, porque, na atividade anterior,
“Sou cozinheiro por uma hora” (confecdo de Broas Alemas), as criangas apresentaram
um grande empenho na exploracdo de todos os materiais, decidindo, assim, prolongar a
atividade por mais 30 minutos. Alids, esta foi a causa por que as crian¢as ndo conseguiram
desenvolver a CA7 (Desenvolver a comunicagdo verbal e ndo-verbal para o progressivo
dominio da linguagem e da interacdo em diferentes situacdes de comunicacio).

Um aspeto a reter é o elevado nimero de criangas que faltaram na segunda-feira
(0A,aD,aE, 0G,aleoM)e as duas criangas que continuaram a faltar na terca-feira
(0GeoM).

Deste modo, nos dois momentos de acolhimento e de preparacdo para o regresso
a casa (durante os dois dias), este grupo de criangas tinha como competéncia foco
participar democraticamente na vida do grupo, cumprindo regras elaboradas e
negociadas por todos (CF1 — Area de Formagio Pessoal e Social). Pude verificar que
nem todas as criangas cumprem com as regras previamente construidas (DD1), pois o B,
0o A, aH, a Ne o O nio conseguiram aguardar pela saida na fila, sem sair do lugar, e o
A, a E e o L ndo identificaram os seus pertences, estando, por isso, em contante
movimento junto da zona dos cabides, o que causa alguma perturbagdo nos restantes
colegas que aguardam pela saida. Porém, todas as criangas pedem autorizacdo para

utilizar os objetos que estdo na posse de outras criangas.



A segunda e ultima competéncia foco destinada ao grupo de criangas foi
desenvolver o conhecimento das profissdes de modo a alargar saberes bdsicos
necessdrios a vida social (CF2 — Area de Conhecimento do Mundo). Em primeiro lugar,
importa referir que, para a preparacdo da sequéncia didédtica para estes dias, fui
informado pela educadora titular que todas as criangas ja haviam abordado esta temética
(as profissdes) e que todos ji conheciam as vdrias profissdes. Depois realizei,
antecipadamente, uma pesquisa sobre as profissdes que as criangas pretendiam fazer
parte depois de crescerem.

Todavia, verifiquei que nem todas as criancas conseguiram relacionar as
profissdes com respetivos objetos de trabalho (DD4). Durante as atividades propostas,
houve o cuidado em proporcionar momentos diversos onde as criangas pudessem
relacionar-se com os objetos referidos anteriormente. Das profissdes abordadas, foi a de
carpinteiro aquela onde se verificou mais dificuldades. Neste sentido, apenas a o P é que
conseguiu associar o serrote com a profissdo de carpinteiro, apesar de todos saberem
que se tratava de uma ferramenta para trabalhar com madeira. O A, a H e o O ndo
conseguiram associar o serrote a profissdo correspondente. Nao foi possivel observar o
restante grupo, neste objeto e nos restantes, uma vez que os exercicios foram realizados
com questdes direcionadas (com exce¢do do G e do M, que faltaram nos dois dias, este
foi 0 motivo que ndo foi possivel fazer uma observacgdo a todas as criancas).

O A e a C conseguiram rapidamente associar o crachd a profissdo de policia.
Alids, tal como registei no caderno de observagdes diretas, “achei curioso o facto de o A
ter sido a primeira crianga a demonstrar vontade em ser policia «quando for grande»”,
porque «quero apanhar os ladrdes», isto se pensarmos que o pai encontra-se a cumprir
uma pena de prisdo”. Ao restante grupo, ndo foi possivel fazer qualquer observacio.
Assim como neste objeto, também nos préximos dois ndo foram demonstradas ddvidas
em associd-los a uma profissdo. A J, a N e o S associaram, com facilidade, o secador a
profissdo de cabeleireiro, enquanto a F, o L e o O conseguiram associar o extintor a
profissdo de bombeiro.

Em relagdo a profissdo de mecanico, verifiquei também dificuldades em lha
relacionarem a “chave de boca-de-grilo”, pois a C., a H, aJ, o P e a R nfo conseguiram,
ao contrério do A que, com alguma ajuda, conseguiu realizar a tarefa. Nao se conseguiu
observar o restante grupo, pelo motivo ja conhecido. Achava que o préximo objeto
apresentado, a tesoura de poda, seria aquele que as criancas apresentariam mais

dificuldades. Mas, das criancas selecionada para realizarem a tarefa, apenas o L e a N



ndo conseguiram relacionar a ferramenta a profissdo de jardineiro, enquantoaJ,aR e o
S conseguiram.

Contrariamente, todas as criangas selecionadas conseguiram associar 0s
préoximos instrumentos a profissdo correspondente: a F e o P conseguiram associar o
trompete a profissdo de musico; a H, o0 O e a R associaram o pincel a profissdo de
pintor. Curioso foi constatar que a N (supostamente por distracdo, uma vez que a N
pratica desporto) ndo conseguiu associar as caneleiras a profissdo de jogador de futebol,
ao contrariodo A, do L, do O,daR e do S.

A par da profissdo de carpinteiro, a de piloto de rally também foi uma das
profissdes onde as criancas demonstraram dificuldades em lha associar um objeto,
principalmente na atividade de Exploracio do “Bad das profissdes”, realizada na
segunda-feira. A divida surgiu, essencialmente, do objeto apresentado (capacete de
mota), pois associaram-no a profissdo de piloto de mota. Posteriormente, o A, a F, a H,
aJ,00, oPeaR nio associaram o capacete a profissdo de piloto de rally, enquanto o
S, com algum apoio, fé-lo.

O A, o L e a R ndo conseguiram associar a linha de costura & profissdao de
costureira, contrariamente a C, a F, a He a J. A rede de pesca foi rapidamente associada
a profissdo de pescador pelo A, pela C, pelo L, pela N, pelo P e pelo S ou seja, por todas
as criancas que foram solicitadas. Outra associacdo realizada com alguma facilidade, e
sem que ninguém errasse, foi a dos sapatos de ballet a profissdo de bailarina. Assim, a
F, a H e a R foram as criancas convidadas a executarem a tarefa, que corresponderam
com sucesso.

A F, a H e a R no associaram a “caderneta do animal” a profissdo de
veterindrio, enquanto o P e o S conseguiram. O S acrescentou: “eu tenho um livro desse
do meu cdo em casa’, o que mostra uma certa familiaridade com este tipo de
documentos.

Dos ultimos quatro objetos apresentados, foi o “nivel” aquele que mais ddvidas
suscitou. Assim sendo, 0 A,aC,aF,aH,aJ,0L,00,0P,aR e oS nio conseguiram
associar o objeto a profissdo de pedreiro. O sacho também foi outro instrumento que as
criangas demonstraram dificuldades, nomeadamente 0 A, aN,00,aReo0S. AHeal
foram as criangas que realizaram a tarefa com sucesso.

Finalmente, ndo houve qualquer dificuldade em relacionar o giz e a colher de

pau as profissdes de professor e de cozinheiro, respetivamente. Assim, no primeiro



objeto, associaram-no a profissdo de professor a C, a J e o L; no segundo caso,
associaram-no a profissdo de cozinheiroo A,aC,aF,aN,00OeoP.

Ainda relacionado com a CF2, verifiquei que algumas criancas ndo identificaram
algumas profissdes e servicos no seu meio familiar e local, ou noutros que conheca
(DD5). Neste sentido, de todas as criancas presentes, 0 A € o B ndo nomearam a
profissdao da mae (talvez por serem desempregadas e/ou domésticas), enquanto a C, a D,
aE,aF,aH alLaJ,oL, aN,00O,o0P,aRe oS fizeram-no sem dificuldade. Em
relacdo a nomeagdo da profissdo do pai, ndo foi observado se o A, o B e a C conseguem
fazé-lo, uma vez que, como nao t€m uma relagdo préxima com os pais, optei por ndo
insistir no assunto. Em relacdo as restantes criangas presentes, todas conseguiram
nomear a profissdo dos pais. Porém apenas seis criancas nomearam outras profissdes
que ndo as apresentadas, sendo elas, a C,aD,aJ, 0L, aR e oS (este fez referéncia ao
engenheiro civil, definindo esta profissdo como “um senhor que manda nos senhores de
fazer casas”, tal como foi registado no caderno de observagdes diretas).

Além das competéncias foco, este grupo também tinha a CA2 (competéncia
associada 2 — Area do Conhecimento do Mundo — alargar, progressivamente, saberes
basicos necessdrios a vida social de forma a ultrapassar a sua experiéncia direta e as
suas vivéncias imediatas). Foi possivel concluir que todas as criangas presentes
antecipam ag¢des simples para o seu futuro proximo e mais distante, a partir de contextos
presentes (DD6). Na verdade, as criangas ja dizem qual a profissdo que quer exercer
quando crescerem e avaliaram as vdrias profissdes abordadas, referindo as mais
perigosas e as menos perigosas, as mais sujas e as mais limpas, as que necessitam de
mais esforco fisico e as que necessitam de menos esforgo, etc.

Em suma, todas a criangas conseguiram identificar algumas profissdes e servicos
no seu meio familiar e local, ou noutros que conhegca (Conhecimento do Ambiente
Natural e Social — Meta Final 26), apesar de umas terem feito com mais dificuldades
que outros. Assim, 0 A, o B e o L fizeram-no com dificuldade, enquantoa C,a D, a E, a
F,aH al,aJ,aN 00,0P,aReoS fizeram-no com facilidade. Por outro lado, o
grupo apresentou menos dificuldades em antecipar acdes simples para o seu futuro
préximo e mais distante, a partir de contextos de presentes (exemplos: o que vou fazer
logo, amanhd, o que vou fazer no meu aniversdrio, quando for grande... — Dinamismo
das Inter-Relacdes Natural-Social — Meta Final 28): 0 A, 0B, aD,aE,aF,al,oLeo

P com facilidade; aC,aH,aJ,aN, 00O, aR e oS com muita facilidade. O L, de acordo



com o que foi registado no caderno de observacdes diretas, nos dois dias de intervengdo,
foi uma crianga muito mais participativa, comparativamente as anteriores intervengdes.

Outra competéncia associada foi produzir um desenho, como forma de se
expressar, para a sua organizaco espacial (CA1 — Area de Expressio e Comunicagio:
Dominio Expressdo Pléstica).Importa referir que todas as criancas atingiram o DD2
(representam espontaneamente imagens que intencionalmente construiu — a partir de um
desenho), uma vez que todo o grupo (excetuando as criangas faltosas) quer na
elaboracdo do desenho do fim-de-semana, quer na decoracdo das caixas para o
transporte das bolachas, representaram elementos da familia e momento de uma
atividade, passeio ou historia.

O mesmo aconteceu ao DD3 (elabora um desenho, tendo em atencdo a
orientacdo espacial), pois todas as criancas presentes elaboraram o desenho no interior
da moldura, abstrairam-se das figuras envoltas a moldura e todos fizeram o desenho
primeiro e sé depois pintaram a moldura.

No final das atividades de expressdo pldstica, constatou-se que todo o grupo
consegue representar vivéncias individuais, temas, histdrias, paisagens entre outros,
através de vdérios meios de expressdo (pintura, desenho, colagem, modelagem, entre
outros expressivos (Dominio: Expressdo Plastica — Desenvolvimento da Capacidade de
Expressdao e Comunicac¢io — Meta Final 1).

Na mesma Area, mas no Dominio Expressdo Musical, as criancas tinham como
competéncia associada explorar ritmos e sons para desenvolver a sensibilidade
expressiva e estética no dominio musical (CA3). O grupo de criangas presente
demonstrou sensibilidade para diferentes estilos/géneros musicais (DD7): fado, musica
classica, musica “pop” e infantil. Paralelamente, demonstrou saber fazer siléncio para
escutar e identificar as profissdes (DD9), na medida em que o grupo fez siléncio para
escutar a adivinha e reproduziram o refrdo em coro e acompanhando a melodia. Do
mesmo modo que o grupo ja havia feito anteriormente, também foi possivel verificar,
aqui, que todos avaliam as profissoes.

Desenvolver a compreensdo oral, de modo a ser capaz de adequar a sua
comunicagio a situacdes diversas (CA4 — Area de Expressdo e Comunicacio — Dominio
da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita), foi outra competéncia associada para o
grupo de criangas. Ao longo da intervengdo, todas as criancas demonstraram que
atingiram o DD8 (compreende a informacdo que esté a ser transmitida a partir da canc¢io

— diferentes situagdes de comunicagdo), pois identificaram a profissdo correspondente e,



uma vez mais, avaliaram as profissdes. Conforme foi verificado em outras intervencdes,
o grupo apresenta um bom nivel de comunicabilidade. No entanto, algumas criangas (A,
D, H, I, L e P) ttm demonstrado algumas dificuldades em mudar de tépico durante o
didlogo, contrariamente ao B, C, E, F, J, N, O, R e S, o que se evidenciou no DD10 (é
capaz de participar/manter um didlogo). O grupo, na sua generalidade, foi capaz de
iniciar um didlogo e de introduzir um tépico durante o0 mesmo, embora se note que a D
inicia com mais frequéncia um didlogo com os colegas, que com os adultos. Apenas o
A, o B e a D relataram e recriaram experiéncias e papéis (Compreensdo de Discursos
Orais e Interacdo Verbal — Meta Final 23) com facilidade; aE,aF,al,oL,o0P,aC, a
H,aJ,aN, 00O, aReoS atingiram a mesma meta de aprendizagem com muita
facilidade.

Como ja foi referido anteriormente, uma das atividades que mais interesse
proporcionou as criangas foi a confecdo de Broas Alemds (“Sou cozinheiro por uma
hora”), tanto na prepara¢do da massa, como na confe¢do dos biscoitos. Notou-se,
porém, que nesta atividade, a D demonstrou algum receio em sujar as maos, afirmando
que ‘“era pegajoso”; quando comegou a mexer na massa, demonstrou ser uma boa
cozinheira, pois foi a crianga que confecionou os biscoitos mais uniformes (Caderno de
Observagdes Diretas). Também, verificou-se que nenhuma crianga conseguiu identificar
a origem dos ingredientes, como o caso da farinha (com excecdo dos ovos). Achavam
todos que, por exemplo, “a farinha vem do supermercado”, tal como a J referiu
(Caderno de Observacoes Diretas).

Para aquela atividade em especial, o grupo de criangas tinha como competéncia
associada mobilizar habitos de higiene e educacdo para a saide (CAS). Foi possivel
verificar que todas as criangas presentes identificaram os cuidados de higiene a ter com
o corpo (DD11), na medida em que todos reconheceram a importancia da lavagem das
maos, usaram o chapéu e reconheceram, a sua importdncia para nio cair cabelos e
usaram o avental e reconheceram a sua importancia para ndo se sujarem.

A peniltima competéncia associada destinada ao grupo de criancas foi
desenvolver a linguagem matemadtica nas suas diferentes formas de expressdo, para a
apropriacio do raciocinio matemdtico nos seus dominios (CA6 — Area de Expressdo e
Comunica¢do — Dominio da Matematica). Desta forma, apenas o A, o B e o L néo
conseguiram associar a medida/capacidade (DD12), ou seja, ndo conseguiram relacionar
o peso da farinha e do agicar com o nimero de copos. O restante grupo fé-lo com

relativa facilidade.



Finalmente, as criangas tinham como tltima competéncia associada (CA8 — Area
de Expressao e Comunicagdo — Dominio da Expressio Dramaitica) aprofundar a
descoberta de si proprio na relacdo consigo e com o outro, através da vivéncia de
diferentes jogos em situagdes de comunicacdo verbal e ndo-verbal. O DD14 (Participa
em atividades de expressdo dramdtica: dramatiza¢cdes e mimica, adotando diversos
papéis) apenas pdde ser observado na atividade dos “cantinhos das profissdes”, muito
por culpa da minha decisdo em ndo realizar o jogo “Quem sou eu? Imita-me!”, pelos
motivos supra referidos. Por tal, ndo foi possivel avaliar o DD13 (Utiliza a comunicacdo
ndo-verbal como suporte da comunicagdo oral). Nesta medida, naquela atividade,
verificou-se que todas as criangas representaram, a partir da mimica, a profissdo que
escolheram e expressaram comportamentos, de acordo com a profissdo que estavam a

representar.
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Avaliacio

O presente documento surge apds a minha terceira, e ultima, intervengdo
pedagdgica, realizada nos dias 26, 27 e 28 de novembro de 2012, junto da turma do 3°
B, da escola EB1/J1 Padre Domingos Silva Costa (Livramento II), mas que se encontra
a funcionar na escola EB1/JI de Sdo Roque (Maricas), por motivos ja conhecidos.
Pretende-se, com este documento, refletir e analisar os aspetos avaliativos dos membros
da referida turma.

De a cordo com Pais e Monteiro (2002), “com turmas heterogéneas, constituidas
por alunos de diferentes niveis etérios e de origens sécio-culturais diversas, ha que fazer
a diversificagdo dos instrumentos e das técnicas de avaliacdo” (p.52). A elaboracdo do
presente documento resulta, entdo, da andlise dos dados recolhidos da lista de
verificacdo, da grelha de avaliacdo, do caderno de observacdes diretas, da avaliacdo da
visita de estudo (auto avaliagdo dos alunos e avaliagdo do formando), grelha de
avaliagdo de comportamentos e atitudes e da grelha de avaliacdo da leitura, de forma a
se poder “avaliar de forma correta a aprendizagem, as capacidades e as atitudes desses
alunos” (ibid, p.52). Toda a recolha de informacgdo partiu da observacdo “sobre o
desempenho do aluno, das destrezas desenvolvidas e das suas atitudes.

Praticando a observacdo, o professor aprende a identificar e a responder as
necessidades de cada aluno e, consequentemente, a planificacdo a efectuar serd mais
facil, porque adapta a realidade” (ibid, p.54).

Tal como nas intervengdes anteriores, também nesta houve a preocupagdo em
me focalizar nas competéncias foco tracadas na sequéncia diditica. Basicamente,
tratam-se de competéncias apresentadas noutras sequéncias diddticas, tanto por mim,
como pelas colegas de nicleo de estdgio, visto que, para estes dois dias e meio,
pretendia-se, essencialmente, rever conteidos, de forma a preparar os alunos para a
realizacdo das provas trimestrais de avaliacao.

Paralelamente, para a terca-feira, foi organizada uma visita de estudo a RDP.
Grande parte das tarefas apresentadas (a Unica excecdo foi as da drea curricular de
estudo do meio) foram ao encontro da pré, durante e pds-visita de estudo. De um modo
geral, a organizagdo da visita de estudo teve inicio a partir do dia 12 de novembro,
altura em que foram mantidos os primeiros contatos (telefénicos) e, posteriormente,
troca de e-mails. Isto é, foi uma preparacio que requereu muito trabalho prévio, quer a

nivel da prépria logistica, quer a nivel da defini¢do de objetivos. Com a visita de estudo,



pretendia-se, acima de tudo, que os alunos tivessem um contato com as funcionalidades
de uma estacao de radio, ou seja, que tivessem oportunidade de concretizar e aplicar um
conjunto de conhecimentos adquiridos anteriormente.

Importa referir que todas as tarefas planeadas foram executadas com sucesso,
com excegdo das atividades planificadas para quarta-feira, a partir das 11hOOm. Entre
esta hora e as 11h30m estava previsto abordar o conteido ‘“Relacdes entre palavras
escritas e entre grafia e fonia — homonimia”. Este contetddo foi, uma vez mais, adiado,
sendo substituido pelo conteido do “tempo”, devido as dividas apresentadas no dia
anterior e a consequente necessidade de revisdo desse conteddo (assunto que serd
abordado mais adiante). Pelas 11h30m, tal como se previa, demos inicio a apresentacdo
da surpresa de aniversario para a professora Adriana, preparada pelos trés formandos e
pelos 18 alunos.

Deste modo, para os momentos de matematica, os alunos tinham como
competéncia foco “usar o sentido espacial na visualizagdo e na compreensdo das
propriedades das figuras geométricas, no plano e no espago, das transformacdes
geométricas, da noc¢do de demonstragcdo e para desenvolver as no¢des de grandeza e de
medida, com vista a resolucio de problemas em contextos diversos” (CF1, competéncia
matemdtica, CREB, p.65). Num dos exercicios propostos, pretendia-se que os alunos
fossem capazes de ler e investigar mapas (DD1), nomeadamente da zona envolvente
entre a Escola das Maricas e as instalagdes da RDP. Assim sendo, todos os alunos
conseguiram visualizar, com sucesso, posi¢des, direcdes € movimentos no mapa.
Entretanto, o B1, a C1, a H1, a J1, a M1 e o R1 demonstraram dificuldades em
descrever estas mesmas posicdes, direcdes e movimentos. Estas dificuldades devem-se,
sobretudo, ao desconhecimento que a estes alunos demonstraram ter em relagdo a uma
parte do mapa apresentado.

Todavia, apenas a Cl1, a J1 e o R1 apresentaram dificuldades em ler e utilizar
mapas (DD2), muito por culpa de ndo terem conseguido realizar leituras das principais
ruas identificadas, nomeadamente das ruas de Maricas e de Castelo Branco. Na verdade,
estes alunos foram os unicos que ndo foram capazes de localizar a escola e as
instalacdes da RDP no mapa. Pelo contrdrio, todos conseguiram tracar o itinerario
solicitado. Convém referir que, tanto a C1, como a J1 e o R1 conseguiram tragar o
itinerario apenas a partir da projecdo do mesmo mapa, ji com o itinerario tragado,

revelando ter, de acordo com as suas capacidades, algum sentido de orientacdo espacial.



A semelhanca do DD2, também todos os alunos (os de nivel 3) demonstraram
ser capazes de resolver problemas envolvendo situagdes temporais (DD16). Em sentido
oposto estiveram os alunos de nivel 1, que ndo conseguiram ler e representar medidas
de tempo e estabelecer relagdes entre hora, minuto e segundo. Alids, este descritor
apenas foi, inicialmente, direcionado para estes alunos, na medida em que este foi um
tema tratado pela colega de estdgio, Selma Moniz, que, segundo a prépria, era um
“contetido que estava bem consolidado” pelos restantes alunos, o que ndo se veio a
verificar. Ou seja, durante o preenchimento do roteiro para a visita de estudo e perante
situacdes problemdticas, onde os alunos teriam de avangar ou recuar no tempo (revisdes
de conteddo), pude constatar que nenhum aluno soube responder as questdes
corretamente, apresentando grandes dificuldades em ler e em representar medidas de
tempo e em estabelecer relacdes entre hora, minuto e segundo. Apenas foram capazes
de indicar a hora representada no reldgio.

Por este motivo, a resolucdo da ficha “de regresso da RDP” foi elaborada em
grande grupo, com a ajuda do relégio presente na sala, ndo sendo-lhe, por isso, possivel
atribuir qualquer classificagdo. Apds a sua resolucdo, apenas a M1 continuou com
algumas dificuldades no que diz respeito ao conteido do tempo. Trata-se, entdo, de um
contetido que terd de ser abordado sistematicamente (como rotina didria, por exemplo)
por todos os alunos.

Ap6s esta breve anélise, podemos concluir que todos os alunos ainda apresentam
dificuldades no cumprimento da meta 6.4, do dominio geometria e medida — adicionar e
subtrair medidas de tempo expressas em horas, minutos e segundos. Na verdade, o B1, a
Cl1, o E1, a G1, a H1, a J1, a M1, a N1, o Ol1, o P1 e o R1 ainda tém muitas
dificuldades.

Associada a CF1, queria-se criar oportunidades aos alunos para “utilizar[em] os
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sentido do nimero ”, compreender[em] os numeros e as operacdes e usar[fem] a
capacidade de célculo mental e escrito, com vista a resolucdo de problemas em
contextos diversos” (CREB, p.65). Segundo o ultimo documento de avaliacdo,
realizado ap0s as intervencdes pedagégicas de 5 a 9 de novembro, propus a resolucio de
algoritmos da adi¢do e da subtracdo, como rotina didria. Porém, como o tempo foi
reduzido, decidi ndo implementar esta atividade como rotina, substituindo pela

realizacdo de contagens progressivas e regressivas, de modo a desenvolver o raciocinio

rdpido, tdo necessdrio para a resolucdo da ficha trimestral que se aproxima. No entanto,



os algoritmos foram executados a partir de situagdes problemadticas, quer na segunda-
feira, como na terca-feira.

Comparativamente ao observado na semana intensiva, pude constatar, durante
estes ultimos dias, um nitido progresso no que diz respeito a compreensdo e realizacdo
de algoritmos para as operag¢des da adi¢do e subtragdo (DD4). Pois, dos alunos de nivel
3, somente M1 manifestou dificuldades em compreender e resolver estes algoritmos,
uma vez que ndo sé ndo conseguiu identificar a parcela e a soma, como nao foi capaz de
utilizar qualquer estratégia de resolugdo. Por outro lado, o Bl, contrariamente aos
restantes elementos de nivel 3, continuou a ndo ser capaz de utilizar a estratégia por
decomposic¢do, porque, como referiu, “é mais dificil”. Relativamente a C1, J1 e R,
verificamos que, tal como a M1, também apresentaram dificuldades em compreender e
resolver os algoritmos da adicdo e da subtragio, mesmo com numeros até as duas
dezenas.

Por se tratar de um conteido abordado pela primeira vez com estes alunos,
propde-se uma continua apresentagdo e resolucdo daqueles algoritmos.

Infelizmente, devido a dificuldades manifestadas na resolucdo dos exercicios
propostos, conforme foi referido anteriormente, ndo foi possivel, também, proporcionar
a rotina didria preparada para estes dias, ndo havendo, desta forma, oportunidade de
observar o DD3 (realizar contagens progressivas, a partir de nimeros dados).

O 1ltimo descritor de desempenho relacionado com a CAl foi o DD18 (resolver
problemas que envolvam as operacdes em contextos diversos). Apesar das situacdes
problemaéticas propostas apresentarem um grau de dificuldade acima daquela que os
alunos estdo habituados e de terem de ser resolvidas em grupo, em vez de
individualmente como se previa, todo o grupo foi capaz de interpretar o problema, de
delimitar um plano e executd-lo e de verificar se a resposta faz sentido. Durante a
resolucdo da tarefa, o El teve um pequeno acidente num dos ouvidos (colocou um
pedaco de madeira no seu préprio ouvido) e teve de se ausentar da sala, para ir ao
hospital. Por tal, ndo lhe foi possivel realizar qualquer observagdo, no que diz respeito a
este descritor de desempenho. A mudanga de estratégia de resolugdo das referidas
situacdes problematicas originou que ndo se tornasse possivel classificar o desempenho
dos alunos.

Ao relacionarmos estes dados com as metas 5.1 ¢ 5.2, do dominio nimeros e
operacgdes — adicdo e subtracdo (adicionar dois nimeros naturais cuja soma seja inferior

a 1 000 000, utilizando o algoritmo da adig@o e subtrair dois nimeros naturais até 1 000
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000, utilizando o algoritmo da subtracdo, respetivamente), entendemos que, no que
concerne a primeira meta, a Cl, a J1 e o R1 executem-na, ainda, com muita dificuldade,
o B1, 0 El, aMl, o Ol e o P1, com dificuldade, a A1l,a Gl,aHl,all,alLl,aNleo
QI, com facilidade, ao passo que os restantes alunos fazem-no com muita facilidade.
Relativamente a segunda meta, constatou-se um maior nimero de alunos que ainda t€m
muitas dificuldades, sendo eles: o B1, a C1, o E1, a H1, a J1, a M1 e o P1. Apresentam,
também, dificuldades a G1, a 11, a L1, a N1 e o Ol1l. Os restantes alunos conseguem
cumprir a meta com facilidade, sem que haja qualquer aluno que o consiga com muita
facilidade.

Como ultima competéncia associada a CF1 surge a CAS “usar a matemaética, em
combinag@o com outros saberes, na compreensdo de situacdes da realidade, bem como o
sentido critico relativamente a utilizacdo de procedimentos e resultados mateméticos”
(competéncia social e de cidadania, CREB, p. 66). Durante a realizacdo da visita de
estudo, a turma foi dividida em seis grupos, de 3 elementos cada, cabendo a cada grupo
a tarefa de preencher um roteiro. De acordo com o referido anteriormente, os alunos
demonstraram dificuldades no seu preenchimento, nomeadamente no registo de nocdes
temporais, avivando, desta forma, a importancia da realizacdo de visitas de estudo para
a consolidacdo de conhecimentos. Previamente, foi realizada uma pesquisa, via internet,
a RDP, designadamente a uma programacdo, de forma a relacionarmos nog¢des
temporais (o programa que passard na radio mais cedo, mais tarde, ...). O grupo, na sua
generalidade, foi capaz de discutir as vantagens e possiveis riscos de uso das tecnologias
digitais (DD10), nomeadamente reconhecer a importancia e as fun¢des da internet.

Relativamente a segunda competéncia foco (CF2), aspirava-se que o grupo de
alunos participasse “ativamente no processo de producdo artistica” (competéncia em
educacdo artistica e tecnoldgica, CREB, p.91). Foi preparada uma lembranca de Natal,
tanto para o representante da RDP, como para os alunos, confecionada a partir de massa
de sal. Para a realizag@o da atividade, juntei as mesas no centro da sala, de maneira que
os alunos estivessem em grupo, facilitando, desta forma, a partilha de ideias e o acesso
ao material, disponibilizado no centro. Conforme executavam a atividade, foi possivel
constatar que todos os alunos conseguiram manipular e explorar os materiais moldaveis
(DDS5) com apoio dos moldes. Na verdade, todos os alunos foram capazes de amassar e
de estender a massa com as duas maos, sem, no entanto, partirem para a modelagem
com as maos. Nem todos os alunos, porém, demonstraram ser capazes de explorar

possibilidades de expressdo pldstica mediante a pintura dos enfeites de Natal (DD6),

6



pois, apesar de todos os alunos terem pintado livremente, sem molde e com alguma
criatividade, o B1, a C1, a G1, o QI e o R1 foram os unicos capazes de realizar
experiéncias de mistura de cores. Este facto remete-nos para a pouca variedade de
opg¢des em técnicas de expressdo pldstica a que as nossas criangas estdo sujeitas no 1°
ciclo do ensino bésico, resumindo-se, muitas vezes, a ilustragao de desenhos. Realca-se,
desta forma, a importancia da continuidade da promogdo deste tipo de atividades, como
forma de desenvolver o sentido estético de cada crianca.

Nesta atividade em concreto e como associada a CF2, pretendia-se desenvolver a
competéncia matematica CA2, que consiste em ‘“aplicar uma linguagem rigorosa e
geométrica em diferentes tipos de representagéo artistica” (CREB, p.91). Uma vez que,
por um lado, as figuras geométricas presentes nos moldes foram as consideradas “mais
basicas” (circulo, quadrado, retdngulo e tridngulo) e, por outro, os alunos ndo
manifestaram interesse em criar, sem moldes, figuras diferentes, ndo se notou, por isso,
dificuldades em comparar e descrever propriedades das figuras geométricas patentes nos
enfeites de Natal (DD7). De facto, os dezoito alunos compararam e descreveram as
propriedades das referidas figuras geométricas. A C1, contudo, s6 ndo conseguiu
classificar o circulo, contrariamente a J1 e ao R1 que foram capazes de classificar todas
as figuras geométricas presentes. Com estes alunos, é de extrema importancia continuar
a realizar rotinas de contagens de objetos (semelhantes a rotina didria desenvolvida
durante a minha semana intensiva), sobre diferentes disposicdes, que poderdo ser
diferentes figuras geométricas.

No que diz respeito aos momentos de portugu€s, os alunos tinham como
competéncia foco ‘“Mobilizar, de forma consciente e critica, o conhecimento das
unidades, regras e processos gramaticais da lingua, nas diferentes situacdes de
compreensdo e expressdo verbal” (CF3, competéncia em linguas, CREB, p.50). Foi
possivel verificar que, dos alunos de nivel 3, nem todos os alunos foram capazes de
rever os textos com vista ao seu aperfeicoamento (DD8). Assim, somente o D1, o F1, a
K1, a L1 e a N1 redigiram textos com correcdo linguistica; o B1 e a M1 foram aqueles
que ndo redigiram textos respeitando a pontuacio.

Paralelamente, estes alunos, juntamente com os restantes de nivel 3, foram
capazes de elaborar um texto informativo-expositivo, relativo a visita de estudo (DD14).
Como o referido texto foi criado apds a chegada da visita de estudo, todos manifestaram
vontade em participar com ideias criativas. Além disso, souberam integrar as suas ideias

nas diferentes partes constituintes da noticia, o que demonstra que todos os alunos
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souberam reconhecer e identificar o titulo da noticia, a cabeca da noticia e o corpo da
noticia.

Como tem sido observado, esta turma apresenta caréncias de correcdo
ortografica. Como sugestdo, proponho uma atividade semanal, em que consiste na
abordagem a contos do PRL (Plano Regional de Leitura) e posterior produgdo textual
(por exemplo, leitura da parte inicial do conto e posterior criagdo individual do final,
para depois ser confrontado com o final original).

Relativamente aos alunos de nivel 1, € de realgar que todos localizaram palavras
em diferentes contextos e diferentes suportes (DD9), designadamente as palavras
trabalhadas a partir do método das 28 palavras.

Por ultimo, por motivos ja supra referidos, ndo foi possivel realizar a atividade
relacionada com as palavras homdnimas, pelo que ndo se conseguiu observar o DD22
(explicitar regras e procedimentos: identificar palavras homoénimas).

Associada a CF3, surge a competéncia digital “interagir, de forma auténoma e
critica, com informagdo em suportes digitais diversos (documentos dudio e video,
correio eletrénico, sms, blogues, féruns, ficheiros, catdlogos, etc.), mobilizando
ferramentas adequadas de pesquisa, selecdo e tratamento de informagdo (CA3, CREB,
p- 51). Inicialmente, previa-se realizar pesquisas a partir de pequenos grupos (quatro
grupos de quatro elementos, distribuidos em quatro computadores). Todavia, com o
adiantar do tempo, motivado pela demora na exploracdo e concretizagdo da atividade de
expressdo pléstica, houve a necessidade de reajustar estratégias. Neste sentido, foi
ligado um dos computadores a um projetor e a pesquisa foi realizada em grande grupo,
através da exploragdo individual. Ou seja, cada aluno deslocou-se, ordenadamente, para
junto do computador e realizou as pesquisas de acordo com o solicitado pelos colegas.

Por este motivo, ndo houve possibilidades de observar se todos os alunos
aplicam conceitos basicos de manuseamento de um computador (DD11), nem verificar
se todos pesquisaram na internet e procuraram a informagdo necessaria (DD12). Dos
alunos observados e relativamente ao DD11, ficam as seguintes conclusdes: a G1, a H1,
a K1, a N1 e o Pl foram capazes de clicar no ficheiro correto e o R1 desligou o
computador corretamente (os restantes alunos ndo foram alvo de observacdes). Quanto
ao DDI12, foi possivel verificar, com excecdo da M1, que os alunos observados
conseguiram, com sucesso, os indicadores desejados: a Al,o0B1,aCl,oFl,all,alle
o Ol escreveram corretamente o que se pretendia pesquisar no motor de busca; o D1, o

El,aGl, aKl, aLle o Q1 selecionaram a informacao pertinente; a M1 nio conseguiu,
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no entanto, selecionar a informacdo pertinente, demonstrando, mesmo, muitas
dificuldades na leitura da informag@o apresentada.

Sendo a M1 uma aluna que se encontra a repetir o 3° ano do ensino basico,
porque reprovou no ano transato, ela necessita de constantes incentivos e elogios para
continuar a atividade com entusiasmo. Um computador é um bom meio de motivagdo e
de incentivo. Sugere-se mais e melhores trabalhos de pesquisa e/ou produgio de textos a
partir do office do word, para posterior exposi¢ao.

Outra competéncia associada a CF3 foi a competéncia social e de cidadania
“integrar e mobilizar, auténoma e criticamente, conhecimentos e competéncias de
pesquisa, selecdo, avaliagdo e organizacdo de informagfo, com vista a conceglo e
desenvolvimento de projetos individuais e coletivos” (CA4, CREB, p.52). O
desenvolvimento desta competéncia esteve intrinsecamente ligada a fase do decorrer da
visita de estudo.

Para melhor avaliar o desenrolar da visita de estudo, foram elaboradas duas
grelhas de avaliagdo: uma para ser preenchida pelo formando durante a visita e outra
para ser preenchida pelos alunos, apds a visita. Relativamente a primeira grelha, foram
avaliados um conjunto de itens que obedeciam a dois critérios: atitudes e raciocinio.
Para o desenvolvimento da CA4, incidamos apenas no primeiro critério. Em primeiro
lugar, é de destacar o excelente comportamento e o interesse que todos os alunos
apresentaram. Depois, ap6s uma andlise a referida grelha, podemos afirmar que todos os
alunos revelaram: curiosidade, respeito pelas opinides dos colegas, atengdo as
explicagdes e indicacdes do professor, envolvimento nas tarefas, responsabilizacdo
pelos papéis atribuidos e respeito pelas regras definidas para a visita.

Relativamente a grelha de autoavaliacdo da visita de estudo (para ser preenchida
pelos alunos, apds a visita), foram estabelecidas cinco questdes: “O que mais gostei de
fazer e porqué? O que gostei menos de fazer e porqué? O que aprendi? Em que tive
mais dificuldades? Como avalio o meu desempenho?”. A primeira questdo, a Al, a CI,
o D1, 0 El, aGl, a Hl, all, all, aLl, aNI, oPIl, o Ql e o RI responderam “do
gabinete da programacdo da musica, porque dancamos” (uma mdusica a pedido dos
alunos — Gangnam Style PYS); o B1 respondeu “da cabeca da radio, porque é a parte
mais importante da rddio”, a G1, a L1 e o Ol responderam “do gabinete de preparacdo
das noticias, porque vi muitos jornalistas” e, finalmente, a M1 respondeu do estidio das

noticias, porque gostei de ver as paredes”.



Contrariamente a opinido do B1, o D1, 0o El, o F1, aIl, a L1 e a N1 foram da
opinido de que o que menos gostaram foi “da cabeca da radio, porque € muito fria”; a
Cl, a G1, a H1, a J1, a K1 e a M1 também gostaram menos da cabeca da rddio, mas
porque ‘“apenas vi[ram] umas mdaquinas”, enquanto os restantes alunos ndo gostaram
“de voltar para a escola”.

A questio “O que aprendi?”, a resposta foi unanime: “como funciona a RDP”.

Relativamente a pendltima questdio (“Em que tive mais dificuldades?”),
obtivemos uma resposta em branco (da C1) e duas respostas diferentes: “senti mais
dificuldades em escrever o nome dos acessérios” (B1 e J1) e “em contar os semafores”
(restantes alunos).

Por fim, a questdo “Como avalio o desempenho”, apenas a J1 e a M1 foram da
opinido de “Muito Bom”, enquanto a restante turma respondeu “Bom”.

De um modo geral, no final da visita, todos os alunos ficaram a conhecer a
funcionalidade de uma estacao de radio (DD13).

Como dltima competéncia associada a CF3, temos a competéncia em linguas,
exclusiva para os alunos de nivel 1 e que consiste em ‘“construir enunciados verbais
dotados de significado, conformes a gramética da lingua, as situagdes e as
intencionalidades comunicativas, mobilizando processos cognitivos e translinguisticos
complexos (planeamento, textualizacdo e revisdo do texto)” (CA6, CREB, p. 50).
Foram preparadas, em grupo, trés questdes para serem colocadas, pela Cl1, J1 e R1, a
pessoa que nos acolhesse e nos guiasse ao longo da visita. No entanto, estes alunos ndo
foram capazes de ler com progressiva autonomia palavras, frases e pequenos textos
(DD15).

O trabalho com estes alunos devera ser, em todas as dreas curriculares, um
trabalho muito sistematico de repeticdo, com refor¢os positivos sistematicos, de modo a
garantir a sua atenc¢do, concentracdo e , acima de tudo, a sua motivagao.

Importa agora confrontar o critério do raciocinio, presente na grelha para ser
preenchida pelo formando durante a visita, referida anteriormente. Durante a visita, foi
possivel constatar que o B1, a C1, o El, a H1, a 11, a J1, a M1, o Ol e o R1 ndo
revelaram ser capazes de formular questdes pertinentes, ao contrario dos restantes
alunos. Paralelamente, o B1, a C1, a HI, a J1, a M1 e o Rl também ndo verbalizaram
observacdes no local, em oposi¢cdo aos restantes colegas, que, por diversas vezes, foi

necessario limitar o nimero de questdes por alguns alunos.
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Entretanto, outro instrumento de avaliacdo, criado para estes trés dias de
interven¢do pedagdgica, foi uma grelha de avaliagdo da leitura, para ser aplicada, ndo
em exclusivo para as tarefas de portugués, mas sim para ao longo das vdrias tarefas
promovidas em todas as dreas curriculares abordadas. Desta forma, a C1, a J1 e o R1
nunca leram com clareza; o B1 e a M1 raramente leram desta forma; o E1 ¢ o Pl
fizeram-no as vezes; a Al, a Hl, a Il e o QI leram quase sempre e o D1, o F1, a K1, a
L1, a N1 e o Ol leram sempre com clareza.

No que concerne a leitura de palavras com corregdo, a Cl, a J1 e o R1 nunca o
conseguiram fazer. Porém, o B1 e a M1 fizeram-no as vezes, enquanto a Al, o El e o
P1 fizeram-no quase sempre. O D1, o F1,a G1,aHl,all,aKl,alLl,aNl,oOleo
QI leram sempre as palavras com corregao.

Outro aspeto a avaliar foi a capacidade de ler palavras sem hesitacdo. Neste
sentido, a C1, juntamente com a J1 e o RI continuam a ser os alunos que mais
dificuldades manifestam na leitura, pois raramente conseguiram ler palavras daquela
forma. O B1, o El, a M1 e o P1 por vezes as leram. A Al, mais a Hl, aJl e 0 Ol leram
quase sempre as palavras sem hesitacdo, e os restantes alunos leram sempre desta
forma.

Em relacdo ao ritmo da leitura, a C1, a J1 e o R1 raramente leram com ritmo
adequado; as vezes, leram desta forma o B1, o E1, a M1, o O1 e o P1. Por seu turno, o
F1 e a H1 leram quase sempre com ritmo adequado, ao passo que a Al, o D1, a G1, a
I1,aKl1,aLl,aNleoQl leram sempre desta maneira.

Melhores desempenhos tiveram os alunos, relativamente a forma como leram: se
a Cl e o P1 leram de forma audivel em, apenas, algumas vezes, a J1 e o R1 o fizeram
quase sempre. Os restantes alunos leram sempre de forma audivel.

Outra dificuldade sentida por alguns alunos foi ler com a entoacdo devida, de
acordo com a pontuacdo e com expressividade. Assim, a Cl, a J1 e o Rl nunca
respeitaram a pontuagdo e raramente leram com expressividade e o B1 raramente o fez,
apresentando, mesmo, uma leitura muito “silabética”. O E1, o F1, a H1, a M1 e o P1
respeitaram a pontuagdo por algumas vezes, enquanto a Al,o D1, aKl,aLl,aNleo
QI efetuaram uma leitura entoada, de acordo com a pontuagdo presente. Por outro lado,
o El, aHI, all, aMl, o Ol e o P1, por algumas vezes, leram com expressividade e o
F1 e a Gl o fizeram quase sempre.

Por ultimo, todos os alunos conseguem compreender o essencial do texto lido,

embora o fagcam de diferentes formas. Verificou-se que: a C1, aJ1 e o R1, o fizeram por
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algumas vezes; o B1, o El, a M1, quase sempre e, por fim, a Al, o D1, o F1, a Gl, a
H1,all,aKl,aLl,aNIl, oPleoQI sempre.

Ap0s esta breve contextualizacdo, importa, de seguida, realizar uma anélise mais
profunda destes dados. Assim, o D1, a K1, a L1, a N1 e o Q1 foram os alunos que
apresentaram uma muito boa leitura. Logo de seguida, surgem a Al, o F1,a Gl e 0 Ol
que efetuaram boas leituras.

Entre o nivel bom e o nivel satisfatorio, encontram-se o E1, a H1, a I1, e o P1.
Estes alunos conseguem associar com facilidade uma letra a um determinado som, no
entanto necessitam de muito treino, devendo-lhes continuar a ser incididas mais leituras,
relativamente aos alunos que melhor leem.

O B1 e a M1 apresentam dificuldades na leitura, mas estdo a nivel do satisfaz.
Ambos realizam uma leitura muito “silabatica”, a nivel de alunos do 2° ano, mas sio
capazes de encontrar num texto escrito a informagdo desejada. Sugere-se para estes
alunos o mesmo que foi para os anteriores, pois somente a partir do treino é que estes
alunos poderao superar estas dificuldades.

Finalmente, a C1, a J1 e o R1 apresentam uma leitura muito pobre, mesmo
comparativamente a nivel 1. Apresentam grandes dificuldades em associar uma letra a
um som € a leitura que realizam € de memorizacdo das palavras. O método das 28
palavras tem-se tornado, no entanto, numa boa estratégia para com estes alunos, nao s6
na leitura, como na escrita, o que leva a crer que devera ser um trabalho a continuar.

Sendo assim, importa comparar estes dados com as metas 5.1, 5.2, 5.3 e 5.4, do
dominio leitura e escrita. Em primeiro lugar, convém salientar que, durante os dois dias
e meio de intervencdes, ndo ocorreram situacdes propicias para avaliar os alunos em
relacdo as metas 5.3 e 5.4. Depois, referir que os trés alunos de nivel ainda manifestam
muitas dificuldades no desempenho das restantes metas.

Em relacdo ao grupo de alunos de nivel 3 e no que diz respeito a primeira meta
(ler todas as palavras monossilabicas, dissilabicas e trissildbicas regulares e, salvo raras
excegOes, todas as palavras irregulares encontradas nos textos utilizados na escola), o
B1, o El, a M1 e o Pl foram os alunos que também apresentam dificuldades. Em
sentido oposto, a Al, a Gl,a Hl,all,aKl,aLl, 0Ol e o QI exercem com facilidade
e os restantes alunos com muita facilidade.

Finalmente, quanto a meta 5.2 (descodificar palavras com fluéncia crescente:
bom dominio na leitura das palavras dissildbicas de 4 a 6 letras e das palavras

trissildbicas de 7 ou mais letras, sem hesitacio e quase tdo rapidamente para as

12



trissildbicas como para as dissildbicas), entendemos que muitos alunos ainda tém
dificuldades, como o caso do E1, da I1, do O1, do P1, do B1 e da M1 (os dois tdltimos
com muita dificuldade). Os restantes alunos desempenham com facilidade.

Todavia, resta-nos, apenas, avaliar o momento de estudo do meio. Para este
momento, os alunos tinham como competéncia foco ‘“mobilizar conhecimentos,
processos e ferramentas de ambito cientifico e tecnoldgico com vista a explicagdo de
fendmenos fisicos, quimicos, bioldgicos e geoldgicos (competéncia cientifica e
tecnoldgica, CF4, CREB, pag.79). Como a ficha de avaliacdo trimestral estava planeada
para o dia 30 de novembro, coube-me a tarefa de realizar revisdo de contetidos,
nomeadamente das fungdes vitais do corpo humano.

Assim sendo, todos os alunos de nivel 3 demonstraram que conhecem e
identificam (DD19) todos os drgdos dos sistemas digestivo e respiratério. O sistema
circulatdrio foi aquele que os alunos apresentaram maiores confusdes, designadamente
em relacdo aos capilares, artérias e veias. Deste modo, somente o D1, 0 F1,aKl,alLle
0 Q1 com seguiram reconhecer e identificar os capilares. O B1, o E1, a H1, a J1, a M1,
0 O1 e o P1 ndo foram capazes de identificar e reconhecer as artérias e os capilares. Por
isso, um dos recursos criado (cartaz “As fungdes vitais luminosas”) ficou na sala
exposto, para que a professora titular pudesse reutilizd-lo sempre que necessario.

Quanto aos alunos de nivel 1, é de referir que manifestaram muito interesse nas
atividades propostas. Porém demonstraram muitas dificuldades no reconhecimento e
identificacdo dos 6rgdos de todos os sistemas do corpo humano. Destes alunos, a C1 foi
a que mais respostas corretas deu. Se tivermos em consideragdo o jogo interativo
apresentado, a C1, por duas ocasides, e contrariamente aos restantes elementos da
equipa, deu respostas certas, ajudando mesmo a sua equipa a vencer o jogo. Alids,
aquele recurso demonstrou ser uma excelente estratégia para captar a atencdo e de
consolidar conteddos, ndo s6 destes alunos, como de toda a turma.

Tal como foi supra referido, alguns alunos ndo foram capazes de “identificar
fenémenos relacionados com as fungdes vitais do corpo humano”, em particular
fenomenos relacionados com o sistema circulatorio. Foram eles: o B1, a C1, a J1, a M1
e o R1. A maior dificuldade que estes alunos apresentaram foi diferenciar a pequena
circulagdo, da grande circulagdo. Para ultrapassar esta dificuldade, seria importante
levar recursos que simule, ndo apenas a grande circulagdo, como, também, a pequena

circulagdo.
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Consequentemente, de acordo com a grelha de avaliagdo, concluimos que a C1,
a Jl, a M1, o P1 e o R1 ainda tém dificuldades em “sistematiza[r] as modifica¢des
ocorridas no seu corpo, explicando as fungdes principais de 6rgdos constituintes, bem
como as funcdes vitais de sistemas humanos, e relaciona caracteristicas fisiondmicas de
membros da mesma familia” (meta final 20 — dominio conhecimento do meio natural e
social). O BI1, o El, a H1, a I1 e o Ol tém executado com facilidade, enquanto os
restantes alunos o fazem com muita facilidade.

Uma vez que este serd o dltimo documento de cariz avaliativo do desempenho
dos alunos, torna-se determinante, nesta fase, avaliar os comportamentos e atitudes dos
alunos. Deste modo, todos os alunos foram pontuais e assiduos e com uma média de
atengdo nas aulas muito boa. O interesse/empenho que os alunos demonstraram também
foi de nivel bom, nomeadamente ao longo da preparagéo, do decorrer e da pds-visita de
estudo. Sao alunos, na sua totalidade, muito responsaveis.

Entretanto, verifica-se uma discrepancia na autonomia durante a realizacdo das
tarefas escolares: os alunos de nivel 1revelam falta de autonomia, enquanto os restantes
realizam as suas tarefas escolares sozinhos, na maioria das vezes.

Em relacdo aos hébitos de trabalho/estudo, todos os alunos realizam os trabalhos
de casa. No entanto, a C1, a H1 e a J1 nunca utilizaram diferentes fontes de informagéo
para trabalho e o B1, a M1 e o R1 raramente o fizeram. Os restantes alunos variaram
entre “as vezes” (a Al, 0 El,a Gl, all, a Kl e a N1) e “quase sempre” (D1, F1, O1, P1
e Ql).

Sobre a participacdo na aula, é de referir que a Al, o D1, o Fl (este com
algumas dificuldades em responder na sua vez), a G1, a K1, a L1, a N1 e o Q1 séo os
alunos mais participativos, ao passo que a Cl, a J1, a M1 e o R1 sdo os menos
participativos. Os restantes alunos apresentam uma participacdo na aula satisfatoria. Por
conseguinte, sdo alunos que apresentam os seus cadernos organizados.

Em relacdo a ligacdo e aplicagdo de conhecimentos, os alunos que apresentam
mais dificuldades de aprendizagem, sdo aqueles que menos vezes ligam e aplicam os
conhecimentos. Sdo eles: 0 B1,a Cl1,alJl,aMl eoRI1. OPIl e oEl por algumas vezes;
os restantes alunos fizeram com grande frequéncia.

Por fim, trata-se de uma turma empenhada e com enorme vontade de aprender.
Em momento algum se verificou momentos de indisciplina ou de desrespeito, quer com

os professores, quer com auxiliares ou com colegas. Nota-se um elevado sentido de
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cooperagdo entre eles, na realizacdo das atividades, respeitando as diferentes opinides

de todos.
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Organizacio da rotina diaria

Horario

Tarefa/atividade

09h00m /10h15m

- Acolhimento:

—> cangdo dos bons dias;

- relato de novidades;

—> marcagdo das presengas;

- observagdo e marcagio do tempo;

- reflexdo acerca das atividades realizada no dia
anterior;

—~>planificacio da atividade seguinte (introdugio);

—>momento para ouvir musica/ cantar, ouvir
histdrias ou poesias.

10h15m /10h30m

- Cangdo da higiene e o momento da higiene (ir ao
W.C e lavar as maos).

10h30m /11h00m

- Tempo destinado a toma do leite e posterior ida para
o recreio.

11h00m/12h00m

-Atividades orientadas, segundo o PCG e a
planificacdo individual do(a) Educador(a).

12h00m/12h30m

- Almocgo, na presenca do(a) educador(a.

12h30m/13h30m

- Brincadeiras livres e diversificadas ao ar livre, com o
acompanhamento de assistentes operacionais.

13h30m/13h45m

- Didlogo: “o que se comeu?”.

13h30m/13h45m

- Continuacgdo da atividade da manha ou inicio de
novas atividades orientadas.

14h45m/15h00m

- Arrumacio da sala.

- Preparacdo para o regresso a casa (vestir casacos,
pegar nas mochilas).

- Construgao do comboio e saida.




Quadro geral de planificacao no ensino pré-escolar

Data Atividades Areas/Dominios de Contetido
1? Intervencao (5 e 6 de marco de 2012) Tema: S6lidos Geométricos
Leitura e exploracdo da letra da cangdo das figuras geométricas (descoberta de palavras Expressao e Comunicagao:
que rimam; jogo “Quantos bocados sdo?”’; descoberta da imagem correspondente a | Dominio da linguagem oral e
S palavra). abordagem a escrita
= Trabalho orientado (pintura das figuras com a letra da cancdo das figuras geométricas; Expressdo e Comunicagao:
E pintura das figuras da mesma cor). Dominio da Expressdo Plastica
: Exploragé@o dos blocos l6gicos (“Criagdo livre” e os jogos “Surpresa”, “O mestre chama”, Expressdao e Comunicagao:
= “Descobre a peca em falta” e “A historia do pirata”). Dominio da matematica
. . Expressao e Comunicagao:
Entoacdo da cangdo das figuras geométricas. .. ~ .
¢ ¢ fig J Dominio da Expressdo Musical
Expressao e Comunicagao:
o Projecao, leitura e exploragdo da Historia do Quim Quadrado (da autoria do formando). Dominio da linguagem oral e
o abordagem a escrita
=) -
~ s Expressaio e Comunicacdo:
E Construgio de um fantoche (personagens da histéria narrada). prest ~ anicag
2 Dominio Expressdo Plastica
o . . ‘s o Expressao e Comunicagao:
S Recorte, pintura e colagem das figuras geométricas, de forma a construir imagens da pressa -ac
histéria do “Quim Quadrado” Dominio da matemitica
) Dominio da Expressdo Plastica
2° Intervencao (26 a 30 de marco de 2012) Tema: Péascoa
Area de Expressio e
- Desenho ‘“Neste fim-de-semana eu...” (para o quadro das noticias). Comunicacio:
& Dominio Expressao Plastica
=)
E Area de Expressio e
= Elaboragdo de papel reciclado. Comunicagdo:
) . . DI1cg
Q Dominio Expressdo Pldstica




Social

Data Atividades Areas/Dominios de Conteiido
o | 10 | Introdugdo de uma nova cang¢do (A histdria de uma semana, em que cada dia tem uma cor). D ExPr§ssao © Comu~n 1cagao:
o ominio da Expressdo Musical
s Area de Expressdo e
E 1 Exploragdo da histéria A dor de barriga do Azulinho, com recurso a uma dramatizagdo, Comunicagdo:
E com a participag@o de algumas criangas e fantoche. Dominio da Linguagem Oral e
a Abordagem a Escrita;
Introduciio de uma nova cangdo do Bom Dia (Leitura da letra da cancéio, afixada num | _ EXpressdo e Comunicagao:

S 12 inel; releitura da mesma, seguindo indicagdes diversas — com gestos, baixo/alto Dominio da Expressdo Musical
& painel; , seg ¢ g , ) . .

g apido; jogo “Caca ao L”; entoacdo da cangdo Bom dia). Dominio da L1ng\u agem Oral e
E lento/rdpido; jog ¢ ’ § ¢ Abordagem a Escrita

2 Area de Expressdo e

a 13 | Elaboracio da “Cesta da P4scoa”. Comunicagao:

Dominio Expressdo Plastica
Momento de Expressao Motora
e Aquecimento: Correr (devagar, depressa e parar quando apitar); andar de lado; saltar

e | 14 (com dois pés e pé-coxinho direito e esquerdo); rolamento de bragos; Ex,pr.essﬁo e Comlinicagﬁo:
%" e Desenvolvimento: Jogos adaptados (“A ponte limpa”; Cangurus traquinas”; “Passa- | Dominio da Expressdo Motora
g me, que posso reciclar!”; “Separar para o ambiente melhorar!”).

= e Relaxamento: Deitar no chio, controlo da respiracdo e ouvir o som dos passaros.

A Area de Expressao e

15 | Construcao e decoracio de ovos da pascoa. Domcis;:l:ll;lg)f;:éssﬁo
Plastica
Area de Expressao e

gn 16 | Elaboragdo de postais da Pascoa, a partir do papel reciclado. Comunicagdo:

g Dominio da Expressdo Plastica
f 17 | Jogo “Caga a0 Ovos”. Area de Formacao Pessoal e
N




Data Atividades Areas/Dominios de Conteiido
3? Intervencao (07 e 08 de maio de 2012) Tema: Profissdes
Area de Expressao e
o ol . Comunicagdo:
.S | 18 | Dramatizacio da histéria Quando era pequenino..., com recurso a aderecos. .. ¢ ~
= Dominio da Expressao
an Dramdtica
E Area de Expresséo e
< | 19 | Jogo de Adivinhas (a partir da cangdo Esta vida de... estd a dar cabo de mim!). Comunicagio:
Dominio da Expressao Musical
Atividade “Sou cozinheiro por uma hora” — “Confecdo de Broas Alemas” (higienizagdo das . .
~ e . . . . _ . Area de Conhecimento do
20 | maos; distribuicdo de aventais e de chapéus de cozinheiro; leitura e exploragdo da receita; Mund
. undo
confecdo das Broas Alemds de acordo com a receita).
. . . . Area de Expressio e
Decoracdo de caixas (a partir de marcadores coloridos) para mais tarde levar as 'p -
21 . Comunicagdo:
bolachinhas. L. - L.
- Dominio Expressdo Plastica
g Area de Expressio e
g | 22 Jogo “Quem sou eu? Imita-me!”. Comunicagdo:
® Dominio Expressdo Dramatica
Cantinhos da§ p.roflssoes: Area de Conhecimento do
° Cabelelr?lro(a); Mundo
23 ¢ Enfe1"me¥ro(a), Area de Expressao e
e (Carpinteiro(a); .
Comunicacio:
* Pescador; Dominio Expressao Plastica
. o inio Ex i
e Pintor(a) Artistico(a). p
Legenda:

Atividades selecionadas para analise critica




Horario semanal

Horas 2" Feira 3" Feira 4" Feira 5" Feira 6° Feira
09:00 Lo Lo . N Estudo do
09:45 Matematica | Matematica | Matemadtica Portugués Meio
09:45 Lo Lo - " Estudo do
10:30 Matematica | Matematica | Matemadtica Portugués Meio
Intervalo
11:00 Estudo do Portusués Estudo do Educacio Portusués
11:45 Meio & Meio Fisica &
11:45 Educacgao N Educacgao . N
12:30 Fisica Portugués Fisica Matemitica Portugués
Almoco
13:30 A A A A ”
14:15 Portugués Inglés Portugués Inglés Matematica
14:15 " . . ~ Estudo do Portugués/
15:00 Portugués Cidadania Expressoes Meio Matemética
15:00 ~ ~
15:45 Expressoes Expressoes




Quadro geral de planificacao no 1° Ciclo do Ensino Basico

Data Atividades Areas Curriculares
17 Intervencao (15 a 17 de outubro de 2012)
Jogo “Dominé das Palavras” (construcdo do jogo) — descoberta das pecas com a palavra
1 “arvore”, para colagem das imagens correspondentes, € das pecas com a imagem de uma Portugués
arvore, para a escrita da palavra “arvore” (reconhecimento e melhoramento da (alunos nivel 1)
aprendizagem da palavra “drvore” — método das vinte e oito palavras).
2 Leitura (o formando), audi¢do (os alunos) e exploracdo do texto A nossa praia. Resolugéo e Portugués
correcao da ficha de compreensao oral. (nivel 3)
3 Apresentacdo e exploragdo do PowerPoint “Texto de tipo narrativo e texto de tipo Portugués
n descritivo™. (alunos nivel 3)
= Apresentacdo e exploracdo do PowerPoint “A familia da Estrela” (interpretacdo da arvore
= 4 | genealdgica apresentada; jogo de adivinhas sobre os graus de parentesco — O que é a ti... O Estudo do Meio
pai do teu pai? A mae do teu primo? ...); elaboracdo de drvores genealdgicas.
5 | Rotina de calculo mental.' Matematica
N ! « L Matematica
6 | Resolugdo da ficha de trabalho “Trabalhando com a reta numérica”. .
(alunos nivel 1)
7 | Execucdo do jogo “Vamos conhecer melhor alguns membros da familia da Estrela”. Mateme}tlca
(alunos nivel 3)
Constru¢@o de linhas do tempo (uma a partir dos dados presentes no texto “A histéria de
8 | uma familia” e outra de acordo com os dados marcantes no percurso académico dos Matematica
© alunos). =
g 9 | Jogo “Domind das Palavras” (realizacdo do jogo). (ahIl)I(l)(r)tsufilifeesl 1
Produgdo de um poema, a partir da técnica do leque, onde se caracteriza as familias do A
10 Portugués

texto tratado (A Nossa praia) e, simultaneamente, seja a “letra” de uma nova cangdo

! Todos os momentos de Matemdtica tiveram inicio com uma sessio de 15 minutos de cdlculo mental.




Atividades

Areas Curriculares

(adaptacdo da can¢do Os maridos das outras, de Miguel Aratjo).

(alunos nivel 3)

11

Didlogo sobre os valores da familia. Jogo de mimica: “O que uma méae sente quando eu...”.

Cidadania

Reprodugido da cangdo criada pelos alunos (letra), com a musica de Miguel Aradjo (Os

. . . . . Expressdao Musical
12 maridos das outras), segundo diferentes: timbres, duracdes, intensidades e alturas. XPpressao VIsIe
= . “T4 : 9 | T4 . 29 Matematica
13 | Resolucao de fichas de trabalho (“J4 sei 0 20” e “J4 sei 0 30”). .
~ (alunos nivel 1)
v P
~ L Matematica
£ | 14 | Resolugdo de tarefas matematicas. at e
(=) (alunos nivel 3)
15 | Jogo “Quem é quem?” Estudo do Meio
2% Intervencao (5 a 9 de novembro de 2012)
16 | Resolucio de situacdes problemadticas, operacionalizando os algoritmos. Matematica
Apresentacdo e exploracdo do PowerPoint “A fungdo respiratéria” (enchimento de baldes
'g 17 | com as maos sobre o peito, para sentirem os movimentos respiratérios e medi¢do do peito Estudo do Meio
A enquanto inspiram e expiram).
Preenchimento dos sinais de pontuagdo em falta no texto “As consultas do Dr. Serafim e a A
18 . A . Portugués
bronquite da senhora Adriana”, apds a leitura efetuada pelo formando.
Portugués
Jogo “Formar palavras”.
19 £ p (alunos nivel 1)
Visualizacdo e exploragdo de um excerto de um video com uma entrevista ao ex-jogador Portuouds
\© | 20 | de futebol Pedro Pauleta (identificag¢@o das principais carateristicas de uma entrevista e &
< - o S (alunos nivel 3)
A elaboracdo de um “guido de entrevista”).

21 | Didlogo acerca da higiene respiratoria. Cidadania

2 Realizagdo da experiéncia “Vou medir a quantidade méxima de ar libertado numa sé Cidadania
expira¢do”, de acordo com um roteiro criado.

g ~ | 23 | Construcdo de tabelas de regularidades, a partir da confecdo de um bolo. Matematica




Data Atividades Areas Curriculares
Apresentacdo e exploracdo do PowerPoint “O sistema respiratdrio” e resolucdo de ficha .
24 P § plorag p ¢ Estudo do Meio
de trabalho.
l; 25 | Apresentagdo e exploragdo de programacdes televisivas: Portugués
a P § plorag prog § ’ (alunos nivel 3)
Construcao de acessorios para uma apresentacio televisiva (microfone, painel para boletim - L.
26 e R P pre ¢ .. ( . P P Expressao Plastica
metrolégico, camara de video e outros tipos de materiais sugeridos pelos alunos).
Produgdo de textos para a apresentacdo televisiva (andncios publicitdrios, episddios de A
27 . . . . Portugués
desenhos animados, entrevista, boletim metrolégico e apresentador de TV).
~ . . . C Matematica
28 | Exploragdo das barras de cuisenaire (de forma livre e segundo indicacdes). .
(alunos nivel 1)
°§ 29 Resolucdo de situagdes problemdticas, que envolvam raciocinio proporcional, utilizando Matematica
a tabelas de nimeros para fazer contagens e efetuar cdlculos. (alunos nivel 3)
30 | Realizagdo da experiéncia “Como funcionam os movimentos respiratérios?”’ Estudo do Meio
Realizacdo de exercicios de expiracao/inspiracido de olhos fechados e ao ritmo de palmas, N N .
31 H1zag < XpIrag prag - . b Expressao e Educacido Musical
batimento do pés e de alguns instrumentos de precursio (reco-reco, clavas e jambés).
Apresentacdo da programacio televisiva criada pelos alunos (com recurso aos materiais ~ o
a 32 P ¢ prog ¢ p ( Expressao Dramatica
= criados).
S 3 ) N Matematica
S 33 Execucdo do “Jogo do Mercado”. p
(alunos nivel 3)
37 Intervencao (26 a 28 de novembro de 2012)
34 | Resolugdo de tarefas matemdticas (andlise do percurso da visita de estudo). Matematica
S Construcao de uma lembranca de Natal (confecao de enfeites de Natal, a partir de massa de ~ o
35 ~ ~ . Expressao Plastica
S sal; preparacdo e decoracdo de uma caixa de embrulho).
s Pesquisa sobre a RDP, através do site da internet, para elaboracdo da planificacdo da visita A
36 Portugués

de estudo.




Data Atividades Areas Curriculares
N 37 | Visita de estudo. Cidadania
] ~ Lo ; - ; . .
2 | 38 Resolucdo de tarefas matemadticas (aplicacdo dos dados recolhidos durante a visita de Matematica
estudo).
Revisdo das fungdes e sistemas do corpo humano, com recurso ao cartaz em “Fungdes .
K 39| . . . ¢ P ’ ¢ Estudo do Meio
< vitais luminosas”.
/2 | 40 | Execucdo do jogo “Quem quer ser o miliondrio das fungdes e sistemas do corpo humano?”. Estudo do Meio
Legenda:

Atividades selecionadas para analise critica




Legenda:

Lista de verificacao- 15 a 17 de outubro de 2012

S - Sim N- Nao

NO - Nao Observado

F- Faltou

Nomes

Indicadores

Al

B1

C1

D1

El

F1

G1

H1

Il
J1

K1

L1

M1

N1

01

P1

Q1

R1

DD1

Escuta o texto com atengao;

organiza e retém a informagdo
essencial;

DD2

localiza os acontecimentos no
espaco (onde?);

|92

|92

NO

9]

|95

9]

9]

9]

9]

NO

9]

9]

9]

9]

9]

9]

|95

NO

localiza os acontecimentos no
tempo (quando?);

NO

NO

identifica as personagens;

NO

NO

NO

caracteriza as personagens;

NO

NO

NO

DDS

apresenta exposigoes breves sobre
os temas tratados;

utiliza um vocabuldrio adequado;

competéncia em linguas

DD9

1€ concentrado;

»nwn »n nnwn wn

»nwn »n nnwnrn wn

»nwn »n Wl wn

»nwn »» nnnrn wn

»nwn »v» wnnwnl wn

»nwn »v» Wl wn

»nwn »n wnnwnnl wn

»nwn »n nnn wn

»nwn »n wnnwnl wn

»nwn »n wnnwnnl wn

»nwn »n nnwnl wn

»nwn »n Y wn

»nwn »n nnr wn

»nwn »n nnwnl wn

»nNnwn »n wnnn wn

1é com facilidade a palavra arvore;

articula bem as palavras;

w»n

w»n

wnn

wn

wnn

wnn

wnn

wn

wnn

wn

z

wn

wn

wnn

wn

respeita a entoacdo e o ritmo das
frases;

N

Z |z|z|z|Z| Z

N

z |z|Z|z|z| »

N

N

N

= |||z v

Observacoes: No DD1, a J1 e o R1, apesar de o conseguirem, apresentaram algumas dificuldades em organizar e reter a informagdo essencial, pois foi
necessario um apoio extra. Ndo foi possivel observar o DD2 aos alunos sinalizados, porque ficaram, na segunda-feira, mais tempo que o previsto no apoio
educativo, chegando, por isso, atrasados a aula; para a atividade de portugués de terca-feira, foram criados diferentes indicadores para os respetivos alunos. O
El, nas atividades de portugués, foi um aluno que teve de ser questionado para poder participar (muito raramente mostra iniciativa prépria em participar nas
aulas).



Nomes

geracao;

v— v - v — v i — o e v v — v — v— —
<R O/AR & VOE == M -2 2z 0 ~ 0 X
Indicadores
1€ os enunciados das tarefas
DD propostas atentamente; 5158 N S S S S S S S S S S S S S N
. interpreta os enunciados das
- 10 | arefas propostas; S| S N S S S S S S S S S S S S S N
&) identifica a palavra drvore; - -1 S R T I e S I T . - F
DD | identifica o nimero de estrofes; S| S -- S S S S S S -- S S S S S S S --
13 | Identifica o nimero de rimas; S S - S S S S S S - S S S S S S S -
2 pede e toma a palavra; S| S| N|S S S S S S S S S S S S S S
& | DD3 | respeita o tempo da palavra dos
E outros: S| S |[NO| S S N S S S N S S S S N | N | N
\*E identifica os parentes da primeira s | s S S S S S S S S S S S S S S S S
s geracio;
@ identifica os parentes da segunda
= e P g S|s|s|s|[s|s|s|s|s|S|s|S|s|S|Ss|S|s|s
5 | DD4 [Eo5 .
=2 identifica os parentes da terceira s | s S S S S S S S S S S S S S S
= geracao;
cf identifica os parentes da quarta s | s N S S S S S S N S S S S S S S N
>

Observacoes: O R1 faltou na terca-feira, durante todo o dia. A C1 apenas identifica e 1€ os nimeros até 20.




Lista de verificacao- 5 a 9 de novembro de 2012

Legenda: S - Sim N - Nio NO - Nio Observado
Nomes
v— - — — — — — - - — — = — — — — —
<R 0|A|R|R|lOo|B|R|ImR||R|ZE|lz|0o|~|0|
Indicadores
- . .. N | N
DD Utiliza diferentes materiais; ol o S S S INOINO|NO|NO| S S S INO|NO| S S S | NO
= | 17| Manipula diferentes materiais g g s|s|s|No/NO|NO|NO| S |S|s |NolNO|S|sS | s |NO
&
‘B
= Compreende formas, cores e NIN1 s |s|s|Nno/No|[NO|NO| S| s | s |NojNo|ls|s|s |No
= técnicas; Ol 0
S DD
= 18 -
- Conhece formas diversas de NINTg|s|s|noNo|No|[NO| S| s|s |NojNo|ls | s | s |NO
s expressio; O] O
\g Utiliza técnicas simples de pintura; 1(\)] 1(\)] S S S [NO|NO|NO|NO| S S S INO|NO| S S S | NO
(=}
l§~ Utiliza técnicas simples de recorte; IC\)I IC\)I S S S |NO|NO|NO|NO| S S S INO|NO| S S S | NO
Z|DD
S| 19 | Utiliza téenicas simples de NIN1s|s|s|nojNno|No|No| s | s | s |NoNo|s |s|s |NO
&) colagem; OO
Dtz (Ccnicas simples de NIN s |s|s|Nno/No|No|NO| S| s | s |NojNo|ls|s|s |No
obragem; OO0

Observagoes: Nio foi possivel realizar observacdes nos alunos sinalizados, devido a alteracdes na gestdo de tempo (estes alunos

necessitaram de mais tempo para a elaboragdo dos textos).




Nomes

Indicadores

Al

B1

C1

D1

El

F1

G1

H1

Il
J1

K1

L1

M1

N1

01

P1

Q1

R1

DD

Inspira/expira, de olhos fechados,
ao ritmo de palmas;

20

Inspirar/expirar, de olhos fechados,

ao ritmo de batimento dos pés;

Acompanha os movimentos a
inspiragdo e expiragdo ao som das
clavas;

Cz

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

Acompanha os movimentos a
inspiragdo e expiragdo ao som do
reco-Teco;

Oz | Oz

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

DD
21

Acompanha os movimentos a
inspiragdo e expiragdo ao som do
jambé

Cz

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

C. cultural e artistica

Acompanha os movimentos a
inspiragdo e expiracdo ao
batimento de palmas ;

Acompanha os movimentos a
inspiragdo e expiragdo ao
batimento dos pés;

Observagoes:




Lista de verificacao- 26 a 28 de novembro de 2012

Legenda: S - Sim N - Nao NO - Nao Observado
Nomes Q| =
= 5 % % <
N s Q = _— < S — — e =
opm o = =] 72] < ] .2 = D [<5) o0
El S| S5 8| E|¢|2|5 |85 G E|E|B|E| 5|2
2 ER|I5|8|E|E|T|2|S|2 |3 5§25 2|8 &
Indicadores o = | = = " s | = =
= | 5
3 Ar~nassa a massa com as duas s | s S g g S S S S S S S S S S S S S
8 maos;
)
3 Es~tende a massa com as duas S S S S S S S S S S S S S S S S S S
S | DD5 | mdos;
2 Modela com as maos; N|N|N|N|N|N|S|N|N|N|N|S|N|N|N|N|SsS]|N
5]
g Modela com os moldes; s|{s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|[s|s]|s]|s/|s]|s
~—
72} : : .
‘,,E Pinta hvremente, sem mOlde, S S S S S S S S S S S S S S S S S S
&
< | DD6
. Faz experiéncia de mistura de
o N S S N N N S N N N N N N N N N S S

cores;

Observagoes:




Guiao de entrevista

Objetivos

Questoes de Pesquisa

Questoes de Entrevista

1.1.1.

H4 quanto tempo € Educador(a) de Infancia (Professor(a) do 1° Ciclo do
Ensino Basico)?.

1. Conhecer as concegﬁqs de | 1.1.Quais as razdes paraa | 1.1.2. H4 quanto tempo se formou em Educagdo Pré-Escolar (no ensino do 1° Ciclo

Educadores de Infancia/ escolha da profissao? do Ensino Bésico)?

o : L .~

Professores_ 1° Ciclo do 1.1.3. Ha quanto tempo exerce a sua profissao nesta escola?

Ensino Basico, gobre a 1.1.4. O que a levou a escolher esta profissao?

Expressao Plastica. ) ~ 1.2.1. Qual a sua opinido acerca da promogio de atividades de Expressdo Plastica?

1.2.Quais as concegoes 1.2.2. Na sua opinido, qual a importancia dada ao dominio da Expressdo Plastica no

acerca d?a Expressao “curriculo” da Educacdo Pré-Escolar (area curricular da Expressdo Plastica no
Plistica’ “curriculo” do 1° Ciclo do Ensino Basico)?

2. Reconhecer a influéncia que 2.1.1. Acha que a sua formacio inicial foi importante para o desenvolvimento de
o processo de formagdo 21 1o relevo d competéncias profissionais no dominio (4rea curricular) da Expressao
inicial teve para a prética | < .fQua 0~re§V0 a Pléstica?

i i ini ormagao de . . . .
gtencwflal do D0m11>r11}0 _ da . ducaflores Iorofessores 2.1.2. Ou, pelo contrdrio, sentiu a necessidade de desenvolver as referidas
XPressao astica, . prote competéncias apos ter terminado o curso?
relacionado com outras areas para a importancia da ~ . . . . . . N
~ - 2.1.3. Na formacdo continuada, sentiu necessidade de investir mais na aquisicdo de
do saber. Expressdo Plastica? . Lo B .
novos conhecimentos e de novas praticas, no dominio (drea curricular) da
Expressao Plastica?
3. Conbhecer as ~ . 3.1.1. Prepara os momentos (aulas) antecipadamente?
Lo A 3.1.Como sdo organizadas n ~ P
préticas/dindmicas de 3.1.2. Prevé momentos de Expressdo Plastica?

Educadores de Infancia/
Professores 1° Ciclo do
Ensino Baésico, no que se
concerne a articulagdo do
Dominio da Expressao
Plastica, com outras areas
do saber.

e geridas os momentos
(aulas), no que se
refere as atividades de
Expressao Plastica?

3.1.3.
3.14.

3.1.5.

Qual a dura¢do média de uma atividade de Expressao Pléstica?

Que contelddos costumam ser abordados na sala de atividades (aulas) (Por
exemplo, modelagem, pintura de expressao livre, cartazes, etc)?

Que tipo de materiais costuma utilizar nos momentos de Expressio Pléstica?

3.2. Qual a influéncia da
Expressao Plastica
no desempenho das
func¢des do(a)

3.2.1.

3.2.2

No seu entender, as atividades de Expressdao Pldstica t€m, ou nio,
potencialidades educativas facilitadoras das outras areas do saber?

Na sua opinido, que critérios devem ser atendidos na formula¢do das
estratégias de acdo educativa no dominio (drea curricular) da Expressao




Educador(a) de Plastica?

Infancia/Professor do | 3.2.3. Quais os critérios que costuma ter em conta durante a planificacdo,
1°Ciclo do Ensino desenvolvimento e avaliag¢do das atividades de Expressdo plastica?

Basico?




Protocolo ético de participacao — entrevista semiestruturada

Eu, , aceito participar de

livre vontade no estudo da autoria de Carlos Dias (aluno da 3* edicdo do Mestrado em
Educacdo Pré - Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico, Departamento de
Ciéncia de Educag@o, Universidade dos Acgores), orientado pela Professora Doutora
Maria Isabel Dias de Carvalho Neves Cabrita Condessa, no ambito do Relatorio de
Estégio.

Foram-me explicados e compreendo os objetivos principais deste estudo. Assim,
aceito responder a uma entrevista que explora questdes sobre Expressdo Plastica. A
data, hora e local da realizag@o da referida entrevista sdo marcados por consenso entre o
entrevistador e eu, de acordo com a minha disponibilidade

A minha participacdo neste estudo € voluntdria e fui esclarecido que, em
primeiro lugar, posso desistir a qualquer momento, sem que essa decisdo se reflita em
qualquer prejuizo para mim e, em segundo lugar, caso seja minha vontade, posso
solicitar uma cépia da entrevista.

Entendo, ainda, que toda e qualquer informacdo obtida, neste estudo, serda
estritamente confidencial e que a minha identidade nunca serd revelada em qualquer
relatério ou publicagdo, ou a qualquer pessoa ndo relacionada diretamente com este

estudo, a menos que eu o autorize por escrito.

de de 20

O/A participante:




Ficha de sintese da entrevista

As expectativas e representacoes, a disponibilidade e Estagio: Educacdo Pré-Escolar
o valor demonstrados a Expressao Plastica Participante - A

Local da entrevista: Realizada na sala de atividades

Entrevistador: Carlos Dias DATA: 29/05/2012 Hora: 15h15m

Condicoes em que se realizou a entrevista

A entrevista foi realizada no local e hora acordados com o entrevistado, tendo em conta a sua opiniao
e disponibilidade pessoal. Assim sendo, realizou-se apés uma jornada de trabalho do entrevistado, na
sua sala de atividades. Em fun¢ao da sua localizacao, nao se notou qualquer ruido de fundo, o que tera
permitido que as falas se tornassem percetiveis.

A ENTREVISTA

Objetivo 1 — Conhecer as concecoes de Educadores de Infancia sobre a Expressdo Pldstica.
e (Conhecer as razdes para a escolha da profissao.
e Perceber as concecdes sobre a Expressdo Plastica.

1.1. Ha quanto tempo é Educadora de Infancia?

Sou Educadora ha 18 anos.
1.2. Ha quanto tempo se formou em Educacao Pré-Escolar?

Ha 18 anos.

1.3. Ha quanto tempo exerce a sua profissao nesta escola?
Ha 10 anos.

1.4.0 que a levou a escolher esta profissao?

Gostar de criangas, gostar de gerir a minha sala, saber que as criancas tém capacidades e dificuldades
e entendé-las como desafios, a potenciar ou a suprimir, conforme o caso. Mas, acima de tudo, a
honestidade, a inocéncia e a empatia com que as criangas lidam connosco e o que esperam de nos.

1.5.Qual a sua opinido acerca da promocao de atividades de Expressao Plastica?

A Expressdo Plastica € uma pratica que pde em agdo a totalidade da crianca, favorecendo, através de
atividades ludicas, uma aprendizagem transversal por abarcar todos os dominios (o cognitivo, afetivo,
sensorial, motor e estético), facilitando, assim, o desenvolvimento no todo que permite vivéncias
(re)construtivas com significados sociais. E uma forma muito especial de aprofundar e de incentivar a
criatividade.

1.6.Na sua opinido, qual a importancia dada ao Dominio da Expressao Plastica no “curriculo”
da Educacao Pré-Escolar?

Penso que a importincia € a ideal pois, se analisarmos as orientagdes curriculares, existe um equilibrio
e uma harmonia entre todas as dreas e seus dominios. Depois, na pratica, cabe, cabe, caberd ao
educador privilegiar mais, ou ndo, determinada expressdo, em funcdo das necessidades do seu grupo.

Objetivo 2 — Reconhecer a influéncia que o processo de formacgdo inicial teve para a prdtica
intencional do Dominio da Expressdo Pldstica, relacionado com outras dreas do saber.
e Reconhecer o relevo da formagdo de educadores/professores para a importancia da Expressao
Pléstica.
2.1.Acha que a sua formacao inicial foi importante para o desenvolvimento de competéncias
profissionais no dominio da Expressao Plastica?

Sim.




2.2.0u, pelo contrario, sentiu a necessidade de desenvolver as referidas competéncias apos ter
terminado o curso?

Sem duvida...! Tive bons professores e boas educadoras orientadoras. Foi facil fazer a jung¢do do

aprendido na teoria e a sua aplicabilidade/importéancia, na pratica. E tendo em conta o que acabei de

responder, ndo senti necessidade, mas, como comecei logo a trabalhar, precisei de me “organizar”

para saber o que melhor fazer com os meus alunos. Inicialmente, como acabamos o curso com tanta

vontade de experimentar o aprendido, a maior dificuldade foi controlar a vontade de experimentar

tudo.

2.3.Na formacao continuada, sentiu necessidade de investir mais na aquisicio de novos
conhecimentos e de novas praticas, no Dominio da Expressao Plastica?

Sinto essa necessidade ndo s6 para sair da rotina mas também para conseguir atingir melhor os meus

objetivos. A evolugdo e a variedade de técnicas, se forem do nosso conhecimento, podem ajudar,

substancialmente, a nossa pratica educativa.

Objetivo 3 — Conhecer as prdticas/dindmicas da Educadora de Infdncia, no que se concerne a
articulacdo do Dominio da Expressdo Pldstica, com outras dreas do saber.
e Saber como sdo organizadas e geridas os momentos (aulas), no que se refere as atividades de
Expressao Plastica.
e Conhecer a influéncia da Expressdo Plastica no desempenho das fun¢des da Educadora de
Infancia.
3.1. Prepara os momentos (aulas) antecipadamente?
Normalmente sim, embora ,as vezes, acontecam momentos pontuais que surgem de improvisos e sdo
aproveitados.
3.2. Prevé momentos de Expressao Plastica?
Sim, sdo fundamentais, tanto para consolidacdo de aprendizagens, para iniciagdo de uma atividade ou
para simples momentos lidicos.
3.3.Qual a duracio média de uma atividade de Expressao Plastica?

Depende. Se forem criancas mais pequenas, o tempo é menor porque a sua capacidade de
concentracdo/atencdo também € menor; também depende das capacidades ou das dificuldades das
criangas e do objetivo da atividade. Por exemplo, se o objetivo € aumentar a atencio, entdo a atividade
terd que ser “‘esticada” (entre aspas, vamos entender o esticado) até ver onde a crianga chega, mas, se
for para desenvolver a motricidade fina, tem que ter com uma duracio suficiente para que a crianca
ndo se farte e execute a atividade com prazer.

3.4.Que contetdos costumam ser abordados na sala de atividades (por exemplo, modelagem,
pintura de expressao livre, cartazes, entre outras)?

Tento abordar de tudo um pouco, mas estamos, por vezes, condicionadas as verbas que sao atribuidas.
Sempre que possivel, incentivo a trabalhos de pequeno grupo (mais ou menos 2 elementos), grupos
médios (4 a 5 criancas) e grande grupo. Fazemos pintura livre e condicionada, modelagem, plasticina,
picotagem, recorte e colagem, enfiamentos, entre outros.

3.5.Que tipo de materiais costuma utilizar nos momentos de Expressao Plastica?

Normalmente, acabamos por utilizar muito material de desperdicio e para reciclar. Recorremos 4
farinha, massa alimentar, arroz, leguminosos, entre outros. Também uso muito a plasticina, a 13,
tecidos, tintas, revistas, etc,

3.6.No seu entender, as atividades de Expressao Plastica tém, ou nio, potencialidades educativas

facilitadoras das outras areas do saber?

Sem ddvida que sim!!! A expressdo plastica é fundamental para o posicionamento da crianga em
relacdo ao objecto, a experimentacdo, a exploragdo, a manipulacdo e a transformacgédo de diferentes
materiais, permitindo, assim, um alargamento e uma diversidade de situacdes e experiéncias de
aprendizagem e desenvolvimento que, de forma inequivoca (isso entfo... isso é a minha maneira de
ver) se vai refletir noutras dreas como, por exemplo, o desenvolvimento da motricidade fina, esta
intimamente ligada ao dominio da expressdo motora. Através da Expressdo Plastica, direccionada
quer seja para a pintura, para o desenho, ou para execugdo de trabalhos artesanais, a crianca estimula a
criatividade que trard beneficios para outras dreas. Por exemplo, uma crianca que tem por hébito



desenhar, colorir, pintar, estudar musica, ou fazer algum tipo de artesanato adquire uma habilidade

mental maior bem como uma capacidade de criar também maior, originando consequentemente uma

maior desenvoltura e aumenta a facilidade de comunicag¢do com o mundo que a rodeia.

3.7.Na sua opinido, que critérios devem ser atendidos na formulacio das estratégias de acao
educativa no Dominio da Expressao Plastica?

Eu penso que é importante o educador assumir um papel em que estimule construtivamente o desejo

de aperfeicoar e fazer melhor. O resultado final deve corresponder sempre as capacidades e

possibilidades da crianga em simultdneo com a sua evolugdo. Nunca se deve banalizar este dominio,

por ser uma atividade de facil acesso, dependendo do educador tornd-la numa atividade educativa.

3.8.Quais os critérios que costuma ter em conta durante a planificacio, o desenvolvimento e a
avaliacio das atividades de Expressao plastica?

Tenho em consideracdo as capacidades e dificuldades dos elementos do grupo, da temdtica que
estamos a abordar e o objetivo que pretendo atingir. Tento acompanhar cada crianca, incentivo as
criangcas que tém mais facilidade e acabam primeiro a ajudar as que tém mais dificuldades e vou
fazendo perguntas para ver se perceberam o que pretendo e se t€m nogdo do que estio a fazer. Gosto
de ver se as criancgas estdo a gostar do que fazem e aceito as suas sugestdes e ideias. Na minha
avaliacdo tomo nota de possiveis alteragdes a fazer numa préxima vez, ideias para melhorar e
sugestoes de utilizar outros materiais. Obviamente que, o principal, € ver se as criancas atingiram o
objetivo e, caso ndo o tenham conseguido, perceber se foi por falha minha.



Ficha de sintese da entrevista

As expectativas e representacoes, a disponibilidade e Estagio: Educacdo Pré-Escolar
o valor demonstrados a Expressao Plastica Participante - B

Local da entrevista: Realizada na sala de atividades

Entrevistador: Carlos Dias DATA: 06/02/2013 Hora: 15h05m

Condicoes em que se realizou a entrevista

A entrevista foi realizada no local e hora acordados com o entrevistado, tendo em conta a sua opiniao
e disponibilidade pessoal. Assim sendo, realizou-se apés uma jornada de trabalho do entrevistado, na
sua sala de atividades. Em fun¢ao da sua localizacao, nao se notou qualquer ruido de fundo, o que tera
permitido que as falas se tornassem percetiveis.

A ENTREVISTA

Objetivo 1 — Conhecer as concecoes de Educadores de Infancia sobre a Expressdo Pldstica.
e (Conhecer as razdes para a escolha da profissao.
e Perceber as concecdes sobre a Expressdo Plastica.
1.1. Ha quanto tempo é Educadora de Infancia?
Portanto, estou no 29° ano de servigo. Acabei o curso faz 30 anos, este ano, em junho. No dia 30 de
junho faz 30 anos que acabei o curso.
1.2. Ha quanto tempo exerce a sua profissao nesta escola?

Nesta escola ha 20 anos. Estou aqui nesta escola ha 20 anos.

1.3. E diga-me, o que a levou a escolher esta profissao?

E assim, ha uns anos atrds, quando nés... Pronto hd 33 anos atrds, em oitenta, pronto, estava com
dificuldade na matemadtica no antigo... eu apanhei foi o curso complementar, ainda ndo é? Era o
primeiro e o segundo ano do curso complementar, que equivalia ao 10° e 11°. Tinha um problema com
a matemadtica, porque... e entdo optei mais ir para esta drea, porque também gostava e ndo tinha tanta
matemaética, como as engenharias ou mesmo o curso de veterindria. E também, na altura, ndo havia
tanto leque de escolha, como ja ha hoje. Se atualmente fosse para escolher, se calhar, ndo ia para esta
area, teria escolhido artes, restauro... Sim, licenciatura em restauro, artes, histéria de arte... tudo neste
aspeto.

E entio diga-me...

Até que ja nem tinha ido para a drea de ciéncias, na altura, como foi.

1.4. Entdo, qual a sua opinido acerca da promocao de atividades de Expressao Plastica?

E assim, nds, no nosso... nas Orientacdes Curriculares do ensino pré-escolar, temos trés grandes
dreas: a Area de Desenvolvimento Pessoal e Social, a Area das Expressoes e a Area de Estudo... a
Area de Conhecimento e Estudo do Meio. E dentro da Area das Expressdes, estd 14 a Expressdo
Pléstica. S6 que € assim, a Express@o Pléstica ndo pode ser vista s6: “ai eu hoje vou fazer Expressdo
Pléstica!” Pronto. Eu acho que tem de ter semp... tem de estar sempre relacionada, ou com o tema
que estamos a dar, ou com um dia comemorativo, ou, por exemplo, a Pdscoa, o carnaval, o Natal...
Eu tento sempre que a Expressdo Pldstica vai de encontro aquilo que estou a trabalhar dentro da sala
de aulas. Ndo... Eu acho que é... Na Educagdo... Plds... ndo hd compartimentos estanques - agora é
Expressao Plastica, agora é Estudo do Meio. Nao! Eu tento sempre que a Expressao Pldstica vai de
encontro aquilo que estou a trabalhar.

Nao é como no 1° Ciclo, nao é assim?

Pronto, eu acho que ndo tem nada a ver com o 1° Ciclo. Eu acho que nés temos mais liberdade de
jogarmos. Como néo temos um programa a cumprir (temos € Orientagdes Curriculares, se bem que, a
nivel de departamento, nés tenhamos objetivos e competéncias para cada... para os objetivos),
podemos dar mais a volta, se ndo for hoje € amanhd, vamos indo ao ritmo deles, as espectativas deles,




as motivagdes, assim...

1.5. Fez referéncia, ha pouco as Orientacoes Curriculares e na sua opiniao, qual a importancia

dada ao Dominio da Expressao Plastica, digamos, no “curriculo” da Educac¢iao Pré-Escolar?
Pronto, eu acho que é fundamental. E fundamental, porque, na Expressdao Plastica, eles vao
desenvolver motricidade fina, o jogo de cores, tonalidades, mesmo depois prepard-los para a escrita,
para a leitura, quando eles fazem um trabalho... Que a Expressao Pldstica é muito variada: ndo é s6
agente tem Expressdo Plastica — desenho e pintura — ndo! H4 modelagem, a prépria construgdo que
eles fazem com os blocos l6gicos, quando eles fazem constru¢des em 3 dimensdes, é Expressao
Plastica.

Pois...

E uma drea muito abrangente, que pode tocar em tudo. Até na consciéncia fonolégica, porque se nos
trabalharmos a consciéncia fonoldgica, muita vez, o pictograma, estd ali a Expressdo Plastica, o
desenho, para substituir a palavra, para eles... Pronto, estd em tudo.

Surge associada aos diversos dominios, nio é?

Sim, sim...

Objetivo 2 — Reconhecer a influéncia que o processo de formacgdo inicial teve para a prdtica
intencional do Dominio da Expressdo Pldstica, relacionado com outras dreas do saber.

e Reconhecer o relevo da formagdo de educadores/professores para a importancia da Expressao

Pléstica.
2.1. Acha que a sua formacao inicial foi importante para o desenvolvimento de competéncias
profissionais no dominio da Expressao Plastica?

Nio. E assim, eu acho que hoje em dia, os alunos saem muito mais bem preparados que nds safamos,
na altura.
2.2. Entao sentiu a necessidade de desenvolver estas competéncias apos ...?
Sim, sim, sim... Pronto, comprei muitos livros, fui lendo e fui... E acho que... eu o que eu digo: hoje
em dia, voc€s saem mais bem preparados que nds saiamos na altura. Até porque, na altura, eu tirei o
curso na Terceira e eu fui o segundo curso a sair da escola...

Ja... pois...

Nao tem nada a ver... Em nenhum aspeto, mesmo.

Objetivo 3 — Conhecer as prdticas/dindmicas da Educadora de Infdncia, no que se concerne a
articulacdo do Dominio da Expressdo Pldstica, com outras dreas do saber.
e Saber como sdo organizadas e geridas os momentos (aulas), no que se refere as atividades de
Expressao Plastica.
e Conhecer a influéncia da Expressdo Plastica no desempenho das fun¢des da Educadora de
Inféancia.
3.1. Relativamente aos seus momentos, aqui na sala, prepara os momentos com antecedéncia?
Sempre. E assim, eu sou uma pessoa que... eu para trabalhar, eu tenho de me sentir organizada, tanto
ao nivel de sala de aulas, de organizacdo de espagos e tudo, como... eu tenho de ter a minha
planificacdo. E eu faco a minha planificacio mensalmente. E mensal, porque se pode fazer diaria,
como quiser. Eu fago mensal, e depois, quando acaba aquela planificacdo mensal, eu faco a minha
avaliacdo a planificagdo. A avaliacdo, tocando em diversos pontos, desde aquele aluno teve
dificuldade, eu acho que este aluno, este ano, este periodo, este més, ndo esteve tao atento como os
outros, eu tenho de ver o que € que se passa, se foi uma fase passageira. Portanto, hd aquelas pequenas
coisas... Porque € que eu ndo trabalhei com eles aquela determinada competéncia e vou continuar a
trabalhar, ou nio deu tempo, ou porque eu tive de me dedicar mais a outra, porque achei que
precisavam mais. Portanto, eu faco sempre uma avaliagdo por escrito e depois eu ponho ao pé da
minha planificago e ao longo do més, vou alterando, se for preciso, a planificacido e vou pondo notas.

Naio é estatica...



N3do, nao, nao...

3.2. E nesta planificacio, prevé momentos de Expressao Plastica?

Sim, sempre, sempre. Até porque € assim, para a Expressdo Plastica, em todos os periodos, eu tenho
competéncias para a Expressdo Pléstica. S6 que eu tenho que, depois... Aquelas competéncias tém
que ir de encontro ao tema que eu estou trabalhando.

Sempre?

Sempre, ndo, mas a maior parte. Ainda no ano passado, falamos do patriménio arquiteténico aqui
da... cultural e arquiteténico da freguesia; sai com eles, fomos a igreja, levamos papel, ldpis, eles
desenharam a igreja. Portanto, viram determinados pormenores em Expressdo Plastica, juntamente
com o tema que estivamos a desenvolver na altura.

3.3. Sim, e diga-me, qual a duracdo média de uma atividade de Expressao Plastica?

Ah, ndo tem.

Nao tem...

Nao. Ainda hoje, uns estiveram a fazer desenhos, outros recorte e colagem; acabaram a ficha; acabam
o desenho, vao para o recorte, o que acaba do recorte, vd para o desenho. Portanto, ha uma rotina, a
tarde, que ndo... ndo estipula hora: “tens de fazer 15 minutos, tens de fazer...” Néo! Eles t€ém é que
acabar. Tém que acabar o trabalho que comegaram. Se ndo acabaram hoje, porque ndo deu tempo, vao
acabid-lo amanha. O comecar e o acabar, eles tém que o fazer. Agora se levam 10, ou 15 ou 20...
pronto...

Depende...
Depende, depende.

3.3. Que conteidos costumam ser abordados na sala de atividades, na Area de Expressao
Plastica?

Pronto... E o que eu estava a fazer referéncia, portanto eles fazem modelagem... No ano passado
fizemos, porque o tema era, no primeiro periodo, era a descoberta da ilha... dos Acores; é o
povoamento, eles fizeram caravelas em modelagem, depois picotaram as velas para pdr, pintaram as
velas... Pronto, modelagem, recorte e colagem... Agora no primeiro periodo, eu achei... foi muito
interessante, porque foi as cores que nos rodeiam. E nds exploramos as cores. Exploramos as cores,
desde as varias tonalidades que havia, cores com brilho, cores sem brilho, a partir do arco-iris, a partir
das cores do arco-iris. E, pronto, fizemos diversas atividades, desde colagem de papéis de varias
tonalidades de vermelho, papéis com brilho... Ah... Pronto, e no fim eles fizeram livro com todos
estes trabalhos sobre as cores que eles fizeram. Elaboraram... cada um tem o seu livro com os
trabalhos. Também para eles comegarem a ter nogéo do livro, da construgdo do livro, a importancia do
livro e... Eu agora perdi-me um bocadinho.

Estavamos a falar das técnicas que

E nés utilizamos vérias técnicas de Expressdao Pldstica. Os cartazes... e fizemos um cartaz, no
primeiro periodo, também relacionado com as cores... pronto, isso vem tudo em relagdo ao tema do
ano passado. Isso s@o uma sequéncia, porque esta turma estd comigo e esse € o terceiro ano que esta
comigo; foram integrados alunos, mas € o terceiro ano — ha um percurso educativo que eu faco com
eles, que vou aumentando sempre o grau de dificuldade — e foi as cores... NOs fizemos, como ja
tinhamos falado, o ano passado, do povoamento da ilha de Sdo Miguel, quando os primeiros
povoadores chegaram a ilha, vamos imaginar quais sdo as cores que eles encontraram, quais as cores
que prevaleciam. Eram os castanhos da terra, o vermelho dos vulcdes, o verde, portanto... E no outro
lado eles fizeram a ilha de Sdo Miguel, como € atualmente e vamos descobrir a cores, a infinidade de
cores que a nossa ilha tem. Em que eles é que pintaram dentro da ilha, fizeram recortes e colaram.
Portanto, tudo assim dessa maneira.

3.4. Muito bem! Que tipo de materiais costuma utilizar nos momentos de Expressao Plastica?

E assim, papel, a cartolina, todos aqueles materiais de Expressdo Plastica que tenho aqui dentro da
sala. Material para reciclar, por vezes, também, utilizamos os recortes de revistas, a tinta, cola, € toda
aquela infinidade que temos acesso, dentro das possibilidades que temos a nivel de sala e a nivel de
aquisi¢do de material, também.



3.5.No seu entender, as atividades de Expressio Plastica tém, ou nio, potencialidades
educativas facilitadoras das outras areas do saber?

Ai sim. Pois, a partir daf va... foi o que ja fiz referéncia anteriormente... E depois a facilidade no

desenhar das letras, tem importincia nos nimeros, a propria lateralidade, porque as vezes ha trabalhos

que eu digo: “vocés tém de pintar o trabalho da esquerda, o outro vdo deixar sem pintar, porque vao

marcar as diferengas entre dois desenhos — pintar o da esquerda e o da direita vamos marcar as

diferencas”. Portanto, o trabalho de Expressao Plastica j4 com uma vertente da lateralidade, de escrita,

da escrita também, quando eles fazem um trabalho, eles sabem que t€ém de comegar de cima para

baixo, da esquerda para a direita, tudo isso... Eu nfo sei se quer que eu entre mais em pormenores. Eu

tinha aqui umas notinhas... Pronto, é através do desenho que eles acedem ao simbolo grifico e a sua

compreensio e utilizacdo. E isso assim, eu ndo sei se quer mais alguma coisa?

3.6. Nao, nao... respondeu, respondeu. Na sua opiniao, que critérios devem ser atendidos na
formulacao das estratégias de acao educativa no Dominio da Expressao Plastica?

Concretamente... As estratégias que eu uso aqui, dentro da sala de aula? Quando € para fazer um

trabalho de Expressdo Plastica?

Sempre referente a Expressao Plastica.

Pronto, € isso assim... para trabalharmos com eles, temos de ver sempre uma motivagao...

Se se adequa ou nao, as atividades...?

Sim, pois... vdo sempre de encontro...

As capacidades/dificuldades dos meninos...

Sim, sim, sim... Quando eu peguei neles, aos trés anos, claro que eles ndo trabalhavam, como

trabalham hoje, ndo é? E... também o desenho figurativo vai, muita vez, refletir aqueles

conhecimentos que eles adquiriram. Por exemplo, eu tenho ali aquelas estacdes do ano, em que cada

um fez uma estag¢do do ano, em que eles representaram uma estagdo do ano. E eu por ali vi que eles j4,

realmente, ja sabem diferenciar as quatro estagdes do ano.

Pois...

Eu nio sei se € isso que quer...?

3.7. Sim, é... Entdo sao esses os critérios, ao fim e ao cabo, que costuma ter em conta durante a
planificacio, o desenvolvimento e a avaliacao dessas atividades?

Sim. Qual € o objetivo que quero que ele atinja, a nivel de conhecimento geral, depois, o que € que eu

posso fazer para eles consolidarem os seus conhecimentos e as suas capacidades na Expressdo

Plastica.

Pronto, nao tenho mais questdoes a colocar. Nao sei se quer dizer mais alguma coisa,

relativamente a Expressao Plastica?

Ha tanta coisa (com risos) a dizer, em relacdo a Expressdo Plastica. Pronto, E assim, eu acho que ha

trabalhos... esse trabalho que eu desenvolvi com eles, no primeiro periodo, eu acho que foi fantastico,

eles comecaram a saber as proprias cores, € eu noto muito, em relacdo aos desenhos que eles agora

pintam. Porque eles ja... eles estdo pintando e “eh professora eu vou pintar com outra tonalidade, com

este azul!” Pronto...

Nao ha s6 um azul, sabem que...

Ja sabem... Ha varias tonalidades de azul. E pronto eles ja identificam muito bem as cores. Eles
sabem que eu gosto muito do verde, do verde alface, e quando eles entram, eles estdo entrando e vao
dizendo: “oh professora, eu hoje vim com a cor que tu gostavas”. Pronto, hd muito trabalho. Eu acho
que, a nivel do pré-escolar, em todos os niveis... eu acho que ndo hd que dizer assim: “ah, eles sdo
pequeninos, eles ndo aprendem.” Nao! Eles aprendem muito bem.

Pronto, muito obrigado pela colaboracio (com risos)!

Nao sei se respondi a tudo o que tu querias, se precisas de ser esclarecido em mais...
Nao (risos)...

... em mais alguma coisa, mas € assim, Expressdo Plastica estd sempre tudo.

Ok, muito obrigado.



Ficha de sintese da entrevista

As expectativas e representacoes, a disponibilidade e Estagio: Educacdo Pré-Escolar
o valor demonstrados a Expressao Plastica Participante - C

Local da entrevista: Realizada na sala de atividades

Entrevistador: Carlos Dias DATA: 30/01/2013 Hora: 13h00m

Condicoes em que se realizou a entrevista

A entrevista foi realizada no local e hora acordados com o entrevistado, tendo em conta a sua opiniao
e disponibilidade pessoal. Assim sendo, realizou-se a hora de almoco do entrevistado, na sua sala de
atividades. Em funcfo da sua localizag@o, ndo se notou qualquer ruido de fundo, o que terd permitido
que as falas se tornassem percetiveis.

A ENTREVISTA

Objetivo 1 — Conhecer as concecoes de Educadores de Infancia sobre a Expressdo Pldstica.
e (Conhecer as razdes para a escolha da profissao.
e Perceber as concecdes sobre a Expressdo Plastica.
1.1.Boa tarde. Antes de mais, muito obrigado por ter aceite fazer parte da investigacao. Ha
quanto tempo é Educadora de Infancia?

Boa tarde, sou Educadora ha 4 anos.

1.2.Ha quanto tempo se formou em Educacao Pré-Escolar?
Formei-me ha 6 anos.

1.3. Ha quanto tempo exerce a sua profissao nesta escola?
Estou nesta escola desde o inicio do corrente ano letivo.

1.4. O que a levou a escolher esta profissao?

Sempre tive muita afinidade por esta profissdo pois na minha familia, além da minha mae, a minha tia
também era Educadora de Infincia. Também por gostar do ensino pré-escolar.

1.5. Qual a sua opiniao acerca da promocao de atividades de Expressao Plastica?

Durante o meu estdgio, e mesmo durante todo o curso, aprendi que as expressdes, na generalidade, e a

Expressao Pléastica, em particular, assumem um papel fundamental na afirma¢do da crianga. A partir

da Expressdo Pléstica a crianca pode apreender o mundo, o que lhe permite o desenvolvimento da

sensibilidade, do pensamento critico e criativo. Por outro lado, posso, a partir da Expressdo Pléstica,

interligar as vérias dreas de conteddo, sistematizando ou consolidando aprendizagens. Alids, posso

dizer que qualquer uma das minhas colegas, pelo menos aqui no jardim-de-infancia, partilha da minha

opinido, quanto a importancia da Expressdo Plastica.

1.6. Ja percebi que é uma defensora da educacao pela arte...Na sua opiniao, qual a importancia
dada ao Dominio da Expressao Plastica no “curriculo” da Educacao Pré-Escolar?

Nao sou s0 eu... Nesta escola, todas as educadoras o s@o. Porque nés, Educadoras de Infancia, temos a

sorte de poder fazer as nossas escolhas. Ndo temos um programa que nos obrigue a..., a0 contrario

dos colegas do 1° ciclo. E a Area da Expressio Pldstica, talvez por me sentir & vontade nesta 4rea,

torna-se uma das mais utilizadas. Todas sdo importantes, mas a Expressdo Plastica é especial.

Esta é a sua opiniao pessoal, creio...

E a minha opinidio pessoal e é o resultado da pouca experiéncia profissional que levo. Quer durante a

planificacdo, o desenvolvimento e a conclusdo das atividades de Express@o Plastica, consigo um vasto
leque de indicadores para a minha avaliacdo final, que mais nenhuma outra drea me da.

Muito bem! E acha que também esta patente, no “curriculo” da Educacao Pré-Escolar, esta
importancia dada ao Dominio da Expressao Plastica?




Sim, sem divida. Basta fazermos uma breve leitura as Orienta¢des Curriculares para a Educacio Pré-
Escolar, para compreendermos a importdncia da Expressdo Pldstica para uma pratica educativa
interdisciplinar.

Objetivo 2 — Reconhecer a influéncia que o processo de formagdo inicial teve para a prdtica
intencional do Dominio da Expressdo Pldstica, relacionado com outras dreas do saber.
e Reconhecer o relevo da formacao de educadores/professores para a importancia da Expressao
Plastica.
2.1. Acha que a sua formacao inicial foi importante para o desenvolvimento de competéncias
profissionais no dominio da Expressao Plastica?
Sim, claro. Como ja referi anteriormente, tive a sorte de ter tido bons professores e bons educadores
orientadores, que me fizeram acreditar nas potencialidades da Expressdo Plastica.
2.2. E mesmo assim, sentiu a necessidade de desenvolver as referidas competéncias apos ter
terminado o curso?
Bem, nio lhe sei responder ao certo a esta questdo... Mas posso dizer que tenho sentido uma grande
vontade em exteriorizar tudo o que aprendi na minha formagdo. Hajam é condi¢des (agora com a
crise)...
2.3.Na formacao continuada, sentiu necessidade de investir mais na aquisicio de novos
conhecimentos e de novas praticas, no Dominio da Expressao Plastica?
Ainda ndo, porque terminei o curso hd pouco tempo. Perto de onde vivo vai haver um conjunto de
workshops, onde irdo debater assuntos relacionados com a ludicidade, as expressdes artisticas...
Decerto que ndo irei faltar, porque nunca nos devemos acomodar em relacdo a nossa formagdo,
independentemente da area.

Objetivo 3 — Conhecer as prdticas/dindmicas da Educadora de Infdncia, no que se concerne a
articulacdo do Dominio da Expressdo Pldstica, com outras dreas do saber.
e Saber como sdo organizadas e geridas os momentos (aulas), no que se refere as atividades de
Expressao Plastica.
e (Conhecer a influéncia da Expressdo Plastica no desempenho das func¢des da Educadora de
Infancia.
3.1. Relativamente aos seus momentos, aqui na sala, prepara-os com antecedéncia?
Sim, sim... ndo me sinto, ainda, a vontade para iniciar um dia de atividades, sem antes ter planificado
as atividades.
3.2. Prevé momentos de Expressao Plastica?
Sim, sdo fundamentais. Costumo planificar, pelo menos, uma vez por dia uma atividade de Expressdo
Plastica.
3.3. Qual a duracio média de uma atividade de Expressao Plastica?
Isto depende de atividade para atividade, de crianga para crianca... tento € que todas as criangas
facam as mesmas atividade, nem que tenha de ser em dias diferentes.
3.4. Que contetidos costumam ser abordados na sala de atividades (Por exemplo, modelagem,
pintura de expressao livre, cartazes, entre outras)?

De tudo um pouco: pintura com ou sem pincel, recorte e colagem, carimbagens, picotagem ... enfim,
de tudo um pouco.

3.5. Que tipo de materiais costuma utilizar nos momentos de Expressao Plastica?

No estdgio, os meus pais é que me pagavam os materiais e eu usei material do bom e do melhor; hoje

a escola ndo tem dinheiro para os materiais e, se quiser algum dito diferente, tenho de pagar do meu

bolso. O que nos safa aqui na escola sdo os materiais considerados de desgaste: pacotes de leite,

caixas de cereais, de iogurtes... SAo materiais, que muitas vezes, sdo os pais que trazem para a escolar,

possibilitando uma melhoria na relacao entre os pais e a propria escola.

3.6. No seu entender, as atividades de Expressao Plastica tém, ou nao, potencialidades
educativas facilitadoras das outras areas do saber?
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E assim, papel, a cartolina, todos aqueles materiais de Expressdo Plastica que tenho aqui dentro da
sala. Material para reciclar, por vezes, também, utilizamos os recortes de revistas, a tinta, cola, é toda
aquela infinidade que temos acesso, dentro das possibilidades que temos a nivel de sala e a nivel de
aquisicdo de material, também.

3.7.No seu entender, as atividades de Expressao Plastica tém, ou nio, potencialidades educativas
facilitadoras das outras areas do saber?

Sim, claro! Eu posso, por exemplo... Esta semana, porque reparei que muitas criangas estavam a
colocar muitos papéis no chio, conversei com elas e decidimos construir alguns ecopontos para
espalhar pela escola. Nesta atividade, planifiquei desenvolver competéncias de todas as areas do
saber: na Area do Conhecimento do Mundo, trabalhamos a importincia do respeito pelo meio
ambiente; na Area de Expressdo e Comunicagdo, trabalhamos a mensagem que deviamos colocar
junto dos ecopontos, a drea das Expressoes... Ou seja, a volta desse trabalho, foram desenvolvidas um
conjunto de competéncias de diversas dreas do saber.

3.8.Na sua opinido, que critérios devem ser atendidos na formulacdo das estratégias de acao
educativa no Dominio da Expressao Plastica?
Eu penso que o mais importante, no desenvolvimento de uma atividade de Expressdo Plastica, é
deixar que seja a crianga a criar. Evitar levar para junto delas trabalhos retirados da net, que até
possam ser muito bonitinhos, mas que podem ndo dizer nada & criangca. Porque, se eu levasse, por
exemplo agora no Natal, um trabalho pré-feito, em que a crianga apenas tinha de pintar, é 16gico que
ndo estou a desenvolver qualquer competéncia, além da destreza manual. Também sei que é
inconcebivel deixar que cada crianca construa o seu proprio trabalho, com o material que quiser...
Costumo procurar o equilibrio. O que faco € o seguinte: fagco as minhas pesquisas na net, em livros,
ah... nos préprios apontamentos da universidade e depois adequo essas ideias ao meu grupo de
criangas, que também tém uma palavra a dizer. E desse didlogo que surge a motivacio para a
atividade. N@o costumo levar qualquer molde ja realizado por mim, digo sempre ao meu grupo que
“tinha pensado em..., mas que gostaria de conhecer as opinides de voc€s” e, normalmente, saem
ideias magnificas, ndo antes do desenvolvimento da atividade, mas durante a atividade. ‘“Professora,
posso usar este fio de 1a aqui, professora, posso colar estas massinhas...” A base do trabalho, o
suporte, ¢ o mesmo para todos, porque foi escolhido em grupo, e depois cada um d4 largas a
imaginacdo, conforme os materiais disponibilizados em cima da mesa. Claro que, para mim, isto
torna-se cansativo, mas o produto final compensa (risos).
3.9. Existem outros critérios, além da criatividade, que costuma ter em conta durante a
planificacao, o desenvolvimento e a avaliacao das atividades de Expressao plastica?
Procuro sempre atender as capacidades e dificuldades de cada crianca. E, depois, procuro seguir as
orientacdes, que acho que € um documento muito bem conseguido. No final, faco a minha avaliagdo
final da propria planificacdo e depois analiso aspetos menos positivos e os positivos da minha prética,
para melhorar nas préximas. Porque ainda tenho muito que aprender...
Ok, muito obrigado. Da minha parte, nao tenho mais questoes a colocar. Nao sei se tem algo que
queira acrescentar, ou por que nao tenha feito referéncia, ou...
Nao, acho que foi tudo dito, pelo menos assim, de repente, sem pensar muito. Realmente, estava um
pouco receosa de inicio, mas gostei da entrevista e espero que tenha resultados briosos.

Obrigado.



Ficha de sintese da entrevista

As expectativas e representacoes, a disponibilidade e Estagio: [° Ciclo do Ensino
o valor demonstrados a Expressao Plastica Basico - Participante D
Local da entrevista: Realizada na sala de atividades

Entrevistador: Carlos Dias Data: 04/02/2013 Hora: 11h20m

Condicoes em que se realizou a entrevista

A entrevista foi realizada no local e hora acordados com o entrevistado, tendo em conta a sua opiniao
e disponibilidade pessoal. Assim sendo, realizou-se na sala de aula, durante um momento educagdo
fisico-motora, a cargo do docente responsavel. Em fun¢do da sala se encontrar vazia, ndo se notou
qualquer ruido de fundo, o que terd permitido que as falas se tornassem percetiveis.

A ENTREVISTA

Objetivo 1 — Conhecer as concecdes de professores do 1° CEB sobre a Expressdo Pldstica.
e (Conhecer as razdes para a escolha da profissao.
e Perceber as concecdes sobre a Expressdo Plastica.

1.1. Ha quanto tempo é Professor(a) do 1° Ciclo do Ensino Basico?

Neste momento estou hd 15 anos a exercer as fung¢des de professora do 1° Ciclo.
1.2. Ha quanto tempo se formou no 1° Ciclo do Ensino Basico?

Em Julho de 1997.

1.3. Ha quanto tempo exerce a sua profissao nesta escola?

Nesta escola, ha 8 anos.

1.4.0 que a levou a escolher esta profissao?

Essencialmente, o gosto de trabalhar com criangas, de as ver crescer e de as acompanhar no seu

processo de aprendizagem.

1.5.Qual a sua opinido acerca da promocao de atividades de Expressao Plastica?

As atividades de Expressdo Plastica sdo, essencialmente, atividades que desenvolvem o espirito

criativo da crianga, promovem também o desenvolvimento da motricidade fina, e, por outro lado,

quando bem selecionadas, podem ser subsididrias de algumas aprendizagens na drea da matematica,

do portugués, do estudo meio, da cidadania ...

1.6.Na sua opinido, qual a importincia dada a area curricular da Expressio Plastica no
“curriculo” do 1° Ciclo do Ensino Béasico?

Em primeiro lugar, desenvolvem o sentido artistico e criativo da crianga; em segundo, a 4rea de

Expressdo Plastica permite a aquisicdo de alguns pré-requisitos, que sdo imprescindiveis em alguns

conteudos da Matematica. Sendo assim, pode funcionar, como j4 disse, anteriormente, como uma area

subsidiaria da Matematica, ou de Estudo do Meio.

Objetivo 2 — Reconhecer a influéncia que o processo de formagdo inicial teve para a prdtica
intencional da drea curricular da Expressdo Pldstica, relacionado com outras dreas do saber.
e Reconhecer o relevo da formacao de educadores/professores para a importancia da Expressao
Pléstica.
2.1.Acha que a sua formacao inicial foi importante para o desenvolvimento de competéncias
profissionais na area curricular da Expressao Plastica?
Sim, possibilitou alguns conhecimentos.

2.2.Sentiu, na mesma, a necessidade de desenvolver as referidas competéncias apos ter
terminado o curso?




Sim... Nés sentimos sempre a necessidade de nos formarmos em qualquer drea ao longo da vida, o
professor, como eu costumo dizer, ¢ o eterno estudante. Os programas mudam, as proprias
necessidades das criancas mudam, em funcdo das aprendizagens que fazem na escola paralela e
também € necessdrio acompanhar os avancos tecnoldgicos que se impdem nos nossos tempos. Por
isso, daf dizer que senti, realmente necessidade de fazer uma formacdo, para além daquela que tinha
inicialmente.

2.3.Na formacao continuada, sentiu necessidade de investir mais na aquisicio de novos

conhecimentos e de novas praticas, na area curricular da Expressao Plastica?

Neste momento, ndo posso dizer que seja a minha prioridade, em relagdo a Expressdo Pléstica. Sinto
mais necessidade de me atualizar no ambito dos novos programas de portugué€s e matematica e ao
nivel das ciéncias experimentais, porque, neste momento, € o que estd em mudanca e é o que traz mais
novidades.

Objetivo 3 — Conhecer as prdticas/dindmicas do professor do 1° CEB, no que se concerne a
articulacdo da drea curricular da Expressdo Pldstica, com outras dreas do saber.
e Saber como sdo organizadas e geridas os momentos (aulas), no que se refere as atividades de
Expressao Plastica.
e Conhecer a influéncia da Expressdo Pldstica no desempenho das fun¢des do professor do 1°
CEB.

3.1. Relativamente as suas aulas, prepara-as antecipadamente?
Sim eu fago sempre uma planificacdo mensal e depois semanal.

3.2. E nesta planificacio, prevé momentos de Expressao Plastica?

Sim, semanalmente. Portanto, a semana ha sempre um tempo letivo de 45 minutos, destinado a drea

de Expressao Plastica.

3.3.Pois... E era esta a questao que lhe ia perguntar de seguida: Qual a duracao média de uma
atividade de Expressao Plastica?

Normalmente, sdo os 45 minutos. Obviamente que hé atividades que exigem mais tempo e, quando

isto acontece, pode-se sempre continuar na outra semana ou entdo retiramos o tempo letivo da

expressao musical ou dramatica e depois fazem-se, posteriormente, 0s acertos que sao necessarios.

3.4.Que contetidos costumam ser abordados na sala de aulas (por exemplo, modelagem, pintura
de expressao livre, cartazes, ...)?

Sdo, essencialmente estes: sdo as construcdes, recorte e colagem, modelagem, pintura ..., e,

normalmente, os contetidos sdo escolhidos de acordo com o programa e em articulacdo com os

contetddos programadticos das outras dreas, de forma a haver uma interdisciplinaridade.

3.5.Que tipo de materiais costuma utilizar nestes momentos?

Cartolinas, placas de esponja, gesso, barro, guaches, tintas com purpurinas, folhas de arvores, muito

material reciclado, colas, etc.

3.6.No seu entender, as atividades de Expressao Plastica tém, ou nao, potencialidades educativas
facilitadoras das outras areas do saber?

Sim, sem didvida! Ja disse isso, e a Expressdo Plastica é subsididria de aprendizagens no ambito de

outras areas académicas.

3.7.Na sua opinido, que critérios devem ser atendidos na formulacio das estratégias de acao
educativa area curricular da Expressao Plastica?

Prioritariamente articular as atividades de Expressao Plastica com outras dreas académicas de forma a

promover e facilitar as aprendizagens.

3.8.Quais os critérios que costuma ter em conta durante a planificacdo, o desenvolvimento e a
avaliacio das atividades de Expressao Plastica?

No fundo, foi tudo o que ja referi anteriormente.



Ficha de sintese da entrevista

As expectativas e representacoes, a disponibilidade e Estagio: [° Ciclo do Ensino
o valor demonstrados a Expressao Plastica Basico - Participante E
Local da entrevista: Realizada na sala de atividades

Entrevistador: Carlos Dias Data: 04/02/2013 Hora: 11h50m

Condicoes em que se realizou a entrevista

A entrevista foi realizada no local e hora acordados com o entrevistado, tendo em conta a sua opiniao
e disponibilidade pessoal. Assim sendo, realizou-se na sala de aula, durante um momento educagdo
fisico-motora, a cargo do docente responsavel. Em fun¢do da sala se encontrar vazia, ndo se notou
qualquer ruido de fundo, o que terd permitido que as falas se tornassem percetiveis.

A ENTREVISTA

Objetivo 1 — Conhecer as concecdes de professores do 1° CEB sobre a Expressdo Pldstica.
e (Conhecer as razdes para a escolha da profissao.
e Perceber as concecdes sobre a Expressdo Plastica.

1.1. Ha quanto tempo é Professor(a) do 1° Ciclo do Ensino Basico?

Bem, estou a completar agora 12 anos de servigo.

1.2. Ha quanto tempo se formou no 1° Ciclo do Ensino Basico?

Foi em 2000 que acabei o curso, entdo, cerca de 12 anos.

1.3. Ha quanto tempo exerce a sua profissao nesta escola?

Nesta escola, s6 ha 3 anos com este ano letivo... E o terceiro ano letivo que estou nesta escola.

1.4.0 que o levou a escolher esta profissao?

Bem... Antes de mais, tem a ver com o percurso de jovem, da participacio em ATLs e,
principalmente no Verdo, que fez com que fosse criando aquele bichinho pela educacdo, pelo
convivio com as criangas. E foi isso, potencialmente, que me levou e ingressar no curso do 1° Ciclo.
Pronto, aliado a alguma, entre aspas, daquilo que eu penso ter um pouco de vocacdo e 0 amor as
criangas e tudo isso, fez com que eu ingressasse pela profissdo. Ndo mais como escape a outras éreas,
que muitas vezes as pessoas “ai eu ndo consigo chegar a determinado curso, entdo vou, para me
desenrascar para o curso de 1° Ciclo”. Nao nesse sentido, mas por achar que tinha vocagao, por gostar,
pelo impacto, pela convivéncia entre as criangas e inter-relagdo entre criancas e adultos, porque eu
sempre gostei e sempre tive sobrinhos, irmaos... Sou o mais velho de quatro...

Uma familia grande...

Sempre me dei bem com os meus irmados, sempre tive o cuidado com eles em tempos de férias,
quando os pais trabalhavam e antigamente agente podia ficar em casa com os middos a vontade e
tomar conta deles. Agora, hoje ndo toda a gente tem ATLs e ndo se pode pensar assim, sequer...
1.5.Qual a sua opinido acerca da promocao de atividades de Expressao Plastica?

Eu acho fundamental a integracdo das expressdes, no geral. Eu acho fundamental... A Expressdo
Musical, a Expressdao Fisico-Motora, a Expressdo Plastica, a Expressio Dramatica... Eu acho
fundamental. Eu acho, essencialmente, agora falando da Expressao Plastica, ¢ uma forma da crianca
se desenvolver, é uma forma da crianca descobrir talentos em si mesmo, que nem sempre estdo
visiveis e € uma forma da crianga se aperfeigoar, uma forma da crianca, também, se desenvolver no
ambito da aprendizagem que estd a fazer num determinado conteido. Eu acho fundamental, e a
crianga se desenvolva como um todo e descubra capacidades que nem sempre estdo implicitas ou ndao
a primeira vista se descobre e com a implementacdo das atividades de Expressdo, tanto de Plastica,
como Musical, pode criar gostos e rumos de vida a uma crianca que, a partida, ndo pensaria que
pudesse acontecer.




E que, normalmente, podem nio ser patentes nas ditas areas mais importantes...

Exatamente! Hoje em dia...

1.6.Na sua opinido, qual a importincia dada a area curricular da Expressao Plastica no
“curriculo” do 1° Ciclo do Ensino Basico?

Ora bem... Eu acho que é... é pouco importincia que se d4 nesta drea. Porque os programas ditos

basicos, ou mais importantes, como os de Portugués, Matemdtica, Estudo do Meio, sdao cada vez mais

extensos. Sdo muito extensos, sdo muito pesados. O que nos limita a nivel de tempo (os tempos sdao

divididos em 45 minutos) e cada vez mais estes tempos estdo a ser mais ocupados pelas dreas bésicas,

pelas dreas consideradas mais importantes. O que nos releva para as dreas das expressdoes com 3/4

tempos semanais. Ora dividir por, agora falando nas é4reas de Expressdo Dramdtica, Musical e

Pléstica, o que da 45 minutos a cada um. Isto é muito pouco, para se desenvolver um trabalho com

alguma coeréncia e com algum entusiasmo, com... Porque estes trabalhos sdo, quase sempre, de

forma exploratdria. A crianca tem de ter tempo para fazer as coisas. Ora 45 minutos o que é que da?

Nio d4 para fazer muita coisa. E verdade que, hoje em dia, nds tentamos conciliar um trabalho de

Expressao Plastica em tempos diferentes, ou vamos buscar um bocadinho ao tempo de Expressdo para

completar um trabalho de Expressio Plastica que estamos a fazer, e vice-versa. E o que nds tentamos

fazer, mas nem sempre € possivel...

Pois...

Eu acho muito pouco... muito pouco tempo.

Objetivo 2 — Reconhecer a influéncia que o processo de formagdo inicial teve para a prdtica
intencional da drea curricular da Expressdo Pldstica, relacionado com outras dreas do saber.

e Reconhecer o relevo da formacao de educadores/professores para a importancia da Expressao

Plastica.
2.1.Acha que a sua formacao inicial foi importante para o desenvolvimento de competéncias
profissionais na area curricular da Expressao Plastica?
Sim. Eu acho que foi muito importante. Eu tive bons professores de Expressdo Plastica, a nivel da
minha formacdo. Deram-nos muitas ideias, deram-nos algumas técnicas, deram-nos algumas
técnicas... incutiram-nos, (se calhar) incutiram-nos o gosto por esta drea. Eu lembro-me de um
professor (que ja ndo estd a lecionar na nossa universidade, que era do continente) e fazia trabalhos
interessantissimos. Eram interessantes, porque apelava a um leque de sensagdes e de... e interligava
saberes e técnicas que, supostamente, eram trabalhadas a... cada qual por si. E era muito interessante.
Interligava a Expressdo Dramatica, com a Expressdo Plastica, a Musical, e faziamos trabalhos
girissimos. E assim: aplicar ao 1° Ciclo, é 16gico que eles nio nos podem, dar todas as ferramentas, se
nds ndo pesquisarmos, se nds ndo tivermos um trabalho de fundo, € 16gico que ndo vamos evoluir.
2.2.0u seja, tem sentido a necessidade de desenvolver as referidas competéncias apos ter
terminado o curso?

Sim, com certeza. Tem que ser assim, tem de ser assim. As bases que nos dao na universidade, apesar
de serem boas, eh p4, apesar de termos... € um levantar de véu de um manancial enorme de técnicas,
de aplicacdo. Cada vez mais estd-se a descobrir coisas novas, novas técnicas e que, com 0 acesso a
internet que toda a gente tem, agente descobre coisas e trabalhos lindissimos e que nés podemos
adaptar. Nido falta material, ndo falta dicas, ndo faltam técnicas. Queiramos e tenhamos nds o tempo
para as aplicar. O que é dificil por, dado a... Eu vou lhe ser sincero. Agente... Temos uma
planificacdo semanal que tentamos cumprir a risca. Mas nem sempre é possivel. Nem sempre é
possivel, porque as criangas tém o seu ritmo, as criangas t&€m o seu ritmo de aprendizagem.

E querendo ir ao encontro desse mesmo ritmo, se calhar niao consegue...

Exatamente, exatamente! Ha criangas que trabalham muito mais rapidamente do que outras; ha outras
que nds temos, nds temos de fazer um compasso de espera maior, temos de ter mais paciéncia, temos
de ter mais atencdo, que as aprendizagens tém de ser mais reforcadas para aquelas criancas. Porque
cada crianca € uma, em si, e as aprendizagens sdo diferentes. H4 aquelas que apanham tudo a
primeira, hd aquelas que nem a terceira vai. Nem a terceira... E depois, o que € que fica renegado para
segundo plano? Sdo precisamente as Expressdes. E eu ndo tenho problema nenhum em dizer isso.
Pois...



Porque, a nossa aflicio € chegar ao final do ano letivo com os conteddos das principais éareas

programdticas trabalhados e dados. Porque, quer queiramos, quer ndo, temos avalia¢des intermédias.

Essas avaliacdes intermédias, é verdade que sdo para avaliar os alunos, mas também sdo para avaliar

os professores, para ver se o professor deu a matéria toda, ou ndo. Ora, se um aluno ndo... chegar ao

pé de uma prova intermédia e chegar ali e comecar a ver aquilo... “mas eu ndo trabalhei nada disso,
niao me lembro nada disso”. Um pode acontecer, em vinte € complicado! J4 hd algum problema por

parte do professor, que nio deu a matéria toda. Quem é que estd a ser avaliado ai? E o aluno? Nio, é o

professor também...

2.3. Ja referiu ha pouco que o tempo destinado as expressoes € pouco, € reduzido, é limitado. E,
se calhar, também sente que precisava de um pouquinho de mais tempo para as outras areas
ditas mais importantes?

Sim. Eu acho que isso da histéria da monodocéncia ja ndo h4, ji ndo existe. Eu acho isso... Hoje em

dia, com os tempos que nds temos, isso jd ndo existe. Eu defendo um sistema de ensino em sim

senhor, o professor, digamos principal, ou o professor que tem a patente de monodocéncia, como € o

meu caso, eh pd, sim senhor, deve trabalhar as dreas mais especificas, deve trabalhar os contetidos

mais especificos. Da mesma maneira que, hoje em dia, se faz com a Educacgao Fisica, em que hd um
professor de Educacdo Fisica, eu ndo vejo por que motivo nio haveria de haver um professor de
expressoes (Plasticas, Dramadticas e Musical). Eu ndo vejo porque é que ndo havia de ser assim.

Agente sabe porque é que ndo € assim. Agente tem o nosso sistema de ensino... apesar de ter estes

tempos todos contemplados, e tudo mais, por uma questdo puramente econdmica, de colocacdes de

professores, de ndo gastar mais dinheiro em ordenados e estas coisas todas, agente sabe perfeitamente
que ndo € isso que acontece. Mas o ideal, para os tempos de hoje, seria esta divisdo. Mas uma divisao
com légica. Nao uma divisdo “agora vou parar isto aqui porque eu vou fazer... eu vou pintar um
desenho, ou vou fazer uma expressdo digitinta, ou qualquer coisa”. Ndo. Com légica. Eu dizia uma
coisa assim. De manhd, trabalhava-se as areas mais... ditas mais pesadas (Matematica, Portugués,
Estudo do Meio); de tarde, as expressdes. A crianga... agente sabe que a crianga tem um periodo de
tempo de atencdo limitado e condicionado. Ora, estar a massacrar, quer de manha, quer de tarde, as
criangas com conteidos pesadissimos, a crianca chega a uma certa altura que ja nem se interessa, nem
pela expressdo A, nem pela expressao X, nada. A crianga estd cansada. Agora, se houvesse um
sistema de ensino em que contemplasse, por exemplo, de manhd, as atividades... Nem que
entrdssemos mais cedo! Atencdo, era 8h30m, era 8h30m. Mas agente trabalhdvamos, de manhi, as
dreas curriculares ditas mais pesadas; e de tarde, expressdes. Porque a crianca ai estd depois do
almoco... Custa a pegar numa turma, as vezes, depois da hora do almogo. Porque as criangas ja ndo
estdo com a mesma atencdo que esteve de manha. E, entdo, este tipo de aten¢do que a crianca tem, que
¢ muito mais leve, muito mais suave, seria dedicado a atividade de expressdao (a Expressido Fisico-

Motora, ndo pode ser logo, logo depois do almogo, que agente sabe... por causa da digestdo, e ndo sei

0 qué... e essas coisas todas, ndo se pode fazer), mas a Expressdo Plastica, a Expressdo Dramadtica e a

Expressdao Musical podiam ser muito bem integradas na parte de tarde do horario das criangas. Nos

ndo famos para casa. Terfamos de acompanhar as criangcas na mesma, porque somos monodocentes.

Mas com professores especializados nesta drea, que fizesse mais coisas, em parceria com o titular de

turma. Um jogo de interagdo, de partilha, de experiéncias, de ideias e entdo aplicar aquela turma. Nem

que fosse um professor orientador. Mas acho que devia haver.

Objetivo 3 — Conhecer as prdticas/dindmicas do professor do 1° CEB, no que se concerne a
articulacdo da drea curricular da Expressdo Pldstica, com outras dreas do saber.
e Saber como sdo organizadas e geridas os momentos (aulas), no que se refere as atividades de
Expressao Plastica.
e Conhecer a influéncia da Expressdo Plastica no desempenho das fung¢des do professor do 1°
CEB.
3.1. Ja referiu anteriormente que elabora uma planificacao. E nesta planificacao, também fez
referéncia que prevé momentos de Expressao Plastica e disse que cada, para cada expressao,
digamos assim, prevé um tempo de 45 minutos.
Exato...



3.2. Agora eu perguntar-lhe-ia que contetidos costumam ser abordados na sala de aulas (por
exemplo, a modelagem, a pintura, ...)?

Sim... E assim... Cada vez mais, estamos limitados a um orcamento. Cada vez mais, estamos
limitados a um orcamento. Cada aluno tem direito a 1 euro e tal de material.

Por...?

Por aluno.

Por ano letivo?

Por... semestre. Ou semestre, ou... sim, por semestre, por semestre. 1 euro e tal, 2 pra ai, ndo mais do
que isso. Ora bem! E cada vez mais, o que vemos aqui, sdo criangas com caréncias. Criancas que vém
para a escola sem lapis, sem borrachas, sem afias, sem canetas, sem cadernos. Ora bem! Como € que
nés vamos pedir materiais, digamos, lidicos, por exemplo, barros, cartolinas... Que nés pedimos! E
nés fazemos as requisicdes neste sentido: barro, gesso, plasticina, ... montes de coisas que nos
pedimos e até... Mas € um esforco muito grande, porque como é que um aluno vem para aqui fazer
Expressido Pldstica, se ndo tem ldpis, nem um caderno para escrever, nem para nada? E complicado. E
complicado. Mas, dentro das limitagcdes que ndés temos, temos que racionalizar muito bem os
materiais. E até reciclar, até pedir que tragam ou garrafas de plastico, alguma coisa diferente, para se
fazer um trabalho diferente. Isso nds fazemos. O que é que nés fazemos mais? Fazemos pintura, que €
o mais fécil e o mais bésico. Fazemos pintura, fazemos o desenho, fazemos cartazes. As modelagens,
pronto, aproveitamos a plasticina para fazer varias coisas, recicla-se outra vez a plasticina. O barro é
mais dificil, o barro é mais dificil. Ndo é que nds ndo facamos, mas € mais dificil, porque ha criancas
e criancas e uns sabem trabalhar bem e outros sio mais maldosos e sujam, e pintam a manta... E
complicado. Mas ndo quer dizer que ndo trabalhamos. Trabalhamos. Mas ndo é uma prética corrente.
Nao é uma pratica corrente, ndo é muito comum. O mais comum fazer € ou pintura, ou o desenho, ou
cartazes, isto... a modelagem de plasticina. Isto é o mais comum fazer. Digitinta, também se faz,
recorte e colagem, origamis, é dentro disto que nés fazemos.

3.3. Entao, que tipo de materiais costuma utilizar nestes momentos?

Pinceis, cartolinas, papel cavalinho, plasticinas...

Fez referéncia, ha pouco, a materiais reciclaveis. Que tipo de materiais?

Garrafas, tampas, cépsulas de cafés (por exemplo, no Natal, para fazer uma arvore de Natal com
aquelas cdpsulas, passo a publicidade, da Nespresso) sempre faz coisas bonitas, corti¢a, rolhas de
garrafas, cartdo... E dentro destes materiais mais usuais da reciclagem. As latas, € um bocado
complicado, porque podem se magoar e cortem- se convém... eu ndo utilizo muito este género de
material.

3.4.No seu entender, as atividades de Expressao Plastica tém, ou nao, potencialidades educativas

facilitadoras das outras areas do saber?

Tém, completamente, completamente. Eu sou muito apologista de que as expressdes, a Expressdo
Plastica, facilita. Ora para descobrir um tema a trabalhar, porque ndo, em vez de comecar logo a
matar, entre aspas, j4 com o tema, comegar com a Expressao Pldstica, para sugerir o tema que vamos
trabalhar. Isto € uma forma diferente de trabalhar e que leva, muitas vezes, os alunos a descoberta e
estdo a trabalhar aquele tema e, a0 mesmo tempo, a fazer a integracdo da Expressdo Plastica e do tema
principal. Fala-se tanto da interdisciplinaridade, fala-se tanto disso. E ji no meu tempo, falava-se
muito, e ainda se fala cada vez mais. Agora ndo se fala da interdisciplinaridade, fala-se mais na
globalidade, na globalizacdo, que ainda € maior ainda. Nao é!? Eu acho que é fundamental. Como
forma de complementar um conhecimento, de um conteddo a trabalhar, como forma de iniciar, como
forma de fazer o resumo do conhecimento. Uma banda desenhada, com um cartaz, com um desenho
livre, com eles préprios a criarem... por exemplo, escrever duas ou trés palavras o que é que aquilo
quer dizer. Vamos fazer um desenho sobre isso e confrontar as ideias entre eles, o desenhos, os
proprios desenhos, as proprias imagens e arranja-se, consegue-se um manancial de informacdo, que
depois é devidamente resumida e devidamente trabalhada e ficam... fica um contetido trabalhado, fica
o conteddo dado. Nem sempre o manual, nem sempre o livro. Os pais as vezes queixam-se “ai porque
os manuais, ... porque deram dinheiro por eles”. E verdade, com certeza e nés tentamos trabalhar com
eles, porque realmente os pais investiram naquilo e € 16gico que querem ver trabalho feito nos
manuais. Mas um manual ¢ um meio de orienta¢do, ndo quer dizer que nds sé vamos trabalhar
manuais. Nao. Temos de fazer outras coisas, temos de ser mais inovadores...



3.5.Na sua opinido, que critérios devem ser atendidos na formulacdo das estratégias de acao
educativa area curricular da Expressao Plastica?
Tem de haver adequagdo. Tem que haver adequagdo a idade, tem que haver adequacdo a..., por
exemplo, se hd uma crianca com Necessidades Educativas Especiais... tem que haver uma adequagéo
do material. Penso, também, que isso é fundamental. As pessoas as vezes queixam-se € isto é sempre
como se fosse uma bola de neve: os do 1° Ciclo queixam-se dos da pré, porque os da pré ja deveriam
ter tido determinadas aquisi¢des, que nao tém; os do 5° ano queixam-se dos do 1° Ciclo, porque os de
1° Ciclo ja deviam ter determinadas aquisi¢des e ndo t€m, e assim sucessivamente. Ou seja, nada, nem
ninguém estid sempre satisfeito. Nés queixamos que temos um programa extensivo para dar. E
verdade. O professor de educacdo, de Expressdo Visual, queixa-se que o aluno ndo sabe recortar bem
com a tesoura, ou que ndo conhece determinada técnica. N6s queremos dar estas técnicas todas! Nos
queremos que o aluno saiba trabalhar com o compasso, saiba trabalhar com a tesoura, saiba fazer um
recorte, saiba recortar na linha, saiba fazer estas coisas todas. Logico... E tentamos fazer isto. E
tentamos fazer isto. A nivel de critérios, é 16gico que eu... uma crianga com uma deficiéncia mental,
eu vou tentar fazer um desenho, em vez de ser em A4, posso fazer em A3. Maior, para a crianga ter
maior espago de trabalho. Facilitar o seu trabalho, dele. Ndo vou ser tdo exigente, por exemplo, que
pinte dentro da linha, ou em vez de ser pintura, por que ndo fazer bolinhas, com um determinado tipo
papel, para fazer colagem. E neste sentido que se tenta trabalhar.
Adequar a atividade...
Adequar a atividade as dificuldades. Se o aluno tem mais apeténcia para a pintura, di-se um desenho
com mais pormenor, para que possa desenvolver estas suas capacidades. Pronto, hoje em dia, com os
cortes (cada vez mais nao se pode tirar tantas fotocOpias assim, ndo se pode fazer tantas coisas assim),
faz-se, mas € mais dificil. Antigamente falava-se, ndo sei o qué, as dificuldades... Nem sequer se
ponha... No meu tempo o professor punha um desenho na frente e aquilo era para todos igual e toca a
despachar. Era assim. E era quando calhava. E era pela altura do Natal, da P4scoa e do Verdo. Pronto,
e estava feito. E aquele desenhinho servia como a capinha das avalia¢des. E tinhamos que ter aquele
cuidado todo, e ndo sei o qué. Pronto... Hoje em dia, € tanta coisa, € tanta variedade, que as criangas,
as vezes, até perdem interesse. E ndo td, ndo sabem e ndo t€m o propdsito porqué de fazer aquilo.
Porque € tdo banal. Qualquer crianca que vai a um hipermercado, vé um livro de pinturas a 90
céntimos e o pai compra, aquilo ele faz nem se quer faz aquilo como deve ser, fica aquilo tudo para ali
todo riscado. Nem sequer t€m o cuidado de fazer aquilo como deve de ser. As atividades propostas,
que cada vez sdo muito interessantes, ndo tém o cuidado de as explorar. Tenho uma crianga aqui com
Necessidades Educativas Especiais que traz-me esses livrinhos e vejo aquilo tudo riscado. E até,
quando folheio, vejo que tem atividades interessantes. Ndo ha um cuidado por parte de um pai de ver
aquilo e tentar fazer aquilo em casa. Ndo, porque... agente aqui tenta fazer o nosso melhor, mas em
casa também t€m de fazer o seu melhor. Ndo é?
Este livrinho se calhar serve so para ocupar a crianca...
E para ocupar. ..
Nem € para desenvolver o que quer que seja.
Exatamente. J4 aquele aluno que ndo tem, assim, grandes dificuldades, ja faz um trabalho diferente.
Pode ter esse livrinho e até ja vem com curiosidade e vem mostrar ao professor: “Oh professor, veja
aquilo..., Eu que eu fiz assim..., Olhe, essa atividade € interessante...”. A{ ja se v€ outro interesse. A
crianga com Necessidades Educativas Especiais, af ja € mais preocupar, ndo aqui na sala de aula, mas
dentro do seio familiar. Pronto, posso estar a dizer aqui uma grande inverdade. Nao sdo todos, mas,
pela experiéncia que eu tenho aqui na minha sala, é isso. E mais é preocupar, porque o pai estd
cansado e a maie estd cansada, porque trabalha até tarde. E compreende-se. E quem ¢é pai, sabe
perfeitamente que a vida ndo permite estar sempre 14 de roda dos middos e é cansativo. Mas, tentar
sempre dar uma achega, tentar sempre explorar, para valorizar aquilo que € feito, para valorizar
aquele livro, para valorizar aquela atividade e ndo ser uma mera coisa de fazer por acaso. E € o que,
infelizmente, as vezes se V€.
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Condicoes em que se realizou a entrevista

A entrevista foi realizada no local e hora acordados com o entrevistado, tendo em conta a sua opiniao
e disponibilidade pessoal. Assim sendo, realizou-se na sala de professores, durante um momento
educacdo fisico-motora, a cargo do docente responsdvel. Em func¢do da escola se encontrar com
pequenos arranjos, consequentes da obra de requalificacdo a que foi alvo, notou-se, em alguns
momentos, certos ruidos de fundo, o que ndo impossibilitou, entretanto, as falas se tornassem
percetiveis.

A ENTREVISTA

Objetivo 1 — Conhecer as concecdes de professores do 1° CEB sobre a Expressdo Pldstica.
e Conhecer as razdes para a escolha da profissao.
e Perceber as concecdes sobre a Expressao Plastica.

1.1. Ha quanto tempo é Professor(a) do 1° Ciclo do Ensino Basico?

Sou Professora ha 27 anos.

1.2. Ha quanto tempo se formou no 1° Ciclo do Ensino Basico?

A formagao coincide com os anos de servico, felizmente para mim. Para ai 1986.

1.3. Ha quanto tempo exerce a sua profissao nesta escola?

Nesta escola, estou a iniciar o 13° ano.

1.4. O que a levou a escolher esta profissao?

E assim: nunca pensei muito sobre o assunto, porque sempre me vi como professora. Talvez por
aquele bla bla do costume, “que as criangas sdo a nossa razdo de ser, de viver...” Ndo € bem assim.
Gosto de ensinar, se calhar tenho o bocadinho de espirito de chefia e de lideranga. Desde pequenina,
jé brincava as escolas. Entdo, essa dindmica de fazer a diferenca na vida de alguém, talvez tenha sido
isso que me levou a ser professora. O espirito de lideranga, ndo no sentido de dominar, mas no sentido
de orientar. Sempre me vi com esta profissdo e até hoje continuo feliz por a ter.

1.5. Qual a sua opiniao acerca da promocao de atividades de Expressao Plastica?

A minha opinido € a seguinte: eu considero, ainda que o programa do 1° Ciclo, que julgo estar ainda
em vigor, tem como objetivo primordial o desenvolvimento integral e harmonioso da crianga. Nessa
faixa etdria, a crianca esta a descobrir

1.6.Na sua opinido, qual a importincia dada a area curricular da Expressio Plastica no
“curriculo” do 1° Ciclo do Ensino Béasico?

Na atual conjetura, acho que € lhe dada muito pouca importincia, atendendo que temos para a drea de
Expressdao Plastica 45 tempos... 45 minutos semanais. Acho que é muito pouco tempo para
desenvolver uma drea de expressdo. Estamos a comegar e ji acabamos. Dai que, depois, surjam
aqueles trabalhinhos muito pré-formatados, que eu acho ndo sdo a esséncia da Expressdo Plastica.
Recorta e cola o que ja estd pré-feito, nao pode ser. Eu acho que as criangas precisam de agarrar os
matérias, descobrir e redescobrir nesses materiais, sem ter o intuito de encontrar ali uma obra-prima,
uma coisinha bonitinha para o adulto, mas que ndo disse nada a crianga.

Pois, preocupar-se mais com o processo do que o produto final...
Do que o produto final.

Objetivo 2 — Reconhecer a influéncia que o processo de formagdo inicial teve para a prdtica
intencional da drea curricular da Expressdo Pldstica, relacionado com outras dreas do saber.




e Reconhecer o relevo da formacao de educadores/professores para a importancia da Expressao
Plastica.
2.1. Acha que a sua formacao inicial foi importante para o desenvolvimento de competéncias
profissionais na area curricular da Expressao Plastica?
Certamente que sim. Tive a felicidade de contatar e de ter na minha formacdo pessoas que eu
considero muito capazes, nomeadamente o Professor Tomds Borba Vieira, que é um artista
conceituado da nossa praca, para além de outros professores, mas ele ficou-me marcado como um,
nao digo dos pilares, mas talvez das pessoas que me influenciou na minha pratica pedagdgica, tanto
na 4rea de Expressdo Plastica, como nas outras dreas de expressdo. Ele utilizava muito aquela
maiéutica do Sécrates, se ndo estou em erro, que é nunca dar uma resposta, mas colocar-nos a nos,
como formandos, sempre como 0s... ndés € que tinhamos a resposta a dar. Em vez de nos dar uma
resposta, perguntavamos, para nds irmos construindo a nossa prépria resposta. E isso também me
levou a fazer o mesmo com os meus alunos.
2.2. Sentiu, na mesma, a necessidade de desenvolver as referidas competéncias apés ter
terminado o curso?
E assim... ndo vou... apesar de toda a influéncia que possa ter tido, essa pessoa na minha formagio
inicial, eu acho que o gostinho pelas areas de expressdo vem antes de nds termos a formagdo, vem
durante e continua depois. Portanto, foi um processo que ndo parou, foi importante, mas teve
continuidade. E depois procurei outras formagdes nessa area, porque acho que temos de estar sempre
atualizados.
2.3.Entao tem sentido a necessidade de investir mais na aquisicao de novos conhecimentos e de
novas praticas...?

Constantemente... constantemente. Temos de estar sempre a reciclar-nos.

Objetivo 3 — Conhecer as prdticas/dindmicas do professor do 1° CEB, no que se concerne a
articulacdo da drea curricular da Expressdo Pldstica, com outras dreas do saber.

e Saber como sdo organizadas e geridas os momentos (aulas), no que se refere as atividades de

Expressao Plastica.
e Conhecer a influéncia da Expressdo Plastica no desempenho das fun¢des do professor do 1°
CEB.

3.1. Relativamente as suas aulas, prepara-as antecipadamente?
Com certeza. Nao concebo qualquer pratica pedagdgica sem uma planificagdo. Depois, na altura, no
momento, hd um improviso, hd interag@o e os anos de experiéncia vao nos dando cada vez mais
seguranga, para nos libertarmos da planificacdo e interagirmos, mas nunca esquecendo qual era o
nosso propodsito.
3.2. E nesta planificacio, prevé momentos de Expressao Plastica?
Logicamente. Todas as semanas existem 45 minutos destinados a drea de Expressdo Plastica. E, para
além destes 45 minutos, utilizamos a interdisciplinaridade, a drea de Expressdo plastica, como suporte
a outras dreas: a hora do conto, a Expressao Dramatica, a drea de estudo do Meio. Funciona como um
suporte, mas quando ha necessidade de criar uma aula de Expressao Pldstica mais duradoira, tentamos
conciliar duas dreas que possam permitir o desenvolvimento de uma atividade num tempo superior a
45 minutos. Assim como se faz, e € de conhecimento de todos, para o Portugués ou para a
Matemadtica, também acontece com a Expressdao Pldstica, momentos mesmo para deixar ao alunos
criarem e recriarem...

Durante mais de 45 minutos...

Durante mais de 45 minutos... Os 45 minutos sdo sagrados, que € aquilo que estd no curriculo e é
aquilo nos é permitido. Até porque existe outras dreas de expressdo e esses tempos tém de ser
divididos minimamente por todas elas...

E tém que ser respeitados...

E tém que ser respeitados. Uma das coisas que eu defendo é que, independentemente da minha
opinido pessoal, das minhas teorias, das minhas orienta¢des, das minhas vontades... eu nao tenho o
direito, porque sou professora, mas também sou funciondria ptblica e se existe um Ministério que



determina um determinado curriculo, tenho..., ndo tenho o direito de ndo obedecer ao que estd

estipulado.

3.3. Entao, que contetidos costumam ser abordados na sala de aulas relativamente a Expressao
Plastica?

Estou a pensar mais em técnicas...

Podem ser...
Pronto, ndo sei se serd por ai... O que é que eu costumo trabalhar? Tenho um primeiro ano de
escolaridade, este ano, € o que é que ndés temos feito? Pintura, recorte, colagem, aproveitando, porque
todos nds sabemos, ndo vou estar aqui a pronunciar aquela palavra fantistica, que estd na ordem do
dia, mas por todo o lado ha falta de... S6 que nds temos que inventar. E as criancas adoram brincar
com coisas que ja ndo t€m valor nenhum, a nivel de mercado: caixas, caixotes, rolos, todo e qualquer
material que se pode trazer para a sala de aula, para construir, desconstruir, pintar... Eu vou fazer uma
sessdo de pintura, ndo tenho necessariamente que utilizar um papel ou uma tela muito bonita. Dou-
lhes caixas, caixotes ou eles proprios trazem, pintam, de forma livre, com as cores que querem,
experimentam a mistura de cores, colam, recortam e constroem.

Basicamente, o grande suporte sdo matérias ditos reutilizaveis.

3.4.No seu entender, as atividades de Expressao Plastica tém, ou niao, potencialidades educativas
facilitadoras das outras areas do saber?

Eu sou defensora da Educagdo pela Arte. Porque eu acho que a crianga ndo € um adulto em miniatura,

mesmo. E uma crianca. E na crianga hd uma carateristica, ou vdrias carateristicas, que é a atividade. A

crianga € ativa por natureza, mas também € criativa. E o que eu tenho, na minha pratica pedagégica

uns principios que eu considero fundamentais: a atividade, a criatividade e a comunidade. Advém de
uma formacg@o que tive com um pedagogo belga, o sr. Joseph Vitaque, e ele defendia aquilo que eu
também considero importante, que é a crianca é um ser ativo e nds devemos respeitar esta sua
natureza ativa, dar-lhe momentos para ela improvisar, para criar e para fazer a aprendizagem da vida
em comunidade desta forma, criando, improvisando, agindo. Cada vez mais a nossa sociedade (eu néo
sei se estou a divagar um bocado, mas eu penso que é assim), a nossa sociedade, cada vez mais,
requer de cada ser, de cada cidaddo uma intervencdo e uma ada..., e parta isso ele tem de se adaptar,
mas tem que agir sobre ela. Eu acho que, hd uns anos atrds, hd muitos anos, tanto os sistemas
politicos, como a evolucdo da sociedade, eram de tal forma, que as pessoas nao necessitavam, ou
talvez ndo quisessem, que elas pensassem muito. E as artes e todas as dreas que permitem
improvisag¢do, criacdo e intervengdo sdo fundamentais. E eu acho que a drea da Expressao Pldstica,
como outras que eu também defendo, nomeadamente a drea da Expressdo Musical, a 4rea da

Expressdao Dramdtica... permitem momentos de liberdade e que fazem com que a crianga se revele,

como um ser completo, que, se nds tivermos a criancinha sentada na secretdria ou na mesinha todo o

dia, ndo conhecemos, nem reconhecemos nela toda a sua esséncia. Temos que dar momentos de

liberdade, pequenos espacos onde ela se possa manifestar, onde ela possa extravasar as suas energias e

porque todos nés somos seres diferentes. Hd meninos que vdo ser bons escritores, outros que vao ser

matematicos, bons cientistas, mas poderemos ter grandes artistas pldsticos, ou marceneiros, ou
pintores ou outros artesdos. Portanto, ndo temos o direito de castrar essas potencialidades de cada um
dos individuos.

3.5. Na sua opinido, que critérios devem ser atendidos na formulacio das estratégias de acao
educativa area curricular da Expressao Plastica?

Relativamente as minhas aulas, qualquer uma das minhas aulas, eu tento pensar sempre na turma, no
grupo, mas nos individuos. Logo, quando proporciono uma atividade, penso sempre na
individualizacdo. Ndo vou pensar “olhe vamos fazer uma atividade de recorte e de colagem, para
todos igual, pré-formatado e esperar um resultado igual”. Nao sei se esse € o critério, é realmente
pensar que existem vdrios individuos, cada um deles terd uma resposta diferente e todos eles t€m de
ter a possibilidade de se manifestar, de se revelar. Nao sei se respondi a sua questdo...

3.6. Sim, sim... Ou seja, o que esta... os critérios que costuma ter durante a planificacao, o
desenvolvimento e a avaliacao destas atividades de Expressao Plastica, se calhar, o que esta a
tentar dizer, € que tenta ir ao encontro das dificuldades de cada um, nio é?

Das dificuldades, das necessidades... da dificuldade que cada um tem. Pronto, um exemplo: recortar,

nem todos recortam da mesma forma. Se ndo experimentarem, se ndo passarem por ai, se nao

agarrarem numa tesoura, nunca saberdo recortar. E depois, mais tarde, noutros niveis de ensino, hd as



queixas de que “no 1° Ciclo ndo se recorta, ndo se cola, ndo sa...”. Temos que entender que nem todos
vém, assim como nem todos vém para a drea da Lingua Portuguesa, ou do Portugués, com a mesma
facilidade a nivel de vocabulario, de oralidade, também nem todos vém com a destreza manual, com a
psicomotricidade desenvolvida da mesma forma. Temos que pensar em todas essas questdes, pensar
que eu vou possibilitar atividades que me permitam avaliar, diagnosticar o que é que se passa com a
minha turma: ha uns que precisam de recortar, hd uns que desenvolver a prdxi e a fina, hé outros que
precisam de movimentos mais largos. Portanto, tenho de possibilitar-lhes, a todos eles, um ponto de
partida, donde eles necessitam e ndo de igual forma. E aceitar. E essa parte da... A coisa que mais me
choca, na area da Expressdo Plastica, €, quando nés temos um trabalho final, produzido pelos alunos,
e depois hd aquela avaliagcdo, estupidamente adulta e agressiva, que € “ai tdo bonitinho que estd esse e
aquele ndo estd tdo... td redondinho, ndo estd nada naif”’, estd mesmo adulto e mal feito, muitas vezes.
E € o retoque que o professor... eu ndo vou estar aqui, entre aspas, que alguns adultos gostam de dar,
ao trabalho da crianca, ingenuamente pensando eles que nés ndo vamos identificar o traco do adulto
ali. Estupidamente mal feito, também.
3.7. Pronto, nao tenho mais questoes a colocar. Nao sei se tem algo que queira deixar aqui ou se
foi tudo dito...
Atendendo... Nao. Gostei da entrevista, gosto imenso de falar sobre estas temdticas. O facto de
termos aqui uma maquinazinha a gravar, as vezes impede-nos de sermos mais nds proprios, mas, a
medida que a coisa vai decorrendo, nés vamos sendo um bocadinho mais coerentes... ndo € bem
coerentes connosco mesmos, mas vamos regulando. ..
Desligamos mais um bocadinho da mdquina e entrando mais na realidade das coisas. Eu tenho uma
paixdo mesmo por ser professora, adoro dar aulas, ndo me vejo a fazer outra coisa. Até costumo
brincar, se acertasse no Euromilhdes, ndo sei se gostaria de deixar de dar aulas. Agora talvez
construisse uma escola, onde pudesse por em pritica o sonho que tenho para a educagdo e, pronto,
fazer muito mais pelas criangas. Em relacdo a pergunta que me fez e as dreas de expressdo, eu acho,
com a atual conjetura, e com tudo o que tem mudado, com as mudangas que sdo tantas e tdo
repentinas, na Educagdo, hoje o Portugués tem muita importincia e sempre teve, a Matemadtica
também, mas estamos a passar pelas eras. Eu jd comecei na época em que se valorizava bastante as
areas de expressdo. Se calhar ndo se dava... dava-se valor ao Portugués e a Matematica, como sempre
se deu, mas deu-se um grande valor as dreas de expressdo. Inclusive, eu estive dois anos a trabalhar s6
nas dreas de expressdo, ndo na Pldstica, mas, pronto, havia uma equipa responsdvel por ir as escolas e
apoiar os professores € os alunos...
No 1° Ciclo?
Ha uns anos assim. Eu estive dois anos na area de Expressao Musical e haviam colegas que estavam
na Plastica, na Dramética. Faziamos um acompanhamento, a semelhanca com a Educagdo Fisico-
Motora, sem desqualificar o trabalho de ninguém, mas valorizando essas areas. Aos poucos, ndo digo
que foram delegadas para segundo plano, mas foram tendo menos tempo, foi-nos permitido dar menos
tempo nestas areas. Pronto, houve uma aposta no Portugués, que eu acho que sim, e também faco um
balango ao inicio da minha carreira e ao atual momento e vejo que, em muita circunstincias,
realmente, hd criangas, que por nio terem determinadas... por ndo terem desenvolvido, até
determinada idade, determinadas competéncias no ambito das 4reas de expressdo, nas areas de
expressdao, mas também na Expressdo oral, o raciocinio 16gico matemadtico, e por ai fora, porque as
familias e por todos os motivos que nds sabemos, ndo se fazem. E foi muito importante apostar
bastante no Portugués, porque eles realmente necessitam que alguém fale com eles, que alguém lhes
ensine o que é um livro... Pronto, ¢ muito importante. E na Matemética também muito importante.
Dai que, e como se tem alargado o tempo de estadia na escola, tém surgido os ATLs como apoio as
familias. Na minha opinido, se consideram que € necessdrio (e ndo vou dizer que discordo), eu acho
que devia haver, nem que fosse nos tempos finais. Se me disserem agora “tém de alargar o tempo
letivo!” Otimo. Entdo, déem-nos, também, tempo para trabalhar com as criangas as 4dreas de
expressdo. E eu gostaria imenso que eles pudessem ter umas tardes, para ndo dizer as manhas e as
areas de expressdo fossem trabalhadas naquilo que, atualmente, se pode considerar o pds-letivo,
considerando letivo, mas para a Expressdo Plastica, Expressdo Dramatica... Porque as criangas
também precisam de relaxar um bocadinho, também precisam de sair daquela rotina do TPC, o
livro... O livro nem tanto. Mas essa rotina, vai para a escola, sai da escola, vai tomar banho..., vai
dormir, vai ver televisdo, vai para a consola, fazer os seus joguinhos de computador. Eles precisam de



muito tempo para, porque tenho esta experi€ncia e qualquer porcariazinha faz as delicias de uma
crianca. Eles peguem num caixote de cereais, adoram e ficam ali calados e calmos a ver aquela tinta a
escorrer. Ndo estdo a fazer, para nés se calhar, nada de especial, mas estdo se a deliciar no seu mundo
e eu acho que isso € muito importante, a Expressdo Plastica, a Expressdo Musical, a Expressdo
Dramadtica, as dreas de expressao.



< & Unidade de
E & contexto
%] . . o
g0 - Unidades de registo (cada sujeito
5 2 da amostra)
& /UR
3 Sou Educadora h4 18 anos. PA 1
o o Portanto, estou no 29° ano de servigo. PB 1
& P
= <;)" Boa tarde, sou Educadora ha 4 anos. PC 1
C 5 | Neste momento estou hd 15 anos a exercer as funcdes de professora do 1° Ciclo. PD 1
H
w2 .
— Bem, estou a completar agora 12 anos de servigo. PE 1
- Sou Professora ha 27 anos. PF 1
= 8 o |Hil8anos. PA 1
5 o 'g Acabei o curso faz 30 anos, este ano, em junho. / No dia 30 de junho faz 30 anos que acabei o curso. PB 2
: <9 . P
2 | £g 3| Formei-me hd 6 anos. PC 1
=
S |& < 3| EmJulho de 1997. PD 1
% & 8 Foi em 2000 que acabei o curso, entdo, cerca de 12 anos. PE 1
O ~ . . . . . ,
'§ — A formagdo coincide com os anos de servico, felizmente para mim. / Para ai 1986. PF 2
- " " " " ~ " -
RZ < Gostar de criancas, / gostar de gerir a minha sala, / saber que as criancas tém capacidades e dificuldades /e | PA 5
-
2 = entendé-las como desafios, a potenciar ou a suprimir, conforme o caso. / Mas, acima de tudo, a honestidade,
= ) ) ) ) . .
s 3 @ | ainocéncia e a empatia com que as criancas lidam connosco e o que esperam de nos.
O | =z 2
. 2. &2 | E assim, ha uns anos atrds, quando nods... Pronto ha 33 anos atrds, em oitenta, pronto, estava com | PB 7
— e
£ £ | dificuldade na matemadtica / no antigo... eu apanhei foi o curso complementar, ainda nio é? Era o primeiro
S
g g |eo segundo ano do curso complementar, que equivalia ao 10° e 11°. Tinha um problema com a matematica,
2 = / porque... e entdo optei mais ir para esta drea, porque também gostava / e ndo tinha tanta matematica, como
'Q © | as engenharias ou mesmo o curso de veterindria. / E também, na altura, ndo havia tanto leque de escolha,
Q ., L . ~ . Py . .
& % | como ja hd hoje. / Se atualmente fosse para escolher, se calhar, ndo ia para esta drea, teria escolhido artes,
o restauro... Sim, licenciatura em restauro, artes, histéria de arte... tudo neste aspeto. / Até que ja nem tinha
— ido para a drea de ciéncias, na altura, como foi.
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1- Carateristicas profissionais

1.3- Razdes que motivaram a escolha da profissao

Sempre tive muita afinidade por esta profissdo, pois na minha familia, além da minha mie, a minha tia
também era Educadora de Infancia. / Também por gostar do ensino pré-escolar.

Essencialmente, o gosto de trabalhar com criangas, / de as ver crescer / e de as acompanhar no seu processo
de aprendizagem.

Bem... Antes de mais, tem a ver com o percurso de jovem, / da participagdo em ATLs e, principalmente no
Verao, que fez com que fosse criando aquele bichinho pela educacio, pelo convivio com as criangas. E foi
isso, potencialmente, que me levou e ingressar no curso do 1° Ciclo. / Pronto, aliado a alguma, entre aspas,
daquilo que eu penso ter um pouco de vocacdo / e o amor as criancas / e tudo isso, fez com que eu
ingressasse pela profissdo. / Nao mais como escape a outras dreas, / que muitas vezes as pessoas “ai eu nao
consigo chegar a determinado curso, entdo vou, para me desenrascar para o curso de 1° Ciclo”. Nao nesse
sentido, / mas por achar que tinha vocagao, / por gostar, / pelo impacto, / pela convivéncia entre as criangas/
e inter-relacdo entre criancas e adultos, / porque eu sempre gostei e sempre tive sobrinhos, irméos... Sou o
mais velho de quatro... Sempre me dei bem com os meus irmdos, sempre tive o cuidado com eles em
tempos de férias, quando os pais trabalhavam e antigamente agente podia ficar em casa com os middos a
vontade e tomar conta deles. Agora, hoje nao toda a gente tem ATLs e ndo se pode pensar assim, sequer...
E assim: nunca pensei muito sobre o assunto, porque sempre me vi como professora. Talvez por aquele bld
bld do costume, “que as criancas sdo a nossa razdo de ser, de viver...” Nao € bem assim. / Gosto de
ensinar,/ se calhar tenho o bocadinho de espirito de chefia e de lideranca. / Desde pequenina, ja brincava as
escolas. / Entdo, essa dindmica de fazer a diferenca na vida de alguém, talvez tenha sido isso que me levou a
ser professora. O espirito de lideranga, ndo no sentido de dominar, mas no sentido de orientar. / Sempre me
vi com esta profissdo e até hoje continuo feliz por a ter.
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2- Concecoes acerca da Expressao Plastica

2.1- Potencialidades interdisciplinares da Expressdo Plastica

A Expressdo Plastica é uma pratica que pde em acdo a totalidade da crianga, / favorecendo, através de
atividades lddicas, uma aprendizagem transversal / por abarcar todos os dominios (o cognitivo, afetivo,
sensorial, motor e estético), / facilitando, assim, o desenvolvimento no todo / que permite vivéncias
(re)construtivas com significados sociais. / E uma forma muito especial de aprofundar e de incentivar a
criatividade.

E assim, nés, no nosso... nas Orientagdes Curriculares do ensino pré-escolar, temos trés grandes dreas: a
Area de Desenvolvimento Pessoal e Social, a Area das Expressoes e a Area de Estudo... a Area de
Conhecimento e Estudo do Meio. E dentro da Area das Expressdes, estd 14 a Expressio Plastica. / S6 que é
assim, a Expressao Pldstica ndo pode ser vista s6: “ai eu hoje vou fazer Expressdo Plastica!” Pronto. / Eu
acho que tem de ter semp... tem de estar sempre relacionada, ou com o tema que estamos a dar, ou com um
dia comemorativo, ou, por exemplo, a Pdscoa, o carnaval, o Natal... / Eu tento sempre que a Expressao
Pléstica vai de encontro aquilo que estou a trabalhar dentro da sala de aulas. / N@o... Eu acho que é... Na
Educacio... Plés... ndo hd compartimentos estanques - agora é Expressao Plastica, agora € Estudo do Meio.
/ Nao! Eu tento sempre que a Expressdo Pléstica vai de encontro aquilo que estou a trabalhar. / Pronto, eu
acho que ndo tem nada a ver com o 1° Ciclo. / Eu acho que nds temos mais liberdade de jogarmos. / Como
ndo temos um programa a cumprir / (temos ¢é Orientagdes Curriculares, se bem que, a nivel de
departamento, nds tenhamos objetivos e competéncias para cada... para os objetivos), podemos dar mais a
volta, se ndo for hoje € amanha, / vamos indo ao ritmo deles, as espectativas deles, as motivagdes, assim...
Durante o meu estdgio, e mesmo durante todo o curso, aprendi que as expressdes, na generalidade, e a
Expressdo Plastica, em particular, assumem um papel fundamental na afirmacio da crianga. / A partir da
Expressdao Pléstica a crianga pode apreender o mundo, / o que lhe permite o desenvolvimento da
sensibilidade, / do pensamento critico / e criativo. / Por outro lado, posso, a partir da Expressdo Plastica,
interligar as vdrias dreas de contetdo, / sistematizando ou consolidando aprendizagens. / Alids, posso dizer
que qualquer uma das minhas colegas, pelo menos aqui no jardim-de-infancia, partilha da minha opinido
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2- Concecoes acerca da Expressao Plastica

2.1- Potencialidades interdisciplinares da Expressdo Plastica

quanto a importancia da Expressdo Plastica. / [J4 percebi que € uma defensora da educagéo pela arte] Nao
sou s6 eu... Nesta escola, todas as educadoras o sdo. / Porque nés, Educadoras de Infincia, temos a sorte de
poder fazer as nossas escolhas. / Nao temos um programa que nos obrigue a..., ao contrario dos colegas do
1° ciclo. / E a Area da Expressao Plastica, talvez por me sentir a vontade nesta drea, / torna-se uma das mais
utilizadas. Todas sdo importantes, mas a Expressdo Pldstica é especial. / E a minha opinido pessoal e é o
resultado da pouca experi€ncia profissional que levo. Quer durante a planificagdo, o desenvolvimento e a
conclusdo das atividades de Expressdo Plastica, consigo um vasto leque de indicadores para a minha
avaliacdo final, que mais nenhuma outra drea me da.

As atividades de Expressdo Plastica sdo, essencialmente, atividades que desenvolvem o espirito criativo da
crianga, / promovem também o desenvolvimento da motricidade fina, / e, por outro lado, quando bem
selecionadas, podem ser subsididrias de algumas aprendizagens na drea da matemdtica, do portugués, do
estudo meio, da cidadania...

Eu acho fundamental a integracdo das expressdes, no geral. Eu acho fundamental... A Expressdo Musical, a
Expressao Fisico-Motora, a Expressdo Pldstica, a Expressdo Dramadtica... Eu acho fundamental. / Eu acho,
essencialmente, agora falando da Expressao Plastica, ¢ uma forma da crianga se desenvolver, / é uma forma
da crianga descobrir talentos em si mesmo, que nem sempre estdo visiveis / e € uma forma da crianga se
aperfeicoar, / uma forma da crianca, também, se desenvolver no ambito da aprendizagem que estd a fazer
num determinado conteddo. / Eu acho fundamental, e a crianca se desenvolva como um todo / e descubra
capacidades que nem sempre estdo implicitas ou ndo a primeira vista se descobre / e com a implementacio
das atividades de Expressdo, tanto de Plastica, como Musical, pode criar gostos e rumos de vida a uma
crianga que, a partida, ndo pensaria que pudesse acontecer.

A minha opinido € a seguinte: eu considero, ainda que o programa do 1° Ciclo, que julgo estar ainda em
vigor, tem como objetivo primordial o desenvolvimento integral / e harmonioso da crianga. / Nessa faixa
etdria, a crianga estd a descobrir
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2- Concecgoes acerca da Expressdo Plastica

2.2- Interesse dado a Expressao Plastica no curriculo

Penso que a importancia é a ideal / pois, se analisarmos as orientagdes curriculares, existe um equilibrio e
uma harmonia entre todas as areas e seus dominios. / Depois, na pratica, cabe, cabe, caberd ao educador
privilegiar mais, ou ndo, determinada expressdo, / em funcdo das necessidades do seu grupo.

Pronto, eu acho que € fundamental. / E fundamental, porque, na Expressdo Plastica, eles vao desenvolver
motricidade fina, / o jogo de cores, / tonalidades, / mesmo depois prepara-los para a escrita, / para a leitura,
quando eles fazem um trabalho... / Que a Expressdo Plastica é muito variada: ndo é s6 agente tem
Expressdo Plastica — desenho e pintura — ndo! / H4 modelagem, / a prépria construgdo que eles fazem com
os blocos 16gicos, quando eles fazem constru¢des em 3 dimensdes, é Expressio Plastica. / E uma drea muito
abrangente, que pode tocar em tudo. / Até na consciéncia fonoldgica, porque se nds trabalharmos a
consciéncia fonoldgica, muita vez, o pictograma, estd ali a Expressao Plastica, o desenho, para substituir a
palavra, para eles... Pronto, estd em tudo. / [Surge associada a diversos dominios?] Sim, sim...

Sim, sem duvida. / Basta fazermos uma breve leitura as Orientagdes Curriculares para a Educacido Pré-
Escolar, para compreendermos a importancia da Expressdo Plastica para uma pritica educativa
interdisciplinar.

Em primeiro lugar, desenvolvem o sentido artistico / e criativo da crianga; / em segundo, a 4rea de
Expressdao Pldstica permite a aquisicdo de alguns pré-requisitos, que sdo imprescindiveis em alguns
conteidos da Matematica. / Sendo assim, pode funcionar, como ja disse, anteriormente, como uma area
subsididria da Matemdtica, ou / de Estudo do Meio.

Ora bem... Eu acho que é... é pouco importancia que se da nesta drea. / Porque os programas ditos bésicos,
ou mais importantes, como os de Portugués, Matemadtica, Estudo do Meio, sdo cada vez mais extensos. /
Sdo muito extensos, sdo muito pesados. O que nos limita a nivel de tempo / (os tempos sdo divididos em 45
minutos) / e cada vez mais estes tempos estdo a ser mais ocupados pelas dreas bdsicas, pelas dreas
consideradas mais importantes. / O que nos releva para as dreas das expressdes com 3/4 tempos semanais. /
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2- Concecoes acerca da Expressao Plastica

2.2- Interesse dado a Expressao Plastica no curriculo

Ora dividir por, agora falando nas dreas de Expressdo Dramatica, Musical e Plastica, o que da 45 minutos a
cada um. / Isto € muito pouco, para se desenvolver um trabalho com alguma coeréncia e com algum
entusiasmo, com... / Porque estes trabalhos s@o, quase sempre, de forma exploratéria. A crianga tem de ter
tempo para fazer as coisas. / Ora 45 minutos o que é que da? Néo dé para fazer muita coisa. / E verdade que,
hoje em dia, nds tentamos conciliar um trabalho de Expressdo Pladstica em tempos diferentes, / ou vamos
buscar um bocadinho ao tempo de Expressdo para completar um trabalho de Expressdo Plastica que
estamos a fazer, e vice-versa. E o que nés tentamos fazer, mas nem sempre é possivel... / Eu acho muito
pouco... muito pouco tempo. / Nao falta material, ndo falta dicas, ndo faltam técnicas. / Queiramos e
tenhamos nds o tempo para as aplicar. / O que ¢é dificil por, dado a... Eu vou lhe ser sincero. Agente...
Temos uma planificagdo semanal que tentamos cumprir a risca. Mas nem sempre € possivel. Nem sempre é
possivel, porque as criangas t€ém o seu ritmo, as criangas t€m o seu ritmo de aprendizagem. / Sim. Eu acho
que isso da histéria da monodocéncia ja ndo h4, ja ndo existe. Eu acho isso... Hoje em dia, com os tempos
que nds temos, isso ja nao existe. / Eu defendo um sistema de ensino em sim senhor, o professor, digamos
principal, ou o professor que tem a patente de monodocéncia, como € o meu caso, eh pd, sim senhor, deve
trabalhar as dreas mais especificas, deve trabalhar os contetidos mais especificos. / Da mesma maneira que,
hoje em dia, se faz com a Educacéo Fisica, em que hd um professor de Educacio Fisica, eu ndo vejo por que
motivo ndo haveria de haver um professor de expressdes (Pldsticas, Draméticas e Musical). / Eu ndo vejo
porque € que ndo havia de ser assim? / Agente sabe porque é que ndo € assim. Agente tem 0 nosso sistema
de ensino... / apesar de ter estes tempos todos contemplados, e tudo mais, / por uma questdo puramente
econdmica, de colocagdes de professores, de ndo gastar mais dinheiro em ordenados e estas coisas todas, /
agente sabe perfeitamente que ndo € isso que acontece. / Mas o ideal, para os tempos de hoje, seria esta
divisdo. Mas uma divisdo com légica. Nao uma divisdo “agora vou parar isto aqui porque eu vou fazer... eu
vou pintar um desenho, ou vou fazer uma expressdo digitinta, ou qualquer coisa”. Nao. Com légica. / Eu
dizia uma coisa assim. De manh, trabalhava-se as dreas mais... ditas mais pesadas (Matematica, Portugués,
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2- Concecgoes acerca da Expressdo Plastica

2.2- Interesse dado a Expressao Plastica no curriculo

Estudo do Meio); de tarde, as expressdes. / A crianga... agente sabe que a crianga tem um periodo de tempo
de aten¢do limitado e condicionado. Ora, estar a massacrar, quer de manha, quer de tarde, as criangas com
conteudos pesadissimos, a crianca chega a uma certa altura que ja nem se interessa, nem pela expressao A,
nem pela expressdo X, nada. A crianga estd cansada. / Agora, se houvesse um sistema de ensino em que
contemplasse, por exemplo, de manha, as atividades... Nem que entrdssemos mais cedo! Atencdo, era
8h30m, era 8h30m. Mas agente trabalhdvamos, de manh3, as dreas curriculares ditas mais pesadas; / e de
tarde, expressoes. / Porque a crianga af estd depois do almoco... Custa a pegar numa turma, as vezes, depois
da hora do almogo. Porque as criancas ji ndo estdo com a mesma atencio que esteve de manha. E, entdo,
este tipo de atencdo que a crianga tem, que € muito mais leve, muito mais suave, seria dedicado a atividade
de expressdo (a Expressdo Fisico-Motora, ndo pode ser logo, logo depois do almoco, que agente sabe... por
causa da digestdo, e ndo sei 0 qué... e essas coisas todas, ndo se pode fazer), mas a Expressdo Plastica, a
Expressdao Dramética e a Expressdo Musical podiam ser muito bem integradas na parte de tarde do horario
das criangas. / N6s ndo famos para casa. Terfamos de acompanhar as criancas na mesma, porque SOmos
monodocentes. / Mas com professores especializados nesta drea, que fizesse mais coisas, em parceria com o
titular de turma. / Um jogo de interagdo, de partilha, de experiéncias, de ideias e entdo aplicar aquela turma./
Nem que fosse um professor orientador. Mas acho que devia haver.

Na atual conjetura, acho que € lhe dada muito pouca importincia, / atendendo que temos para a drea de
Expressao Plastica 45 tempos... 45 minutos semanais. / Acho que € muito pouco tempo para desenvolver
uma drea de expressdo. / Estamos a comecar e ja acabamos. / Dai que, depois, surjam aqueles trabalhinhos
muito pré-formatados, que eu acho nfo sdo a esséncia da Expressdo Plastica. Recorta e cola o que j4 estd
pré-feito, ndo pode ser. / Eu acho que as criancgas precisam de agarrar os matérias, descobrir e redescobrir
nesses materiais, / sem ter o intuito de encontrar ali uma obra-prima, uma coisinha bonitinha para o adulto,
mas que ndo disse nada a crianga.

PF 7




Categoria

Subcategoria

Unidades de registo

Unidade de
contexto
(cada sujeito
da amostra)

3-0 desenvolvimento profissional e o ensino das Expressoes

3.1- Influéncia da formacao inicial para a pratica intencional da
Expressdo Plastica

Sim. Sem duvida...! / Tive bons professores e boas educadoras orientadoras. / Foi facil fazer a juncdo do
aprendido na teoria e a sua aplicabilidade/importancia, na pratica.

Nio. / E assim, eu acho que hoje em dia, os alunos saem muito mais bem preparados que nés safamos, na
altura.

Sim, claro. / Como j4 referi anteriormente, tive a sorte de ter tido bons professores e bons educadores
orientadores, / que me fizeram acreditar nas potencialidades da Expressdo Plastica.

Sim, possibilitou alguns conhecimentos.

Sim. / Eu acho que foi muito importante. / Eu tive bons professores de Expressdo Plastica, a nivel da minha
formacdo. / Deram-nos muitas ideias, / deram-nos algumas técnicas, deram-nos algumas técnicas.../
incutiram-nos, (se calhar) incutiram-nos o gosto por esta drea. / Eu lembro-me de um professor (que ja ndo
estd a lecionar na nossa universidade, que era do continente) e fazia trabalhos interessantissimos. / Eram
interessantes, porque apelava a um leque de sensacdes e de... e interligava saberes e técnicas que,
supostamente, eram trabalhadas a... cada qual por si. / E era muito interessante. Interligava a Expressao
Dramitica, com a Expressio Pléstica, a Musical, / e faziamos trabalhos girissimos. / E assim: aplicar ao 1°
Ciclo, € légico que eles ndo nos podem, dar todas as ferramentas, / se nés ndo pesquisarmos, se nds niao
tivermos um trabalho de fundo, é 16gico que ndo vamos evoluir.

Certamente que sim. / Tive a felicidade de contatar e de ter na minha formacdo pessoas que eu considero
muito capazes, nomeadamente o Professor Tomds Borba Vieira, que é um artista conceituado da nossa
praca, / para além de outros professores, / mas ele ficou-me marcado como um, nio digo dos pilares, mas
talvez das pessoas que me influenciou na minha prética pedagdgica, tanto na area de Expressdo Pléstica,
como nas outras dreas de expressdo. / Ele utilizava muito aquela mai€utica do Sdcrates, se ndo estou em
erro, que é nunca dar uma resposta, mas colocar-nos a nés, como formandos, sempre como os... nés é que
tinhamos a resposta a dar. Em vez de nos dar uma resposta, perguntdvamos, para nds irmos construindo a
nossa propria resposta. / E isso também me levou a fazer o mesmo com os meus alunos.
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3-0 desenvolvimento profissional e o ensino das Expressoes

tica

z

z

inua para a pra

3.2- Influéncia da formacao cont

intencional da Expressao Plastica

E tendo em conta o que acabei de responder, ndo senti necessidade [de desenvolver competéncias
profissionais no dominio da Expressdo Plastica, ap6s ter terminado o curso], / mas, como comecei logo a
trabalhar, precisei de me “organizar” para saber o que melhor fazer com os meus alunos. / Inicialmente,
como acabamos o curso com tanta vontade de experimentar o aprendido, a maior dificuldade foi controlar a
vontade de experimentar tudo.

[Sentiu necessidade de desenvolver competéncias profissionais no dominio da Expressdo Plastica, apds ter
terminado o curso?] Sim, sim, sim... / Pronto, comprei muitos livros, fui lendo e fui... / E acho que... eu o
que eu digo: hoje em dia, voc€s saem mais bem preparados que nds saiamos na altura. / Até porque, na
altura, eu tirei o curso na Terceira e eu fui o segundo curso a sair da escola... Nao tem nada a ver... Em
nenhum aspeto, mesmo.

Bem, ndo lhe sei responder ao certo a esta questdo... Mas posso dizer que tenho sentido uma grande
vontade em exteriorizar tudo o que aprendi na minha formagao. / Hajam € condi¢des (agora com a crise)...
Sim... No6s sentimos sempre a necessidade de nos formarmos em qualquer drea ao longo da vida, / o
professor, como eu costumo dizer, € o eterno estudante. / Os programas mudam, as proprias necessidades
das criancas mudam, em fun¢do das aprendizagens que fazem na escola paralela / e também € necessario
acompanhar os avangos tecnoldgicos que se impdem nos nossos tempos. / Por isso, dai dizer que senti,
realmente necessidade de fazer uma formacéo, para além daquela que tinha inicialmente.

Sim, com certeza. / Tem que ser assim, tem de ser assim. / As bases que nos ddao na universidade, apesar de
serem boas, eh pd, apesar de termos... ¢ um levantar de véu de um manancial enorme de técnicas, de
aplicacdo. / Cada vez mais estd-se a descobrir coisas novas, / novas técnicas / e que, com 0 acesso a internet
que toda a gente tem, agente descobre coisas e trabalhos lindissimos e que n6és podemos adaptar.
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4- Integracao da Expressdo Pldstica com outras dreas de

conteudo

4.1- Preparagdo da pratica educativa

Normalmente sim / , embora, as vezes, acontecam momentos pontuais que surgem de improvisos e sio
aproveitados.

Sempre. / E assim, eu sou uma pessoa que... eu para trabalhar, eu tenho de me sentir organizada, tanto ao
nivel de sala de aulas, de organizag@o de espacos e tudo, como... / eu tenho de ter a minha planificacdo. / E
eu faco a minha planificacio mensalmente. E mensal, porque se pode fazer didria, como quiser. Eu faco
mensal, / e depois, quando acaba aquela planificacdo mensal, eu fago a minha avaliagdo a planificagdo. / A
avaliacdo, tocando em diversos pontos, desde aquele aluno teve dificuldade, eu acho que este aluno, este
ano, este periodo, este més, ndo esteve tdo atento como os outros, eu tenho de ver o que € que se passa, se
foi uma fase passageira. Portanto, hd aquelas pequenas coisas... Porque é que eu ndo trabalhei com eles
aquela determinada competéncia e vou continuar a trabalhar, ou nao deu tempo, ou porque eu tive de me
dedicar mais a outra, porque achei que precisavam mais. / Portanto, eu fagco sempre uma avaliacdo por
escrito e depois eu ponho ao pé da minha planificag¢do / e ao longo do més, vou alterando, se for preciso, a
planificacdo e vou pondo notas.

Sim, sim... ndo me sinto, ainda, a vontade para iniciar um dia de atividades, sem antes ter planificado as
atividades.

Sim eu fago sempre uma planificacdo mensal / e depois semanal.

[J4 referiu anteriormente que elabora uma planificagdo] Exato...

Com certeza. Nao concebo qualquer pritica pedagdgica sem uma planificagdo. / Depois, na altura, no
momento, hd um improviso, / hd interagdo / e os anos de experiéncia vdo nos dando cada vez mais
seguranga, para nos libertarmos da planificacdo e interagirmos, / mas nunca esquecendo qual era o nosso
propdsito.
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4- Integracdo da Expressdo Pldstica com outras dreas de

conteado

4.2- Previsao de
momentos de Expressao

Plastica

Sim, sdo fundamentais, tanto para consolidacdo de aprendizagens, para iniciagdo de uma atividade ou para
simples momentos lddicos.

Sim, sempre, sempre. / Até porque € assim, para a Expressdo Plastica, em todos os periodos, eu tenho
competéncias para a Expressao Pléstica. / S6 que eu tenho que, depois... Aquelas competéncias tém que ir
de encontro ao tema que eu estou trabalhando.

Sim, sdo fundamentais. / Costumo planificar, pelo menos, uma vez por dia uma atividade de Expressio
Plastica.

Sim, semanalmente.

Logicamente.

PA 1

PB 3

PC 2

PD 1
PF 1

4.3- Tempo dedicado aos

momentos de Expressao

Plastica

Depende. / Se forem criancas mais pequenas, o tempo € menor porque a sua capacidade de
concentragdo/atencdo também € menor; / também depende das capacidades ou das dificuldades das criancas
/ e do objetivo da atividade./ Por exemplo, se o objetivo é aumentar a atencdo, entdo a atividade terd que ser
“esticada” (entre aspas, vamos entender o esticado) até ver onde a crianga chega, / mas, se for para
desenvolver a motricidade fina, tem que ter com uma duracio suficiente para que a crianga nio se farte e
execute a atividade com prazer.

Ah, ndo tem. Nao. / Ainda hoje, uns estiveram a fazer desenhos, outros recorte e colagem; acabaram a ficha;
acabam o desenho, vao para o recorte, o que acaba do recorte, va para o desenho. / Portanto, hd uma rotina,
a tarde, que ndo... ndo estipula hora: / “tens de fazer 15 minutos, tens de fazer...” Nao! / Eles tém é que
acabar. Tém que acabar o trabalho que comecaram. Se ndo acabaram hoje, porque nido deu tempo, vao
acaba-lo amanha. O comecar e o acabar, eles t€m que o fazer. / Agora se levam 10, ou 15 ou 20... pronto...
Depende, depende.
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4- Integracdo da Expressdo Pldstica com outras dreas de contetido

4.3- Tempo dedicado aos momentos de Expressdo Pléstica

Isto depende de atividade para atividade, / de crianga para crianga... / tento € que todas as criangas facam as
mesmas atividade, nem que tenha de ser em dias diferentes.

Portanto, a semana h4 sempre um tempo letivo de 45 minutos, destinado & area de Expressdo Plastica.
Exatamente, exatamente! H4 criangas que trabalham muito mais rapidamente do que outras; / ha outras que
nés temos, nds temos de fazer um compasso de espera maior, temos de ter mais paciéncia, temos de ter mais
atencdo, / que as aprendizagens tém de ser mais refor¢adas para aquelas criangas. Porque cada crianga é
uma, em si, e as aprendizagens sdo diferentes. / H4 aquelas que apanham tudo & primeira, ha aquelas que
nem a terceira vai. Nem a terceira... / E depois, o que € que fica renegado para segundo plano? Sao
precisamente as Expressoes. / E eu ndo tenho problema nenhum em dizer isso. Porque, a nossa aflicdo é
chegar ao final do ano letivo com os contetidos das principais dreas programadticas trabalhados e dados./
Porque, quer queiramos, quer nio, temos avaliacdes intermédias. Essas avalia¢es intermédias, é verdade
que sdo para avaliar os alunos, mas também sdo para avaliar os professores, / para ver se o professor deu a
matéria toda, ou ndo. / Ora, se um aluno ndo... chegar ao pé de uma prova intermédia e chegar ali e
comecar a ver aquilo... “mas eu ndo trabalhei nada disso, ndo me lembro nada disso”. Um pode acontecer,
em vinte é complicado! J4 hd algum problema por parte do professor, que ndo deu a matéria toda. Quem é
que estd a ser avaliado ai? E o aluno? Nio, é o professor também...

Todas as semanas existem 45 minutos destinados a drea de Expressdo Plastica. / E, para além destes 45
minutos, utilizamos a interdisciplinaridade, / a drea de Expressdo pléstica, como suporte a outras dreas: a
hora do conto, / a Expressdo Dramadtica, / a drea de estudo do Meio. / Funciona como um suporte, mas
quando hd necessidade de criar uma aula de Expressdo Pldstica mais duradoira, tentamos conciliar duas
dreas que possam permitir o desenvolvimento de uma atividade num tempo superior a 45 minutos. Assim
como se faz, e é de conhecimento de todos, para o Portugués ou para a Matemadtica, também acontece com a
Expressdo Plastica, / momentos mesmo para deixar ao alunos criarem e recriarem... Durante mais de 45
minutos... / Os 45 minutos sdo sagrados, que € aquilo que estd no curriculo e € aquilo nos € permitido. / Até
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4- Integracdo da Expressdo Pldstica com outras dreas de

conteado

porque existe outras dreas de expressdo e esses tempos tém de ser divididos minimamente por todas elas...
E t€m que ser respeitados. / Uma das coisas que eu defendo € que, independentemente da minha opinido
pessoal, das minhas teorias, das minhas orientagdes, das minhas vontades... eu ndo tenho o direito, porque
sou professora, mas também sou funciondria publica e se existe um Ministério que determina um
determinado curriculo, tenho..., ndo tenho o direito de ndo obedecer ao que esta estipulado.

4.3- Conteudos, técnicas e recursos expressivos

Tento abordar de tudo um pouco, / mas estamos, por vezes, condicionadas as verbas que sdo atribuidas. /
Sempre que possivel, incentivo a trabalhos de pequeno grupo (mais ou menos 2 elementos), grupos médios
(4 a 5 criancas) e grande grupo. Fazemos pintura livre e / condicionada, / modelagem, plasticina, /
picotagem, / recorte e colagem, / enfiamentos, entre outros.

Pronto... E o que eu estava a fazer referéncia, portanto eles fazem modelagem... No ano passado fizemos,
porque o tema era, no primeiro periodo, era a descoberta da ilha... dos Agores; é o povoamento, eles
fizeram caravelas em modelagem, / depois picotaram as velas para pdr, / pintaram as velas... / Pronto,
modelagem, / recorte / e colagem... / Agora no primeiro periodo, eu achei... foi muito interessante, porque
foi as cores que nos rodeiam. E nds exploramos as cores. / Exploramos as cores, desde as vdrias tonalidades
que havia, / cores com brilho, cores sem brilho, a partir do arco-iris, a partir das cores do arco-iris. / E,
pronto, fizemos diversas atividades, / desde colagem de papéis de vérias tonalidades de vermelho, papéis
com brilho... Ah... / Pronto, e no fim eles fizeram livro com todos estes trabalhos sobre as cores que eles
fizeram. / Elaboraram... cada um tem o seu livro com os trabalhos. Também para eles comegarem a ter
no¢ao do livro, da construgdo do livro, a importancia do livro e... Eu agora perdi-me um bocadinho. E nés
utilizamos varias técnicas de Expressdo Plastica. / Os cartazes... e fizemos um cartaz, no primeiro periodo,
também relacionado com as cores... pronto, isso vem tudo em relagdo ao tema do ano passado. / Isso sdo
uma sequéncia, porque esta turma estd comigo e esse € o terceiro ano que estd comigo; foram integrados
alunos, mas € o terceiro ano — hd um percurso educativo que eu faco com eles, que vou aumentando sempre
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conteudo

4.4- Conteudos, técnicas e recursos expressivos

o grau de dificuldade — e foi as cores... / Nds fizemos, como ja tinhamos falado, o ano passado, do
povoamento da ilha de Sdo Miguel, quando os primeiros povoadores chegaram a ilha, vamos imaginar quais
s@o as cores que eles encontraram, quais as cores que prevaleciam. Eram os castanhos da terra, o vermelho
dos vulcdes, o verde, portanto... E no outro lado eles fizeram a ilha de Sdo Miguel, como é atualmente e
vamos descobrir a cores, a infinidade de cores que a nossa ilha tem. / Em que eles é que pintaram dentro da
ilha, / fizeram recortes / € colaram. Portanto, tudo assim dessa maneira.

De tudo um pouco: / pintura com ou sem pincel, / recorte e colagem, / carimbagens, / picotagem ... / enfim,
de tudo um pouco.

Sdo, essencialmente estes: sdo as construgdes, / recorte e colagem, / modelagem, / pintura

O que é que nés fazemos mais? Fazemos pintura, que € o mais facil e o mais bdsico. Fazemos pintura,
fazemos o desenho, fazemos cartazes. As modelagens, pronto, aproveitamos a plasticina para fazer vérias
coisas, recicla-se outra vez a plasticina. O barro € mais dificil, o barro é mais dificil. Nao é que nds nao
facamos, mas € mais dificil, porque hd criancas e criangas e uns sabem trabalhar bem e outros sdo mais
maldosos e sujam, e pintam a manta... E complicado. Mas ndo quer dizer que ndo trabalhamos.
Trabalhamos. Mas ndo € uma pritica corrente. Ndo é uma prética corrente, ndo ¢ muito comum. O mais
comum fazer é ou pintura, ou o desenho, ou cartazes, isto... a modelagem de plasticina. Isto € o mais
comum fazer. Digitinta, também se faz, recorte e colagem, origamis, € dentro disto que nds fazemos.

Estou a pensar mais em técnicas... Pronto, ndo sei se serd por ai... O que é que eu costumo trabalhar?
Tenho um primeiro ano de escolaridade, este ano, e o que € que nds temos feito? Pintura, / recorte, /
colagem, aproveitando, porque todos nds sabemos, ndo vou estar aqui a pronunciar aquela palavra
fantéstica, que estd na ordem do dia, mas por todo o lado hé falta de... / Dou-lhes caixas, caixotes ou eles
proprios trazem, pintam, de forma livre, / com as cores que querem, / experimentam a mistura de cores,/
colam, / recortam e /constroem.
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4.5- Materiais: especificos e reciclaveis

Normalmente, acabamos por utilizar muito material de desperdicio e para reciclar. / Recorremos 4 farinha, /
massa alimentar, / arroz, / leguminosos, entre outros. / Também uso muito a plasticina, / a 13, / tecidos, /
tintas, / revistas, etc.

E assim, papel, / a cartolina, / todos aqueles materiais de Expressio Plastica que tenho aqui dentro da sala. /
Material para reciclar, / por vezes, também, utilizamos os recortes de revistas, / a tinta, / cola, / € toda aquela
infinidade que temos acesso, dentro das possibilidades que temos a nivel de sala e a nivel de aquisicdo de
material, também.

No estdgio, os meus pais € que me pagavam os materiais e eu usei material do bom e do melhor; hoje a
escola nio tem dinheiro para os materiais e, se quiser algum dito diferente, tenho de pagar do meu bolso. /
O que nos safa aqui na escola sdo os materiais considerados de desgaste: pacotes de leite, / caixas decereais,
/ de iogurtes... / Sao materiais, que muitas vezes, sa0 0s pais que trazem para a escola, possibilitando uma
melhoria na relacdo entre os pais e a propria escola.

Cartolinas, / placas de esponja, / gesso, / barro, / guaches, / tintas com purpurinas, / folhas de arvores, /
muito material reciclado, / colas, etc.

Sim... E assim... Cada vez mais, estamos limitados a um orcamento. / Cada vez mais, estamos limitados a
um or¢amento. / Cada aluno tem direito a 1 euro e tal de material. Por aluno. Por... semestre. Ou semestre,
ou... sim, por semestre, por semestre. / 1 euro e tal, 2 prd ai, ndo mais do que isso. / Ora bem! E cada vez
mais, 0 que vemos aqui, sdo criangas com caréncias. / Criangas que vém para a escola sem lapis, sem
borrachas, sem afias, sem canetas, sem cadernos. / Ora bem! Como é que ndés vamos pedir materiais,
digamos, lidicos, por exemplo, barros, cartolinas... / Que ndés pedimos! / E nds fazemos as requisi¢des
neste sentido: barro, / gesso, / plasticina, ... / montes de coisas que nds pedimos e até... / Mas é um esforco
muito grande, porque como € que um aluno vem para aqui fazer Expressdo Plastica, se ndo tem l4pis, nem
um caderno para escrever, nem para nada? E complicado. E complicado. / Mas, dentro das limitacdes que
nds temos, temos que racionalizar muito bem os materiais. / E até reciclar, / até pedir que tragam ou
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4.5- Materiais:
especificos e reciclaveis

garrafas de plastico, / alguma coisa diferente, para se fazer um trabalho diferente. Isso nds fazemos. /
[Materiais que costuma utilizar?] Pinceis, / cartolinas, / papel cavalinho, / plasticinas... / Garrafas, / tampas,
/ capsulas de cafés (por exemplo, no Natal, para fazer uma arvore de Natal com aquelas capsulas, passo a
publicidade, da Nespresso) sempre faz coisas bonitas, / corti¢a, / rolhas de garrafas, / cartdo... / E dentro
destes materiais mais usuais da reciclagem. As latas, € um bocado complicado, porque podem se magoar e
cortem- se convém... eu ndo utilizo muito este género de material.

S6 que nds temos que inventar. / E as criancas adoram brincar com coisas que ja ndo tém valor nenhum, a
nivel de mercado: / caixas, / caixotes, / rolos, / todo e qualquer material que se pode trazer para a sala de
aula, / para construir, / desconstruir, / pintar... / Eu vou fazer uma sessdo de pintura, ndo tenho
necessariamente que utilizar um papel ou uma tela muito bonita.

4.6- Recurso a Expressao Plastica
como instrumento lidico-pedagégico

de outras areas do saber

Sem dudvida que sim!!! / A expressao plastica é fundamental para o posicionamento da crianca em relagio
ao objeto, / a experimentagdo, / a exploracdo, / a manipulagdo / e a transformacdo de diferentes materiais,/
permitindo, assim, um alargamento e uma diversidade de situacdes / e experiéncias de aprendizagem / e
desenvolvimento que, de forma inequivoca (isso entdo... isso é a minha maneira de ver) se vai refletir
noutras dreas / como, por exemplo, o desenvolvimento da motricidade fina, estd intimamente ligada ao
dominio da expressdo motora. / Através da Expressao Pléstica, direccionada quer seja para a pintura, para o
desenho, ou para execucdo de trabalhos artesanais, a crianca estimula a criatividade que trard beneficios
para outras dreas. / Por exemplo, uma crianga que tem por hédbito desenhar, colorir, pintar, estudar musica,
ou fazer algum tipo de artesanato adquire uma habilidade mental maior / bem como uma capacidade de
criar também maior, / originando consequentemente uma maior desenvoltura / e aumenta a facilidade de
comunicag@o com o mundo que a rodeia.

Ai sim. / Pois, a partir daf va... foi o que ja fiz referéncia anteriormente... E depois a facilidade no desenhar
das letras, / tem importancia nos nimeros, / a prépria lateralidade, porque as vezes ha trabalhos que eu digo:
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4.6- Recurso a Expressdo Plastica como instrumento lidico-

pedagdgico de outras dreas do saber

“vocés t€m de pintar o trabalho da esquerda, o outro véo deixar sem pintar, porque vao marcar as diferencas
entre dois desenhos — pintar o da esquerda e o da direita vamos marcar as diferengas”. / Portanto, o trabalho
de Expressdo Plastica j4 com uma vertente da lateralidade, / de escrita, da escrita também, / quando eles
fazem um trabalho, eles sabem que tém de comecar de cima para baixo, da esquerda para a direita, tudo
isso... / Eu ndo sei se quer que eu entre mais em pormenores. Eu tinha aqui umas notinhas... Pronto, é
através do desenho que eles acedem ao simbolo gréfico / e 4 sua compreensio / e utilizacdo. E isso assim,
eu ndo sei se quer mais alguma coisa? /

Sempre, ndo, mas a maior parte. Ainda no ano passado, falamos do patriménio arquiteténico aqui da...
cultural e arquitetonico da freguesia; sai com eles, / fomos a igreja,/ levamos papel, l4pis, eles desenharam
a igreja. / Portanto, viram determinados pormenores em Expressdo Pldstica, juntamente com o tema que
estdvamos a desenvolver na altura. /

Ha tanta coisa (com risos) a dizer, em relacio 2 Expressio Plistica. Pronto, E assim, eu acho que hd
trabalhos... esse trabalho que eu desenvolvi com eles, no primeiro periodo, eu acho que foi fantéstico, eles
comecaram a saber as prdprias cores, / € eu noto muito, em relacdo aos desenhos que eles agora pintam.
Porque eles j4... eles estdo pintando e “eh professora eu vou pintar com outra tonalidade, com este azul!”/
Pronto... J4 sabem... H4 vérias tonalidades de azul. / E pronto eles jé identificam muito bem as cores. / Eles
sabem que eu gosto muito do verde, do verde alface, e quando eles entram, eles estdo entrando e vao
dizendo: “oh professora, eu hoje vim com a cor que tu gostavas”. Pronto, hd muito trabalho. Eu acho que, a
nivel do pré-escolar, em todos os niveis... eu acho que ndo had que dizer assim: “ah, eles sdo pequeninos,
eles nao aprendem.” Nao! Eles aprendem muito bem. Ndo sei se respondi a tudo o que tu querias, se
precisas de ser esclarecido em mais... em mais alguma coisa, / mas € assim, Expressdo Plastica estd sempre
tudo.




Categoria

Subcategoria

Unidades de registo

Unidade de
contexto
(cada sujeito
da amostra)

4- Integracdo da Expressdo Plastica com outras dreas de

conteado

4.6- Recurso a Expressao Plastica como instrumento

lidico-pedagogico de outras areas do saber

Sim, claro! / Eu posso, por exemplo... Esta semana, porque reparei que muitas criangas estavam a colocar
muitos papéis no chdo, conversei com elas e decidimos construir alguns ecopontos para espalhar pela
escola. / Nesta atividade, planifiquei desenvolver competéncias de todas as dreas do saber: / na Area do
Conhecimento do Mundo, trabalhamos a importancia do respeito pelo meio ambiente; / na Area de
Expressdao e Comunicagdo, trabalhamos a mensagem que deviamos colocar junto dos ecopontos, / a 4drea das
Expressoes... Ou seja, a volta desse trabalho, foram desenvolvidas um conjunto de competéncias de diversas
areas do saber.

.., €, normalmente, os contetidos sdo escolhidos de acordo com o programa e em articulacdo com os
contedidos programdticos das outras dreas, / de forma a haver uma interdisciplinaridade. /
Sim, sem duivida! / J4 disse isso, e a Expressdo Pléstica é subsididria de aprendizagens no dmbito de outras
dreas académicas.
Tém, completamente, completamente. / Eu sou muito apologista de que as expressdes, a Expressao Plastica,
facilita. / Ora para descobrir um tema a trabalhar, porque nao, em vez de comecar logo a matar, entre aspas,
ja com o tema, comecar com a Expressdo Pléstica, / para sugerir o tema que vamos trabalhar. / Isto € uma
forma diferente de trabalhar e que leva, muitas vezes, os alunos a descoberta / e estdo a trabalhar aquele
tema e, a0 mesmo tempo, a fazer a integracdo da Expressdo Pldstica e do tema principal. / Fala-se tanto da
interdisciplinaridade, fala-se tanto disso. E jd no meu tempo, falava-se muito, e ainda se fala cada vez mais.
Agora ndo se fala da interdisciplinaridade, fala-se mais na globalidade, na globalizacdo, que ainda é maior
ainda. Nao é!? / Eu acho que é fundamental. / Como forma de complementar um conhecimento, de um
conteddo a trabalhar, / como forma de iniciar, / como forma de fazer o resumo do conhecimento. Uma
banda desenhada, com um cartaz, com um desenho livre, com eles préprios a criarem... / por exemplo,
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escrever duas ou trés palavras o que é que aquilo quer dizer. Vamos fazer um desenho sobre isso / e
confrontar as ideias entre eles, o desenhos, os préprios desenhos, as prOprias imagens e arranja-se,
consegue-se um manancial de informacao, que depois é devidamente resumida / e devidamente trabalhada /
e ficam... fica um contetido trabalhado, fica o contetido dado. / Nem sempre o manual, nem sempre o livro.
Os pais as vezes queixam-se “ai porque os manuais,... porque deram dinheiro por eles”. E verdade, com
certeza e nds tentamos trabalhar com eles, porque realmente os pais investiram naquilo e € lgico que
querem ver trabalho feito nos manuais. Mas um manual é um meio de orientag@o, ndo quer dizer que nds sé
vamos trabalhar manuais. Nao. Temos de fazer outras coisas, temos de ser mais inovadores. ..

Eu sou defensora da Educagdo pela Arte. Porque eu acho que a crianca ndo é um adulto em miniatura,
mesmo. E uma crianca. E na crianca hd uma carateristica, ou varias carateristicas, que é a atividade. A
crianga € ativa por natureza, mas também € criativa / Cada vez mais a nossa sociedade (eu ndo sei se estou a
divagar um bocado, mas eu penso que € assim), a nossa sociedade, cada vez mais, requer de cada ser, de
cada cidaddo uma interven¢do e uma ada..., e para isso ele tem de se adaptar, mas tem que agir sobre ela.
Eu acho que, hd uns anos atrds, hd muitos anos, tanto os sistemas politicos, como a evolu¢do da sociedade,
eram de tal forma, que as pessoas ndo necessitavam, ou talvez ndo quisessem, que elas pensassem muito. E
as artes e todas as dreas que permitem improvisagdo, criacdo e interven¢do sdo fundamentais. / E eu acho
que a drea da Expressao Pldstica, como outras que eu também defendo, nomeadamente a drea da Expressdo
Musical, a drea da Expressdo Dramdtica... permitem momentos de liberdade / e que fazem com que a
crianga se
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revele, / como um ser completo, / que, se nds tivermos a criancinha sentada na secretdria ou na mesinha
todo o dia, ndo conhecemos, / nem reconhecemos nela toda a sua esséncia. / Temos que dar momentos de
liberdade, pequenos espacos onde ela se possa manifestar, / onde ela possa extravasar as suas energias e
porque todos nés somos seres diferentes. / H4 meninos que v@o ser bons escritores, outros que vao ser
matematicos, bons cientistas, mas poderemos ter grandes artistas pldsticos, ou marceneiros, ou pintores ou
outros artesdos. / Portanto, ndo temos o direito de castrar essas potencialidades de cada um dos individuos. /
Atendendo... Nao. Gostei da entrevista, gosto imenso de falar sobre estas tematicas. O facto de termos aqui
uma magquinazinha a gravar, as vezes impede-nos de sermos mais nds préprios, mas, a medida que a coisa
vai decorrendo, ndés vamos sendo um bocadinho mais coerentes... ndo é bem coerentes connosco mesmos,
mas vamos regulando... Desligamos mais um bocadinho da méquina e entrando mais na realidade das
coisas. Eu tenho uma paix@o mesmo por ser professora, adoro dar aulas, ndo me vejo a fazer outra coisa.
Até costumo brincar, se acertasse no Euromilhdes, ndo sei se gostaria de deixar de dar aulas. Agora talvez
construisse uma escola, onde pudesse por em pratica o sonho que tenho para a educagdo e, pronto, fazer
muito mais pelas criangas. / Em relag@o a pergunta que me fez e as dreas de expressio, eu acho, com a atual
conjetura, e com tudo o que tem mudado, com as mudangas que sdo tantas e tdo repentinas, na Educacdo,
hoje o Portugués tem muita importincia e sempre teve, a Matemadtica também, mas estamos a passar pelas
eras. Eu jd comecei na época em que se valorizava bastante as dreas de expressdo. Se calhar ndo se dava...
dava-se valor ao Portugués e a Matematica, como sempre se deu, mas deu-se um grande valor as dreas de
expressdo. Inclusive, eu estive dois anos a trabalhar sé nas areas de express@o, nao na Plastica, mas, pronto,
havia uma equipa responsdvel por ir as escolas e apoiar os professores e os alunos... H4 uns anos assim. Eu
estive dois anos na drea de Expressdo Musical e haviam colegas que estavam na Pldstica, na Dramatica. /
Faziamos um acompanhamento, a semelhanga com a Educac¢@o Fisico- Motora, sem desqualificar o trabalho
de ninguém, mas valorizando essas dreas. / Aos poucos, ndo digo que foram delegadas para segundo plano,
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mas foram tendo menos tempo, foi-nos permitido dar menos tempo nestas dreas. Pronto, houve uma aposta
no Portugués, que eu acho que sim, e também faco um balanco ao inicio da minha carreira e ao atual
momento € vejo que, em muita circunstincias, realmente, ha criangas, que por nio terem determinadas...
por ndo terem desenvolvido, até determinada idade, determinadas competéncias no dmbito das dreas de
expressdo, nas areas de expressdo, mas também na Expressdo oral, o raciocinio 16gico matematico, e por ai
fora, porque as familias e por todos os motivos que nés sabemos, ndo se fazem. E foi muito importante
apostar bastante no Portugués, porque eles realmente necessitam que alguém fale com eles, que alguém lhes
ensine o que é um livro... Pronto, € muito importante. E na Matemadtica também muito importante. / Dai
que, e como se tem alargado o tempo de estadia na escola, tém surgido os ATLs como apoio as familias. Na
minha opinido, se consideram que é necessdrio (e ndo vou dizer que discordo), eu acho que devia haver,
nem que fosse nos tempos finais. / Se me disserem agora “tém de alargar o tempo letivo!” Otimo. Entio,
déem-nos, também, tempo para trabalhar com as criangas as dreas de expressdo. / E eu gostaria imenso que
eles pudessem ter umas tardes, / para ndo dizer as manhds / e as dreas de expressdo fossem trabalhadas
naquilo que, atualmente, se pode considerar o pds-letivo, / considerando letivo, mas para a Expressdo
Pléstica, Expressdo Dramadtica... / Porque as criangas também precisam de relaxar um bocadinho, / também
precisam de sair daquela rotina do TPC, o livro... O livro nem tanto. Mas essa rotina, vai para a escola, sai
da escola, vai tomar banho..., vai dormir, vai ver televisao, vai para a consola, fazer os seus joguinhos de
computador.
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4.7- Critérios na formulagéo das estratégias de acdo educativa na

Eu penso que é importante o educador assumir um papel em que estimule construtivamente o desejo de
aperfeicoar / e fazer melhor. / O resultado final deve corresponder sempre as capacidades / e possibilidades
da crianga / em simultineo com a sua evolucdo. / Nunca se deve banalizar este dominio, por ser uma
atividade de fécil acesso, / dependendo do educador tornd-la numa atividade educativa.

Concretamente... As estratégias que eu uso aqui, dentro da sala de aula? Quando € para fazer um trabalho
de Expressdo Plastica? Pronto, € isso assim... para trabalharmos com eles, temos de ver sempre uma
motivacdo... / Sim, pois... vdo sempre de encontro... [das capacidades/dificuldades dos meninos...] Sim,
sim, sim... / Quando eu peguei neles, aos trés anos, claro que eles ndo trabalhavam, como trabalham hoje,
ndo é? E... também o desenho figurativo vai, muita vez, refletir aqueles conhecimentos que eles adquiriram.
/ Por exemplo, eu tenho ali aquelas estagdes do ano, em que cada um fez uma estacdo do ano, em que eles
representaram uma estagdo do ano. E eu por ali vi que eles j4, realmente, ji sabem diferenciar as quatro
estagOes do ano. Eu nio sei se € isso que quer...?

Eu penso que o mais importante, no desenvolvimento de uma atividade de Expressao Pléstica, € deixar que
seja a crianca a criar. / Evitar levar para junto delas trabalhos retirados da net, que até possam ser muito
bonitinhos, mas que podem ndo dizer nada a crianga. / Porque, se eu levasse, por exemplo agora no Natal,
um trabalho pré-feito, em que a crianca apenas tinha de pintar, é 16gico que ndo estou a desenvolver
qualquer competéncia, além da destreza manual. / Também sei que € inconcebivel deixar que cada crianga
construa o seu proprio trabalho, com o material que quiser... / Costumo procurar o equilibrio. / O que faco é
o seguinte: faco as minhas pesquisas na net, em livros, ah... nos préprios apontamentos da universidade / e
depois adequo essas ideias ao meu grupo de criangas, / que também t€m uma palavra a dizer. / E desse
didlogo que surge a motivacao para a atividade. / Nao costumo levar qualquer molde j4 realizado por mim,
digo sempre ao meu grupo que “tinha pensado em..., mas que gostaria de conhecer as opinides de vocés” /
e, normalmente, saem ideias magnificas, ndo antes do desenvolvimento da atividade, mas durante a
atividade. / “Professora, posso usar este fio de 14 aqui, professora, posso colar estas massinhas...” A base do
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trabalho, o suporte, ¢ 0 mesmo para todos, / porque foi escolhido em grupo, e depois cada um da largas a
imaginacao, / conforme os materiais disponibilizados em cima da mesa. / Claro que, para mim, isto torna-se
cansativo, mas o produto final compensa (risos).
Prioritariamente articular as atividades de Expressdo Plastica com outras dreas académicas / de forma a| PD 3
promover / e facilitar as aprendizagens.
Tem de haver adequacgao. / Tem que haver adequac@o a idade, / tem que haver adequacio a..., por exemplo, | PE 9

se ha uma crianga com Necessidades Educativas Especiais... tem que haver uma adequacdo do material./
Penso, também, que isso é fundamental. As pessoas as vezes queixam-se e isto é sempre como se fosse uma
bola de neve: os do 1° Ciclo queixam-se dos da pré, porque os da pré ja deveriam ter tido determinadas
aquisi¢des, que ndo tém; os do 5° ano queixam-se dos do 1° Ciclo, porque os de 1° Ciclo ja deviam ter
determinadas aquisicdes e ndo t€m, e assim sucessivamente. Ou seja, nada, nem ninguém estd sempre
satisfeito. Nés queixamos que temos um programa extensivo para dar. E verdade. O professor de educagio,
de Expressdo Visual, queixa-se que o aluno ndo sabe recortar bem com a tesoura, ou que ndo conhece
determinada técnica. NOs queremos dar estas técnicas todas! N6s queremos que o aluno saiba trabalhar com
0 compasso, saiba trabalhar com a tesoura, saiba fazer um recorte, saiba recortar na linha, saiba fazer estas
coisas todas. Logico... E tentamos fazer isto. E tentamos fazer isto. A nivel de critérios, é 16gico que eu...
uma crianga com uma deficiéncia mental, eu vou tentar fazer um desenho, em vez de ser em A4, posso fazer
em A3./ Maior, para a crianca ter maior espago de trabalho. / Facilitar o seu trabalho, dele. / Nao vou ser
tdo exigente, / por exemplo, que pinte dentro da linha, / ou em vez de ser pintura, por que ndo fazer
bolinhas, com um determinado tipo papel, para fazer colagem. E neste sentido que se tenta trabalhar.
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Relativamente as minhas aulas, qualquer uma das minhas aulas, eu tento pensar sempre na turma, / no
grupo, / mas nos individuos. / Logo, quando proporciono uma atividade, penso sempre na individualizagdo.
/ Ndo vou pensar “olhe vamos fazer uma atividade de recorte e de colagem, para todos igual, pré-formatado
e esperar um resultado igual”. / N@o sei se esse € o critério, é realmente pensar que existem varios
individuos, / cada um deles terd uma resposta diferente / e todos eles tém de ter a possibilidade de se
manifestar, / de se revelar. Ndo sei se respondi a sua questao...

P

4.7- Estratégias de acdo educativa na Area de

Expressao Plastica

Tenho em consideracdo as capacidades / e dificuldades dos elementos do grupo, / da temédtica que estamos a
abordar / e o objetivo que pretendo atingir. / Tento acompanhar cada crianga, / incentivo as criangas que tém
mais facilidade e acabam primeiro a ajudar as que t€m mais dificuldades / e vou fazendo perguntas para ver
se perceberam o que pretendo / e se t€m noc¢@o do que estdo a fazer. / Gosto de ver se as criancas estdo a
gostar do que fazem / e aceito as suas sugestdes e ideias. / Na minha avaliacdo tomo nota de possiveis
alteracdes a fazer numa proxima vez, / ideias para melhorar / e sugestdes de utilizar outros materiais./
Obviamente que, o principal, é ver se as criangas atingiram o objetivo / e, caso ndo o tenham conseguido,
perceber se foi por falha minha.

Sim. Qual € o objetivo que quero que ele atinja, a nivel de conhecimento geral, / depois, o que € que eu
posso fazer para eles consolidarem os seus conhecimentos e as suas capacidades na Expressao Pléstica.
Procuro sempre atender as capacidades / e dificuldades de cada crianca. / E, depois, procuro seguir as
orientacdes, que acho que € um documento muito bem conseguido. / No final, fagco a minha avaliag@o final
da prépria planificacdo / e depois analiso aspetos menos positivos e os positivos da minha pratica, / para
melhorar nas préximas. Porque ainda tenho muito que aprender...

No fundo, foi tudo o que j4 referi anteriormente.

Adequar a atividade as dificuldades. / Se o aluno tem mais apeténcia para a pintura, dd-se um desenho com
mais pormenor, para que possa desenvolver estas suas capacidades. / Pronto, hoje em dia, com os cortes
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(cada vez mais ndo se pode tirar tantas fotocopias assim, ndo se pode fazer tantas coisas assim), faz-se, mas
€ mais dificil. Antigamente falava-se, ndo sei o qué, as dificuldades... Nem sequer se ponha... No meu
tempo o professor punha um desenho na frente e aquilo era para todos igual e toca a despachar. Era assim. E
era quando calhava. E era pela altura do Natal, da Pascoa e do Verdo. Pronto, e estava feito. E aquele
desenhinho servia como a capinha das avaliagdes. E tinhamos que ter aquele cuidado todo, e ndo sei o qué. /
Pronto... Hoje em dia, € tanta coisa, € tanta variedade, que as criancas, as vezes, até perdem interesse. E ndo
t4, ndo sabem e ndo t€m o propdsito porqué de fazer aquilo. Porque € tdo banal. Qualquer crianca que vai a
um hipermercado, vé& um livro de pinturas a 90 cé€ntimos e o pai compra, aquilo ele faz nem se quer faz
aquilo como deve ser, fica aquilo tudo para ali todo riscado. Nem sequer t€ém o cuidado de fazer aquilo
como deve de ser. As atividades propostas, que cada vez sdo muito interessantes, ndo t€ém o cuidado de as
explorar. Tenho uma crianga aqui com Necessidades Educativas Especiais que traz-me esses livrinhos e
vejo aquilo tudo riscado. E até, quando folheio, vejo que tem atividades interessantes. Nao hd um cuidado
por parte de um pai de ver aquilo e tentar fazer aquilo em casa. Ndo, porque... agente aqui tenta fazer o
nosso melhor, mas em casa também tém de fazer o seu melhor. Nao é? [Este livro] E para ocupar...[a
crianga.] Exatamente. / J4 aquele aluno que ndo tem, assim, grandes dificuldades, ji faz um trabalho
diferente. / Pode ter esse livrinho e até ja vem com curiosidade e vem mostrar ao professor: “Oh professor,
veja aquilo..., Eu que eu fiz assim..., Olhe, essa atividade € interessante...”. Af jd se v€ outro interesse. / A
crianga com Necessidades Educativas Especiais, af ja € mais preocupar, ndo aqui na sala de aula, mas dentro
do seio familiar. Pronto, posso estar a dizer aqui uma grande inverdade. Ndo sdo todos, mas, pela
experiéncia que eu tenho aqui na minha sala, é isso. E mais é preocupar, porque o pai estd cansado e a mée
estd cansada, porque trabalha até tarde. E compreende-se. E quem ¢ pai, sabe perfeitamente que a vida nio
permite estar sempre 14 de roda dos mitdos e € cansativo. Mas, tentar sempre dar uma achega, tentar sempre
explorar, para valorizar aquilo que é feito, para valorizar aquele livro, para valorizar aquela atividade e ndo
ser uma mera coisa de fazer por acaso. E € o que, infelizmente, as vezes se V€.
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exemplo: recortar, nem todos recortam da mesma forma. / Se ndo experimentarem, se ndo passarem por ai,
se ndo agarrarem numa tesoura, nunca saberdo recortar. E depois, mais tarde, noutros niveis de ensino, ha as
queixas de que “no 1° Ciclo ndo se recorta, ndo se cola, ndo sa...”. / Temos que entender que nem todos
vém, assim como nem todos vém para a drea da Lingua Portuguesa, ou do Portugués, com a mesma
facilidade a nivel de vocabulario, de oralidade, também nem todos vém com a destreza manual, / com a
psicomotricidade desenvolvida da mesma forma. / Temos que pensar em todas essas questdes, pensar que
eu vou possibilitar atividades que me permitam avaliar, / diagnosticar o que € que se passa com a minha
turma: / ha uns que precisam de recortar, / hd uns que desenvolver a prdxi e a fina, / hd outros que precisam
de movimentos mais largos. / Portanto, tenho de possibilitar-lhes, a todos eles, um ponto de partida, donde
eles necessitam e nao de igual forma. / E aceitar.
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Eles precisam de muito tempo para, porque tenho esta experiéncia e qualquer porcariazinha faz as delicias | PF 9

de uma crianca. / Eles peguem num caixote de cereais, adoram e ficam ali calados e calmos a ver aquela
tinta a escorrer. / Ndo estdo a fazer, para nés se calhar, nada de especial, mas estdo se a deliciar no seu
mundo / e eu acho que isso é muito importante, a Expressdo Plastica, a Expressdo Musical, a Expressao
Dramatica, as areas de expressdo./

E o que eu tenho, na minha pratica pedagdgica uns principios que eu considero fundamentais: a atividade, a
criatividade e a comunidade. Advém de uma formagdo que tive com um pedagogo belga, o sr. Joseph
Vitaque, e ele defendia aquilo que eu também considero importante, que € a crianca é um ser ativo e nds
devemos respeitar esta sua natureza ativa, dar-lhe momentos para ela improvisar, / para criar e / para fazer a
aprendizagem da vida em comunidade / desta forma, criando, improvisando, agindo. /

E essa parte da... A coisa que mais me choca, na drea da Expressio Plastica, é, quando nés temos um
trabalho final, produzido pelos alunos, e depois hd aquela avaliagdo, estupidamente adulta e agressiva, que é
“ai tdo bonitinho que estd esse e aquele ndo estd tdo... td redondinho, ndo estd nada naif’, esti mesmo
adulto e mal feito, muitas vezes. E é o retoque que o professor... eu ndo vou estar aqui, entre aspas, que
alguns adultos gostam de dar, ao trabalho da criancga, ingenuamente pensando eles que nds ndo vamos
identificar o trago do adulto ali. Estupidamente mal feito, também.






