DIAGNOSTICOS
& PERSPETIVAS

Populagoes,
Desigualdades
e Acao Publica

ORGANIZADO POR

Fernando Diogo, Dulce Pimentel, Francisco Sousa,
José Lucio, José Marques, Sandro Serpa e Maria da
Saudade Baltazar

PREFACIO DE
Luis Baptista

M
safmama = CICSNOVA




Ana BalGo
Universidade de Evora

Ana Moniz
Universidade dos Agores

Anténio Brandao Moniz
Universidade NOVA de
Lisboa

Aurea Sousa
Universidade dos Agares

Catarina Delaunay
Universidade NOVA de
Lisboa

Dulce Pimentel
Universidade NOVA de
Lisboa

Fernando Diogo
Universidade dos Acores

Francisco Sousa
Universidade dos Agores

Gongalo Antunes
Universidade NOVA de
Lisboa

Jorge Ferreira
Universidade NOVA de
Lisboa

José Alberto Rodrigues
Universidade de Evora

José Carlos Marques
Instituto Politécnico de
Leiria

José Lucio

Universidade NOVA de
Lisboa

Licinio Tomas
Universidade dos Agores
Liliana Pascueiro

Universidade NOVA de
Lisboa

Luis Gouveia
Universidade NOVA de
Lisboa

Marcos Olimpio Santos
Universidade de Evora

Maria da Saudade
Baltazar
Universidade de Evora

Maria Mendes
Universidade dos Agores

Mario Santos
Universidade da Beira
Interior

Nuno Boavida
Universidade NOVA de
Lisboa

Osvaldo Silva
Universidaode dos Agores

Paula Reis
Universidade de Evora

Pedro Gois
Universidaode de Coimbra

Piedade Lalanda
Universidade dos Acores

Sandro Serpa
Universidade dos Acores

Sheila Furtado
Universidade dos Agores

Suzana Nunes Caldeira
Universidade dos Agares

Teresa Medeiros
Universidade de Coimbra
Virgilio Vieira
Universidade dos Agores




CICS.NOVA EDIGOES
Colecao Diagndsticos & Perspetivas

DIREGAO

Rui Santos (diretor), Universidade NOVA de Lisboa

Brenda Silva (assistente editorial), Universidade NOVA de Lisboa
José Saragoga, Universidade de Evora

Patricia Pereira, Universidade NOVA de Lisboa

CONSELHO DE REDAGCAO

Ana Branddo, Universidade do Minho

José Carlos Marques, Instituto Politécnico de Leiria

José Saragoga, Universidade de Evora

Maria Jodo Leote de Carvalho, Universidade NOVA de Lisboa
Patricia Pereira, Universidade NOVA de Lisboa

Raquel Faria de Deus, Universidade NOVA de Lisboa

Rui Santos, Universidade NOVA de Lisboa

CONTACTS

Colégio Almada Negreiros, Campus de Campolide — 1099-085 Lisbon, Portugal
Tel.: +351 918 832 000

E-mail: cicsnova.edi¢oes@fcsh.unl.pt



Populacoes,
Desigualdades
e Acao Publica

ORGANIZADO POR

Fernando Diogo, Dulce Pimentel, Francisco Sousa,
José Lucio, José Marques, Sandro Serpa e Maria da
Saudade Baltazar

PREFACIO DE
Luis Baptista

\

a -
N EEAMA NN AR == CICS.NOVA
-‘ .. ... .. ‘. CENTRO INTERDISCIPLINAR
EENE ENENE W DE CIENCIAS SOCIAIS



POPULACOES, DESIGUALDADES E ACAO PUBLICA

Organizadores: Fernando Diogo, Dulce Pimentel, Francisco Sousa, José Lcio,
José Marques, Sandro Serpa e Maria da Saudade Baltazar

Revisao de Texto: Sheila Khan
Paginagao: Pedro Panarra

© Edigoes Humus, CICS.NOVA Edigdes e Autores, 2023
End. Postal: Apartado 7081

4764-908 Ribeirao — V.N. Famalicao

Tel. 926 375 305

E-mail: humus@humus.com.pt
www.edicoeshumus.pt

CICS.NOVA/EDICOES

CICS.NOVA, Centro Interdisciplinar de Ciéncias Sociais

Colégio Almada Negreiros

Universidade NOVA de Lisboa, Campus de Campolide —1099-085 Lisboa

Impressao: Papelmunde, SMG, Lda. —V.N. Famalicao
1.2 edi¢ao: Setembro de 2023

Depésito Legal: 519636/23

ISBN: 978-989-755-914-3

DOI: https://doi.org/10.34619/d7wr-jyge

Este trabalho é financiado por fundos nacionais através da FCT — Fundagao para a Ciéncia e a Tecnologia, I.P.,
no ambito do projeto «UIDB/04647/2020» do CICS.NOVA — Centro Interdisciplinar de Ciéncias Sociais da
Universidade NOVA de Lisboa.

Este trabalho foi submetido a um processo cientifico de revisao por pares.



4. TURISMO SENIOR DE NATUREZA NOS ACORES:
NAS NOVAS ROTAS DO LAZER

Licinio Tomas? | Osvaldo Silva® | Teresa Medeiros® | Ana Moniz® | Sheila Furtado® | Virgilio Vieira®

Introducgado: Questoes emergentes no consumo do espago rural

Na diversidade das suas nove ilhas, os Acores tém vindo a crescer enquanto des-
tino turistico de elei¢do associado a uma imagem de natureza quase intacta, para
além da heranca cultural e imaterial que tém para oferecer. De que 0s espacos
naturais sejam cada vez mais procurados e valorizados, ninguém duvida; mas a
distincdo entre espacos naturais, reais e culturais esta longe de ser 6bvia e ime-
diata. Numa apreciacdo genérica, poder-se-ia reconhecer que as ciéncias sociais
e humanas —e a sociologia em particular — sé circunstancialmente orientaram
0 seu questionamento para espacos Como o mar, as montanhas, a floresta ou os
jardins. Apenas, pontualmente, se interessaram pela forma como os homens usam
0 espago, como o marcam socialmente e dele se apropriam, criando identidade.
Os espacos naturais e os redutos ainda nao intervencionados pelo homem sao,
aparentemente, lugares fora do seu campo cientifico.

Como nos diz John Urry (2002), o tempo é uma categoria social de pensa-
mento e o espacgo, esse, é produzido pela propria dindmica das sociedades. Na
senda da interpretacao socioldgica, ambas as categorias sao convencionadas e
nao naturais, resultando da acao humana interventora sobre a natureza. Somos

* Este capitulo € um resultado do projeto TuSénior 55+: Turismo sénior e bem-estar no destino Agores: criagdo de um produto
cultural, financiado pelo PO2020 Acores e pelo Governo Regional dos Agores (ACORES-01-0145-FEDER-00002 TuSénior 55+).
a. Universidade dos Agores, Centro Interdisciplinar de Ciéncias Sociais (CICS.NOVA.UAc / CICS.UAc).

b. Instituto de Psicologia Cognitiva, Desenvolvimento Social e Humano da Faculdade de Psicologia da Universidade de
Coimbra (IPCDSH).

c. Universidade dos Agores, Centro de Estudos de Economia Aplicada do Atlantico (CEEApIA).

d. Universidade dos Agores (UAc).

e. Universidade dos Agores, Grupo da Biodiversidade dos Agores (GBA/cE3c).
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levados a admitir que a producdo do espaco resulta da propria existéncia social
e do seu ritmo de vida.

Existe, contudo, um espaco real, fisico e geografico incontornavel. Nas tendén-
cias atuais, discernimos um sentido de uniformizacao aparente e algo paradoxal,
que pode ser posicionado entre a tendéncia a homogeneizacdo e a necessidade de
diferenciacdo. Nas palavras introdutdrias a uma conceptualizagao antropologica
do espaco, Marion Segaud (2010) realca que:

[...] se a globalizacdo impele para uma uniformizacao dos espagos e dos modos de
vida, simultaneamente, ela faz-se acompanhar de um aprimoramento ou reforco do
individualismo, da capacidade de cada um em apropriar-se do espaco [...] refletindo
estratégias que oscilam entre o global e o local (p. 9).

Nesse sentido, reconhecamo-lo, a questao da identidade é hoje mais con-
troversa e, por conseguinte, a dimensao espacial de referéncia mais discutida. A
sociologia do habitat (rural e urbano) nunca aprofundou muito o impacto turis-
tico na assimilagao local de referéncias exteriores aos modos de vida enddgenos
a tradicao das populacoes. A verdade é que as expetativas de desenvolvimento
e rentabilizacdo turistica induzem profundas transformacdes nas comunidades
recetoras, que procuram adaptar-se a tendéncias mais gerais.

Na contemporaneidade, os espacos, os lugares e os nao-lugares interpene-
tram-se e afirmam-se, cada vez mais, como fatores de identidade (Augé, 1992,
1997) ou simbolos de referéncia nas representagoes coletivas (Silvano, 2017).
Contudo, ndo esquecamos 0 que ja hd muito se estabeleceu no seio das ciéncias
sociais e humanas: que a identidade dos lugares deve muito, quer a tradi¢ao
historica, quer a singularidade dos locais. Cremos que serao estes 0s aspetos
mais relevantes a destacar na planificacao da oferta turistica dos locais a escala
global. A relac@o que se estabelece entre as comunidades e o meio é significativa
e estruturante (Febvre, 1991); quando esse meio remete para a realidade insular,
mais caracteristico se torna (Péron, 1993). Como nao poderia deixar de ser, o mar
é um marcador de identidade (Peralta, 2008).

Os ecossistemas insulares tém um equilibrio mais fragil do que os continentais,
estando circunscritos a espacos naturalmente confinados por fatores ambientais
particularmente instaveis, como o documentam alguns estudos da drea ambiental
(Nicolau & Pereira, 2017; Queiroz et al., 2014). De acordo com este dado de base,
a questao consiste, atualmente, em saber qual o impacto da abertura de certas
areas ao turismo, mesmo que este assuma a forma de um ecoturismo mais sele-
tivo. Apesar da maior sintonia destas modalidades com o meio, havera que ter
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em conta que se inserem numa tendéncia das sociedades contemporaneas em
termos de praticas de lazer e de uso do tempo livre (Yonnet, 1999). Existe sempre
um qualquer impacto que ndo cabera aqui reportar ou ponderar, mas apenas
constatar. Seja como for, as atuais tendéncias denotam o pendor da redescoberta
da natureza e do espaco geografico.

Ja em décadas passadas, asseverava-nos Hildebert Isnard (1982) que “[...] 0
espaco geografico nasce da projecao do sistema sociocultural sobre o sistema
ecologico, de uma projecao ativa que o constrdi conforme as exigéncias do obje-
tivo a atingir” (p. 109). Talvez fosse necessdrio relativizar estas afirmagoes, que
s0 sdo inteligiveis do ponto de vista conceptual. Ha que considerar que dificil-
mente a natureza, o espaco geografico, o habitat social e os espacos de recreio
e de lazer se podem englobar na mesma categoria analitica. De todas estas rea-
lidades, cremos que o espaco natural e a natureza serao, do ponto de vista das
ciéncias sociais, as mais resistentes a definicoes e conceptualizagoes. Talvez,
por isso se prefira falar de ambiente e de ambientalismo, concebido este como
0 “[...] estudo das relagdes dos seres humanos com o seu meio ambiente natural,
no sentido de o preservar relativamente a interven¢ao humana” (Hannigan,
2000, p. 47). Contudo, se ha construcao social dos problemas ambientais, que
dizer quando nao hé qualquer tipo de referéncia humana nos espacos em ques-
tao? Por outras palavras, ainda que nao constitua a sua preocupacao central, a
posicao teodrica do construtivismo parece insuficiente para dar conta da cres-
cente procura de espacos naturais para usos de lazer, e carece de considerar
as apropriacoes para fins de preservacao. Sabemos que a preservacgao é, em si
mesma, uma preocupacgao social que resulta de um consenso mais alargado.
Assim sendo, todos o0s espacos naturais estariam preservados antes mesmo de
serem considerados, e tornar-se-iam um problema social depois de definidos.
Nada mais paradoxal, mas real.

Todavia, mais do que os lugares, sdo as imagens dos lugares a suscitarem a
curiosidade, a fomentarem o desejo e a motivarem a viagem (Lanquar, 1990),
ao mesmo tempo que marcam a autenticidade e a identidade. No contexto da
modernidade ocidental, a insularidade e o mar integram a memoria cultural e
tém uma nova expressao no quotidiano (Corbin, 1990; Peralta, 2008; Péron, 1993).
Acontece que o arquipélago dos Acores, a semelhanca de muitos outros, retine
caracteristicas relativas a sua condi¢do oceanica e a omnipresenca do mar, tipicas
também de um meio natural que, em parte, ainda esta relativamente resguardado,
face as grandes mudancas que sofreram outros espacos cobicados pelo turismo.
Seja qual for o uso a que se destina, a procura e o consumo de espaco — e parti-
cularmente de espacgos de lazer —, é cada vez maior.
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E ainda um dado que, no periodo histérico que vivemos, a sociedade ociden-
tal se define essencialmente pelo consumo (Baudrillard, 1995), sendo a propria
cultura do quotidiano uma exaltacao do consumismo (Scardigli, 1986). Pela via
do consumo, tudo e todo o tipo de produtos se veicula e se oferece num mercado
cada vez mais alargado. Deste modo, nao surpreendera que, na hodiernidade,
anatureza e os lugares naturais sejam oferecidos como produtos consumiveis,
sendo talvez dos mais procurados e apeteciveis — pois o mercado e a cultura
do consumo assim o ditam (Reisch, 2008) — para o preenchimento de um
periodo significativo de tempo livre fora das obriga¢des de trabalho profissional
(Seabrook, 1988), estando na origem de uma oferta sem precedentes de servicos
especializados (Godbey, 1997).

Ora, cremos que o que estas realidades tém de pertinente e suscetivel de con-
vocar uma reflexao socioldgica reside, principalmente, no facto de se verificar
uma crescente assimilacao da utilizacao de certos espacos “naturais” por novas
praticas de lazer,' originando uma emergéncia de novos produtos turisticos
perspetivados pela oferta de espacos de lazer apraziveis (Rodriguez, 2000). Nas
apeténcias de bem-estar, assim como no usufruto do espaco “tido por natural”
—onde se incluem parques e jardins —, detetam-se tendéncias, mais ou menos
massificadas, de praticas turisticas que se tornaram estilos de vida modernos
(Wynne, 1998) nos modos de vida globalizados, as quais incluem formas de con-
sumo da viagem e do usufruto do lazer no uso do tempo.

O espaco rural, a natureza e o ambiente para a sociologia do turismo

Existe, desde hd muito, um entendimento paradoxal sobre o que é, por um lado,
a natureza e, por outro lado, a natureza aculturada ou culturalizada, como é
o caso dos jardins. Com efeito, o turismo de jardins tem vindo a adquirir uma
grande projecao dentro da pratica de viagem (Connell & Meyer, 2010; Silva &
Carvalho, 2014). Porém, se os jardins fazem parte de todo um legado cultural ja
antigo e se impuseram na preservacao e embelezamento dos espacos urbanos,
resultando da prépria producdo social e histérica do espago e das memorias; 0s
parques, as reservas naturais e paisagens protegidas apenas tiveram o seu lugar
definido nas novas concec¢oes de ordenamento territorial. E estas — tal como a
de patrimdnio natural ou ambiental — sao muito mais recentes e prendem-se

1. Referimo-nos a caminhada, aos trilhos, percursos pedestres, circuitos na natureza. Nao serdo praticas totalmente novas,
mas talvez antes uma redescoberta.
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com a emergéncia de uma consciéncia social que manifesta preocupacoes com
o ambiente em geral. A questao patrimonial ampliou-se. O patrimonio e a patri-
monializacdo, que fundamentam a oferta turistica, diversificaram-se para além
da narrativa tradicional (Santos, 2017; Santos & Gama, 2008). Os denominados
“espacos verdes” viram a sua procura aumentar; mas que representam eles, se
ndo uma certa fusao entre patriménio natural e cultural? Havera ainda algum
espaco, hoje, cujo uso ou nao uso nao seja o resultado das opcoes de sociedade?

A problematica do turismo decorre de uma vasta encruzilhada de preocu-
pacoes e de opgoes comuns que urge considerar para uma correta apreensao do
fendmeno nas suas praticas, comportamentos e manifestacoes diversas, fenomeno
esse que é animado por dinamismos que extravasam amplamente os dominios
econdmico e politico. Sdo as formas de viver, de produzir e de consuir novos
servicos que estdao em causa (Godbey, 1997).

Envolto em especulagoes, o designado “turismo de natureza” ou “ecoturismo”
inventa novas rotas e destinos diferentes do singular e pitoresco edificado ou do
comum museu.” Rege-se por uma imersao no ambiente natural, no qual se busca
nao interferir. H4, assim, que considerar que as praticas turisticas sao eminente-
mente praticas sociais que se globalizaram, e, nesta nova ordem, a producao do
espaco e a configuracdo de ofertas de lazer inovadoras vendem hoje “a natureza”
a escala global. A questdo ambiental confronta-se aqui com a diversificacdo das
apeténcias nas escolhas de tipo de lazer e de destinos, a par de uma inegavel diver-
sidade dos produtos turisticos oferecidos ou em desenvolvimento para qualquer
idade. No entanto, a faixa geracional mais velha parece hoje ter oportunidades de
viagem que outras conjunturas, ou as limitacoes do desempenho profissional, lhe
negavam. Apesar de a populacao estar a envelhecer — a europeia, principalmente
— e existir uma crescente procura de viagens por parte das geragoes mais idosas,
nao é tanto a pressao demografica que dita o aumento da procura, como a forma
de reparticao do tempo e o rendimento disponivel (Wynne, 1998).

As representacoes de bem-estar e de qualidade de vida norteiam, mais
do que nunca, as motivagoes e as praticas de viagens de lazer, assim como 0s
modos de vida em geral. A simbdlica dos parques e jardins (Connell, 2004) e,
de forma bem mais abrangente, da natureza enquanto lugar idilico da criacao
e da recriacdo, merece ser reapreciada a luz de um olhar compreensivo que

2. Sinal dos tempos, que promovem o espirito de aventura e a pratica de atividades de ar livre imersas na natureza. As
praticas de cicloturismo, espeleologia, trekking e canyoning, assim como a observagao de fauna e flora, sao, entre outras,
consideradas atividades de ecoturismo que tem vindo a contar com um ndmero crescente de adeptos.
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perscrute as tendéncias de evolugdo e as confronte com a problematica das,
tao enfatizadas, sustentabilidade e equidade (Schéou, 2009).

Contrariamente aos estere6tipos vulgares, o arquipélago nao oferece apenas
espacos naturais, ainda que ai possa residir o seu principal fator competitivo. O
turismo € hoje mais seletivo e exigente, tal como sdo os consumidores em geral.
Visa-se combinar a oferta de uma diversidade de contetdos culturais com a desco-
berta de diferentes espacos naturais, ou de natureza cuidada e cultivada— como
¢é 0 caso dos parques e jardins, mas igualmente, das culturas do cha e do café ou
de algumas outras raridades botanicas. Cremos ser este 0 aspeto mais relevante
a considerar numa nova abordagem ao turismo local: a especificidade natural
darealidade insular, que é hoje alvo de uma atencao particular, disponibiliza ao
turismo conteddos que predispoem ao conhecimento e a descoberta das formas
mais tradicionais de cuidar da terra e dos espacos.

Deste modo, a natureza é mediada — ordenada e predisposta para ser visi-
tada — instalando-se equipamentos, ornamentos e protecoes que se interpoem
entre os visitantes e os proprios espacos. Vista de passadicos ou de miradouros,
até parece uma natureza intacta. Mesmo nao contando com os proprios equi-
pamentos instalados, sé-lo-ia apenas em parte. Os efeitos de ajardinamento e
de disponibilizacdo ao publico visitante pautam-se, inevitavelmente, por regras
sociais de valorizagao, promocao e utiliza¢ao que traduzem uma semantica variada
do consumo de espagos, e que nao podera ser ignorada.

A logica social em que se inserem o turismo e o lazer

A pratica turistica e a progressao dos consumos de lazer adquiriram, gradual-
mente, uma importancia crescente, de ampla abrangéncia econémica e social, na
estruturacdo da modernidade ocidental. De tal modo assim é, que vastos setores
de atividades se dedicaram a responder a este tipo de procura. Fendmeno antigo, o
lazer s6 veio a tornar-se um fenémeno de massas com a conquista progressiva da
reparticao entre o tempo de trabalho e o tempo livre, e da consagracao deste tltimo
como um direito legal.? No essencial, foi inscrito socialmente nos modos de vida
com a democratizacao das sociedades ocidentais, que adotaram uma certa forma

3. Esquecemos frequentemente que a normalizagdo horaria do tempo de trabalho foi uma conquista da classe operaria, e
que foi na sua sequéncia que se configurou de modo generalizado o uso do tempo livre, entendido como o tempo didrio e
semanal ndo dedicado ao trabalho, os dias feriados, e as férias. E uma das mais expressivas conquistas, para além do direito
ao descanso, tera sido a das férias pagas.
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de repartir e articular o trabalho e o tempo livre. E também é sabido que o trabalho
e 0 seu tempo se apresentam hoje cada vez mais racionalizados segundo normas
de rentabilidade produtiva e maximizagao dos ganhos, quer em termos de inves-
timento, quer do tempo despendido na realizacao das atividades laboriosas (Gorz,
2004). Nos sempre controversos estilos de vida da sociedade da era global (Albrow,
1996), diversificaram-se as formas de uso do tempo e especializaram-se temporali-
dades, em particular as respeitantes a conquista do tempo livre (Dumazedier, 1979).

Ora, ultimamente, o trabalho intrometeu-se no tempo livre, tornando-se
as suas fronteiras mais fluidas (Goldfinger, 2002), numa reorganizagao e rees-
truturacao temporal sem precedentes das atividades produtivas e do consumo
de diversao e entretenimento (Elias & Dunning, 1992; Haworth & Veal, 2004).
O desenvolvimento da civilizacao dos tempos livres e do consumo de lazeres
caminharam a par e tém raizes histdricas concretas na sociedade ocidental,
que estabeleceu um modelo tipico de uso do tempo (Augé, 1997; Rauch, 2001).
O estudo das praticas de lazer na sociedade ocupa, nos nossos dias, uma parte
importante das pesquisas interdisciplinares (Roberts, 1999), a0 mesmo tempo
que fundamenta o aparecimento de novas areas disciplinares.

A sociedade do lazer nao é compreensivel fora das tendéncias da sociedade
po6s-industrial (Durand & Weil, 1997) e da sociedade de consumo; tal como nao
pode ser dissociada da partilha de uma cultura—mundo no hiperconsumismo de
animacao de massas (Lipovetsky, 2010; Lipovetsky & Serroy, 2017) nem do usufruto
das novas relacdes com 0s espagos, quer estes sejam o mar, a natureza (Corbin,
1990), ou o patrimoénio edificado (Emelianoff, 1995, citada em Magalhaes, 2006).
Porém, as questdes da planificacdo e do ordenamento do espaco, do ambiente,
ou das atividades de lazer dentro do processo de desenvolvimento social a escala
micro constituem uma preocupagao muito mais atual na modernizacao da oferta
turistica, com a ascensao e a assunc¢ao dos valores da preservacao cultural, pai-
sagistica e ambiental (Lamic, 2008). Preocupagao essa que é inseparavel de um
processo histdrico que desembocou na industrializagao da oferta turistica e na
busca de conciliagao entre a expansao econémica e o0s objetivos de desenvol-
vimento sustentavel (Schéou, 2009). Com efeito, numa genealogia das prati-
cas de relacao com o espago natural ou da fruicao da natureza, encontramos
tanto a “invencao da praia” (Farcy, 2001, p. 283), como a conquista de um novo
tempo comum nas vivéncias (Dumazedier, 1992) ou a contemplagao responsavel
(Soromenho-Marques, 2001) para a partilha de um futuro comum (Fernandes &
Marques, 2011), na sucessao das geracoes.

A viagem € ja uma pratica antiga das civilizagoes, e as ilhas surgem nas rotas
de lazer desde a antiguidade classica. As ilhas, no seu equilibrio fragil, tém a
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particularidade de juntarem a terra, a floresta, a montanha e o mar (Péron, 1993).* As
escolhas institucionais parecem reconhecer a sua especificidade, nao abdicando da
promocao turistica como vertente de desenvolvimento potencial. Asilhas exercem um
fascinio que sempre atraiu os seres humanos. O arquipélago acoriano nao constitui
excecao e apresenta aprecidveis idiossincrasias que ajudam na promogao tanto do
turismo sénior, como de um turismo de natureza, e mesmo da conjugacao de ambos,
permitindo uma coerente projecao fundamentada na sua especificidade intrinseca.

O arquipélago dos Acores, o turismo sustentavel e o segmento sénior

Asilhas acorianas, com o seu patrimoénio natural, revestem-se de atrativos tipica-
mente insulares, isto é, essencialmente paisagisticos, naturais, mas também cul-
turais e ligados as particularidades da historia local. Vestigios de um passado nao
muito longinquo, as atividades maritimas ligadas a baleagao constituem uma refe-
réncia cultural e identitaria, preservada nas memorias dos baleeiros, no patrimonio
documental e museoldgico local, mais expressivo no grupo central, sobretudo, nas
ilhas do Pico e do Faial.’ Talvez em virtude da sua posicao ocednica afastada das
rotas do turismo massificado, os Acores aparecem hoje como um destino ainda
relativamente natural e resguardado. Contudo, ha ja algumas décadas despontaram
como destino de elei¢cao para camadas urbanas mais vocacionadas para a obser-
vacao de cetaceos e de paisagens lagunares, ou seja, inserem-se, essencialmente,
num certo turismo de natureza e nao num turismo de diversdo ou de praia e mar.

Os dados estatisticos mais recentes revelam uma profunda mudanca em
curso, quanto as proveniéncias e ao volume dos fluxos turisticos. Os valores da
ocupacao turistica, enquanto indicador de volume da procura, indicam que o
turismo no arquipélago conheceu um crescimento sem precedentes, desde 2014
até ao presente (Grafico 4.1); situacdo para a qual contribuiram consideravelmente
0s voos charter e as companhias aéreas de baixo custo, ap6s a liberalizacao do
espaco aéreo (Vieira et al., 2019), assim como a ampliacdo da oferta hoteleira e
de restauracao. A inclusao deste destino nas rotas turisticas parece agora ser
uma realidade, nao obstante as profundas variacoes da conjuntura internacional.

4.Curiosamente, em inquéritos anteriores, subordinados a tematica energética e aos significados da natureza, chegou-se a conclu-
sdo de que, nasilhas, as representacGes da natureza e do ambiente muito raramente incluem o mar ou o oceano (Tomas et al., 2015).

5. A observacao de cetaceos, assim como o conhecimento da tradi¢do baleeira documentada em memdrias museoldgicas,
tem vindo a ampliar o seu publico e a captar turistas para além dos habituais itinerarios, que se limitavam a Sao Miguel e/
ou allha Terceira.
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Grafico 4.1 Nimero anual de héspedes nos Acores: Total, nacionais e estrangeiros,
1989 a 2019
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Fonte: SREA, Turismo, Séries longas, 2020.

Grafico 4.2 Nimero anual de dormidas de héspedes nos Agores: Total, de nacionais e
de estrangeiros, 1989 a 2019
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Fonte: SREA, Turismo, Séries longas, 2020.

Duas alteracoes de fundo destacam-se na seriacao anual dos indicadores
convencionais referentes ao nimero de hospedes e de dormidas: os estrangeiros
passam a ser a categoria com mais peso e a sua expressao de crescimento é mais
nitida nas dormidas em estabelecimentos hoteleiros (Grafico 4.2). Assim, qualquer
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que seja o indicador considerado, a evolucao da segunda metade da década de
2010 marcou, de facto, uma mudanca profunda no modelo de turismo agoriano.

De acordo com o seu crescimento, os publicos do destino A¢ores tendem hoje
a diversificar-se consideravelmente, sem que se possa definir um perfil predo-
minante, ainda que se conhecam algumas das caracteristicas mais relevantes:
a nacionalidade, as categorias sociais e etdrias e a duragdo média das estadias.®
Sabemos ainda que o turismo dos Acores é tendencialmente familiar (Medeiros
et al., 2020; Silva, Furtado et al., 2019; Silva et al., 2018) ou constituido por casais
com a vida consolidada ou em fase de aposentacao, a que se junta, ultimamente,
um segmento de turismo jovem vocacionado para atividades de ar livre. A des-
continuidade territorial e a climatologia tipica de chuvas alternadas com esta-
dos de tempo aprazivel e temperaturas amenas durante todo o ano favorecem a
exuberancia da vegetacao, com reflexo nas paisagens em qualquer época do ano
(Medeiros et al., 2020; Silva, Furtado, Tomas et al., 2019; Silva, Tomas, Vieira et al.,
2019). Nao obstante as potencialidades evidenciadas, este tipo de oferta natural
cativa sobretudo alguns segmentos restritos de piblicos mais informados e com
formacao escolar mais elevada.

O turismo sénior, grey ou de well-off older people (Tiago et al., 2014), para além
da pertenca a grupos de idade que nao é absolutamente determinante,” remete
para uma delimitacao aparente pelo recorte etdrio de uma camada populacio-
nal cujo perfil, na realidade, apresenta caracteristicas muito distintas relativas
a pos-atividade ou fase pds-adulta (Cavaco, 2009), que fazem dela um universo
pouco preciso, mas dotado de uma relativa independéncia face aos compromis-
sos sociofamiliares e geracionais (Gonzalez et al., 2010). Precisando melhor, o
critério para falar em turismo sénior é o das formas de encarar e de lidar com
os turistas mais velhos, ou individuos numa fase de vida em que apresentam
procuras e solicitacOes organizacionais orientadas para contrariar os efeitos do
envelhecimento; o que faz recuar essa categoria de turismo na escala das idades
e a afasta dos esteredtipos convencionais do “idoso”.

Aincidéncia do envelhecimento e de uma maior longevidade dos reformados
e pensionistas deixa antever assimetrias regionais, que convém ter presentes na
abordagem do segmento turistico sénior. Recorrendo aos dados censitarios de

6. Os dados colhidos neste setor apontam para uma permanéncia média de 3 a 4 dias, com tendéncia para aumentar em
certas épocas do ano mais favoraveis.

7. Apesar de se tratar sobretudo de um segmento turistico de idosos mais abastados, sdo variadas as designagdes propostas:

“sénior”, “grisalho”, “maduro”, “prata” ou “prime”, entre outras. No entanto, apesar de o critério mais operacional ser, na
pratica, o da classe etaria, o limiar de idade para se falar em turistas seniores varia grandemente.
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2011, verificamos que todas as regioes portuguesas seguem a mesma tendéncia
do padrao europeu, ainda que, em termos comparativos, o arquipélago acoriano
seja aquele que apresenta os valores menos pronunciados nos indicadores rela-
tivos ao peso dos mais velhos (Quadro 4.1).

Quadro 4.1 Proporcao dos mais velhos e indices de envelhecimento, de juventude e de
longevidade na populacdo total, e proporcao dos mais velhos segundo meios de vida
(trabalho ou pensdes), em Portugal e por regides (2011)

Vivem de:
, > s i : .
Pais e >65 2 £ Indice de [T d? Indice de
regiao anos(%) aNos  rrabalho SCEIEY juventude envelheci- longevidade
(%) (%) Pensao mento
0 (%)
Portugal 16,4 31,5 18,1 67,8 97,8 102,2 70,7
Norte 14,0 29,4 16,6 68,3 125,3 79,8 67,8
Centro 19,4 35,2 16,4 69,7 77,2 129,6 76,2
Lisboae
Vale do 15,4 30,8 21,8 64,2 96,6 103,5 65,9
Tejo
Alentejo 22,3 36,8 17,0 72,2 61,5 162,7 74,6
Algarve 18,6 31,9 20,3 65,1 78,4 127,5 78,4
Agores 13,0 23,2 13,3 69,8 165,3 60,5 72,5
Madeira 13,7 25,7 20,0 65,0 139,7 71,6 64,5

Fonte: Elaboragdo prépria sobre dados do INE, Recenseamento Geral da Populagdo de 2011.

Em Portugal, a expressao do turismo interno nos mais velhos resulta, em certa
medida, de uma politica de incentivo ocupacional a viagem para a populagao
idosa, entre localidades e regioes no continente ou entre as ilhas.® Nao obstante
as variacOes regionais acentuadas, é um facto que o arquipélago continua

8. O lema da campanha: “Meus Agores, meus Amores”, tem a finalidade de dar a possibilidade aos reformados da regiao
de conhecerem melhor a suas ilhas.



68 POPULACOES, DESIGUALDADES E ACAO PUBLICA

posicionado entre as regioes portuguesas menos envelhecidas, apesar da sua
repentina mudanca paulatina, seguindo as tendéncias nacional e europeia. Apesar
do seu menor peso relativo, os idosos do arquipélago dos Agores, a semelhanga
do que acontece com as populacoes locais, continuam a dar muita importancia
aviagem, isto é, a quererem conhecer espacos exteriores a sua ilha e ao arquipé-
lago, viajando para continentes distantes.

A luz destas constata¢des, cabe questionar se o turismo sénior se podera
constituir como uma alternativa ao turismo massificado nesta regiao arquipe-
lagica de procura contrastada, distintamente repartida pelas suas nove ilhas.’
Cremos, pelo menos, que é de admitir que este seja um publico potencial em
franca expansao, dado o avolumar da popula¢dao mais idosa. Com potenciali-
dades patrimoniais variadas (patrimoénio cultural, natural e paisagistico), os
Acores desde sempre retiraram beneficios das suas singularidades insulares
(Moniz, 2010, p. 265). A possibilidade de contacto com uma natureza relativa-
mente preservada ou em estado semisselvagem, cujos espagos de acolhimento
sdao uma vantagem comparativa e objeto de sustentada promocao nas diferentes
formas de divulgacao do destino Acores,* corresponde profusamente ao que se
conhece dos objetivos da procura turistica sénior, como o repouso, 0 S0ssego
e a comodidade dos lugares (Ferreira, 2006).

Do que falamos quando falamos de sustentabilidade no turismo? Convém
questionar até que ponto a utopia e a ideologia mercantis se intrometem na
questao da sustentabilidade, fazendo dela uma forma de legitimacao e de adesao
a novas formas de consumo (Lamic, 2008). Efetivamente, a coberto de satisfa-
zermos as nossas necessidades sem comprometermos que as geragoes futuras o
possam igualmente fazer, nem sempre esta claramente concretizado o que essa
definicdo genérica de sustentabilidade implica. As varias Cimeiras da Terra sobre
o estado do planeta deixaram clara a necessidade de trilhar novos caminhos nos
destinos da comunidade humana:

9. E essencialmente em torno desta questio, assim como do objetivo de levantar contetidos programéticos préprios para
o turismo sénior, que se concebeu o projeto de estudo que fundamenta o presente trabalho. O estudo de base foi alvo de
uma apresentacao detalhada no capitulo 3 deste volume.

10. Relembre-se que a campanha de promocao turistica foi articulada muito em torno do slogan “Natureza intacta”, isto
é, algo que permanece intocado pela mdo do homem. Os produtos “sdo certificados pela natureza”. Do ponto de vista
heuristico e imagético, haveria muito material de promogao a analisar, mas tudo indica que converge, no essencial, para
a metdfora Natureza.
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Devemos somar for¢as para gerar uma sociedade sustentavel global baseada no res-
peito pela natureza, nos direitos humanos universais, na justica econémica e numa
cultura da paz. Para chegar a este propdsito, € imperativo que nos, os povos da Terra,
declaremos a nossa responsabilidade de uns para com os outros, com a grande comu-
nidade da vida, e com as futuras geracoes (Earth Charter Comission, 2002, pp. 1-2).

Assim, abarcando todos os setores da vida coletiva, novos valores sociais
emergem e, entre eles, o0 ambientalismo e a propria preservacao da natureza
enquanto valor moral (Rezsohazy, 2006, p. 148). A gestao ambiental passa por
uma monitorizacao ambiental continuada sobre a forma de relacao com o espaco
natural, relativamente preservado, reconvertido ou ajardinado; sendo que, em
rigor, estes Gltimos foram retirados a ordem natural.

A prodigalidade do espaco natural no arquipélago representa talvez o mais
evidente fulcro de interesse para os diferentes perfis de viajantes que, alids, o
referem nas suas respostas ao inquérito que elaboramos no ambito do projeto
de investigacao sobre Turismo Sénior (TUSénior55+), desenvolvido na Regido
Auténoma dos Acores. Numa caracterizagao sumadria, poderemos referir que
dos 697 inquiridos que ja visitaram os Acores: 47,1% sao visitantes nacionais e
52,9% estrangeiros; 45,9% sao do sexo masculino e 54,1% do sexo feminino.
Asidades variam entre 0s 55 e 0s 92 anos, com uma idade média de 63,83 e um
desvio padrao 7,08. Sabemos ainda que 49,4% dos participantes se encontram
na faixa etdria dos 55 a 64 anos, 38,4% na faixa dos 65 aos 74 anos, e 12,2%
com 75 anos ou mais; que 73,7% vivem acompanhados e 26,3% sozinhos. Os
visitantes sdo provenientes de 22 paises, sendo principalmente portugueses
(42,3%), dos EUA (21,3%) e do Canada (10,5%); por continentes, 63,9 % residem
na Europa e 36,1% na América ou na Asia. A quase totalidade assinala que, entre
as atividades praticadas que lhe proporcionaram mais satisfacao, se encontram
a contemplacao das paisagens, a contemplacao da natureza, a experimentagao
da gastronomia tradicional e o passeio pelas zonas verdes. Nao obstante estes
resultados, e, independentemente dos significados subjetivos que a natureza
possa evocar em cada um dos participantes da amostra referida, ela aparece
referida sob variadas formas de resposta, sendo que visitar paisagens, zonas
verdes e locais emblemdticos e contemplar e sentir a natureza sdo as atividades
mais declaradas pelos inquiridos (Quadro 4.2).
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Quadro 4.2 Respostas de visitantes seniores aos Acores, segundo principais atividades
que realizaram com satisfacao, ou que teriam interesse em realizar (n=697)

Realizou e ficou Nao realizou mas tem

ATIVIDADES muito satisfeito muito interesse nelas
(%) (%)
Visitar paisagens, zonas verdes, locais
emblematicos 9.7 28
Contemplar e sentir a natureza 93,3 4,3
Conhecer as culturas tradicionais (cha, ananas, etc.) 88,0 10,5
Passear por jardins 90,5 7,4
Experimentar a gastronomia tradicional 91,4 3,0
Visitar museus, centros culturais e observatérios 70,2 27,3
Visitar igrejas e conventos 81,3 16,8
Experiéncias termais (piscinas termais, pocas,
terpmas) e P 72,3 2.0
Visitar locais com artesanato A 20,0
COalzshe;l\;atiéS;) de cetaceos (golfinhos, baleias e 483 486
Ir a praias / piscinas 70,2 26,9
Passeios de barco (costa e ilhéus) 46,4 49,6
Fazer compras 73,4 15,2
Caminhadas e trilhos 61,5 34,0
Festivais de folclore, musica e espetaculos 62,3 33,6
Festas religiosas e tradicionais populares 63,1 33,4

n: Ndmero absoluto de respostas.

Fonte: Inquérito TUSénior 55+, 2019.

Os turistas inquiridos desenvolveram apeténcias e experiéncias novas e fica-
ram muito satisfeitos com a experimentagao da gastronomia tradicional (91,4%)
e as visitas a lugares emblematicos em que se desenvolvem as culturas do ch4, do
anands ou do vinho (88%) e a jardins (90,5%) que, no fundamental, se referem
aos elementos componentes das paisagens seminaturais das ilhas e aos designios
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ambientais do seu ordenamento para fins de cultivo tradicional, hoje tornadas
alvo de visitagao. Numa regido em que as manifestacoes naturais sdo variadas e
permitem desde a contemplacdo dos espagos abertos sobre 0os campos e 0 mar
as experiéncias termais em aguas correntes (72,5% de preferéncias emitidas),
passando pelos trilhos (61,5%), o vulcanismo, as visitas a jardins e a observacao
de cetaceos ou mergulho, o turismo nao poderia deixar de oferecer essa possibi-
lidade de desfrutar em pleno da contemplagao paisagistica.

Ao promover-se e difundir-se os A¢ores como um destino de “natureza intac-
ta”," aumenta-se a responsabilidade face a preservacao dos diferentes espacos,
mas, a0 mesmo tempo, exige-se maior qualidade ambiental e criacdao das condi-
¢oOes adequadas as necessidades de conforto e de bem-estar, minimizando-se os
riscos ambientais e maximizando a mobilidade e a comodidade. A conciliacao
ou a harmonizagao destas vertentes constitui um dos maiores desafios para a
gestao politica regional do turismo. Embora para 35,2% dos inquiridos se trate
da primeira visita as ilhas acorianas, estes declararam a sua vontade de regressar
— o que traduz algum fascinio por este destino, ndo sé pela sua riqueza paisa-
gistica natural como pela forma como social e culturalmente se tém preservado
e mantido os espa¢os harmonizados com os cultivos da terra e com a conversao
de solos para pastagens pela exploracao pecudria.

A fim de se perspetivar outras formas de significado, foram agrupadas as
respostas de acordo com o teor da atividade. Desse modo, verificamos que cerca
de 81% dos visitantes escolheram, para preencherem o seu tempo, atividades
de ar livre ou de visitas guiadas ao patrimoénio cultural edificado, seja religioso
ou de transformacao fabril (como é o caso do ch4, do anands, do vinho no Pico,
das compotas e da ceramica). Mas se fixarmos as categorias de natureza selva-
gem/intacta (visita de espacos naturais sem interven¢ao humana) e de natureza
mediada (jardins, caminhadas, trilhos, mergulho e observacao de cetaceos),”
constatamos que estas categorias de resposta abrangem cerca de 90% dos visi-
tantes que ja realizaram e se sentiram muito satisfeitos com as experiéncias,
mesmo no grupo com idades acima dos 65 anos, indicando que a variavel idade,
nao introduz diferenca significativa a este respeito.

11. Esta qualificagdo fazia parte do slogan de promogao turistica, assim como o lema “Ser sustentavel é da nossa natureza”,
referenciando, inequivocamente, o turismo de natureza e a sua sustentabilidade.

12. Consideramos estas Ultimas experiéncias como uma relagdo mediada com a natureza, dado que, ou sdo necessarios equi-
pamentos especiais, ou se ordenou o espaco ambiental de forma a propiciar a visita e contemplagao. A nocao de natureza
mediada traduz, no nosso entender, a modelagdo do espago, assim como a sua apropriagao para fins turisticos de forma
resguardada face a eventuais riscos, quando as questdes de seguranga constituem um dos aspetos capitais a ter em conta
no ordenamento turistico.
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Em consonancia com estes resultados, notemos que 58,5% dos entrevistados
consideraram que vir conhecer as belezas naturais foi 0 motivo mais importante
para fazerem esta viagem. Como seria de esperar, o turismo sénior nos Acores
apresenta-se motivado pelo contacto direto ou mediado com os lugares no
usufruto da sua experiéncia de visita: é simultaneamente enriquecedor e uma
vantagem comparativa do destino turistico (Moniz et al., 2018). No geral, cons-
tatou-se que existe uma associacao estatisticamente significativa (y>=50,659;
p=.001) entre a satisfacdo com a viagem e o grupo etdrio, sendo apresentadas
as respetivas percentagens em relacao aos totais das linhas relativas a tabela de
dupla entrada no Quadro 4.3.

Quadro 4.3 Grau de satisfacao declarado por visitantes seniores com a visita aos Agores,
segundo o grupo etario (n=697)

Bastante Satisfeito e Pouco ou

Idades Muito satisfeito satisfeito nada satisfeito Total
55a 64 anos 64,3 28,2 7.5 100
65 a 74 anos 56,8 27,3 15,9 100
75 anos ou mais 37,5 16,7 45,8 100
Total 59,1 26,8 14,1 100

n: Ndmero absoluto de respostas.
As categorias Satisfeito e Pouco ou nada satisfeito foram agrupadas numa Gnica categoria para cumprir 0s pressupostos para
a aplicacdo do teste de independéncia do qui-quadrado.

Fonte: Inquérito TUSénior 55+, 2019.

No quadro da satisfagao segundo a idade dos turistas inquiridos, vale a pena
uma leitura atenta dos que dizem sentir-se muito satisfeitos com a sua escolha
do destino Agores. Com base na analise dos valores residuais, verificou-se que
as categorias 55 a 64 anos e muito satisfeito estao fortemente associadas entre
si, 0 mesmo sucedendo com as categorias 75 anos ou mais e satisfeito ou pouco
ou nada satisfeito. E de realcar que os valores percentuais associados a categoria
muito satisfeito vao decrescendo com a idade. Note-se, ainda assim, que uma
larga maioria dos inquiridos, todos com mais de 55 anos, declara a sua inega-
vel satisfacdo com a experiéncia de viagem ao arquipélago. O comportamento
desta variavel, satisfacdo sentida com o destino, foi por n6s amplamente tra-
balhado, dando origem a outras exposicoes de resultados, de que relembramos
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aqui apenas — e compreensivelmente — a sua clara relacao com as atividades
realizadas, com énfase nas de ar livre.

Nesse sentido, varios outros motivos de satisfacao, de foro quer paisagis-
tico, quer cultural, podem ser inventariados e testemunhados. A gastronomia e
o conhecimento de tracos culturais tipicos, como o fundamento identitario dos
lugares dos sitios emblematicos, é também uma experiéncia procurada, como
complemento de uma estadia com atributos proprios e dignos de memoria.

Conclusao: O turismo sénior e a procura de atividades de lazer em espagos
naturais socializados

O espaco natural estd a regredir, e muito do que ja é socialmente utilizado esta
a ser requalificado para permitir o desenvolvimento de atividades de lazer em
seguranca e com qualidade no usufruto do tempo livre. Disso dependem muita da
sua procura turistica atual e das respostad as solicitagdes dos diferentes ptiblicos.
Contudo, de acordo com esta orientacdo, € uma natureza reconvertida aquela que
se pretende obter ou reinventar. Cremos que este é a no¢ao mais importante a
reter das apeténcias do turismo sénior no destino Agores, essencialmente promo-
vido sob o lema da “natureza intacta”. Ora, da reconversao dos espacos naturais
decorrem questOes ambientais que merecem ser entendidas e atendidas. Uma
delas é a de saber se as expetativas acerca das atividades de lazer, para que esses
espacos estao vocacionados, irao captar um turismo mais seletivo e conter a
massificacao avassaladora que se constata em outras regioes do pais.

As atividades turisticas rentabilizaram-se, massificaram-se e globalizaram-se,
tanto com a ascensdo de uma auténtica inddstria que produz, oferece e distribui
atividades de lazer, como com o incremento da mobilidade humana, permitindo
as classes populares a pratica de turismo em destinos até aqui pouco frequenta-
dos, como os Acores; um destino que procura tirar beneficios das suas inerentes
potencialidades naturais. Foi mais a questao motivacional, em termos das pra-
ticas e apeténcias de realizacao de atividades, que nos orientou na construc¢ao
do presente capitulo, e nao propriamente a de estabelecer o perfil do turista que
procura o destino Agores. Para tal, destacimos uma componente que reflete a
forma de se encarar a natureza e o seu reconhecimento: a das atividades prefe-
renciais dos turistas seniores que optam pelo destino Agores. Com este intuito,
conduzimos a problematica no sentido de apurar em que medida a questao da
requalificacdo e reabilitacdo de espagos ditos naturais serviria os propositos da
procura do segmento sénior.
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A procura de novas experiéncias de vida e o contacto com a autenticidade
de outras maneiras de viver e de ser € uma inten¢ao que motiva, ja por si, muitos
turistas. Os espacos remotos oferecem uma possibilidade de redescoberta indivi-
dual. Porém, os espacos genuinos, fora do alcance habitual do viajante, carecem
ainda da definicao de uma abordagem, antes de se poderem qualificar como
destinos dotados de significado cultural e econémico pertinente, tanto para a
classificacao como para a propria promocao desses mesmos espacos turisticos.

A viagem turistica quer-se enriquecedora sob diferentes angulos de visao e
do sentir: cultural, patrimonial e natural, todos eles critérios reconhecidos no
fundamento da promocao do destino Agores. Sao particularmente as experiéncias
memoraveis retidas dos “lugares naturais” e da “riqueza paisagistica” — quando
a saude permite o seu amplo usufruto — que mais investem de sentido a satis-
facdo sentida. O incremento da recuperacao de espagos estd ainda em curso. A
sustentabilidade das atividades de exploracao turistica no destino depende, em
muito, das formas de harmonizagao das atividades econdmicas (agricolas, flo-
restais ou industriais) e dos modos de vida locais com as solucoes de compro-
misso que procuram corresponder as expetativas dos visitantes, de modo que
nao comprometa a sua continuidade. Por isso, as questoes de sustentabilidade
parecem, hoje, manifestar-se por toda a parte, tendo substituido o discurso da
rentabilidade, sem que se perceba a relacao com o desenvolvimento, com o lugar
e/ou com a responsabilidade de cada ator e de cada geragao neste processo. Entre
outras linhas de pesquisa futuras, este nosso trabalho realca a necessidade de
aprofundar a questao da sustentabilidade das diferentes modalidades turisticas
e, sobretudo, de questionar as que hoje se dizem mais radicais e que vao ao amago
da natureza menos acessivel. Nao sera este o caso do turismo sénior, mas sim de
outros segmentos em crescimento.

O arquipélago dos Acores constitui, por exceléncia, um destino de natureza,
como tende a ser identificado pelos proprios turistas entrevistados em estudos
desta indole, mas de equilibrio fragil em que urge, desde ja, acautelar a tendéncia
para a massificacao. Nao poderemos deixar de referir que a promissora conjugacao
do turismo sénior e do turismo de natureza, ao abrir novas rotas de lazer, nos
responsabiliza seriamente perante a sigla “natureza intacta” — ainda que esta
seja, na verdade, uma natureza mediada, porque intervencionada e trabalhada
na perspetiva do conforto e da harmonia, pondo em relevo o genuino do local
ou a autenticidade do lugar. Poder-se-ia citar aqui as intervencoes realizadas na
Caldeira Velha, no lugar dos cozidos das Furnas ou num sem-nimero de lugares
que conciliam seguranca, valorizacao ambiental e riqueza paisagistica. A natu-
reza foi intervencionada, logo, é mediada e ndo “intacta”, em “estado original”.
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Em consonancia com os valores sociais do tempo atual, a emergéncia do
ambientalismo, ecologismo ou naturalismo favorece este tipo de destino. Uma
abertura de investigacdo que aqui aparece relevante serd o desenvolvimento deste
conceito em consonancia, quer com as praticas de preservacao ambiental, quer
perante as tendéncias para a reabilitacdo de certos espacos os deixar ao livre
curso dos elementos naturais. Com efeito, recuperar um espago é entendido como
torna-lo acolhedor para os seres humanos, particularmente numa perspetiva de
oferta turistica. Ora, o ajardinamento é frequentemente a solu¢cao — nao natural
— com uma ampla procura que, assim, legitima estes processos de reabilitacao e
reconversao, obrigando a cuidados e responsabilidades sociais no seu uso.

Nesse sentido, o turismo sénior afigura-se-nos como correspondendo aos
requisitos de uma procura mais responsavel, que garanta a sustentabilidade
ambiental tao ambicionada para todos os espacos, e principalmente para os
que recebem turistas de forma regular. Para nao se limitar ao resultado de uma
ideologia intelectual ou de uma expressao indefinida, o ecoturismo, o turismo
cultural e de imersao ambiental terao de ser opcoes a equacionar para a viabili-
zacao da sustentabilidade da atividade turistica em meio insular. Localmente, o
turismo — pensado enquanto via de desenvolvimento — deverd, também ele,
promover e rentabilizar os recursos e a preservacao da paisagem natural que as
diferentes ilhas e o mar oferecem, resguardando-se os espacos que constituem
o seu maior fator de atracao e mesmo da sua identidade cultural.
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