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OLHARES SOBRE O PAPEL DO JOGO NAS APRENDIZAGENS ESCOLARES
RELATOS DE ESTAGIARIOS A EDUCADORES DE INFANCIA E PROFESSORES DO
1.°CEB
[ID 219]

Isabel Cabrita Condessa

DCE - U. Acores, Portugal; CIEC — U. Minho, Portugal
maria.id.condessa@uac.pt

Resumo

A escolha da area do brincar e do jogo como tematica a investigar nos relatérios de fim de curso de varios
estudantes, estagiarios em Educacéo de Infancia e 1.° Ciclo do Ensino Basico, despertou o nosso interesse
em saber: i. o verdadeiro motivo que os levou a escolher esta area; ii. as potencialidades e limitagcdes
encontradas no contexto de ensino nas suas escolas, considerando o jogo como uma ferramenta pedagégica
ao servico do ensino-aprendizagem na educacgao infantil.

Contamos com a colaboragéo de alguns estagiarios, que lecionaram entre 2010 e 2014 em escolas publicas
e recorremos ao estudo: |. relatos das suas reflexdes sobre as atividades planeadas e desenvolvidas em
pratica pedagégica; Il. das recolhas por eles efetuadas sobre testemunhos de profissionais de educagéo.

Da analise de conteudo efetuada, para recolher as praticas e perspetivas de estagiarios e profissionais sobre
o papel do jogo nas aprendizagens escolares, e reforgcada com testemunhos, puderam-se retirar algumas
ilagoes:

a. Estes estagiarios recorreram frequentemente ao jogo, nas atividades previstas para as suas praticas
pedagodgica; a area das expressdes serviram muitas vezes como area de principal para a aprendizagem
realizada em interdisciplinaridade, em que se aplicou a funcionalidade pedagdgica do jogo: ajudar as criangas
a aprender com alegria e pleno envolvimento; as propostas do recurso ao jogo néo foram aceites do mesmo
modo nas praticas do jardim de infancia e do 1.°ciclo, verificando-se algumas resisténcias por parte dos
professores.

b. As perspetivas dos profissionais confirmam a grande plasticidade do jogo para garantir um ensino
apelativo, promover aprendizagens, criar uma maior adesédo e motivagédo das criangas; contudo, ha alguma
resisténcia nas escolas dos profissionais que abrem as portas aos estagiarios, que embora teoricamente
privilegiem o ludico, a areas das expressdes e a interdisciplinaridade, na pratica, por questées formais e de
eficiéncia das aprendizagens escolares, remetem para o esquecimento estas praticas.

Palavras-chave: O Brincar e o Jogo, Ferramenta Pedagdgica-didatica, Estagiarios, Educadores de Infancia e
Professores do 1.° Ciclo, Praticas Pedagdgicas.

INTRODUGCAO

A brincadeira e 0 jogo séo conceitos interrelacionados, muito flexiveis, que permitem uma
grande variedade de interpretagcbes e a evolugdo do seu significado relacionou-se com o
aparecimento de variadas teorias da psicologia e educagéo, que desde cedo suportaram a sua
existéncia. Face as mudancgas da sociedade contemporanea consideramos essencial voltar a refletir
sobre o seu valor no contexto educativo e escolar.

A semelhanga de Dodds (2011) cremos que o desafio para as escolas da

“

contemporaneidade “...é encontrar maneiras para as criangas experimentarem, até mesmo
aprenderem a brincar, oferecendo a liberdade para desenvolverem a variedade de habilidades

fundamentais para a aprendizagem e a vida adulta” (p.194). Assim, torna-se uma ambigdo os

266



XXIIl Coléquio da AFIRSE Portugal

responsaveis pela formacéo de profissionais de educag¢ao para a infancia, (re)pensar o brincar e o
jogo, enquanto recurso de atividade com elevado potencial pedagdgico e didatico. Sé deste modo,
observaremos um aumento da adesdo dos futuros educadores/ professores a uma pratica de
atividade ludica cada vez mais préxima da(s) cultura(s) de aprendizagem que deveriam vigorar na
escola e que elegem uma educacéao do “aprender a aprender”, em que o envolvimento no processo
supera a exclusiva consideragao do produto de aprendizagem.

Neste sentido, desenvolvemos esta apresentacao considerando, primeiro, uma analise de
temas e teorias sobre a educacgéo da crianca e a importancia do jogo no seu desenvolvimento e
aprendizagem. Posteriormente, sera feita uma abordagem vinculada a reflexdo sobre a pratica
pedagogica, que pretende atender respetivamente: quer as expetativas, ao desenvolvimento e a
aprendizagem profissional dos Estagiarios em contexto de escolas de formagao — visivel nas opc¢des
e reflexdes sobre a atividade ludica utilizada nas suas praticas de ensino; quer, as perspetivas de
Educadores/ Professores em pleno desempenho profissional, com impacto direto ou indirecto, no
desempenho dos formandos.

Partindo da ideia de Leite e Rodrigues (2001) que em contexto escolar “... o recurso ao jogo
constitui uma pratica relativamente consensual, (...) seja pelas suas vantagens focalizadas no treino
ou na estimulagédo ou na facilitacdo de aprendizagens, seja na socializagdo ou no mero prazer”
(p-30), ao longo desta exposi¢do iremos meditar acerca da tematica cruzando a opinido dos
estagiarios, acerca das vantagens e desvantagens do recurso ao ludico nas suas praticas
pedagdgicas, com a perspectiva global de profissionais da educacao.

Com base nessas crencas, podemos extrapolar sobre o nivel de adesao destes profissionais
a Pedagogia centrada na brincadeira na educagcédo em idade pré-escolar e escolar, pois acreditamos
que uma abordagem a educacdo mais centrada nos interesses das criangas promovera uma
aprendizagem mais “ativa”, fazendo apelo a exploragéo, conquista e consolidacao de situacdes de
aprendizagem que enriquecem 0 seu reportorio de conhecimentos, competéncias e atitudes. A
aprendizagem pode iniciar na propria crianga sem a presenca do adulto, no entanto ha que criar
ambientes que promovam varios tipos de brincadeira: espontanea, estruturada, imaginativa e

criativa.

O papel do brincar e jogar no desenvolvimento e aprendizagem da crianga

No ponto 1, do artigo 31.°, dos Direitos Humanos é reconhecida a importancia do valor do
brincar para a vida da crianga, como uma parte importante na sua educacédo, a nivel cultural e
artistico. Através destas vivéncias, que s&do da responsabilidade da comunidade e da escola, € dada
a crianga o direito de participar em jogos e atividades recreativas préprias da sua idade e através
das quais ela aprende habilidades e apreende os comportamentos adequados e inadequados.

A questao que se coloca é saber como podemos transpor para a Educacéao este direito de

brincar e melhorar o Bem Estar Educativo da crianga.
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Ha pelo menos quatro séculos que os pioneiros de teorias que atualmente valorizam a
importancia da brincadeira no desenvolvimento e aprendizagem da crianga, chamam a atencéao
para a importancia da tematica.

Entre os séculos XVIII e XIX, contamos com os trabalhos de Pestalozzi que enalteciam a
importancia da brincadeira promovendo ambientes de aprendizagem adequados e realizados em
ambientes exteriores. Mais tarde Froebel, com uma abordagem centrada na crianga e no seu
desenvolvimento, enfatizava a importancia de uma aprendizagem a partir da qual a crianca se
expresse e apelava a atividades que incidem sobretudo na percegéo sensorial, da linguagem e do
brincar/ jogar.

Posteriormente, Montessori defendia o valor da brincadeira na aprendizagem e
proporcionava experiéncias de aprendizagem da vida real em ambiente estruturado e planeado.
Baseando-se em anos de observagao da natureza da crianga efectuada por Froebel, procurava
oferecer as criangas muitas oportunidades para a ajudar a aprender sendo que, na sala ou fora
dela, os seus principios fundamentais eram: a atividade, a individualidade e a liberdade.

Por sua vez, Vygostsky acreditava que a qualidade das relagbes sociais e culturais era
crucial e pela brincadeira e pelo jogo, quando Ihe era dado o suporte educacional devido (com o
apoio do adulto ou de um par/ colega) criava-se na crian¢ga uma zona de desenvolvimento proximal
que proporcionava o essencial para o seu desenvolvimento e aprendizagem.

Para Piaget a criangca ao aprender pela descoberta desenvolvia-se por estadios e que a
brincadeira imagindria precede sempre o0s jogos de regras. Este impulsionador da Teoria
Cognitivista, propds a existéncia de quatro estagios de desenvolvimento cognitivo no ser humano
(sensério-motor, pré-operatério, operatério concreto e operatério formal) influenciando assim a
educagao de maneira profunda. Para ele as criancas s6 podiam aprender o que estavam
preparadas a assimilar. Aos professores, cabia aperfeigoar o processo de descoberta dos alunos.

Posto isto, quando nos questionamos sobre a forma como a crianga pode aprender através
do Brincar e do Jogo, devemo-nos posicionar na valorizagdo de uma pedagogia centrada no ludico,
como sendo uma parte essencial a educagao equilibrada da crianga na sociedade.

Chateau (1987) enfatiza que o jogo para além de desenvolver competéncias intelectuais
tende a reforgar as competéncias emocionais e sociais. Este autor vai ao encontro dessa ideia,
afirmando que através do jogo a “(...) crianga mostra, alias, sua inteligéncia, sua vontade, seu trago
dominante, sua personalidade (...)", ou seja, contribui para a formagéo do ser, como agente social
que somos.

Atualmente na escola o tempo de brincar esta ainda exclusivamente associado ao tempo
livre e de recreio. A persisténcia da crianga no brincar, mesmo nas situagdes mais adversas, induz
ao que é inato e da sua natureza. A grande caracteristica do brincar, em criangas ou adultos, nao é
o conteudo mas o modo (Moyles, 2006). Neste sentido, cabera ao educador criar oportunidades de

experiéncias diversificadas, com um reforgo na vertente ludica, num continuum entre: a
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espontaneidade e a organizagao; o risco e a seguranga; a imaginagao e a regra; a exploragao e a
repeticdo; o motor e o cognitivo; o individual e o social; o especifico e o interdisciplinar; a inclusdo e
a superacao.

Supondo que a infancia é uma fase fulcral no desenvolvimento de qualquer individuo em
sociedade a funcéo ludica do brincar e do jogo perpassa a educagao quotidiana das criangas e
jovens, porque dela fazem parte as primeiras sensagdes, emogoes, aprendizagens, interacoes,
vitérias ou derrotas e também as recordacdes Unicas de vida. Neste enquadramento, cabera aos
educadores/ professores (re)pensarem estas atividades como recurso privilegiado para desenvolver
as primeiras formas de literacia nas areas de expressao infantil, com impacto no desenvolvimento
individual e social da crianca. Neste sentido, Condessa (2009) refere que “aos
educadores/professores (...) cabera a delicada tarefa de garantir o enriquecimento do seu
patrimonio motor e cultural, que visa em simultdneo os dominios de desenvolvimento individual e
colectivo. No primeiro, almejando uma melhoria no seu desempenho nos movimentos e, no
segundo, a capacidade para ser um cidadao equilibrado, responsavel, que vivenciou a cultura ludica
da infancia e é conhecedor da sua cultura” (p.37).

Assim sendo, enaltecemos aqui o papel do educador/ professor pois ele sera fundamental
para a mudanca desejada, isto &, para garantir experiéncias devidamente enriquecedoras e
realizadas no seio de atividades significativas para a crianca, onde se enquadram as atividades
ludicas, que possibilitam assumir alguns designios inerentes ao “ser crianga”, tais como, o direito a
infancia, a liberdade para brincar, a necessidade de ser ativo e de controlar a sua propria atividade;
e ainda, ter oportunidades de estimulacao, motivacao, divertimento e persisténcia.

Com base nestas crengas podemos considerar que a Pedagogia centrada na ludicidade é
uma parte essencial a educacao da crianga, devendo ser assumido por educadores e professores

este “valor” da brincadeira e do jogo como base da aprendizagem ativa e participativa.

Objetivos do estudo, amostra e métodos
Partimos para este trabalho com o intuito de estudar os propdsitos, as expetativas e as
praticas de estagiarios em educagao infantil que consideraram na sua pratica pedagodgica a
atividade ludica como ferramenta pedagogica ao servigo do ensino-aprendizagem.
Analisando os documentos produzidos pelos novos docentes da infancia, pretendemos
saber:
a. o propdésito do novo profissional para optar por a escolha da area temaética;
b. as potencialidades e limitagdes encontradas no contexto de ensino das suas escolas de
estagio e de formacao inicial.
Realizamos esta analise a partir de 24 relatoérios de estagio orientados ao longo de cinco
anos consecutivos, entre 2010/11 e 2014/15, fruto do trabalho pedagdgico realizado na Educacgéao

Pré-Escolar e no 1.° Ciclo de Ensino Basico, em escolas publicas. Uma particularidade foi que todos
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estes finalistas optaram por trabalhar a tematica relacionada com a atividade ludica — expressobes e
cultura do brincar, recorrendo ao jogo no contexto da sua pratica pedagdgica, isto &, ao recurso a
atividade ludica enquanto ferramenta pedagdgico-didatica, abordada quer através da area das
expressoes (16 estagiarios, que correspondem a 67% do total da amostra), quer recorrendo a
analise do jogo e da cultura regional (8 estagiarios, referentes a 33% do total da amostra) e

explorada ao longo deste periodo de formagéo (Figura 1 ).

Act. Ludical/ Expressoes Act.Ludical/ Jogo e Cultura
Regional

25% al g2

-

=2010/11  2011/12 = 2012/13 =2010/11  2011/12 = 2012/13
2013/14 = 2014/15 2013/14 = 2014/15

Figura 1: Area tematicas dos estudos, distribuicdo por ano

Como atras ficou dito, estes estudos foram conceptualizados contemplando a area das
expressoes e/ ou a area do jogo e da cultura regional do brincar, e consideraremos para a sua

apreciacao trés focos de analise (Figura 2).

A Crianga - desenvolvimento e
aprendizagem

O Educador/ Professor -
perspectivas , desempenho
profissional

O Estagiério - expectativas,
desenvolvimento e
aprendizagem profissional

Figura 2: Triangulagéo dos focos de andlise do estudo

Em quase todos os relatérios a tematica foi desenvolvida através de um aprofundamento
tedrico e de uma pesquisa efetuada junto de profissionais, para melhor se compreender a maior ou
menor adesao que educadores/professores tém realizado na utilizagdo do “jogo nas aprendizagens
escolares” na sua pratica pedagogica. A partir das suas convicgdes iniciais, os estagiarios
apresentaram propostas de atividades especificas e interdisciplinares, ludicas e de jogo para o seu
grupo de criangas/ turma. Foi realizada uma reflexao pelos estagiarios sobre o seu desempenho na

pratica pedagdgica, isto €, o impacto positivo, ou vantagens e menos positivo, ou desvantagens da
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sua intervencao junto de(as) crianca(s). Para Cr6 (1998) a formacgao de educadores deve ter em
conta, entre outros aspectos “o conhecimento da relagdo dos sujeitos de diferentes idades com as
aprendizagens especificas que devem realizar (...) capacidade de andlise das situa¢des educativas”
(p.21).

Os estagios desenvolveram-se em duas escolas publicas basicas integradas de um mesmo
concelho (Escolas A e B), embora as recolhas efetuadas pelos estudantes tenham abrangido mais
escolas, inclusive instituicdes privadas do mesmo municipio.

Para tentarmos compreender “o papel do jogo nas aprendizagens escolares” iremos apreciar
os relatos deixados nos seus trabalhos finais de alguns dos estudantes, sobre o interesse pela
tematica e as opinides/ reflexdes sobre praticas. Dewey (citado por Zeichner, 1993, p.13) apresenta
trés atitudes necessarias para a agao reflexiva — abertura de espirito, responsabilidade e
sinceridade. Assim se evidencia a importancia da reflexdo do estagiario sobre a sua ag¢ao educativa
e 0 seu desenvolvimento profissional.

Ao longo desta apresentagdo sera feita uma exposi¢cao de transcricées selecionadas em
funcdo da sua pertinéncia e variando em fungao de critérios, tais como, o ano letivo, a area de
aprofundamento e escola. Assim, foram escolhidos varios excertos de alguns dos trabalhos dos
estagiarios, que por uma questao de confidencialidade irdo ser aqui enunciados por uma sigla alfa
numérica (Exemplo: “E1.1: E-Estagiario; 1-ano de estagio; 1-ordem no ano”).

Recorremos a analise de conteudo de relatos deixados pelos estagiarios, assim como, as
informacgdes recolhidas pelos mesmos acerca das perspetivas de profissionais de educagao sobre

o papel do jogo nas aprendizagens escolares.

Apresentacao e discussao de resultados

Os motivos mencionados pelos nossos estagiarios para optarem por atividades mais ludicas,
como a area das expressdes e os jogos, integrando-as de forma interdisciplinar e como

impulsionadora das aprendizagens, podem ser organizados em trés categorias:
1. valorizagao de experiéncias anteriores tidas como positivas [cat.1]

2. reconhecimento da area na educacao da crianga [cat.2]
3. reconhecimento da necessidade de reforgo do Sistema Educativo atual [cat.3]
Dos varios testemunhos deixados pelos formandos selecionamos alguns que expressam ora

uma, ora outra intencao.

Sendo a musica um tema com que estou inteiramente ligada desde crianga
[cat.1] (...) , achamos oportuno estudar o papel da mesma na participagéo ativa
das criangas/alunos na aprendizagem em sala de atividades/aula. [cat.3] (E3.4,
Escola B)

Escolhi este tema pois as actividades ritmicas expressivas sdo de grande
importancia na vida da crianga/ aluno, auxiliando no seu desenvolvimento
enquanto ser total [cat.2], sendo esta drea também de caracter integrador e
transversal com as diferentes areas (...)[cat.3] (E3.5, Escola B)
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Deste modo, parece-nos importante apurarmos como o Sistema Educativo
augura o desenvolvimento destas areas com o que, efetivamente, acontece nas
escolas de hoje, confrontar o porqué das areas de Expressdo passarem
“despercebidas” nas salas de aula. [cat.3] (E3.8., Escola A e B)

Em geral, todos os estagiarios optaram por recorrer a atividade ludica durante a sua
intervencao na pratica pedagogica, para ambos os niveis de ensino. O jogo, na area da expressdes
surge perfeitamente enquadrado com as suas areas de conteudo: das brincadeiras ao jogo de faz
de conta; as lengalengas e os jogos ritmicos em rodas cantadas e em saltos a corda; dos jogos de
corrida e perseguicao, aos jogos de bola; enfim, em inUmera brincadeiras e jogos tradicionais de
infancia.

Aqui, a vertente ludica, prazerosa e tdo desejada na infancia, pode ser utilizada na educacéao
para proporcionar as criangas momentos de (inter)disciplinaridade em aprendizagens efectuadas
nas suas varias fases: exploragao, aquisicao, aplicacao e consolidacdo de conhecimentos em varias
areas de saber. Para Griffihs (citado por Moyles, 2006) a importancia da crianga aprender por meio
do brincar e jogar resume-se a cinco fatores chave, sendo eles: o propdsito, o contexto, o controle,
a responsabilidade e o tempo. Todos estes indicadores ocorrem da atividade pratica e divertida que
que lhe é proporcionada pela atividade ludica.

Quando analisamos as praticas, expetativas e/ou perspetivas de estagiarios e profissionais
sobre o papel do jogo nas aprendizagens escolares foram varias as opinides que podemos
sistematizar nos trés focos do nosso estudo: na crianga [Cr]; no estagiario [Est]; e, no profissional
de educacgao [Ed/Pr].

Primeiro, todos estes estagiarios deixaram bem expresso, na parte em que relataram as suas
praticas, que aplicaram a funcionalidade pedagodgica do jogo para refor¢car o seu comportamento
em pelo menos um, dos quatro topicos coligidos:
a) ajudar a criangas a aprender com alegria e pleno envolvimento;
b) apoiar a crianga a explorar novos conhecimentos e consolidar e aplicar os conhecimentos ja
adquiridos;
c) permitir que a crianga tenha ganhos em competéncias sociais (aprender a cooperar, a
respeitar a regra, o adversario e o funcionamento do jogo);

d) melhorar as atitudes de aprendizagem da crianga (perseveranga, concentragao, autonomia).

Através da analise de conteudo efetuada aos relatos de alguns destes estagiarios e
profissionais, fica igualmente clara a sua opinido que o ‘recurso ao jogo como ferramenta
pedagogica”, também ajudou o estagiario a desenvolver-se de uma forma consistente e ponderada
no dominio profissional.

“Nestas sessbes foi crucial primar pela idealizagdo de momentos que
envolvessem movimentos mais amplos e actividades mais lidicas e
participativas, aspiragcdo que entendemos alcangada através da concretizagao
de actividades em que o movimento surgiu interligado & musica [Cr]. (E1.1,
Escola A)
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“(...) mostraram muita dedicagéo, empenho e concentragédo para resolverem os
desafios; todos tiveram a oportunidade de aplicar e consolidar conceitos
matematicos[Cr]; (...) estava a vontade por observar que a estratégia escolhida
estava a resultar; - a existéncia de jogo da gléria com grau diferenciado foi muito
positivo, pois se fossem todos iguais ou o jogo seria demasiado facil para a
maioria da turma ou seria demasiado dificil para os alunos com mais
dificuldades. [Est] “ (E4.1, Escola B)

“(...) eu nunca tive estagio e vocés (...) dispdem de mais tempo, trazem também
inovagdes, ndo é? E eles gostaram imenso do trabalho que vocés fizeram aqui,
ndo é? Na sala de aula [Ed/Prof] (E3.5, Prof. 1.CEB, 2013, Escola B)

As opticas apresentadas pelos docentes confirmam a grande plasticidade do jogo criando
habitualmente uma maior adesao e motivagao das criancas. Por outro lado, referem a utilizacdo de
jogos em contexto de atividades/ sala de aula tem impacto na aprendizagem das criangas/alunos
ao garantir um ensino mais apelativo e promover aprendizagens, ajudando quer na cooperagao
(mais referido pelos educadores), quer na troca de ideias e discusséo de temas (mais referido pelos
professores).

Esta perspectiva assenta na ideia de Dodds (2011) e de Condessa (2011, 2014) de que ao
encorajarmos o ensino em contexto situado, como se pode fazer com atividades ludicas e jogo,
podemos garantir uma aprendizagem melhor compreendida pelas criangas/alunos. A articulagao do
pensamento e a resolucao de problemas, por exemplo, no desenvolvimento do raciocinio légico-
matematico, podem fruir através do crescente relacionamento causal e poder de discriminagao, de
analisar e sintetizar. Também a capacidade da crianga para desenvolver o movimento, a sua
linguagem, comunicar e cooperar com 0s pares é ajudada pelo recurso ao jogo, desde o jogo de
imitacao, ao jogo simbdlico e de regras.

Conforme a ultima transcricdo, lembramos que Arroteia (2008) considera que para a
preparagcdo de docentes se deve garantir a “(...) frequéncia de um ciclo de estudos a que deve
permitir a aprendizagem dos conteudos cientificos e das praticas pedagdgicas fundamentais que
garantem a formagao docente e a sua preparagao para o exercicio da profissdo” (p. 165).

Foram ainda varios os depoimentos deixados por profissionais, educadores e professores,
sobre as ‘vantagens do recurso ao jogo” em sala de aula e consequentemente para o
desenvolvimento e aprendizagem da crianga.

Olha, por exemplo, tinhamos dois meninos que eram mais timidos e reservados
que participavam pouco neste tipo de atividades e gostaram muito desta
coreografia, da cancdo em si, desta danca e participaram com vontade que
agente viu que eles estavam a vontade a participar e estavam a gostar daquilo
que estavam a fazer, pela maneira como eles interagiam com os outros, pelo
sorriso deles... (E3.5, Educador, 2013, Escola B)

Porque introduz conhecimentos, consolida aprendizagens, levando os alunos a
explorar/ fazer descobertas (E4.3, Prof.? 1.°C, 2014, Escola Publica )

O Jogo deixa qualquer crianga mais desinibida e, consequentemente, mais
descontraida e receptiva a qualquer tipo de integracdo, actividade e/ou tarefa.
(E4.2, Prof.2 1.°C, 2014, Escola Privada)

Contudo, nas escolas ha ainda alguma resisténcia dos profissionais que abrem as portas

aos estagiarios, que embora no discurso privilegiem o ludico, a areas das expressbes e a
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interdisciplinaridade, na pratica, por questdes formais e de eficiéncia das aprendizagens escolares,
remetem para o esquecimento estas praticas, que sdo um verdadeiro refor¢o para as aprendizagens
das criancgas.

Assim, deixamos aqui algumas das “desvantagens do recurso ao jogo”, que foram as
resisténcias percebidas pelos estagiarios aos professores do 1.° CEB, pois muitos referem-se as
atividades ludicas e ao jogo como uma pratica que induz a um alvorogo e a alguma falta de
capacidade para concentragdo das criancas/ alunos. Associando aos programas rigorosos as
metas de aprendizagem a cumprir, as aulas tornam-se menos criativas e as areas das expressoes
e momentos ludicos tem passado para segundo plano, conforme nos confessam alguns

profissionais.

“(...) as vezes eles sao pouco auténomos, o que se torna mais complicado para o professor dar

apoio a tantos (...)” (Educador, 2012, Escola A)

“(...) miudos ficam muito agitados (...) eles tém é que saber ler e escrever (...) n6s temos um
programa extenso (...)" (Prof. 1.°CEB, 2012, Escola A)

Pois, se por um lado temos os testemunhos destes profissionais, por outro lado, vejamos a reflexao
dos estagiarios que trabalharam a atividade ludica e as expressdes, respetivamente:

Tendo com base as entrevistas e a fundamentagéo tedrica sobre a tematica do
relatério, afirmamos que o descrédito, que ainda existe por essas areas, justifica-se
pelo ja enunciado. (...) As contrariedades sentidas a implementacdo das
Expressdes sobretudo no 1.° Ciclo, dizem respeito, na opinido dos profissionais de
ensino que participaram no nosso estudo, também a sobrecarga de conteudos/
competéncias que se exige a esse nivel. (E3.7, Escola B)

Fazendo um balanco final, consideramos pertinente reforgar uma formacao de profissionais
de educacgao na infancia mais orientada para a reflexdo, a mudanca e a inovagao, pois esta é a
base pela qual se constroem profissionais preparados para a realidade escolar da sociedade
contemporéanea e conscientes do requisitos que a profissdo |Ihes espera atualmente e no futuro. No
centro desta meditagdo e renovagdo ha que tratar a brincadeira e o jogo como um elemento de

primordial importancia.

CONSIDERAGOES FINAIS

Da analise da informacgao recolhida podemos tecer algumas apreciagdes sobre os olhares
que os nosso estagiarios e profissionais da educacéo realizaram sobre o papel do jogo nas
aprendizagens escolares, nomeadamente:

O foram essencialmente trés os propdsitos de escolha da tematica do relatério e que podemos
organizar em trés categorias: valorizagdo de experiéncias anteriores, a importancia na area
na Educacao da crianga e a necessidade de refor¢o do Sistema Educativo Atual;

O nas atividades previstas para as suas praticas pedagodgica, todos os estagiarios dos

relatérios apreciados recorreram frequentemente a atividade ludica;
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O a area das expressdes serviu muitas vezes como area de principal para a aprendizagem
realizada em interdisciplinaridade, em que se aplicou a funcionalidade pedagdgica do jogo:
ajudar as criangas a aprender com alegria e pleno envolvimento;

O as propostas do recurso ao jogo nao foram aceites do mesmo modo nas praticas do jardim
de infancia e do 1.°ciclo, verificando-se alguma resisténcia por parte dos professores;

O a perspetiva dos profissionais em exercicio confirma a grande flexibilidade do jogo,
avalizando um ensino mais apelativo, capaz de criar um maior interesse e uma maior adesao
por parte das criangas e, consequentemente, uma maior aprendizagem;

Q nas escolas estudadas, embora teoricamente os educadores de infancia e professores do
1.°ciclo privilegiem o ludico, a areas das expressoes e a interdisciplinaridade, na pratica, por
questdes formais e de eficiéncia das aprendizagens escolares, muitos ainda remetem para

0 esquecimento o brincar e o jogar como instrumento pedagadgico.
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