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RESUMO

A sustentabilidade tornou-se uma questdo presente, desde nas tarefas mais simples do
dia-a-dia aos projetos e estudos elaborados pelas empresas das mais variadas areas,
inclusive no setor da Construcdo Civil. Neste estudo, procedeu-se a analise da variacéo
do custo de habitacGes novas, tendo em conta a variagdo dos fatores de producéo no
mercado, bem como no caso da empresa Reis, Pacheco & Moura, Lda., através de uma
amostra de 12 orcamentos adjudicados entre 2019 e 2021 e estimados para 2022. A
analise da variacdo foi realizada por comparacdo dos valores da variacdo e peso no
orcamento das rubricas. No periodo de referéncia da amostra, verificou-se um aumento
da variacdo do custo de construcdo de habitacdo nova. Para além disso, as rubricas do
orcamento que mais pesaram na taxa de variagcdo foram a Estrutura de LSF (Light Steel
Frame), as Carpintarias, as Caixilharias e as Paredes Divisorias. O peso dessas rubricas
deve-se a0 aumento registado no mercado do custo do aco, aluminio, madeira e
aglomerados de madeira. A evidéncia mostra que a empresa, no geral, segue préaticas
sustentaveis em termos ndo sé econémicos, mas também ambientais, havendo espaco

para melhorias.

Palavras-chave: Aco-Leve; Construcdo; Estratégia; Gestdo; Sustentabilidade.



ABSTRACT

Sustainability became a present issue, from simple day-to-day tasks to projects and
studies carried out by companies in the most varied fields, including the Civil
Construction sector. In this study, we proceeded to analyze the variation in the cost of
new housing construction, taking into account the variation of production factors in the
market, as well as in the case of the company Reis, Pacheco & Moura, Lda., through a
sample of 12 budgets implemented between 2019 and 2021 and 12 budgets estimated for
2022. The analysis of the variation was carried out by comparing the values of the
variation and weight in the budget of the budget items. In the reference period of the
sample, there was an increase in the variation in the cost of new housing construction.
Furthermore, the budget items that most weighed on the variation rate were the Light
Steel Frame (LSF) Structure, Carpentry, Frames and Partition walls. The weight of these
items is due to the increase registered in the market in the cost of steel, aluminium, wood
and wood pellets. Evidence shows that the company, in general, follows sustainable
practices in not only economic terms, but also environmental terms, with room for

improvement.
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CAPITULO I - INTRODUCAO

O tema da presente dissertacdo aborda a questdo da sustentabilidade, mais
especificamente centrada no setor da Construcdo. Uma vez que este setor de atividade se
apresenta, por um lado, como relevante, sob o ponto de vista de empregabilidade e
representacdo em termos de presenca no mercado e na propria sociedade, dado que é
responsavel por 28,1% e 7,5% do emprego na indUstria e em toda a economia europeia,
respetivamente. Para além disso, este setor fatura anualmente cerca de 750 milhGes de
euros por ano o que corresponde a 25% do total da producéo industrial europeia (Teodoro,
2011) é de salientar que, por outro lado, a atividade de construcdo consome de forma
exacerbada matérias-primas, energia e é geradora de uma porcdo significativa de
residuos. Por tudo isto que foi dito, a necessidade de incorporar a sustentabilidade da
industria da construcdo e, em particular, o caso dos materiais de construcdo assume um
papel primordial que importa aprofundar e divulgar.

A questdo da sustentabilidade comeca a ganhar 0s seus primeiros contornos com a
defini¢do apresentada no Relatorio Brundtland, pela Comissdo Mundial sobre o Meio
Ambiente e Desenvolvimento. Neste sentido, progressivamente emerge a percecao de que
0 consumo de recursos a um ritmo superior a capacidade de reposicdo dos ecossistemas
comprometerd a subsisténcia das geragdes futuras. Soromenho-Marques (2005) considera
que, atualmente, assiste-se a uma crise mundial pela procura da sustentabilidade. O facto
de o autor caracterizar a procura de sustentabilidade como uma crise mundial deve-se ao
facto de que alcancar a sustentabilidade implica enfrentar alguns desafios. Em primeiro
lugar, o autor refere o desafio da governacdo, associado a evolucdo do sistema de
governacdo mundial e ao surgimento da crise. Em segundo lugar, o autor refere o desafio
da seguranca alimentar numa sociedade em constante dinamismo produtivo e
demografico e onde se verificou gradualmente a destruigdo de diversidade bioldgica. Em
terceiro lugar, é referido o desafio imposto pela globalizagdo. Este fendbmeno veio
provocar a mundializacdo da méo de obra e consequentemente o desaparecimento de
barreiras protecionistas e a emergéncia de uma concorréncia a nivel global, agudizando
ainda mais as diferencas entre economias diferentes com sistemas de trabalho e com
codigos de conduta diferentes perante o ambiente e os direitos humanos.

Conforme indicam Torgal e Jalali (2007), o aumento da populagdo mundial (que até
ao ano 2030 se espera que aumente em mais de 2000 milhGes de pessoas) e as

necessidades implicitas, em termos de construcdo de edificios e outras infraestruturas,



agravard ainda mais o consumo de matérias-primas ndo renovaveis, bem como a produgéo
de residuos.

Para inverter esta situacdo, a comissdo europeia propde, por um lado, sistemas de
avaliacdo do desempenho e sustentabilidade das edificagdes, bem como a realizacdo de
acOes para salientar os beneficios da construgdo sustentavel a longo prazo; por outro, a
revisdo dos cddigos, normas e regulamentos na area da construcdo, através da
incorporacdo de preocupacdes associadas a sustentabilidade neste dominio (Mateus e
Braganca, 2004).

Associadas a temética da sustentabilidade na construcdo estdo as alternativas

construtivas que, através de uma analise de indicadores, indiciam em que metodologias a
atividade da construcdo deve apostar, bem como aquelas que se expressam mais
desgastantes, sob 0 ponto de vista da sustentabilidade. Neste trabalho, serdo analisadas a
alternativa de construgdo tradicional e a metodologia de construgdo em Light Steel Frame
(LSF).
A construcdo em LSF é uma técnica de construcdo mais rapida, também considerada
industrial, cujo trabalho em série garante maior produtividade por pessoa e menor
producdo de residuos quando comparada a construcdo convencional. Esta ultima
caracteriza-se por exigir mais mao de obra e os trabalhos séo realizados de forma manual,
com probabilidade de imprevistos e recuos, relacionado com o facto de os trabalhos
poderem ter de ser refeitos por diversas razdes tais como o facto de a consisténcia da
argamassa nao estar no ponto certo para que seja utilizada, obrigando a que se faca uma
nova argamassa, ou em alguns casos, que seja realizado todo o trabalho de fixacdo ou
revestimento com a nova argamassa com a consisténcia adequada ao tipo de trabalho.

Uma construcdo em LSF, além de muito mais leve, gera uma quantidade de residuos
muito menor, por compara¢do com uma construcdo em alvenaria convencional, o que
indica claros atributos de sustentabilidade (Mass e Tavares, 2017).

O objetivo primordial da presente dissertacdo & analisar se 0 uso da técnica da
constru¢do em LSF pode constituir uma alternativa favoravel ao sistema construtivo
tradicional (betdo armado) na perspetiva de um desenvolvimento sustentavel, a partir da
realizacdo de um estudo de caso a empresa de construcdo Reis, Pacheco & Moura Lda.

A presente dissertacdo desenvolve-se em duas etapas, designadamente, uma primeira
etapa de conteldo tedrico e uma segunda etapa, de teor préatico, acerca da empresa Reis,
Pacheco & Moura Lda.



Deste modo, na primeira etapa s&o abordados conceitos fundamentais sobre o assunto
em questdo, tais como sustentabilidade, construcao sustentavel, diversas metodologias de
construcdo, bem como a caracterizacdo do setor de construcdo em Portugal, visto ser o
espaco geografico onde incide o caso de estudo. Nesta etapa, sdo ainda descritos 0s
procedimentos metodoldgicos do estudo, bem como a caracteriza¢do dos dados a serem
trabalhados e as questdes que vao nortear a analise empirica.

Numa segunda etapa, onde os dados séo trabalhados, sdo elaborados graficos e outros
instrumentos de analise que irdo evidenciar a realidade da empresa em questdo, sob o

ponto de vista da sustentabilidade econémica e ambiental.



CAPITULO II - ENQUADRAMENTO TEORICO

2.1. Sustentabilidade
A sustentabilidade é uma questdo urgente na sociedade atual, mas é uma preocupacao que
vigora desde muitos anos. Na atualidade esta questdo € de facto urgente pela agudizagéo
da realidade sobre a exploracdo excessiva dos recursos e 0 Seu respetivo esgotamento.
Neste sentido, é relevante perceber como é que esta questdo foi sendo encarada até aos

dias de hoje.

2.1.1. Definicio de Sustentabilidade

O conceito de sustentabilidade tem vindo a ganhar cada vez mais relevancia nos mais
variados assuntos e situacdes do quotidiano. O conceito de “Desenvolvimento
Sustentavel” ganha a sua primeira definicdo em 1987, no Brundtland Report, que
apresenta no relatério “O nosso Futuro Comum”, na sequéncia do surgimento da
Comissdo Mundial para o Ambiente e Desenvolvimento. Este é definido como modelo
de desenvolvimento que ‘“‘satisfaz as necessidades do presente sem comprometer a
capacidade de as geracOes futuras satisfazerem as suas proprias necessidades” (United
Nations, 2022).

A definicdo apresentada por Brundtland constituiu um feito significativo, na medida
em que define as duas principais necessidades pelas quais se deve nortear o
desenvolvimento sustentavel: a edificacdo de um sistema econémico que respeite o ciclo
de vida dos recursos e a equidade da sua distribui¢do (Simdo, 2017).

Park et al. (2017) consideram a questdo da sustentabilidade como multidimensional
e multidisciplinar, pois envolve 0 meio ambiente e o ambiente construido, definindo como
aspetos primarios o ambiente, a economia e a sociedade. Portanto, para realizar uma
avaliacdo da sustentabilidade, é imprescindivel ter em conta estes trés fatores. Segundo
0s autores, as ferramentas para a avaliacdo da sustentabilidade surgiram na década de
1990 e o Building Research Establishment Environmental Assessment Method
(BREEAM) foi a primeira ferramenta de avaliacdo direcionada para os edificios e
escritérios construidos nesta altura. Segundo Mateus e Braganca (2004), ferramentas
deste tipo analisam o desempenho geral das construgdes, incluindo o custo e o seu ciclo
de vida.

Park et al. (2017) identificam, assim, trés dimensdes da sustentabilidade. Em primeiro

lugar, refere a dimensdo ambiental, associada a ideia da protecdo ambiental e da



biodiversidade; em segundo lugar, enuncia a dimensdo econémica, cuja importancia
reflete-se em questBes como pobreza, economia local, custos, valor econémico das
construcdes; em terceiro lugar e ultimo, os autores apresentam a dimensao social, cuja
sustentabilidade abrange a justica social, qualidade dos espacos e de vida das
comunidades e bem-estar geral.

E de salientar que, de acordo com Mateus e Braganca (2004), o conceito de
sustentabilidade reveste-se de uma subjetividade, associada as diferencas politicas,
tecnoldgicas, culturais, sociais e economicas, existentes ndo sO entre 0s paises, mas
também, dentro de cada pais, entre os diversos locais.

Neste sentido, Soromenho-Marques (2005) considera a procura da sustentabilidade
uma crise, cuja origem remete para dois aspetos importantes: “a constatacdo de que um
caminho e um modo de fazer as coisas se esgotaram; o repto e o imperativo de decidir
por novas vias e métodos” (p.19). Para além disso, o autor refere que as modalidades de
evolugéo do sistema de governacao influenciam muito a capacidade de autossuficiéncia

e de busca de solugdes a uma escala global.

2.1.2. Enquadramento Historico do conceito
Depois de apresentada a definicdo de sustentabilidade, pode-se entender que esta esta
associada a auséncia ou a insuficiéncia de recursos, & necessidade de delinear novas
estratégias e de uma gestdo cautelosa para que os resultados alcancados sejam aqueles
que foram projetados inicialmente. E importante reforcar que a auséncia e a insuficiéncia
dos recursos deve-se ao facto de a populacéo de os utilizar de uma forma inadequada sob
consequéncia de se verificar um esgotamento acelerado (Soromenho Marques, 2005).

A preocupacdo com a sustentabilidade surge nos séculos XVIII e XIX, aquando do
aumento populacional, verificando-se que 0s recursos existentes ndo satisfaziam as
necessidades de toda a populacéo (Baker, 2006). Contudo, foi s6 no século passado que
a questdo da sustentabilidade comecou a revestir-se de uma maior preocupacéo e alvo de
maior atencgéo. Isto foi motivado pelo grande desenvolvimento industrial que se assistiu
e que potencializou a producdo em larga escala e a exploragdo exacerbada dos recursos.

Segundo Simé&o (2017), a iniciativa do desenvolvimento sustentadvel surge da
necessidade de integrar as questdes ambientais no setor econdmico e empresarial. Neste
sentido, progressivamente, surgiram melhorias e a¢des feitas em prol da sustentabilidade.
Prova disto € a emergéncia, entre as décadas de 1960 e 1970, das primeiras infraestruturas

das politicas nacionais do ambiente, leis e programas e conferéncias internacionais. E



importante esclarecer que o enraizamento da questdo da sustentabilidade, assim como a
importancia que lhe é atribuida, ndo aconteceu ao mesmo tempo em todo o mundo,
dependendo do nivel de desenvolvimento dos paises. Em Portugal, s6 em 1971 é criada
a Comisséo Nacional do Ambiente.

Neste sentido, segundo Simé&o (2017), a sustentabilidade caracteriza-se como um
ciclo cujo percurso contou com avangos, recuos e momentos temporais inertes em volta
das preocupacdes e politicas ambientais. Assim, entre 1973 e 1983, perante um clima de
descontrolo, crise econdémica e energética, as preocupacdes sociais e econdomicas
sobrepuseram-se a questdo da sustentabilidade. Combater o desemprego e ultrapassar a
recessao econdmica sdo duas das preocupagdes tidas em primeira linha. Neste periodo,
sobretudo depois de 1980, a humanidade consumia, em mais 20% do que a capacidade
do que o planeta suportava-os recursos (Nunes, 2003).

Depois de 1983 e até ao fim do século, verificou-se a internacionalizacdo da
sustentabilidade, nomeadamente, em termos ambientais. A partir dai, verificam-se a
existéncia e o reforco de mais legislacdo em matéria de ambiente e a criacdo de
ministérios nos paises desenvolvidos (Simdo, 2017). O relatério de Brundtland
impulsionou a realizagdo de Convencdes e Protocolos em matéria de gestdo de recursos
e ambiente (Nunes, 2003).

Deste modo, enuncia-se 0 primeiro encontro entre paises para a discussdo dos
impactos ambientais resultantes das atividades econdémicas, bem como a definicdo de
politicas, legislacdo e programas que promovam o desenvolvimento sustentivel e a
utilizacdo controlada dos recursos (Siméo, 2017). Este encontro aconteceu em Estocolmo,
em 1972: a Conferéncia das Nagdes Unidas sobre o Ambiente Humano (Mikhailova,
2004). Apesar de se verificarem avangos nesta tematica, segundo Nunes (2015), “essas
conferéncias foram também marcadas por disputas econémicas e ideoldgicas, que
comprometeram atitudes posteriores fazendo assim com que muitos problemas
ambientais nao fossem resolvidos” (p. 3).

Posteriormente, em 1992, aconteceu a Conferéncia do Rio, onde estiveram presentes
176 paises, entre eles 102 chefes de Estado. Em sequéncia desta conferéncia surgiu a
Declaragcdo do Rio sobre o0 Ambiente e Desenvolvimento, a Declaracdo de Principios
sobre as Florestas e a Agenda 21, bem como a Convencéo sobre as Alteraces Climaticas
e a Convencdo sobre a Diversidade Biologica.

Em 1993, a Unido Europeia desenvolveu o 5° Programa para o0 Ambiente e

Desenvolvimento, no qual se estabelece a necessidade de uma maior abrangéncia das



politicas do ambiente. Na sequéncia dos compromissos assumidos por Portugal no &mbito
da Agenda 21, foi elaborado em 2002 um documento intitulado Estratégia Nacional para
0 Desenvolvimento Sustentavel (ENDS), no qual a Agenda 21 foi retificada para até
2015. Esta estratégia diz respeito a um conjunto de medidas de cariz econémico, social e
ambiental permitindo, segundo Torgal e Jalali (2007) "assegurar um crescimento
econodmico célere e vigoroso, uma maior coesao social e um elevado e crescente nivel de
protecado e valorizacdo do ambiente” (p. 2).

Em 1997, é assinado o Protocolo de Quioto, cujo teor foca-se na reducao da emissao
dos Gases de Efeito de Estufa (GEE) por parte dos paises signatarios a este protocolo
(Siméo, 2017). Cinco anos mais tarde, realizou-se a Cimeira Mundial para o
Desenvolvimento Sustentavel, cujo documento resolutivo engloba questdes “sobre a
pobreza, &gua e saneamento, energia, saude, educacao, biodiversidade, recursos naturais,
alteragOes climaticas, globalizagdo, comércio internacional e ajuda ao desenvolvimento”
(Siméo, 2017).

Desde 2007 que se verifica uma crescente sensibilizacdo internacional para agir em
prol da sustentabilidade ambiental e desenvolvimento sustentavel. As Tecnologias de
Informacdo também tém contribuido nesse sentido, ao divulgarem fendmenos e
catastrofes ambientais, apelando a adocdo de comportamentos eco friendly (Simao,
2017).

Nesta otica, Soromenho-Marques (2005) considera a procura da sustentabilidade uma
crise, cuja origem remete para dois aspetos importantes, nomeadamente, “a constatagdo
de que um caminho e um modo de fazer as coisas se esgotaram; o repto e o imperativo de
decidir por novas vias ¢ métodos” (p. 19). Para além disso, o autor refere que as
modalidades de evolucdo do sistema de governacdo influenciam muito a capacidade de
autossuficiéncia e de busca de solu¢des a uma escala global.

E de salientar ainda que, no ambito de estudos realizados em matéria de economia e
ecologia, distinguem-se alguns trabalhos contributivos, como € o caso de Daly e Cob que,
em 1990 determinaram um indice — o Index of Sustainable Economic Welfare (ISEW),
um indice de bem-estar sustentavel, integrando aspetos sociais, ambientais e culturais

associados a qualidade de vida das pessoas.

2.1.3. Introducéo da sustentabilidade ao setor da Construcao
O setor da Construcdo é responsavel por uma porcao significativa das emissdes globais,

sensivelmente, por 20% (lliescu et al., 2019). Para além disso, consome anualmente de 4



a 7 toneladas de material para cada habitante do mundo (Agopyan et al. (2008), citado
por Gurgulino et al., 2017).

Neste sentido, a Construcéo Civil é considerada uma atividade geradora de grandes
impactes ambientais, pelo que as construces passaram a ser o centro de debates sobre o
desenvolvimento sustentavel (Mass e Tavares, 2017). De acordo com Mateus e Braganca
(2004), existem metodologias de construcdo mais sustentaveis sob o ponto de vista
ambiental e economico.

O conceito de construcdo sustentavel pode ser caracterizado como a reacdo do setor
da Construcao Civil face a insustentabilidade que se verificava do planeta. Deste modo,
segundo Teodoro (2011), o Conselho Internacional da Construgdo (CIB) definiu, em
1994, construgao sustentavel como “a criagdo e manutengao responsaveis de um ambiente
construido saudavel, baseado na utilizagdo eficiente de recursos e no projeto baseado em
principios ecologicos” (p. 5). Segundo o autor, apresenta 0s principios pelos quais deve
se reger uma construcdo sustentavel. Sao eles, a reducdo e a reutilizacdo dos recursos
assim que possivel; a utilizacdo de recursos reciclaveis; aplicacdo da andlise do ciclo de

vida das edificacbes em termos econdmicos e ainda a énfase na qualidade.

2.1.4. Construcdo Sustentavel
Tendo em conta tudo o que foi dito até agora, uma construcdo sustentavel € aquela que
utiliza materiais menos poluentes e cujo método construtivo implica um gasto controlado
dos recursos naturais, humanos e econémicos. Neste sentido, segundo Gurgulino et al.
(2017), a anélise ecolodgica de uma construcdo utiliza diversos indicadores, tais como o
consumo de agua, poluicdo no processo de construcdo, a adocdo de materiais nao
renovaveis, bem como o tempo de vida util das construcdes.

Depois de realizados alguns estudos sobre a sustentabilidade no setor da construcao,
alguns investigadores defenderam que uma possibilidade seria a de utilizar residuos de
outras industrias nos materiais de construcdo (Torgal e Jalali, 2007). Segundo Mass e
Tavares (2017), a utilizagdo de tecnologias de construcdo limpas e secas permite uma
melhor gestdo do consumo de recursos naturais e os desperdicios causados podem ser
alvo de uma gestdo mais eficaz desde o processo de execucdo do projeto de uma
construcdo. Pereira (2009), idealizou o conceito de um edificio sustentavel na Figura 1.



Figura 1. Definicdo de um Edificio Sustentavel.

Prote¢do dos recursos
Sustentabilidade
ambiental
Protec@o dos ecossistemas
Maior disponibilidade de
recursos a longo prazo
Edificio Sustentabilidade
sustentavel econdmica
Custos reduzidos de
utilizagdo
Protecdo da saude e do
conforto
Sustentabilidade
sociocultural
Preservagdo dos valores
socioculturais

Nota. Edificio Sustentavel. De Construgdo sustentavel: o desafio, por P. Pereira, 2009, Monografia de licenciatura, Universidade
Fernando Pessoa, Porto.

2.1.5. Matéria-prima Sustentavel
No setor da construcdo, podem ser utilizadas varias matérias-primas, tendo em conta o
método de construcdo aplicado. De modo geral, as matérias-primas cuja resisténcia e
durabilidade sejam superiores, 0 impacto ambiental gerado por elas serd menor, tendo em
conta que o seu ciclo de vida é maior (Torgal e Jalali, 2007).

Neste sentido, Torgal e Jalali (2007) apresentam vérias alternativas que podem
contribuir para a sustentabilidade no setor da constru¢do. Em primeiro lugar, referem a
utilizacdo de materiais provenientes de fontes renovaveis, desde que a sua utilizacdo
coincida com o tempo necessario de renovagdo. Destes materiais € exemplo a madeira.
Em segundo lugar, apontam para a utilizacdo de materiais reciclaveis pelo facto de, apos
esgotarem a sua durabilidade, poderem ser transformados em novos materiais. O aco €
um exemplo de material reciclavel. Em terceiro lugar, os autores mencionam a utilizagdo
de materiais de consumo baixo de energia, ja que estes consomem cerca de 15% da
energia total utilizada na construcdo de edificios. Ambas as alternativas enunciadas por
Torgal e Jalali contribuem para que o impacto ambiental e 0 esgotamento se verifiqguem

em menor proporgao.
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E de salientar que a producdo de materiais de construcdo associam-se inlimeras
transacOes e agdes que se refletem em impactos sobre o ambiente. Os processos com
impacto vdo desde a extracdo da matéria-prima, Seu transporte até aos locais de
manufatura, aplicacdo, utilizacdo, reciclagem e sua posterior reutilizacao, nos casos em
que é possivel (Laranjeira, 2014).

Tendo em conta tudo o que foi dito, é importante salientar que, de modo geral, na
industria da construcdo, os materiais utilizados, na sua maioria, tém pouca capacidade de
reciclagem, o que prejudica o desenvolvimento sustentavel na construcdo. Para além
disso, os materiais que podem ser reciclados raramente o sdo, quer pelos custos imputados
no processo, quer pelo tempo deste processo (Torgal e Jalali, 2007).

2.2. Setor da Construcgéao
O setor da construgdo € um setor muito produtivo e importante pelo facto de colaborar na
oferta de emprego e por ser o setor responsavel de por toda a infraestrutura de um pais
(Nogueira e Vieira, 2018). Para além disso, o territdrio edificado consome cerca de 42%

da energia produzida (Teodoro, 2011).

2.2.1. Caracterizagdo do Setor da Construcdo em Portugal

Segundo Nogueira e Vieira (2018), “diversos setores sdo essenciais para o crescimento €
desenvolvimento econdmico de um pais, em especial aqueles que desempenham grande
influéncia na economia e possui vinculagdo com as demais areas, como o da Industria da
Construcéo Civil (ICC)” (p. 366).

Assim, o setor da construcdo caracteriza-se por ser um dos maiores setores da Europa
e 0 que consome mais matéria-prima do que quaisquer outras atividades econdmicas que
existem. O contributo deste setor para a empregabilidade é relevante uma vez que é
responsavel por 28,1% e 7,5% do emprego, na industria e em toda a economia europeia,
respetivamente (Torgal e Jalali, 2007). E de referir que este setor se caracteriza por utilizar
métodos de construcdo tradicionais e mao de obra pouco qualificada (Mateus e Braganca,
2004). Em Portugal, o crescimento deste setor deu-se nos anos de 1990 e inicio dos anos
2000, que se traduz na difusdo pelo pais de estaleiros com grande envergadura,
nomeadamente no dominio das obras publicas (Queiros, Pereira & Borges, 2019).

Tal como foi referido anteriormente, a construcdo civil consome matérias-primas,
recursos energéticos de forma excessiva, na mesma proporcao que produz residuos. De

acordo com Mateus e Braganca (2004):
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Em Portugal, (...) estima-se que os edificios (habitagdo e servicos) durante a fase
de utilizacdo sdo responsaveis pelo consumo de cerca de 20% dos recursos
energéticos nacionais, 6,7% do consumo de agua e pela producédo anual de 420

milhdes de metros cubicos de &guas residuais (p. 1).

De acordo com os autores, existem metodologias de constru¢do mais sustentaveis sob
0 ponto de vista ambiental e econdmico. Contudo, as empresas de construcdo expressam

uma falta de interesse e conhecimento sobre a matéria.

2.2.2. Variacdo dos custos dos fatores de producao no mercado
Na Tabela 1, estdo apresentados os valores da taxa de variacao do custo de construcéo de
uma habitacdo nova entre janeiro de 2019 e agosto de 2022. A taxa de variagéo reflete o
total das variagdes dos custos de materiais e méo de obra.

Em Portugal, entre janeiro de 2019 e agosto de 2022, também a taxa de variacdo total
do custo de habitagdo nova tem vindo a aumentar de 2,3% para 10,3%, refletindo um
aumento de 8%. Para além disso, a variagdo aumentou mais entre janeiro de 2021 e
janeiro 2022, com valores de 1,9% e 6,2%. E de salientar ainda o aumento consideréavel
no primeiro semestre de 2022, cuja taxa de variacdo foi de 6,2 para 9,2%. Entre janeiro
de 2022 e agosto do mesmo ano, todos os meses, tem-se verificado um aumento de cerca

0,05% na taxa de variacdo do custo de habitacdo nova.
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Tabela 1. Variacdo do custo de construcao de habitagdo nova, no mercado, entre 2019 até
2022,

Periodo de referéncia dos indice de custo de construgéo
dados de habitacdo nova (%)

Agosto de 2022 10,3
Julho de 2022 9,8
Junho de 2022 9,2
Maio de 2022 8,7
Abril de 2022 8,1
Marco de 2022 7,4
Fevereiro de 2022 6,7
Janeiro de 2022 6,2
Janeiro de 2021 19
Janeiro de 2020 2,5
Janeiro de 2019 2,3

Nota. indice de custo de construcéo de habitacdo nova (Taxa de variagio média anual - Base 2015 - %) por Localizagdo geogréfica e
Factor de produgéo. De Instituto Nacional de Estatistica, 2022.
B:tps://www.ine.pt/xportal/xmain?xpidzINE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0009758&context0=bd&selTabztabZ&xlangz
2.2.3. A introducéo de novas alternativas construtivas
Como foi possivel observar anteriormente, a sustentabilidade comegou a ser um conceito
de referéncia quando se planeia e se projeta construcdes. Face ao método de construcao
convencional, caracterizado pelo uso de grandes quantidades de betdo e alvenarias, foram
sendo estudados novos métodos de construcdo (Mass e Tavares, 2017). As inovagdes
tecnoldgicas contribuiram para que fossem realizados estudos e pesquisas sobre a
utilizacdo de novos materiais nas construc@es. Para além disso, tais pesquisas fomentaram
a concorréncia e a emergéncia de mercados cada vez mais exigentes com questdes
relacionadas com custos, seguranca, conforto e, acima de tudo, sustentabilidade (Batista,
2022, citado por Aragdo et al., 2019). Progressivamente, procurou-se possiveis
alternativas de construcdo que sejam mais rentaveis e vantajosas, numa Otica de
resiliéncia (Gongalves, Borges & Marques, 2021).

Segundo lliescu et al. (2019):

H& muitos estudos, a nivel mundial, sobre projetos de construcao sustentavel, que

incluem a integracdo da avaliacdo do ciclo de vida na tomada de decisdo do
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projeto de construcdo; ou a identificacdo de fatores criticos de sucesso e falhango,
para que os especialistas em construcdo criem estratégias e consigam gerir, de

modo eficiente, os seus projetos (p. 3).

Neste sentido, surge a construcdo em Light Steel Frame (LSF) que em portugués quer
dizer construgdo em acgo leve. Segundo lliescu et al. (2019), a construcdo em LSF
caracteriza-se por ser um método construtivo que utiliza perfis de aco galvanizado para a
construcdo das estruturas dos edificios e moradias. Este sistema de construgdo surgiu no
século XIX, para colmatar a necessidade de habitacBes, na sequéncia de catastrofes
naturais arrasadoras. Portanto, perante uma situacdo de pos catastrofe, procurou-se um
sistema construtivo que se revelasse rapido e pratico, de forma a dar resposta e abrigo as
populacdes (Aragdo et al., 2022).

De forma a compreender melhor o surgimento dos perfis de aco, torna-se importante
perceber como é que este é produzido, bem como a sua composi¢cdo. Neste sentido, 0s
perfis de aco resultam da deformacéo plastica de aco galvanizado de baixa espessura,
revestido de zinco, e possuidores de baixos niveis de carbono e revestidos de uma boa
maleabilidade. Neste tipo de construgdo sdo utilizados trés tipos de perfis,
nomeadamente, o perfil tipo Z; o perfil tipo C, também designado de Montante e o perfil

tipo U, também designado de Capa, conforme pode ser visualizado na Figura 2.

Figura 2. Tipo de perfil de aco leve.

Nota. Light gauge steel (LGS) profile type. De Optimization of the Induction Process n Light Gauge Steel Profiles Used in Metalic
Framed Sustainable Eco-Construtions, por |. Mihaiela, 2019, Revista Economia e Desenvolvimento (16) 23-41.
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2.2.4. A construgéo tradicional versus a construgédo em LSF
Depois da contextualizacdo apresentada, percebe-se que existem diferentes métodos
construtivos cuja diferenca entre eles evidencia-se pela utilizacdo de materiais diferentes,
ou pela utilizagdo por ambos os métodos de materiais iguais e diferenciando 0 método de
construir (Aragéo et al., 2022).

O método de construcéo tradicional utiliza sobretudo o betdo, cimento e alvenarias.
Esta opcdo de construcdo exige um numero considerdvel de méo de obra, trabalho
intensivo, e utilizacdo de argamassas. Trata-se, portanto de uma opcao de constru¢ao mais
artesanal e manual. Para além disso, as constru¢des em alvenaria sdo dotadas de maior
heterogeneidade e especificidade, face a construcdo em LSF (Mass e Tavares, 2017).
Neste método de construcdo, as empreitadas de construgdo preocupam-se com a
resisténcia mecanica do betdo que compromete a solidez e seguranca das construgdes.
Nesta 6tica, a partir de 1950, comecam a ser detetadas deterioracbes do betdo em
construcgdes, colocando em causa a durabilidade do betdo nas construgdes a serem
realizadas (Gouveia, 2010).

A vulnerabilidade do betdo deve-se ao material ligante, cimento portland, que
apresenta uma elevada quantidade de cal, sendo facilmente suscetivel de provocar um
ataque quimico (Torgal e Jalali, 2007). Para entender melhor como € que tudo isto se
processa, torna-se importante perceber do fabrico e composic¢ao do cimento. No processo
de fabrico do cimento, existem dois constituintes compostos que incorporam o cimento
tal como o conhecemos. Sao eles compostos de calcio e argila. Assim, da mistura desses
componentes e de outras substancias que contém silica e 6xido de ferro, sdo sujeitas a
temperaturas de cerca de 1450 graus, originando o clinquer. Posteriormente, o clinquer €
sujeito a um arrefecimento a temperatura ambiente e uma moagem, respetivamente, que
da origem ao cimento que habitualmente se conhece. (Gouveia, 2010). Deste modo, as
propriedades do cimento dependem da matéria-prima, da cozedura e do arrefecimento do
clinquer.

Uma vez que o cimento ndo tem boa aderéncia aos agregados, isto induz a niveis de
permeabilidade relativamente elevados, facilitando o ingresso de agua, gases e outras
substancias agressivas, que provocam fenomenos de carbonatacdo e de corrosdo das
armaduras, cujo efeito € a reducdo da durabilidade do betdo (Torgal e Jalali, 2007).
Segundo Gouveia (2010), o fendmeno de carbonatacdo caracteriza-se pela formacéo de
carbonato de célcio, resultante de uma reacéo do dioxido de carbono com o hidroxido de

calcio, em consequéncia da diminuicao do ph e volume dos poros. Neste sentido, o autor
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aponta varios fatores que potencializam o processo de carbonatacdo. S&o eles fatores de
natureza ambiental, também considerados como fatores externos, tais como, periodos de
chuva, humidade e temperatura; fatores internos ou de estrutura de betdo de que fazem
parte a estrutura do betdo endurecido; zona de interface entre agregado e cimento; e
resisténcia mecanica e fatores intrinsecos ao betéo, associados ao processo de fabrico do
cimento e dos procedimentos de cura, transporte mistura e compactagéo do betdo (2010).

Segundo Torgal e Jalali (2007), “a utilizagdo por isso de ligantes alternativos ao
cimento portland com uma durabilidade superior a este material, como € o caso dos
ligantes ativados alcalinamente constitui assim um passo no sentido da sustentabilidade

da construgdo” (p. 3).

Figura 3. Estratégia da CIMPOR até 2030 — Rumo a neutralidade carbonica.
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Nota. Rumo a neutralidade carbdnica. De CIMPOR, Sustentabilidade, 2022. https://www.cimpor.com/sustentabilidade
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E de salientar que a CIMPOR — Cimentos de Portugal, S.A, grupo cimenteiro que
exerce a sua atividade no setor dos cimentos e que fornece o cimento para as construgdes,
comprometeu-se até ao ano de 2030 em reduzir em cerca de 37% as emissdes especificas
diretas de CO2 e alcancar a Neutralidade Carbdnica em 2050. Para tal, a CIMPOR
comprometeu-se a investir cerca de 100 milhdes de Euros em projetos de modernizagao
de ativos industriais e em Industria e Desenvolvimento (I1&D) até 2030, tal como se pode
observar na Figura 3.

Como foi possivel constatar anteriormente, um método construtivo alternativo ao
betdo é a construgdo em LSF. A construgdo em LSF utiliza perfis de aco para elaborar as
suas estruturas. Os perfis de ago podem ser fornecidos em molhos de perfis individuais
ou em estruturas de paredes para que posteriormente sejam fixadas na base das
construcdes (lliescu et al., 2019). Por esta razao, a constru¢do em aco leve tem um menor
tempo de execucdo, relativamente a construgdo convencional. Para além do aco, a
construcdo em LSF utiliza outros materiais como placas de gesso cartonado, também
conhecido como pladur, placas de Oriented Strand Board (OSB) e 1a de rocha (Mass e
Tavares, 2017).

Para além disso, sendo 0 aco um material 100% reciclavel e, tendo em conta que o
aco utilizado nas estruturas dos edificios e moradias €, na sua maioria, aco reciclado, a
construcdo em LSF revela-se como um método construtivo sustentavel. E ainda
importante realcar que, segundo lliescu et al. (2019), a construcdo em ago leve exige
menos fundacgéo e pode ser realizada em solos regulares, mesmo sendo pobres. A ideia
de que a construcdo em LSF é sustentavel é reforgada por Gurgulino et al. (2017) Segundo
eles, uma caracteristica deste tipo de construcdo é a precisao na montagem dos perfis,
mais concretamente, pelo facto de os perfis serem pré-fabricados, podem ter
comprimentos diversos, consoante a necessidade e especificidade de cada construcéo.
Isto permite que a quantidade de residuos seja significativamente menor. Por outro lado,
segundo Aragdo et al. (2022), o facto de os perfis serem pré-fabricados faz com que os
custos com o material e desperdicio sejam menores. Portanto, pode-se extrair uma dupla
vantagem, em termos de sustentabilidade sob o ponto de vista ambiental e econémico.
Para além disso, por se tratar de um meétodo de construgéo a seco, a construcdo em LSF
gasta uma taxa muito menor de agua no ciclo de vida. Na Figura 4 estdo resumidos os

quatro beneficios do sistema de construcdo em LSF.
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Figura 4. Vantagens do Sistema Construtivo Light Steel Frame.

Rapidez O sistema deve apresentar uma economia de tempo de execugdo da obra se
comparado ao sistema convencional, devido o menor nimero de etapas da
construgdo pois, as pegas veem prontas para montagem e ligacdo. Além de
apresentar facilidade nas instalagdes elétricas e hidraulicas, pois a passagem
dos elétrodos e tubagens séo feitas a partir de espagos visiveis nos montantes
e guias metalicas, evitando rasgos, além de reduzir tempo de execugdo do
trabalho pela méo-de-obra;

Qualidade Precisa apresentar um padrdo de qualidade igual ou superior as demais
construgdes, no que diz respeito a durabilidade e seguranca;
Sustentabilidade As construgdes feitas por esse método reduzem a producéo de residuo

durante a execugdo. Por essa razdo, o ambiente de trabalho permanece
limpo, facilitando também outras etapas. Outro aspeto é a redugdo do uso de
recursos naturais, como a agua. Para a execucdo do LSF quase ndo é
necessaria, exceto para fundacao e na producédo de argamassa. Devido a
grande quantidade de residuos sélidos gerados pela construcéo civil, a
problemética ambiental € uma preocupacao constante dos responsaveis
técnicos que atuam na area, dai a importancia de tal questio no
desenvolvimento de novos processos construtivos;

Economia Financeira Comparado ao sistema convencional, o LSF permite reducéo de custos
através da otimizacao do tempo de montagem da estrutura podendo executar
etapas concomitantemente e, por ser uma estrutura leve, o custo da
infraestrutura varia de 20% a 30% a menos que a do sistema convencional.
A juncdo de todas as especificidades de qualquer que seja o sistema
inovador deve apresentar um resultado econémico consideravel, para que os
seus processos sejam difundidos e o sistema seja exequivel.

Nota. Vantagens de Inovagdes De Steel frame — construgéo sustentavel e comparagdo com o sistema construtivo convencional, por
W. Aragdo, (2022) et al., Research, Society and Development, 11 (9), 1-11.

Até agora viu-se 0s beneficios da constru¢cdo em LSF, bem como do material em
especifico. Contudo, foram também encontradas limitacdes e certas necessidades no que
diz respeito ao aco em especifico da sua sustentacdo nas construcdes. Assim, através de
experiéncia de varias empresas nas suas construcdes e de estudos de simulacéo,
constatou-se a necessidade de melhorar a qualidade dos perfis que ficam em zonas de
suporte de grande carga, pela sequéncia do aparecimento de galhas e desgaste do material.
Perante isto, para melhorar a solidez e sustentacdo do aco, Iliescu et al. (2019) sugerem
0 aquecimento por inducdo magnética. Trata-se de um processo, onde as zonas dos perfis
de aco suscetiveis de maior carga sdo sujeitas a uma corrente elétrica que, em pouco
tempo, fornece as condi¢cOes térmicas de endurecimento dos perfis. O aquecimento por
inducdo permite uma distribuicdo de tensdes internas do perfil e, consequentemente a
uma maior resisténcia do material. Por se tratar de um processo rapido e eficaz, o
aquecimento por inducdo adequa-se a produgdo em massa.

O processo de aquecimento por inducdo apresenta um desafio, designadamente,
perante o baixo nivel de carbono presente nos perfis. Deste modo, Iliescu et al. (2019)

consideram que “é necessario uma percentagem de carbono superior a 0,3-0,4% seja
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utilizada para obter bons resultados no endurecimento; ainda para percentagens acima de
0,2-0,25%, o0 aumento da dureza € alcancéavel” (p. 6). No processo de endurecimento séo
tidas em conta duas variaveis, a saber, a poténcia elétrica e a velocidade longitudinal da
bobina que evita sobreaquecimento do material, bem como a sua fragilidade provocada
pelo endurecimento excessivo. Deste processo, obtém-se a dureza do perfil de ago,
conferida pelos valores de Vickers HV1, expressos em Kgf - Quilograma por forga. .
Um aspeto importante para bons resultados do processo é o arrefecimento da zona
aquecida com jatos de agua” (Iliescu et al., 2019).

Depois de apresentados os principais beneficios e maleficios de ambas as solugdes
construtivas, importa saber que elas se diferenciam apenas nos trabalhos das fundacgdes e
estrutura, paredes e cobertura. Deste modo ambas incluem os trabalhos de instalacao
elétrica, rede de aguas e esgotos, e revestimentos de paredes e pavimentos (Mass e
Tavares, 2017).

Segundo Torgal e Jalali (2007):

De facto, ndo € possivel sabermos a partida se o material betdo é mais amigo do
ambiente do que o a¢o. Se o primeiro utiliza materiais locais, e pode utilizar varios
residuos industriais, produz, no entanto, uma elevada quantidade de diéxido de
carbono. Ja o segundo, apresenta a vantagem de poder ser reciclado
indefinidamente; contudo, a sua producéo envolve elevado consumo energético e

é suscetivel a degradacéo por corrosdo (p. 5).

Depois de analisar os dois métodos construtivos, a ado¢do do método construtivo a
aplicar estéa diretamente relacionada com a especificidade da construcdo em causa. E de
salientar que, para além do teor de cada construcdo, existem aspetos a ter em conta, tais
como, custos, prazos, seguranca e qualidade final (Aragéo et al., 2022).

Esta abordagem é reforcada por Mateus e Braganca (2004) na medida em que,
segundo os autores, a avaliacdo da sustentabilidade das solugdes de construcdo
apresentadas anteriormente é relativa e ndo se consegue obter um valor absoluto de

sustentabilidade. Tal facto é exemplificado pelo autor:
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Uma solucgéo que apresente bom desempenho ambiental e a0 mesmo tempo néo
cumpra as exigéncias funcionais minimas, ndo pode ser considerada sustentavel.
Por outro lado, uma solugdo com bom desempenho ambiental e que cumpra todas
as exigéncias funcionais, mas em que o custo de construcao ultrapassa largamente
o custo da solucédo construtiva convencional, ndo poderd também ser considerada
sustentavel, pois 0 seu custo proibitivo constitui uma barreira a sua

implementacao (p. 3).
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CAPITULO III - METODOLOGIA

Neste capitulo, sdo descritos os procedimentos para a realizacdo do estudo de caso, em
termos empiricos. Neste sentido, em primeiro lugar, sdo apresentadas as questdes que
norteiam a pesquisa e a analise estatistica; em segundo lugar, sdo mencionados e
caracterizados os dados que serviram de base para a realizacdo de andlise estatistica dos
dados. Sucede-se a apresentacdo da metodologia que se seguiu, bem como, a indicagéo
dos métodos estatisticos utilizados, no @mbito da estatistica descritiva.

3.1. Descricéo das questdes de pesquisa

Neste estudo, vai-se proceder a uma anélise progressiva de nivel macro para o nivel
micro, respetivamente, dos orcamentos que compdem a amostra. Deste modo, procura-se
analisar se existe variacao significativa entre os orgcamentos adjudicados e estimados.
Caso se verifique efetivamente uma variacao, vai-se averiguar se a variagdo percentual
entre ambos suscita a necessidade de proceder a uma anélise detalhada dos orcamentos e
de cada uma das suas componentes, com vista a alcancar informacGes que permitam
atingir um nivel mais sustentavel de construcdo, considerando os referidos or¢camentos.

Numa segunda parte, procura-se analisar a existéncia de discrepancias de variacao

entre 0s orgcamentos que compdem a amostra e o que se verifica no mercado.

3.2. Caracterizacéo dos dados utilizados

Para a realizacdo deste estudo, foi utilizada uma amostra de 12 or¢camentos adjudicados
a empresa em questdo e que compreende orcamentos relativos aos anos de 2019 a 2021.
Os orcamentos em questdo estdo classificados de A a L, sendo os orcamentos A, B, C e
D referentes a 2019; os or¢camentos E, F, G, H, | referentes a 2020 e os or¢camentos J, K
e L referentes ao ano de 2021. Através da Tabela 2, pode-se concluir que os orgamentos
que compdem a amostra correspondem, na sua maioria, a construcdes de raiz, de tipologia
T3, situadas no concelho de Ponta delgada. Para todos os or¢camentos foram realizadas
estimativas para 0s precos em vigor para setembro de 2022. O processo de sele¢do da
amostra correspondeu a uma técnica nao probabilistica, tendo em conta que os dados que
constituem a amostra foram fornecidos pela empresa que participou no estudo.

As tabelas em que a analise se baseou foram elaboradas com recurso ao Excel.
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Tabela 2. Caracterizagdo dos orcamentos que compdem a amostra.

Orgamento
T2 Cc
Tipologia T3 A, D,E FG,IJ KL
T4 B,/H
Tipo de intervencio Construcéo de raiz AB,CDEFHIJK
Reabilitacdo G, L
Ponta Delgada A CEFGHILKL
Localizagdo Ribeira Grande D
Lagoa B,J

3.3. Descricdo da metodologia de analise dos orgamentos
A etapa da analise dos orcamentos constitui a parte pratica do trabalho em que se
aprofunda a situagdo da empresa, em termos de custos, com vista a obter informacdes que
permitam promover a sua sustentabilidade, mais especificamente sob o ponto de vista
econdmico. O objetivo € partir de uma perspetiva macro e acabar numa perspetiva micro,
0 que possibilitara a retirada de conclusGes mais precisas.

Numa primeira fase, ¢ feita uma comparacdo e analise entre 0s orcamentos
adjudicados e estimados em estudo, tendo em atencdo os valores reais ou deflacionados
para perceber de que forma é que a inflacdo ou desvalorizacdo da moeda se comportou
perante os valores que a empresa apresenta pois, os valores adjudicados (moeda corrente)
variam em fungdo de como esté o nivel de inflacdo. Deste modo, recorreu-se ao site do
Instituto Nacional de Estatistica (INE), nomeadamente, para calcular os valores
deflacionados em moeda de 2019, utilizando como deflator o indice geral de precos
respeitante a produtos e servicos para uniformizar a unidade de medida e proceder a
devida analise (Hoffmann, 2006). E de referir que foram também calculados os valores
deflacionados para todas as rubricas que contém os orcamentos em analise. De seguida,
procedeu-se ao célculo da variacdo percentual, de 2019 para 2022, associada a cada
orcamento e as varias rubricas que os compdem, a que se segue a fase de identificagdo
das rubricas mais relevantes. A referida etapa exige que seja feita uma anélise mais
cuidada a cada um dos or¢camentos e aos custos de cada rubrica que os compdem,
juntamente com a variagdo percentual entre os custos adjudicados e estimados. Obtidas
as rubricas mais relevantes, segue-se a fase da anélise aos custos dos fatores de producédo

que compdem essas mesmas rubricas, que sera determinante para a defini¢cdo de medidas
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a tomar para ir ao encontro da concretizacdo do objetivo de atingir um maior nivel de
sustentabilidade na area de atividade desta empresa. Estas etapas sdo descritas com maior

detalhe nos proximos subtopicos.

3.3.1. Descricao da analise de variagdo de custos
Para analisar a variacdo dos custos dos orgamentos, foi elaborada uma tabela em que para
cada orgcamento que compde a amostra, corresponde uma variacao, obtida pelo orcamento
adjudicado, convertido para valores reais ou valores deflacionados em moeda de 2019, e
0 orgamento estimado corresponde a 2022. Neste contexto, é de referir que no presente
trabalho utilizou-se, como deflator, o indice de Precos no Consumidor (IPC), de forma a
se proceder a conversdo dos valores adjudicados em moeda de 2019

(https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ipc). Nesta analise, procurou-se

ainda caracterizar os orcamentos com maiores e menores variagdes, bem como encontrar

caracteristicas comuns entre eles e delinear tendéncias.

3.3.2. lIdentificacdo das rubricas mais relevantes
Foi elaborada para cada orgamento uma tabela, onde constam todas as rubricas que
compdem cada or¢gamento. De seguida, de forma a uniformizar a unidade de medida,
foram preenchidos os valores de cada rubrica para o orcamento adjudicado, convertidos
para valores reais ou valores deflacionados em moeda de 2019, e para o orcamento
estimado considerando o ano de 2022. Depois, foi calculada a variagao percentual de cada
rubrica, bem como o peso, em percentagem, de cada uma em ambos 0s orgamentos.

Para a realizacdo da andlise proposta anteriormente, foram definidos alguns critérios
a considerar para aplicacdo de um método de filtragem aos dados, com vista a obter as
rubricas que mais se destacam em termos de variacdo entre os orcamentos adjudicado e
estimado e em termos de peso nesses or¢amentos.

A Tabela 3 descreve a logica utilizada para proceder com a filtragem. Nesta tabela,
as expressdes a considerar foram colocadas em variaveis; sendo que 0s critérios estdo
ordenados do mais ideal para 0 menos ideal, isto é, s6 se recorre aos critérios nas linhas
inferiores caso ndo se verifique a condicdo da primeira linha; e a coluna das condigdes
descreve as situagdes em que se deve escolher determinado critério.

Nesta Otica, para analisar as rubricas cuja variacdo foi maior entre o orcamento
adjudicado e estimado, foram, idealmente, consideradas as rubricas que apresentam

variacdo maior ou igual a 20% e um peso no orcamento superior a 10%. Se se verificar


https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ipc
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que a variacao €, efetivamente, maior do que 20%, mas o peso no orcamento for inferior
a 10%, utiliza-se o critério de que as rubricas devem apresentar variagdo maior ou igual
a 20% e o peso no orcamento deve ser maior ou igual a 5%. De forma anéloga, caso nao
se verifiqgue uma variacdo maior ou igual a 20%, analisam-se as rubricas cuja variacdo
seja maior ou igual a 15% e o seu peso no orgamento seja maior ou igual a 10%. Quando
se constatar que nem a variagdo nem 0 peso nNo or¢camento cumprem 0s requisitos ideais,
filtram-se as rubricas com base nas percentagens 15% e 5%, respetivamente. E
importante, ainda, referir que é valida a situacdo em que apenas 0 peso do or¢camento
simulado apresenta a variacdo necessaria para que determinado critério seja atendido,

uma vez que serd sobre os custos dessa tipologia de orcamento que se fard a anélise.

Tabela 3. Critérios de filtragem a aplicar nas rubricas dos orcamentos.

Variaveis Critério Condicao Legenda
P: A>=20% PAQ=V |[P=VAQ=V | A >=20% e Pesoo>=10%
Q: PesOoc >=10% | PAZ=V Q=F A >=20% e Pesoor >= 5%
R: A>=15% RAQ=V P=F A>=15% e Pesoorg >= 10%
Z: Pesoor, >= 5% RAZ=V |P=FAQ=F| A >=15% e Pesooc >= 5%

3.3.3. Descricéo da analise dos custos dos fatores de producéo
Nesta etapa do trabalho, pretende-se analisar a evolucdo dos custos dos materiais e méao
de obra entre os anos de 2019 e 2022. Neste sentido, procura-se perceber como foi esta
evolugédo no mercado e na empresa em estudo, de modo a concluir se efetivamente pode-
se identificar uma tendéncia comum entre o mercado e a empresa. Para a concretizacao
desta analise, recorreu-se a dados do INE (nomeadamente, ao indice de Precos no
Consumidor (IPC), bem como a outras fontes de informagdo, nomeadamente, faturas da

empresa do periodo considerado, relativas as rubricas que apresentam maior variacao.
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CAPITULO IV - CASO DE ESTUDO: A SUSTENTABILIDADE
DA EMPRESA REIS, PACHECO & MOURA, Lda.

A RPM Construc@es - Reis, Pacheco & Moura, Lda € uma empresa inserida no setor da
construcdo civil e esta presente no mercado regional desde o ano de 2007. A RPM aposta
na solucdo construtiva em LSF, cuja presenca de edificios e moradias neste tipo de
construcdo é notavel um pouco por toda a ilha de Sdo Miguel.

Para além da solugdo em LSF, a empresa constroi sob 0 método da construcdo em
alvenaria, bem como obras de reconstrucéo, cuja metodologia € estudada de forma a haver
a adequacao, tendo em conta a especificidade de cada obra. E de salientar ainda que a
RPM ja construiu projetos na area do Turismo, Comércio e Industria, mas também obras
publicas e moradias.

Neste capitulo, procura-se realizar uma analise aprofundada dos 12 or¢camentos, em
termos de variacédo, do custo das matérias-primas e da mao de obra entre os anos de 2019
e 2022. Também se analisam as varia¢des acima mencionadas no mercado e comparando-

as ainda com os resultados de variacao obtidos para a empresa.

4.1. Analise de variacao de custos
A Figura 5 apresenta um grafico onde se reflete os valores para doze orcamentos,
classificados entre A e L, relativos a empresa em estudo, elaborados entre os anos de 2019
e 2021 (identificados como valores adjudicados). Também €é possivel observar, para 0s
doze orgamentos em questao, os respetivos valores estimados para 0 ano corrente, ou seja,
os valores simulados caso a adjudicacdo da obra fosse realizada no ano de 2022. Para
além disso, no grafico estdo também presentes os correspondentes valores deflacionados

na moeda corrente de 2019, referentes aos valores adjudicados.



25

Figura 5. Valores adjudicados (moeda corrente) e estimados para 0s orcamentos
realizados entre 2019 e 2021.
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De acordo com a Figura 5 verifica-se, em todos 0s orgamentos, um aumento do valor
estimado em 2022 relativamente aos orcamentos adjudicados entre os anos de 2019 e
2021. Constata-se também que os valores estimados para 2022 ndo variaram todos na
mesma proporgao, como se verifica na Tabela 4. Existe uma variagdo maior entre o valor
adjudicado e o valor estimado no caso dos orcamentos A, B, C, D e I. De forma analoga,
0s orcamentos cuja variacdo foi menor entre o valor adjudicado e o valor estimado em
2022 530 0 J, K e L. E de salientar ainda que os orcamentos cuja variacao é maior entre o
valor adjudicado e o valor estimado para 2022 situam-se na sua maioria entre os valores
orcamentados de 200 000€ e 300 000€. No que diz respeito aos valores adjudicados
deflacionados e ndo deflacionados, nos orgamentos A, B, C e D néo existe, obviamente,
qualquer diferenca entre os valores supramencionados, pelo facto de estarem na mesma
moeda corrente, de 2019. Nos restantes orcamentos, a diferenca entre esses valores é
pouco significativa, sendo que regista maior diferenca no caso dos orcamentos J e L. Os
orcamentos onde essa variacdo é maior sdo os orcamentos J e L. E de salientar que, de
acordo com a variacgao deflacionada, verificou-se que a inflagéo teve um impacto residual
na variacdo para com os valores estimados. Estes resultados apontam para uma situacao

em que a inflagdo surge com impacto reduzido sobre os precos apresentados nos



26

orcamentos adjudicados entre os anos de 2020 e 2021, por comparagdo com o valor
deflacionado de 2019.

Tendo em conta que a variacdo entre o orgcamento adjudicado (valores reais ou
deflacionados) e o orcamento estimado é positiva em todos 0s orgcamentos em estudo,
esta realidade acompanha a situacdo no mercado, na medida em que se traduz num
aumento de precos. De acordo com o que foi visto na Tabela 1, também a taxa de variacéo
do custo de habitacdo nova tem registado um aumento entre janeiro de 2019 e agosto de
2022,

Tabela 4. Variagdo entre o valor adjudicado (valores reais ou deflacionados em moeda de
2019) e o valor estimado para 2022, em percentagem.

Orgamento A B C D E F G H | J K L

Variagéo 34,2 | 26,4 302|306 |259 229|253 199|265 | 170 | 200 7,0
(%)

As variagOes apresentadas na Figura 5 podem estar associadas a diversos fatores, tais
como, o aumento do custo das matérias-primas; o aumento do custo de mao de obra,
associado a falta de mao de obra no setor da construcao; a escassez de recursos, sobretudo,
no periodo pds-pandémico; alteracdes de logistica e organizacdo da empresa, entre outros.
Estas hipdteses serdo abordadas na proxima sec¢do do trabalho.

4.2. Filtragem das rubricas mais relevantes
Neste subcapitulo, vai-se proceder a uma analise das rubricas que compdem os 12
orcamentos. Apresentam-se as rubricas onde se verificaram maiores variagdes entre 0s
orcamentos adjudicado e estimado e entre o orcamento adjudicado deflacionado e o
orcamento estimado. Para além disso, procura-se salientar as rubricas que possuem maior
peso no or¢camento, de modo que posteriormente, sejam justificados tais factos, com uma
analise micro das rubricas em questéo.

Da analise aos orcamentos, € possivel concluir que a rubrica que estd presente em
quase todos (em 9 orcamentos de 12, nomeadamente, A, B, C, D, F, G, H, | e K) e que
apresenta taxas de variacao iguais ou superiores a 20% € a rubrica Estrutura LSF. Para
além disso, esta rubrica tem um peso no orgamento superior ou igual a 10% nos
orcamentos onde esta presente. A segunda rubrica mais relevante neste contexto, com

taxas de variacdo elevadas e com presenca em boa parte dos orcamentos, € a
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correspondente as Carpintarias. A exce¢do do orgamento L onde a taxa de variacéo é de
19,96%, esta rubrica também apresenta taxas de varia¢ao iguais ou superiores a 20% nos
restantes orcamentos onde esta presente. Em relacdo ao peso no orgamento, esta rubrica
apresenta taxas iguais ou superiores 10% e, em alguns casos, nomeadamente, nos
orcamentos B e |, pelo menos o orgamento estimado apresenta taxa de variacéo igual ou
superior a 10%. Apenas no or¢camento J o peso desta rubrica em ambos orgamentos é
inferior a 10%, mas maior ou igual a 5%.

Tendo em conta que a empresa constroi, sobretudo, sob a metodologia do LSF, utiliza
0 aco em grandes quantidades. A rubrica com maior relevancia nos orgcamentos (a
Estrutura LSF) servira de ponto de partida, no sentido de se conseguir um planeamento
das obras mais sustentavel para a empresa, do ponto de vista econémico (questdo que sera
abordada com maior detalhe na seccédo de discussdo de resultados). Neste sentido, face a
variacdo desta rubrica, é possivel delinear estratégias com vista a reduzir os custos deste
material para a empresa e aumentar lucros.

E de salientar, ainda, que, nos orcamentos G e H, a segunda rubrica com taxas de
variacdo iguais ou superiores a 20% e com um peso no orcamento igual ou superior a
10% € a rubrica das Caixilharias. O orcamento J apresenta também a particularidade de a
rubrica Paredes Divisorias ter variacdes iguais ou superiores a 20% e um peso no
orcamento igual ou maior do que 5%. Por fim, exclusivamente no orcamento K, a rubrica
Revestimento Exterior — ETICS, apresenta taxas de varia¢do iguais ou superiores a 20%

e com peso superior ou igual a 10% no orgamento simulado.

4.3. Anédlise a variacdo dos custos dos fatores de producéo
Neste subcapitulo, vai-se analisar a variacdo dos custos dos fatores de producédo do
mercado e da empresa de modo a consolidar a informagéo verificada na variacdo das

rubricas apresentadas anteriormente.

4.3.1. Variacao dos custos dos fatores de producéo no mercado
Na Tabela 5, esté apresentada a evolucao dos custos dos fatores de produgdo no mercado,
especificamente, dos materiais e da mao de obra entre junho de 2019 e junho de 2022. E
possivel concluir que, desde junho de 2019 e até junho de 2021, o fator de producdo com
maiores percentagens é a mio de obra. E de referir que a partir de outubro de 2021 e nesse
més inclusive assiste-se a uma inversdo do panorama e o0s valores percentuais dos

materiais comegam a ser superiores aos de méo de obra. Esta realidade mantém -se até ao
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primeiro semestre de 2022. E de salientar que desde junho de 2019 e até junho de 2022,
os valores percentuais dos materiais e mao de obra tém registado um aumento. Em relagao
ao fator de producdo méo de obra, no periodo considerado, houve um aumento de 4,3%
para 5,5%. Em relacdo ao fator de producdo dos materiais, houve igualmente um

aumento, mas com maior variagdo, nomeadamente, de 1,2% para 11,9%.
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Tabela 5. Evolucéo dos custos dos fatores de producdo entre junho de 2019 e junho de

2022.

Periodo de referéncia dos

Fator de produgéo

indice de custo de

construgdo de habitacdo

dados
nova (%)
Materiais 11,9
Junho de 2022
Mao-de-obra 55
Materiais 11
Maio de 2022
Mao-de-obra 55
Materiais 9,9
Abril de 2022
Mao-de-obra 5,6
Materiais 8,5
Marco de 2022
Mao-de-obra 5,7
Materiais 7.5
Fevereiro de 2022
Mao-de-obra 5,7
Materiais 6,8
Janeiro de 2022
Mao-de-obra 54
Materiais 6,2
Dezembro de 2021
Mao-de-obra 51
Materiais 5,7
Novembro de 2021
Mao-de-obra 49
Materiais 5,0
Outubro de 2021
Mao-de-obra 4,6
Materiais 2,6
Junho de 2021
Méo-de-obra 4.4
Materiais 1,2
Dezembro de 2020
Mao-de-obra 3,3
Materiais 0,9
Junho de 2020
Mao-de-obra 3,8
Materiais 0,9
Dezembro de 2019
Mao-de-obra 4,5
Materiais 1,2
Junho de 2019
Mao-de-obra 4,3

Nota. indice de custo de construgio de habitagio nova (Taxa de variagdo média anual - Base 2015 - %) por Localizacéo geografica e

Factor

de producéo. De

Instituto

Nacional

de Estatistica,

2022.

https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0009758&contexto=bhd&selTab=tab2&xlang=

pt


https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0009758&contexto=bd&selTab=tab2&xlang=pt
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0009758&contexto=bd&selTab=tab2&xlang=pt
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Segundo a Redacéo ldealista (2022), verificou-se um aumento de mais de 20% do
custo dos materiais como 0 acgo, a madeira, derivados de madeira e aglomerados. Este
cenario é reforcado pela empresa Infraestruturas de Portugal, empresa publica, que receia
as consequéncias da guerra da Ucrania no setor da Construcdo no que diz respeito ao
fornecimento e custo dos materiais. Neste sentido, esta empresa tem previsto
investimentos na sequéncia do Plano de Recuperacédo e Resiliéncia e do Plano Nacional
de Investimentos 2030. E de salientar ainda que, segundo a Confederacéo Portuguesa da
Construcdo e do Imobiliario, o preco do ago e aluminio, depois do inicio da guerra,
registaram aumentos de 47,5% e 58%, respetivamente.

Tendo em conta que, em grande parte dos orgcamentos analisados, as rubricas
Estrutura de LSF e Carpintarias apresentam os valores mais destacados, em termos de
variacao e peso no orcamento, procedeu-se a analise dos artigos que as compdem.

Relativamente ao que se passa no mercado, também na empresa em estudo se verifica
um aumento substancial entre 2019 e 2022 do custo do aco e dos aglomerados de madeira,
tal como sugerem as Tabelas 6, 7 e 8. Neste sentido, a Tabela 6 apresenta a variacdo do
custo das varias placas de pladur, utilizadas para estruturar as paredes divisorias, entre
2020 e 2022. A partir da tabela, pode-se verificar que a Placa Hydro é a mais cara,
associada a sua especificidade e resisténcia. De forma analoga, a Placa Standard é a que
apresenta valores mais baixos. De modo geral, pode-se concluir que entre junho e
dezembro de 2020 verificou-se um aumento do preco das diversas placas de pladur. Este
aumento voltou a verificar-se a partir de junho de 2021, com variagdes mais elevadas.

No que diz respeito a Tabela 7, esta apresenta a variacdo do custo do aco entre julho
de 2019 e outubro de 2022. Deste modo, o preco oscilou durante o periodo, entre
1,80€/Kg e 1,98€/Kg. E de salientar que a subida do preco do Kg de ferro aumentou
consideravelmente entre abril e maio do ano corrente, fruto da eclosdo da Guerra da
Ucrania, tal como se tinha verificado anteriormente.

Por fim, a Tabela 8 apresenta a evolugéo do preco de custo do OSB entre 2019 e 2022.
Em relacdo ao aco e ao pladur, o OSB apresenta uma maior instabilidade de preco,

estando sujeito a aumentos e descidas alternados.



Tabela 6 — Variagdo do precgo de custo do pladur, entre 2019 e 2022.

Periodo de Referéncia Material Prego (€/un)

Placa Sound 6,48€

junho de 2020 Placa Standard 4,30€
Placa Hydro 7,13€

Placa Sound 10,20€

dezembro de 2020 Placa Standard 7,36€
Placa Hydro 11,94€

Placa Sound 8,55€

fevereiro de 2021 Placa Standard 7,36€
Placa Hydro 11,49€

Placa Sound 8,93€

junho de 2021 Placa Standard 7,69€
Placa Hydro 12,01€

Placa Sound 10,58€

janeiro de 2022 Placa Standard 9,10€
Placa Hydro 14,21€

Placa Sound 17,78€
junho de 2022 Placa Standard 13,54€
Placa Hydro 20,75€

Tabela 7 — Variacao do preco de custo do Aco, entre 2019 e 2022.

Periodo de Referéncia Preco (€/Kg)
julho 2019 1,070€
dezembro 2019 0,950€
fevereiro de 2020 1,070€
julho de 2021 1,901€
outubro de 2021 1,901€
fevereiro de 2022 1,850€
abril de 2022 1,800€
maio de 2022 1,980€
setembro de 2022 1,800€
outubro de 2022 1,800€
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Tabela 8 — Variacgdo do precgo de custo do OSB, entre 2019 e 2022.

Periodo de Referéncia Material Prego (€/un.)
o OSB 12mm 19,19€
janeiro de 2019

OSB 18mm 27,45€
OSB 12mm 16,81€
Junho de 2019
OSB 18mm 24,60€
) OSB 12mm 42,30€
julho de 2020
OSB 18mm 65,77€
) OSB 12mm 31,13€
julho de 2021
OSB 18mm 43,52€
OSB 12mm 31,16€
dezembro de 2021
OSB 18mm 43,86€
o OSB 12mm 26,25€
janeiro de 2022
OSB 18mm 43,86€
] OSB 12mm 19,05€
julho de 2022
OSB 18mm 28,58€

4.4. Discussao de resultados

Atingir a sustentabilidade econdmica, no setor da construcdo, nos dias de hoje, é um
desafio que todas as empresas envolvidas nesta atividade enfrentam. Alias, conforme
Soromenho-Marques (2019), trata-se de uma crise mundial que estd associada aos
sistemas de organizacdo do poder, do trabalho, onde estdo inseridos 0s varios setores,
inclusive o setor da construcdo e de uma relacdo com o planeta Terra. O caso de estudo
apresentado nesta dissertacdo, concretamente a empresa Reis, Pacheco & Moura, Lda.
permite, atraves de uma amostra de 12 orgamentos, identificar alguns dos principais
materiais que, em termos de custos, podem influenciar sob o ponto de vista da
sustentabilidade econdmica: 0 aco e os aglomerados de madeira. Neste sentido, tendo em
conta a variacdo dos precos do aco, pladur e OSB, € possivel, através dos dados
apresentados, enunciar estratégias que possam equilibrar a sustentabilidade na empresa.

Nesta Otica, de acordo com o que apresenta o INE sobre o indice do custo da
construcdo da habitacdo nova por fator de producéo entre 2019 e 2022, verifica-se que a
partir de outubro de 2021, o custo dos materiais é superior ao custo relativo a mao de
obra. Ainda de acordo com os dados do INE, entre os meses de abril e junho verifica-se

um aumento significativo em cerca de 6,4% do custo dos materiais. Esta realidade é
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semelhante ao que se passa na empresa em estudo pois esta ressentiu um grande aumento
do preco do aco entre abril e maio de 2022. Como forma de contornar eventuais oscilagoes
de preco, a empresa pode optar por assegurar 0 preco em determinado momento,
prevenindo-se de eventuais subidas de precos posteriores. Na pratica, isso traduz-se em
comprar 0 ago, tendo em vista as obras que se vao iniciar brevemente, e as quantidades
necessarias para concretiza-las. Outro aspeto a considerar, € um possivel desconto que a
empresa pode obter perante o fornecedor, pelo facto de realizar uma compra em grandes
quantidades.

Tendo em conta que a empresa compra 0 aco junto de fornecedores de Portugal
Continental, associado a compra de material esta o seu transporte entre 0s transitarios, 0s
custos nele envolvidos e a demora de chegada da carga a ilha. O facto de comprar de uma
SO vez 0 material, a empresa consegue garantir um custo especifico de transporte maritimo
que, eventualmente pode vir também a apresentar atualizagdes, aumentos e/ou descidas,
conforme seja o efeito da inflagdo. Para além de garantir estes custos, maior é a
probabilidade de garantir o material em obra a tempo e a horas, mesmo que se verifique
um eventual atraso ou incidente, para que os trabalhos ndo parem e para que ndo haja
atrasos que se repercutirdo no custo de obra e nos prazos contratados entre a empresa e
0s seus clientes.

Por tudo isto aqui exposto, atender a questdo sustentavel realizando um planeamento
de obra, desde a concecdo do projeto e do orcamento em termos de alternativas de
materiais e técnicas mais sustentaveis e eficazes ao mesmo tempo até a realizacdo da
construcdo até a sua conclusao, permite a reducdo de gastos em matérias-primas (Torgal
e Jalali, 2007), algo que pode ser efetivamente concretizado no contexto especifico da
empresa em estudo. Perante os resultados obtidos anteriormente a este capitulo, em
termos de variacdo dos custos do pladur, do aco e do OSB, pode-se concluir gue-ainda
que a inflacdo seja um fator externo e que ndo pode ser controlado, é possivel adotar
estratégias, como as supramencionadas, realizando esfor¢cos em termos de logistica e
producdo de obras para que esta situacdo seja contornada.

Face ao que foi apresentado sobre os métodos construtivos tradicional e de LSF, a
construcdo em LSF utiliza para as estruturas das suas construgdes aco reciclado, sendo
que este material & 100% reciclavel (lliescu, 2019). O facto de a empresa focar-se nas
construgdes em LSF contribui para a sustentabilidade sob o ponto de vista ambiental.
Uma vez que a construcdo em LSF consome menos recursos, tais como a &agua,

relativamente a construcdo tradicional (Aragéo et al., 2022), a empresa esta a poupar
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recursos naturais e esta também a poupar em custos de materiais e a usar materiais menos
poluentes, visto que o betdo é concentrado em carbono e apresenta fragilidades em termos
de resisténcia (Torgal e Jalali, 2007). Para além da sua contribuicio em termos
ambientais, a empresa também consegue alcancar sustentabilidade econémica, pois, de
acordo com Pereira (2009), uma das vantagens da construcdo em LSF é conseguir reduzir
custos. Sendo a empresa especializada e dedicada a constru¢do em LSF, existe a redugdo
dos custos de méo de obra pois, os perfis vém com medidas exatas e prontos a serem
fixados (lliescu et al., 2019). Para além disso, 0 processo de constru¢do de uma obra em
LSF é mais curto (Aragdo et al., 2022) e consequentemente, além de poupar em termos
de custos de construcdo, a empresa consegue negociar e realizar mais obras. Associada a
definicdo de construcdo sustentavel apresentada na revisdo de literatura por Pereira

(2009), verifica-se efetivamente um enquadramento da empresa nesta tematica.
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CAPITULO V - CONCLUSOES, LIMITACOES E SUGESTOES
DE INVESTIGACAO

O objetivo central da presente dissertacéo foi perceber de que forma a sustentabilidade se
enquadra no setor da construgédo e procurar aplicar este ideal na empresa Reis, Pacheco
& Moura, Lda, através da proposta de estratégias e medidas que possam beneficiar ao
mesmo tempo a empresa e 0 ambiente envolvente. Para cumprir o objetivo proposto,
procurou-se entender a evolucdo do custo de habitacéo e dos fatores de producéo, a partir
de uma amostra de orcamentos adjudicados entre os anos de 2019 a 2021 e estimados em
2022. Procurou-se, com base nas informac6es recolhidas, encontrar e clarificar para a
empresa em questdo as rubricas que mais pesam quando se propde um orgcamento aos
clientes. Desta forma, também se procurou enfatizar as questdes pelas quais a empresa
deve apostar no sentido de gerar valor, tanto para si propria como para 0 ambiente.

Os resultados obtidos apontam para uma tendéncia crescente da varia¢do do custo de
construcdo de habitacGes e/ou edificios. Desta variacao, foi possivel constatar, no que se
refere aos orcamentos, que a Estrutura de LSF é a rubrica que mais contribui para a
evolugéo da variacdo do custo de habitagdo nova, seguida da rubrica das Carpintarias, das
Caixilharias e das Paredes divisorias. O peso e variagcdo das rubricas enunciadas sao
justificadas pelo aumento do custo dos materiais, com especial realce para o aco,
aluminio, madeiras e aglomerados de madeiras, situacdo real do que se passa no mercado.

Como se verificou nos capitulos anteriores, esta dissertacdo envolveu orcamentos
relativos a obras adjudicadas e efetivamente concretizadas entre 2019 e 2021, localizadas
nos concelhos de Ponta Delgada, Ribeira Grande e Lagoa. Depois de obtidos os resultados
sobre a variacdo dos or¢camentos e das principais rubricas e artigos que os compdem,
respetivamente, imp06s-se a necessidade de cruzar os dados com a informacao de mercado.
Contudo, esta etapa revelou-se dificil pela falta de informacéo, por parte da empresa,
relativamente a determinados periodos temporais. E exemplo desta situacio a Tabela 8,
cujo periodo de referéncia dos dados para 2020 é muito limitado, devido principalmente
ao periodo de pandemia e de retracdo que se sentiu.

De modo geral, apesar da divulgacdo e promocdo da sustentabilidade nas mais
variadas areas, inclusive na construcao, sublinha-se, na pratica, uma lacuna pela falta de
formagéo, fiscalizacdo, legislacdo e incentivos, tais como incentivos fiscais para as
empresas que exercem a atividade de construgdo. Neste sentido, seria interessante

aprofundar possiveis medidas e programas que contribuam para a reducdo da carga
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negativa resultante das construgdes. Também seria Util aprofundar sobre materiais que
sejam alternativos ao betdo, cimento, blocos e que garantem igualmente a qualidade e
seguranca das construcdes.

Em termos de limita¢des, no desenvolvimento deste trabalho, constatou-se a limitagédo
da dimensdo da amostra, reduzido a 12 orgamentos relativos a trés anos, o que nao permite
caracterizar de forma mais aprofundada a atividade da empresa. Também constitui uma
limitacdo os dados da empresa sobre a evolugéo do preco do aco, pladur e OSB, uma vez
que, tendo em conta a situacdo de pandemia que ainda se vive, hd uma lacuna de dados
entre 2020 e 2021. Relativamente a 2022, a anélise so incide até maio, visto ainda estar a
decorrer o ano.

Por fim, é de constatar que a empresa segue praticas sustentaveis em termos nao sé
econdmicos, mas também ambientais. De acordo com o que foi apresentado na discussédo
de resultados, a empresa foca-se no método de construgdo de LSF, o que significa que
utiliza materiais reciclaveis e sustentaveis, como é o caso do aco. Também vale reforgar
que a utilizar a técnica de construcdo em LSF permite a empresa construir mais rapido,
reduzir assim o custo com a méo de obra e concede-lhe oportunidade de fechar mais
negdcios, visto que constrdi mais rapido. Esta realidade da empresa ndo invalida que
ainda haja caminho a percorrer no sentido de melhorar e definir estratégias que vdo ao
encontro da sustentabilidade nas construgdes por ela realizadas.

Nesta 6tica, em termos de utilidade préatica para a empresa, este estudo contribui para
a melhoria da sustentabilidade da mesma, na medida em que apresenta um cenério real
da industria da construcdo civil que abrange uma anéalise a situacdo da propria empresa e
relativamente ao mercado, 0 que permitiu propor estratégias que visam alcancar um nivel
de sustentabilidade maior do que se verifica atualmente. Sdo exemplo de estratégias que
a empresa pode adotar, a compra antecipada de aco para garantir o preco de custo e 0
material na obra no prazo de serem executados os trabalhos. E claro que isto exige uma
organizacdo do departamento de producdo da empresa, em termos de medigdes das
guantidades de materiais que virdo precisar para as obras que estdo a decorrer e para as

que virdo a ser realizadas num futuro préximo.
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Anexo A. Rubricas do orgamento A e respetivo peso no or¢gamento e variagao percentual.

Orgcamento Tipologia e ano do orcamento Peso no orcamento | Variagao (A)
A 2019 2022 2019 2019 2022
Adjudicado | Estimado | Deflacionado | Adjudicado |Estimado
Tlpolog|a~da T3
construcao
Projetos e Licencas 0,00€ 0,00€ 0,00€ 0,00% 0,00% 0,00%
Trabalhos 2092,50€ | 2092,50€ | 2092,50€ 1,39% | 1,03% | 0,00%
Preparatorios
Preparagdo de 0 0 0
Terreno 739,29€ 739,29€ 739,29€ 0,49% 0,37% 0,00%
Laje 13 589,68€ | 17 592,87€ | 13 589,68€ 9,01% 8,69% 29,46%
Alvenarias 0,00€ 0,00€ 0,00€ 0% 0% 0%
Aguas e Esgotos 3412,50€ 6112,50€ 3412,50€ 2,26% 3,02% 79,12%
Estrutura LSF 35774,52€ | 60 145,10€ | 35774,52€ 23,72% 29,72% | 68,12%
Coberturas 4001,28¢ | 7032,19€ 4 001,28€ 2,65% 3,47% 75,75%
Capotto (ETICS) 10 869,29€ | 12 445,62€ | 10 869,29€ 7,21% 6,15% 14,50%
Paredes (1 face) 3175,31€ 4 239,99€ 3175,31€ 2,10% 2,09% 33,53%
Paredes (2 faces) 3282,49€ 4 477,55€ 3282,49€ 2,18% 2,21% 36,41%
Tetos 3935,61€ | 4184,01€ 3935,61€ 2,61% 2,07% 6,31%
Carpintarias
(Armarios, Portase | 18 540,25€ | 23 667,69€ | 18 540,25€ 12,29% 11,69% 27,66%
Cozinha)

WCs 4913,29€ | 6036,43€ 4913,29€ 3,26% 2,98% 22,86%
Pavimentose | 1) geg coe | 12 110,67€ | L 88860€ | 76806 | 598% | 1,87%
Revestimentos

Aluminios 16 976,40€ | 20 022,00€ | 16 976,40€ 11,25% 9,89% 17,94%
Pinturas 7031,17€ | 8276,58€ | 7031,17€ 4,66% 4,09% 17,71%
Arranjos Exteriores 0,00€ 0,00€ 0,00€ 0,00% 0,00% 0,00%
Acustica 2 749,52€ | 2749,52€ | 2749,52€ 1,82% 1,36% 0,00%
Eletricidade 7 878,75€ | 10473,75€ | 7 878,75€ 5,22% 5,17% 32,94%

Total 150 850,45€ | 202 398,26€ | 150 850,45€ 100,00% | 100,00%
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Anexo B. Rubricas do orgamento B e respetivo peso no orgamento e variagao percentual.

Orcamento Tipologia e ano do orcamento Peso no orgamento Vazzl)(;ao
5 2019 2022 2019 2019 2022
Adjudicado | Estimado | Deflacionado | Adjudicado | Estimado
Tlpolog|a~da T4
COI’]SU‘U(;B.O
Trabalhos 5750.80€ | 5750,80€ | 5 750,80€ 1,76% 1,39% | 0,00%
Preparatorios
MOV'?g?::faO de | 5¢3750€ | 2837.50€ | 2837.50€ 0,87% 0,69% | 0,00%
Estrutura metalica - | g0 015 oo |138297.04€| 96 615.86€ | 2955% | 33.46% | 43.14%
LSF e Betdo Armado
Coberturas 8002,43€ | 12494.73€ | 8092,43€ 2,47% 3,02% | 54,40%
Isolamentos e 575895€ | 732581€ | 575895€ 1,76% 1,77% | 27,21%
Impermeabiliza¢do
Paredes Divisorias 12 678,46€ | 15447,66€ | 12 678,46€ 3,88% 3,74% 21,84%
Tetos 525343€ | 5181366 | 525343€ 1,61% 1,25% | -1,37%
Revestimento 0 0 0
Extorion - ETIes | 19992,11€ | 23136,11€ | 19992,11€ 6,11% 560% | 15,73%
Re"ss“.me”tos de | 1g8s460¢ | 19332.83€ | 18854606 | 577% 4,68% | 2,54%
avimento
Revestimentode | ¢ 300 00 | 10550,00¢ | 9389.82¢ | 2.87% 255% | 12,36%
Paredes
Carpintarias 17 882,45€ | 45737.50€ | 17 882.45€ 5,47% 11,07% | 155,77%
Cozinha 11 345€ 11 345€ 11 345€ 3,47% 2.74% | 0,00%
Pinturas 10 755,39€ | 11470,68€ | 10 755,39€ 3,29% 2,78% | 6,65%
Caixilharia 50232,19€ | 50232,19€ | 50232,19€ | 15,36% | 12,15% | 0,00%
Loicgas e misturadoras | 8 789,26€ 8 789,26€ 8 789,26€ 2,69% 2,13% 0,00%
Redede Aguase | 1) ces coe | 11 685.60€ | 11685.60¢ | 357% | 2.83% | 0.00%
Esgotos
Rede Elétrica 7175,09¢ | 8757,83€ | 7175,09€ 2,19% 212% | 22,06%
Rede de
Telecomunicagfes e 4 783,39€ 5 838,55€ 4 783,39€ 1,46% 1,41% 22,06%
ITED
Serralharias 8 715€ 8 715€ 8 715€ 2,67% 2,11% 0,00%
Pérgula 10415,71€ | 10415,71€ | 10415,71€ 3,19% 252% | 0,00%
Total 327 003,04€ | 413 341,45€| 327 003,04€ | 100,00% | 100,00%
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Anexo C. Rubricas do orgamento C e respetivo peso no orgamento e variagao percentual.

Orgcamento Tipologia e ano do orgamento Peso no orcamento | Variagéo (A)
c 2019 2022 2019 2019 2022
Adjudicado | Estimado | Deflacionado | Adjudicado |Estimado
Tipologia T2
Trabalhos 1147,50€ | 1147,50€ | 1147,50€ 1,06% | 0,81% | 0,00%
Preparatorios
Preparagdo de 395,01€ 592,52€ 395,01€ 0,36% | 042% | 50,00%
terreno
Laje 8 807,82€ 9 380,35€ 8 807,82€ 8,13% 6,65% 6,50%
Aguas e Esgotos 4165€ 6 865€ 4165€ 3,84% 4,86% 64,83%
Estrutura LSF 27 901,05€ | 41 086,30€ | 27 901,05€ 25,75% 29,11% 47,26%
Coberturas 2 538,95€ 4 604,42€ 2 538,95€ 2,34% 3,26% 81,35%
Revestimento 0 0 0
Exterior - ETICS 8 902,25€ 10 193,31€ 8 902,25€ 8,21% 7,22% 14,50%
Paredes Divisorias 5230,76€ 7 054,30€ 5230,76€ 4,83% 5,00% 34,86%
Tetos 2414,22€ 2 565,42€ 2414,22€ 2,23% 1,82% 6,26%
Carpintarias 3169,54€ 4 674,78€ 3 169,54€ 2,92% 3,31% 47,49%
Cozinha 6 654,50€ 8 183,25€ 6 654,50€ 6,14% 5,80% 22,97%
Loicase 6375026 | 7524,62€ | 6375,02€ 5,88% 533% | 18,03%
misturadoras
ReVF‘fs“.me“tos d | Geosa7e | 714508 | 660447€ 6,09% 506% | 8,19%
avimento
Caixilharias 8 886,15€ 10 860,85€ 8 886,15€ 8,20% 7,69% 22,22%
Pinturas 5384,12€ 5 892,32€ 5384,12€ 4,97% 4,17% 9,44%
AclUstica 2272.36€ 2272.36€ 2272,36€ 2,10% 1,61% 0,00%
Eletricidade 7 520,63€ 11 101,88€ 7 520,63€ 6,94% 7,87% 47,62%
Total 108 369,35€ | 141 144,26€| 108 369,35€ 100,00% | 100,00%
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Anexo D. Rubricas do orgamento D e respetivo peso no or¢gamento e variagao percentual.

. ) Variagdo
Orcamento Tipologia e ano do orcamento Peso no orcamento .
5 2019 2022 2019 2019 2022
Adjudicado Estimado Deflacionado |Adjudicado |Estimado
Tlpologla~da T3
construgao
Projetos e Licencas 5 069€ 5 069€ 5 069€ 2,19% 1,68% | 0,00%
Mov'ﬁzﬂt:fao de | 3450,05€ 3850,05€ | 3850,05€ 1,66% | 1,27% | 0,00%
Estrutura metalica -
LSF e Betdo 76 060,01€ | 106 655,42€ | 76 060,01€ | 32,85% | 35,26% | 40,23%
Armado
Coberturas 5 007,28€ 14595,02¢ | 5007,28¢ 216% | 4,83% |191,48%
Fachada Ventilada | 3 765,14€ 5110,24€ 3765,14€ 163% | 1,69% | 3573%
Paredes Divisorias 8 340,14€ 11 654,68€ 8 340,14€ 3,60% 3,85% | 39,74%
Tetos 3 859.45€ 4322.23€ 3.859.45€ 167% | 1,43% | 11,99%
Revestimento 1743699€ | 2100499€ | 1743699€ | 7.53% | 6.95% | 20.46%
Exterior - ETICS
Revestimentode | 1513, 516 | 14678.85€ | 13134.51€ | 567% | 4.85% | 11,76%
Paredes
Carpintarias 13 749,75€ 19 299.48€ 13 749,75€ 5,94% 6,38% | 40,36%
Cozinha 4 496,00€ 5461,25€ 4 496,00€ 1,94% | 1,81% | 21,47%
Pinturas 9 403,80€ 9 742.44€ 9 403,80€ 4,06% | 3,22% | 3,60%
Caixilharia 22591406 | 26790,83€ | 2259140€ | 976% | 886% | 18,59%
Loicase 3 964,06€ 3964,06€ 3 964,06€ 1,71% | 1,31% | 0,00%
misturadoras
Rede de Aguase | g ¢ ¢ 0e 8878.006 | 8878006 | 3.83% | 2.94% | 0,00%
Esgotos
Rede Elétrica 8 646,45€ 12 676,58€ | 8 646,45€ 3,73% | 4,19% | 46,61%
Actstica 3 635.43€ 5239,29€ 3 635.43€ 157% | 1,73% | 44,12%
Piscina 19 64438€¢ | 23450,63€ | 1964438¢ | 848% | 7,75% | 19,38%
Total 231531,84€ | 302443,04€ | 231531,84€ | 100,00% |100,00%
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Anexo E. Rubricas do orgamento E e respetivo peso no orgamento e variagdo percentual.

Orcamento Tipologia e ano do orgamento Peso no orgamento Vazzl)gao
£ 2020 2022 2019 2020 2022
Adjudicado Estimado Deflacionado | Adjudicado | Estimado
Tlpologla~da T3
construcdo
Estaleiro 5370,83€ 5370,83€ 5371,37€ 3,16% 3% 0%
Mov'ﬁg:‘rt:fao de | 3194 .49¢ 3194,49€ 3194,81€ 1,88% | 149% | 0,00%
Estrutura metalica
- LSF e Betdo 48 385,85€ 68 417,65€ 48 390,69€ 28,45% 31,94% | 41,40%
Armado
Coberturas 5926,22€ 8672,12€ 5926,81€ 3,48% 4,05% | 46,33%
Isolamentose | 5 1) 416 2 881,98€ 2 041,61€ 1,20% 1,35% | 0%
Impermeabiliza¢do
Paredes Divisorias | 9 248,33€ 12 511,80€ 9 249,25€ 5,44% 5,84% | 35,29%
Tetos 4348,07€ 4914,71€ 4 348,50€ 2,56% 2,29% | 13,03%
Revestimento o 0 0
Exterior - ETICS 9 007,28€ 10 169,51€ 9 008,18€ 5,30% 4,75% | 12,90%
Re"F‘fSt'me“tos de | g402.11€ 9370,80€ 8 492,96€ 4,99% 4,38% | 10,35%
avimento
Revestimentode | , ;35 106 | 5g3433¢ 2 735.39€ 161% | 1.32% | 3.63%
Paredes
Carpintarias 9 546,18€ 12 936,04€ 9547,13€ 5,61% 6,04% | 35,51%
Cozinha 9 076,54€ 11 838,19€ 9077,45€ 5,34% 553% | 30,43%
Pinturas 7 035,67€ 8 531,18€ 7 036,37€ 4,14% 3,98% | 21,26%
Caixilharia 16 754,35€ 19 555,99€ 16 756,03€ 9,85% 9,13% | 16,72%
Loicase 4799,76€ 5 304,99€ 4 800,24€ 2,82% 2,48% | 10,53%
misturadoras
Rede de Aguase | 5 ;07 c1e 9350,14€ 5 788,22€ 3,40% | 4,37% |6155%
Esgotos
Rede Elétrica 7 607,15€ 7 607,15€ 7607,91€ 4,47% 3,55% 0,00%
Rede de
Telecomunicagfes | 3 572,62€ 3572,62€ 3572,98€ 2,10% 1,67% 0,00%
e ITED
Diversos 7 141,53€ 7 141,53€ 7 142,24€ 4,20% 3,33% 0,00%
Total 170 071,15€ 214 176,05€ 170 088,16€ 100,00% | 100,00%
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Anexo F. Rubricas do orcamento F e respetivo peso no or¢camento e variagdo percentual.

Orcamento Tipologia e ano do orcamento Peso no orgamento Vazzl)gao
. 2020 2022 2019 2020 2022
Adjudicado Estimado | Deflacionado | Adjudicado|Estimado
Tlpolog|a~da T3
construcédo
Estaleiro 5661,12€ 5661,12€ 5661,69€ 4,65% 3,78% 0,00%
Demolicoes 8 469,30€ 8 469,30€ 8470,15€ 6,96% 5,66% 0,00%
MOV'“T‘E?::S?""O de 1 44536€ 144536€ | 144550€ | 1,19% | 0,97% | 0,00%
Estruturametalica- | 5 543 35 | 49 189.55€ | 32746.62€ | 26,90% | 32.87% | 50,23%
LSF e Betdo Armado
Coberturas 4 692,79€ 6 022,42€ 4 693,22€ 3,86% 4,02% | 28,33%
Isolamentos e 4 065,59€ 4 678,06€ 4 066€ 3,34% | 3,13% | 15,06%
Impermeabiliza¢do
Paredes Divisorias 6 997,55€ 9251,73€ 6 998,35€ 5,75% 6,18% | 32,21%
Tetos 2 684,85€ 3015,55€ 2 685,12€ 2,21% 2,02% | 12,32%
Revestimento o 0 0
Exterior - ETICS 8 032,12€ 8 989,02€ 8 032,92€ 6,60% 6,01% | 11,91%
Re"ss“me”tos de 2 632,55€ 2632,55€ | 263281€ | 216% | 1,76% | 0,00%
avimento
Revestimento de 1144,03€ 114403€ | 114414€ | 094% | 0,76% | 0,00%
Paredes
Carpintarias 8 906,61€ 10 304,42€ 8 907,50€ 7,32% 6,89% | 15,69%
Portadas 4370,63€ 5701,88€ 4371,07€ 3,59% 3,81% | 30,46%
Pinturas 2473,77€ 3718,11€ 2 474,02€ 2,03% 2,48% | 50,30%
Caixilharia 8 578,50€ 10 591,86€ 8 579,36€ 7,05% 7,08% | 23,47%
Loicgas e misturadoras 697,32€ 697,32€ 697,39€ 0,57% 0,47% 0,00%
Redede Aguase | 1479 4¢ | 10079.48¢ | 1008049€ | 828% | 6.74% | 0,00%
Esgotos
Rede Elétrica 5699,02€ 5699,02€ 5699,59€ 4,68% 3,81% 0,00%
Rede de
Telecomunicacg®es e 2 355,68€ 2 355,68€ 2 355,92€ 1,94% 1,57% 0,00%
ITED
Total 121 729,62€ 149 646,46€ | 121 741,79€ | 100,00% |100,00%
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Anexo G. Rubricas do orgamento G e respetivo peso no orgamento e variagao percentual.

Orcamento Tipologia e ano do orcamento Peso no orgamento Vazzl)gao
5 2020 2022 2019 2020 2022
Adjudicado Estimado Deflacionado | Adjudicado|Estimado
Tlpolog|a~da T3
Construgao
Estaleiro 3214.,66€ 3214,66€ 3214,98€ 261% | 2,08% | 0%
Demoligdes | 3370206 |  3370,20€ 3370,54€ 273% | 2,18% | 0,00%
ReparagAo de 938€ 938€ 938,09€ 076% | 0,61% | 0,00%
superficies
Fotrutura MR 16 368,106 | 23 684,50€ 16369.74€ 1 1328% | 15:34% | 44,70%
Coberturas 4 498.72€ 6 652,70€ 4 499,17€ 365% | 431% | 48%
Isolamentose | 505010 | 3050.24€ 1995,24€ 1,62% | 1,98% |52,89%
Impermeabilizacéo
Paredes Divisorias| 8267.99€ | 11 535,04€ 8 268.82€ 671% | 7.47% | 39,51%
Tetos 3857,88€ 4 466,97€ 3858,27¢€ 3,13% | 2,89% | 15,79%
Revestimento | 1 ¢60.08¢ | 12 076.75€ 10 870,17€ 8.82% | 7.82% | 11,11%
Exterior - ETICS
Re"F‘fs“.me”tos de | 935403¢ | 1116495 9355.87€ 759% | 7.23% | 19.35%
avimento
Revestimentode | , yos 17¢ | 2 492.40€ 2405.41€ 195% | 1.61% | 3,63%
Paredes
Carpintarias | 9293,44€ | 12 659,52€ 9294,37€ 754% | 820% | 36,22%
Cozinha 5257.49€ 6 443 39€ 5258,02€ 427% | 417% | 22,56%
Pinturas 3690,57€ 4905,70€ 3690,94€ 299% | 3,18% | 32,93%
Caixilharia | 13616,93€ | 16 484.32€ 13 618,29€ 11,05% | 10,67% | 21,06%
Loigase 4412,07€ | 507059 4412,51€ 358% | 3.28% | 14,93%
misturadoras
Redede Aguase | oy 5 416 | g462,14€ 6113,02€ 496% | 613% | 54,80%
Esgotos
» 6 595,26€
Rede Elétrica 6 594,60€ 6 594,60€ 5,35% 4,27% 0%
Rede de 3442,67€
Telecomunicagfes | 3 442,33€ 3442.33€ 2,79% 2,23% 0%
e ITED
Estores 5 670,05€ 6 727.89€ 5 670,62€ 460% | 4,36% | 18,66%
Total 123229.66€| 154 436,89€ 123241,98€ | 100,00% |100,00%
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Anexo H. Rubricas do orgamento H e respetivo peso no orgamento e variagao percentual.

Orcamento Tipologia e ano do orgamento Peso no orgamento Vazzl)(;ao
H 2020 2022 2019 2020 2022
Adjudicado Estimado | Deflacionado | Adjudicado | Estimado
Tlpolog|a~da T4
construcao
Estaleiro 6499226 | 649920 | B49987€ | 52706 | 230% | 0%
MOV'”:;?;‘?“ de | ssosa0e | 4728356 | A8 | 19606 | 168% | 2.92%
Estruturametalica - || o) 00 516 | 69609766 | 2*31HME | 231106 | 24.60% | 28.18%
LSF e Betdo Armado
Coberturas 10 591,19€ 15 655,44€ 10 592,25€ 4.51% 5,55% 47,82%
Isolamentose |y 557 9g¢ | gos601e | APBAE | o110 | 2479 | 41%
Impermeabilizacdo
Paredes Divisorias 14 245,77€ 18 458,93€ 14 247,19€ 6,06% 6,55% 29,57%
Tetos 5371,82€ 6 077,50€ 5372,36€ 2,29% 2,16% 13,14%
Revestimento 17 183,79€ 0 0 0
Exterior - ETICS 17 182,07€ 18 577,91€ 7,31% 6,59% 8,12%
Revestimentosde | g o4 e | 1081517¢ | °9335%€ | 41006 | 384% | 12.28%
Pavimento
Revestimentode | 4 o440 77¢ | 2015306 | 19%%%€ | o83 | 071% | 3.63%
Paredes
Carpintarias 12 523,14€ 16 608,05€ 12 524,39€ 5,33% 5,89% 32,62%
Cozinha 9760,16€ 11 503,11€ 9761,14€ 4,15% 4,08% 17,86%
Pinturas 685479 | 836749€¢ | O8A8E 1 59000 | 297% | 22.07%
Caixilharia 25 227,64€ 30 592,19€ 25 230,16€ 10,74% 10,85% | 21,26%
Loicas e misturadoras | 5 148,59€ 5934,63€ 5149,10€ 2,19% 2,10% | 15,27%
REdeEde Aguase | 15 00157¢ | 13573.57€ | T200277€ 1 51100 | 481% | 13,10%
sgotos
Rede Elétrica 9 099,39€ 10 147,39€ 9 100,30€ 3,87% 3,60% 11,52%
Rede de 2 559,48€
Telecomunicacg®es e 2 559,22€ 2 821,22€ 1,09% 1,00% 10%
ITED
Piscina 15 320,73€ 15 320,73€ 15 322,26€ 6,52% 5,43% 0%
Diversos 4 469,82€ 4 469,82€ 4 470,27€ 1,90% 1,59% 0%
Estores 2709,12€ 3226,13€ 2 709,39€ 1,15% 1,14% 19,08%
Total 235 000,02€ | 281 968,82€ | 235023,52€ | 100,00% |100,00%
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Anexo |. Rubricas do orgamento | e respetivo peso no orcamento e variagao percentual.

Orcamento Tipologia e ano do orcamento Peso no orgamento Vazzl)gao
2020 2022 2019 2020 2022
|
Adjudicado Estimado Deflacionado |Adjudicado|Estimado
Tlpologla~da T3
COﬂStrUQaO
Estaleiro 3750,32€ 3750,32€ 3750,70€ 225% | 178% | 0%
Estrutura metélica
-LSFeBetio |47569,69€ | 67 945.40€ 4757445€¢ | 28,49% | 32,16% | 42,83%
Armado
Coberturas | 7 276,67€ 9 786,38€ 7277,40€ 436% | 4,63% | 34,49%
Isolamentose |, o, coe 3761,78€ 2 670,87€ 1,60% | 1,78% | 40,86%
Impermeabilizacéo
Paredes Divisorias | 8 315,88€ 10 771,77€ 8316,71€ 498% | 510% | 30%
Tetos 427537€ 4 828.12€ 4.275,80€ 256% | 2.29% | 12,93%
Revestimento |4/ 745 96e | 14433.67€ 14744.43€ | 90306 | 6,83% | -2,10%
Exterior - ETICS
Revestimentos de | - ¢55 ) 0¢ 8793,05€ 7855.99€ 470% | 4.16% | 11,94%
Pavimento
Revestimentode | , 3¢ 2 109,90€ 2 036,26€ 122% | 1,00% | 3.63%
Paredes
Carpintarias | 15 147,06€ | 22 631,33€ 15148.57€ | 9079 | 10,71% | 49,41%
Cozinha 7 778.,06€ 8 824,29€ 7 778,84¢€ 466% | 4,18% | 13,45%
Pinturas 3302,13€ 4 540,43€ 3302,46€ 1,08% | 2,15% | 37,50%
Caixilharia | 16 757,16€ | 19 540.46€ 16758.64€ | 1004% | 9.25% | 16,61%
Loigase 3 481.88€ 3877.25€ 348223¢€ 200% | 1.84% | 11,36%
misturadoras
Rede de Aguase | g 7 7se 12 300,51€ 8 662,62€ 519% | 582% |41,91%
Esgotos
Rede Elétrica | 6 626,42€ 6 626,42€ 6 627,08€ 397% | 3.14% | 0,00%
Rede de 2 720,08€
Telecomunicagfes | 2 719,81€ 2719,81€ 1,63% 1,29% | 0,00%
e ITED
990,85€
AVAC 990,75€ 990,75€ 059% | 047% | 0%
Diversos 3022,90€ 3022,90€ 3023,20€ 181% | 1.43% | 0%
Total 166 986.67€| 211 254.54€ 167 003,37€ | 100,00% |100,00%
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Anexo J. Rubricas do orgamento J e respetivo peso no orgamento e variagdo percentual.

Orcamento Tipologia e ano do orgamento Peso no orgamento Vazzl)gao
] 2021 2022 2019 2021 2022
Adjudicado Estimado Deflacionado | Adjudicado |Estimado
Tlpolog|a~da T
construcéo

e

Projetos 4 000,00€ 6 417,03€ 3950,23€ 139% | 1,93% | 60%
MOV'T;?;?&‘O el ou0a63¢ | 415121€ 2 463,59€ 087% | 1,25% | 66,41%
Estrutura metéalica

-LSFeBetio |95196,19¢ | 103056,61€ 94 999,32€ 33,10% | 30,99% | 8,26%

Armado

Coberturas 8816,09€ | 12303.78€ 8 706,40€ 307% | 3,70% |39,56%
Isolamentose | 01 39¢ | 727230€ 4369,24€ 154% | 2,19% | 64%
Impermeabiliza¢do
Paredes Divisorias | 13 616,65€ 19 169,61€ 13 447,23€ 4,73% 5,76% | 40,78%
Tetos 6727.25€ | 8097,71€ 6 643,55€ 234% | 2.43% | 20,37%
Revestimento | 12998 9ge | 19 534.23€ 17 083,75€ 6,01% | 587% | 12,92%
Exterior - ETICS
Revestimentos de | 15 4} 73¢ | 14 400,78€ 12 879,47€ 453% | 4,33% | 10,42%
Pavimento
Revestimentode | - ¢1» 4oe | 10178,04€ 7517.75€ 265% | 3.06% | 33.70%
Paredes
Carpintarias | 19 274,07€ | 27 432,86€ 19 034,26€ 6,70% | 8,25% | 42,33%
Cozinha 10 045,05€ | 11 887,54€ 9920,07€ 349% | 3,57% | 18,34%
Pinturas 6869,10€ |  9392,74€ 6 783,63€ 239% | 2.82% | 36,74%
Caixilharia | 24 715,06€ | 25204.31€ 24 407,56€ 8,59% | 7,58% | 1,98%
Loicas e 6 877.13€ 7503,11€ 6 791,56€ 239% | 2,26% | 9,10%
misturadoras
Rede de Aguase | 14 63 4s¢ | 18 066,33€ 17 838,70€ 6.28% | 543% | 0,02%
Esgotos
Rede Elétrica | 8982,406€ | 8983.84€ 8 870.,64€ 312% | 2,70% | 0,02%

Rede de
Telecomunicagfes | 4 021,39€ 4 022,03€ 3971,36€ 1,40% 1,21% 0%

e ITED

AVAC 2 005,00€ 2 005,32€ 1980,05€ 0,70% | 0,60% | 0,02%

Diversos 13518,99€ | 13 521,15€ 13 350,79€ 470% | 407% | 0,02%

Total 287 600,01€| 332 600.53€ 284 021,70€ 100,00% | 100,00%
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Anexo K. Rubricas do orgamento K e respetivo peso no orgamento e variagao percentual.

Movimentacdo de

Orcamento Tipologia e ano do orgamento Peso no orgamento Vazzl)(;ao
K 2021 2022 2019 2021 2022
Adjudicado Estimado | Deflacionado | Adjudicado|Estimado
Tlpolog|a~da T3
construcao

tortas 1697.11€ 1732,59€ | 1675,99€ 124% | 1,07% 2%
Estrutura metalica- | 50 ¢/ 53¢ | 4g448e | 38120.84€ | 28.24% | 29,79% | 25.48%
LSF e Betdo Armado
Coberturas 5420,96€ | 7847,33€ | 5362.40€ 3,97% | 483% | 44,52%
Isolamentos e 4323,48€ 4845.11€ | 4269,69€ 3,16% | 2,98% | 12,07%
Impermeabiliza¢do
Paredes Divisorias 7 976,74€ 10 835,47€ 7 877,49€ 5,84% 6,66% 36%
Tetos 3462206 | 392228 | 3419,12€ 253% | 241% | 13.29%
Revestimento 12751,83€ | 16 783,05€ | 12593.17€ | 9,33% | 10,32% | 31,61%
Exterior - ETICS
Revestimentos de 597698€ | 6671.65€ | 5902.61€ | 437% | 410% | 11,62%
Pavimento
Revestimento de 1961,18€ | 2036206 | 1936,78€¢ | 1.43% | 1.25% | 3.83%
Paredes
Carpintarias 9419.44€ | 1214697€ | 9302.24€ 6,89% | 7.47% | 28,96%
Cozinha 7685706 | 768570€ | 9565,19€ 562% | 4,73% | 0,00%
Pinturas 406137€ | 406137€ | 4010.84€ 297% | 2,50% | 0,00%
Caixilharia 10573,51€ | 12821,76€ | 10441,95€ | 7,73% | 7,88% | 21,26%
Loicas e misturadoras 3 536,08€ 3 536,08€ 3492,08€ 2,59% 2,17% 0,00%
Rede de Aguas e 666026€ | 6660266 | 657739 | 487% | 410% | 0,00%
Esgotos
Rede Elétrica 8828,50€ | 8828,50€ | 8718.66€ 6,46% | 543% | 0,00%
Rede de
Telecomunicacg®es e 2515,37€ 2 515,37€ 2 484,07€ 1,84% 1,55% 0,00%
ITED
AVAC 1233€ 1233€ 1217.66€ 090% | 0,76% 0%
Total 136 702,94€ | 162 610.69€ | 135 002,09€ | 100,00% |100,00%
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Anexo L. Rubricas do orgamento L e respetivo peso no orgamento e variacao percentual.

Orgcamento Tipologia e ano do orcamento Peso no orcamento | Variagdo (A)
. 2021 2022 2019 2021 2022
Adjudicado Estimado Deflacionado |Adjudicado|Estimado
Tlpolog|a~da T3
construcao

Demolices 3370,28€ 3370,28€ 3328,35€ 6,36% 6,00% 0%
Reparagdo de 2125€ 2 125€ 2 098,56€ 401% | 3,79% | 0,00%
Superficies
Paredes Divisorias 5288,92€ 5942,25€ 5223,12€ 9,98% 10,59% 12,35%
Revestimento de 1 666€ 172725€ | 164527€ | 314% | 3,08% | 3.68%
Paredes
Pavimentos 5724,62€ 6 042,32€ 5653,39€ 10,80% 10,77% 6%
Tetos 3728,59€ 4 099,90€ 3682,20€ 7,03% 7,30% 9,96%
Coberturase 3782,506€ | 3782,50€ | 3735,44€ 713% | 6,74% | 0,00%
Impermeabiliza¢bes
Soleiras 523,44€ 523,44€ 516,93€ 0,99% 0,93% 0,00%
Carpintarias 7203,13€ 8 640,63€ 7113,51€ 13,59% | 15,39% 19,96%
Equipamentos 3472,35€ 3742,35€ 3429,15€ 6,55% 6,67% 7,78%
Pinturas 2 920,91€ 2 920,91€ 2 884,57€ 5,51% 5,20% 0,00%
Aguas e Esgotos 3125€ 3125€ 3 086,12€ 5,89% 5,57% 0,00%
Rede Elétrica 4 390,63€ 4390,63€ 4 336€ 8,28% 7,82% 0,00%
Rede de
TelecomunicagBes e | 1 234,38€ 1234,38€ 1219,02€ 2,33% 2,20% 0,00%
ITED
Cozinha 4 460€ 4 460€ 4 404,51€ 8,41% 7,95% 0,00%
Total 53 015,75€ 56 126,84€ 52 356,13€ 100,00% | 100,00%




Rubricas
Tipologia
Orgamento | Ano Orgam egnto Carpintarias
Estrutura LSF | (Armarios, Portas
e Cozinha)
2019 Adjudicado 35 774,52€ 18 540,25€
A
2022 Estimado 60 145,10€ 23 667,69¢€
Pesono | 2019 | Adjudicado 23,72% 12,29%
orgamento | 5022 Estimado 29,72% 11,69%
Variacéo
68,12% 27,66%
(A)
Rubricas
Tipologia -
Orcamento | Ano Orcamento Estrutura metélica
- LSF e Betdo Carpintarias
Armado
2019 | Adjudicado 96 615,86€ 17 882,45€
B
2022 Estimado 138 297,24€ 45 737,50€
Pesono | 2019 | Adjudicado 29,55% 5,.47%
orgamento | 5027 Estimado 33,46% 11,07%
Variago 43,14% 155,77%
(A)
Rubricas
Orgamento Ano (Irlc?;rlr?egr:?o
Estrutura LSF
2019 Adjudicado 27 901,05€
C
2022 Estimado 41 086,30€
Peso no 2019 Adjudicado 25,75%
orgamento | 5022 Estimado 29,11%
Variacao 9
(A) 47,26%

o1

Anexo M. Variagéo e peso no orgamento das rubricas filtradas nos orcamentos A, B e C.



Rubricas
Tipologia -
Orcamento | Ano Orcamento Estrutura metélica
- LSF e Betdo
Armado
2019 Adjudicado 76 060,01€
D
2022 Estimado 106 655,42€
Peso Nno 2019 Adjudicado 32,85%
orgamento | 909 Estimado 35,26%
Variagéo .
(A) 40,23%
Rubricas
Orcamento Ano Tipolagia ali
¢ Orcamento Estrutura meta}hca
- LSF e Betédo
Armado
2020 Adjudicado 48 385,85€
E 2022 Estimado 68 417,65€
2019 Deflacionado 48 390,69€
Peso Nno 2020 Adjudicado 28,45%
orcamento | - g2 Estimado 31,94%
Variacao
41,40%
()
Rubricas
Orcamento Ano Tipologia Al
¢ Orcamento Estrutura meta} ica
- LSF e Betéo
Armado
2020 Adjudicado 32 743,35€
F 2022 Estimado 49 189,55€
2019 Deflacionado 32 476,62€
Peso no 2020 Adjudicado 26,90%
orgamento | g2 Estimado 32,87%
Variacéo 0
(A) 50,23%
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Anexo N. Variagdo e peso no orcamento das rubricas filtradas nos orgamentos D, E e F.
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Anexo O. Variagdo e peso no orgamento das rubricas filtradas nos orgamentos G, He I.

Rubricas
Orgamento Ano el
Orcamento | Estrutura metalica o
Caixilharia
- LSF
2020 Adjudicado 16 368,10€ 13 616,93€
G 2022 Estimado 23 684,50€ 16 484,32€
2019 Deflacionado 13 369,74€ 13 618,29€
Peso no 2020 Adjudicado 13,28% 11,05%
orgamento 2022 Estimado 15,34% 10,67%
Variagao 44.70% 21,06%
(4)
Rubricas
Orgamento Ano (;-rlpaor:?egnlso Estrutura metalica
¢ - LSF e Betéo Caixilharia
Armado
2020 Adjudicado 54 306,01€ 25 227,64€
H 2022 Estimado 69 609,76€ 30 592,19€
2019 Deflacionado 54 311,44€ 25230,16€
orgamento | 2022 Estimado 24,69% 10,85%
Variagdo 28,18% 21,26%
(GY)
Rubricas
Orcamento Ano Tipolagia Ali
¢ Orcamento Estrutura meta}hca o
- LSF e Betéo Carpintarias
Armado
2020 Adjudicado 47 569,69€ 15 147,06€
| 2022 Estimado 67 945,40€ 22 631,33€
2019 Deflacionado 47 574,45€ 15 148,57¢€
Peso no 2020 Adjudicado 28,49% 9,07%
orcamento | 5022 Estimado 32,16% 10,71%
Variagéo . @
(A) 42,83% 49,41%




Anexo P. Variagéo e peso no orgamento das rubricas filtradas no orgamento J, K e L.

Rubricas
Tipologia
Orgamento| Ano Orcamento Paredes o
IR Carpintarias
divisorias
2021 Adjudicado 13 616,65€ 19 274,07€
J 2022 Estimado 19 169,61€ 27 432,86€
2019 | Deflacionado 13 447,23€ 19 034,26€
Peso Nno 2021 Adjudicado 4,73% 6,70%
orgamento | 907 Estimado 5,76% 8,25%
Variagao 40,78% 42,33%
(A
Rubricas
Orcamento | Ano Tipologia Ali i
¢ Orcamento Estrutura metelllca Revestlmento
- LSF e Betéo Exterior -
Armado ETICS
2021 Adjudicado 38 610,23€ 12 751,83€
K 2022 Estimado 48 448,00€ 16 783,05€
2019 Deflacionado 38 129,84€ 12 593,17€
Peso Nno 2021 Adjudicado 28,24% 9,33%
orgamento | o0 Estimado 29,79% 10,32%
Variagao 25,48% 31,61%
(GY)
Rubricas
Tipologia
Orcamento | Ano Orcamento o
Carpintarias
2021 Adjudicado 7 203,13€
L 2022 Estimado 8 640,63€
2019 | Deflacionado 7113,51€
Peso Nno 2021 Adjudicado 13,59%
orcamento | »p2p Estimado 15,39%
Variagdo (A) 19,96%
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LISTA DE ANEXOS

Anexo A. Rubricas do orgamento A e respetivo peso no orgamento e variagao percentual.

Ao B, Rulbticas do rgamento B & respetive peso no oreaments & variagho porosnual
Anev C. Rilbricas do orgamento G & respetive peso no oreaments  variagio porcontal,
Anev D, Rubricas do orgamento D & respeive pess no orsaments  varagi porosnual
Ao Rulbricas o orgaments £ o espeiive pess no oreaments & variagho porosnal
Ao . Ribricas o orcamento F s respetv peso no orgamento & vaiach perosnual
Ao G Rubricas do orgamento G  respetiv peso o orcamento s variagio porcentel,
Ao i Rubricas do orgamento 16 respetive peso o orcamento s variagio porcentul,
Anevo 1. Rulbrices do orcamant 1 respetiv poso no ovcaments s variach perceniual
Ao 3 Rilbrices do oreaments 3 respetive poso no orcamento s variach perceniual
Ao K. Rubricas do orgamenta K  respeive pess o orsaments 6 varagio perosnal
Ao U Rubricas o orgamento L e espeiive pess no oreamento & variagi poroontal
Ao Wi Nariagho s peso no orgamento das rabrica filadas s orgamentos A, 5 & C.
Ao N, Vaiacho & peso i orgamento das rabrias filadas nos orgamentos D E e F
Ao O iatagio & peso o ogamento das rabricas filadas nos oreamentos G, H e
........................................................................................................................................ 53

Anexo P. Variacao e peso no orcamento das rubricas filtradas no orcamento J, Ke L. 54
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