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Nota de abertura

Tempo de
comunicar...

Jdemcontagem decrescente
paraoinicio dosegundo semes-
treletivo,que arrancajanapro-
xima segunda-feira, a Faculdade
de Ciéncias Sociais e Humanas
(FCSH) despede-se do més de fe-
vereiro com maisuminteressan-
teconjuntodeiniciativas.

Neste nimero, narubrica Agora
énoticiao“lCongressodos Jor-
nalistas dos Agores. (Re)Pensar o
jornalismoagoriano”, que decor-
rerdemabril,earubrica Agora
dénotadacriagdonaUAcde for-
macao p6s-graduada em Comu-
nicacdodeCiéncia.

Também sdo noticiaseste mésa
visitada Associagdo de Profissio-
naisde Tradugdo e deInterpreta-
¢doaFCSH, bem comouminte-
ressante conjuntodeiniciativas
quevao assinalar, na Universida-
dedos Agores, o DiaInternacio-
naldaMulher.

A conversaescritadeste més
partilha os desafios e os projetos
dos Servigos de Agdo Social Es-
colardaUAc, pelavozde Andrea
Mota, asuaDiretora Executiva.
Em Agora é moda, alertamos
paraa possibilidade de termos fi-
Lhos por 10 minutos e em Agora
deu-me paraissoJosé Virgilio
Cruzfala-nos sobre o papeleo
lugar dos livros na suavida.

Pégina Facebook: https://www.facebook.com/Agora-1851778665043178 | Email: agora.fcsh@gmail.com

Agora

A UAc planeia a oferta
de formacao pos-graduada
em Comunicacao de Ciéncia

A comunicacao de ciéncia pode
ser tao apaixonante e desafiante
quanto a propria ciéncia, e é fun-
damental para a construcao de
uma sociedade mais esclarecida
e mais humana. Foi esta convic-
¢do que levou aque um grupo de
docentes da Faculdade de Cién-
cias Sociais e Humanas se jun-
tasse aum grupo de docentes da
Faculdade de Ciéncias e Tecno-
logia para procurar por de pé o
projeto, ainda em curso, de cria-
¢o de oferta de ensino pos-gra-
duada em comunicagio de cién-
ciana UAc.

A ciéncia é a principal responsa-
vel pela melhoria das condig¢des
de vida das pessoas e das socie-
dades, mas, apesar de toda a sua
importancia, é extremamente
cara, pois envolve muitos recur-
sos humanos e materiais ao lon-
go de muito tempo. Esta é, anos-
so ver, outra motivacao para a
sua divulgacao junto do maior
numero possivel de pessoas, o
que garante uma melhor renta-
bilizagao dos custos envolvidos.
Por tltimo, mas ndo menos im-
portante, a ciéncia esta cheia de
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“E possivel comunicar
ciéncia a todos os publicos”,
sublinha Ana Teresa Alves.

cem ser contadas: vidas de cien-
tistas que sdo verdadeiras aven-
turas, grandes descobertas que
acontecem por acaso ou em se-
quéncia de um erro, disputas

das na natureza e nos animais,
entre muitas outras.

E portudo isto que consideramos
importante formar comunicadores
de ciéncia que, aliando as ciéncias
exatas eashumanidades, sejam ca-
pazesdecriaratos de comunicagio
deciéncianasdiversas areascienti-

DIREITOS RESERVADOS

com as devidasadaptacoes, é possi-
vel comunicar ciénciaatodos os pa-
blicos e que esta comunicagio ndo
sefaz apenas nas instituigdes cien-
tificas, mas pode ser realizada em
qualquer espaco ptiblico e através
de qualquer suporte.

Sggg-;%?: IF-SSH histérias fantasticas que mere-  cientificas, invengdes inspira-  ficasdaUAc, mostrandoassimque, ~ ANATERESAALVES (DOCENTE DAFCSH)
Agoradeu-me paraisso Conversa Escrita AgoraéHora
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Agora

Jornalismo
acoriano
em debate

Estdo abertas as inscri¢oes para
0 “I Congresso dos Jornalistas
dos Acores. (Re)Pensar o jorna-
lismo agoriano”, que se vai reali-
zar de 28 a 30 de abril, na Aula
Magna da Universidade dos
Acores (UAc), em Ponta Delga-
da. Havera painéis teméticos
sobre a Comunicacao Social pri-
vada, o papel do servigo ptiblico,
o ensino e a integra¢ao no mer-
cado de trabalho, a desinforma-
¢do e os novos média, o jornalis-
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| Congresso dos Jornalistas
dos Acores

Inscricdes abertas para
jornalistas e observadores

agor:
28 a 30 de abril
Aula Magna, UAc

mo de investigacio e o futuro do
jornalismo.

Decorrerao também workshops
sobre assessoria, comunicagao
pelaigualdade, literacia para os
médiae criacdo de podcasts. Estas
sessoes, direcionadas para os estu-
dantes dalicenciatura em Comu-
nicacio e RelagGes Publicas e pro-
fissionais da area, serdo orientadas
por formadores do CENJOR.
Organizado pela Dire¢ao Regio-
nal do Sindicato dos Jornalistas

dos Acores, em parceria com a
UAc e a Associagdo Literacia
para os Média e Jornalismo, o
congresso inclui uma homena-
gem ao jornalista Mario Mesqui-
ta, mestre de varias geracoes.

As inscrigdes no congresso estao
abertas ao publico geral. Mais in-
formacao pode ser encontradanas
paginas do congresso nas redes so-
ciais (Instagram e Facebook).

ANA CRISTINA GIL (DOCENTE DA FCSH)
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Agora deu-me paraisso

Ler: mais
do que um
passatempo

José Virgilio Cruz

é docentedo
Departamento de
Geociéncias da
Faculdade de Ciéncias
e Tecnologia da UAc.

Devo escrever sobre o meu pas-
satempo preferido - a leitura,
mas sinto-me limitado desde
logo pela sombra de um para-
doxo: afinal ler ndo é um mero
passatempo, é sim parte valiosa
de um tempo que eu simples-
mente ndo quero que passe...

Ao aceitar o desafio de escrever
este texto perguntei-me sobre
qual aorigem do meu gosto pela
leitura. De facto, podem existir
mil e uma motivacoes para ler-
mos, desde o cheiro caracteris-
tico de um livro recém-impres-

so, arugosidade tactil do papel,
arealidade mediada por outrem
ou mesmo uma receita facil
paraafelicidade.

Tive o privilégio de crescer no
seio de uma familia em que alei-
tura era algo normalizado. Sim-
plesmente lia-se muito, sem
peias, num ambiente diverso
que tanto podia incluir velhas
edigOes das aventuras de San-
dokan, de Salgari, os romances
de capa e espada de Dumas,
como Os Trés Mosqueteiros ou o
Conde de Monte Cristo, em que
o amarelecimento do papel pa-
recia acrescentar profundida-
de atrama, ou mesmo a banda
desenhada franco-belga (Tin-
tin, Astérix, e acima de tudo
Blake e Mortimer).

Desta forma, poderia ser dificil
estabelecer o momento em que
simplesmente os livros se torna-
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“Um leitor é também um arquedlogo das emogdes” partilha José Virgilio Cruz.

ram parte definitiva da minha
vida. Contudo, consigo-o identi-
ficar cristalinamente: nos anos
70 a RTP transmitiu a série
“Guerra e Paz”, baseada na obra
homénima de Tolstéi, e logo re-
cebi uma edic¢io em dois volu-
mes, que me lembro simples-
mente de ter lido com o fervor
quase religioso que s6 um pré-
adolescente poderia ter. E foi as-

sim que as batalhas épicas da-
quele livro magico se transforma-
ram em muito mais, assim cum-
prindo porventura o objetivo de
autor. Afinal a guerra era um
mero cenario paraavida comple-
xa de um conjunto de persona-
gens que nunca mais me abando-
naram, e ainda hoje se mostram
vivas. No fundo, um sofisticado
teatro das relacdes humanas...
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Um leitor é também um arqued-
logo das emogdes construidas
caractere a caractere por aqueles
que tém coragem para tal. Por-
ventura um leitor pode ser um
escritor frustrado. Mas ndo inte-
ressa, afinal o que quero levar
paraumailhasolitaria no firma-
mento do horizonte? Um livro.

JOSE VIRGILIO CRUZ (DOCENTE DA FCT)

Visita da Associacao
de Profissionais de

Traducao ede

Interpretacao a FCSH

A FCSH e o Departamento de
Linguas, Literaturas e Culturas
recebem em marco a visita da
Associagdo de Profissionais de
Traducdo e de Interpretacio
(APTRAD). O encontro infor-
mal “Sou tradutor, e agora? A
conversa com a APTRAD”, em-
bora mais direcionado para os
estudantes do Mestrado em
Tradugao e Assessoria Linguis-
tica, destina-se a todos os estu-
dantes da UAc, de licenciatura,
mestrado ou p6s-graduacio,
que tencionem seguir a carrei-
ra de tradutor e/ou intérprete,
assim como a todos profissio-
nais da drea que nele preten-
dam participar. Dinamizado
por um membro da dire¢ao da
APTRAD e por alguns associa-
dos - profissionais estabelecidos
naarea datraducdo e/oudain-
terpretacio -, 0 encontro visa dar
aconhecer a associacdo e os seus

projetos, mas também respon-
der a questoes e refletir sobre a
carreira de tradutor e/ou de in-
térprete. Esta visita enquadra-se
num projeto que levara a AP-
TRAD as varias universidades do
territorio nacional.

DOMINIQUE FARIA (DOCENTE DA FCSH)
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FOLLOW ME

Faculdade de y
Ciéncias Sociais € Huma

UAc recebe visitada APTRAD

2.2 edicao do Concurso
de Poesiana UAc

No ambito da come-
moracao do Dia Mun-
dial da Poesia-a 21de
marco -, estd a decor-
rer,de 23 de fevereiroa
10 de marco, o Concur-
so de Poesia 2023 na
Universidade dos Ago-
res (UAc).

Organizado peloAmeri-
can Corner e pela Facul-
dade de Ciéncias Sociais
e Humanas, este con-
curso, jana 2.2 edigao, é
dirigido atoda a comu-
nidade académica.

Os poemas a concurso
deverdo ser entregues,
sob pseudénimo, em en-
velope fechado, na Bi-
blioteca da UAc, no campus de
Ponta Delgada, até ao dia 10 de
marco de 2023, acompanhados
de um outro sobrescrito, fecha-
do de forma a garantir arespe-
tivainviolabilidade, contendo os
dados de identifica¢ao do con-
corrente (nome, morada, email e
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29 EDIGAO

curso de Poesia
=2 2023

Inscrigdes de 23 de fevereiro a 10 de margo

AMERCANCORNERS

contacto telefonico) e a referén-
cia, no exterior, do pseudénimo
escolhido e do titulo do traba-
lho apresentado.

O resultado serd anunciado a 21
de marco, Dia Mundial da Poe-
sia, no espago do American Cor-
ner, na Biblioteca da UAc, no
campus de Ponta Delgada. O

vencedor serd premiado
com um livro de poesia.
Aprimeiraedic¢do do con-
curso, que decorreu em
2022, contou com a par-
ticipac¢do de muitos con-
correntes - estudantes,
docentes e funcionarios
da UAc-, demonstrando
ogostoeoentusiasmoda
comunidade académica
pelaescrita, pelapoesiae
pela literatura. Em
2022, 0 prémio foi atri-
buido ao poema “Farejo
os tempos”, de Julio Ta-
vares Oliveira, aluno da
licenciaturaem Estudos
Portugueses e Ingleses.
O regulamento do concurso
pode ser consultado no portal da
UAc, no separador “Noticias”
Para mais informacdes, con-
tactar: laudalina.rp.esteirei-
ro@uac.pt
Participe!

ANA CRISTINA GIL (DOCENTE DA FCSH)
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AGORA... aDiretora Executiva dos Servicos de Acao Social e Escolar daUAc

“E fundamental aumentar a oferta
de alojamento a estudantes regionais,
nacionais e internacionais”

Andrea Verissimo Mota,
licenciada em Gestao de
Empresas pela UAc, com
uma Pés-Graduacao em
Gestao de Unidades de
Saude, também pelaUAc e
uma longa carreira na area
dos cuidados de satide
primarios e na seguranca
social, é atualmente a
Diretora dos SASE na UAc.
Com uma equipa de 42
colaboradores (32 em
PontaDelgadae10 em
Angra do Heroismo), os SASE
abrangem areas como

o alojamento, a alimentacao,
bolsas de estudo, desporto,
cultura, apoio médico

e psicoldgico. Em tempos
de recessao econémica,

o alojamento é uma das
suas prioridades.

OsServigos de A¢iao Social daUAcabran-
gem muitas valéncias, nao é assim?

Sim, dispomos de um gabinete de sai-
de e bem-estar, que inclui consultas de
medicina geral e familiar, psicologia e
nutri¢éo, no campus de Ponta Delgada
e de MGF e psicologia no campus de
Angra do Heroismo. No campus da
Horta, pretendemos articular com a
unidade de saude da ilha do Faial para
prestar apoio na area de medicina geral
e familiar, bem como de psicologia. Na
area do desporto, trabalhamos com a
Associacdao Académica da UAc... Um
plano de atividades para a pratica con-
junta de diversas atividades em outdoor
serd em breve divulgado a toda a comu-
nidade académica.

Quais as vossas prioridades atuais?
Asnossas prioridades sdo na area do alo-
jamento, pois s2o inimeros os pedidos
de alojamento que recebemos e nao te-
mos disponibilidade imediata. Para
além das condi¢des em termos estrutu-
rais, temos apostado na qualidade das
respostas. Estamos a apostar num es-
paco que proporciona acolhimento, con-
vivio, afeto, partilha de experiéncias e es-

gt ¢

Andrea Mota, Diretora Executiva dos SASE, acompanhada por colaboradores das suas equipas

dos campide Angra (em cima) e Ponta Delgada (em baixo).

tratégias promotoras de bem-estar, cres-
cimento e satide mental.

Falando em satide mental, essa é uma
das areas de intervencio dos SASE
que esta na ordem do dia...

Sim, os SASE dispoem de um servigo de
consulta de psicologia que é manifesta-
mente insuficiente paraa procura dos tl-
timos tempos. A procura é elevada, sendo
na sua maioria casos de alunos com ele-
vados niveis de ansiedade, dificuldades
de integracdo e sintomatologias depres-
sivas. Muitos casos surgem numa fase
avancada, e a consulta de psicologiando é
suficiente. Por este motivo, estamos a des-
envolver parcerias com diversas clinicas
na area de psicologia e psiquiatria. Dis-
pomos também de um plano de ativida-
des - intervenc¢des grupais semiestrutu-
radas de promogao de competéncias pes-
soais, emocionais, sociais e funcionais -
que na area da saide mental valoriza a di-
namica dos grupos, como oportunidade
unica para o desbloqueio, a partilha de
experiéncias e a interajuda.

A alimentacio saudavel e sustentavel
corresponde também a outra preo-
cupacao recorrente nos dias de hoje...

Sem duvida. Os SASE contrataram
uma nutricionista que estd a desenvol-
ver um trabalho na melhoria da quali-
dade das refeicdes e formacao da equi-
pa afeta aos servicos da cozinha. Para-
lelamente, serao disponibilizadas
consultas de nutricao e realizacio de
workshops de alimentacao saudavel
para os alunos. A educacio alimentar
é fundamental numa faixa etaria em
que o facilitismo prejudica uma ali-
mentacio saudavel.

Nasituacio de recessio econémica que
vivemos atualmente, outras duas areas
fundamentais sdo sem divida as bolsas
e o alojamento, de que ja falou...

Sim, atualmente, temos alojados 180 es-
tudantes em Ponta Delgada e 68 estu-
dantes em Angra do Heroismo e 9 na
Horta. No total, 971 estudantes auferem
bolsa de estudo. Verifica-se um ligeiro
aumento do numero de pedidos de bol-
sade 2021 para 2022. Contudo, é no se-
tor de alojamento que notamos maior
procura. A especulagdo imobiliaria di-
ficulta a disponibilizagio de quartos ou
apartamentos para estudantes. Por este
motivo, é fundamental aumentar a ofer-
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NUNO GONCALVES (UMINHO)

tade alojamento a estudantes regionais,
nacionais e internacionais.

No veriao, recebemos a noticia de que
as candidaturas para trés novas resi-
déncias nos polos de Ponta Delgada,
Angra do Heroismo e Horta subme-
tidas pela UAc ao Plano Nacional para
o Alojamento no Ensino Superior fo-
ram aprovadas, mas nio havia certe-
zas relativas ao apoio financeiro...
Sim, esta é uma realidade preocupante,
pois a oferta atual é reduzida e com pregos
elevados. A possibilidade de a UAcaumen-
tar a oferta de alojamento nos seus polos é
fundamental para aumentar a atratividade
demais cursos naregiao. A visibilidade dos
Acores no mundo depende da capacidade
financeira que conseguir angariar para fa-
zer face aos desafios dos novos tempos.
Muitos paises oferecem excelentes condi-
¢des de alojamento e alimentago aos seus
estudantes, com os quais nds atualmente
nao podemos competir. A Universidade ca-
rece urgentemente de apoio financeiro, seja
local, regional ou nacional.

MARIA DA LUZ CORREIA
(DOCENTE DA FCSH)
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Agora é moda

Ter filhos por 10

AGORA

minutos

ILUSTRAGAO DE ADOLFO FIALHO

“Assim comeca a experiéncia pds-moderna de ter filhos por 10 minutos”.

“Ola, mae! Perdi o meu telemo-
vel e estou a usar este niimero
dum amigo. Podes transferir di-
nheiro para a conta dele, para eu
fazer um levantamento urgente?
Depois ligo-te.”

Pode ser assim que comega a ex-
periéncia p6s-moderna de ter fi-
lhos por 10 minutos, o tempo de
lermos a mensagem, nos resi-
gnarmos mais uma vez perante o
facto de avida nos ter transfor-
mado em entidades bancarias es-
pecializadas em investimentos a
fundo perdido, pensarmos se vale
apenarepetir o serméo que co-
mega com a parabola do pecador
que sempre anda com a cabeca
nas nuvens e nada aprende com
asvisoes de anjos que encontra
porl4, e decidirmos o que fazer:
enviar o dinheiro ou dar umali¢io
devida ao descendente.

E claro que, durante estes minu-
tos, ainda nao sabemos que o su-
posto filho é um total desconhe-
cido; que ele (ou ela) até podera

ser mais velho que nés; que nun-
caestivemos sequer namesmaci-
dade; e que jamais nos encontra-
remos navida. Nos ultimos mi-
nutos, a mae - usemo-la como
exemplo, neste caso hipotético -
passa em revista todos os abor-
recimentos que resultardo de
uma argumentacao por telemo-
vel com uma criatura que sejulga
um 4s em matéria de aplicagoes
do tesouro familiar.

Se argumentar presencialmente
com ele é dificil, por telemével, é
uma tortura: o rapaz escreve
mais depressa, usa linguagem
hieroglifica que dificultaa com-
preensao damensagem, desligao
equipamento quando a conversa
nao lhe convém e pode ficar se-
manas sem dar noticias. Para
mais, nunca aprende as licoes de
vida que ela lhe proporciona.
Portanto, a mie envia-lhe a
quantia solicitada. Passaram-se
0s 10 minutos e, zangada consigo
porter cedido, com o filho porele

s6 a procurar quando precisa
dela, e com o universo por todos
os telemoveis extraviados, esta
pobre mulher, com o cérebro tol-
dado, procura o niimero do filho
e, impulsivamente, escreve a se-
guinte mensagem: “Nem penses
quete vou comprar um telemével
novo!” S6 depois de enviar o tex-
to, tem nocao do disparate que
acabou de fazer, mas, entretanto,
recebe uma chamada do nime-
rodofilho. A voz, tdo familiar, co-
meca por lhe perguntar “Estas
tola?” eacaba, 10 minutos depois,
entre gargalhadas, por afirmar
“Es mesmo tola.”

J& ndo bastava o filho a sério
achar que ela é tola. Ela agora
percebe que ha outro filho, por 10
minutos, que pensa o mesmo e
que - o que é pior - nunca deixara
de sertolasempre que o seu cére-
bro alembrar de que ela é mae.

LEONOR SAMPAIO DA SILVA
(DOCENTE DA FSH)

Agora Veja
Par

Fotode
José Maria Sousa

Esta rubrica tem a colaboragao
da Associagdo de Fotografos
Amadores dos Acores (AFAA).

Agora é hora
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UAc assinala
Dia Internacional

da Mulher

Diferentes iniciativas vao assi-
nalar, na Universidade dos A¢o-
res, o Dia Internacional da Mu-
lher. O American Corner promo-
ve um semindario no dia 8 de
marco a partir das 14h30. Apds
asessdo de abertura, que conta-
ra com a presenca de Amélia
Fonseca, Pro-reitora paraa Coo-
peracao, Internacionalizaco e
Ensino a Distancia, terd inicio o
painel intitulado “Entre lutas e
conquistas: historia e memoria
das Mulheres nos séculos XX e
XXI”. Margaret C. Campbell,
consul dos Estados Unidos da
Américanos Acores, é um dos
nomes confirmados para abor-
dar “O papel da mulher na di-
plomacia”. A mesma sessdo con-
tara com o contributo de duas
docentes da FCSH da UAc. Ana
Paula Pires apresentara uma co-
municacgdo sobre “Mulheres e
eleicoes” e Maria Piedade Lalan-
datratara “Os Agores no femini-
no”. Jacinta Carreiro, licencia-
da em Histéria pela UAc, falara
sobre “Vereacoes lagoenses: an-
tes e apos alei da paridade em
2006”. A moderacao estara a
cargo de Ana Cristina Palos, pro-
fessorada FCSH. Durante a tar-
de havera ainda tempo para um
momento musical com Irene
Castro e para ouvir os testemu-
nhos de Leonor Albergaria e
Maria da Graga Machado sobre
a Academia Sénior da UAc.

Livro de contos escrito

por alunos

No mesmo dia, pelas 18 horas,
teralugar na Biblioteca da UAc,
olangamento da obra Sete mu-
Lheres contra o tempo, livro de
contos escritos por alunos da
unidade curricular de Oficina
de Escrita em Portugués, lecio-
nada por Leonor Sampaio da
Silva ao curso de Estudos Portu-
gueses e Ingleses (1.2 semestre).
Segundo a docente, “o livro é o
resultado da aprendizagem pra-
ticana escritaliteraria (conto) e
tem como protagonistas perso-
nagens femininas que rompem
com os preconceitos e estereoti-
pos associados ao ‘papel’ e ‘na-
tureza’ das mulheres”. A obra,
coordenada por Leonor Sam-
paio da Silva e pelo diretor do
curso, Paulo Meneses, “repre-
sentando apenas competéncia
téenica na escrita literaria,
como também consciéncia dos
desafios com que ainda se depa-
ram as mulheres no século
XXTI”. A docente sublinha ain-
da que esta “é uma publicacio
inédita na UAc, que da voz aos
estudantes e mostra & comuni-
dade os resultados de um pro-
cesso de aprendizagem linguis-
tica, literaria e cultural”.

CATARINA RODRIGUES
(DOCENTE DA FCSH)

PINTURA DE CARLA LIMA

da Mulher na UAc

Ficha Técnica AdolfoFialho, Ana Cristina Gil, Ana Teresa Alves, Catarina Rodrigues, Carla Lima, Dominique Faria, José Maria Sousa, José Virgilio Cruz,
Leonor Sampaio da Silva e Mariada Luz Correia.




