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Resumo
Conservar e Reabilitar monumentos, edifícios e espaços são oportunidades únicas para fomentar a 
sustentabilidade dos territórios, constituindo-se o ENCORE 2020 - 4º Encontro de Conservação e 
Reabilitação de Edifícios numa ocasião ímpar para discutir os desafios da transformação no espaço 
construído: otimizar recursos, reutilizar materiais, melhorar a eficiência energética, repensar as 
centralidades urbanas, promover a resiliência. O presente documento junta os textos das comunicações 
apresentadas sobre a multiplicidade de aspetos que se entrecruzam no âmbito da intervenção no 
património construído, identificando, de forma multidisciplinar e sinergética, os desafios e os caminhos 
para melhor Conservar e Reabilitar.

Abstract
Conservation and Rehabilitation of monuments, buildings and spaces are unique opportunities to promote 
the sustainability of territories, hence the relevance of ENCORE 2020 -  the 4th Meeting of Conservation 
and Rehabilitation of Buildings, as a special occasion to discuss the challenges of transformation of the built 
environment: optimize resources, reuse materials, improve energy efficiency, rethink urban centralities, 
promote resilience. This document brings together the texts of the communications presented on the 
multiplicity of aspects that intertwine within the scope of the intervention in the built heritage, identifying, 
in a multidisciplinary and synergetic way, the challenges and the ways to better Conservation and 
Rehabilitation interventions.

Palavras-Chave:	 Conservação / Reabilitação / Edifício / Cidade / Território / Habitação / Materiais / Patologia / 
/ Diagnóstico / Reabilitação Urbana / Políticas Públicas / Conservação Urbana / Reabilitação 
Integrada / Valor Cultural /Património Cultural / Património Construído / Ambiente / Economia 
Circular / Ambiente Construído / Espaço Urbano / Território / Inovação / Novas Tecnologias / Gestão / 
/ Manutenção / Sustentabilidade / Resiliência

Keywords:	 Conservation / Rehabilitation / Building / City / Territory / Housing / / Materials / Pathology / 
/ Diagnosis / Urban Rehabilitation / Public Policies / Urban Conservation / Integrated Rehabilitation / 
/ Cultural Value / Cultural Heritage / Built Heritage / Environment / Society / Circular Economy / 
/ Built Environment / Urban Space / Territory / Innovation / New Technologies / Management / 
/ Maintenance / Sustainability / Resilience
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Apresentação 
O paradigma da Conservação, como forma de preservar o tecido edificado, e da Reabilitação, como motor 
de transformação adaptada aos novos usos, funções e exigências, faz parte da história do LNEC e reflete-
se enquanto abordagem presente de um futuro que almeja responder aos desafios de uma construção 
sustentável. É no âmbito deste paradigma, e de entre as inúmeras iniciativas promovidas pelo LNEC, 
que aqui se destaca a série de Encontros sobre Conservação e Reabilitação de Edifícios – ENCORE, que 
ocorreram em 1985, 1994 e 2003 e que, com os desafios trazidos pelo século XXI, se revigora com a quarta 
edição designada de ENCORE 2020.
Com a impetuosa valorização dos Centros Históricos, as problemáticas da Conservação e da Reabilitação 
são particularmente sensíveis e, de repente, aspira-se em simultâneo a realidades construtivas quase 
paradoxais envolvendo: desenvolvimento e história; modernidade e cultura; cosmopolitismo e 
tranquilidade; conforto e tradição. Emerge como fundamental alocar os recursos da ciência e da técnica em 
prol da Conservação e da Reabilitação: conhecer os métodos construtivos e os materiais tradicionais, para 
poder intervir sobre o existente sem o descaracterizar, mas conhecer também as novas soluções para a sua 
consolidação e adaptação, e usar os instrumentos que as novas tecnologias disponibilizam ao setor.
O LNEC entende que Conservar e Reabilitar monumentos, edifícios e espaços são oportunidades únicas 
para otimizar recursos, reutilizar materiais, melhorar a eficiência energética, repensar territórios e 
centralidades urbanas, promovendo a resiliência. Porque o espaço construído resiliente deve ser para as 
pessoas e os monumentos, também os edifícios e espaços têm que servir aos seus habitantes, ser seguros, 
confortáveis e atrativos para os seus utilizadores e visitantes. Mais do que relatar problemas, o ENCORE 
2020 tem como princípio encontrar e debater caminhos e soluções para questões como: O que se deve 
preservar? Como atualizar sem destruir? É viável conservar e reabilitar?
Os temas do ENCORE 2020 visam proporcionar uma discussão acerca da multiplicidade de aspetos 
que se entrecruzam quando da intervenção no espaço edificado, procurando de forma multidisciplinar e 
sinergética caminhos para melhor Conservar e Reabilitar. Debater e encontrar caminhos e soluções para 
fomentar a sustentabilidade dos espaços construídos é a linha mestra do ENCORE 2020, um desafio 
ainda mais ampliado face às alterações climáticas e à necessária adaptação que todos teremos de realizar 
perante a atual crise epidemiológica. 
Os desafios colocados pela conjuntura pandémica e o fundamental alinhavar dos caminhos para o que 
se constituirá como uma nova “normalidade”, suscitaram um interesse acrescido nos temas do Encontro, 
revigorando-os e abrindo diferentes perspetivas. Frente à evolução da pandemia, que condicionou os 
moldes inicialmente previstos para a realização do ENCORE 2020, com vista a garantir a segurança 
dos congressistas e potenciar o sucesso do Encontro, após cuidada reflexão e definição de um melhor 
enquadramento do evento à conjuntura, o ENCORE 2020 assumiu-se enquanto um formato enquanto 
formato online. 
O presente Livro de Atas está organizado de modo a, primeiramente, salvaguardar as temáticas discutidas 
no âmbito das sete Conferências apresentadas no decorrer do ENCORE 2020. Na sequência, apresentam-
se os artigos resultantes de uma variedade de comunicações e posters, estando os mesmos organizados 
pelos seguintes temas enquadradores: 

–– Conservação do Património com valor cultural;
–– Patologia, Diagnóstico e Soluções na reabilitação de edifícios;
–– Ambiente e Economia Circular na conservação e reabilitação;
–– Inovação e Novas Tecnologias aplicadas à conservação e reabilitação;
–– Habitação e Cidade: políticas de regulação e preservação;
–– Gestão e Manutenção do ambiente construído e do património com valor cultural;
–– Reabilitação: uma prática integrada.
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No final do Livro apresentam-se as fichas de caracterização das quatro Visitas Técnicas proporcionadas aos 
participantes do Encontro.
O alargado interesse despertado pelo ENCORE 2020 junto da comunidade científica, académica, técnica e 
empresarial é revelador do quão as questões da Conservação e Reabilitação do edificado estão, em modo 
crescente, na ordem do dia. Mas é também um indicador do esforço e dedicação de todos aqueles que 
se envolveram para garantir a qualidade na realização do Encontro. Deste modo, somos particularmente 
gratos:

–– Aos ilustres Conferencistas que abrilhantaram o ENCORE 2020 com interessantes Conferências;
–– Aos Congressistas que aceitaram o desafio de discutir e apresentar os seus trabalhos no âmbito das 

temáticas do Encontro;
–– À Comissão Científica pela acutilante e intensa avaliação técnica e científica dos trabalhos 

apresentados; 
–– A todas as entidades, instituições e projetos que apoiaram o bom desenvolvimento do evento;
–– Às revistas parceiras do Encontro pelo proporcionar de uma divulgação ampliada e de uma 

valorização acrescida junto da comunidade técnica e científica dos trabalhos selecionados;
–– Ao conjunto dos colegas da Comissão Organizadora e respetivo Grupo de Apoio, bem como aos 

colegas do LNEC que dão o apoio à realização de reuniões técnicas e científicas.

Um especial agradecimento às várias entidades e empresas que patrocinaram o ENCORE 2020 e que 
muito contribuíram para o sucesso deste evento. 
O LNEC, enquanto organizador do ENCORE 2020 – 4º Encontro de Conservação e Reabilitação de 
Edifícios, assume-se como um fórum privilegiado para a discussão sobre como melhor se alocar os recursos 
da ciência e da técnica em prol da Conservação e da Reabilitação, tendo em consideração a integração da 
grande diversidade de perspetivas envolvidas. 
Uma palavra final de agradecimento pela sua participação neste ENCORE 2020, sobretudo nesta época 
particularmente difícil, e é com especial entusiasmo que vimos convidá-lo/a à leitura dos trabalhos aqui 
apresentados e discutidos no LNEC entre 3 a 6 de novembro de 2020.

Maria do Rosário Veiga

Marluci Menezes

António Santos Silva

Lina Nunes

José Saporiti Machado
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