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Resumo

O conhecimento das condigdes ambientais passadas pode ser obtido através da
analise de sedimentos. Uma vez que os sedimentos contém informag¢do armazenada ao
longo do tempo, o seu estudo (paleolimnologia) constitui-se como uma ferramenta

poderosa para reconstruir a historia das lagoas e das condi¢des ambientais passadas.

Com o objetivo de caracterizar as variagdes ecologicas da Lagoa do Peixinho
(Pico) no passado e reconstruir as condigdes ambientais a que esteve exposta estudou-se
os fosseis das capsulas cefélicas (C.C.) de quironomideos num registo sedimentar colhido

nesta lagoa que compreende os tltimos 2700 anos.

A partir das amostras obtidas foi feito a separagdo, recolha e identificacao dos
fosseis das C.C. de quironomideos, para que, através da composicao da comunidade,
fosse possivel determinar quais as alteragdes ambientais que ocorreram ao longo do
registo. Os resultados obtidos evidenciam quatro zonas sedimentares com distintas
composi¢des e abundancias especificas de quironomideos que foram relacionadas com

eventos ambientais locais e globais.

A zona mais profunda (Zona 1) do registo corresponde a um periodo onde
ocorreram duas erup¢des vulcanicas responsaveis pelo desaparecimento de espécies que

gradualmente recolonizaram o ecossistema e recuperaram a sua abundancia.

A Zona 2 ¢ caracterizada pelo aumento da abundancia de espécies adaptadas a
temperaturas mais elevadas, sendo interpretada como um periodo quente e humido,
conhecido como Medieval Climate Anomaly (MCA; ca. 1115 BP —ca. 715 BP). Na Zona
3 verificou-se uma substituicdo das espécies de climas mais quentes por espécies
adaptadas a temperaturas mais baixas. Esta zona corresponde ao periodo mais frio e seco
¢ denominado de Little Ice Age (LIA; ca. 715 BP — 165 BP). Nesta zona surgem alteragdes
nos quironomideos que ddo indicacdes de alteragdes antropicas do coberto vegetal da

bacia da lagoa do Peixinho, com a presenca de faxa indicadores de erosao.

No periodo mais recente, correspondente a Zona 4, verificou-se uma grande
alteracdo na composi¢ao e abundancia de quironomideos, resultante, provavelmente, da
introducdo de peixes na lagoa, do aumento das atividades agricolas e do aquecimento

global.



Abstract

Knowledge of past environmental conditions can be obtained through sediment
analysis. Since sediments integrate information from various zones and processes of
lacustrine ecosystems their study (paleolimnology) is a powerful tool to reconstruct the

history of the lakes and the environmental conditions to which they were subjected.

In order to characterize past ecological variations of the Peixinho lake (Pico) and
reconstruct the environmental conditions to which it was exposed in the last 2700 years,
a study was performed with chironomid fossils (cephalic capsules) that were preserved in

the sedimentary record of this lake.

The samples of fossilized chironomid cephalic capsules were separated, collected
and identified, so that through the composition of the community, it would be possible to

determine the environmental changes that occurred throughout the record.

The results showed four sedimentary zones with distinct compositions and
specific abundances of chironomids that were related to local, regional and global

environmental events.

The deepest zone (Zone 1) of the record corresponds to a period in which two
volcanic eruptions took place and were responsible for the disappearance of species that

gradually recolonized the ecosystem and regained their abundance.

Zone 2 is characterized by an increase of the abundance of species adapted to
higher temperatures and is interpreted as a warmer and humid period known as Medieval
Climate Anomaly (MCA; ca. 1115 BP —ca. 715 BP). In Zone 3 there was a substitution
of species of warmer climates for species adapted to lower temperatures. This period
corresponds to the colder and drier period called Little Ice Age (LIA; ca. 715 BP — 165
BP). In this zone, there were changes in the chironomids assemblages that give indications
of anthropogenic changes in the vegetation cover of the basin of the Peixinho lake, with

the presence of taxa that indicate erosion.

In the most recent period, corresponding to Zone 4, there was a great change in
the composition and abundance of chironomids, probably due to the introduction of fish

into the lake, the increase in agricultural activities and more recently the global warming.
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1.Introducao

As consequéncias do aquecimento global e as diversas pressoes antropogénicas
originaram estados ecologicos de elevado risco em sistemas lacustres. Estas alteracdes
nos sistemas lacustres provocaram um desequilibrio ecoldégico com consequéncias
imediatas nos seus servigos prestados, tal como o potencial da pesca, da regulagcdo do
ciclo global do carbono, da biodiversidade e da disponibilidade de dgua potavel. Para
compreender qual o impacte das mudancas globais atuais e futuras, ¢ fundamental
compreender como as lagoas respondem a mudangas ambientais e antropogénicas (Belle

etal., 2017).

Nos ultimos 100 anos, o processo de eutrofizagdo das lagoas acelerou de forma
significativa (Kaczorowska & Kornijow, 2012) devido a agdes antropogénicas gerais e
locais, como por exemplo a deposi¢do atmosféricas e praticas agricolas (Belle et al.,
2017), causando casos de hipertrofia. Este fendémeno esta diretamente relacionado com
transformagdes que ocorrem ao nivel do sistema lacustre, como por exemplo alteragdes
nas estruturas de sedimentos de fundo, deterioragdo dos niveis de oxigénio,
desaparecimento de macrofitos, levando a diminui¢ao da biodiversidade (Kaczorowska

& Kornijow, 2012).

Os lagos sao conhecidos como sentinelas de mudanga, providenciando uma fonte
valiosa de informagao sobre os efeitos e mecanismos das alteracdes ambientais passadas.
O registo historico contido nos sedimentos lacustres providencia arquivos naturais sobre
as alteracdes ambientais passadas. Neste sentido e com a necessidade de uma melhor
compreensdo atual e futura das variacOes ambientais, potenciou a area da
paleolimnologia. Com o desenvolvimento de novas metodologias nesta drea, € possivel
identificar alteragdes a longo prazo na condi¢do dos lagos e inferir a causa dessa mudanca
em diferentes escalas temporais. Sendo os lagos ecossistemas dindmicos com diversas
interacdes e sensiveis as alteragdes ambientais, sdo considerados excelentes objetos de

estudo paleolimnoldgico (Saulnier-Talbot, 2016).

O uso de indicadores paleolimnoldgicos especialmente usando uma abordagem
multiproxy, fornece informagdo essencial sobre alteragdes ambientais passadas que

ocorrem em sistemas lacustres (Gitau & Verschuren, 2016).
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Os quironomideos sdo pequenos mosquitos de duas asas (Insecta: Diptera) que
pertencem a familia Chironomidae, sendo dos macroinvertebrados mais abundantes em
sistemas lacustres (Francis, 2004). Os seus estados larvares variam entre 2 ¢ 30 mm de
comprimento sdo ubiquos e abrangem uma grande variedade de sistemas lacustres de
variadas condigdes abioticas (Brooks et al., 2007). Os quironomideos sdo considerados
um grupo chave devido a posi¢do secundaria que ocupam entre os produtores primarios
e consumidores secundarios, tendo um papel fundamental na regulagdao do ciclo de
nutrientes dos ecossistemas lacustres (Brooks et al., 2007). Sendo sensiveis as alteragdes
ambientais (variacdes de temperatura, eutrofizacdo, profundidade e macroéfitos) (Brooks
et al.,2007) e as suas C.C. ficarem bem preservadas no sedimento, este grupo constituiu-
se como um excelente indicador de condi¢gdes ambientais passadas (Butakka, Gomes &

Takeda, 2014).

Os quironomideos sdo essencialmente identificados até ao nivel do género
permitindo a reconstru¢do de comunidades presentes e passadas, sendo que estas
alteragdes podem ser traduzidas para alteragdes de temperatura ou de niveis de oxigénio
nas lagoas (Belle ef al., 2015). Como no caso dos periodos climaticos globais sucedidos
nos ultimos 2000 anos (Moreno ef al., 2012), na desflorestagdao (Connor, van der Knaap

& van Leeuwen, 2012) e na introducdo de peixes (Raposeiro et al., 2017).

Em termos gerais, o objetivo da presente dissertagdo centra-se na reconstrugao das
variagdoes ambientais na lagoa do Peixinho (Pico) através de métodos paleolimnoldgicos
e mais concretamente de paleoindicadores. Metodologicamente a andlise dos ultimos
consistiu na recolha de sedimento, tratamento da matéria organica e identificacdo das
C.C. de forma a estabelecer uma relacdo entre o niimero, espécies e morfologia para
depois associar as alteracdes ambientais ocorridas (num intervalo de tempo que

corresponde aos ultimos 2700 anos) na lagoa do Peixinho.
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