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“Os passados, por mais dolorosos que sejam, tém de ocupar um espaco digno na educacao
historica e, através da disciplina de Historia, chegar de forma coerente e sustentada aos

nossos alunos, futuros cidadaos” (Alves & Ribeiro, 2022, p. 1).
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RESUMO:

Falar de “Passados Dolorosos” é falar de questdes sensiveis que ocorreram ao
longo da Historia e que deixaram, de certa maneira “feridas” que causam dor e sofrimento
e que por isso, por vezes, torna-se dificil abordar estas questdes junto dos discentes. No
presente Relatorio abordei conceitos como a empatia, passados dolorosos e questdes
socialmente vivas. Falei ainda do papel da memoria na Historia. A memoria, pode, como
veremos mais a frente, ser utilizada na Histdria, mas nunca deve ser a Unica fonte

utilizada.

O professor de Historia, assume, ou deve assumir, um papel de extrema
importancia, pois através da lecionagdo dos contetdos, sobretudo daqueles considerados
traumaticos (“Passados Dolorosos”) contribui, sem davida, para a formacdo moral e
cidadé dos seus alunos enquanto futuros cidad&os ativos, contribuindo assim para uma

coexisténcia humana mais empatica e tolerante.

Ao longo da realizacdo do Estagio Pedagdgico, procedi a revisao de literatura de
varios documentos e procurei, ainda, compreender, através de conversas e realizacdo de
uma entrevista estruturada, a concecdo de doze docentes do Departamento de Historia da
escola onde realizei estagio, relativamente a forma como se pode abordar a tematica dos
“Passados Dolorosos” junto dos discentes, uma vez que se trata de um tema pertinente
nao so6 por uma questdo de “cumprir programa”, mas também, e sobretudo, porque
contribui para promover o desenvolvimento dos alunos enquanto cidadaos ativos que
defendam e praticam valores como a justica, a toleréncia e a empatia. Procurei, entdo,
utilizar diferentes estratégias e recursos para apresentar o passado aos meus alunos,
adaptando o curriculo prescrito a cada turma e até mesmo a cada aluno, se necessario,
garantindo que todos os alunos aprendessem da mesma forma. Com o objetivo de
fomentar o desenvolvimento dos alunos o seu espirito critico, contribuindo assim para a

formacéo de cidad&os ativos e conscientes.

Neste Relatorio conclui-se que as aulas de Historia séo um espaco privilegiado
para a abordagem dos “Passados Dolorosos”, na medida em que potencia o
desenvolvimento de uma consciéncia moral e axioldgica critica e reflexiva, contribuindo,

sem davida, para a criacdo das bases de uma sociedade mais justa, empatica e tolerante.

Palavras-chave: Passados Dolorosos; Histéria; Ensino; Valores; Cidadania.
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ABSTRACT:

Talking about 'Painful Pasts’ means addressing sensitive issues that occurred
throughout History and left, in a way, ‘wounds' that cause pain and suffering, and for this
reason, it is sometimes difficult to address these issues with students. In this Report, |
discussed concepts such as empathy, painful pasts, and socially relevant issues. | also
talked about the role of memory in History. Memory, as we will see later, can be used in
History, but it should never be the only source used.

The History teacher assumes, or should assume, an extremely important role
because, through the teaching of content, especially that which is considered traumatic
(‘'Painful Pasts’), they undoubtedly contribute to the moral and civic formation of their
students as future active citizens, thus contributing to a more empathetic and tolerant

human coexistence.

Throughout my Pedagogical Internship, | reviewed literature from various
documents and also sought to understand, through conversations and conducting a
structured interview, the views of twelve teachers from the History Department of the
school where | did my internship, regarding how the theme of 'Painful Pasts' can be
approached with students. This is a relevant topic not only for 'covering the curriculum'’
but also, and mainly, because it contributes to promoting the development of students as
active citizens who defend and practice values such as justice, tolerance, and empathy. |
then sought to use different strategies and resources to present the past to my students,
adapting the prescribed curriculum to each class and even to each student if necessary,
ensuring that all students learned in the same way. The goal was to foster the development
of students’ critical thinking, thus contributing to the formation of active and conscious

citizens.

This Report concludes that History lessons are a privileged space for addressing
'Painful Pasts' as they foster the development of a critical and reflective moral and
axiological awareness, undoubtedly contributing to the creation of the foundations for a

more just, empathetic, and tolerant society.

Keywords: Painful Pasts; History; Teaching; Values; Citizenship.



INTRODUCAO

O presente Relatorio de Estagio intitulado “Os Passados Dolorosos no ensino da
Historia Contemporanea”, esté integrado na unidade curricular de Relatorio de Estagio,
no ambito do mestrado em Ensino da Historia no 3.° Ciclo do Ensino Bésico e no Ensino
Secundario. Pretende apresentar a praxis educacional, investigativa e reflexiva

desenvolvida no &mbito da unidade curricular Estagio no Ensino da Historia.

Tal como indica o titulo, este Relatorio ira incidir sobre a temética dos “Passados
Dolorosos” que marcaram a Histéria Contemporanea, mais especificamente o século XX.
Como defende Orélia Dias (2020), quando nos referimos a “Passados Dolorosos”,
falamos de passados que tém por base um acontecimento causador de dor e sofrimento,
ou seja, um acontecimento que deixou “feridas” nas sociedades e que até aos nossos dias

traz marcas destas feridas.

Sabemos que a memodria € seletiva e sujeita a mudancas, contudo existem certos
acontecimentos que ficam de tal forma gravados ha memdria das pessoas, em
especial nas vitimas de algum tipo de trauma, que passam a fazer parte do seu
ser, sendo por isso imutaveis (Dias, 2020, p. 10).
Ainda que desde tempos remotos a violéncia e as guerras tenham acompanhado
0 decurso da Historia, o século XX caracterizou-se por um clima de grandes tensdes e
conflitualidades que marcaram, inicialmente, a Europa e depois 0 Mundo, traduzindo-
se em guerras que se tornaram globais. As duas Guerras Mundiais (1914-1918 e 1939-
1945) foram causa de enorme devastagcdo, de dizimagdo de milhdes de vidas, de
profundas alteracGes na piramide etaria e na vida econdémica, gerando dramas, horrores
e crises de valores até entdo nunca enfrentados. Foram inUmeros os avangos do
armamento, das estratégias militares e as perdas e privagdes sofridas, tanto de vidas
humanas, como de bens. Por tudo isto, Hobsbawm (1997) classificou o século XX como
a “era dos extremos”. No caso especifico de Portugal destaca-se, nesta centuria, durante
o Estado Novo, a eclosdo da Guerra do Ultramar ou Guerra Colonial que também deixou
profundos traumas em muitos dos combatentes, e ndo sd, que se viram forgados a rumar

aos territérios africanos.

As grandes questBes que se colocam sdo: Como explicar estas guerras aos

alunos? Como justificar as atrocidades cometidas? Como expor a violéncia bélica e



horrores como o Holocausto? A resposta a estas perguntas ndo é facil e a explanacao
n&o se afigura uma tarefa simples. Ao explicar estes acontecimentos, e tudo o que se lhes
esta associado, o professor assume nao so a tarefa de docente, mas também a de mediador.
Através da abordagem pedagogico-didatica os alunos deverdo compreender os conteudos,
mas tém de tomar consciéncia de que os erros do passado ndo podem nem devem ser
cometidos no presente e no futuro. Através de uma metodologia de base humanista-
construtiva, os profissionais da educagdo devem criar espacos educativo-pedagogicos que
favorecam a apreensédo critica e reflexiva da realidade, sem recorrerem a rodeios e
eufemismos. E uma missdo dificil, mas s6 assim se reunirdo condicdes para promover a
formagéo de jovens/alunos conscientes do seu passado e preparados para serem cidaddos

criticos e interventivos no presente e no futuro.

Foi, precisamente, com o0 pressuposto no anterior paragrafo que organizei a minha

prética educativa ao longo do Estagio Pedagdgico.

Este Relatério de Estagio encontra-se dividido em cinco capitulos. No primeiro
capitulo intitulado de “Os Passados Dolorosos no ensino da Historia: um caminho de
contextualizacdo”, apresento alguns apontamentos sobre a importéncia da lecionacéo dos
“Passados Dolorosos”, com especial atencdo para as questBes sensiveis associadas a
Primeira Guerra Mundial, Segunda Guerra Mundial e Guerra Colonial Portuguesa. Os
“Passados Dolorosos” contribuem para que os alunos conhecam o seu verdadeiro
passado, mas também permitem que estes, tendo em consideracdo as atrocidades
cometidas outrora, sejam cidaddos ativos e conscientes que “lutam” e que se esfor¢cam
para que as realidades desumanas do passado ndo voltem a acontecer no presente e no
futuro. Neste capitulo, falei, também, embora de forma sucinta, da confusdo que muitas
vezes é feita entre a historia e a memdria, uma vez que 0S acontecimentos que me
proponho a estudar fazem parte da historia contemporanea recente (século XX), muitas
vezes a memodria de entes queridos é dada como verdade absoluta, 0 que ndo deve
acontecer. A memoria pode ser utilizada como fonte histdrica, mas deve ser cruzada com
outras fontes. SO através do cruzamento destas fontes é que o professor consegue
apresentar aos seus alunos a verdade historica, garantindo que estes conhegcam e entendam

0 passado e que se preocupem em preparar o presente e futuro.

No segundo capitulo, “Os Passados Dolorosos nos Curriculos Escolares”, abordo

a forma como estdo presentes os “Passados Dolorosos” nos respetivos curriculos e
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documentos educativos: Lei de Bases do Sistema Educativo (1986), Perfil do Aluno a
Saida da Escolaridade Obrigatdria (Martins et al., 2017) e Aprendizagens Essenciais
(DGES, 2022). Neste capitulo, falo também das vérias noc¢bes de curriculo apresentadas

por diversos autores.

No capitulo intitulado “Design Metodoldgico”, apresento, como o proprio titulo
indica, os objetivos que nortearam o estudo, bem como as metodologias utilizadas para a
concretizacdo dos referidos objetivos (como a observagdo direta, entrevistas e analise

documental).

No quarto capitulo, “Os passados dolorosos na praxis educativa: o contexto de
estagio”, caracterizo a escola e as turmas onde realizei o Estagio Pedagogico. Para além
disso, articulo e explico, ainda neste capitulo, algumas atividades realizadas nos trés anos
de escolaridade e que foram ao encontro da concretizacdo dos objetivos que orientam este
Relatério de Estagio. Abordo, por ultimo, a forma como foram planificadas as aulas e as

referidas atividades.

No ultimo capitulo, “A concecdo dos professores relativamente aos Passados
Dolorosos”, analiso 0s conceitos que os docentes associam a importancia dos “Passados
Dolorosos” no ensino da Historia e na formacdo de jovens cidadaos conscientes e dotados
de valores. Ainda, neste estudo, exploro as representacfes de professores sobre conceitos,
estratégias e préaticas associadas ao tema dos “Passados Dolorosos”.

Nas consideracdes finais, reflito sobre todo o trabalho desenvolvido, concluindo que
a promocao de um processo educativo apoiado na analise critica e reflexiva dos “Passados
Dolorosos” configura-se como um elemento importante para a sustentabilidade humana

da sociedade democratica.



1. OS PASSADOS DOLOROSOS NO ENSINO DA HISTORIA:
UM CAMINHO DE CONTEXTUALIZACAO

Antes de prosseguir para o proximo ponto do presente Relatdrio, gostava de relatar
uma conversa que tive ha dias com um colega historiador. Falavamos, precisamente, do
meu tema de Relatorio que tem como tema central o ensino dos contetdos sensiveis.
Perguntava-me ele o que eu entendia por ‘“contetidos sensiveis” e eu prontamente
respondi que era tudo o que tinha acontecido de negativo ou violento e que tinha deixado
marcas dolorosas, ressentimentos e feridas entre as sociedades do passado e até aos nossos
dias. O colega ndo concordou, pois, a sua veia de historiador, vocacionada para a
imparcialidade, levou-o a defender que a Histdria é feita de factos e que os sentimentos
ndo devem ser trazidos para primeiro plano. Tal afirmagéo fez-me refletir. De facto, em
Historia devemos procurar ndo fazer juizos de valor, uma vez que cada época tem o seu
préprio enquadramento e que cada realidade implica um contexto. Porém, a Histdria é
uma Ciéncia Humana e, ademais, quando o historiador é também educador, deve estar
consciente que estd a lidar com jovens que devem aprender o passado, para preparar
melhor o futuro.

A Historia é chamada muitas vezes a ter um papel de apaziguamento, assumindo
o professor de Historia um papel de extrema importancia, pois através do estudo
dos seus conteudos, pode contribuir para a formacdo moral dos seus cidadaos,
contribuindo assim para uma coexisténcia humana mais tolerante. E também
através da Historia que se forma uma identidade nacional, fazendo com que

individuo se sinta integrado numa sociedade, estando por isso sujeita a interesses
politicos (Dias, 2020, p. 9).

N&o se pode mudar o passado. Aconteceu! N&o ha nada a fazer, ndo dependeu de
nos. Mas o presente e o futuro dependem. Entdo, no meu entender, o passado deve ser
explicado precisamente para que nao se voltem a cometer erros gravissimos, que feriram
as sociedades e que, indiscutivelmente, trazem até aos nossos dias marcas desses
sofrimentos, alids, na origem dos chamados “Passados Dolorosos” estdo sempre feridas,
eventos dolorosos e marcantes de uma sociedade ou de um povo. Mas serdo estes atuais?
Ainda que a Histdria ndo se repita, registam-se acontecimentos similares e importa
despertar, através do conhecimento histdrico, o respeito pelos direitos humanos, o sentido
de responsabilidade social e os sentimentos de solidariedade e de respeito para com 0s

outros e pelas suas diferencas. Assim, dito isto, importa reforcar que, ndo so é relevante,
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mas uma obrigacdo social e moral estudar os “Passados Dolorosos” nos nossos dias.
Presentemente 0 Mundo enfrenta um enorme desafio social e politico com o eclodir de
duas terriveis guerras (na Europa e no Médio Oriente) que sé podem ser explicadas

através dos processos historicos que lhes estao subjacentes...

As questdes sensiveis que fazem parte da Historia, sobretudo da Histdria
Contemporanea, como as relacionadas com a Primeira Guerra Mundial, a Segunda Guerra
Mundial e a Guerra Colonial Portuguesa devem ser abordadas de “forma real”. Através
de testemunhos, filmes, palestras, documentarios, etc. deve-se mostrar a verdade dos
acontecimentos aos alunos, ndao omitindo nenhum aspeto inerente a estes conflitos
bélicos. Para explicar estes acontecimentos que marcaram a historia do século XX, pode-
se, por exemplo, partir das duas guerras que hoje ameagam a paz mundial, e desta forma
os alunos conseguirdo compreender que tantos anos depois, por questdes mal resolvidas
no passado, eclodiram na Europa e na Asia duas “novas” guerras. Desta forma os
discentes compreenderdo, sem ddvida, que através do conhecimento do passado
conseguimos compreender 0 presente e preparar o futuro. Pois, e como defende, Luis
Alberto Marques Alves e Claudia Pinto Ribeiro (2022):

Os Passados, por mais dolorosos que sejam, tém de ocupar um espaco digno
na educacdo historica e, através da disciplina de Hist6ria, chegar de forma
coerente e sustentada aos nossos alunos, futuros cidaddos. Tomar consciéncia
da sua existéncia e trata-los de forma pedagdgica e didatica é garantir que uma

realidade néo se transforma em problema (trans)geracional (Alves & Ribeiro,
2022, p. 1).



1.1.  PASSADOS DOLOROSOS: DEFINICAO

A Histéria ndo tem essa funcdo ou vocacdo, ndo é engenharia politica e social,
ndo é um cachimbo da paz nem um artefacto de reconciliacdo, o seu Unico
compromisso é para com a verdade. Ndo é legitimo molda-la, adocica-la ou
avinagra-la para servir outros propositos (Marques, 2019, p. 1).

Pode entender-se por “Passados Dolorosos”, acontecimentos sensiveis que
ocorreram desde a Antiguidade Classica até aos nossos dias, mais propriamente situacoes
em que os direitos humanos foram desrespeitados, como foi o caso da Primeira Guerra
Mundial, da Segunda Guerra Mundial e da Guerra Colonial Portuguesa. Falo, portanto,
de acontecimentos que marcaram de forma negativa um povo ou a sociedade em geral e
cujas sequelas destes acontecimentos sdo ainda notadas na sociedade contemporanea.
Sentimentos de vinganga e ressentimento podem estar associados a um determinado
“Passado Doloroso”, uma vez que as vitimas deste tipo de acontecimentos podem
evidenciar, como ja referido, “feridas” fisicas e psicoldgicas que as fagcam reviver ou
recalcar esses ressentimentos (Dias, 2020). “Experiéncias traumaticas, conflituosas,
rompendo drasticamente com os padrdes civilizatérios amplamente difundidos nas
consciéncias coletivas conducente a dificuldades e conflitos patentes na forma de lidar

com as herancas pretéritas” (Paredes & Maia, 2016, pp-63-64).

No século XIX, os filésofos iluministas colocaram, e bem, a tonica em valores
como a liberdade e principios como a defesa do direito natural, onde consta a
inviolabilidade da vida humana. Estes valores foram inclusive preconizados na
Declaracéo do Homem e do Cidadao (1789). Rousseau, em 1762, na sua obra Contrato
Social defendia que: “Renunciar a liberdade é renunciar a qualidade de homem, aos
direitos da humanidade, e até aos proprios deveres” (Rousseau, 1973, p. 33). Apesar disto,
o0 seculo XX, embora tenha sido um século de grandes conquistas tecnoldgicas, sociais e
politicas, foi também o século onde a desarmonia entre nagdes foi uma dura realidade.
Nacionalismos e imperialismos exacerbados fizeram com que o mundo se visse envolvido
em graves conflitos bélicos, que trouxeram consequéncias nefastas para as sociedades,

que, ainda hoje, apresentam traumas das atrocidades cometidas outrora.

No século XX, certos regimes e seus responsaveis praticaram violentos horrores,
onde valores como a dignidade humana, a liberdade, a justica e o respeito foram,

claramente, violados. Como resposta a estes acontecimentos, foram criados tribunais
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internacionais e mecanismos de justica préprios. E além disso, surgiram defini¢bes que
jamais haviam sido ouvidas até entdo, caso do conceito de genocidio, que infelizmente se

refere a um dos processos mais traumaticos da Historia da humanidade.

Quem se dedica ao ensino e ao estudo da Historia tem perfeita consciéncia de que
esta esta repleta de acontecimentos e contetdos sensiveis que podem chocar (e chocam)
pessoas de diferentes faixas etarias. Se assim o €, imagine-se como isto podera afetar os

jovens alunos que nas aulas de Historia abordam estes assuntos.

Mas que contetdos sensiveis abordam os docentes nas aulas de Historia?
Varios. Basta analisar cuidadosamente as Aprendizagens Essenciais (DGES, 2022) quer
do 3.° Ciclo do Ensino Bésico, quer do Ensino Secundario, para se perceber que ao longo
dos tempos letivos os professores tém de (ou devem) explicar e ensinar aos seus alunos
acontecimentos e conteudos sensiveis que foram uma realidade no passado e com
repercussdes até aos nossos dias. Desde a Antiguidade até ao século XX sdo Varios 0s
acontecimentos que se integram naquilo que denominei de “Passados Dolorosos”
(perseguicdes/morte aos cristdos; Inquisicdo e Tribunal do Santo Oficio, indmeras

batalhas e Guerras, etc.).

Cabe ao professor de Historia encontrar a melhor forma para abordar as “Questées
Socialmente Vivas” (QSV).

QSV sdo questbes complexas abertas a controveérsia e integradas em contexto

real, na medida em que ganham tal dimenséo que colocam a polémica cientifica

e social, a complexidade, a constru¢cdo dos conhecimentos, a avaliagdo das

evidéncias, a incerteza e o risco de se abordarem determinados temas no centro
do processo de ensino-aprendizagem (Alves & Ribeiro, 2022, p. 21).

Os docentes tém sempre de ter a ideia de que apesar de estarem a falar de questdes
que fazem parte do passado, sdo assuntos muito marcantes e fazem parte do percurso da
Humanidade. E importante que os alunos fiquem cientes de que nada esta adquirido e que
0s erros cometidos outrora devem ser evitados para prevenir danos maiores. Sem se
conhecer estas realidades ndo se pode construir uma consciéncia critica. Contudo, deve-
se evitar que os discentes sintam culpa, vergonha ou responsabilidade. N&o € uma tarefa

facil, mas deve ser cumprida com cuidado e rigor.



Trabalhar temas diversos que contemple a realidade do aluno permite um dialogo
e conhecimento da realidade que nos cerca, bem como motiva os discentes a
participarem nas aulas e sairem do comodismo, estimulando a refletirem sobre
0s processos histdricos socioculturais, dando sentido ao conhecimento do mundo
(Cristovam e Aradijo, s/d, p. 5).

Dentro dos “Passados Dolorosos” decidi focar o0 meu estudo em trés guerras,
como ja se depreendeu: a Primeira Guerra Mundial; a Segunda Guerra Mundial e a Guerra
Colonial Portuguesa, conflitos que foram, no seu tempo, devastadores. As Guerras
Mundiais afetaram, como o préprio nome indica, todo o Mundo e ainda hoje é possivel
perceber consequéncias destes terriveis conflitos bélicos. A Guerra Colonial Portuguesa,
mais recente, é-nos mais proxima, uma vez que colocou em confronto 0 nosso pais e as
nossas antigas colonias ultramarinas. VVolvidos cinquenta anos do final desta guerra, ainda
é possivel perceber a tristeza, a magoa e outras consequéncias que, infelizmente, afetaram

0s paises beligerantes e 0s respetivos povos.

Dito isto, e tendo em considerac¢do a conjuntura atual que a Europa e o Médio
Oriente enfrentam — com imagens e factos terriveis que nos acompanham, diariamente,
nos media — torna-se cada vez mais importante e urgente debater e refletir sobre os
“Passados Dolorosos”.

Importa, pois, compreender o papel que a Histdria, enquanto disciplina escolar,
pode ter na construcdo de uma sociedade plural, tolerante e proactiva na defesa

dos Direitos Humanos. E um caminho que tem vindo a ser trilhado, ndo isento
de criticas quanto a forma ou ao propdsito. (APH, 2019).

Os temas das guerras mundiais, que marcaram o século XX, servirdo de mote a
essa abordagem. Muitos historiadores defendem que o seculo XX comecou em 1914. Essa
afirmacdo explica, de facto, o impacto historico da Primeira Guerra Mundial. Ate 1914,
vivia-se 0 eco da Belle Epoque, isto &, a fase do progresso e do otimismo vivida na Europa
dos grandes Impérios, desde o fim da década de 1870. O facto de o século XX ter-se
iniciado com uma guerra de proporgdes catastroficas parecia ser 0 prenincio da sucessao

de guerras sangrentas que se alastrariam ao longo da centdria...



1.1.1. APRIMEIRA GUERRA MUNDIAL

Foi da Europa podre que saltou a faisca que abrasou toda a Europa, mas foram
0S paises ricos que se precipitaram uns contra 0s outros numa inexplicavel
desordem (Carpentier & Lebrun, 2002, p. 369).

O século XX ficou, sem davida, marcado pelas duas grandes Guerras Mundiais e

pelos inimeros conflitos locais que ocorreram.

Logo na segunda década, fruto dos imperialismos e nacionalismos exacerbados, o
mundo deparou-se com uma guerra de proporc¢des imaginaveis, pelo que o conflito ficou
eternizado como a Grande Guerra. Esta iniciou-se em junho de 1914 e terminou apenas

em novembro de 1918.

A Primeira Guerra Mundial veio por fim ao que se chamou de Belle Epoque (1871-
1914), periodo em que as grandes poténcias europeias ndo se envolveram em grandes
conflitos armados e a burguesia viveu a sua época de maior prosperidade, gracas a
expansao do capitalismo imperialista, as inovagdes tecnoldgicas, ao progresso material e
quotidiano e a exploracdo exercida sobre o proletariado.

Pode-se apontar como a grande causa desta guerra, os conflitos interimperialistas.
Com a segunda fase da Revolucdo Industrial (iniciada na segunda metade do século XIX)
e o desenvolvimento do capitalismo industrial e financeiro, houve, por parte das
principais nagdes europeias, uma grande procura de matérias-primas, fontes de energia e
mercados para escoar 0os produtos industrializados. Os grandes impérios europeus
procuravam esses recursos e mercados principalmente em Africal e também na Asia,
gerando aquilo que ficou conhecido como corrida ao continente africano. As colonias,
tornaram-se, por isso, cada vez mais essenciais aos europeus. No final do século XIX, a
reparticdo das colonias africanas gerou algumas divergéncias entre paises europeus,
destacando-se a Alemanha de Bismarck, recentemente unificada (1871), que reivindicou

a posse de territorios em Africa.

De forma a chegar a um acordo, entre as nagdes imperialistas, realizou-se a

Conferéncia de Berlim (1884-85), que dividiu o territério do continente africano entre as

! Neste continente praticou-se escravatura e outras atrocidades associadas ao colonialismo, mas devido a
limitacdo de abordagem do tema ndo se aprofundaram essas temaéticas, podendo, contudo, ser algo a
trabalhar no futuro.


https://www.historiadomundo.com.br/idade-moderna/revolucao-industrial.htm

nacdes europeias. Mas, com o passar do tempo, os conflitos entre os impérios por causa
das colonias africanas e asiaticas intensificaram-se, pois, muitas vezes, 0s interesses das

nacOes por determinadas colonias coincidiam.

Essas nagdes industrializadas, como ja foi referido, disputavam entre si mercados,
rotas de comércio, pontos estratégicos e regides fornecedoras de matérias-primas.
Destacavam-se principalmente a Inglaterra, poténcia hegemdnica; a Franca, que ap0s
estabilizar-se politicamente (com a afirmacao do regime republicano) tornou-se a segunda
maior poténcia; Italia e Alemanha, que unificaram os seus territérios em 1871 e partiram

tardiamente para o que se chamou de “partilha do mundo™.

Também, no continente americano, os Estados Unidos da América, apos a Guerra da
Secessdo, partiam para o controlo imperialista da América Central e do Pacifico. No
Oriente, 0 Japdo emergia como poténcia regional apds a Era Meiji — um processo de
modernizagdo capitalista acelerado — comegando a controlar regides na Coreia e na
China (Keylor, 2001).

No final do século XIX e principio do século XX, iniciou-se uma série de conflitos
localizados principalmente na Asia e em Africa, fruto das pretensdes provocadas pela ja
referida corrida a estes continentes. Neste sentido, as nacdes imperialistas uniram-se em

interesses comuns através de aliancas politico-militares.

Com Bismark e o fortalecimento da Alemanha, houve uma politica dubia de aliancas
(Sistema Bismarckiano), que dividiu a Europa em dois blocos antagénicos e rivais que
deram origem as Triplices.

A Triplice Alianga, formada pela Alemanha, em notdrio crescimento economico e
ndo sO, pelo Império Austro-htingaro, um verdadeiro “mosaico de nacionalidades”,
atrasado politica e economicamente, e a Italia que entrou em 1882 e acabou, mais tarde,
por se unir ao bloco adversario. De outro lado: a Triplice Entente, alianca construida entre
Franca, Inglaterra e Russia para combater o expansionismo da Alemanha. A Entente teve
a sua origem ainda no século X1X, quando foi formada a Alianga Franco-Russa, em 1891,
e a Entente Cordiale, entre a Franca e a Inglaterra, em 1904. Antes da unido definitiva
dos trés paises, franceses e ingleses pressionaram 0s russos a integrar o bloco, sob ameaca

de ndo prestar apoio em caso de necessidade do pais (Keylor, 2001).
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A rivalidade entre as duas Triplices era alimentada, como ja referido, pelos
nacionalismos e imperialismos exacerbados. A inexisténcia de um drgéo internacional
que mediasse conflitos, aliada ao que se convencionou chamar de “paz armada”, fizeram
da Europa um verdadeiro barril de polvora. A ocorréncia de um conflito em qualquer
ponto, envolvendo uma das poténcias, certamente iria detonar uma guerra que arrastaria,

por consequéncia, todos os paises que compunham as referidas aliancas.

Em 28 de junho de 1914, em Sarajevo na Bdsnia, o arquiduque Francisco Fernando,
herdeiro do trono do Império Austro-Hungaro, foi assassinado por um jovem de 19 anos,
estudante sérvio, de seu nome Gravilo Princip, membro de uma organizacdo nacionalista
sérvia chamada Mao Negra. A morte de um casal aristocrata determinaria a perda de cerca
de 9 milhGes de vidas! (Remond, 2011).

Imagem 1: Assassinato do arquidugue Francisco Fernando

Fonte: https://ensina.rtp. pt/artigo/assassinato-do-arquiduque-francisco-fernando/

A disputa pelo dominio da regido balcénica, assim como o sentimento nacionalista
paneslavista, foram ingredientes isolados que logo se tornaram um pretexto para que o
Império Austro-Hangaro apresentasse um ultimato a Sérvia. A Russia, em nome da unido
eslava, saiu em defesa da Sérvia. Assim, a ldgica das aliancas comecou a prevalecer: a
Franca, como aliada da Russia, foi atacada pela Alemanha, que se colocou logo ao lado

da Austria; a Inglaterra entrou em guerra contra a Alemanha, apoiando a Triplice Entente.
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Estava, portanto, iniciando um conflito que se acreditava que duraria até o Natal.

Contudo, tornou-se na maior Guerra até entdo presenciada.

Como a Europa vivia num clima de “paz armada”, devido a sua divisdo em duas
Triplice, que se formaram por consequéncia de conflitos e pretensdes comuns provocados
pela corrida aos continentes, muitos paises, ainda antes do inicio da guerra, voltaram as
suas industrias para a producdo de armas. Assim, a Inddstria de guerra fez-se notar, e no
conflito mundial utilizaram-se as mais sofisticadas armas saidas da Segunda Revolugéo
Industrial, como tanques, canhdes de longo alcance, gases venenosos, entre outros. Além
disso, 0s avangos da aviagdo e o aparecimento dos submarinos vieram tornar as taticas

militares ainda mais violentas e destrutivas.

O ataque ao arquiduque Francisco Fernando é apontado como a grande causa da
Primeira Guerra Mundial. No entanto, e fruto do que foi explicado anteriormente, as
nagdes europeias viviam num clima de “paz podre” e qualquer acontecimento poderia
levar ao despertar da guerra. René Remond afirmou mesmo que:

Se 0 acontecimento de 28 de junho desencadeou tais consequéncias, foi porque
surgiu num contexto portador das virtualidades de guerra. Noutras alturas, o
mesmo acidente teria emocionado a opinido publica, mas ndo teria tido

consequéncias graves. Ele veio juntar-se a um conjunto de fatores anteriores
(Remond, 2011, p. 283).

Os alemaes foram tidos como os grandes responsaveis pela eclosao do conflito (como
comprovam alguns artigos do Tratado de Versalhes). Numa fulminante operacao,
designada de Plano Schlieffen, invadiram a Bélgica, chegando a cerca de vinte
quilometros de Paris, tendo, contudo, sido controlados naquela que ficou conhecida como
a Batalha do Marne. Os alemées tinham como estratégia submeter primeiro a Franga e
depois atacar a Russia, poréem, tanto o flanco oriental como o ocidental mostraram-se
dificeis de conquistar. Essa primeira fase da guerra, chamada de “guerra dos
movimentos”, durou alguns meses, sendo que a partir do inicio de 1915 foi substituida
por uma guerra de posi¢des, que ficou conhecida como a “guerra das trincheiras”, a mais
dificil e mortifera das trés fases que compuseram a Primeira Guerra Mundial, como pode

ser comprovado através do estudo de Marco Anténio Loureiro Lourenco (2020).

A guerra ficou estacionada em trincheiras na frente ocidental. No Leste, a Alemanha

fazia grandes baixas no exército russo ocasionando um agravamento da situacdo do
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regime czarista. No extremo oriente, o Japdo na condicdo de aliado da Triplice Entente,

apoderou-se de coldnias alemas.

»~ T .
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Imagem 2: Soldados nas trincheiras

Fonte: https://super.abril.com.br/superarquivo/252a

Com o decorrer da contenda varios foram os paises que se juntaram aos dois blocos.
Do lado da Triplice Entente, a Italia, com a promessa de receber territorios pertencentes
a Austria, bem como coldnias em Africa, acabou por se juntar aos aliados, abandonando
a Triplice Alianca. Do lado da Triplice Alianca a entrada mais significativa foi a do
Império Turco, cuja construcdo da ferroviaria Berlin-Bagda seria fundamental para

abastecer a Alemanha de petrdleo.

O ano de 1917 foi decisivo para alterar o rumo do conflito. A Revolugéo Bolchevique
ocorrida em outubro daquele ano, fez com que o novo governo, empenhado em construir
o socialismo leninista, tratasse a paz em separado com a Alemanha, acabando por deixar
a Triplice Entente. O Tratado de Brest-Litovski (3 de marco de 1918), assinado pelo entdo
recentemente instalado governo bolchevique da Rdassia e pelas Poténcias
Centrais (Império- Alemao, Império Austro-Hungaro, Reino da Bulgéria e Império
Otomano) marcou a retirada da Russia da Guerra. Além disso, anulava os acordos

anteriormente celebrados (Carr, 1952).
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O que valeu aos aliados, foi que os Estados Unidos da América — proximos da
Inglaterra e da Franga — tendo alegado a indiscriminada atuagéo dos submarinos alemaes
no Atlantico, abandonaram a sua historica neutralidade e enviaram batalhdes para juntar-

se aos ja desgastados soldados franceses e ingleses (Gilbert, 1994).

Diante de uma derrota iminente, a Alemanha capitulou. O povo alemao, cansado com
o prolongamento da guerra, comegou a demonstrar a sua insatisfacdo com uma serie de
tumultos inspirados na onda revolucionéria russa. O Imperador Guilherme Il renunciou,
um governo republicano foi entdo instalado, e o armisticio de paz foi assinado com a

Triplice Entente.
A Alemanha, foi, sem duvida, a nacdo que mais sofreu com o final da guerra.

O Tratado de Versalhes impds duras sangdes: a perda das suas colonias em Africa; a
devolucdo de territorios (como a Alsacia e a Lorena); a diminuicdo do seu poder militar;
e uma enorme divida de guerra. Além disso a Alemanha também ficou de fora da lista de
paises que compunham a Sociedade das Nagdes (organismo criado para garantir a paz
internacional e a seguranca coletiva, colocando um fim a ameacgas externas e impedindo
gue uma nova guerra voltasse a eclodir. Deveria ainda, promover a cooperagdo
internacional em varios dominios, resolvendo possiveis problemas econémicos e sociais).
Wondrow Wilson, presidente dos EUA, apresentou, com o objetivo de manter uma paz
duradoura, catorze pontos que deviam ser seguidos pelas nagoes beligerantes.

Programa de paz para a Europa baseado em catorze pontos distintos,
essencialmente democratico e de perspetiva liberal. Num futuro, a diplomacia e

o tratado de navegagdo procederiam sempre "francamente e a vista do publico".
A liberdade de navegacdo seria garantida no mar (Gilbert, 1994, p. 394).

Os grandes imperios foram desmantelados e surgiram novos paises no mapa
europeu. Do antigo Impeério Austro-Hungaro surgiram a Hungria, a Checoslovaquia e a
Jugoslavia. Do Império russo surgiram a Letdnia, a Lituania e a Esténia. O Império Turco
também foi desmembrado e os seus dominios ficaram sob controle da Franca e de
Inglaterra (Carpentier & Lebrun, 2002).

As duas guerras mundiais foram, em grande parte, consequéncia das aspiragdes
desta nacao em alcancar o dominio da regido geografica na qual se localizava e
da determinacéo das outras poténcias em evitar a prossecu¢do dos seus objetivos.

Esta agdo conjunta baseou-se na pressdo diplomatica durante o tempo de paz e
na forca militar em tempos de guerra (Keylor, 2001, p. 63).
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Os vencedores do conflito foram os Estados Unidos da América, que assumiram a
posicao de credores do mundo e a hegemonia capitalista. Apesar de terem participado na
guerra, esta ndo ocorreu nos seus territorios, pelo que o rasto de destrui¢do que se estendeu
pela Europa ndo se alastrou aos Estados Unidos da América. A ascensdo do socialismo
por via revolucionadria — ndo apenas na Russia, mas também com tentativas, mesmo que
frustradas, na Alemanha e na Hungria — assustavam a burguesia. A Guerra que era para
por fim a todas as guerras, mergulhou a humanidade numa era de incerteza, inseguranga
e instabilidade e a prova disto é o facto de duas décadas depois 0 mundo ter mergulhado,
novamente, num conflito armado: a Segunda Guerra Mundial. Uma vez mais, esta deveu-
se a intencdes imperialistas, nacionalismos exacerbados e de certa maneira ao “orgulho
ferido” alemdo. Recordando o que descrevi anteriormente, a Alemanha foi, sem davida,
a grande derrotada da Primeira Guerra Mundial e &rduas foram as penaliza¢des sofridas
pelos alemdes, as quais, infelizmente, os conduziram, e a todo 0 mundo, para um novo
conflito armado, de dimensdes ainda mais catastroficas!

A humanidade sobreviveu. Contudo, o grande edificio da civilizacdo do século
XX desmoronou nas chamas da guerra mundial, quando suas colunas ruiram.
N&o h& como compreender o Breve Século XX sem ela. Ele foi marcado pela
guerra. Viveu e pensou em termos de guerra mundial, mesmo quando os canhdes
se calavam e as bombas ndo explodiam. Sua historia e, mais especificamente, a

histéria de sua era inicial de colapso e catastrofe devem comegar com a da guerra
mundial de 31 anos (Hobsbawm, 1997, p. 25).

1.1.2. ASEGUNDA GUERRA MUNDIAL

Reacdo de um nacionalismo ferido, vencido ou inquieto, segundo as
circunstancias, contra a humilhacéo da derrota, ou, entre os vencedores, contra 0
esbanjamento da vitéria e os governos que delapidam os resultados, ou ainda
contra as ameacgas que pesam sobre a seguranca ou a integridade nacional
(Remond, 2011, p. 347).

A Segunda Guerra Mundial durou de 1939 a 1945. Na Europa, estendeu-se por
sessenta e oito meses e no Extremo Oriente por setenta e um meses. Ficou caracterizada
pelos horrores praticados nos campos de batalha, que levaram a destruicdo de vastos
territorios e a perda de milhdes de vidas, quando ndo ficaram mutiladas e marcadas para

sempre.
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Imagem 3: O terror da Segunda Guerra Mundial

Fonte: https://brasilescola.uol.com.br/historiag/sequnda-guerra-mundial.htm

Uma das causas desta Guerra, sendo a principal, foi a emergéncia dos totalitarismos
personificados sobretudo pelo nazismo alemdo e pelo fascismo italiano. Jodo Fabio
Bertonha (2009, p. 242) caracteriza o nazismo como: “uma idolatria a violéncia e a
dominacdo e a vitoria das propostas mais radicais, de dominacdo total e ostensiva”. René
Remond (2011, p. 347), define o fascismo como:

Pouco racional, (...) ¢ um protesto do instinto, um sobressalto das forcas
elementares contra o racionalismo. E também um movimento pragmatico que

pde a tonica na eficacia, nos valores da acéo, e ndo se incomoda em propor ele
mesmo um sistema completo, uma formulagdo explicita.

Os regimes totalitarios rapidamente irradiaram pela Europa nao sé pela violéncia e
pela imposicdo do medo, mas também devido a ineficacia do demoliberalismo e
parlamentarismo em resolver a crise que se vivia desde 1929, com o crash da Bolsa de
Wall Street, que afetou todo o mundo trazendo um rasto de desemprego, de desigualdade
social e precariedade. O totalitarismo utilizava a propaganda como arma, prometendo

essencialmente péo e trabalho, necessidades da grande maioria da populagéo.

Apesar de alguns paises se mostrarem adeptos do fascismo, a ideologia fascista ndo

foi igual em todos. Obedeceu a uma logica prépria de imposicdo das suas forcas, a
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coligacOes conservadoras e as caracteristicas dos variados nacionalismos. Assim, nos
anos 20, para além da Italia de Mussolini e dos seus Camisas Negras, tivemos regimes
conservadores e autoritarios em Portugal, Poldnia, Hungria, Bulgéaria, Jugoslavia,

Romeénia, Albania, Grécia e Turquia.

Na Alemanha, Adolf Hitler lider do partido nazi, assumiu o poder em 1933, tornando-
se chanceler, implementando uma ditadura neste pais, o nazismo, que abarcava por
caracteristicas como o antissemitismo, o desprezo a democracia liberal, o nacionalismo
exacerbado e a exaltacdo de guerra. A guerra para 0s nazis era um meio para obterem o
Terceiro Reich, que reuniria todos os territorios perdidos ap6s a Primeira Guerra Mundial,
dai estes darem extrema importancia a formacéo de milicias paramilitares e organizagédo
e disciplina das tropas. Neste sentido, Adolf Hitler em 1938, anexou ao seu territério, a
Austria pelo que ficou conhecido como Anschluss e a regido dos Sudetas na
Checoslovaquia (Gilbert, 1989).

Em 1939, em Espanha deu-se a vitdria do General Franco apés a Guerra Civil,
iniciada em 1936, contra o regime republicano, tendo sido instalada uma ditadura militar.
Nesta guerra, a facdo do General Franco obteve o apoio da Italia e da Alemanha, enquanto

as Brigadas Internacionais, que ajudavam as forcas da Republica, se viram sem o apoio.

Também noutros continentes o autoritarismo de direita continuava a expandir-se: no
Japdo, em 1926, sobe ao poder o Imperador Hirohito que, rompendo com a
ocidentalizacdo crescente do pais, retoma as tendéncias imperialistas e ameaca a
Manchdria, a China e outros paises. Na América do Sul cresce largamente a tendéncia
autoritaria e militarista em paises como o Brasil, a Argentina e o Chile. Como refere René
Remond (2011, p. 346): ““(...) entre 1919 e 1939 quase ndo existe pais que nio tenha sido

tentado pelo fascismo”.

As ditaduras mostram um imperialismo cada vez mais agressivo, mesmo contra a
Sociedade das NagGes (SDN) que pouco pdde fazer para as refrear. Lembremo-nos que
as democracias estavam em menor nimero na Europa e bastante enfraquecidas com a
crise econdémica. Para alem disso, as ditaduras fizeram abertamente pactos militares,
como o Eixo Roma-Berlim em 1936, entre Hitler e Mussolini. Mais tarde, o Japao aderiria

a este pacto.
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A SDN nédo cumpriu, perante a agressividade das ditaduras, aquilo a que se tinha
proposto aquando da sua criacdo apos Primeira Guerra Mundial. Em 1931 o Japéo atacou
a Mancharia, pondo em causa, inclusive, a relativa paz com a China. Mussolini, em 1935,
glorificando o antigo Império Romano e na impossibilidade de invadir territorio europeu
por imposicdo de Hitler, invade a Abissinia e a Etiopia. A Alemanha, em 1935, consegue
parte da Alsécia-Lorena que, pelo Tratado de Versalhes, tinha sido devolvida & Franca,
rearmando-se sem que a SDN conseguisse alguma coisa para o impedir. Em 1936, ao
revés do referido tratando, militariza fortemente a Renania, em 1938 invade os Sudetas e,
em 1939, anexou a Austria, invadindo o resto da Checoslovaquia, seguindo-se 0s
preparativos para a invasdo da Polonia. Esta invasdo marca o inicio da Segunda Guerra
Mundial. Tudo isto foi acordado nos Pactos de Munique, de 1938, que permitiram a
Alemanha continuar o seu projeto de Lebensraum sem grandes perturbacfes. Mais uma
vez, a resposta das democracias e da SDN foi muito fraca. Entretanto, ainda em 1939,
Mussolini anexou a Albéania e, paradoxalmente, Hitler e Estaline assinavam um pacto de
ndo agressao, de modo a dividir, entre ambos, a Poldnia e os Paises Balticos, em caso de

guerra.

As democracias despertariam, mais tarde, para estes acontecimentos que ameagavam
a paz Mundial. A 3 de setembro de 1939, declararam guerra a Alemanha quando esta

invadiu a Polénia no dia 1 deste més.

De 1939 a 1942 as vitorias couberam, maioritariamente, as forcas do eixo Berlim-
Roma-Toquio. A eficaz intervencdo das forcas alemas permitiu uma rapida ocupacao de
grande parte da Europa, que se viu sob o seu dominio, enquanto o Japdo ocupava
militarmente varias zonas da Asia. Em 1941, os japoneses atacaram a base naval dos
Estados Unidos da América, em Pearl Harbor (no Havai), levando os americanos a

intervir no conflito.

Em 1942, ja com os EUA a participar na guerra e com a iniciativa russa a dar frutos
na frente leste, assiste-se a uma reviravolta. Primeiro na URSS, com o fracasso da

Operacéo Barbarrosa.

A noite de 21 para 22 de junho de 1941 - solsticio de verdo, uma das datas
misticas da SS (organizacdo paramilitar ligada ao Partido Nazista) - transcorreu
tranquilamente pela extenséo da fronteira da Rissia com a Europa Ocidental. O
expresso Berlim - Moscovo atravessou-a na hora certa e 0s postos aduaneiros
permaneceram abertos. Contudo, por volta das 3h30min, ja do dia 22, uma
intensa barragem de artilharia seria desferida pela Alemanha de Adolf Hitler
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contra as terras de Estaline, dando inicio a invasdo da Unido das Republicas
Socialistas Soviéticas (URSS) pelas tropas nazistas. A acdo colocou por terra o
pacto de nédo agressdo firmado entre os dois ditadores em agosto de 1939 (Loch,
2021, p. 1).

A ltalia e a Alemanha foram derrotadas no Norte de Africa e assim os aliados
tomaram, pela primeira vez, a iniciativa da guerra. Forgas anglo-americanas

desembarcaram na Italia j& entdo derrotada.

Em junho de 1944, deu-se o Dia D, ou seja, o desembarque de milhares de soldados
aliados na Normandia. A URSS conquistou tremendas vitorias na frente leste e marchava
rapidamente sobre Berlim, ajudando ao desmantelamento dos campos de concentragdo e
libertando a populacéo eslava do dominio nazi. Foram os soviéticos o0s primeiros a chegar
a Berlim.

No inicio de 1945, uma ofensiva geral, a Leste e a Oeste, esmagou as Ultimas
resisténcias alemas. Berlim foi tomada a 2 de maio de 1945 pelos russos — que
haviam, entretanto, realizado a 25 de abril a juncdo com os norte-americanos no
Elba. Hitler suicidara-se a 30 de abril no Bunker de Berlim e, a 7 e a 8 de maio,
a rendicdo da Alemanha foi assinada no quartel-general do comandante em chefe
aliado — o general Eisenhower -, em Reims, e no do marechal soviético Jukov,

em Berlim. A guerra terminara na Europa — mas teve ainda de continuar, durante
alguns meses, na frente japonesa (Carpentier & Lebrun, 2002, p. 420).

Desta forma, chegava-se ao fim a Segunda Guerra Mundial, na Europa, com a

vitoria dos Aliados.

No Japdo, a guerra estendeu-se até setembro de 1945, os japoneses exerciam sob
0s povos dominados as maiores atrocidades:
Os japoneses passaram a tratar os prisioneiros do modo como eles pretendiam
seguir na guerra. Depois da queda de Hong Kong, no Natal de 1941, os invasores
iniciaram uma orgia de estupros e massacres que se estendeu a freiras e
enfermeiras e a pacientes de hospital mortos a baioneta em seus leitos. Cenas
similares ocorreram em Java e em Sumatra, as maiores ilhas das indias Orientais

Holandesas [...]. O exército japonés manteve em suas novas conquistas a
tradicdo de selvageria estabelecida na China. (Hastings, 2012, pp. 231-232).

Estes sé se renderam apds o langamento, por parte dos EUA, de duas bombas atdmicas
sobre as cidades de Hiroshima e Nagasaki que praticamente destruiram estas duas

cidades, causando uma verdadeira devastacgéo.
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Os EUA e a URSS, que lutaram lado a lado na Segunda Guerra Mundial,
tornaram-se, posteriormente, poténcias rivais. Uma outra guerra comecaria, esta mais
silenciosa, mas ndo menos mortifera: a Guerra Fria.

Ninguém foi capaz de calcular o nimero de feridos, certamente ascendendo a
varios milh@es, cujas vidas ficaram permanentemente marcadas como resultado
da guerra. Cicatrizes fisicas, desde a incapacidade mais grave até feridas
desfigurantes, e cicatrizes mentais, acompanharam estes milhdes de pessoas
durante o resto das suas vidas. Muitos morreram como resultado direto deles.
Outros viviam com dor, desconforto, medo ou remorso. Para os civis que tiveram
a sorte de sobreviver a privacdo, a deportagdo e ao massacre, cicatrizes
semelhantes, fisicas, mentais e espirituais, permaneceram - e ainda permanecem

- para atormenta-los. O maior assunto inacabado da Segunda Guerra Mundial é
a dor humana (Gilbert, 1989, p. 747).

A Segunda Guerra Mundial € prodiga, de facto, em acontecimentos traumaticos
tdo dificeis de serem estudados e analisados. E impossivel ficar indiferente a tantos factos
horrendos que, infelizmente, foram uma realidade. Se olharmos bem para as
Aprendizagens Essenciais (DGES, 2022) do 9.° ano de escolaridade, muitas das questfes
relacionadas com o segundo conflito mundial passam despercebidos, caso, por exemplo,
do Holocausto. A unica exigéncia feita nas Aprendizagens Essenciais (DGES, 2022) é:
“Identificar/aplicar os conceitos: genocidio; resisténcia; Holocausto”. Importa, pois,
descodificar estes conceitos e aprofunda-los.

O Holocausto foi um genocidio sem precedentes, organizado, perpetrado pela
Alemanha Nazi e pelos seus colaboradores, com o objetivo de apagar da face da
Terra a cultura, as tradicBes, e o povo Judeu. A principal motivacdo do
Holocausto foi a ideologia Nazi, racista e antissemita. Os Judeus néo foram as

Unicas vitimas da Alemanha Nazi, mas foram o Unico povo ou grupo designado
para um total exterminio (Direcdo geral da educac&o, s/d).

O Holocausto €, de facto, um acontecimento traumatico e desumano que obriga a
ser explicado e contextualizado, aos alunos, com algum cuidado. Ndo pode é ser
esquecido ou ignorado, porque milhGes de inocentes, como judeus, homossexuais,
ciganos ou portadores de deficiéncia fisica viram-se presos, privados dos seus bens e do
contacto com familiares e, de forma cruel, perderam a vida, tudo por causa de mentes
racistas e antissemitas, que os acusavam dos males do mundo, em especial Adolf Hitler.
Este mandou encarcerar humanos em campos de concentracdo e exterminio onde se

praticaram as maiores atrocidades. Nestes campos configurou-se um genocidio judeu.
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Tudo isto importa e muito, porque um dos pontos abordados no Perfil do Aluno a saida

da escolaridade obrigatoria, (Martins et al., 2017, p. 10) é o seguinte:

Os alunos desta geracdo global constroem e sedimentam uma cultura cientifica
e artistica de base humanista. Para tal, mobilizam valores e competéncias que
Ihes permitem intervir na vida e na histéria dos individuos e das sociedades,
tomar decisdes livres e fundamentadas sobre questdes naturais, sociais e éticas,
e dispor de uma capacidade de participacdo civica, ativa, consciente e
responsavel.

Imagem 4: Judeus nos campos de concentracao

Fonte: https://oglobo.globo.com/blogs/blog-do-acervo/post/2024/02/0-que-foi-o-holocausto.ghtml

Imagem 5: Vitimas nos campos de concentracéo

Fonte: https://www.natgeotv.com/pt/especial/como-pode-o-holocausto-acontecer-a-vista-de-todos
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Questdes como o Holocausto tém de ser abordadas e explanadas, pois sé desta
forma conseguiremos formar cidaddos responsaveis, dotados de valores humanistas, de
consciéncia critica e com vontade de participar ativamente nas decisdes tomadas na sua
regido, no seu pais e até no mundo, se possivel. Este deve ser, sem dlvida, um dos
principais propositos dos docentes de Histdria e por mais dificil que seja abordar
determinados contetdos, o professor, como adulto responsavel e consciente, deve

procurar transmitir determinados principios aos seus alunos.

1.1.3. AGUERRA COLONIAL PORTUGUESA

Portugal viu-se confrontado com uma conjuntura, interna e externa, muito
complicada e um conjunto de acontecimentos, logo no inicio do ano de 1961,
que desgastaram o0 governo e extremaram posigdes incompativeis com a
possibilidade de responder de forma rapida e eficaz ao inicio da Guerra (Roberto,
2022, p. 103).

O império colonial portugués foi usado como um dos meios de propaganda mais
eficazes do Estado Novo (1933-1974), lembrando interna e externamente o significado
“historico” da sua existéncia. Portugal era uma metropole que, desde os séculos XV e

XVI, tinha a missao de levar a civilizagdo ocidental aos povos que ndo a conheciam.

Imagem 6: “PORTUGAL NAO E UM PAIS PEQUENO”

Fonte: http://meteoropole.com.br/
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A publicacdo do Ato Colonial, em 1930, clarificava o papel que tinha a metropole
portuguesa nas relacdes de dependéncia com as colonias africanas e o papel secundario

que teriam as poténcias estrangeiras nessa relagédo comercial.

O Ato colonial tinha antes de mais um objetivo politico preciso: tratava-se de
reafirmar de forma solene a soberania portuguesa no ultramar, em documento
com valor constitucional, dando-lhe um caracter permanente e irrevogéavel, numa
fase em que se agudizaram as tensGes com a Sociedade das Nacgdes sobre a
questdo do trabalho indigena e em que se falava da “internacionaliza¢do” dos
territérios coloniais (Alexandre, 2000, p. 48).

A “mistica imperial” foi bem expressa em varias agdes do Estado Novo: a I Exposicao
Colonial Portuguesa em 1934, no Porto, a Exposicdo do Mundo Portugués de 1940, em
Lisboa, e a Exposicdo de Arte Sacra Missionaria, em 1952. Todas elas deixaram bem
expressa a marca “civilizadora” da metropole perante os povos indigenas.

A filosofia politica do professor Salazar foi formada e consolidada nos longos
anos em que os impérios das democracias ocidentais pareciam arvorar uma
solidez sem brechas e orientava-se pelo imperativo da misséo civilizadora, pelo
fardo do homem branco, pela ideia de que as populacdes nativas eram a cera

mole que um poder culturalmente superior deveria modelar (Afonso & Gomes,
2020, p. 75).

Toda a legislacao respeitante aos indigenas defendia principios tradicionais da histéria
e cultura portuguesas. O objetivo final era o de fazer com que os povos de Africa e de
Timor se tornassem em povos civilizados, mediante a transformacdo gradual dos seus
costumes e dos seus valores morais e sociais. Logo gque os indigenas se considerassem
“europeizados” eram-lhes garantidos, em teoria, os direitos de qualquer cidad&o

portugués.

Apos a Segunda Guerra Mundial, as antigas poténcias europeias viram-se obrigadas

a promover o processo de descolonizagéo de diferentes areas.

A 15 de dezembro de 1960, era aprovada a Resolucdo 1542 (XV), relativa aos
territérios portugueses, que a Assembleia Geral considera ndo auténomos,
enumerando-0s e declarando a obrigacdo de Portugal prestar sobre eles as
informacgdes decorrentes do capitulo Xl da Carta. Esta resolucdo, que se
constituiria como a base de todo o relacionamento da ONU com Portugal até ao
final da guerra, foi aprovada por 68 votos contra seis, havendo 17 abstencdes,
onde se incluiam os Estados Unidos e o Reino Unido (Afonso & Gomes, 2020,
p. 59).
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Nesse contexto, varias lutas e novos poderes emergiram. Geraram-se algumas
independéncias pacificas, mas outras ndo. Em algumas situagdes, 0S governos europeus
ndo aceitaram imediatamente a perda dos territorios e ofereceram resisténcia contra 0s
grupos armados que desejavam a constituicdo de nac¢6es independentes. Foi neste sentido
que o regime salazarista avancou, eclodindo a chamada Guerra Colonial Portuguesa, que
decorreu entre 1961 e 1974, colocando em confronto as Forcas Armadas Portuguesas e
diferentes grupos armados de Angola, da Guiné e Mogambique. Este seria 0 maior esforgo

militar de um pais desde 1945.

A 4 de fevereiro de 1961, onde aconteceram o0s primeiros sinais de subversao no
Norte de Angola, na Baixa do Cassange, motivado pelas condi¢des indigenas de
trabalho a que os agricultores estavam sujeitos. (...) Os acontecimentos de 4 de
fevereiro foram um teste a resposta das autoridades da provincia e que teve um
impacto reduzido ao contrario dos acontecimentos subversivos de grande
dimensdo e violéncia, que foram executados aquando dos massacres de 15 de
margo de 1961. Em resposta aos massacres, o presidente do conselho Oliveira
Salazar proferiu a famosa frase, “andar rapidamente ¢ em forga é o objetivo que
vai pOr a prova a nossa capacidade de decisdo”. Foi o marco determinante com
0 qual se iniciou oficialmente a Guerra no Ultramar (Roberto, 2022, pp. 123-
127).

Imagem 7: Forcas Armadas portuguesas

Fonte: https://querras.brasilescola.uol.com.br
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Do lado portugués, os governos de Salazar e do seu sucessor, Marcelo Caetano, ndo
aceitavam o fim da prética colonial, pois estes defendiam, como j& referido, que os
territorios africanos se enquadravam no conceito de nagcdo formada por diferentes povos
e diferentes territorios espalhados pelo mundo. “O Salazarismo ndo afrontou a ordem
internacional. A sua pulsdo nacionalista repousava na heranca do passado: 0 seu
patrimonio colonial” (Pinto, 2000, p. 27).

Em contrapartida, os povos dominados pelo governo lusitano inspiraram-se nos
principios de autodeterminacdo e independéncia para exigirem a formacgdo de nacbes
independentes. N@o sendo possivel uma via de negociacdo pacifica, a Guerra Colonial
portuguesa teve o seu inicio e continuidade a partir da formacéo de vérias frentes de luta
(Angola em 1961, Guiné em 1963 e Mocambique em 1964).

Os anos de conflito estenderam-se até 1974, ano em que a Revolucdo dos Cravos
estabeleceu a democracia em Portugal e o inicio da descolonizacdo. A partir daqui a
questdo africana esteve no centro dos problemas nacionais a resolver, abrindo-se uma
nova etapa de negociacGes que previa a descolonizacdo dos territérios africanos

envolvidos no conflito.

Assim, tendo em consideracdo o resumo elaborado anteriormente, percebe-se que o
conflito a que se deu o nome de Guerra Colonial Portuguesa foi, sem ddvida, bastante
penoso para o povo portugués e para as populagdes de Angola, Guiné e Mogambique. Por

isto, se incorporam no que intitulo de “Passados Dolorosos”.

Imagem 8: Soldados no mato

Fonte: https://www.newsmuseum.pt/pt/na-frente/guerra-gue-derruba-o-estado-novo
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Quando me prop6s a focar 0 meu estudo sobre os grandes conflitos que ocorreram
no século XX, decidi de imediato incluir a Guerra Colonial portuguesa, pois sendo um
acontecimento que envolveu diretamente 0 nosso pais é-nos sempre mais familiar e
préximo, sendo desta forma mais facil despertar o interesse dos alunos e certos valores
entre eles.

As questdes referentes a Guerra Colonial portuguesa sdo abordadas de forma bastante
clarano 9.°ano de escolaridade, mas ja no 12.°, no meu entender, tém um menor destaque,
0 que considero pouco pertinente, pois para além de ser a fase em que alunos apresentam
maior nivel de maturidade, é também a altura em que os discentes comegcam a ter uma
participacdo ativa na sociedade e estas questdes mais sensiveis, que podem ameacar a

democracia, ndo devem ser esquecidas.

Aprendizagens Essenciais 9.° ano de escolaridade (DGES, 2022b):

e Analisar a Guerra Colonial do ponto de vista dos custos humanos e
econdémicos, quer para Portugal quer para os territorios coloniais,
relacionando-a com a recusa em descolonizar;

e Contextualizar a mudanca de regime que ocorreu em 25 Abril de 1974 com a
crescente oposicao popular a guerra colonial e a falta de liberdade individual

e coletiva.

Aprendizagens Essenciais 12.° ano de escolaridade (DGES, 2022¢):
e Descrever as diversas correntes oposicionistas ao Estado Novo, destacando os
acontecimentos de 1958;
e Interpretar o fomento econémico das colonias a luz da retdrica imperial e do
progressivo isolamento internacional,
e Analisar as fragilidades do marcelismo, nomeadamente o inconsequente
reformismo politico e o desgaste que a Guerra Colonial provocou no regime,

interna e externamente.

Quando lecionei esta tematica dei uma grande centralidade aos proprios alunos,
no processo de aprendizagem, para perceber ndo so as suas ideias e conhecimentos acerca
desta tematica, provenientes em grande parte da memoria de familiares proximos, mas

também para que estes, de forma espontanea, pudessem transmitir 0s sentimentos e as
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magoas que tal conflito — passados tantos anos — ainda se fazem sentir na sociedade
portuguesa. Alertei-os, contudo, que a Historia ndo se faz apenas de memoria, é através

do cruzamento de diversas fontes que se consegue atingir o verdadeiro rigor cientifico.
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1.2. A HISTORIA NA EDUCACAO OU EDUCACAO
HISTORICA?

A memodria transforma-se em “obsessdo comemorativa” e a valorizagdo, por
vezes mesmo a sacralizagdo, dos “lugares de memorias” engendra uma
verdadeira “topolatria” (Traverso, 2012, p. 10).

Em pleno século XXI, muitas vezes, a memoria torna-se sinénimo de Historia,
criando uma espécie de “turismo de memoria” feito com base em selecdes e
reinterpretacdes do passado, contudo essas selecdes e reinterpretacdes sdo feitas tendo em
consideragdo a mentalidade e as conveniéncias politicas, sociais e culturais das

sociedades atuais (Dias, 2020).

O século que me proponho a estudar, século XX, esta repleto de acontecimentos
traumaticos, caso das Guerras Mundiais, Holocausto, repressdes politicas, conflitos
localizados, etc. Estes acontecimentos sdo constantemente lembrados gracas aos museus,
a construcdo de monumentos, filmes e documentarios que contribuem para a preservagao

da memoria transgeracional.

Desta forma, podemos perceber que Histéria e Memdria partilham o mesmo
objeto de trabalho, a elaboracéo do passado. Contudo, existe uma diferenca entre as duas.
A Historia nasce da memdria, mas analisa o passado com distanciamento critico, usando
a memoria apenas como uma evidéncia. A memdria em si é subjetiva, uma vez que
depende das apreciacGes que cada individuo faz do passado com os olhos do presente, ou

seja, acaba por ser o passado filtrado pelo presente.

Os historiadores, utilizam, como ja referido, a memaoria como uma fonte, nao se
limitando a esta. Com a andlise e cruzamento de diversas fontes, como arquivos, fontes

orais, fotografias, etc. Os historiadores retiram diversas conclusdes acerca do passado.

Se a investigacdo desenvolvida com base em fontes oficiais, nos documentos de
arquivo e nas publicacGes periddicas pode ser complementada pelos testemunhos
e pelas memorias, o inverso também se aplica. Desde que sustentado numa
andlise critica e rigorosa, podemos também fazer o cruzamento entre a Histéria
oral e a Historia positivista, de modo a escrutinar a veracidade dos factos (Silva,
2019, p. 104).
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Os professores de Histdria, devem, de forma progressiva, fazer com que os alunos
tenham a percecdo de que para se falar com firme certeza de um determinado
acontecimento é preciso investigar, utilizando e cruzando diversas fontes, pode-se partir
da memoria, mas esta deve servir apenas como um complemento as demais evidéncias.

Histéria e memoria, nesse sentido, até podem ser amigas, mas nem tanto, nem
por muito tempo, na medida em que possuem meios e fins que ndo combinam.
Em seus apetites pelo passado, histdria e memoria até sofrem a seducdo da via
conciliatéria e ndo é raro encontrar essa diplomacia, mas, nesses acordos, o0 que
se vé é a diluicdo das fronteiras e a consequente mistura que passa a justificar
sem argumentar, que afirma a diferenca sem afirmar o direito a igualdade,

criando outras discriminagdes sociais. Ndo da, portanto, para ceder aos apelos
impunemente (Ramos, 2009, p. 3).

Em Historia, deve-se falar de “evidéncia” e ndo de “fonte”, pois, ao fazer apologia do
que defendeu Collingwood (2001), as fontes ndo falam; é o historiador que, com o
objetivo de obter respostas, interpreta as diversas fontes.

No ambito da educacao formal, deve-se promover uma educacao histdrica sistematica
e fundamentada, de modo a conseguir uma aprendizagem significativa. Para isso, €
necessario possibilitar recursos e atividades que desafiem os alunos; é ainda necessario
utilizar fontes diversificadas de modo que os alunos tenham de fazer concecbes prévias,
com o objetivo de desenvolver a compreensdo dos conceitos; por Gltimo, torna-se ainda
indispensavel saber selecionar os contetdos relacionados com a realidade local dos
alunos, pois, desta forma, introduz-se ao curriculo aspetos da histéria local e regional,
sendo, deste modo, uma mais-valia para o processo de ensino-aprendizagem dos

discentes, que, desta forma, aprendem ao contactar com a sua realidade.

A Educacdo Histérica também recusou a dicotomia entre os denominados saber
escolar e saber cientifico. De um lado, a Didatica da Historia aleméa parte da
racionalidade historica, estruturada principalmente no espago escolar, que
relaciona a Histdria as necessidades da vida cotidiana com a finalidade de
construir consciéncia histdrica. Do outro lado, a Educacéo Historica anglo-saxa,
toma a vivéncia escolar como ponto de partida para a construcdo do
conhecimento histérico, mediada por uma reflexdo epistemoldgica construtora
de metodologias que dotem alunos e professores de habilidades e competéncias
histéricas que os facam ler e agir no mundo que os cerca. Com demandas €
objetivos comuns, mas percursos histdricos diferentes, o encontro
epistemoldgico entre essas diferentes linhas de ensino do Historia seria uma
questdo de tempo (Alves, 2013, pp. 60-61).
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A consciencializacdo historica é, no meu entender, fundamental para o ensino-
aprendizagem da Histéria. Defendo que, desde cedo, os alunos devem contactar com as
fontes ou evidéncias histdricas; s6 assim eles véao ter nogdo daquilo que séo as fontes de
pesquisa (fontes primarias) utilizadas pelos investigadores para a producdo de
conhecimento cientifico. E necessario diminuir o fosso entre a historia cientifica e o
ensino desta, para que, de uma vez por todas, deixemos de ouvir expressdes como "a
historia € uma mentira”. Os alunos precisam de saber e entender a historia tal como ela é,

sem adornos nem rodeios. Esta é uma das missdes dos professores de Historia.

Segundo Raymond Aron:

A consciéncia do passado é constitutiva da existéncia histérica. O homem tem
realmente um passado a que ele tem consciéncia, pois s6 esta consciéncia
introduz a possibilidade do didlogo e da escolha. Caso contrario, os individuos e
as sociedades trariam consigo um passado que eles ignoram, que eles se
submetem passivamente... entdo eles ndo teriam consciéncia do que eles sdo e
do que foram, eles ndo compreenderiam a dimenséo da prdpria Historia (Aron,
1964, p. 5).

Perante a afirmacéo transcrita anteriormente, podemos concluir que a consciéncia
historica assume, ou deve assumir, um lugar de destaque no seio das sociedades. O ser
humano tem de conhecer todos os pormenores do seu passado, pois se assim ndo se
proceder, o seu desconhecimento faz com que este ndo compreenda o Mundo, ndo
pensando ou interrogando o que levaria a uma falta de dialogo e de escolha. O
desconhecimento do passado leva a que o individuo se submeta passivamente e até
inconscientemente a vontade de outros. N&o seré por acaso que a limitacéo de informacao
é caracteristica dos diversos regimes totalitarios encontrados ao longo da Historia. O
professor de Histdria assume, por isso, um papel fundamental na consciencializagdo

historica, sendo, contudo, um papel de enorme responsabilidade.

Maria Céndida Proenca (1989) defende que, se dentro da comunidade de
historiadores ja existe falta de consenso relativamente a forma como se deve explicar e

expor a Historia, as dificuldades aumentam quando:

Se pensa no ensino da Histdria. Ai, os problemas agudizam-se, ndo so pelos
aspetos psicopedagégicos envolvidos, como pela fungdo que muitas vezes tem
sido atribuida ao ensino da historia na transmissao de determinada ideologia ou
de um copo de valores. Apesar de ser um assunto dificil e capaz de provocar
calorosas discussdes, devemos encarar frontalmente o problema de que o ensino
da Historia pode e deve ultrapassar a sua funcdo informativa e aproveitar
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corretamente as multiplas potencialidades formativas da disciplina (Proenca,
1989, p. 91).

A Historia faz parte do curriculo dos alunos desde muito cedo. No entanto, os
verdadeiros conhecimentos da Historia s0 se solidificam no 3.° Ciclo e Ensino
Secundario, pois é apenas durante estes ciclos de estudo que os alunos tém a possibilidade
de ter uma unidade curricular mais especifica e aprofundada, de Histdria geral e nacional.
Até entdo, durante o primeiro e segundo ciclos, a Historia é introduzida no curriculo
conjuntamente com outras ciéncias (no caso do primeiro ciclo, a Historia € diluida pela
unidade curricular de 'Estudo do Meio'; no segundo ciclo, a Historia é partilhada com a
Geografia na disciplina de 'Histdria e Geografia de Portugal', que, como o proprio nome

indica, incide apenas sobre a Historia de Portugal).

Assim, e sobretudo durante o 3.° ciclo do Ensino Bésico e o Ensino Secundaério,
os professores, excessivamente preocupados em cumprir as diretrizes curriculares
nacionais e as Aprendizagens Essenciais (DGES, 2022), por vezes, por falta de tempo e
de formacdo adequada para a lecionacdo das tematicas mais sensiveis junto dos
adolescentes e jovens, acabam por abordar, de forma implicita e ao longo do curriculo,
os “Passados Dolorosos”. Os docentes devem promover uma analise critica dos “Passados
Dolorosos”, numa perspetiva prospetiva, educando os alunos para serem cidad&os ativos
e responsaveis, capazes de desenvolverem uma cultura democratica de paz, que preserve

a vida humana.

Desta forma, os professores devem criar mecanismos para que os ‘“Passados
Dolorosos” sejam explicados na integra, devendo, contudo, utilizar materiais didaticos e
uma linguagem adaptada a cada turma e mais propriamente a cada aluno, tendo sempre
em atencdo a sua faixa etaria. O professor deve, como defende Maria Candida Proenca
(1989, p. 96), “abandonar a sua posigao de Unico detentor do saber e de transmissor de
conhecimentos, para se tornar um animador de situacdes de aprendizagem”. Desta forma,
os docentes, no meu entender, além de explicarem o passado, de forma didatica, devem
também preocupar-se em adaptar o curriculo prescrito aos contextos e realidades de cada
aluno. N&o nos podemos esquecer que as realidades e os contextos diferem de escola para
escola, de turma a turma e, sobretudo, de aluno para aluno. E, de facto, quase impossivel
conseguir chegar a todos os alunos, mas deve haver um esforgo por parte dos professores
para gque todos tenham as mesmas oportunidades. Os professores devem comprometer-se
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com 0s outros e consigo proprios é esta condicdo que, no meu entender, define um bom
professor. Para Pardal (2001, p. 84):

O professor € um homem/ uma mulher de um tempo determinado, de uma
sociedade, de uma sociedade concreta, que vive as contradicdes e a incerteza
desse mesmo tempo e sociedade. E, acima de tudo, é um ser individual, com uma
historia de vida, ligado a um estrato social, a uma familia, a um meio: com tudo
interferindo no desempenho do seu papel, que se pretende atento, aberto e sélido.

Em suma, ndo se pode julgar factos do passado a luz da realidade atual ou
anacronicamente. Um dos grandes objetivos dos professores de Historia deve ser o de dar
a conhecer o passado, aos alunos, tal como ele aconteceu, de forma objetiva e sem
escamotear os factos por mais complexos e sensiveis que sejam. S assim conseguiremos

formar alunos criticamente conscientes e socialmente responsaveis.
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2. OS PASSADOS DOLOROSOS NOS CURRICULOS
ESCOLARES

Neste capitulo, abordarei de que forma os “Passados Dolorosos” estdo presentes em
documentos de referéncia no ensino, caso dos curriculos prescritos, da Lei de Bases do
Sistema Educativo (1986), Aprendizagens Essenciais (DGES, 2022) e do Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (PASEQ) (Martins et al., 2017).

Por uma questdo de sistematizacdo comecarei, neste capitulo, por definir o que é

o curriculo e a forma como este pode ser aplicado em contexto de sala de aula.

O conceito de curriculo escolar é complexo de definir dado o seu caracter
polissémico. Antonio Carrilho Ribeiro (1993) defende que “o curriculo ¢ um plano
estruturado de ensino-aprendizagem, englobando a proposta de objetivos, contetdos e
processos” (Ribeiro, 1993, p. 17). Antdnio C. Ribeiro foi inspirado pelo autor americano
Ralph W. Tyler (1949). Este defende, na sua obra Basic Principles of Curriculum and
Instruction, que o curriculo deve ser elaborado tendo em consideracdo quatro questdes.
Estas podem ser resumidas em quatro fases: enunciar objetivos; selecionar experiéncias;
organizar experiéncias e avaliar. Ou seja, algo rigido e que ndo €é propicio a grandes
“mudangas”. No meu entender, esta perspetiva de curriculo acaba por ser demasiado
rigida, apresentando uma visdo pobre de avaliacdo, desconsiderando possiveis situaces

inesperadas que acabam por acontecer.

Lawrence Stenhouse (1991), no capitulo “Uma perspetiva de superagao do
dualismo teoria-pratica”, contrapde duas concegdes de curriculo. Por um lado, o curriculo
visto como uma prescri¢do escrita do que se pretende que acontega nas escolas e, por
outro lado, o curriculo visto como um estudo concreto dos eventos na escola. Ora, na
realidade, segundo o autor, a verdadeira defini¢do de curriculo deve abarcar estas duas
concegdes. Assim, para Stenhouse (1991, p. 29), o curriculo ¢ “uma tentativa de
comunicar os principios e 0s tragos essenciais de um proposito educativo, de forma que
permaneca aberto a discussdo critica e possa ser traduzido efetivamente na pratica”. O
modelo de ensino proposto por Stenhouse (1991), na minha interpretacdo, pode ser
resumido em trés pontos: 1.° respeitar a natureza do conhecimento (os contedos ja
definidos); 2.° considerar ou investigar o processo de ensino/aprendizagem; 3.° manter

um foco coerente. Ou seja, deve-se propor uma relacdo entre as ideias e a realizagédo destas
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(teoria-pratica), sabendo que as ideias devem ajustar-se a disciplina da pratica e que a
pratica deve fundamentar-se nas ideias (Stenhouse, 1991, p. 72). Assim, segundo
Stenhouse, os professores devem investigar e refletir acerca da sua propria atividade e
devem fazé-lo tendo em consideracdo as necessidades e a realidade dos seus alunos, de
modo a garantir que estes aprendam da melhor forma possivel. Deste modo, segundo
Lawrence Stenhouse (1991, p. 72), “a técnica e os conhecimentos profissionais podem
ser objeto de duvida, isto ¢, de saber, e, consequentemente, de pesquisa”. O autor inglés
defende um sistema educativo em que cada sala de aula deve funcionar como um
laboratdrio, sendo o professor um investigador (Stenhouse, 1991). Em Portugal, esta
metodologia, segundo o que pude pesquisar, ganhou for¢a nos anos setenta e oitenta.
Maria Teresa Estrela (2010, p. 13) afirma que:

Dar uma nova imagem do profissionalismo docente através do reforco da

autonomia dos professores na construgcdo dos saberes profissionais e da

diminui¢do da sua dependéncia em relagdo aos investigadores universitarios é o
objetivo que unifica vérias correntes de diferentes origens, dando forca a

metafora de professor-investigador.

Uma definicdo de curriculo que aprecio é o defendido por Maria do Céu Rold&o.
A autora defende que “o curriculo escolar € - em qualquer circunstancia — o conjunto de
aprendizagens que, por se considerarem socialmente necessarias num dado tempo e
contexto, cabe a escola garantir e organizar” (Rolddo, 1999, p. 24). Assim, Maria do Céu
Roldao defende que se deve ter em consideragdo, como refere na obra Gestao
Curricular- Fundamentos e Préticas, que nada é estatico, “as necessidades socias e
econdmica variam, os valores variam, as ideologias sociais e educativas variam e/ou

conflituam num mesmo tempo” (Roldéo, 1999, p. 24).

A ideia de curriculo como programa universal estatico ndo contempla essas
“’mudangas’’. Assim, deve-Se procurar ajustar o curriculo de modo que este se adeque as
diferentes necessidades, ou seja o curriculo ndo deve ser algo “’fixo’’, a luz do curriculo
deve-se ter em atencdo determinados aspetos, de diferentes ordens (social, econémica,
etc.). Cada escola e cada professor, tendo em consideracdo a realidade que enfrenta deve
ter liberdade para lidar com assuntos e situagdes inesperadas, sem se penalizar por néo
estar a cumprir o programa a risca. Os professores devem, portanto, investigar e refletir

acerca da sua propria atividade e devem fazé-lo tendo em consideracao as necessidades e
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as realidades dos seus alunos, de modo a garantir que estes aprendam da melhor forma

possivel.

Para finalizar, deixo um pequeno excerto, do livro Gestdo Curricular-
Fundamentos e Praticas, de Maria do Céu Rolddo (1999), que resume o supracitado
anteriormente:

As decisBes e a gestdo central obviamente permanecerdo sempre, mesmo em
sistemas que tenderdo a descentralizar-se cada vez mais. As decisfes desse tipo
operam nos aspetos globais e a nivel nacional. Mas uma larga maioria das
decisBes vir4 a entrar cada vez mais no campo especifico da gestdo curricular de
cada escola e dos seus docentes. Essa € a diferenca que d& maior visibilidade ao
processo — e ao conceito — de gestdo curricular e maior responsabilidade aos
gestores locais do curriculo — as escolas e os professores concretos, trabalhando

profissionalmente para uma determinada comunidade com 0 seu conjunto
concreto de alunos (Rold&o, 1999, pp. 25-26).

Dito isto, esta entdo compreendido o que é um curriculo, bem como a forma como

se pode aplicar o mesmo. Mas quem define estes curriculos escolares?

José Gimeno Sacristan (2000) inicia o capitulo quatro da sua obra O curriculo
uma reflexdo sobre a pratica com uma afirmacgéo de Schubert (1986, p. 3): “O campo do
curriculo ndo é somente um corpo de conhecimentos, mas uma dispersa e a0 mesmo
tempo encadeada organizacdo social”. Com esta afirmacdo podemos perceber que o
curriculo ndo um documento/objeto mas, e como defende o autor espanhol, “algo
construido no cruzamento de influéncias e campos de atividade diferenciados e inter-
relacionados” (Sacristan, 2000, p. 104) ou seja o curriculo € um conjunto de
intencdes/decisdes de varias pessoas (que se agrupam pelos diferentes niveis Macro,
Meso e Micro) e esta sujeito a maltiplas influéncias (escolas/ambientes diferentes;

culturas/ politicas distintas; etc.).

Para melhor perceber esta ideia de curriculo Gimeno Sacristan (2000) propde um

modelo de interpretacdo, dividido em seis fases:

1- O curriculo Prescrito

O curriculo ndo € um objeto. Ndo tem uma existéncia material. Como ja referido, o
curriculo é um conjunto de intencGes de varias pessoas e por vezes estas intencdes sdo

registadas em documentos curriculares oficiais.
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2- O curriculo apresentado aos professores

Como defende Sacristan (2000, pp. 104-105) “existe uma série de meios, elaborados
por diferentes instancias, que costumam traduzir para os professores o significado e 0s
conteidos do curriculo prescrito, realizando uma interpretagdo deste”. Por exemplo,
muitos docentes orientam o seu trabalho com base em manuais, ou seja, o curriculo é-
Ihes apresentado ndo diretamente pelo macro (Ministério, decisdo Central, decisores
curriculares, etc.), mas sim pelas editoras/autores dos manuais. Quanto mais os docentes
se guiarem pelos manuais, mais facilmente estdo a colocar decisdes curriculares fora do
sistema educativo. Muitas vezes os manuais podem, embora de forma inconsciente, ser
veiculos do curriculo oculto. Assim, quanto mais irrefletida for a leitura dos manuais mais
se corre o risco de deixar nas maos de outras entidades o ensino dos alunos. Dito isto,
pode-se afirmar que embora o curriculo seja imaterial, existem, contudo, materiais
representativos do curriculo (como os manuais e as Aprendizagens Essenciais), no

entanto, estes materiais devem ser analisados pelos docentes de forma critica e cuidada.

3- O curriculo moldado pelos professores

Por mais que o professor ndo queira assumir um grande grau de autonomia, cada
docente d& o seu toque pessoal ao curriculo. O autor espanhol defende mesmo que “o
professor € um agente ativo muito decisivo na concretizacdo dos conteidos, moldando a
partir da sua cultura profissional qualquer proposta que lhe é feita” (Sacristan, 2000, p.
105).

4- Ensino interativo curriculo em agao

Por o curriculo em prética, com base nas idealizacdes.
5- O curriculo realizado

O que foi verdadeiramente transmitido.

6- Curriculo avaliado

Os conteudos que foram avaliados dos varios que foram trabalhados na sala de

aula.
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Assim, segundo este modelo, proposto pelo autor espanhol Gimeno Sacristan
(2000), o processo de desenvolvimento do curriculo vai desde a idealizacdo até ao que é
avaliado.

Relativamente aos curriculos escolares no caso da Histdria, importa, desde ja,
referir que estes sdo demasiado longos e complexos para o tempo semanal definido para
as aulas de Histdria. Com a autonomia curricular atribuida as escolas pelo Decreto-Lei n°
55/2018 e no caso agoriano o Decreto Legislativo Regional n® 16/2019A, as escolas
puderam definir os seus horérios, no concerne a disciplina de Historia esta foi
drasticamente reduzida, em certas escolas os alunos tém apenas noventa minutos
semanais da disciplina, é impensavel conseguir cumprir a risca as Aprendizagens
Essenciais (DGES, 2022), definidas no nivel meso. Contudo, as Aprendizagens
Essenciais (DGES, 2022), no caso de Historia, estdo bem delineadas, abordando, sem
duvida os principais, conceitos e acontecimentos. Primando por interligar todas as épocas
historicas, ndo se falando de factos soltos, que podem confundir os alunos. Também
pretendo reforgar que ndo considero que autonomia atribuida as escolas através dos ja
referidos decretos seja algo prejudicial, pelo contrario, na minha opinido diria que a
autonomia curricular é necessaria e importante, uma vez que cada escola deveria utilizar
a sua autonomia (no caso portugués os 25% possibilitados pelo decreto-lei n® 55/2018 e
no caso acoriano o decreto legislativo regional n°® 16/2019A) para se adaptar aos seus
contextos/realidades envolventes de forma a garantir e a promover, mais facilmente, o

sucesso escolar.

Francisco Sousa, numa recente publicacéo intitulada Why do we need curriculum
autonomy? A (re)assertion of relevance as a key-issue in Curriculum Studi (2022 pp.
100-109), ajuda-nos a perceber esta questdo. O autor refere que a autonomia curricular
permite afirmar o profissionalismo docente (quanto mais autébnomos forem os
professores e menos deixarem as decisfes nas maos dos outros mais se afirmam enquanto
profissdo e mais potencial de prestigio conquistam para a profissdo) e permite tornar o
curriculo mais relevante aos olhos dos alunos e isto podera ter alguma importancia na
producdo do sucesso escolar (se o aluno reconhecer que aquilo que o professor esta a

ensinar é importante certamente vai-se sentir mais motivado).

Feita uma breve sintese ao conceito de curriculo, convem agora refletir um pouco

sobre a necessidade da presenca da Histdria nos curriculos escolares. Maria Candida
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Proenca, na sua obra Didatica da Histdria (1989), escreveu uma passagem, que no meu
entender prova, por breves palavras, a importancia da disciplina de Historia:
A Histéria como uma forma especifica do saber, justifica sé por si a sua inclusdo
no curriculo. Mas além duma disciplina para investigar o passado, 0 ensino da
Historia visa finalidades especificas, algumas das quais ndo podem ser
alcancadas por outras disciplinas, j& que o ensino/aprendizagem da Histéria
constitui um campo especifico para o desenvolvimento de determinadas

capacidades essenciais a formacéo de um individuo que compreenda a realidade
social e participe na vida coletiva (Proenca, 1989, p. 74).

Esta passagem leva-nos aquilo que é tema central deste Relatério de Estagio: Os
“Passados Dolorosos”. A Historia, de facto, é repleta de acontecimentos que nos chocam
guando os investigamos e estudamos pormenorizadamente, mas, através do ensino destes
conteddos mais traumaticos, e como defende Maria Candida Proenca, consegue-se ndo
sO explicar os conteudos programaticos, mas também desenvolver determinadas

capacidades e valores necessarios para a formacao de cidaddos ativos e democraticos.

Analisando as Aprendizagens Essenciais definidas para os varios niveis de ensino
conseguimos perceber que, véarias sdo as tematicas que se enquadram nos “Passados

Dolorosos”, caso de:

e Reconhecer a submissdo violenta de diversos povos e o trafico de seres humanos
como uma realidade da expanséo. (8° ano de escolaridade, DGES, 2022a).

e Analisar a guerra colonial do ponto de vista dos custos humanos e econdémicos,
quer para Portugal quer para os territorios coloniais, relacionando-a com a recusa
em descolonizar (9.° ano de escolaridade, DGES, 2022b).

e Reconhecer que a prosperidade das poténcias imperiais se ficou também a dever
ao trafico de seres humanos, principalmente de Africa para as plantacdes das
Américas (10.° ano de escolaridade, DGES, 2022c).

e Interpretar os problemas sociais surgidos com o capitalismo industrial no contexto
do movimento operario, das propostas socialistas revolucionarias e da
transformacéo da sociedade (11.° ano de escolaridade, DGES, 2022d).

e Interpretar o fomento econdmico das coldnias a luz da retdrica imperial e do

progressivo isolamento internacional (12.° ano de escolaridade, DGES, 2022¢).
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Tendo em consideracdo as descritas Aprendizagens Essenciais (DGES, 2022),
podendo ainda destacar outras tantas, os professores de Histdria devem encontrar formas
de mostrar a realidade de outrora, ndo s6 com o objetivo de cumprir o curriculo prescrito,
mas sobretudo para formar jovens conscientes do seu passado, que se empenhem em lutar
por um presente e por um futuro que passe longe dos conflitos de outros tempos. Ou seja,
a Historia, como defende Maria Céandida Proenga (1989, p. 75), “pode e deve
desempenhar um papel na formacdo do individuo”. Alids, uma das competéncias
elencadas nas Aprendizagens Essenciais e que se pretende que os alunos adquiram é:
“Valorizar a dignidade humana e os direitos humanos, promovendo a diversidade, as
interacdes entre diferentes culturas, a justica, a igualdade e equidade no cumprimento das
leis” (DGES, 2022). Esta também é uma ideia defendida pelo Conselho da Europa, que
tem considerado, desde a sua criacdo em 1949, o ensino da Histéria como algo de extrema
importancia. Os projetos intergovernamentais Education for diversity and democracy:
teaching history in contemporary Europe e Shared Histories for a Europe without
dividing lines implementados pelo Steering Committee for Education Policy and
Practice (CDPPE) demonstraram o papel importante do ensino da Historia em particular
refletindo os conceitos-chave de democracia, diversidade, multiperspetiva e incluséo.
Assim, este Conselho advoga que a disciplina de Historia € fundamental, ndo s6 para se
compreender o passado das sociedades, mas também permite, compreender o presente e
preparar o futuro. Através do ensino de contetdos relacionados com a Primeira Guerra
Mundial, Segunda Guerra Mundial e Guerra Colonial Portuguesa, por exemplo, os alunos
para além de compreenderem algumas das causas das guerras que estdo ativas na Europa
e no Médio Oriente, conseguem, também, perceber que durante a vigéncia destes conflitos
bélicos, valores como a liberdade, a justica, a empatia e a dignidade humana sdo
ignorados. Isto contribui, sem davida, para que 0s mesmos percebam o que querem, ou

ndo, que seja uma realidade na sua sociedade.

Perante o que foi explicado, percebe-se que a teoria curricular defendida por Tyler
(1949), esta ultrapassada, tendo em consideracéo as novas contingéncias e necessidades
socias e eticas de educagdo, cada vez mais se prima, e bem, por se conceder maior
importancia aos aspetos formativos das diversas disciplinas e ndo por um ensino
meramente informativo. Ou seja, a Historia estd ao servico do desenvolvimento de
competéncias nos alunos enquanto cidadao ativos, na linha do que concebe Perrenoud

(2001), pois, e tendo em consideracéo a especificidade da disciplina de Historia, esta deve
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ser considerada como uma mais-valia, uma vez que permite acrescentar aos “saberes” a

capacidade de: resolucdo de problemas; construir estratégias; tomar decisdes; etc.

Através da aprendizagem da Historia, focada no desenvolvimento de
competéncias criticas, analiticas e reflexivas sobre os conteudos altitudinais e axiol6gicos
os alunos conseguem, sem duvida, compreender melhor a sua época, 0s outros e a Si
préprios. Desenvolvendo, assim, uma consciéncia historica critica relativamente ao
passado e profilatica relativamente ao presente e ao futuro, criando, deste modo,

condigdes para que se evite os erros contra a humanidade.

Maria do Céu Roldao (1987, p. 47), defende que o papel da Histdria na formacéo
das criancas pode desenrolar-se em trés etapas sucessivas:

l. (...) a crianga que aprende com entusiasmo factos ocorridos no passado (...),
tem a oportunidade de alargar as referéncias de que necessita para a sua
socializagdo, para a estruturagdo gradual da sua identidade pessoal e dos
sentimentos de pertenga que sdo necessarios a formacao pessoal e constituem a
base da futura sistematizacdo de valores de cada individuo;

1. (...) amedida que o aluno avanca para um conhecimento mais detalhado do real,

descobrindo contrastes, confrontando situa¢fes, compreendendo experiéncias,
dificuldades, esforcos, vividos por pessoas de outras épocas, vai enriquecendo 0
campo da sua experiéncia, desenvolvendo a sua capacidade de apreciacdo e
valorizacéo.
Identificagbes e rejeicbes fazem parte deste processo. Simultaneamente,
desenvolvem-se capacidades e técnicas de procura de informagdo, habitos de
leitura e estudo, gosto pela descoberta e pelo saber: os individuos e
acontecimentos estudados constituem-se, para o adolescente, em categorias
positivas ou negativas, que vao contribuindo para a sua formacéo;

1. (...) na fase mais adiantada desta progresséo, a Historia torna-se formativa numa
dimensdo mais englobante: para além dos aspetos referidos nas etapas anteriores,
e incorporando-os, permite o desenvolvimento de uma atitude reflexiva e critica,
a aquisicdo de habitos de rigor e analise, a interiorizagdo de valores pessoais, 0
enriquecimento da compreensdo dos fendmenos sociais e, consequentemente, 0
dominio de competéncias necessarias & tomada de decisdes, a resolucdo de
problemas e a pratica mais consciente da cidadania.

Um ensino baseado nestes trés pontos, visa, sem duvida, um crescimento pessoal do aluno
e 0 desenvolvimento de capacidades como a autonomia, a criatividade e o sentido de
cooperagéo e responsabilidade, importantes para a formacéo do aluno enquanto cidadao,

membro de uma sociedade que se pretende humanamente sustentavel.

Vaérios foram os autores que ja no final do século XX comecaram a mostrar a

necessidade de existirem nos curriculos disciplinas como a Formacdo Civica e a
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Cidadania, disciplinas mais voltadas para o ensino de valores, mostrando desta forma a
crescente preocupacdo na formagao e desenvolvimento pessoal e social: “a década de 80
caracterizou-se por um retorno as preocupagdes sobre a eficdcia das escolas, sobre a
exceléncia no ensino e sobre os valores na educacao!” (Marques, 1989, citado em
Proenca, 1989, p. 93). Estas preocupacdes foram preconizadas na Lei de Bases do
Sistema Educativo (1986) e no Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatéria
(PASEOQO) (Martins et al., 2017).

Artigo 3.° do Sistema de Lei de Bases do Sistema Educativo (1986):

a) Contribuir para a defesa da identidade nacional e para o reforgco da fidelidade a
matriz histérica de Portugal, através da consciencializacéo relativamente ao patriménio
cultural do povo portugués, no quadro da tradicdo universalista europeia e da crescente

interdependéncia e necessaria solidariedade entre todos 0s povos do Mundo;

b) Contribuir para a realizacdo do educando, através do pleno desenvolvimento da
personalidade, da formacédo do caracter e da cidadania, preparando-o para uma reflexdo
consciente sobre os valores espirituais, estéticos, morais e civicos e proporcionando-lhe

um equilibrado desenvolvimento fisico;

g) Descentralizar, desconcentrar e diversificar as estruturas e acdes educativas, de
modo a proporcionar uma correta adaptacdo as realidades, um elevado sentido de
participacdo das populacdes, uma adequada insercdo no meio comunitario e niveis de

deciséo eficientes.
Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatoria (Martins et al., 2017):

O documento Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatoria (Martins et al.,
2017) apresenta-se estruturado em Principios, Visdo, Valores e Areas de Competéncias.
As Areas de Competéncias agregam competéncias entendidas como combinagdes
complexas de conhecimentos, capacidades e atitudes que permitem uma efetiva agéo
humana em contextos diversificados. S&o de natureza diversa: cognitiva e metacognitiva,
social e emocional, fisica e pratica. Importa sublinhar que as competéncias envolvem
conhecimento (factual, concetual, processual e metacognitivo), capacidades cognitivas e

psicomotoras, atitudes associadas a habilidades sociais e organizacionais e valores éticos.

41



A Historia mostra-se, sem duvida, como disciplina fundamental nos curriculos
escolares, pois, como ja foi referido inUmeras vezes, além de permitir conhecer o passado,
leva os alunos a refletir acerca de valores éticos, isto € possivel, sobretudo, com a
lecionagao dos “Passados Dolorosos”. Pois, os alunos, analisando ¢ refletindo acerca de
épocas e acontecimentos do passado que trouxeram magoas e ressentimentos para as
sociedades, por causa da violagdo de certos valores, certamente ficardo sensibilizados, e
enquanto cidaddos tudo fardo para que as realidades de outrora ndo voltem a acontecer
no presente e no futuro.

Na aula de Historia é importante que o aluno reconheca que os valores orientam
e motivam as a¢fes humanas; que a op¢do por determinados valores implica uma
vivéncia coerente com esses mesmos valores; que 0s homens devem ser livres
para fazerem as suas opgdes em matéria de valores, mas que varios fatores

podem condicionar as suas escolhas; e, sobretudo, que existe uma relatividade
nos valores (Proenca, 1989, p. 94).

Na verdade, entendo ser legitimo afirmar que o aluno enquanto sujeito ativo de
um processo educacional consubstanciado em valores ird compreender que estes sdo
estruturas cognitivas universais que orientam a vida humana, mas cuja sua hierarquia

pode oscilar ao longo dos tempos.
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3. DESIGN METODOLOGICO

3.1. OBJETIVOS DO ESTUDO

A formulacdo dos objetivos para este Relatorio de Estagio vai ao encontro de algumas
das finalidades presentes nos documentos curriculares regionais e nacionais, orientadores
da Educacao no 3.° Ciclo do Ensino Bésico e no Ensino Secundario, nomeadamente no
que concerne a area de Formacao Pessoal e Social. Por outro lado, pretendi responder as

caracteristicas dos contextos educativos que estivera, na base do Estagio Pedagdgico.

Deste modo, a grande finalidade deste trabalho consistiu em levar a realidade do
passado aos alunos, sobretudo os contelidos mais sensiveis associados as guerras que
marcaram o século passado, em especial a Primeira Guerra Mundial, a Segunda Guerra
Mundial e a Guerra Colonial Portuguesa. Procurei alertad-los para a necessidade de se
preparar o presente e o futuro, de forma a ndo cometer os erros ja cometidos, por varias

VEZEesS, No passado.

Com o intuito de promover uma melhor compreensdo da finalidade a que me prop0és,
abaixo indico os objetivos que elenquei para a realizacdo deste Relatorio, que é também
reflexo das praticas educacionais que realizei no contexto de estagio. Subdividi os
objetivos em dois conjuntos que dialogam entre si: 0s do projeto e 0s que sdo centrados

nas aprendizagens dos alunos.

3.1.1.1.0Obijetivos de projeto

a) Observar as turmas com o intuito de organizar o processo de ensino
aprendizagem, integrado e significativo, no dominio da Historia.

b) Compreender as concecOes e as representacbes dos alunos relativamente aos
“Passados Dolorosos”, que marcaram o século XX, destacando a Segunda Guerra
Mundial.

c) Conhecer as representacfes dos docentes sobre as suas praticas pedagogicas, no
ambito do ensino dos “Passados Dolorosos”.

d) Contribuir para a formacdo dos alunos enquanto cidad&os ativos, autbnomos e
responsaveis.

e) Promover, de forma integrada, o desenvolvimento ético-moral dos alunos.
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f) Avaliar de forma critica e reflexiva o impacto das praticas pedagdgicas

desenvolvidas na construcdo do (re)conhecimento dos alunos.

3.1.1.2.0bjetivos centrados nas aprendizagens dos alunos

a) (Re)conhecer a forma como os “Passados Dolorosos” afetaram a vida e a
dignidade humanas.

b) Desenvolver uma atitude critica e reflexiva acerca dos “Passados Dolorosos”
numa dimens&o prospetiva.

c) Desenvolver o respeito e cooperagdo, adotando uma atitude de partilha, de
solidariedade e de responsabilidade social.

Tendo em consideragdo 0 descrito, procurei inicialmente observar
pormenorizadamente as turmas de modo a compreender as concegdes e as representacoes
dos discentes relativamente aos ‘“Passados Dolorosos” que marcaram o século passado,
para, desta forma, organizar os processos de ensino-aprendizagem que melhor se

enquadrasse a cada turma, ou até mesmo, a cada aluno.

Utilizei vérias estratégias, como: elaboracdo de trabalhos de investigacdo, jogos
didaticos, visionamento de documentarios, aulas expositivas, palestras com docentes
especializados em Histéria Contemporanea da Universidade dos Acores e antigos

combatentes da Guerra Colonial e ainda visitas de estudo.

Como sera possivel perceber mais a frente os alunos das demais turmas, conseguiram,
através das atividades desenvolvidas, reconhecer a forma como os “Passados Dolorosos”
afetaram a vida e a dignidade humanas, mediante uma atitude critica e reflexiva, desta
forma acredito que contribui para a formacgdo dos alunos enquanto cidaddos ativos,

autbnomos e responsaveis.

Prop6s-me, como ja referido, a perceber e a conhecer as representacfes dos docentes
sobre as suas praticas pedagogicas no ambito dos “Passados Dolorosos”, para isto
apliguei a doze colegas do departamento de Histdria da escola onde realizei Estagio, uma
entrevista estruturada, que consta em anexo. A analise destas entrevistas esta,

pormenorizadamente, descrita no ultimo capitulo deste Relatério.
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3.2. METODOLOGIA

Tendo em consideracao a natureza e os objetivos que informam este Relatério de
Estagio, optei por uma investigacdo de cariz qualitativo/descritivo (Descritivo-
interpretativa) com laivos de investigacdo-acéo. Entendo que esta op¢do metodoldgica é
um excelente guia, na medida em que permite uma caracterizacdo naturalista dos
contextos de intervencdo educativa no estagio, que favorece uma orientagdo das préaticas
educativas em prol do “desenvolvimento de um processo de ensino aprendizagem
significativo, em que se investe na melhoria/inovacdo do ensino e dos ambientes de

aprendizagem do estagio” (Arends, cit. por Fernandes, 2006, p. 70).

Tendo esta ideia, parti da investigacdo-acdo, de forma a encontrar solucdes para
0s problemas e dificuldades que foram surgindo. Pois e como defende Eliott (1993) a
investigacdo-agdo é: “como um estudo de uma situa¢do social que tem como objetivo

melhorar a qualidade de a¢ao dentro da mesma” (Eliot, 1993, citado em Latorre, 2003, p.

24).

Desta forma, ao longo do Estagio procurei identificar um problema, depois
tomava algumas medidas para o resolver, media a eficacia dos esforcos e caso 0s

resultados ndo fossem satisfatorios, voltava a aplicar novas medidas.

Quanto aos instrumentos de recolha de dados e de sistematizacdo da informacao

utilizei: observacao direta, entrevista e anélise documental.

No que concerne a observacdo direta, esta € uma técnica que proporciona uma
recolha de dados fidedigna, pois 0s mesmos séo obtidos quando as acdes estdo a decorrer.
Por conseguinte, procurei efetuar a observacgdo direta através do registo imediato.

Como a observacdo é um processo fundamental desprovido de um fim em si
mesmo, mas que, sendo subordinado ao servigo dos sujeitos e dos seus processos

complexos de inteligibilizacéo do real, fornece dados empiricos necessarios a
uma andlise cristica posterior (Dias & Morais, 2004, p. 2).

A observacao direta consiste num processo de recolha de informacéo, através do
qual conseguimos aprender sobre 0 nosso comportamento e o dos outros. Como refere
Albano Estrela (1994) existem vérios tipos de observacdo, sendo estes caracterizados

tendo em conta a perspetiva da situacdo ou atitude do observador, o processo de
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observacado e 0s aspetos ou caracteristicas do campo de observacdo. Com base, por
exemplo, na projecdo de imagens ou na apresentacdo de excertos de filmes ou
documentérios.
A nova histéria procura novos setores e novos horizontes para construcdo de
uma histdria total que refletisse a sociedade de uma forma globalizante; a histéria
positivista, definida como a viragem para novecentos e assentava na citica quase
exclusiva de documentos escritos, viu 0 seu campo de acdo alargado a uma
multiplicidade de documentos (...) onde se podera (...) equacionava produgéo

cinematografica como fonte legitima de conhecimento histdrico (Reigada, 2020,
p. 29).

Com as entrevistas (entrevistas estruturadas) que realizei, a doze professores de
Histdria na escola onde realizei o Estagio, procurei perceber de que forma os “Passados
Dolorosos” sdo explicados aos alunos nas respetivas aulas. A entrevista ¢, no meu
entender, um excelente instrumento de recolha de dados, pois através de uma conversa
com os meus colegas e demais envolvidos no processo de investigagdo consegui chegar
a conclusdes objetivas. Assim e citando Ketele (1999, p. 18):

A entrevista € um método de recolha de informagfes que consiste em conversas
orais, individuais ou de grupos, com Vérias pessoas selecionadas

cuidadosamente, cujo grau de pertinéncia, validade e fiabilidade é analisado na
perspetiva dos objetivos da recolha de informacdes.

Tendo em consideracdo os resultados obtidos através das entrevistas procedi a
analise de conteldos, interpretando pormenorizadamente todas as afirmacdes feitas pelos
docentes que participaram no estudo.

A abordagem de analise de contetido tem por finalidade, a partir de um conjunto
de técnicas parciais, mas complementares, explicar e sistematizar o contetido da
mensagem e 0 significado desse conteldo, por meio de deducGes logicas e

justificadas, tendo como referéncia sua origem (quem emitiu) e o contexto da
mensagem ou os efeitos dessa mensagem (Oliveira et al., 2003, pp. 3-4).

De forma a melhor organizar os resultados das entrevistas, elaborei uma tabela
com trés dimensdes: “Representacdo da pratica educativa/Passados Dolorosos”;
“Importancia dos Passados Dolorosos na Historia” e “Importdncia dos Passados
Dolorosos na Educacdo para a Cidadania”. Estas dimensdes dividiram-se em seis

categorias, subdivididas posteriormente em oito subcategorias: abordagens curriculares
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(subcategorias: explicita; implicita); estratégias pedagdgicas (informativo instrutivo;
exploracdo reconstrutiva); verdade histdrica (profilatica); verdade historica (factos)
(subcategorias: estudar o passado para preparar o presente e o futuro; decorar facto e
datas) consciéncia axiolégica (subcategoria: conhecer valores); consciéncia proativa
cultural (subcategoria: visao critica que apoia a sua participacao ativa e responsavel na

sociedade).

Utilizei ainda o método da analise documental. O tema a que me proponho €
atualmente debatido, e ainda bem, entre a comunidade de historiadores e professores de
Histdria, tendo sido publicados alguns estudos e artigos referentes ao mesmo. Desta
maneira, para fazer uma investigacdo meticulosa e aprofundada, analisei todos os textos
que consegui reunir. Além disso, procurei analisar as Aprendizagens Essenciais (DGES,
2022), as planificacdes de aula elaboradas pelo departamento da escola onde estagiei,
bem como os testes, fichas e outros elementos de avaliacdo dos meus colegas, para assim
perceber de que forma estes conteudos sdo abordados e avaliados pelos restantes

docentes.

Por ultimo, importa referir que ao longo de todo o processo de investigacao
procurei, como é evidente, ter em consideragdo 0s cuidados éticos inerentes a mesma, tais
como: preservar o anonimato, a confidencialidade e o consentimento informado, tanto
dos alunos como dos docentes entrevistados. Assim sendo, s6 divulguei os dados com
autorizacdo prévia dos envolvidos. Além disso, tive em conta a vontade dos mesmos, ou
seja, a sua participacdo voluntéria. A todos foram apresentados os objetivos e eventuais
riscos da investigacdo e, com isto, procurei estabelecer uma relagdo de confianca e de
colaboracdo. E importante também referir que evitei situacdes de conflito de interesses

e/ou deveres e por fim tive em conta a veracidade e o rigor dos dados e das analises.
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4.  OS PASSADOS DOLOROSOS NA PRAXIS EDUCATIVA: O
CONTEXTO DE ESTAGIO

4.1. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DE ESTAGIO

4.1.1. AESCOLA

A presente caracterizagdo da Escola Secundaria onde realizei o estagio foi elaborada
com base na consulta do Projeto Educativo da Escola 2017-2020, do Projeto Curricular
da Escola 2017-2020, da Oferta Formativa (2017-2020), do Projeto Educativo da Escola
(2017-2018), do Regulamento Interno e da propria pagina web da escola.

A Escola insere-se na malha urbana de Ponta Delgada e recebe alunos das mais
variadas localidades.

No passado ano letivo (2023/2024), a escola possuia 231 professores (183 efetivos,
43 com afetacdo, 1 contratado e 4 estagiarios). Cada Departamento Curricular (7
departamentos) era composto pelos varios grupos curriculares: Departamento de Ciéncias
Experimentais (grupo 510, grupo 520 e grupo 560); Departamento de Ciéncias Humanas
e Geograficas (grupo 290, grupo 400, grupo 410 e grupo 420); Departamento de Educacao
Fisica e Educacdo Especial (grupo 111, grupo 620 e grupo 700); Departamento de
Linguas Estrangeiras (grupo 320, grupo 330 e grupo 340); Departamento de Portugués e
Linguas Classicas (grupo 300); Departamento de Tecnologias e Expressdes (grupo 530,
grupo 540, grupo 550 e grupo 600); e Departamento de Matematica e Ciéncias
Econdmicas e Sociais (grupo 430 e grupo 500). Em relagcdo ao numero de alunos, no ano

letivo 2023/2024, a escola abarcava 1927 alunos.

Esta escola dispde de uma oferta formativa extremamente abrangente, promovendo a
formacdo aos jovens que frequentam quer o 3.° Ciclo do Ensino Basico, quer o Ensino

Secundario.

No caso do 3.° Ciclo do Ensino Basico, além das disciplinas previstas no ensino
regular, a escola disponibiliza uma variedade de ofertas que os alunos poderdo optar,
adaptando assim o seu curriculo aos seus interesses, necessidades e vocacdes dos
discentes. No caso da area disciplinar de Linguas Estrangeiras, além da disciplina de
Inglés, o curriculo dos alunos prevé uma segunda disciplina deste &mbito, podendo os

mesmos optar por Francés ou Alemao. Ja na area disciplinar de Educacdo Artistica e
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Tecnologica, os alunos do 7.° e 8.° anos tém anualmente a disciplina de Educacéo Visual
e semestralmente as disciplinas de Educacéo Tecnoldgica e Teatro. No 9.° ano, os alunos
optam por uma das trés disciplinas referidas anteriormente. Nas disciplinas de foro
pessoal e social, para além da obrigatoria Cidadania e Desenvolvimento, os alunos podem

escolher entre a disciplina de Multiliteracias ou Educacdo Moral e Religiosa.

No que concerne o Ensino Secundario, a oferta formativa é ainda mais diversificada,
sendo que a escola disponibiliza cursos de Ensino Secundério Geral, cursos Profissionais
e cursos de Programa Formativo de Insercéo de Jovens (PROFI1J).

Em relacdo ao Ensino Secundério, a escola oferece os Cursos Cientifico-
Humanisticos, nas areas de Ciéncias e Tecnologias, Ciéncias Socioecondmicas, Linguas
e Humanidades e o Curso de Artes Visuais. Quanto ao Ensino Profissional, a oferta da
escola orienta-se em fungéo dos recursos de que dispde e da procura por parte dos alunos,
sendo elaborado, anualmente, um documento com os planos curriculares oferecidos para
0 triénio. Curso Técnico de Biblioteca, Arquivo e Documentacdo; Curso Técnico de
Contabilidade; Curso Técnico de Eletrénica, Automacdo e Computadores; Técnico de
Informatica: Instalacdo e Gestdo de Redes; Técnico de Mecatrdnica; Técnico de Recursos

Florestais e Ambientais, sdo alguns dos cursos profissionais ja oferecidos pela escola.

Em termos de instalacGes, a unidade organica conta com um edificio cuja arquitetura
é moderna e atrativa. Quanto aos seus espacos, a escola dispde de um refeitorio amplo
que serve diariamente centenas de refeicdes, quer aos alunos, quer aos restantes elementos
da comunidade escolar. A escola disp6e também de varios complexos desportivos e de
varios campos exteriores que sao utilizados para a lecionacdo das aulas de Educacédo
Fisica. No exterior, existe uma horta pedagogica, com plantacdo de algumas culturas e
criacdo de alguns animais. Além disso, a zona exterior da escola possui uma zona
ajardinada e arborizada que lhe confere uma beleza e ambiente natural, em
homogeneidade com a restante ilha de S&o Miguel. Além das salas de aula convencionais,
a escola também possui salas de aula especificas e adaptadas para a lecionacao de diversas
disciplinas, como, por exemplo, salas de Educacdo Visual, Laboratérios de Fisica,

Quimica e de Biologia/Geologia, salas de Informatica, etc.

A escola rege-se por um conjunto de principios e valores, procurando garantir e
assegurar ndo s6 uma sélida formacao académica, mas também uma formacéo civica e

moral dos jovens, preparando-os para uma reflexdo consciente sobre os valores de
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solidariedade social e respeito pelo outro. Assim, prima-se por alcancar o rigor e a
qualidade desejada, esperando que todo o corpo docente e ndo docente se empenhe no
aperfeicoamento das suas fungdes. Além disso, sdo praticados habitos que visam
fomentar um estilo de vida saudavel, a ocupacéo positiva dos tempos livres e a promog¢éo

de oportunidades de enriquecimento cultural e social dos seus alunos.

Em termos de potencialidades, conta com um corpo docente estavel, dedicado, bem
qualificado e experiente, que se compromete diariamente com a aprendizagem dos seus
alunos e com o bom funcionamento da instituicdo. A escola também beneficia, como
referido anteriormente, de uma oferta formativa bastante diversificada e de espacos
escolares adequados para a lecionagio dos contetidos dos demais cursos. E de destacar,
ainda, a Entidade Formadora da escola, que promove, sem ddvida, 0 enriquecimento e
desenvolvimento profissional do seu pessoal docente e ndo docente, mas também de

outras unidades organicas.
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4.2. CARACTERIZACAO DAS TURMAS

Durante o periodo de estagio estive responsével pela lecionacdo da disciplina de
Historia em quatro turmas distintas. Tendo-me sido atribuidas duas turmas prdprias do
3.° Ciclo e duas turmas de regéncia do Secundario (turmas do orientador-cooperante).
Para efeitos de privacidade dos dados dos alunos, neste relatorio de estagio, as turmas sdo
denominadas de T7, T9, T11.1e T11.2.

Para a caracterizacdo das referidas turmas, além dos dados recolhidos durante o
referido estagio, foram consultados os documentos de Relacdo de Turma, as atas das
reunides do Conselho de Turma, os documentos de Caracterizacdo de Turma e as

informacdes veiculadas pelos respetivos Diretores de turmas.

4.2.1. TURMATY7

A turma T7 era constituida por vinte e trés alunos com uma média de idades de 12

anos.

No que diz respeito as aulas de Histdria, a maioria dos alunos desta turma apresentou
um nivel satisfatorio de comportamento, empenho e motivacdo. Apesar de, por vezes,
serem um pouco faladores, espeitaram sempre a minha autoridade e ndo houve casos que
merecessem repreensdo escrita. Contudo, nesta turma, tive apenas uma situagdo um tanto
alarmante: um aluno adormeceu na sala de aula enquanto eu explicava a matéria. Reparei
que o aluno estava a dormir antes dos restantes alunos e decidi ndo o chamar a atencéo na
frente dos colegas. Continuei a dar os contetdos programaticos, andando discretamente
pela sala de aula, cheguei & mesa do aluno e bati suavemente com um dedo na mesa, 0
que serviu para o aluno despertar. Continuei a explicar como se nada tivesse acontecido.
No final da aula, pedi ao aluno para falarmos um bocadinho. Este pediu de imediato
desculpa pelo sucedido e explicou-me que estava ainda a adaptar-se a uma nova
medicagdo. Comuniquei ao diretor de turma e este informou-me que tinha sido alertado
pela encarregada de educacdo de que situacdes como esta poderiam acontecer, uma vez
que o aluno estava a passar por alguns problemas pessoais que 0 levaram a ser

acompanhado por um psiquiatra que o medicou. Compreendi, como é 6bvio, a situacéo e
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ndo repreendi o aluno. Ao longo do ano, situacbes como a descrita ndo voltaram a
acontecer e o respetivo aluno mostrou-se sempre participativo e empenhado nas aulas de

Historia.

Em termos de classificacdo final em Historia, quase todos os alunos desta turma
obtiveram nivel satisfatério, ndo se verificando nenhum aluno com um nivel inferior a

trés na referida disciplina.

4.2.2. TURMA T9

A turma T9 era constituida por vinte e dois alunos, dos quais treze eram do sexo

masculino e nove do sexo feminino.

Em termos de idades, estas variavam entre os treze e os catorze anos (sendo a

média das idades de catorze anos).

O aproveitamento desta turma foi considerado, unanimemente, muito bom. Todos
os alunos transitaram, na maioria dos casos, com niveis de quatro e cinco em todas as

disciplinas.

O comportamento dos alunos também foi no geral muito bom, havendo um
ambiente de trabalho favoravel a aprendizagem. Os elementos desta turma eram muito
participativos e empenhados; tal facto verificou-se nas apreciaces finais, como ja

referido.

Como poderemos perceber mais adiante, o Unico problema que enfrentei nesta
turma esta precisamente relacionado com o tema do Relatorio de Estagio "Passados
Dolorosos”. Como bem sabemos, no 9.° ano de escolaridade abordamos questfes
relacionadas com as grandes guerras mundiais e com a guerra colonial, e foi precisamente
qguando comecei a lecionar a Primeira Guerra Mundial que me deparei com uma certa
indiferenca dos alunos para com a tematica. Contudo, com a ajuda preciosa dos meus
orientadores, realizei diversas atividades que me permitiram mudar o paradigma inicial.
Sinto, desta forma, que a minha missdo foi cumprida ndo s6 no cumprimento do

programa, mas, sobretudo, a de formar jovens e adolescentes conscientes do seu passado
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e, consequentemente, do que querem ndo sO para o seu presente e futuro, mas também

para o da sociedade em geral.

423. TURMAT11.1

A Turma T11.1 era constituida por vinte e um alunos, dos quais dez eram do sexo

masculino e onze do sexo feminino.

No que diz respeito as aulas de Historia A, a maioria dos alunos desta turma

apresentou um nivel pouco satisfatério de comportamento, empenho e motivacéo.

Logo no inicio do ano letivo, o professor-cooperante, a minha colega de estagio, e eu
detetamos por parte da maioria dos alunos pouco empenho e dedicacdo. Por vérias vezes,
conversdmos com o0s alunos e tentdmos que estes fossem mais participativos,
diversificAmos, com grande frequéncia, as estratégias e recursos utilizados em sala de
aula, mas os comportamentos e o empenho dos alunos mantiveram-se, por algum tempo,

inalteraveis.

Faldmos com vérios colegas que compunham o Conselho de Turma, com 0 nosso
professor-cooperante (que era o regente da disciplina), e todos constatavam o0 mesmo. A
turma, em todas as disciplinas, mantinha a postura. Continudmos a lecionar as nossas
aulas, com recursos e estratégias interessantes e aprovadas antecipadamente pelos
orientadores, e come¢dmos a notar uma maior participacdo e interesse por parte dos

alunos, o que acabou por se refletir nos resultados das avaliacoes.

Alguns alunos chegaram mesmo a confidenciar-nos que gostavam muito das nossas
aulas, que eram diferentes e que nds conseguiamos, através dos recursos utilizados em
sala de aula (visionamento de filmes, nuvem de palavras, Kahoot, etc.), cativar a atengéo
deles. Para nos, foi importante ouvir isso. Estavamos perante uma turma desmotivada,

pouco interessada, e, com paciéncia e empenho, conseguimos cativar os alunos.

No final do ano letivo, em Histdria A, a grande maioria dos alunos obteve o nivel

satisfatorio.
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42.4. TURMAT11.2

A Turma T11.2, a semelhanca da T11.1, é constituida por vinte e um alunos, dos quais

dez sdo do sexo masculino e onze do sexo feminino.

Os alunos que compunham esta turma eram, na sua grande maioria, empaticos,
divertidos, empenhados, meigos e educados. Devo confessar que era muito facil dar aulas

a esta turma.

Os alunos demonstravam interesse, participavam assiduamente, pediam para ler e
interpretar os documentos, respondiam a todas as questdes, faziam os trabalhos pedidos,
quer em sala de aula, quer em casa, estudavam para as avaliacdes e empenhavam-se na
realizacéo dos testes e fichas de avaliacdo. O Unico problema, se é que se pode chamar-lhe
desta forma, enfrentado nesta turma foi o de controlar as conversas paralelas e as piadas
feitas pelos alunos.

Como desde o inicio estabelecemos uma relacdo de confianca, os alunos sentiram que
podiam, por vezes, dizer algumas piadas que nem sempre me agradaram, nem a minha
colega. Decidimos entdo ter uma conversa com os alunos, onde explicAmos que, apesar de
termos quase a mesma idade, como eles faziam questdo de ressaltar, em contexto de sala
de aula, n6és éramos a autoridade e tinhamos de ser respeitados, havendo piadas e

brincadeiras que ndo deviam ser feitas aos professores.

Os alunos compreenderam bem a conversa e, a partir dai, mudaram as suas atitudes,

continuaram a fazer as suas piadas e as suas brincadeiras, mas de forma mais ponderada.

Quanto as ponderacBes, a maioria dos alunos desta turma apresentou um nivel

satisfatorio de comportamento, empenho e motivacéo.

Perante o descrito, posso afirmar que, enquanto professora-estagiaria, procurei, fruto da
minha ja experiéncia como docente, estabelecer uma relacdo de cuidado e empatia para
com os alunos. Pois, no meu entender, e citando Lafaille (2009): "a educacdo deve
estimular a valorizagdo de principios como a solidariedade e o cuidado com o outro”. De
entre as habilidades que podem contribuir para alcancar tal objetivo, destaca-se a empatia,
definida como a experiéncia de colocar-se no lugar do outro e vivenciar uma resposta
afetiva que é mais adequada a situacdo de outra pessoa do que a sua propria situacéo

(Hoffman, 2003). Alguns especialistas em educacdo reconhecem mesmo que O
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desenvolvimento da empatia no ambiente educacional merece fazer parte do curriculo
escolar (Galvéo et al., 2010). Vérios foram os estudos feitos por profissionais da educacéao
sobre a relacdo entre empatia e altruismo (Batson, 1991, 2009), e isto tem sido explorado
através da formacao ética e do convivio social (Feshback, 2009; Goleman, 2011), de forma
que se possa representar formas de considerar a aprendizagem como abertura para o

universo exterior, por meio da ampliacdo da realidade individual.

Desta forma, procuro ser uma professora compreensivel, meiga e amiga, reforcando
sempre que necessario que devemos respeitar-nos mutuamente e que os alunos tém de ter
em consideracdo que, na sala de aula, a autoridade é sempre o professor e que, por isso,
devem obedecer e respeitar os docentes. Considero que a postura que adotei me permitiu

estabelecer uma boa relacdo com os meus alunos.

E importante, na minha opinido, que os professores tenham sempre em consideragdo
que, ao longo da nossa pratica enquanto docentes, vamos enfrentar situagdes complicadas
que, de certa forma, nunca nos passariam pela cabeca que poderiam acontecer connosco.
Contudo, os professores devem procurar resolver estes problemas de forma justa e correta,
ndo discriminando nenhum dos seus discentes, alias, pelo contrario, os discentes devem

garantir que todos tenham as mesmas oportunidades.

Em suma, o professor, conhecendo os seus alunos, deve procurar adaptar o curriculo
prescrito aos contextos e realidades de cada aluno. Pois ndo nos podemos esquecer que as
realidades e os contextos diferem de escola para escola, de turma para turma e, sobretudo,

de aluno para aluno.
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4.3. A PLANIFICACAO DAS AULAS E DAS ATIVIDADES

Todas as aulas lecionadas ao longo do ano foram acompanhadas de uma planificacdo
que era previamente vista e aprovada pelo professor-cooperante e pela orientadora

cientifica da Universidade dos Acores.

Ao longo da semana, preparava e planificava as aulas e elaborava a tabela modelo
facultada pelo professor-cooperante. Para cada atividade realizada, tinha também de a
organizar e planificar antecipadamente, discrimina-la na referida tabela e enviar para os

dois orientadores, o professor-cooperante e a orientadora cientifica.

Para a planificacdo das aulas, tinha em consideracdo as Aprendizagens Essenciais
(DGES, 2022) para cada ano de escolaridade que lecionava (mais propriamente 7°, 9° e
11°anos de escolaridade), as planificacdes elaboradas pelos grupos de trabalho da escola
e os conteldos e aprendizagens dos respetivos manuais (ndo s6 o adotado pela unidade
orgénica, mas também outros manuais de outras editoras de renome). Além disso,
utilizava, por vezes, livros cientificos propostos pelos meus docentes da Universidade dos

Acores aquando da lecionacdo das diversas unidades curriculares.

Tentei, sempre que possivel, diversificar os recursos utilizados nas aulas, utilizando
meios como o PowerPoint, Kahoot, Mentimeter, projecdo de videos e documentarios
(excerto), optei ainda por analisar diversas imagens e documentos, pois em Historia, na
minha opinido, os alunos devem desde cedo interpretar e explicar os varios tipos de
documentos. Também levei, por diversas vezes, livros (como a Biblia, o Alcordo) e outros
materiais (crucifixo, tapete, jogos para colar no quadro, etc.), tudo isto com o objetivo de
tornar as aulas mais divertidas e dindmicas, sem descurar as Aprendizagens Essenciais
(DGES, 2022).

Para planificar as aulas e tal como propde Gimeno Sacristan e Pérez Gomez (2008),

procurei sempre ter em consideragao 0s seguintes aspetos:
* Modo como a pratica docente ¢ coerente com as finalidades educativas;

* Condigdes organizacionais ideais (locais, tempos, materiais, disposi¢des de sala,

etc.) para a acdo pedagdgica;
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» Papéis do professor ¢ do aluno, de forma a evitar experi€ncias educativas
unidirecionais, que ndo consideram a diversidade dos estudantes e parecem limitadas a

dimensdo motoristica e reprodutiva, portanto alheias a sua participacdo e compromisso;

Assim, propunha-me, em todas as planifica¢des, responder a trés questoes: “Quem?”,
“Como?” e “Para qué?”, tendo como ponto de partida estas questdes orientadoras, o ato

de planificar diariamente tornou-se mais facil e organizado.

Em suma, apesar de ser algo trabalhoso, considero que as planificacdes de aula séo
fundamentais para a pratica pedagdgica, sendo um elemento indispensavel ao
desenvolvimento do docente. Como refere Pedro Duarte (2019, p. 175):

A planificacdo encontra-se associada aos estudos curriculares, sendo um
processo essencial nas dindmicas de desenho e desenvolvimento curricular, seja

na dimensdo individual- do docente - seja na dimensdo organizacional - da
escola.
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4.4. ATIVIDADES REALIZADAS AO LONGO DO ESTAGIO
RELACIONADAS COM OS PASSADOS DOLOROSOS

4.4.1. ATIVIDADE “DEMOCRACIA ATENIENSE VS
DEMOCRACIA EM PORTUGAL POS 25 DE ABRIL DE
1974” - 7° ANO

Tendo em consideracdo as Aprendizagens Essenciais (DGES, 2022) de Histdria para
0 7.° ano de escolaridade é de imediato notério que as tematicas da Historia
Contemporanea que me proponho estudar no presente Relatério de Estagio ndo se
enquadram no curriculo prescrito ou seja, nas ja referidas, Aprendizagens Essenciais
(DGES, 2022), contudo e segundo McKernan (1999, pp. 24-25):

O curriculo é uma hip6tese educativa que convida a uma resposta critica de quem
o coloca em pratica. Um curriculo convida os professores [...] a adotar uma
postura investigadora face ao seu trabalho, propondo uma reflexdo rigorosa
sobre a sua prética.
Assim sendo, e com base nesta ideia defendida por McKernan decidi adaptar um pouco
os curriculos, indo sobretudo ao encontro das expetativas dos alunos, e procurando fazer

com que estes, tal como é descrito nas Aprendizagens Essenciais (DGES, 2022):

e Reconhegam a importancia dos valores de cidadania para a formacéo de uma
consciéncia civica e de uma intervencdo responsavel na sociedade democratica;

e Promovam o respeito pela diferenga, reconhecendo e valorizando a diversidade:
étnica, ideoldgica, cultural, sexual;

e Valorizem a dignidade humana e os direitos humanos, promovendo a
diversidade, as interacOes entre diferentes culturas, a justica, a igualdade e

equidade no cumprimento das leis.

S6 cumprindo com os propdsitos acima transcritos conseguiremos atingir o que é
defendido no Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatoria (Martins et al., 2017,
p. 10):

Uma educacgdo escolar em que os alunos desta geragdo global constroem e
sedimentam uma cultura cientifica e artistica de base humanista. Para tal,
mobilizam valores e competéncias que lhes permitem intervir na vida e na
histéria dos individuos e das sociedades, tomar decisdes livres e fundamentadas
sobre questdes naturais, sociais e éticas, e dispor de uma capacidade de
participacdo civica, ativa, consciente e responsavel.
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Notei, desde cedo, que os alunos se interessavam muito pelas tematicas
relacionadas com a Historia Contemporénea de Portugal e pediam muito para trabalhar
essas tematicas. Decidi, entdo, desenvolver um trabalho em que estes comparassem a
tematica em estudo com a tematica que tinham interesse; desta forma, consegui cumprir

com o programa, ndo defraudando as expectativas dos alunos.

Depois de lecionar a democracia ateniense (“analisar a experiéncia democratica
de Atenas do século V a.C., nomeadamente a importancia do principio da igualdade dos
cidaddos perante a lei, identificando as suas restricdes” -DGES- Aprendizagens
Essenciais, 7° ano de escolaridade, 2022), decidi fazer com os alunos um trabalho de
investigacdo onde estes tinham de comparar a democracia ateniense com a democracia
em Portugal, p6s-25 de Abril. Para isso, levei para a aula algumas obras de referéncia, a
saber: Guerra Colonial, de Aniceto Afonso e Carlos de Matos Gomes (2020); Salazar, da
autoria de Filipe Ribeiro de Meneses (2010); e Ultramar Colonial: O modo portugués de

Fazer Guerra, de Joaquim José da Cunha Roberto (2022). Apresentei-lhes também alguns

sites (como, por exemplo: https://ensina.rtp.pt; https://www.publico.pt) onde poderiam
ler alguns contetidos acerca da Revolugéo dos Cravos e da democracia em Portugal depois

desta.

Os alunos tiveram, entdo, de elaborar um pequeno resumo acerca do periodo
ditatorial que vigorou em Portugal durante mais de trés décadas. Neste ponto, tinham de
abordar a realidade portuguesa a nivel politico e social; além disso, tinham também de
ter, pelo menos, um paréagrafo onde abordavam as questfes relacionadas com a Guerra
Colonial Portuguesa e, por fim, a Revolucdo dos Cravos e a consequente democracia p6s-
25 de Abril de 1974. Em seguida, tiveram de comparar essa democracia (a de Portugal
depois de 1974) com a lecionada nas aulas (democracia ateniense no século V), apontando

as principais diferencas e semelhancas entre os dois regimes democraticos.

O referido trabalho decorreu em duas aulas. Numa aula, os alunos, com a minha
ajuda, foram investigando aspetos relacionados com a politica e a sociedade portuguesa
durante o Estado Novo. Por se tratar de um passado recente, os alunos tinham alguns
conhecimentos da tematica devido as conversas que tinham com os avés ou demais
familiares que enfrentaram a dura realidade de viver em Portugal durante este periodo
ditatorial. Procurei, entdo, com a ajuda dos livros de referéncia, desmistificar algumas

ideias que os alunos tinham, corrigir outras e introduzir algumas tematicas, como a Guerra
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Colonial, que foi também uma tematica bastante apreciada pelos alunos. Na aula seguinte,

os alunos procederam a apresentacao oral e entrega do trabalho.

Os trabalhos demonstraram a imaturidade dos alunos, em certos aspetos, caso da
pouca corre¢do gramatical, no entanto cumpriram com que o foi pedido, elaboraram

excelentes resumos, apresentando inclusive fontes de onde retiraram as informacdes.

Notou-se, também, que os alunos tiveram consciéncia de todos os aspetos envolto

a democracia, enumerando as suas inovacgoes e limitacbes nas referidas épocas.

Deixou-me, particularmente, agradada um comentario feito por um aluno. Este,
no seu trabalho redigiu a seguinte frase:
E notdrio, que ao longo dos tempos, os regimes democraticos tém ganho forca e
adesdo, no entanto, muitos povos, de certos paises, ndo sabem o que é viver em
regimes democraticos, ndo criemos, portanto, ilusdes, hoje vivemos perante um

regime democratico, mas ndo sabemos o que podera acontecer amanhd, cabe aos
cidad3os ativos, e ndo so, lutar sempre pelo melhor (Aluno Jodo Cabral?).

Esta frase, proferida por um aluno de 7.° ano de escolaridade, deixou-me bastante
agradada. O aluno, no fundo, tomou consciéncia de que nada € garantido e que cabe aos
jovens lutarem por um presente e futuro longe de conflitos e demais problemas. No fundo,
foi a histdria a fazer o seu papel. Pois, e como proferiu Herddoto: “pensar o passado para

compreender o presente e idealizar o futuro”.

Como ja referido, nas Aprendizagens Essenciais (DGES, 2022), definidas para o 7.°
ano de escolaridade, ndo se abordam as tematicas que me propus estudar no Relatério de
Estagio. As mesmas abordam mais questdes relacionadas com a organizagéo politica,
social e até economica na Antiguidade Classica e na ldade Média. Sempre que me foi
possivel, e apesar do tema central do meu Relatério de Estagio ser “Os Passados
Dolorosos no Ensino da Histéria Contemporanea”, procurei chamar os alunos a atengao
para as questdes mais sensiveis ocorridas nas demais épocas historicas. Questdes como a
escravatura e a desigualdade de genero, praticadas desde a Antiguidade Classica, foram

analisadas pormenorizadamente e alvo de reflexdo nas referidas aulas.

2 Nome ficticio atribuido ao aluno em questéo, de modo a proteger a identidade do mesmo.
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Apercebendo-me, ndo s6 do crescente interesse dos alunos para com as questdes
relacionadas com a Histéria Contemporanea de Portugal (sobretudo com o século XX),
mas também da importancia da tematica dos “Passados Dolorosos” para a formagao de
jovens/cidadaos que privilegiam valores como a responsabilidade, a liberdade, a justica e
a dignidade humana, decidi fazer um paralelismo entre a democracia ateniense (contetido
de aprofundamento no 7.° ano de escolaridade) e a democracia em Portugal pés-25 de
Abril, recuando ainda ao Estado Novo, onde a democracia foi claramente posta em causa,
e se viveram aspetos menos positivos para a salvaguarda da dignidade humana, como a
questdo da falta de liberdade. Desta forma, pude constatar que, através do referido
trabalho, os alunos, que foram confrontados com épocas onde a liberdade, a dignidade
humana, o respeito e a desigualdade de género foram uma realidade, ficaram
sensibilizados para estas questdes e que, certamente, enquanto futuros cidadaos ativos,
tudo fardo para que o passado estudado e analisado por eles ndo seja, no presente e no

futuro, novamente uma realidade.

Em suma, com esta atividade, consegui ndo s6 fazer um paralelismo da matéria
lecionada (do curriculo prescrito) com factos da histéria que ndo fazem parte do programa
do ano em questdo, mas que sdo do interesse dos alunos, como também consegui que 0s
alunos, com a minha ajuda, fizessem, pela primeira vez, um pequeno trabalho de
investigagao, tal como ¢ pretendido nas Aprendizagens Essenciais (“recolher e selecionar
dados de fontes historicas relevantes para a analise de assuntos em estudo, aprendendo a
pesquisar de forma progressivamente autonoma” - DGES, 2022). E, sobretudo, consegui
perceber que se trata de jovens com valores e conscientes do passado. Certamente, serdo
adultos que tudo fardo para que na sua sociedade, e ndo so, prevaleca sempre a paz e a

democracia.
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4.4.2. ATIVIDADES REALIZADAS NAS TURMAS DE 9.° ANO

4.4.2.1. PALESTRAS SOBRE A PARTICIPACAO DE
PORTUGAL/ACORES NA | GUERRA MUNDIAL-9.° ANO

Esta atividade consistiu na realizacao de duas aulas abertas as turmas do 9.°e 12.° ano
e a toda a comunidade escolar. Foi realizada no auditdrio da Escola onde realizei estagio.
A primeira aula, que ocorreu das 11h as 11h55, foi proferida pela Professora Doutora Ana
Paula Pires, docente na Universidade dos Acores, intitulada “Historias silenciosas:
mobilizagdo humanitaria durante a I Guerra Mundial.” A segunda aula, que correu das
13h40 as 15h25, foi proferida pelo Professor Doutor Sérgio Rezendes, vereador da
Camara Municipal de Ponta Delgada, intitulada “Uma visdo interna dos Acores na Grande
Guerra — da salubridade ptblica a morte pela Pneumoénica.” Um aspeto que tinha pedido
aos oradores nas suas apresentacbes era a utilizacdo de contetdos e fontes
regionais/locais, de modo a aproximar os alunos da realidade que os rodeia, fazendo-os
pensar e incitando a sua curiosidade. Fiz um balango muito positivo destas duas aulas: os
oradores conseguiram estabelecer uma relagdo muito dinamica com os alunos, realizando
perguntas que os colocaram a pensar e, até, a adotar uma postura critica, que é uma

competéncia essencial na formagdo académica dos alunos.

Perante as observacdes que fui realizando, notei que os alunos faziam mais perguntas
quando os oradores abordavam aspetos sobre a Historia dos Agores, pois € uma realidade
que lhes é proxima e que suscita muitas questdes, pois faz parte do processo de integracéo
dos alunos na sociedade, na realidade que os rodeia. E essencial que, nesta mesma
realidade, os alunos ndo sejam impermeaveis, mas sim pessoas que pensem, que
observem e que questionem, porque SO assim € que existe 0 seu crescimento intelectual,
permitindo-lhes possuir uma outra viséo da realidade onde estdo inseridos. Como refere
o filosofo francés Alain (1990, p. 58): “a cultura comum faz florescer as diferencas.” Esta
é uma das fungdes primordiais da educacgdo: servir para que o aluno floresga, sem entrar

no seu circuito fechado, de forma a ajudar a fomentar o seu conceito de Bildung.
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Assim, considero que esta atividade foi importante para colmatar alguns aspetos que
nos, docentes, ndo temos tempo de lecionar, pois sé temos noventa minutos semanais, 0
que dificulta imenso a abordagem de aspetos locais/regionais, como também a realizacéo
de atividades. Além disso, e como ja referido, os alunos foram confrontados com a dura
realidade de se viver nos Acores durante a Primeira Guerra Mundial. Mais uma vez,
através desta atividade consegui chamar a atencdo dos alunos para as questdes
relacionadas com os “Passados Dolorosos”, cumprindo ndo s6 o que se espera nas
Aprendizagens Essenciais (DGES, 2022), mas também o que me propus ao longo do

Estagio: formar jovens/alunos conscientes do seu passado.

4.4.2.2. “AS GRANDES GUERRAS DA EUROPA” - 9° ANO

Em primeiro lugar devo confessar que o facto de poder lecionar os conteudos da
Histéria Contemporanea a uma das minhas turmas, me deixou bastante satisfeita, pois
para além de ser, no meu entender, a época mais interessante da Historia é também aquela
que me proponho a estudar e analisar no Relatério de Estagio que tem como titulo “Os
passados dolorosos no ensino da Historia Contemporanea . Interessante sera dizer que
foi, precisamente, na turma onde lecionei estes temas que senti mais dificuldades, ndo do
ponto de vista pedagdgico, pois 0s alunos sdo empenhados, participativos e conseguem

alcancar bons resultados académicos, mas sim do ponto de vista humano e social.

Um dos primeiros temas abordados é a Primeira Guerra Mundial, sendo um tema
que particularmente gosto de lecionar empenhei-me na pesquisa de informacdo e de
recursos, como forma de cativar e sobretudo sensibilizar os alunos. Procurei chamé-los a
razdo e fazer com que estes entendessem que as guerras ndo apresentam solucdes, mas
sim intensificam gravemente os problemas. Estando a Europa e o Médio Oriente a
enfrentar, em pleno século XXI, conflitos bélicos é urgente chamar a atengéo das geracoes
mais jovens para a realidade das guerras, mostrando sempre que a via diplomatica é o

melhor caminho a seguir.

Sabemos que a memodria € seletiva e sujeita a mudancas, contudo existem certos
acontecimentos que ficam de tal forma gravados na memdria das pessoas, em
especial nas vitimas de algum tipo de trauma, que passam a fazer parte do seu
ser, sendo por isso imutaveis (Dias, 2020, p. 10).

Nas minhas aulas mostrei varias fotografias, videos e até mesmo excertos de

documentérios com testemunhos de antigos combatentes de guerra, e denotei logo uma
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certa insensibilidade para com o tema. Achei estranho e entdo procurei apresentar a
realidade dura e cruel do primeiro conflito bélico Mundial, cheguei mesmo ao ponto de
mostrar imagens de cadaveres nas trincheiras, familias desnutridas, enfermarias precarias,
até contei, uma vez que a maioria dos alunos desta turma pretende seguir medicina, que
as pessoas consumiam alcool em demasia para ndo sentirem as dores das feridas. Mas
apesar dos meus esforcos nada sensibilizou estes alunos, nem mostrando integralmente a

dura realidade da Guerra.

De facto, ndo pude, nem quis, ignorar estes sinais, pois acima de tudo pretendo formar
jovens conscientes do seu passado para que 0S erros ja cometidos pelos nossos
antepassados ndo voltem a ser no futuro uma realidade. E isso s6 se consegue
verdadeiramente quando sensibilizamos os alunos do ponto de vista humano. Frases como
as que me foram ditas, entre as quais destaco - “Como assim via diplomatica, professora?

Conversar para qué? Eu ia para a Guerra!” - ndo podem ser proferidas por ninguém!

Decidi, entdo, realizar vérias atividades como o visionamento de imagens, videos
e excertos de documentarios como forma de iniciar o estudo do conteddo programatico
“A Primeira Guerra Mundial ”. Foi, como ja referido, ao longo destas atividades que
constatei por parte da grande maioria dos alunos uma grande insensibilidade para com o

tema.

Optei por mostrar imagens mais duras, mas a realidade manteve-se a mesma.
Insensiveis! Ndo demonstraram nem um pingo de sensibilidade e empatia para com quem

sofreu com as atrocidades da guerra.

Decidi, entdo, por fazer uma atividade para perceber de que forma podia intervir.
Entreguei a cada aluno uma fotografia do dito conflito bélico (Imagem 9) e propus que
estes imaginassem que eram combatentes e que escrevessem uma carta para os familiares

a relatar os episodios de guerra e a forma como se sentiam ao participar na mesma.
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Fonte} https:iwww.goagle’t

Imagem 9. Algumas das imagens utilizadas nas aulas

Fonte: https://www.google.com

Os resultados obtidos deixaram-me surpreendida, do ponto de vista da redacdo da
carta, os alunos apresentaram uma maturidade enorme para alunos do 3.° Ciclo, a corre¢édo
gramatical que apresentam com tenra idade € louvavel, contrariamente do ponto de vista
da empatia e da sensibilidade estes demostraram ser demasiados imaturos e até “frios”

para com as questdes humanas.

E agora, o que faco? Como resolvo este problema? Foram logo as duas questfes
que me ecoaram no pensamento. Depois de muito refletir decidi optar por dar-lhes um
verdadeiro “tratamento de choque”. Nas minhas aulas, optei por ndo ser cuidadosa com
as imagens e videos gue mostrava. Ou seja, mostrei a realidade sem ser camuflada.
Mostrei imagens duras da vida dos operarios e camponeses soviéticos (aquando da
lecionacdo da Revolucdo Soviética). Quando lecionei os contetdos relacionados com a
participacdo de Portugal na primeira Guerra Mundial apresentei um video do CEP (Corpo
expedicionario portugués) a partir rumo a um “destino incerto”, onde os militares se
despedem das maes, esposas, etc. Tudo isto com o objetivo de os cativar para as questdes
humanas/socias. Em algumas aulas apercebi-me que estava a conseguir alcancar
resultados, pois uma aluna disse o seguinte, ao ver a partida dos soldados portuguesas
para a guerra: “Que horror! Se fosse 0 meu irmao eu ndo o deixava ir!”. La est4, tomou
consciéncia da dificil realidade de outrora, mas o comentério ndo me deixou totalmente
agradada, pois, pelos vistos, so ¢ verdadeiro “mau” quando nos acontece a ndés ou aos

nossos entes queridos.
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Aquando da lecionacdo das grandes ditaduras europeias e da Segunda Guerra
Mundial (Aprendizagens Essenciais: “Descrever as principais caracteristicas dos regimes
totalitarios; explicar o processo de implementacdo do Estado Novo em Portugal,
destacando o papel de Salazar; comparar o Estado Novo com o0s principais regimes
ditatoriais, estabelecendo semelhancas e diferencas; identificar consequéncias da
aplicacdo do modelo econdmico estalinista; relacionar a Il Guerra Mundial com o
expansionismo das ditaduras, caracterizando sumariamente as principais etapas do
conflito;”) adotei varias estratégias que me permitiram chegar a um resultado no meu

entender bastante animador, a saber:

a) Como forma de introduzir a tematica apliquei um jogo intitulado “As
grandes ditaduras europeias”, onde através deste os alunos puderam, uma
vez mais, verem imagem dificeis relacionadas, sobretudo, com o

holocausto (a explicacédo do referido jogo encontra-se em anexo);

b) Dividi aturmaem onze grupos (compostos por dois elementos) e pedi-lhes
que fizessem um trabalho de investigacdo, para ser alvo de avaliacéo, sobre
as ditaduras, a cada grupo foi dada uma (nazismo, fascismo, estalinismo e
salazarismo), além disso os alunos também tiveram de fazer um pequeno
resumo da Il Guerra Mundial para apresentarem em aula (comunicagao

oral);

c) Depois da apresentacdo da comunicacdo oral, dei a cada aluno um

autocolante que fazia apologia da paz no Mundo;

d) Mostrei um testemunho de um sobrevivente do Holocausto;

e) Simulei uma ditadura na sala de aula intitulada “A ditadura acoriana”,

onde apliquei alguns principios do salazarismo;

f) Contei com a presenca de dois palestrantes, a Doutora Susana Serpa Silva

e 0 Senhor Amaro de Matos, para abordarem tematicas relacionada com o
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Guerra Colonial (Memdrias femininas de quem enfrentou a guerra de outra

forma e testemunho de um antigo combatente, respetivamente);

g) Pedi aos alunos cujos avos participaram na Guerra Colonial que
apresentassem para a turma fotografias e/ou objetos que retratam esta

participacao.

Todas estas estratéegias foram imprescindiveis para alcancar o0s resultados
pretendidos. Atraves do jogo, que € algo que eles apreciam, e que segundo Freitag (2012
p. 7), é uma estratégia de ensino-aprendizagem bastante inovador e Gtil “(...) exploram e
remetem sobre a realidade cultural na qual estdo inseridas, questionando regras e papéis
sociais”. Kishimoto (1999) vai mais além e defende mesmo que o jogo educativo utilizado
em sala de aula na maioria das vezes vai além das brincadeiras e torna-se uma ferramenta
essencial para a aprendizagem. Através do jogo, introduzi, entdo, a temética, e dei-lhes a
conhecer algumas linhas orientadoras que depois foram exploradas pelos
proprios aquando da realizagdo do trabalho de investigacdo (no trabalho deveria
constar: uma pequena biografia do lider do regime; a forma como este chegou ao poder;
as principais caracteristicas do regime; as estruturas que compunham o regime -ex.
Policia politica; as consequéncias deste regime - sobretudo as sociais e humanas; um
resumo da Il Guerra Mundial) que foi reconhecido com um pequeno “presente” que, de
certa maneira, resumiu o que se pretendia (os autocolantes com apologia pela paz). Devo
referir que ja com estas estratégias comecei a sentir uma mudancga de comportamento por
parte dos alunos, sobretudo depois da comunicacdo oral, onde eles puderam investigar
todos os aspetos mais dificeis e “aterrorizantes” que caracterizaram as grandes ditaduras
europeias. Depois das apresentacOes orais, com recurso a Powerpoint, caracterizei em
tracos gerais, as principais ditaduras europeias - de forma a corrigir possiveis erros do
trabalho de investigacdo - e apliquei, embora em jeito de brincadeira, alguns dos
principios destes regimes em sala de aula (censura; proibir de falar, de ir a casa de banho;
etc.). Com este exercicio, os alunos puderam ter a percecéo da realidade social de outros
tempos. Os alunos souberam o que é viver sob um regime ditatorial, tudo isto teve como
objetivo chamar a atencdo dos mesmos para a temaética dos “Passados Dolorosos”. Como
afirma Faustino (2018):
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No processo de construcdo da atividade os intervenientes véo ser confrontados

obrigatoriamente com habitos, atitudes e mentalidades distintos dos seus, tendo
de os vivenciar diretamente através da interpretacdo que fazem dos seus
personagens. A Decalagem que este exercicio promove lanca o debate da
formacédo de uma consciéncia histérica (Faustino, 2018, p. 16).

Mais uma vez, senti que estas estratégias contribuiram igualmente para a concretizagédo
do objetivo final. Embora se tenha tratado de uma representacdo
os alunos aperceberam-se do quédo dificil era viver num regime ditatorial. Expliquei-lhes
que durante mais de trés dezenas de anos a realidade portuguesa foi esta, as pessoas
ndo tinham liberdade de expressao, as senhoras ndo tinham direitos — algumas estavam
até impedidas por lei a casar e outras tinham de pedir autorizacdo para o fazer. Os
alunos, sobretudo as meninas, ficaram indignadas, ndo tinham consciéncia que a
auséncia de direitos femininos, em Portugal, tinha sido uma realidade “em tempos tao
proximos dos nossos” - disse-me uma aluna. Acalmei-os e pedi-lhes que néo
condenassem o passado, aconteceu, € certo, nada pode ser feito ndo dependeu de nos,
mas o presente e o futuro dependem, é por isso importante conhecermos as realidades de
outros tempos, os “Passados Dolorosos”, para que estes ndo voltem a ser uma

realidade.

Com a realizacdo das atividades anteriores senti que estava quase a conseguir
alcancar o meu objetivo, mas temendo um retrocesso decidi aplicar mais estratégias,
trouxe-lhes, por isso, testemunhos orais. Mostrei-lhes um video do Youtube, onde um
senhor, Andor Stern, judeu e sobrevivente do Holocausto, relata pormenorizadamente
as atrocidades que viveu em Auschwitz®. Este relato levou dois alunos as lagrimas. Foi
ai que vi, finalmente, o lado humano deles. “Como se pude tratar alguém desta forma?”,
foi a frase mais proferida por eles. Ainda, no que concerne aos testemunhos, contei com
a valiosa colaboracdo da Professora Doutora Susana Serpa Silva, que levou até aos
alunos relatos e memorias femininas, arrepiantes, de maes, madrinhas, esposas e
noivas que viram os seus entes queridos partirem para a Guerra Colonial, por ultimo o
Senhor Amaro Matos, antigo combatente da Guerra Colonial, contou na primeira pessoa
como foi participar no referido conflito bélico, visivelmente emocionado fez com que
muitos dos alunos também ficassem. Foi no culminar destas atividades que senti que o

objetivo estava cumprido, ndo existem palavras para descrever o sentimento que me

3 link: https://www.youtube.com/watch?v=g0UL zaJtuec — consultado a 30 de dezembro de 2023
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dominou naquele momento, contudo decidi implementar, para culminar, uma ultima
atividade, pedi aos alunos que trouxessem, quem tivesse, fotografias, cartas e objetos
que revelassem a presenca de familiares dos mesmos na Guerra Colonial. Assim, desta
forma, os alunos puderam contar, perante a turma, a historia dos seus familiares que, tal

como centenas de outros Homens, sofreram com as atrocidades da guerra.

O processo educativo desenvolvido no ambito do Estdgio Pedagogico,
relativamente a tematica dos “Passados Dolorosos” no ensino da Historia, consistiu, na
linha do que defende McKernan (1999) numa hipéGtese de abordagem curricular a
tematica, outras serdo possiveis. Todavia, termino o Estagio com a certeza que contribui
para a formacdo axioldgica e cidada dos meus alunos. Através das atividades realizadas
nas aulas, os alunos desenvolveram valores como a empatia e refletiram acerca das
questdes da autonomia, da responsabilidade, da tolerancia e da liberdade. Isto, porque
foram confrontados com épocas onde estes e outros valores, como a dignidade humana,

foram ignorados.

Assim concretizei, 0 objetivo que delineei - sensibilizar os alunos para 0s
“Passados Dolorosos”, potenciando o desenvolvimento de atitudes de empatia e respeito
-, que resultou de uma situacao identificada nas primeiras aulas de insensibilidade dos

alunos face aos horrores cometidos nas grandes guerras.
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4.4.3. ATIVIDADE “VISITA DE ESTUDO AS SALAS DAS
GRANDES GUERRAS- MUSEU MILITAR DOS ACORES” -
11° ANO

No 11.° ano exerci fungdes de regéncia, pois as turmas eram da responsabilidade
do professor-cooperante, contudo consegui realizar atividades bastante produtivas

relacionadas com o meu tema de Relatorio de Estagio.

Como se sabe, e tendo em consideracdo as Aprendizagens Essenciais, no 11.° ano
(DGES, 2022) os temas abordados enquadram-se na Histéria Moderna, bem como nos
inicios da Histdria Contemporanea (século XIX). Ou seja, 0s temas que me proponho
estudar, Primeira Guerra Mundial, Segunda Guerra Mundial e Guerra Colonial ndo séo

abordados, pelos menos de forma clara, no 11° ano de escolaridade.

E, contudo, claro, que outras tematicas igualmente sensiveis sdo também
abordadas pois, e como ja referido neste Relatorio, por varias vezes, a Historia esta repleta
de acontecimentos traumaticos que ocorreram desde a Antiguidade Cléssica até aos
nossos dias. Em tematicas como: “Reconhecer na revolucdo americana e na revolugdo
francesa o paradigma das revolucbes liberais e burguesas”; “Analisar 0 processo
revolucionario portugués no contexto das invasdes napoleodnicas, da saida da corte para o
Brasil e da desarticulagio do sistema economico-financeiro luso-brasileiro”;
“Problematizar a Revolucdo de 1820 e as dificuldades de implantacdo da ordem liberal
(1820-1834)” (DGES, 2022), estamos sem duvida a abordar questfes dolorosas que
foram traumaticas na época em que se desenvolveram e que tiveram repercussfes nas
sociedades da época e nas futuras. Quando lecionei estas tematica, por exemplo, € obvio
que procurei chamar a atencdo dos alunos para os “Passados Dolorosos” ou seja, para as
questdes mais sensiveis, sempre com o proposito de formas jovens e cidadaos
conscientes. No entanto, queria, sem davida, abordar as tematicas relacionadas com as
grandes Guerras Mundiais e com a Guerra Colonial Portuguesa, pois, estando a Europa e
0 Medio Oriente a viver conflitos bélicos que sdo nada menos do que orgulhos feridos
das grandes guerras do século XX, é importante chamar a atencdo dos alunos para estas

questoes.

Decidi entdo focar-me nos altimos pontos das Aprendizagens Essenciais (DGES,
2022), que abordam tematicas relacionadas com e corrida expansionista ao continente

70



Africano (“Relacionar as mudancas provocadas pela expansdo da industria, comércio e
banca com a posi¢do dominante da burguesia e com a formacdo das classes méedias™)
desta forma, e com consentimento do professor-orientador iniciei a temética relacionada
com a Primeira Guerra Mundial, pois a corrida imperialista/expansionista dos paises
europeus para 0s continentes asiatico e sobretudo africano foi uma das grandes causas da
Grande Guerra.

A historia desta ocupacdo do continente africano introduz por isso, desde logo,
a questdo da importancia das regibes periféricas na geopolitica europeia das
Gltimas décadas de Qitocentos, problematica cujas consequéncias ganham maior
acuidade se as enquadrarmos no contexto em que eclodiu a Grande Guerra.
(Rodney,1964, p. 379).

Optei entdo por mostrar-lhes a seguinte gravura de Bismark (imagem 9) a cortar
0 bolo que representa o continente africano em vérias partes e expliquei-lhes que as
grandes nag¢0es industrializadas correram sobretudo para o continente africano para terem

locais onde pudessem extrair matérias-primas e mais do isso:

A principal preocupacéo dos governos europeus era conseguir conquistar novos
mercados, ainda que, na maioria das vezes, ndo conhecessem ao certo, e em
rigor, o respetivo potencial futuro. Neste sentido, Karl Marx, e depois dele J.A.
Hobson e até mesmo Lenine, estavam certos ao apontar a busca global de
mercados como um elemento estratégico do capitalismo industrial europeu.
(Pires & Fogarty, 2014, p. 58)
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Imagem 10. Bismark a repartir Africa

Fonte: https://www.google.com
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Tal ambicdo, partilhada pelas varias nagcdes europeias gerou rivalidades, que por sua vez
levaram a criacdo das aliangas e consequentemente a grande guerra, com inicio em julho
de 1914. Expliquei-lhes tudo isso, de forma, pormenorizada com recurso a um
Powerpoint e a alguns videos da Leya e para melhor consolidar esta tematica, organizei,
com a ajuda do professor-cooperante, uma visita de estudo ao Museu Militar dos Acores,
onde os alunos, para além de verem e ouvirem as explica¢fes dos guias relativamente a
sala da Primeira Guerra, puderam ainda matar a sua curiosidade relativamente a tematicas
relacionadas com a Segunda Guerra Mundial e a Guerra Colonial, uma vez que visitaram

as salas referentes aos respetivos conflitos bélicos.

Esta visita de estudo organizou-se em dois dias e decorreu, como ja referido no Museu
Militar dos Acores, também, conhecido por Forte de Sdo Brés, locando no concelho de
Ponta Delgada.

Esta visita foi organizada, tendo como principais objetivos:

e Chamar a atencdo dos alunos para questdes mais sensiveis e dolorosas;

e Diversificar as estratégias no processo ensino-aprendizagem;

e Consolidar as aprendizagens no ambito das Primeira, Segunda Guerras
Mundiais e Guerra Colonial Portuguesa;

e Fomentar o gosto e o interesse pelo conhecimento de espagos com Historia
Militar;
e Sensibilizar para a importancia da preservagdo do patrimonio histérico-cultural.

Mais uma vez, privilegiei a Histdria Local, esta oferece uma oportunidade Gnica para
os alunos se conectarem com o passado da sua propria comunidade, tornando o
aprendizado mais relevante e significativo para eles. Ao utilizar exemplos e elementos do
patrimonio histdrico local, os alunos podem sentir uma ligagdo pessoal com o que estdo

aprendendo, o que pode aumentar significativamente o interesse e o envolvimento deles.

Além disso, o uso de imagens e visitas a locais historicos locais pode enriquecer
ainda mais a experiéncia de aprendizagem, permitindo que os alunos visualizem
diretamente os eventos e locais que estdo estudando. Isso ajuda a tornar a Histdria mais

tangivel e concreta, facilitando o entendimento e a reten¢do do conhecimento.

Silvia Araujo (2017, p. 23) afirma que:
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Quando aplicada ao contexto escolar (...) pode trazer muito mais apre¢o aos
jovens. Ao estudarem o seu passado mais proximo, seja em vestigios
arquitetdnicos, linguisticos, documentais, artisticos ou outros, podem
compreender melhor o espaco e a comunidade onde estdo inseridos.

Ao incorporar a Historia Local em suas aulas, os professores ndo apenas tornam
0 aprendizado mais interessante para os alunos, mas também ajudam a preservar e
valorizar o patrimonio histdrico de sua comunidade. Neste contexto, as visitas de estudo
desempenham um papel fundamental no processo educativo. Além de transmitir
conhecimento, elas proporcionam uma experiéncia de aprendizagem enriquecedora e
envolvente para os alunos. A vertente formativa das visitas de estudo vai além da simples
transmissdo de informacdes, pois elas oferecem oportunidades para o desenvolvimento

de habilidades como observacao, analise critica e investigagéo.

Ao envolver os alunos na organizacao das visitas de estudo, os professores podem
estimular o seu interesse e entusiasmo, incentivando-os a participar ativamente do
processo educativo. Isso pode resultar em uma maior motivacdo para aprender e uma
vontade de buscar mais informacgdes sobre o tema em questdo, seja através de pesquisa
em livros e revistas, ou mesmo através de observacdo direta no local visitado. Além disso,
as visitas de estudo permitem que os alunos experimentem a Histdria de forma tangivel,
0 que pode ajudar a tornar os eventos e conceitos historicos mais concretos e

significativos para eles.

Essas experiéncias praticas ndo apenas enriquecem a aprendizagem, mas também
contribuem para o desenvolvimento de uma compreensdo mais profunda e

contextualizada da Historia.

Na referida visita de estudo os alunos puderam contactar com material militar
(telefones, radios, uniformes, armas de fogo, espadas, etc.), o que Ihes causou entusiasmo
por verem de perto tais materiais e a sua composicao, fazendo perguntas e clarificando

curiosidades com a militar que dirigiu as visitas.

O proprio patrimonio militar muitas vezes reflete os valores, tradigdes e
conquistas, dificuldades e “dores” de uma nacgdo. Ele ajuda a fortalecer o senso de
identidade nacional ao destacar 0s herdis e eventos que sdo importantes para a historia e
a cultura de um pais. Para além disto, o patriménio militar, embora, muitas vezes, esteja

associado a conflitos e guerras, também, pode desempenhar um papel na promocéo da
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paz e da reconciliacdo. Estes locais de memoria devem ser espacos de reflexdo e dialogo,
onde as pessoas podem aprender com os erros do passado e trabalhar juntas para construir

um futuro mais pacifico e, acima de tudo, um sentimento de empatia.

Assim, o futuro da educacédo veré as visitas de estudo como uma parte essencial
do processo educacional, ndo apenas como uma atividade isolada, mas como uma
ferramenta integrada e bem planeada para enriquecer a aprendizagem dos alunos. Para
garantir que as visitas de estudo sejam verdadeiramente eficazes como experiéncias de
aprendizagens significativas, é crucial que sejam cuidadosamente planeadas e preparadas.
Isso envolve uma série de etapas, desde a selecdo do destino até o desenvolvimento de
atividades e materiais de apoio adequados. Os professores devem considerar os objetivos
de aprendizado especificos que desejam alcancar com a visita, bem como as necessidades
e interesses dos alunos. A prévia pesquisa e preparacdo também podem incluir a
identificacdo de recursos educacionais disponiveis no local, o desenvolvimento de
roteiros e itinerarios, a organizacao de atividades praticas e interativas, e até mesmo a
realizacdo de atividades preparatorias em sala de aula para contextualizar o tema a ser
explorado durante a visita.

Ao planear cuidadosamente as visitas de estudo, os professores podem garantir
que elas sejam experiéncias educativas enriquecedoras, capazes de promover uma
compreensdo mais profunda e significativa dos temas abordados, ao mesmo tempo em
que estimulam o interesse e a curiosidade dos alunos pela Historia e pelo mundo ao seu

redor.

Desta forma, utilizando as visitas de estudo como estratégia de ensino-
aprendizagem, consegui com que os alunos consolidassem os contetdos, relacionados
com a Primeira Guerra Mundial, apreendidos em aula, e iniciei as tematicas que serdo

abordadas logo no inicio do 12.° ano de escolaridade.

As visitas de estudo, quer sejam virtuais ou presenciais, apesar de exigirem uma
grande preparacdo prévia, sdo, no meu entender, uma excelente forma de os alunos
aprenderem de forma diferente e fora do recinto escolar.

A préatica de visitas de estudo é entendida como a pratica pedagogica que
favorece um ambiente direcionado as aprendizagens integradoras, onde €
possivel criar condigGes para o desenvolvimento (meta)cognitivo do(a) aluno(a)

potenciando a formacdo de cidaddos responsaveis, interculturais e
empreendedores. Na realizagdo de uma visita de estudo deve retirar-se 0 maior
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partido do potencial educativo destes contextos de aprendizagem. (Domingos et
al., 2019, p. 26).

Neste caso, nas salas do Museu Militar dos Acores, os alunos puderam observar os
instrumentos, utensilios, armamentos e fardas utilizadas nos trés conflitos bélicos,
conseguiram perceber através do descrito, que se assistiu a uma evolucdo técnica, e ndo
s0, de guerra para guerra, isto demonstrou que houve, por parte das na¢des beligerantes,

um grande investimento bélico.

Concluindo, com a referida visita de estudo, os alunos de duas turmas do 11.° ano
da escola puderam, ndo sé consolidar os contetdos tematicos e programaticos, mas ver
na primeira pessoa, atraves das exposicOes, a realidade das guerras. Os alunos
observaram as armas utilizadas nos trés conflitos bélicos, Primeira Guerra Mundial,
Segunda Guerra Mundial e Guerra Colonial Portuguesa, pudendo constatar o grau de
destruicdo provocado pelas mesmas. Viram, também, nas paredes o nome de algumas
vitimas da Guerra Colonial Portuguesa. Tudo isto permitiu com que os alunos ficassem
sensibilizados para com as questdes relacionadas com os “Passados Dolorosos”, tanto que

um aluno de uma das turmas, quando saiu da visita, fez a seguinte questéo:
“- Professora, como é que ainda é possivel haver guerras no Mundo?”

E continuou...

“- Isto é tudo téo doloroso!”

(Paulo Arruda®)

Tal reflex&o do aluno, fez-me pensar, que, de facto, o grande objetivo para a realizagédo
dessa visita tinha sido cumprido. Através da observacdo do patriménio militar os alunos
foram confrontados com a realidade das guerras de outrora, colocando-se na pele dos
militares e civis que viveram essas atrocidades, os mesmos refletiram acerca de valores
como a liberdade, a tolerancia, a empatia e a defesa da dignidade e da vida humana. E
desta forma, enquanto futuros cidaddos ativos, acredito, que tudo fardo para que estes

valores, ndo voltem a ser esquecidos, como foram durante os referidos conflitos bélicos.

4 Nome ficticio atribuido ao aluno em questdo, de modo a proteger a identidade do mesmo
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45. OUTRAS ATIVIDADES

Para além das atividades descritas anteriormente, ao longo do ano letivo 2023/2024,
fui desenvolvendo outras, tendo em consideracao, e nao s6, o meu tema de relatorio de

estagio.

O conjunto de atividades permitiu um reforco, principalmente, de uma das funcdes
primaciais da escola e da propria educacdo: a relagdo entre a escola e a comunidade em

geral.

Isto s6 demonstrou que a escola, neste sentido, tem acompanhado a inerente evolucao da
sociedade e tem expandido a sua acdo para além das quatro paredes o que é essencial,
também, para a formacao do aluno como um individuo que integra uma sociedade onde
existem interacOes que s&o essenciais para o crescimento intelectual do aluno e para
reforcar os sentimentos de empatia, de respeito e de solidariedade que séo essenciais na
construcdo de uma sociedade democréatica que permite o florescimento de opinides e

ideias.

Tendo em conta esta importancia da integracdo do individuo na sociedade, Martins (2020,
p. 15) afirma que
Quando falamos do respeito matuo entre culturas e das diversas expressfes da
criatividade e da tradicdo, estamos a considerar o valor que a sociedade atribui
ao seu patrimonio cultural e histérico ou a sua memoria como fator fundamental

para prevenir o “choque de civilizagfes”, mas, mais do que isso, para criar bases
s6lidas de entreajuda e de entendimento.

Assim, realizei varias atividades:

e A comemoracéo dos 50 anos do 25 de Abril;
o Osalunos e professores vieram trajados a anos 70;
o Cantaram-se cantigas de intervencdo no atrio da escola;
o Os alunos de arte reproduziram cartazes da época que foram
fixados na escola.
e A organizacdo de uma exposicdo sobre a Primeira Guerra Mundial,

Segunda Guerra Mundial e Guerra Colonial Portuguesa.
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Como se pode entender, estas atividades foram importantes ndo s6 para o
enriquecimento curricular dos alunos como, também, permitiram que estes contactassem

com outros agentes que integram a sociedade.

Muitas vezes, os alunos colocaram duvidas que, no meu entender, essenciais para o seu
crescimento intelectual, permitindo com que estes tivessem uma outra visao da realidade

onde estdo inseridos.

Importa referir, que as atividades realizadas obtiveram  sucesso,
contanto com a participacdo ativa de varios alunos, professores e até funcionarios. As
opinides dos alunos, sobretudo, deixaram-me bastante agradada, por vérias vezes,
diversos alunos confidenciaram-me que gostaram muito das atividades organizadas ao
longo do ano letivo e que estas lhes permitiram aprender de uma forma diferente. Todas
as atividades, como se pode perceber, tiveram como objetivo chamar os alunos para a

realidade dos “Passados Dolorosos”.

Em suma, para a realizagdo destas atividades contei com a colaboracdo de
entidades externas, caso da Camara Municipal de Ponta Delgada, Museu Militar dos
Acores e a Universidade dos Acores, tive, portanto, em consideracdo o recente Estatuto
da Carreira Docente da Regido Auténoma dos Acores que aborda
a importancia da relacdo entre a escola e a comunidade como se pode observar no
artigo 53° do respetivo estatuto. A propria Estratégia Nacional de Educagdo para a
Cidadania (Monteiro, R., et al., 2017) pressupBe que a escola estabeleca parcerias com
entidades externas:

Importa reforcar o paradigma de parceria, no sentido de torna-lo uma opcéao
sistematica que seja integrada e plenamente refletida na cultura das escolas e se
concretize na negociagdo e adocdo de praticas que incorporem relagdes
horizontais. E desejavel que as escolas, para o desenvolvimento da sua Estratégia

de Educacéo para a Cidadania, estabelecam parcerias com entidades externas a
escola.
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S. CONCECAO DOS PROFESSORES RELATIVAMENTE AOS
PASSADOS DOLOROSOS

Um dos grandes objetivos do presente estudo era precisamente conhecer e
compreender as representacOes dos docentes sobre as suas praticas pedagogicas, no
ambito do ensino dos “Passados Dolorosos”. De forma a tentar cumprir este objetivo, tive
varias conversas sobre a tematica “Passados Dolorosos” com 0s meus colegas, do
departamento de Historia, e realizei no fim do ano, a doze professores, uma entrevista
estruturada, sobre a tematica em questdo, assim, consegui, sem davida, perceber as
concecdes, anseios e interesses dos professores da escola onde realizei o estagio e com 0s
quais estabeleci um lago de amizade.

Todos os docentes que participaram no estudo fizeram-no de forma consciente e
voluntéria, tendo a nogdo que as respostas dadas na dita entrevista se destinavam apenas
para fins cientificos e académicos. Antecipadamente, os professores, que colaboraram no
estudo assinaram um consentimento informado, que consta em anexo, onde estava

descrito todas as informacdes relativas a entrevista que foi, posteriormente, aplicada.

Importa, ainda, referir que tanto a entrevista como o consentimento informado, foram
elaborados previamente, tendo sido, antes da sua realizag&o, revistos e aprovados pelas

orientadoras cientificas Josélia Fonseca e Susana Serpa Silva.

A entrevista tinha apenas oito perguntas, que se centravam sobretudo na conce¢ao
de “Passados Dolorosos”, na forma como estes sdo lecionados em contexto de sala de
aula e de que modo podem e devem contribuir para formar jovens e adolescentes

conscientes do seu passado. As perguntas, eram, entdo, as seguintes:

1. Que importancia atribui aos “Passados Dolorosos” no ensino da Historia?

2. Na sua perspetiva, em que aprendizagens o0s “Passados Dolorosos” estdo mais
presentes?

3. Quando trabalha os “Passados Dolorosos” fa-lo de uma forma explicita ou
implicita?
3.1.  Que estratégias ou recursos utiliza, na sala de aula, para o ensino destas

tematicas?
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3.2. Que atividades ja realizou, com o0s seus alunos, associados a estas
tematicas?
4. Quais as competéncias educativas e os valores que associa a lecionagdo dos
“Passados Dolorosos”?
4.1.  No contexto das finalidades educativas do Perfil dos alunos a saida da
escolaridade obrigatoria, faz sentido trabalhar este tema nas aulas?
Porqué?
5. Em que medida é que a abordagem dos “Passados Dolorosos” podera estar

associada a educacéo para a cidadania do século XXI?

Vamos proceder, deste modo, a analise geral dos resultados obtidos, de forma a
simplificar a sua interpretacdo, organizei-os numa tabela (analise de conteidos) — Tabela
1. Em nenhum periodo ou parégrafo seré revelado os nomes daqueles que realizaram o

estudo, uma vez que os dados foram tratados no anonimato.

Importa referir ainda que os resultados obtidos foram bastante animadores, uma vez
que todos os docentes, de uma forma geral, apresentaram ideias proximas ou até mesmo
semelhantes, afirmando sempre que a tematica em questdo é muito pertinente e deve, sem

duvida, ser uma prioridade no ensino da Historia.
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Dimensdes Categorias Subcategorias Dados das entrevistas

Representagdes | Abordagem Explicita Todos os docentes afirmaram que a
da Prética curricular abordagem dos “Passados Dolorosos” deve
Educativa/ ser feita de forma explicita para se atingir o
“Passados verdadeiro rigor cientifico.
Dolorosos”
Implicita
Estratégias Informativas instrutiva | Leitura de documentos; palestras;
Pedagdgicas exposicoes;
Exploragéo Filmes; documentérios; debates; visitas de
reconstrutiva estudo; usar o “contraditorio”;
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Importancia dos
“Passados
Dolorosos” na
Historia

Verdade
histérica
(profilatica)

Estudar o passado para
preparar o presente e 0
futuro

“Estudar esses passados torna-se necessario
para compreender analisar e gerar
mecanismos preventivos”

“Os “Passados Dolorosos” permitem
“reviver” e refletir sobre acontecimentos
onde certos valores foram postos em causa
e/ou ignorados”

“A abordagem dos “Passados Dolorosos”
contribuird para promover uma capacidade
de participacdo civica e ativa nos alunos, no
presente e no futuro, sempre de um modo
consciente e responsavel”

“Os “Passados Dolorosos” é essencial e
predominante no ambito do Ensino da
Historia, na medida em que permite aos
alunos conhecer mais sobre a sua historia,
cultivando-se por isso, o fator da identidade,
e por ser algo, que, na maioria dos casos
sensibiliza o aluno, consciencializa-o e fa-lo
pensar de forma democratica acerca dos
momentos histdricos”

“Sensibilizar os alunos para estes passados
gue ndo se devem repetir”.

Verdade historia

Estudar o passado é
decorar factos e datas

(factos)
Importéancia dos | Consciéncia Conhecer valores “A lecionagdo dos ‘“Passados Dolorosos”
“Passados axioldgica permite transmitir valores como o respeito, a
Dolorosos” para dignidade humana, a justica social e a
a Educacéo liberdade”
para a ) ) .
Cidadania “Atribuo uma grande importancia aos

“Passados Dolorosos” no ensino da Historia,
porque sé através do conhecimento do

81




passado podemos compreender 0 que
estamos a viver na Europa na atualidade”

“Orientar os alunos para a formacdo de
competéncias”

Consciéncia
proativa e civica

Visdo civica que apoia
a sua participacgado ativa
e responsavel na
sociedade

«E fundamental que os nossos alunos tenham
conhecimento desses momentos para
valorizarem a democracia»

«Esta abordagem dos «passados dolorosos»
contribui para a educacao para a cidadania do
seculo XXI. pois permite que os alunos
reflitam e, assim, possam ter um papel mais
ativo nas escolhas politicas»

«Na medida em que reforca a defesa dos
Direitos Humanos; o respeito pelos valores
democraticos e o exercicio de uma cidadania

ativa, defesa da tolerdncia
discriminacao»

Tabela 1. Analise das entrevistas

Fonte: Autoria propria

Na dimensdo “Representacfes da Pratica Educativa/ “Passados Dolorosos” e
categoria “Abordagem curricular”, podemos perceber que todos os professores, sem
excecgdo, asseguraram fazé-lo de forma explicita, defendendo que s6 desta forma é
possivel atingir um verdadeiro rigor cientifico. Os intervenientes afirmaram, ainda, que
sempre que possivel estabelecem relacdes entre o passado, ainda proximo, e o presente.
Importa salientar que um docente alegou que se deve abordar estas tematicas de forma

clara e objetiva, desprovida, contudo, de ideologias, visdes ou concec¢des particulares.

Ainda na dimensdo “Representa¢des da Pratica Educativa/ “Passados Dolorosos” mas
categoria ‘“‘estratégias pedagodgicas”, decidi subdividi-la em duas subcategorias
“Informativas instrutiva” e “exploracdo reconstrutiva”, pois, 0s docentes referiram que
utilizam diversos recursos para abordar estas questdes como: textos, esquemas, imagens,
filmes, documentarios, noticias, debates, fotografias, etc. Tudo isto com o intuito de
apelar ao emocional e a empatia. Ha ainda um interveniente que diz que, por vezes, utiliza

0 “contraditério” para obrigar os alunos a pensar e a desenvolverem a analise critica.
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Os docentes defenderam, sem excec¢do, que apesar de terem muitas ideias e vontade
de realizar atividade diferenciadas, o tempo semanal atribuido a disciplina de Historia,
sobretudo no 3.° Ciclo do Ensino Basico, & muito curto e ndo permite que os docentes
realizem muitas atividades, pois 0 cumprimento do programa, que por si SO ja é bastante
extenso para 0 numero de aulas lecionadas, pode ficar comprometido. Contudo, e apesar
deste entrave, os intervenientes descreveram algumas atividades ja& realizadas, pois
tratando-se de uma temaética, no entender dos demais, bastante pertinente, é necessario
reforcar a sua lecionacdo. Os colegas, optam muito, pelo visionamento de filmes de época
com exploracdo de guibes de anélise e posterior realizacdo de debate onde os alunos séo
confrontados com perguntas e realidades dispares, tendo por isso, de encontrar respostas
e solucBes. A realizagdo de palestras com agentes especializados nas demais tematicas,
caso das Guerras Mundial, ou ainda antigos combatentes, caso da Guerra Colonial
Portuguesa, sdo também estratégias bastante utilizada pelos docentes. Exposicbes e
redacéo de textos onde os alunos se colocam no papel de quem vivenciou essas situagoes
dolorosas, sdo outros exemplos de atividades realizadas. Por ualtimo, invocar uma
atividade que me deixou bastante estupefacta, uns colegas em conjunto com algumas
turmas do 9.° ano de escolaridade organizaram uma exposi¢do com quadros pintados
pelos alunos com tematicas relacionada com a Segunda Guerra Mundial, a entrada para
esta exposicdo tinha um custo de dois euros, o valor arrecadado foi doado as vitimas da
Guerra da Siria. Desta forma os docentes e os discentes conseguiram, através da sua arte,
com tematicas relacionadas com uma guerra que se desenrolou no século passado,
sensibilizar as pessoas para um conflito bélico ativo em pleno século XXI, e que nao é,

nada mais nada menos, do que um reflexo de um problema iniciado no passado.

Relativamente a dimensdo “importancia dos “Passados Dolorosos” na Historia”,
todos os docentes defenderam uma verdade historica profilatica, uma vez que se trata de
uma tematica essencial no ambito do ensino da Histéria, uma vez, que através da
lecionagdo destes temas, os alunos, para além de compreenderem o passado, entenderao
e preparardo o presente e o futuro com mais consciéncia, de forma a evitar as catastrofes
e o sofrimento humano de outrora, promovendo, deste modo, valores como a justica e a
liberdade.

Os docentes que colaboraram no estudo, defenderam, de uma forma geral, que a
tematica em estudo é abordada em diversos contetdos lecionado ao longo dos varios anos

dos diferentes ciclos. Havendo mesmo um docente que afirmou que: “os Passados
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Dolorosos estdo presentes desde as Aprendizagens Essenciais que englobam a
antiguidade cléssica até as que englobam a época contemporadnea”. Os docentes
destacaram ainda que esta tematica estd mais patente em contetdos relacionados com
guerras religiosas (caso da reforma e contrarreforma), Guerras Mundiais, guerras locais
(caso da Guerra Colonial Portuguesa) conflitos sociais, dominio de povos (escravatura,
tortura, etc.), genocidios (em especial o Holocausto) e ditaduras. De facto, todos os
intervenientes, asseguraram que os “Passados Dolorosos™ percorrem toda a Histéria da
humanidade, tratando-se de um tema transversal que permite uma interacdo passado-
presente, o desenvolvimento de uma capacidade de analise e de avaliagdo rigorosas sobre
o contributo dos processos histéricos para a formacdo de uma consciéncia civica numa

sociedade democratica.

Dentro da dimensdo “Importéncia dos Passados Dolorosos para a educacdo para a
cidadania” destaquei duas categorias e duas subcategorias: Categorias: “consciéncia
axioldgica” e “consciéncia proativa e civica” e subcategorias (respetivamente):
“Conhecer valores” e as subcategorias “conhecer valores” e “visdo civica que apoia a sua

participacdo ativa e responsavel na sociedade”.

Na categoria “consciéncia axioldgica” e subcategoria “Conhecer valores”, pode-se
perceber que todos os docentes, sem excecao, apresentaram valores como a empatia, a
solidariedade, sensibilidade, tolerancia, a incluséo e a liberdade e defenderam que através
da lecionacdo desta tematica consegue-se adquirir competéncias educativas como a
capacidade de reflex&o, a capacidade de relacionar o passado com 0 presente e 0
desenvolvimento de espirito e juizo critico. Assim, 0s intervenientes neste estudo,
defendem que a lecionacdo de tal tematica permite a compreensdo histérica implicando,

por isso, uma boa contextualizag@o por parte dos docentes.

Os intervenientes no estudo defenderam, que tendo em consideracdo o Perfil dos
alunos a saida da escolaridade obrigatéria (PASEO- Martins et al., 2017) faz todo o
sentido em trabalhar os “Passados Dolorosos” nas aulas, uma vez que o PASEO (Martins
et al., 2017) apela ao desenvolvimento de valores como a liberdade, a cidadania, a
participacdo, a responsabilidade e a integridade, bem como o desenvolvimento do
pensamento critico. Afirmaram ainda que o PASEO (Martins et al., 2017) prevé um perfil
de base humanista, centrado na pessoa e na dignidade humanista e desta forma os

“Passados Dolorosos” permitem “reviver” e refletir sobre acontecimentos em que 0s
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valores como a dignidade humana, as liberdades, entre outro, foram postas em causa e/ou
até mesmo ignorados. Prevé-se, que desta forma, os alunos consigam adquirir
competéncias tais como ser um cidadao reflexivo, critico e sobretudo consciente do
passado historico e do mundo atual que os rodeia, permitindo com que estes atuem no
futuro de forma democratica. Termino este paragrafo com uma reflexdo de uma docente
que reflete bem a importancia da lecionagdo dos “Passados Dolorosos”:
Vivemos num Estado democratico em que o valor da democracia esta a todo o
momento a ser posto a prova. Todos falam em nome da democracia, mas muito
poucos vivem os valores implicitos & Democracia. Dai a importancia da
lecionacdo dos “passados dolorosos”, pois, através destes, os docentes

conseguem chamar os alunos para a realidade do passado, de forma a prever e a
preparar o presente e o futuro.

Como se pode perceber através da Tabela 1 na categoria “consciéncia proativa e
civica” e subcategoria “visdo civica que apoia a sua participacao ativa e responsavel na
sociedade” os docentes mantiveram-se em unissono, defendendo que a abordagem dos
“Passados Dolorosos” podera estar associada a educacdo para a cidadania do século XXI
na medida em que reforca a defesa dos direitos humanos, o respeito pelos valores
democréaticos e 0 exercicio de uma cidadania ativa, defesa da tolerdncia e da néo
discriminacdo. Desta forma a abordagem dos “Passados Dolorosos” contribuira, no
entender dos intervenientes no estudo, para promover uma capacidade de participacdo
civica e ativa nos alunos, sempre de um modo consciente e responsavel. De facto, com a
lecionacdo dos ‘“Passados Dolorosos”, proporcionamos um ensino-aprendizagem que
valoriza a preparacdo dos alunos para um convivio em sociedade, para o desenvolvimento
de uma consciéncia critica e para a formacdo de seres humanos informados e ativos.
Verdadeiros cidaddos conscientes ao nivel moral, social e civico. Desta forma garantimos

um futuro cada vez mais consciente e ativo.

Uma das grandes importancias da lecionacdo dos “Passados Dolorosos” €, sem
duvida, o facto de permitir preparar 0s jovens para 0 presente e para o futuro, uma vez
que estes aprendem, através do estudo do passado, 0 que querem que se repita ou ndo. Ha
erros cometidos no passado, que infelizmente, voltaram a ser cometidos nos nossos dias,
ou melhor, o facto de ndo terem sido resolvidos com a devida prudéncia e precaugdo no
passado fez com que se “repetissem”, com outros contornos, em pleno século XXI. As

guerras Russia-Ucrania e a do médio Oriente sdo, sem duvida, “orgulhos feridos” dos
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acordos de Paz pos Segunda Guerra Mundial, e que na realidade nunca foram aceites

pelas mentes mais imperialistas e nacionalistas.

A anélise das entrevistas permitiu-me tirar conclus@es bastante pertinentes acerca da
concecdo dos intervenientes relativamente a importancia dos “Passados Dolorosos” no

ensino da Historia.

O facto de os docentes terem pouco tempo semanal para cumprirem as Aprendizagens
Essenciais (DGES, 2022) tdo vastas e longas €, sem duvida alguma, o maior entrave
apresentado pelos docentes, que por mais que tenham vontade de invocar de forma mais
profunda determinadas tematicas mais sensiveis, acabam por ficar condicionados pelo
tempo. No entanto, ha temas que ndo podem ser descurados, pois para além de fazerem
parte das ditas aprendizagens, sao também importantes para a formacao civica e moral
dos jovens alunos. Pois, um professor de Historia, e ndo so, deve ter como foco ndo sé o
cumprimento do programa, mas, também, e sobretudo, a formacéo de alunos conscientes
do seu passado para que os erros ja cometidos ndo voltem a ser uma realidade no presente

e no futuro.

A tematica que me propds estudar €, na minha opinido, e na opinido dos docentes que
fizeram parte do estudo, fundamental desde sempre, no entanto cada vez mais importa
invocar estas questdes, pois, infelizmente a Europa e o Médio Oriente estdo a bracos com
conflitos bélicos, que a qualquer momento podem levar todo o Mundo para mais um
conflito internacional, que trara repercussdes ao nivel, financeiro, social e humano. Por
isso, uma das estratégias que deve ser adotada pelos professores de histdria € a de fazer
paralelismos entre o presente e 0 passado, precisamente para os alunos perceberem que o

passado ajuda a explicar o que esta a acontecer no presente.

As tematicas dolorosas estdo incorporadas nas Aprendizagens Essenciais de Histdria
(DGES, 2022) tanto nas do 3.° Ciclo de Historia, como nas do Ensino Secundéario, mas
sinto, fruto da minha experiéncia enquanto aluna, que muitas questdes ndo sdo abordadas
de forma clara. Alias, na Universidade, em determinadas cadeiras deparei-me com
realidades que nunca me tinham sido apresentadas até entdo. Na minha concecao
situacGes como estas ndo podem acontecer, os alunos de niveis inferiores ao superior,
podem ndo ter tanta maturidade para apreenderem e contactarem com situagOes tdo
desumanas como algumas que ocorreram ao longo da historia, é certo, mas cabe aos

professores conseguirem arranjar recursos e estratégias que permitem chamar os alunos
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para a realidade do passado, sem ferir as suscetibilidades. Como ja referido noutro

capitulo deste Relatério de Estagio, um bom professor deve adaptar os conteudos,

recursos e estratégias a cada realidade (a cada turma e se necessario for, a cada aluno).
As estratégias de ensino sdo tanto ou mais importantes do que os resultados
educativos. S8o as estratégias que definem o processo como se aprende. O
professor ndo deve estar apenas atento aquilo que os seus alunos aprendem, mas
também ao modo como se desenvolvem as atividades de aprendizagem. Da
escolha das estratégias adequadas depende o maior ou menor énfase concedido
ao desenvolvimento e capacidades, sentimentos ou atitudes. Existe uma

constante inter-relagdo entre os objetivos de ensino e as estratégias
desenvolvidas para os alcangar. (Proenga, 1990, p. 92).

Ha vaérias estratégias e recursos que podem ser utilizados, como os referidos pelos
docentes, para abordar estas questdes, em particular os filmes de época que foram
referenciados por todos os professores que colaboraram no estudo, de facto, e como
defende Reigada (2013, pp. 58-59):

O ponto de partida sugerido para a introducéo do filme histérico na sala de aula
é, pois, fazer com que os alunos percebam que a disciplina de Histdria ndo

pretende apenas estudar o passado, mas sim pensar 0 passado para compreender
o presente; o filme devera, também, obedecer a esta prerrogativa.

A par dos filmes, existem outras atividades, destacadas inclusive anteriormente, apenas
destaquei esta porque foi a mais referenciada pelos docentes, mas como podem constatar,
nas minhas turmas, apliquei, por exemplo, diversas atividades tudo com o objetivo de
contar o passado com o maximo rigor, indo também ao encontro das expectativas e
necessidades dos alunos. O certo é que, camuflar os acontecimentos, ndo pode, nem deve,
ser solucdo. Genocidios, guerras Mundiais, conflitos bélicos localizados, etc. foram
realidades que aconteceram ao longo da Histéria e os alunos tém de entender, as suas
causas bem como as suas consequéncias e contornos. Os professores, devem, por isso,
abordar estas questdes, como foi defendido por todos os docentes a quem apliquei a
entrevista, de forma explicita e clara, pois s6 assim, no entender do demais € que se
consegue atingir o verdadeiro rigor cientifico.

Os Passados, por mais dolorosos que sejam, tém de ocupar um espaco digno na

educagdo historica e, através da disciplina de Historia, chegar de forma coerente

e sustentada aos nossos alunos, futuros cidaddos. Tomar consciéncia da sua

existéncia e trata-los de forma pedagogica e didatica é garantir que uma realidade
ndo se transforma em problema (trans)geracional. A sua inscricdo nas tematicas
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de investigacdo em diferentes paises e a troca de experiéncias sobre 0s processos
utilizados nos diferentes contextos educativos ajudam-nos a densificar a nossa
reflexdo, a aprender com os outros, a relativizar o que parece excecional, a
incorporar noS NOSSOS recursos 0s sucessos ja experimentados por outros.
Pequenos relatos de outras experiéncias e resultados provisorios de
investigacBes que temos ensaiado pretendem, sobretudo, evidenciar o caminho
percorrido na compreensio das “questdes socialmente vivas” procurando evitar
0 esquecimento. (Alves & Ribeiro, 2022, p. 1).

Em suma, a lecionacdo dos “Passados Dolorosos” permite, ainda, desenvolver e
incutir valores, como a empatia, a solidariedade, a tolerancia e a incluséo, permitindo ir
ao encontro das finalidades educativas do Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade
Obrigatoria (Martins et al., 2017) e da educacéo para a Cidadania do século XXI, dotando
0s jovens de competéncias que o permitem atuar no futuro de forma democratica.
Termino com um excerto do livro Desenvolvimento profissional do professor. A chave
do problema (Morais & Medeiros, 2007, p. 18)

Nestes tempos de mudanca, cabe particularmente aos docentes, face as situacoes
e aos dilemas que emergem das transformacfes da Escola, o papel de atores na
reconceptualizacdo organizacional de modo a contruir uma escola renovada com

base nos seus novos elementos estruturantes — populacdo discente heterogénea,
professores diferenciados e contextos comunitérios diversificados.
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CONSIDERACOES FINAIS

O ano letivo transato foi, sem ddvida, um ano de inUmeras emogOes e constantes

adaptac0es e consequentemente de muita aprendizagem.

No presente Relatorio abordei a tematica dos ‘“Passados Dolorosos” no Ensino da
Histéria Contemporanea e a forma como estes devem ser abordados ndo s6 por uma
questdo de “cumprir 0 programa”, mas também, e sobretudo para formar jovens
conscientes do seu passado, que lutem para que os erros ja cometidos ndo voltem a ser,

no presente e no futuro uma realidade.

Dissertei acerca do papel da memoria na Histdria, como fonte, mas ndo como a Unica
fonte. Esta deve ser sempre cruzada com outras fontes para que se consiga alcancar o

verdadeiro conhecimento cientifico.

Reforco, ao longo de todo este documento, que € necessario criar estratégias para
potenciar o desenvolvimento nos alunos de competéncias e atitudes axioldgicas no
sentido de os preparar como cidaddos ativos e interventivos na sociedade, partindo da
realidade histdrica (sobretudo dos “Passados Dolorosos™), espera-se que estes alcancem,
ndo sé o rigor cientifico da Historia, mas também, que desenvolvam valores como a
empatia, a liberdade, o respeito, a justica e a tolerancia, primaciais para a sua formacéo

enquanto cidad&o globais.

Os “Passados Dolorosos” tratam tematicas sensiveis, que podem mexer com 0S
valores, emoc¢Oes e sentimentos dos discentes, podendo ou ndo gerar situagdes
inesperadas. Como, estas questdes ndo sdo faceis de abordar, os professores, acabam por
ter um papel fundamental no processo de ensino-aprendizagem, que ndo deve restringir-
se apenas a preocupacdo de os alunos adquirirem conhecimentos, mas sim leva-los a
refletir acerca do passado, e através disso perceberem 0 que querem ou ndo para o seu
presente e futuro. Desenvolvendo, por isso, nos seus alunos, uma consciéncia moral,
critica e reflexiva que contribui, sem duvida, para o desenvolvimento do humanismo

pleno.

O profissional de educagdo tem de procurar seguir uma estratégia que lhe permita
explicar verdadeiramente o passado, mas que va, também, ao encontro das expetativas

dos alunos. Mariana Lagarto (2023, p. 56), defende, que neste sentido:
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Uma gestdo criteriosa do curriculo permite responder as questdes dos alunos e
que as competéncias especificas em Historia auxiliam na criacdo de tarefas de
pesquisa e interpretacdo de fontes multiperspetivas, contribuindo para a
compreensdo da complexidade destes temas, nomeadamente da forma como o
passado atravessa 0 presente. Assim se podera contribuir para o cumprimento
dos contetidos e competéncias das Aprendizagens Essenciais e para construcao
identitaria dos alunos, preparando-os simultaneamente para 0s exames € para a
vida pratica, na esperanca de que abram possibilidades de dialogo para cenarios
futuros mais tolerantes e humanistas.

Com duas guerras ativas, na Europa e no Médio Oriente, 0s “Passados Dolorosos” e
as questdes socialmente vivas fazem parte do dia a dia dos alunos, muitas vezes esses
assuntos sdo alvo de curiosidade por parte dos discentes que procuram sobretudo através

das aulas de Historia obterem respostas para as suas perguntas.

Assim, ao longo do ultimo ano, procurei observar, primeiramente, as turmas de
forma a organizar o processo de ensino-aprendizagem da melhor forma possivel, optei
também por compreender as concecgdes e as representacdes dos alunos relativamente aos
“Passados Dolorosos” que marcaram o século XX, de modo a adaptar a cada turma a cada
aluno recursos e estratégias que fossem ao encontro das suas expetativas, contribuindo,

de forma integrada para o desenvolvimento ético-moral dos alunos.

Através de uma atitude critica e reflexiva acerca dos “Passado Dolorosos”,
proporcionada pelas atividades realizadas nos diferentes anos, os alunos conseguiram
reconhecer a forma como os ‘“Passados Dolorosos” afetaram a vida e a dignidade

humanas.

A maior dificuldade e limitacdo que senti ao longo do Estdgio Pedagdgico,
prendeu-se, pelo facto, de ter pouca disponibilidade horéaria para realizar as atividades.
No 3.° Ciclo os alunos tém apenas noventa minutos semanais de Histdria e tornou-se
dificil realizar determinadas atividades, sobretudo porque havia, por parte de alguns

colegas, uma certa pressao em cumprir o programa.

O tema “Passados Dolorosos” contribui, sem duvida, e como foi debatido ao longo
do presente documento, para a formagao de uma sociedade mais justa e tolerante, por este
motivo, e ndo so, espero sinceramente que esta tematica continue a ser abordada de forma
clara junto dos discentes, podendo-se inclusive, falar de outras tematicas igualmente

sensiveis, que ndo estejam ligadas a Primeira Guerra Mundial, Segunda Guerra Mundial
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e Guerra Colonial Portuguesa, pelo que se sugere que estas questdes ainda que sob outras
perspetivas venham a ser abordadas em temas de relatorios futuros no &mbito do ensino

da Historia.
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ANEXOS

Fig.1. Alunos do 7.° ano ap0s a apresentacao dos trabalhos acerca da democracia

Fonte: Autoria propria
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O jogo: “As grandes ditaduras europeias”

Partindo, entdo, da ideia dos jogos optei por realizar com a minha turma do 9.°

ano um jogo semelhante a um que eu apreciava enquanto aluna, o SuperTmatik.

2 DIFLOMA =2 i

Confere-se a Adriana Arruda Novo , Aluno(a) do 62 ano,

F scola Basica 2,3 de Capelas Jotitulo de _8°_ classificado na

;nal‘NacionaldO | Campeonato super | matik

C
ano lectivo 2010/1 1.

Cascais, 16 Junho de 2011

 @suLLiliAL L

Fig.2. SuperTmatik Quiz Historia de Portugal Fig.3. Diploma do SuperTmatik

Fonte: Autoria propria Fonte: Autoria propria

O SuperTmatik foi um jogo criado em 2007, por Antonio Martins, inicialmente
apenas lancado para a disciplina de Matematica, uma vez que era aquela onde os alunos
sentiam mais dificuldades, posteriormente foi ampliado as demais disciplinas,

nomeadamente Historia e Geografia de Portugal, Geografia, Cristianismo, etc.

O quiz de Historia de Portugal é, sem davida, o meu preferido, este estimula a aquisicéo,
ampliacdo e consolidagdo de um vasto conjunto de conhecimentos sobre a Historia de

Portugal (personalidades e factos histéricos desde a presenca dos Romanos na Peninsula
Ibérica até a atualidade).

Detalhes do jogo:

e SuperTmatik quiz Historia de Portugal tem 4 graus de dificuldade; 378 perguntas
e respetivas respostas).

e Cadajogo inclui: 54 cartas de jogar.
» InstrucBGes em Portugués.

e |dade: mais de 9 anos.

Como jogar:
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Para se jogar este jogo sdo necessarias trés pessoas, dois jogadores e um arbitro
(podendo ser constituidos diferentes nacleos). O arbitro d& uma carta a cada participante
e 0 primeiro a responder acertado fica com a carta, virando-a, de modo a iniciar a
formacéo da palavra SUPERT, o participante que ndo responder deve entregar a carta ao
arbitro. Vence o jogo aquele que completar a palavra primeiro (cada resposta certa da

direito a uma letra- que constam no verso de cada carta).

O jogo “As grandes ditaduras europeias” sera inspirado no mesmo, mas em vez

de formar a palavra SUPERT, os alunos terdo de formar um pequeno puzzle.

As imagens seguintes mostram como serdo as cartas do respetivo jogo.

As ditaduras europeias

1. Qual das caracteristicas abaixo nado se relaciona com o nazismo?

a) Anticomunismo.
b) Antissemitismo.
c) Liberalismo econémico.

d) Totalitarismo.

Fig.4. Frente do jogo (exemplo). Fig.5. Verso do jogo (exemplo).

Fonte: Autoria propria

Como podemos observar em cada carta de jogo teremos uma imagem que denota
a triste realidade de se viver em ditadura. Sendo este mais um reforgo para o que se

pretende para a concretizacgdo deste plano de acéo.

Desta forma, e tratando-se de um jogo analogico, para além de lhes chamar a razéo
com algo que eles apreciam, fiz com que estes abandonassem a realidade virtual com que
contactam diariamente e a todas as horas, uma vez que 0 9.° ano da Escola onde realizei

estagio utiliza manuais digitais.
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Fig.6 e 7. Autocolantes distribuidos pelos alunos.

Fonte: Autoria prépria

Fig.8. Alunos a jogarem o jogo “As ditaduras europeias”

Fonte: Autoria prépria
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Fig. 9. Comunicac¢do da Professora Doutora Susana Serpa Silva sobre a vivéncia da guerra colonial
portuguesa no feminino.

Fonte: Autoria propria.
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Fig. 10. Senhor Amaro a falar da sua experiéncia na guerra colonial portuguesa.

Fonte: Autoria Propria.

Fig.11. Alunos a mostrarem fotos dos familiares na Guerra Colonial

Fonte: Autoria propria
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Fig.12 e 13. Alunos a mostrarem fotos dos familiares na Guerra Colonial

Fonte: Autoria prépria
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Fig. 14. Aula proferida pela Professora Doutora Ana Paula Pires.

Fonte: Jacinta Carreiro
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Fig. 15. Aula proferida pelo Doutor Sérgio Rezendes

Fonte: Jacinta Carreiro
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Fig. 16. Recriacdo da sala de aula do Estado Novo

Fonte: Autoria Propria.

Fig. 17. Recriaco da sala de aula do Estado Novo

Fonte: Autoria Prdpria.
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Fig. 18. Interpretagdo da musica “Grandola Vila Morena”, de Zeca Afonso.

Fonte: Jacinta Carreiro
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Fig. 19. Professores de Historia vestidos & moda dos anos 70.

Fonte: Autoria propria
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Fig. 20. Exposicéo Primeira e Segunda Guerra Mundial e Guerra Colonial Portuguesa.

Fonte: Autoria prépria

Fig. 21. Exposi¢do Primeira e Segunda Guerra Mundial e Guerra Colonial Portuguesa.

Fonte: Autoria propria
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Fig. 22. Visita de Estudo ao Museu Militar dos Agores com a turma 11° M.

Fonte: Autoria propria

Fig. 23. Visita de Estudo ao Museu Militar dos Agores com a turma 11° N.

Fonte: Autoria propria
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PLANO DE AULA DE HISTORIA 9°G

Ano letivo 2003-2024
LicBes n.os: LicOes n°s 47 e Unidade: Da | Republica a Ditadura Militar.
48 (90 minutos)
Data: 12/03/2024 Subunidade: Portugal entra na | Guerra Mundial ao lado dos aliados.

Participag@o na aula aberta ministrada pelo professor Doutor Sérgio Rezendes, intitulada “Uma

S visdo interna dos Acores na Grande Guerra-da salubridade publica a morte pela Pneumonica.”

Conceitos

1- (A) Compreender a necessidade das fontes historicas para a producéo do conhecimento
histérico;

2- (B) Utilizar adequadamente fontes historicas de tipologia diversa, recolhendo e tratando
a informacéo para a abordagem da realidade social numa perspetiva critica;

3- (C) Reforcar a utilizacdo de conceitos operatérios e metodoldgicos da disciplina de

Competéncias Historia;

4- (D) Compreender a existéncia de continuidades e de ruturas no processo histérico,
estabelecendo relagfes de causalidade e de consequéncia;

5- (E) Valorizar a dignidade humana e os direitos humanos, promovendo a diversidade, as
interacOes entre diferentes culturas, a justica, a igualdade e equidade no cumprimento das
leis.

1- Analisar as alteragdes politicas, sociais, econémicas e geoestratégicas decorrentes da

: rutura que constituiu a | Guerra Mundial.
Aprendizagens

Essenciais e/ou
outras

Fig. 24. Exemplo de planificacdo de aula/atividade - Parte 1.

Fonte: Autoria propria
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Participagdo na aula aberta ministrada pelo professor Doutor Sérgio Rezendes, intitulada
“Uma visdo interna dos Agores na Grande Guerra-da salubridade puablica a morte pela
Pneumonica.”, visando a aproximagéo dos alunos a sua realidade local/regional. (A) (B) (C)

(D) (E)- Powerpoint com fontes locais/regionais.

1-
Estratégias de
aprendizagem:
1-
Recursos:
2-

A docente, Adriana Novo, entrou em contacto com o Doutor Sérgio Rezende, especialista em
Historia Militar, para este abordar questdes relacionadas com a Primeira Guerra Mundial, e
gue procurasse envolver os Acores na sua dissertacdo. O convidado prontamente aceitou o
convite, a docente pediu, através de formulario préprio, ao Conselho Executivo, que cedesse
0 espaco do auditorio para a realizacdo da palestra;

Durante a atividade o palestrante projetou um PowerPoint com informacdes estatisticas.

Avaliacéo:

Registo da capacidade de:

-Mobilizacéo e aplicacdo de conhecimentos e conceitos adquiridos na aula, através de uma ficha
formativa;

Cientifica:

Cantanhede, F., et al. (2023). O fio da Histéria-9° ano. Leya.

=1L B Gilpert, M. (2017). Histéria do século XX. PublicagBes D. Quixote.

Rémond, R. (1994). Introducédo a Histéria do Nosso Tempo. Gradiva.

Fig. 25. Exemplo de planificagdo de aula/atividade - Parte 2.
Fonte: Autoria propria
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Didatica:
Arends, R. (1995). Aprender a Ensinar. Editora McGraw-Hill Portugal.

Monteiro, Miguel. (2018). Ensino da Historia. In Veiga, Feliciano H., O Ensino da
Histdria na Escola de Hoje — Teoria, investigacao e aplicacdo. (pp. 241-263). Climepsi
Editores.

Webgrafia:

Adriana Arruda Novo

Fig. 26. Exemplo de planificacdo de aula/atividade - Parte 3.

Fonte: Autoria prdpria
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CONSENTIMENTO INFORMADO

A presente entrevista integra-se no @mbito dos trabalhos do Relatério de Estagio
do Mestrado de Ensino de Historia no 3° Ciclo e Secundario, oferecido pela FCSH —
Universidade dos Acores, o qual incide sobre a temética de os passados dolorosos no
ensino da Historia Contemporéanea. O trabalho é da responsabilidade da aluna estagiaria
Adriana Arruda Novo, sob orientacdo das docentes, Doutoras Josélia Fonseca e Susana
Serpa Silva. A sua participagdo, de extrema importancia, consiste em realizar uma
entrevista, de respostas abertas, sobre a tematica. Através dos resultados obtidos, a aluna
estagiaria conhecera as representacfes dos docentes e as suas praticas pedagdgicas no
tocante ao ensino dos “passados dolorosos”, percebendo, assim, a forma como estas
temaéticas séo lecionadas nos diferentes ciclos de ensino.

N&o existem riscos associados a participacdo no estudo e as suas respostas vao
contribuir exclusivamente para fins cientificos e academicos. Os dados serdo trabalhados
sob anonimato e serdo arquivados ap0s a realizacdao do relatorio. A participacdo neste
estudo é totalmente voluntaria, sendo que pode escolher participar ou ndo participar. Caso
escolha participar, pode ainda interromper a participacdo em qualquer momento sem ter
de prestar qualquer justificacdo. Os dados destinam-se, apenas, a elaboracao do trabalho.
Serd também efetuada a gravacdo da respetiva entrevista, apenas para efeitos de
transcricdo. A mesma sera eliminada ao fim de 4 meses. A aluna estagidria, na condi¢édo
de investigadora, disponibiliza-se a dar a conhecer ao entrevistado os resultados globais
obtidos. Se tiver alguma questdo, podera contactar através do e-mail
adriana.arruda.novo@hotmail.com. Face a estas informacdes, por favor indique se aceita
participar no estudo:

ACEITO O NAO ACEITO O

Nome: Data: [/ /2024

Assinatura;

Fig. 27. Consentimento informado entregue aos docentes que participaram do estudo

Fonte: Autoria propria
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Universidade dos Agores
Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas
Departamento de Educacéo

Mestrado em Ensino de Historia no 3° Ciclo do Ensino Basico e no Secundario

Entrevista:

A importéancia dos passados dolorosos no ensino da Historia

Sexo—-F__ M __ Idade-<30_ _ >30_ >40__ >50__>60__ anos

Naturalidade - Tempo de docéncia-<10__ >10__ >20 _ anos

“Os passados, por mais dolorosos que sejam, tém de ocupar um espaco digno na educacgéo
historica e, atraves da disciplina de Historia, chegar de forma coerente e sustentada aos

nossos alunos, futuros cidaddos”. (Alves & Ribeiro, 2022, p. 1).

1. Que importancia atribui aos passados dolorosos no &mbito do ensino da Histéria?
2. Na sua perspetiva, em que aprendizagens os “passados dolorosos” estdo mais

presentes?

3. Quando trabalha os “passados dolorosos”, fa-lo de uma forma explicita ou

implicita?

3.1. Que estrategias ou recursos utiliza, na sala de aula, para o ensino destas

tematicas?
3.2. Que atividades ja realizou, com os seus alunos, associadas a estas tematicas?

4. Quais as competéncias educativas e os valores que associa a lecionacdo dos

“passados dolorosos”?
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4.1 No contexto das finalidades educativas do PASEO, faz sentido trabalhar este tema

nas aulas? Porqué?

5. Em que medida ¢ que a abordagem dos ‘“passados dolorosos” podera estar

associada a educacdo para a cidadania do século XXI?

Obrigada!

Adriana Novo

Fig. 28. Guido de entrevista aplicado aos docentes que participaram no estudo.

Fonte: Autoria propria
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Universidade dos Agores
Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas
Departamento de Educagio
Mestrado em Ensino de Histéria no 3° Ciclo do Ensino Bésico e no Secundério

Entrevista:

A importancia dos passados dolorosos no ensino da Histéria

Sexo-Fy M __ Idade —<30y/ >30 __>40__>50__>60
anos

-

Naturalidade - W_M_Tampo de docéncia-<10 Y > 10 _>20 _ anos

«Os passados, por mais dolorosos que sejam, tdm de ocupar um espago digno na
educagdo histérica e, através da disciplina de Histéria, chegar de forma coerente e
sustentada aos nossos alunos, futuros cidadios». (Alves & Ribeiro, 2022, p.1).

1. Que importancia atribui aos passados dolorosos no ambito do ensino da
Historia?
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2. Na sua perspetiva, em que aprendizagens os “passados dolorosos” estdao mais
presentes?
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Fig. 29. Uma das entrevistas realizadas. -Parte 1

Fonte: Autoria propria
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3. Quando trabalha os “passados dolorosos”, fa-lo de uma forma explicita ou

implicita?

3.1. Que estratégias ou recursos utiliza, na sala de aula, para o ensino destas

tematicas?

3.2. Que atividades ja realizou, com os seus alunos, associadas a estas

tematicas?
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4. Quais as competéncias educativas e os valores que associa a lecionagdo dos

“passados dolorosos™?
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4.1 No contexto das finalidades educativas do PASEO, faz sentido trabalhar

este tema nas aulas? Porqué?

Fig. 30. Uma das entrevistas realizadas. -Parte 2.

Fonte: Autoria propria
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5. Em que medida é que a abordagem dos “passados dolorosos” podera estar
associada a educagao para a cidadania do século XXI?
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Adriana Novo

Fig. 31. Uma das entrevistas realizadas. -Parte 3.

Fonte: Autoria propria
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Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas

Rua da Mae de Deus
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